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 ॥ পূর্্ণ পরমাত্ায় নমঃ॥

জীবনের
পথ

(Way of Living)(Way of Living)

লেখক:- সন্ত রামপাে দাসলেখক:- সন্ত রামপাে দাস
 শিষ্্য শিষ্্য

স্ামী রামদদবানন্দ জী মহারাজস্ামী রামদদবানন্দ জী মহারাজ

জীব আমাদদর জাশি, মানব (Mankind) ধম্ণ আমাদদর।জীব আমাদদর জাশি, মানব (Mankind) ধম্ণ আমাদদর।
শহন্দদু, মদুসশেম, শিখ, ঈসাই পথৃক লকাদনা ধম্ণ নয়॥ শহন্দদু, মদুসশেম, শিখ, ঈসাই পথৃক লকাদনা ধম্ণ নয়॥ 

প্াথ্ণনা:- বাঙাশে ভক্ত সমাদজর সরে ভাষ্াদি লবাধগম্য হওয়ার জন্য সন্ত 
রামপােজী মহারাদজর দ্ারা শেশখি “জীবদনর পথ” পদুস্তক, যা সমস্ত ধার্মমিক 
গ্রদথের আধাদর লেখা হদয়দে। এই পদুস্তকশি শহশন্দ “জীদন শক রাহ” লথদক বাংো 
ভাষ্ায় অনদুবাদ করা হদয়দে, এই পদুস্তদক লেখা সমস্ত প্মার্, শববরর্ এবং পৃষ্া 
সংখ্যা শহশন্দ ধার্মমিক িাদ্রের সাদথ শমশেদয় সি্যিা যাচাই করদি পাদরন।
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ধম্ণাথ্ণ মেূ্য :- ২০ িাকা /-ধম্ণাথ্ণ মেূ্য :- ২০ িাকা /-

প্কািক :- প্চার প্সার সশমশি ও সব্ণ সংগিপ্কািক :- প্চার প্সার সশমশি ও সব্ণ সংগি
সিদোক আশ্রম, শহসার - লিাহানা লরাড বরবাোসিদোক আশ্রম, শহসার - লিাহানা লরাড বরবাো

লজো - শহসার (প্ান্ত - হশরয়ার্া) ভারি।লজো - শহসার (প্ান্ত - হশরয়ার্া) ভারি।

মদুদ্রক :- কবীর শপন্িাস্ণমদুদ্রক :- কবীর শপন্িাস্ণ
 C-117, সসক্টর-3, ববানা ইন্ডশ্রিয়ে এশরয়া শনউ শদল্ী C-117, সসক্টর-3, ববানা ইন্ডশ্রিয়ে এশরয়া শনউ শদল্ী

সম্পক্ণ  সতূ্র (আশ্রম) :- +91 8222880541, +91 8222880542,সম্পক্ণ  সতূ্র (আশ্রম) :- +91 8222880541, +91 8222880542,
+91 8222880543, +91 8222880544, +91 8222880545+91 8222880543, +91 8222880544, +91 8222880545

সন্ত রামপাে জী মহারাদজর কাে লথদক নাম উপদদি (মন্ত্র সন্ত রামপাে জী মহারাদজর কাে লথদক নাম উপদদি (মন্ত্র 
দীক্া) প্াপ্ত করার জন্য এবং অশধক িথ্য জানার জন্য এই নম্বর দীক্া) প্াপ্ত করার জন্য এবং অশধক িথ্য জানার জন্য এই নম্বর 
গুশেদি লযাগাদযাগ করুন :- গুশেদি লযাগাদযাগ করুন :- 

সম্পক্ণ  সূত্র (বাংো) :- +91 8882914911, +91 8450030878, সম্পক্ণ  সূত্র (বাংো) :- +91 8882914911, +91 8450030878, 
+91 8373002290, +91 6295917636+91 8373002290, +91 6295917636

Visit us at : www.jagatgugurampalji.orgVisit us at : www.jagatgugurampalji.org
E-mail : jagatgugurampalji@yahoo.comE-mail : jagatgugurampalji@yahoo.com
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-: শবষ্য়  সূচী :--: শবষ্য়  সূচী :-
ক্রমিক নং- মিিরণ     পৃষ্ঠা সংখ্্যঠা-ক্রমিক নং- মিিরণ     পৃষ্ঠা সংখ্্যঠা-

 1. ভূমিকঠা      I-II 1. ভূমিকঠা      I-II
 2. দুমি কথঠা      1 2. দুমি কথঠা      1
 3. সঠাধঠারন িঠানুষের জীিন যঠাপষনর ধঠারনঠা   4  3. সঠাধঠারন িঠানুষের জীিন যঠাপষনর ধঠারনঠা   4 

 4. িঠাক্ক ষডেয় ঋমে ও অপ্সরঠার সংিঠাদ    11  4. িঠাক্ক ষডেয় ঋমে ও অপ্সরঠার সংিঠাদ    11 
 5. আজ ভঠাষয়র সিয় হষয়ষে    15  5. আজ ভঠাষয়র সিয় হষয়ষে    15 
 6. ভমতি নঠা করঠায় ক্ষমি ও অন্য মিিরণ   18  6. ভমতি নঠা করঠায় ক্ষমি ও অন্য মিিরণ   18 
 7. ভমতি নঠা করষে জীষির খ্ুি দুঃখ্ হষি   21  7. ভমতি নঠা করষে জীষির খ্ুি দুঃখ্ হষি   21 
 ৪. ভমতির পষথ যঠাত্ঠা     22  ৪. ভমতির পষথ যঠাত্ঠা     22 
 9. মিিঠাহ মকভঠাষি করষি?     22  9. মিিঠাহ মকভঠাষি করষি?     22 
 10. প্রেি মক ভঠাষি হয়?     24  10. প্রেি মক ভঠাষি হয়?     24 
 11. ভগিঠান মিি মনষজর পত্ীষক ি্যঠাগ কষর   24  11. ভগিঠান মিি মনষজর পত্ীষক ি্যঠাগ কষর   24 
 12. কৃিঘ্ী পুত্      27  12. কৃিঘ্ী পুত্      27 
 13. মনঃসন্ঠান ি্যমতিরঠা সঠািধঠান    28  13. মনঃসন্ঠান ি্যমতিরঠা সঠািধঠান    28 
 14. মিিঠাষহর সিয় অজ্ঠানীরঠা নঠাচ গঠান কষর   28  14. মিিঠাষহর সিয় অজ্ঠানীরঠা নঠাচ গঠান কষর   28 
 15. সষন্র মিক্ষঠা      28  15. সষন্র মিক্ষঠা      28 
 16. মিিঠাষহর পষরর জীিন যঠাত্ঠা    30  16. মিিঠাষহর পষরর জীিন যঠাত্ঠা    30 
 17. মিষিে মিচঠার      33  17. মিষিে মিচঠার      33 
 18. চমরত্ িঠাষনর কথঠা     35  18. চমরত্ িঠাষনর কথঠা     35 
 19. সৎসষগের রেভঠাি ও রেভুর মিশ্ঠাস    36  19. সৎসষগের রেভঠাি ও রেভুর মিশ্ঠাস    36 
 20. কঠািী িহষর পরষিশ্র কিীর জীর দ্ঠারঠা    20. কঠািী িহষর পরষিশ্র কিীর জীর দ্ঠারঠা   

       প্ভঠাজন-ভঠাডেঠারঠার (ধি্ক যজ্) ি্যিস্ঠা করঠা   38        প্ভঠাজন-ভঠাডেঠারঠার (ধি্ক যজ্) ি্যিস্ঠা করঠা   38 
    l l এক অদু্ি কমরশ্ঠা    41 এক অদু্ি কমরশ্ঠা    41 
 21. হরেঠাে জঠাি এর কথঠা     43  21. হরেঠাে জঠাি এর কথঠা     43 
 22. িঠািঠাক প্সিন িহঠাপঠাপ     45  22. িঠািঠাক প্সিন িহঠাপঠাপ     45 
 23. িঠািঠাক উৎপমতির মিিরণ    45  23. িঠািঠাক উৎপমতির মিিরণ    45 
 24. িঠািঠাষকর মিেয় অন্য মিচঠার    49  24. িঠািঠাষকর মিেয় অন্য মিচঠার    49 
 25. প্�ঠাড়ঠা-গঠাধঠাও িঠািঠাকষক �ৃণঠা করঠা   50 25. প্�ঠাড়ঠা-গঠাধঠাও িঠািঠাকষক �ৃণঠা করঠা   50

 26. প্নিঠা িঠানুেষক নঠাি কষর    52 26. প্নিঠা িঠানুেষক নঠাি কষর    52
 27. িঠািঠা-মপিঠার প্সিঠা করঠা পরি কি্ক ি্য   55 27. িঠািঠা-মপিঠার প্সিঠা করঠা পরি কি্ক ি্য   55
 28. মপিঠা সন্ঠাষনর রেষি্যক অপরঠাধ ক্ষিঠা কষর প্দয়  57 28. মপিঠা সন্ঠাষনর রেষি্যক অপরঠাধ ক্ষিঠা কষর প্দয়  57
 29. সৎসষগে �ষরর কেহ সিঠাপ্ত হয়    62 29. সৎসষগে �ষরর কেহ সিঠাপ্ত হয়    62
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 30. পুহষেঠা িঠাই সঠাধ্বীর উপষদি    64 30. পুহষেঠা িঠাই সঠাধ্বীর উপষদি    64
 31. িি্ক িঠাষনর মকেু সি্য কথঠা     72 31. িি্ক িঠাষনর মকেু সি্য কথঠা     72
   l  l ভতি সুষরি দঠাষসর নষ্ট পমরিঠারষক পরিঠাত্ঠা ভতি সুষরি দঠাষসর নষ্ট পমরিঠারষক পরিঠাত্ঠা 
          ভঠাষেঠা কষরন    72          ভঠাষেঠা কষরন    72
    l l সৎসগে নঠা শুনষে সি্কনঠাি হয়   73সৎসগে নঠা শুনষে সি্কনঠাি হয়   73
    l l সৎসষগে প্গষে মিপদ প্কষি যঠায়  74সৎসষগে প্গষে মিপদ প্কষি যঠায়  74
  l  l  িীরঠাষক মিে মদষয় িঠারঠার ি্যথ্ক প্চষ্টঠা  77   িীরঠাষক মিে মদষয় িঠারঠার ি্যথ্ক প্চষ্টঠা  77 

    l l িীরঠা সদগুরুর িরণ পঠায়   77 িীরঠা সদগুরুর িরণ পঠায়   77 
    l l প্চঠার কখ্ষনঠা ধনী হষি পঠাষর নঠা   83 প্চঠার কখ্ষনঠা ধনী হষি পঠাষর নঠা   83 
    l l সংসঠাষরর ঝঠাষিেঠার িষধ্য ভমতি করষি হষি 85 সংসঠাষরর ঝঠাষিেঠার িষধ্য ভমতি করষি হষি 85 
    l l প্চৌধুরী জীিঠা জঠাষির জ্ঠান হষয়মেে  87 প্চৌধুরী জীিঠা জঠাষির জ্ঠান হষয়মেে  87 
    l l গমণকঠার (প্িি্যঠা) উদ্ঠার   89 গমণকঠার (প্িি্যঠা) উদ্ঠার   89 
    l l রঙ্ঠা-িঙ্ঠার কথঠা    91 রঙ্ঠা-িঙ্ঠার কথঠা    91 
      l l পরিঠাত্ঠা কিীরজী মিে্যষদর পরীক্ষঠা প্নয়  93 পরিঠাত্ঠা কিীরজী মিে্যষদর পরীক্ষঠা প্নয়  93 
    l l খ্ুমন হঠামি মদষয় কিীর পরষিশ্রষক িঠারঠার কুষচষ্টঠা 99 খ্ুমন হঠামি মদষয় কিীর পরষিশ্রষক িঠারঠার কুষচষ্টঠা 99 
 32. দীক্ষঠা গ্রহষণর পর      100 32. দীক্ষঠা গ্রহষণর পর      100

 33. পরিঠাত্ঠার জন্য প্কঠান মকেুই অসম্ভি নয়   101  33. পরিঠাত্ঠার জন্য প্কঠান মকেুই অসম্ভি নয়   101 
 34. এক প্েিঠা, এক প্দিঠা দূিং    104  34. এক প্েিঠা, এক প্দিঠা দূিং    104 
 35. কথঠা এিং কঠাষজর পঠাথ্কক্য �ঠািক হয়   106  35. কথঠা এিং কঠাষজর পঠাথ্কক্য �ঠািক হয়   106 
 36. সিসষগে ভমতির রঠাস্ঠা পঠাওয়ঠা প্িষে   107  36. সিসষগে ভমতির রঠাস্ঠা পঠাওয়ঠা প্িষে   107 
 37. কথঠািঠাচক িমনরঠাি পমডিষির কি্ক   113  37. কথঠািঠাচক িমনরঠাি পমডিষির কি্ক   113 
 38. রঠাজঠা পরীমক্ষষির উদ্ঠার    114  38. রঠাজঠা পরীমক্ষষির উদ্ঠার    114 
 39. পমডেষির সংজ্ঠা     116  39. পমডেষির সংজ্ঠা     116 
 40. সুদঠািঠা পমডেি মেষেন     117  40. সুদঠািঠা পমডেি মেষেন     117 
 41. অধ্যঠায় “অনুরঠাগ সঠাগষরর” সঠারঠাংি   118  41. অধ্যঠায় “অনুরঠাগ সঠাগষরর” সঠারঠাংি   118 
    l l ভষতির স্বভঠাি প্কিন হয়?   124 ভষতির স্বভঠাি প্কিন হয়?   124 
    ll   িন মক ভঠাষি পঠাপ-পুণ্য করঠায়   128   িন মক ভঠাষি পঠাপ-পুণ্য করঠায়   128

    l l ভষতির ১৬ গুণ (আভূেণ)   128 ভষতির ১৬ গুণ (আভূেণ)   128 
    l l কঠাষের দ্ঠারঠা রেভঠামিি জীি সিগুরুরকঠাষের দ্ঠারঠা রেভঠামিি জীি সিগুরুর

        জ্ঠান িঠাষন নঠা     130         জ্ঠান িঠাষন নঠা     130 
    l l হংস (ভতি)-এর েক্ষণ   131 হংস (ভতি)-এর েক্ষণ   131 
    l l জ্ঠানী অথ্কঠাৎ সিসগেীর েক্ষণ   132 জ্ঠানী অথ্কঠাৎ সিসগেীর েক্ষণ   132 
    ll   ভতি পরিঠাথী্ক হওয়ঠা দরকঠার   132    ভতি পরিঠাথী্ক হওয়ঠা দরকঠার   132 
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I “ভূমিকঠা” “ভূমিকঠা”

 “ভূশমকা” “ভূশমকা”
সন্ রঠািপঠােজী িহঠারঠাজ রেণীি ‘জীিষনর পথ’ পুস্কমি মিষশ্র রেষি্যক সন্ রঠািপঠােজী িহঠারঠাজ রেণীি ‘জীিষনর পথ’ পুস্কমি মিষশ্র রেষি্যক 

িঠামড়ষি রঠাখ্ঠার প্যঠাগ্য। এই পুস্ক পড়ষে িথঠা এই পুস্ষকর মনয়ি প্িষন চেষে িঠামড়ষি রঠাখ্ঠার প্যঠাগ্য। এই পুস্ক পড়ষে িথঠা এই পুস্ষকর মনয়ি প্িষন চেষে 
িঠানুে এই প্েঠাষক ও পরষেঠাষক সুখ্ী হষিই। পঠাপ কষি্কর েষে রেঠাপ্য দডে প্ভঠাষগর িঠানুে এই প্েঠাষক ও পরষেঠাষক সুখ্ী হষিই। পঠাপ কষি্কর েষে রেঠাপ্য দডে প্ভঠাষগর 
হঠাি প্থষক িঁঠাচষি। মচরিষর অিঠামন্, কেহ (ঝগড়ঠা-ঝঠামি) সিঠাপ্ত হষয় যঠাষি। হঠাি প্থষক িঁঠাচষি। মচরিষর অিঠামন্, কেহ (ঝগড়ঠা-ঝঠামি) সিঠাপ্ত হষয় যঠাষি। 
প্েষে প্িৌ-রঠা িঠািঠা-মপিঠা, শ্শুর-িঠাশুড়ীষদর অন্র প্থষক প্সিঠা-যত্ করষি। প্েষে প্িৌ-রঠা িঠািঠা-মপিঠা, শ্শুর-িঠাশুড়ীষদর অন্র প্থষক প্সিঠা-যত্ করষি। 
পমরিঠাষর িঠামন্ মিরঠাজ করষি। মিষশ্র রেমিমি �ষর পূণ্ক পরিঠাত্ঠার মনিঠাস হষি। পমরিঠাষর িঠামন্ মিরঠাজ করষি। মিষশ্র রেমিমি �ষর পূণ্ক পরিঠাত্ঠার মনিঠাস হষি। 
ভূি, প্রেি, মপির, ভভরি প্িিঠাষের িি আত্ঠারঠা ঐ সি পমরিঠাষরর আষিপঠাষি ভূি, প্রেি, মপির, ভভরি প্িিঠাষের িি আত্ঠারঠা ঐ সি পমরিঠাষরর আষিপঠাষি 
আসষি পঠারষি নঠা। প্দিিঠারঠা ঐ সিয় ভতি পমরিঠাষরর সুরক্ষঠা রেদঠান করষি। আসষি পঠারষি নঠা। প্দিিঠারঠা ঐ সিয় ভতি পমরিঠাষরর সুরক্ষঠা রেদঠান করষি। 
প্য সকে পুণ্য আত্ঠারঠা এই পুস্ক পষড় পূণ্ক গুরুর কঠাে প্থষক নঠাি দীক্ষঠা মনষয় প্য সকে পুণ্য আত্ঠারঠা এই পুস্ক পষড় পূণ্ক গুরুর কঠাে প্থষক নঠাি দীক্ষঠা মনষয় 
মনয়ষির (িয্কঠাদঠা) সঠাষথ সঠাধনঠা করষি িঠাঁষদর পমরিঠাষর অকঠাে িৃিু্য হষি নঠা।মনয়ষির (িয্কঠাদঠা) সঠাষথ সঠাধনঠা করষি িঠাঁষদর পমরিঠাষর অকঠাে িৃিু্য হষি নঠা।

এই পুস্ক পড়ষে দুঃখ্ী পমরিঠার সুখ্ী হষি। প্য িঠামড়ষি এই পুস্ক থঠাকষি এই পুস্ক পড়ষে দুঃখ্ী পমরিঠার সুখ্ী হষি। প্য িঠামড়ষি এই পুস্ক থঠাকষি 
প্সই িঠামড়র প্েঠাক এই পুস্ক পষড় মনষজর ইচ্েঠায় প্নিঠা করঠা িন্ধ কষর প্দষি প্সই িঠামড়র প্েঠাক এই পুস্ক পষড় মনষজর ইচ্েঠায় প্নিঠা করঠা িন্ধ কষর প্দষি 
কঠারণ এই পুস্ষক এিন রেিঠাণ প্দওয়ঠা আষে, যঠাষি অন্র আত্ঠা জঠামগ্রি হষয় কঠারণ এই পুস্ষক এিন রেিঠাণ প্দওয়ঠা আষে, যঠাষি অন্র আত্ঠা জঠামগ্রি হষয় 
যঠাষি। িদ, িঠািঠাক িঠা অন্য প্নিঠার রেমি �ৃণঠা জষমে যঠাষি, এিনমক এই সি যঠাষি। িদ, িঠািঠাক িঠা অন্য প্নিঠার রেমি �ৃণঠা জষমে যঠাষি, এিনমক এই সি 
মজমনষসর নঠাি মনষিই আত্ঠা প্কঁষপ উিষি। সিস্ পমরিঠার সুখ্ী হষি, জীিষন মজমনষসর নঠাি মনষিই আত্ঠা প্কঁষপ উিষি। সিস্ পমরিঠার সুখ্ী হষি, জীিষন 
চেঠার পথ সহজ সরে হষি। কঠারণ িখ্ন জীিষনর েক্ষ্য পমরষ্ঠার হষয় যঠাষি।চেঠার পথ সহজ সরে হষি। কঠারণ িখ্ন জীিষনর েক্ষ্য পমরষ্ঠার হষয় যঠাষি।

পূণ্ক পরিঠাত্ঠা প্ক? িঠাঁর নঠাি মক? পূণ্ক পরিঠাত্ঠার ভমতি মকভঠাষি করষি পূণ্ক পরিঠাত্ঠা প্ক? িঠাঁর নঠাি মক? পূণ্ক পরিঠাত্ঠার ভমতি মকভঠাষি করষি 
হষি? এই সকে মিেয় এই পুস্ষকর িঠাধ্যষি জঠানষি পঠারষিন।হষি? এই সকে মিেয় এই পুস্ষকর িঠাধ্যষি জঠানষি পঠারষিন।

পমরিঠাষর প্কঠাষনঠা রেকঠাষরর মিকঠার (খ্ঠারঠাপভঠাি) থঠাকষি নঠা। িঠানি জীিন পমরিঠাষর প্কঠাষনঠা রেকঠাষরর মিকঠার (খ্ঠারঠাপভঠাি) থঠাকষি নঠা। িঠানি জীিন 
সেে হষয় যঠাষি। পরিঠাত্ঠার কৃপঠা সি্কদঠা থঠাকষি। জীিন চেঠার পথ উতিি হওয়ঠায় সেে হষয় যঠাষি। পরিঠাত্ঠার কৃপঠা সি্কদঠা থঠাকষি। জীিন চেঠার পথ উতিি হওয়ঠায় 
জীিষনর যঠাত্ঠা সহজ হষয় যঠাষি। যঠঁারঠা এই পুস্ক িঠামড়ষি রঠাখ্ষি নঠা, িঠঁাষদর জীিষনর যঠাত্ঠা সহজ হষয় যঠাষি। যঠঁারঠা এই পুস্ক িঠামড়ষি রঠাখ্ষি নঠা, িঠঁাষদর 
জীিন চেঠার পথ কমিন হষি। িঠাঁরঠা জগৎ সংসঠার রূপী িষন ভ্রিণ কষর দূে্কভ জীিন চেঠার পথ কমিন হষি। িঠাঁরঠা জগৎ সংসঠার রূপী িষন ভ্রিণ কষর দূে্কভ 
অিূে্য িঠানুে জীিন নষ্ট কষর প্দষি। পরিঠাত্ঠার দরিঠাষর যঠাওয়ঠার পর মনজ ভুে অিূে্য িঠানুে জীিন নষ্ট কষর প্দষি। পরিঠাত্ঠার দরিঠাষর যঠাওয়ঠার পর মনজ ভুে 
কৃি কষি্কর জন্য আেষসঠাস কষর িেষি, প্হ ভগিঠান! আমি এ মক করেঠাি। কৃি কষি্কর জন্য আেষসঠাস কষর িেষি, প্হ ভগিঠান! আমি এ মক করেঠাি। 
িখ্ন িঠাঁরঠা িুঝষি পঠারষি জীিষনর চেঠারপথ নঠা পঠাওয়ঠার জন্য জীিন নষ্ট হষয় িখ্ন িঠাঁরঠা িুঝষি পঠারষি জীিষনর চেঠারপথ নঠা পঠাওয়ঠার জন্য জীিন নষ্ট হষয় 
মগষয়ষে। িঠাই িঠাঁরঠা আিঠার পরিঠাত্ঠার কঠাষে রেঠাথ্কণঠা করষি, প্হ রেভু! আিঠাষক মগষয়ষে। িঠাই িঠাঁরঠা আিঠার পরিঠাত্ঠার কঠাষে রেঠাথ্কণঠা করষি, প্হ রেভু! আিঠাষক 
আর একিঠার িঠানি জীিন দঠাও। আমি এইিঠার সি্য িষন আপনঠার ভমতি করষিঠা। আর একিঠার িঠানি জীিন দঠাও। আমি এইিঠার সি্য িষন আপনঠার ভমতি করষিঠা। 
জীিষনর সি্য চেঠার পথ প্খ্ঠাঁজ করঠার জন্য সৎসষগে যঠাি। আজীিন ভমতি কষর জীিষনর সি্য চেঠার পথ প্খ্ঠাঁজ করঠার জন্য সৎসষগে যঠাি। আজীিন ভমতি কষর 
মনষজর আত্ঠার কে্যঠাণ করঠাষিঠা। িখ্ন পরিঠাত্ঠার দরিঠাষর (কঠায্ক্যঠােয়) আপনঠার মনষজর আত্ঠার কে্যঠাণ করঠাষিঠা। িখ্ন পরিঠাত্ঠার দরিঠাষর (কঠায্ক্যঠােয়) আপনঠার 
পূি্কজষমের চেমচ্চত্ চঠােঠাষনঠা হষি। যিিঠার আপমন িঠানি জীিন রেঠাপ্ত কষরমেষেন পূি্কজষমের চেমচ্চত্ চঠােঠাষনঠা হষি। যিিঠার আপমন িঠানি জীিন রেঠাপ্ত কষরমেষেন 
িষিঠা- িঠারই এই একই রেঠাথ্কণঠা কষরমেষে, প্হ রেভু। আিঠাষক আর একিঠার িষিঠা- িঠারই এই একই রেঠাথ্কণঠা কষরমেষে, প্হ রেভু। আিঠাষক আর একিঠার 
িঠানি জীিন দঠাও আমি আর অপকি্ক করি নঠা। আজীিন আপনঠার ভমতি কষর িঠানি জীিন দঠাও আমি আর অপকি্ক করি নঠা। আজীিন আপনঠার ভমতি কষর 
জীিন যঠাপষনর জন্য গৃহস্ কি্ক করি আর পূণ্ক সদগুরু প্থষক দীক্ষঠা মনষয় মনষজর জীিন যঠাপষনর জন্য গৃহস্ কি্ক করি আর পূণ্ক সদগুরু প্থষক দীক্ষঠা মনষয় মনষজর 
আত্ঠার কে্যঠাণ করঠাি। প্য ভুে এই িঠানি জীিষন আমি কষরমে িঠা মদ্িীয় িঠার আত্ঠার কে্যঠাণ করঠাি। প্য ভুে এই িঠানি জীিষন আমি কষরমে িঠা মদ্িীয় িঠার 
করি নঠা। িখ্ন পরিঠাত্ঠা িেষি, মনষজর িুমদ্ষি মনষজ িূখ্্ক হষয় পঠাষপর গঠামড় করি নঠা। িখ্ন পরিঠাত্ঠা িেষি, মনষজর িুমদ্ষি মনষজ িূখ্্ক হষয় পঠাষপর গঠামড় 
ভষর জীিন নষ্ট কষর এষসে, এখ্ন আিঠাষক িূখ্্ক িঠামনষয় প্কঠান েঠাভ হষি নঠা। ভষর জীিন নষ্ট কষর এষসে, এখ্ন আিঠাষক িূখ্্ক িঠামনষয় প্কঠান েঠাভ হষি নঠা। 
এখ্ন নরক প্ভঠাগ কর আর চুরঠামি েঠাখ্ প্যঠানী ভ্রিণ কর। যখ্ন িঠানি িরীর (স্তী-এখ্ন নরক প্ভঠাগ কর আর চুরঠামি েঠাখ্ প্যঠানী ভ্রিণ কর। যখ্ন িঠানি িরীর (স্তী-
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পুরুে) রেঠাপ্ত হষি িখ্ন সঠািধঠান হষয় পূণ্ক সষন্র সৎসগে শুষন মনষজর জীিষনর পুরুে) রেঠাপ্ত হষি িখ্ন সঠািধঠান হষয় পূণ্ক সষন্র সৎসগে শুষন মনষজর জীিষনর 
কে্যঠাণ করঠাষি।কে্যঠাণ করঠাষি।

পঠািকিগ্কষদর কঠাষে মনষিদন এই পমিত্ পুস্ক পড়ষে আপনঠার একষিঠা পঠািকিগ্কষদর কঠাষে মনষিদন এই পমিত্ পুস্ক পড়ষে আপনঠার একষিঠা 
এক পীঢ়ী ইহষেঠাক ও পরষেঠাক সুখ্ী হষি। পরিঠাত্ঠার আষদি িষন কষর সিঠাই এক পীঢ়ী ইহষেঠাক ও পরষেঠাক সুখ্ী হষি। পরিঠাত্ঠার আষদি িষন কষর সিঠাই 
মিষে এই পুস্ক পডু়ন এিং অন্যষদরও পষড় প্িঠানঠান। এখ্ঠাষন প্েখ্ঠা রেষি্যক মিষে এই পুস্ক পডু়ন এিং অন্যষদরও পষড় প্িঠানঠান। এখ্ঠাষন প্েখ্ঠা রেষি্যক 
রেসগে সি্য িষন করষিন। এ কঠাষরঠা মনষজর ভঠািনঠা নয়। পরষিশ্ষরর এই দঠাস রেসগে সি্য িষন করষিন। এ কঠাষরঠা মনষজর ভঠািনঠা নয়। পরষিশ্ষরর এই দঠাস 
(সন্ রঠািপঠাে দঠাস) িঠানি জীিষনর কে্যঠাষণর জন্য িঠা উষদেষি্য মেষখ্ষেন। িঠাই (সন্ রঠািপঠাে দঠাস) িঠানি জীিষনর কে্যঠাষণর জন্য িঠা উষদেষি্য মেষখ্ষেন। িঠাই 
সি্কঠাত্ঠা েঠাভ গ্রহণ করুন।সি্কঠাত্ঠা েঠাভ গ্রহণ করুন।

॥ সি সঠাষহি॥॥ সি সঠাষহি॥
প্েখ্কপ্েখ্ক

দঠাসন দঠাস রঠািপঠাে দঠাসদঠাসন দঠাস রঠািপঠাে দঠাস
 মিে্য-স্বঠািী রঠািষদিঠানন্দ জী  মিে্য-স্বঠািী রঠািষদিঠানন্দ জী 

সিষেঠাকআশ্ি িরিঠােঠাসিষেঠাকআশ্ি িরিঠােঠা
 প্জেঠা: মহসঠার, হমরয়ঠাণঠা প্জেঠা: মহসঠার, হমরয়ঠাণঠা (ভারি)  (ভারি) 



1 দুমি কথঠা দুমি কথঠা

 দদুশি কথা দদুশি কথা
রেঠাণীষদর জীিন যঠাত্ঠা জমে প্থষকই শুরু হয় এিং িঠাষদর মিকঠানঠা (িমঞ্জে) পূি্ক রেঠাণীষদর জীিন যঠাত্ঠা জমে প্থষকই শুরু হয় এিং িঠাষদর মিকঠানঠা (িমঞ্জে) পূি্ক 

মনধ্কঠামরি হয়। এই পমিত্ পুস্ষক িঠানি জীিষনর চেঠার পষথর মিস্ঠামরি িণ্কনঠা আষে। মনধ্কঠামরি হয়। এই পমিত্ পুস্ষক িঠানি জীিষনর চেঠার পষথর মিস্ঠামরি িণ্কনঠা আষে। 
িঠানষির (স্তী/পুরুে) েক্ষ্য প্িঠাক্ষ রেঠামপ্ত। এই পষথ পঠাপ ও পুষণ্যর কঁঠািঠা িঠা গি্ক  আষে। িঠানষির (স্তী/পুরুে) েক্ষ্য প্িঠাক্ষ রেঠামপ্ত। এই পষথ পঠাপ ও পুষণ্যর কঁঠািঠা িঠা গি্ক  আষে। 
প্সই মিেষয়র সংমক্ষপ্ত িণ্কনঠা:- পুণ্য কি্ক রূপী দুমি গি্কপ্সই মিেষয়র সংমক্ষপ্ত িণ্কনঠা:- পুণ্য কি্ক রূপী দুমি গি্ক

পঠাপ রূপী কঠািঠা িঠা গি্ক -িঠানি জীিন িঠাস্ত মিমধ অনুসঠার পরিঠাত্ঠার সঠাধনঠা কষর পঠাপ রূপী কঠািঠা িঠা গি্ক -িঠানি জীিন িঠাস্ত মিমধ অনুসঠার পরিঠাত্ঠার সঠাধনঠা কষর 
প্িঠাক্ষ রেমপ্ত করঠার জন্য রেঠাপ্ত হয়। মকনু্ পঠাপ কষি্কর কষ্ট ভমতিষি িঠাধঠার সৃমষ্ট কষর। প্িঠাক্ষ রেমপ্ত করঠার জন্য রেঠাপ্ত হয়। মকনু্ পঠাপ কষি্কর কষ্ট ভমতিষি িঠাধঠার সৃমষ্ট কষর। 
উদঠাহরণ পঠাপ কষি্কর েষে িরীষর প্রঠাগ হওয়ঠা, েসে নষ্ট হওয়ঠা, গৃহপঠামেি পশুর উদঠাহরণ পঠাপ কষি্কর েষে িরীষর প্রঠাগ হওয়ঠা, েসে নষ্ট হওয়ঠা, গৃহপঠামেি পশুর 
হঠামন ইি্যঠামদ অথ্ক কষ্ট িঠা ঋণ িৃমদ্ কষর। ঋণী ি্যমতি মদন রঠাি মচমন্ি থঠাষক। িঠাই প্স হঠামন ইি্যঠামদ অথ্ক কষ্ট িঠা ঋণ িৃমদ্ কষর। ঋণী ি্যমতি মদন রঠাি মচমন্ি থঠাষক। িঠাই প্স 
ভমতি করষি পঠাষর নঠা। পূণ্ক গুরু প্থষক নঠাি উপষদি মনষে পূণ্ক পরিঠাত্ঠা উপষরঠাতি ভমতি করষি পঠাষর নঠা। পূণ্ক গুরু প্থষক নঠাি উপষদি মনষে পূণ্ক পরিঠাত্ঠা উপষরঠাতি 
কষ্ট সিঠাপ্ত কষর প্দয়। িখ্ন ভতি অমধক শ্দ্ঠার সমহি ভমতি সঠাধনঠা করষি পঠাষর। কষ্ট সিঠাপ্ত কষর প্দয়। িখ্ন ভতি অমধক শ্দ্ঠার সমহি ভমতি সঠাধনঠা করষি পঠাষর। 
পরিঠাত্ঠার উপর মিশ্ঠাস প্িষড় যঠায় এিং ভমতি ভঠাি দৃঢ় হয়। মকনু্ ভতিষক পরিঠাত্ঠার পরিঠাত্ঠার উপর মিশ্ঠাস প্িষড় যঠায় এিং ভমতি ভঠাি দৃঢ় হয়। মকনু্ ভতিষক পরিঠাত্ঠার 
উপর সির্পপিি হষি হষি। প্যিন পমিব্রিঠা স্তী মনষজর পমি (স্বঠািী) েঠাড়ঠা অন্য প্কঠান উপর সির্পপিি হষি হষি। প্যিন পমিব্রিঠা স্তী মনষজর পমি (স্বঠািী) েঠাড়ঠা অন্য প্কঠান 
পুরুেষক কঠািিঠাসনঠা পূর্িপির জন্য স্বষনেও মচন্ঠা কষর নঠা। প্স যিই সুন্দর প্হঠাক। পমি-পুরুেষক কঠািিঠাসনঠা পূর্িপির জন্য স্বষনেও মচন্ঠা কষর নঠা। প্স যিই সুন্দর প্হঠাক। পমি-
পত্ীর রেষি্যক রেষয়ঠাজনীয় মজমনস প্দওয়ঠার যথঠা সম্ভি প্চষ্টঠা কষর এিং মিষিে প্রেি পত্ীর রেষি্যক রেষয়ঠাজনীয় মজমনস প্দওয়ঠার যথঠা সম্ভি প্চষ্টঠা কষর এিং মিষিে প্রেি 
ও কষর। প্সইরূপ পূণ্ক গুরু প্থষক দীক্ষঠারেঠাপ্ত করঠার পষর পরিঠাত্ঠার সঠাষথ আত্ঠার ও কষর। প্সইরূপ পূণ্ক গুরু প্থষক দীক্ষঠারেঠাপ্ত করঠার পষর পরিঠাত্ঠার সঠাষথ আত্ঠার 
সংষযঠাগ হষয় যঠায়। গুরুজী আত্ঠার মিিঠাহ পরিঠাত্ঠার সঠাষথ করঠায়। এই িঠানি িরীর সংষযঠাগ হষয় যঠায়। গুরুজী আত্ঠার মিিঠাহ পরিঠাত্ঠার সঠাষথ করঠায়। এই িঠানি িরীর 
ধঠারী আত্ঠার মনষজর পমি পরষিশ্র িঠাঁর জীিন চেঠার পষথর িঠাধক পঠাপ রূপী কঠািঠা ধঠারী আত্ঠার মনষজর পমি পরষিশ্র িঠাঁর জীিন চেঠার পষথর িঠাধক পঠাপ রূপী কঠািঠা 
(কি্ক) ঝঠাডু় মদষয় পমরষ্ঠার কষর প্দন অথ্কঠাৎ পঠাপ কি্ক সিঠাপ্ত কষর প্দন। ঐ আত্ঠার (কি্ক) ঝঠাডু় মদষয় পমরষ্ঠার কষর প্দন অথ্কঠাৎ পঠাপ কি্ক সিঠাপ্ত কষর প্দন। ঐ আত্ঠার 
জীিন চেঠার পথ সুগি ও িঠাধঠা রমহি হয়। এিং সহষজই এঁর িমঞ্জে রেঠাপ্ত হয়। ঐ জীিন চেঠার পথ সুগি ও িঠাধঠা রমহি হয়। এিং সহষজই এঁর িমঞ্জে রেঠাপ্ত হয়। ঐ 
আত্ঠার জন্য পরিঠাত্ঠা মক নঠা কষরন! সন্ গরীি দঠাসজী পরষিশ্র কিীরজী প্থষক আত্ঠার জন্য পরিঠাত্ঠা মক নঠা কষরন! সন্ গরীি দঠাসজী পরষিশ্র কিীরজী প্থষক 
রেঠাপ্ত জ্ঠাষন িষেষেন:-রেঠাপ্ত জ্ঠাষন িষেষেন:-

গরীব, পশিব্রিা জমী পর, লজ্যা লজ্যা ধশর সহ পাঁবব।গরীব, পশিব্রিা জমী পর, লজ্যা লজ্যা ধশর সহ পাঁবব।
সমথ্ণ ঝাড়দু লদি সহ, না কাঁিা েগ জাবব॥সমথ্ণ ঝাড়দু লদি সহ, না কাঁিা েগ জাবব॥

পরষিশ্র কিীর জী িষেষেন-পরষিশ্র কিীর জী িষেষেন-
কবীর, সাধক লক েক্র্ কহঁু, রবহ লজ্যা পশিব্রিা নারী। কবীর, সাধক লক েক্র্ কহঁু, রবহ লজ্যা পশিব্রিা নারী। 

কহ কবীর পরমাত্া লকা, োবগ আত্া প্যারী॥ কহ কবীর পরমাত্া লকা, োবগ আত্া প্যারী॥ 
পশিব্রিা লক ভশক্ত পথ লকা, আপ সাফ কদর করিার। পশিব্রিা লক ভশক্ত পথ লকা, আপ সাফ কদর করিার। 

আন উপসনা ি্যাগ লদ, লসা পশিব্রিা পার॥আন উপসনা ি্যাগ লদ, লসা পশিব্রিা পার॥
ভমতি করষে ঐ পঠাপ সিঠাপ্ত হষয় যঠায়, যঠা ভমতি পষথর িঠাধঠা হষয়মেে।ভমতি করষে ঐ পঠাপ সিঠাপ্ত হষয় যঠায়, যঠা ভমতি পষথর িঠাধঠা হষয়মেে।

কবীর, জব শহ সি্য নাম হৃদয় ধদরা, ভদয়া পাপ লকা নাি। কবীর, জব শহ সি্য নাম হৃদয় ধদরা, ভদয়া পাপ লকা নাি। 
সজদস শচঙ্ারী অশনি কী, পবৈ পদুরাদন ঘাস॥সজদস শচঙ্ারী অশনি কী, পবৈ পদুরাদন ঘাস॥

এই জন্য পূণ্ক গুরু প্থষক নঠাি দীক্ষঠা মনষয় রেষি্যক স্তী-পুরুে, প্েঠাি-প্েঠাি এই জন্য পূণ্ক গুরু প্থষক নঠাি দীক্ষঠা মনষয় রেষি্যক স্তী-পুরুে, প্েঠাি-প্েঠাি 
প্েষেষিষয় (মিন িেষরর উষদ্্ক ) িৃদ্, যুিক সিঠাইষক ভমতি করঠা উমচি।প্েষেষিষয় (মিন িেষরর উষদ্্ক ) িৃদ্, যুিক সিঠাইষক ভমতি করঠা উমচি।

পদুর্্য ভশক্ত পদথর বাধা হয়:-পদুর্্য ভশক্ত পদথর বাধা হয়:-
পূি্ক জষমে করঠা পুষণ্যর েষে িঠাকঠা, পয়সঠা, ধন প্দৌেি অথ্কঠাৎ সকে সুমিধঠা পূি্ক জষমে করঠা পুষণ্যর েষে িঠাকঠা, পয়সঠা, ধন প্দৌেি অথ্কঠাৎ সকে সুমিধঠা 

রেঠাপ্ত হয়, প্কউ রঠাজঠার পদ রেঠাপ্ত কষর। এই অমিমরতি সুখ্ সুমিধঠা ভমতির পষথ িঠাধঠা রেঠাপ্ত হয়, প্কউ রঠাজঠার পদ রেঠাপ্ত কষর। এই অমিমরতি সুখ্ সুমিধঠা ভমতির পষথ িঠাধঠা 
হষয় দঠাঁড়ঠায়। এই সুখ্ িঠানুে প্ক পরিঠাত্ঠার প্থষক অষনক দূষর সমরষয় প্দয়। এিন সুখ্ হষয় দঠাঁড়ঠায়। এই সুখ্ িঠানুে প্ক পরিঠাত্ঠার প্থষক অষনক দূষর সমরষয় প্দয়। এিন সুখ্ 
জীিষন চেঠার পষথর কঠাঁিঠা। কঠারণ এই সুষখ্র জন্য আিরঠা পরিঠাত্ঠাষক ভুষে যঠাই।জীিষন চেঠার পষথর কঠাঁিঠা। কঠারণ এই সুষখ্র জন্য আিরঠা পরিঠাত্ঠাষক ভুষে যঠাই।

কবীর, সদুখ লক মাদথ পত্থর পদৈা, নাম হৃদয় লস জাবব।কবীর, সদুখ লক মাদথ পত্থর পদৈা, নাম হৃদয় লস জাবব।



2 জীবনের পথজীবনের পথ

 বশেহারী ও দদুঃখ লক, লজা পে-পে নাম রিাবব॥ বশেহারী ও দদুঃখ লক, লজা পে-পে নাম রিাবব॥
একিঠার প্কঠান ধনী ি্যমতি িঠা প্কঠান রঠাজঠাষক পরিঠাত্ঠার কথঠা প্িঠানঠাষনঠার প্চষ্টঠা একিঠার প্কঠান ধনী ি্যমতি িঠা প্কঠান রঠাজঠাষক পরিঠাত্ঠার কথঠা প্িঠানঠাষনঠার প্চষ্টঠা 

কষর প্দখ্ুন। মিমন পরিঠাত্ঠার জ্ঠান প্িঠানঠায় রুমচ প্দখ্ঠাষিন নঠা। অন্য মদষক পঠাপ কি্ক কষর প্দখ্ুন। মিমন পরিঠাত্ঠার জ্ঠান প্িঠানঠায় রুমচ প্দখ্ঠাষিন নঠা। অন্য মদষক পঠাপ কি্ক 
েে প্ভঠাগ করঠা প্কঠান ি্যমতিষক পরিঠাত্ঠার চচ্ক ঠা প্িঠানঠাও আর িষেঠা পরিঠাত্ঠা সিস্ েে প্ভঠাগ করঠা প্কঠান ি্যমতিষক পরিঠাত্ঠার চচ্ক ঠা প্িঠানঠাও আর িষেঠা পরিঠাত্ঠা সিস্ 
কষ্ট দূর কষর প্দন। আিঠাষদর গ্রঠাষির অিুক ি্যমতি ঐ সষন্র কঠাে প্থষক নঠাি উপষদি কষ্ট দূর কষর প্দন। আিঠাষদর গ্রঠাষির অিুক ি্যমতি ঐ সষন্র কঠাে প্থষক নঠাি উপষদি 
মনষয় সুখ্ী হষয়ষেন। আপমনও পরিঠাত্ঠার ভমতি করুন। ঐ ি্যমতিও আপনঠার িি দুঃখ্ী মনষয় সুখ্ী হষয়ষেন। আপমনও পরিঠাত্ঠার ভমতি করুন। ঐ ি্যমতিও আপনঠার িি দুঃখ্ী 
মেষেন। িখ্ন ঐ দুঃখ্ী ি্যমতি পরিঠাত্ঠার ভমতিষি প্েষগ যঠাষি। ঐ দুঃখ্ ঐ ি্যমতির জন্য মেষেন। িখ্ন ঐ দুঃখ্ী ি্যমতি পরিঠাত্ঠার ভমতিষি প্েষগ যঠাষি। ঐ দুঃখ্ ঐ ি্যমতির জন্য 
আিীি্কঠাদ হষয় দঠাঁড়ঠাষি। প্য সুখ্ী িঠাষক মক ভঠাষি প্িঠাঝঠাষিন? িঠার কঠাষে পূি্ক জষমের আিীি্কঠাদ হষয় দঠাঁড়ঠাষি। প্য সুখ্ী িঠাষক মক ভঠাষি প্িঠাঝঠাষিন? িঠার কঠাষে পূি্ক জষমের 
ভমতি রূপী পুণ্য ধন পয্কঠাপ্ত পমরিঠাষন আষে। ঐ ি্যমতি মনষজর পুণ্য কঠািঠাই নষ্ট কষর ভমতি রূপী পুণ্য ধন পয্কঠাপ্ত পমরিঠাষন আষে। ঐ ি্যমতি মনষজর পুণ্য কঠািঠাই নষ্ট কষর 
িৃিু্যর পষর পঠাপ রূপী িঠাে গঠামড় ভষর ভীরু কঠাপুরুষের ন্যঠায় িুখ্ মনচু কষর পরিঠাত্ঠার িৃিু্যর পষর পঠাপ রূপী িঠাে গঠামড় ভষর ভীরু কঠাপুরুষের ন্যঠায় িুখ্ মনচু কষর পরিঠাত্ঠার 
সঠািষন দঠাঁড়ঠাষি। পরিিী্কষি কুকুর, গঠাধঠা, শুষয়ঠাষরর জমে হষি অথ্কঠাৎ ৮৪ েক্ষ রেকঠার সঠািষন দঠাঁড়ঠাষি। পরিিী্কষি কুকুর, গঠাধঠা, শুষয়ঠাষরর জমে হষি অথ্কঠাৎ ৮৪ েক্ষ রেকঠার 
প্যঠানী রেঠাপ্ত করষি। অন্য মদষক ঐ মনধ্কন ি্যমতি পরিঠাত্ঠার ভমতি করষিন দঠান- ধি্ক কষর প্যঠানী রেঠাপ্ত করষি। অন্য মদষক ঐ মনধ্কন ি্যমতি পরিঠাত্ঠার ভমতি করষিন দঠান- ধি্ক কষর 
এই প্েঠাষক সুখ্ প্ভঠাগ কষর আর পঠাপ কি্ক প্থষক িুতি হষয়, ভমতি ধষন ধনী হষয় পুণ্য এই প্েঠাষক সুখ্ প্ভঠাগ কষর আর পঠাপ কি্ক প্থষক িুতি হষয়, ভমতি ধষন ধনী হষয় পুণ্য 
রূপী িঠাে গঠামড় ভষর মনভ্ক ষয় পরিঠাত্ঠার দরিঠাষর যঠাষিন। পরিঠাত্ঠা িঠাষক িুষক প্িষন রূপী িঠাে গঠামড় ভষর মনভ্ক ষয় পরিঠাত্ঠার দরিঠাষর যঠাষিন। পরিঠাত্ঠা িঠাষক িুষক প্িষন 
মনষয় পূণ্ক িুমতি মদষয় মচরকঠাষের জন্য সুখ্ী কষর প্দষিন।মনষয় পূণ্ক িুমতি মদষয় মচরকঠাষের জন্য সুখ্ী কষর প্দষিন।

যমদ ধনী িঠা রঠাজঠার পদ রেঠাপ্ত সুখ্ী ি্যমতি ভমতিষি প্েষগ যঠায় িঠাহষে িঠাঁর যমদ ধনী িঠা রঠাজঠার পদ রেঠাপ্ত সুখ্ী ি্যমতি ভমতিষি প্েষগ যঠায় িঠাহষে িঠাঁর 
প্িঠাক্ষষি প্কঠান িঠাধঠা আষস নঠা।প্িঠাক্ষষি প্কঠান িঠাধঠা আষস নঠা।

রেশ্ন:- এক সি ি্যমতি িষেন, আমি প্কঠান প্নিঠা কমর নঠা, অন্যঠায় িঠা খ্ঠারঠাপ কঠাজ রেশ্ন:- এক সি ি্যমতি িষেন, আমি প্কঠান প্নিঠা কমর নঠা, অন্যঠায় িঠা খ্ঠারঠাপ কঠাজ 
প্থষক সি সিয় দূষর থঠামক, অষন্যর িঠা-প্িঠানষক মনষজর িষন কমর। প্কঠান পঠাপ কঠাজ প্থষক সি সিয় দূষর থঠামক, অষন্যর িঠা-প্িঠানষক মনষজর িষন কমর। প্কঠান পঠাপ কঠাজ 
কমর নঠা। আিঠার ভমতি করঠার প্কঠান রেষয়ঠাজন প্নই। সৎসষগে এিন ধরষনর িঠানুেষক কমর নঠা। আিঠার ভমতি করঠার প্কঠান রেষয়ঠাজন প্নই। সৎসষগে এিন ধরষনর িঠানুেষক 
প্যষি প্দমখ্ যঠারঠা িদনঠািী এিং খ্ঠারঠাপ কঠাজ কষর।প্যষি প্দমখ্ যঠারঠা িদনঠািী এিং খ্ঠারঠাপ কঠাজ কষর।

উতির:- প্যিন ধরুন দুই একর জমি, এক একর জমির �ঠাস িঠা জগেে পমরষ্ঠার উতির:- প্যিন ধরুন দুই একর জমি, এক একর জমির �ঠাস িঠা জগেে পমরষ্ঠার 
কষর হঠাে চঠাে কষর প্রষখ্ মদষয়ষেঠা মকনু্ িীজ প্রঠাপন কষরঠামন।কষর হঠাে চঠাে কষর প্রষখ্ মদষয়ষেঠা মকনু্ িীজ প্রঠাপন কষরঠামন।

অন্য এক একর জমিষি, �ঠাস িঠা জগেষে ভরঠা। এই দুই জমিই ি্যথ্ক। যমদ প্কউ অন্য এক একর জমিষি, �ঠাস িঠা জগেষে ভরঠা। এই দুই জমিই ি্যথ্ক। যমদ প্কউ 
ঐ জগেে ভরঠা জমি পমরষ্ঠার কষর ধঠান িঠা গষির িীজ িপন কষর প্দয় িঠাহষে িঠা ঐ ঐ জগেে ভরঠা জমি পমরষ্ঠার কষর ধঠান িঠা গষির িীজ িপন কষর প্দয় িঠাহষে িঠা ঐ 
পমরষ্ঠার করঠা জমি প্থষক অষনক গুন ভঠাে।পমরষ্ঠার করঠা জমি প্থষক অষনক গুন ভঠাে।

িঠাই যমদ আপমন মিকঠার অথ্কঠাৎ পঠাপ িুতি হষয়ও যঠান, িঠাহষেও আপনঠাষক ভমতি িঠাই যমদ আপমন মিকঠার অথ্কঠাৎ পঠাপ িুতি হষয়ও যঠান, িঠাহষেও আপনঠাষক ভমতি 
রূপী িীজ িপন করষিই হষি, িখ্ন িরীর রূপী প্ক্ষষির (জমি) েঠাভ রেঠাপ্ত হষি।রূপী িীজ িপন করষিই হষি, িখ্ন িরীর রূপী প্ক্ষষির (জমি) েঠাভ রেঠাপ্ত হষি।

যমদ প্কউ খ্ঠারঠাপ কঠাজ কষর এিং জ্ঠান হওয়ঠার পষর সিস্ মিকঠার (খ্ঠারঠাপ যমদ প্কউ খ্ঠারঠাপ কঠাজ কষর এিং জ্ঠান হওয়ঠার পষর সিস্ মিকঠার (খ্ঠারঠাপ 
কি্ক) প্েষড় পরিঠাত্ঠার ভমতি কষর, িঠাহষে প্স িঠার জীিন চেঠার পথ পমরষ্ঠার কষর কি্ক) প্েষড় পরিঠাত্ঠার ভমতি কষর, িঠাহষে প্স িঠার জীিন চেঠার পথ পমরষ্ঠার কষর 
মনষয়ষে। িঠাই প্স িঠাড়ঠািঠামড় েষক্ষ্য প্পৌঁষে যঠাষি।মনষয়ষে। িঠাই প্স িঠাড়ঠািঠামড় েষক্ষ্য প্পৌঁষে যঠাষি।

আপনঠারঠা এই গ্রষথে, পরিিী্কষি জঠানষি পঠারষিন, এক প্িি্যঠা, কিীর পরিঠাত্ঠার আপনঠারঠা এই গ্রষথে, পরিিী্কষি জঠানষি পঠারষিন, এক প্িি্যঠা, কিীর পরিঠাত্ঠার 
সৎসগে শুষন মনষজর জীিন চেঠার পথ পমরিি্ক ন কষর নঠাি দীক্ষঠা মনষয় সৎ সষগে যঠাওয়ঠা সৎসগে শুষন মনষজর জীিন চেঠার পথ পমরিি্ক ন কষর নঠাি দীক্ষঠা মনষয় সৎ সষগে যঠাওয়ঠা 
শুরু কষরন। মকনু্ নগষরর (প্েঠাি িহর) প্েঠাকষদর ভঠাষেঠা েঠাষগ নঠা। িুখ্ িঠাকঠা কষর শুরু কষরন। মকনু্ নগষরর (প্েঠাি িহর) প্েঠাকষদর ভঠাষেঠা েঠাষগ নঠা। িুখ্ িঠাকঠা কষর 
িেষি শুরু কষর, িষে প্য কিীর সঠাষহষির সৎসষগে িদনঠািী স্তী যঠায়। এ ভঠাষেঠা সন্ িেষি শুরু কষর, িষে প্য কিীর সঠাষহষির সৎসষগে িদনঠািী স্তী যঠায়। এ ভঠাষেঠা সন্ 
নয়। মনষজষদর প্িষয় প্িঠানষদর ওখ্ঠাষন প্যষি প্দষি নঠা। প্েঠাষকর কথঠা শুষন মকেু ভতি নয়। মনষজষদর প্িষয় প্িঠানষদর ওখ্ঠাষন প্যষি প্দষি নঠা। প্েঠাষকর কথঠা শুষন মকেু ভতি 
ও একই কথঠা িেষি শুরু কষর। িখ্ন পরষিশ্র কিীর জী িষেন :-ও একই কথঠা িেষি শুরু কষর। িখ্ন পরষিশ্র কিীর জী িষেন :-

কদু ষ্ী লহা সন্ত বন্দগী কীশজদয়।কদু ষ্ী লহা সন্ত বন্দগী কীশজদয়।
লজ লহা লবি্যা লকা প্ভদু  শবশ্াস, চরর্ শচি দীশজদয়॥ লজ লহা লবি্যা লকা প্ভদু  শবশ্াস, চরর্ শচি দীশজদয়॥ 

ভাবাথ্ণ:- ভাবাথ্ণ:- যমদ প্কঠান ভষতির কুষ্ প্রঠাগ হয় আর প্স পরিঠাত্ঠার ভমতি শুরু যমদ প্কঠান ভষতির কুষ্ প্রঠাগ হয় আর প্স পরিঠাত্ঠার ভমতি শুরু 
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কষর, িঠাহষে ভতি সিঠাষজর উমচি ঐ ি্যমতিষক �ৃণঠা নঠা কষর আদর করঠা অথ্কঠাৎ ঐ দুঃখ্ী কষর, িঠাহষে ভতি সিঠাষজর উমচি ঐ ি্যমতিষক �ৃণঠা নঠা কষর আদর করঠা অথ্কঠাৎ ঐ দুঃখ্ী 
ভতিষকও অন্য ভতিষদর িি প্রেি পূি্কক নিস্ঠার করঠা। ওষক সম্ঠান করঠা উমচি, যঠাষি ভতিষকও অন্য ভতিষদর িি প্রেি পূি্কক নিস্ঠার করঠা। ওষক সম্ঠান করঠা উমচি, যঠাষি 
ঐ দুঃখ্ী এিং প্রঠাগ মিক হষয় জীিন সেে হয়। যমদ প্কঠান প্িি্যঠািৃমতি করঠা িঠা পমিিঠা ঐ দুঃখ্ী এিং প্রঠাগ মিক হষয় জীিন সেে হয়। যমদ প্কঠান প্িি্যঠািৃমতি করঠা িঠা পমিিঠা 
প্িষয় িঠা প্িঠাষনর ভমতি করঠার প্রেরণঠা হয় এিং পরিঠাত্ঠার রেমি দৃঢ় মিশ্ঠাস প্রষখ্ ভমতি প্িষয় িঠা প্িঠাষনর ভমতি করঠার প্রেরণঠা হয় এিং পরিঠাত্ঠার রেমি দৃঢ় মিশ্ঠাস প্রষখ্ ভমতি 
সঠাধনঠা শুরু কষর এিং সৎসষগের মিচঠার শুষন সি খ্ঠারঠাপ কঠাজ প্েষড় প্দষি। িখ্ন িঠার সঠাধনঠা শুরু কষর এিং সৎসষগের মিচঠার শুষন সি খ্ঠারঠাপ কঠাজ প্েষড় প্দষি। িখ্ন িঠার 
আত্ঠার কে্যঠাণ হষি। যমদ ঐ আত্ঠা সি্সষগে নঠা আষস িঠাহষে প্স িঠাঁর পঠাপ কঠাষজর আত্ঠার কে্যঠাণ হষি। যমদ ঐ আত্ঠা সি্সষগে নঠা আষস িঠাহষে প্স িঠাঁর পঠাপ কঠাষজর 
মিেয় মকেু িুঝষি িঠা জঠানষি পঠারষি নঠা। প্যিন িয়েঠা কঠাপড় সঠািঠাষনর স্পষি্ক নঠা এষে মিেয় মকেু িুঝষি িঠা জঠানষি পঠারষি নঠা। প্যিন িয়েঠা কঠাপড় সঠািঠাষনর স্পষি্ক নঠা এষে 
মক কষর পমরষ্ঠার হষি? এই জন্য যমদ প্কঠান িদনঠািী স্তী ভমতি শুরু কষর িঠাহষে িঠাষক মক কষর পমরষ্ঠার হষি? এই জন্য যমদ প্কঠান িদনঠািী স্তী ভমতি শুরু কষর িঠাহষে িঠাষক 
মিষিে আদষরর প্চঠাষখ্ প্দখ্ষি যঠাষি সৎসষগে আসষি মদ্ধঠা নঠা কষর। যমদ ঐ আত্ঠাষক মিষিে আদষরর প্চঠাষখ্ প্দখ্ষি যঠাষি সৎসষগে আসষি মদ্ধঠা নঠা কষর। যমদ ঐ আত্ঠাষক 
সৎসষগে আসষি নঠা দঠাও, িঠাহষে িুমি প্দঠােী হষি। পরিিী্ক অংি এই পুস্ষক পৃষ্ঠা সৎসষগে আসষি নঠা দঠাও, িঠাহষে িুমি প্দঠােী হষি। পরিিী্ক অংি এই পুস্ষক পৃষ্ঠা 
১০৭ পডু়ন। “কিীর জী দ্ঠারঠা মিে্যষদর পরীক্ষঠা।” ১০৭ পডু়ন। “কিীর জী দ্ঠারঠা মিে্যষদর পরীক্ষঠা।” 

শ্ীিদ্গিদ্ গীিঠা প্দষখ্ প্নষিন, গীিঠা অধ্যঠায় ৯ প্্লঠাক ৩০-এ রেিঠাণ আষে, যমদ শ্ীিদ্গিদ্ গীিঠা প্দষখ্ প্নষিন, গীিঠা অধ্যঠায় ৯ প্্লঠাক ৩০-এ রেিঠাণ আষে, যমদ 
প্কঠান জ�ন্য (অি্যঠামধক দুরঠাচঠারী) পঠাপী ি্যমতি মিশ্ঠাষসর সঠাষথ পরিঠাত্ঠার ভমতি কষর প্কঠান জ�ন্য (অি্যঠামধক দুরঠাচঠারী) পঠাপী ি্যমতি মিশ্ঠাষসর সঠাষথ পরিঠাত্ঠার ভমতি কষর 
িঠাহষে িঠাঁষক িহঠান আত্ঠার সিঠান িঠানঠা উমচি। কঠারণ প্স সষন্র মিচঠার শুষন মিকঠার িঠাহষে িঠাঁষক িহঠান আত্ঠার সিঠান িঠানঠা উমচি। কঠারণ প্স সষন্র মিচঠার শুষন মিকঠার 
িুতি হষয় মনষজর জীিষনর কে্যঠাণ করষে। িঠাই িঠানি িরীর ধঠারী রেঠাণীষক িত্ত্বদিী্ক িুতি হষয় মনষজর জীিষনর কে্যঠাণ করষে। িঠাই িঠানি িরীর ধঠারী রেঠাণীষক িত্ত্বদিী্ক 
সষন্র কঠাে প্থষক নঠাি উপষদি মনষয় পরিঠাত্ঠার ভমতি িথঠা শুভকি্ক, দঠান, ধি্ক, কষর সষন্র কঠাে প্থষক নঠাি উপষদি মনষয় পরিঠাত্ঠার ভমতি িথঠা শুভকি্ক, দঠান, ধি্ক, কষর 
গুরু প্দষির িরষণ থঠাকঠা উমচি।গুরু প্দষির িরষণ থঠাকঠা উমচি।

পুজ্য কিীর পরষিশ্র িষেষেন :-পুজ্য কিীর পরষিশ্র িষেষেন :-
কবীর, মানদুষ্ জন্ম দদুেভ্ণ  সহ, শমদে ন বারং বার।কবীর, মানদুষ্ জন্ম দদুেভ্ণ  সহ, শমদে ন বারং বার।
িরুবর লস পত্া িদুি শগদর, বহুর না োদগ ডার॥িরুবর লস পত্া িদুি শগদর, বহুর না োদগ ডার॥

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- উপষরঠাতি িঠাণীষি কিীর পরষিশ্র প্িঠাঝঠাষি প্চষয়ষেন প্য, প্হ িঠানি  উপষরঠাতি িঠাণীষি কিীর পরষিশ্র প্িঠাঝঠাষি প্চষয়ষেন প্য, প্হ িঠানি 
িরীর ধঠারী রেঠাণী!  িঠানি জমে (স্তী/পুরুে) যুগ-যুগ ধষর মিমভন্ন প্যঠানীষি ভ্রিণ করঠার িরীর ধঠারী রেঠাণী!  িঠানি জমে (স্তী/পুরুে) যুগ-যুগ ধষর মিমভন্ন প্যঠানীষি ভ্রিণ করঠার 
পষর অষনক কষষ্ট রেঠাপ্ত হয়। এই িঠানি জমে িঠার-িঠার রেঠাপ্ত হয় নঠা। িঠাই এই িঠানি পষর অষনক কষষ্ট রেঠাপ্ত হয়। এই িঠানি জমে িঠার-িঠার রেঠাপ্ত হয় নঠা। িঠাই এই িঠানি 
িরীর থঠাকষি পরিঠাত্ঠার ভমতি করষি হষি, অন্যথঠায় এই িরীর একিঠার সিঠাপ্ত হষয় িরীর থঠাকষি পরিঠাত্ঠার ভমতি করষি হষি, অন্যথঠায় এই িরীর একিঠার সিঠাপ্ত হষয় 
প্গষে পূনরঠায় এই মস্মিষি িঠানি িরীর পঠাওয়ঠা যঠাষি নঠা। প্যিন গঠাষের পঠািঠা একিঠার প্গষে পূনরঠায় এই মস্মিষি িঠানি িরীর পঠাওয়ঠা যঠাষি নঠা। প্যিন গঠাষের পঠািঠা একিঠার 
গঠাে প্থষক ঝষড় প্গষে পুনরঠায় ডঠাষে েঠাষগ নঠা।গঠাে প্থষক ঝষড় প্গষে পুনরঠায় ডঠাষে েঠাষগ নঠা।

 িঠাই িঠানি িরীষরর অিূে্য সিয় ি্যথ্ক নঠা কষর সি্ ভমতি করষি হষি। িঠাই  িঠাই িঠানি িরীষরর অিূে্য সিয় ি্যথ্ক নঠা কষর সি্ ভমতি করষি হষি। িঠাই 
কিীর জী িষেষেন:কিীর জী িষেষেন:

কবীর, মানদুষ্ জন্ম পায় কর, নহীঁ রদি হশর নাম। কবীর, মানদুষ্ জন্ম পায় কর, নহীঁ রদি হশর নাম। 
সজদস কদু য়া জে শবনা, বনবায়া ক্যা কাম॥সজদস কদু য়া জে শবনা, বনবায়া ক্যা কাম॥

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- িঠানি জীিষন যমদ ভমতি নঠা করঠা হয়, িঠাহষে প্সই িঠানি জীিন মিক এই  িঠানি জীিষন যমদ ভমতি নঠা করঠা হয়, িঠাহষে প্সই িঠানি জীিন মিক এই 
রকি, প্য রকি সুন্দর কুয়ঠা িঠামনষয় রঠাখ্ঠা হষয়ষে। যমদ প্সই কুয়ঠাষি জে নঠা থঠাষক অথিঠা রকি, প্য রকি সুন্দর কুয়ঠা িঠামনষয় রঠাখ্ঠা হষয়ষে। যমদ প্সই কুয়ঠাষি জে নঠা থঠাষক অথিঠা 
জে আষে মকনু্ িঠা েিণঠাতি (পঠাষনর প্যঠাগ্য নয়); হষি পঠাষর প্সমির নঠাি কুয়ঠা, মকনু্ িঠা জে আষে মকনু্ িঠা েিণঠাতি (পঠাষনর প্যঠাগ্য নয়); হষি পঠাষর প্সমির নঠাি কুয়ঠা, মকনু্ িঠা 
কুয়ঠার গুন যুতি নয়। মিক একইভঠাষি প্য িঠানুে ভমতি কষর নঠা, িঠাষকও িঠানুে িেঠা হয়, কুয়ঠার গুন যুতি নয়। মিক একইভঠাষি প্য িঠানুে ভমতি কষর নঠা, িঠাষকও িঠানুে িেঠা হয়, 
মকনু্ মিমন িনুে্য গুণধঠারী নন। পূি্ক জষমের শুভ কি্ক িঠা ভমতির কঠারণ সুস্বঠাস্্য িরীর মকনু্ মিমন িনুে্য গুণধঠারী নন। পূি্ক জষমের শুভ কি্ক িঠা ভমতির কঠারণ সুস্বঠাস্্য িরীর 
থঠাকষেও, হিঠাৎ অসুখ্ হষয় েক্ষ-েক্ষ িঠাকঠা খ্রচ কষর িৃিু্যষক রেঠাপ্ত কষর। প্কউ জমে থঠাকষেও, হিঠাৎ অসুখ্ হষয় েক্ষ-েক্ষ িঠাকঠা খ্রচ কষর িৃিু্যষক রেঠাপ্ত কষর। প্কউ জমে 
প্থষক অসুষখ্ প্ভঠাষগ, আজীিন কষ্ট প্ভঠাগ কষর, িৃিু্যষক রেঠাপ্ত কষর। প্কউ জমে প্থষক প্থষক অসুষখ্ প্ভঠাষগ, আজীিন কষ্ট প্ভঠাগ কষর, িৃিু্যষক রেঠাপ্ত কষর। প্কউ জমে প্থষক 
মনধ্কন হয় আিঠার প্কউ ধনী হষয় জমে প্নয়, প্কউ মনঃসন্ঠান হয়, আিঠার কঠাষরঠা সন্ঠাষন মনধ্কন হয় আিঠার প্কউ ধনী হষয় জমে প্নয়, প্কউ মনঃসন্ঠান হয়, আিঠার কঠাষরঠা সন্ঠাষন 
ভরঠা সংসঠার হয়। প্কউ পুত্ সন্ঠাষনর আিঠা করষেও প্িষয় সন্ঠান হয় পুত্ সন্ঠান হয় ভরঠা সংসঠার হয়। প্কউ পুত্ সন্ঠাষনর আিঠা করষেও প্িষয় সন্ঠান হয় পুত্ সন্ঠান হয় 
নঠা। এই সিস্ পূি্ক জষমের কি্ক েে িঠানুেষক প্ভঠাগ করষি হয়। যিক্ষণ পুনরঠায় ভমতি নঠা। এই সিস্ পূি্ক জষমের কি্ক েে িঠানুেষক প্ভঠাগ করষি হয়। যিক্ষণ পুনরঠায় ভমতি 
আরম্ভ করষি নঠা িিক্ষণ পূি্ক কি্ক েেই প্ভঠাগ করষি হষি। যখ্ন পূণ্ক গুরু প্থষক আরম্ভ করষি নঠা িিক্ষণ পূি্ক কি্ক েেই প্ভঠাগ করষি হষি। যখ্ন পূণ্ক গুরু প্থষক 



4 জীবনের পথজীবনের পথ

দীক্ষঠা মনষয় িয্কঠাদঠার সঠাষথ ভমতি শুরু করষি িখ্ন শুভ সংস্ঠার িৃমদ্র কঠারষণ দুঃষখ্র দীক্ষঠা মনষয় িয্কঠাদঠার সঠাষথ ভমতি শুরু করষি িখ্ন শুভ সংস্ঠার িৃমদ্র কঠারষণ দুঃষখ্র 
সিয় সুষখ্ িদষে যঠাষি।সিয় সুষখ্ িদষে যঠাষি।

“সাধারর্ মানদুদষ্র জীবন যাপদনর ধারনা” “সাধারর্ মানদুদষ্র জীবন যাপদনর ধারনা” 
আধ্যঠামত্ক জ্ঠান নঠা থঠাকষে সঠাধঠারণ িঠানুষের জীিন যঠাপষনর ধঠারনঠা প্কিন হয়?আধ্যঠামত্ক জ্ঠান নঠা থঠাকষে সঠাধঠারণ িঠানুষের জীিন যঠাপষনর ধঠারনঠা প্কিন হয়?
১. রেমিমি সঠাধঠারণ িঠানুষের আজমে েঠামেি ইচ্েঠা িষড়ঠা হষয় প্েখ্ঠাপড়ঠা মিষখ্ ১. রেমিমি সঠাধঠারণ িঠানুষের আজমে েঠামেি ইচ্েঠা িষড়ঠা হষয় প্েখ্ঠাপড়ঠা মিষখ্ 

চঠাকরী কষর উপঠাজ্ক ষনর ি্যিস্ঠা করঠা ও িংষির ধঠারঠা িজঠায় রঠাখ্ষি মিিঠাহ িঠাদী কষর চঠাকরী কষর উপঠাজ্ক ষনর ি্যিস্ঠা করঠা ও িংষির ধঠারঠা িজঠায় রঠাখ্ষি মিিঠাহ িঠাদী কষর 
পমরিঠাষরর রেমিপঠােন করঠা। প্েষে প্িষয়ষক উচ্চ মিক্ষঠায় মিমক্ষি করঠার রেঠাণপন প্চষ্টঠা পমরিঠাষরর রেমিপঠােন করঠা। প্েষে প্িষয়ষক উচ্চ মিক্ষঠায় মিমক্ষি করঠার রেঠাণপন প্চষ্টঠা 
কষর, যঠাষি িঠার সন্ঠাষনরঠা ভমিে্যষি চঠাকরী কষর রেমিষ্ঠা পঠায়। প্েষে প্িষয় উপযুতি কষর, যঠাষি িঠার সন্ঠাষনরঠা ভমিে্যষি চঠাকরী কষর রেমিষ্ঠা পঠায়। প্েষে প্িষয় উপযুতি 
হষে সিিন্ধ কষর িঠাষদর মিিঠাহ প্দওয়ঠা, িঠারপর িঠাষদর রেঠাথ্কণঠা থঠাষক ভগিঠান আিঠার হষে সিিন্ধ কষর িঠাষদর মিিঠাহ প্দওয়ঠা, িঠারপর িঠাষদর রেঠাথ্কণঠা থঠাষক ভগিঠান আিঠার 
সন্ঠাষনর সন্ঠান মদও অথ্কঠাৎ নঠামি-নঠািনীর িুখ্ প্দখ্ঠার রেিে ইচ্েঠা পূরণ করঠা আর সন্ঠাষনর সন্ঠান মদও অথ্কঠাৎ নঠামি-নঠািনীর িুখ্ প্দখ্ঠার রেিে ইচ্েঠা পূরণ করঠা আর 
এষিই মিমন প্ভষি প্নন আিঠার কি্ক ি্য প্িে হে। কখ্ষনঠা কখ্ষনঠা গ্রঠাষির িঠা পঠাষির এষিই মিমন প্ভষি প্নন আিঠার কি্ক ি্য প্িে হে। কখ্ষনঠা কখ্ষনঠা গ্রঠাষির িঠা পঠাষির 
গ্রঠাষির িয়স্রঠা এক জঠায়গঠায় মিমেি হষয় মনষজষদর ভঠাষেঠা-িষন্দর খ্ির জঠানঠার প্চষ্টঠা গ্রঠাষির িয়স্রঠা এক জঠায়গঠায় মিমেি হষয় মনষজষদর ভঠাষেঠা-িষন্দর খ্ির জঠানঠার প্চষ্টঠা 
কষর। এইভঠাষি এক মদন িয়স্ষদর আড্ঠায় এক িৃদ্ িষেন, পরিঠাত্ঠার দয়ঠায় আিঠার কষর। এইভঠাষি এক মদন িয়স্ষদর আড্ঠায় এক িৃদ্ িষেন, পরিঠাত্ঠার দয়ঠায় আিঠার 
দুই প্েষে ও দুই প্িষয় আষে। িঠাথঠার �ঠাি পঠাষয় প্েষে পমরশ্ি কষর প্েখ্ঠা পড়ঠা দুই প্েষে ও দুই প্িষয় আষে। িঠাথঠার �ঠাি পঠাষয় প্েষে পমরশ্ি কষর প্েখ্ঠা পড়ঠা 
মিমখ্ষয় িঠাষদর মিিঠাহ মদষয়মে। িঠাষদর সকষের প্েষে-প্িষয় হষয়ষে। এখ্ন আিঠার মিমখ্ষয় িঠাষদর মিিঠাহ মদষয়মে। িঠাষদর সকষের প্েষে-প্িষয় হষয়ষে। এখ্ন আিঠার 
সুষখ্র সংসঠার, আিঠার িয়স ৭৫ িের হষয়ষে। অমভভঠািক মহষসষি আিঠার সি দঠায়-সুষখ্র সংসঠার, আিঠার িয়স ৭৫ িের হষয়ষে। অমভভঠািক মহষসষি আিঠার সি দঠায়-
দঠাময়ত্ব প্িে এখ্ন মনমচিষন্ িরষি পঠামর। আিঠার জীিন সেে হষয়ষে। আিঠার িংি দঠাময়ত্ব প্িে এখ্ন মনমচিষন্ িরষি পঠামর। আিঠার জীিন সেে হষয়ষে। আিঠার িংি 
পরম্পরঠা প্িি ভঠাষেঠা ভঠাষিই চেষে, সিঠাষজ আিঠার িংষির নঠাি উজ্জ্বে থঠাকষি। পরম্পরঠা প্িি ভঠাষেঠা ভঠাষিই চেষে, সিঠাষজ আিঠার িংষির নঠাি উজ্জ্বে থঠাকষি। 

শবদলেষ্র্:-শবদলেষ্র্:- আধ্যঠামত্কিঠার মিচঠাষর উপষরঠাতি রেসষগে যঠা মকেু রেঠাপ্ত হষয়ষে, িঠা  আধ্যঠামত্কিঠার মিচঠাষর উপষরঠাতি রেসষগে যঠা মকেু রেঠাপ্ত হষয়ষে, িঠা 
পূি্ক মনধ্কঠামরি সংস্ঠার িঠা কি্কেষে রেঠাপ্ত হষয়ষে। ঐ ি্যমতির নুিন মকেুই রেঠাপ্ত হয়মন। পূি্ক মনধ্কঠামরি সংস্ঠার িঠা কি্কেষে রেঠাপ্ত হষয়ষে। ঐ ি্যমতির নুিন মকেুই রেঠাপ্ত হয়মন। 

এক ি্যমতির মিিঠাষহর পষর সন্ঠান রূষপ একমি প্িষয় হয়। িি্ক িঠান িঠানি সিঠাষজর এক ি্যমতির মিিঠাষহর পষর সন্ঠান রূষপ একমি প্িষয় হয়। িি্ক িঠান িঠানি সিঠাষজর 
ধঠারনঠা যমদ পুত্ নঠা হয় িঠাহষে িংি পরম্পরঠা চেষি নঠা। (মকনু্ আধ্যঠামত্ক দৃমষ্টষি ধঠারনঠা যমদ পুত্ নঠা হয় িঠাহষে িংি পরম্পরঠা চেষি নঠা। (মকনু্ আধ্যঠামত্ক দৃমষ্টষি 
প্েষেষিষয়র িষধ্য প্কঠান পঠাথ্কক্য প্নই) িঠাই মদ্িীয়িঠারও পুত্ সন্ঠাষনর আিঠা কষর। প্েষেষিষয়র িষধ্য প্কঠান পঠাথ্কক্য প্নই) িঠাই মদ্িীয়িঠারও পুত্ সন্ঠাষনর আিঠা কষর। 
মকনু্ মদ্িীয়িঠারও কন্যঠা সন্ঠাষনর জমে হয়। আিঠারও পুত্ সন্ঠাষনর জন্য িৃিীয়িঠাষরর মকনু্ মদ্িীয়িঠারও কন্যঠা সন্ঠাষনর জমে হয়। আিঠারও পুত্ সন্ঠাষনর জন্য িৃিীয়িঠাষরর 
প্চষ্টঠা, মকনু্ িৃিীয়িঠাষরও কন্যঠা সন্ঠাষনর রেঠামপ্ত হয়। এই ভঠাষি ঐ ি্যমতির কন্যঠা সন্ঠাষনর প্চষ্টঠা, মকনু্ িৃিীয়িঠাষরও কন্যঠা সন্ঠাষনর রেঠামপ্ত হয়। এই ভঠাষি ঐ ি্যমতির কন্যঠা সন্ঠাষনর 
জমে হষেও পুষত্র জমে হয়মন অথ্কঠাৎ িঠার পুত্ রেঠামপ্তর আিঠা অপূণ্ক রষয় যঠায়। এষি জমে হষেও পুষত্র জমে হয়মন অথ্কঠাৎ িঠার পুত্ রেঠামপ্তর আিঠা অপূণ্ক রষয় যঠায়। এষি 
রেিঠামণি হয় িঠানুে যঠা মকেু প্পষি চঠায় িঠা কখ্ষনঠাই পূরণ হয় নঠা। যঠা রেঠামপ্ত হয় িঠা পূি্ক রেিঠামণি হয় িঠানুে যঠা মকেু প্পষি চঠায় িঠা কখ্ষনঠাই পূরণ হয় নঠা। যঠা রেঠামপ্ত হয় িঠা পূি্ক 
সংস্ঠাষরর িঠা কি্কেষের জন্য হয়। এিঠাই পরষিশ্ষরর মিধঠান। িঠানি িরীর ধঠারী রেঠাণীষক সংস্ঠাষরর িঠা কি্কেষের জন্য হয়। এিঠাই পরষিশ্ষরর মিধঠান। িঠানি িরীর ধঠারী রেঠাণীষক 
িি্ক িঠান জীিষন পূণ্ক সষন্র প্থষক নঠাি উপষদি মনষয় ভমতি ও দঠান, ধি্ক ও শুভ কি্ক িি্ক িঠান জীিষন পূণ্ক সষন্র প্থষক নঠাি উপষদি মনষয় ভমতি ও দঠান, ধি্ক ও শুভ কি্ক 
অিি্যই করঠা উমচি। অন্যথঠায় পূি্ক জষমের অর্জপিি পুণ্য কঠািঠাই সিঠাপ্ত কষর খ্ঠামে হঠাষি অিি্যই করঠা উমচি। অন্যথঠায় পূি্ক জষমের অর্জপিি পুণ্য কঠািঠাই সিঠাপ্ত কষর খ্ঠামে হঠাষি 
পরিঠাত্ঠার দরিঠাষর প্যষি হষি। িখ্ন পঠাপ কষি্কর জন্য পশু প্যঠানীষি চষে প্যষি হষি। পরিঠাত্ঠার দরিঠাষর প্যষি হষি। িখ্ন পঠাপ কষি্কর জন্য পশু প্যঠানীষি চষে প্যষি হষি। 
চঠামে প্যিন জমিষি ধঠান, গি, প্েঠােঠা ইি্যঠামদ প্রঠাপন কষর। পমরশ্ি কষর েসে চঠামে প্যিন জমিষি ধঠান, গি, প্েঠােঠা ইি্যঠামদ প্রঠাপন কষর। পমরশ্ি কষর েসে 
উৎপন্ন কষর। িঠা পঠাকষে এষন প্গঠােঠা ভর্িপি কষর রঠাষখ্। যমদ পুনরঠায় েসে ভিমর উৎপন্ন কষর। িঠা পঠাকষে এষন প্গঠােঠা ভর্িপি কষর রঠাষখ্। যমদ পুনরঠায় েসে ভিমর 
নঠা কষর জিঠাষনঠা েসে প্খ্ষয় প্িে করষি থঠাষক, িঠাহষে চঠামের িি্ক িঠাষন প্কঠান নঠা কষর জিঠাষনঠা েসে প্খ্ষয় প্িে করষি থঠাষক, িঠাহষে চঠামের িি্ক িঠাষন প্কঠান 
অসুমিধঠা িঠা সংঙ্ি হষি নঠা। কঠারণ পূষি্কর েসে �ষর িজুদ আষে। মকনু্ যখ্ন অসুমিধঠা িঠা সংঙ্ি হষি নঠা। কঠারণ পূষি্কর েসে �ষর িজুদ আষে। মকনু্ যখ্ন 
পূষি্কর জিঠাষনঠা েসে প্িে হষয় যঠাষি, িখ্ন ঐ কৃেক পমরিঠার মভখ্ঠারী হষয় যঠাষি। পূষি্কর জিঠাষনঠা েসে প্িে হষয় যঠাষি, িখ্ন ঐ কৃেক পমরিঠার মভখ্ঠারী হষয় যঠাষি। 
প্সইরূপ িঠানি িরীষর যঠা মকেু রেঠাপ্ত হষচ্ে, িঠা পূি্ক জষমের সমচিি কি্ক েে। যমদ প্সইরূপ িঠানি িরীষর যঠা মকেু রেঠাপ্ত হষচ্ে, িঠা পূি্ক জষমের সমচিি কি্ক েে। যমদ 
িি্ক িঠাষন শুভকি্ক িঠা ভমতি নঠা কষর, িঠাহষে ভমিে্যৎ জীিন নরষক পমরণি হষি। িি্ক িঠাষন শুভকি্ক িঠা ভমতি নঠা কষর, িঠাহষে ভমিে্যৎ জীিন নরষক পমরণি হষি। 
আধ্যঠামত্ক জ্ঠান হওয়ঠার পর িঠানুে িুমদ্িঠান কৃেষকর িি রেমি িের রেষি্যক আধ্যঠামত্ক জ্ঠান হওয়ঠার পর িঠানুে িুমদ্িঠান কৃেষকর িি রেমি িের রেষি্যক 
িরশুষি দঠান, ধ্যঠান, সুমিরণ রূপী ধি্ক েসে েঠাগঠাষি িথঠা মনষজর �ষর সংগ্রহ িরশুষি দঠান, ধ্যঠান, সুমিরণ রূপী ধি্ক েসে েঠাগঠাষি িথঠা মনষজর �ষর সংগ্রহ 



5“সঠাধঠারণ িঠানুষের জীিন যঠাপষনর ধঠারনঠা” “সঠাধঠারণ িঠানুষের জীিন যঠাপষনর ধঠারনঠা” 

কষর রঠাখ্ষি আর ি্যয়ও করষি। অথ্কঠাৎ পূণ্ক গুরু প্থষক নঠাি দীক্ষঠা মনষয় িঠাঁর িেঠা কষর রঠাখ্ষি আর ি্যয়ও করষি। অথ্কঠাৎ পূণ্ক গুরু প্থষক নঠাি দীক্ষঠা মনষয় িঠাঁর িেঠা 
িঠাগ্ক অনুসরন কষর রেমি সিঠাগষি সদ্ ভমতি ও দঠান-ধি্ক কষর ভমতি ধন সংগ্রহ িঠাগ্ক অনুসরন কষর রেমি সিঠাগষি সদ্ ভমতি ও দঠান-ধি্ক কষর ভমতি ধন সংগ্রহ 
করষি। এক িঠাত্ পরি সন্ই িঠানুেষক িঠার জীিষন চেঠার পথ প্দখ্ঠায় আর ঐ করষি। এক িঠাত্ পরি সন্ই িঠানুেষক িঠার জীিষন চেঠার পথ প্দখ্ঠায় আর ঐ 
সকে আধ্যঠামত্ক জ্ঠাষনর সি্যিঠা সকে সদ্ গ্রষথের রেিঠামণি আধ্যঠামত্ক জ্ঠান। সকে আধ্যঠামত্ক জ্ঠাষনর সি্যিঠা সকে সদ্ গ্রষথের রেিঠামণি আধ্যঠামত্ক জ্ঠান। 
পূষি্কঠাতি রেসষগে এক িৃদ্ িষেষে, আমি আিঠার সকে সন্ঠানষদর পঠােন প্পঠােণ কষর পূষি্কঠাতি রেসষগে এক িৃদ্ িষেষে, আমি আিঠার সকে সন্ঠানষদর পঠােন প্পঠােণ কষর 
মিিঠাহ মদষয়মে। আিঠার জীিষনর সকে কঠাজ প্িে কষরমে। আিঠার জীিন সেে মিিঠাহ মদষয়মে। আিঠার জীিষনর সকে কঠাজ প্িে কষরমে। আিঠার জীিন সেে 
হষয়ষে। এখ্ন মনমচিষন্ িরষি পঠামর। মিচঠাষরর মিেয় প্য, ঐ িৃদ্ িঠার জিঠাষনঠা পুমঁজই হষয়ষে। এখ্ন মনমচিষন্ িরষি পঠামর। মিচঠাষরর মিেয় প্য, ঐ িৃদ্ িঠার জিঠাষনঠা পুমঁজই 
ি্যয় কষরষে। ভমিে্যষির জন্য মকেু জিঠা কষর রঠাষখ্মন। যঠার কঠারণ, ঐ ি্যমতির িঠানি ি্যয় কষরষে। ভমিে্যষির জন্য মকেু জিঠা কষর রঠাষখ্মন। যঠার কঠারণ, ঐ ি্যমতির িঠানি 
জীিন ি্যথ্ক হষয়ষে।জীিন ি্যথ্ক হষয়ষে।

কিীর জী িষেষেন:-কিীর জী িষেষেন:-
ক্যা মাঙ্দু  কদু ে শথর না রহাঈ। লদখি সনন চো জগ জাঈ।ক্যা মাঙ্দু  কদু ে শথর না রহাঈ। লদখি সনন চো জগ জাঈ।

এক োখ পদুি সবা োখ নািী। উস রাবর্ লক দীবা ন বািী॥এক োখ পদুি সবা োখ নািী। উস রাবর্ লক দীবা ন বািী॥
ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- যমদ প্কউ এক পুত্ প্থষক িঠার িংি পরম্পরঠা মচরকঠাে ধষর রঠাখ্ষি  যমদ প্কউ এক পুত্ প্থষক িঠার িংি পরম্পরঠা মচরকঠাে ধষর রঠাখ্ষি 

চঠায়, িঠাহষে প্সমি িঠার ভুে ধঠারনঠা। প্যিন শ্ীেঙ্ঠার রঠাজঠা রঠািষণর এক েক্ষ পুত্ ও চঠায়, িঠাহষে প্সমি িঠার ভুে ধঠারনঠা। প্যিন শ্ীেঙ্ঠার রঠাজঠা রঠািষণর এক েক্ষ পুত্ ও 
প্সঠাওয়ঠা েক্ষ নঠামি মেে। িি্ক িঠাষন প্সই রঠািষণর �ষর রেদীপ জ্ঠােঠাষনঠার প্কউ জীমিি প্সঠাওয়ঠা েক্ষ নঠামি মেে। িি্ক িঠাষন প্সই রঠািষণর �ষর রেদীপ জ্ঠােঠাষনঠার প্কউ জীমিি 
প্নই। সি প্িে হষয় মগষয়ষে। িঠাই প্হ িঠানি! পরিঠাত্ঠা প্থষক এসি মক রেঠাথ্কণঠা করষেঠা? প্নই। সি প্িে হষয় মগষয়ষে। িঠাই প্হ িঠানি! পরিঠাত্ঠা প্থষক এসি মক রেঠাথ্কণঠা করষেঠা? 
এখ্ঠাষন প্কঠান মকেুই স্ঠায়ী নয়। এসি প্রেরণঠা আধ্যঠামত্ক জ্ঠাষনর অভঠাষির কঠারষণ এখ্ঠাষন প্কঠান মকেুই স্ঠায়ী নয়। এসি প্রেরণঠা আধ্যঠামত্ক জ্ঠাষনর অভঠাষির কঠারষণ 
হয়। প্িঠািঠার ইচ্েঠায় মকেুই হষি নঠা। ঐ িৃষদ্র কথঠা িি, পুত্ হষে িংি িৃমদ্ হয় ও হয়। প্িঠািঠার ইচ্েঠায় মকেুই হষি নঠা। ঐ িৃষদ্র কথঠা িি, পুত্ হষে িংি িৃমদ্ হয় ও 
িংষির নঠাি থঠাষক। প্কঠাষনঠা গ্রঠাষি রেথষি দুই চঠার জন ি্যমতি িসিঠাস করি। পষর ঐ িংষির নঠাি থঠাষক। প্কঠাষনঠা গ্রঠাষি রেথষি দুই চঠার জন ি্যমতি িসিঠাস করি। পষর ঐ 
িংষি িি-িি পমরিঠার হষয় যঠায়। িঠাঁর িংি চেষে আর িঠার নঠািও চেষে। মকনু্ িংষি িি-িি পমরিঠার হষয় যঠায়। িঠাঁর িংি চেষে আর িঠার নঠািও চেষে। মকনু্ 
িঠাস্তমিমধ ি্যঠাগ কষর সঠাধনঠার কঠারষণ পরিঠাত্ঠার মনয়ি অনুসঠার ঐ িনুে্য িরীরধঠারী িঠাস্তমিমধ ি্যঠাগ কষর সঠাধনঠার কঠারষণ পরিঠাত্ঠার মনয়ি অনুসঠার ঐ িনুে্য িরীরধঠারী 
অষিঠাধ রেঠাণী গঠাধঠা হষয় জমে মনষয় কষ্ট প্ভঠাগ করষে আর ওখ্ঠাষন গঠাধঠার িংি িৃমদ্ ও অষিঠাধ রেঠাণী গঠাধঠা হষয় জমে মনষয় কষ্ট প্ভঠাগ করষে আর ওখ্ঠাষন গঠাধঠার িংি িৃমদ্ ও 
সিঠাপ্ত করঠার পর কুকুষরর প্যঠানীষি জমে মনষয় কুকুষরর িংষির িৃমদ্ করষি অথিঠা সিঠাপ্ত করঠার পর কুকুষরর প্যঠানীষি জমে মনষয় কুকুষরর িংষির িৃমদ্ করষি অথিঠা 
অন্য রেঠাণীর িরীর রেঠাপ্ত কষর অসংখ্্য জমে কষ্ট প্ভঠাগ করষি। ভঠািঠাথ্ক হে এই প্য, অন্য রেঠাণীর িরীর রেঠাপ্ত কষর অসংখ্্য জমে কষ্ট প্ভঠাগ করষি। ভঠািঠাথ্ক হে এই প্য, 
িঠানি িরীরধঠারী রেঠাণীষদর সঠাংসঠামরক কি্ক করষি করষি আত্ কে্যঠাষণর কি্কও করঠা িঠানি িরীরধঠারী রেঠাণীষদর সঠাংসঠামরক কি্ক করষি করষি আত্ কে্যঠাষণর কি্কও করঠা 
উমচি। িঠাহষে পূি্ক জষমের পঠাষপর েষে পমরিঠাষর আসঠা দুঃখ্ প্থষক িুমতি পঠাষি এিং উমচি। িঠাহষে পূি্ক জষমের পঠাষপর েষে পমরিঠাষর আসঠা দুঃখ্ প্থষক িুমতি পঠাষি এিং 
সংসঠার সুখ্ী হষি। অন্যথঠায় পঠাপ-পুণ্য, শুভ-অশুভ দুই কি্ক কষর সুখ্ ও দুঃষখ্র যন্ত্রণঠা সংসঠার সুখ্ী হষি। অন্যথঠায় পঠাপ-পুণ্য, শুভ-অশুভ দুই কি্ক কষর সুখ্ ও দুঃষখ্র যন্ত্রণঠা 
প্ভঠাগ করষি হষি।প্ভঠাগ করষি হষি।

এক সিয় আমি (শ্ী রঠািপঠাে জী িহঠারঠাজ) এক গ্রঠাষি মিন মদষনর সৎসষগে এক সিয় আমি (শ্ী রঠািপঠাে জী িহঠারঠাজ) এক গ্রঠাষি মিন মদষনর সৎসষগে 
পঠাি করমেেঠাি। ঐ পমরিঠাষরর এক আত্ীয় িঠাঁর চঠার িেষরর এক প্েষেষক সঠাষথ পঠাি করমেেঠাি। ঐ পমরিঠাষরর এক আত্ীয় িঠাঁর চঠার িেষরর এক প্েষেষক সঠাষথ 
মনষয় আষস। কথঠা রেসষগে ঐ ি্যমতি িষে, আিঠার চঠার প্েষে আর দুই প্িষয় িি্ক িঠান। মনষয় আষস। কথঠা রেসষগে ঐ ি্যমতি িষে, আিঠার চঠার প্েষে আর দুই প্িষয় িি্ক িঠান। 
সকষের মিষয় মদষয়মে। আিঠার িি সুখ্ী আিঠাষদর গ্রঠাষি িষন হয় প্কউ প্নই। মিক সকষের মিষয় মদষয়মে। আিঠার িি সুখ্ী আিঠাষদর গ্রঠাষি িষন হয় প্কউ প্নই। মিক 
দু’িের পষর এিন পমরমস্মি হে প্য, ঐ সুষখ্ থঠাকঠা ি্যমতির �র এষকিঠাষর িরিঠাদ হষয় দু’িের পষর এিন পমরমস্মি হে প্য, ঐ সুষখ্ থঠাকঠা ি্যমতির �র এষকিঠাষর িরিঠাদ হষয় 
নরষক পমরনি হে। ঐ ি্যমতির দুই প্েষে প্িঠাির সঠাইষকে মনষয় শ্শুর িঠামড় যঠাওয়ঠার নরষক পমরনি হে। ঐ ি্যমতির দুই প্েষে প্িঠাির সঠাইষকে মনষয় শ্শুর িঠামড় যঠাওয়ঠার 
পষথ দু�্কিনঠায় রেঠাণ হঠামরষয় পরষেঠাক গিন কষর। েেস্বরূপ ওষদর মিধিঠা পত্ীরঠা অন্য পষথ দু�্কিনঠায় রেঠাণ হঠামরষয় পরষেঠাক গিন কষর। েেস্বরূপ ওষদর মিধিঠা পত্ীরঠা অন্য 
গ্রঠাষি মদ্িীয়িঠার মিিঠাহ কষর ঐ পমরিঠার প্েষড় চষে যঠায়। এই �িনঠার এক িের পষর গ্রঠাষি মদ্িীয়িঠার মিিঠাহ কষর ঐ পমরিঠার প্েষড় চষে যঠায়। এই �িনঠার এক িের পষর 
অন্য এক প্েষে রঠাষত্ জমিষি মিউিওষয়ষের িঠাধ্যষি জে প্সষচর সিয় সঠাষপ প্কষি অন্য এক প্েষে রঠাষত্ জমিষি মিউিওষয়ষের িঠাধ্যষি জে প্সষচর সিয় সঠাষপ প্কষি 
িঠারঠা যঠায়। পরপর দুই ভঠাইষয়র অকঠাে িৃিু্যর প্িঠাক সহ্য করষি নঠা প্পষর হৃদ প্রঠাষগ িঠারঠা যঠায়। পরপর দুই ভঠাইষয়র অকঠাে িৃিু্যর প্িঠাক সহ্য করষি নঠা প্পষর হৃদ প্রঠাষগ 
আক্রঠান্ (হঠাি্ক  অ্যঠাি্যঠাক্ট) হষয় ঐ ি্যমতির চিুথ্ক পুষত্র িৃিু্য হয়। িঠামক প্িৌিঠারঠাও ঐ আক্রঠান্ (হঠাি্ক  অ্যঠাি্যঠাক্ট) হষয় ঐ ি্যমতির চিুথ্ক পুষত্র িৃিু্য হয়। িঠামক প্িৌিঠারঠাও ঐ 
পমরিঠার প্েষড় চষে যঠায়। ঐ পমরিঠাষরর মিন পুষত্র অকঠাে িৃিু্যর েষে ওষদর িঠাষয়র পমরিঠার প্েষড় চষে যঠায়। ঐ পমরিঠাষরর মিন পুষত্র অকঠাে িৃিু্যর েষে ওষদর িঠাষয়র 
অথ্কঠাৎ আিঠার স্তী’র িঠানমসক ভঠারসঠাি্য নষ্ট হষয় যঠায় অথ্কঠাৎ িঠানমসক প্রঠাগী হষয় যঠায়। অথ্কঠাৎ আিঠার স্তী’র িঠানমসক ভঠারসঠাি্য নষ্ট হষয় যঠায় অথ্কঠাৎ িঠানমসক প্রঠাগী হষয় যঠায়। 



6 জীবনের পথজীবনের পথ

এখ্ন িড় প্িষয়র এক প্েষের ভরসঠায় ওষদর মদন কঠািষে। প্িষয় জঠািঠাইষক িঠামড়ষি এখ্ন িড় প্িষয়র এক প্েষের ভরসঠায় ওষদর মদন কঠািষে। প্িষয় জঠািঠাইষক িঠামড়ষি 
প্রষখ্ষে। মরেয় পঠািকগষণর কঠাষে আিঠার এই িঠাি্ক ঠা- আপনঠারঠা মিষিক মদষয় একিঠার প্রষখ্ষে। মরেয় পঠািকগষণর কঠাষে আিঠার এই িঠাি্ক ঠা- আপনঠারঠা মিষিক মদষয় একিঠার 
মিচঠার করুন আর িঠানি জীিষনর সি্য রঠাস্ঠা ধষর সদ্ ভমতি কষর মনষজষদর কে্যঠাণ মিচঠার করুন আর িঠানি জীিষনর সি্য রঠাস্ঠা ধষর সদ্ ভমতি কষর মনষজষদর কে্যঠাণ 
অিি্যই করুন।অিি্যই করুন।

সন্ঠান হওয়ঠা িঠা নঠা হওয়ঠা এিঠা আপনঠার পূি্ক জষমের কি্কেে। সন্ঠাষনর যমদ ধি্ক সন্ঠান হওয়ঠা িঠা নঠা হওয়ঠা এিঠা আপনঠার পূি্ক জষমের কি্কেে। সন্ঠাষনর যমদ ধি্ক 
কষি্কর জ্ঠান নঠা থঠাষক, িঠাহষে যিই ভঠাষেঠা প্হঠাক নঠা প্কন, প্কঠান নঠা প্কঠান সিয় খ্ঠারঠাপ কষি্কর জ্ঠান নঠা থঠাষক, িঠাহষে যিই ভঠাষেঠা প্হঠাক নঠা প্কন, প্কঠান নঠা প্কঠান সিয় খ্ঠারঠাপ 
কি্ক কষর প্েষে। এই সি পূি্ক জষমের পঠাপ কষি্কর েষে হয়। এক মদন এক ি্যমতি কি্ক কষর প্েষে। এই সি পূি্ক জষমের পঠাপ কষি্কর েষে হয়। এক মদন এক ি্যমতি 
িষে, আিঠার শ্শুর চঠার একর জমির জঠাি কৃেক মেে। মদন রঠাি পমরশ্ি কষর ১৬ িষে, আিঠার শ্শুর চঠার একর জমির জঠাি কৃেক মেে। মদন রঠাি পমরশ্ি কষর ১৬ 
একর জমির িঠামেক হয়। িঠাঁর চঠার প্েষে এক প্িষয়। সকষের মিিঠাহ মদষয়ষে। ৬০ একর জমির িঠামেক হয়। িঠাঁর চঠার প্েষে এক প্িষয়। সকষের মিিঠাহ মদষয়ষে। ৬০ 
িের িয়ষস আিঠার শ্শুষরর প্যঠারঠােঠাইমসস হয়। চঠার প্েষে আেঠাদঠা হষয় যঠায়। আিঠার িের িয়ষস আিঠার শ্শুষরর প্যঠারঠােঠাইমসস হয়। চঠার প্েষে আেঠাদঠা হষয় যঠায়। আিঠার 
শ্শুর িঠার িড় প্েষের কঠাষে থঠাকষি শুরু কষরন। মকনু্ ৬-িঠাষসর িষধ্য জঠািঠা কঠাপড় শ্শুর িঠার িড় প্েষের কঠাষে থঠাকষি শুরু কষরন। মকনু্ ৬-িঠাষসর িষধ্য জঠািঠা কঠাপড় 
প্থষক দুগ্কন্ধ প্ির হষি থঠাষক। িষড়ঠা প্েষে িঠািঠাষক আর রঠাখ্ষি রঠামজ নঠা হষে, িখ্ন প্থষক দুগ্কন্ধ প্ির হষি থঠাষক। িষড়ঠা প্েষে িঠািঠাষক আর রঠাখ্ষি রঠামজ নঠা হষে, িখ্ন 
প্সষজঠা প্েষের কঠাষে থঠাকষি েঠাষগন। মকেুমদন পষর প্সও িঠানঠা কষর প্দয়। এই ভঠাষি প্সষজঠা প্েষের কঠাষে থঠাকষি েঠাষগন। মকেুমদন পষর প্সও িঠানঠা কষর প্দয়। এই ভঠাষি 
চঠার প্েষে িঠািঠার প্সিঠা যত্ করষি অস্বীকঠার কষর। অসুস্ িৃদ্ িঠািঠাষক প্দখ্ঠা শুনঠা করঠা চঠার প্েষে িঠািঠার প্সিঠা যত্ করষি অস্বীকঠার কষর। অসুস্ িৃদ্ িঠািঠাষক প্দখ্ঠা শুনঠা করঠা 
মনষয় ঐ পমরিঠাষর অিঠামন্ শুরু হয়। িঠামেমস সভঠায় গ্রঠাি পচিঠাষয়ি মসদ্ঠান্ প্নয়, প্য মনষয় ঐ পমরিঠাষর অিঠামন্ শুরু হয়। িঠামেমস সভঠায় গ্রঠাি পচিঠাষয়ি মসদ্ঠান্ প্নয়, প্য 
প্েষে িঠািঠার প্সিঠা যত্ করষি িঠাষক দুই একর জমি প্িমি প্দওয়ঠা হষি। জমির প্েঠাষভ প্েষে িঠািঠার প্সিঠা যত্ করষি িঠাষক দুই একর জমি প্িমি প্দওয়ঠা হষি। জমির প্েঠাষভ 
প্েঠাি প্েষে প্সিঠা করষি রঠামজ হয়। মকনু্ ৬ িঠাস পষর ঐ প্েঠাি প্েষে িেষি শুরু কষর প্েঠাি প্েষে প্সিঠা করষি রঠামজ হয়। মকনু্ ৬ িঠাস পষর ঐ প্েঠাি প্েষে িেষি শুরু কষর 
আিঠার দ্ঠারঠা িঠািঠার প্দখ্ঠাশুনঠা করঠা আর সম্ভি নয়। আত্ীয় স্বজনরঠা একমত্ি হষয় চঠার আিঠার দ্ঠারঠা িঠািঠার প্দখ্ঠাশুনঠা করঠা আর সম্ভি নয়। আত্ীয় স্বজনরঠা একমত্ি হষয় চঠার 
ভঠাইষক প্িঠাঝঠায় মকনু্ প্কউ িঠািঠার প্দখ্ঠাশুনঠার ভঠার মনষি আর রঠামজ হয়মন। ঐ ভতি ভঠাইষক প্িঠাঝঠায় মকনু্ প্কউ িঠািঠার প্দখ্ঠাশুনঠার ভঠার মনষি আর রঠামজ হয়মন। ঐ ভতি 
িেমেে, আিঠার শ্শুর এখ্ন মিকিি কথঠা িেষি পঠাষর নঠা। যখ্ন প্েঠাি নঠািনী কঠাষে িেমেে, আিঠার শ্শুর এখ্ন মিকিি কথঠা িেষি পঠাষর নঠা। যখ্ন প্েঠাি নঠািনী কঠাষে 
আষস িখ্ন ইিঠারঠা কষর ডঠাষক। আিঠার কঠাষে আয় একিু আদর কমর। এই ভুে সিস্ আষস িখ্ন ইিঠারঠা কষর ডঠাষক। আিঠার কঠাষে আয় একিু আদর কমর। এই ভুে সিস্ 
সংসঠাষর। পুত্ মপিঠাষক দূষর প্িষে মদষচ্ে আর নঠামি- নঠািমনর িিিঠা এখ্ষনঠা িঠামক। সংসঠাষর। পুত্ মপিঠাষক দূষর প্িষে মদষচ্ে আর নঠামি- নঠািমনর িিিঠা এখ্ষনঠা িঠামক। 
এখ্ন দুই একর জমি মেষজ মদষয় শ্শুষরর প্সিঠা-যত্ করঠার জন্য এক জন চঠাকর রঠাখ্ঠা এখ্ন দুই একর জমি মেষজ মদষয় শ্শুষরর প্সিঠা-যত্ করঠার জন্য এক জন চঠাকর রঠাখ্ঠা 
হয়। িৃদ্ অষনক দুঃখ্-কষ্ট প্পষয় িঠারঠা যঠায়। এই করুণ মচষত্র রেমিেেন িি্ক িঠাষনর হয়। িৃদ্ অষনক দুঃখ্-কষ্ট প্পষয় িঠারঠা যঠায়। এই করুণ মচষত্র রেমিেেন িি্ক িঠাষনর 
সভ্য সিঠাষজর মিমক্ষি রুমচিীে িঠানুষের িষধ্য ধঠারঠািঠামহক কঠােচঠাষর পমরনি হষয়ষে সভ্য সিঠাষজর মিমক্ষি রুমচিীে িঠানুষের িষধ্য ধঠারঠািঠামহক কঠােচঠাষর পমরনি হষয়ষে 
যঠা এক রেকঠার সঠািঠামজক ি্যঠামধ।যঠা এক রেকঠার সঠািঠামজক ি্যঠামধ।

মিচঠার করুন, ঐ ি্যমতির যমদ জ্ঠান হষিঠা প্য, ভমতি েঠাড়ঠা িথঠা ধি্ক-কি্ক েঠাড়ঠা মিচঠার করুন, ঐ ি্যমতির যমদ জ্ঠান হষিঠা প্য, ভমতি েঠাড়ঠা িথঠা ধি্ক-কি্ক েঠাড়ঠা 
জীিন নরক হষয় যঠাষি, িঠাহষে সঠাংসঠামরক কঠাজ কষি্কর সঠাষথ সঠাষথ ভমতি করি জীিন নরক হষয় যঠাষি, িঠাহষে সঠাংসঠামরক কঠাজ কষি্কর সঠাষথ সঠাষথ ভমতি করি 
িঠাহষে এই ধরষনর পমরমস্মির সমু্খ্ীন হষিঠা নঠা। সৎসষগে এিন মিক্ষঠা প্দওয়ঠা হয় িঠাহষে এই ধরষনর পমরমস্মির সমু্খ্ীন হষিঠা নঠা। সৎসষগে এিন মিক্ষঠা প্দওয়ঠা হয় 
যঠাষি প্েষে প্িষয়রঠা িঠাষদর িঠািঠা - মপিঠার প্সিঠা কষর। শ্দ্ঠােুষদর দয়ঠা-ধষি্কর পঠাি যঠাষি প্েষে প্িষয়রঠা িঠাষদর িঠািঠা - মপিঠার প্সিঠা কষর। শ্দ্ঠােুষদর দয়ঠা-ধষি্কর পঠাি 
িঠা মিক্ষঠা প্দওয়ঠা হয়। সৎসষগের সিয় আশ্ষি িৃদ্ - মিকেঠাগে ি্যমতি, প্রঠাগী ি্যমতি, িঠা মিক্ষঠা প্দওয়ঠা হয়। সৎসষগের সিয় আশ্ষি িৃদ্ - মিকেঠাগে ি্যমতি, প্রঠাগী ি্যমতি, 
প্েঠাি প্েঠাি িঠাচ্চঠাষদর সঠাষথ মনষয় িঠা - প্িঠাষনরঠা আষস। আশ্ষির পুরঠাষনঠা ভতি ও প্েঠাি প্েঠাি িঠাচ্চঠাষদর সঠাষথ মনষয় িঠা - প্িঠাষনরঠা আষস। আশ্ষির পুরঠাষনঠা ভতি ও 
ভতিিিীষদর ঐ সিস্ অসহঠায় িৃদ্-প্রঠাগী ি্যমতিষদর প্সিঠায় মনষয়ঠামজি করঠা হয়। ভতিিিীষদর ঐ সিস্ অসহঠায় িৃদ্-প্রঠাগী ি্যমতিষদর প্সিঠায় মনষয়ঠামজি করঠা হয়। 
িঠাষদর স্ঠান করঠাষনঠা, কঠাপড় প্চঠাপড় প্ধঠায়ঠা, ভঠাডেঠারঠা �র প্থষক প্ভঠাজন রেসঠাদ এষন িঠাষদর স্ঠান করঠাষনঠা, কঠাপড় প্চঠাপড় প্ধঠায়ঠা, ভঠাডেঠারঠা �র প্থষক প্ভঠাজন রেসঠাদ এষন 
খ্ঠাওয়ঠাষনঠা, দুধ, চঠা এষন খ্ঠাওয়ঠাষনঠা ইি্যঠামদ। মিচঠার করুন, প্য িঠাচ্চঠারঠা আশ্ষি অষন্যর খ্ঠাওয়ঠাষনঠা, দুধ, চঠা এষন খ্ঠাওয়ঠাষনঠা ইি্যঠামদ। মিচঠার করুন, প্য িঠাচ্চঠারঠা আশ্ষি অষন্যর 
িঠািঠা - মপিঠাষদর প্সিঠা কষর, িঠারঠা মনষজর িঠািঠা - মপিঠা, শ্শুর - িঠাশুমড়র প্সিঠা িঠািঠা - মপিঠাষদর প্সিঠা কষর, িঠারঠা মনষজর িঠািঠা - মপিঠা, শ্শুর - িঠাশুমড়র প্সিঠা 
অিি্যই করষি। কঠারণ প্সিঠা করঠা িঠাঁষদর অভ্যঠাষস পমরনি হয়। ভতিষদর িষন দয়ঠা অিি্যই করষি। কঠারণ প্সিঠা করঠা িঠাঁষদর অভ্যঠাষস পমরনি হয়। ভতিষদর িষন দয়ঠা 
ভরঠা থঠাষক। িঠাঁরঠা পরিঠাত্ঠার মিধঠাষনর সঠাষথ ভঠাষেঠা ভঠাষি পমরমচি হয়। পূষি্কর রেসষগে ভরঠা থঠাষক। িঠাঁরঠা পরিঠাত্ঠার মিধঠাষনর সঠাষথ ভঠাষেঠা ভঠাষি পমরমচি হয়। পূষি্কর রেসষগে 
আমস ঐ শ্িজীমি কৃেক যমদ পরিঠাত্ঠার ভমতি করষিঠা, িঠাহষে িরীর সুস্ ও মনষরঠাগ আমস ঐ শ্িজীমি কৃেক যমদ পরিঠাত্ঠার ভমতি করষিঠা, িঠাহষে িরীর সুস্ ও মনষরঠাগ 
থঠাকষিঠা এিং ভজন ও সুমিরষনর প্িষজ রেভঠামিি হষয় পমরিঠাষরর সিঠাই িঠাষক থঠাকষিঠা এিং ভজন ও সুমিরষনর প্িষজ রেভঠামিি হষয় পমরিঠাষরর সিঠাই িঠাষক 
আদর যত্ করি। প্যিন সঠাধু-সন্রঠা ভমতি কষর, িঠাই গ্রঠাষির প্েঠাষকরঠা িঠাষদর প্সিঠা আদর যত্ করি। প্যিন সঠাধু-সন্রঠা ভমতি কষর, িঠাই গ্রঠাষির প্েঠাষকরঠা িঠাষদর প্সিঠা 
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কষর। মিক প্সইরূপ পরিঠাত্ঠার ভমতি করষে প্সই ভমতির িমতি অন্যষদর রেভঠামিি কষর। মিক প্সইরূপ পরিঠাত্ঠার ভমতি করষে প্সই ভমতির িমতি অন্যষদর রেভঠামিি 
কষর ভষতির অনুকূে পমরমস্মি কষর প্দয়। িঠাই সন্জন ভমতি করঠার প্রেরণঠা প্দন। কষর ভষতির অনুকূে পমরমস্মি কষর প্দয়। িঠাই সন্জন ভমতি করঠার প্রেরণঠা প্দন। 
সৎসষগে জীিন চেঠার পথ সুগি হয়।সৎসষগে জীিন চেঠার পথ সুগি হয়।

কিীর পরষিশ্র িষেষেন:-কিীর পরষিশ্র িষেষেন:-
কবীর, কায়া লিরী সহ নহীঁ, মায়া কহাঁ লস লহায়।কবীর, কায়া লিরী সহ নহীঁ, মায়া কহাঁ লস লহায়।
ভশক্ত কর শদে পাক লস, জীবন সহঁ শদন লদায়॥ভশক্ত কর শদে পাক লস, জীবন সহঁ শদন লদায়॥
শবন উপদদি অচম্ভ সহ, লক্যাঁ শজবি সহ প্ার্।শবন উপদদি অচম্ভ সহ, লক্যাঁ শজবি সহ প্ার্।

ভশক্ত শবনা কহাঁ ল�ৌর সহ, এ নর নাহী পাষ্ার্॥ ভশক্ত শবনা কহাঁ ল�ৌর সহ, এ নর নাহী পাষ্ার্॥ 
ভাবাথ্ণ:- ভাবাথ্ণ:- পরিঠাত্ঠা কিীর জী িষেষেন, প্হ প্ভঠােঠা িঠানি! আমি আচিঠায্ক হমচ্ে, পরিঠাত্ঠা কিীর জী িষেষেন, প্হ প্ভঠােঠা িঠানি! আমি আচিঠায্ক হমচ্ে, 

গুরুদীক্ষঠা মিনঠা মক আিঠা কষর প্িঁষচ আষেঠা। এই িরীর যখ্ন প্িঠািঠার নয়। আর এই গুরুদীক্ষঠা মিনঠা মক আিঠা কষর প্িঁষচ আষেঠা। এই িরীর যখ্ন প্িঠািঠার নয়। আর এই 
িরীর ি্যঠাগ কষর এক মদন চষে প্যষি হষি। িঠাহষে এই সম্পমতি, ধন, প্দৌেি, প্িঠািঠার িরীর ি্যঠাগ কষর এক মদন চষে প্যষি হষি। িঠাহষে এই সম্পমতি, ধন, প্দৌেি, প্িঠািঠার 
মক কষর হয়? প্য িঠানি জঠাষন নঠা ভমতি মিনঠা প্কঠান স্ঠান প্নই। প্স িঠানি নয়, পঠােঠান। মক কষর হয়? প্য িঠানি জঠাষন নঠা ভমতি মিনঠা প্কঠান স্ঠান প্নই। প্স িঠানি নয়, পঠােঠান। 
িঠার িুমদ্ষি পঠাথর পষড় আষে। কিীর সঠাষহি আিঠার িষেষেন:-িঠার িুমদ্ষি পঠাথর পষড় আষে। কিীর সঠাষহি আিঠার িষেষেন:-

অগম শনগম লকা লখাঁজ লে, বদুশধি শবদবক শবচার।অগম শনগম লকা লখাঁজ লে, বদুশধি শবদবক শবচার।
উদয়-অস্ত কা রাজ শমদে, লিা শবন নাম লবগার॥ উদয়-অস্ত কা রাজ শমদে, লিা শবন নাম লবগার॥ 

ভাবাথ্ণ:ভাবাথ্ণ:- পূষি্কর মদষন পুমেি থঠানঠায় প্কঠান গঠামড় থঠাকি নঠা। যমদ প্কঠাথঠাও প্রড - পূষি্কর মদষন পুমেি থঠানঠায় প্কঠান গঠামড় থঠাকি নঠা। যমদ প্কঠাথঠাও প্রড 
করঠার রেষয়ঠাজন হষিঠা িখ্ন প্কঠান মিন িঠা চঠার চঠাকঠার রেঠাইষভি গঠামড় প্জঠার পূি্কক করঠার রেষয়ঠাজন হষিঠা িখ্ন প্কঠান মিন িঠা চঠার চঠাকঠার রেঠাইষভি গঠামড় প্জঠার পূি্কক 
ধষর মনষয় প্যি। গঠামড়র িঠামেকই ড্ঠাইভঠার হি এিং প্পষ্রঠাে িঠা মডষজে খ্রচও ঐ ধষর মনষয় প্যি। গঠামড়র িঠামেকই ড্ঠাইভঠার হি এিং প্পষ্রঠাে িঠা মডষজে খ্রচও ঐ 
গঠামড়ওয়ঠােঠা মনষজ করি। ঐ মদষনর িজুরী অথ্কঠাৎ পঠামরশ্মিক প্পষিঠা নঠা। পুমেষির গঠামড়ওয়ঠােঠা মনষজ করি। ঐ মদষনর িজুরী অথ্কঠাৎ পঠামরশ্মিক প্পষিঠা নঠা। পুমেষির 
প্েঠাষকরঠা সঠারঠামদন এমদষক ওমদষক প্�ঠারঠাষি থঠাকষিঠা। সঠাধঠারণ ি্যমতিরঠা িষন করষিঠা প্েঠাষকরঠা সঠারঠামদন এমদষক ওমদষক প্�ঠারঠাষি থঠাকষিঠা। সঠাধঠারণ ি্যমতিরঠা িষন করষিঠা 
গঠামড়ওয়ঠােঠার আজ অষনক িঠাকঠা উপঠাজ্ক ন করষি। সঠারঠামদন গঠামড় চঠােঠাষচ্ে। মকনু্ গঠামড়ওয়ঠােঠার আজ অষনক িঠাকঠা উপঠাজ্ক ন করষি। সঠারঠামদন গঠামড় চঠােঠাষচ্ে। মকনু্ 
গঠামড়র িঠামেকই জঠানষিঠা িঠার ঐ মদষনর মক পমরমস্মি। প্সইরূপ রঠাজঠারঠা ভমতি নঠা কষর গঠামড়র িঠামেকই জঠানষিঠা িঠার ঐ মদষনর মক পমরমস্মি। প্সইরূপ রঠাজঠারঠা ভমতি নঠা কষর 
প্কিে রঠাষজ্যর িঠাসন ি্যিস্ঠা মিক রঠাখ্ঠার জন্য, মনষজষদর জীিন ি্যমিি কষর প্দয় প্কিে রঠাষজ্যর িঠাসন ি্যিস্ঠা মিক রঠাখ্ঠার জন্য, মনষজষদর জীিন ি্যমিি কষর প্দয় 
অথ্কঠাৎ ঐ গঠামড় ওয়ঠােঠার িি প্িগঠার শ্ি প্দয়। পূি্ক জষমের কি্ক ধষন রঠাজঠা হষয় পুণ্য অথ্কঠাৎ ঐ গঠামড় ওয়ঠােঠার িি প্িগঠার শ্ি প্দয়। পূি্ক জষমের কি্ক ধষন রঠাজঠা হষয় পুণ্য 
সিঠাপ্ত করষি থঠাষক। সঠাধঠারণ িঠানুে িষন কষর রঠাজঠা খ্ুি আনন্দ েুর্িপি কষর জীিন সিঠাপ্ত করষি থঠাষক। সঠাধঠারণ িঠানুে িষন কষর রঠাজঠা খ্ুি আনন্দ েুর্িপি কষর জীিন 
অমিিঠামহি কষর। মকনু্ আধ্যঠামত্ক দৃমষ্টষি রঠাজঠার ঐ কি্ক প্িগঠার অথ্কঠাৎ িৃথঠা কি্ক। অমিিঠামহি কষর। মকনু্ আধ্যঠামত্ক দৃমষ্টষি রঠাজঠার ঐ কি্ক প্িগঠার অথ্কঠাৎ িৃথঠা কি্ক। 
যমদ ঐ ি্যমতি পূণ্ক গুরু প্থষক নঠাি উপষদি মনষয় ভমতি নঠা কষর িঠাহষে সিস্ পৃমথিীর যমদ ঐ ি্যমতি পূণ্ক গুরু প্থষক নঠাি উপষদি মনষয় ভমতি নঠা কষর িঠাহষে সিস্ পৃমথিীর 
রঠাজঠা হষেও িৃথঠা প্েঠাক প্দখ্ঠাষনঠা িঠািিঠাি েঠাড়ঠা মকেু নয়। িঠাষি প্কঠান উপঠাজ্ক ন অথ্কঠাৎ রঠাজঠা হষেও িৃথঠা প্েঠাক প্দখ্ঠাষনঠা িঠািিঠাি েঠাড়ঠা মকেু নয়। িঠাষি প্কঠান উপঠাজ্ক ন অথ্কঠাৎ 
েঠাভ হষি নঠা। িঠাই রঠাজঠা হও িঠা রেজঠা, ধনী হও িঠা গরীি সিঠাইষক এই জষমেই নিুন েঠাভ হষি নঠা। িঠাই রঠাজঠা হও িঠা রেজঠা, ধনী হও িঠা গরীি সিঠাইষক এই জষমেই নিুন 
কষর ভমতি করষি হষি। িঠাষিই ভমিে্যৎ উজ্জ্বে হষি।কষর ভমতি করষি হষি। িঠাষিই ভমিে্যৎ উজ্জ্বে হষি।

পরিঠাত্ঠা কিীর জী মনষজর মিে্য গরীিদঠাস জীষক িত্ত্বজ্ঠান প্িঠাঝঠান- (রঠাগ পরিঠাত্ঠা কিীর জী মনষজর মিে্য গরীিদঠাস জীষক িত্ত্বজ্ঠান প্িঠাঝঠান- (রঠাগ 
আিঠািরী িব্দ নং ১)আিঠািরী িব্দ নং ১)

মন িদু  চশে লর সদুখ লক সাগর, জহাঁ িব্দ শসন্দু  রত্াগর (লিক)মন িদু  চশে লর সদুখ লক সাগর, জহাঁ িব্দ শসন্দু  রত্াগর (লিক)
লকাশি জন্ম লিাদহ মরিা লহাদগ, কদু ে নহী হাি েগা লর।লকাশি জন্ম লিাদহ মরিা লহাদগ, কদু ে নহী হাি েগা লর।
 কদু কদু র-সদুকর খর ভয়া লবৌদর, লকৌয়া হংস বদুগা লর॥ (১)  কদু কদু র-সদুকর খর ভয়া লবৌদর, লকৌয়া হংস বদুগা লর॥ (১) 

লকাশি জন্ম িদু  রাজা শকন্হা, শমশি ন মন কী আিা। লকাশি জন্ম িদু  রাজা শকন্হা, শমশি ন মন কী আিা। 
শভক্দু ক লহাকর দর-দর হাৈয়া, শমে্যা ন শনগু্ণ ন রাসা (২)শভক্দু ক লহাকর দর-দর হাৈয়া, শমে্যা ন শনগু্ণ ন রাসা (২)

 ইন্দ্র কদু দবর ঈি শক পদবী, ব্রহ্া, বরুর্ ধম্ণরায়া।  ইন্দ্র কদু দবর ঈি শক পদবী, ব্রহ্া, বরুর্ ধম্ণরায়া। 
শবষ্দু নাথ লক পদুর কদুঁ  জাকর, বহুর অপদু�া আয়া॥ ৩॥শবষ্দু নাথ লক পদুর কদুঁ  জাকর, বহুর অপদু�া আয়া॥ ৩॥

 অসঙ্খ জন্ম লিাদহ মরদি লহাদগ, জীশবি লক্যাঁ না মবর লর। অসঙ্খ জন্ম লিাদহ মরদি লহাদগ, জীশবি লক্যাঁ না মবর লর।
 দ্াদি মধ্য মহে ম� লবৌদর, বহুর ন লদহ ধবর লর॥ ৪॥ দ্াদি মধ্য মহে ম� লবৌদর, বহুর ন লদহ ধবর লর॥ ৪॥
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লদাজখ, বশহস্ত সভী সি লদদখ, রাজ-পা� লক রশসয়া।লদাজখ, বশহস্ত সভী সি লদদখ, রাজ-পা� লক রশসয়া।
শিন লোক লস িৃপ্ত নাহী, য়হ মন লভাগী খশসয়া॥ ৫॥শিন লোক লস িৃপ্ত নাহী, য়হ মন লভাগী খশসয়া॥ ৫॥
সদগুরু শমবে লিা ইচ্ো লমবিঁ, পদ শমে পবদ সমানা।সদগুরু শমবে লিা ইচ্ো লমবিঁ, পদ শমে পবদ সমানা।

চে হংসা ওস লোক প�াউঁ, লজা আশদ অমর অস্ানা॥ ৬॥ চে হংসা ওস লোক প�াউঁ, লজা আশদ অমর অস্ানা॥ ৬॥ 
চার মদুশক্ত জহাঁ চম্পী করিী, মায়া লহা রহী দাসী।চার মদুশক্ত জহাঁ চম্পী করিী, মায়া লহা রহী দাসী।

দাস গরীব অভয় পদ পরবস, শমবে রাম অশবনািী॥ ৭।দাস গরীব অভয় পদ পরবস, শমবে রাম অশবনািী॥ ৭।
সূক্ষ্ম প্িষদর িঠাণীর ভঠািঠাথ্ক :-সূক্ষ্ম প্িষদর িঠাণীর ভঠািঠাথ্ক :-
বার্ীর সরোথ্ণ :-বার্ীর সরোথ্ণ :- আত্ঠা আর িনষক পঠাত্ িঠামনষয় সন্ গরীি দঠাসজী সংসঠাষরর  আত্ঠা আর িনষক পঠাত্ িঠামনষয় সন্ গরীি দঠাসজী সংসঠাষরর 

িঠানুেষক প্িঠাঝঠাষি প্চষয়ষেন প্য, এই সংসঠার দুঃষখ্র �র। এই �র সংসঠার েঠাড়ঠা আরও িঠানুেষক প্িঠাঝঠাষি প্চষয়ষেন প্য, এই সংসঠার দুঃষখ্র �র। এই �র সংসঠার েঠাড়ঠা আরও 
অন্য এক সংসঠার আষে। প্যখ্ঠাষন প্কঠাষনঠা দুঃখ্ প্নই। ঐ স্ঠানষক (সনঠািন পরি ধঠাি অন্য এক সংসঠার আষে। প্যখ্ঠাষন প্কঠাষনঠা দুঃখ্ প্নই। ঐ স্ঠানষক (সনঠািন পরি ধঠাি 
সিষেঠাক িষে) িথঠা ঐ প্েঠাষকর  রেভু (অমিনঠািী পরষিশ্র) সুষখ্র সঠাগর অথ্কঠাৎ সিষেঠাক িষে) িথঠা ঐ প্েঠাষকর  রেভু (অমিনঠািী পরষিশ্র) সুষখ্র সঠাগর অথ্কঠাৎ 
অির পরিঠাত্ঠা, িথঠা িঠাঁর রঠাজধঠানী অিরষেঠাষকর সংমক্ষপ্ত পমরচষয় িষেষেন-অির পরিঠাত্ঠা, িথঠা িঠাঁর রঠাজধঠানী অিরষেঠাষকর সংমক্ষপ্ত পমরচষয় িষেষেন-

িদঙ্খাঁ েহর লমহর কী উপবজঁ, কহর নহী জহাঁ লকাঈ। িদঙ্খাঁ েহর লমহর কী উপবজঁ, কহর নহী জহাঁ লকাঈ। 
দাস গরীব অচে অশবনািী, সদুখ কা সাগর লসাঈ॥ দাস গরীব অচে অশবনািী, সদুখ কা সাগর লসাঈ॥ 

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- প্য সিয় আমি (প্েখ্ক) একঠা থঠামক িখ্ন িঠাষঝ িঠাষঝ এিন ভঠাি  প্য সিয় আমি (প্েখ্ক) একঠা থঠামক িখ্ন িঠাষঝ িঠাষঝ এিন ভঠাি 
আষস, সি মনষজর িষন হয়। আিঠাষক প্য যিই কষ্ট দুঃখ্ মদক িঠাষদর রেমি প্কঠান আষস, সি মনষজর িষন হয়। আিঠাষক প্য যিই কষ্ট দুঃখ্ মদক িঠাষদর রেমি প্কঠান 
রেকঠার প্দ্ে ভঠাি থঠাষক নঠা। সকষের রেমি দয়ঠা ভঠাি চষে আষস। এই মস্মি িঠাত্ কষয়ক রেকঠার প্দ্ে ভঠাি থঠাষক নঠা। সকষের রেমি দয়ঠা ভঠাি চষে আষস। এই মস্মি িঠাত্ কষয়ক 
মিমনি থঠাষক। এই মস্মিষক প্িষহর মক েহর িষে (েহর িঠাষন প্েউ) সিষেঠাক অথ্কঠাৎ মিমনি থঠাষক। এই মস্মিষক প্িষহর মক েহর িষে (েহর িঠাষন প্েউ) সিষেঠাক অথ্কঠাৎ 
সনঠািন পরি ধঠাষি যঠাওয়ঠার পর, রেষি্যক রেঠাণীর হৃদষয় এই ধরষণর আনষন্দর মস্মিষি সনঠািন পরি ধঠাষি যঠাওয়ঠার পর, রেষি্যক রেঠাণীর হৃদষয় এই ধরষণর আনষন্দর মস্মিষি 
প্েউ/মিহরণ আষস। ওখ্ঠাষন রেষি্যক আত্ঠার হৃদষয় এই ধরষনর অসংখ্্য প্েউ উিষি প্েউ/মিহরণ আষস। ওখ্ঠাষন রেষি্যক আত্ঠার হৃদষয় এই ধরষনর অসংখ্্য প্েউ উিষি 
থঠাষক। যখ্ন আিঠার আত্ঠা প্থষক দয়ঠার প্েউ চষে যঠায় িখ্ন আিঠার দুঃষখ্র মস্মি শুরু থঠাষক। যখ্ন আিঠার আত্ঠা প্থষক দয়ঠার প্েউ চষে যঠায় িখ্ন আিঠার দুঃষখ্র মস্মি শুরু 
হষয় যঠায়। ঐ ি্যমতি আিঠার ক্ষমি কষরষে, প্ক আিঠাষক মক িেষে, ঐ প্েঠাকিঠা ভঠাে নঠা হষয় যঠায়। ঐ ি্যমতি আিঠার ক্ষমি কষরষে, প্ক আিঠাষক মক িেষে, ঐ প্েঠাকিঠা ভঠাে নঠা 
ইি্যঠামদ কহষরর েহর শুরু হষয় যঠায়। এগুমেষক দুঃষখ্র িুেঠান িেঠা হয়।ইি্যঠামদ কহষরর েহর শুরু হষয় যঠায়। এগুমেষক দুঃষখ্র িুেঠান িেঠা হয়।

ঐ সিষেঠাষক অসংখ্্য দয়ঠার প্েউ উিষি থঠাষক। ওখ্ঠাষন ভয়ংঙ্র দুঃখ্ নঠাষির ঐ সিষেঠাষক অসংখ্্য দয়ঠার প্েউ উিষি থঠাষক। ওখ্ঠাষন ভয়ংঙ্র দুঃখ্ নঠাষির 
মকেুই প্নই (সি্ প্েঠাষক দুঃখ্ নঠাষির মকেু প্নই। কহর-এর অথ্ক ভয়ংঙ্র কষ্ট। প্যিন মকেুই প্নই (সি্ প্েঠাষক দুঃখ্ নঠাষির মকেু প্নই। কহর-এর অথ্ক ভয়ংঙ্র কষ্ট। প্যিন 
প্কঠান গ্রঠাষি ঝগড়ঠা- িঠারমপষি ৫/৭ ি্যমতির িৃিু্য হওয়ঠা িঠা ভূমিকষম্পর কঠারষণ হঠাজঠার প্কঠান গ্রঠাষি ঝগড়ঠা- িঠারমপষি ৫/৭ ি্যমতির িৃিু্য হওয়ঠা িঠা ভূমিকষম্পর কঠারষণ হঠাজঠার 
হঠাজঠার িঠানুষের িৃিু্য হওয়ঠা অথ্কঠাৎ িড় ধরষনর দুঃ�িনঠাষক কহর িেঠা হয়। উপষরর হঠাজঠার িঠানুষের িৃিু্য হওয়ঠা অথ্কঠাৎ িড় ধরষনর দুঃ�িনঠাষক কহর িেঠা হয়। উপষরর 
প্েখ্ঠা িঠাণীষি সুখ্ সঠাগষরর পমরভঠােঠা সংষক্ষষপ িেঠা হষয়ষে। ঐ অিরষেঠাক, অচে-প্েখ্ঠা িঠাণীষি সুখ্ সঠাগষরর পমরভঠােঠা সংষক্ষষপ িেঠা হষয়ষে। ঐ অিরষেঠাক, অচে-
অমিনঠািী অথ্কঠাৎ কখ্ষনঠা ধ্বংস রেঠাপ্ত হয় নঠা। ওখ্ঠাষনর পরষিশ্র ও অমিনঠািী। ঐ স্ঠান অমিনঠািী অথ্কঠাৎ কখ্ষনঠা ধ্বংস রেঠাপ্ত হয় নঠা। ওখ্ঠাষনর পরষিশ্র ও অমিনঠািী। ঐ স্ঠান 
িথঠা পরষিশ্র সুষখ্র সঠাগর। প্যিন জঠাহঠাজ িন্দর প্থষক ১০০ িঠা ২০০ মকষেঠামিিঠার িথঠা পরষিশ্র সুষখ্র সঠাগর। প্যিন জঠাহঠাজ িন্দর প্থষক ১০০ িঠা ২০০ মকষেঠামিিঠার 
দূষর চষে প্গষে জঠাহঠাষজর যঠাত্ীরঠা জে েঠাড়ঠা আর মকেু প্দখ্ষি পঠায় নঠা। চঠামরমদষক দূষর চষে প্গষে জঠাহঠাষজর যঠাত্ীরঠা জে েঠাড়ঠা আর মকেু প্দখ্ষি পঠায় নঠা। চঠামরমদষক 
জে আর জে প্দখ্ষি পঠায়। এইরূপ সিষেঠাষক সুখ্ েঠাড়ঠা আর মকেু প্নই। অথ্কঠাৎ জে আর জে প্দখ্ষি পঠায়। এইরূপ সিষেঠাষক সুখ্ েঠাড়ঠা আর মকেু প্নই। অথ্কঠাৎ 
ওখ্ঠাষন প্কঠান দুঃখ্ প্নই।ওখ্ঠাষন প্কঠান দুঃখ্ প্নই।

এইভঠাষি পূষি্কঠাতি িঠাণীর সংমক্ষপ্ত সরেঠাথ্ক রেকঠাি করঠা হে। এইভঠাষি পূষি্কঠাতি িঠাণীর সংমক্ষপ্ত সরেঠাথ্ক রেকঠাি করঠা হে। 
মন িদু  চে লর সদুখ লক সাগর, জহাঁ িব্দ শসন্দু  রত্াগর॥ লিক॥ মন িদু  চে লর সদুখ লক সাগর, জহাঁ িব্দ শসন্দু  রত্াগর॥ লিক॥ 

লকাশি জন্ম লিাদহ ভ্রমি লহাদগ, কদু ে নহীঁ হাথ েগা লর। লকাশি জন্ম লিাদহ ভ্রমি লহাদগ, কদু ে নহীঁ হাথ েগা লর। 
কদু কর শুকর খর ভয়া লবৌদর, লকৌয়া হংস বদুগা লর॥ কদু কর শুকর খর ভয়া লবৌদর, লকৌয়া হংস বদুগা লর॥ 

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- পরষিশ্র কিীর সঠাষহি মনষজর মরেয় আত্ঠা সন্ গরীি দঠাসজীষক সুক্ষ্ম  পরষিশ্র কিীর সঠাষহি মনষজর মরেয় আত্ঠা সন্ গরীি দঠাসজীষক সুক্ষ্ম 
প্িষদর জ্ঠান িুমঝষয় মেষেন। গরীি দঠাস (গ্রঠাি েুড়ঠানী প্জেঠা- ঝজ্জর, হমরয়ঠাণঠা- ভঠারি) প্িষদর জ্ঠান িুমঝষয় মেষেন। গরীি দঠাস (গ্রঠাি েুড়ঠানী প্জেঠা- ঝজ্জর, হমরয়ঠাণঠা- ভঠারি) 
জীি আত্ঠা িথঠা িনষক আধঠার িঠামনষয় পৃমথিীর িঠানুেষক অথ্কঠাৎ কঠাষের প্েঠাষকর জীি আত্ঠা িথঠা িনষক আধঠার িঠামনষয় পৃমথিীর িঠানুেষক অথ্কঠাৎ কঠাষের প্েঠাষকর 
িঠানুেষদরষক কষষ্টর সঠাষথ পমরচয় কমরষয় সিষেঠাক নঠািক সুষখ্র প্দি পরি ধঠাষি িঠানুেষদরষক কষষ্টর সঠাষথ পমরচয় কমরষয় সিষেঠাক নঠািক সুষখ্র প্দি পরি ধঠাষি 
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যঠাওয়ঠার জন্য িঠাস্ত সম্ি সঠাধনঠা করঠার প্রেরণঠা মদষয়ষেন। িন িু চেষর সুখ্ প্ক সঠাগর যঠাওয়ঠার জন্য িঠাস্ত সম্ি সঠাধনঠা করঠার প্রেরণঠা মদষয়ষেন। িন িু চেষর সুখ্ প্ক সঠাগর 
অথ্কঠাৎ সনঠািন পরি ধঠাষি চে প্যখ্ঠাষন িব্দ নষ্ট হয় নঠা। িঠাই িষব্দর অথ্ক অমিনঠািী। অথ্কঠাৎ সনঠািন পরি ধঠাষি চে প্যখ্ঠাষন িব্দ নষ্ট হয় নঠা। িঠাই িষব্দর অথ্ক অমিনঠািী। 
ঐ স্ঠান অিরষত্বর সঠাগর আর প্িঠাক্ষ রূপী রষত্র খ্মন (অথ্কঠাৎ আগর)। এই কঠাে ঐ স্ঠান অিরষত্বর সঠাগর আর প্িঠাক্ষ রূপী রষত্র খ্মন (অথ্কঠাৎ আগর)। এই কঠাে 
প্েঠাষক আপনঠারঠা ভমতিও করষেন মকনু্ িঠাস্ত অনকুে সঠাধনঠা িেঠা িত্ত্বদিী্ক সন্ নঠা প্েঠাষক আপনঠারঠা ভমতিও করষেন মকনু্ িঠাস্ত অনকুে সঠাধনঠা িেঠা িত্ত্বদিী্ক সন্ নঠা 
পঠাওয়ঠার কঠারষণ প্কঠামি প্কঠামি জমে ভ্রিণ কষরও দুঃখ্ প্ভঠাগ করষেন। প্কঠামি- প্কঠামি পঠাওয়ঠার কঠারষণ প্কঠামি প্কঠামি জমে ভ্রিণ কষরও দুঃখ্ প্ভঠাগ করষেন। প্কঠামি- প্কঠামি 
িঠাকঠা প্রঠাজগঠাষরর জন্য সঠারঠা জীিন ি্যমিি কষর িঠারপর িৃিু্য িরণ করষেন। পূি্ক িঠাকঠা প্রঠাজগঠাষরর জন্য সঠারঠা জীিন ি্যমিি কষর িঠারপর িৃিু্য িরণ করষেন। পূি্ক 
সংস্ঠাষরর জিঠাষনঠা এই ধন প্েষে আপনঠারঠা সিঠাই সংসঠার প্েষড় চষে যঠান। ঐ ধন সংস্ঠাষরর জিঠাষনঠা এই ধন প্েষে আপনঠারঠা সিঠাই সংসঠার প্েষড় চষে যঠান। ঐ ধন 
সংগ্রষহর জন্য প্য পঠাপ কষরষেন িঠা সষগে মনষয় প্যষি হষি মকনু্ জিঠাষনঠা ধন প্থষক সংগ্রষহর জন্য প্য পঠাপ কষরষেন িঠা সষগে মনষয় প্যষি হষি মকনু্ জিঠাষনঠা ধন প্থষক 
যঠাষি। িঠানি জীিষন িত্ত্বদিী্ক সন্ প্থষক উপষদি মনষয় ভমতি িঠাস্তমিমধ সম্ি নঠা করঠার যঠাষি। িঠানি জীিষন িত্ত্বদিী্ক সন্ প্থষক উপষদি মনষয় ভমতি িঠাস্তমিমধ সম্ি নঠা করঠার 
কঠারষণ পুষণ্যর প্ঝঠােঠা িূন্য কষর মনষয় প্যষি হষি, আর পঠাষপর পঠাহঠাড় সষগে থঠাকষি। কঠারষণ পুষণ্যর প্ঝঠােঠা িূন্য কষর মনষয় প্যষি হষি, আর পঠাষপর পঠাহঠাড় সষগে থঠাকষি। 

যঠার কঠারষণ কুকুর = কুতিঠা, খ্র = গঠাধঠা, শুকর = শুষয়ঠার, প্কৌয়ঠা = কঠাক, হংস = যঠার কঠারষণ কুকুর = কুতিঠা, খ্র = গঠাধঠা, শুকর = শুষয়ঠার, প্কৌয়ঠা = কঠাক, হংস = 
এক রেকঠাষরর পঠাখ্ী প্স সরির প্থষক শুধু প্িঠামি খ্ঠায়, িুগঠা = িক পঠাখ্ী ইি্যঠামদ প্যঠানী এক রেকঠাষরর পঠাখ্ী প্স সরির প্থষক শুধু প্িঠামি খ্ঠায়, িুগঠা = িক পঠাখ্ী ইি্যঠামদ প্যঠানী 
রেঠাপ্ত কষর িহঠা কষ্ট প্ভঠাগ করষি হষি। রেঠাপ্ত কষর িহঠা কষ্ট প্ভঠাগ করষি হষি। 

লকাশি জন্ম িদু  রাজা কীন্হা, শমশি ন মন কী আিা। লকাশি জন্ম িদু  রাজা কীন্হা, শমশি ন মন কী আিা। 
শভক্দু ক লহাকর দর-দর হাৈয়া, শমো না শনগু্ণ ন রাসা॥ শভক্দু ক লহাকর দর-দর হাৈয়া, শমো না শনগু্ণ ন রাসা॥ 

সরোথ্ণ:-সরোথ্ণ:- প্হ িঠানি! িুমি কঠাষের প্েঠাষক কমিন প্থষক কমিনির সঠাধনঠা  প্হ িঠানি! িুমি কঠাষের প্েঠাষক কমিন প্থষক কমিনির সঠাধনঠা 
কষরষেঠা। �র িঠামড় ি্যঠাগ কষর জগেষে মগষয় সঠাধনঠা কষরষেঠা। আিঠার গ্রঠাষি-গ্রঠাষি, কষরষেঠা। �র িঠামড় ি্যঠাগ কষর জগেষে মগষয় সঠাধনঠা কষরষেঠা। আিঠার গ্রঠাষি-গ্রঠাষি, 
িহষর-িহষর �ুষর মভক্ষঠা কষরষেঠা। পূষি্ক সঠাধনঠা রি সঠাধকরঠা মভক্ষঠা রেঠামপ্তর জন্য িহষর-িহষর �ুষর মভক্ষঠা কষরষেঠা। পূষি্ক সঠাধনঠা রি সঠাধকরঠা মভক্ষঠা রেঠামপ্তর জন্য 
সঠাধঠারণি মনকিিিী্ক গ্রঠাি িঠা িহষর প্যি। এক �ষর পমরিঠান িষিঠা মভক্ষঠা নঠা মিেষে সঠাধঠারণি মনকিিিী্ক গ্রঠাি িঠা িহষর প্যি। এক �ষর পমরিঠান িষিঠা মভক্ষঠা নঠা মিেষে 
অন্য �ষর মগষয় মভক্ষঠান্ন গ্রহন কষর জগেষে চষে প্যি। প্কঠান প্কঠান সঠাধকরঠা এক মদন অন্য �ষর মগষয় মভক্ষঠান্ন গ্রহন কষর জগেষে চষে প্যি। প্কঠান প্কঠান সঠাধকরঠা এক মদন 
মভক্ষঠা কষর দুই-মিন মদন মনি্কঠাহ করষিঠা। রুমি িঠা খ্ঠািঠার গুমে রুিঠাষের িষিঠা পঠািেঠা মভক্ষঠা কষর দুই-মিন মদন মনি্কঠাহ করষিঠা। রুমি িঠা খ্ঠািঠার গুমে রুিঠাষের িষিঠা পঠািেঠা 
কঠাপষড় জমড়ষয় গঠাষের ডঠাষে প্িঁষধ রঠাখ্ষিঠা। রুমি শুমকষয় প্গষে জষে মভমজষয় নরি কঠাপষড় জমড়ষয় গঠাষের ডঠাষে প্িঁষধ রঠাখ্ষিঠা। রুমি শুমকষয় প্গষে জষে মভমজষয় নরি 
কষর প্খ্ি। যঠাষি রেমিমদন মভক্ষঠায় সিয় নষ্ট নঠা হয় িঠার জন্য উপষরঠাতি ি্যিস্ঠা কষর কষর প্খ্ি। যঠাষি রেমিমদন মভক্ষঠায় সিয় নষ্ট নঠা হয় িঠার জন্য উপষরঠাতি ি্যিস্ঠা কষর 
কঠাষের সঠাধনঠায় প্েষগ থঠাকি।কঠাষের সঠাধনঠায় প্েষগ থঠাকি।

ভাবাথ্ণ:- ভাবাথ্ণ:- জমে-িৃিু্য রূপী প্রঠাগ প্থষক িুমতি পঠাওয়ঠার জন্য অথ্কঠাৎ পূণ্ক প্িঠাক্ষ জমে-িৃিু্য রূপী প্রঠাগ প্থষক িুমতি পঠাওয়ঠার জন্য অথ্কঠাৎ পূণ্ক প্িঠাক্ষ 
রেঠামপ্তর জন্য প্িষদ ির্ণপিি ও প্েঠাক প্িষদর আধঠাষর ঐ সঠাধক প্�ঠার িপস্যঠা করষিঠা। রেঠামপ্তর জন্য প্িষদ ির্ণপিি ও প্েঠাক প্িষদর আধঠাষর ঐ সঠাধক প্�ঠার িপস্যঠা করষিঠা। 
িত্ত্বদিী্ক সন্ নঠা পঠাওয়ঠার কঠারষণ িঠারঠা মনগু্ক ন রঠাসঠা অথ্কঠাৎ গুপ্ত জ্ঠান যঠাষক িত্ত্বজ্ঠান িত্ত্বদিী্ক সন্ নঠা পঠাওয়ঠার কঠারষণ িঠারঠা মনগু্ক ন রঠাসঠা অথ্কঠাৎ গুপ্ত জ্ঠান যঠাষক িত্ত্বজ্ঠান 
িেঠা হয় িঠা পঠায় মন। যজুষি্কদ অধ্যঠায় ৪০ িন্ত্র ১০-এ িথঠা চঠার প্িষদর সঠারঠাংি িেঠা হয় িঠা পঠায় মন। যজুষি্কদ অধ্যঠায় ৪০ িন্ত্র ১০-এ িথঠা চঠার প্িষদর সঠারঠাংি 
স্বরূপ শ্ীিদ্গিদ্ গীিঠা অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ৩২ ও ৩৪-এ িষেষে, প্য যজ্ অথ্কঠাৎ স্বরূপ শ্ীিদ্গিদ্ গীিঠা অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ৩২ ও ৩৪-এ িষেষে, প্য যজ্ অথ্কঠাৎ 
ধঠার্িপিক অনুষ্ঠাষনর মিস্ঠামরি জ্ঠান স্বয়ং সমচ্চদঠানন্দ �ন ব্রহ্ অথ্কঠাৎ পরি অক্ষর ধঠার্িপিক অনুষ্ঠাষনর মিস্ঠামরি জ্ঠান স্বয়ং সমচ্চদঠানন্দ �ন ব্রহ্ অথ্কঠাৎ পরি অক্ষর 
ব্রহ্ মনষজর িুখ্ কিে মদষয় িষে প্িঠানঠায়, িঠাষক িত্ত্বজ্ঠান অথ্কঠাৎ সুক্ষ্মষিদ িেঠা ব্রহ্ মনষজর িুখ্ কিে মদষয় িষে প্িঠানঠায়, িঠাষক িত্ত্বজ্ঠান অথ্কঠাৎ সুক্ষ্মষিদ িেঠা 
হয়। গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা ব্রহ্ িষেষে, ঐ িত্ত্ব জ্ঠানষক িুই প্কঠান িত্ত্বদিী্ক সষন্র কঠাষে হয়। গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা ব্রহ্ িষেষে, ঐ িত্ত্ব জ্ঠানষক িুই প্কঠান িত্ত্বদিী্ক সষন্র কঠাষে 
মগষয় সরেিঠা পূি্কক দডেিি রেণঠাি কষর রেশ্ন কর। িঠাহষে ঐ িত্ত্বদিী্ক সন্ প্িঠাষক মগষয় সরেিঠা পূি্কক দডেিি রেণঠাি কষর রেশ্ন কর। িঠাহষে ঐ িত্ত্বদিী্ক সন্ প্িঠাষক 
িত্ত্ব জ্ঠাষনর উপষদি প্দষি। ইহঠাষি রেিঠামণি হয় ঐ িত্ত্বজ্ঠান চঠারষিদ ও গীিঠায় িত্ত্ব জ্ঠাষনর উপষদি প্দষি। ইহঠাষি রেিঠামণি হয় ঐ িত্ত্বজ্ঠান চঠারষিদ ও গীিঠায় 
প্নই। যমদ এই পমিত্ পুস্ষক িত্ত্বজ্ঠান থঠাকি িঠাহষে গীিঠায় আরও এক অধ্যঠাষয় প্নই। যমদ এই পমিত্ পুস্ষক িত্ত্বজ্ঠান থঠাকি িঠাহষে গীিঠায় আরও এক অধ্যঠাষয় 
িষে মদি। আর িেষিঠা িত্ত্বজ্ঠান অিুক অধ্যঠাষয় আষে। সন্ গরীি দঠাস িষেষেন, িষে মদি। আর িেষিঠা িত্ত্বজ্ঠান অিুক অধ্যঠাষয় আষে। সন্ গরীি দঠাস িষেষেন, 
এই মনগু্ক ন রঠাসঠা অথ্কঠাৎ িত্ত্বজ্ঠান নঠা পঠাওয়ঠার কঠারষণ কঠাে ব্রষহ্র সঠাধনঠা কষর এই মনগু্ক ন রঠাসঠা অথ্কঠাৎ িত্ত্বজ্ঠান নঠা পঠাওয়ঠার কঠারষণ কঠাে ব্রষহ্র সঠাধনঠা কষর 
প্কঠামি প্কঠামি জষমে রঠাজঠা হষয়ষেঠা। িঠাষিও িষনর ইচ্েঠা প্িে হয়মন। কঠারণ রঠাজঠারঠা প্কঠামি প্কঠামি জষমে রঠাজঠা হষয়ষেঠা। িঠাষিও িষনর ইচ্েঠা প্িে হয়মন। কঠারণ রঠাজঠারঠা 
মচন্ঠা কষর স্বষগ্ক সুখ্ আষে। এই রঠাষজ্য প্কঠান সুখ্-িঠামন্ প্নই।মচন্ঠা কষর স্বষগ্ক সুখ্ আষে। এই রঠাষজ্য প্কঠান সুখ্-িঠামন্ প্নই।

মনগু্ক ন রঠাসঠার ভঠািঠাথ্ক- মনগুষনর অথ্ক প্কঠান মজমনস (িসু্) আষে মকনু্ িঠাঁর েঠাভ মনগু্ক ন রঠাসঠার ভঠািঠাথ্ক- মনগুষনর অথ্ক প্কঠান মজমনস (িসু্) আষে মকনু্ িঠাঁর েঠাভ 
পঠাওয়ঠা যঠাষচ্ে নঠা। প্যিন িৃষক্ষর েষের িীষজ িৃক্ষ ও েে মনগু্ক ন রূষপ থঠাষক। ঐ পঠাওয়ঠা যঠাষচ্ে নঠা। প্যিন িৃষক্ষর েষের িীষজ িৃক্ষ ও েে মনগু্ক ন রূষপ থঠাষক। ঐ 
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িীজষক িঠামিষি প্রঠাপন কষর মিক িি জে, সঠার, ঔেধ মদষে সগু্ক ন িসু্ (িৃক্ষ ও েে) িীজষক িঠামিষি প্রঠাপন কষর মিক িি জে, সঠার, ঔেধ মদষে সগু্ক ন িসু্ (িৃক্ষ ও েে) 
পঠাওয়ঠা যঠাষি। এই জ্ঠান নঠা হওয়ঠার কঠারণ, িৃষক্ষর েঠায়ঠা িঠা েে প্থষক িমচিি থঠাকষি পঠাওয়ঠা যঠাষি। এই জ্ঠান নঠা হওয়ঠার কঠারণ, িৃষক্ষর েঠায়ঠা িঠা েে প্থষক িমচিি থঠাকষি 
হয়। রঠাসঠা = ঝঠাষিেঠা যুতি কঠাজ।হয়। রঠাসঠা = ঝঠাষিেঠা যুতি কঠাজ।

সুক্ষ্মষিষদ পরষিশ্র কিীর জী িষেষেন:-সুক্ষ্মষিষদ পরষিশ্র কিীর জী িষেষেন:-
নয় িন (৩৬০ প্কমজ) সুি = কঠাঁচঠা সুষিঠা (ধঠাগঠা) নয় িন (৩৬০ প্কমজ) সুি = কঠাঁচঠা সুষিঠা (ধঠাগঠা) 

কবীর, নয় মন সূি উেশঝয়া, ঋশষ্ রদহ ঝখ মার।কবীর, নয় মন সূি উেশঝয়া, ঋশষ্ রদহ ঝখ মার।
সদগুরু এস্যা সদুেঝা লদ, উেদঝ ন দূজী বার॥সদগুরু এস্যা সদুেঝা লদ, উেদঝ ন দূজী বার॥

সরোথ্ণ:-সরোথ্ণ:-পরষিশ্র কিীর জী িষেষেন, আধ্যঠামত্ক জ্ঠান রূপী ৯ িন সুিঠা পরষিশ্র কিীর জী িষেষেন, আধ্যঠামত্ক জ্ঠান রূপী ৯ িন সুিঠা 
এষেঠা-প্িষেঠা কষর প্রষখ্ষে অথ্কঠাৎ খ্ঠারঠাপ কষর প্রষখ্ মদষয়ষে। এক মকষেঠাগ্রঠাি খ্ঠারঠাপ এষেঠা-প্িষেঠা কষর প্রষখ্ষে অথ্কঠাৎ খ্ঠারঠাপ কষর প্রষখ্ মদষয়ষে। এক মকষেঠাগ্রঠাি খ্ঠারঠাপ 
(এষেঠা-প্িষেঠা) সুিঠা মিক করষি িঠাঁিীর এক মদষনর প্িমি প্েষগ যঠায়। যমদ সুিঠা মিক (এষেঠা-প্িষেঠা) সুিঠা মিক করষি িঠাঁিীর এক মদষনর প্িমি প্েষগ যঠায়। যমদ সুিঠা মিক 
করঠার সিয় গঠাঁি প্েষগ যঠায় িঠাহষে ঐ গঠাঁি েঠাগঠা সুিঠার কঠাপড় িূে্য হীন হয়। িঠাই করঠার সিয় গঠাঁি প্েষগ যঠায় িঠাহষে ঐ গঠাঁি েঠাগঠা সুিঠার কঠাপড় িূে্য হীন হয়। িঠাই 
িঠাঁিী রূষপ পরষিশ্র কিীর িঠাঁিীর সমিক উদঠাহরণ মদষয় িুমঝষয়ষেন, যমদ সুিঠা প্িমি িঠাঁিী রূষপ পরষিশ্র কিীর িঠাঁিীর সমিক উদঠাহরণ মদষয় িুমঝষয়ষেন, যমদ সুিঠা প্িমি 
এষেঠাষিষেঠা হষয় যঠায় িঠা িঠাঁিী েঠাড়ঠা প্কউ মিক করষি পঠাষর নঠা। আধ্যঠামত্ক জ্ঠান এষেঠাষিষেঠা হষয় যঠায় িঠা িঠাঁিী েঠাড়ঠা প্কউ মিক করষি পঠাষর নঠা। আধ্যঠামত্ক জ্ঠান 
রূপী ৯ িন এষেঠাষিষেঠা সুিঠা অথ্কঠাৎ আধ্যঠামত্ক জ্ঠানষক ঋমে-িুমণ ও গুরুরঠা প্গঠােিঠাে রূপী ৯ িন এষেঠাষিষেঠা সুিঠা অথ্কঠাৎ আধ্যঠামত্ক জ্ঠানষক ঋমে-িুমণ ও গুরুরঠা প্গঠােিঠাে 
কষর প্রষখ্ষে। এই এষেঠাষিষেঠা সুিঠা অথ্কঠাৎ উষ্টিঠা পঠা্টিঠা জ্ঠানষক সদগুরু িত্ত্বদিী্ক কষর প্রষখ্ষে। এই এষেঠাষিষেঠা সুিঠা অথ্কঠাৎ উষ্টিঠা পঠা্টিঠা জ্ঠানষক সদগুরু িত্ত্বদিী্ক 
সন্ িঠাষস্তর আধঠাষর িুমঝষয় প্দষিন, যঠা পুনরঠায় খ্ঠারঠাপ িঠা এষেঠাষিষেঠা হষি নঠা। এই সন্ িঠাষস্তর আধঠাষর িুমঝষয় প্দষিন, যঠা পুনরঠায় খ্ঠারঠাপ িঠা এষেঠাষিষেঠা হষি নঠা। এই 
উষ্টিঠা-পঠা্টিঠা অথ্কঠাৎ প্গঠােিঠাে জ্ঠাষনর আধঠাষর িঠা প্েঠাকষিষদর আধঠাষর সঠাধনঠা কষর উষ্টিঠা-পঠা্টিঠা অথ্কঠাৎ প্গঠােিঠাে জ্ঠাষনর আধঠাষর িঠা প্েঠাকষিষদর আধঠাষর সঠাধনঠা কষর 
স্বগ্ক নরক িঠা পৃমথিীর উপর প্কঠান অংষির রঠাজঠা িঠা স্বগ্ক রঠাজ্য রেঠামপ্ত কষরও পুনরঠায় স্বগ্ক নরক িঠা পৃমথিীর উপর প্কঠান অংষির রঠাজঠা িঠা স্বগ্ক রঠাজ্য রেঠামপ্ত কষরও পুনরঠায় 
জমে ও িৃিু্যর চষক্র ৮৪ েঠাখ্ রেকঠার প্যঠানীষি িহঠাকষ্ট প্ভঠাগ করষি হয়। মকনু্ প্িষদ জমে ও িৃিু্যর চষক্র ৮৪ েঠাখ্ রেকঠার প্যঠানীষি িহঠাকষ্ট প্ভঠাগ করষি হয়। মকনু্ প্িষদ 
ির্ণপিি মিমধ অনুসঠার সঠাধনঠা কষর পরি িঠামন্ িঠা সনঠািন ধঠাি রেঠাপ্ত হয়মন। যঠা গীিঠা ির্ণপিি মিমধ অনুসঠার সঠাধনঠা কষর পরি িঠামন্ িঠা সনঠািন ধঠাি রেঠাপ্ত হয়মন। যঠা গীিঠা 
অধ্যঠায় ১৮ প্্লঠাক ৬২-প্ি িষেষে, ঐ পরষিশ্ষরর পরি পদ রেঠাপ্ত হওয়ঠার পর সঠাধক অধ্যঠায় ১৮ প্্লঠাক ৬২-প্ি িষেষে, ঐ পরষিশ্ষরর পরি পদ রেঠাপ্ত হওয়ঠার পর সঠাধক 
পুনরঠায় এই সংসঠাষর মেষর আষস নঠা। গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ৪-এ িষেষে- কঠাে পুনরঠায় এই সংসঠাষর মেষর আষস নঠা। গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ৪-এ িষেষে- কঠাে 
ব্রষহ্র সঠাধনঠায় মনষনের েঠাভ রেঠাপ্ত হয়।ব্রষহ্র সঠাধনঠায় মনষনের েঠাভ রেঠাপ্ত হয়।

বার্ী নং ৩:- ইন্দ্র-কদু দবর, ঈি শক পদবী, ব্রহ্া বরুর্ ধম্ণরায়া। বার্ী নং ৩:- ইন্দ্র-কদু দবর, ঈি শক পদবী, ব্রহ্া বরুর্ ধম্ণরায়া। 
শবষ্দু নাথ লক পদুর কঁূ জাকর, বহুর অপদু�া আয়া॥শবষ্দু নাথ লক পদুর কঁূ জাকর, বহুর অপদু�া আয়া॥

সরোথ্ণ:-সরোথ্ণ:- কঠাে ব্রষহ্র সঠাধনঠা কষর সঠাধক ইষন্রের পদিীও রেঠাপ্ত কষর। অথ্কঠাৎ  কঠাে ব্রষহ্র সঠাধনঠা কষর সঠাধক ইষন্রের পদিীও রেঠাপ্ত কষর। অথ্কঠাৎ 
ইন্রে স্বষগ্কর রঠাজপদ রেঠাপ্ত কষর। িঠাষক প্দিরঠাজ অথ্কঠাৎ প্দিিঠাষদর রঠাজঠা িঠা সুরপমিও ইন্রে স্বষগ্কর রঠাজপদ রেঠাপ্ত কষর। িঠাষক প্দিরঠাজ অথ্কঠাৎ প্দিিঠাষদর রঠাজঠা িঠা সুরপমিও 
িেঠা হয়। ইন্রে প্সচ মিভঠাগ অথ্কঠাৎ িে্কঠা িন্ত্রনঠােষয়র পদও মনষজর কঠাষে রঠাষখ্ন।িেঠা হয়। ইন্রে প্সচ মিভঠাগ অথ্কঠাৎ িে্কঠা িন্ত্রনঠােষয়র পদও মনষজর কঠাষে রঠাষখ্ন।

প্শ্ন:-প্শ্ন:- ইষন্রের পদিী মকভঠাষি রেঠাপ্ত হয়?  ইষন্রের পদিী মকভঠাষি রেঠাপ্ত হয়? 
উত্র:- উত্র:- আধ্যঠামত্ক ভঠাষি িথঠা একিি িন (৪ হঠাজঠার প্কমজ) গঠাভীর �ী মদষয় আধ্যঠামত্ক ভঠাষি িথঠা একিি িন (৪ হঠাজঠার প্কমজ) গঠাভীর �ী মদষয় 

ধি্কযজ্ করষে এক ধি্কযজ্ সম্পন্ন হয়। এই রূপ একিি ধি্কযজ্ মনর্িপিষঘ্ সম্পন্ন ধি্কযজ্ করষে এক ধি্কযজ্ সম্পন্ন হয়। এই রূপ একিি ধি্কযজ্ মনর্িপিষঘ্ সম্পন্ন 
করষে সঠাধক ইষন্রের পদিী রেঠাপ্ত কষর। িপ িঠা যষজ্র সিয় প্কঠান িয্কঠাদঠা (মনয়ি) ভগে করষে সঠাধক ইষন্রের পদিী রেঠাপ্ত কষর। িপ িঠা যষজ্র সিয় প্কঠান িয্কঠাদঠা (মনয়ি) ভগে 
হষে নিুন ভঠাষি আিঠার যজ্ করষি হয়। এইভঠাষি ইষন্রের পদ রেঠাপ্ত হয়।হষে নিুন ভঠাষি আিঠার যজ্ করষি হয়। এইভঠাষি ইষন্রের পদ রেঠাপ্ত হয়।

রেশ্ন- ইষন্রের িঠাসনকঠাে কি সিয়? িৃিু্যর পষর ইন্রেষদষির জীি (আত্ঠা) প্কঠান রেশ্ন- ইষন্রের িঠাসনকঠাে কি সিয়? িৃিু্যর পষর ইন্রেষদষির জীি (আত্ঠা) প্কঠান 
প্যঠানীষি যঠায়?প্যঠানীষি যঠায়?

উত্র:-উত্র:- ইন্রে স্বষগ্কর রঠাজঠার পষদ ৭২ প্চৌকমড় অথ্কঠাৎ ৭২ চিুযু্কগ পয্কন্  ইন্রে স্বষগ্কর রঠাজঠার পষদ ৭২ প্চৌকমড় অথ্কঠাৎ ৭২ চিুযু্কগ পয্কন্ 
থঠাষক। এক চিুযুষগ - সি্যযুগ+প্ত্িঠাযুগ+দ্ঠাপরযুগ+কমেযুগ এই চঠারযুগ অথ্কঠাৎ থঠাষক। এক চিুযুষগ - সি্যযুগ+প্ত্িঠাযুগ+দ্ঠাপরযুগ+কমেযুগ এই চঠারযুগ অথ্কঠাৎ 
(১৭২৮০০০+১২৯৬০০০+৮৬৪০০০+৪৩২০০০) ৪৩ েঠাখ্ ২০ হঠাজঠার িেষর এক (১৭২৮০০০+১২৯৬০০০+৮৬৪০০০+৪৩২০০০) ৪৩ েঠাখ্ ২০ হঠাজঠার িেষর এক 
চিুযুগ হয়। এই রূপ ৭২ চিুযুগ পয্কন্ সঠাধক ইষন্রের পদমির সুখ্ প্ভঠাগ কষর। এক কল্প চিুযুগ হয়। এই রূপ ৭২ চিুযুগ পয্কন্ সঠাধক ইষন্রের পদমির সুখ্ প্ভঠাগ কষর। এক কল্প 
অথ্কঠাৎ ব্রহ্ঠার এক মদষন (এক হঠাজঠার আি চিুযু্কগ) ১৪ ইষন্রের িঠাসনকঠাে সিঠাপ্ত হয় অথ্কঠাৎ ব্রহ্ঠার এক মদষন (এক হঠাজঠার আি চিুযু্কগ) ১৪ ইষন্রের িঠাসনকঠাে সিঠাপ্ত হয় 
অথ্কঠাৎ ১৪ জীিঠাত্ঠা ইষন্রের পদ রেঠাপ্ত কষর মনষজষদর পুণ্য কঠািঠাই প্ভঠাগ কষর। ইষন্রের অথ্কঠাৎ ১৪ জীিঠাত্ঠা ইষন্রের পদ রেঠাপ্ত কষর মনষজষদর পুণ্য কঠািঠাই প্ভঠাগ কষর। ইষন্রের 



11কথঠা:- “িঠাক্ক ষডি ঋমে ও অপ্সরঠার সংিঠাদ”কথঠা:- “িঠাক্ক ষডি ঋমে ও অপ্সরঠার সংিঠাদ”

পদ প্ভঠাগ কষর রেঠাণী গঠাধঠার প্যঠানী রেঠাপ্ত কষর।পদ প্ভঠাগ কষর রেঠাণী গঠাধঠার প্যঠানী রেঠাপ্ত কষর।

কথা:- “মাক্ণ দন্ড ঋশষ্ ও অপ্সরার সংবাদ”কথা:- “মাক্ণ দন্ড ঋশষ্ ও অপ্সরার সংবাদ”
 এক সিয় িঠাংেঠার সিুষরের িীরিিী্ক স্ঠাষন (িঠাগেঠাে মক খ্ঠামড়ষি) িঠাক্ক ষডেয় ঋমে  এক সিয় িঠাংেঠার সিুষরের িীরিিী্ক স্ঠাষন (িঠাগেঠাে মক খ্ঠামড়ষি) িঠাক্ক ষডেয় ঋমে 

িপ করমেষেন। ইন্রে পষদ মিরঠাজিঠান আত্ঠার জন্য এই িি্ক  আষরঠামপি প্য, িঠাঁর রঠাজত্ব িপ করমেষেন। ইন্রে পষদ মিরঠাজিঠান আত্ঠার জন্য এই িি্ক  আষরঠামপি প্য, িঠাঁর রঠাজত্ব 
কঠাষে অথ্কঠাৎ ৭২ চিুযু্কষগর িষধ্য যমদ প্কউ পৃমথিীর উপর ইন্রে পদ রেঠামপ্তর প্যঠাগ্য িপ কঠাষে অথ্কঠাৎ ৭২ চিুযু্কষগর িষধ্য যমদ প্কউ পৃমথিীর উপর ইন্রে পদ রেঠামপ্তর প্যঠাগ্য িপ 
িঠা যজ্ িয্কঠাদঠার সঠাষথ কষর িঠাহষে িি্ক িঠান ইন্রেষক গমদচু্যি কষর ঐ সঠাধকষক ইষন্রের িঠা যজ্ িয্কঠাদঠার সঠাষথ কষর িঠাহষে িি্ক িঠান ইন্রেষক গমদচু্যি কষর ঐ সঠাধকষক ইষন্রের 
পদ প্দওয়ঠা হষি। িঠাই রঠাজঠা ইন্রে প্চষ্টঠা কষর িঠাঁর িঠাসনকঠাষে প্কঠান সঠাধক যঠাষি িপ পদ প্দওয়ঠা হষি। িঠাই রঠাজঠা ইন্রে প্চষ্টঠা কষর িঠাঁর িঠাসনকঠাষে প্কঠান সঠাধক যঠাষি িপ 
িঠা যজ্ পূণ্ক করষি নঠা পঠাষর, এই জন্য প্স প্যষকঠাষনঠা িূষে্য িপ িঠা যজ্ ভগে কষর প্দয়।িঠা যজ্ পূণ্ক করষি নঠা পঠাষর, এই জন্য প্স প্যষকঠাষনঠা িূষে্য িপ িঠা যজ্ ভগে কষর প্দয়।

এক মদন ইন্রেষদষির দূি ইন্রেষক িষে িঠাংেঠার খ্ঠামড়ষি িঠাক্ক ষডেয় নঠািক এক এক মদন ইন্রেষদষির দূি ইন্রেষক িষে িঠাংেঠার খ্ঠামড়ষি িঠাক্ক ষডেয় নঠািক এক 
ঋমে প্�ঠার িপ করষে। ইন্রে িঠাক্ক ষডেয় ঋমের িপ ভগে করঠার জন্য এক উি্কেী (ইষন্রের ঋমে প্�ঠার িপ করষে। ইন্রে িঠাক্ক ষডেয় ঋমের িপ ভগে করঠার জন্য এক উি্কেী (ইষন্রের 
পত্ী)-প্ক পঠািঠায়। প্দি- পরী সুন্দর িৃগেঠার কষর িঠাক্ক ষডে ঋমের সঠািষন এষস মনষজর পত্ী)-প্ক পঠািঠায়। প্দি- পরী সুন্দর িৃগেঠার কষর িঠাক্ক ষডে ঋমের সঠািষন এষস মনষজর 
মসমদ্ িমতি মদষয় িসন্ ঋিুর িঠািঠািরণ ভিমর কষর নঠাচ-গঠান করষি েঠাষগ। ঋমের মসমদ্ িমতি মদষয় িসন্ ঋিুর িঠািঠািরণ ভিমর কষর নঠাচ-গঠান করষি েঠাষগ। ঋমের 
প্কঠান ইচ্েঠা িঠা হঠাে চঠাে নঠা প্দষখ্ প্দি পরী মনঃিস্ত হষয় যঠায়। িখ্ন িঠাক্ক ষডে ঋমে িষে, প্কঠান ইচ্েঠা িঠা হঠাে চঠাে নঠা প্দষখ্ প্দি পরী মনঃিস্ত হষয় যঠায়। িখ্ন িঠাক্ক ষডে ঋমে িষে, 
প্হ পুত্ী! িুমি এমক করষেঠা? এই গভীর জগেষে একঠা মক জন্য এষসে? উি্কেী িষে, প্হ পুত্ী! িুমি এমক করষেঠা? এই গভীর জগেষে একঠা মক জন্য এষসে? উি্কেী িষে, 
ঋমেজী! আিঠার রূষপ িুগ্ধ (আকর্েপিি) হষয় এই জগেষের সিস্ ঋমে মনষজর সনু্েন ঋমেজী! আিঠার রূষপ িুগ্ধ (আকর্েপিি) হষয় এই জগেষের সিস্ ঋমে মনষজর সনু্েন 
হঠামরষয় প্েষেষে। মকনু্ আপমন ডগ-িগ (মিষিে ভঠাি) হনমন। আপনঠার সিঠাধী হঠামরষয় প্েষেষে। মকনু্ আপমন ডগ-িগ (মিষিে ভঠাি) হনমন। আপনঠার সিঠাধী 
প্কঠাথঠায় মেে? কৃপঠা কষর আপমন আিঠার সষগে ইন্রেষেঠাষক চেুন। িঠা নঠা হষে আিঠাষক প্কঠাথঠায় মেে? কৃপঠা কষর আপমন আিঠার সষগে ইন্রেষেঠাষক চেুন। িঠা নঠা হষে আিঠাষক 
দডি প্দষি এিং িেষি প্য, িুই প্হষর এষসমেস। িঠাক্ক ষডে ঋমে িষে, আিঠার সিঠামধ দডি প্দষি এিং িেষি প্য, িুই প্হষর এষসমেস। িঠাক্ক ষডে ঋমে িষে, আিঠার সিঠামধ 
ধ্যঠাষন ব্রহ্ষেঠাষক মেে। আমি ওখ্ঠাষনর উি্কেীষদর নঠাচ প্দখ্মেেঠাি। িঠারঠা এষিঠা সুন্দর ধ্যঠাষন ব্রহ্ষেঠাষক মেে। আমি ওখ্ঠাষনর উি্কেীষদর নঠাচ প্দখ্মেেঠাি। িঠারঠা এষিঠা সুন্দর 
প্য প্িঠার িি ৭/৭ সুন্দরী িঠাষদর দঠাসী। িঠাই আমি প্িঠািঠাষক মক প্দখ্ষিঠা। প্িঠািঠার প্য প্িঠার িি ৭/৭ সুন্দরী িঠাষদর দঠাসী। িঠাই আমি প্িঠািঠাষক মক প্দখ্ষিঠা। প্িঠািঠার 
প্থষকও প্িমি সুন্দরী যমদ প্কউ থঠাষক িঠাহষে িঠাষক মনষয় এষসঠা। িখ্ন প্দি পরী িষে প্থষকও প্িমি সুন্দরী যমদ প্কউ থঠাষক িঠাহষে িঠাষক মনষয় এষসঠা। িখ্ন প্দি পরী িষে 
আমি ইষন্রের িূখ্্য পঠািরঠানী। স্বষগ্ক আিঠার প্থষক সুন্দরী আর প্কউ প্নই।আমি ইষন্রের িূখ্্য পঠািরঠানী। স্বষগ্ক আিঠার প্থষক সুন্দরী আর প্কউ প্নই।

িখ্ন িঠাক্ক ষডেয় ঋমে মজজ্ঠাসঠা কষর ইষন্রের িৃিু্য হষে িুই মক করমি? উি্কেী িখ্ন িঠাক্ক ষডেয় ঋমে মজজ্ঠাসঠা কষর ইষন্রের িৃিু্য হষে িুই মক করমি? উি্কেী 
উতির প্দয় আমি ১৪ জন-ইন্রেষক প্ভঠাগ করষিঠা। ভঠািঠাথ্ক প্য, ব্রহ্ঠার এক মদষন ১০০৮ উতির প্দয় আমি ১৪ জন-ইন্রেষক প্ভঠাগ করষিঠা। ভঠািঠাথ্ক প্য, ব্রহ্ঠার এক মদষন ১০০৮ 
চিুযু্কগ হয়। একজন ইন্রে ৭২ চিুযু্কষগর িঠাসনকঠাে সিঠাপ্ত কষর, এই রূপ ১৪ ইন্রে িৃিু্য চিুযু্কগ হয়। একজন ইন্রে ৭২ চিুযু্কষগর িঠাসনকঠাে সিঠাপ্ত কষর, এই রূপ ১৪ ইন্রে িৃিু্য 
রেঠাপ্ত করষি। ইষন্রের ঐ রঠানী প্কঠান িঠানি জষমে এিিঠা পুণ্য সচিয় কষরমেে যঠার কঠারষণ রেঠাপ্ত করষি। ইষন্রের ঐ রঠানী প্কঠান িঠানি জষমে এিিঠা পুণ্য সচিয় কষরমেে যঠার কঠারষণ 
ঐ প্দিপরী ১৪ জন ইষন্রের পঠািরঠাণী হষয় স্বগ্ক সুখ্ প্ভঠাগ করষি।ঐ প্দিপরী ১৪ জন ইষন্রের পঠািরঠাণী হষয় স্বগ্ক সুখ্ প্ভঠাগ করষি।

িখ্ন িঠাক্ক ষডে ঋমে িষেন, এক এক কষর যখ্ন ১৪ জন ইন্রে িষর যঠাষি িখ্ন িুই িখ্ন িঠাক্ক ষডে ঋমে িষেন, এক এক কষর যখ্ন ১৪ জন ইন্রে িষর যঠাষি িখ্ন িুই 
মক করমি? উি্কেী িষে িখ্ন আমি িৃিু্যষেঠাষক (পৃমথিীষেঠাক িঠা িি্ক ্যষেঠাক) গঠাধী হষয় মক করমি? উি্কেী িষে িখ্ন আমি িৃিু্যষেঠাষক (পৃমথিীষেঠাক িঠা িি্ক ্যষেঠাক) গঠাধী হষয় 
জমে প্নি। আর সি্ক ইন্রে যঠারঠা এখ্ন আিঠার স্বঠািী িঠাঁরঠা সিঠাই গঠাধঠা হষয় জমে প্নষি।জমে প্নি। আর সি্ক ইন্রে যঠারঠা এখ্ন আিঠার স্বঠািী িঠাঁরঠা সিঠাই গঠাধঠা হষয় জমে প্নষি।

িঠাক্ক ষডে ঋমে িেষেন, িঠাহষে আিঠাষক প্কন এিন প্েঠাষক মনষয় প্যষি চঠাও, প্য িঠাক্ক ষডে ঋমে িেষেন, িঠাহষে আিঠাষক প্কন এিন প্েঠাষক মনষয় প্যষি চঠাও, প্য 
প্েঠাষকর রঠাজঠা গঠাধঠা, আর রঠানী গঠাধীর প্যঠানী রেঠাপ্ত করষি? উি্কেী িষে আিঠার সম্ঠান প্েঠাষকর রঠাজঠা গঠাধঠা, আর রঠানী গঠাধীর প্যঠানী রেঠাপ্ত করষি? উি্কেী িষে আিঠার সম্ঠান 
িঠাঁচঠাষনঠার জন্য। িঠা নঠা হষে ইন্রে িেষি, িুই পরঠামজি হষয় এষসমেস।িঠাঁচঠাষনঠার জন্য। িঠা নঠা হষে ইন্রে িেষি, িুই পরঠামজি হষয় এষসমেস।

 িঠাক্ক ষডে ঋমে িেষেন, গঠাধীর আিঠার সম্ঠান মকষসর? িুই িি্ক িঠাষনও গঠাধী,  িঠাক্ক ষডে ঋমে িেষেন, গঠাধীর আিঠার সম্ঠান মকষসর? িুই িি্ক িঠাষনও গঠাধী, 
কঠারণ িুই ১৪-িঠার ইন্রেষক প্ভঠাগ কষর িৃিু্যর পর িুই স্বয়ং স্বীকঠার করমেস আমি কঠারণ িুই ১৪-িঠার ইন্রেষক প্ভঠাগ কষর িৃিু্যর পর িুই স্বয়ং স্বীকঠার করমেস আমি 
গঠাধী হষিঠা। গঠাধীর আিঠার মকষসর সম্ঠান? মিক প্সই সিয় ওখ্ঠাষন ইন্রে রেকি হন। গঠাধী হষিঠা। গঠাধীর আিঠার মকষসর সম্ঠান? মিক প্সই সিয় ওখ্ঠাষন ইন্রে রেকি হন। 
মনয়ি অনুসঠার ইন্রে মনষজর রঠাজ্য িঠাক্ক ষডে ঋমেষক প্দওয়ঠার জন্য িষে। ইন্রে িেষেন, মনয়ি অনুসঠার ইন্রে মনষজর রঠাজ্য িঠাক্ক ষডে ঋমেষক প্দওয়ঠার জন্য িষে। ইন্রে িেষেন, 
ঋমে জী! আপমন জয়ী হষয়ষেন আর আমি পরঠামজি হষয়মে। আপমন ইষন্রের মসংহঠাসন ঋমে জী! আপমন জয়ী হষয়ষেন আর আমি পরঠামজি হষয়মে। আপমন ইষন্রের মসংহঠাসন 
স্বীকঠার করুন। িঠাক্ক ষডে ঋমে িষে, আষর আষর ইন্রে! ইষন্রের পদিী (গদেী) আিঠার স্বীকঠার করুন। িঠাক্ক ষডে ঋমে িষে, আষর আষর ইন্রে! ইষন্রের পদিী (গদেী) আিঠার 
প্কঠাষনঠা কঠাষজর নয়। আিঠার জন্য এিঠা কঠাষকর মিষ্ঠার (পঠায়খ্ঠানঠা) সিঠান। ঋমে ইন্রে প্কঠাষনঠা কঠাষজর নয়। আিঠার জন্য এিঠা কঠাষকর মিষ্ঠার (পঠায়খ্ঠানঠা) সিঠান। ঋমে ইন্রে 
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প্দিষক আষরঠা িেষেন, িুই আিঠার িেঠা িঠাষগ্ক সঠাধনঠা কর, িঠাহষে প্িঠাষক ব্রহ্ষেঠাষক প্দিষক আষরঠা িেষেন, িুই আিঠার িেঠা িঠাষগ্ক সঠাধনঠা কর, িঠাহষে প্িঠাষক ব্রহ্ষেঠাষক 
মনষয় যঠাি। এই ইষন্রের গদেী (মসংহঠাসন) প্েষড় দঠাও। ইন্রে িষে, ঋমে জী! এখ্ন আিঠাষক মনষয় যঠাি। এই ইষন্রের গদেী (মসংহঠাসন) প্েষড় দঠাও। ইন্রে িষে, ঋমে জী! এখ্ন আিঠাষক 
আনন্দেুর্িপি করষি মদন পষর প্দখ্ি।আনন্দেুর্িপি করষি মদন পষর প্দখ্ি।

পঠািকগণ! মিচঠার করুন, ইন্রে জঠাষন প্য িৃিু্যর পষর িঠাষক গঠাধঠার প্যঠানীষি প্যষি পঠািকগণ! মিচঠার করুন, ইন্রে জঠাষন প্য িৃিু্যর পষর িঠাষক গঠাধঠার প্যঠানীষি প্যষি 
হষি িিুও ঐ ক্ষমণক (সীমিি) সুখ্ষক ি্যঠাগ করষি চঠায় নঠা। িষে পষর প্দখ্ি। পষর হষি িিুও ঐ ক্ষমণক (সীমিি) সুখ্ষক ি্যঠাগ করষি চঠায় নঠা। িষে পষর প্দখ্ি। পষর 
আর কষি প্দখ্ষি? গঠাধঠা হওয়ঠার পষর প্িঠা কুষিঠার প্দখ্ষি প্য, গঠাধঠার মপষি কি িঠামির আর কষি প্দখ্ষি? গঠাধঠা হওয়ঠার পষর প্িঠা কুষিঠার প্দখ্ষি প্য, গঠাধঠার মপষি কি িঠামির 
প্িঠাঝঠা চঠাপঠাষিঠা? প্কঠাথঠায় গি্ক  ভরষি হষি? পৃমথিীর উপর প্কঠান ভুখ্ষডের রেধঠানিন্ত্রী, প্িঠাঝঠা চঠাপঠাষিঠা? প্কঠাথঠায় গি্ক  ভরষি হষি? পৃমথিীর উপর প্কঠান ভুখ্ষডের রেধঠানিন্ত্রী, 
িন্ত্রী, িুখ্্যিন্ত্রী, রঠাজ্যিন্ত্রী িঠা প্কঠান সরকঠামর অমেসঠার পষদর কি্কচঠারী িঠা প্কঠাষনঠা ধনী িন্ত্রী, িুখ্্যিন্ত্রী, রঠাজ্যিন্ত্রী িঠা প্কঠান সরকঠামর অমেসঠার পষদর কি্কচঠারী িঠা প্কঠাষনঠা ধনী 
ি্যমতিষক যমদ িষেন আপমন ভমতি করুন িঠা নঠা হষে পষরর জষমে গঠাধঠা হষয় জমে ি্যমতিষক যমদ িষেন আপমন ভমতি করুন িঠা নঠা হষে পষরর জষমে গঠাধঠা হষয় জমে 
মনষি হষি। এই কথঠায় ঐ ি্যমতি প্ক্রঠামধি হষয় যঠাষি। িঠা নঠা হষে িেষি আমি প্কন মনষি হষি। এই কথঠায় ঐ ি্যমতি প্ক্রঠামধি হষয় যঠাষি। িঠা নঠা হষে িেষি আমি প্কন 
গঠাধঠা হষিঠা? মদ্িীয় িঠার এই ধরষনর কথঠা িেষিন নঠা। যঠারঠা একিু সভ্য িঠারঠা িেষি প্ক গঠাধঠা হষিঠা? মদ্িীয় িঠার এই ধরষনর কথঠা িেষিন নঠা। যঠারঠা একিু সভ্য িঠারঠা িেষি প্ক 
প্দষখ্ষে গঠাধঠা হষি? িখ্ন িঠাষক যমদ িেঠা হয় সকে সদগ্রথে ও সন্জন একই কথঠা প্দষখ্ষে গঠাধঠা হষি? িখ্ন িঠাষক যমদ িেঠা হয় সকে সদগ্রথে ও সন্জন একই কথঠা 
িষে। অমধকঠাংি প্েঠাক িখ্ন িষে, “পষর প্দখ্ি। এখ্ন সিয় প্নই।”িষে। অমধকঠাংি প্েঠাক িখ্ন িষে, “পষর প্দখ্ি। এখ্ন সিয় প্নই।”

িঠাষদর কঠাষে মনষিদন িৃিু্যর পর গঠাধঠা হওয়ঠার পষর মক প্দখ্ষি? িখ্ন প্িঠা িঠাষদর কঠাষে মনষিদন িৃিু্যর পর গঠাধঠা হওয়ঠার পষর মক প্দখ্ষি? িখ্ন প্িঠা 
কুষিঠার প্দখ্ষি- গঠাধঠার সঠাষথ প্কিন ি্যিহঠার করষি হষি! যমদ প্দখ্ষি চঠান িঠাহষে কুষিঠার প্দখ্ষি- গঠাধঠার সঠাষথ প্কিন ি্যিহঠার করষি হষি! যমদ প্দখ্ষি চঠান িঠাহষে 
িি্ক িঠাষন প্দখ্ুন। সিস্ মিকঠার খ্ঠারঠাপ কি্ক ি্যঠাগ কষর িঠাস্ত অনুকূে সঠাধনঠা করুন। এই িি্ক িঠাষন প্দখ্ুন। সিস্ মিকঠার খ্ঠারঠাপ কি্ক ি্যঠাগ কষর িঠাস্ত অনুকূে সঠাধনঠা করুন। এই 
পৃমথিীষি একিঠাত্ আিঠার কঠাষে (শ্ী রঠািপঠাে দঠাস) প্সই িঠাস্ত অনুকূে সঠাধনঠা আষে। পৃমথিীষি একিঠাত্ আিঠার কঠাষে (শ্ী রঠািপঠাে দঠাস) প্সই িঠাস্ত অনুকূে সঠাধনঠা আষে। 
িঠাড়ঠািঠামড় এষস মনশুল্ক িঠাস্তমিমধ অনুসঠাষর নঠািদীক্ষঠা রেঠাপ্ত কষর মনষজর জীিষনর িঠাড়ঠািঠামড় এষস মনশুল্ক িঠাস্তমিমধ অনুসঠাষর নঠািদীক্ষঠা রেঠাপ্ত কষর মনষজর জীিষনর 
কে্যঠাণ করুন।কে্যঠাণ করুন।

উপষরঠাতি প্েখ্ঠা িঠাণী নং ৩- এ িষেষে ইন্রে কুষির ঈি এর পদিীর পদ রেঠাপ্ত উপষরঠাতি প্েখ্ঠা িঠাণী নং ৩- এ িষেষে ইন্রে কুষির ঈি এর পদিীর পদ রেঠাপ্ত 
কষর িথঠা ব্রহ্ঠার পদ, িরুণ ধি্করঠাষয়র পদ, িথঠা মিষু্ষেঠাক রেঠাপ্ত কষর এিং প্দিী কষর িথঠা ব্রহ্ঠার পদ, িরুণ ধি্করঠাষয়র পদ, িথঠা মিষু্ষেঠাক রেঠাপ্ত কষর এিং প্দিী 
প্দিিঠাষদর পদ রেঠাপ্ত কষরও পুনরঠায় জমে-িৃিু্যর চষক্র থঠাকষি হয়।প্দিিঠাষদর পদ রেঠাপ্ত কষরও পুনরঠায় জমে-িৃিু্যর চষক্র থঠাকষি হয়।

স্বগ্কষেঠাষক ৩৩ প্কঠামি (রেকঠার) প্দি পদ আষে। প্যিন ভঠারিিষে্ক ৫৪০ মি সংসদ স্বগ্কষেঠাষক ৩৩ প্কঠামি (রেকঠার) প্দি পদ আষে। প্যিন ভঠারিিষে্ক ৫৪০ মি সংসদ 
সদস্যষদর পদ আষে। ি্যমতি িদেঠাষি থঠাষক, এই সদস্যষদর িধ্য প্থষক রেধঠানিন্ত্রী িঠা সদস্যষদর পদ আষে। ি্যমতি িদেঠাষি থঠাষক, এই সদস্যষদর িধ্য প্থষক রেধঠানিন্ত্রী িঠা 
অন্য প্কন্রেীয় িন্ত্রী হষি থঠাষকন।অন্য প্কন্রেীয় িন্ত্রী হষি থঠাষকন।

প্সইরূপ ঐ ৩৩ প্কঠামি প্দিী-প্দিিঠাষদর িধ্য প্থষক কুষিষরর পদ অথ্কঠাৎ প্সইরূপ ঐ ৩৩ প্কঠামি প্দিী-প্দিিঠাষদর িধ্য প্থষক কুষিষরর পদ অথ্কঠাৎ 
ধষনর প্দিিঠার পদ রেঠাপ্ত হয়, প্যিন মিতিিন্ত্রী হয়। ঈি-এর পদিীর অথ্ক রেভুপদ, যঠা ধষনর প্দিিঠার পদ রেঠাপ্ত হয়, প্যিন মিতিিন্ত্রী হয়। ঈি-এর পদিীর অথ্ক রেভুপদ, যঠা 
প্েঠাকষিষদর আধঠাষর মিন জনষক িঠান্য করঠা হয় প্যিন:- (১) শ্ী ব্রহ্ঠা (২) শ্ী মিষু্ প্েঠাকষিষদর আধঠাষর মিন জনষক িঠান্য করঠা হয় প্যিন:- (১) শ্ী ব্রহ্ঠা (২) শ্ী মিষু্ 
(৩) শ্ী মিি।(৩) শ্ী মিি।

িরুণষদি জষের প্দিিঠা। ধি্করঠাষয়র িুখ্্য মিচঠারপমি প্য জীিষক কি্কেে প্দয় িরুণষদি জষের প্দিিঠা। ধি্করঠাষয়র িুখ্্য মিচঠারপমি প্য জীিষক কি্কেে প্দয় 
িঠাষক ধি্করঠাজও িেঠা হয়। এরঠা কঠাে ব্রষহ্র সঠাধনঠা কষর মিমভন্ন পদ রেঠাপ্ত কষরষে। িঠাষক ধি্করঠাজও িেঠা হয়। এরঠা কঠাে ব্রষহ্র সঠাধনঠা কষর মিমভন্ন পদ রেঠাপ্ত কষরষে। 
পুণ্য সিঠাপ্ত হওয়ঠার পষর ঐ প্দিিঠাষদর প্দি পদ প্থষক িুতি কষর (মিিঠামড়ি) চুরঠামি পুণ্য সিঠাপ্ত হওয়ঠার পষর ঐ প্দিিঠাষদর প্দি পদ প্থষক িুতি কষর (মিিঠামড়ি) চুরঠামি 
েঠাখ্ রেকঠার রেঠাণীর প্যঠানীষি পঠািঠায়। এরপর পুনরঠায় ব্রহ্ঠা, মিষু্, মিষির পদ রেঠাপ্ত কষর েঠাখ্ রেকঠার রেঠাণীর প্যঠানীষি পঠািঠায়। এরপর পুনরঠায় ব্রহ্ঠা, মিষু্, মিষির পদ রেঠাপ্ত কষর 
সিমহিঠায় মিরঠাজিঠান।সিমহিঠায় মিরঠাজিঠান।

ঐ সিস্ প্দিিঠাগণ জমে-িৃিু্যর চষক্র থঠাষক, এরঠা অমিনঠািী নয়। এই প্দিিঠাষদর ঐ সিস্ প্দিিঠাগণ জমে-িৃিু্যর চষক্র থঠাষক, এরঠা অমিনঠািী নয়। এই প্দিিঠাষদর 
মস্মি মিস্ঠামরি ভঠাষি এই পুস্ষকর “সৃমষ্ট রচনঠা”র অধ্যঠাষয় িেঠা হষয়ষে। কিজন রেভু মস্মি মিস্ঠামরি ভঠাষি এই পুস্ষকর “সৃমষ্ট রচনঠা”র অধ্যঠাষয় িেঠা হষয়ষে। কিজন রেভু 
আষে? িঠাষদর িঠািঠা মপিঠা প্ক? এই সিমকেু সৃমষ্ট রচনঠায় জঠানষি পঠারষিন।আষে? িঠাষদর িঠািঠা মপিঠা প্ক? এই সিমকেু সৃমষ্ট রচনঠায় জঠানষি পঠারষিন।

অন্য প্মার্:-অন্য প্মার্:- শ্ীষদিী পুরঠান (সমচত্ প্িঠািঠা িঠাইপ প্কিে মহমন্দ গীিঠাষরেস  শ্ীষদিী পুরঠান (সমচত্ প্িঠািঠা িঠাইপ প্কিে মহমন্দ গীিঠাষরেস 
প্গঠারক্ষপুর প্থষক রেকঠামিি) িৃিীয় স্ন্দ পৃষ্ঠা ১২৩-এ প্েখ্ঠা আষে, িুমি শুদ্ সরূপঠা, প্গঠারক্ষপুর প্থষক রেকঠামিি) িৃিীয় স্ন্দ পৃষ্ঠা ১২৩-এ প্েখ্ঠা আষে, িুমি শুদ্ সরূপঠা, 
এই সংসঠার প্িঠািঠার প্থষকই উদ্ঠামসি হষচ্ে। আমি (মিষু্), ব্রহ্ঠা, আর িংকর প্িঠািঠার এই সংসঠার প্িঠািঠার প্থষকই উদ্ঠামসি হষচ্ে। আমি (মিষু্), ব্রহ্ঠা, আর িংকর প্িঠািঠার 
কৃপঠায় মিদ্যিঠান আমে। আিঠাষদর আমিভ্ক ঠাি অথ্কঠাৎ জমে, মিষরঠাভঠাি অথ্কঠাৎ িৃিু্য হইষি কৃপঠায় মিদ্যিঠান আমে। আিঠাষদর আমিভ্ক ঠাি অথ্কঠাৎ জমে, মিষরঠাভঠাি অথ্কঠাৎ িৃিু্য হইষি 
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থঠাষক। িুমিই সনঠািনী রেকৃমি প্দিী।থঠাষক। িুমিই সনঠািনী রেকৃমি প্দিী।
ভগিঠান িংকর িেষেন, প্হ প্দিী!  ব্রহ্ঠার পর উৎপন্ন হওয়ঠা মিষু্ যমদ প্িঠািঠার ভগিঠান িংকর িেষেন, প্হ প্দিী!  ব্রহ্ঠার পর উৎপন্ন হওয়ঠা মিষু্ যমদ প্িঠািঠার 

প্থষক উৎপন্ন হয়, িঠাহষে আমি িষিঠাডেণী েীেঠা করঠা িংকর মক প্িঠািঠার পুত্ নয়? প্থষক উৎপন্ন হয়, িঠাহষে আমি িষিঠাডেণী েীেঠা করঠা িংকর মক প্িঠািঠার পুত্ নয়? 
অথ্কঠাৎ আিঠাষকও িুমি উৎপন্ন কষরষেঠা। আিরঠা শুধু মনয়মিি কঠাজ’ই করষি পঠামর। অথ্কঠাৎ আিঠাষকও িুমি উৎপন্ন কষরষেঠা। আিরঠা শুধু মনয়মিি কঠাজ’ই করষি পঠামর। 
অথ্কঠাৎ যঠার ভঠাষগ্য যঠা প্েখ্ঠা আষে, িঠাই রেদঠান করষি পঠামর। কঠাউষক একিু প্িমি িঠা অথ্কঠাৎ যঠার ভঠাষগ্য যঠা প্েখ্ঠা আষে, িঠাই রেদঠান করষি পঠামর। কঠাউষক একিু প্িমি িঠা 
কঠাউষক একিু কিও মদষি পঠামর নঠা। কঠাউষক একিু কিও মদষি পঠামর নঠা। 

 পঠািকগণ! এই প্দিী পুরঠাষনর উষলেখ্ প্থষক রেিঠামণি হয় প্য, ব্রহ্ঠা, মিষু্, মিি,  পঠািকগণ! এই প্দিী পুরঠাষনর উষলেখ্ প্থষক রেিঠামণি হয় প্য, ব্রহ্ঠা, মিষু্, মিি, 
নঠািিঠান। এই প্দিিঠাষদর িঠািঠা শ্ী দুগ্কঠাষদিী। মিস্ঠামরি জঠানঠার জন্য এই পুস্ষকর নঠািিঠান। এই প্দিিঠাষদর িঠািঠা শ্ী দুগ্কঠাষদিী। মিস্ঠামরি জঠানঠার জন্য এই পুস্ষকর 
“সৃমষ্ট রচনঠা”র অধ্যঠায় পডু়ন পৃষ্ঠা-219। এই মিন রেধঠান (িূখ্্য) প্দিিঠা, অন্য প্দিিঠারঠা “সৃমষ্ট রচনঠা”র অধ্যঠায় পডু়ন পৃষ্ঠা-219। এই মিন রেধঠান (িূখ্্য) প্দিিঠা, অন্য প্দিিঠারঠা 
এই প্দিিঠাষদর প্থষক মননে স্ষরর প্দিিঠা। এই সকে প্দি প্দিীর জমে - িৃিু্য হয়। এই প্দিিঠাষদর প্থষক মননে স্ষরর প্দিিঠা। এই সকে প্দি প্দিীর জমে - িৃিু্য হয়। 
এরঠা অমিনঠািী রঠাি িঠা অমিনঠািী পরিঠাত্ঠা নয়।এরঠা অমিনঠািী রঠাি িঠা অমিনঠািী পরিঠাত্ঠা নয়।

 শ্ীিদ্গিদ্ গীিঠা অধ্যঠায় ১০ প্্লঠাক ২-এ প্েখ্ঠা আষে গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা কঠাে ব্রহ্  শ্ীিদ্গিদ্ গীিঠা অধ্যঠায় ১০ প্্লঠাক ২-এ প্েখ্ঠা আষে গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা কঠাে ব্রহ্ 
িষেষে, আিঠার উৎপমতিষক নঠা প্দিিঠাগণ জঠাষন, নঠা িহর্েপিগণ। কঠারণ আমি সকষের িষেষে, আিঠার উৎপমতিষক নঠা প্দিিঠাগণ জঠাষন, নঠা িহর্েপিগণ। কঠারণ আমি সকষের 
আমদ কঠারণ অথ্কঠাৎ এই প্দিিঠারঠা আিঠার প্থষক উৎপন্ন হষয়ষে।আমদ কঠারণ অথ্কঠাৎ এই প্দিিঠারঠা আিঠার প্থষক উৎপন্ন হষয়ষে।

গীিঠা অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ৫-এ গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা কঠাে িেষে প্হ অজু্ক ন! প্িঠার আর গীিঠা অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ৫-এ গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা কঠাে িেষে প্হ অজু্ক ন! প্িঠার আর 
আিঠার অষনক জমে হষয়ষে। িুই জঠামনস নঠা আমি জঠামন। গীিঠা অধ্যঠায় ২ প্্লঠাক ১২ প্ি আিঠার অষনক জমে হষয়ষে। িুই জঠামনস নঠা আমি জঠামন। গীিঠা অধ্যঠায় ২ প্্লঠাক ১২ প্ি 
স্পষ্ট আষে িুই আমি িথঠা সিস্ রঠাজঠা ও প্সনঠা আষগও জষমেমেে আর পষরও জমে স্পষ্ট আষে িুই আমি িথঠা সিস্ রঠাজঠা ও প্সনঠা আষগও জষমেমেে আর পষরও জমে 
প্নষি।প্নষি।

গীিঠা অধ্যঠায় ১৪ প্্লঠাক ৩-এ গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা িষেষে, প্হ অজু্ক ন! আিঠার রেকৃমি গীিঠা অধ্যঠায় ১৪ প্্লঠাক ৩-এ গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা িষেষে, প্হ অজু্ক ন! আিঠার রেকৃমি 
অথ্কঠাৎ দুগ্কঠা প্িঠা গভ্ক  ধঠারণ কষর। আমি প্দিী রেকৃমির গষভ্ক  িীজ স্ঠাপন কমর, িঠাষি অথ্কঠাৎ দুগ্কঠা প্িঠা গভ্ক  ধঠারণ কষর। আমি প্দিী রেকৃমির গষভ্ক  িীজ স্ঠাপন কমর, িঠাষি 
সি্ক রেঠাণীষদর উৎপমতি হয়।সি্ক রেঠাণীষদর উৎপমতি হয়।

গীিঠা অধ্যঠায় ১৪ প্্লঠাক ৪-এ গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা িষেষে, প্হ অজু্ক ন! মিমভন্ন রেকঠার গীিঠা অধ্যঠায় ১৪ প্্লঠাক ৪-এ গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা িষেষে, প্হ অজু্ক ন! মিমভন্ন রেকঠার 
প্যঠানীষি প্য িরীর ধঠারী িূর্িপি উৎপন্ন হয় (িহি্) প্দিী রেকৃমি এই সকে জীষির িঠা প্যঠানীষি প্য িরীর ধঠারী িূর্িপি উৎপন্ন হয় (িহি্) প্দিী রেকৃমি এই সকে জীষির িঠা 
আর (অহি্ ব্রহ্) আমি ব্রহ্ িীজ স্ঠাপন করঠা মপিঠা।আর (অহি্ ব্রহ্) আমি ব্রহ্ িীজ স্ঠাপন করঠা মপিঠা।

গীিঠা অধ্যঠায় ১৪ প্্লঠাক ৫-এ গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা স্পষ্ট কষর মদষয়ষে, প্হ অজু্ক ন! গীিঠা অধ্যঠায় ১৪ প্্লঠাক ৫-এ গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা স্পষ্ট কষর মদষয়ষে, প্হ অজু্ক ন! 
সত্ত্বগুন শ্ী মিষু্, রষজঠাগুণ শ্ী ব্রহ্ঠা ও িষিঠাগুণ শ্ী মিি, এই মিন প্দিিঠা রেকৃমি সত্ত্বগুন শ্ী মিষু্, রষজঠাগুণ শ্ী ব্রহ্ঠা ও িষিঠাগুণ শ্ী মিি, এই মিন প্দিিঠা রেকৃমি 
অথ্কঠাৎ দুগ্কঠা প্দিী প্থষক উৎপন্ন। এই মিন গুণ অমিনঠািী জীি আত্ঠাষক কষি্কর আধঠাষর অথ্কঠাৎ দুগ্কঠা প্দিী প্থষক উৎপন্ন। এই মিন গুণ অমিনঠািী জীি আত্ঠাষক কষি্কর আধঠাষর 
মিমভন্ন িরীষর প্িঁষধ রঠাষখ্। উপষরঠাতি সদগ্রষথের উষলেখ্ প্থষক রেিঠামণি হয়, উপষরঠাতি মিমভন্ন িরীষর প্িঁষধ রঠাষখ্। উপষরঠাতি সদগ্রষথের উষলেখ্ প্থষক রেিঠামণি হয়, উপষরঠাতি 
প্দিিঠারঠা নঠািিঠান এিং কঠাে ব্রহ্ এর সন্ঠান।প্দিিঠারঠা নঠািিঠান এিং কঠাে ব্রহ্ এর সন্ঠান।

রেসগে মেে িঠাণী সংখ্্যঠা ৩-এর সরেঠাথ্ক:- ইন্রে, কুষির, ঈি অথ্কঠাৎ ব্রহ্ঠা, মিষু্, রেসগে মেে িঠাণী সংখ্্যঠা ৩-এর সরেঠাথ্ক:- ইন্রে, কুষির, ঈি অথ্কঠাৎ ব্রহ্ঠা, মিষু্, 
মিষির পদিী রেঠাপ্ত কষর এিং িরুণ, ধি্করঠাষয়র পদ, শ্ী মিষু্নঠাষথর প্েঠাষক মগষয়ও মিষির পদিী রেঠাপ্ত কষর এিং িরুণ, ধি্করঠাষয়র পদ, শ্ী মিষু্নঠাষথর প্েঠাষক মগষয়ও 
জমে-িৃিু্যর চষক্র থঠাকষি হয়।জমে-িৃিু্যর চষক্র থঠাকষি হয়।
v v িঠাক্ক ষডে ঋমে ব্রহ্ সঠাধনঠা করষিন। মিমন এই সঠাধনঠাষক সষি্কঠাতিি সঠাধনঠা িঠাক্ক ষডে ঋমে ব্রহ্ সঠাধনঠা করষিন। মিমন এই সঠাধনঠাষক সষি্কঠাতিি সঠাধনঠা 

িষন করষিন। এই জন্য মিমন ইন্রেষক িষেন, এষসঠা ইন্রে! িুমি আিঠার কঠাষে এষসঠা িষন করষিন। এই জন্য মিমন ইন্রেষক িষেন, এষসঠা ইন্রে! িুমি আিঠার কঠাষে এষসঠা 
আমি প্িঠািঠাষক ব্রহ্ সঠাধনঠার জ্ঠান করঠাি। ব্রহ্ষেঠাষকর িুেনঠায় স্বষগ্কর রঠাজ্য- প্যিন আমি প্িঠািঠাষক ব্রহ্ সঠাধনঠার জ্ঠান করঠাি। ব্রহ্ষেঠাষকর িুেনঠায় স্বষগ্কর রঠাজ্য- প্যিন 
হঠােুয়ঠার আর কঠাষকর পঠায়খ্ঠানঠার িষধ্য পঠাথ্কক্য।হঠােুয়ঠার আর কঠাষকর পঠায়খ্ঠানঠার িষধ্য পঠাথ্কক্য।

মরেয় পঠািক! শ্ী চুনক ঋমে, শ্ী দুি্কঠাসঠা ঋমে, শ্ী কমপে িুমন প্িঠািকথঠা যঠারঠা ব্রহ্ মরেয় পঠািক! শ্ী চুনক ঋমে, শ্ী দুি্কঠাসঠা ঋমে, শ্ী কমপে িুমন প্িঠািকথঠা যঠারঠা ব্রহ্ 
সঠাধনঠা কষরমেষেন। িঠাঁষদর সঠাধনঠাষক গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা গীিঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ১৮-প্ি সঠাধনঠা কষরমেষেন। িঠাঁষদর সঠাধনঠাষক গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা গীিঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ১৮-প্ি 
অষশ্ষ্ িঠা অনুতিি্ িষেষেন। ঐ সঠাধনঠাষক অমি উতিি িষন কষর িঠাক্ক ষডে ঋমেও ঐ অষশ্ষ্ িঠা অনুতিি্ িষেষেন। ঐ সঠাধনঠাষক অমি উতিি িষন কষর িঠাক্ক ষডে ঋমেও ঐ 
ব্রহ্ সঠাধনঠা কষরমেষেন। িঠাই মিমন ইন্রে প্দিষক ব্রহ্ সঠাধনঠার পরঠািি্ক মদষয় িষেনব্রহ্ সঠাধনঠা কষরমেষেন। িঠাই মিমন ইন্রে প্দিষক ব্রহ্ সঠাধনঠার পরঠািি্ক মদষয় িষেন

ইন্রে ব্রহ্ সঠাধনঠা কর। সূক্ষ্ম প্িষদ িষেষে-ইন্রে ব্রহ্ সঠাধনঠা কর। সূক্ষ্ম প্িষদ িষেষে-
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ঔদরাঁ পথে বিাবহীঁ, আপ ন জাদন রাহ॥ ১ঔদরাঁ পথে বিাবহীঁ, আপ ন জাদন রাহ॥ ১
লমািী মদুক্তা দি্ণি নাহীঁ, য়হ জগ লহ সব অন্ লর।লমািী মদুক্তা দি্ণি নাহীঁ, য়হ জগ লহ সব অন্ লর।

শদখি লক লিা সনন শচসম সহঁ, শফরা লমাশিয়া শবন্দ লর॥ ২শদখি লক লিা সনন শচসম সহঁ, শফরা লমাশিয়া শবন্দ লর॥ ২
লবদ পদৈঁ পর লভদ না জাদনঁ, বাঁদচ পদুরার্ অ�ারা। লবদ পদৈঁ পর লভদ না জাদনঁ, বাঁদচ পদুরার্ অ�ারা। 

পাথর কী পূজা কদর, ভদুদে শসরজনহারা॥পাথর কী পূজা কদর, ভদুদে শসরজনহারা॥
বার্ী নং ১ এর ভাবাথ্ণ:- বার্ী নং ১ এর ভাবাথ্ণ:- অন্যষদর িঠাগ্ক দি্কণ করঠায় মকনু্ মনষজ ভমতির জ্ঠান অন্যষদর িঠাগ্ক দি্কণ করঠায় মকনু্ মনষজ ভমতির জ্ঠান 

জঠাষন নঠা। জঠাষন নঠা। 
বার্ী নং ২ এর ভাবাথ্ণ:- বার্ী নং ২ এর ভাবাথ্ণ:- িত্ত্বদিী্ক সষন্র অভঠাষির কঠারষণ িমি িুতিঠা অথ্কঠাৎ িত্ত্বদিী্ক সষন্র অভঠাষির কঠারষণ িমি িুতিঠা অথ্কঠাৎ 

প্িঠাক্ষ রূপী িমি িঠা প্িঠাক্ষ িন্ত্র প্দখ্ঠা যঠায় নঠা। এই সিস্ সংসঠার আধ্যঠামত্ক িত্ত্বজ্ঠান প্িঠাক্ষ রূপী িমি িঠা প্িঠাক্ষ িন্ত্র প্দখ্ঠা যঠায় নঠা। এই সিস্ সংসঠার আধ্যঠামত্ক িত্ত্বজ্ঠান 
হীন অন্ধ, প্যিন প্িঠামিয়ঠা মিন্দ (এক রেকঠাষরর প্চঠাষখ্র প্রঠাগ। এই প্রঠাগ হষে িঠাইষর হীন অন্ধ, প্যিন প্িঠামিয়ঠা মিন্দ (এক রেকঠাষরর প্চঠাষখ্র প্রঠাগ। এই প্রঠাগ হষে িঠাইষর 
প্থষক প্চঠাখ্ষক ভঠাে প্দখ্ঠা প্গষেও প্রঠাগঠাক্রঠান্ ি্যমতি প্চঠাষখ্ প্দখ্ষি পঠায়নঠা।) িঠাই এই প্থষক প্চঠাখ্ষক ভঠাে প্দখ্ঠা প্গষেও প্রঠাগঠাক্রঠান্ ি্যমতি প্চঠাষখ্ প্দখ্ষি পঠায়নঠা।) িঠাই এই 
উদঠাহরণ মদষয় িষেষেন- গুরু গম্ভীর হষয় সংসৃ্ি ভঠােঠা িেঠায় িষন হয় খ্ুি িুমদ্ িঠান। উদঠাহরণ মদষয় িষেষেন- গুরু গম্ভীর হষয় সংসৃ্ি ভঠােঠা িেঠায় িষন হয় খ্ুি িুমদ্ িঠান। 
মকনু্ সদগ্রষথের গুঢ় প্গঠাপন রহস্যষক িঠারঠা জঠাষন নঠা। ওষদর অজ্ঠান রূপী প্িঠামিয়ঠা মকনু্ সদগ্রষথের গুঢ় প্গঠাপন রহস্যষক িঠারঠা জঠাষন নঠা। ওষদর অজ্ঠান রূপী প্িঠামিয়ঠা 
মিন্দ হষয়ষে। মিন্দ হষয়ষে। 

বার্ী নং ৩ এর ভাবাথ্ণ:-বার্ী নং ৩ এর ভাবাথ্ণ:- প্িদষক পষড় িুখ্স্ করঠা ি্যমতিরঠা প্িষদর গুঢ় (প্গঠাপন)  প্িদষক পষড় িুখ্স্ করঠা ি্যমতিরঠা প্িষদর গুঢ় (প্গঠাপন) 
রহস্যষক নঠা িুষঝ প্িষদর মিপরীি সঠাধনঠা কষর ও করঠায়। প্িষদর প্কঠাথঠাও পঠাথষরর রহস্যষক নঠা িুষঝ প্িষদর মিপরীি সঠাধনঠা কষর ও করঠায়। প্িষদর প্কঠাথঠাও পঠাথষরর 
িূর্িপি পূজঠার কথঠা উষলেখ্ প্নই। মকনু্ িথঠাকমথি প্িদ মিদ্ঠানরঠা িথঠা পমডেষিরঠা িূর্িপি িূর্িপি পূজঠার কথঠা উষলেখ্ প্নই। মকনু্ িথঠাকমথি প্িদ মিদ্ঠানরঠা িথঠা পমডেষিরঠা িূর্িপি 
পূজঠা কষরন ও করঠান। িঠারঠা প্িষদ ির্ণপিি সৃজনহঠারষক ভুমেষয় মদষয়ষে।পূজঠা কষরন ও করঠান। িঠারঠা প্িষদ ির্ণপিি সৃজনহঠারষক ভুমেষয় মদষয়ষে।

শ্ীিদ্গিদ্ গীিঠা অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ২৫ প্থষক ২৯ পয্কন্ িষেষে, প্য সকে সঠাধক শ্ীিদ্গিদ্ গীিঠা অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ২৫ প্থষক ২৯ পয্কন্ িষেষে, প্য সকে সঠাধক 
িঠাষদর মিশ্ঠাস অনুসঠাষর প্য প্য সঠাধনঠা কষরন, মিমন প্সই সঠাধনঠাষক উতিি িষন কষরই িঠাষদর মিশ্ঠাস অনুসঠাষর প্য প্য সঠাধনঠা কষরন, মিমন প্সই সঠাধনঠাষক উতিি িষন কষরই 
কষরন। সিস্ সঠাধকরঠা মনষজর মনষজর সঠাধনঠাষক পঠাপ নঠািক িষে জঠাষনন।কষরন। সিস্ সঠাধকরঠা মনষজর মনষজর সঠাধনঠাষক পঠাপ নঠািক িষে জঠাষনন।

গীিঠা অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ৩২ এ স্পষ্ট ভঠাষি িষেষে, প্য যজ্ অথ্কঠাৎ ধঠার্িপিক অনুষ্ঠাষনর গীিঠা অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ৩২ এ স্পষ্ট ভঠাষি িষেষে, প্য যজ্ অথ্কঠাৎ ধঠার্িপিক অনুষ্ঠাষনর 
জ্ঠান স্বয়ং সমচ্চদঠানন্দ �ন ব্রহ্ মনষজর িুখ্ কিষের িঠাণীষি মিস্ঠামরি ভঠাষি িষেন, জ্ঠান স্বয়ং সমচ্চদঠানন্দ �ন ব্রহ্ মনষজর িুখ্ কিষের িঠাণীষি মিস্ঠামরি ভঠাষি িষেন, 
িঠাই িত্ত্বজ্ঠান। এই জ্ঠানষক প্জষন সঠাধক সকে পঠাপ প্থষক িুতি হষয় যঠায়।িঠাই িত্ত্বজ্ঠান। এই জ্ঠানষক প্জষন সঠাধক সকে পঠাপ প্থষক িুতি হষয় যঠায়।

গীিঠা অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ৩৪ এ স্পষ্ট কষরষে, ঐ িত্ত্ব জ্ঠানষক িত্ত্বদিী্ক সন্ই গীিঠা অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ৩৪ এ স্পষ্ট কষরষে, ঐ িত্ত্ব জ্ঠানষক িত্ত্বদিী্ক সন্ই 
জঠাষন। ঐ সন্ষক দডেিৎ রেণঠাি কষর মিনম্রিঠা পূি্কক রেশ্ন করষে ঐ িত্ত্বজ্ঠান জঠানঠা জঠাষন। ঐ সন্ষক দডেিৎ রেণঠাি কষর মিনম্রিঠা পূি্কক রেশ্ন করষে ঐ িত্ত্বজ্ঠান জঠানঠা 
সন্ িঠা িহত্ঠা প্িঠাষক িত্ত্ব জ্ঠাষনর উপষদি প্দষিন।সন্ িঠা িহত্ঠা প্িঠাষক িত্ত্ব জ্ঠাষনর উপষদি প্দষিন।

উপষরঠাতি িঠানীষি এই িত্ত্বজ্ঠানষক মনগু্ক ণ রঠাসঠা িষেষে। এই মনগু্ক ণ রঠাসঠা নঠা উপষরঠাতি িঠানীষি এই িত্ত্বজ্ঠানষক মনগু্ক ণ রঠাসঠা িষেষে। এই মনগু্ক ণ রঠাসঠা নঠা 
পঠাওয়ঠার কঠারষণ সিস্ সঠাধক জমে িৃিু্যর চষক্র থঠাষক। িঠাক্ক ষডে ঋমে ব্রহ্ সঠাধনঠা পঠাওয়ঠার কঠারষণ সিস্ সঠাধক জমে িৃিু্যর চষক্র থঠাষক। িঠাক্ক ষডে ঋমে ব্রহ্ সঠাধনঠা 
করমেে। শ্ীিদ্গিদ্ গীিঠা অধ্যঠায় ৮ প্্লঠাক ১৬-প্ি িষেষে ব্রহ্ষেঠাষক যঠাওয়ঠা সঠাধক করমেে। শ্ীিদ্গিদ্ গীিঠা অধ্যঠায় ৮ প্্লঠাক ১৬-প্ি িষেষে ব্রহ্ষেঠাষক যঠাওয়ঠা সঠাধক 
ও পুনরঠায় িঠাষর িঠাষর জমে- িৃিু্যর চষক্র আসষি থঠাষক।ও পুনরঠায় িঠাষর িঠাষর জমে- িৃিু্যর চষক্র আসষি থঠাষক।

পূষি্কর িঠাণী সংখ্্যঠা ৪:-পূষি্কর িঠাণী সংখ্্যঠা ৪:-
অসংখ জন্ম লিাদহ মরিাঁ লহাদগ, জীশবি লক্যাঁ ন মদর লর।অসংখ জন্ম লিাদহ মরিাঁ লহাদগ, জীশবি লক্যাঁ ন মদর লর।

দ্াদি মধ্য মহে ম� লবাদর, বহুর ন লদহ ধবর লর॥দ্াদি মধ্য মহে ম� লবাদর, বহুর ন লদহ ধবর লর॥
সরোথ্ণ:-সরোথ্ণ:- প্হ িঠানি! অনন্িঠার প্িঠািঠার জমে িৃিু্য হষয়ষে। িঠাই সি্য সঠাধনঠা কর  প্হ িঠানি! অনন্িঠার প্িঠািঠার জমে িৃিু্য হষয়ষে। িঠাই সি্য সঠাধনঠা কর 

িথঠা জীমিি ির। জীমিি িরঠার িঠাৎপয্ক ভষতির জ্ঠান হষয় যঠাওয়ঠা, প্য এই সংসঠাষরর িথঠা জীমিি ির। জীমিি িরঠার িঠাৎপয্ক ভষতির জ্ঠান হষয় যঠাওয়ঠা, প্য এই সংসঠাষরর 
সকে িসু্ অস্ঠায়ী এিনমক এই িরীরও অস্ঠায়ী। জমে-িৃিু্যর প্রঠাগ অমি ভয়ংকর। সকে িসু্ অস্ঠায়ী এিনমক এই িরীরও অস্ঠায়ী। জমে-িৃিু্যর প্রঠাগ অমি ভয়ংকর। 
এই সংসঠাষর দুঃখ্ অমিমরতি অন্য মকেু প্নই। িঠানি িরীষর ভমতি কষর প্িঠাক্ষ রেঠামপ্ত এই সংসঠাষর দুঃখ্ অমিমরতি অন্য মকেু প্নই। িঠানি িরীষর ভমতি কষর প্িঠাক্ষ রেঠামপ্ত 
নঠা করষে পশুর িি জীিন-যঠাপন করষি হষি। প্যিন গীিঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ২৯-এ নঠা করষে পশুর িি জীিন-যঠাপন করষি হষি। প্যিন গীিঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ২৯-এ 
িষেষে প্য সঠাধক জরঠা অথ্কঠাৎ িৃদ্ অিস্ঠার কষ্ট ও িৃিু্যর দুঃখ্ প্থষক িুমতি প্পষি িষেষে প্য সঠাধক জরঠা অথ্কঠাৎ িৃদ্ অিস্ঠার কষ্ট ও িৃিু্যর দুঃখ্ প্থষক িুমতি প্পষি 
সঠাধনঠা কষি, প্স িৎব্রহ্ষক িথঠা সম্পূণ্ক আধ্যঠাত্ষক িথঠা কি্কষক জঠাষন।সঠাধনঠা কষি, প্স িৎব্রহ্ষক িথঠা সম্পূণ্ক আধ্যঠাত্ষক িথঠা কি্কষক জঠাষন।
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প্সইরূপ িত্ত্বজ্ঠান জঠানঠার পর িঠানুষের অরেষয়ঠাজনীয় িসু্র ইচ্েঠা হয় নঠা। িদ, প্সইরূপ িত্ত্বজ্ঠান জঠানঠার পর িঠানুষের অরেষয়ঠাজনীয় িসু্র ইচ্েঠা হয় নঠা। িদ, 
িঠাে, িঠাংস, িঠািঠাক, মিমড় ইি্যঠামদ প্নিঠার িসু্ প্সিন কষর নঠা। নঠাচ, গঠান করঠা িূষখ্্কর িঠাে, িঠাংস, িঠািঠাক, মিমড় ইি্যঠামদ প্নিঠার িসু্ প্সিন কষর নঠা। নঠাচ, গঠান করঠা িূষখ্্কর 
কঠাজ িষন কষর। প্যিন প্ভঠাজন পঠায় িঠাষিই সনু্ষ্ট থঠাষক।কঠাজ িষন কষর। প্যিন প্ভঠাজন পঠায় িঠাষিই সনু্ষ্ট থঠাষক।

আত্ কে্যঠাষণর জন্য সঠাধক মচন্ঠা কষর, যমদ সৎসষগে নঠা যঠাই িঠাহষে গুরুজীর আত্ কে্যঠাষণর জন্য সঠাধক মচন্ঠা কষর, যমদ সৎসষগে নঠা যঠাই িঠাহষে গুরুজীর 
দি্কন হষি নঠা। সৎসষগের মিচঠার নঠা শুনষে িন ভ্রমিি হষয় যঠাষি। যঠাষদর এইভঠাি হয় দি্কন হষি নঠা। সৎসষগের মিচঠার নঠা শুনষে িন ভ্রমিি হষয় যঠাষি। যঠাষদর এইভঠাি হয় 
প্সই সঠাধক সিস্ কঠাজ প্েষে প্রষখ্ সৎসগে শুনষি যঠাষি। কঠারণ প্স িষন িষন মিচঠার প্সই সঠাধক সিস্ কঠাজ প্েষে প্রষখ্ সৎসগে শুনষি যঠাষি। কঠারণ প্স িষন িষন মিচঠার 
কষর, আিরঠা রেমিমদন প্দখ্ষি িঠা শুনষি পঠাই প্েঠাি-প্েঠাি প্েষে-প্িষয়ষক প্েষড় কষর, আিরঠা রেমিমদন প্দখ্ষি িঠা শুনষি পঠাই প্েঠাি-প্েঠাি প্েষে-প্িষয়ষক প্েষড় 
িঠািঠা-মপিঠা িঠারঠা যঠায়, িড়-িড় ধনী ি্যমতি দু�্কিনঠায় িঠারঠা যঠায়। সঠারঠা জীিন কষ্ট কষর প্য িঠািঠা-মপিঠা িঠারঠা যঠায়, িড়-িড় ধনী ি্যমতি দু�্কিনঠায় িঠারঠা যঠায়। সঠারঠা জীিন কষ্ট কষর প্য 
সম্পমতি িঠামনষয়মেে িঠাও প্েষড় চষে প্যষি হয়। িড়-িড় পুজঁী-পমিরঠা দু�্কিনঠায় িঠারঠা সম্পমতি িঠামনষয়মেে িঠাও প্েষড় চষে প্যষি হয়। িড়-িড় পুজঁী-পমিরঠা দু�্কিনঠায় িঠারঠা 
যঠায়। সঠারঠাজীিন ধষর ইনকঠাি অর্জপিি ধন-সম্পমতি সি’ই এই পৃমথিী প্েঠাষক প্থষক যঠায়। সঠারঠাজীিন ধষর ইনকঠাি অর্জপিি ধন-সম্পমতি সি’ই এই পৃমথিী প্েঠাষক প্থষক 
যঠায়। পুনরঠায় ঐ ি্যমতি িঠার হঠাষি গড়ঠা সম্পমতি প্ভঠাগ দখ্ষের জন্য আসষি পঠারষি নঠা। যঠায়। পুনরঠায় ঐ ি্যমতি িঠার হঠাষি গড়ঠা সম্পমতি প্ভঠাগ দখ্ষের জন্য আসষি পঠারষি নঠা। 
িৃিু্যর একমদন আষগও কঠাজ েঠাড়ঠার জন্য িন চঠাইষিঠা নঠা। এখ্ন প্সই কঠাজ মচরিষর িৃিু্যর একমদন আষগও কঠাজ েঠাড়ঠার জন্য িন চঠাইষিঠা নঠা। এখ্ন প্সই কঠাজ মচরিষর 
সিঠাপ্ত হষয় প্গষে। সিঠাপ্ত হষয় প্গষে। 
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এক ভতি আত্ঠা পরিঠাত্ঠার জ্ঠান শুষন নঠাি দীক্ষঠা মনষয় ভমতি করঠা শুরু কষর এক ভতি আত্ঠা পরিঠাত্ঠার জ্ঠান শুষন নঠাি দীক্ষঠা মনষয় ভমতি করঠা শুরু কষর 

এিং সৎসষগেও প্যষি েঠাষগ। ভতি িঠাঁর িনু্ধষক সৎসষগে যঠাওয়ঠার জন্য ও ভমতি করঠার এিং সৎসষগেও প্যষি েঠাষগ। ভতি িঠাঁর িনু্ধষক সৎসষগে যঠাওয়ঠার জন্য ও ভমতি করঠার 
জন্য রেঠাথ্কণঠা কষর। মকনু্ িনু্ধ প্কঠান কথঠা প্িঠাষন নঠা। িষে খ্ুি কঠাষজর ঝঠাষিেঠা। এখ্ন জন্য রেঠাথ্কণঠা কষর। মকনু্ িনু্ধ প্কঠান কথঠা প্িঠাষন নঠা। িষে খ্ুি কঠাষজর ঝঠাষিেঠা। এখ্ন 
সিয় প্নই, প্েষে, প্িষয় এখ্ষনঠা প্েঠাি প্েঠাি, এষদর পঠােন প্পঠােণ করষি হষি। কঠাজ সিয় প্নই, প্েষে, প্িষয় এখ্ষনঠা প্েঠাি প্েঠাি, এষদর পঠােন প্পঠােণ করষি হষি। কঠাজ 
িন্ধ কষর সৎসষগে প্গষে সি প্চৌপঠাি (প্িে) হষয় যঠাষি। িন্ধ কষর সৎসষগে প্গষে সি প্চৌপঠাি (প্িে) হষয় যঠাষি। 

ঐ সৎসষগে যঠাওয়ঠা ভতি আত্ঠা িঠার িনু্ধষক যখ্নই সি্সষগে যঠাওয়ঠার কথঠা ঐ সৎসষগে যঠাওয়ঠা ভতি আত্ঠা িঠার িনু্ধষক যখ্নই সি্সষগে যঠাওয়ঠার কথঠা 
িেষিঠা, িখ্ন িঠার িনু্ধ িেষিঠা এখ্ন সিয় প্নই (েুরসি নঠাই) কঠাষজর ঝঠাষিেঠা, সিয় িেষিঠা, িখ্ন িঠার িনু্ধ িেষিঠা এখ্ন সিয় প্নই (েুরসি নঠাই) কঠাষজর ঝঠাষিেঠা, সিয় 
প্পষে প্দখ্ি। এক িের পষর িনু্ধর িৃিু্য হয়। ঐ ি্যমতির অমন্ি মক্রয়ঠা করঠার জন্য প্পষে প্দখ্ি। এক িের পষর িনু্ধর িৃিু্য হয়। ঐ ি্যমতির অমন্ি মক্রয়ঠা করঠার জন্য 
িংষির প্েঠাক জন পঠাড়ঠা রেমিষিিী ও গ্রঠাষির প্েঠাষকরঠা শ্িঠাষনর মদষক মনষয় যঠায়। িংষির প্েঠাক জন পঠাড়ঠা রেমিষিিী ও গ্রঠাষির প্েঠাষকরঠা শ্িঠাষনর মদষক মনষয় যঠায়। 
সিঠাই ‘রঠাি নঠাি সি্য প্হ, সি্য প্িঠাষে গি্ প্হ’ (িষেঠা হমর হমর প্িঠাে, িষেঠা হমর হমর সিঠাই ‘রঠাি নঠাি সি্য প্হ, সি্য প্িঠাষে গি্ প্হ’ (িষেঠা হমর হমর প্িঠাে, িষেঠা হমর হমর 
প্িঠাে) িেষি েঠাষগ।প্িঠাে) িেষি েঠাষগ।

িখ্ন ঐ ভতি িষে, রঠাি নঠাি প্িঠা সি্য, মকনু্ আজ ভঠাইষয়র সিয় হষয়ষে। িখ্ন ঐ ভতি িষে, রঠাি নঠাি প্িঠা সি্য, মকনু্ আজ ভঠাইষয়র সিয় হষয়ষে। 
নগর িঠাসীরঠা িষে ‘সি্য প্িঠাষে গি্ প্হ’, নগর িঠাসীরঠা িষে ‘সি্য প্িঠাষে গি্ প্হ’, আর ভতি িষে, আজ ভঠাইষয়র সিয় আষে। আর ভতি িষে, আজ ভঠাইষয়র সিয় আষে। 
অন্য ি্যমতিরঠা ঐ ভতিষক িষে ভঠাই এই ধরষনর কথঠা িমেস নঠা, শুনষে ওর পমরিঠাষরর অন্য ি্যমতিরঠা ঐ ভতিষক িষে ভঠাই এই ধরষনর কথঠা িমেস নঠা, শুনষে ওর পমরিঠাষরর 
প্েঠাষকরঠা দুঃখ্ পঠাষি। ভতি িষে আমি এই রকিই িেি। আমি এই িূখ্্কষক হঠাি প্জঠার প্েঠাষকরঠা দুঃখ্ পঠাষি। ভতি িষে আমি এই রকিই িেি। আমি এই িূখ্্কষক হঠাি প্জঠার 
কষর অষনক িঠার রেঠাথ্কণঠা কষরমে সৎসষগে চে, একিু ভমতি কর। িখ্ন এ িেষিঠা এখ্ন কষর অষনক িঠার রেঠাথ্কণঠা কষরমে সৎসষগে চে, একিু ভমতি কর। িখ্ন এ িেষিঠা এখ্ন 
সিয় প্নই কঠাষজর ঝঠাষিেঠা। আজ এই িূষখ্্কর প্কঠান কঠাষজর ঝঠাষিেঠা প্নই। প্েঠাি প্েঠাি সিয় প্নই কঠাষজর ঝঠাষিেঠা। আজ এই িূষখ্্কর প্কঠান কঠাষজর ঝঠাষিেঠা প্নই। প্েঠাি প্েঠাি 
িঠাচ্চঠাষদরও প্েষড় চষে প্গে। আর এষদর িঠাহঠানঠা মদষয় পরিঠাত্ঠার প্থষক দূষর মেে। িঠাচ্চঠাষদরও প্েষড় চষে প্গে। আর এষদর িঠাহঠানঠা মদষয় পরিঠাত্ঠার প্থষক দূষর মেে। 
ভমতি করষে খ্ঠামে হঠাষি প্যষি হি নঠা। মকেু ভমতি ধন সঠাষথ মনষয় প্যি। িঠাচ্চঠাষদর ভমতি করষে খ্ঠামে হঠাষি প্যষি হি নঠা। মকেু ভমতি ধন সঠাষথ মনষয় প্যি। িঠাচ্চঠাষদর 
পঠােন-প্পঠােণ প্িঠা পরিঠাত্ঠাই কষর। ভমতি করষে সঠাধষকর আয়ুও পরিঠাত্ঠা িঠামড়ষয় পঠােন-প্পঠােণ প্িঠা পরিঠাত্ঠাই কষর। ভমতি করষে সঠাধষকর আয়ুও পরিঠাত্ঠা িঠামড়ষয় 
প্দন। িঠাই ভতিগণ এই মিচঠাষর ভমতি কষর, সকে রেকঠার কঠাজ প্েষে প্রষখ্ সৎসগে প্দন। িঠাই ভতিগণ এই মিচঠাষর ভমতি কষর, সকে রেকঠার কঠাজ প্েষে প্রষখ্ সৎসগে 
শুনষি যঠায়।শুনষি যঠায়।

শবচার করুন:শবচার করুন:- ভতিগণ িষন িষন মচন্ঠা কষর পরিঠাত্ঠা নঠা করুক, যমদ আিঠাষদর - ভতিগণ িষন িষন মচন্ঠা কষর পরিঠাত্ঠা নঠা করুক, যমদ আিঠাষদর 
িৃিু্য হষয় যঠায় িখ্ন আিঠাষদর কঠাজ প্ক করষি? িষন কর আিঠার িৃিু্য হষয়ষে। মিন িৃিু্য হষয় যঠায় িখ্ন আিঠাষদর কঠাজ প্ক করষি? িষন কর আিঠার িৃিু্য হষয়ষে। মিন 
মদষনর জন্য আমি িষর মগষয়মে। এই িঠানমসকিঠা মনষয় সৎসষগে চষেঠা। পরিঠাত্ঠা ভতি মদষনর জন্য আমি িষর মগষয়মে। এই িঠানমসকিঠা মনষয় সৎসষগে চষেঠা। পরিঠাত্ঠা ভতি 
আত্ঠার কঠাজ খ্ঠারঠাপ হষি প্দয় নঠা। িিুও িষন কমর প্য আিঠার অনুপমস্মিষি মকেু আত্ঠার কঠাজ খ্ঠারঠাপ হষি প্দয় নঠা। িিুও িষন কমর প্য আিঠার অনুপমস্মিষি মকেু 
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কঠাজ খ্ঠারঠাপ হষেও মিনমদন পষর িঠা মিক কষর প্নি। মকনু্ যমদ সমি্যই িৃিু্য হষয় যঠায় কঠাজ খ্ঠারঠাপ হষেও মিনমদন পষর িঠা মিক কষর প্নি। মকনু্ যমদ সমি্যই িৃিু্য হষয় যঠায় 
িঠাহষে ঐ কঠাজ আর মিক করষি পঠারি নঠা। এই মস্মিষক ‘জীমিি িরঠা’ িেঠা হয়।িঠাহষে ঐ কঠাজ আর মিক করষি পঠারি নঠা। এই মস্মিষক ‘জীমিি িরঠা’ িেঠা হয়।

িঠাণীর প্িে সরেঠাথ্ক :-িঠাণীর প্িে সরেঠাথ্ক :- দ্াদি মধ্য মহে ম� লবৌদর, বহুর ন লদশহ ধবর লর। দ্াদি মধ্য মহে ম� লবৌদর, বহুর ন লদশহ ধবর লর।
সরোথ্ণ:-সরোথ্ণ:- শ্ীিদ্গিি গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ৪-এ িষেষে িত্ত্ব জ্ঠান রেঠামপ্তর  শ্ীিদ্গিি গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ৪-এ িষেষে িত্ত্ব জ্ঠান রেঠামপ্তর 

পর পরষিশ্ষরর ঐ পরি পষদর প্খ্ঠাঁজ করঠা দরকঠার প্যখ্ঠাষন যঠাওয়ঠার পষর সঠাধক পর পরষিশ্ষরর ঐ পরি পষদর প্খ্ঠাঁজ করঠা দরকঠার প্যখ্ঠাষন যঠাওয়ঠার পষর সঠাধক 
পুনরঠায় এই সংসঠাষর মেষর আষস নঠা। অথ্কঠাৎ পুনরঠায় জমে গ্রহণ কষর নঠা। সূক্ষ্ম প্িষদর পুনরঠায় এই সংসঠাষর মেষর আষস নঠা। অথ্কঠাৎ পুনরঠায় জমে গ্রহণ কষর নঠা। সূক্ষ্ম প্িষদর 
এই িঠাণী স্পষ্ট কষর মদষয়ষে ঐ পরি ধঠাষি দ্ঠাদি (১২-িি) দ্ঠার পঠার কষর প্যষি এই িঠাণী স্পষ্ট কষর মদষয়ষে ঐ পরি ধঠাষি দ্ঠাদি (১২-িি) দ্ঠার পঠার কষর প্যষি 
হষি এিং পুনরঠায় িঠানি প্দহ ধঠারণ করষি হয় নঠা। এখ্ন পয্কন্ সকে ঋমে িুমন, সন্, হষি এিং পুনরঠায় িঠানি প্দহ ধঠারণ করষি হয় নঠা। এখ্ন পয্কন্ সকে ঋমে িুমন, সন্, 
িডেষেশ্রগণ দিি দ্ঠার পয্কষন্র কথঠা জঠাষন িঠা িষে। মকনু্ পরষিশ্র কিীর জী িডেষেশ্রগণ দিি দ্ঠার পয্কষন্র কথঠা জঠাষন িঠা িষে। মকনু্ পরষিশ্র কিীর জী 
মনষজর স্ঠান রেঠাপ্ত করঠার সি্য িঠাগ্ক, সিস্ঠাষনর কথঠা স্বয়ং িষেষেন। মিমন দ্ঠাদি দ্ঠাষরর মনষজর স্ঠান রেঠাপ্ত করঠার সি্য িঠাগ্ক, সিস্ঠাষনর কথঠা স্বয়ং িষেষেন। মিমন দ্ঠাদি দ্ঠাষরর 
কথঠা িষেষেন। এষি রেিঠামণি হয় আজ পয্কন্ (সন ২০১২ পয্কন্) পূষি্কর ঋমে, সন্, কথঠা িষেষেন। এষি রেিঠামণি হয় আজ পয্কন্ (সন ২০১২ পয্কন্) পূষি্কর ঋমে, সন্, 
গুরুর ভমতি কঠাে ব্রহ্ পয্কন্ মেে। যঠার কঠারণ িঠাঁরঠা এখ্ষনঠা জমে-িৃিু্যর চষক্র আষে। গুরুর ভমতি কঠাে ব্রহ্ পয্কন্ মেে। যঠার কঠারণ িঠাঁরঠা এখ্ষনঠা জমে-িৃিু্যর চষক্র আষে। 
িঠাণী সংখ্্যঠা ৫:-িঠাণী সংখ্্যঠা ৫:-

লদাজখ বশহশ্ি সভী সি লদদখ, রাজপাি লক রশসয়া।লদাজখ বশহশ্ি সভী সি লদদখ, রাজপাি লক রশসয়া।
িীন লোক লস িৃপ্ত নাহীঁ, য়হ মন লভাগী খশসয়া॥িীন লোক লস িৃপ্ত নাহীঁ, য়হ মন লভাগী খশসয়া॥

সরোথ্ণ:-সরোথ্ণ:- িত্ত্বজ্ঠাষনর অভঠাষি পূণ্কষিঠাষক্ষর িঠাগ্ক নঠা পঠাওয়ঠার কঠারষণ কখ্ষনঠা  িত্ত্বজ্ঠাষনর অভঠাষি পূণ্কষিঠাষক্ষর িঠাগ্ক নঠা পঠাওয়ঠার কঠারষণ কখ্ষনঠা 
নরষক (প্দঠাজখ্) মগষয়ষে, কখ্ষনঠা স্বষগ্ক (িমহস্) মগষয়ষে, কখ্ষনঠা রঠাজঠা হষয় আনন্দ নরষক (প্দঠাজখ্) মগষয়ষে, কখ্ষনঠা স্বষগ্ক (িমহস্) মগষয়ষে, কখ্ষনঠা রঠাজঠা হষয় আনন্দ 
প্ভঠাগ কষরষে। যমদ িঠানুেষক মিন প্েঠাষকর রঠাজ্যও প্দওয়ঠা হয় িিুও িঠার িৃমপ্ত হষি প্ভঠাগ কষরষে। যমদ িঠানুেষক মিন প্েঠাষকর রঠাজ্যও প্দওয়ঠা হয় িিুও িঠার িৃমপ্ত হষি 
নঠা।নঠা।

উদাহরর্:-উদাহরর্:- যমদ প্কউ গ্রঠাষির রেধঠান হয়। িঠাহষে প্স মচন্ঠা কষর যমদ মিধঠায়ক  যমদ প্কউ গ্রঠাষির রেধঠান হয়। িঠাহষে প্স মচন্ঠা কষর যমদ মিধঠায়ক 
হষি পঠারিঠাি িঠাহষে খ্ুি ভঠাে হি, প্কঠান দুঃখ্ প্িনিন থঠাকি নঠা আনষন্দ থঠাকিঠাি। হষি পঠারিঠাি িঠাহষে খ্ুি ভঠাে হি, প্কঠান দুঃখ্ প্িনিন থঠাকি নঠা আনষন্দ থঠাকিঠাি। 
আর মিধঠায়ক ইচ্েঠা কষর িন্ত্রী হষি পঠারষে িষনর ইচ্েঠা পূণ্ক হি। িন্ত্রী হষয় ইচ্েঠা কষর আর মিধঠায়ক ইচ্েঠা কষর িন্ত্রী হষি পঠারষে িষনর ইচ্েঠা পূণ্ক হি। িন্ত্রী হষয় ইচ্েঠা কষর 
িুখ্্যিন্ত্রী হওয়ঠার। যমদ িুখ্্যিন্ত্রী হষি পঠামর সিস্ রঠাজ্য আিঠার অধীষন থঠাকষি। প্কউ িুখ্্যিন্ত্রী হওয়ঠার। যমদ িুখ্্যিন্ত্রী হষি পঠামর সিস্ রঠাজ্য আিঠার অধীষন থঠাকষি। প্কউ 
মকেু িেঠার সঠাহস করষি নঠা, শুধু আনন্দই আনন্দ হষি। িুখ্্যিন্ত্রী হওয়ঠার পর রেিে মকেু িেঠার সঠাহস করষি নঠা, শুধু আনন্দই আনন্দ হষি। িুখ্্যিন্ত্রী হওয়ঠার পর রেিে 
ইচ্েঠা হয় রেধঠানিন্ত্রী হওয়ঠার। যমদ রেধঠানিন্ত্রী হষি পঠামর িঠাহষে জীিন সঠাথ্কক, িিক্ষষন ইচ্েঠা হয় রেধঠানিন্ত্রী হওয়ঠার। যমদ রেধঠানিন্ত্রী হষি পঠামর িঠাহষে জীিন সঠাথ্কক, িিক্ষষন 
জীিন েীেঠা প্িে হষয় যঠাষি। িখ্ন গঠাধঠা হষয় কুষিঠাষরর েঠামি প্খ্ষি হষি। িঠাই িত্ত্ব জীিন েীেঠা প্িে হষয় যঠাষি। িখ্ন গঠাধঠা হষয় কুষিঠাষরর েঠামি প্খ্ষি হষি। িঠাই িত্ত্ব 
জ্ঠাষন প্িঠাঝঠাষনঠা হয় কঠাে ব্রষহ্র দ্ঠারঠা িঠানঠাষনঠা স্বগ্ক, নরক, িথঠা রঠাজপঠাি রেঠামপ্তর জ্ঠাষন প্িঠাঝঠাষনঠা হয় কঠাে ব্রষহ্র দ্ঠারঠা িঠানঠাষনঠা স্বগ্ক, নরক, িথঠা রঠাজপঠাি রেঠামপ্তর 
িমরমচকঠার মপেষন প্দৌষড় সঠারঠাজীিন ি্যথ্ক করষে। মকনু্ িঠাষিও এই খ্ুসরঠা (মহজড়ঠা) িমরমচকঠার মপেষন প্দৌষড় সঠারঠাজীিন ি্যথ্ক করষে। মকনু্ িঠাষিও এই খ্ুসরঠা (মহজড়ঠা) 
িষনর সষন্ঠাে হয় নঠা।িষনর সষন্ঠাে হয় নঠা।

ইরঠাক প্দষির িেখ্ িহষর আব্রঠামহি সুেিঠান অধি নঠািক এক রঠাজঠা মেষেন। ইরঠাক প্দষির িেখ্ িহষর আব্রঠামহি সুেিঠান অধি নঠািক এক রঠাজঠা মেষেন। 
মিমন পূি্ক জষমের এক অমি পুণ্য আত্ঠা মেষেন। মকনু্ িি্ক িঠাষন ধন ঐশ্ষয্কর রেঠাচুষয্ক মিমন পূি্ক জষমের এক অমি পুণ্য আত্ঠা মেষেন। মকনু্ িি্ক িঠাষন ধন ঐশ্ষয্কর রেঠাচুষয্ক 
ভ্রমিি হষয় পরিঠাত্ঠাষক ভুষে যঠান। একমদন রঠাজঠা হঠামস খ্ুমি সহ েুরেুষর প্িজঠাষজ ভ্রমিি হষয় পরিঠাত্ঠাষক ভুষে যঠান। একমদন রঠাজঠা হঠামস খ্ুমি সহ েুরেুষর প্িজঠাষজ 
রঠাজিহষে িষস মেষেন। একমদন পরিঠাত্ঠা সিষেঠাক প্থষক এষস এক পমথষকর রূপ রঠাজিহষে িষস মেষেন। একমদন পরিঠাত্ঠা সিষেঠাক প্থষক এষস এক পমথষকর রূপ 
ধঠারণ কষর রঠাজঠার িহষে যঠান এিং িষেন, প্হ সরঠাই খ্ঠানঠার (ধি্কিঠােঠার) িঠামেক! রঠাষি ধঠারণ কষর রঠাজঠার িহষে যঠান এিং িষেন, প্হ সরঠাই খ্ঠানঠার (ধি্কিঠােঠার) িঠামেক! রঠাষি 
থঠাকঠার জন্য আিঠাষক একমি রুি (কঠািরঠা) ভঠাড়ঠা প্দন। কি িঠাকঠা ভঠাড়ঠা মনষিন? রঠাজঠা থঠাকঠার জন্য আিঠাষক একমি রুি (কঠািরঠা) ভঠাড়ঠা প্দন। কি িঠাকঠা ভঠাড়ঠা মনষিন? রঠাজঠা 
িষে, প্হ পথ প্ভঠােঠা পমথক! এিঠা সরঠাই খ্ঠানঠা (ধি্কিঠােঠা) নয়। এ আিঠার িহে। আমি িষে, প্হ পথ প্ভঠােঠা পমথক! এিঠা সরঠাই খ্ঠানঠা (ধি্কিঠােঠা) নয়। এ আিঠার িহে। আমি 
এখ্ঠাষনর রঠাজঠা, এিঠা রঠাজ িহে। পমথক রূষপ পরিঠাত্ঠা মজজ্ঠাসঠা কষরন, আপনঠার পূষি্ক এখ্ঠাষনর রঠাজঠা, এিঠা রঠাজ িহে। পমথক রূষপ পরিঠাত্ঠা মজজ্ঠাসঠা কষরন, আপনঠার পূষি্ক 
এই িহষে প্ক থঠাকষিন? রঠাজঠা িষে, আিঠার মপিঠা, দঠাদঠা-পরদঠাদঠারঠা থঠাকষিন। পমথক এই িহষে প্ক থঠাকষিন? রঠাজঠা িষে, আিঠার মপিঠা, দঠাদঠা-পরদঠাদঠারঠা থঠাকষিন। পমথক 
রূষপ পরিঠাত্ঠা মজজ্ঠাসঠা কষরন, আপমন এখ্ঠাষন কি মদন থঠাকষিন? িখ্ন রঠাজঠা িষে রূষপ পরিঠাত্ঠা মজজ্ঠাসঠা কষরন, আপমন এখ্ঠাষন কি মদন থঠাকষিন? িখ্ন রঠাজঠা িষে 
আমিও একমদন এই িহে প্েষড় চষে যঠাি। পরষিশ্র িষেন, িঠাহষে এিঠা সরঠাই আমিও একমদন এই িহে প্েষড় চষে যঠাি। পরষিশ্র িষেন, িঠাহষে এিঠা সরঠাই 
খ্ঠানঠা নয় প্িঠা মক? আপনঠার িঠাপ-দঠাদঠারঠা প্যিন চষে মগষয়ষে, প্সইরূপ আপমনও চষে খ্ঠানঠা নয় প্িঠা মক? আপনঠার িঠাপ-দঠাদঠারঠা প্যিন চষে মগষয়ষে, প্সইরূপ আপমনও চষে 
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যঠাষিন। িঠাই আমি এই িহেষক সরঠাই খ্ঠানঠা িষেমে। িখ্ন রঠাজঠার িঠাস্মিক জ্ঠান হয়। যঠাষিন। িঠাই আমি এই িহেষক সরঠাই খ্ঠানঠা িষেমে। িখ্ন রঠাজঠার িঠাস্মিক জ্ঠান হয়। 
সংসঠাষরর িঠায়ঠা ি্যঠাগ কষর আত্কে্যঠাণ করঠায়। সদঠা সুখ্ আর অির জীিন রেঠাপ্ত করঠার সংসঠাষরর িঠায়ঠা ি্যঠাগ কষর আত্কে্যঠাণ করঠায়। সদঠা সুখ্ আর অির জীিন রেঠাপ্ত করঠার 
জন্য দীক্ষঠা মনষয় আজীিন ভমতি কষর মনষজর জীিন সেে কষর।জন্য দীক্ষঠা মনষয় আজীিন ভমতি কষর মনষজর জীিন সেে কষর।

িঠাণী সংখ্্যঠা ৬:-িঠাণী সংখ্্যঠা ৬:-
সদগুরু শমবে ঁলিা ইচ্ো লমদিঁ, পদ শমে পদদ সমানা।সদগুরু শমবে ঁলিা ইচ্ো লমদিঁ, পদ শমে পদদ সমানা।
চে হংসা উস্ লোক প�াউঁ, লজা আশদ অমর অস্ানা॥চে হংসা উস্ লোক প�াউঁ, লজা আশদ অমর অস্ানা॥

সরোথ্ণ:সরোথ্ণ:- িত্ত্বদিী্ক সন্ সদগুরু উপষরঠাতি জ্ঠান িষে কঠাে ব্রহ্ষেঠাষকর সি্ক িসু্ - িত্ত্বদিী্ক সন্ সদগুরু উপষরঠাতি জ্ঠান িষে কঠাে ব্রহ্ষেঠাষকর সি্ক িসু্ 
প্থষক িথঠা সি্ক পষদর ইচ্েঠা সিঠাপ্ত কষর প্দয় “পদ মিে পষদ সিঠানঠা” ইহঠাষি এক পদ প্থষক িথঠা সি্ক পষদর ইচ্েঠা সিঠাপ্ত কষর প্দয় “পদ মিে পষদ সিঠানঠা” ইহঠাষি এক পদ 
এর অথ্ক পদ্মি অথ্কঠাৎ িঠাস্তমিমধ অনুসঠার সঠাধনঠা। মদ্িীয় পষদর অথ্ক ‘পরিপদ’ অথ্কঠাৎ এর অথ্ক পদ্মি অথ্কঠাৎ িঠাস্তমিমধ অনুসঠার সঠাধনঠা। মদ্িীয় পষদর অথ্ক ‘পরিপদ’ অথ্কঠাৎ 
‘পদিী’। সদগুরু িঠাস্তমিমধ অনুসঠার পদ্মি িষে পরষিশ্ষরর পরি পষদর রেঠামপ্ত করঠায় ‘পদিী’। সদগুরু িঠাস্তমিমধ অনুসঠার পদ্মি িষে পরষিশ্ষরর পরি পষদর রেঠামপ্ত করঠায় 
ওখ্ঠাষন যঠাওয়ঠার পষর সঠাধক পুনরঠায় এই সংসঠাষর মদ্িীয়িঠার মেষর আষস নঠা। প্হ ভতি! ওখ্ঠাষন যঠাওয়ঠার পষর সঠাধক পুনরঠায় এই সংসঠাষর মদ্িীয়িঠার মেষর আষস নঠা। প্হ ভতি! 
চষেঠা, আমি প্িঠািঠাষক ঐ আমদ অির স্ঠাষন অথ্কঠাৎ গীিঠা অধ্যঠায় ১৮ প্্লঠাক ৬২ প্ি- চষেঠা, আমি প্িঠািঠাষক ঐ আমদ অির স্ঠাষন অথ্কঠাৎ গীিঠা অধ্যঠায় ১৮ প্্লঠাক ৬২ প্ি- 
ির্ণপিি সনঠািন পরি ধঠাষি মনষয় যঠাষিঠা, প্যখ্ঠাষন এক িঠাত্ এক রস পরি িঠামন্ আষে। ির্ণপিি সনঠািন পরি ধঠাষি মনষয় যঠাষিঠা, প্যখ্ঠাষন এক িঠাত্ এক রস পরি িঠামন্ আষে। 
 িঠাণী সংখ্্যঠা ৭ :-  িঠাণী সংখ্্যঠা ৭ :- 

চার মদুশক্ত জহাঁ চম্পী করিী, মায়া লহা রহী দাসী। চার মদুশক্ত জহাঁ চম্পী করিী, মায়া লহা রহী দাসী। 
দাস গরীব অভয় পদ পরবস, শমদে রাম অশবনািী॥দাস গরীব অভয় পদ পরবস, শমদে রাম অশবনািী॥

সরোথ্ণ:-সরোথ্ণ:- ঐ সনঠািি পরিধঠাষি পরি িঠামন্ িথঠা অি্যঠামধক সুখ্ আষে। আর  ঐ সনঠািি পরিধঠাষি পরি িঠামন্ িথঠা অি্যঠামধক সুখ্ আষে। আর 
কঠাে ব্রষহ্র প্েঠাষক চঠার িুমতি আষে িষে িঠানঠা হয়। সঠাধক িঠা রেঠাপ্ত কষর মনষজষক কঠাে ব্রষহ্র প্েঠাষক চঠার িুমতি আষে িষে িঠানঠা হয়। সঠাধক িঠা রেঠাপ্ত কষর মনষজষক 
ধন্য িষন কষর মকনু্ এই িুমতি স্ঠায়ী নয়। মকেু কঠাে পষর পুণ্য সিঠাপ্ত হষে পুনরঠায় ৮৪ ধন্য িষন কষর মকনু্ এই িুমতি স্ঠায়ী নয়। মকেু কঠাে পষর পুণ্য সিঠাপ্ত হষে পুনরঠায় ৮৪ 
েঠাখ্ প্যঠানীষি কষ্ট প্ভঠাগ করষি হয়। মকনু্ ঐ সিষেঠাষক ৪ িুমতির সুখ্ সদঠা প্ভঠাগ করঠা েঠাখ্ প্যঠানীষি কষ্ট প্ভঠাগ করষি হয়। মকনু্ ঐ সিষেঠাষক ৪ িুমতির সুখ্ সদঠা প্ভঠাগ করঠা 
যঠায়। ওখ্ঠাষন িঠায়ঠা প্িঠািঠার চঠাকরঠামন হষয় থঠাকষি।যঠায়। ওখ্ঠাষন িঠায়ঠা প্িঠািঠার চঠাকরঠামন হষয় থঠাকষি।

 সন্ গরীি দঠাস জী িষেষেন, অির প্েঠাষক যঠাওয়ঠার পষর সঠাধক মনভ্ক য় হষয় যঠায়।  সন্ গরীি দঠাস জী িষেষেন, অির প্েঠাষক যঠাওয়ঠার পষর সঠাধক মনভ্ক য় হষয় যঠায়। 
আর ঐ সনঠািন পরিধঠাষি ঐ অমিনঠািী রঠাি অথ্কঠাৎ পরষিশ্রষক রেঠাপ্ত কষর। িঠাই পূণ্ক আর ঐ সনঠািন পরিধঠাষি ঐ অমিনঠািী রঠাি অথ্কঠাৎ পরষিশ্রষক রেঠাপ্ত কষর। িঠাই পূণ্ক 
প্িঠাষক্ষর জন্য িঠাস্তঠানুকুে ভমতি করষি হষি, যঠাষি ঐ পরষিশ্র পয্কন্ প্পৌঁেঠাষনঠা যঠায়। প্িঠাষক্ষর জন্য িঠাস্তঠানুকুে ভমতি করষি হষি, যঠাষি ঐ পরষিশ্র পয্কন্ প্পৌঁেঠাষনঠা যঠায়। 

উপষরঠাতি িঠাণী িথঠা পূষি্কঠাতি মিিরষণ প্িঠাঝঠা যঠায়, শ্ী ব্রহ্ঠা, শ্ী মিষু্ ও শ্ী মিি উপষরঠাতি িঠাণী িথঠা পূষি্কঠাতি মিিরষণ প্িঠাঝঠা যঠায়, শ্ী ব্রহ্ঠা, শ্ী মিষু্ ও শ্ী মিি 
ভগিঠান সহ ওষদর মপিঠা কঠাে ব্রহ্ অথ্কঠাৎ ক্ষর পুরুে ও অক্ষর পুরুে এই সি রঠাি ভগিঠান সহ ওষদর মপিঠা কঠাে ব্রহ্ অথ্কঠাৎ ক্ষর পুরুে ও অক্ষর পুরুে এই সি রঠাি 
অথ্কঠাৎ রেভু নঠািিঠান। এক িঠাত্ পরি অক্ষর ব্রহ্ই অমিনঠািী রঠাি অথ্কঠাৎ রেভু। এই অথ্কঠাৎ রেভু নঠািিঠান। এক িঠাত্ পরি অক্ষর ব্রহ্ই অমিনঠািী রঠাি অথ্কঠাৎ রেভু। এই 
পরষিশ্ষরর ভমতিষি পরিিঠামন্ িথঠা সনঠািন ধঠাি অথ্কঠাৎ পূণ্ক প্িঠাক্ষ রেঠাপ্ত হয়। প্সখ্ঠাষন পরষিশ্ষরর ভমতিষি পরিিঠামন্ িথঠা সনঠািন ধঠাি অথ্কঠাৎ পূণ্ক প্িঠাক্ষ রেঠাপ্ত হয়। প্সখ্ঠাষন 
চঠার িুমতির সুখ্ সদঠা থঠাষক। িঠায়ঠা অথ্কঠাৎ সি্ক সুখ্-সুমিধঠা সঠাধষকর কঠাষে চঠাকষরর িি চঠার িুমতির সুখ্ সদঠা থঠাষক। িঠায়ঠা অথ্কঠাৎ সি্ক সুখ্-সুমিধঠা সঠাধষকর কঠাষে চঠাকষরর িি 
উপমস্ি থঠাষক।উপমস্ি থঠাষক।

সুক্ষ্মি প্িষদ িষেষে:-সুক্ষ্মি প্িষদ িষেষে:-
কবীর, মায়া দাসী সন্ত কী, উভয় লদ আিীষ্।কবীর, মায়া দাসী সন্ত কী, উভয় লদ আিীষ্।

শবেসী আউর োদিাঁ েৈী, সদুমর-সদুমর জগদীি॥শবেসী আউর োদিাঁ েৈী, সদুমর-সদুমর জগদীি॥
ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- সিস্ সুখ্ সুমিধঠা ধন প্থষক রেঠাপ্ত হয়। এই ধন িঠাস্ত মিমধ অনুসঠার ভমতি  সিস্ সুখ্ সুমিধঠা ধন প্থষক রেঠাপ্ত হয়। এই ধন িঠাস্ত মিমধ অনুসঠার ভমতি 

করঠা সন্ িঠা ভষতির সঠাষথ সি্কদঠা থঠাষক। মকনু্ িঠাষদর এই ধন রেঠামপ্তর উষদেি্য থঠাষক নঠা করঠা সন্ িঠা ভষতির সঠাষথ সি্কদঠা থঠাষক। মকনু্ িঠাষদর এই ধন রেঠামপ্তর উষদেি্য থঠাষক নঠা 
িিুও ধন অিি্যই রেঠাপ্ত হয়। প্যিন প্কউ ধঠান িঠা গষির েসে েঠাগঠায়। উষদেি্য থঠাষক িিুও ধন অিি্যই রেঠাপ্ত হয়। প্যিন প্কউ ধঠান িঠা গষির েসে েঠাগঠায়। উষদেি্য থঠাষক 
ধঠান িঠা গষির েসে উৎপন্ন করঠা। মকনু্ ভুে িঠা মিচঠােী (খ্র) অিি্যই রেঠাপ্ত হয়। মিচঠােী ধঠান িঠা গষির েসে উৎপন্ন করঠা। মকনু্ ভুে িঠা মিচঠােী (খ্র) অিি্যই রেঠাপ্ত হয়। মিচঠােী 
িঠা ভুে, ধঠান গষির সঠাষথ মরিষি রেঠাপ্ত হয়। প্সইরূপ সি্য সঠাধনঠা করঠা সঠাধক আপনঠা িঠা ভুে, ধঠান গষির সঠাষথ মরিষি রেঠাপ্ত হয়। প্সইরূপ সি্য সঠাধনঠা করঠা সঠাধক আপনঠা 
প্থষক ধন রেঠাপ্ত হয়। িঠার প্ভঠাতিঠা সঠাধক হয়। এই ধন িঠা িঠায়ঠা সঠাধষকর চরষন পষড় প্থষক ধন রেঠাপ্ত হয়। িঠার প্ভঠাতিঠা সঠাধক হয়। এই ধন িঠা িঠায়ঠা সঠাধষকর চরষন পষড় 
থঠাষক অথ্কঠাৎ িঠাষদর কখ্ষনঠা ধষনর অভঠাি হয় নঠা। রেষয়ঠাজন েঠাড়ঠা অমধক ধন রেঠাপ্ত হয়। থঠাষক অথ্কঠাৎ িঠাষদর কখ্ষনঠা ধষনর অভঠাি হয় নঠা। রেষয়ঠাজন েঠাড়ঠা অমধক ধন রেঠাপ্ত হয়। 
পরষিশ্ষরর ভমতি করঠা ভতি িঠা সন্ িঠায়ঠায় রেঠাপ্ত ক্ষমনষকর আনষন্দ মিচমেি হয় নঠা পরষিশ্ষরর ভমতি করঠা ভতি িঠা সন্ িঠায়ঠায় রেঠাপ্ত ক্ষমনষকর আনষন্দ মিচমেি হয় নঠা 
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িঠাই িঠাঁরঠা পূণ্ক প্িঠাক্ষ রেঠাপ্ত কষর।িঠাই িঠাঁরঠা পূণ্ক প্িঠাক্ষ রেঠাপ্ত কষর।
উপষরঠাতি রেসষগে এিঠা িেঠা যঠায় প্য, িঠানুে িরীর রেঠাপ্ত রেঠাণীষক মনষজর উষদেি্য উপষরঠাতি রেসষগে এিঠা িেঠা যঠায় প্য, িঠানুে িরীর রেঠাপ্ত রেঠাণীষক মনষজর উষদেি্য 

িষন রঠাখ্ষি হষি এিং ভমতি কষর আত্ কে্যঠাণ করষি হষি। সুক্ষ্ম প্িষদ প্েখ্ঠা আষে:- িষন রঠাখ্ষি হষি এিং ভমতি কষর আত্ কে্যঠাণ করষি হষি। সুক্ষ্ম প্িষদ প্েখ্ঠা আষে:- 
(রঠাগ আসঠািরী িব্দ নং ৭১)(রঠাগ আসঠািরী িব্দ নং ৭১)

য়হ লসৌদা শফর নাহীঁ সদন্তা, য়হ লসৌদা শফর নাহীঁ। য়হ লসৌদা শফর নাহীঁ সদন্তা, য়হ লসৌদা শফর নাহীঁ। 
লোদহ সজসা িাব জাি সহ, কায়া লদহ সরাহী॥লোদহ সজসা িাব জাি সহ, কায়া লদহ সরাহী॥

শিন লোক আউর ভদুবন চিদুদ্ণি, সব জগ লসৌদদ আহীঁ। শিন লোক আউর ভদুবন চিদুদ্ণি, সব জগ লসৌদদ আহীঁ। 
দদুগদন-শিগুদন শকদয় লচৌগুদন, শকন্হঁু মেূ গবাহীঁ॥দদুগদন-শিগুদন শকদয় লচৌগুদন, শকন্হঁু মেূ গবাহীঁ॥

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- প্যিন দুই ি্যিসঠায়ী ৫ েঠাখ্ িঠাকঠা কষর সি পমরিঠান িূেধন মনষয় দূষরর  প্যিন দুই ি্যিসঠায়ী ৫ েঠাখ্ িঠাকঠা কষর সি পমরিঠান িূেধন মনষয় দূষরর 
প্কঠাষনঠা িহষর ি্যিসঠা করষি যঠায়। একজন িূে ধষনর সদুপষয়ঠাগ কষর। ধি্কিঠােঠা িঠা প্কঠাষনঠা িহষর ি্যিসঠা করষি যঠায়। একজন িূে ধষনর সদুপষয়ঠাগ কষর। ধি্কিঠােঠা িঠা 
প্হঠাষিে ভঠাড়ঠা কষর ি্যিসঠা করষি েঠাষগ। সস্ঠায় মজমনস মকষন প্িমি দঠাষি মিমক্র কষর প্হঠাষিে ভঠাড়ঠা কষর ি্যিসঠা করষি েঠাষগ। সস্ঠায় মজমনস মকষন প্িমি দঠাষি মিমক্র কষর 
২০ েঠাখ্ িঠাকঠা িুনঠােঠা কষর। দুই িের পর িঠামড় মেষর এষে গ্রঠাষির সিঠাই িঠাষক মনষয় ২০ েঠাখ্ িঠাকঠা িুনঠােঠা কষর। দুই িের পর িঠামড় মেষর এষে গ্রঠাষির সিঠাই িঠাষক মনষয় 
চচ্ক ঠা শুরু কষর ও িঠার খ্ুি রেিংসঠা করষি েঠাষগ। চঠামরমদষক িঠার রেিংসঠা হষি েঠাগে। চচ্ক ঠা শুরু কষর ও িঠার খ্ুি রেিংসঠা করষি েঠাষগ। চঠামরমদষক িঠার রেিংসঠা হষি েঠাগে। 
ঐ ি্যিসঠায়ী আষরঠা ধনী হষয় যঠায়।ঐ ি্যিসঠায়ী আষরঠা ধনী হষয় যঠায়।

মদ্িীয় ি্যমতিও মিষদষি ভঠাড়ঠার �ষর প্থষক ি্যিসঠা নঠা কষর প্নিঠা কষর প্িি্যঠা মদ্িীয় ি্যমতিও মিষদষি ভঠাড়ঠার �ষর প্থষক ি্যিসঠা নঠা কষর প্নিঠা কষর প্িি্যঠা 
গিন, নঠাচ গঠান প্দষখ্, �ুমিষয় মদন কঠািঠাষি েঠাষগ। প্য ৫ েঠাখ্ িঠাকঠার িূেধন মেে িঠাও গিন, নঠাচ গঠান প্দষখ্, �ুমিষয় মদন কঠািঠাষি েঠাষগ। প্য ৫ েঠাখ্ িঠাকঠার িূেধন মেে িঠাও 
নষ্ট কষর প্দয়। ঋণী হষয় িঠামড় মেষর আষস। যঠার কঠাে প্থষক ৫ েক্ষ িঠাকঠা ধঠার মনষয়মেে, নষ্ট কষর প্দয়। ঋণী হষয় িঠামড় মেষর আষস। যঠার কঠাে প্থষক ৫ েক্ষ িঠাকঠা ধঠার মনষয়মেে, 
প্স িঠাকঠা চঠায়। মকনু্ িঠাকঠা মদষি নঠা পঠারঠায় ঐ ি্যমতি িঠার ধঠার প্দওয়ঠা ৫ েক্ষ িঠাকঠা উসুে প্স িঠাকঠা চঠায়। মকনু্ িঠাকঠা মদষি নঠা পঠারঠায় ঐ ি্যমতি িঠার ধঠার প্দওয়ঠা ৫ েক্ষ িঠাকঠা উসুে 
করঠার জন্য মহষসি িুষঝ প্নওয়ঠা পয্কন্ উতি ি্যিসঠায়ীষক িঠার চঠাকর িঠামনষয় রঠাষখ্। করঠার জন্য মহষসি িুষঝ প্নওয়ঠা পয্কন্ উতি ি্যিসঠায়ীষক িঠার চঠাকর িঠামনষয় রঠাষখ্। 
উপষরঠাতি িঠাণীর আসে অথ্ক হে মিন প্েঠাষক (স্বগ্কষেঠাক, পঠািঠােষেঠাক ও পৃমথিী উপষরঠাতি িঠাণীর আসে অথ্ক হে মিন প্েঠাষক (স্বগ্কষেঠাক, পঠািঠােষেঠাক ও পৃমথিী 
প্েঠাক) যি রেঠাণী আষে, িঠারঠা সি রঠাি নঠাষির ি্যিসঠা (প্সৌদঠা) করষি এষসষে। প্কউ প্েঠাক) যি রেঠাণী আষে, িঠারঠা সি রঠাি নঠাষির ি্যিসঠা (প্সৌদঠা) করষি এষসষে। প্কউ 
দুই গুন, মিনগুন, চঠারগুন ধন উপঠাজ্ক ন কষরষে, অথ্কঠাৎ পূণ্ক সষন্র প্থষক দীক্ষঠা মনষয় দুই গুন, মিনগুন, চঠারগুন ধন উপঠাজ্ক ন কষরষে, অথ্কঠাৎ পূণ্ক সষন্র প্থষক দীক্ষঠা মনষয় 
িঠানুে জীিষনর শ্ঠাষসর পুমঁজ প্য িূেধন িঠা সদভমতি কষর িৃমদ্ কষরষে। অন্য ি্যমতি িঠানুে জীিষনর শ্ঠাষসর পুমঁজ প্য িূেধন িঠা সদভমতি কষর িৃমদ্ কষরষে। অন্য ি্যমতি 
প্য সদভমতি কষরমন। প্স িঠাস্তমিমধ ি্যঠাগ কষর িনিজী্ক আচঠারণ কষরষে িঠা অমধকঠারী প্য সদভমতি কষরমন। প্স িঠাস্তমিমধ ি্যঠাগ কষর িনিজী্ক আচঠারণ কষরষে িঠা অমধকঠারী 
হীন গুরু প্থষক দীক্ষঠা মনষয় ভমতি কষরষে িঠার প্কঠাষনঠা েঠাভ হষি নঠা। পমিত্ গীিঠা হীন গুরু প্থষক দীক্ষঠা মনষয় ভমতি কষরষে িঠার প্কঠাষনঠা েঠাভ হষি নঠা। পমিত্ গীিঠা 
অধ্যঠায় ১৬ প্্লঠাক ২৩, ২৪ -প্ি এর রেিঠাণ আষে। ঐ ি্যমতি মনষজর শ্ঠাস রূপী িূেধষনর অধ্যঠায় ১৬ প্্লঠাক ২৩, ২৪ -প্ি এর রেিঠাণ আষে। ঐ ি্যমতি মনষজর শ্ঠাস রূপী িূেধষনর 
সদভমতি নঠা কষর জীিন নষ্ট কষর মদষয়ষে।সদভমতি নঠা কষর জীিন নষ্ট কষর মদষয়ষে।

ভশক্ত না করায় ক্শি ও অন্য শববরর্ভশক্ত না করায় ক্শি ও অন্য শববরর্
(িব্দ নং- 71 এর লিষ্)(িব্দ নং- 71 এর লিষ্)

য়হ দম িদু দি শপন্ডা ফদু দি, লহা লেখা দরগাহ মাঁহী। য়হ দম িদু দি শপন্ডা ফদু দি, লহা লেখা দরগাহ মাঁহী। 
উস দরগাহ লম মার পবরগী, জম পাকদৈঁদঙ্ বাঁহী॥ উস দরগাহ লম মার পবরগী, জম পাকদৈঁদঙ্ বাঁহী॥ 
নর-নারায়র্ লদশহ পায় কর, লফর লচৌরাসী জাঁহী।নর-নারায়র্ লদশহ পায় কর, লফর লচৌরাসী জাঁহী।
উস শদন শক লমাদহ ডরনী োদগ, েজ্া রহ লক নাঁহী॥উস শদন শক লমাদহ ডরনী োদগ, েজ্া রহ লক নাঁহী॥
জা সিগুরু শক সম ঁবশেহারী, লজা জামর্ মরর্ শমিাহী। জা সিগুরু শক সম ঁবশেহারী, লজা জামর্ মরর্ শমিাহী। 
কদু ে পশরবার লিরা কদু িম্ব কবীো, মসশেি এক �হরাহী। কদু ে পশরবার লিরা কদু িম্ব কবীো, মসশেি এক �হরাহী। 
বান্ শপঞ্জরী আবগ ধর শেয়া, মরঘি কূ লে জাঁহী॥ বান্ শপঞ্জরী আবগ ধর শেয়া, মরঘি কূ লে জাঁহী॥ 
অশনি েগা শদয়া জব েম্বা, ফদু ক শদয়া উস �াঁহী। অশনি েগা শদয়া জব েম্বা, ফদু ক শদয়া উস �াঁহী। 
পদুরার্ উ�া শফর পশডিি আদয়, পীদে গরুৈ পঢ়াহী॥পদুরার্ উ�া শফর পশডিি আদয়, পীদে গরুৈ পঢ়াহী॥

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- এই শ্ঠাস প্যমদন সিঠাপ্ত হষয় যঠাষি। প্সমদন এই িরীর রূপী মপডেও  এই শ্ঠাস প্যমদন সিঠাপ্ত হষয় যঠাষি। প্সমদন এই িরীর রূপী মপডেও 
প্েষড় যঠাষি। িঠারপর পরিঠাত্ঠার দরিঠাষর পঠাপ-পুষণ্যর মহসঠাি হষি। ভমতি নঠা করঠা িঠা প্েষড় যঠাষি। িঠারপর পরিঠাত্ঠার দরিঠাষর পঠাপ-পুষণ্যর মহসঠাি হষি। ভমতি নঠা করঠা িঠা 
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িঠাস্ত মিরুদ্ ভমতি করঠা আত্ঠাষক কঠাষের দূষিরঠা ধষর মনষয় যঠাষি। প্স রঠাজঠা প্হঠাক িঠা িঠাস্ত মিরুদ্ ভমতি করঠা আত্ঠাষক কঠাষের দূষিরঠা ধষর মনষয় যঠাষি। প্স রঠাজঠা প্হঠাক িঠা 
মভখ্ঠারী। িখ্ন িঠার সঠাজঠা হষিই। পরষিশ্র কিীর জী সন্ গরীি দঠাসষক সিরীষর মভখ্ঠারী। িখ্ন িঠার সঠাজঠা হষিই। পরষিশ্র কিীর জী সন্ গরীি দঠাসষক সিরীষর 
প্দখ্ঠা মদষয় িঠাঁর আত্ঠাষক উপষর মনষয় যঠান। িঠাঁষক সি্ক ব্রহ্ঠাডি প্দখ্ঠায় এিং সিস্ প্দখ্ঠা মদষয় িঠাঁর আত্ঠাষক উপষর মনষয় যঠান। িঠাঁষক সি্ক ব্রহ্ঠাডি প্দখ্ঠায় এিং সিস্ 
সষন্দষহর সিঠাধঠান কষর সম্পূণ্ক আধ্যঠামত্ক জ্ঠান িুমঝষয় গরীি দঠাষসর আত্ঠাষক িঠাঁর সষন্দষহর সিঠাধঠান কষর সম্পূণ্ক আধ্যঠামত্ক জ্ঠান িুমঝষয় গরীি দঠাষসর আত্ঠাষক িঠাঁর 
িরীষর পঠামিষয় প্দন। িঠাই গরীি দঠাসজী মনষজর প্চঠাষখ্ প্দখ্ঠা সি্য কথঠা িষেষেন। প্হ িরীষর পঠামিষয় প্দন। িঠাই গরীি দঠাসজী মনষজর প্চঠাষখ্ প্দখ্ঠা সি্য কথঠা িষেষেন। প্হ 
িঠানি! প্িঠািঠারঠা নঠারঠায়ণ অথ্কঠাৎ পরিঠাত্ঠা স্বরূপ নর িরীর প্পষয়ষেঠা। অন্যঠান্য রেঠাণীরঠা িঠানি! প্িঠািঠারঠা নঠারঠায়ণ অথ্কঠাৎ পরিঠাত্ঠা স্বরূপ নর িরীর প্পষয়ষেঠা। অন্যঠান্য রেঠাণীরঠা 
সকে সুমিধঠা যুতি এি সুন্দর িরীর পঠায়মন। িঠাই এই অিুে্য িরীর পঠাওয়ঠার পষর সকে সুমিধঠা যুতি এি সুন্দর িরীর পঠায়মন। িঠাই এই অিুে্য িরীর পঠাওয়ঠার পষর 
িঠানিষক আজীিন পরিঠাত্ঠার ভমতি করঠা দরকঠার। পরিঠাত্ঠা স্বরূপ িরীর রেঠাপ্ত কষর িঠানিষক আজীিন পরিঠাত্ঠার ভমতি করঠা দরকঠার। পরিঠাত্ঠা স্বরূপ িরীর রেঠাপ্ত কষর 
সদভমতি নঠা করঠার কঠারণ পুনরঠায় ৮৪ েঠাখ্ প্যঠানীর চষক্র চষে প্যষি হষি। মধক্ঠার সদভমতি নঠা করঠার কঠারণ পুনরঠায় ৮৪ েঠাখ্ প্যঠানীর চষক্র চষে প্যষি হষি। মধক্ঠার 
প্িঠার িঠানিজীিন প্ক। আমি ঐ মদষনর মচন্ঠা করষে ভয় পঠাই প্য ভমতি কি হওয়ঠার প্িঠার িঠানিজীিন প্ক। আমি ঐ মদষনর মচন্ঠা করষে ভয় পঠাই প্য ভমতি কি হওয়ঠার 
কঠারণ পরিঠাত্ঠার দরিঠাষর অপিঠামনি হষি নঠা হয়। আমি ভমতি করষি করষিও ভয় কঠারণ পরিঠাত্ঠার দরিঠাষর অপিঠামনি হষি নঠা হয়। আমি ভমতি করষি করষিও ভয় 
পঠাই, প্য ভমতি কি নঠা প্থষক যঠায়। প্িঠািরঠা প্িঠা ভমতিই কষরঠানঠা। আর যমদও কষরঠা িঠা পঠাই, প্য ভমতি কি নঠা প্থষক যঠায়। প্িঠািরঠা প্িঠা ভমতিই কষরঠানঠা। আর যমদও কষরঠা িঠা 
িঠাস্ত মিরুদ্ কষরঠা। প্িঠািঠাষদর প্িঠা খ্ুি খ্ঠারঠাপ অিস্ঠা হষি। িঠাই আমি পরঠািি্ক মদমচ্ে িঠাস্ত মিরুদ্ কষরঠা। প্িঠািঠাষদর প্িঠা খ্ুি খ্ঠারঠাপ অিস্ঠা হষি। িঠাই আমি পরঠািি্ক মদমচ্ে 
এিন সদগুরু প্িষে নঠাও প্য জমে-িৃিু্যর দী�্ক প্রঠাগষক সিঠাপ্ত কষর প্দষি। যঠারঠা সি্য এিন সদগুরু প্িষে নঠাও প্য জমে-িৃিু্যর দী�্ক প্রঠাগষক সিঠাপ্ত কষর প্দষি। যঠারঠা সি্য 
ভমতি কষর নঠা, িৃিু্যর পর িঠাষদর মক দিঠা হয়। পঠাড়ঠা রেমিষিিী ও িংষির প্েঠাষকরঠা ভমতি কষর নঠা, িৃিু্যর পর িঠাষদর মক দিঠা হয়। পঠাড়ঠা রেমিষিিী ও িংষির প্েঠাষকরঠা 
এক জঠায়গঠায় মিমেি হষয় িষে েঠাি ওিঠাও! প্দমর হষয় যঠাষচ্ে। িঠারপর ঐ েঠািষক এক জঠায়গঠায় মিমেি হষয় িষে েঠাি ওিঠাও! প্দমর হষয় যঠাষচ্ে। িঠারপর ঐ েঠািষক 
িঁঠাষির খ্ঠামিয়ঠায় মপচষিঠাড়ঠা কষর প্িঁষধ খ্ই েড়ঠাষি েড়ঠাষি ‘িষেঠা হমর হমর প্িঠাে’ মদষি িঁঠাষির খ্ঠামিয়ঠায় মপচষিঠাড়ঠা কষর প্িঁষধ খ্ই েড়ঠাষি েড়ঠাষি ‘িষেঠা হমর হমর প্িঠাে’ মদষি 
মদষি শ্িঠান �ঠাষি মনষয় আগুন ধমরষয় মদষয় িঠাথঠায় িুষক িঁঠাষির েঠামির আ�ঠাষি িুকষরঠা মদষি শ্িঠান �ঠাষি মনষয় আগুন ধমরষয় মদষয় িঠাথঠায় িুষক িঁঠাষির েঠামির আ�ঠাষি িুকষরঠা 
িুকষরঠা কষর প্দয়। পষকষি মকেুই রঠাষখ্ নঠা সি প্ির কষর প্নয়। িঠাস্ত মিরুদ্ সঠাধনঠা িুকষরঠা কষর প্দয়। পষকষি মকেুই রঠাষখ্ নঠা সি প্ির কষর প্নয়। িঠাস্ত মিরুদ্ সঠাধনঠা 
কষর িঠা িনির্জপি আচঠারণ কষর িরীর িঠা সংসঠার েঠাড়ঠার পর জীি কে্যঠাষণর জন্য গরুড় কষর িঠা িনির্জপি আচঠারণ কষর িরীর িঠা সংসঠার েঠাড়ঠার পর জীি কে্যঠাষণর জন্য গরুড় 
পুরঠাণ পঠাি করঠায়।পুরঠাণ পঠাি করঠায়।

িত্ত্বজ্ঠাষন (সূক্ষ্মষিদ) িষেষে জীি যখ্ন মনষজর িঠানি জীিন পূণ্ক কষর চষে িত্ত্বজ্ঠাষন (সূক্ষ্মষিদ) িষেষে জীি যখ্ন মনষজর িঠানি জীিন পূণ্ক কষর চষে 
যঠাষি। িখ্ন পরিঠাত্ঠার দরিঠাষর িঠার মহসঠাি হষি। প্সখ্ঠাষন কি্কঠানুসঠাষর ভমতির যঠাষি। িখ্ন পরিঠাত্ঠার দরিঠাষর িঠার মহসঠাি হষি। প্সখ্ঠাষন কি্কঠানুসঠাষর ভমতির 
খ্মিয়ঠান প্দষখ্ ধি্করঠাষয়র মনষদ্ক ষি কি্কদডে প্ভঠাগ করঠার জন্য শুষয়ঠার, গঠাধঠা- কুকুর, খ্মিয়ঠান প্দষখ্ ধি্করঠাষয়র মনষদ্ক ষি কি্কদডে প্ভঠাগ করঠার জন্য শুষয়ঠার, গঠাধঠা- কুকুর, 
ইি্যঠামদ প্যঠানীষি যঠাওয়ঠার েঠাইষন দঠাঁড়ঠাষি। িৃিু্যর পষর গরুড় পুরঠাণ পঠাি করষে প্কঠান ইি্যঠামদ প্যঠানীষি যঠাওয়ঠার েঠাইষন দঠাঁড়ঠাষি। িৃিু্যর পষর গরুড় পুরঠাণ পঠাি করষে প্কঠান 
কঠাষজ আসষি নঠা। এসি িঠাস্ত মিরুদ্ ি্যথ্ক মক্রয়ঠা। িৃিু্যর পর দডে রেঠাপ্ত ঐ রেঠাণীর আত্ঠা কঠাষজ আসষি নঠা। এসি িঠাস্ত মিরুদ্ ি্যথ্ক মক্রয়ঠা। িৃিু্যর পর দডে রেঠাপ্ত ঐ রেঠাণীর আত্ঠা 
যখ্ন িঠানুষের িরীষর মেে িখ্ন ভগিঠাষনর সংমিধঠাষন জ্ঠান জঠানঠার  দরকঠার মেে। যখ্ন িঠানুষের িরীষর মেে িখ্ন ভগিঠাষনর সংমিধঠাষন জ্ঠান জঠানঠার  দরকঠার মেে। 
িঠাষি ভঠাে কি্ক ও খ্ঠারঠাপ কষি্কর জ্ঠান হষিঠা আর প্স িঠার িঠানি জীিন সেে করষিঠা।িঠাষি ভঠাে কি্ক ও খ্ঠারঠাপ কষি্কর জ্ঠান হষিঠা আর প্স িঠার িঠানি জীিন সেে করষিঠা।

লপ্ি শিো পর জায় শবরাদজ, শফর শপিদরাঁ শপডি ভরাহীঁ।লপ্ি শিো পর জায় শবরাদজ, শফর শপিদরাঁ শপডি ভরাহীঁ।
বহুর শ্রাধি খান কদুঁ  আয়া, কাগ ভদয় কশে মাহীঁ॥বহুর শ্রাধি খান কদুঁ  আয়া, কাগ ভদয় কশে মাহীঁ॥

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- িৃিু্যর পষর জীষির কে্যঠাণঠাষথ্ক অথ্কঠাৎ গমি করঠার জন্য রেচমেি িঠাস্ত  িৃিু্যর পষর জীষির কে্যঠাণঠাষথ্ক অথ্কঠাৎ গমি করঠার জন্য রেচমেি িঠাস্ত 
মিরুদ্ মক্রয়ঠা করঠা ি্যথ্ক। প্যিন িৃি ি্যমতির প্িঠাষক্ষর জন্য গুরুড় পুরঠান িঠা রঠািঠায়ণ মিরুদ্ মক্রয়ঠা করঠা ি্যথ্ক। প্যিন িৃি ি্যমতির প্িঠাষক্ষর জন্য গুরুড় পুরঠান িঠা রঠািঠায়ণ 
পঠাি কষর িুমতি িঠা প্িঠাষক্ষর জন্য গগেঠায় অমস্ ভঠামসষয় প্দওয়ঠা। আিঠার প্িষরঠা মদষনর, পঠাি কষর িুমতি িঠা প্িঠাষক্ষর জন্য গগেঠায় অমস্ ভঠামসষয় প্দওয়ঠা। আিঠার প্িষরঠা মদষনর, 
শ্ঠাদ্ হিন, ভঠাডেঠারঠা (গ্রঠাষির প্েঠাকষদর খ্ঠাওয়ঠাষনঠা) ইি্যঠামদ িঠার প্িঠাষক্ষর জন্য করঠা শ্ঠাদ্ হিন, ভঠাডেঠারঠা (গ্রঠাষির প্েঠাকষদর খ্ঠাওয়ঠাষনঠা) ইি্যঠামদ িঠার প্িঠাষক্ষর জন্য করঠা 
হয়। পষর আিঠার রেমি িঠাষস একিঠার মক্রয়ঠা করঠা হয়, েয়িঠাস পষর ঐ জীষির িুমতির হয়। পষর আিঠার রেমি িঠাষস একিঠার মক্রয়ঠা করঠা হয়, েয়িঠাস পষর ঐ জীষির িুমতির 
জন্য পুনরঠায় মক্রয়ঠা করঠা হয়, এক িের পষর িুমতির জন্য আিঠার িঠাৎসমরক মক্রয়ঠা করঠা জন্য পুনরঠায় মক্রয়ঠা করঠা হয়, এক িের পষর িুমতির জন্য আিঠার িঠাৎসমরক মক্রয়ঠা করঠা 
হয়। পষর আিঠার ঐ রেঠাণীর িুমতির জন্য মপডে দঠাষনর মক্রয়ঠা ইি্যঠামদ করঠা হয়। শ্ঠাষদ্র হয়। পষর আিঠার ঐ রেঠাণীর িুমতির জন্য মপডে দঠাষনর মক্রয়ঠা ইি্যঠামদ করঠা হয়। শ্ঠাষদ্র 
মদষন পুষরঠামহি প্ভঠাজন (খ্ঠািঠার) স্বয়ং মনষজ িঠানঠায় আর িষে, প্ভঠাজষনর মকেু অংি মদষন পুষরঠামহি প্ভঠাজন (খ্ঠািঠার) স্বয়ং মনষজ িঠানঠায় আর িষে, প্ভঠাজষনর মকেু অংি 
িঠামড়র চঠাষের উপর িঠা েঠাষদর উপর প্রষখ্ দঠাও। প্িঠািঠার মপিঠা কঠাক হষয় আসষি। িঠামড়র চঠাষের উপর িঠা েঠাষদর উপর প্রষখ্ দঠাও। প্িঠািঠার মপিঠা কঠাক হষয় আসষি। 
যমদ কঠাষক খ্ঠািঠার খ্ঠায় িঠাহষে িষে প্িঠািঠার িঠািঠা-মপিঠা িঠা যঠার িৃিু্য হষয় হষয়ষে, যঠার যমদ কঠাষক খ্ঠািঠার খ্ঠায় িঠাহষে িষে প্িঠািঠার িঠািঠা-মপিঠা িঠা যঠার িৃিু্য হষয় হষয়ষে, যঠার 
জন্য শ্ঠাদ্ ইি্যঠামদ সকে মক্রয়ঠা করঠা হষচ্ে, প্স কঠাক হষয় মগষয়ষে। িঠাই প্িঠািঠার শ্ঠাদ্ জন্য শ্ঠাদ্ ইি্যঠামদ সকে মক্রয়ঠা করঠা হষচ্ে, প্স কঠাক হষয় মগষয়ষে। িঠাই প্িঠািঠার শ্ঠাদ্ 
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সেে হষয়ষে। উপষরঠাতি মিিরণ প্থষক স্পষ্ট হয় প্য িৃি ি্যমতির িুমতি েঠাষভর আিঠায় সেে হষয়ষে। উপষরঠাতি মিিরণ প্থষক স্পষ্ট হয় প্য িৃি ি্যমতির িুমতি েঠাষভর আিঠায় 
প্য সিস্ িঠাস্ত মিরুদ্ মক্রয়ঠা করঠা হষয়মেে, প্সই িৃি ি্যমতি কঠাক হষয় মগষয়ষে। িঠার প্য সিস্ িঠাস্ত মিরুদ্ মক্রয়ঠা করঠা হষয়মেে, প্সই িৃি ি্যমতি কঠাক হষয় মগষয়ষে। িঠার 
িুমতি হয়মন।িুমতি হয়মন।

 পুষরঠামহি িষেন, শ্ঠাদ্ করষে িৃি জীি এক িের পয্কন্ িৃপ্ত থঠাষক। আিঠার  পুষরঠামহি িষেন, শ্ঠাদ্ করষে িৃি জীি এক িের পয্কন্ িৃপ্ত থঠাষক। আিঠার 
এক িের পষর শ্ঠাদ্ করষি হয়।এক িের পষর শ্ঠাদ্ করষি হয়।

মিচঠার করুন, জীমিি ি্যমতি মদষন মিনিঠার প্ভঠাজন কষর। এখ্ন একমদন প্ভঠাজন মিচঠার করুন, জীমিি ি্যমতি মদষন মিনিঠার প্ভঠাজন কষর। এখ্ন একমদন প্ভঠাজন 
(খ্ঠািঠার প্খ্ষয়) কষর এক িের পয্কন্ মকভঠাষি িৃপ্ত থঠাকষি? যমদ েঠাষদর উপর রেমিমদন (খ্ঠািঠার প্খ্ষয়) কষর এক িের পয্কন্ মকভঠাষি িৃপ্ত থঠাকষি? যমদ েঠাষদর উপর রেমিমদন 
প্ভঠাজন রঠাখ্ঠা হয় িঠাহষে কঠাক রেমিমদন প্ভঠাজন খ্ঠাষি।প্ভঠাজন রঠাখ্ঠা হয় িঠাহষে কঠাক রেমিমদন প্ভঠাজন খ্ঠাষি।

মদ্িীয়ি, িৃিু্যর পষর এই সি মক্রয়ঠা কমরষয় ঐ জ্ঠানহীন গুরুরঠা প্িে পয্কন্ িৃি মদ্িীয়ি, িৃিু্যর পষর এই সি মক্রয়ঠা কমরষয় ঐ জ্ঠানহীন গুরুরঠা প্িে পয্কন্ িৃি 
ি্যমতিষক কঠাক িঠামনষয় প্দয়। আসষে ঐ িৃি ি্যমতির আত্ঠা প্রেি প্যঠানীষি মগষয়ষে। ি্যমতিষক কঠাক িঠামনষয় প্দয়। আসষে ঐ িৃি ি্যমতির আত্ঠা প্রেি প্যঠানীষি মগষয়ষে। 
এমদষক গুরু (পমডেি, পুষরঠামহি) আর কঠাষকরঠা প্ভঠাজষনর আনন্দ মনষচ্ে। মপডে দঠাষনর এমদষক গুরু (পমডেি, পুষরঠামহি) আর কঠাষকরঠা প্ভঠাজষনর আনন্দ মনষচ্ে। মপডে দঠাষনর 
েঠাষভর মিেষয় িষেষে, মপডে দঠাষন প্রেি প্যঠানী প্থষক িুমতি হয়। িষন কর প্কউ প্রেি েঠাষভর মিেষয় িষেষে, মপডে দঠাষন প্রেি প্যঠানী প্থষক িুমতি হয়। িষন কর প্কউ প্রেি 
প্যঠানী প্থষক িুতি হষয় যমদ গঠাধঠা িঠা গরু হয় িঠাহষে মক েঠাভ, িঠার প্কিন গমি (িুমতি) প্যঠানী প্থষক িুতি হষয় যমদ গঠাধঠা িঠা গরু হয় িঠাহষে মক েঠাভ, িঠার প্কিন গমি (িুমতি) 
হষয়ষে?হষয়ষে?

নর লস শফর পশুবা কীবজ, গধা, সবে বনাঈ। নর লস শফর পশুবা কীবজ, গধা, সবে বনাঈ। 
েপ্পন লভাগ কহাঁ মন লবৌদর, কহী কদু রৈী চরদর্ জাঈ॥েপ্পন লভাগ কহাঁ মন লবৌদর, কহী কদু রৈী চরদর্ জাঈ॥

ভাবাথ্ণ:ভাবাথ্ণ:- আিঠাষদর িঠানি জীিন কি ভঠাষেঠা, ৫৬ রেকঠাষরর প্ভঠাজন খ্ঠাই। আর - আিঠাষদর িঠানি জীিন কি ভঠাষেঠা, ৫৬ রেকঠাষরর প্ভঠাজন খ্ঠাই। আর 
ভমতি নঠা কষর িঠা িঠাস্ত মিরুদ্ ভমতি কষর গঠাধঠা িঠা অন্য পশুর প্যঠানীষি প্গষে প্কঠাথঠায় ভমতি নঠা কষর িঠা িঠাস্ত মিরুদ্ ভমতি কষর গঠাধঠা িঠা অন্য পশুর প্যঠানীষি প্গষে প্কঠাথঠায় 
পঠাি ৫৬ রেকঠাষরর প্ভঠাজন! িখ্ন িঠাষি �ঠাস খ্ঠাওয়ঠার জন্য প্যষি হষি। মিমভন্ন রেকঠাষরর পঠাি ৫৬ রেকঠাষরর প্ভঠাজন! িখ্ন িঠাষি �ঠাস খ্ঠাওয়ঠার জন্য প্যষি হষি। মিমভন্ন রেকঠাষরর 
পশু প্যঠানীষি জীি ভয়ংকর কষ্ট প্ভঠাগ কষর।পশু প্যঠানীষি জীি ভয়ংকর কষ্ট প্ভঠাগ কষর।

সজ সিগুরু কী সংগি করদি, সকে কম্ণ কশি জাঈ। সজ সিগুরু কী সংগি করদি, সকে কম্ণ কশি জাঈ। 
অমর পদুশর পর আসন লহাদি, জহাঁ ধূপ ন োঁই॥ অমর পদুশর পর আসন লহাদি, জহাঁ ধূপ ন োঁই॥ 

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- পরষিশ্র কিীর সঠাষহষির প্থষক রেঠাপ্ত সুক্ষ্ম প্িষদর জ্ঠান অনুসঠাষর  পরষিশ্র কিীর সঠাষহষির প্থষক রেঠাপ্ত সুক্ষ্ম প্িষদর জ্ঠান অনুসঠাষর 
গরীি দঠাসজী িষেষেন, সদগুরুর (িত্ত্বদিী্ক সষন্র) িরষণ মগষয় নঠাি দীক্ষঠা মনষে গরীি দঠাসজী িষেষেন, সদগুরুর (িত্ত্বদিী্ক সষন্র) িরষণ মগষয় নঠাি দীক্ষঠা মনষে 
উপষরঠাতি সকে রেকঠার পঠাপ কষি্কর কষ্ট নষ্ট হষয় যঠায় অথ্কঠাৎ প্রেি, গঠাধঠা, গরু ইি্যঠামদ উপষরঠাতি সকে রেকঠার পঠাপ কষি্কর কষ্ট নষ্ট হষয় যঠায় অথ্কঠাৎ প্রেি, গঠাধঠা, গরু ইি্যঠামদ 
প্যঠানীষি প্যষি হয় নঠা। অির পুমরষি আসন অথ্কঠাৎ গীিঠা অধ্যঠায় ১৮ প্্লঠাক ৬২ িথঠা প্যঠানীষি প্যষি হয় নঠা। অির পুমরষি আসন অথ্কঠাৎ গীিঠা অধ্যঠায় ১৮ প্্লঠাক ৬২ িথঠা 
অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ৪-এ ির্ণপিি সনঠািন পরিধঠাি রেঠাপ্ত হয় অথ্কঠাৎ পরি িঠামন্ রেঠাপ্ত অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ৪-এ ির্ণপিি সনঠািন পরিধঠাি রেঠাপ্ত হয় অথ্কঠাৎ পরি িঠামন্ রেঠাপ্ত 
হয়। পুনরঠায় এই সংসঠাষর মেষর আসষি হয় নঠা অথ্কঠাৎ জমে-িৃিু্যর কষ্ট দঠায়ক চক্র হয়। পুনরঠায় এই সংসঠাষর মেষর আসষি হয় নঠা অথ্কঠাৎ জমে-িৃিু্যর কষ্ট দঠায়ক চক্র 
মচরকঠাষের জন্য প্িে হষয় যঠায়। ঐ অির প্েঠাষক (সিষেঠাক) প্রৌরে িঠা েঠায়ঠা প্নই অথ্কঠাৎ মচরকঠাষের জন্য প্িে হষয় যঠায়। ঐ অির প্েঠাষক (সিষেঠাক) প্রৌরে িঠা েঠায়ঠা প্নই অথ্কঠাৎ 
প্রৌষরে কষ্ট হষে েঠায়ঠার রেঠাষয়ঠাজন হয়। ঐ সিষেঠাষক শুধু সুখ্, প্কঠান দুঃখ্ প্নই। প্রৌষরে কষ্ট হষে েঠায়ঠার রেঠাষয়ঠাজন হয়। ঐ সিষেঠাষক শুধু সুখ্, প্কঠান দুঃখ্ প্নই। 

সদুরি শনরি মন পবন পয়ানা, িবব্দ িব্দ সাঈ। সদুরি শনরি মন পবন পয়ানা, িবব্দ িব্দ সাঈ। 
গরীব দাস গেিান মহে লম,ঁ শমদে কবীর লগাঁসাঈ॥ গরীব দাস গেিান মহে লম,ঁ শমদে কবীর লগাঁসাঈ॥ 

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- সন্ গরীি দঠাসজী িষেষেন, আিঠাষক কিীর পরষিশ্র প্দখ্ঠা  সন্ গরীি দঠাসজী িষেষেন, আিঠাষক কিীর পরষিশ্র প্দখ্ঠা 
মদষয়মেষেন। মিমন আিঠাষক সুরমি মনরমি িন, পিন (শ্ঠাস) এ ধ্যঠান প্রষখ্ নঠাি স্মরণ মদষয়মেষেন। মিমন আিঠাষক সুরমি মনরমি িন, পিন (শ্ঠাস) এ ধ্যঠান প্রষখ্ নঠাি স্মরণ 
করঠার মিমধ িষেষেন। এই সঠাধনঠাষি আিঠার জীিঠাত্ঠা সিষেঠাষকর িষব্দর ধুমন ধষর করঠার মিমধ িষেষেন। এই সঠাধনঠাষি আিঠার জীিঠাত্ঠা সিষেঠাষকর িষব্দর ধুমন ধষর 
সিষেঠাষক চষে যঠায়। যঠার কঠারষণ সিষেঠাষক (িঠাশ্ি স্ঠান) মনষজর িহষে আনষন্দ সিষেঠাষক চষে যঠায়। যঠার কঠারষণ সিষেঠাষক (িঠাশ্ি স্ঠান) মনষজর িহষে আনষন্দ 
থঠামক। কঠারণ, সি্য সঠাধনঠা যঠা কিীর পরষিশ্র সন্ গরীি দঠাসজী িহঠারঠাজষক থঠামক। কঠারণ, সি্য সঠাধনঠা যঠা কিীর পরষিশ্র সন্ গরীি দঠাসজী িহঠারঠাজষক 
িষেমেষেন আর প্সই স্ঠান (সিষেঠাক) পরষিশ্ষরর সঠাষথ মগষয় গরীি দঠাস জী িষেমেষেন আর প্সই স্ঠান (সিষেঠাক) পরষিশ্ষরর সঠাষথ মগষয় গরীি দঠাস জী 
িহঠারঠাজ স্বয়ং মনষজর প্চঠাষখ্ প্দষখ্ এষসমেষেন। িঠাই মিমন মিশ্ঠাষসর সঠাষথ িষেষেন, িহঠারঠাজ স্বয়ং মনষজর প্চঠাষখ্ প্দষখ্ এষসমেষেন। িঠাই মিমন মিশ্ঠাষসর সঠাষথ িষেষেন, 
আমি প্য িঠাস্ত অনুকূে সঠাধনঠা করমে, িঠা পরিঠাত্ঠা মনষজ িষেষেন। প্য িব্দ অথ্কঠাৎ আমি প্য িঠাস্ত অনুকূে সঠাধনঠা করমে, িঠা পরিঠাত্ঠা মনষজ িষেষেন। প্য িব্দ অথ্কঠাৎ 



21“ভমতি নঠা করষে জীষির খ্ুি দুঃখ্ হষি”“ভমতি নঠা করষে জীষির খ্ুি দুঃখ্ হষি”

নঠাষির জপ আমি করমে িঠাষি প্কঠান সষন্দহ প্নই। আমি অিি্যই িুমতি (প্িঠাক্ষ) রেঠাপ্ত নঠাষির জপ আমি করমে িঠাষি প্কঠান সষন্দহ প্নই। আমি অিি্যই িুমতি (প্িঠাক্ষ) রেঠাপ্ত 
করষিঠা। এিং সিষেঠাষক আিঠার মনষজর িহষে (খ্ুি সুন্দর িড় �র) থঠাকি। িঠাই আমি করষিঠা। এিং সিষেঠাষক আিঠার মনষজর িহষে (খ্ুি সুন্দর িড় �র) থঠাকি। িঠাই আমি 
মনমচিন্ ও খ্ুমি, গেিঠানঠার অথ্ক িহে রেঠামপ্তষি আনমন্দি হওয়ঠা। পূণ্ক গুরু পরিঠাত্ঠা মনমচিন্ ও খ্ুমি, গেিঠানঠার অথ্ক িহে রেঠামপ্তষি আনমন্দি হওয়ঠা। পূণ্ক গুরু পরিঠাত্ঠা 
স্বয়ং মনষজর প্েঠাক (সিষেঠাক ) প্থষক এষস আিঠার সষগে প্দখ্ঠা কষরষেন।স্বয়ং মনষজর প্েঠাক (সিষেঠাক ) প্থষক এষস আিঠার সষগে প্দখ্ঠা কষরষেন।

গরীব অজব নগর লম ঁলে গদয়, হামদকা সিগুরু আন।গরীব অজব নগর লম ঁলে গদয়, হামদকা সিগুরু আন।
শঝেদক শবম্ব অগাধ গশি, সদুদি চাদর িান॥শঝেদক শবম্ব অগাধ গশি, সদুদি চাদর িান॥

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- গরীি দঠাসজী িেষেন, সদগুরু অথ্কঠাৎ পূণ্ক পরিঠাত্ঠা স্বয়ং কিীর জী  গরীি দঠাসজী িেষেন, সদগুরু অথ্কঠাৎ পূণ্ক পরিঠাত্ঠা স্বয়ং কিীর জী 
মনষজর সিষেঠাক প্থষক এষস আিঠাষক সঠাষথ কষর আজি (অদু্ি) নগষর মনষয় যঠায় মনষজর সিষেঠাক প্থষক এষস আিঠাষক সঠাষথ কষর আজি (অদু্ি) নগষর মনষয় যঠায় 
অথ্কঠাৎ সিষেঠাষকর িহষর মনষয় যঠায়। ঐ স্ঠানষক মনষজর প্চঠাষখ্ প্দষখ্ পরিঠাত্ঠার িেঠা অথ্কঠাৎ সিষেঠাষকর িহষর মনষয় যঠায়। ঐ স্ঠানষক মনষজর প্চঠাষখ্ প্দষখ্ পরিঠাত্ঠার িেঠা 
ভমতি িঠাষগ্ক চেমে। সি্যনঠাি ও সঠার নঠাষির সঠাধনঠা করমে। িঠাই আমি চঠাদর িুমড় মদষয় ভমতি িঠাষগ্ক চেমে। সি্যনঠাি ও সঠার নঠাষির সঠাধনঠা করমে। িঠাই আমি চঠাদর িুমড় মদষয় 
শুষয় আমে অথ্কঠাৎ আিঠার প্িঠাক্ষ রেঠামপ্তষি প্কঠাষনঠা সষন্দহ প্নই।শুষয় আমে অথ্কঠাৎ আিঠার প্িঠাক্ষ রেঠামপ্তষি প্কঠাষনঠা সষন্দহ প্নই।

 চঠাদর িঠানকর প্সঠানঠা =  মনমচিন্ হষয় শুষয় থঠাকঠা। প্কঠান মকেুর মচন্ঠা নঠা কষর িঠা  চঠাদর িঠানকর প্সঠানঠা =  মনমচিন্ হষয় শুষয় থঠাকঠা। প্কঠান মকেুর মচন্ঠা নঠা কষর িঠা 
প্কঠান কঠাজ নঠা থঠাকষে চঠাদর িুমড় মদষয় শুষয় থঠাকষে গ্রঠাষির প্েঠাষকরঠা িষে, ওর মক প্কঠান কঠাজ নঠা থঠাকষে চঠাদর িুমড় মদষয় শুষয় থঠাকষে গ্রঠাষির প্েঠাষকরঠা িষে, ওর মক 
প্কঠান মচন্ঠা প্নই? িঠাই গরীিদঠাসজী িষেষেন, এখ্ন িড় িড় িহে িঠানঠাষনঠার জন্য প্কন প্কঠান মচন্ঠা প্নই? িঠাই গরীিদঠাসজী িষেষেন, এখ্ন িড় িড় িহে িঠানঠাষনঠার জন্য প্কন 
ি্যথ্ক সিয় নষ্ট করষেঠা। এখ্ন প্িঠা সিষেঠাষক যঠাওয়ঠার সিয় এষসষে। প্সখ্ঠাষন মনষজর ি্যথ্ক সিয় নষ্ট করষেঠা। এখ্ন প্িঠা সিষেঠাষক যঠাওয়ঠার সিয় এষসষে। প্সখ্ঠাষন মনষজর 
মিিঠাে মিিঠাে ভিন আষে। িহঠাভুে কষর ঐ িহে প্েষড় সিষেঠাক প্থষক িৃিু্য প্েঠাষক মিিঠাে মিিঠাে ভিন আষে। িহঠাভুে কষর ঐ িহে প্েষড় সিষেঠাক প্থষক িৃিু্য প্েঠাষক 
(পৃমথিী) এষসষেঠা। এখ্ন ভঠাষেঠা সিয় এষসষে। সি্য ভমতি ও িত্ত্বজ্ঠান পঠাওয়ঠা যঠাষচ্ে, (পৃমথিী) এষসষেঠা। এখ্ন ভঠাষেঠা সিয় এষসষে। সি্য ভমতি ও িত্ত্বজ্ঠান পঠাওয়ঠা যঠাষচ্ে, 
িঠাই সদভমতি রেঠাপ্ত কষর সিষেঠাষক চেুন।িঠাই সদভমতি রেঠাপ্ত কষর সিষেঠাষক চেুন।

প্হ পুণ্য আত্ঠা! এই সদভমতি িি্ক িঠাষন আিঠার (সন্ রঠািপঠাে দঠাস) কঠাষে আষে। প্হ পুণ্য আত্ঠা! এই সদভমতি িি্ক িঠাষন আিঠার (সন্ রঠািপঠাে দঠাস) কঠাষে আষে। 
ইহঠাষি এই দুঃষখ্র সংসঠার প্থষক পঠার হষয় পরি িঠামন্ িথঠা িঠাশ্ি স্ঠান (সনঠািন পরি ইহঠাষি এই দুঃষখ্র সংসঠার প্থষক পঠার হষয় পরি িঠামন্ িথঠা িঠাশ্ি স্ঠান (সনঠািন পরি 
ধঠাি) রেঠাপ্ত করষি পঠারষি। যঠার মিেষয় গীিঠা অধ্যঠায় ১৮ প্্লঠাক ৬২ িথঠা গীিঠা অধ্যঠায় ধঠাি) রেঠাপ্ত করষি পঠারষি। যঠার মিেষয় গীিঠা অধ্যঠায় ১৮ প্্লঠাক ৬২ িথঠা গীিঠা অধ্যঠায় 
১৫ প্্লঠাক ৪-এ িষেষে প্য, িত্ত্বদিী্ক সষন্র কঠাে প্থষক িত্ত্বজ্ঠান রেঠাপ্ত কর এিং ঐ ১৫ প্্লঠাক ৪-এ িষেষে প্য, িত্ত্বদিী্ক সষন্র কঠাে প্থষক িত্ত্বজ্ঠান রেঠাপ্ত কর এিং ঐ 
িত্ত্বজ্ঠান মদষয় অজ্ঠানষক নঠাি কষর পরষিশ্ষরর প্খ্ঠাঁজ কর। প্যখ্ঠাষনর যঠাওয়ঠার পর িত্ত্বজ্ঠান মদষয় অজ্ঠানষক নঠাি কষর পরষিশ্ষরর প্খ্ঠাঁজ কর। প্যখ্ঠাষনর যঠাওয়ঠার পর 
সঠাধক পুনরঠায় আর এই সংসঠাষর মেষর আষস নঠা।সঠাধক পুনরঠায় আর এই সংসঠাষর মেষর আষস নঠা।

“ভশক্ত না করদে জীদবর খদুব দদুঃখ হদব”“ভশক্ত না করদে জীদবর খদুব দদুঃখ হদব”
সূক্ষ্মষিষদ িষেষে:-সূক্ষ্মষিষদ িষেষে:-

য়হ সংসার সমঝদা নাহীঁ, কহন্দা সাম লদাপহদর নদুঁ। য়হ সংসার সমঝদা নাহীঁ, কহন্দা সাম লদাপহদর নদুঁ। 
গরীবদাস য়হ বক্ত জাি সহ, লরাদবদঙ্ ইস পহদর নদুঁ॥গরীবদাস য়হ বক্ত জাি সহ, লরাদবদঙ্ ইস পহদর নদুঁ॥

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- অধ্যঠামত্ক জ্ঠাষনর অভঠাষি পরিঠাত্ঠার মিধঠাষনর সঠাষথ পমরমচি নঠা  অধ্যঠামত্ক জ্ঠাষনর অভঠাষি পরিঠাত্ঠার মিধঠাষনর সঠাষথ পমরমচি নঠা 
হওয়ঠার কঠারষণ রেঠাণী এই দুঃষখ্র সঠাগষর িহঠা কষ্ট প্ভঠাগ করষে। আর এই আপন হওয়ঠার কঠারষণ রেঠাণী এই দুঃষখ্র সঠাগষর িহঠা কষ্ট প্ভঠাগ করষে। আর এই আপন 
প্ভঠােঠা জীি এই দুঃখ্ দঠায়ী স্ঠানষক িঠামন্র স্ঠান িষন কষর।প্ভঠােঠা জীি এই দুঃখ্ দঠায়ী স্ঠানষক িঠামন্র স্ঠান িষন কষর।

প্যিন প্কঠান ি্যমতি ভজ্যষ্ িঠাষসর রেখ্র (জুন িঠাষসর িৃিীয় সপ্তঠাষহ) প্রৌষরের প্যিন প্কঠান ি্যমতি ভজ্যষ্ িঠাষসর রেখ্র (জুন িঠাষসর িৃিীয় সপ্তঠাষহ) প্রৌষরের 
মদষন ১২ িঠার সিয় িদ প্খ্ষয় পষড় আষে। িখ্ন যমদ প্কঠান এক ি্যমতি এষস িষে প্হ মদষন ১২ িঠার সিয় িদ প্খ্ষয় পষড় আষে। িখ্ন যমদ প্কঠান এক ি্যমতি এষস িষে প্হ 
ভঠাই! ওি প্িঠািঠাষক গঠাষের েঠায়ঠায় িমসষয় মদই। �ঠাি আর ধুেঠা িঠামেষি প্িঠািঠার িরীর ভঠাই! ওি প্িঠািঠাষক গঠাষের েঠায়ঠায় িমসষয় মদই। �ঠাি আর ধুেঠা িঠামেষি প্িঠািঠার িরীর 
ভষর মগষয়ষে। এখ্ঠাষন দুপুষরর প্রৌষরে প্কন পষড় আষেঠা? িখ্ন ঐ িদ খ্ঠাওয়ঠা ি্যমতি ভষর মগষয়ষে। এখ্ঠাষন দুপুষরর প্রৌষরে প্কন পষড় আষেঠা? িখ্ন ঐ িদ খ্ঠাওয়ঠা ি্যমতি 
িষে আমি একদি মিক আমে। প্িি আনন্দ হষচ্ে, প্কঠান কষ্ট প্নই।িষে আমি একদি মিক আমে। প্িি আনন্দ হষচ্ে, প্কঠান কষ্ট প্নই।
v v এক ি্যমতি এক মদন প্কঠাষি্ক  যঠায়। প্সখ্ঠাষন ঐ ি্যমতির এক আত্ীষয়র সষগে এক ি্যমতি এক মদন প্কঠাষি্ক  যঠায়। প্সখ্ঠাষন ঐ ি্যমতির এক আত্ীষয়র সষগে 

প্দখ্ঠা হয়। এষক অষন্যর কুিে িগেে মজজ্ঠাসঠা কষর। দুই জনই িষে সিঠাই ভঠাষেঠা প্দখ্ঠা হয়। এষক অষন্যর কুিে িগেে মজজ্ঠাসঠা কষর। দুই জনই িষে সিঠাই ভঠাষেঠা 
আষে। আনষন্দ আমে।আষে। আনষন্দ আমে।
v v অন্য আর এক ি্যমতির এক িঠাত্ পুষত্র কমিন অসুষখ্র জন্য মপ.মজ অন্য আর এক ি্যমতির এক িঠাত্ পুষত্র কমিন অসুষখ্র জন্য মপ.মজ 
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হসমপিঠাষে ভর্িপি মেে। প্েষের িঠাঁচঠার আিঠা মেে নঠা। িঠার িঠািঠা মপিঠার মক অিস্ঠা িঠা হসমপিঠাষে ভর্িপি মেে। প্েষের িঠাঁচঠার আিঠা মেে নঠা। িঠার িঠািঠা মপিঠার মক অিস্ঠা িঠা 
সহষজই অনুিঠান করঠা যঠায়। আত্ীয় স্বজন প্দখ্ষি এষস িষে প্েষের মক অিস্ঠা? মপিঠা সহষজই অনুিঠান করঠা যঠায়। আত্ীয় স্বজন প্দখ্ষি এষস িষে প্েষের মক অিস্ঠা? মপিঠা 
িষে িঠাঁচঠার আসঠা প্নই। আিঠার মজজ্ঠাসঠা কষর িঠামক সি কুিষে িগেষে আষে? মপিঠা িষে িঠাঁচঠার আসঠা প্নই। আিঠার মজজ্ঠাসঠা কষর িঠামক সি কুিষে িগেষে আষে? মপিঠা 
িষে সিঠাই আনষন্দ আমে।িষে সিঠাই আনষন্দ আমে।

শবচার করুন:শবচার করুন:- িষদর প্নিঠায় প্রৌষরে পুষড় িরষে িঠাও িেষে আনন্দ হষচ্ে। - িষদর প্নিঠায় প্রৌষরে পুষড় িরষে িঠাও িেষে আনন্দ হষচ্ে। 
vv প্কঠাি্ক  কঠােঠামড়ষি প্য দুই আত্ীষয়র প্দখ্ঠা হয়, প্সই দুইজনই িষে আনষন্দ  প্কঠাি্ক  কঠােঠামড়ষি প্য দুই আত্ীষয়র প্দখ্ঠা হয়, প্সই দুইজনই িষে আনষন্দ 

আমে, মচন্ঠা করুন যঠারঠা ঝগড়ঠা, অিঠামন্, অসুষখ্র জন্য প্কঠাষি্ক  িঠা হসমপিঠাষে মগষয়ষে। আমে, মচন্ঠা করুন যঠারঠা ঝগড়ঠা, অিঠামন্, অসুষখ্র জন্য প্কঠাষি্ক  িঠা হসমপিঠাষে মগষয়ষে। 
ঐ ি্যমতিষদর স্বষনেও সুখ্ হয় নঠা। িিুও িেষে আনষন্দ আমে।ঐ ি্যমতিষদর স্বষনেও সুখ্ হয় নঠা। িিুও িেষে আনষন্দ আমে।
vv    প্য ি্যমতির একিঠাত্ পুত্ িৃিু্য িয্যঠায় িঠাময়ি, িঠার মপিঠার প্কিন আনন্দ? প্য ি্যমতির একিঠাত্ পুত্ িৃিু্য িয্যঠায় িঠাময়ি, িঠার মপিঠার প্কিন আনন্দ? 

িঠাই সুক্ষ্ম প্িষদ িষেষে, এই দুঃখ্ঠােয় সংসঠাষর রেঠাণী িহঠাকষষ্টও সুখ্ী হওয়ঠার িৃথঠা িঠাই সুক্ষ্ম প্িষদ িষেষে, এই দুঃখ্ঠােয় সংসঠাষর রেঠাণী িহঠাকষষ্টও সুখ্ী হওয়ঠার িৃথঠা 
প্চষ্টঠা কষর। প্চষ্টঠা কষর। 

য়হ সংসার সমঝদা নাহীঁ, কহঁন্দা িাম লদাপহদর নদুঁ। য়হ সংসার সমঝদা নাহীঁ, কহঁন্দা িাম লদাপহদর নদুঁ। 
গরীব দাস য়হ বক্ত জাি সহ, লরাদবদঙ্ ইস পহদর নদুঁ॥গরীব দাস য়হ বক্ত জাি সহ, লরাদবদঙ্ ইস পহদর নদুঁ॥

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- সন্ গরীি দঠাস জী িষেষেন, িঠানুে জমে প্পষয়ও প্য ি্যমতি ভমতি কষর  সন্ গরীি দঠাস জী িষেষেন, িঠানুে জমে প্পষয়ও প্য ি্যমতি ভমতি কষর 
নঠা, প্স কুকুর গঠাধঠা ইি্যঠামদ প্যঠানীষি িহঠা কষ্ট প্ভঠাগ কষর। কুকুর রঠাষত্ আকঠাষির নঠা, প্স কুকুর গঠাধঠা ইি্যঠামদ প্যঠানীষি িহঠা কষ্ট প্ভঠাগ কষর। কুকুর রঠাষত্ আকঠাষির 
মদষক িুখ্ কষর কঠাঁষদ। িঠাই গরীি দঠাস জী িষেষেন, এই িঠানি িরীষরর অিূে্য সিয় মদষক িুখ্ কষর কঠাঁষদ। িঠাই গরীি দঠাস জী িষেষেন, এই িঠানি িরীষরর অিূে্য সিয় 
এক িঠার হঠাি েঠাড়ঠা হষে আর ভমতি নঠা করষে, এই সিয়ষক িষন কষর কঠাঁদষি হষি।এক িঠার হঠাি েঠাড়ঠা হষে আর ভমতি নঠা করষে, এই সিয়ষক িষন কষর কঠাঁদষি হষি।

“ভশক্তর পদথ যাত্রা”“ভশক্তর পদথ যাত্রা”
যিক্ষণ আধ্যঠামত্ক জ্ঠান হয় নঠা, িিক্ষণ জীি িঠায়ঠার প্নিঠায় মনষজর উষদেি্য যিক্ষণ আধ্যঠামত্ক জ্ঠান হয় নঠা, িিক্ষণ জীি িঠায়ঠার প্নিঠায় মনষজর উষদেি্য 

ভুষে যঠায়। প্যিন উপষরঠাতি িঠািঠাে ি্যমতি দুপুষরর প্রঠাষদ ধুেঠািঠামের িষধ্য পষড় ভুষে যঠায়। প্যিন উপষরঠাতি িঠািঠাে ি্যমতি দুপুষরর প্রঠাষদ ধুেঠািঠামের িষধ্য পষড় 
প্থষকও িেষে আনষন্দ আমে মকনু্ প্নিঠা কঠািঠার পষর আেষিঠাস করষি প্য িঠামড় প্থষকও িেষে আনষন্দ আমে মকনু্ প্নিঠা কঠািঠার পষর আেষিঠাস করষি প্য িঠামড় 
এখ্ষনঠা অষনক দূষর আমি প্িঠা রঠাস্ঠায় পষড় আমে। এখ্ষনঠা অষনক দূষর আমি প্িঠা রঠাস্ঠায় পষড় আমে। 

কিীর জী িঠাঁর অির িঠাণীষি িষেষেন :-কিীর জী িঠাঁর অির িঠাণীষি িষেষেন :-
কবীর, য়হ মায়া অিপিী, সব ঘি আন অৈী।কবীর, য়হ মায়া অিপিী, সব ঘি আন অৈী।
শকস-শকস লকা সমঝাউঁ, য়া কদু বয় ভাঙ্ পৈী॥শকস-শকস লকা সমঝাউঁ, য়া কদু বয় ভাঙ্ পৈী॥

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- আধ্যঠামত্ক জ্ঠান রূপী ওেুধ প্খ্ষে জীষির প্নিঠা প্কষি যঠায়। িখ্ন জীি  আধ্যঠামত্ক জ্ঠান রূপী ওেুধ প্খ্ষে জীষির প্নিঠা প্কষি যঠায়। িখ্ন জীি 
ভমতি িঠাষগ্ক চষে। কঠারণ প্স িুঝষি পঠাষর মনষজর আসে মপিঠা পরিঠাত্ঠার কঠাষে প্যষি ভমতি িঠাষগ্ক চষে। কঠারণ প্স িুঝষি পঠাষর মনষজর আসে মপিঠা পরিঠাত্ঠার কঠাষে প্যষি 
হষি। এিং সিষেঠাষকই আিঠার মনষজর আসে িঠামড়। হষি। এিং সিষেঠাষকই আিঠার মনষজর আসে িঠামড়। 

দূর প্দষি যঠাত্ঠার সিয় যঠাত্ী প্িমি মজমনস মনষয় যঠাত্ঠা করষি পঠাষর নঠা প্কিে দূর প্দষি যঠাত্ঠার সিয় যঠাত্ী প্িমি মজমনস মনষয় যঠাত্ঠা করষি পঠাষর নঠা প্কিে 
একঠান্ রেষয়ঠাজনীয় মজমনস মনষয় যঠাত্ঠা কষর। প্সইরূপ ভমতি রূপী সেষর আিঠাষদর একঠান্ রেষয়ঠাজনীয় মজমনস মনষয় যঠাত্ঠা কষর। প্সইরূপ ভমতি রূপী সেষর আিঠাষদর 
হঠাল্কঠা প্িঠাঝঠা মনষয় চেষি হষি। িঠাহষে মনর্দপিষ্ট েষক্ষ্য প্পৌঁেঠাষি পঠারি। ভমতি রূপী হঠাল্কঠা প্িঠাঝঠা মনষয় চেষি হষি। িঠাহষে মনর্দপিষ্ট েষক্ষ্য প্পৌঁেঠাষি পঠারি। ভমতি রূপী 
িঠাষগ্ক চেষি হষে িঠানমসক িঠামন্রও রেষয়ঠাজন হয়। িঠানমসক অিঠামন্র কঠারণ পূষি্কর িঠাষগ্ক চেষি হষে িঠানমসক িঠামন্রও রেষয়ঠাজন হয়। িঠানমসক অিঠামন্র কঠারণ পূষি্কর 
পরম্পরঠা, প্যিন প্নিঠা করঠা, িঠান িড়ঠাই, প্ভঠাগ মিেঠাস ইি্যঠামদ ভঠার ি্যথ্ক। িৃগেঠার পরম্পরঠা, প্যিন প্নিঠা করঠা, িঠান িড়ঠাই, প্ভঠাগ মিেঠাস ইি্যঠামদ ভঠার ি্যথ্ক। িৃগেঠার 
করঠা, দঠামি। অঠাভুেণ (অেংকঠার) পরঠা, মিিঠাষহ দষহজ (প্যৌিুক) প্নওয়ঠা। দঠামি গঠামড়, করঠা, দঠামি। অঠাভুেণ (অেংকঠার) পরঠা, মিিঠাষহ দষহজ (প্যৌিুক) প্নওয়ঠা। দঠামি গঠামড়, 
মিিঠাষহর সিয় ি্যঠাডি িঠাজনঠা, মডষজ িঠাজঠাষনঠা, িৃিু্যষভঠাজ প্দওয়ঠা, শ্ঠাদ্ করঠা, মপডে দঠান, মিিঠাষহর সিয় ি্যঠাডি িঠাজনঠা, মডষজ িঠাজঠাষনঠা, িৃিু্যষভঠাজ প্দওয়ঠা, শ্ঠাদ্ করঠা, মপডে দঠান, 
সন্ঠাষনর জষমের খ্ুমি িঠা জমেমদন পঠােন করঠা, খ্ুমির সিয় িঠাজী েঠািঠাষনঠা ইি্যঠামদ িঠানি সন্ঠাষনর জষমের খ্ুমি িঠা জমেমদন পঠােন করঠা, খ্ুমির সিয় িঠাজী েঠািঠাষনঠা ইি্যঠামদ িঠানি 
জীিষনর ভমতি পষথ িঠাধঠা স্বরূপ িঠাই অরেষয়ঠাজনীয় ি্যয়ও ি্যঠাগ করষি হষি।জীিষনর ভমতি পষথ িঠাধঠা স্বরূপ িঠাই অরেষয়ঠাজনীয় ি্যয়ও ি্যঠাগ করষি হষি।

“শববাহ শকভাদব করদব?”“শববাহ শকভাদব করদব?”
প্য ভঠাষি শ্ী প্দিী দূগ্কঠা মনষজর মিন পুত্ (শ্ী ব্রহ্ঠা, শ্ী মিষু্, শ্ী মিি) প্ক মিিঠাহ প্য ভঠাষি শ্ী প্দিী দূগ্কঠা মনষজর মিন পুত্ (শ্ী ব্রহ্ঠা, শ্ী মিষু্, শ্ী মিি) প্ক মিিঠাহ 



23“মিিঠাহ মকভঠাষি করষি?”“মিিঠাহ মকভঠাষি করষি?”

মদষয়মেষেন। (এই পুস্ষক প্দওয়ঠা আষে) আিঠার (শ্ী রঠািপঠাে িহঠারঠাজ) মিে্যরঠা মদষয়মেষেন। (এই পুস্ষক প্দওয়ঠা আষে) আিঠার (শ্ী রঠািপঠাে িহঠারঠাজ) মিে্যরঠা 
প্িিনই কষর। িঠাত্ ১৭ মিমনষির অসুর মনকন্দন রমিনীষি মিিঠাষহর কঠাজ সম্পন্ন প্িিনই কষর। িঠাত্ ১৭ মিমনষির অসুর মনকন্দন রমিনীষি মিিঠাষহর কঠাজ সম্পন্ন 
কষর। প্েরঠা েঠাগঠাষনঠার স্ঠাষন অসুর মনকন্দন রমিনী পঠাি করঠা হয়, যঠা প্কঠামি গঠায়ত্ী কষর। প্েরঠা েঠাগঠাষনঠার স্ঠাষন অসুর মনকন্দন রমিনী পঠাি করঠা হয়, যঠা প্কঠামি গঠায়ত্ী 
িন্ত্র (ওঁ ভূভ্ক িঃ...) প্থষক উতিি ও েঠাভ দঠায়ক। এষি সকে প্দিী প্দিিঠা এিং পূণ্ক িন্ত্র (ওঁ ভূভ্ক িঃ...) প্থষক উতিি ও েঠাভ দঠায়ক। এষি সকে প্দিী প্দিিঠা এিং পূণ্ক 
পরিঠাত্ঠার সু্মি িঠা রেঠাথ্কণঠা আষে। এজন্য সিস্ প্দি-প্দিীরঠা ঐ নিদম্পমতিষক সি পরিঠাত্ঠার সু্মি িঠা রেঠাথ্কণঠা আষে। এজন্য সিস্ প্দি-প্দিীরঠা ঐ নিদম্পমতিষক সি 
সিয় রক্ষঠা িঠা সহঠায়িঠা কষর। িঠাঁচঠার রঠাস্ঠা সুগি হয় এিং কন্যঠা সুখ্ী হয়।সিয় রক্ষঠা িঠা সহঠায়িঠা কষর। িঠাঁচঠার রঠাস্ঠা সুগি হয় এিং কন্যঠা সুখ্ী হয়।

শববাদহ প্চশেি বি্ণ মান পরম্পরা ি্যাগ:-শববাদহ প্চশেি বি্ণ মান পরম্পরা ি্যাগ:-
মিিঠাষহ ি্যথ্ক ি্যয় ি্যঠাগ করষি হষি। প্যিন পুত্ীর (প্িষয়র) মিিঠাষহ প্িমি মিিঠাষহ ি্যথ্ক ি্যয় ি্যঠাগ করষি হষি। প্যিন পুত্ীর (প্িষয়র) মিিঠাষহ প্িমি 

িরযঠাত্ী আসঠা, পণ প্দওয়ঠা এসি ি্যথ্ক পরম্পরঠা। এই সিস্ পরম্পরঠার কঠারষণ প্িষয়র িরযঠাত্ী আসঠা, পণ প্দওয়ঠা এসি ি্যথ্ক পরম্পরঠা। এই সিস্ পরম্পরঠার কঠারষণ প্িষয়র 
পমরিঠাষরর উপর আর্থপিক ও িঠানমসক রেভঠাি পষর, িঠাঁর েেস্বরূপ আজকঠাে গষভ্ক ই পমরিঠাষরর উপর আর্থপিক ও িঠানমসক রেভঠাি পষর, িঠাঁর েেস্বরূপ আজকঠাে গষভ্ক ই 
প্িষয় সন্ঠানষক প্িষর প্েেঠা হষচ্ে। সন্ঠান হি্যঠা করঠা িহঠাপঠাপ। প্িষয় প্দিী স্বরূপ, প্িষয় সন্ঠানষক প্িষর প্েেঠা হষচ্ে। সন্ঠান হি্যঠা করঠা িহঠাপঠাপ। প্িষয় প্দিী স্বরূপ, 
আিঠাষদর কু পরম্পরঠা প্িষয়ষদর িত্ু িঠামনষয় মদষয়ষে। শ্ী প্দিী পুরঠাষণর িৃিীয় স্ষন্দ আিঠাষদর কু পরম্পরঠা প্িষয়ষদর িত্ু িঠামনষয় মদষয়ষে। শ্ী প্দিী পুরঠাষণর িৃিীয় স্ষন্দ 
রেিঠাণ আষে এই ব্রহ্ঠাষডের সূচনঠা েষনে মিন প্দিিঠা শ্ীব্রহ্ঠা, শ্ীমিষু্ ও শ্ীমিিষক যখ্ন রেিঠাণ আষে এই ব্রহ্ঠাষডের সূচনঠা েষনে মিন প্দিিঠা শ্ীব্রহ্ঠা, শ্ীমিষু্ ও শ্ীমিিষক যখ্ন 
িঠািঠা দূগ্কঠা মিিঠাহ মদষয়মেষেন িখ্ন প্কঠান িরঠািী মেে নঠা। প্কঠান ি্যঠাডে িঠাজঠা িঠা খ্ঠাওয়ঠা িঠািঠা দূগ্কঠা মিিঠাহ মদষয়মেষেন িখ্ন প্কঠান িরঠািী মেে নঠা। প্কঠান ি্যঠাডে িঠাজঠা িঠা খ্ঠাওয়ঠা 
দঠাওয়ঠা িঠা নঠাচ-গঠান মেে নঠা। শ্ী দূগ্কঠা মনষজর িড় পুত্ শ্ী ব্রহ্ঠাষক িষেন, প্হ ব্রহ্ঠা; দঠাওয়ঠা িঠা নঠাচ-গঠান মেে নঠা। শ্ী দূগ্কঠা মনষজর িড় পুত্ শ্ী ব্রহ্ঠাষক িষেন, প্হ ব্রহ্ঠা; 
প্িঠািঠাষক এই সঠামিত্ী নঠাষির প্িষয়ষক পত্ী রূষপ মদমচ্ে। এষক মনষয় মনষজর সংসঠার প্িঠািঠাষক এই সঠামিত্ী নঠাষির প্িষয়ষক পত্ী রূষপ মদমচ্ে। এষক মনষয় মনষজর সংসঠার 
পঠাষিঠা। শ্ী মিষু্ প্ক েক্ষ্মী এিং শ্ী মিিষক পঠাি্কিীষক মদষয় িষেন, এই প্িঠািঠাষদর পঠাষিঠা। শ্ী মিষু্ প্ক েক্ষ্মী এিং শ্ী মিিষক পঠাি্কিীষক মদষয় িষেন, এই প্িঠািঠাষদর 
পত্ী এঁষদর মনষয় �র সংসঠার কষরঠা। মিন প্দিিঠা স্তীষদর মনষয় মনষজর মনষজর প্েঠাষক পত্ী এঁষদর মনষয় �র সংসঠার কষরঠা। মিন প্দিিঠা স্তীষদর মনষয় মনষজর মনষজর প্েঠাষক 
চষে যঠায়। ওখ্ঠান প্থষক সিস্ মিষশ্র মিস্ঠার হয়।চষে যঠায়। ওখ্ঠান প্থষক সিস্ মিষশ্র মিস্ঠার হয়।

িংকা সমাধান:-িংকা সমাধান:- অষনষক িষে পঠািিী্ক িৃিু্যর পষর রঠাজঠা দষক্ষর �ষর পুনরঠায়  অষনষক িষে পঠািিী্ক িৃিু্যর পষর রঠাজঠা দষক্ষর �ষর পুনরঠায় 
জমে গ্রহন কষরন। যুিিী হওয়ঠার পষর প্দিী সিী (পঠাি্কিী) নঠারষদর কঠাষে শুষন মিিষক জমে গ্রহন কষরন। যুিিী হওয়ঠার পষর প্দিী সিী (পঠাি্কিী) নঠারষদর কঠাষে শুষন মিিষক 
পমি িঠানঠাষনঠার দৃঢ় সংকল্প কষরন। িষনর ইচ্েঠা িঠাষয়র িঠাধ্যষি মপিঠা দক্ষষক িষেন। পমি িঠানঠাষনঠার দৃঢ় সংকল্প কষরন। িষনর ইচ্েঠা িঠাষয়র িঠাধ্যষি মপিঠা দক্ষষক িষেন। 
রঠাজঠা দক্ষ িষে ঐ মিি আিঠার জঠািঠাই হওয়ঠার প্যঠাগ্য নয়। কঠারণ ও অধ্ক ননে থঠাষক। রঠাজঠা দক্ষ িষে ঐ মিি আিঠার জঠািঠাই হওয়ঠার প্যঠাগ্য নয়। কঠারণ ও অধ্ক ননে থঠাষক। 
েজ্জঠা মনিঠারষণর জন্য প্কিে িঠাত্ িৃগেঠাে প্িঁষধ রঠাষখ্। ভঠাষের প্নিঠা কষর িরীষর েজ্জঠা মনিঠারষণর জন্য প্কিে িঠাত্ িৃগেঠাে প্িঁষধ রঠাষখ্। ভঠাষের প্নিঠা কষর িরীষর 
ভস্ম িঠামখ্ষয় রঠাষখ্। সঠাপষক সঠাষথ রঠাষখ্। এইরূপ ি্যমতির সঠাষথ প্িষয়র মিিঠাহ মদষে ভস্ম িঠামখ্ষয় রঠাষখ্। সঠাপষক সঠাষথ রঠাষখ্। এইরূপ ি্যমতির সঠাষথ প্িষয়র মিিঠাহ মদষে 
জগষি হঠামসর পঠাত্ হষি হষি। মকনু্ প্দিী পঠাি্কিী খ্ুি প্জমদ মেষেন। মনষজর ইচ্েঠার জগষি হঠামসর পঠাত্ হষি হষি। মকনু্ প্দিী পঠাি্কিী খ্ুি প্জমদ মেষেন। মনষজর ইচ্েঠার 
কথঠা মনষয় মিষির কঠাষে প্পৌঁেঠান এিং িষেন, আমি প্িঠািঠাষক মিিঠাহ করষি চঠাই। রঠাজঠা কথঠা মনষয় মিষির কঠাষে প্পৌঁেঠান এিং িষেন, আমি প্িঠািঠাষক মিিঠাহ করষি চঠাই। রঠাজঠা 
দক্ষ পঠাি্কিীর মিিঠাহ অন্য প্কঠাথঠাও মিক কষরমেে। ঐ মদন শ্ী মিি রেচুর সংখ্্যঠায় ভূি-দক্ষ পঠাি্কিীর মিিঠাহ অন্য প্কঠাথঠাও মিক কষরমেে। ঐ মদন শ্ী মিি রেচুর সংখ্্যঠায় ভূি-
প্রেি, ভভরি ও মনষজর গণষদর মনষয় মিিঠাহ িডেষপ প্পৌঁেঠায়। রঠাজঠা দষক্ষর প্সনঠারঠা প্রেি, ভভরি ও মনষজর গণষদর মনষয় মিিঠাহ িডেষপ প্পৌঁেঠায়। রঠাজঠা দষক্ষর প্সনঠারঠা 
মিষরঠামধিঠা কষর। দক্ষ প্সনঠা আর মিি প্সনঠার িষধ্য যুদ্ হয়। পঠাি্কিী শ্ীমিষির গেঠায় মিষরঠামধিঠা কষর। দক্ষ প্সনঠা আর মিি প্সনঠার িষধ্য যুদ্ হয়। পঠাি্কিী শ্ীমিষির গেঠায় 
িরিঠাে্য পরঠায়। পঠাি্কিীষক প্জঠার কষর ভকেঠাস পি্কষি মনষজর স্ঠাষন মনষয় যঠান। িঠাই িরিঠাে্য পরঠায়। পঠাি্কিীষক প্জঠার কষর ভকেঠাস পি্কষি মনষজর স্ঠাষন মনষয় যঠান। িঠাই 
অষনষক িষে প্দখ্! শ্ীমিি ভি্য িরযঠাত্ী মনষয় পঠাি্কিীষক মিিঠাহ করষি এষসমেে, ির অষনষক িষে প্দখ্! শ্ীমিি ভি্য িরযঠাত্ী মনষয় পঠাি্কিীষক মিিঠাহ করষি এষসমেে, ির 
যঠাত্ীর পরম্পরঠা অষনক পুরঠাষনঠা। িঠাই িরযঠাত্ী েঠাড়ঠা মিিঠাহ প্িঠাভঠা প্দয় নঠা। আসষে যঠাত্ীর পরম্পরঠা অষনক পুরঠাষনঠা। িঠাই িরযঠাত্ী েঠাড়ঠা মিিঠাহ প্িঠাভঠা প্দয় নঠা। আসষে 
ওিঠা প্রেি রেসগে মেে। মিিঠাহ মেে নঠা। শ্ী মিি িরযঠাত্ী মনষয় আষসনমন। প্সনঠাষদর ওিঠা প্রেি রেসগে মেে। মিিঠাহ মেে নঠা। শ্ী মিি িরযঠাত্ী মনষয় আষসনমন। প্সনঠাষদর 
মনষয় এষসমেষেন, দক্ষ রঠাজঠার িঠামড় প্থষক িেপূি্কক পঠাি্কিীষক মনষয় যঠাওয়ঠার জন্য। মনষয় এষসমেষেন, দক্ষ রঠাজঠার িঠামড় প্থষক িেপূি্কক পঠাি্কিীষক মনষয় যঠাওয়ঠার জন্য। 
মিিঠাষহর পুরঠাষনঠা পরম্পরঠা শ্ীষদিী পুরঠাষণর িৃিীয় স্ষন্দ আষে, িঠা উপষর িণ্কনঠা করঠা মিিঠাষহর পুরঠাষনঠা পরম্পরঠা শ্ীষদিী পুরঠাষণর িৃিীয় স্ষন্দ আষে, িঠা উপষর িণ্কনঠা করঠা 
হষয়ষে। প্েষে ও প্িষয়ষদর উমচি িঠািঠা-মপিঠাষক রঠামজ খ্ুমি কষর িঠা িঠাষদর ইচ্েঠা হষয়ষে। প্েষে ও প্িষয়ষদর উমচি িঠািঠা-মপিঠাষক রঠামজ খ্ুমি কষর িঠা িঠাষদর ইচ্েঠা 
অনুসঠাষর মিিঠাহ করঠা। প্রেি মিিঠাহ িহঠা দুঃষখ্র কঠারণ হয়। একিঠার ভগিঠান মিি ও অনুসঠাষর মিিঠাহ করঠা। প্রেি মিিঠাহ িহঠা দুঃষখ্র কঠারণ হয়। একিঠার ভগিঠান মিি ও 
পঠািিী্কর িষধ্য প্কঠান কথঠায় িন িঠামেন্য হয়। শ্ী মিি পত্ীর সঠাষথ কথঠািঠাি্ক ঠা িঠা পমি পঠািিী্কর িষধ্য প্কঠান কথঠায় িন িঠামেন্য হয়। শ্ী মিি পত্ীর সঠাষথ কথঠািঠাি্ক ঠা িঠা পমি 
পত্ীর ি্যিহঠার িন্ধ কষর প্দন। িখ্ন পঠাি্কিী মচন্ঠা কষর এই স্ঠান আিঠার জন্য নরক পত্ীর ি্যিহঠার িন্ধ কষর প্দন। িখ্ন পঠাি্কিী মচন্ঠা কষর এই স্ঠান আিঠার জন্য নরক 
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হষয় মগষয়ষে। িঠাই মকেুমদন িঠাষপর িঠামড় প্থষক �ুষর আমস। পঠাি্কিী িঠাষপর িঠামড় চষে হষয় মগষয়ষে। িঠাই মকেুমদন িঠাষপর িঠামড় প্থষক �ুষর আমস। পঠাি্কিী িঠাষপর িঠামড় চষে 
যঠায়। ঐ মদন রঠাজঠা দক্ষ হিন যষজ্র আষয়ঠাজন কষরমেে। রঠাজঠা দক্ষ কন্যঠা পঠাি্কিী যঠায়। ঐ মদন রঠাজঠা দক্ষ হিন যষজ্র আষয়ঠাজন কষরমেে। রঠাজঠা দক্ষ কন্যঠা পঠাি্কিী 
আদর যত্ নঠা কষর িষে, আজ মক জন্য এষসমেস? িুই আিঠার িঠামড় প্থষক চষে যঠা। আদর যত্ নঠা কষর িষে, আজ মক জন্য এষসমেস? িুই আিঠার িঠামড় প্থষক চষে যঠা। 
প্কঠাথঠায় প্গে প্িঠার মিষির প্রেি? শ্ী প্দিী পঠািিী্ক িঠাষয়র কঠাষে সি কথঠা খ্ুষে িষে প্কঠাথঠায় প্গে প্িঠার মিষির প্রেি? শ্ী প্দিী পঠািিী্ক িঠাষয়র কঠাষে সি কথঠা খ্ুষে িষে 
প্য, মিি আিঠার সষগে কথঠা িেঠা িন্ধ কষর মদষয়ষে। িঠা রঠাজঠা দক্ষষক সি কথঠা িষে মকনু্ প্য, মিি আিঠার সষগে কথঠা িেঠা িন্ধ কষর মদষয়ষে। িঠা রঠাজঠা দক্ষষক সি কথঠা িষে মকনু্ 
রঠাজঠা দক্ষ পঠাি্কিীষক িঠামড়ষি থঠাকষি প্দষি নঠা। এখ্ন পঠািিী্কর নঠা িঠাষপর িঠামড় স্ঠান রঠাজঠা দক্ষ পঠাি্কিীষক িঠামড়ষি থঠাকষি প্দষি নঠা। এখ্ন পঠািিী্কর নঠা িঠাষপর িঠামড় স্ঠান 
আষে নঠা শ্শুর িঠামড়। প্রেি মিিঠাহ এিন জমিে পমরমস্মি উৎপন্ন কষর মদষয়ষে প্য, প্িে আষে নঠা শ্শুর িঠামড়। প্রেি মিিঠাহ এিন জমিে পমরমস্মি উৎপন্ন কষর মদষয়ষে প্য, প্িে 
পয্কন্ পঠাি্কিীর আত্হি্যঠা করঠা েঠাড়ঠা প্কঠান মিকল্প মেে নঠা। িঠাই রঠাজঠা দষক্ষর মিিঠাে পয্কন্ পঠাি্কিীর আত্হি্যঠা করঠা েঠাড়ঠা প্কঠান মিকল্প মেে নঠা। িঠাই রঠাজঠা দষক্ষর মিিঠাে 
হিন কুষডের আগুষন ঝঁঠাপ মদষয় পুষড় িঠারঠা যঠায়, মনষজর জীিনষক মিসজ্ক ন কষর প্দয় হিন কুষডের আগুষন ঝঁঠাপ মদষয় পুষড় িঠারঠা যঠায়, মনষজর জীিনষক মিসজ্ক ন কষর প্দয় 
এিং এক ধঠার্িপিক অনুষ্ঠানষক নষ্ট কষর প্দয়। যখ্ন মিি জঠানষি পঠাষর িখ্ন প্সনঠা মনষয় এিং এক ধঠার্িপিক অনুষ্ঠানষক নষ্ট কষর প্দয়। যখ্ন মিি জঠানষি পঠাষর িখ্ন প্সনঠা মনষয় 
এষস শ্শুষরর গেঠা প্কষি প্েষে। পষর অন্যরঠা েঠাগষের িঠাথঠা েঠামগষয় রঠাজঠা দক্ষষক এষস শ্শুষরর গেঠা প্কষি প্েষে। পষর অন্যরঠা েঠাগষের িঠাথঠা েঠামগষয় রঠাজঠা দক্ষষক 
জীমিি কষর। প্রেি মিিঠাহ প্কিন অিঠামন্র কঠারণ হষয় দঠাঁড়ঠাে? এখ্ন আিঠাষদর সিঠাজ জীমিি কষর। প্রেি মিিঠাহ প্কিন অিঠামন্র কঠারণ হষয় দঠাঁড়ঠাে? এখ্ন আিঠাষদর সিঠাজ 
মিি প্সনঠাষক িরযঠাত্ী প্িষন কু-রেথঠার জমে মদষয়ষে। এই �িনঠা প্রেি মিিঠাহ ও িড় যঠাত্ী মিি প্সনঠাষক িরযঠাত্ী প্িষন কু-রেথঠার জমে মদষয়ষে। এই �িনঠা প্রেি মিিঠাহ ও িড় যঠাত্ী 
রূপী কু-রেথঠার জনক। যঠা িি্ক িঠান সিঠাষজর নঠাষির কঠারণ হষয় দঠাঁমড়ষয়ষে। রূপী কু-রেথঠার জনক। যঠা িি্ক িঠান সিঠাষজর নঠাষির কঠারণ হষয় দঠাঁমড়ষয়ষে। 

প্দিী দুগ্কঠা প্য রেথঠায় মিন প্দষির মিিঠাহ মদষয়মেে প্সই সুরেথঠায় মিিঠাহ করষে সুখ্ী প্দিী দুগ্কঠা প্য রেথঠায় মিন প্দষির মিিঠাহ মদষয়মেে প্সই সুরেথঠায় মিিঠাহ করষে সুখ্ী 
জীিন যঠাপষনর আিঠা করঠা যঠায়।জীিন যঠাপষনর আিঠা করঠা যঠায়।

শববাহ করার উদদেি্য:-শববাহ করার উদদেি্য:- মিিঠাহ করঠার উষদেি্য সন্ঠান উৎপমতি করঠা। স্বঠািী-স্তী  মিিঠাহ করঠার উষদেি্য সন্ঠান উৎপমতি করঠা। স্বঠািী-স্তী 
মিষে মিষি পমরশ্ি কষর িঠাষদর েঠােন পঠােন কষর িড় কষর এিং মিিঠাহ প্দয়। পষর মিষে মিষি পমরশ্ি কষর িঠাষদর েঠােন পঠােন কষর িড় কষর এিং মিিঠাহ প্দয়। পষর 
প্স মনষজর সংসঠার িসঠায়। এর মিপরীি প্রেি মিিঠাহ সিঠাষজ অিঠামন্র আগুষনর েুেমক প্স মনষজর সংসঠার িসঠায়। এর মিপরীি প্রেি মিিঠাহ সিঠাষজ অিঠামন্র আগুষনর েুেমক 
(মচংগঠারী)।(মচংগঠারী)।

লপ্ম শক ভাদব হয়?লপ্ম শক ভাদব হয়?
উত্র:-উত্র:- চমরত্ হীন প্েষে প্িষয়রঠা রঠাস্ঠা মদষয় চেঠার সিয় মিমভন্ন ধরষনর (আজি  চমরত্ হীন প্েষে প্িষয়রঠা রঠাস্ঠা মদষয় চেঠার সিয় মিমভন্ন ধরষনর (আজি 

ধরষনর অগে ভমগে) আমক্টং কষর। ঐ মনে্কজ্জষদর দৃমষ্ট এমদক ওমদক থঠাষক। আষগ মপষে ধরষনর অগে ভমগে) আমক্টং কষর। ঐ মনে্কজ্জষদর দৃমষ্ট এমদক ওমদক থঠাষক। আষগ মপষে 
িঠাষর িঠাষর প্দখ্ষি থঠাষক আর চিক-িিক (খ্ুি স্ঠাইষে) কষর চেঠাষেরঠা কষর। এই িঠাষর িঠাষর প্দখ্ষি থঠাষক আর চিক-িিক (খ্ুি স্ঠাইষে) কষর চেঠাষেরঠা কষর। এই 
সিই ঐ পঠাপী আত্ঠাষদর অভ্যঠাস। পষর িঠারঠা প্রেি কষর মিিঠাহ কষর। পরিিী্কষি যখ্ন সিই ঐ পঠাপী আত্ঠাষদর অভ্যঠাস। পষর িঠারঠা প্রেি কষর মিিঠাহ কষর। পরিিী্কষি যখ্ন 
জঠানষি পঠাষর প্য দুই জষনরই পূষি্ক অন্য প্রেমিক, প্রেমিকঠা মেে। িখ্ন িঠাষদর দিঠা জঠানষি পঠাষর প্য দুই জষনরই পূষি্ক অন্য প্রেমিক, প্রেমিকঠা মেে। িখ্ন িঠাষদর দিঠা 
ঐ মিি-পঠাি্কিীর িি হয়। �ষরর জ্ঠােঠা/িঠাইষরর জ্ঠােঠা, অিঠামন্ মিিঠাহ করঠার উষদেি্য ঐ মিি-পঠাি্কিীর িি হয়। �ষরর জ্ঠােঠা/িঠাইষরর জ্ঠােঠা, অিঠামন্ মিিঠাহ করঠার উষদেি্য 
পূষি্ক উষলেখ্ করঠা হষয়ষে। এর মিপরীষি জীিন চেঠার পথ নরক হষয় যঠাষি। যমদ ভুে পূষি্ক উষলেখ্ করঠা হষয়ষে। এর মিপরীষি জীিন চেঠার পথ নরক হষয় যঠাষি। যমদ ভুে 
কষর কঠাষরঠা প্রেি সম্বন্ধ হষয় যঠায় িঠাহষে ঐ প্েষে প্িষয়ষদর উমচি িঠািঠা, মপিঠা িঠা কষর কঠাষরঠা প্রেি সম্বন্ধ হষয় যঠায় িঠাহষে ঐ প্েষে প্িষয়ষদর উমচি িঠািঠা, মপিঠা িঠা 
সিঠাষজর মদষক িঠামকষয় ঐ সম্পক্ক ষক প্ভষে প্দওয়ঠা। অন্র জঠািীয় মিিঠাহ করঠাষি সিঠাষজর মদষক িঠামকষয় ঐ সম্পক্ক ষক প্ভষে প্দওয়ঠা। অন্র জঠািীয় মিিঠাহ করঠাষি 
িি্ক িঠাষন প্কঠাষনঠা ক্ষমি প্নই, িিুও উপষরঠাতি িয্কঠাদঠার মিেষয় অিি্যই ধ্যঠান রঠাষখ্ঠা। িি্ক িঠাষন প্কঠাষনঠা ক্ষমি প্নই, িিুও উপষরঠাতি িয্কঠাদঠার মিেষয় অিি্যই ধ্যঠান রঠাষখ্ঠা। 
ভগিঠান মিি জীও প্দিী পঠাি্কিীষক এই কঠারষণ ি্যঠাগ মদষয়মেষেন।ভগিঠান মিি জীও প্দিী পঠাি্কিীষক এই কঠারষণ ি্যঠাগ মদষয়মেষেন।

“ভগবান শিব শনদজর পত্ীদক ি্যাগ কদরন”“ভগবান শিব শনদজর পত্ীদক ি্যাগ কদরন”
যখ্ন অষযঠাধ্যঠার রঠাজঠা দিরষথর পুত্ শ্ীরঠািচন্রে িনিঠাষস মেষেন িখ্ন পত্ী যখ্ন অষযঠাধ্যঠার রঠাজঠা দিরষথর পুত্ শ্ীরঠািচন্রে িনিঠাষস মেষেন িখ্ন পত্ী 

সীিঠাষক েঙ্ঠার রঠাজঠা রঠািণ অপহরণ কষর মনষয় যঠায়। এই অপহরণ রঠািচষন্রের সীিঠাষক েঙ্ঠার রঠাজঠা রঠািণ অপহরণ কষর মনষয় যঠায়। এই অপহরণ রঠািচষন্রের 
অনুপমস্মির সুষযঠাগ মনষয় কষরমেে িষে রঠািচন্রে জঠানষিন নঠা। যখ্ন জঠানষি পঠারষেন অনুপমস্মির সুষযঠাগ মনষয় কষরমেে িষে রঠািচন্রে জঠানষিন নঠা। যখ্ন জঠানষি পঠারষেন 
িখ্ন সীিঠা হঠারঠাষনঠার দুঃষখ্ কঠাির হষয় রঠািচন্রে িঠার-িঠার মিেঠাপ করমেষেন। আকঠাি িখ্ন সীিঠা হঠারঠাষনঠার দুঃষখ্ কঠাির হষয় রঠািচন্রে িঠার-িঠার মিেঠাপ করমেষেন। আকঠাি 
প্থষক মিি-পঠাি্কিী দুজষনই রঠািচষন্রের মিেঠাষপর দৃি্য প্দখ্মেষেন। হিঠাৎ পঠাি্কিী প্থষক মিি-পঠাি্কিী দুজষনই রঠািচষন্রের মিেঠাষপর দৃি্য প্দখ্মেষেন। হিঠাৎ পঠাি্কিী 
মিিষক মজজ্ঠাসঠা করষেন, এই ি্যমতি প্কন মিেঠাপ (প্িঠাক) করষেন? এই ি্যমতি এিন মিিষক মজজ্ঠাসঠা করষেন, এই ি্যমতি প্কন মিেঠাপ (প্িঠাক) করষেন? এই ি্যমতি এিন 
মক সংকষি পষড়ষে? িখ্ন শ্ী মিি িষেন, এ প্কঠাষনঠা সঠাধঠারণ ি্যমতি নয়। শ্ী মিষু্ স্বয়ং মক সংকষি পষড়ষে? িখ্ন শ্ী মিি িষেন, এ প্কঠাষনঠা সঠাধঠারণ ি্যমতি নয়। শ্ী মিষু্ স্বয়ং 
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রঠাজঠা দিরষথর �ষর জমে মনষয় েীেঠা করষেন। এখ্ন িনিঠাস জীিন-যঠাপন করষেন। রঠাজঠা দিরষথর �ষর জমে মনষয় েীেঠা করষেন। এখ্ন িনিঠাস জীিন-যঠাপন করষেন। 
ওনঠার পত্ী সীিঠাও ওনঠার সঠাষথই মেষেন। ওনঠার পত্ী (সীিঠা)-প্ক প্কউ অপহরণ ওনঠার পত্ী সীিঠাও ওনঠার সঠাষথই মেষেন। ওনঠার পত্ী (সীিঠা)-প্ক প্কউ অপহরণ 
কষরষে। িঠাই উমন দুঃখ্ করষেন। এই কথঠা শুষন পঠাি্কিী িষেন, আমি সীিঠার রূপ কষরষে। িঠাই উমন দুঃখ্ করষেন। এই কথঠা শুষন পঠাি্কিী িষেন, আমি সীিঠার রূপ 
ধঠারন কষর শ্ী রঠািচষন্রের সঠািষন যঠাি। যমদ আিঠাষক মচনষি পঠাষর িঠাহষে আমি প্িষন ধঠারন কষর শ্ী রঠািচষন্রের সঠািষন যঠাি। যমদ আিঠাষক মচনষি পঠাষর িঠাহষে আমি প্িষন 
প্নি, সমি্য উমন ভগিঠান এষসষেন। শ্ী মিি পঠাি্কিীষক িষেন, এই ভুে স্বষনেও করষি প্নি, সমি্য উমন ভগিঠান এষসষেন। শ্ী মিি পঠাি্কিীষক িষেন, এই ভুে স্বষনেও করষি 
নঠা। যমদ িুমি সীিঠা রূপ ধঠারণ কষরঠা িঠাহষে আিঠার মকেুই করঠার থঠাকষি নঠা। িখ্ন নঠা। যমদ িুমি সীিঠা রূপ ধঠারণ কষরঠা িঠাহষে আিঠার মকেুই করঠার থঠাকষি নঠা। িখ্ন 
পঠাি্কিী িষে মিক আষে, আমি পরীক্ষঠা করষিঠা নঠা। মকনু্ মিি অন্যত্ প্যষিই পঠাি্কিী পঠাি্কিী িষে মিক আষে, আমি পরীক্ষঠা করষিঠা নঠা। মকনু্ মিি অন্যত্ প্যষিই পঠাি্কিী 
সীিঠার রূপ ধঠারণ কষর শ্ী রঠািচষন্রের কঠাষে আষস। সীিঠা রূপ ধঠারণ করঠা পি্কিীষক সীিঠার রূপ ধঠারণ কষর শ্ী রঠািচষন্রের কঠাষে আষস। সীিঠা রূপ ধঠারণ করঠা পি্কিীষক 
প্দষখ্ শ্ী রঠািচন্রে িষেন, প্হ দক্ষ পুত্ী িঠায়ঠা! আজ মিিজীষক প্কঠাথঠায় প্রষখ্ এষসষেঠা? প্দষখ্ শ্ী রঠািচন্রে িষেন, প্হ দক্ষ পুত্ী িঠায়ঠা! আজ মিিজীষক প্কঠাথঠায় প্রষখ্ এষসষেঠা? 
িখ্ন শ্ী প্দিী েমজ্জি হষয় িষেন, ভগিঠান মিি সি্য িষেমেষেন আপমন মত্ষেঠাষকর িখ্ন শ্ী প্দিী েমজ্জি হষয় িষেন, ভগিঠান মিি সি্য িষেমেষেন আপমন মত্ষেঠাষকর 
নঠাথ। আমি আপনঠাষক পরীক্ষঠা করষি এষসমেেঠাি। এমদষক ভগিঠান মিি জঠানষি নঠাথ। আমি আপনঠাষক পরীক্ষঠা করষি এষসমেেঠাি। এমদষক ভগিঠান মিি জঠানষি 
পঠাষরন পঠাি্কিী সীিঠা রূপ ধঠারণ কষর শ্ী রঠািচষন্রের পরীক্ষঠা মনষয়ষে। শ্ী মিিজী পঠাষরন পঠাি্কিী সীিঠা রূপ ধঠারণ কষর শ্ী রঠািচষন্রের পরীক্ষঠা মনষয়ষে। শ্ী মিিজী 
পঠািিী্কষক িষেন, আমি প্িঠািঠাষক সীিঠারূপ ধঠারন করষি িঠানঠা কষরমেেঠাি। মকনু্ পঠািিী্কষক িষেন, আমি প্িঠািঠাষক সীিঠারূপ ধঠারন করষি িঠানঠা কষরমেেঠাি। মকনু্ 
আিঠার কথঠা নঠা শুষন িুমি সীিঠারূপ ধষর পরীক্ষঠা কষরষেঠা? পঠাি্কিী মিথ্যঠা কথঠা িষে  আিঠার কথঠা নঠা শুষন িুমি সীিঠারূপ ধষর পরীক্ষঠা কষরষেঠা? পঠাি্কিী মিথ্যঠা কথঠা িষে  
আমি পরীক্ষঠা কমরমন। এই কথঠায় মিি প্ক্রঠামধি হষয় যঠায়, আর প্রেি মিিঠাহ সংকষি আমি পরীক্ষঠা কমরমন। এই কথঠায় মিি প্ক্রঠামধি হষয় যঠায়, আর প্রেি মিিঠাহ সংকষি 
পষড়, যঠা আষগ ির্ণপিি হষয়ষে।পষড়, যঠা আষগ ির্ণপিি হষয়ষে।

িঠাই যুিক যুিিীষদর কঠাষে মনষিদন, মনষজর দুি্কেিঠার জন্য িঠািঠা, মপিঠা িঠা িঠাই যুিক যুিিীষদর কঠাষে মনষিদন, মনষজর দুি্কেিঠার জন্য িঠািঠা, মপিঠা িঠা 
সিঠাষজর অন্যষদর দুঃখ্ী কষর মিিঠাহ করঠা ভঠাে নঠা। িঠািঠা, মপিঠা, প্েষে প্িষয়র মিিঠাষহর সিঠাষজর অন্যষদর দুঃখ্ী কষর মিিঠাহ করঠা ভঠাে নঠা। িঠািঠা, মপিঠা, প্েষে প্িষয়র মিিঠাষহর 
জন্য স্বয়ং মচমন্ি থঠাষক এিং প্েষে - প্িষয়র মিিঠাহ নঠা প্দওয়ঠা পয্কন্ িঠারঠা দঠাময়ত্বভঠার জন্য স্বয়ং মচমন্ি থঠাষক এিং প্েষে - প্িষয়র মিিঠাহ নঠা প্দওয়ঠা পয্কন্ িঠারঠা দঠাময়ত্বভঠার 
েঠাষড় নঠা, িঠাই সংসঠার জীিন সম্পষক্ক  অপমরনি িুমদ্র যুিক-যুিমিষদর িঠািঠা-মপিঠার েঠাষড় নঠা, িঠাই সংসঠার জীিন সম্পষক্ক  অপমরনি িুমদ্র যুিক-যুিমিষদর িঠািঠা-মপিঠার 
রেমি ভরসঠা প্রষখ্ চেঠা উমচি। আষিষগর িষস ভুে মসদ্ঠান্ মনষে, সঠারঠা জীিন দুঃষখ্র রেমি ভরসঠা প্রষখ্ চেঠা উমচি। আষিষগর িষস ভুে মসদ্ঠান্ মনষে, সঠারঠা জীিন দুঃষখ্র 
প্িঠাঝঠা িইষি হষি। মিিঠাষহর পর প্েষে-প্িষয়র জমে হষে িঠাষদর পঠােন-প্পঠােণ করঠা প্িঠাঝঠা িইষি হষি। মিিঠাষহর পর প্েষে-প্িষয়র জমে হষে িঠাষদর পঠােন-প্পঠােণ করঠা 
ও সংসঠাষরর সকে দঠাময়ত্ব সঠািেঠাষি মগষয় মিিঠামহি জীিষনর আনন্দ সি িঠামি হষয় ও সংসঠাষরর সকে দঠাময়ত্ব সঠািেঠাষি মগষয় মিিঠামহি জীিষনর আনন্দ সি িঠামি হষয় 
যঠায়। মিক সঠাি-আি িের পষর িষন হষি- এ প্কিন জীিন। িঠাই হমরয়ঠাণঠার এক জঠাি যঠায়। মিক সঠাি-আি িের পষর িষন হষি- এ প্কিন জীিন। িঠাই হমরয়ঠাণঠার এক জঠাি 
কমি প্িহর মসং িষেষে:-কমি প্িহর মসং িষেষে:-

 শববাহ করদক লদখ শেদয়া, শজসদন লদখী লজে নহীঁ সহ। শববাহ করদক লদখ শেদয়া, শজসদন লদখী লজে নহীঁ সহ।
প্যিন প্জষের মভিষর চঠার প্দওয়ঠাষের িষধ্য থঠাকষি হয়। প্সইরূপ মিিঠাষহর প্যিন প্জষের মভিষর চঠার প্দওয়ঠাষের িষধ্য থঠাকষি হয়। প্সইরূপ মিিঠাষহর 

পষর িঠািঠা, মপিঠা ও পমরিঠাষরর ভরণ-প্পঠােষণর জন্য সিঠামজক িয্কঠাদঠা রূপী চঠার পষর িঠািঠা, মপিঠা ও পমরিঠাষরর ভরণ-প্পঠােষণর জন্য সিঠামজক িয্কঠাদঠা রূপী চঠার 
প্দওয়ঠাষের িষধ্য থঠাকষি হয়। মনষজর ইচ্েঠািি চেঠাষেরঠা করঠা যঠায় নঠা। প্যিন যঠারঠা প্দওয়ঠাষের িষধ্য থঠাকষি হয়। মনষজর ইচ্েঠািি চেঠাষেরঠা করঠা যঠায় নঠা। প্যিন যঠারঠা 
চঠাকমর কষর িঠাঁরঠা চঠাকমরষি যঠায়। কৃেক জমিষি, িজদুর িজদুরীষি প্যষি িঠাধ্য হয়। চঠাকমর কষর িঠাঁরঠা চঠাকমরষি যঠায়। কৃেক জমিষি, িজদুর িজদুরীষি প্যষি িঠাধ্য হয়। 
িঠাই মিিঠামহি জীিনষক িয্কঠাদঠা রূপী কঠারঠাগঠার িেঠা হয়। মকনু্ এই কঠারগঠার (প্জে) মিনঠা িঠাই মিিঠামহি জীিনষক িয্কঠাদঠা রূপী কঠারঠাগঠার িেঠা হয়। মকনু্ এই কঠারগঠার (প্জে) মিনঠা 
সংসঠাষরর উৎপমতিও সম্ভি নয়। আপনঠার িঠািঠা-মপিঠারও এক সিয় মিিঠাহ হষয়মেে সংসঠাষরর উৎপমতিও সম্ভি নয়। আপনঠার িঠািঠা-মপিঠারও এক সিয় মিিঠাহ হষয়মেে 
এিং ঐ িঠািঠা-মপিঠার প্থষক প্য অিূে্য িরীর রেঠাপ্ত হয় প্সই িরীষর প্িঠাক্ষ রেঠামপ্ত হষি এিং ঐ িঠািঠা-মপিঠার প্থষক প্য অিূে্য িরীর রেঠাপ্ত হয় প্সই িরীষর প্িঠাক্ষ রেঠামপ্ত হষি 
পঠাষর, যঠা মিিঠাষহর িরদঠান। এই পমিত্ সম্বন্ধষক চমরত্হীন ি্যমতি (প্সক্ী) কঠািুক কথঠা পঠাষর, যঠা মিিঠাষহর িরদঠান। এই পমিত্ সম্বন্ধষক চমরত্হীন ি্যমতি (প্সক্ী) কঠািুক কথঠা 
শুমনষয় রঠাগ রূপী গঠান প্গষয় িঠান্ যুিকষদর উষতিমজি কষর সিঠাষজ আগুন েঠাগঠায়। শুমনষয় রঠাগ রূপী গঠান প্গষয় িঠান্ যুিকষদর উষতিমজি কষর সিঠাষজ আগুন েঠাগঠায়। 
সংিঠাদপষত্ রেঠায়ই প্দখ্ঠা যঠায় প্েষে-প্িষয়রঠা প্রেি কষর িঠামড় প্েষড় চষে যঠায়। িঠামড়র সংিঠাদপষত্ রেঠায়ই প্দখ্ঠা যঠায় প্েষে-প্িষয়রঠা প্রেি কষর িঠামড় প্েষড় চষে যঠায়। িঠামড়র 
প্েঠাষকরঠা প্খ্ঠাঁজ কষর এষন প্িঠাঝঠায়, মকনু্ আধুমনক প্নঠাংরঠা চেমচ্চত্ প্দষখ্ যুিকরঠা প্েঠাষকরঠা প্খ্ঠাঁজ কষর এষন প্িঠাঝঠায়, মকনু্ আধুমনক প্নঠাংরঠা চেমচ্চত্ প্দষখ্ যুিকরঠা 
এষিঠািঠা উচ্েৃঙ্খে হষয় যঠায় প্য, প্কঠান কথঠা শুনষি চঠায় নঠা। পমরিঠাষরর প্েঠাষকরঠা প্েষে এষিঠািঠা উচ্েৃঙ্খে হষয় যঠায় প্য, প্কঠান কথঠা শুনষি চঠায় নঠা। পমরিঠাষরর প্েঠাষকরঠা প্েষে 
িঠা প্িষয়ষক হি্যঠা কষর। পুমেি, িঠািঠা- মপিঠা, আত্ীয়ষদর ধষর মনষয় প্জষে প্দয়। পষর িঠা প্িষয়ষক হি্যঠা কষর। পুমেি, িঠািঠা- মপিঠা, আত্ীয়ষদর ধষর মনষয় প্জষে প্দয়। পষর 
িঠাষদর যঠািজ্জীিন প্জে হষয় যঠায়।িঠাষদর যঠািজ্জীিন প্জে হষয় যঠায়।

প্রেি রেসষগের কঠারষণ িঠা প্রেি রূপী আগুষন সিস্ সংসঠার জ্ষে প্িে হষয় প্রেি রেসষগের কঠারষণ িঠা প্রেি রূপী আগুষন সিস্ সংসঠার জ্ষে প্িে হষয় 
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যঠায়। এই ধরষনর অষনক �িনঠা িহর িঠা গ্রঠাষির আষিপঠাষি রেচুর প্দখ্ঠা যঠায়। এই যঠায়। এই ধরষনর অষনক �িনঠা িহর িঠা গ্রঠাষির আষিপঠাষি রেচুর প্দখ্ঠা যঠায়। এই 
ধরষনর �িনঠায় অষনষকর েঠাঁমসর সঠাজঠা ও হয়। িঠাই যুিক যুিিীষদর পমরিি্ক ষনর ধরষনর �িনঠায় অষনষকর েঠাঁমসর সঠাজঠা ও হয়। িঠাই যুিক যুিিীষদর পমরিি্ক ষনর 
সিয় এষসষে। প্হ যুি সম্প্রদঠায়, জঠাষগঠা আর মিচঠার কষরঠা। িঠািঠা মপিঠা প্িঠািঠাষদর মচন্ঠা সিয় এষসষে। প্হ যুি সম্প্রদঠায়, জঠাষগঠা আর মিচঠার কষরঠা। িঠািঠা মপিঠা প্িঠািঠাষদর মচন্ঠা 
কষর প্িঁষচ থঠাষক। প্িঠািঠাষদর েঠােন পঠােন কষর প্েখ্ঠাপড়ঠা প্িখ্ঠায়। আর িুমি মনষজর কষর প্িঁষচ থঠাষক। প্িঠািঠাষদর েঠােন পঠােন কষর প্েখ্ঠাপড়ঠা প্িখ্ঠায়। আর িুমি মনষজর 
িয্কঠাদঠা ভুষে প্েঠাি একমি ভুষের কঠারষণ মনষজর জীিন নষ্ট কষর দঠাও। িঠাই সিসগে িয্কঠাদঠা ভুষে প্েঠাি একমি ভুষের কঠারষণ মনষজর জীিন নষ্ট কষর দঠাও। িঠাই সিসগে 
প্িঠানঠা অমি রেষয়ঠাজন। প্ভদ, ভঠাি, উচু, নীচু িুতি সিঠাজ গিষনর জ্ঠান েঠাষভর অমি প্িঠানঠা অমি রেষয়ঠাজন। প্ভদ, ভঠাি, উচু, নীচু িুতি সিঠাজ গিষনর জ্ঠান েঠাষভর অমি 
রেষয়ঠাজন। িি্ক িঠান সিষয় এই জ্ঠান রেঠায় সিঠাপ্ত হষয় মগষয়ষে।রেষয়ঠাজন। িি্ক িঠান সিষয় এই জ্ঠান রেঠায় সিঠাপ্ত হষয় মগষয়ষে।

প্শ্ন:- বরযাত্রীর প্চেন কীভাদব শুরু হয়?প্শ্ন:- বরযাত্রীর প্চেন কীভাদব শুরু হয়?
উত্র:-উত্র:- ির যঠাত্ীর রেচেন রঠাজঠাষদর িঠাসন কঠাষে শুরু হয়। িঠারঠা প্েষের  ির যঠাত্ীর রেচেন রঠাজঠাষদর িঠাসন কঠাষে শুরু হয়। িঠারঠা প্েষের 

মিিঠাষহর সিয় ভসমনকষদর মনষয় প্যি। রঠাজঠার সুরক্ষঠার জন্য ভসমনকরঠা থঠাকি। মকনু্ মিিঠাষহর সিয় ভসমনকষদর মনষয় প্যি। রঠাজঠার সুরক্ষঠার জন্য ভসমনকরঠা থঠাকি। মকনু্ 
প্িষয়র পক্ষষক এই সিস্ ি্যয় িহন করষি হি। অিস্ঠা সম্পন্ন ি্যমতি িঠা ধমন ি্যমতি প্িষয়র পক্ষষক এই সিস্ ি্যয় িহন করষি হি। অিস্ঠা সম্পন্ন ি্যমতি িঠা ধমন ি্যমতি 
মিিঠাষহ প্যৌিুক (পণ) রূষপ অমধক অেংকঠার (আভূেণ) ও ধন মদি। িঠারঠা গ্রঠাষির মিিঠাষহ প্যৌিুক (পণ) রূষপ অমধক অেংকঠার (আভূেণ) ও ধন মদি। িঠারঠা গ্রঠাষির 
গরীিষদর িজুরী মদষয় সুরক্ষঠার জন্য মনষয় প্যি। আষগর মদষন প্েষের িঠামড়ষি মিিঠাই গরীিষদর িজুরী মদষয় সুরক্ষঠার জন্য মনষয় প্যি। আষগর মদষন প্েষের িঠামড়ষি মিিঠাই 
খ্ঠাওয়ঠাষনঠা হষিঠা। প্িষয়র িঠামড় প্থষক রেষি্যক রক্ষকষক একমি রূষপঠার িঠাকঠা ও খ্ঠাওয়ঠাষনঠা হষিঠা। প্িষয়র িঠামড় প্থষক রেষি্যক রক্ষকষক একমি রূষপঠার িঠাকঠা ও 
একমি মপিষের গ্ঠাস প্দওয়ঠা হষিঠা। প্য গরীি ি্যমতি মনষজর গরুর গঠামড় মনষয় প্যষিঠা। একমি মপিষের গ্ঠাস প্দওয়ঠা হষিঠা। প্য গরীি ি্যমতি মনষজর গরুর গঠামড় মনষয় প্যষিঠা। 
িঠাষক মকেু অমধক ধনরঠামি প্দওয়ঠা হষিঠা। কঠারণ, ঐ সিয় চঠামর পঠাষি অমধক জগেে িঠাষক মকেু অমধক ধনরঠামি প্দওয়ঠা হষিঠা। কঠারণ, ঐ সিয় চঠামর পঠাষি অমধক জগেে 
মেে। যঠািঠায়ঠাষির জন্য প্কঠাষনঠা িঠাধ্যি িঠা সুষযঠাগ সুমিধঠা মেে নঠা। উপষরঠাতি এই মনয়ি মেে। যঠািঠায়ঠাষির জন্য প্কঠাষনঠা িঠাধ্যি িঠা সুষযঠাগ সুমিধঠা মেে নঠা। উপষরঠাতি এই মনয়ি 
ধীষর ধীষর পরম্পরঠাগি ভঠাষি িি্ক িঠান সিঠাষজর প্জৌেুস পূণ্ক মিিঠাষহর সগে মহসঠাষি ধীষর ধীষর পরম্পরঠাগি ভঠাষি িি্ক িঠান সিঠাষজর প্জৌেুস পূণ্ক মিিঠাষহর সগে মহসঠাষি 
িরযঠাত্ীর রেচেন হষয়ষে। যঠা এখ্ন সঠািঠামজক ি্যমধষি পমরনি হষয় যঠায়। পূষি্কর িরযঠাত্ীর রেচেন হষয়ষে। যঠা এখ্ন সঠািঠামজক ি্যমধষি পমরনি হষয় যঠায়। পূষি্কর 
সিষয় অকঠাে পড়ষিঠা অথ্কঠাৎ দুর্ভপিক্ষ প্দখ্ঠা মদি। িঠানুে নঠা প্খ্ষয় িঠারঠা প্যি, িঠাই েঠাঁকঠা সিষয় অকঠাে পড়ষিঠা অথ্কঠাৎ দুর্ভপিক্ষ প্দখ্ঠা মদি। িঠানুে নঠা প্খ্ষয় িঠারঠা প্যি, িঠাই েঠাঁকঠা 
জঠায়গঠায় েুিপঠাি হওয়ঠা সঠাধঠারণ �িনঠা মেে। এই জন্য িরযঠাত্ীর সঠাষথ সুরক্ষঠার জন্য জঠায়গঠায় েুিপঠাি হওয়ঠা সঠাধঠারণ �িনঠা মেে। এই জন্য িরযঠাত্ীর সঠাষথ সুরক্ষঠার জন্য 
প্েঠাক যঠাওয়ঠার রেচেন শুরু হয়। পষর ধীষর ধীষর এক পরম্পরঠার সৃমষ্ট হয়। যঠার প্কঠাষনঠা প্েঠাক যঠাওয়ঠার রেচেন শুরু হয়। পষর ধীষর ধীষর এক পরম্পরঠার সৃমষ্ট হয়। যঠার প্কঠাষনঠা 
রেষয়ঠাজনই হয় নঠা।রেষয়ঠাজনই হয় নঠা।

প্শ্ন:-প্শ্ন:- প্িৌভঠাি (অমিমথ দ্ঠারঠা মনশুল্ক দঠান ও ভঠাই দ্ঠারঠা প্িঠানষক আর্থপিক সহঠায়িঠা) প্িৌভঠাি (অমিমথ দ্ঠারঠা মনশুল্ক দঠান ও ভঠাই দ্ঠারঠা প্িঠানষক আর্থপিক সহঠায়িঠা)
এিং আিীি্কঠাদ প্কন করঠা হয়।এিং আিীি্কঠাদ প্কন করঠা হয়।

উত্র:-উত্র:- িরযঠাত্ী সঠাষথ মনষয় যঠাওয়ঠার জন্য প্িষয়র পমরিঠারষক মিমষ্ট খ্ঠাওয়ঠাষি  িরযঠাত্ী সঠাষথ মনষয় যঠাওয়ঠার জন্য প্িষয়র পমরিঠারষক মিমষ্ট খ্ঠাওয়ঠাষি 
হয়। প্িষয়র পমরিঠারষক ও প্েষের পমরিঠারষক মিমষ্ট িথঠা িঠাকঠা ও থঠােঠা গ্ঠাস ইি্যঠামদ হয়। প্িষয়র পমরিঠারষক ও প্েষের পমরিঠারষক মিমষ্ট িথঠা িঠাকঠা ও থঠােঠা গ্ঠাস ইি্যঠামদ 
প্দওয়ঠার কঠারষণ প্িৌভঠাি (ভঠাি িঠা প্নৌিঠা) রেথঠা শুরু হয়। গ্রঠাষির আষিপঠাষি িনু্ধ, প্দওয়ঠার কঠারষণ প্িৌভঠাি (ভঠাি িঠা প্নৌিঠা) রেথঠা শুরু হয়। গ্রঠাষির আষিপঠাষি িনু্ধ, 
িঠান্ধি, আত্ীয় স্বজনষক মনিন্ত্রণ করঠা হয়। কঠারণ, িখ্ন প্িষয়র পক্ষ একেঠা এই ি্যয় িঠান্ধি, আত্ীয় স্বজনষক মনিন্ত্রণ করঠা হয়। কঠারণ, িখ্ন প্িষয়র পক্ষ একেঠা এই ি্যয় 
িহন করষি অসিথ্ক হয়। িঠাই আত্ীয় স্বজনরঠা মনষজষদর সঠািথ্ক অনুসঠাষর মিিঠাষহ িহন করষি অসিথ্ক হয়। িঠাই আত্ীয় স্বজনরঠা মনষজষদর সঠািথ্ক অনুসঠাষর মিিঠাষহ 
প্যঠাগদঠান কষর আর্থপিক সঠাহঠায্য করষিঠা। প্কউ ১০০ িঠাকঠা প্কউ ২০০ িঠাকঠা এই ভঠাষি প্যঠাগদঠান কষর আর্থপিক সঠাহঠায্য করষিঠা। প্কউ ১০০ িঠাকঠা প্কউ ২০০ িঠাকঠা এই ভঠাষি 
মনষজষদর সঠািথ্ক্য অনুযঠায়ী সঠাহঠায্য করষিঠা এিং রেষি্যক ি্যমতির আর্থপিক সঠাহঠায্যষক মনষজষদর সঠািথ্ক্য অনুযঠায়ী সঠাহঠায্য করষিঠা এিং রেষি্যক ি্যমতির আর্থপিক সঠাহঠায্যষক 
একমি ডঠায়মরষি মেমপিদ্ কষর রঠাখ্ষিঠা। িঠাই প্িষয়র পমরিঠাষরর প্িমি সিস্যঠা হি নঠা।একমি ডঠায়মরষি মেমপিদ্ কষর রঠাখ্ষিঠা। িঠাই প্িষয়র পমরিঠাষরর প্িমি সিস্যঠা হি নঠা।

ভাি প্থা:-ভাি প্থা:- প্িঠাষনর প্িষয়র (ভঠানেীর) মিিঠাষহ জঠািঠা-কঠাপড় িথঠা নগদ ধন (ভঠাই  প্িঠাষনর প্িষয়র (ভঠানেীর) মিিঠাষহ জঠািঠা-কঠাপড় িথঠা নগদ ধন (ভঠাই 
দ্ঠারঠা আর্থপিক সহঠায়িঠা) প্দওয়ঠাষক ভঠাি িেঠা হয়। প্য প্িঠাষনর ভঠাই প্নই, প্সই প্িঠান ঐ দ্ঠারঠা আর্থপিক সহঠায়িঠা) প্দওয়ঠাষক ভঠাি িেঠা হয়। প্য প্িঠাষনর ভঠাই প্নই, প্সই প্িঠান ঐ 
মদষন খ্ুি দুঃখ্ী হয়। পুত্ সন্ঠান জমে গ্রহন করষে প্িষয়র িঠাষপর িঠামড় প্থষক িঠা অন্য মদষন খ্ুি দুঃখ্ী হয়। পুত্ সন্ঠান জমে গ্রহন করষে প্িষয়র িঠাষপর িঠামড় প্থষক িঠা অন্য 
আত্ীয় স্বজষনর িঠামড় প্থষক িংি পরম্পরঠা অনুসঠাষর প্য সি মক্রয়ঠা কেঠাপ করঠা হয় আত্ীয় স্বজষনর িঠামড় প্থষক িংি পরম্পরঠা অনুসঠাষর প্য সি মক্রয়ঠা কেঠাপ করঠা হয় 
িঠা ি্যঠাগ করষি হষি। কঠারণ এই সি পরম্পরঠা জীিষন চেঠার পষথর প্িঠাঝঠা স্বরূপ। িঠা ি্যঠাগ করষি হষি। কঠারণ এই সি পরম্পরঠা জীিষন চেঠার পষথর প্িঠাঝঠা স্বরূপ। 
রেষয়ঠাজষন প্িষয়ষক আর্থপিক সঠাহঠায্য করষি পঠাষরন। প্িষয়ষদরও উমচি রেষয়ঠাজন রেষয়ঠাজষন প্িষয়ষক আর্থপিক সঠাহঠায্য করষি পঠাষরন। প্িষয়ষদরও উমচি রেষয়ঠাজন 
েঠাড়ঠা কঠাষরঠা কঠাে প্থষক সঠাহঠায্য গ্রহন নঠা করঠা িঠা যি িঠাড়ঠািঠামড় সম্ভি ঋন প্িঠাধ কষর েঠাড়ঠা কঠাষরঠা কঠাে প্থষক সঠাহঠায্য গ্রহন নঠা করঠা িঠা যি িঠাড়ঠািঠামড় সম্ভি ঋন প্িঠাধ কষর 
প্দওয়ঠা।প্দওয়ঠা।
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সমাধান:সমাধান:- সুক্ষ্ম প্িদ অনুসঠাষর উপষরঠাতি মিেষয়র সিঠাধঠান: আপনঠারঠা চঠার প্িষদর - সুক্ষ্ম প্িদ অনুসঠাষর উপষরঠাতি মিেষয়র সিঠাধঠান: আপনঠারঠা চঠার প্িষদর 
কথঠা শুষনষেন, যজুষি্কদ, ঋষবেদ, সঠািষিদ ও অথি্কষিদ। মকনু্ পচিি প্িদ যঠা পরিঠাত্ঠা কথঠা শুষনষেন, যজুষি্কদ, ঋষবেদ, সঠািষিদ ও অথি্কষিদ। মকনু্ পচিি প্িদ যঠা পরিঠাত্ঠা 
স্বয়ং পৃমথিীষি রেকি হষয় মনষজর িুখ্ কিষে অিৃি িঠাণী দ্ঠারঠা রেদঠান কষরন। আিঠার স্বয়ং পৃমথিীষি রেকি হষয় মনষজর িুখ্ কিষে অিৃি িঠাণী দ্ঠারঠা রেদঠান কষরন। আিঠার 
(সন্ রঠািপঠাে দঠাস) মিে্যরঠা পচিি প্িষদর মনয়ি অনুসঠাষর মিষয়র কঠাজ সম্পন্ন কষর। (সন্ রঠািপঠাে দঠাস) মিে্যরঠা পচিি প্িষদর মনয়ি অনুসঠাষর মিষয়র কঠাজ সম্পন্ন কষর। 
উপষরঠাতি প্েঠাক প্দখ্ঠাষনঠা পরম্পরঠার রেষয়ঠাজন হয় নঠা। িঠাই প্েষে িঠা প্িষয় পষক্ষর উপষরঠাতি প্েঠাক প্দখ্ঠাষনঠা পরম্পরঠার রেষয়ঠাজন হয় নঠা। িঠাই প্েষে িঠা প্িষয় পষক্ষর 
প্কঠান খ্রচঠা হয় নঠা। শুধুিঠাত্ কন্যঠা দঠান করষি হয়। প্িষয় মনষজর পমরধঠাষনর জন্য প্কঠান খ্রচঠা হয় নঠা। শুধুিঠাত্ কন্যঠা দঠান করষি হয়। প্িষয় মনষজর পমরধঠাষনর জন্য 
িঠাত্ চঠার প্জঠাড়ঠা কঠাপড় মনষি পঠাষর। জুিঠা প্িঠা পঠাষয় থঠাষকই। আর মকেু েঠাষগ নঠা। িঠাত্ চঠার প্জঠাড়ঠা কঠাপড় মনষি পঠাষর। জুিঠা প্িঠা পঠাষয় থঠাষকই। আর মকেু েঠাষগ নঠা। 
প্যই িঠামড় যঠাষি ঐ িঠামড়র িঠা পমরিঠাষরর প্েঠাক ঐ প্িষয়ষক মনষজর িঠামড়র সদস্যষদর প্যই িঠামড় যঠাষি ঐ িঠামড়র িঠা পমরিঠাষরর প্েঠাক ঐ প্িষয়ষক মনষজর িঠামড়র সদস্যষদর 
িি রঠাখ্ষি। মনষজর িঠামড়র আর্থপিক অিস্ঠা অনুসঠাষর িঠামড়র অন্য সদস্যষদর িষিঠা িি রঠাখ্ষি। মনষজর িঠামড়র আর্থপিক অিস্ঠা অনুসঠাষর িঠামড়র অন্য সদস্যষদর িষিঠা 
রেষয়ঠাজনীয় মজমনস পত্ মকষন প্দষি। প্িষয় মনষজর িঠািঠা-মপিঠা, ভঠাই-দঠাদঠাষদর িঠাথঠার রেষয়ঠাজনীয় মজমনস পত্ মকষন প্দষি। প্িষয় মনষজর িঠািঠা-মপিঠা, ভঠাই-দঠাদঠাষদর িঠাথঠার 
প্িঠাঝঠা হষয় থঠাকষি নঠা। যমদ প্িষয় িঠাষপর িঠামড়ষি আষস িখ্নও প্কঠান মজমনস প্নষি প্িঠাঝঠা হষয় থঠাকষি নঠা। যমদ প্িষয় িঠাষপর িঠামড়ষি আষস িখ্নও প্কঠান মজমনস প্নষি 
নঠা। এই জন্য ঐ প্িষয়ষক সিঠাই আদর যত্ করষি। প্িৌমদরঠা ননদষদর খ্ঠারঠাপ প্চঠাষখ্ নঠা। এই জন্য ঐ প্িষয়ষক সিঠাই আদর যত্ করষি। প্িৌমদরঠা ননদষদর খ্ঠারঠাপ প্চঠাষখ্ 
প্দষখ্ আর্থপিক কঠারষণ। মকনু্ আিঠাষদর প্িষয়রঠা এখ্ন িঠাথঠা উঁচু কষর সম্ঠাষনর সঠাষথ প্দষখ্ আর্থপিক কঠারষণ। মকনু্ আিঠাষদর প্িষয়রঠা এখ্ন িঠাথঠা উঁচু কষর সম্ঠাষনর সঠাষথ 
আসষি এিং দুই পষক্ষর মভির প্রেি ভঠােিঠাসঠা িজঠায় থঠাকষি িখ্ন পরিঠাত্ঠার ভমতিও আসষি এিং দুই পষক্ষর মভির প্রেি ভঠােিঠাসঠা িজঠায় থঠাকষি িখ্ন পরিঠাত্ঠার ভমতিও 
ভঠাষেঠা হষি। এইভঠাষি জীিষনর পষথ যঠাত্ঠা করষে িীঘ্রই েষক্ষ্য প্পৌঁেঠাষনঠা যঠাষি।ভঠাষেঠা হষি। এইভঠাষি জীিষনর পষথ যঠাত্ঠা করষে িীঘ্রই েষক্ষ্য প্পৌঁেঠাষনঠা যঠাষি।

প্শ্ন:-প্শ্ন:- সকঠাষে িঠা প্কঠান ভঠাষেঠা কঠাষজ িঠামড় প্থষক প্ির হওয়ঠার সিয়  সকঠাষে িঠা প্কঠান ভঠাষেঠা কঠাষজ িঠামড় প্থষক প্ির হওয়ঠার সিয় 
মনঃসন্ঠানষদর িুখ্ প্দখ্ষি প্নই প্কন?মনঃসন্ঠানষদর িুখ্ প্দখ্ষি প্নই প্কন?

উত্র:-উত্র:- আধ্যঠামত্ক জ্ঠান নঠা হওয়ঠার কঠারষণ এই প্িঠািকঠা অথ্কঠাৎ এই কথঠা প্েঠাষক  আধ্যঠামত্ক জ্ঠান নঠা হওয়ঠার কঠারষণ এই প্িঠািকঠা অথ্কঠাৎ এই কথঠা প্েঠাষক 
িষে। এই পুস্ষক আষগই আপনঠারঠা পষড়ষেন, এক ি্যমতির ৪ পুত্ মেে, মপিঠার িষে। এই পুস্ষক আষগই আপনঠারঠা পষড়ষেন, এক ি্যমতির ৪ পুত্ মেে, মপিঠার 
প্যঠারঠােঠাইজড্ (পক্ষপঠাি) হওয়ঠার পষর প্কউ প্সিঠা কষরমন। িঠাহষে ঐ ি্যমতির দি্কন প্যঠারঠােঠাইজড্ (পক্ষপঠাি) হওয়ঠার পষর প্কউ প্সিঠা কষরমন। িঠাহষে ঐ ি্যমতির দি্কন 
এই জন্য ভঠাষেঠা প্য, িঠার চঠার পুত্ আষে? মকনু্ ঐ ি্যমতির দূগ্কমিষক প্দষখ্ প্ক ভঠাষেঠা এই জন্য ভঠাষেঠা প্য, িঠার চঠার পুত্ আষে? মকনু্ ঐ ি্যমতির দূগ্কমিষক প্দষখ্ প্ক ভঠাষেঠা 
িেষি?িেষি?

“কৃিঘ্ী পদুত্র”“কৃিঘ্ী পদুত্র”
এক ি্যমতির দুই প্েষে মেে। প্সনঠা িঠামহমন প্থষক মরিঠায়ঠাড্ক  হওয়ঠার পর মিমন এক ি্যমতির দুই প্েষে মেে। প্সনঠা িঠামহমন প্থষক মরিঠায়ঠাড্ক  হওয়ঠার পর মিমন 

প্পনিন প্পষিন। দুই পুত্ পৃথক হষয় যঠায়। প্েঠাষিঠা পুত্ মনষজর িঠাষক সঠাষথ রঠাষখ্ প্পনিন প্পষিন। দুই পুত্ পৃথক হষয় যঠায়। প্েঠাষিঠা পুত্ মনষজর িঠাষক সঠাষথ রঠাষখ্ 
কঠারণ িঠার প্েষে-প্িষয়রঠা প্েঠাষিঠা মেে, িঠাই িঠাষদর প্দখ্ঠাশুনঠা করঠার জন্য একজন কঠারণ িঠার প্েষে-প্িষয়রঠা প্েঠাষিঠা মেে, িঠাই িঠাষদর প্দখ্ঠাশুনঠা করঠার জন্য একজন 
প্েঠাষকর দরকঠার মেে। যখ্ন িষড়ঠা প্েষের ভঠাষগ মপিঠা চষে আষস। িখ্ন মপিঠা িষে, প্েঠাষকর দরকঠার মেে। যখ্ন িষড়ঠা প্েষের ভঠাষগ মপিঠা চষে আষস। িখ্ন মপিঠা িষে, 
আমি যঠার সঠাষথ থঠাকষিঠা িঠাষকই প্পনিষনর িঠাকঠা প্দি। এই কথঠা শুষন প্েঠাি প্েষে আমি যঠার সঠাষথ থঠাকষিঠা িঠাষকই প্পনিষনর িঠাকঠা প্দি। এই কথঠা শুষন প্েঠাি প্েষে 
িষে, প্পনিষনর িঠাকঠা অষধ্কক-অষধ্কক ভঠাগ কষর দঠাও। মপিঠা এই কথঠা নঠা িঠানঠায় িষে, প্পনিষনর িঠাকঠা অষধ্কক-অষধ্কক ভঠাগ কষর দঠাও। মপিঠা এই কথঠা নঠা িঠানঠায় 
প্েঠাষিঠা প্েষে একমদন প্রষগ মগষয় মপিঠার িঠাথঠায় েঠামি মদষয় আ�ঠাি কষর। েঠামির প্েঠাষিঠা প্েষে একমদন প্রষগ মগষয় মপিঠার িঠাথঠায় েঠামি মদষয় আ�ঠাি কষর। েঠামির 
আ�ঠাষি সষগে সষগে মপিঠার িৃিু্য হয়। এই অপরঠাষধর জন্য প্েষের যঠািজ্জীিন প্জে আ�ঠাষি সষগে সষগে মপিঠার িৃিু্য হয়। এই অপরঠাষধর জন্য প্েষের যঠািজ্জীিন প্জে 
হয়। ঐ ি্যমতির পুত্ হওয়ঠার কঠারষণ, ওনঠার দি্কন শুভ িঠানঠা হষিঠা। যঠার সঠাষথ এখ্ন হয়। ঐ ি্যমতির পুত্ হওয়ঠার কঠারষণ, ওনঠার দি্কন শুভ িঠানঠা হষিঠা। যঠার সঠাষথ এখ্ন 
অশুভ হষয় প্গে। এখ্ন আিরঠা আধ্যঠামত্ক দঠামড়-পঠালেঠায় (balance) ওজন কষর প্দমখ্, অশুভ হষয় প্গে। এখ্ন আিরঠা আধ্যঠামত্ক দঠামড়-পঠালেঠায় (balance) ওজন কষর প্দমখ্, 
মনঃসন্ঠানষদর দি্কন শুভ নঠা অশুভ? প্যিন এই পুস্ষক আষগই উষলেখ্ করঠা হষয়ষে, মনঃসন্ঠানষদর দি্কন শুভ নঠা অশুভ? প্যিন এই পুস্ষক আষগই উষলেখ্ করঠা হষয়ষে, 
পমরিঠার পূি্ক জষমের সংস্ঠার অনুসঠাষর হয়। প্কউ ঋণ প্িঠাধ করষি আিঠার প্কউ ঋন পমরিঠার পূি্ক জষমের সংস্ঠার অনুসঠাষর হয়। প্কউ ঋণ প্িঠাধ করষি আিঠার প্কউ ঋন 
প্নওয়ঠার জন্য মপিঠা-পুত্, পত্ী, িঠািঠা-মপিঠা, ভঠাই-প্িঠান রেভৃমি রূষপ জমে মনষয় এক প্নওয়ঠার জন্য মপিঠা-পুত্, পত্ী, িঠািঠা-মপিঠা, ভঠাই-প্িঠান রেভৃমি রূষপ জমে মনষয় এক 
পমরিঠাষর প্িঠাজ-িমস্ষি থঠাকষি প্দখ্ঠা যঠায়। মকনু্ প্কউ যুিক অিস্ঠাষিই িঠারঠা যঠায় পমরিঠাষর প্িঠাজ-িমস্ষি থঠাকষি প্দখ্ঠা যঠায়। মকনু্ প্কউ যুিক অিস্ঠাষিই িঠারঠা যঠায় 
প্িঠা প্কউ মিিঠাহ হওয়ঠার পষরই িৃিু্যষক রেঠাপ্ত কষর। এরঠা সিঠাই মনষজষদর ঋণ প্িঠাধ প্িঠা প্কউ মিিঠাহ হওয়ঠার পষরই িৃিু্যষক রেঠাপ্ত কষর। এরঠা সিঠাই মনষজষদর ঋণ প্িঠাধ 
হষিই অমিেষম্ব িরীর ি্যঠাগ কষর চষে যঠায়। যঠাষদর প্কঠাষনঠা সন্ঠান হয়মন, িঠাষদর হষিই অমিেষম্ব িরীর ি্যঠাগ কষর চষে যঠায়। যঠাষদর প্কঠাষনঠা সন্ঠান হয়মন, িঠাষদর 
প্কঠাষনঠা প্েন-প্দন িঠামক প্নই। িঠারঠা যমদ পূণ্ক গুরু প্থষক দীক্ষঠা মনষয় পরিঠাত্ঠার ভমতি প্কঠাষনঠা প্েন-প্দন িঠামক প্নই। িঠারঠা যমদ পূণ্ক গুরু প্থষক দীক্ষঠা মনষয় পরিঠাত্ঠার ভমতি 
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কষর িঠাহষে িঠাষদর িি প্সৌভঠাগ্যিঠান আর প্কউ প্নই। নঠা কঠাষরঠা জমে হওয়ঠাষি খ্ুমি, কষর িঠাহষে িঠাষদর িি প্সৌভঠাগ্যিঠান আর প্কউ প্নই। নঠা কঠাষরঠা জমে হওয়ঠাষি খ্ুমি, 
নঠা কঠাষরঠা িৃিু্যষি দুঃখ্ হয়। ঐ মনঃসন্ঠানষদর দি্কন প্িঠা অমিশুভ। আর যমদ ভমতি নঠা নঠা কঠাষরঠা িৃিু্যষি দুঃখ্ হয়। ঐ মনঃসন্ঠানষদর দি্কন প্িঠা অমিশুভ। আর যমদ ভমতি নঠা 
কষর, িঠাহষে প্স ‘সন্ঠান রেঠাপ্ত ি্যমতি’ প্হঠাক অথিঠা মনঃসন্ঠান ি্যমতি; দুইজনই মনষজর কষর, িঠাহষে প্স ‘সন্ঠান রেঠাপ্ত ি্যমতি’ প্হঠাক অথিঠা মনঃসন্ঠান ি্যমতি; দুইজনই মনষজর 
জীিনষক নষ্ট কষর চষে যঠায়। যমদ িঠারঠা সদভমতি কষর িঠাহষে দু’জষনরই দি্কন শুভ।জীিনষক নষ্ট কষর চষে যঠায়। যমদ িঠারঠা সদভমতি কষর িঠাহষে দু’জষনরই দি্কন শুভ।

শনঃসন্তান ব্যশক্তরা সাবধান!শনঃসন্তান ব্যশক্তরা সাবধান!
প্য সিস্ পুণ্য আত্ঠাষদর সন্ঠান হয় নঠা, িঠারঠা আধ্যঠামত্ক জ্ঠাষনর অভঠাষি সি্কদঠা প্য সিস্ পুণ্য আত্ঠাষদর সন্ঠান হয় নঠা, িঠারঠা আধ্যঠামত্ক জ্ঠাষনর অভঠাষি সি্কদঠা 

সন্ঠান রেঠামপ্তর ইচ্েঠা করষি থঠাষক এিং যথঠাসম্ভি প্চষ্টঠাও কষর। িিুও প্েন-প্দন সন্ঠান রেঠামপ্তর ইচ্েঠা করষি থঠাষক এিং যথঠাসম্ভি প্চষ্টঠাও কষর। িিুও প্েন-প্দন 
করঠার জন্য কঠাউষক নঠা পঠাওয়ঠার কঠারষণ আজীিন সন্ঠান রেঠামপ্তর দুঃখ্ প্ভঠাগ কষর। করঠার জন্য কঠাউষক নঠা পঠাওয়ঠার কঠারষণ আজীিন সন্ঠান রেঠামপ্তর দুঃখ্ প্ভঠাগ কষর। 
মিষিে কষর স্তীষদর সন্ঠান রেঠামপ্তর ইচ্েঠা রেিে হয়। িঠারঠা মনষজষক িন্ধ্যঠা িেঠা পেন্দ মিষিে কষর স্তীষদর সন্ঠান রেঠামপ্তর ইচ্েঠা রেিে হয়। িঠারঠা মনষজষক িন্ধ্যঠা িেঠা পেন্দ 
কষর নঠা। যমদও ডঠাতিঠার পরীক্ষঠা কষর িষে প্দয়, আপনঠার িষধ্য িন্ধ্যঠাষত্র প্কঠান েক্ষণ কষর নঠা। যমদও ডঠাতিঠার পরীক্ষঠা কষর িষে প্দয়, আপনঠার িষধ্য িন্ধ্যঠাষত্র প্কঠান েক্ষণ 
প্নই। এিঠা মিধঠািঠার েীেঠা। িিুও িত্ত্বজ্ঠানহীন স্তী সন্ঠান রেঠামপ্তর আিঠাষিই িষর প্নই। এিঠা মিধঠািঠার েীেঠা। িিুও িত্ত্বজ্ঠানহীন স্তী সন্ঠান রেঠামপ্তর আিঠাষিই িষর 
যঠায়। ভমতি নঠা করঠার জন্য িঠার পরিিী্ক জমে কুকুষরর হষি। িখ্ন যি দূষিরঠা িঠাষক যঠায়। ভমতি নঠা করঠার জন্য িঠার পরিিী্ক জমে কুকুষরর হষি। িখ্ন যি দূষিরঠা িঠাষক 
িেষি, প্িঠান!  এই জষমে সন্ঠাষনর জমে মদষয় মনষজর ইচ্েঠা পূণ্ক কষর মনও। িখ্ন এক-িেষি, প্িঠান!  এই জষমে সন্ঠাষনর জমে মদষয় মনষজর ইচ্েঠা পূণ্ক কষর মনও। িখ্ন এক-
একিঠাষর ৬/৭ মি কষর িঠাচ্চঠা জমে প্দষি। িঠারপর কুকুষরর জীিন প্িে করঠার পষর একিঠাষর ৬/৭ মি কষর িঠাচ্চঠা জমে প্দষি। িঠারপর কুকুষরর জীিন প্িে করঠার পষর 
শুষয়ঠাষরর প্যঠানীষি জমে হষি। িখ্নও এক-একিঠাষর ১০/১২-মি কষর িঠাচ্চঠার জমে শুষয়ঠাষরর প্যঠানীষি জমে হষি। িখ্নও এক-একিঠাষর ১০/১২-মি কষর িঠাচ্চঠার জমে 
প্দষি। সন্ঠান রেঠামপ্তর সি আিঠা িখ্ন পূণ্ক হষয় যঠাষি। প্দষি। সন্ঠান রেঠামপ্তর সি আিঠা িখ্ন পূণ্ক হষয় যঠাষি। 

প্হ পুণ্যঠাত্ঠা পঠািক ভঠাই-প্িঠাষনরঠা! আধ্যঠামত্ক জ্ঠানষক প্িঠাঝঠার প্চষ্টঠা করুন। প্হ পুণ্যঠাত্ঠা পঠািক ভঠাই-প্িঠাষনরঠা! আধ্যঠামত্ক জ্ঠানষক প্িঠাঝঠার প্চষ্টঠা করুন। 
আর িঠানি জীিনষক সেে করুন। মনষজষদর জীিষনর পথ সুগি করুন অথ্কঠাৎ পূণ্ক আর িঠানি জীিনষক সেে করুন। মনষজষদর জীিষনর পথ সুগি করুন অথ্কঠাৎ পূণ্ক 
গুরুর প্থষক দীক্ষঠা মনষয় ভমতি কষর কে্যঠাণ করঠান।গুরুর প্থষক দীক্ষঠা মনষয় ভমতি কষর কে্যঠাণ করঠান।

শববাদহর সময় অজ্ানীরা নাচ গান কদর শববাদহর সময় অজ্ানীরা নাচ গান কদর 
একমদন খ্িষরর কঠাগষজ প্দমখ্, এক পমরিঠার প্েষের মিিঠাষহর জন্য প্রঠাহিক একমদন খ্িষরর কঠাগষজ প্দমখ্, এক পমরিঠার প্েষের মিিঠাষহর জন্য প্রঠাহিক 

প্থষক িরযঠাত্ীর গঠাড়ী মনষয় মভিঠানী যঠামচ্েে। িষরর সষগে িঠারই দুই প্িঠাষনর জঠািঠাই প্থষক িরযঠাত্ীর গঠাড়ী মনষয় মভিঠানী যঠামচ্েে। িষরর সষগে িঠারই দুই প্িঠাষনর জঠািঠাই 
ঐ গঠামড়ষিই িষসমেে। �িনঠার আষগর মদন সিস্ পমরিঠাষরর প্েঠাকজন (প্িঠান, ভঠাই, ঐ গঠামড়ষিই িষসমেে। �িনঠার আষগর মদন সিস্ পমরিঠাষরর প্েঠাকজন (প্িঠান, ভঠাই, 
িঠািঠা মপিঠা, আত্ীয় স্বজন) ি্যঠাডে, মডষজ, িঠামজষয় নঠাচ-গঠান কষর ভহ হুষলেঠার করমেে। িঠািঠা মপিঠা, আত্ীয় স্বজন) ি্যঠাডে, মডষজ, িঠামজষয় নঠাচ-গঠান কষর ভহ হুষলেঠার করমেে। 
কেঠাষনৌষরর কঠাষে িষরর গঠামড়র সষগে িড় েমড়র ধঠাক্ঠা েঠাষগ এিং গঠামড়র সকে যঠাত্ীরঠা কেঠাষনৌষরর কঠাষে িষরর গঠামড়র সষগে িড় েমড়র ধঠাক্ঠা েঠাষগ এিং গঠামড়র সকে যঠাত্ীরঠা 
িঠারঠা যঠায়। িরও িঠারঠা যঠায়, প্সই সঠাষথ দুই প্িঠানও মিধিঠা হয়। পমরিঠাষরর একিঠাত্ পুত্ িঠারঠা যঠায়। িরও িঠারঠা যঠায়, প্সই সঠাষথ দুই প্িঠানও মিধিঠা হয়। পমরিঠাষরর একিঠাত্ পুত্ 
মেে। সি মকেু সি্কনঠাি হষয় যঠায়। এখ্ন মডষজ িঠামজষয় খ্ুি নঠাচ গঠান কষরঠা! পরিঠাত্ঠার মেে। সি মকেু সি্কনঠাি হষয় যঠায়। এখ্ন মডষজ িঠামজষয় খ্ুি নঠাচ গঠান কষরঠা! পরিঠাত্ঠার 
ভমতি করষে এই সি সংকি দূর হষয় যঠায় অথ্কঠাৎ প্কষি যঠায়। িঠাই আিঠার (রঠািপঠাে ভমতি করষে এই সি সংকি দূর হষয় যঠায় অথ্কঠাৎ প্কষি যঠায়। িঠাই আিঠার (রঠািপঠাে 
দঠাস) অনুগঠািীষদর স্পষ্ট আষদি প্দওয়ঠা আষে- পরিঠাত্ঠাষক ভয় কষর সকে কঠাজ দঠাস) অনুগঠািীষদর স্পষ্ট আষদি প্দওয়ঠা আষে- পরিঠাত্ঠাষক ভয় কষর সকে কঠাজ 
কষরঠা। সঠাধঠারণ মিমধষি মিিঠাহ কষরঠা। এই প্নঠাংরঠা প্েঠাষক (কঠাষের প্েঠাষক) এক কষরঠা। সঠাধঠারণ মিমধষি মিিঠাহ কষরঠা। এই প্নঠাংরঠা প্েঠাষক (কঠাষের প্েঠাষক) এক 
িুহূষি্ক রও মিশ্ঠাস প্নই; কখ্ন মক দু�্কিনঠা �ষি যঠায়।িুহূষি্ক রও মিশ্ঠাস প্নই; কখ্ন মক দু�্কিনঠা �ষি যঠায়।

“সদন্তর শিক্া”“সদন্তর শিক্া”
একমদন এক ি্যমতি রেথিিঠার নঠানক জীর সঠাষথ প্দখ্ঠা করষি আষসন। নঠানক জী একমদন এক ি্যমতি রেথিিঠার নঠানক জীর সঠাষথ প্দখ্ঠা করষি আষসন। নঠানক জী 

উদঠাস িষন একঠান্ স্ঠাষন িষস সুমিরণ করমেষেন। ঐ ি্যমতি সিনঠাি-িঠাষহ গুরু িষে। উদঠাস িষন একঠান্ স্ঠাষন িষস সুমিরণ করমেষেন। ঐ ি্যমতি সিনঠাি-িঠাষহ গুরু িষে। 
শ্ী নঠানক জীও উতির প্দন, পষর ভজন ও জ্ঠান মিচঠার শুষন চষে যঠায়। পষর একমদন শ্ী নঠানক জীও উতির প্দন, পষর ভজন ও জ্ঠান মিচঠার শুষন চষে যঠায়। পষর একমদন 
ঐ ি্যমতি পুনরঠায় নঠানকজীর কঠাষে আষস। আর িষে, িহঠারঠাজ জী! আপনঠাষক প্কঠাষনঠা ঐ ি্যমতি পুনরঠায় নঠানকজীর কঠাষে আষস। আর িষে, িহঠারঠাজ জী! আপনঠাষক প্কঠাষনঠা 
সিয় খ্ুমি প্দমখ্নঠা। কঠারণ মক? িখ্ন সন্ নঠানক জী িষেন:-সিয় খ্ুমি প্দমখ্নঠা। কঠারণ মক? িখ্ন সন্ নঠানক জী িষেন:-

না জাদন কাে কী কর ডাদর, শকস শবশধ ঢে জা পাসা লব। না জাদন কাে কী কর ডাদর, শকস শবশধ ঢে জা পাসা লব। 
শজন্হাদি শসর লি লমৌি খদুৈকাদী, উন্হানদু লকহৈা হংসা লবশজন্হাদি শসর লি লমৌি খদুৈকাদী, উন্হানদু লকহৈা হংসা লব॥॥



29“সষন্র মিক্ষঠা”“সষন্র মিক্ষঠা”

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- সন্ নঠানক জী িষে প্হ ভঠাই! এই িৃিু্যষেঠাষক সিঠাই নঠািিঠান। প্ক  সন্ নঠানক জী িষে প্হ ভঠাই! এই িৃিু্যষেঠাষক সিঠাই নঠািিঠান। প্ক 
জঠাষন কঠার যঠািঠার সিয় কষি আসষি? িঠাই যঠার িঠাথঠার উপর িৃিু্য গজ্ক ঠাষি থঠাষক, প্সই জঠাষন কঠার যঠািঠার সিয় কষি আসষি? িঠাই যঠার িঠাথঠার উপর িৃিু্য গজ্ক ঠাষি থঠাষক, প্সই 
ি্যমতির নঠাচ, গঠান, হঠামস-িজঠাক মকভঠাষি ভঠাে েঠাগষি? িূখ্্ক িঠা প্নিঠা করঠা ি্যমতি এই ি্যমতির নঠাচ, গঠান, হঠামস-িজঠাক মকভঠাষি ভঠাে েঠাগষি? িূখ্্ক িঠা প্নিঠা করঠা ি্যমতি এই 
প্নঠাংরঠা প্েঠাষক খ্ুমি িঠা আনন্দ করষি পঠাষর। প্যিন এক ি্যমতির মিিঠাষহর ১০ িের প্নঠাংরঠা প্েঠাষক খ্ুমি িঠা আনন্দ করষি পঠাষর। প্যিন এক ি্যমতির মিিঠাষহর ১০ িের 
পষর পুত্ সন্ঠাষনর জমে হয়। প্েষে হওয়ঠার খ্ুমিষি েঠাডু্ মিমষ্ট ইি্যঠামদ িঠানঠায়, ি্যঠাডে পষর পুত্ সন্ঠাষনর জমে হয়। প্েষে হওয়ঠার খ্ুমিষি েঠাডু্ মিমষ্ট ইি্যঠামদ িঠানঠায়, ি্যঠাডে 
িঠামজষয় মডষজ িঠামজষয় নঠাচ গঠান আনন্দ কষর। এক িের পষর ঐ জমেমদন পঠােষনর িঠামজষয় মডষজ িঠামজষয় নঠাচ গঠান আনন্দ কষর। এক িের পষর ঐ জমেমদন পঠােষনর 
খ্ুমির মদষন হিঠাৎ প্েষের িৃিু্য হষয় যঠায়। আনন্দ, খ্ুমির মদষন দুঃষখ্র পঠাহঠার প্ভষে খ্ুমির মদষন হিঠাৎ প্েষের িৃিু্য হষয় যঠায়। আনন্দ, খ্ুমির মদষন দুঃষখ্র পঠাহঠার প্ভষে 
পষড়। প্িঠাকঠািুর হষয় সিস্ পমরিঠার কঠান্নঠায় প্ভষে পষড়। �র নরক হষয় যঠায়। এখ্ন পষড়। প্িঠাকঠািুর হষয় সিস্ পমরিঠার কঠান্নঠায় প্ভষে পষড়। �র নরক হষয় যঠায়। এখ্ন 
যি পঠার জমেমদন আর খ্ুমি িঠানঠাও! এই সি্য কথঠা শুষন ঐ ি্যমতি িষে, প্হ রেভু! যি পঠার জমেমদন আর খ্ুমি িঠানঠাও! এই সি্য কথঠা শুষন ঐ ি্যমতি িষে, প্হ রেভু! 
আপনঠার কথঠা সি্য। মকনু্, িিুও আপমন কখ্ষনঠা আনমন্দি হন নঠা? নঠানক জী িষেন, আপনঠার কথঠা সি্য। মকনু্, িিুও আপমন কখ্ষনঠা আনমন্দি হন নঠা? নঠানক জী িষেন, 
আিঠারও খ্ুমি িঠা আনন্দ হয়:- আিঠারও খ্ুমি িঠা আনন্দ হয়:- 

সাধ শমদে সাদড িাদী হুন্দী, শবেদু ৈদা শদে গীরী লব। সাধ শমদে সাদড িাদী হুন্দী, শবেদু ৈদা শদে গীরী লব। 
অখদদ নানক সদুদনা শজহানা, মদুশশ্কে হাে ফকীরী লব॥অখদদ নানক সদুদনা শজহানা, মদুশশ্কে হাে ফকীরী লব॥

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- যখ্ন আিঠার মিে্যরঠা সি্সগে শুনষি আষস িখ্ন ভতিষদর প্দষখ্  যখ্ন আিঠার মিে্যরঠা সি্সগে শুনষি আষস িখ্ন ভতিষদর প্দষখ্ 
আিঠার খ্ুমি হয়, কঠারন ভতিরঠা পরিঠাত্ঠার ভমতিষি প্েষগ আষে। প্কউ মিচমেি হয় আিঠার খ্ুমি হয়, কঠারন ভতিরঠা পরিঠাত্ঠার ভমতিষি প্েষগ আষে। প্কউ মিচমেি হয় 
নঠা। আর যখ্ন সৎসগে প্িে হষে চষে যঠায়, িখ্ন উদঠাস হষয় যঠাই িষন ভয় হয়। কঠাষের নঠা। আর যখ্ন সৎসগে প্িে হষে চষে যঠায়, িখ্ন উদঠাস হষয় যঠাই িষন ভয় হয়। কঠাষের 
প্কঠান দূি মিে্যষদর ভ্রমিি কষর নঠা প্দয়। আর িঠারঠা পরিঠাত্ঠা প্থষক দূষর চষে নঠা যঠায়। প্কঠান দূি মিে্যষদর ভ্রমিি কষর নঠা প্দয়। আর িঠারঠা পরিঠাত্ঠা প্থষক দূষর চষে নঠা যঠায়। 
জ্ঠানহীন গুরু সন্, েমকররঠা ভমতি িঠাগ্কষক কমিন কষর মদষয়ষে। পূণ্ক িুমতির িঠাগ্ক এরঠা জ্ঠানহীন গুরু সন্, েমকররঠা ভমতি িঠাগ্কষক কমিন কষর মদষয়ষে। পূণ্ক িুমতির িঠাগ্ক এরঠা 
জঠাষন নঠা। মিমষ্ট মিমষ্ট কথঠা িষে ভতিষদর ভ্রমিি কষর প্দয়। গুরু হষয় িনিজী্ক নঠাি জঠাষন নঠা। মিমষ্ট মিমষ্ট কথঠা িষে ভতিষদর ভ্রমিি কষর প্দয়। গুরু হষয় িনিজী্ক নঠাি 
দঠান মদষয় ভতিষদর (যঠা িঠাস্ত মিরুদ্) কঠাষের জঠাষে েঠাঁসঠায়। িঠাই পুনরঠায় সিসষগে নঠা দঠান মদষয় ভতিষদর (যঠা িঠাস্ত মিরুদ্) কঠাষের জঠাষে েঠাঁসঠায়। িঠাই পুনরঠায় সিসষগে নঠা 
আসঠা পয্কন্ আিঠার মচন্ঠা হয়। যখ্ন পুনরঠায় সি ভতিরঠা সি্সষগে আষস িখ্ন আিঠার আসঠা পয্কন্ আিঠার মচন্ঠা হয়। যখ্ন পুনরঠায় সি ভতিরঠা সি্সষগে আষস িখ্ন আিঠার 
আনন্দ হয়। মকনু্ আমি নঠাচ, গঠান কমর নঠা আর িৃিু্যষক কখ্ষনঠা ভুমে নঠা। কিীর সঠাষহি আনন্দ হয়। মকনু্ আমি নঠাচ, গঠান কমর নঠা আর িৃিু্যষক কখ্ষনঠা ভুমে নঠা। কিীর সঠাষহি 
িষেষেন:-িষেষেন:-

লমৌি শবসারী মখূ্ণা, অচরজ শকয়া লকৌন। লমৌি শবসারী মখূ্ণা, অচরজ শকয়া লকৌন। 
িন শমশটি লম শমে জাএগা, লজ্যাঁ আদি লম ঁলেৌন॥িন শমশটি লম শমে জাএগা, লজ্যাঁ আদি লম ঁলেৌন॥

িব্দাথ্ণ:- িব্দাথ্ণ:- প্হ িুখ্্ক িঠানি! আচিষয্কর মিেয় িুই মকভঠাষি িৃিু্যষক ভুষে আমেস! প্হ িুখ্্ক িঠানি! আচিষয্কর মিেয় িুই মকভঠাষি িৃিু্যষক ভুষে আমেস! 
িৃিু্যর পর প্িঠার িরীর একমদন িঠামিষি মিষি যঠাষি। প্িঠার নঠাি মনেঠান অথ্কঠাৎ মচহ্নও িৃিু্যর পর প্িঠার িরীর একমদন িঠামিষি মিষি যঠাষি। প্িঠার নঠাি মনেঠান অথ্কঠাৎ মচহ্নও 
প্দখ্ষি পঠাওয়ঠা যঠাষি নঠা, প্যিন- আিঠাষি েিন মিষি যঠাওয়ঠার পর আর খঁ্ুষজ পঠাওয়ঠা প্দখ্ষি পঠাওয়ঠা যঠাষি নঠা, প্যিন- আিঠাষি েিন মিষি যঠাওয়ঠার পর আর খঁ্ুষজ পঠাওয়ঠা 
যঠায় নঠা। ভঠািঠাথ্ক হে, িৃিু্যর মদন ভুষে মগষয়ই িঠানুে (স্তী/পুরুে) স্বঠাষথ্কর কঠারষণ ভুে যঠায় নঠা। ভঠািঠাথ্ক হে, িৃিু্যর মদন ভুষে মগষয়ই িঠানুে (স্তী/পুরুে) স্বঠাষথ্কর কঠারষণ ভুে 
কষর প্েষে আর সংসঠাষরর িষধ্য মনষজর খ্ঠাি প্খ্য়ঠাষে থঠাষক। যমদ িৃিু্যর কথঠা িষন কষর প্েষে আর সংসঠাষরর িষধ্য মনষজর খ্ঠাি প্খ্য়ঠাষে থঠাষক। যমদ িৃিু্যর কথঠা িষন 
রঠাষখ্, িঠাহষে িঠানে কখ্ষনঠা পঠাপ ও ভুে করষি নঠা।  রঠাষখ্, িঠাহষে িঠানে কখ্ষনঠা পঠাপ ও ভুে করষি নঠা।  

অন্য উদাহরর্:- অন্য উদাহরর্:- এক প্িি (ধনী) একমদন এক সষন্র আশ্ষি যঠায়। সষন্র দয়ঠায় এক প্িি (ধনী) একমদন এক সষন্র আশ্ষি যঠায়। সষন্র দয়ঠায় 
প্িষির ি্যিসঠায় ভঠাষেঠা েঠাভ হয়। প্িি, আষপে, কিেঠা, কেঠা ইি্যঠামদ েে একমি প্িষির ি্যিসঠায় ভঠাষেঠা েঠাভ হয়। প্িি, আষপে, কিেঠা, কেঠা ইি্যঠামদ েে একমি 
িড় প্ঝঠােঠা ভষর মনষয় আষস। সন্জী েে রেসঠাদ রঠাখ্ঠার ঝুমড়ষি প্রষখ্ প্দয়। প্িি িড় প্ঝঠােঠা ভষর মনষয় আষস। সন্জী েে রেসঠাদ রঠাখ্ঠার ঝুমড়ষি প্রষখ্ প্দয়। প্িি 
দুই মদন পষর সন্জীর কঠাষে মগষয় প্দষখ্, ঝুমড় েষে ভরঠা রষয়ষে। সন্জী মকেু েে দুই মদন পষর সন্জীর কঠাষে মগষয় প্দষখ্, ঝুমড় েষে ভরঠা রষয়ষে। সন্জী মকেু েে 
ভতিষদর প্দয়। আর প্য েে রেসঠাদ অন্য ভতিরঠা আষন িঠাও ঝুমড়ষি প্রষখ্ প্দয়। ভতিষদর প্দয়। আর প্য েে রেসঠাদ অন্য ভতিরঠা আষন িঠাও ঝুমড়ষি প্রষখ্ প্দয়। 
প্িি, সন্জীষক িষে িহঠারঠাজ! আপমন প্কন েে খ্ঠান নঠা? সন্জী িষে আমি িৃিু্যষক প্িি, সন্জীষক িষে িহঠারঠাজ! আপমন প্কন েে খ্ঠান নঠা? সন্জী িষে আমি িৃিু্যষক 
প্দখ্ষি পঠামচ্ে, িঠাই প্খ্ষি ইচ্েঠা হয় নঠা। প্িি মজজ্ঠাসঠা কষর িহঠারঠাজ! কষি যঠাষিন প্দখ্ষি পঠামচ্ে, িঠাই প্খ্ষি ইচ্েঠা হয় নঠা। প্িি মজজ্ঠাসঠা কষর িহঠারঠাজ! কষি যঠাষিন 
সংসঠার প্েষড়? সন্ িষে আজ প্থষক ৪০ িের পষর আিঠার িৃিু্য হষি। প্িি িষে সংসঠার প্েষড়? সন্ িষে আজ প্থষক ৪০ িের পষর আিঠার িৃিু্য হষি। প্িি িষে 
িহঠারঠাজ! একমদন সিঠাইষক িরষি হষি। িঠাহষে ভয় মকষসর? প্িি িষে এিঠা িহঠারঠাজ! একমদন সিঠাইষক িরষি হষি। িঠাহষে ভয় মকষসর? প্িি িষে এিঠা 
প্কঠাষনঠা কথঠা হষেঠা? সঠাধঠারণ িঠানুেও িৃিু্যষক ভয় পঠায় নঠা। আর আপমন এিন কথঠা প্কঠাষনঠা কথঠা হষেঠা? সঠাধঠারণ িঠানুেও িৃিু্যষক ভয় পঠায় নঠা। আর আপমন এিন কথঠা 



30 জীবনের পথজীবনের পথ

িেষেন? প্িি ২/৩ মদন পষর আষস আর এই ধরষনর িঠাি্ক ঠােঠাপ কষর। সন্ মচন্ঠা িেষেন? প্িি ২/৩ মদন পষর আষস আর এই ধরষনর িঠাি্ক ঠােঠাপ কষর। সন্ মচন্ঠা 
কষর এষক মিক্ষঠা নঠা মদষে এর জ্ঠান হষি নঠা। ঐ নগষরর রঠাজঠা ঐ সষন্র ভতি মেে। কষর এষক মিক্ষঠা নঠা মদষে এর জ্ঠান হষি নঠা। ঐ নগষরর রঠাজঠা ঐ সষন্র ভতি মেে। 
সন্জী রঠাজঠাষক িষেন, প্িঠািঠার িহষর এক মকষরঠাড়ী িে নঠাষির প্িি আষে, িঠার সন্জী রঠাজঠাষক িষেন, প্িঠািঠার িহষর এক মকষরঠাড়ী িে নঠাষির প্িি আষে, িঠার 
চন্দন কঠাষির প্দঠাকঠান। ঐ প্িিষক ধষর এষন েঠাঁমসর সঠাজঠা প্িঠানঠাও। ওষক িষে দঠাও, চন্দন কঠাষির প্দঠাকঠান। ঐ প্িিষক ধষর এষন েঠাঁমসর সঠাজঠা প্িঠানঠাও। ওষক িষে দঠাও, 
এক িঠাস পষর প্জ্যঠাৎস্ঠা রঠাষি প্িঠািঠার েঠাঁমস হষি। প্জষের মভির প্িষির রুষি এক িঠাস পষর প্জ্যঠাৎস্ঠা রঠাষি প্িঠািঠার েঠাঁমস হষি। প্জষের মভির প্িষির রুষি 
(কক্ষ) �মি ভষর দুধ আর ঝুমড় ভর্িপি েে প্রষখ্ প্দষি। খ্ঠাওয়ঠার জন্য ক্ষীর, হঠােুয়ঠা (কক্ষ) �মি ভষর দুধ আর ঝুমড় ভর্িপি েে প্রষখ্ প্দষি। খ্ঠাওয়ঠার জন্য ক্ষীর, হঠােুয়ঠা 
রেভৃমি িুখ্ষরঠাচক অথ্কঠাৎ সুগমন্ধ যুতি খ্ঠািঠার প্দষি। রঠাজঠা সষন্র আজ্ঠা পঠােন কষর। রেভৃমি িুখ্ষরঠাচক অথ্কঠাৎ সুগমন্ধ যুতি খ্ঠািঠার প্দষি। রঠাজঠা সষন্র আজ্ঠা পঠােন কষর। 
মকষরঠাড়ী িে প্ক ধষর এষন েঠাঁমসর সঠাজঠা প্িঠানঠায়। ২০ মদন প্জষের মভিষর থঠাকঠায় মকষরঠাড়ী িে প্ক ধষর এষন েঠাঁমসর সঠাজঠা প্িঠানঠায়। ২০ মদন প্জষের মভিষর থঠাকঠায় 
প্িি দুি্কে হষয় যঠায়। একমদন সঠাধু িঠািঠা প্জষে এষস রেষি্যক িন্দীর সঠাষথ প্দখ্ঠা কষরন। প্িি দুি্কে হষয় যঠায়। একমদন সঠাধু িঠািঠা প্জষে এষস রেষি্যক িন্দীর সঠাষথ প্দখ্ঠা কষরন। 
প্িিজীষক প্দষখ্ সন্জী মজজ্ঠাসঠা কষরন, প্িঠািঠার িঠামড় প্কঠাথঠায়? প্িঠািঠার নঠাি মক? প্িিজীষক প্দষখ্ সন্জী মজজ্ঠাসঠা কষরন, প্িঠািঠার িঠামড় প্কঠাথঠায়? প্িঠািঠার নঠাি মক? 
প্িি িষে, প্হ িহঠারঠাজ! আপমন আিঠাষক মচষন্ পঠাষরনমন! আমি মকষরঠাড়ীিে, চন্দন প্িি িষে, প্হ িহঠারঠাজ! আপমন আিঠাষক মচষন্ পঠাষরনমন! আমি মকষরঠাড়ীিে, চন্দন 
কঠাষির প্দঠাকঠানদঠার। সন্জী িষে, আষর মকষরঠাড়ীিে িুই এষিঠা দুি্কে প্কন হষয়মেস? কঠাষির প্দঠাকঠানদঠার। সন্জী িষে, আষর মকষরঠাড়ীিে িুই এষিঠা দুি্কে প্কন হষয়মেস? 
খ্ঠাওয়ঠা দঠাওয়ঠা করমেস মক নঠা? ঝুমড় ভর্িপি েে, �মিভরঠা দুধ রষয়ষে, আর িুই নঠা প্খ্ষয় খ্ঠাওয়ঠা দঠাওয়ঠা করমেস মক নঠা? ঝুমড় ভর্িপি েে, �মিভরঠা দুধ রষয়ষে, আর িুই নঠা প্খ্ষয় 
কঠাি হষয় মগষয়মেস। প্িি িষে প্হ িহঠারঠাজ! িৃিু্য দষডের সঠাজঠা মদষয়ষে। আমি মদমি্য কঠাি হষয় মগষয়মেস। প্িি িষে প্হ িহঠারঠাজ! িৃিু্য দষডের সঠাজঠা মদষয়ষে। আমি মদমি্য 
কষর িেমে, আমি মনষদ্ক ঠাে। আিঠাষক িঠাঁচঠান িহঠারঠাজ! আিঠার প্েঠাি প্েঠাি প্েষে প্িষয়। কষর িেমে, আমি মনষদ্ক ঠাে। আিঠাষক িঠাঁচঠান িহঠারঠাজ! আিঠার প্েঠাি প্েঠাি প্েষে প্িষয়। 
সন্জী িষেন, ভঠাই! সিঠাইষক প্িঠা িরষি হষি। িঠাহষে ভয় মকষসর? খ্ঠাও-দঠাও েুর্িপি সন্জী িষেন, ভঠাই! সিঠাইষক প্িঠা িরষি হষি। িঠাহষে ভয় মকষসর? খ্ঠাও-দঠাও েুর্িপি 
কষরঠা। প্িি প্জষের জঠানঠােঠার েঠাঁক মদষয় হঠাি প্ির কষর চরণ ধষর রেঠাথ্কণঠা করষি কষরঠা। প্িি প্জষের জঠানঠােঠার েঠাঁক মদষয় হঠাি প্ির কষর চরণ ধষর রেঠাথ্কণঠা করষি 
েঠাষগ, িঠাঁচঠান িহঠারঠাজ। আিঠাষক িঠাঁচঠান। আমি মকেুই প্খ্ষি পঠারমে নঠা। শুধু ঐ েঠাঁমসর েঠাষগ, িঠাঁচঠান িহঠারঠাজ। আিঠাষক িঠাঁচঠান। আমি মকেুই প্খ্ষি পঠারমে নঠা। শুধু ঐ েঠাঁমসর 
মদন প্জ্যঠাৎস্ঠা চিুথী্ক প্দখ্ষি পঠামচ্ে। সন্জী িষে, প্িি মকষরঠামড়িে! আজ প্যিন িুই মদন প্জ্যঠাৎস্ঠা চিুথী্ক প্দখ্ষি পঠামচ্ে। সন্জী িষে, প্িি মকষরঠামড়িে! আজ প্যিন িুই 
প্জ্যঠাৎস্ঠার চিুথী্ক রঠাি প্দখ্ষি পঠামচ্েস প্য িৃিু্য মনমচিি!প্জ্যঠাৎস্ঠার চিুথী্ক রঠাি প্দখ্ষি পঠামচ্েস প্য িৃিু্য মনমচিি!

প্সইরূপ সঠাধু সন্ ও মনষজর িৃিু্যর চিুথী্ক প্জ্যঠাৎস্ঠা রঠাি প্দখ্ষি পঠায় িঠাহঠা যিই প্সইরূপ সঠাধু সন্ ও মনষজর িৃিু্যর চিুথী্ক প্জ্যঠাৎস্ঠা রঠাি প্দখ্ষি পঠায় িঠাহঠা যিই 
পষর প্হঠাক। আধঠামত্ক জ্ঠানহীন রেঠাণী আনন্দ-িস্ী কষর, আর হিঠাৎ িৃিু্যষক রেঠাপ্ত হয়। পষর প্হঠাক। আধঠামত্ক জ্ঠানহীন রেঠাণী আনন্দ-িস্ী কষর, আর হিঠাৎ িৃিু্যষক রেঠাপ্ত হয়। 
িঠারঠা মকেু করষি পঠাষর নঠা। আমি আিঠার িৃিু্যষক প্দখ্ষি পঠাই ৪০ িের পষর আিঠার িঠারঠা মকেু করষি পঠাষর নঠা। আমি আিঠার িৃিু্যষক প্দখ্ষি পঠাই ৪০ িের পষর আিঠার 
িৃিু্য হষি, িঠাই মকেু প্খ্ষি ইচ্েঠা হয় নঠা। িষন কখ্ষনঠা আনন্দ আষস নঠা। সি সিয় িৃিু্য হষি, িঠাই মকেু প্খ্ষি ইচ্েঠা হয় নঠা। িষন কখ্ষনঠা আনন্দ আষস নঠা। সি সিয় 
পরিঠাত্ঠার স্মরণ কমর। প্িঠািঠার জ্ঠাষনর প্চঠাষখ্র উপর অজ্ঠাষনর পমটি িঠাঁধঠা আষে, পরিঠাত্ঠার স্মরণ কমর। প্িঠািঠার জ্ঠাষনর প্চঠাষখ্র উপর অজ্ঠাষনর পমটি িঠাঁধঠা আষে, 
সি্সষগে আসষে খ্ুষে যঠাষি এিং জীিষন চেঠার সহজ, সরে পমরস্ঠার (ঝঠাষিেঠা িুতি) সি্সষগে আসষে খ্ুষে যঠাষি এিং জীিষন চেঠার সহজ, সরে পমরস্ঠার (ঝঠাষিেঠা িুতি) 
পথ মিষে যঠাষি এিং িুমতিষক রেঠাপ্ত করষি পঠারষি। সন্ রঠাজঠাষক মদষয় মনষদ্ক ঠাে প্�ঠামেি পথ মিষে যঠাষি এিং িুমতিষক রেঠাপ্ত করষি পঠারষি। সন্ রঠাজঠাষক মদষয় মনষদ্ক ঠাে প্�ঠামেি 
কমরষয় প্জে প্থষক িুতি করঠায়। প্িি সষন্র কঠাে প্থষক নঠাি উপষদি মনষয় মনষজর কমরষয় প্জে প্থষক িুতি করঠায়। প্িি সষন্র কঠাে প্থষক নঠাি উপষদি মনষয় মনষজর 
কে্যঠাণ কষর।কে্যঠাণ কষর।

শববাদহর পদরর জীবন যাত্রাশববাদহর পদরর জীবন যাত্রা
মিিঠাষহর পর পমি পত্ীর (স্বঠািী-স্তীর) অিি্যই উমচি মনষজষদর িষধ্য এষক মিিঠাষহর পর পমি পত্ীর (স্বঠািী-স্তীর) অিি্যই উমচি মনষজষদর িষধ্য এষক 

অপষরর রেমি মিশ্ঠাষসর িন্ধন অিুি রঠাখ্ঠা। অথ্কঠাৎ স্বঠািী-স্তীর উমচি যমি ও সিীর অপষরর রেমি মিশ্ঠাষসর িন্ধন অিুি রঠাখ্ঠা। অথ্কঠাৎ স্বঠািী-স্তীর উমচি যমি ও সিীর 
িয্কঠাদঠা িঠামনষয় রঠাখ্ঠা। স্বঠািীর অিে মিশ্ঠাস হষি, প্য আিঠার স্তী অন্য প্কঠাষনঠা পুরুষের িয্কঠাদঠা িঠামনষয় রঠাখ্ঠা। স্বঠািীর অিে মিশ্ঠাস হষি, প্য আিঠার স্তী অন্য প্কঠাষনঠা পুরুষের 
কঠাষে সির্পপিি হষি নঠা, প্স যি িড় ধনী িঠা সুন্দর প্হঠাক নঠা প্কন, প্সইরূপ স্তীষকও কঠাষে সির্পপিি হষি নঠা, প্স যি িড় ধনী িঠা সুন্দর প্হঠাক নঠা প্কন, প্সইরূপ স্তীষকও 
অিে মিশ্ঠাস রঠাখ্ষি হষি প্য, অন্য প্কঠান প্িষয় এিন মক স্বষগ্কর পরী হষে ও প্স অিে মিশ্ঠাস রঠাখ্ষি হষি প্য, অন্য প্কঠান প্িষয় এিন মক স্বষগ্কর পরী হষে ও প্স 
আিঠার স্বঠািীষক ভ্রমিি করষি পঠারষি নঠা অথ্কঠাৎ স্বঠািীর মিশ্ঠাস থঠাকষি আিঠার স্তী আিঠার স্বঠািীষক ভ্রমিি করষি পঠারষি নঠা অথ্কঠাৎ স্বঠািীর মিশ্ঠাস থঠাকষি আিঠার স্তী 
আিঠাষক েঠাড়ঠা অন্য প্কঠাষনঠা পুরুষের মদষক কু-নজষর প্দখ্ষিই নঠা। আিঠার স্তীরও মিক আিঠাষক েঠাড়ঠা অন্য প্কঠাষনঠা পুরুষের মদষক কু-নজষর প্দখ্ষিই নঠা। আিঠার স্তীরও মিক 
একই রেকঠাষর মিশ্ঠাস দৃঢ় থঠাকষি প্য িঠার স্বঠািীও অন্য প্কঠাষনঠা িমহেঠার রেমি আসতি একই রেকঠাষর মিশ্ঠাস দৃঢ় থঠাকষি প্য িঠার স্বঠািীও অন্য প্কঠাষনঠা িমহেঠার রেমি আসতি 
হষিই নঠা।হষিই নঠা।

কথা:-কথা:- চঠাপ মসং নঠাষির এক ভসমনক মেে। িঠার স্তী সিী অথ্কঠাৎ পমিব্রিঠা মেে।  চঠাপ মসং নঠাষির এক ভসমনক মেে। িঠার স্তী সিী অথ্কঠাৎ পমিব্রিঠা মেে। 
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এই কথঠা প্স িঠার সঠাথী ভসমনকষদর িষে। ধীষর ধীষর এই কথঠা রঠাজঠার িন্ত্রী প্ির খ্ঠাষনর এই কথঠা প্স িঠার সঠাথী ভসমনকষদর িষে। ধীষর ধীষর এই কথঠা রঠাজঠার িন্ত্রী প্ির খ্ঠাষনর 
(িুসেিঠান) কঠাষন প্পৌঁেঠায়। িন্ত্রী রঠাজঠাষক এই কথঠার সি্য-মিথ্যঠার রেিঠাণ করঠার জন্য (িুসেিঠান) কঠাষন প্পৌঁেঠায়। িন্ত্রী রঠাজঠাষক এই কথঠার সি্য-মিথ্যঠার রেিঠাণ করঠার জন্য 
রেঠাথ্কণঠা কষর। রঠাজঠা, সভঠায় ভসমনক চঠাপ মসংহ প্চৌহঠানষক ডঠাষক। রঠাজঠা চঠাপ মসংষক রেঠাথ্কণঠা কষর। রঠাজঠা, সভঠায় ভসমনক চঠাপ মসংহ প্চৌহঠানষক ডঠাষক। রঠাজঠা চঠাপ মসংষক 
মজজ্ঠাসঠা কষর প্িঠািঠার স্তী মক পমিব্রিঠা নঠারী? প্িঠািঠার স্তী প্কঠান রেকঠাষরর রেষেঠাভষন মজজ্ঠাসঠা কষর প্িঠািঠার স্তী মক পমিব্রিঠা নঠারী? প্িঠািঠার স্তী প্কঠান রেকঠাষরর রেষেঠাভষন 
িঠা অন্য প্কঠান ভঠাষি পর পুরুষের সঠাষথ মিমেি হয় নঠা এ কথঠা সি্য? ভসমনক চঠাপ মসং িঠা অন্য প্কঠান ভঠাষি পর পুরুষের সঠাষথ মিমেি হয় নঠা এ কথঠা সি্য? ভসমনক চঠাপ মসং 
িষেন একথঠা একষিঠা িিঠাংি সি্য। রঠাজঠা িষে যমদ মিথ্যঠা রেিঠামনি হয় িঠাহষে মক িষেন একথঠা একষিঠা িিঠাংি সি্য। রঠাজঠা িষে যমদ মিথ্যঠা রেিঠামনি হয় িঠাহষে মক 
হষি? আপমন প্য সঠাজঠা প্দষিন িঠা িঠাথঠা প্পষি প্িষন প্নি। প্িরখ্ঠান িন্ত্রী িষে রঠাজঠা হষি? আপমন প্য সঠাজঠা প্দষিন িঠা িঠাথঠা প্পষি প্িষন প্নি। প্িরখ্ঠান িন্ত্রী িষে রঠাজঠা 
িিঠাই! এই পরীক্ষঠা আমি করষি চঠাই। রঠাজঠা িষে মিক আষে। চঠাপ মসংহ িষে আিঠার িিঠাই! এই পরীক্ষঠা আমি করষি চঠাই। রঠাজঠা িষে মিক আষে। চঠাপ মসংহ িষে আিঠার 
মিিঠাষহর সিষয় পঠাওয়ঠা সুহঠাষগর মচহ্ন একমি পিকঠা (কঠাপষড়র ওড়নঠা) আর একমি মিিঠাষহর সিষয় পঠাওয়ঠা সুহঠাষগর মচহ্ন একমি পিকঠা (কঠাপষড়র ওড়নঠা) আর একমি 
কঠািঠারী আিঠার স্তী কঠাউষক প্দষি নঠা। যমদ প্ির খ্ঠান মনষয় আসষি পঠাষর এিং আিঠার কঠািঠারী আিঠার স্তী কঠাউষক প্দষি নঠা। যমদ প্ির খ্ঠান মনষয় আসষি পঠাষর এিং আিঠার 
স্তীর িরীষরর প্কঠান মচহ্ন িষে মদষি পঠাষর, িঠাহষে আমি প্িষন প্নি প্য আিঠার স্তী স্তীর িরীষরর প্কঠান মচহ্ন িষে মদষি পঠাষর, িঠাহষে আমি প্িষন প্নি প্য আিঠার স্তী 
পত্ীধি্ক প্থষক মিচু্যি হষয় মগষয়ষে।পত্ীধি্ক প্থষক মিচু্যি হষয় মগষয়ষে।

প্ির খ্ঠান চঠাপ মসংষহর নগষর মগষয় এক চিুর স্তীষক িষে এখ্ঠাষন চঠাপ মসং প্ির খ্ঠান চঠাপ মসংষহর নগষর মগষয় এক চিুর স্তীষক িষে এখ্ঠাষন চঠাপ মসং 
নঠাষির এক ভসমনষকর স্তী থঠাষক, িঠাঁর সঠাষথ আিঠার মিেন করঠাষয় দঠাও। িঠার মিমনিষয় নঠাষির এক ভসমনষকর স্তী থঠাষক, িঠাঁর সঠাষথ আিঠার মিেন করঠাষয় দঠাও। িঠার মিমনিষয় 
প্িঠািঠাষক অষনক ধন প্দি। িখ্ন ঐ স্তী িষে, এিঠা প্কঠাষনঠা িষি সম্ভি নয়। িখ্ন প্িঠািঠাষক অষনক ধন প্দি। িখ্ন ঐ স্তী িষে, এিঠা প্কঠাষনঠা িষি সম্ভি নয়। িখ্ন 
প্ির মসং িষে, প্য প্কঠান ভঠাষি প্হঠাক ওর �র প্থষক ওষদর মিিঠাষহ পঠাওয়ঠা প্সঠাহঠাষগর প্ির মসং িষে, প্য প্কঠান ভঠাষি প্হঠাক ওর �র প্থষক ওষদর মিিঠাষহ পঠাওয়ঠা প্সঠাহঠাষগর 
মচহ্ন একিঠা ওড়নঠা ও কৃপঠাণ এষন দঠাও। চুমর কষর আনষেও আনষি হষি। ঐ িমহেঠা মচহ্ন একিঠা ওড়নঠা ও কৃপঠাণ এষন দঠাও। চুমর কষর আনষেও আনষি হষি। ঐ িমহেঠা 
চঠাপ মসংষয়র নকে মপমস প্সষজ প্সঠািিিীর �ষর যঠায়। প্সঠািিিীর মিিঠাষহর সিয় এিং চঠাপ মসংষয়র নকে মপমস প্সষজ প্সঠািিিীর �ষর যঠায়। প্সঠািিিীর মিিঠাষহর সিয় এিং 
মিিঠাষহর পষর চঠাপ মসংষয়র মপমস চঠাপ মসংষহর িঠামড়ষি আষসমন। িঠাই িষে, অসুষখ্ মিিঠাষহর পষর চঠাপ মসংষয়র মপমস চঠাপ মসংষহর িঠামড়ষি আষসমন। িঠাই িষে, অসুষখ্ 
পড়ঠার কঠারষণ আমি মিিঠাষহর সিয় প্িঠািঠাষক প্দখ্ষি আসষি পঠামরমন। মপমসর রূপ পড়ঠার কঠারষণ আমি মিিঠাষহর সিয় প্িঠািঠাষক প্দখ্ষি আসষি পঠামরমন। মপমসর রূপ 
ধষর ঐ িমহেঠা মকেু মদন চঠাপ মসংষহর িঠামড়ষি থঠাষক।ধষর ঐ িমহেঠা মকেু মদন চঠাপ মসংষহর িঠামড়ষি থঠাষক।

এক মদন স্ঠান করঠার সিয় ঐ প্সঠািিিীর কঠাষে মগষয় িঠাঁর সুন্দর িরীষরর রেিংসঠা এক মদন স্ঠান করঠার সিয় ঐ প্সঠািিিীর কঠাষে মগষয় িঠাঁর সুন্দর িরীষরর রেিংসঠা 
করষি েঠাষগ এিং িরীষরর মিমভন্ন অগে প্দষখ্। প্সঠািিিীর গুপ্তঠাগে এর কঠাষে একিঠা করষি েঠাষগ এিং িরীষরর মিমভন্ন অগে প্দষখ্। প্সঠািিিীর গুপ্তঠাগে এর কঠাষে একিঠা 
িড় মিে মেে। এই মচহ্ন প্দষখ্ িঠাকপিু চিুর স্তী ওড়নঠা আর কৃপঠাণ চুমর কষর মনষয় িড় মিে মেে। এই মচহ্ন প্দষখ্ িঠাকপিু চিুর স্তী ওড়নঠা আর কৃপঠাণ চুমর কষর মনষয় 
যঠায়। প্ির খ্ঠানষক মিষের স্ঠাষনর কথঠা িষে আর চুমর করঠা মজমনস প্দয়। প্িরখ্ঠান যঠায়। প্ির খ্ঠানষক মিষের স্ঠাষনর কথঠা িষে আর চুমর করঠা মজমনস প্দয়। প্িরখ্ঠান 
রঠাজঠাষক মগষয় িষে, আমি চঠাপ মসংষহর স্তীর সঠাষথ মিেন কষর এষসমে। আর ঐ স্তী-রঠাজঠাষক মগষয় িষে, আমি চঠাপ মসংষহর স্তীর সঠাষথ মিেন কষর এষসমে। আর ঐ স্তী-
প্েঠাষকর জঙ্�ঠায় একিঠা িড় কঠাষেঠা মিে আষে। প্য মচহ্ন পমিব্রিঠা স্তী, স্বঠািী েঠাড়ঠা প্েঠাষকর জঙ্�ঠায় একিঠা িড় কঠাষেঠা মিে আষে। প্য মচহ্ন পমিব্রিঠা স্তী, স্বঠািী েঠাড়ঠা 
কঠাউষক প্দষি নঠা। অথচ আিঠার প্রেি ও ধষনর প্েঠাষভ ঐ পমিব্রিঠা স্তী আিঠাষক এই কঠাউষক প্দষি নঠা। অথচ আিঠার প্রেি ও ধষনর প্েঠাষভ ঐ পমিব্রিঠা স্তী আিঠাষক এই 
সি মজমনস মদষয়ষে।সি মজমনস মদষয়ষে।

রঠাজঠা পুনরঠায় সভঠায় (মিমিং) িষস। চঠাপ মসংষক প্ডষক ঐ ওড়নঠা ও কঠািঠারী প্দখ্ঠায়। রঠাজঠা পুনরঠায় সভঠায় (মিমিং) িষস। চঠাপ মসংষক প্ডষক ঐ ওড়নঠা ও কঠািঠারী প্দখ্ঠায়। 
চঠাপ মসং ভঠাষেঠা কষর প্দষখ্ িষে এ আিঠার মিিঠাষহর মচহ্ন। প্ির খ্ঠান িষে আষরঠা রেিঠাণ চঠাপ মসং ভঠাষেঠা কষর প্দষখ্ িষে এ আিঠার মিিঠাষহর মচহ্ন। প্ির খ্ঠান িষে আষরঠা রেিঠাণ 
মদমচ্ে প্িঠান, প্িঠািঠার স্তীর ডঠান পঠাষয়র দঠাপনঠায় গুপ্তঠাষগের কঠাষে একিঠা িড় মিে আষে। মদমচ্ে প্িঠান, প্িঠািঠার স্তীর ডঠান পঠাষয়র দঠাপনঠায় গুপ্তঠাষগের কঠাষে একিঠা িড় মিে আষে। 
চঠাপ মসং িষে এসি সি্য মকনু্ আিঠার স্তী পত্ী ধি্ক প্থষক মিচু্যি হষি পঠাষর নঠা। রঠাজঠা চঠাপ মসং িষে এসি সি্য মকনু্ আিঠার স্তী পত্ী ধি্ক প্থষক মিচু্যি হষি পঠাষর নঠা। রঠাজঠা 
িষে এই রেিঠাষণর পষরও িুই মিথ্যঠা িেমেস। আজ প্থষক এক িঠাস পষর প্িঠাষক েঠাঁমস িষে এই রেিঠাষণর পষরও িুই মিথ্যঠা িেমেস। আজ প্থষক এক িঠাস পষর প্িঠাষক েঠাঁমস 
প্দওয়ঠা হষি। প্িঠার প্িে ইচ্েঠা মক িে? চঠাপ মসং িষে আমি আিঠার স্তীর সষগে প্দখ্ঠা প্দওয়ঠা হষি। প্িঠার প্িে ইচ্েঠা মক িে? চঠাপ মসং িষে আমি আিঠার স্তীর সষগে প্দখ্ঠা 
করষি চঠাই। ভসমনক চঠাপ মসংষক িঠার স্তীর সষগে প্দখ্ঠা করঠায়। চঠাপ মসং িঠার স্তীষক নীচ করষি চঠাই। ভসমনক চঠাপ মসংষক িঠার স্তীর সষগে প্দখ্ঠা করঠায়। চঠাপ মসং িঠার স্তীষক নীচ 
িষে কিু কথঠা িষে এিং িষে প্িঠার জন্য এক িঠাস পষর আিঠার েঠাঁমস হষি। প্সঠািিিী িষে কিু কথঠা িষে এিং িষে প্িঠার জন্য এক িঠাস পষর আিঠার েঠাঁমস হষি। প্সঠািিিী 
িষে, প্িঠািঠার পীমস এষসমেে, প্সই আিঠার অগে প্দষখ্ষে এিং ঐ মচহ্ন চুমর কষর মনষয় িষে, প্িঠািঠার পীমস এষসমেে, প্সই আিঠার অগে প্দষখ্ষে এিং ঐ মচহ্ন চুমর কষর মনষয় 
মগষয়ষে। চঠাপ মসংহ িষে িন্ত্রী প্িরখ্ঠান এষসমেে। প্সই এই েড়যন্ত্র ভিরী কষরষে। মগষয়ষে। চঠাপ মসংহ িষে িন্ত্রী প্িরখ্ঠান এষসমেে। প্সই এই েড়যন্ত্র ভিরী কষরষে। 
ভসমনক চঠাপ মসং চষে যঠায়। েঠাঁমসর এক সপ্তঠাহ আষগ প্সঠািিিী এক নি্ক কী প্সষজ ভসমনক চঠাপ মসং চষে যঠায়। েঠাঁমসর এক সপ্তঠাহ আষগ প্সঠািিিী এক নি্ক কী প্সষজ 
রঠাজঠাষক নঠাচ প্দখ্ঠাষনঠার ইচ্েঠা ি্যতি কষর, রঠাজঠা আজ্ঠা প্দয়। সভঠায় প্িরখ্ঠান সহ সকষে রঠাজঠাষক নঠাচ প্দখ্ঠাষনঠার ইচ্েঠা ি্যতি কষর, রঠাজঠা আজ্ঠা প্দয়। সভঠায় প্িরখ্ঠান সহ সকষে 
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উপমস্ি মেে। নি্ক কীর নৃষি্য রঠাজঠা অমি রেসন্ন হষয় িষে, িষেঠা িুমি মক চঠাও। আমি উপমস্ি মেে। নি্ক কীর নৃষি্য রঠাজঠা অমি রেসন্ন হষয় িষে, িষেঠা িুমি মক চঠাও। আমি 
অমি রেসন্ন হষয়মে। নি্ক কী িষে, রঠাজঠা িিঠাই িচনিদ্ হন (রেমিজ্ঠািদ্ হন)। িষিই অমি রেসন্ন হষয়মে। নি্ক কী িষে, রঠাজঠা িিঠাই িচনিদ্ হন (রেমিজ্ঠািদ্ হন)। িষিই 
আমি মকেু চঠাইষিঠা।  রঠাজঠা িষে, রঠাজ্য েঠাড়ঠা প্য প্কঠান মকেু চঠাইষি পঠাষরঠা, িঠা অঠামি প্দি আমি মকেু চঠাইষিঠা।  রঠাজঠা িষে, রঠাজ্য েঠাড়ঠা প্য প্কঠান মকেু চঠাইষি পঠাষরঠা, িঠা অঠামি প্দি 
রেমিজ্ঠা করমে।রেমিজ্ঠা করমে।

নি্ক কী িষে আপনঠার সভঠায় আিঠার প্চঠার আষে। আিঠার �ষর চুমর কষর এষসষে। নি্ক কী িষে আপনঠার সভঠায় আিঠার প্চঠার আষে। আিঠার �ষর চুমর কষর এষসষে। 
প্িরখ্ঠান িন্ত্রীর নঠাি। ওষক েঠাঁমসর সঠাজঠা প্দন। রঠাজঠা প্িরখ্ঠানষক িষেন, প্িরখ্ঠান প্িরখ্ঠান িন্ত্রীর নঠাি। ওষক েঠাঁমসর সঠাজঠা প্দন। রঠাজঠা প্িরখ্ঠানষক িষেন, প্িরখ্ঠান 
একথঠা সি্য? প্িরখ্ঠান িষে প্হ রঠাজন! আমি এই স্তী-প্ক এর আষগ প্কঠানমদন প্দমখ্মন। একথঠা সি্য? প্িরখ্ঠান িষে প্হ রঠাজন! আমি এই স্তী-প্ক এর আষগ প্কঠানমদন প্দমখ্মন। 
আমি জঠামন নঠা এই স্তীষক।আমি জঠামন নঠা এই স্তীষক।

প্সঠািিিী িষে যমদ আপমন আিঠাষক নঠা প্দষখ্ন, িঠাহষে ঐ ওড়নঠা কৃপঠাণ প্কঠাথঠায় প্সঠািিিী িষে যমদ আপমন আিঠাষক নঠা প্দষখ্ন, িঠাহষে ঐ ওড়নঠা কৃপঠাণ প্কঠাথঠায় 
প্পষয়ষেন? আমি চঠাপ মসং এর পমিব্রিঠা স্তী। প্িঠািঠার মিথ্যঠা কথঠার জন্য আিঠার স্বঠািীর প্পষয়ষেন? আমি চঠাপ মসং এর পমিব্রিঠা স্তী। প্িঠািঠার মিথ্যঠা কথঠার জন্য আিঠার স্বঠািীর 
েঠাঁমসর সঠাজঠা হষি। রঠাজঠা চঠাপ মসংষক প্ডষক এষন েঠাঁমসর সঠাজঠা িঠাে কষর প্দয় এিং েঠাঁমসর সঠাজঠা হষি। রঠাজঠা চঠাপ মসংষক প্ডষক এষন েঠাঁমসর সঠাজঠা িঠাে কষর প্দয় এিং 
আষধ্কক রঠাজ্য দঠান কষরন। আর িন্ত্রী প্িরখ্ঠানষক েঠাঁমস প্দয়। ধন্য এিন প্িষয়, যঠারঠা আষধ্কক রঠাজ্য দঠান কষরন। আর িন্ত্রী প্িরখ্ঠানষক েঠাঁমস প্দয়। ধন্য এিন প্িষয়, যঠারঠা 
ভঠারিিষে্কর গি্ক। ভঠারিিষে্কর গি্ক। 

গরীি দঠাসষক পরষিশ্র কিীর সঠাষহি িষেমেষেন:-গরীি দঠাসষক পরষিশ্র কিীর সঠাষহি িষেমেষেন:-
িদুরা ন িীখা কদু দনা, পদুরুষ্ নহীঁ রনধীর। িদুরা ন িীখা কদু দনা, পদুরুষ্ নহীঁ রনধীর। 

নহীঁ পদমনী নগর লম, যা লমািী িকসীর॥নহীঁ পদমনী নগর লম, যা লমািী িকসীর॥

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- কিীর জী িষেষেন গরীি দঠাস! প্য নগর িঠা প্দষি িুরঠা (প্�ঠাড়ঠা) খ্ুি  কিীর জী িষেষেন গরীি দঠাস! প্য নগর িঠা প্দষি িুরঠা (প্�ঠাড়ঠা) খ্ুি 
রেুি গমিষি প্দৌড়ঠায় ও েঠােঠায়, এিন প্�ঠাড়ঠা প্নই প্সই জঠায়গঠায় রনিীর (শুরিীর) রেুি গমিষি প্দৌড়ঠায় ও েঠােঠায়, এিন প্�ঠাড়ঠা প্নই প্সই জঠায়গঠায় রনিীর (শুরিীর) 
প্নই। আর প্য িহষর পদিনী অথ্কঠাৎ পমিব্রিঠা স্তী প্নই, প্স িহর ও ভঠাষেঠা নঠা। িঠাই প্নই। আর প্য িহষর পদিনী অথ্কঠাৎ পমিব্রিঠা স্তী প্নই, প্স িহর ও ভঠাষেঠা নঠা। িঠাই 
চমরত্িঠান স্তী িঠা পুরুে হওয়ঠা অমি আিি্যক।চমরত্িঠান স্তী িঠা পুরুে হওয়ঠা অমি আিি্যক।
v v মিিঠাষহর পর শ্শুর িঠামড়ষি িউরঠা প্সষজ গুষজ �ুষর প্িড়ঠায়। িঠা আধুমনক মিিঠাষহর পর শ্শুর িঠামড়ষি িউরঠা প্সষজ গুষজ �ুষর প্িড়ঠায়। িঠা আধুমনক 

প্িেং-ঝঁঠা চকচষক নজর কঠারঠা কু-রুমচকর কঠাপড় পষর িঠাজঠাষর প্ক্ষষি িঠা নে িঠা প্িেং-ঝঁঠা চকচষক নজর কঠারঠা কু-রুমচকর কঠাপড় পষর িঠাজঠাষর প্ক্ষষি িঠা নে িঠা 
মিউিষয়ষে জে আনষি যঠায়। িঠাষদর উষদেি্য মক? পমি অমিমরতি অন্য পুরুেষক মিউিষয়ষে জে আনষি যঠায়। িঠাষদর উষদেি্য মক? পমি অমিমরতি অন্য পুরুেষক 
আকর্েপিি করঠা। মনষজর সুন্দরিঠার রেদি্কন করঠা, এই সি চমরত্িঠান প্িষয় িউষদর আকর্েপিি করঠা। মনষজর সুন্দরিঠার রেদি্কন করঠা, এই সি চমরত্িঠান প্িষয় িউষদর 
েক্ষণ নঠা। যমদ প্কউ িষে পমিষক রেসন্ন রঠাখ্ঠার জন্য সঠাজষগঠাজ কমর। িঠাহষে িঠা েক্ষণ নঠা। যমদ প্কউ িষে পমিষক রেসন্ন রঠাখ্ঠার জন্য সঠাজষগঠাজ কমর। িঠাহষে িঠা 
িঠামড়র িষধ্য সীিঠািদ্ থঠাকঠা ভঠাে। এই ধরষনর েক্ষণ িষন প্দঠাে উৎপন্ন কষর। সঠাধঠারণ িঠামড়র িষধ্য সীিঠািদ্ থঠাকঠা ভঠাে। এই ধরষনর েক্ষণ িষন প্দঠাে উৎপন্ন কষর। সঠাধঠারণ 
িস্ত (জঠািঠা, কঠাপড়) পরঠা উমচি িঠা সস্ঠা প্হঠাক িঠা দঠািী। প্িষয় িউষদর চেঠা প্েরঠায় িস্ত (জঠািঠা, কঠাপড়) পরঠা উমচি িঠা সস্ঠা প্হঠাক িঠা দঠািী। প্িষয় িউষদর চেঠা প্েরঠায় 
উচ্েৃঙ্খেিঠা মিক নঠা। িষন রঠাখ্ষি হষি এিন প্কঠান গমি মিমধ নঠা কমর, যঠা অষন্যর জন্য উচ্েৃঙ্খেিঠা মিক নঠা। িষন রঠাখ্ষি হষি এিন প্কঠান গমি মিমধ নঠা কমর, যঠা অষন্যর জন্য 
দুঃখ্দঠায়ক হয়। স্তীষদর ি্যিহঠাষরর কঠারষণ উচ্েৃঙ্খে প্েঠাকষদর সঠাহস প্িষড় যঠায়। িঠারঠা দুঃখ্দঠায়ক হয়। স্তীষদর ি্যিহঠাষরর কঠারষণ উচ্েৃঙ্খে প্েঠাকষদর সঠাহস প্িষড় যঠায়। িঠারঠা 
মিরতি করষি থঠাষক। িমহেঠাষদর প্হষস প্হষস কথঠা িেঠা এক রেকঠার উৎষরেরক এিং মিরতি করষি থঠাষক। িমহেঠাষদর প্হষস প্হষস কথঠা িেঠা এক রেকঠার উৎষরেরক এিং 
অসভ্য আচরণ, যঠা সঠািঠামজক দৃমষ্টভমগেষি খ্ঠারঠাপ। প্িষয়, প্িঠান, িউরঠা িঠামড়ষি প্যিন অসভ্য আচরণ, যঠা সঠািঠামজক দৃমষ্টভমগেষি খ্ঠারঠাপ। প্িষয়, প্িঠান, িউরঠা িঠামড়ষি প্যিন 
ি্যিহঠার কষর িঠামড়র িঠাইষরও প্সইরূপ আচরণ করঠা উমচি। িঠাহষে সভ্য সিঠাজও ি্যিহঠার কষর িঠামড়র িঠাইষরও প্সইরূপ আচরণ করঠা উমচি। িঠাহষে সভ্য সিঠাজও 
িঠার রেিংসঠা করষি এিং অন্যরঠাও এই ধরষনর ি্যিহঠাষর অনুরেঠামণি হষি। িঠারুষদর িঠার রেিংসঠা করষি এিং অন্যরঠাও এই ধরষনর ি্যিহঠাষর অনুরেঠামণি হষি। িঠারুষদর 
গঠাষয় যমদ আগুন নঠা েঠাষগ িঠাহষে মিষ্ফঠারণ হষি নঠা।গঠাষয় যমদ আগুন নঠা েঠাষগ িঠাহষে মিষ্ফঠারণ হষি নঠা।
vv উচ্েৃঙ্খে গমিমিমধ সিঠাষজ আগুন েঠাগষনঠার সিঠান। এ কথঠা যুিক, যুিিীষদর  উচ্েৃঙ্খে গমিমিমধ সিঠাষজ আগুন েঠাগষনঠার সিঠান। এ কথঠা যুিক, যুিিীষদর 

উপর সিঠানভঠাষি রেষযঠাজ্য হয়।উপর সিঠানভঠাষি রেষযঠাজ্য হয়।
প্যৌিন িঠারুষদর িি হয়। যমদ প্কঠান মচগেঠারী (আগুষনর েুেমক) প্েষগ যঠায় প্যৌিন িঠারুষদর িি হয়। যমদ প্কঠান মচগেঠারী (আগুষনর েুেমক) প্েষগ যঠায় 

িঠাহষে সি্কনঠাি কষর প্দয়। যমদ িঠারুষদ আগুষনর মচংগঠারী নঠা েঠাষগ িঠা হষে অষনক িঠাহষে সি্কনঠাি কষর প্দয়। যমদ িঠারুষদ আগুষনর মচংগঠারী নঠা েঠাষগ িঠা হষে অষনক 
িের পয্কন্ সুরমক্ষি রঠাখ্ঠা যঠায়।িের পয্কন্ সুরমক্ষি রঠাখ্ঠা যঠায়।
vv রেষি্যক পুরুে চঠায় িঠাঁর প্িঠান, প্িষয়, িউ সৎ চমরষত্র প্হঠাক। আষিপঠাষির  রেষি্যক পুরুে চঠায় িঠাঁর প্িঠান, প্িষয়, িউ সৎ চমরষত্র প্হঠাক। আষিপঠাষির 



33“মিষিে মিচঠার”“মিষিে মিচঠার”

প্েঠাকজন যঠাষি িেষি নঠা পঠাষর ওষদর পমরিঠারিঠা খ্ঠারঠাপ।প্েঠাকজন যঠাষি িেষি নঠা পঠাষর ওষদর পমরিঠারিঠা খ্ঠারঠাপ।
vv যমদ প্কঠান যুিিীষক প্দষখ্ িষন প্দঠাে উৎপন্ন হয়। িঠাহষে িখ্নই মিচঠার করঠা  যমদ প্কঠান যুিিীষক প্দষখ্ িষন প্দঠাে উৎপন্ন হয়। িঠাহষে িখ্নই মিচঠার করঠা 

উমচি প্য যমদ আিঠার প্িঠান, প্িষয়, িঠা িউ হষিঠা আর িঠার মিেয় যমদ অন্য প্কউ এই উমচি প্য যমদ আিঠার প্িঠান, প্িষয়, িঠা িউ হষিঠা আর িঠার মিেয় যমদ অন্য প্কউ এই 
ধরষণর খ্ঠারঠাপ মিচঠার, খ্ঠারঠাপ গমিমিমধ িঠা খ্ঠারঠাপ কষি্কর প্চষ্টঠা করি িঠাহষে আিঠার ধরষণর খ্ঠারঠাপ মিচঠার, খ্ঠারঠাপ গমিমিমধ িঠা খ্ঠারঠাপ কষি্কর প্চষ্টঠা করি িঠাহষে আিঠার 
প্কিন েঠাগষিঠা? উতির পমরস্ঠার, ঐ ি্যমতির হঠাি পঠা প্ভষে মদিঠাি। আর প্য দুি্কে প্স প্কিন েঠাগষিঠা? উতির পমরস্ঠার, ঐ ি্যমতির হঠাি পঠা প্ভষে মদিঠাি। আর প্য দুি্কে প্স 
একঠান্ স্ঠাষন িষস কঠাঁদষি।একঠান্ স্ঠাষন িষস কঠাঁদষি।

সজসা দদ্ণ  অপদন লহাদব, এইসা জান শবরাবর্। সজসা দদ্ণ  অপদন লহাদব, এইসা জান শবরাবর্। 
লজা অপবন লসা আউর সক, এবক পীৈ শপেবন। লজা অপবন লসা আউর সক, এবক পীৈ শপেবন। 

কবীর, পরনারী লকা লদশখদয়, বহন-লবিী লক ভাও। কবীর, পরনারী লকা লদশখদয়, বহন-লবিী লক ভাও। 
কহ কবীর কাম (Sex) নাি কা, য়হী সহজ উপাও॥কহ কবীর কাম (Sex) নাি কা, য়হী সহজ উপাও॥

সিঠাধঠান :- পরষিশ্র কিীর সঠাষহি িষেষেন:-সিঠাধঠান :- পরষিশ্র কিীর সঠাষহি িষেষেন:-
লযৌন উদত্জনার লপ্রক:-লযৌন উদত্জনার লপ্রক:- চেমচ্চষত্র নকে কঠামহমন িঠা অমভনয় নকে কষর  চেমচ্চষত্র নকে কঠামহমন িঠা অমভনয় নকে কষর 

যুিক প্েষে প্িষয়রঠা মনে্কজ্জ হষয় যঠায়। চেমচ্চষত্ প্য গমিমিমধ প্দখ্ঠাষনঠা হয় িঠা সভ্য যুিক প্েষে প্িষয়রঠা মনে্কজ্জ হষয় যঠায়। চেমচ্চষত্ প্য গমিমিমধ প্দখ্ঠাষনঠা হয় িঠা সভ্য 
সিঠাষজ প্দখ্ঠা যঠায় নঠা। িঠাহষে চেমচ্চত্ প্দখ্ঠার উষদেি্য মক? আসষে মকেু নঠা। িষনঠারঞ্জন সিঠাষজ প্দখ্ঠা যঠায় নঠা। িঠাহষে চেমচ্চত্ প্দখ্ঠার উষদেি্য মক? আসষে মকেু নঠা। িষনঠারঞ্জন 
একিঠা িঠাহঠানঠা িঠাত্। এই িষনঠারঞ্জনই সিঠাষজর নঠাষির িূে কঠারণ। আিঠার অনুগঠািীরঠা একিঠা িঠাহঠানঠা িঠাত্। এই িষনঠারঞ্জনই সিঠাষজর নঠাষির িূে কঠারণ। আিঠার অনুগঠািীরঠা 
(সন্ রঠািপঠাে জীর মিে্যরঠা) চেমচ্চত্ (মেল্ম) প্দষখ্ নঠা।(সন্ রঠািপঠাে জীর মিে্যরঠা) চেমচ্চত্ (মেল্ম) প্দষখ্ নঠা।

অ্লীে গঠান, অ্লীে মেল্ম, অমভনয়, অ্লীে চচ্ক ঠা- মনকম্ঠা যুিকরঠা কষর। ঐ দষে অ্লীে গঠান, অ্লীে মেল্ম, অমভনয়, অ্লীে চচ্ক ঠা- মনকম্ঠা যুিকরঠা কষর। ঐ দষে 
ভঠাষেঠা প্েষেরঠা মিিষে িঠারঠাও খ্ঠারঠাপ হষয় যঠায়। িঠাই কিীর জী িষেষেন- ভঠাষেঠা প্েষেরঠা মিিষে িঠারঠাও খ্ঠারঠাপ হষয় যঠায়। িঠাই কিীর জী িষেষেন- 

কথা কদরা করিার কী, সদুদনা কথা করিার। কথা কদরা করিার কী, সদুদনা কথা করিার। 
কাম (লসক্স) কথা সদুদনা নহীঁ, কহ কবীর শবচার॥কাম (লসক্স) কথা সদুদনা নহীঁ, কহ কবীর শবচার॥

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- কিীর পরষিশ্র িেষেন পরিঠাত্ঠার গুণ গঠান কষরঠা। িঠা নঠা হষে  কিীর পরষিশ্র িেষেন পরিঠাত্ঠার গুণ গঠান কষরঠা। িঠা নঠা হষে 
পরিঠাত্ঠার চচ্ক ঠা প্িঠাষনঠা। অ্লীে চচ্ক ঠা িষনর ভুষেও করষি নঠা, কিীর সঠাষহি এই কথঠা পরিঠাত্ঠার চচ্ক ঠা প্িঠাষনঠা। অ্লীে চচ্ক ঠা িষনর ভুষেও করষি নঠা, কিীর সঠাষহি এই কথঠা 
িষে সিঠাইষক সিক্ক  কষরষেন।িষে সিঠাইষক সিক্ক  কষরষেন।

“শবদিষ্ শবচার”“শবদিষ্ শবচার”
কঠাি (Sex) মিেয়ষক মিষিে ভঠাষি মিষিক মদষয় প্িঠাঝঠার প্চষ্টঠা কষরঠা। পমি কঠাি (Sex) মিেয়ষক মিষিে ভঠাষি মিষিক মদষয় প্িঠাঝঠার প্চষ্টঠা কষরঠা। পমি 

পত্ীর মিেষন সিঠাজ িঠান্যিঠা প্দয়। পমি পত্ীর সন্ঠান উৎপমতির মক্রয়ঠাষক সষম্ভঠাগ পত্ীর মিেষন সিঠাজ িঠান্যিঠা প্দয়। পমি পত্ীর সন্ঠান উৎপমতির মক্রয়ঠাষক সষম্ভঠাগ 
িষে। এই মক্রয়ঠার েষে আিঠাষদর ভঠাই প্িঠানষদর জমে হষয়ষে। িঠাহষে মিচঠার কর এই িষে। এই মক্রয়ঠার েষে আিঠাষদর ভঠাই প্িঠানষদর জমে হষয়ষে। িঠাহষে মিচঠার কর এই 
মক্রয়ঠা কিিঠা পমিত্ িঠা ভঠাষেঠা এষি এক অিূে্য িঠানি িরীর রেঠাপ্ত হয়। প্কউ ডঠাতিঠার মক্রয়ঠা কিিঠা পমিত্ িঠা ভঠাষেঠা এষি এক অিূে্য িঠানি িরীর রেঠাপ্ত হয়। প্কউ ডঠাতিঠার 
হয়, প্কউ ইমঞ্জমনয়র, প্কউ কৃেক, প্য সকষের জন্য অন্ন উৎপন্ন কষর। প্কহ িজদুর হয়, প্কউ ইমঞ্জমনয়র, প্কউ কৃেক, প্য সকষের জন্য অন্ন উৎপন্ন কষর। প্কহ িজদুর 
হষয় সুন্দর সুন্দর �র িঠামড় ইি্যঠামদ ভিমর কষর। িঠানি িরীষর আিরঠা ভমতি, দঠান ধষি্কর হষয় সুন্দর সুন্দর �র িঠামড় ইি্যঠামদ ভিমর কষর। িঠানি িরীষর আিরঠা ভমতি, দঠান ধষি্কর 
কি্ক কষর মনষজর জীিষনর কে্যঠাণ করষি পঠামর। মকনু্ সষম্ভঠাগ মক্রয়ঠাষক, রঠামগনী প্গষয়, কি্ক কষর মনষজর জীিষনর কে্যঠাণ করষি পঠামর। মকনু্ সষম্ভঠাগ মক্রয়ঠাষক, রঠামগনী প্গষয়, 
অ্লীেকর গঠান প্গষয়, িমেন (খ্ঠারঠাপ) িঠাসনঠার রূপ মদষয় খ্ঠারঠাপ িঠানমসকিঠার ভিরী অ্লীেকর গঠান প্গষয়, িমেন (খ্ঠারঠাপ) িঠাসনঠার রূপ মদষয় খ্ঠারঠাপ িঠানমসকিঠার ভিরী 
কষর মদষয়ষে। পশু পঠাখ্ীরঠা প্খ্ঠােঠা স্ঠাষন রেজনন মক্রয়ঠা কষর িঠা আিঠাষদর ভঠাে েঠাষগ কষর মদষয়ষে। পশু পঠাখ্ীরঠা প্খ্ঠােঠা স্ঠাষন রেজনন মক্রয়ঠা কষর িঠা আিঠাষদর ভঠাে েঠাষগ 
নঠা। িঠানুে সভ্য রেঠাণী, িঠাই িয্কঠাদঠা রক্ষঠা কষর সভ্যিঠা িঠামনষয় রঠাখ্ষি হষি।নঠা। িঠানুে সভ্য রেঠাণী, িঠাই িয্কঠাদঠা রক্ষঠা কষর সভ্যিঠা িঠামনষয় রঠাখ্ষি হষি।

উপষরঠাতি মিচঠার পষড় প্কঠান িউ, প্িষয়, প্িঠাষনর রেমি অ্লীে মিচঠার আসষি উপষরঠাতি মিচঠার পষড় প্কঠান িউ, প্িষয়, প্িঠাষনর রেমি অ্লীে মিচঠার আসষি 
পঠাষর নঠা। িঠাকুরদঠা-িঠাকুিঠা এই মক্রয়ঠা কষর মপিঠাষক জমে মদষয়ষে। দঠাদু-মদমদিঠা িঠািঠাষক পঠাষর নঠা। িঠাকুরদঠা-িঠাকুিঠা এই মক্রয়ঠা কষর মপিঠাষক জমে মদষয়ষে। দঠাদু-মদমদিঠা িঠািঠাষক 
জমে মদষয়ষে, আর িঠািঠা মপিঠা আিঠাষদর উৎপন্ন কষরষে। েঠােন পঠােন কষর িড় জমে মদষয়ষে, আর িঠািঠা মপিঠা আিঠাষদর উৎপন্ন কষরষে। েঠােন পঠােন কষর িড় 
কষরষে। িঠািঠা-মপিঠার উৎপন্নও কঠাি মক্রয়ঠা প্থষক হষয়ষে। িঠাই এই মক্রয়ঠা অ্লীে নয়। কষরষে। িঠািঠা-মপিঠার উৎপন্নও কঠাি মক্রয়ঠা প্থষক হষয়ষে। িঠাই এই মক্রয়ঠা অ্লীে নয়। 
মকনু্ অসঠািঠামজক িত্ত্ব মনষজষদর স্বঠাষথ্ক অ্লীে রে মদষয় যুি সিঠাজষক মিভ্রঠান্ কষর মকনু্ অসঠািঠামজক িত্ত্ব মনষজষদর স্বঠাষথ্ক অ্লীে রে মদষয় যুি সিঠাজষক মিভ্রঠান্ কষর 
সিঠাষজ আগুন েঠাগঠাষনঠার প্চষ্টঠা কষর।সিঠাষজ আগুন েঠাগঠাষনঠার প্চষ্টঠা কষর।



34 জীবনের পথজীবনের পথ

vv প্দষির সংমিধঠাষন আইন আষে যমদ প্কঠান পুরুে প্কঠান স্তীর সঠাষথ ্লীেিঠাহঠামন  প্দষির সংমিধঠাষন আইন আষে যমদ প্কঠান পুরুে প্কঠান স্তীর সঠাষথ ্লীেিঠাহঠামন 
কষর িঠাহষে িঠাষক মিন িেষরর সঠাজঠা প্দওয়ঠা হষি। যমদ প্কঠান স্তীর সঠাষথ প্কউ দুষ্ি্ক কষর িঠাহষে িঠাষক মিন িেষরর সঠাজঠা প্দওয়ঠা হষি। যমদ প্কঠান স্তীর সঠাষথ প্কউ দুষ্ি্ক 
কষর িঠাহষে িঠার ১০ িেষরর সঠাজঠা হষি। সঠাধঠারণ িঠানুষের যমদ এই আইন-কঠানুষনর কষর িঠাহষে িঠার ১০ িেষরর সঠাজঠা হষি। সঠাধঠারণ িঠানুষের যমদ এই আইন-কঠানুষনর 
জ্ঠান হয় িঠাহষে িঠানুে অন্যঠায়ষক ভয় করষি। িঠাই আইন- কঠানুষনর জ্ঠান হওয়ঠা অমি জ্ঠান হয় িঠাহষে িঠানুে অন্যঠায়ষক ভয় করষি। িঠাই আইন- কঠানুষনর জ্ঠান হওয়ঠা অমি 
রেষয়ঠাজন। এই ধরষনর পঠাপ কঠাে ব্রহ্ করঠায়। কঠাে প্ক? জঠানঠার জন্য সৃমষ্ট রচনঠার রেষয়ঠাজন। এই ধরষনর পঠাপ কঠাে ব্রহ্ করঠায়। কঠাে প্ক? জঠানঠার জন্য সৃমষ্ট রচনঠার 
অধ্যঠায় পডু়ন।অধ্যঠায় পডু়ন।
vv  চেশচ্চত্র (শফল্ম) লদখদব না:চেশচ্চত্র (শফল্ম) লদখদব না:- চেমচ্চত্ এক মিথ্যঠা কঠামহনীর প্িঠাড়ষক - চেমচ্চত্ এক মিথ্যঠা কঠামহনীর প্িঠাড়ষক 

জনসিঠাজষক মিপষথ চঠামেি করঠার গণিঠাধ্যি। মেল্ম প্দখ্ঠার সিয় আিরঠা ভুষে যঠাই, জনসিঠাজষক মিপষথ চঠামেি করঠার গণিঠাধ্যি। মেল্ম প্দখ্ঠার সিয় আিরঠা ভুষে যঠাই, 
প্য যঠারঠা মেল্ম ভিমর কষরষে িঠারঠা অথ্ক উপঠাজ্ক ষনর জন্য কষরষে। অমভষনিঠারঠা মেষল্ম প্য যঠারঠা মেল্ম ভিমর কষরষে িঠারঠা অথ্ক উপঠাজ্ক ষনর জন্য কষরষে। অমভষনিঠারঠা মেষল্ম 
অমভনয় করঠার জন্য প্কঠামি প্কঠামি িঠাকঠা প্নয়। আর যুিকরঠা মিষিক হীন ভঠাষি িঠাষদর অমভনয় করঠার জন্য প্কঠামি প্কঠামি িঠাকঠা প্নয়। আর যুিকরঠা মিষিক হীন ভঠাষি িঠাষদর 
রেিংসঠা কষর। ওরঠা ি্যিসঠা করষে আর জনিঠা িূষখ্্কর িি মসষনিঠা প্দষখ্ ি্যথ্ক সিয় ও রেিংসঠা কষর। ওরঠা ি্যিসঠা করষে আর জনিঠা িূষখ্্কর িি মসষনিঠা প্দষখ্ ি্যথ্ক সিয় ও 
অথ্ক নষ্ট করষে। প্য নঠায়ক-নঠাময়কঠা প্িঠািঠার মরেয় প্স প্িঠািঠার কঠাষে িঠা প্িঠািঠার িঠামড় অথ্ক নষ্ট করষে। প্য নঠায়ক-নঠাময়কঠা প্িঠািঠার মরেয় প্স প্িঠািঠার কঠাষে িঠা প্িঠািঠার িঠামড় 
কখ্ষনঠা আসষি নঠা। প্িঠািঠার মরেয় নঠায়ক নঠাময়কঠা প্িঠািঠাষক এক গ্ঠাস জেও খ্ঠাওয়ঠাষি কখ্ষনঠা আসষি নঠা। প্িঠািঠার মরেয় নঠায়ক নঠাময়কঠা প্িঠািঠাষক এক গ্ঠাস জেও খ্ঠাওয়ঠাষি 
নঠা। অন্য মজমনস প্িঠা দূষরর কথঠা। িষন কষরঠা-আমি েঠাডু্ খ্ঠামচ্ে আর িুমি প্দষখ্ নঠা। অন্য মজমনস প্িঠা দূষরর কথঠা। িষন কষরঠা-আমি েঠাডু্ খ্ঠামচ্ে আর িুমি প্দষখ্ 
িেষেঠা িঠাহ্! েঠাডু্ িড় স্ঠাইষে খ্ঠাষচ্ে। িুমি মক প্পষয়ে? মসষনিঠা প্দখ্ঠা দি্ককষদরও িেষেঠা িঠাহ্! েঠাডু্ িড় স্ঠাইষে খ্ঠাষচ্ে। িুমি মক প্পষয়ে? মসষনিঠা প্দখ্ঠা দি্ককষদরও 
এিনই অিস্ঠা। এিনই অিস্ঠা। 
v v আমাদদর মানশসকিার পশরবি্ণ ন করদি হদবআমাদদর মানশসকিার পশরবি্ণ ন করদি হদব
] ] প্যিন অ্লীে িূর্িপি প্দখ্ষে, খ্ঠারঠাপ িঠানমসকিঠা উৎপন্ন হয় িঠাই এই ধরষনর প্যিন অ্লীে িূর্িপি প্দখ্ষে, খ্ঠারঠাপ িঠানমসকিঠা উৎপন্ন হয় িঠাই এই ধরষনর 

িূর্িপি নষ্ট কষর মদষি হষি। িূর্িপি নষ্ট কষর মদষি হষি। 
] ] আিরঠা প্দি ভতিষদর জীিনী পমড়, েষিঠা আর িূর্িপি প্দমখ্। িখ্ন আিঠাষদর আিরঠা প্দি ভতিষদর জীিনী পমড়, েষিঠা আর িূর্িপি প্দমখ্। িখ্ন আিঠাষদর 

মভির প্দি ভমতির প্রেরণঠা হয়। এই ধরষনর েষিঠা িঠা িূর্িপি িঠামড়ষি রঠাখ্ষে ক্ষমি হয় মভির প্দি ভমতির প্রেরণঠা হয়। এই ধরষনর েষিঠা িঠা িূর্িপি িঠামড়ষি রঠাখ্ষে ক্ষমি হয় 
নঠা।নঠা।
] ] যমদ আিরঠা সঠাধু-সন্, েমকর িঠা সৎ চমরত্িঠানষদর জীিনী পমড় িঠা শুমন যমদ আিরঠা সঠাধু-সন্, েমকর িঠা সৎ চমরত্িঠানষদর জীিনী পমড় িঠা শুমন 

িঠাহষে সকে খ্ঠারঠাপ মচন্ঠা ভঠািনঠা িঠান্ হষয় যঠায় এিং িষন একমি ভঠাে নঠাগমরক িঠাহষে সকে খ্ঠারঠাপ মচন্ঠা ভঠািনঠা িঠান্ হষয় যঠায় এিং িষন একমি ভঠাে নঠাগমরক 
হওয়ঠার মিচঠার আষস। িঠাই আিঠাষদর সৎসষগের অমি রেষয়ঠাজন। প্যখ্ঠাষন ভঠাে মিচঠার হওয়ঠার মিচঠার আষস। িঠাই আিঠাষদর সৎসষগের অমি রেষয়ঠাজন। প্যখ্ঠাষন ভঠাে মিচঠার 
প্িঠানঠাষনঠা হয়।প্িঠানঠাষনঠা হয়।
] ] আিরঠা আিঠাষদর প্েঠাষিঠা প্িষয়ষক স্ঠান কমরষয় জঠািঠা কঠাপড় পরঠাই, খ্ঠাওয়ঠা আিরঠা আিঠাষদর প্েঠাষিঠা প্িষয়ষক স্ঠান কমরষয় জঠািঠা কঠাপড় পরঠাই, খ্ঠাওয়ঠা 

দঠাওয়ঠা, আদর যত্, েঠােন পঠােন কষর িড় কমর। আর মিিঠাষহর পর শ্শুর িঠামড় দঠাওয়ঠা, আদর যত্, েঠােন পঠােন কষর িড় কমর। আর মিিঠাষহর পর শ্শুর িঠামড় 
চষে যঠায়। অষন্যর প্িষয়রঠা িউ হষয় আিঠাষদর িঠামড় আষস। এর িষধ্য নিুনষত্বর মক চষে যঠায়। অষন্যর প্িষয়রঠা িউ হষয় আিঠাষদর িঠামড় আষস। এর িষধ্য নিুনষত্বর মক 
আষে? শুদ্ মিচঠার করঠার রেষয়ঠাজন। এক িঠামড়র প্িষয় অন্য িঠামড়র িউ হষয়ষে আর আষে? শুদ্ মিচঠার করঠার রেষয়ঠাজন। এক িঠামড়র প্িষয় অন্য িঠামড়র িউ হষয়ষে আর 
অন্য িঠামড়র প্িষয় এই িঠামড়র িউ হষয় এষসষে। এই ভঠাষি মিচঠার মিষ্লেণ করষে অন্য িঠামড়র প্িষয় এই িঠামড়র িউ হষয় এষসষে। এই ভঠাষি মিচঠার মিষ্লেণ করষে 
অসঠাধুভঠাি নষ্ট হষয় সঠাধুভঠাষির উদয় হষি।অসঠাধুভঠাি নষ্ট হষয় সঠাধুভঠাষির উদয় হষি।
] ] সংিঠাদপষত্ও মিমভন্ন ধরষনর অ্লীে েষিঠা েঠাপঠাষনঠা হয়। এই সি েষিঠা সংিঠাদপষত্ও মিমভন্ন ধরষনর অ্লীে েষিঠা েঠাপঠাষনঠা হয়। এই সি েষিঠা 

প্দষখ্ও যুিকরঠা ভ্রমিি হষয় যঠায়। স্তী পুরুেষদর অধ্ক ননে অথ্কঠাৎ অন্ি্কঠাস পরঠাষনঠা েষিঠা প্দষখ্ও যুিকরঠা ভ্রমিি হষয় যঠায়। স্তী পুরুেষদর অধ্ক ননে অথ্কঠাৎ অন্ি্কঠাস পরঠাষনঠা েষিঠা 
প্িমি প্দখ্ঠা যঠায়। এই সি িহঠা নীচ িষনঠাভঠাষির পমরচয়। এই ধরষনর েষিঠা েঠাপঠাষনঠা প্িমি প্দখ্ঠা যঠায়। এই সি িহঠা নীচ িষনঠাভঠাষির পমরচয়। এই ধরষনর েষিঠা েঠাপঠাষনঠা 
িন্ধ করঠা উমচি। িঠাই সভ্য সংগিষনর রেষয়ঠাজন, সঠাংমিধঠামনক ভঠাষি আষন্দঠােন কষর িন্ধ করঠা উমচি। িঠাই সভ্য সংগিষনর রেষয়ঠাজন, সঠাংমিধঠামনক ভঠাষি আষন্দঠােন কষর 
িঠানুেষক চমরত্িঠান িঠানঠাষনঠার জন্য আধ্যঠামত্ক জ্ঠাষনর িই িঠাষদর উপহঠার মহষসষি িঠানুেষক চমরত্িঠান িঠানঠাষনঠার জন্য আধ্যঠামত্ক জ্ঠাষনর িই িঠাষদর উপহঠার মহষসষি 
রেদঠান কষর ঐ পুস্ক পড়ঠার জন্য উৎসঠাহ মদষি হষি এিং সি্সগে প্িঠানঠাষনঠার ি্যিস্ঠা রেদঠান কষর ঐ পুস্ক পড়ঠার জন্য উৎসঠাহ মদষি হষি এিং সি্সগে প্িঠানঠাষনঠার ি্যিস্ঠা 
করষি। করষি। 
] ] ভঠাষেঠা মিচঠার প্িঠানঠা প্েষে প্িষয়রঠা সংযিী হয়। অষনক সিয় প্িষয়ষদর ভঠাষেঠা মিচঠার প্িঠানঠা প্েষে প্িষয়রঠা সংযিী হয়। অষনক সিয় প্িষয়ষদর 

মিিঠাষহর মকেুমদন পষর স্বঠািী চঠাকরীষি চষে যঠায়। সঠাি-আি িঠাস পষর েুমিষি িঠামড় মিিঠাষহর মকেুমদন পষর স্বঠািী চঠাকরীষি চষে যঠায়। সঠাি-আি িঠাস পষর েুমিষি িঠামড় 
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আষস। আিঠার অষনক প্িষয়ষদর স্বঠািীরঠা উপঠাজ্ক ষনর উষদেষি্য মিষদষি চষে যঠায়, দুই-আষস। আিঠার অষনক প্িষয়ষদর স্বঠািীরঠা উপঠাজ্ক ষনর উষদেষি্য মিষদষি চষে যঠায়, দুই-
মিন িের পয্কন্ িঠামড় আষস নঠা। ঐ প্িষয় যমদ সংযিী হয় এিং প্কঠান অন্য পুরুষের মিন িের পয্কন্ িঠামড় আষস নঠা। ঐ প্িষয় যমদ সংযিী হয় এিং প্কঠান অন্য পুরুষের 
মদষক যমদ খ্ঠারঠাপ দৃমষ্টষি নঠা প্দষখ্ িঠাহষে প্স ভঠাে �ষরর প্িষয়। প্সইরূপ প্য পুরুেরঠা মদষক যমদ খ্ঠারঠাপ দৃমষ্টষি নঠা প্দষখ্ িঠাহষে প্স ভঠাে �ষরর প্িষয়। প্সইরূপ প্য পুরুেরঠা 
সংযিী হয়, অন্য িঠা, প্িঠানষদর রেমি হীন দৃমষ্টষি প্দষখ্ নঠা, িঠারঠা উঁচু �ষরর প্েষে। সংযিী হয়, অন্য িঠা, প্িঠানষদর রেমি হীন দৃমষ্টষি প্দষখ্ নঠা, িঠারঠা উঁচু �ষরর প্েষে। 
আর যঠারঠা চমরত্হীন হয় িঠারঠা উচ্েৃঙ্খে ভঠাষি চেঠা প্েরঠা কষর। এমদষক ওমদক িঠাকঠায়, আর যঠারঠা চমরত্হীন হয় িঠারঠা উচ্েৃঙ্খে ভঠাষি চেঠা প্েরঠা কষর। এমদষক ওমদক িঠাকঠায়, 
মিমভন্ন ধরষনর স্ঠাইষে অগে ভমগে কষর। িঠাথঠার চুে নিুন নিুন স্ঠাইষে কঠাষি, চুে মিমভন্ন ধরষনর স্ঠাইষে অগে ভমগে কষর। িঠাথঠার চুে নিুন নিুন স্ঠাইষে কঠাষি, চুে 
কঠাষেঠা, েঠাে, হেুদ িঠামনষয়, রগেীন চিিঠা েঠামগষয় অমেষি-গমেষি কুকুষরর িি �ুষর কঠাষেঠা, েঠাে, হেুদ িঠামনষয়, রগেীন চিিঠা েঠামগষয় অমেষি-গমেষি কুকুষরর িি �ুষর 
প্িড়ঠায়। এইসি প্েষে প্িষয়রঠা েুচ্চঠা েেগে (চমরত্হীন) হয়। এই সি িঠানমসকিঠার প্িড়ঠায়। এইসি প্েষে প্িষয়রঠা েুচ্চঠা েেগে (চমরত্হীন) হয়। এই সি িঠানমসকিঠার 
যুিকরঠা �র পমরিঠার িরিঠাদ কষর প্দয়। অষন্যর প্িষয় প্িঠানষদর উ্টিঠা-পঠা্টিঠা কথঠা যুিকরঠা �র পমরিঠার িরিঠাদ কষর প্দয়। অষন্যর প্িষয় প্িঠানষদর উ্টিঠা-পঠা্টিঠা কথঠা 
িষে, েষে ঝগড়ঠা-েড়ঠাই িঠারমপি হয়। অষনক সিয় এই ঝগড়ঠা েড়ঠাইষয় িৃিু্যও হয়। িষে, েষে ঝগড়ঠা-েড়ঠাই িঠারমপি হয়। অষনক সিয় এই ঝগড়ঠা েড়ঠাইষয় িৃিু্যও হয়। 
এই সি চমরত্হীন অসভ্যরঠা নঠা জঠামন কি পমরিঠার িরিঠাদ (ধ্বংস) কষর প্দয়। িঠাই এই সি চমরত্হীন অসভ্যরঠা নঠা জঠামন কি পমরিঠার িরিঠাদ (ধ্বংস) কষর প্দয়। িঠাই 
প্েঠাষিঠা প্েষে-প্িষয়ষদর সৎসষগের িচন প্িঠানঠাষনঠা উমচি যঠাষি ভঠাষেঠা চমরষত্র হয়।প্েঠাষিঠা প্েষে-প্িষয়ষদর সৎসষগের িচন প্িঠানঠাষনঠা উমচি যঠাষি ভঠাষেঠা চমরষত্র হয়।

“চশরত্র বাদনর কথা”“চশরত্র বাদনর কথা”
শ্ী ি্যঠাসষদি ঋমের শুকষদি নঠাষির এক পুত্ মেে। একমদন মিমন নঠাি দীক্ষঠা শ্ী ি্যঠাসষদি ঋমের শুকষদি নঠাষির এক পুত্ মেে। একমদন মিমন নঠাি দীক্ষঠা 

প্নওয়ঠার জন্য মিমথেঠা নগরীষি রঠাজঠা জনষকর কঠাষে যঠান। রঠাজঠা জনক িষেন, প্নওয়ঠার জন্য মিমথেঠা নগরীষি রঠাজঠা জনষকর কঠাষে যঠান। রঠাজঠা জনক িষেন, 
শুকষদি কঠাে সকঠাষে প্িঠািঠাষক নঠাি দীক্ষঠা প্দি। শুকষদষির থঠাকঠার ি্যিস্ঠা অন্য এক শুকষদি কঠাে সকঠাষে প্িঠািঠাষক নঠাি দীক্ষঠা প্দি। শুকষদষির থঠাকঠার ি্যিস্ঠা অন্য এক 
ভিষন কষর। ঋমে শুকষদিষক পরীক্ষঠা করঠার জন্য রঠাজঠা জনক এক সুন্দরী যুিিীষক ভিষন কষর। ঋমে শুকষদিষক পরীক্ষঠা করঠার জন্য রঠাজঠা জনক এক সুন্দরী যুিিীষক 
শুকষদষির কঠাষে পঠািঠায়। যুিিী শুকষদষির পঠাষয়র কঠাষে পঠােষঙ্র উপষর মগষয় শুকষদষির কঠাষে পঠািঠায়। যুিিী শুকষদষির পঠাষয়র কঠাষে পঠােষঙ্র উপষর মগষয় 
িষস। শুকষদি মনষজর পঠা অন্যমদষক সমরষয় প্নয়। যুিিী শুকষদিজীর আরও মনকষি িষস। শুকষদি মনষজর পঠা অন্যমদষক সমরষয় প্নয়। যুিিী শুকষদিজীর আরও মনকষি 
যঠায়। িখ্ন শুকষদিজী উষি দঠাঁড়ঠায় এিং িষে, প্হ প্িঠান! িষন হয় িুমি ভঠাে �ষরর যঠায়। িখ্ন শুকষদিজী উষি দঠাঁড়ঠায় এিং িষে, প্হ প্িঠান! িষন হয় িুমি ভঠাে �ষরর 
প্িষয়। কৃপঠা কষর কঠািরঠার িঠাইষর চষে যঠাও, িঠা নঠা হষে আমি চষে যঠামচ্ে, িখ্ন যুিিী প্িষয়। কৃপঠা কষর কঠািরঠার িঠাইষর চষে যঠাও, িঠা নঠা হষে আমি চষে যঠামচ্ে, িখ্ন যুিিী 
চষে যঠায়। রঠাজঠা জনষকর কঠাষে মগষয় িষে খ্ুি ভঠাে (সৎ ি্যমতি) প্েঠাক। সিস্ �িনঠা চষে যঠায়। রঠাজঠা জনষকর কঠাষে মগষয় িষে খ্ুি ভঠাে (সৎ ি্যমতি) প্েঠাক। সিস্ �িনঠা 
খ্ুষে িষে। সকঠাষে রঠাজঠা জনক, শুকষদিষক মজজ্ঠাসঠা কষর, এক স্তী প্িঠািঠার সষগে খ্ুষে িষে। সকঠাষে রঠাজঠা জনক, শুকষদিষক মজজ্ঠাসঠা কষর, এক স্তী প্িঠািঠার সষগে 
প্দখ্ঠা করষি মগষয়মেে। িঠাষক স্বীকঠার নঠা কষর সুন্দর সংযষির রেদি্কন কষরষেঠা। িুমি প্দখ্ঠা করষি মগষয়মেে। িঠাষক স্বীকঠার নঠা কষর সুন্দর সংযষির রেদি্কন কষরষেঠা। িুমি 
সংযিী পুরুে। ধন্য প্িঠািঠার িঠািঠা-মপিঠা।সংযিী পুরুে। ধন্য প্িঠািঠার িঠািঠা-মপিঠা।
v v কিীর পরষিশ্ষরর মিচঠার এর প্থষকও প্শ্ষ্! মিমন িষেন, শুকষদি কিীর পরষিশ্ষরর মিচঠার এর প্থষকও প্শ্ষ্! মিমন িষেন, শুকষদি 

ঋমে আত্জ্ঠানী মেে নঠা। কঠারণ যুিিী যখ্ন পঠােষঙ্র উপর িষস, িখ্ন শুকষদি ঋমে ঋমে আত্জ্ঠানী মেে নঠা। কঠারণ যুিিী যখ্ন পঠােষঙ্র উপর িষস, িখ্ন শুকষদি ঋমে 
িঠাষক স্তী িষন কষর িরীর েঁুষি প্দয়মন আর পঠােঙ্ প্েষড় উষি যঠায়। এষি স্পষ্ট হয় িঠাষক স্তী িষন কষর িরীর েঁুষি প্দয়মন আর পঠােঙ্ প্েষড় উষি যঠায়। এষি স্পষ্ট হয় 
শুকষদি ঋমে আত্জ্ঠানী মেে নঠা। যমদ যুিিীর স্ঠাষন যুিক হষিঠা িঠাহষে শুকষদিজী শুকষদি ঋমে আত্জ্ঠানী মেে নঠা। যমদ যুিিীর স্ঠাষন যুিক হষিঠা িঠাহষে শুকষদিজী 
মক করষিঠা? িঠার কঠাষে কুিে িগেে মজজ্ঠাসঠা করি। পঠােঙ্ প্েষড় পঠােঠাি নঠা। িেষিঠা মক করষিঠা? িঠার কঠাষে কুিে িগেে মজজ্ঠাসঠা করি। পঠােঙ্ প্েষড় পঠােঠাি নঠা। িেষিঠা 
ভঠাই পঠােঙ্ একিঠা, িুমি উপর িষসঠা আর আমি নীষচ িঠামিষি আসন েঠামগষয় িসমে। ভঠাই পঠােঙ্ একিঠা, িুমি উপর িষসঠা আর আমি নীষচ িঠামিষি আসন েঠামগষয় িসমে। 
যমদ যুিিী সভ্য হষিঠা, িঠাহষে িেষিঠা ঋমেজী আপমন উপষর িষস মিশ্ঠাি করুন, আমি যমদ যুিিী সভ্য হষিঠা, িঠাহষে িেষিঠা ঋমেজী আপমন উপষর িষস মিশ্ঠাি করুন, আমি 
নীষচ িসমে। মকনু্ যুিিী হওয়ঠার কঠারষন ঋমের কঠাি প্দঠাষের ভয় হয়।নীষচ িসমে। মকনু্ যুিিী হওয়ঠার কঠারষন ঋমের কঠাি প্দঠাষের ভয় হয়।

কিীর পরষিশ্র িষেষেন, আত্রূষপ স্তী পুরুে এক। আত্ঠার উপর দুই ধরষনর কিীর পরষিশ্র িষেষেন, আত্রূষপ স্তী পুরুে এক। আত্ঠার উপর দুই ধরষনর 
(স্তী, পুরুে নঠাষির) কভঠার চড়ঠাষনঠা। গীিঠা অধ্যঠায় ২ প্্লঠাক ২২-এ িষেষে প্হ অজু্ক ন! (স্তী, পুরুে নঠাষির) কভঠার চড়ঠাষনঠা। গীিঠা অধ্যঠায় ২ প্্লঠাক ২২-এ িষেষে প্হ অজু্ক ন! 
জীি িরীর ি্যঠাগ কষর নিুন িরীর ধঠারণ করঠাষক িৃিু্য িষে। প্যিন িঠানুে পুরঠাষনঠা জীি িরীর ি্যঠাগ কষর নিুন িরীর ধঠারণ করঠাষক িৃিু্য িষে। প্যিন িঠানুে পুরঠাষনঠা 
িস্ত ি্যঠাগ কষর নিুন িস্ত ধঠারণ কষর। িঠাই আত্ িত্ত্বষক জঠান। উদঠাহরণ:- এক িস্ত ি্যঠাগ কষর নিুন িস্ত ধঠারণ কষর। িঠাই আত্ িত্ত্বষক জঠান। উদঠাহরণ:- এক 
গ্রঠাষি কষয়ক মদন ধষর নঠািক (সঠাংগ) হয়। আষগর মদষন যঠাত্ঠা গঠান িঠা নঠািষক স্তীর গ্রঠাষি কষয়ক মদন ধষর নঠািক (সঠাংগ) হয়। আষগর মদষন যঠাত্ঠা গঠান িঠা নঠািষক স্তীর 
অমভনয় পুরুেরঠা করি। একমি প্েষে িঠার িনু্ধষক মনষয় রেথিিঠার যঠাত্ঠা গঠান প্দখ্ষি অমভনয় পুরুেরঠা করি। একমি প্েষে িঠার িনু্ধষক মনষয় রেথিিঠার যঠাত্ঠা গঠান প্দখ্ষি 
যঠায়। স্তীর ভূমিকঠায় অমভনয় করঠা প্েষেমি প্িকআপ কষর স্তী-প্েঠাষকর প্পঠািঠাক ও যঠায়। স্তীর ভূমিকঠায় অমভনয় করঠা প্েষেমি প্িকআপ কষর স্তী-প্েঠাষকর প্পঠািঠাক ও 
সঠাজষগঠাজ কষর অমভনয় করমেে। রেথিিঠার নঠািক প্দখ্ঠা প্েষেিঠা িষে প্দখ্ প্িষয়িঠা সঠাজষগঠাজ কষর অমভনয় করমেে। রেথিিঠার নঠািক প্দখ্ঠা প্েষেিঠা িষে প্দখ্ প্িষয়িঠা 
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কি সুন্দর। অন্য প্েষেমি িষে, প্য আষগও এই অমভনয় প্দষখ্ষে, ওিঠা প্িষয় নয় কি সুন্দর। অন্য প্েষেমি িষে, প্য আষগও এই অমভনয় প্দষখ্ষে, ওিঠা প্িষয় নয় 
প্েষে। মকনু্ ঐ প্েষে এই কথঠা িঠানষি রঠাজী নয়। িঠার িনু্ধর কথঠা মিশ্ঠাস হষচ্ে নঠা। প্েষে। মকনু্ ঐ প্েষে এই কথঠা িঠানষি রঠাজী নয়। িঠার িনু্ধর কথঠা মিশ্ঠাস হষচ্ে নঠা। 
নঠািক সিঠাপ্ত হওয়ঠার পষর যঠাত্ঠা পঠামি্ক র প্েঠাকষদর �ষর যঠায়। প্য প্েষে, প্িষয় প্সষজ নঠািক সিঠাপ্ত হওয়ঠার পষর যঠাত্ঠা পঠামি্ক র প্েঠাকষদর �ষর যঠায়। প্য প্েষে, প্িষয় প্সষজ 
অমভনয় কষরমেে প্স প্িষয়র সিস্ অেঙ্ঠার ও জঠািঠা কঠাপড় খ্ুষে খ্ুঁমিষি ঝুমেষয় অমভনয় কষরমেে প্স প্িষয়র সিস্ অেঙ্ঠার ও জঠািঠা কঠাপড় খ্ুষে খ্ুঁমিষি ঝুমেষয় 
রঠাষখ্। িুষক কৃমত্ি স্ন আর প্নই। খ্ঠামে গঠাষয় স্ঠান করষি প্দষখ্ িখ্ন মিশ্ঠাস হয় রঠাষখ্। িুষক কৃমত্ি স্ন আর প্নই। খ্ঠামে গঠাষয় স্ঠান করষি প্দষখ্ িখ্ন মিশ্ঠাস হয় 
আসষে এিঠা প্িষয় নয় প্েষে। পষরর মদন নঠািষকর সিয় ঐ প্িষয়ষক প্দষখ্ ঐ প্েষের আসষে এিঠা প্িষয় নয় প্েষে। পষরর মদন নঠািষকর সিয় ঐ প্িষয়ষক প্দষখ্ ঐ প্েষের 
িষধ্য প্কঠান িমেন িঠাসনঠা হয় নঠা। কঠারণ প্স ঐ প্িষয়র িষধ্য প্েষের রূপ প্দখ্ষি পঠায়। িষধ্য প্কঠান িমেন িঠাসনঠা হয় নঠা। কঠারণ প্স ঐ প্িষয়র িষধ্য প্েষের রূপ প্দখ্ষি পঠায়। 
িঠাই যমদ শুকষদি ঋমের আত্জ্ঠান হি, িঠাহষে ঐ প্িষয়ষক আত্ঠা রূষপ পুরুে িষন িঠাই যমদ শুকষদি ঋমের আত্জ্ঠান হি, িঠাহষে ঐ প্িষয়ষক আত্ঠা রূষপ পুরুে িষন 
কষর িেষিঠা, িুমি পঠােষঙ্ িষসঠা, আমি িঠামিষি মিশ্ঠাি করমে। সঠাধু-সন্, েমকররঠা এই কষর িেষিঠা, িুমি পঠােষঙ্ িষসঠা, আমি িঠামিষি মিশ্ঠাি করমে। সঠাধু-সন্, েমকররঠা এই 
মিচঠার ধঠারঠায় জীিন-যঠাপন (ি্যিীি) কষর এিং সঠাধনঠা কষর প্িঠাক্ষ েঠাভ কষর।মিচঠার ধঠারঠায় জীিন-যঠাপন (ি্যিীি) কষর এিং সঠাধনঠা কষর প্িঠাক্ষ েঠাভ কষর।

“সৎসদঙ্র প্ভাব ও প্ভদুর শবশ্াস”“সৎসদঙ্র প্ভাব ও প্ভদুর শবশ্াস”
এক গ্রঠাষি এক ি্যমতির মিিঠাষহর পর ১০ িের হষয় মগষয়মেে মকনু্ িঠার প্কঠান এক গ্রঠাষি এক ি্যমতির মিিঠাষহর পর ১০ িের হষয় মগষয়মেে মকনু্ িঠার প্কঠান 

সন্ঠান মেে নঠা। ঐ গ্রঠাি প্থষক রেঠায় দুই মকষেঠামিিঠার দূষর গ্রঠাষির িঠাইষর একমি আশ্ষি সন্ঠান মেে নঠা। ঐ গ্রঠাি প্থষক রেঠায় দুই মকষেঠামিিঠার দূষর গ্রঠাষির িঠাইষর একমি আশ্ষি 
এক মসমদ্যুতি সন্ মেষেন। ঐ সন্ একিঠার গ্রঠাষি মভক্ষঠা কষর যঠা পঠায়, িঠা মিন-চঠার এক মসমদ্যুতি সন্ মেষেন। ঐ সন্ একিঠার গ্রঠাষি মভক্ষঠা কষর যঠা পঠায়, িঠা মিন-চঠার 
মদন ধষর িষস খ্ঠায়। একমদন সন্জী এক মনঃসন্ঠান দম্পমির িঠামড়ষি মভক্ষঠা মনষি মদন ধষর িষস খ্ঠায়। একমদন সন্জী এক মনঃসন্ঠান দম্পমির িঠামড়ষি মভক্ষঠা মনষি 
যঠায়। স্বঠািী-স্তী দু’জন ঐ সষন্র চরণ ধষর পুত্ রেঠামপ্তর জন্য রেঠাথ্কণঠা করষেন। সঠাধু িঠািঠা যঠায়। স্বঠািী-স্তী দু’জন ঐ সষন্র চরণ ধষর পুত্ রেঠামপ্তর জন্য রেঠাথ্কণঠা করষেন। সঠাধু িঠািঠা 
িেষেন, এক িষি্ক  সন্ঠান হষি পঠাষর। স্বঠািী-স্তী দুজষনই িষে িেুন মক িি্ক ? সঠাধু িেষেন, এক িষি্ক  সন্ঠান হষি পঠাষর। স্বঠািী-স্তী দুজষনই িষে িেুন মক িি্ক ? সঠাধু 
িহঠারঠাজ িেষেন, রেথি পুত্ জমে প্নওয়ঠার দুই িের পষর আিঠাষক দঠান কষর মদষি িহঠারঠাজ িেষেন, রেথি পুত্ জমে প্নওয়ঠার দুই িের পষর আিঠাষক দঠান কষর মদষি 
হষি। ওষক আমি আিঠার উতিরঠামধকঠারী িঠানঠাষিঠা। যমদ প্িঠািঠাষদর এই িি্ক  িঞু্জর হয় হষি। ওষক আমি আিঠার উতিরঠামধকঠারী িঠানঠাষিঠা। যমদ প্িঠািঠাষদর এই িি্ক  িঞু্জর হয় 
িঠাহষে িষেঠা। িঠারপর প্িঠািঠাষদর একমি প্িষয় হষি। পষর আিঠারও একমি পুত্ রেঠাপ্ত িঠাহষে িষেঠা। িঠারপর প্িঠািঠাষদর একমি প্িষয় হষি। পষর আিঠারও একমি পুত্ রেঠাপ্ত 
হষি। দুজষনই সষন্র এই িি্ক  স্বীকঠার কষর প্নয়। সঠাধুর আিীি্কঠাষদ দি িঠাস পষর হষি। দুজষনই সষন্র এই িি্ক  স্বীকঠার কষর প্নয়। সঠাধুর আিীি্কঠাষদ দি িঠাস পষর 
এক পুত্ সন্ঠাষনর জমে হয়। দুই িের পষর ঐ সন্ঠানষক সঠাধুষক সির্পপিি কষর প্দয়, এক পুত্ সন্ঠাষনর জমে হয়। দুই িের পষর ঐ সন্ঠানষক সঠাধুষক সির্পপিি কষর প্দয়, 
িখ্ন ঐ স্তী গভ্ক িিী মেে। পষর এক প্িষয় এিং এক প্েষের জমে হয়। যঠার কঠারষণ িখ্ন ঐ স্তী গভ্ক িিী মেে। পষর এক প্িষয় এিং এক প্েষের জমে হয়। যঠার কঠারষণ 
সঠাধু িঠািঠার িমহিঠা চঠামরমদষক রেচঠার হষি শুরু কষর। সঠাধুর ঐ আশ্ষি যুিিী কন্যঠাষদর সঠাধু িঠািঠার িমহিঠা চঠামরমদষক রেচঠার হষি শুরু কষর। সঠাধুর ঐ আশ্ষি যুিিী কন্যঠাষদর 
রেষিি মনমেদ্ মেে। যখ্ন ঐ প্েষে ১৬ িেষরর হয়, িখ্ন সন্জীর িুষক স্ষনর পঠাষি রেষিি মনমেদ্ মেে। যখ্ন ঐ প্েষে ১৬ িেষরর হয়, িখ্ন সন্জীর িুষক স্ষনর পঠাষি 
একিঠা প্েঠাঁড়ঠা হয়। প্েঠাঁড়ঠার যন্ত্রনঠায় সঠাধু কঠাির হষয় পষড়। সঠাধু জমড়-িুমি িঠামনষয় একিঠা প্েঠাঁড়ঠা হয়। প্েঠাঁড়ঠার যন্ত্রনঠায় সঠাধু কঠাির হষয় পষড়। সঠাধু জমড়-িুমি িঠামনষয় 
প্েঠাঁড়ঠাষি েঠাগঠায় এিং ৪-৫ মদষনর িষধ্য ঐ প্েঠাঁড়ঠা প্পষক পুজঁ প্ির হষয় ভঠাে হষয় প্েঠাঁড়ঠাষি েঠাগঠায় এিং ৪-৫ মদষনর িষধ্য ঐ প্েঠাঁড়ঠা প্পষক পুজঁ প্ির হষয় ভঠাে হষয় 
যঠায়। মকেুমদন পষর সঠাধু িহঠারঠাষজর আিঠার জ্র হয়। িৃদ্ অিস্ঠায় জ্ষরর কঠারষণ সঠাধু যঠায়। মকেুমদন পষর সঠাধু িহঠারঠাষজর আিঠার জ্র হয়। িৃদ্ অিস্ঠায় জ্ষরর কঠারষণ সঠাধু 
জী খ্ুি দুি্কে হষয় পষড় এিং দুি্কেিঠার কঠারষণ আর চেঠা প্েরঠা করষিও পঠাষর নঠা। জী খ্ুি দুি্কে হষয় পষড় এিং দুি্কেিঠার কঠারষণ আর চেঠা প্েরঠা করষিও পঠাষর নঠা। 
সঠাধুজী ঐ মিে্যষক মভক্ষঠা করঠার জন্য গ্রঠাষি আষগ কখ্ষনঠা পঠািঠান মন। এই মচন্ঠা কষর সঠাধুজী ঐ মিে্যষক মভক্ষঠা করঠার জন্য গ্রঠাষি আষগ কখ্ষনঠা পঠািঠান মন। এই মচন্ঠা কষর 
প্য, যুিক প্েষে, গ্রঠাষির প্িষয়ষদর সঠাষথ িষস খ্ঠারঠাপ সগেষি পষড় প্কঠাষনঠা ভুে নঠা প্য, যুিক প্েষে, গ্রঠাষির প্িষয়ষদর সঠাষথ িষস খ্ঠারঠাপ সগেষি পষড় প্কঠাষনঠা ভুে নঠা 
কষর প্েষে। কষর প্েষে। 

সংসঠার করঠার িঠা মিিঠাহ করঠার ইচ্েঠা নঠা হষয় যঠায়। মকনু্ ঐ মদন মনরুপঠায় হষয় সঠাধু সংসঠার করঠার িঠা মিিঠাহ করঠার ইচ্েঠা নঠা হষয় যঠায়। মকনু্ ঐ মদন মনরুপঠায় হষয় সঠাধু 
িহঠারঠাজ মনষজর মিে্যষক িষে, পুত্! মভক্ষঠা কষর মনষয় এষসঠা। গ্রঠাষির রেথি গমেষি িহঠারঠাজ মনষজর মিে্যষক িষে, পুত্! মভক্ষঠা কষর মনষয় এষসঠা। গ্রঠাষির রেথি গমেষি 
চিুথ্ক �ষর যঠা প্দষি িঠাই মনষয় চষে আসষি, অন্য িঠামড়ষি যঠাষি নঠা। প্েষেমি গুরুজীর চিুথ্ক �ষর যঠা প্দষি িঠাই মনষয় চষে আসষি, অন্য িঠামড়ষি যঠাষি নঠা। প্েষেমি গুরুজীর 
আষদি অনুসঠাষর ঐ িঠামড়র দরজঠায় মগষয় িেষেঠা, অেখ্ মনরঞ্জন! ঐ �র প্থষক ১৪ আষদি অনুসঠাষর ঐ িঠামড়র দরজঠায় মগষয় িেষেঠা, অেখ্ মনরঞ্জন! ঐ �র প্থষক ১৪ 
িেষরর এক প্িষয় মভক্ষঠা মদষি দরজঠায় কঠাষে আষস। িখ্ন সঠাধু প্েষে ঐ প্িষয়র িেষরর এক প্িষয় মভক্ষঠা মদষি দরজঠায় কঠাষে আষস। িখ্ন সঠাধু প্েষে ঐ প্িষয়র 
িুষকর মদষক ধ্যঠানপূি্কক প্দখ্ষি থঠাষক। িুষকর মদষক িঠাকঠাষি প্দষখ্ প্িষয়মি মচন্ঠা িুষকর মদষক ধ্যঠানপূি্কক প্দখ্ষি থঠাষক। িুষকর মদষক িঠাকঠাষি প্দষখ্ প্িষয়মি মচন্ঠা 
কষর সঠাধুর দৃমষ্ট প্দঠাে আষে। প্িষয়মি িেষেঠা, মভক্ষঠা নঠাও সঠাধুিঠািঠা! সঠাধু প্েষেমি িষে, কষর সঠাধুর দৃমষ্ট প্দঠাে আষে। প্িষয়মি িেষেঠা, মভক্ষঠা নঠাও সঠাধুিঠািঠা! সঠাধু প্েষেমি িষে, 
প্হ িঠাষয়র পুত্ী! প্িঠার িুষক দুষিঠা প্েঠাঁড়ঠা হষয়ষে। িুমি আশ্ষি এষসঠা, আিঠার গুরুজী প্হ িঠাষয়র পুত্ী! প্িঠার িুষক দুষিঠা প্েঠাঁড়ঠা হষয়ষে। িুমি আশ্ষি এষসঠা, আিঠার গুরুজী 
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মিক কষর প্দষি। প্িঠািঠার অষনক কষ্ট হষচ্ে িষন হয়। আিঠার গুরুজীষক একমি মিক কষর প্দষি। প্িঠািঠার অষনক কষ্ট হষচ্ে িষন হয়। আিঠার গুরুজীষক একমি 
প্েঠাঁড়ঠায় খ্ুি দুঃখ্ী কষর মদষয়মেে। এই কথঠা শুষন প্িষয়মি িুঝষি পঠাষর এই সঠাধুর প্েঠাঁড়ঠায় খ্ুি দুঃখ্ী কষর মদষয়মেে। এই কথঠা শুষন প্িষয়মি িুঝষি পঠাষর এই সঠাধুর 
চমরত্ ভঠাষেঠা নঠা। প্িষয়মি সঠাধুষক িষে, প্িঠার িঠা-প্িঠাষনর প্েঠাঁড়ঠা ভঠাষেঠা কর। নীচ, চমরত্ ভঠাষেঠা নঠা। প্িষয়মি সঠাধুষক িষে, প্িঠার িঠা-প্িঠাষনর প্েঠাঁড়ঠা ভঠাষেঠা কর। নীচ, 
দুষ্ট, িদিঠাষয়ি! প্িঠাষক জুিঠা মদষয় মপিঠাষিঠা। প্িষয়মি পঠাষয়র জুিঠা খ্ুষে িষে, এখ্ঠান দুষ্ট, িদিঠাষয়ি! প্িঠাষক জুিঠা মদষয় মপিঠাষিঠা। প্িষয়মি পঠাষয়র জুিঠা খ্ুষে িষে, এখ্ঠান 
প্থষক চষে যঠা। আর প্কঠানমদন এমদষক আসমি নঠা। প্িষয়র মচৎকঠার শুষন প্িষয়মির িঠা প্থষক চষে যঠা। আর প্কঠানমদন এমদষক আসমি নঠা। প্িষয়র মচৎকঠার শুষন প্িষয়মির িঠা 
এষস িষে, মক হষয়ষে? প্িষয়মি সঠাধুর চমরত্ হীনিঠার কথঠা িষে। িঠািঠা মজজ্ঠাসঠা কষর, এষস িষে, মক হষয়ষে? প্িষয়মি সঠাধুর চমরত্ হীনিঠার কথঠা িষে। িঠািঠা মজজ্ঠাসঠা কষর, 
িঠািঠাজী! প্কঠান আশ্ি প্থষক এষসষেঠা। সঠাধু প্েষেমি িষে, ঐ আশ্ি প্থষক এষসমে, িঠািঠাজী! প্কঠান আশ্ি প্থষক এষসষেঠা। সঠাধু প্েষেমি িষে, ঐ আশ্ি প্থষক এষসমে, 
আিঠার গুরুষদি অসুস্, চেষি-মেরষি পঠাষর নঠা, িঠাই এই রেথিিঠার আিঠাষক মভক্ষঠা আিঠার গুরুষদি অসুস্, চেষি-মেরষি পঠাষর নঠা, িঠাই এই রেথিিঠার আিঠাষক মভক্ষঠা 
করঠার জন্য পঠামিষয়ষে। আমি ওনঠার মিে্য। আমি এই প্িঠানষক িষেমে প্িঠািঠার িুষক করঠার জন্য পঠামিষয়ষে। আমি ওনঠার মিে্য। আমি এই প্িঠানষক িষেমে প্িঠািঠার িুষক 
দুষিঠা প্েঠাঁড়ঠা হষয়ষে, প্িঠািঠার খ্ুি কষ্ট হষচ্ে িষন হয়। আিঠার গুরুজীর একমি প্েঠাঁড়ঠা দুষিঠা প্েঠাঁড়ঠা হষয়ষে, প্িঠািঠার খ্ুি কষ্ট হষচ্ে িষন হয়। আিঠার গুরুজীর একমি প্েঠাঁড়ঠা 
হষয়মেে। িঠার ি্যথঠা যন্ত্রণঠায় মদন-রঠাি খ্ুি দুঃখ্ী হষয় পষড়মেে। গুরুজী প্েঠাঁড়ঠার ওেুধ হষয়মেে। িঠার ি্যথঠা যন্ত্রণঠায় মদন-রঠাি খ্ুি দুঃখ্ী হষয় পষড়মেে। গুরুজী প্েঠাঁড়ঠার ওেুধ 
জঠাষন। িুমি গুরুজীর কঠাষে মগষয় প্েঠাঁড়ঠা মিক কষর মনও। ঐ সঠাধু প্েষেমি ঐ িঠাষয়রই জঠাষন। িুমি গুরুজীর কঠাষে মগষয় প্েঠাঁড়ঠা মিক কষর মনও। ঐ সঠাধু প্েষেমি ঐ িঠাষয়রই 
পুত্ মেে, যঠাষক মিমন সঠাধুষক দঠান কষরমেে। ঐ প্িষয়মি সঠাধু-প্েষেমির প্েঠাষিঠা প্িঠান পুত্ মেে, যঠাষক মিমন সঠাধুষক দঠান কষরমেে। ঐ প্িষয়মি সঠাধু-প্েষেমির প্েঠাষিঠা প্িঠান 
মেে। িঠািঠাজী িেষেন, এিঠা প্িঠার িষড়ঠা দঠাদঠা, আিরঠা ওষক সঠাধু িঠািঠাষক সির্পপিি কষর মেে। িঠািঠাজী িেষেন, এিঠা প্িঠার িষড়ঠা দঠাদঠা, আিরঠা ওষক সঠাধু িঠািঠাষক সির্পপিি কষর 
মদষয়মে। এ জগষির চঠাে-চেষনর মিেষয় মকেুই জঠাষন নঠা। এর িষধ্য প্কঠান মিকঠার িঠা মদষয়মে। এ জগষির চঠাে-চেষনর মিেষয় মকেুই জঠাষন নঠা। এর িষধ্য প্কঠান মিকঠার িঠা 
খ্ঠারঠাপ ভঠািনঠা প্নই। প্য প্দঠাে িুমি প্পষয়ষেঠা িঠা প্িঠািঠার ভঠাষয়র িষধ্য প্নই। এ প্িঠা খ্ঠারঠাপ ভঠািনঠা প্নই। প্য প্দঠাে িুমি প্পষয়ষেঠা িঠা প্িঠািঠার ভঠাষয়র িষধ্য প্নই। এ প্িঠা 
পমিত্ শুদ্ িন প্থষক িষেমেে। িুমি গ্রঠাষির চচিে, দুষ্ট যুিকষদর িয়িঠামন িষন কষর পমিত্ শুদ্ িন প্থষক িষেমেে। িুমি গ্রঠাষির চচিে, দুষ্ট যুিকষদর িয়িঠামন িষন কষর 
এষকও ধিক মদষয় মদষয়ষেঠা। িঠারপর িঠািঠা িেষেন, সঠাধুজী! আিঠার প্িষয়র িুষক এষকও ধিক মদষয় মদষয়ষেঠা। িঠারপর িঠািঠা িেষেন, সঠাধুজী! আিঠার প্িষয়র িুষক 
ওিঠা প্েঠাঁড়ঠা নয় ওিঠা স্ন (দুধী), প্দষখ্ঠা আিঠার িুষকও আষে। এই প্িষয়র মিিঠাষহর ওিঠা প্েঠাঁড়ঠা নয় ওিঠা স্ন (দুধী), প্দষখ্ঠা আিঠার িুষকও আষে। এই প্িষয়র মিিঠাষহর 
পষর সন্ঠান উৎপন্ন হষি। িখ্ন এই স্ন (দুধী) প্থষক িঠাচ্চঠা দুধ খ্ঠাষি। সঠাধু প্েষেমি পষর সন্ঠান উৎপন্ন হষি। িখ্ন এই স্ন (দুধী) প্থষক িঠাচ্চঠা দুধ খ্ঠাষি। সঠাধু প্েষেমি 
িষে, প্হ িঠািঠাজী! এর মিিঠাহ কষি হষি? কষি এর সন্ঠান হষি? িঠািঠাজী িষে মিন-িষে, প্হ িঠািঠাজী! এর মিিঠাহ কষি হষি? কষি এর সন্ঠান হষি? িঠািঠাজী িষে মিন-
চঠার িের পষর এই প্িষয়ষক মিিঠাহ প্দি। িঠার দুই মিন িের পষর সন্ঠান হষি।চঠার িের পষর এই প্িষয়ষক মিিঠাহ প্দি। িঠার দুই মিন িের পষর সন্ঠান হষি।

সঠাধু-প্েষেমি আধ্যঠামত্ক দৃমষ্টষকঠান প্থষক মিচঠার কষর প্দখ্ষেন, জমে প্নষি সঠাধু-প্েষেমি আধ্যঠামত্ক দৃমষ্টষকঠান প্থষক মিচঠার কষর প্দখ্ষেন, জমে প্নষি 
এিন িঠাচ্চঠার জন্য পরিঠাত্ঠার এষিঠা মচন্ঠা। িঠার জষমের ৭/৮ িের পূষি্ক দুধ পঠান করঠার এিন িঠাচ্চঠার জন্য পরিঠাত্ঠার এষিঠা মচন্ঠা। িঠার জষমের ৭/৮ িের পূষি্ক দুধ পঠান করঠার 
ি্যিস্ঠা কষর প্রষখ্ষে! িঠাহষে মক আিঠাষদর খ্ঠাওয়ঠার ি্যিস্ঠা উমন আশ্ষি করষিন ি্যিস্ঠা কষর প্রষখ্ষে! িঠাহষে মক আিঠাষদর খ্ঠাওয়ঠার ি্যিস্ঠা উমন আশ্ষি করষিন 
নঠা? আিরঠা গুরু-মিে্য প্িঠা ঐ পরিঠাত্ঠার ভরসঠায় িষস আমে। আজ প্থষক মভক্ষঠা করঠা নঠা? আিরঠা গুরু-মিে্য প্িঠা ঐ পরিঠাত্ঠার ভরসঠায় িষস আমে। আজ প্থষক মভক্ষঠা করঠা 
িন্ধ। সঠাধু-প্েষেমি যখ্ন এই মচন্ঠা করমেে, িখ্ন িঠািঠাজী িেষেন, িঠািঠাজী! মক মচন্ঠা িন্ধ। সঠাধু-প্েষেমি যখ্ন এই মচন্ঠা করমেে, িখ্ন িঠািঠাজী িেষেন, িঠািঠাজী! মক মচন্ঠা 
করষেঠা? সঠাধু প্েষে িষে, িঠািঠাজী! সি মচন্ঠা প্িে। এই কথঠা িষে, মভক্ষঠার প্ঝঠােঠা করষেঠা? সঠাধু প্েষে িষে, িঠািঠাজী! সি মচন্ঠা প্িে। এই কথঠা িষে, মভক্ষঠার প্ঝঠােঠা 
গমেষি প্েষে মদষয় সঠাধু প্েষে খ্ঠামে হঠাষি আশ্ষি চষে আষস। গুরুজী িেষেন, গমেষি প্েষে মদষয় সঠাধু প্েষে খ্ঠামে হঠাষি আশ্ষি চষে আষস। গুরুজী িেষেন, 
মভক্ষঠা প্কন মনষয় আসমন? প্ঝঠােঠা প্কউ প্কষড় মনষয়ষে মক? প্েষেমি িষে, গুরুজী! মভক্ষঠা প্কন মনষয় আসমন? প্ঝঠােঠা প্কউ প্কষড় মনষয়ষে মক? প্েষেমি িষে, গুরুজী! 
পরিঠাত্ঠা যখ্ন সন্ঠান জমে প্নওয়ঠার ৭/৮ িের পূষি্ক িঠার খ্ঠািঠাষরর ি্যিস্ঠা কষর রঠাষখ্, পরিঠাত্ঠা যখ্ন সন্ঠান জমে প্নওয়ঠার ৭/৮ িের পূষি্ক িঠার খ্ঠািঠাষরর ি্যিস্ঠা কষর রঠাষখ্, 
িঠাহষে মিমন আিঠাষদর খ্ঠািঠার ি্যিস্ঠা আশ্ষি করষি নঠা? অিি্যই করষিন। িঠাই আমি িঠাহষে মিমন আিঠাষদর খ্ঠািঠার ি্যিস্ঠা আশ্ষি করষি নঠা? অিি্যই করষিন। িঠাই আমি 
প্ঝঠােঠা গমেষি প্েষে চষে এষসমে। সঠাধু িুঝষি পঠাষর এই অেস রঠাস্ঠায় প্ঝঠােঠা প্েষে প্ঝঠােঠা গমেষি প্েষে চষে এষসমে। সঠাধু িুঝষি পঠাষর এই অেস রঠাস্ঠায় প্ঝঠােঠা প্েষে 
মদষয়ষে যঠাষি রেষি্যক মদন মভক্ষঠা করষি নঠা হয়। সঠাধু মনরুপঠায় িঠাই মকেু িষে নঠা, মদষয়ষে যঠাষি রেষি্যক মদন মভক্ষঠা করষি নঠা হয়। সঠাধু মনরুপঠায় িঠাই মকেু িষে নঠা, 
মচন্ঠা কষর কষ্ট কষর কঠাে আমি মভক্ষঠা আনষি যঠাি।মচন্ঠা কষর কষ্ট কষর কঠাে আমি মভক্ষঠা আনষি যঠাি।

িঠােক সঠাধু মভক্ষঠার প্ঝঠােঠা গ্রঠাষির গমেষি প্েষে আশ্ষি চষে প্গষে পরিঠাত্ঠা িঠােক সঠাধু মভক্ষঠার প্ঝঠােঠা গ্রঠাষির গমেষি প্েষে আশ্ষি চষে প্গষে পরিঠাত্ঠা 
ঐ গ্রঠাষির মকেু িঠানুষের িষধ্য প্রেরণঠার সৃমষ্ট কষর প্য, িষড়ঠা সঠাধু িঠািঠা অসুস্, প্েঠাি ঐ গ্রঠাষির মকেু িঠানুষের িষধ্য প্রেরণঠার সৃমষ্ট কষর প্য, িষড়ঠা সঠাধু িঠািঠা অসুস্, প্েঠাি 
সঠাধুষক গ্রঠাষির প্কউ মকেু িষেষে, িঠাই রঠাগ কষর মভক্ষঠার প্ঝঠােঠা প্েষে চষে মগষয়ষে। সঠাধুষক গ্রঠাষির প্কউ মকেু িষেষে, িঠাই রঠাগ কষর মভক্ষঠার প্ঝঠােঠা প্েষে চষে মগষয়ষে। 
সঠাধু িঠািঠা ও প্েঠাি সঠাধু নঠা প্খ্ষয় অভুতি থঠাকষি। গ্রঠাষির িঠানুে এই মচন্ঠা ভঠািনঠা কষর সঠাধু িঠািঠা ও প্েঠাি সঠাধু নঠা প্খ্ষয় অভুতি থঠাকষি। গ্রঠাষির িঠানুে এই মচন্ঠা ভঠািনঠা কষর 
ডঠাে, েুেকঠা, ক্ষীর িঠামনষয় আশ্ষি মনষয় মগষয় সঠাধু-িঠািঠাষক িষে, প্েঠাি িঠািঠাজীষক ডঠাে, েুেকঠা, ক্ষীর িঠামনষয় আশ্ষি মনষয় মগষয় সঠাধু-িঠািঠাষক িষে, প্েঠাি িঠািঠাজীষক 
প্কউ মকেু িষেষে, িঠাই মভক্ষঠাসহ প্ঝঠােঠা গ্রঠাষির গমেষি প্েষে এষসষে। আপমন প্কউ মকেু িষেষে, িঠাই মভক্ষঠাসহ প্ঝঠােঠা গ্রঠাষির গমেষি প্েষে এষসষে। আপমন 
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প্ভঠাজন (খ্ঠািঠার) করুন। সঠাধুিঠািঠা িেষেন, আষগ প্েষেষক প্খ্ষি দঠাও। প্েষেমি প্ভঠাজন (খ্ঠািঠার) করুন। সঠাধুিঠািঠা িেষেন, আষগ প্েষেষক প্খ্ষি দঠাও। প্েষেমি 
িেষেন, রেথষি গুরুষদি খ্ঠাষি, িঠারপর প্চেঠা (মিে্য) খ্ঠাষি। সঠাধুিঠািঠা প্ভঠাজন করষি িেষেন, রেথষি গুরুষদি খ্ঠাষি, িঠারপর প্চেঠা (মিে্য) খ্ঠাষি। সঠাধুিঠািঠা প্ভঠাজন করষি 
শুরু কষর। ইমিিষধ্য আষরঠা একজন হঠােুয়ঠা, পুমর, প্েঠােঠা মনষয় আষস। এইভঠাষি রেঠায় শুরু কষর। ইমিিষধ্য আষরঠা একজন হঠােুয়ঠা, পুমর, প্েঠােঠা মনষয় আষস। এইভঠাষি রেঠায় 
১০/১২ জন গ্রঠািিঠাসী এষকর পর এক খ্ঠািঠার মনষয় আশ্ষি প্পৌঁেঠায়। মিে্য িষে িঠাহ্! ১০/১২ জন গ্রঠািিঠাসী এষকর পর এক খ্ঠািঠার মনষয় আশ্ষি প্পৌঁেঠায়। মিে্য িষে িঠাহ্! 
ভগিঠান! আমি জঠানিঠাি নঠা, িুমি এষিঠা ভঠাে এষিঠা দয়ঠােু। িঠাই প্িঠািঠার নঠাষির মচন্ঠা ভগিঠান! আমি জঠানিঠাি নঠা, িুমি এষিঠা ভঠাে এষিঠা দয়ঠােু। িঠাই প্িঠািঠার নঠাষির মচন্ঠা 
কি আর খ্ঠািঠাষরর মচন্ঠা প্িমি থঠাকষিঠা। গ্রঠািিঠাসীরঠা মসদ্ঠান্ প্নয় এক মদষন একজষনর কি আর খ্ঠািঠাষরর মচন্ঠা প্িমি থঠাকষিঠা। গ্রঠািিঠাসীরঠা মসদ্ঠান্ প্নয় এক মদষন একজষনর 
�র প্থষক আশ্ষি খ্ঠািঠার মনষয় আসষি। গ্রঠািিঠাসীরঠা মনয়ি কষর খ্ঠািঠার আনষি থঠাষক।�র প্থষক আশ্ষি খ্ঠািঠার মনষয় আসষি। গ্রঠািিঠাসীরঠা মনয়ি কষর খ্ঠািঠার আনষি থঠাষক।

শিক্া:-শিক্া:- প্যিন সগেি প্িিন রংগি (েক্ষন)। মনষজর প্দঠাে অষন্যর িষধ্য প্দখ্ঠা  প্যিন সগেি প্িিন রংগি (েক্ষন)। মনষজর প্দঠাে অষন্যর িষধ্য প্দখ্ঠা 
যঠায। পরিঠাত্ঠার উপর মিশ্ঠাস েঠাড়ঠা ভতি অসম্পূণ্ক। প্চষয় খ্ঠাওয়ঠাও িঠাস্ত মিরুদ্ কঠারণ, যঠায। পরিঠাত্ঠার উপর মিশ্ঠাস েঠাড়ঠা ভতি অসম্পূণ্ক। প্চষয় খ্ঠাওয়ঠাও িঠাস্ত মিরুদ্ কঠারণ, 
যমদ ভষতির শ্দ্ঠা ও ভঠািনঠা সি্য হয়, িঠাহষে পরিঠাত্ঠাই খ্ঠািঠাষরর ি্যিস্ঠা কষর প্দন। যমদ ভষতির শ্দ্ঠা ও ভঠািনঠা সি্য হয়, িঠাহষে পরিঠাত্ঠাই খ্ঠািঠাষরর ি্যিস্ঠা কষর প্দন। 
মকনু্ সংসঠাষর প্থষক কি্ক কষর খ্ঠাওয়ঠা সষি্কঠাতিি। সঠাধু-সন্ষদর কঠাজ, সি্সগে করঠা, মকনু্ সংসঠাষর প্থষক কি্ক কষর খ্ঠাওয়ঠা সষি্কঠাতিি। সঠাধু-সন্ষদর কঠাজ, সি্সগে করঠা, 
ভমতি করঠা। যমদ সি্য ভমতি-শ্দ্ঠার সঠাষথ কষর, িঠাহষে মভক্ষঠা করঠার রেষয়ঠাজন হয় ভমতি করঠা। যমদ সি্য ভমতি-শ্দ্ঠার সঠাষথ কষর, িঠাহষে মভক্ষঠা করঠার রেষয়ঠাজন হয় 
নঠা। সন্ গরীি দঠাসজী িহঠারঠাজ পরিঠাত্ঠা কিীর জীর দ্ঠারঠা রেঠাপ্ত জ্ঠাষনর অিৃিিঠাণীষি নঠা। সন্ গরীি দঠাসজী িহঠারঠাজ পরিঠাত্ঠা কিীর জীর দ্ঠারঠা রেঠাপ্ত জ্ঠাষনর অিৃিিঠাণীষি 
িষেষেন:-িষেষেন:-

“ভিরঠাগ রেকরষণর অগে প্থষক মকেু িঠাণী” “ভিরঠাগ রেকরষণর অগে প্থষক মকেু িঠাণী” 
গরীব, নি লপরর্া কঞ্জর সাঁিী মাঙ্ি সহঁ ভশ�য়াদর।গরীব, নি লপরর্া কঞ্জর সাঁিী মাঙ্ি সহঁ ভশ�য়াদর।
জাকী িারী োগী িি্ লম ঁ লমাশি লদি উধাদর॥ ৩॥ জাকী িারী োগী িি্ লম ঁ লমাশি লদি উধাদর॥ ৩॥ 
গরীব, লদ্রৌপদ সদুিা লক চীর বঢ়ায় শবন হী িাদন কাদি। গরীব, লদ্রৌপদ সদুিা লক চীর বঢ়ায় শবন হী িাদন কাদি। 
সকে মদনারথ পূর্্ণ সাশহব িদুম ক্যাঁ মাংগন জাদি ॥ ২॥ সকে মদনারথ পূর্্ণ সাশহব িদুম ক্যাঁ মাংগন জাদি ॥ ২॥ 
গরীব, আপ লিঁ আবব রত্ বরাবর মাঙ্্যা আবব লোহা। গরীব, আপ লিঁ আবব রত্ বরাবর মাঙ্্যা আবব লোহা। 
েক্র্ নহীঁ লজাগ লক লজাগী জা বস্যা বন লখাহা॥ ৬॥ েক্র্ নহীঁ লজাগ লক লজাগী জা বস্যা বন লখাহা॥ ৬॥ 
গরীব, িদুঁ কা কারর্ শফবর কদু করা (কদু কদু র) িি ঘর শফর আবব। গরীব, িদুঁ কা কারর্ শফবর কদু করা (কদু কদু র) িি ঘর শফর আবব। 
এ লিা েক্র্ নহীঁ লজাগ লক ক্যাঁ বার্া শবরদে জাবব॥ ১০॥ এ লিা েক্র্ নহীঁ লজাগ লক ক্যাঁ বার্া শবরদে জাবব॥ ১০॥ 
গরীব, শজনদকা আত্জ্ান নহীঁ সহ লব মাদঙ্ লর ভাঈ। গরীব, শজনদকা আত্জ্ান নহীঁ সহ লব মাদঙ্ লর ভাঈ। 
চাবে চূন ইকাি�া করবক ব্যাজ বধাবব ঁ জাঈ॥ ২৪॥ চাবে চূন ইকাি�া করবক ব্যাজ বধাবব ঁ জাঈ॥ ২৪॥ 
গরীব, লজা মাদঙ্ লসা ভৈবা কশহদয় দরদর শফবর অজ্ানী। গরীব, লজা মাদঙ্ লসা ভৈবা কশহদয় দরদর শফবর অজ্ানী। 
লযাগী, লযাগ সম্পূর্্ণ শজসকা লজা মাঙ্ ন পীবব পানী॥ ৪১॥ লযাগী, লযাগ সম্পূর্্ণ শজসকা লজা মাঙ্ ন পীবব পানী॥ ৪১॥ 
গরীব, কদ নারদ জমি চোঈ ব্যাস ন িদুকৈা মাঙ্্যা। গরীব, কদ নারদ জমি চোঈ ব্যাস ন িদুকৈা মাঙ্্যা। 
বিীষ্, শবশ্াশমত্র জ্ানী িব্দ শবহঙ্ম ্ জাগ্যা॥ ৫০॥ বিীষ্, শবশ্াশমত্র জ্ানী িব্দ শবহঙ্ম ্ জাগ্যা॥ ৫০॥ 
গরীব, কবীর পদুরুষ্ সক বােদ আঈ লনৌ েখ লবাডী োহা। গরীব, কবীর পদুরুষ্ সক বােদ আঈ লনৌ েখ লবাডী োহা। 
লকিব লস বর্জাদর শজস সক লদবব ঁ যজ্ জদুোহা॥ ৫১।লকিব লস বর্জাদর শজস সক লদবব ঁ যজ্ জদুোহা॥ ৫১।

ভাবাথ্ণ :-ভাবাথ্ণ :- উপষরঠাতি িঠাণীর ভঠািঠাথ্ক হষেঠা, যঠারঠা িঠাস্ত অনুকূে ভমতি কষর নঠা, িঠারঠা  উপষরঠাতি িঠাণীর ভঠািঠাথ্ক হষেঠা, যঠারঠা িঠাস্ত অনুকূে ভমতি কষর নঠা, িঠারঠা 
সঠাধুর প্িি মনষয় এিন ভঠাষি প্চষয় প্চষয় খ্ঠায় প্যিন কুকুর এক িুকষরঠা রুমির জন্য সঠাধুর প্িি মনষয় এিন ভঠাষি প্চষয় প্চষয় খ্ঠায় প্যিন কুকুর এক িুকষরঠা রুমির জন্য 
সতিরিঠা �ষর �ুষর �ুষর প্িড়ঠায়। যমদ সঠাধুও প্িিন ভঠাষি প্চষয় খ্ঠায় িষি িঠার সঠাধনঠায় সতিরিঠা �ষর �ুষর �ুষর প্িড়ঠায়। যমদ সঠাধুও প্িিন ভঠাষি প্চষয় খ্ঠায় িষি িঠার সঠাধনঠায় 
ত্ুমি আষে। পরষিশ্র কিীর জী মনষজর ভদমনক কঠায্ক মহষসষি প্জঠােঠার কঠাজ করষিন ত্ুমি আষে। পরষিশ্র কিীর জী মনষজর ভদমনক কঠায্ক মহষসষি প্জঠােঠার কঠাজ করষিন 
এিং সি্য সঠাধনঠা ও সৎসগেও করষিন। এই রেিঠাণ স্বয়ং কিীর সঠাষহি মদষয়ষে। কথঠা এিং সি্য সঠাধনঠা ও সৎসগেও করষিন। এই রেিঠাণ স্বয়ং কিীর সঠাষহি মদষয়ষে। কথঠা 
এই রেকঠার :-এই রেকঠার :-

“কািী িহদর পরদমশ্র কবীর জীর দ্ারা লভাজন - ভাডিারার (ধম্ণ “কািী িহদর পরদমশ্র কবীর জীর দ্ারা লভাজন - ভাডিারার (ধম্ণ 
যজ্) ব্যবস্া করা”যজ্) ব্যবস্া করা”

প্িখ্িকী নঠাষির িুসেিঠানষদর এক িুখ্্য পীর মেষেন। প্গঠাড়ঠা প্থষকই প্িখ্িকী নঠাষির িুসেিঠানষদর এক িুখ্্য পীর মেষেন। প্গঠাড়ঠা প্থষকই 



39“কঠািী িহষর পরষিশ্র কিীর জীর দ্ঠারঠা প্ভঠাজন - ভঠাডেঠারঠার (ধি্ক যজ্) ি্যিস্ঠা করঠা”“কঠািী িহষর পরষিশ্র কিীর জীর দ্ঠারঠা প্ভঠাজন - ভঠাডেঠারঠার (ধি্ক যজ্) ি্যিস্ঠা করঠা”

আত্ অহংকঠারী প্িখ্িকীর সঠাষথ কিীর পরষিশ্ষরর মিতি সম্পক্ক  মেে। কিীর আত্ অহংকঠারী প্িখ্িকীর সঠাষথ কিীর পরষিশ্ষরর মিতি সম্পক্ক  মেে। কিীর 
পরষিশ্রষক খ্ুি ঈে্ক্যঠা করষিঠা। সকে ব্রঠাহ্ণ, িুলেঠা-কঠামজ ও প্িখ্িকী এক সষগে পরষিশ্রষক খ্ুি ঈে্ক্যঠা করষিঠা। সকে ব্রঠাহ্ণ, িুলেঠা-কঠামজ ও প্িখ্িকী এক সষগে 
েড়যন্ত্র কষর প্্যঠান ভিরী কষর প্য, মনধ্কন কিীষরর নঠাষি চঠামরমদষক মচমি পঠািঠাও প্য, েড়যন্ত্র কষর প্্যঠান ভিরী কষর প্য, মনধ্কন কিীষরর নঠাষি চঠামরমদষক মচমি পঠািঠাও প্য, 
কঠািীষি এক খ্ুি িড় প্িি আষেন িঠার নঠাি কিীর। পষত্ পুষরঠা মিকঠানঠা মদষয় দঠাও কঠািীষি এক খ্ুি িড় প্িি আষেন িঠার নঠাি কিীর। পষত্ পুষরঠা মিকঠানঠা মদষয় দঠাও 
কিীর, মপিঠা - নূর আমে আনসঠারী, িঠাঁিী কষেঠানী, কঠািী িহর।  কিীর জী মিন কিীর, মপিঠা - নূর আমে আনসঠারী, িঠাঁিী কষেঠানী, কঠািী িহর।  কিীর জী মিন 
মদষনর ধি্ক প্ভঠাজন-ভঠাডেঠারঠা করঠাষিন। সকে সঠাধু-সন্ষদর আিন্ত্রন জঠানঠাষনঠা হষচ্ে। মদষনর ধি্ক প্ভঠাজন-ভঠাডেঠারঠা করঠাষিন। সকে সঠাধু-সন্ষদর আিন্ত্রন জঠানঠাষনঠা হষচ্ে। 
রেমিমদন রেষি্যকিঠার প্ভঠাজন করঠা ি্যমতিষক একমি প্দঠাহর (ঐ সিষয়র দঠািী কম্বে) রেমিমদন রেষি্যকিঠার প্ভঠাজন করঠা ি্যমতিষক একমি প্দঠাহর (ঐ সিষয়র দঠািী কম্বে) 
আর একমি প্িঠাহর (১০ গ্রঠাি প্সঠানঠা) দমক্ষণঠা প্দষিন। রেমিমদন প্য যিিঠার প্ভঠাজন আর একমি প্িঠাহর (১০ গ্রঠাি প্সঠানঠা) দমক্ষণঠা প্দষিন। রেমিমদন প্য যিিঠার প্ভঠাজন 
করষি, কিীর িষিঠািঠার’ ই িঠাষক দমক্ষণঠা প্দষিন। প্ভঠাজষন েঠাডু্, মজেঠামপ, হঠােুয়ঠা, করষি, কিীর িষিঠািঠার’ ই িঠাষক দমক্ষণঠা প্দষিন। প্ভঠাজষন েঠাডু্, মজেঠামপ, হঠােুয়ঠা, 
ক্ষীর, দইিড়ঠা, িঠােষপঠায়ঠা, রসষগঠালেঠা ইি্যঠামদ মিষ্টঠান্ন থঠাকষি। এেঠাড়ঠা সীধঠারূষপ (আিঠা, ক্ষীর, দইিড়ঠা, িঠােষপঠায়ঠা, রসষগঠালেঠা ইি্যঠামদ মিষ্টঠান্ন থঠাকষি। এেঠাড়ঠা সীধঠারূষপ (আিঠা, 
চঠাে, ডঠাে, �ী, িূরঠা) ইি্যঠামদ প্দওয়ঠা হষি। একমি পত্ প্িখ্িকী মনষজর নঠাষি ও একমি চঠাে, ডঠাে, �ী, িূরঠা) ইি্যঠামদ প্দওয়ঠা হষি। একমি পত্ প্িখ্িকী মনষজর নঠাষি ও একমি 
পত্ মদলেীর রঠাজঠা মসকন্দর প্েঠাধীর নঠাষি মেষখ্ন। মনধ্কঠামরি মদষনর পূষি্কর রঠাষত্ সঠাধু পত্ মদলেীর রঠাজঠা মসকন্দর প্েঠাধীর নঠাষি মেষখ্ন। মনধ্কঠামরি মদষনর পূষি্কর রঠাষত্ সঠাধু 
সগেি ও ভতিরঠা একমত্ি হওয়ঠা শুরু কষর। পষরর মদন ভঠাডেঠারঠা শুরু হষি। পরষিশ্র সগেি ও ভতিরঠা একমত্ি হওয়ঠা শুরু কষর। পষরর মদন ভঠাডেঠারঠা শুরু হষি। পরষিশ্র 
কিীরজীষক সন্ রমিদঠাস দঠাস িষেন, আপনঠার নঠাষির মচমি মনষয় রেঠায় ১৮ েঠাখ্ সঠাধু-কিীরজীষক সন্ রমিদঠাস দঠাস িষেন, আপনঠার নঠাষির মচমি মনষয় রেঠায় ১৮ েঠাখ্ সঠাধু-
সন্, ভতি কঠািী িহষর এষসষে। িঠারঠা সিঠাই ভঠাডেঠারঠা খ্ঠাওয়ঠার মনিন্ত্রষণর মচমি মনষয় সন্, ভতি কঠািী িহষর এষসষে। িঠারঠা সিঠাই ভঠাডেঠারঠা খ্ঠাওয়ঠার মনিন্ত্রষণর মচমি মনষয় 
এষসষে। কিীর জী এখ্ন  প্িঠা আিঠাষদর কঠািী িহর ি্যঠাগ কষর অন্যত্ চষে প্যষি এষসষে। কিীর জী এখ্ন  প্িঠা আিঠাষদর কঠািী িহর ি্যঠাগ কষর অন্যত্ চষে প্যষি 
হষি। কিীরজী অন্য্কঠািী মেষেন। িিুও মিমন অমভনয় করমেষেন। মিমন িেষেন, হষি। কিীরজী অন্য্কঠািী মেষেন। িিুও মিমন অমভনয় করমেষেন। মিমন িেষেন, 
রমি দঠাসজী! প্ঝঠাপমড়র (কঁুষড় �র) মভিষর এষস িষসঠা আর দরজঠা িন্ধ কষর মিকে রমি দঠাসজী! প্ঝঠাপমড়র (কঁুষড় �র) মভিষর এষস িষসঠা আর দরজঠা িন্ধ কষর মিকে 
েঠামগষয় দঠাও, ওনঠারঠা মনষজরঠাই �ুষর মেষর চষে যঠাষি। আিরঠা িঠাইষর প্ির হষিঠাই নঠা। েঠামগষয় দঠাও, ওনঠারঠা মনষজরঠাই �ুষর মেষর চষে যঠাষি। আিরঠা িঠাইষর প্ির হষিঠাই নঠা। 
পরষিশ্র কিীর মনষজর রঠাজধঠানী সিষেঠাষক প্পৌঁেঠায়। ওখ্ঠান প্থষক ৯ েক্ষ িেষদর পরষিশ্র কিীর মনষজর রঠাজধঠানী সিষেঠাষক প্পৌঁেঠায়। ওখ্ঠান প্থষক ৯ েক্ষ িেষদর 
মপষি থমে ভষর সকে ভঠাডেঠারঠা যঠা মচমিষি প্েখ্ঠা মেে িঠা সিমকেু মনষয় পৃমথিীষি মপষি থমে ভষর সকে ভঠাডেঠারঠা যঠা মচমিষি প্েখ্ঠা মেে িঠা সিমকেু মনষয় পৃমথিীষি 
আষসন। ভঠাডেঠারঠার প্সিঠাদঠারও সিষেঠাক প্থষক এষসমেষেন।পরষিশ্র কিীরজী আষসন। ভঠাডেঠারঠার প্সিঠাদঠারও সিষেঠাক প্থষক এষসমেষেন।পরষিশ্র কিীরজী 
স্বয়ং িনজঠারঠার রূপ ধষর প্কিি নঠাষি পমরচয় প্দন। মদলেীর িঠাদিঠাহ মসকন্দর ও িঠার স্বয়ং িনজঠারঠার রূপ ধষর প্কিি নঠাষি পমরচয় প্দন। মদলেীর িঠাদিঠাহ মসকন্দর ও িঠার 
ধঠার্িপিক পীর প্িখ্িকীও আষস। কঠািীষি ভঠাডেঠারঠা চেমেে। সিঠাইষক ভঠাডেঠারঠার স্ঠাষন ধঠার্িপিক পীর প্িখ্িকীও আষস। কঠািীষি ভঠাডেঠারঠা চেমেে। সিঠাইষক ভঠাডেঠারঠার স্ঠাষন 
প্ভঠাজষনর পর একমি কম্বে ও ১০ গ্রঠাি প্সঠানঠা দমক্ষণঠা মদমচ্েষেন। অষনক প্িইিঠান প্ভঠাজষনর পর একমি কম্বে ও ১০ গ্রঠাি প্সঠানঠা দমক্ষণঠা মদমচ্েষেন। অষনক প্িইিঠান 
(পঠাখ্মডে) সন্ দমক্ষনঠার প্েঠাষভ মদষন মিন/চঠার িঠার প্ভঠাজন কষর প্দঠাহর ও প্িঠাহর (পঠাখ্মডে) সন্ দমক্ষনঠার প্েঠাষভ মদষন মিন/চঠার িঠার প্ভঠাজন কষর প্দঠাহর ও প্িঠাহর 
মনমচ্েে। আিঠার অষনষক শুকষনঠা সীধঠা (চঠাে, ডঠাে, ম�)ও মনষয় মনষজর প্ঝঠােঠা ভর মনমচ্েে। আিঠার অষনষক শুকষনঠা সীধঠা (চঠাে, ডঠাে, ম�)ও মনষয় মনষজর প্ঝঠােঠা ভর 
মেে। মেে। 

এই সি প্দষখ্ প্িখ্িকীর প্িঠা প্কঁষদ প্েেঠার িষিঠা অিস্ঠা হষয় প্গষেঠা। প্য এই সি প্দষখ্ প্িখ্িকীর প্িঠা প্কঁষদ প্েেঠার িষিঠা অিস্ঠা হষয় প্গষেঠা। প্য 
িঠাঁিুর (Tent) নীষচ কিীর পরষিশ্র মনষজ প্কিি িনজঠাষর (ঐ সিষয়র ি্যিসঠায়ীষদর িঠাঁিুর (Tent) নীষচ কিীর পরষিশ্র মনষজ প্কিি িনজঠাষর (ঐ সিষয়র ি্যিসঠায়ীষদর 
িনজঠাষর িেঠা হি) রূপ ধষর িষসমেষেন, মসকন্দর প্েঠাধীর সষগে প্িখ্িকীও প্সখ্ঠাষন িনজঠাষর িেঠা হি) রূপ ধষর িষসমেষেন, মসকন্দর প্েঠাধীর সষগে প্িখ্িকীও প্সখ্ঠাষন 
যঠায়। রঠাজঠা মসকন্দর প্েঠাধী মজজ্ঠাসঠা করষেন, আপমন প্ক? আপনঠার নঠাি মক? আপনঠার যঠায়। রঠাজঠা মসকন্দর প্েঠাধী মজজ্ঠাসঠা করষেন, আপমন প্ক? আপনঠার নঠাি মক? আপনঠার 
সঠাষথ কিীরজীর মক সম্পক্ক ? প্কিি রূষপ পরষিশ্র িষেন, আিঠার নঠাি প্কিি। সঠাষথ কিীরজীর মক সম্পক্ক ? প্কিি রূষপ পরষিশ্র িষেন, আিঠার নঠাি প্কিি। 
আমি িনজঠারঠা, কিীরজী আিঠার অন্রগে (পঠাগড়ী িদে) িনু্ধ। মিমন আিঠার কঠাষে আমি িনজঠারঠা, কিীরজী আিঠার অন্রগে (পঠাগড়ী িদে) িনু্ধ। মিমন আিঠার কঠাষে 
খ্ির পঠািঠান প্য, প্েঠাষিঠা একমি ভঠাডেঠারঠা (প্ভঠাজন করঠার আষয়ঠাজন) করঠাষি হষি। িঠাই খ্ির পঠািঠান প্য, প্েঠাষিঠা একমি ভঠাডেঠারঠা (প্ভঠাজন করঠার আষয়ঠাজন) করঠাষি হষি। িঠাই 
মকেু মজমনস পত্ মনষয় আসষি। ওনঠার আষদি পঠােষনর জন্য প্সিক উপমস্ি হষয়ষে। মকেু মজমনস পত্ মনষয় আসষি। ওনঠার আষদি পঠােষনর জন্য প্সিক উপমস্ি হষয়ষে। 
সঠাধু-সন্ষদর খ্ঠাওয়ঠা-দঠাওয়ঠা চেষে। প্েঠাষিঠা একিঠা ভঠাডেঠারঠার কথঠা শুষন প্িকিকী সঠাধু-সন্ষদর খ্ঠাওয়ঠা-দঠাওয়ঠা চেষে। প্েঠাষিঠা একিঠা ভঠাডেঠারঠার কথঠা শুষন প্িকিকী 
প্িঠা িঠাথঠায় হঠাি মদষয় িঠামিষি িষস পষড়, যখ্ন শুনষেঠা প্য ১৮ েক্ষ িঠানুে প্ভঠাজন প্িঠা িঠাথঠায় হঠাি মদষয় িঠামিষি িষস পষড়, যখ্ন শুনষেঠা প্য ১৮ েক্ষ িঠানুে প্ভঠাজন 
করষি এষসষে! আর রেষি্যকষক প্দঠাহর (দঠািী কম্বে) ও প্িঠাহর এেঠাড়ঠা আিঠা, চঠাে, করষি এষসষে! আর রেষি্যকষক প্দঠাহর (দঠািী কম্বে) ও প্িঠাহর এেঠাড়ঠা আিঠা, চঠাে, 
ডঠাে ইি্যঠামদ শুকষনঠা সীধঠা রূষপ প্দওয়ঠা হষচ্ে মকনু্ িঠান িড়ঠাই আর ঈে্কঠার আগুষন ডঠাে ইি্যঠামদ শুকষনঠা সীধঠা রূষপ প্দওয়ঠা হষচ্ে মকনু্ িঠান িড়ঠাই আর ঈে্কঠার আগুষন 
জ্ষে প্িখ্িকী মিশ্ঠাি গৃষহ চষে যঠায়; প্যখ্ঠাষন রঠাজঠার থঠাকঠার ি্যিস্ঠা কষরমেে। রঠাজঠা জ্ষে প্িখ্িকী মিশ্ঠাি গৃষহ চষে যঠায়; প্যখ্ঠাষন রঠাজঠার থঠাকঠার ি্যিস্ঠা কষরমেে। রঠাজঠা 
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মসকন্দর প্েঠাধী প্কিিষক মজজ্ঠাসঠা কষরন, কিীরজী প্কঠাথঠায় মিমন আসষিন নঠা? মসকন্দর প্েঠাধী প্কিিষক মজজ্ঠাসঠা কষরন, কিীরজী প্কঠাথঠায় মিমন আসষিন নঠা? 
প্কিি উতির মদষেন, িঠাঁর প্গঠােঠাি প্িঠা এখ্ঠাষন িষস আষে, ওনঠার কষ্ট করঠার এখ্ঠাষন  প্কিি উতির মদষেন, িঠাঁর প্গঠােঠাি প্িঠা এখ্ঠাষন িষস আষে, ওনঠার কষ্ট করঠার এখ্ঠাষন  
আসঠার মক দরকঠার? যখ্ন ইচ্েঠা হষি িখ্ন চষে আসষি। এই ভঠাডেঠারঠা প্িঠা আষরঠা আসঠার মক দরকঠার? যখ্ন ইচ্েঠা হষি িখ্ন চষে আসষি। এই ভঠাডেঠারঠা প্িঠা আষরঠা 
মিন মদন চেষি। মসকন্দর প্েঠাধী হঠামির মপষি িষস অগে রক্ষকষক মনষয় কিীরজীর মিন মদন চেষি। মসকন্দর প্েঠাধী হঠামির মপষি িষস অগে রক্ষকষক মনষয় কিীরজীর 
কুমিষর যঠায়। হঠামির মপি প্থষক প্নষি দরজঠার কঠাষে মগষয় িষেন, প্হ পরিরমদগঠার! কুমিষর যঠায়। হঠামির মপি প্থষক প্নষি দরজঠার কঠাষে মগষয় িষেন, প্হ পরিরমদগঠার! 
দরজঠা খ্ুেুন! আপনঠার পুত্ মসকন্দর এষসষে। কিীর পরষিশ্রজী িেষেন, প্হ রঠাজন! দরজঠা খ্ুেুন! আপনঠার পুত্ মসকন্দর এষসষে। কিীর পরষিশ্রজী িেষেন, প্হ রঠাজন! 
মকেুষেঠাক আিঠার মপেষন প্েষগষে। রেমিমদন একিঠা নঠা একিঠা নিুন েড়যন্ত্র কষর মকেুষেঠাক আিঠার মপেষন প্েষগষে। রেমিমদন একিঠা নঠা একিঠা নিুন েড়যন্ত্র কষর 
আিঠাষক মিরতি কষর। আজ মিথ্যঠা মচমি েমড়ষয় মদষয় েক্ষ-েক্ষ িঠানুেষক প্ডষকষে। আিঠাষক মিরতি কষর। আজ মিথ্যঠা মচমি েমড়ষয় মদষয় েক্ষ-েক্ষ িঠানুেষক প্ডষকষে। 
আমি মনধ্কন িঠাঁিী, কঠাপড় িুষন সংসঠার চঠােঠাই। আিঠার কঠাষে প্ভঠাজন ভঠাডেঠারঠা করঠার আমি মনধ্কন িঠাঁিী, কঠাপড় িুষন সংসঠার চঠােঠাই। আিঠার কঠাষে প্ভঠাজন ভঠাডেঠারঠা করঠার 
জন্য এিং দমক্ষণঠা প্দওয়ঠার জন্য ধন প্নই। আমি আজ রঠাষত্ পমরিঠারষক সঠাষথ মনষয় জন্য এিং দমক্ষণঠা প্দওয়ঠার জন্য ধন প্নই। আমি আজ রঠাষত্ পমরিঠারষক সঠাষথ মনষয় 
কঠািী িহর ি্যঠাগ কষর অন্যত্ দূষর প্কঠাথঠাও চষে যঠাি। আমি দরজঠা খ্ুেষিঠা নঠা। কঠািী িহর ি্যঠাগ কষর অন্যত্ দূষর প্কঠাথঠাও চষে যঠাি। আমি দরজঠা খ্ুেষিঠা নঠা। 
মসকন্দর সম্রঠাি িেষেন, প্হ কঠামদর আলেঠাহ! (সিথ্ক পরিঠাত্ঠা) আমি আপনঠাষক মচনষি মসকন্দর সম্রঠাি িেষেন, প্হ কঠামদর আলেঠাহ! (সিথ্ক পরিঠাত্ঠা) আমি আপনঠাষক মচনষি 
প্পষরমে। আপমন আর আিঠাষক ভ্রমিি করষি পঠারষিন নঠা। আপমন কঠািীর প্চৌপষড়র প্পষরমে। আপমন আর আিঠাষক ভ্রমিি করষি পঠারষিন নঠা। আপমন কঠািীর প্চৌপষড়র 
প্খ্ঠােঠা স্ঠাষন এিন ভঠাডেঠারঠা েঠামগষয়ষেন িঠা িণ্কনঠািীি। আপনঠার মিত্ প্কিি এষসষে প্খ্ঠােঠা স্ঠাষন এিন ভঠাডেঠারঠা েঠামগষয়ষেন িঠা িণ্কনঠািীি। আপনঠার মিত্ প্কিি এষসষে 
অেুরন্ খ্ঠাদ্য সঠািগ্রী মনষয়। েক্ষ েক্ষ প্েঠাক প্ভঠাজন কষর আপনঠার জয়গঠান করষে। অেুরন্ খ্ঠাদ্য সঠািগ্রী মনষয়। েক্ষ েক্ষ প্েঠাক প্ভঠাজন কষর আপনঠার জয়গঠান করষে। 
িঠারঠা আপনঠার দি্কন করষি চঠায়। একিঠার দরজঠা খ্ুষে এই প্গঠােঠািষক দি্কন প্িঠা মদন। িঠারঠা আপনঠার দি্কন করষি চঠায়। একিঠার দরজঠা খ্ুষে এই প্গঠােঠািষক দি্কন প্িঠা মদন। 
কিীরজী সন্ রমিদঠাসষক িষেন, দরজঠা খ্ুষে দঠাও। দরজঠা প্খ্ঠােঠািঠাত্ই রঠাজঠা িুকুি কিীরজী সন্ রমিদঠাসষক িষেন, দরজঠা খ্ুষে দঠাও। দরজঠা প্খ্ঠােঠািঠাত্ই রঠাজঠা িুকুি 
সহ দডেিি রেণঠাি কষরন। িঠারপর কঠািীষি চেঠা প্ভঠাজন-ভঠাডিঠারঠাষি যঠাওয়ঠার রেঠাথ্কণঠা সহ দডেিি রেণঠাি কষরন। িঠারপর কঠািীষি চেঠা প্ভঠাজন-ভঠাডিঠারঠাষি যঠাওয়ঠার রেঠাথ্কণঠা 
করষেন। যখ্ন কিীর পরিঠাত্ঠা কুমির প্থষক িঠাইষর এষেন, িখ্ন আকঠাি প্থষক এক করষেন। যখ্ন কিীর পরিঠাত্ঠা কুমির প্থষক িঠাইষর এষেন, িখ্ন আকঠাি প্থষক এক 
সুন্দর িুকুি এষস পরিঠাত্ঠার িঠাথঠায় সুষিঠামভি হয় এিং সুগমন্ধি েুষের িে্কণ শুরু হয়। সুন্দর িুকুি এষস পরিঠাত্ঠার িঠাথঠায় সুষিঠামভি হয় এিং সুগমন্ধি েুষের িে্কণ শুরু হয়। 
রঠাজঠা কিীর পরিঠাত্ঠাষক হঠামির মপষি িসঠার জন্য অনুষরঠাধ করষেন। পরিঠাত্ঠা কিীর রঠাজঠা কিীর পরিঠাত্ঠাষক হঠামির মপষি িসঠার জন্য অনুষরঠাধ করষেন। পরিঠাত্ঠা কিীর 
সঠাষহি, রমিদঠাসজীষকও সঠাষথ মনষয় রঠাজঠার সঠাষথ হঠামির মপষি িষস ভঠাডেঠারঠার স্ঠাষন সঠাষহি, রমিদঠাসজীষকও সঠাষথ মনষয় রঠাজঠার সঠাষথ হঠামির মপষি িষস ভঠাডেঠারঠার স্ঠাষন 
আষসন। উপমস্ি সকে জনিঠার সঠাষথ কিীর প্িষির পমরচয় করঠান এিং প্কিি রূষপ আষসন। উপমস্ি সকে জনিঠার সঠাষথ কিীর প্িষির পমরচয় করঠান এিং প্কিি রূষপ 
স্বয়ং ডিে প্রঠাে কষর অমভনয় কষর উপমস্ি সন্-ভতিষদর রেষশ্নর উতির মদষয় ২৪ স্বয়ং ডিে প্রঠাে কষর অমভনয় কষর উপমস্ি সন্-ভতিষদর রেষশ্নর উতির মদষয় ২৪ 
�ন্িঠা পয্কন্ সৎসগে প্িঠানঠায়। কষয়ক েক্ষ সন্-ভতিরঠা পূষি্কর িঠাস্তমিরুদ্ ভুে সঠাধনঠা �ন্িঠা পয্কন্ সৎসগে প্িঠানঠায়। কষয়ক েক্ষ সন্-ভতিরঠা পূষি্কর িঠাস্তমিরুদ্ ভুে সঠাধনঠা 
ি্যঠাগ কষর কিীরজীর প্থষক দীক্ষঠা মনষয় মনষজর আত্ঠার কে্যঠাণ করঠায়। ভঠাডেঠারঠা প্িষে ি্যঠাগ কষর কিীরজীর প্থষক দীক্ষঠা মনষয় মনষজর আত্ঠার কে্যঠাণ করঠায়। ভঠাডেঠারঠা প্িষে 
অিমিষ্ট সিস্ মজমনসপত্ এিং িঁঠািু গুমিষয় িেদ-গরুর মপষি চঠামপষয় িঠানজঠারঠাগণ অিমিষ্ট সিস্ মজমনসপত্ এিং িঁঠািু গুমিষয় িেদ-গরুর মপষি চঠামপষয় িঠানজঠারঠাগণ 
চষে যঠামচ্েে। িখ্ন রঠাজঠা মসকন্দর প্েঠাধী এিং প্িখ্িকী, কিীরজী ও প্কিি এক চষে যঠামচ্েে। িখ্ন রঠাজঠা মসকন্দর প্েঠাধী এিং প্িখ্িকী, কিীরজী ও প্কিি এক 
জঠায়গঠায় দঠাঁমড়ষয় মেষেন। সিস্ িেদ-গরু ও িঠানজঠারঠা রূষপর প্সিক গগেঠা পঠার জঠায়গঠায় দঠাঁমড়ষয় মেষেন। সিস্ িেদ-গরু ও িঠানজঠারঠা রূষপর প্সিক গগেঠা পঠার 
কষর চষে যঠামচ্েে। মকেুক্ষণ পষর রঠাজঠা মসকন্দর প্েঠাধী প্কিিষক িষেন, আপমন কষর চষে যঠামচ্েে। মকেুক্ষণ পষর রঠাজঠা মসকন্দর প্েঠাধী প্কিিষক িষেন, আপমন 
যঠান, আপনঠার সঠাথীরঠা চষে যঠাষচ্ে। প্যমদষক িেদ-গরু ও িঠানজঠারঠা যঠামচ্েে, প্সই যঠান, আপনঠার সঠাথীরঠা চষে যঠাষচ্ে। প্যমদষক িেদ-গরু ও িঠানজঠারঠা যঠামচ্েে, প্সই 
মদষক যখ্ন রঠাজঠা িঠাকঠায় িখ্ন কঠাউষক প্দখ্ষি পঠায় নঠা। রঠাজঠা আচিয্ক হষয় িেষেন, মদষক যখ্ন রঠাজঠা িঠাকঠায় িখ্ন কঠাউষক প্দখ্ষি পঠায় নঠা। রঠাজঠা আচিয্ক হষয় িেষেন, 
কিীরজী! ঐ িঠানজঠারঠা, িেদ-গরু এষিঠা িীঘ্র প্কঠাথঠায় চষে প্গে? ঐ সিয় প্দখ্ষি কিীরজী! ঐ িঠানজঠারঠা, িেদ-গরু এষিঠা িীঘ্র প্কঠাথঠায় চষে প্গে? ঐ সিয় প্দখ্ষি 
প্দখ্ষি প্কিিও পরিঠাত্ঠা কিীর জীর িরীষর মিষি যঠায় (মিেীন হষয় যঠায়) একেঠা প্দখ্ষি প্কিিও পরিঠাত্ঠা কিীর জীর িরীষর মিষি যঠায় (মিেীন হষয় যঠায়) একেঠা 
কিীরজী দঠাঁমড়ষয় মেষেন। এইসি চিৎকঠার (রহস্য) প্দষখ্ রঠাজঠা মসকন্দর িেষেন, কিীরজী দঠাঁমড়ষয় মেষেন। এইসি চিৎকঠার (রহস্য) প্দষখ্ রঠাজঠা মসকন্দর িেষেন, 
কিীরজী! এসি েীেঠা আপনঠারই মেে। আপমন স্বয়ং পরিঠাত্ঠা। প্িখ্িকীর প্িঠা িন-কিীরজী! এসি েীেঠা আপনঠারই মেে। আপমন স্বয়ং পরিঠাত্ঠা। প্িখ্িকীর প্িঠা িন-
িষন অথ্কঠাৎ সঠারঠা িরীষর ঈে্ক্যঠার আগুন জ্ষে উষি। িষে ওষি, এিন ভঠাডেঠারঠা প্িঠা আমি িষন অথ্কঠাৎ সঠারঠা িরীষর ঈে্ক্যঠার আগুন জ্ষে উষি। িষে ওষি, এিন ভঠাডেঠারঠা প্িঠা আমি 
১০০-িঠা কষর প্দি। এ প্কঠাষনঠা ভঠাডেঠারঠা হে? এষিঠা দঠাষয় পষড় করঠা িষহৌেঠা।১০০-িঠা কষর প্দি। এ প্কঠাষনঠা ভঠাডেঠারঠা হে? এষিঠা দঠাষয় পষড় করঠা িষহৌেঠা।

  িষহৌেঠা প্সই অনুষ্ঠানষক িষে, যখ্ন প্কঠান গুরু দ্ঠারঠা প্কঠাষনঠা িৃষদ্র গমি  িষহৌেঠা প্সই অনুষ্ঠানষক িষে, যখ্ন প্কঠান গুরু দ্ঠারঠা প্কঠাষনঠা িৃষদ্র গমি  
করঠাষনঠার জন্য প্জঠার কষর চঠাপঠাষনঠা হয়। িঠার জন্য কি দঠাষির খ্ঠারঠাপ মজমনস আনঠা হয়। করঠাষনঠার জন্য প্জঠার কষর চঠাপঠাষনঠা হয়। িঠার জন্য কি দঠাষির খ্ঠারঠাপ মজমনস আনঠা হয়। 
আর জগ প্জৌনঠার করঠা ঐ অনুষ্ঠানষক িষে, যখ্ন প্কঠান ি্যমতি মিষিে খ্ুমি িঠা আনষন্দর আর জগ প্জৌনঠার করঠা ঐ অনুষ্ঠানষক িষে, যখ্ন প্কঠান ি্যমতি মিষিে খ্ুমি িঠা আনষন্দর 
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মদষন প্কঠাষনঠা অনুষ্ঠান কষর, প্সখ্ঠাষন ঐ ি্যমতি খ্ুমিষি িন খ্ুষে িঠাকঠা খ্রচ কষর।মদষন প্কঠাষনঠা অনুষ্ঠান কষর, প্সখ্ঠাষন ঐ ি্যমতি খ্ুমিষি িন খ্ুষে িঠাকঠা খ্রচ কষর।
গরীব, লকাঈ কহ জগ লজৌনার করী সহ, লকাঈ কদহ মদহৌো।গরীব, লকাঈ কহ জগ লজৌনার করী সহ, লকাঈ কদহ মদহৌো।

বদৈ বৈাঈ শকয়া কদর,ঁ গােী কাদঢ় ঔো॥বদৈ বৈাঈ শকয়া কদর,ঁ গােী কাদঢ় ঔো॥

িব্দাথ্ণ:-িব্দাথ্ণ:- ঐ সহষভঠাজ (সঠািূমহক ভঠাডিঠারঠা যঠাষি মিমভন্ন জঠামি ও সম্প্রদঠাষয়র  ঐ সহষভঠাজ (সঠািূমহক ভঠাডিঠারঠা যঠাষি মিমভন্ন জঠামি ও সম্প্রদঠাষয়র 
প্েঠাক একসঠাষথ সমম্মেি হষয় প্ভঠাজন কষর) অথ্কঠাৎ প্ভঠাজন ভঠাডিঠারঠাষক প্দষখ্  প্েঠাক একসঠাষথ সমম্মেি হষয় প্ভঠাজন কষর) অথ্কঠাৎ প্ভঠাজন ভঠাডিঠারঠাষক প্দষখ্  
সজ্জন ি্যমতিরঠা িেষেন প্য, জগ প্জৌনঠার অথ্কঠাৎ িন খ্ুষে অথ্ক ি্যয় কষর ধষি্কর কঠায্ক সজ্জন ি্যমতিরঠা িেষেন প্য, জগ প্জৌনঠার অথ্কঠাৎ িন খ্ুষে অথ্ক ি্যয় কষর ধষি্কর কঠায্ক 
কষরষে অথ্কঠাৎ প্ভঠাজন খ্ঠাইষয়ষে যঠারঠা অহংকঠারী দুষু্ট রেকৃমির ি্যমতি িঠারঠা িেষে, কষরষে অথ্কঠাৎ প্ভঠাজন খ্ঠাইষয়ষে যঠারঠা অহংকঠারী দুষু্ট রেকৃমির ি্যমতি িঠারঠা িেষে, 
িষহঠােঠা কষরষে অথ্কঠাৎ িনষক প্িষর কি খ্রচঠা কষর ভঠাডিঠারঠা কষরষে।িষহঠােঠা কষরষে অথ্কঠাৎ িনষক প্িষর কি খ্রচঠা কষর ভঠাডিঠারঠা কষরষে।

সারাংি - সারাংি - কিীরজী ভতিষদর উদঠাহরণ মদষয়ষে। যমদ প্িঠািরঠা আিঠার িি সি্য কিীরজী ভতিষদর উদঠাহরণ মদষয়ষে। যমদ প্িঠািরঠা আিঠার িি সি্য 
িষন ভমতি কষরঠা এিং মিশ্ঠাষসর সঠাষথ জীিন মনি্কঠাহ কষরঠা, িঠাহষে পরিঠাত্ঠা এইভঠাষি িষন ভমতি কষরঠা এিং মিশ্ঠাষসর সঠাষথ জীিন মনি্কঠাহ কষরঠা, িঠাহষে পরিঠাত্ঠা এইভঠাষি 
প্িঠািঠাষদর সহঠায়িঠা করষি।প্িঠািঠাষদর সহঠায়িঠা করষি।

ভতিরঠা আসষে প্িি অথ্কঠাৎ ধনিঠান হয়। ভতিষদর কঠাষে দুই ধরষনর ধন থঠাষক। ভতিরঠা আসষে প্িি অথ্কঠাৎ ধনিঠান হয়। ভতিষদর কঠাষে দুই ধরষনর ধন থঠাষক। 
এক সংসঠাষরর জন্য প্য ধন রেষয়ঠাজন প্সই ধন আর একমি সি্য সঠাধনঠা রূপী ধন। এক সংসঠাষরর জন্য প্য ধন রেষয়ঠাজন প্সই ধন আর একমি সি্য সঠাধনঠা রূপী ধন। 

এক অদ্দুি কশরশ্াএক অদ্দুি কশরশ্া
 মিনমদন যঠািৎ ভঠাডেঠারঠা চেমেে। রেষি্যক ি্যমতি মদষন কি কষর দুিঠার প্ভঠাজন  মিনমদন যঠািৎ ভঠাডেঠারঠা চেমেে। রেষি্যক ি্যমতি মদষন কি কষর দুিঠার প্ভঠাজন 

কষর। মকেু ি্যমতি প্িঠা মিন, চঠার িঠার কষরও ভঠাডিঠারঠা করষে। প্কননঠা রেি্যকিঠার কষর। মকেু ি্যমতি প্িঠা মিন, চঠার িঠার কষরও ভঠাডিঠারঠা করষে। প্কননঠা রেি্যকিঠার 
প্ভঠাজন খ্ঠািঠার প্িষে দমক্ষণঠা স্বরূপ একমি প্িঠাহর (১০ গ্রঠাি প্সঠানঠা) আর একমি প্ভঠাজন খ্ঠািঠার প্িষে দমক্ষণঠা স্বরূপ একমি প্িঠাহর (১০ গ্রঠাি প্সঠানঠা) আর একমি 
প্দঠাহর (দঠামি সুমির িঠাে) প্দওয়ঠা হমচ্েে। এই প্েঠাষভ অষনষক ৩/৪ িঠারও ভঠাডেঠারঠা প্দঠাহর (দঠামি সুমির িঠাে) প্দওয়ঠা হমচ্েে। এই প্েঠাষভ অষনষক ৩/৪ িঠারও ভঠাডেঠারঠা 
কষরমেে। মিনমদন পয্কন্ ১৮ েক্ষ িঠানুে যমদ কঠািীর চঠামরমদষক পঠায়খ্ঠানঠা, রেস্ঠাি করষিঠা কষরমেে। মিনমদন পয্কন্ ১৮ েক্ষ িঠানুে যমদ কঠািীর চঠামরমদষক পঠায়খ্ঠানঠা, রেস্ঠাি করষিঠা 
িঠাহষে চঠামরমদষক দুগ্কষন্ধ ভষর প্যি। ভঠাডিঠারঠার সিয় কঠািীষি এক েক্ষ প্সিঠাদঠার িঠাহষে চঠামরমদষক দুগ্কষন্ধ ভষর প্যি। ভঠাডিঠারঠার সিয় কঠািীষি এক েক্ষ প্সিঠাদঠার 
যঠারঠা সিষেঠাক প্থষক এষসমেে, ১৮ েক্ষ সন্, ভগি এিং কঠািীর স্ঠানীয় িঠানুে মেে। যঠারঠা সিষেঠাক প্থষক এষসমেে, ১৮ েক্ষ সন্, ভগি এিং কঠািীর স্ঠানীয় িঠানুে মেে। 
এষদর পঠায়খ্ঠানঠা, রেস্ঠাষি কঠািী িঠাসীষদর শ্ঠাস মনষিও কষ্ট হওয়ঠার কথঠা মেে। মকনু্ এষদর পঠায়খ্ঠানঠা, রেস্ঠাষি কঠািী িঠাসীষদর শ্ঠাস মনষিও কষ্ট হওয়ঠার কথঠা মেে। মকনু্ 
প্িিন মকেুই হয়মন। সিস্ িঠানুে ইচ্েঠািি িঠারিঠার প্খ্ষয়ষে মকনু্ পঠায়খ্ঠানঠা, রেস্ঠাি প্িিন মকেুই হয়মন। সিস্ িঠানুে ইচ্েঠািি িঠারিঠার প্খ্ষয়ষে মকনু্ পঠায়খ্ঠানঠা, রেস্ঠাি 
একিঠারও কষরমন। এিিঠাই সুস্বঠাদু খ্ঠািঠার মেে প্য, সিঠাই প্পি ভষর ভষর খ্ঠামচ্েে। একিঠারও কষরমন। এিিঠাই সুস্বঠাদু খ্ঠািঠার মেে প্য, সিঠাই প্পি ভষর ভষর খ্ঠামচ্েে। 
আষগর প্থষকও প্িমি খ্ঠািঠার খ্ঠামচ্েে। িঠাই মদ্িীয় মদষন মকেু প্েঠাষকর মচন্ঠা হয়, নঠা আষগর প্থষকও প্িমি খ্ঠািঠার খ্ঠামচ্েে। িঠাই মদ্িীয় মদষন মকেু প্েঠাষকর মচন্ঠা হয়, নঠা 
প্িঠা প্পি ভঠামর, মিকিঠাক মখ্ষদও পঠাষচ্ে, প্রঠাগী নঠা হষয় যঠাই!প্িঠা প্পি ভঠামর, মিকিঠাক মখ্ষদও পঠাষচ্ে, প্রঠাগী নঠা হষয় যঠাই!

সিষেঠাক প্থষক আসঠা প্সিঠাদঠারষদর সিস্যঠার কথঠা জঠানঠায়, ওনঠারঠা িেষেন, এই সিষেঠাক প্থষক আসঠা প্সিঠাদঠারষদর সিস্যঠার কথঠা জঠানঠায়, ওনঠারঠা িেষেন, এই 
প্ভঠাজন এিন জমড়িুমি মদষয় িঠানঠাষনঠা হষয়ষে, যঠা প্খ্ষে এগুমে িরীষরই মিষি যঠায়। প্ভঠাজন এিন জমড়িুমি মদষয় িঠানঠাষনঠা হষয়ষে, যঠা প্খ্ষে এগুমে িরীষরই মিষি যঠায়। 
আিরঠা প্িঠা রেমিমদন মনষজর েগেষর এিন প্ভঠাজন িঠানঠাই আর এিঠাই খ্ঠাই। আিরঠা আিরঠা প্িঠা রেমিমদন মনষজর েগেষর এিন প্ভঠাজন িঠানঠাই আর এিঠাই খ্ঠাই। আিরঠা 
কখ্ষনঠা প্িৌচ কমর নঠা িথঠা নঠা রেস্ঠাি কমর, আপনঠারঠা মনমচিন্ থঠাকুন। িিুও মচন্ঠা হয় কখ্ষনঠা প্িৌচ কমর নঠা িথঠা নঠা রেস্ঠাি কমর, আপনঠারঠা মনমচিন্ থঠাকুন। িিুও মচন্ঠা হয় 
খ্ঠািঠার প্খ্ষয়মে মকেু িে হওয়ঠা উমচি। যখ্ন পঠায়খ্ঠানঠা যঠাওয়ঠার প্রেিঠার হে, িঠাই িহষরর খ্ঠািঠার প্খ্ষয়মে মকেু িে হওয়ঠা উমচি। যখ্ন পঠায়খ্ঠানঠা যঠাওয়ঠার প্রেিঠার হে, িঠাই িহষরর 
িঠাইষর মগষয় পঠায়খ্ঠানঠার প্চষ্টঠা করষে িেদ্ঠার মদষয় হঠােকঠা সুগমন্ধি িঠাযু় প্ির হয়। িখ্ন িঠাইষর মগষয় পঠায়খ্ঠানঠার প্চষ্টঠা করষে িেদ্ঠার মদষয় হঠােকঠা সুগমন্ধি িঠাযু় প্ির হয়। িখ্ন 
প্সিঠাদঠারষদর কথঠা মিশ্ঠাস হয় এিং িঠাষদর ভয় সিঠাপ্ত হয়। এষিঠা চিৎকঠাষরর পষরও প্সিঠাদঠারষদর কথঠা মিশ্ঠাস হয় এিং িঠাষদর ভয় সিঠাপ্ত হয়। এষিঠা চিৎকঠাষরর পষরও 
িখ্ন কঠার িঠানুে পরিঠাত্ঠা কিীর সঠাষহিষক পরিঠাত্ঠা রূষপ স্বীকঠার কষরমন, এিঠা িঠাষদর িখ্ন কঠার িঠানুে পরিঠাত্ঠা কিীর সঠাষহিষক পরিঠাত্ঠা রূষপ স্বীকঠার কষরমন, এিঠা িঠাষদর 
দুভ্ক ঠাগ্য। কঠারণ, ঐ সিয় সকে িঠানুষের প্চঠাষখ্ অজ্ঠাষনর পমটি িঠাঁধঠা মেে।দুভ্ক ঠাগ্য। কঠারণ, ঐ সিয় সকে িঠানুষের প্চঠাষখ্ অজ্ঠাষনর পমটি িঠাঁধঠা মেে।

পুরঠাষণ উষলেখ্ আষে অষযঠাধ্যঠার রঠাজঠা ঋেভষদিজী যখ্ন রঠাজ্য ি্যঠাগ কষর জগেষে পুরঠাষণ উষলেখ্ আষে অষযঠাধ্যঠার রঠাজঠা ঋেভষদিজী যখ্ন রঠাজ্য ি্যঠাগ কষর জগেষে 
মগষয় সঠাধনঠা কষরমেে। িখ্ন িঠার প্ভঠাজন স্বগ্ক প্থষক আসষিঠা। ঋেভষদি জীর মগষয় সঠাধনঠা কষরমেে। িখ্ন িঠার প্ভঠাজন স্বগ্ক প্থষক আসষিঠা। ঋেভষদি জীর 
পঠায়খ্ঠানঠায় সুগন্ধ প্ির হি। আষিপঠাষির ি্যমতিরঠা িঠা প্দষখ্ অিঠাক হষয় প্যি। প্সইরূপ পঠায়খ্ঠানঠায় সুগন্ধ প্ির হি। আষিপঠাষির ি্যমতিরঠা িঠা প্দষখ্ অিঠাক হষয় প্যি। প্সইরূপ 
সিষেঠাষকর আহঠাষর প্কিে সুগন্ধ প্ির হয় িে প্ির হয় নঠা। স্বগ্ক সিষেঠাষকরই নকে সিষেঠাষকর আহঠাষর প্কিে সুগন্ধ প্ির হয় িে প্ির হয় নঠা। স্বগ্ক সিষেঠাষকরই নকে 
রূপ (ডুমপ্ষকি)।রূপ (ডুমপ্ষকি)।
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প্শ্ন:-প্শ্ন:-ভমতি করঠার জন্য িঠামড় ি্যঠাগ কষর যঠাওয়ঠা িঠা িঠামড়ষি প্থষক ভমতি করঠার ভমতি করঠার জন্য িঠামড় ি্যঠাগ কষর যঠাওয়ঠা িঠা িঠামড়ষি প্থষক ভমতি করঠার 
িষধ্য প্কঠানিঠা উতিি?িষধ্য প্কঠানিঠা উতিি?

উত্র:-উত্র:- িঠাস্তমিমধ অনুসঠার পূণ্ক গুরু প্থষক দীক্ষঠা মনষয়, ভমতি িয্কঠাদঠায় প্থষক  িঠাস্তমিমধ অনুসঠার পূণ্ক গুরু প্থষক দীক্ষঠা মনষয়, ভমতি িয্কঠাদঠায় প্থষক 
আজীিন ভমতি করষে পূণ্ক প্িঠাক্ষ হষি। যমদ �র ি্যঠাগ কষর িষন চষে যঠাও িঠাহষে আজীিন ভমতি করষে পূণ্ক প্িঠাক্ষ হষি। যমদ �র ি্যঠাগ কষর িষন চষে যঠাও িঠাহষে 
প্ভঠাজষনর (খ্ঠািঠাষরর) জন্য গ্রঠাি িঠা িহষর গৃহষস্র দরজঠায় আসষি হষি। িীি- প্ভঠাজষনর (খ্ঠািঠাষরর) জন্য গ্রঠাি িঠা িহষর গৃহষস্র দরজঠায় আসষি হষি। িীি- 
গরি িে্কঠা প্থষক িঠাঁচঠার জন্য কুমির (কঁুষড় �র) িঠানঠাষি হষি। েজ্জঠা মনিঠারষনর জন্য গরি িে্কঠা প্থষক িঠাঁচঠার জন্য কুমির (কঁুষড় �র) িঠানঠাষি হষি। েজ্জঠা মনিঠারষনর জন্য 
কঠাপড়ও চঠাইষি হষি। িঠাহষে পঠাথ্কক্য মক? িঠাই িঠামড়ষি িষস সি্য সঠাধনঠা কষরঠা। কঠাপড়ও চঠাইষি হষি। িঠাহষে পঠাথ্কক্য মক? িঠাই িঠামড়ষি িষস সি্য সঠাধনঠা কষরঠা। 
প্িঠাক্ষ মনমচিি। মিিঠাহ প্হঠাক অথিঠা নঠা প্হঠাক স্তী-পুরুে দুই জনই ভমতি কষর প্িঠাক্ষ প্িঠাক্ষ মনমচিি। মিিঠাহ প্হঠাক অথিঠা নঠা প্হঠাক স্তী-পুরুে দুই জনই ভমতি কষর প্িঠাক্ষ 
রেঠামপ্ত করষি পঠাষর। যমদ প্কউ িষে ব্রহ্চঠারী জীিষনই ভমতি সম্ভি িঠাহষে নপুংিকরঠাই রেঠামপ্ত করষি পঠাষর। যমদ প্কউ িষে ব্রহ্চঠারী জীিষনই ভমতি সম্ভি িঠাহষে নপুংিকরঠাই 
ভমতি করঠার রেথি অমধকঠারী। আসষে িঠাস্ত অনুসঠাষর সি্য সঠাধনঠা করষে সিঠাই প্িঠাক্ষ ভমতি করঠার রেথি অমধকঠারী। আসষে িঠাস্ত অনুসঠাষর সি্য সঠাধনঠা করষে সিঠাই প্িঠাক্ষ 
রেঠাপ্ত করষি পঠাষর।রেঠাপ্ত করষি পঠাষর।

উদাহরর্:উদাহরর্:- আিরঠা জঠামন ভতি ধ্ুিজী ও ভতি রেহ্ঠাদ িুমতি রেঠাপ্ত কষরষে। এই দুই - আিরঠা জঠামন ভতি ধ্ুিজী ও ভতি রেহ্ঠাদ িুমতি রেঠাপ্ত কষরষে। এই দুই 
জনই মিিঠামহি মেে। সন্ঠানও উৎপন্ন কষরমেে। রেহ্ঠাষদর প্েষে ভিষেঠাচন মেে আর জনই মিিঠামহি মেে। সন্ঠানও উৎপন্ন কষরমেে। রেহ্ঠাষদর প্েষে ভিষেঠাচন মেে আর 
নঠামি রঠাজঠা িেী মেে প্য িি যজ্ কষরমেে। ভগিঠান িঠািুন রূপ ধঠারণ কষর মিন পঠা নঠামি রঠাজঠা িেী মেে প্য িি যজ্ কষরমেে। ভগিঠান িঠািুন রূপ ধঠারণ কষর মিন পঠা 
জমি দমক্ষণঠা প্চষয়মেে। আর যঠারঠা িষে ব্রহ্চঠারী পুরুে প্িঠাক্ষ রেঠামপ্তর অমধকঠারী হয়। জমি দমক্ষণঠা প্চষয়মেে। আর যঠারঠা িষে ব্রহ্চঠারী পুরুে প্িঠাক্ষ রেঠামপ্তর অমধকঠারী হয়। 
মিচঠার কষরঠা মহজরঠা (নপুংিক) প্িঠা সদঠা ব্রহ্চঠারী, িঠাহষে িঠার অমধকঠার প্িঠা সিঠার মিচঠার কষরঠা মহজরঠা (নপুংিক) প্িঠা সদঠা ব্রহ্চঠারী, িঠাহষে িঠার অমধকঠার প্িঠা সিঠার 
আষগ হওয়ঠা উমচি। আষগ হওয়ঠা উমচি। 

সি্য সঠাধনঠা করষে নপুংিক, ব্রহ্চঠারী, গৃহস্ী, স্তী, পুরুে সকষেরই প্িঠাক্ষ রেঠামপ্ত সি্য সঠাধনঠা করষে নপুংিক, ব্রহ্চঠারী, গৃহস্ী, স্তী, পুরুে সকষেরই প্িঠাক্ষ রেঠামপ্ত 
হষি। সন্ গরীিদঠাসজী কিীর জীর জ্ঠানষক এই ভঠাষি িষেষেন:-হষি। সন্ গরীিদঠাসজী কিীর জীর জ্ঠানষক এই ভঠাষি িষেষেন:-

গরীব, লডদর ডাদডি খদুি রদহা, খদুসদর েদহ না লমাক্।গরীব, লডদর ডাদডি খদুি রদহা, খদুসদর েদহ না লমাক্।
ধ্ুব-প্হল্াদ পার হুদয়, শফর লডদর (ঘর) লম ঁক্যা লদাষ্॥ ১॥ধ্ুব-প্হল্াদ পার হুদয়, শফর লডদর (ঘর) লম ঁক্যা লদাষ্॥ ১॥

গরীব, লকদে শক লকাপীন লহ, ফদু ে-পাি-ফে খাঁঈ।গরীব, লকদে শক লকাপীন লহ, ফদু ে-পাি-ফে খাঁঈ।
নর কা মদুখ নহীঁ লদখদি, বস্তী শনকি নহী জাঈঁ॥২॥নর কা মদুখ নহীঁ লদখদি, বস্তী শনকি নহী জাঈঁ॥২॥
গরীব, ও জঙ্ে লক লরাঝ সহঁ, লজা মনদুদষ্্যাঁ শবদদক জাহীঁ।গরীব, ও জঙ্ে লক লরাঝ সহঁ, লজা মনদুদষ্্যাঁ শবদদক জাহীঁ।
শনি শদন শফদরা উজার লম,ঁ য়দু সাঁই পাবব নাহীঁ॥৩॥ শনি শদন শফদরা উজার লম,ঁ য়দু সাঁই পাবব নাহীঁ॥৩॥ 
গরীব, গাশৈ বাদহা ঘর রদহা, লখিী কদরা খদুিহাে। গরীব, গাশৈ বাদহা ঘর রদহা, লখিী কদরা খদুিহাে। 
সাঁই শসর পর রাশখদয়, সহী ভক্ত হরোে॥৪॥সাঁই শসর পর রাশখদয়, সহী ভক্ত হরোে॥৪॥

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- িঠাণী সংখ্্যঠা ১- এর ভঠািঠাথ্ক উপষর িেঠা হষয়ষে।  িঠাণী সংখ্্যঠা ১- এর ভঠািঠাথ্ক উপষর িেঠা হষয়ষে। 
িঠাণী সংখ্্যঠা ২-৩ এর ভঠািঠাথ্ক:-মকেু ি্যমতি িেমেে আমি সষন্র প্খ্ঠাঁষজ পঠাহঠাড়, িঠাণী সংখ্্যঠা ২-৩ এর ভঠািঠাথ্ক:-মকেু ি্যমতি িেমেে আমি সষন্র প্খ্ঠাঁষজ পঠাহঠাড়, 

জগেষে মগষয়মে। এক পঠাহঠাষড়র জগেষে এক সঠাধু মেে। িঠার মিেষয় আষিপঠাষির জগেষে মগষয়মে। এক পঠাহঠাষড়র জগেষে এক সঠাধু মেে। িঠার মিেষয় আষিপঠাষির 
প্েঠাষকরঠা িেষিঠা ঐ সঠাধু েজ্জঠা মনিঠারষণর জন্য কেঠার পঠািঠা িঠাঁষধ। আর পঠািঠা, েে, প্েঠাষকরঠা িেষিঠা ঐ সঠাধু েজ্জঠা মনিঠারষণর জন্য কেঠার পঠািঠা িঠাঁষধ। আর পঠািঠা, েে, 
েুে খ্ঠায়। গ্রঠাষির কঠাষে আষস নঠা। িঠানুষের প্িঠা িুখ্ দি্কনও কষর নঠা। িঠানুেষক প্দখ্ষে েুে খ্ঠায়। গ্রঠাষির কঠাষে আষস নঠা। িঠানুষের প্িঠা িুখ্ দি্কনও কষর নঠা। িঠানুেষক প্দখ্ষে 
রেুি গমিষি জগেষের িষধ্য চষে যঠায়। ওখ্ঠাষনর প্েঠাষকরঠা িষে ঐ সষন্র দি্কন খ্ুি রেুি গমিষি জগেষের িষধ্য চষে যঠায়। ওখ্ঠাষনর প্েঠাষকরঠা িষে ঐ সষন্র দি্কন খ্ুি 
ভঠাষগ্য হয়। একিঠার দি্কন হষে িঠােঠািঠাে হষয় যঠায়। আমি কষয়কমদন যঠািৎ সকঠাষে ভঠাষগ্য হয়। একিঠার দি্কন হষে িঠােঠািঠাে হষয় যঠায়। আমি কষয়কমদন যঠািৎ সকঠাষে 
প্যিঠাি আর সন্ধ্যঠার সিয় জগেে প্থষক আসিঠাি। এমদন প্দৌষড় যঠাওয়ঠার সিয় মপি প্যিঠাি আর সন্ধ্যঠার সিয় জগেে প্থষক আসিঠাি। এমদন প্দৌষড় যঠাওয়ঠার সিয় মপি 
প্দমখ্। যমদ দি্কন হষয় প্যি িঠাহষে ভঠাগ্য িদষে প্যি। মিচঠার করুন, এই সি কঠাজ প্দমখ্। যমদ দি্কন হষয় প্যি িঠাহষে ভঠাগ্য িদষে প্যি। মিচঠার করুন, এই সি কঠাজ 
আসষে অপরঠাধী ি্যমতিরঠা কষর। প্যিন কষর অপরঠাধী ি্যমতি পুমেি প্দষখ্ িঁঠাচঠার জষন্য আসষে অপরঠাধী ি্যমতিরঠা কষর। প্যিন কষর অপরঠাধী ি্যমতি পুমেি প্দষখ্ িঁঠাচঠার জষন্য 
প্দৌষড় পেঠায়। সন্ গরীিদঠাসজী এিন ি্যমতিষক প্রঠাঝ (নীেগঠাই) িষেষে। এর সঠাষথ প্দৌষড় পেঠায়। সন্ গরীিদঠাসজী এিন ি্যমতিষক প্রঠাঝ (নীেগঠাই) িষেষে। এর সঠাষথ 
িুেনঠা কষর প্িঠাঝঠাষি প্চষয়ষেন প্য, নীে গঠাই প্যিন িঠানুে প্দখ্ঠা িঠাত্ই এমদক ওমদক িুেনঠা কষর প্িঠাঝঠাষি প্চষয়ষেন প্য, নীে গঠাই প্যিন িঠানুে প্দখ্ঠা িঠাত্ই এমদক ওমদক 
প্দৌষড় পঠােঠায়। এিন িঠানুে সঠারঠা জীিন মদন-রঠাি জগেষে �ুরষেও পরিঠাত্ঠাষক রেঠাপ্ত প্দৌষড় পঠােঠায়। এিন িঠানুে সঠারঠা জীিন মদন-রঠাি জগেষে �ুরষেও পরিঠাত্ঠাষক রেঠাপ্ত 
করষি পঠারষি নঠা। করষি পঠারষি নঠা। 



43“হরেঠাে জঠাি-এর কথঠা”“হরেঠাে জঠাি-এর কথঠা”

িঠাণী সংখ্্যঠা ৪- এর ভঠািঠাথ্ক:-িঠাণী সংখ্্যঠা ৪- এর ভঠািঠাথ্ক:-
গরীব গাৈী বাদহা ঘর রদহা, লখিী কদরা খদুিহাে। গরীব গাৈী বাদহা ঘর রদহা, লখিী কদরা খদুিহাে। 

সাঁঈ শসর পর রাশখদয়, সশহ ভক্ত হরোে।সাঁঈ শসর পর রাশখদয়, সশহ ভক্ত হরোে।
  ভাবাথ্ণ:- ভাবাথ্ণ:- 

“হরোে জাি-এর কথা”“হরোে জাি-এর কথা”
গ্রঠাি প্িরীষি (প্জেঠা ঝজ্জর, হমরয়ঠাণঠা) এক হরেঠাে জঠাি নঠাষির এক ধঠার্িপিক গ্রঠাি প্িরীষি (প্জেঠা ঝজ্জর, হমরয়ঠাণঠা) এক হরেঠাে জঠাি নঠাষির এক ধঠার্িপিক 

রেিৃমতির কৃেক মেে। িঠার পমরিঠাষরর সকে সদস্য ধঠার্িপিক রেিৃমতির মেে। প্গরুয়ঠা রেিৃমতির কৃেক মেে। িঠার পমরিঠাষরর সকে সদস্য ধঠার্িপিক রেিৃমতির মেে। প্গরুয়ঠা 
প্িিধঠারী এক ি্যমতি প্িরী গ্রঠাষির প্চৌপঠাে নঠািক স্ঠাষন মকেুমদন সৎসগে করমেে। প্িিধঠারী এক ি্যমতি প্িরী গ্রঠাষির প্চৌপঠাে নঠািক স্ঠাষন মকেুমদন সৎসগে করমেে। 
ভতি হরেঠােজী িঠাঁর পমরচয় মজজ্ঠাসঠা কষর জঠানষি পঠাষর িঠার �ষর প্কউ প্নই। প্েঠাি ভতি হরেঠােজী িঠাঁর পমরচয় মজজ্ঠাসঠা কষর জঠানষি পঠাষর িঠার �ষর প্কউ প্নই। প্েঠাি 
প্িেঠায় িঠািঠা-মপিঠার িৃিু্য হষয়ষে। ভমতির জন্য িঠামড় প্থষক প্ির হষয়ষে। ঐ সঠাধুষক প্িেঠায় িঠািঠা-মপিঠার িৃিু্য হষয়ষে। ভমতির জন্য িঠামড় প্থষক প্ির হষয়ষে। ঐ সঠাধুষক 
ভতি হরেঠাে রেঠাথ্কনঠা কষর আপমন আিঠার িঠামড়ষি থঠাকুন। আপমন ভমতি করঠার পুষরঠা ভতি হরেঠাে রেঠাথ্কনঠা কষর আপমন আিঠার িঠামড়ষি থঠাকুন। আপমন ভমতি করঠার পুষরঠা 
সিয় পঠাষিন আর আমি ও সষন্র প্সিঠা করঠার সুষযঠাগ পঠাষিঠা। প্গরুয়ঠা িসন পরঠা ি্যমতি সিয় পঠাষিন আর আমি ও সষন্র প্সিঠা করঠার সুষযঠাগ পঠাষিঠা। প্গরুয়ঠা িসন পরঠা ি্যমতি 
রঠাজী হষয় যঠায়। ভতি হরেঠাষের দুমি িঠামড় মেে। এক িঠামড়ষি স্তী-প্েঠাষকরঠা থঠাকি। রঠাজী হষয় যঠায়। ভতি হরেঠাষের দুমি িঠামড় মেে। এক িঠামড়ষি স্তী-প্েঠাষকরঠা থঠাকি। 
মকেুিঠা দূষর অন্য িঠামড়ষি গৃহ পঠামেি পশু ও পুরুে সদস্যরঠা থঠাকি। ওখ্ঠাষন সঠাধুর মকেুিঠা দূষর অন্য িঠামড়ষি গৃহ পঠামেি পশু ও পুরুে সদস্যরঠা থঠাকি। ওখ্ঠাষন সঠাধুর 
থঠাকঠার ি্যিস্ঠা কষর। িঠামড়র সকষে মিষে সঠাধুর প্সিঠা করি। যত্ সহকঠাষর দুই-মিন থঠাকঠার ি্যিস্ঠা কষর। িঠামড়র সকষে মিষে সঠাধুর প্সিঠা করি। যত্ সহকঠাষর দুই-মিন 
িঠাইি প্ভঠাজন মদি। প্কঠান মজমনষসর অভঠাি হষি মদি নঠা। কষয়ক িের পষর ঐ সঠাধু িঠাইি প্ভঠাজন মদি। প্কঠান মজমনষসর অভঠাি হষি মদি নঠা। কষয়ক িের পষর ঐ সঠাধু 
িরীর ি্যঠাগ করষে িঠাঁর অমন্ি সংস্ঠার কষর িঠামড়র মনকষি মনষজর একমি জমিষি িরীর ি্যঠাগ করষে িঠাঁর অমন্ি সংস্ঠার কষর িঠামড়র মনকষি মনষজর একমি জমিষি 
এক স্মৃমি মচহ্ন িঠামনষয় রঠাষখ্।এক স্মৃমি মচহ্ন িঠামনষয় রঠাষখ্।

শ্ী হরেঠাে জঠাি জী গরুর গঠামড়ষি কষর ি্যিসঠার মজমনসপত্ এক িডেী(িঠাজঠার) শ্ী হরেঠাে জঠাি জী গরুর গঠামড়ষি কষর ি্যিসঠার মজমনসপত্ এক িডেী(িঠাজঠার) 
প্থষক অন্য িমডেষি মনষয় প্যি। িি্ক িঠান সিষয় গরুর গঠামড় প্দখ্ঠা যঠায় নঠা। এখ্ন ্রঠাষক প্থষক অন্য িমডেষি মনষয় প্যি। িি্ক িঠান সিষয় গরুর গঠামড় প্দখ্ঠা যঠায় নঠা। এখ্ন ্রঠাষক 
(েমরষি) কষর িঠাষের সরিরঠাহ করঠা হয়। রেঠায় ১৭৫০-সঠাষের কথঠা িখ্ন গরুর (েমরষি) কষর িঠাষের সরিরঠাহ করঠা হয়। রেঠায় ১৭৫০-সঠাষের কথঠা িখ্ন গরুর 
গঠামড়ষি কষর মচমন, িুরঠা, চঠাে, গি, প্জঠায়ঠার, িঠাজরঠা, মিি রেভৃমি িহষনর কঠাজ হষিঠা। গঠামড়ষি কষর মচমন, িুরঠা, চঠাে, গি, প্জঠায়ঠার, িঠাজরঠা, মিি রেভৃমি িহষনর কঠাজ হষিঠা। 
প্িরী প্থষক নজে গষড়র িডেীর রঠাস্ঠা গ্রঠাি েুড়ঠানী হষয় যঠায়। শ্ী হরেঠাষের সঠাদঠা রং-প্িরী প্থষক নজে গষড়র িডেীর রঠাস্ঠা গ্রঠাি েুড়ঠানী হষয় যঠায়। শ্ী হরেঠাষের সঠাদঠা রং-
এর একমি অেস গরু মেে। গঠামড় মনষয় মকেুদুর প্যষিই িষস পড়ি। িখ্ন েঠামি মদষয় এর একমি অেস গরু মেে। গঠামড় মনষয় মকেুদুর প্যষিই িষস পড়ি। িখ্ন েঠামি মদষয় 
িঠারমপি কষর উিঠাষি হষিঠা। আিঠার মকেু দূষর মগষয় আিঠার িষস পড়ষিঠা। আিঠার িঠারমপি কষর উিঠাষি হষিঠা। আিঠার মকেু দূষর মগষয় আিঠার িষস পড়ষিঠা। আিঠার 
েঠামি মদষয় িঠারষি হষিঠা িখ্ন উিি এই ভঠাষি চেষি থঠাষক। একিঠার গরষির মদষন েঠামি মদষয় িঠারষি হষিঠা িখ্ন উিি এই ভঠাষি চেষি থঠাষক। একিঠার গরষির মদষন 
প্ভঠার ৪ িঠার সিয় শ্ী হরেঠাে নজেগড় িডেী প্থষক গঠামড় ভর্িপি িঠাে মনষয় আসমেে। প্ভঠার ৪ িঠার সিয় শ্ী হরেঠাে নজেগড় িডেী প্থষক গঠামড় ভর্িপি িঠাে মনষয় আসমেে। 
গ্রঠাি েুড়ঠানীর একমি কুয়ঠার কঠাষে এষস গরু িষস পষড়। হরেঠােজী গরুষক েঠামি মদষয় গ্রঠাি েুড়ঠানীর একমি কুয়ঠার কঠাষে এষস গরু িষস পষড়। হরেঠােজী গরুষক েঠামি মদষয় 
িঠারষি েঠাষগ। িখ্ন ঐ কুয়ঠাষি েুড়ঠানী গ্রঠাষির সন্ গরীিদঠাসজী স্ঠান করমেষেন। সন্ িঠারষি েঠাষগ। িখ্ন ঐ কুয়ঠাষি েুড়ঠানী গ্রঠাষির সন্ গরীিদঠাসজী স্ঠান করমেষেন। সন্ 
গরীিদঠাসজী িষে প্হ হরেঠাে! িঠামরস নঠা, গঠাই-এর জঠায়ঠা (িঠাচ্চঠা)। সন্ গরীি দঠাস ও গরীিদঠাসজী িষে প্হ হরেঠাে! িঠামরস নঠা, গঠাই-এর জঠায়ঠা (িঠাচ্চঠা)। সন্ গরীি দঠাস ও 
জঠাি কৃেক মেষেন। গরীি দঠাসজী হমরয়ঠাণঠায় রেচমেি সঠাধঠারণ প্পঠািঠাক ধুমি পঠাঞ্জঠািী জঠাি কৃেক মেষেন। গরীি দঠাসজী হমরয়ঠাণঠায় রেচমেি সঠাধঠারণ প্পঠািঠাক ধুমি পঠাঞ্জঠািী 
পরষিন। হরেঠােজী িষে ভঠাই! এ আিঠার রতি চুষে খ্ঠাষচ্ে। আধঠা িঠাইে চষে আর পরষিন। হরেঠােজী িষে ভঠাই! এ আিঠার রতি চুষে খ্ঠাষচ্ে। আধঠা িঠাইে চষে আর 
শুষয় পষড়। সন্ গরীিদঠাসজী ঐ িেদ গরুর কঠাষে মগষয় কঠাষন কঠাষন মকেু কথঠা িষে। শুষয় পষড়। সন্ গরীিদঠাসজী ঐ িেদ গরুর কঠাষে মগষয় কঠাষন কঠাষন মকেু কথঠা িষে। 
িখ্ন ঐ সঠাদঠা গরু উষি দঠাঁড়ঠায় সন্ গরীি দঠাসজী িষে এই গরু এখ্ন ভঠাষেঠা ভঠাষি িখ্ন ঐ সঠাদঠা গরু উষি দঠাঁড়ঠায় সন্ গরীি দঠাসজী িষে এই গরু এখ্ন ভঠাষেঠা ভঠাষি 
চেষি। শ্ী হরেঠােজীর মিশ্ঠাস হয় নঠা। গঠামড় মনষয় চষে যঠায়। ঐ সঠাদঠা গরু মদ্িীয় চেষি। শ্ী হরেঠােজীর মিশ্ঠাস হয় নঠা। গঠামড় মনষয় চষে যঠায়। ঐ সঠাদঠা গরু মদ্িীয় 
গরুর প্থষকও প্িজ গমিষি চেষি থঠাষক। েুড়ঠানী প্থষক মনষজর গ্রঠাি পয্কন্ গরু এক গরুর প্থষকও প্িজ গমিষি চেষি থঠাষক। েুড়ঠানী প্থষক মনষজর গ্রঠাি পয্কন্ গরু এক 
িঠারও িষসমন। শ্ী হরেঠাে আচিয্ক হষয় যঠায় এিং খ্ুি খ্ুমি হয়। িঠামড়ষি পমরিঠাষরর িঠারও িষসমন। শ্ী হরেঠাে আচিয্ক হষয় যঠায় এিং খ্ুি খ্ুমি হয়। িঠামড়ষি পমরিঠাষরর 
সদস্যষদর িেষে িঠারঠাও মিশ্ঠাস করষি চঠায় নঠা। পষর হরেঠাে জঠাি গ্রঠাি েুড়ঠানীষি সদস্যষদর িেষে িঠারঠাও মিশ্ঠাস করষি চঠায় নঠা। পষর হরেঠাে জঠাি গ্রঠাি েুড়ঠানীষি 
ঐ ি্যমতির প্খ্ঠাঁজ করষি যঠায়। মকনু্ হরেঠাে ঐ স্ঠান করঠা ি্যমতির নঠাি মজজ্ঠাসঠা নঠা ঐ ি্যমতির প্খ্ঠাঁজ করষি যঠায়। মকনু্ হরেঠাে ঐ স্ঠান করঠা ি্যমতির নঠাি মজজ্ঠাসঠা নঠা 
কষর ভুে কষর। িঠাই মেষর আসষি িঠাধ্য হয়। িষন িষন ভঠাষি ঐ ি্যমতি স্ঠান করঠার কষর ভুে কষর। িঠাই মেষর আসষি িঠাধ্য হয়। িষন িষন ভঠাষি ঐ ি্যমতি স্ঠান করঠার 
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জন্য রেমিমদন সকঠাষে ঐ কুষয়ষি আষস। হরেঠাে জঠাি িঠাই প্ভঠার ৪-িঠার সিয় ঐ জন্য রেমিমদন সকঠাষে ঐ কুষয়ষি আষস। হরেঠাে জঠাি িঠাই প্ভঠার ৪-িঠার সিয় ঐ 
কুয়ঠাষি প্পৌঁেঠায়। িখ্ন সন্ গরীি দঠাসজী মজজ্ঠাসঠা কষর প্হ হরেঠাে ভঠাই! ঐ গরুর কুয়ঠাষি প্পৌঁেঠায়। িখ্ন সন্ গরীি দঠাসজী মজজ্ঠাসঠা কষর প্হ হরেঠাে ভঠাই! ঐ গরুর 
কথঠা জঠানষি এষসষেঠা? আপমন প্িঠা সি জঠাষনন। আপনঠার কঠাষে েুকঠাষনঠার মকেু প্নই। কথঠা জঠানষি এষসষেঠা? আপমন প্িঠা সি জঠাষনন। আপনঠার কঠাষে েুকঠাষনঠার মকেু প্নই। 
আমি ঐ গরুর মিেয় জঠানষি এষসমে। আপমন মক জঠাদু কষর মদষয়ষেন? ঐ গরু এখ্ন আমি ঐ গরুর মিেয় জঠানষি এষসমে। আপমন মক জঠাদু কষর মদষয়ষেন? ঐ গরু এখ্ন 
অন্য গরুর প্থষক রেুি চষে। অন্য গরুর প্থষক রেুি চষে। 

সন্ গরীিদঠাসজী িষেন, প্িঠািঠার িঠামড়ষি এক সঠাধু মেে, িঠার মক অিস্ঠা? আমি সন্ গরীিদঠাসজী িষেন, প্িঠািঠার িঠামড়ষি এক সঠাধু মেে, িঠার মক অিস্ঠা? আমি 
একমদন িঠার সষগে প্দখ্ঠা করষি মগষয়মেেঠাি। িুমি ঐ মদন গঠামড় মনষয় অন্য প্কঠাথঠাও একমদন িঠার সষগে প্দখ্ঠা করষি মগষয়মেেঠাি। িুমি ঐ মদন গঠামড় মনষয় অন্য প্কঠাথঠাও 
মগষয়মেষে। হরেঠাে িষে, মিমন ৪- িের পূষি্ক িরীর ি্যঠাগ কষর চষে মগষয়ষেন। স্মৃমি মগষয়মেষে। হরেঠাে িষে, মিমন ৪- িের পূষি্ক িরীর ি্যঠাগ কষর চষে মগষয়ষেন। স্মৃমি 
মচহ্ন িঠানঠাষনঠা আষে। িখ্ন গরীিদঠাসজী িষে, এই সঠাদঠা গরুই ঐ পঠাখ্মডে িঠািঠা। আমি মচহ্ন িঠানঠাষনঠা আষে। িখ্ন গরীিদঠাসজী িষে, এই সঠাদঠা গরুই ঐ পঠাখ্মডে িঠািঠা। আমি 
ঐ সঠাধুর সষগে জ্ঠানচচ্ক ঠা কষরমেেঠাি। ওষক আমি প্িঠাঝঠাই প্িঠািঠার ভমতি মিক নঠা। িুমি ঐ সঠাধুর সষগে জ্ঠানচচ্ক ঠা কষরমেেঠাি। ওষক আমি প্িঠাঝঠাই প্িঠািঠার ভমতি মিক নঠা। িুমি 
প্িঠা ভমতিই কষরঠা নঠা, খ্ঠাও আর �ুিঠাও। পরিঠাত্ঠার দরিঠাষর সি প্েখ্ঠা হষি িখ্ন িুমি প্িঠা ভমতিই কষরঠা নঠা, খ্ঠাও আর �ুিঠাও। পরিঠাত্ঠার দরিঠাষর সি প্েখ্ঠা হষি িখ্ন িুমি 
িুঝষি পঠারষি। এখ্ন যঠা খ্ঠাষচ্েঠা িঠা পমরষিঠাধ করষি হষি।িুঝষি পঠারষি। এখ্ন যঠা খ্ঠাষচ্েঠা িঠা পমরষিঠাধ করষি হষি।

গরীব, নর লস শফর পশুবা কীবজ, গাধা সবে বনায়। গরীব, নর লস শফর পশুবা কীবজ, গাধা সবে বনায়। 
েপ্পন লভাগ কহাঁ মন লবাদর, কদু রৈী চরদর্ জায়॥েপ্পন লভাগ কহাঁ মন লবাদর, কদু রৈী চরদর্ জায়॥

গরীব, িদুমদন উস দরগাহ কা মহে না লদখা। গরীব, িদুমদন উস দরগাহ কা মহে না লদখা। 
ধম্ণরাজ সক শিে-শিে কা লেখা॥ধম্ণরাজ সক শিে-শিে কা লেখা॥

আিঠার কথঠা শুষন ঐ পঠাখ্ডিীর রঠাগ হষয় যঠায়। আর িষে িুই গৃহমস্ আর আমি আিঠার কথঠা শুষন ঐ পঠাখ্ডিীর রঠাগ হষয় যঠায়। আর িষে িুই গৃহমস্ আর আমি 
িঠাে ব্রহ্চঠারী। এক সঠাধুষক মিক্ষঠা মদষচ্েঠা, আপমন যঠান। িঠাে ব্রহ্চঠারী। এক সঠাধুষক মিক্ষঠা মদষচ্েঠা, আপমন যঠান। 

কবীর, রাম নাম লস শখজ মবর,ঁ কদু শষ্ লহা গে জায়।কবীর, রাম নাম লস শখজ মবর,ঁ কদু শষ্ লহা গে জায়।
শুকর লহাকর জন্ম লে, নাক ডদু বিা খায়॥ শুকর লহাকর জন্ম লে, নাক ডদু বিা খায়॥ 

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- কিীর জী িষেষেন অমভিঠানী ি্যমতি রঠাি নঠাষির চচ্ক ঠায় প্রষগ যঠায়। পষর  কিীর জী িষেষেন অমভিঠানী ি্যমতি রঠাি নঠাষির চচ্ক ঠায় প্রষগ যঠায়। পষর 
কুষ্ হষয় িরীর গষে যঠায়। পষরর জষমে শুষয়ঠার হষয় প্নঠাংরঠা খ্ঠায়। শুষয়ঠাষরর নঠাকও কুষ্ হষয় িরীর গষে যঠায়। পষরর জষমে শুষয়ঠার হষয় প্নঠাংরঠা খ্ঠায়। শুষয়ঠাষরর নঠাকও 
প্নঠাংরঠায় ডুিঠাষনঠা থঠাষক। ঐ রেঠাণীষক এই রূপ কষ্ট প্ভঠাগ করষি হয়। প্য ভমতি কষর প্নঠাংরঠায় ডুিঠাষনঠা থঠাষক। ঐ রেঠাণীষক এই রূপ কষ্ট প্ভঠাগ করষি হয়। প্য ভমতি কষর 
নঠা িঠা নকে সন্ হষয় জনিঠাষক মিথ্যঠা িমহিঠা িষে ভ্রমিি কষর িঠার দিঠা ঐ রূপ হয়।নঠা িঠা নকে সন্ হষয় জনিঠাষক মিথ্যঠা িমহিঠা িষে ভ্রমিি কষর িঠার দিঠা ঐ রূপ হয়।

প্হ হরেঠাে! আমি ওর কঠাষন িষেমে ঐমদষনর কথঠা িষন কর। আমি মক প্হ হরেঠাে! আমি ওর কঠাষন িষেমে ঐমদষনর কথঠা িষন কর। আমি মক 
িষেমেেঠাি। আিঠার প্কঠান কথঠা শুনষে নঠা। প্হ জীি! প্িঠািঠাষক এই কৃেষকর ঋণ প্িঠাধ িষেমেেঠাি। আিঠার প্কঠান কথঠা শুনষে নঠা। প্হ জীি! প্িঠািঠাষক এই কৃেষকর ঋণ প্িঠাধ 
করষি হষি। েঠামির িঠার প্খ্ষয় প্িঠাধ কর িঠা রঠাজী-খ্ুমিষি প্িঠাধ কর। িঠা নঠা হষে করষি হষি। েঠামির িঠার প্খ্ষয় প্িঠাধ কর িঠা রঠাজী-খ্ুমিষি প্িঠাধ কর। িঠা নঠা হষে 
িুমতি পঠাষি নঠা। ঐ গরুর িরীরধঠারী ভডে িঠািঠা এইিঠার িুষঝষে। এই আত্ঠা প্কঠান জষমে িুমতি পঠাষি নঠা। ঐ গরুর িরীরধঠারী ভডে িঠািঠা এইিঠার িুষঝষে। এই আত্ঠা প্কঠান জষমে 
পরষিশ্র কিঠারজীর মিে্য মেে। মকনু্ পষর মগমর পষথে চষে যঠায়। িঠার জন্য জমে-পরষিশ্র কিঠারজীর মিে্য মেে। মকনু্ পষর মগমর পষথে চষে যঠায়। িঠার জন্য জমে-
িৃিু্যর কষ্ট প্ভঠাগ করষে। ঐ গরু আর িসষি নঠা। হরেঠােজী গরীি দঠাস জীর চরষণ িৃিু্যর কষ্ট প্ভঠাগ করষে। ঐ গরু আর িসষি নঠা। হরেঠােজী গরীি দঠাস জীর চরষণ 
পষড় যঠায়। আর িষে, প্হ সঠাধু িহঠারঠাজ! আিঠাষক মিে্য িঠানঠান। আমি িঠামড় �র প্েষড় পষড় যঠায়। আর িষে, প্হ সঠাধু িহঠারঠাজ! আিঠাষক মিে্য িঠানঠান। আমি িঠামড় �র প্েষড় 
আপনঠার সঠাষথ থঠাকি। আিঠার িন্ধ প্চঠাখ্ খ্ুষে মগষয়ষে। ভমতি মিনঠা জীি কি কষ্ট আপনঠার সঠাষথ থঠাকি। আিঠার িন্ধ প্চঠাখ্ খ্ুষে মগষয়ষে। ভমতি মিনঠা জীি কি কষ্ট 
প্ভঠাগ কষর। সন্ গরীিদঠাস জী িষেন-প্ভঠাগ কষর। সন্ গরীিদঠাস জী িষেন-

গরীব, গাৈী বাদহা ঘর রহী, লখিী কদরা খদুিহাে।গরীব, গাৈী বাদহা ঘর রহী, লখিী কদরা খদুিহাে।
সাঁঈ শির পর রাশখদয়, সহী ভগি হরোে॥সাঁঈ শির পর রাশখদয়, সহী ভগি হরোে॥

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- পরিঠাত্ঠা রেঠামপ্তর জন্য �র ি্যঠাগ করঠার রেষয়ঠাজন প্নই। মনষজর  পরিঠাত্ঠা রেঠামপ্তর জন্য �র ি্যঠাগ করঠার রেষয়ঠাজন প্নই। মনষজর 
পঠামরিঠামরক কঠায্ক খ্ুমি-খ্ুমি কষরঠা, িঠামড়ষি থঠাষকঠা। পরিঠাত্ঠার প্য ভমতি আমি িেমে, পঠামরিঠামরক কঠায্ক খ্ুমি-খ্ুমি কষরঠা, িঠামড়ষি থঠাষকঠা। পরিঠাত্ঠার প্য ভমতি আমি িেমে, 
িঠা কষরঠা। িুমি সমিক ভতি হষি।িঠা কষরঠা। িুমি সমিক ভতি হষি।

গরীব, নাম উ�ি, নাম সব�ি, নাম লসাবি জাগ লর। গরীব, নাম উ�ি, নাম সব�ি, নাম লসাবি জাগ লর। 
নাম খাদি নাম শপদি, নাম লসিী োগ লর॥নাম খাদি নাম শপদি, নাম লসিী োগ লর॥
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এই রেিঠাণ যজু্ক ষিদ অধ্যঠায় ৪০ িন্ত্র ১৫-প্ি আষে।এই রেিঠাণ যজু্ক ষিদ অধ্যঠায় ৪০ িন্ত্র ১৫-প্ি আষে।
বায়দু অশনেম ্অথইদম ্অমিৃম ্ভস্মন্তম ্িরীরম।্বায়দু অশনেম ্অথইদম ্অমিৃম ্ভস্মন্তম ্িরীরম।্

ওম (ওঁ) কৃিদু  স্মর শকেদব স্মর কৃিম ্স্মর॥ওম (ওঁ) কৃিদু  স্মর শকেদব স্মর কৃিম ্স্মর॥
ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- সন্ গরীি দঠাস জী িষেষেন, প্য সি্য সঠাধনঠার সি িন্ত্র আমি প্িঠািঠাষক  সন্ গরীি দঠাস জী িষেষেন, প্য সি্য সঠাধনঠার সি িন্ত্র আমি প্িঠািঠাষক 

প্দি, িঠার জপ খ্ঠািঠার প্খ্ষি প্খ্ষি, জঠাগষি, শুষি, অথ্কঠাৎ প্য প্কঠান সিয় জপ করষি প্দি, িঠার জপ খ্ঠািঠার প্খ্ষি প্খ্ষি, জঠাগষি, শুষি, অথ্কঠাৎ প্য প্কঠান সিয় জপ করষি 
পঠাষরঠা। সকঠাষে �ুি প্থষক উষি মকেু সিয় জপ কষরঠা। আিঠার প্িঠায়ঠার সিয় জপ কষরঠা পঠাষরঠা। সকঠাষে �ুি প্থষক উষি মকেু সিয় জপ কষরঠা। আিঠার প্িঠায়ঠার সিয় জপ কষরঠা 
যখ্ন িষন পষড় িখ্ন জপ কষরঠা। কি্ক করষি করষি জপ কষরঠা। অমধকঠাংি জঠায়গঠায় যখ্ন িষন পষড় িখ্ন জপ কষরঠা। কি্ক করষি করষি জপ কষরঠা। অমধকঠাংি জঠায়গঠায় 
প্দখ্ঠা যঠায়, অষনষক িঠাস প্খ্ষে, হুক্ঠা, মিমড় পঠান কষর, রঠাজনীমির কথঠা িষে, অষন্যর প্দখ্ঠা যঠায়, অষনষক িঠাস প্খ্ষে, হুক্ঠা, মিমড় পঠান কষর, রঠাজনীমির কথঠা িষে, অষন্যর 
মনন্দঠা কষর অথিঠা মসষনিঠা, মথষয়িঠার প্দষখ্ সিয় নষ্ট কষর। ঐ সিয় পরিঠাত্ঠার ভমতি মনন্দঠা কষর অথিঠা মসষনিঠা, মথষয়িঠার প্দষখ্ সিয় নষ্ট কষর। ঐ সিয় পরিঠাত্ঠার ভমতি 
িথঠা সি্সগে চচ্ক ঠা শুষন সিষয়র সদুপষযঠাগ করষে প্িঠাক্ষ সম্ভি।িথঠা সি্সগে চচ্ক ঠা শুষন সিষয়র সদুপষযঠাগ করষে প্িঠাক্ষ সম্ভি।

শ্ী হরেঠাে জঠাি দীক্ষঠা মনষয় িঠামড় যঠায় এিং িঠামড়র সিঠাইষক সি কথঠা খ্ুষে িষে। শ্ী হরেঠাে জঠাি দীক্ষঠা মনষয় িঠামড় যঠায় এিং িঠামড়র সিঠাইষক সি কথঠা খ্ুষে িষে। 
ঐ নকে িঠািঠার স্মৃমি মচহ্ন প্ভষে প্েষে এিং পমরিঠাষরর সকেষক গ্রঠাি েুড়ঠানী মনষয় ঐ নকে িঠািঠার স্মৃমি মচহ্ন প্ভষে প্েষে এিং পমরিঠাষরর সকেষক গ্রঠাি েুড়ঠানী মনষয় 
মগষয় গরীি দঠাসজীর কঠাষে প্থষক নঠাি উপষদি প্দওয়ঠায়। সন্ গরীি দঠাষসর আষদি মগষয় গরীি দঠাসজীর কঠাষে প্থষক নঠাি উপষদি প্দওয়ঠায়। সন্ গরীি দঠাষসর আষদি 
অনুসঠার ঐ গরুষক মদষয় প্কঠান কঠাজ করঠাি নঠা। ঐ গরুষক ভতি িষন কষর পৃথক ভঠাষি অনুসঠার ঐ গরুষক মদষয় প্কঠান কঠাজ করঠাি নঠা। ঐ গরুষক ভতি িষন কষর পৃথক ভঠাষি 
প্রষখ্ প্সিঠা যত্ করষিঠা। ঐ সঠাধু িঠািঠার আত্ঠা গরুর িরীরধঠারী জীিষক মদষয় আর হঠাে প্রষখ্ প্সিঠা যত্ করষিঠা। ঐ সঠাধু িঠািঠার আত্ঠা গরুর িরীরধঠারী জীিষক মদষয় আর হঠাে 
করঠাষিঠা নঠা এিং গরুর গঠাড়ীও চঠােঠাি নঠা। সন্ গরীি দঠাস জী িষেষে ও ভগি মেে, করঠাষিঠা নঠা এিং গরুর গঠাড়ীও চঠােঠাি নঠা। সন্ গরীি দঠাস জী িষেষে ও ভগি মেে, 
কি্ক প্দঠাষের কঠারষণ পশুষযঠানী রেঠাপ্ত হষয়ষে। এষক মদষয় আর কঠাজ করঠাষি নঠা। ঐ গরু কি্ক প্দঠাষের কঠারষণ পশুষযঠানী রেঠাপ্ত হষয়ষে। এষক মদষয় আর কঠাজ করঠাষি নঠা। ঐ গরু 
৫ িের প্িঁষচ মেে। পরিঠাত্ঠা কিীরজী ভুষে ভ্রমিি ভতিষক পশুষযঠানীষিও সহঠায়িঠা ৫ িের প্িঁষচ মেে। পরিঠাত্ঠা কিীরজী ভুষে ভ্রমিি ভতিষক পশুষযঠানীষিও সহঠায়িঠা 
কষর। পুনরঠায় িঠানি জীিন রেঠাপ্ত কষর পূণ্ক গুরু প্থষক নঠাি উপষদি মনষয় সদভমতি কষর। পুনরঠায় িঠানি জীিন রেঠাপ্ত কষর পূণ্ক গুরু প্থষক নঠাি উপষদি মনষয় সদভমতি 
করষে ঐ আত্ঠার িুমতি হষি। অন্যথঠায় ৮৪ েঠাখ্ প্যঠানী ভিমর আষে। করষে ঐ আত্ঠার িুমতি হষি। অন্যথঠায় ৮৪ েঠাখ্ প্যঠানী ভিমর আষে। 

ভতি হরেঠাষের এই �িনঠার সঠাক্ষী প্িরী গ্রঠাষি এখ্ষনঠা মিদ্যঠািঠান।ভতি হরেঠাষের এই �িনঠার সঠাক্ষী প্িরী গ্রঠাষি এখ্ষনঠা মিদ্যঠািঠান।

“িামাক লসবন মহাপাপ”“িামাক লসবন মহাপাপ”
সন্ গরীিদঠাসজী ভতি হরেঠােষক িষেন, িুমি (যঠারঠা দীক্ষঠা প্নয়) আজ প্থষক সন্ গরীিদঠাসজী ভতি হরেঠােষক িষেন, িুমি (যঠারঠা দীক্ষঠা প্নয়) আজ প্থষক 

িঠািঠাক িঠা িঠািঠাক জঠািীয় প্কঠান মজমনস (হুক্ঠা, মিমড়, মসগঠাষরি, ভখ্মন ইি্যঠামদ) িঠা প্কঠান িঠািঠাক িঠা িঠািঠাক জঠািীয় প্কঠান মজমনস (হুক্ঠা, মিমড়, মসগঠাষরি, ভখ্মন ইি্যঠামদ) িঠা প্কঠান 
ধরষনর প্কঠান প্নিঠা করষি নঠা। মিে্য িষে, প্হ িহঠারঠাজ! িঠািঠাক প্িঠা রেঠায় রেষি্যক ধরষনর প্কঠান প্নিঠা করষি নঠা। মিে্য িষে, প্হ িহঠারঠাজ! িঠািঠাক প্িঠা রেঠায় রেষি্যক 
কৃেক প্সিন কষর। এষি মক ক্ষমি হয়?কৃেক প্সিন কষর। এষি মক ক্ষমি হয়?

উত্র:-উত্র:- সন্ গরীিদঠাস জী িষেন, িুমি রঠািঠায়ণ, িহঠাভঠারষির কথঠা প্িঠা শুষনষেঠা  সন্ গরীিদঠাস জী িষেন, িুমি রঠািঠায়ণ, িহঠাভঠারষির কথঠা প্িঠা শুষনষেঠা 
মনচিয়ই। ওখ্ঠাষন প্কঠাথঠাও হুক্ঠা প্সিষনর িণ্কনঠা প্নই। িঠািঠাষকর উৎপমতি মক ভঠাষি মনচিয়ই। ওখ্ঠাষন প্কঠাথঠাও হুক্ঠা প্সিষনর িণ্কনঠা প্নই। িঠািঠাষকর উৎপমতি মক ভঠাষি 
হষয়ষে িঠা িেমে,প্িঠাষনঠা!হষয়ষে িঠা িেমে,প্িঠাষনঠা!

“িামাক উৎপশত্র শববরর্”“িামাক উৎপশত্র শববরর্”
এক ঋমে ও এক রঠাজঠা দুজষন ভঠায়রঠা ভঠাই মেে। একমদন রঠাজঠার স্তী িঠার এক ঋমে ও এক রঠাজঠা দুজষন ভঠায়রঠা ভঠাই মেে। একমদন রঠাজঠার স্তী িঠার 

প্িঠাষনর কঠাষে মনিন্ত্রণ পঠািঠায় প্য, প্িঠািরঠা সপমরিঠাষর আিঠাষদর িঠামড় প্ভঠাজষনর জন্য প্িঠাষনর কঠাষে মনিন্ত্রণ পঠািঠায় প্য, প্িঠািরঠা সপমরিঠাষর আিঠাষদর িঠামড় প্ভঠাজষনর জন্য 
আসষি। প্িঠািঠাষদর সষগে প্দখ্ঠা করষি খ্ুি ইচ্েঠা করষে। ঋমের পত্ী, ঋমেষক এই আসষি। প্িঠািঠাষদর সষগে প্দখ্ঠা করষি খ্ুি ইচ্েঠা করষে। ঋমের পত্ী, ঋমেষক এই 
মিেষয় জঠানঠাষি ঋমে িষেন, ভঠায়রঠার সষগে প্িমি প্িেঠাষিিঠা ভঠাষেঠা নয়। প্িঠািঠার প্িঠান মিেষয় জঠানঠাষি ঋমে িষেন, ভঠায়রঠার সষগে প্িমি প্িেঠাষিিঠা ভঠাষেঠা নয়। প্িঠািঠার প্িঠান 
রঠাজরঠানীর জীিন-যঠাপন করষে। আর রঠাজঠার ধন ও রঠাজ্য িমতির রেমি অহংকঠার হয়। রঠাজরঠানীর জীিন-যঠাপন করষে। আর রঠাজঠার ধন ও রঠাজ্য িমতির রেমি অহংকঠার হয়। 
আিঠাষদর অপিঠান করঠার জন্য প্ডষকষে। এরপর আিঠাষকও ওষদরষক প্ভঠাজষনর আিঠাষদর অপিঠান করঠার জন্য প্ডষকষে। এরপর আিঠাষকও ওষদরষক প্ভঠাজষনর 
জন্য আিঠাষদর িঠামড়ষি মনিন্ত্রণ জঠানঠাষি হষি। আিরঠা ওষদর িি খ্ঠাওয়ঠা- দঠাওয়ঠার জন্য আিঠাষদর িঠামড়ষি মনিন্ত্রণ জঠানঠাষি হষি। আিরঠা ওষদর িি খ্ঠাওয়ঠা- দঠাওয়ঠার 
ি্যিস্ঠা এই জগেষের িষধ্য করষি পঠারষিঠা নঠা। এসি ভঠায়রঠার েড়যন্ত্র। ও মনষজষক ি্যিস্ঠা এই জগেষের িষধ্য করষি পঠারষিঠা নঠা। এসি ভঠায়রঠার েড়যন্ত্র। ও মনষজষক 
িহঠান আর আিঠাষদর গরীি রেিঠাণ করষি চঠায়। িঠাই আিঠাষদর নঠা যঠাওয়ঠা ভঠাষেঠা। িুমি িহঠান আর আিঠাষদর গরীি রেিঠাণ করষি চঠায়। িঠাই আিঠাষদর নঠা যঠাওয়ঠা ভঠাষেঠা। িুমি 
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প্িঠাষনর িঠামড় যঠাওয়ঠার মিচঠার ি্যঠাগ কষর দঠাও। নঠা যঠাওয়ঠাষিই আিঠাষদর িগেে। মকনু্ প্িঠাষনর িঠামড় যঠাওয়ঠার মিচঠার ি্যঠাগ কষর দঠাও। নঠা যঠাওয়ঠাষিই আিঠাষদর িগেে। মকনু্ 
ঋমের পত্ী এই কথঠা িঠানষি রঠামজ নয়। ঋমে ও িঠার পমরিঠার অমিমথ হষয় রঠাজঠার ঋমের পত্ী এই কথঠা িঠানষি রঠামজ নয়। ঋমে ও িঠার পমরিঠার অমিমথ হষয় রঠাজঠার 
িঠামড় যঠায়। রঠানী িহুিূে্য িস্ত, অেঙ্ঠার পষরমেে। আর ঋমে পত্ীষক গেঠায় রঠাি নঠাি িঠামড় যঠায়। রঠানী িহুিূে্য িস্ত, অেঙ্ঠার পষরমেে। আর ঋমে পত্ীষক গেঠায় রঠাি নঠাি 
জষপর িঠােঠা ও সঠাধঠারণ সঠাধ্বিীষদর িস্ত পরঠা প্দষখ্ রঠাজ দরিঠাষরর কি্কচঠারীরঠা িুচমক জষপর িঠােঠা ও সঠাধঠারণ সঠাধ্বিীষদর িস্ত পরঠা প্দষখ্ রঠাজ দরিঠাষরর কি্কচঠারীরঠা িুচমক 
প্হষস ি্যগেঠাত্ক ভঠাষি িষে, এই প্দখ্ আিঠাষদর রঠাজঠার ভঠায়রঠা। প্কঠাথঠায় রঠাজঠার প্ভঠাজ প্হষস ি্যগেঠাত্ক ভঠাষি িষে, এই প্দখ্ আিঠাষদর রঠাজঠার ভঠায়রঠা। প্কঠাথঠায় রঠাজঠার প্ভঠাজ 
আর প্কঠাথঠায় গঠাগুে প্িমে। এই সি চচ্ক ঠা ঋমের পমরিঠার শুনমেে। প্ভঠাজন করঠার পষর আর প্কঠাথঠায় গঠাগুে প্িমে। এই সি চচ্ক ঠা ঋমের পমরিঠার শুনমেে। প্ভঠাজন করঠার পষর 
ঋমেপত্ীও রঠাজঠাষক মনিন্ত্রণ প্দয়, আপনঠারঠাও আিঠার িঠামড় অিুক মদন আসষিন, আমি ঋমেপত্ীও রঠাজঠাষক মনিন্ত্রণ প্দয়, আপনঠারঠাও আিঠার িঠামড় অিুক মদন আসষিন, আমি 
আপনঠাষদর প্ভঠাজন ভঠাডেঠারঠা করঠাষিঠা। আপনঠাষদর প্ভঠাজন ভঠাডেঠারঠা করঠাষিঠা। 

মনমদষ্ট মদষন রঠাজঠা হঠাজঠার হঠাজঠার ভসমনক মনষয় পমরিঠার সহ ভঠায়রঠা ঋমের কুমিষর মনমদষ্ট মদষন রঠাজঠা হঠাজঠার হঠাজঠার ভসমনক মনষয় পমরিঠার সহ ভঠায়রঠা ঋমের কুমিষর 
প্পৌঁেঠায়। ঋমে স্বষগ্কর রঠাজঠা ইন্রেষদষির কঠাষে রেঠাথ্কনঠা কষর এক কঠািষধনু (সি্ক িনস্ঠািনঠা প্পৌঁেঠায়। ঋমে স্বষগ্কর রঠাজঠা ইন্রেষদষির কঠাষে রেঠাথ্কনঠা কষর এক কঠািষধনু (সি্ক িনস্ঠািনঠা 
পূণ্ক করঠা গঠাভী, প্কঠান রেি্য এই গঠাভীর কঠাষে রেঠাথ্কনঠা করষে িঠা সঠাষথ সঠাষথ রেঠাপ্ত হয়, পূণ্ক করঠা গঠাভী, প্কঠান রেি্য এই গঠাভীর কঠাষে রেঠাথ্কনঠা করষে িঠা সঠাষথ সঠাষথ রেঠাপ্ত হয়, 
এমি এক প্পৌরঠামণক িঠান্যিঠা) গঠাভী চঠায়। এই কঠািষধনু গঠাভীর িদষে ঋমে মনষজর পুণ্য এমি এক প্পৌরঠামণক িঠান্যিঠা) গঠাভী চঠায়। এই কঠািষধনু গঠাভীর িদষে ঋমে মনষজর পুণ্য 
সংকল্প কষর প্দয়। ইন্রেষদি একমি কঠািষধনু ও মকেু প্সিঠাদঠার এিং মিরঠাি িঠািু ইি্যঠামদ সংকল্প কষর প্দয়। ইন্রেষদি একমি কঠািষধনু ও মকেু প্সিঠাদঠার এিং মিরঠাি িঠািু ইি্যঠামদ 
রেষয়ঠাজনীয় মজমনসপত্ পঠািঠান। িিুও মভির গঠাভীষক প্েষড় প্দয়। ঋমে পমরিঠার রেষয়ঠাজনীয় মজমনসপত্ পঠািঠান। িিুও মভির গঠাভীষক প্েষড় প্দয়। ঋমে পমরিঠার 
প্গঠািঠািঠার আরমি কষর, িনস্ঠািনঠা ি্যতি কষর। সঠাষথ-সঠাষথই েঠাপঠান্ন (৫৬) রেকঠাষরর প্গঠািঠািঠার আরমি কষর, িনস্ঠািনঠা ি্যতি কষর। সঠাষথ-সঠাষথই েঠাপঠান্ন (৫৬) রেকঠাষরর 
প্ভঠাগ (খ্ঠািঠার) রূষপঠার থঠােঠা, হঠাঁমড়, কড়ঠাই ইি্যঠামদর িষধ্য স্বগ্ক প্থষক নঠািষি থঠাষক আর প্ভঠাগ (খ্ঠািঠার) রূষপঠার থঠােঠা, হঠাঁমড়, কড়ঠাই ইি্যঠামদর িষধ্য স্বগ্ক প্থষক নঠািষি থঠাষক আর 
িঠািুর িষধ্য রঠাখ্ঠা হষি থঠাষক। খ্ঠািঠার জন্য, েঠাডু্, মজেঠামপ, হঠােুয়ঠা, দই িড়ঠা, ক্ষীর এিং িঠািুর িষধ্য রঠাখ্ঠা হষি থঠাষক। খ্ঠািঠার জন্য, েঠাডু্, মজেঠামপ, হঠােুয়ঠা, দই িড়ঠা, ক্ষীর এিং 
ভঠাি, ডঠাে, রুমি, রসষগঠালেঠা, ির্েপি, েুমচ, িুমন্দয়ঠা ইি্যঠামদ ইি্যঠামদ ৫৬ রেকঠাষরর খ্ঠািঠার ভঠাি, ডঠাে, রুমি, রসষগঠালেঠা, ির্েপি, েুমচ, িুমন্দয়ঠা ইি্যঠামদ ইি্যঠামদ ৫৬ রেকঠাষরর খ্ঠািঠার 
আষস। সিস্ খ্ঠািঠার িঠাঁিুর মভির সঠামজষয় রঠাষখ্, রেঠায় অষধ্কক একর িঁঠািু খ্ঠািঠাষর আষস। সিস্ খ্ঠািঠার িঠাঁিুর মভির সঠামজষয় রঠাষখ্, রেঠায় অষধ্কক একর িঁঠািু খ্ঠািঠাষর 
পমরপূণ্ক হষয় যঠায়। ঋমে, রঠাজঠাষক িষেন, আপমন প্ভঠাজন করুন। ঋমেষক প্িইজ্জি পমরপূণ্ক হষয় যঠায়। ঋমে, রঠাজঠাষক িষেন, আপমন প্ভঠাজন করুন। ঋমেষক প্িইজ্জি 
(অপিঠান) করঠার জন্য রঠাজঠা িষে, আিঠার সঠাষথ আিঠার ভসমনকষদরও প্ভঠাজন করঠাও (অপিঠান) করঠার জন্য রঠাজঠা িষে, আিঠার সঠাষথ আিঠার ভসমনকষদরও প্ভঠাজন করঠাও 
এিং আিঠার প্�ঠাড়ঠাষকও খ্ঠাওয়ঠাষি হষি। ঋমেজী িষেন, রেভুর কৃপঠায় সি ি্যিস্ঠা হষয় এিং আিঠার প্�ঠাড়ঠাষকও খ্ঠাওয়ঠাষি হষি। ঋমেজী িষেন, রেভুর কৃপঠায় সি ি্যিস্ঠা হষয় 
যঠাষি রেথষি আপমন এিং আপনঠার ভসমনকরঠা প্ভঠাজন করুন। রঠাজঠা উষি প্ভঠাজন যঠাষি রেথষি আপমন এিং আপনঠার ভসমনকরঠা প্ভঠাজন করুন। রঠাজঠা উষি প্ভঠাজন 
করঠার স্ঠাষন যঠায়। ওখ্ঠাষন সুন্দর কঠাপড় মিেঠাষনঠা মেে। রঠাজঠা প্দষখ্ আচিয্ক হষয় যঠায়। করঠার স্ঠাষন যঠায়। ওখ্ঠাষন সুন্দর কঠাপড় মিেঠাষনঠা মেে। রঠাজঠা প্দষখ্ আচিয্ক হষয় যঠায়। 
রূপঠার থঠােঠায় মিমভন্ন রেকঠাষরর খ্ঠািঠার এষন প্সিঠাদঠাষররঠা রঠাখ্ষি েঠাষগ। অন্নষদষির রূপঠার থঠােঠায় মিমভন্ন রেকঠাষরর খ্ঠািঠার এষন প্সিঠাদঠাষররঠা রঠাখ্ষি েঠাষগ। অন্নষদষির 
সু্মি কষর, ঋমে অন্ন গ্রহণ করঠার রেঠাথ্কনঠা জঠানঠান। রঠাজঠা প্দষখ্, এই খ্ঠািঠাষরর সঠাষথ সু্মি কষর, ঋমে অন্ন গ্রহণ করঠার রেঠাথ্কনঠা জঠানঠান। রঠাজঠা প্দষখ্, এই খ্ঠািঠাষরর সঠাষথ 
আিঠার প্দওয়ঠা খ্ঠািঠাষরর িুেনঠাই করঠা যঠায় নঠা। আমি শুধু ঋমে পমরিঠারষক মিন চঠার আিঠার প্দওয়ঠা খ্ঠািঠাষরর িুেনঠাই করঠা যঠায় নঠা। আমি শুধু ঋমে পমরিঠারষক মিন চঠার 
রেকঠাষরর খ্ঠািঠার মদষয় প্ভঠাজন কমরষয় মেেঠাি। েজ্জঠায় রঠাজঠার িঠাথঠা নীচু হষয় যঠায়। রেকঠাষরর খ্ঠািঠার মদষয় প্ভঠাজন কমরষয় মেেঠাি। েজ্জঠায় রঠাজঠার িঠাথঠা নীচু হষয় যঠায়। 
খ্ঠািঠার প্খ্ষি প্খ্ষি রঠাজঠা মহংসঠার আগুষন জ্েষি থঠাষক। আর মনষজষক অপিঠামনি খ্ঠািঠার প্খ্ষি প্খ্ষি রঠাজঠা মহংসঠার আগুষন জ্েষি থঠাষক। আর মনষজষক অপিঠামনি 
িষন করষি েঠাষগ। ভসমনকরঠা খ্ঠািঠার প্খ্ষয় সষন্র রেিংসঠা করষি েঠাষগ। আর রঠাজঠার িষন করষি েঠাষগ। ভসমনকরঠা খ্ঠািঠার প্খ্ষয় সষন্র রেিংসঠা করষি েঠাষগ। আর রঠাজঠার 
রতি িগিগ কষর েুিষি থঠাষক। রঠাজঠা মনষজর িঠািুষি মগষয় ঋমেষক প্ডষক মজজ্ঠাসঠা রতি িগিগ কষর েুিষি থঠাষক। রঠাজঠা মনষজর িঠািুষি মগষয় ঋমেষক প্ডষক মজজ্ঠাসঠা 
কষর, এই জগেষে এষিঠা সুন্দর সুস্বঠাদু প্ভঠাজন মকভঠাষি ভিমর কষরষেন? এখ্ঠাষন প্কঠান কষর, এই জগেষে এষিঠা সুন্দর সুস্বঠাদু প্ভঠাজন মকভঠাষি ভিমর কষরষেন? এখ্ঠাষন প্কঠান 
উনুন জ্ঠােঠাষনঠা প্নই, হঠামড়, কড়ঠাই মকেুই প্িঠা প্দখ্ষি পঠামচ্ে নঠা। ঋমে িষেন, আমি উনুন জ্ঠােঠাষনঠা প্নই, হঠামড়, কড়ঠাই মকেুই প্িঠা প্দখ্ষি পঠামচ্ে নঠা। ঋমে িষেন, আমি 
আিঠার পুণ্য িমতি মদষয় স্বগ্ক প্থষক একমি গঠাভী ধঠার প্চষয় এষনমে। ঐ গঠাভীর মিষিেত্ব আিঠার পুণ্য িমতি মদষয় স্বগ্ক প্থষক একমি গঠাভী ধঠার প্চষয় এষনমে। ঐ গঠাভীর মিষিেত্ব 
হষেঠা, আমি যি খ্ঠািঠার চঠাইি প্স সঠাষথ সঠাষথ রেদঠান কষর প্দয়। রঠাজঠা িষে, আিঠার হষেঠা, আমি যি খ্ঠািঠার চঠাইি প্স সঠাষথ সঠাষথ রেদঠান কষর প্দয়। রঠাজঠা িষে, আিঠার 
সঠািষন খ্ঠািঠার প্চষয় প্দখ্ঠাও, িষিই আমি মিশ্ঠাস করষিঠা। ঋমে ও রঠাজঠা মগষয় িঠাঁিুর সঠািষন খ্ঠািঠার প্চষয় প্দখ্ঠাও, িষিই আমি মিশ্ঠাস করষিঠা। ঋমে ও রঠাজঠা মগষয় িঠাঁিুর 
দরজঠায় সঠািষন দঠাঁড়ঠায়। িঁঠািুর প্ভিষর প্কিে গঠাভীমি মেে, দরজঠার মদষক িুখ্ কষর দরজঠায় সঠািষন দঠাঁড়ঠায়। িঁঠািুর প্ভিষর প্কিে গঠাভীমি মেে, দরজঠার মদষক িুখ্ কষর 
মেে। িঠাঁিু (প্যঠাডিঠাে) খ্ঠামে মেে কঠারণ সকষের খ্ঠাওয়ঠা হষয় মগষয়মেে। আর প্িে মেে। িঠাঁিু (প্যঠাডিঠাে) খ্ঠামে মেে কঠারণ সকষের খ্ঠাওয়ঠা হষয় মগষয়মেে। আর প্িে 
পষড় থঠাকঠা মজমনসপত্ প্সিকরঠা মনষয় চষে মগষয়ষে। গঠাভীমি চষে যঠাওয়ঠার জন্য ঋমের পষড় থঠাকঠা মজমনসপত্ প্সিকরঠা মনষয় চষে মগষয়ষে। গঠাভীমি চষে যঠাওয়ঠার জন্য ঋমের 
অনুিমির অষপক্ষঠায় মেে। রঠাজঠা িষে ঋমে! এই গঠাভী আিঠাষক মদষয় দঠাও। আিঠার অনুিমির অষপক্ষঠায় মেে। রঠাজঠা িষে ঋমে! এই গঠাভী আিঠাষক মদষয় দঠাও। আিঠার 
অষনক ভসমনক আষে। ওষদর খ্ঠািঠার এই গঠাভীষক মদষয়ই ভিরী করঠাষিঠা। প্িঠািঠার অষনক ভসমনক আষে। ওষদর খ্ঠািঠার এই গঠাভীষক মদষয়ই ভিরী করঠাষিঠা। প্িঠািঠার 
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মক কঠাষজ েঠাগষি? ঋমেজী িষে প্হ রঠাজন! আমি রেঠাথ্কণঠা কষর স্বগ্ক প্থষক এই প্গঠা মক কঠাষজ েঠাগষি? ঋমেজী িষে প্হ রঠাজন! আমি রেঠাথ্কণঠা কষর স্বগ্ক প্থষক এই প্গঠা 
িঠািঠাষক ধঠার প্চষয় এষনমে। আমি এই প্গঠািঠািঠার িঠামেক নই। আমি এই প্গঠািঠািঠাষক িঠািঠাষক ধঠার প্চষয় এষনমে। আমি এই প্গঠািঠািঠার িঠামেক নই। আমি এই প্গঠািঠািঠাষক 
মদষি পঠারি নঠা। দূষর দঠাঁমড়ষয় থঠাকঠা ভসমনকষদর রঠাজঠা আষদি প্দয়, এই গঠাভীষক মনষয় মদষি পঠারি নঠা। দূষর দঠাঁমড়ষয় থঠাকঠা ভসমনকষদর রঠাজঠা আষদি প্দয়, এই গঠাভীষক মনষয় 
চষেঠা। রঠাজঠার িঠানমসকিঠা মিক প্নই প্দষখ্, ঋমে প্গঠািঠািঠাষক িষে,প্হ প্গঠািঠািঠা! িুমি চষেঠা। রঠাজঠার িঠানমসকিঠা মিক প্নই প্দষখ্, ঋমে প্গঠািঠািঠাষক িষে,প্হ প্গঠািঠািঠা! িুমি 
প্িঠািঠার িঠামেক রঠাজঠা ইন্রেষদষির কঠাষে িীঘ্র মেষর যঠাও। িখ্নই কঠািষধনু িঠাঁিু ছেপিষড় প্িঠািঠার িঠামেক রঠাজঠা ইন্রেষদষির কঠাষে িীঘ্র মেষর যঠাও। িখ্নই কঠািষধনু িঠাঁিু ছেপিষড় 
প্সঠাজঠা আকঠাষি উষড় যঠায়। রঠাজঠাপ্সঠাজঠা আকঠাষি উষড় যঠায়। রঠাজঠা

প্গঠািঠািঠাষক মনষচ নঠািঠাষনঠার জন্য গঠাভীর পঠাষয় মির িঠাষর। গঠাভীর পঠাষয়র খ্ুষর প্গঠািঠািঠাষক মনষচ নঠািঠাষনঠার জন্য গঠাভীর পঠাষয় মির িঠাষর। গঠাভীর পঠাষয়র খ্ুষর 
মিষরর আ�ঠাি েঠাষগ এিং রতি প্িমরষয় পৃমথিীর উপর পড়ষি েঠাষগ। আহি অিস্ঠায় মিষরর আ�ঠাি েঠাষগ এিং রতি প্িমরষয় পৃমথিীর উপর পড়ষি েঠাষগ। আহি অিস্ঠায় 
গঠাভীমি স্বষগ্ক মেষর প্গষেঠা। প্যখ্ঠাষন প্যখ্ঠাষন গভীর রতি পষড়মেে প্সখ্ঠাষন প্সখ্ঠাষন গঠাভীমি স্বষগ্ক মেষর প্গষেঠা। প্যখ্ঠাষন প্যখ্ঠাষন গভীর রতি পষড়মেে প্সখ্ঠাষন প্সখ্ঠাষন 
িঠািঠাষকর গঠাে উৎপন্ন হয়। পষর ঐ গঠাষের িীজ চঠামরমদষক েমড়ষয় আরও গঠাে উৎপন্ন িঠািঠাষকর গঠাে উৎপন্ন হয়। পষর ঐ গঠাষের িীজ চঠামরমদষক েমড়ষয় আরও গঠাে উৎপন্ন 
হষয় প্গষেঠা। িঠাই সন্ গরীিদঠাস জী িষেষেন-হষয় প্গষেঠা। িঠাই সন্ গরীিদঠাস জী িষেষেন-

িিঠা+খ্ূ = িিঠাখ্ূ।িিঠা+খ্ূ = িিঠাখ্ূ।
খ্ূ নঠাি খ্ূন কঠা িিঠা নঠাি গঠায়। প্সঠা িঠার প্সৌগন্ধ ইষস ন পীষয় খ্ঠায়॥খ্ূ নঠাি খ্ূন কঠা িিঠা নঠাি গঠায়। প্সঠা িঠার প্সৌগন্ধ ইষস ন পীষয় খ্ঠায়॥
ভঠািঠাথ্ক:- খ্ূ নঠাি খ্ুন (রতি) িিঠা গঠাভী, গঠাভীর খ্ুন-িঠািঠাক। এই িঠািঠাক গঠাইষয়র ভঠািঠাথ্ক:- খ্ূ নঠাি খ্ুন (রতি) িিঠা গঠাভী, গঠাভীর খ্ুন-িঠািঠাক। এই িঠািঠাক গঠাইষয়র 

রতি প্থষক উৎপমতি হষয়ষে। িঠািঠাষকর গঠাষয় গঠাভীর প্েঠাষির িি প্েঠাি হয়। প্হ িঠানি! রতি প্থষক উৎপমতি হষয়ষে। িঠািঠাষকর গঠাষয় গঠাভীর প্েঠাষির িি প্েঠাি হয়। প্হ িঠানি! 
প্িঠািঠার িিিঠার প্সৌগন্ধ (মদষি্য) এই িঠািঠাক প্সিন প্থষক দূষর থঠাষকঠা। িঠািঠাক প্সিন প্িঠািঠার িিিঠার প্সৌগন্ধ (মদষি্য) এই িঠািঠাক প্সিন প্থষক দূষর থঠাষকঠা। িঠািঠাক প্সিন 
আর গঠাইষয়র রতি পঠান করঠায় সিঠান পঠাপ হয়। িুসেিঠান ধষি্কর প্েঠাষকরঠা মহন্দুষদর আর গঠাইষয়র রতি পঠান করঠায় সিঠান পঠাপ হয়। িুসেিঠান ধষি্কর প্েঠাষকরঠা মহন্দুষদর 
কঠাষে জঠানষি পঠাষর িঠািঠাষকর উৎপমতি গঠাভীর রতি প্থষক হষয়ষে। িঠাই িুসেিঠানরঠা কঠাষে জঠানষি পঠাষর িঠািঠাষকর উৎপমতি গঠাভীর রতি প্থষক হষয়ষে। িঠাই িুসেিঠানরঠা 
গঠাইষয়র রতি িষন কষর িঠািঠাক প্সিন শুরু কষর। কঠারণ মিথ্যঠা জ্ঠাষনর আধঠাষর গঠাইষয়র রতি িষন কষর িঠািঠাক প্সিন শুরু কষর। কঠারণ মিথ্যঠা জ্ঠাষনর আধঠাষর 
িুসেনিঠান ভঠাইরঠা গঠাইষয়র িঠাংস খ্ঠাওয়ঠা ধিী্কয় রেসঠাদ িষন কষর। হজরি িুহম্দষক িুসেনিঠান ভঠাইরঠা গঠাইষয়র িঠাংস খ্ঠাওয়ঠা ধিী্কয় রেসঠাদ িষন কষর। হজরি িুহম্দষক 
িুসেিঠান ধষি্কর রেিি্ক ক িঠানঠা হয়। মকনু্ মিমন প্কঠানমদন জীষির িঠাংস খ্ঠানমন।িুসেিঠান ধষি্কর রেিি্ক ক িঠানঠা হয়। মকনু্ মিমন প্কঠানমদন জীষির িঠাংস খ্ঠানমন।

গরীব, নবী মদুহম্মদ নমস্ার সহ, রাম রসদুে কহায়া।গরীব, নবী মদুহম্মদ নমস্ার সহ, রাম রসদুে কহায়া।
এক োখ অস্সী কূ লসৌগন্। শজন নহী করদ চোয়া॥ এক োখ অস্সী কূ লসৌগন্। শজন নহী করদ চোয়া॥ 
গরীব, অস্ণ কদু স্ণ পর অল্হ িখি সহ, খাশেক শবন নহী খােী।গরীব, অস্ণ কদু স্ণ পর অল্হ িখি সহ, খাশেক শবন নহী খােী।
সব সপগম্বর পাক পদুরুষ্ লথ, সাদহব লক অবদােী॥সব সপগম্বর পাক পদুরুষ্ লথ, সাদহব লক অবদােী॥

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- নিী িুহম্দ আদরনীয় িহঠাপুরুে মেষেন এিং মিমন পরিঠাত্ঠার  নিী িুহম্দ আদরনীয় িহঠাপুরুে মেষেন এিং মিমন পরিঠাত্ঠার 
িঠাি্ক ঠািঠাহক মেষেন। এই রকি এক েঠাখ্ আমি হঠাজঠার ভপগম্বর িুসেিঠান ধষি্ক িঠাি্ক ঠািঠাহক মেষেন। এই রকি এক েঠাখ্ আমি হঠাজঠার ভপগম্বর িুসেিঠান ধষি্ক 
(িঠািঠা আদি প্থষক িুহম্দ) পয্কন্ হষয় মেে। িঠারঠা সিঠাই পঠাক (পমিত্) ি্যমতি (িঠািঠা আদি প্থষক িুহম্দ) পয্কন্ হষয় মেে। িঠারঠা সিঠাই পঠাক (পমিত্) ি্যমতি 
মেষেন। প্কঠান পশু পঠাখ্ীর উপর িষরঠায়ঠাে (করদ) চঠােঠায়মন। িঠারঠা পরিঠাত্ঠাষক মেষেন। প্কঠান পশু পঠাখ্ীর উপর িষরঠায়ঠাে (করদ) চঠােঠায়মন। িঠারঠা পরিঠাত্ঠাষক 
ভয় করষিঠা। পষর মকেু প্িঠালেঠা কঠাজীরঠা িঠাংস খ্ঠাওয়ঠার পরম্পরঠা শুরু কষর প্দয়। ভয় করষিঠা। পষর মকেু প্িঠালেঠা কঠাজীরঠা িঠাংস খ্ঠাওয়ঠার পরম্পরঠা শুরু কষর প্দয়। 
ভমিে্যষি মগষয় এই পরম্পরঠা ধঠার্িপিক অপিঠাষদ (মিকৃি রূপ) পমরনি হয়। প্য ভমিে্যষি মগষয় এই পরম্পরঠা ধঠার্িপিক অপিঠাষদ (মিকৃি রূপ) পমরনি হয়। প্য 
কঠারষণ আজ সি্ক িুসেিঠান এই পঠাপষক খ্ঠাষচ্ে। ভ্রমিি িুসেিঠানরঠা িঠািঠাক প্সিন  কঠারষণ আজ সি্ক িুসেিঠান এই পঠাপষক খ্ঠাষচ্ে। ভ্রমিি িুসেিঠানরঠা িঠািঠাক প্সিন  
(হুক্ঠাপঠান) শুরু কষর। মহন্দু ধষি্কর প্েঠাষকরঠা িুসেিঠানষদর চঠােঠামক িুঝষি নঠা প্পষর (হুক্ঠাপঠান) শুরু কষর। মহন্দু ধষি্কর প্েঠাষকরঠা িুসেিঠানষদর চঠােঠামক িুঝষি নঠা প্পষর 
িঠারঠাও িঠািঠাক প্সিন শুরু কষর প্দয়। িি্ক িঠাষন এই পঠাপ সিঠাজ িঠা পচিঠাষয়ষির িঠারঠাও িঠািঠাক প্সিন শুরু কষর প্দয়। িি্ক িঠাষন এই পঠাপ সিঠাজ িঠা পচিঠাষয়ষির 
সম্ঠান হষয় উষিষে। ইহঠা িঠারঠাত্ক ভুে, অজ্ঠানিঠার কঠাষেঠা পদ্ক ঠা। ভুষেও সম্ঠান হষয় উষিষে। ইহঠা িঠারঠাত্ক ভুে, অজ্ঠানিঠার কঠাষেঠা পদ্ক ঠা। ভুষেও 
িঠািঠাক প্সিন করঠা উমচি নয়। সন্ গরীিদঠাসজী িষেষেন, প্হ হরেঠাে! আরও িঠািঠাক প্সিন করঠা উমচি নয়। সন্ গরীিদঠাসজী িষেষেন, প্হ হরেঠাে! আরও 
প্িঠান িঠািঠাক প্সিষন কি পঠাপ হয় - প্িঠান িঠািঠাক প্সিষন কি পঠাপ হয় - 

গরীব, পরদ্ারা ্রেী কা লখাবে। সত্র জন্ম অন্া লহা লডাদে।গরীব, পরদ্ারা ্রেী কা লখাবে। সত্র জন্ম অন্া লহা লডাদে।
মশদরা পীবব কৈবা পানী। সত্র জন্ম শ্ান লক জানী॥ ২॥ মশদরা পীবব কৈবা পানী। সত্র জন্ম শ্ান লক জানী॥ ২॥ 

মাংস আহারী মানবা, প্ি্যক্ রাক্স জান। মাংস আহারী মানবা, প্ি্যক্ রাক্স জান। 
মদুখ লদদখাঁ িাস কা, ও শফবর লচৌরাসী খান॥ ৩॥ মদুখ লদদখাঁ িাস কা, ও শফবর লচৌরাসী খান॥ ৩॥ 
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সদুরাপান মদ্য মাংসা হাশর। গমন কদর লভাদগ পর নারী॥ ৪॥সদুরাপান মদ্য মাংসা হাশর। গমন কদর লভাদগ পর নারী॥ ৪॥
সত্র জন্ম কিি সহ িীিম।্ সাক্ী সাদহব সহ জগদীিম॥্ ৫॥সত্র জন্ম কিি সহ িীিম।্ সাক্ী সাদহব সহ জগদীিম॥্ ৫॥

লসৌ নারী জারী কবর, সদুরাপান লসৌ বার।লসৌ নারী জারী কবর, সদুরাপান লসৌ বার।
এক শচেম ্হুক্া ভবর, ডদু বব কােী ধার॥ ৬॥এক শচেম ্হুক্া ভবর, ডদু বব কােী ধার॥ ৬॥

হুক্া হরদম পীবদি, োে শমোদব ধদুর।হুক্া হরদম পীবদি, োে শমোদব ধদুর।
ইসদম সংিয় হায় নহীঁ, জন্ম পীেদে শুয়র॥৭॥ইসদম সংিয় হায় নহীঁ, জন্ম পীেদে শুয়র॥৭॥

উপদরাক্ত বার্ীর ভাবাথ্ণঃ-উপদরাক্ত বার্ীর ভাবাথ্ণঃ-  
িঠাণী সংখ্্যঠা ১ এ িষেষে, প্য ি্যমতি অষন্যর স্তীর সঠাষথ অমিধ সম্পক্ক  রঠাষখ্, এই িঠাণী সংখ্্যঠা ১ এ িষেষে, প্য ি্যমতি অষন্যর স্তীর সঠাষথ অমিধ সম্পক্ক  রঠাষখ্, এই 

পঠাষপর কঠারষণ প্স ৭০ জমে অন্ধ হয়। প্স অন্ধ হষয় মিমভন্ন প্যঠানীষি কষ্ট প্ভঠাগ কষর, পঠাষপর কঠারষণ প্স ৭০ জমে অন্ধ হয়। প্স অন্ধ হষয় মিমভন্ন প্যঠানীষি কষ্ট প্ভঠাগ কষর, 
প্যিন:- অন্ধ গরু, অন্ধ গঠাধঠা, অন্ধ কুকুর, অন্ধ িঠানুে ইি্যঠামদ হষয় েঠাগঠািঠার ৭০ জমে প্যিন:- অন্ধ গরু, অন্ধ গঠাধঠা, অন্ধ কুকুর, অন্ধ িঠানুে ইি্যঠামদ হষয় েঠাগঠািঠার ৭০ জমে 
প্ভঠাগ করষি হয়।প্ভঠাগ করষি হয়।

িঠাণী সংখ্্যঠা ২:- মিষতিঠা ঝঠাঁঝ যুতি িদ রূপী পঠানীয় প্য পঠান কষর, প্সই পঠাষপর িঠাণী সংখ্্যঠা ২:- মিষতিঠা ঝঠাঁঝ যুতি িদ রূপী পঠানীয় প্য পঠান কষর, প্সই পঠাষপর 
কঠারষণ প্স সতির জমে কুকুর হষয় কষ্ট প্ভঠাগ কষর। প্নঠাংরঠা নঠােঠার জেপঠান কষর। কঠারষণ প্স সতির জমে কুকুর হষয় কষ্ট প্ভঠাগ কষর। প্নঠাংরঠা নঠােঠার জেপঠান কষর। 
খ্ঠািঠার নঠা প্পষয় পঠায়খ্ঠানঠা খ্ঠায়। খ্ঠািঠার নঠা প্পষয় পঠায়খ্ঠানঠা খ্ঠায়। 

িঠাণী সংখ্্যঠা ৩:- প্য ি্যমতি িঠাে, িঠাংস খ্ঠায় প্স স্পষ্ট রঠাক্ষস। িঠার িুখ্ ও প্দখ্ঠা িঠাণী সংখ্্যঠা ৩:- প্য ি্যমতি িঠাে, িঠাংস খ্ঠায় প্স স্পষ্ট রঠাক্ষস। িঠার িুখ্ ও প্দখ্ঠা 
উমচি নয়। অথ্কঠাৎ ঐ ি্যমতির সঠাষথ থঠাকষে অন্য ি্যমতিও ভ্রমিি হষয় িঠাে, িঠাংস খ্ঠাওয়ঠা উমচি নয়। অথ্কঠাৎ ঐ ি্যমতির সঠাষথ থঠাকষে অন্য ি্যমতিও ভ্রমিি হষয় িঠাে, িঠাংস খ্ঠাওয়ঠা 
শুরু করষি। িঠাই ঐ ি্যমতি প্থষক দূষর থঠাকঠা দরকঠার। িঠাে, িঠাংস খ্ঠাওয়ঠা ি্যমতি ৮৪ শুরু করষি। িঠাই ঐ ি্যমতি প্থষক দূষর থঠাকঠা দরকঠার। িঠাে, িঠাংস খ্ঠাওয়ঠা ি্যমতি ৮৪ 
েক্ষ প্যঠানী ভ্রিণ করষি থঠাকষি।েক্ষ প্যঠানী ভ্রিণ করষি থঠাকষি।

িঠাণী সংখ্্যঠা ৪-৫:- (সুরঠা) িদ খ্ঠাওয়ঠা এিং পরস্তী গিন করঠা ি্যমতি ও িঠাে, িঠাণী সংখ্্যঠা ৪-৫:- (সুরঠা) িদ খ্ঠাওয়ঠা এিং পরস্তী গিন করঠা ি্যমতি ও িঠাে, 
িঠাংস খ্ঠাওয়ঠা ি্যমতিষক আষরঠা অন্যঠান্য পঠাপ কি্কও প্ভঠাগ করষি হয়। িঠাষদর সতির িঠাংস খ্ঠাওয়ঠা ি্যমতিষক আষরঠা অন্যঠান্য পঠাপ কি্কও প্ভঠাগ করষি হয়। িঠাষদর সতির 
জমে পয্কন্ িঠানুে, েঠাগে, গরু, হঠাঁস, িুরগী, িঠাে ইি্যঠামদর জমে মনষয় মিি অথ্কঠাৎ িঠাথঠা জমে পয্কন্ িঠানুে, েঠাগে, গরু, হঠাঁস, িুরগী, িঠাে ইি্যঠামদর জমে মনষয় মিি অথ্কঠাৎ িঠাথঠা 
কঠািঠাষি হয়। পরিঠাত্ঠাষক সঠাক্ষী প্রষখ্ আমি প্য কথঠাগুমে িেমে, প্সগুমে এষকিঠাষর কঠািঠাষি হয়। পরিঠাত্ঠাষক সঠাক্ষী প্রষখ্ আমি প্য কথঠাগুমে িেমে, প্সগুমে এষকিঠাষর 
সি্য িষন করষি।সি্য িষন করষি।

িঠাণী সংখ্্যঠা ৬:- এক মেমেি ভষর হুক্ঠা পঠান করষে িঠা ভষর মদষে িঠাষি প্য পঠাপ িঠাণী সংখ্্যঠা ৬:- এক মেমেি ভষর হুক্ঠা পঠান করষে িঠা ভষর মদষে িঠাষি প্য পঠাপ 
হয় িঠা প্িঠাষনঠা। একিঠার পর স্তী গিন, একিঠার িদ পঠান, একিঠার িঠাংস খ্ঠাওয়ঠা ি্যমতিষক হয় িঠা প্িঠাষনঠা। একিঠার পর স্তী গিন, একিঠার িদ পঠান, একিঠার িঠাংস খ্ঠাওয়ঠা ি্যমতিষক 
উপষরঠাতি প্য কষ্ট প্ভঠাগ করষি হয়। এই রূপ পঠাপ িিিঠার করষে িঠার প্য কষ্ট হয়, উপষরঠাতি প্য কষ্ট প্ভঠাগ করষি হয়। এই রূপ পঠাপ িিিঠার করষে িঠার প্য কষ্ট হয়, 
ঐ একই কষ্ট একিঠার হুক্ঠা ভষর প্দওয়ঠা ি্যমতির হয়। িঠাহষে মিচঠার করুন িঠািঠাক ঐ একই কষ্ট একিঠার হুক্ঠা ভষর প্দওয়ঠা ি্যমতির হয়। িঠাহষে মিচঠার করুন িঠািঠাক 
প্সিন করঠা ি্যমতির কি পঠাপ হষি। িঠাই, মিমড়, মসগঠাষরি, ভখ্নী, গুিখ্ঠা ইি্যঠামদ পদঠাথ্ক প্সিন করঠা ি্যমতির কি পঠাপ হষি। িঠাই, মিমড়, মসগঠাষরি, ভখ্নী, গুিখ্ঠা ইি্যঠামদ পদঠাথ্ক 
কখ্নও প্সিন কষরঠা নঠা।কখ্নও প্সিন কষরঠা নঠা।

বার্ী সংখ্যা ৭:-বার্ী সংখ্যা ৭:- সিঠাষজর প্দখ্ঠাষদমখ্ অষনক ি্যমতি প্নিঠা জঠািীয় িসু্র প্সিন  সিঠাষজর প্দখ্ঠাষদমখ্ অষনক ি্যমতি প্নিঠা জঠািীয় িসু্র প্সিন 
শুরু কষর প্দয়। যমদ সৎসগে শুষন এই পঠাপ কি্ক ি্যঠাগ কষর প্দয়, িঠাহষে িুষঝ প্নষি শুরু কষর প্দয়। যমদ সৎসগে শুষন এই পঠাপ কি্ক ি্যঠাগ কষর প্দয়, িঠাহষে িুষঝ প্নষি 
ঐ জীি পূি্ক জষমে িনুে্য মেে। ঐ আত্ঠার মভির প্নিঠা করঠার অভ্যঠাস হি নঠা। যঠারঠা িঠার ঐ জীি পূি্ক জষমে িনুে্য মেে। ঐ আত্ঠার মভির প্নিঠা করঠার অভ্যঠাস হি নঠা। যঠারঠা িঠার 
িঠার সৎসগে শুষনও িঠািঠাক জঠািীয় প্নিঠার পদঠাথ্ক ি্যঠাগ কষর নঠা। িঠারঠা পূষি্কর জষমে িঠার সৎসগে শুষনও িঠািঠাক জঠািীয় প্নিঠার পদঠাথ্ক ি্যঠাগ কষর নঠা। িঠারঠা পূষি্কর জষমে 
শুষয়ঠাষরর িরীষর মেে। শুষয়ঠাষরর িরীষর দূগ্কন্ধ িঠাখ্ঠার অভ্যঠাস (ি্যঠাড প্স্মে) হষয় যঠায়। শুষয়ঠাষরর িরীষর মেে। শুষয়ঠাষরর িরীষর দূগ্কন্ধ িঠাখ্ঠার অভ্যঠাস (ি্যঠাড প্স্মে) হষয় যঠায়। 
িঠাই এই িঠানি জীিষন ও িঠািঠাক প্সিন িঠা িঠািঠাষকর দুগ্কন্ধ প্নওয়ঠার অভ্যঠাস িীঘ্র িঠাই এই িঠানি জীিষন ও িঠািঠাক প্সিন িঠা িঠািঠাষকর দুগ্কন্ধ প্নওয়ঠার অভ্যঠাস িীঘ্র 
ি্যঠাগ করষি পঠাষর নঠা। িঠারঠা িঠানি িরীর রূপী অিূে্য রত্ষক নষ্ট কষর প্দয়। িঠাই ি্যঠাগ করষি পঠাষর নঠা। িঠারঠা িঠানি িরীর রূপী অিূে্য রত্ষক নষ্ট কষর প্দয়। িঠাই 
এইসি ি্যমতিষদর অমধক (প্িমি কষর) সি্সগে প্িঠানঠার পরঠািি্ক প্দওয়ঠা হয়। মনরঠাি এইসি ি্যমতিষদর অমধক (প্িমি কষর) সি্সগে প্িঠানঠার পরঠািি্ক প্দওয়ঠা হয়। মনরঠাি 
হষয়ঠা নঠা, সি্য িন মদষয় পরিঠাত্ঠা কিীর জীর কঠাষে প্নিঠা ি্যঠাগ করঠার জন্য রেঠাথ্কনঠা কষরঠা হষয়ঠা নঠা, সি্য িন মদষয় পরিঠাত্ঠা কিীর জীর কঠাষে প্নিঠা ি্যঠাগ করঠার জন্য রেঠাথ্কনঠা কষরঠা 
িঠাহষে সিস্ প্নিঠা প্েষড় যঠাষি।িঠাহষে সিস্ প্নিঠা প্েষড় যঠাষি।
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“িামাদকর শবষ্য় অন্য শবচার”“িামাদকর শবষ্য় অন্য শবচার”
িঠািঠাক ও হুক্ঠা পঠান করঠা ি্যমতিষদর মস্মি (দিঠা):-িঠািঠাক ও হুক্ঠা পঠান করঠা ি্যমতিষদর মস্মি (দিঠা):-
(সন্ গরীিদঠাসজীর গ্রষথে “অথ িিঠাখ্ূ কী ভিঁি” কথঠা নঠািক অধ্যঠায়) (সন্ গরীিদঠাসজীর গ্রষথে “অথ িিঠাখ্ূ কী ভিঁি” কথঠা নঠািক অধ্যঠায়) 

শপি বাই খাঁসী শনবাসী শনবাস। কফ দে কদেজা শেয়া সহ শগরাস॥শপি বাই খাঁসী শনবাসী শনবাস। কফ দে কদেজা শেয়া সহ শগরাস॥
কাো িমখদু অরু লগারা শপবাক। দি বীি েংগর জহাঁ সবদ� গুিাক॥কাো িমখদু অরু লগারা শপবাক। দি বীি েংগর জহাঁ সবদ� গুিাক॥
বাবজ সন গুৈগুৈ অরু হুদক্ হজদুম। লকাদর কদু বদুশধি বীসা লহন সদুম॥বাবজ সন গুৈগুৈ অরু হুদক্ হজদুম। লকাদর কদু বদুশধি বীসা লহন সদুম॥
বাঁশক পগৈী অরু বাঁকী হী সন খদুদ ডদু দব অরু ডদু দবায় সহ সক॥বাঁশক পগৈী অরু বাঁকী হী সন খদুদ ডদু দব অরু ডদু দবায় সহ সক॥
গুিাকৈ অিাকৈ মিাকৈ েহুর। এক সবদ�গা অৈ কর এক লবদ�গা দদুর॥ গুিাকৈ অিাকৈ মিাকৈ েহুর। এক সবদ�গা অৈ কর এক লবদ�গা দদুর॥ 
পীবব িামাখদু পদৈ কম্ণ মার। অমেী লক মদুখ লম মদুত্র শক ধার॥পীবব িামাখদু পদৈ কম্ণ মার। অমেী লক মদুখ লম মদুত্র শক ধার॥
কৈবা হী কৈবা িদু  করিা হদমি। কৈবা হী লে প্যাদর কৈবা হী লপি॥কৈবা হী কৈবা িদু  করিা হদমি। কৈবা হী লে প্যাদর কৈবা হী লপি॥
কামী ল্রাধী িদু  লোভী েবদুি। বচন মান লমরা ধদুম ন ঘদুি॥কামী ল্রাধী িদু  লোভী েবদুি। বচন মান লমরা ধদুম ন ঘদুি॥
হুক্া হরামী গুোমী গুোম। ধনী লক সদর লম ন পহঁুদচ অোম॥হুক্া হরামী গুোমী গুোম। ধনী লক সদর লম ন পহঁুদচ অোম॥
পামর পরম ধাম জাদি ন লকাঈ। ঝদু দ� অমে পর দই জান লখাঈ॥পামর পরম ধাম জাদি ন লকাঈ। ঝদু দ� অমে পর দই জান লখাঈ॥
মদুরদা মজাবর হরামী হরাম। পীবব িমাখদু লসা ইন্দ্রী লক গুোম॥মদুরদা মজাবর হরামী হরাম। পীবব িমাখদু লসা ইন্দ্রী লক গুোম॥
অজ্ান নদী লসা উদ� জাগ, পীবব িামাখদু গদয় ফদু শি ভাগ॥অজ্ান নদী লসা উদ� জাগ, পীবব িামাখদু গদয় ফদু শি ভাগ॥
ভাংগ িামাখদু পীবব হী, সদুরাপান লস লহি। লগাসি শমটিী খায় কর জঙ্েী বদন লপ্ি॥ভাংগ িামাখদু পীবব হী, সদুরাপান লস লহি। লগাসি শমটিী খায় কর জঙ্েী বদন লপ্ি॥

গরীব, পান িমাখদু চাবহী, শ্াস নাক লম লদি। লসা লিা অকাথ্ণ গদয় লজ্যা ভৈভদুদজ কা লরি॥গরীব, পান িমাখদু চাবহী, শ্াস নাক লম লদি। লসা লিা অকাথ্ণ গদয় লজ্যা ভৈভদুদজ কা লরি॥
ভাংগ িমাখদু পীবহী লগসি গো কবাব। লমার মগৃ কদুঁ  ভখি সহ, লদদঙ্ কহা জবাব॥ ভাংগ িমাখদু পীবহী লগসি গো কবাব। লমার মগৃ কদুঁ  ভখি সহ, লদদঙ্ কহা জবাব॥ 
ভাংগ িামাখদু পীবদি শচসদম্যা নাশে িমাম। সাশহব লিরী সাশহবী, জাদন কহাঁ গুোম॥ভাংগ িামাখদু পীবদি শচসদম্যা নাশে িমাম। সাশহব লিরী সাশহবী, জাদন কহাঁ গুোম॥
গউ আপশন অম্মা সহ, ইস পর েদু রী না বহায়। গরীবদাস জী দদুধ লকা, সব হী আত্ খায়॥গউ আপশন অম্মা সহ, ইস পর েদু রী না বহায়। গরীবদাস জী দদুধ লকা, সব হী আত্ খায়॥

  ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- উপষরঠাতি িঠাণীগুমের ভঠািঠাথ্ক হষেঠা, িঠানি িরীষর অমক্ষজষনর  উপষরঠাতি িঠাণীগুমের ভঠািঠাথ্ক হষেঠা, িঠানি িরীষর অমক্ষজষনর 
রেষয়ঠাজন হয়। অমক্ষজষনর স্ঠাষন িঠািঠাষকর প্ধঠাঁয়ঠা অথ্কঠাৎ কঠাি্কনডঠাই অক্ঠাইড রেষিি রেষয়ঠাজন হয়। অমক্ষজষনর স্ঠাষন িঠািঠাষকর প্ধঠাঁয়ঠা অথ্কঠাৎ কঠাি্কনডঠাই অক্ঠাইড রেষিি 
করষে কঠামির প্রঠাগ সৃমষ্ট হয়। মপতি ও িঠাষির প্রঠাগ প্দখ্ঠা প্দয়। হুক্ঠা পঠান করঠা করষে কঠামির প্রঠাগ সৃমষ্ট হয়। মপতি ও িঠাষির প্রঠাগ প্দখ্ঠা প্দয়। হুক্ঠা পঠান করঠা 
ি্যমতির িসঠার স্ঠাইষের ি্যঠাপঠাষর িষেষেন প্য, হুক্ঠা পঠান করঠা ি্যমতিরঠা, দুই একজন ি্যমতির িসঠার স্ঠাইষের ি্যঠাপঠাষর িষেষেন প্য, হুক্ঠা পঠান করঠা ি্যমতিরঠা, দুই একজন 
প্িঠা হুক্ঠার কঠাষে িসষি। আর একজন সঠািঠান্য দূষর িষস িেষি, একিু প্িষে দঠাও প্িঠা হুক্ঠার কঠাষে িসষি। আর একজন সঠািঠান্য দূষর িষস িেষি, একিু প্িষে দঠাও 
এইমদষক। মদ্িীয় জন িঠার মদষক হুক্ঠামি এমগষয় প্দয়। আর নষে (প্য পঠাইষপ িষধ্য এইমদষক। মদ্িীয় জন িঠার মদষক হুক্ঠামি এমগষয় প্দয়। আর নষে (প্য পঠাইষপ িষধ্য 
মদষয় প্ধঠাঁয়ঠা যঠায়) গুড়-গুড় িব্দ হষি শুরু কষর। মনষজরঠা প্িঠা হুক্ঠা প্সিন কষর পঠাষপ মদষয় প্ধঠাঁয়ঠা যঠায়) গুড়-গুড় িব্দ হষি শুরু কষর। মনষজরঠা প্িঠা হুক্ঠা প্সিন কষর পঠাষপ 
ডুষিই রষয়ষেঠা। আর প্েঠাি প্েঠাি িঠাচ্চঠারঠাও িঠাষদর প্দখ্ঠাষদমখ্ ঐ পঠাপ কষর নরষকর ডুষিই রষয়ষেঠা। আর প্েঠাি প্েঠাি িঠাচ্চঠারঠাও িঠাষদর প্দখ্ঠাষদমখ্ ঐ পঠাপ কষর নরষকর 
অন্ধকঠাষর ডুিষি। যঠারঠা িঠািঠাক প্সিন কষর িঠাষদর ভঠাষগ্য প্িঠা সি্কনঠাি প্েখ্ঠাই আষে অন্ধকঠাষর ডুিষি। যঠারঠা িঠািঠাক প্সিন কষর িঠাষদর ভঠাষগ্য প্িঠা সি্কনঠাি প্েখ্ঠাই আষে 
আর অনঠান্যষদরষকও িঠািঠাক খ্ঠাওয়ঠার জন্য সঠাহঠায্য িঠা প্রেরণঠা কষর িঠাষদরষকও আর অনঠান্যষদরষকও িঠািঠাক খ্ঠাওয়ঠার জন্য সঠাহঠায্য িঠা প্রেরণঠা কষর িঠাষদরষকও 
নরষকর অন্ধকঠাষর প্িষে প্দয়। উপষরঠাতি পঠাপকি্ক করঠা ি্যমতি মনষজর জীিন এিন নরষকর অন্ধকঠাষর প্িষে প্দয়। উপষরঠাতি পঠাপকি্ক করঠা ি্যমতি মনষজর জীিন এিন 
ভঠাষি সি্কনঠাি কষর, প্যিন আগুষন গরি িঠামের িষধ্য প্েঠােঠা ভঠাষজ। িঠারপর সি্ক কঠায্ক ভঠাষি সি্কনঠাি কষর, প্যিন আগুষন গরি িঠামের িষধ্য প্েঠােঠা ভঠাষজ। িঠারপর সি্ক কঠায্ক 
প্িষে কষর িঠামেষক গমের পঠাষি প্েষে প্দয়। প্িিনই, প্য ি্যমতি উপষরঠাতি কুকি্ক প্িষে কষর িঠামেষক গমের পঠাষি প্েষে প্দয়। প্িিনই, প্য ি্যমতি উপষরঠাতি কুকি্ক 
গুমে কষর, প্সও মনষজর িঠানি জীিনষক এইভঠাষিই ি্যথ্ক কষর পৃমথিী প্থষক চষে গুমে কষর, প্সও মনষজর িঠানি জীিনষক এইভঠাষিই ি্যথ্ক কষর পৃমথিী প্থষক চষে 
যঠায়। িঠারপর ঐ জীিষক নরষক এিং অন্য রেঠাণীর জীিন রূপী গমেষি প্েষে প্দওয়ঠা যঠায়। িঠারপর ঐ জীিষক নরষক এিং অন্য রেঠাণীর জীিন রূপী গমেষি প্েষে প্দওয়ঠা 
হষি। যঠারঠা উপষরঠাতি পঠাপকি্কগুমে কষর, িঠারঠা ভগিঠাষনর দরিঠাষর মক উতির প্দষি! হষি। যঠারঠা উপষরঠাতি পঠাপকি্কগুমে কষর, িঠারঠা ভগিঠাষনর দরিঠাষর মক উতির প্দষি! 
অথ্কঠাৎ মকেু িেঠার প্যঠাগ্য থঠাকষি নঠা। অথ্কঠাৎ মকেু িেঠার প্যঠাগ্য থঠাকষি নঠা। 

িঠারপর িষেষেন প্য, গঠাভী আিঠাষদর িঠািঠার িুে্য। সি্ক ধি্ক িঠা সি্ক জঠামির িঠারপর িষেষেন প্য, গঠাভী আিঠাষদর িঠািঠার িুে্য। সি্ক ধি্ক িঠা সি্ক জঠামির 
প্েঠাষকরঠা গঠাভীর দুগ্ধ পঠান কষর। িঠাই গঠাভীষক হি্যঠা কষরঠা নঠা। এখ্ন রেসগে চেষে প্েঠাষকরঠা গঠাভীর দুগ্ধ পঠান কষর। িঠাই গঠাভীষক হি্যঠা কষরঠা নঠা। এখ্ন রেসগে চেষে 
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িঠািঠাষকর:- িঠািঠাষকর:- 
ভমতি িঠাষগ্ক িঠািঠাক সি প্চষয় প্িমি িঠাধঠা সৃমষ্ট কষর। প্যিন আিঠাষদর দুই নঠাষকর ভমতি িঠাষগ্ক িঠািঠাক সি প্চষয় প্িমি িঠাধঠা সৃমষ্ট কষর। প্যিন আিঠাষদর দুই নঠাষকর 

িঠাষঝ সুষঁচষয়র মেষরের সিঠান একমি িৃিীয় দ্ঠার রষয়ষে। যঠারঠা িঠািঠাষকর প্ধঠাঁয়ঠা নঠাষকর িঠাষঝ সুষঁচষয়র মেষরের সিঠান একমি িৃিীয় দ্ঠার রষয়ষে। যঠারঠা িঠািঠাষকর প্ধঠাঁয়ঠা নঠাষকর 
িষধ্য মদষয় প্ির কষর, প্সই প্ধঠাঁয়ঠা িঠাষদর ঐ িৃিীয় দ্ঠারমি িন্ধ কষর প্দয়। এই পথই িষধ্য মদষয় প্ির কষর, প্সই প্ধঠাঁয়ঠা িঠাষদর ঐ িৃিীয় দ্ঠারমি িন্ধ কষর প্দয়। এই পথই 
উপষরর মত্কুমির মদষক যঠায়, প্যখ্ঠাষন স্বয়ং পরিঠাত্ঠার মনিঠাস। প্য পথ মদষয় প্গষে উপষরর মত্কুমির মদষক যঠায়, প্যখ্ঠাষন স্বয়ং পরিঠাত্ঠার মনিঠাস। প্য পথ মদষয় প্গষে 
আিরঠা পরিঠাত্ঠার সঠাষথ মিেষিঠা, প্সই রঠাস্ঠাষকই িঠািঠাষকর প্ধঠাঁয়ঠা িন্ধ কষর প্দয়। যঠারঠা আিরঠা পরিঠাত্ঠার সঠাষথ মিেষিঠা, প্সই রঠাস্ঠাষকই িঠািঠাষকর প্ধঠাঁয়ঠা িন্ধ কষর প্দয়। যঠারঠা 
হুক্ঠা পঠান কষর িঠারঠা  হুক্ঠার নেষক রেমিমদন প্েঠাহঠার গজ িঠা সরু প্কঠান িতি প্েঠাহঠার হুক্ঠা পঠান কষর িঠারঠা  হুক্ঠার নেষক রেমিমদন প্েঠাহঠার গজ িঠা সরু প্কঠান িতি প্েঠাহঠার 
িঠার মদষয় �ুমরষয় �ুমরষয় প্ধঠাঁয়ঠার জষি থঠাকঠা িয়েঠা পমরষ্ঠার কষর। নইষে নষের দ্ঠার িঠার মদষয় �ুমরষয় �ুমরষয় প্ধঠাঁয়ঠার জষি থঠাকঠা িয়েঠা পমরষ্ঠার কষর। নইষে নষের দ্ঠার 
িন্ধ হষয় যঠাষি। িঠানি জীিন পরিঠাত্ঠা রেঠামপ্তর জন্যই রেঠাপ্ত হষয়ষে। আর পরিঠাত্ঠা িন্ধ হষয় যঠাষি। িঠানি জীিন পরিঠাত্ঠা রেঠামপ্তর জন্যই রেঠাপ্ত হষয়ষে। আর পরিঠাত্ঠা 
রেঠামপ্তর পথ িঠািঠাষকর প্ধঠাঁয়ঠা িন্ধ কষর প্দয়। িঠাই িঠািঠাক জঠািীয় পদঠাথ্ক ভতিষদর িহঠা রেঠামপ্তর পথ িঠািঠাষকর প্ধঠাঁয়ঠা িন্ধ কষর প্দয়। িঠাই িঠািঠাক জঠািীয় পদঠাথ্ক ভতিষদর িহঠা 
িত্ু। যঠারঠা হুক্ঠা পঠান কষর িঠারঠা মনষজরঠাও জঠাষন প্য িঠািঠাকু ভঠাষেঠা িসু্ নয়। প্েঠাি িত্ু। যঠারঠা হুক্ঠা পঠান কষর িঠারঠা মনষজরঠাও জঠাষন প্য িঠািঠাকু ভঠাষেঠা িসু্ নয়। প্েঠাি 
িঠাচ্চঠারঠা িঠাষদর িঠাকুরদঠা-মপিঠা, কঠাকঠা- প্জ্যঠািঠাষক হুক্ঠা িঠা মিমড় মসগঠাষরি ইি্যঠামদ প্সিন িঠাচ্চঠারঠা িঠাষদর িঠাকুরদঠা-মপিঠা, কঠাকঠা- প্জ্যঠািঠাষক হুক্ঠা িঠা মিমড় মসগঠাষরি ইি্যঠামদ প্সিন 
করষি প্দষখ্ িঠাষদর নকে কষর। আর িঠারপর যখ্ন প্সিন করষি শুরু কষর, িখ্ন করষি প্দষখ্ িঠাষদর নকে কষর। আর িঠারপর যখ্ন প্সিন করষি শুরু কষর, িখ্ন 
ঐ িড় ি্যমতিরঠা যঠারঠা মনষজরঠাই প্নিঠা প্সিন কষর, িঠারঠাই ধিক মদষয় িষে খ্িরদঠার যমদ ঐ িড় ি্যমতিরঠা যঠারঠা মনষজরঠাই প্নিঠা প্সিন কষর, িঠারঠাই ধিক মদষয় িষে খ্িরদঠার যমদ 
প্নিঠা পঠান কমরস প্িঠা! এ এষকিঠাষরই ভঠাষেঠা মজমনস নয় এসি খ্ঠামি নঠা। যমদ আপনঠারঠা প্নিঠা পঠান কমরস প্িঠা! এ এষকিঠাষরই ভঠাষেঠা মজমনস নয় এসি খ্ঠামি নঠা। যমদ আপনঠারঠা 
প্নিঠা পঠান করঠাষক ভঠাষেঠা অভ্যঠাস িষে িষন কষরন িঠাহষে, প্েঠািষদর ও িঠা করষি প্নিঠা পঠান করঠাষক ভঠাষেঠা অভ্যঠাস িষে িষন কষরন িঠাহষে, প্েঠািষদর ও িঠা করষি 
মদন। মকনু্ আপনঠারঠা িঠাষদর িঠানঠা কষরন। িঠারিঠাষন এিঠা আপনঠারঠাও িঠাষনন প্য প্নিঠা মদন। মকনু্ আপনঠারঠা িঠাষদর িঠানঠা কষরন। িঠারিঠাষন এিঠা আপনঠারঠাও িঠাষনন প্য প্নিঠা 
প্সিন করঠা ভঠাষেঠা অভ্যঠাস নয়, এিঠা হঠামনকঠারক। একদঠা িীিকঠােীন সিষয় একমি প্সিন করঠা ভঠাষেঠা অভ্যঠাস নয়, এিঠা হঠামনকঠারক। একদঠা িীিকঠােীন সিষয় একমি 
�ষর, প্েঠাষিঠা িঠাচ্চঠা সহ কষয়কজন মেে। িঠাষদর িষধ্য যঠারঠা হুক্ঠা পঠান করঠার িঠারঠা িষস �ষর, প্েঠাষিঠা িঠাচ্চঠা সহ কষয়কজন মেে। িঠাষদর িষধ্য যঠারঠা হুক্ঠা পঠান করঠার িঠারঠা িষস 
হুক্ঠা পঠান করমেে আর িঠাচ্চঠারঠা �ুিঠামচ্েে। হুক্ঠা পঠান কষর স্বয়ং প্িঠা পঠাপ কি্ক করমেেই হুক্ঠা পঠান করমেে আর িঠাচ্চঠারঠা �ুিঠামচ্েে। হুক্ঠা পঠান কষর স্বয়ং প্িঠা পঠাপ কি্ক করমেেই 
িঠার সষগে মনষজর পমরিঠারষকও হুক্ঠার প্ধঠাঁয়ঠা পঠান কমরষয় পঠাষপর ভঠাগীদঠার কষর িঠার সষগে মনষজর পমরিঠারষকও হুক্ঠার প্ধঠাঁয়ঠা পঠান কমরষয় পঠাষপর ভঠাগীদঠার কষর 
িুেমেষেঠা। িঠামড়র িঠাকুরদঠা-িঠািঠারঠা িঠামড়র প্েষে-প্িষয়, প্েঠাষিঠা িঠাচ্চঠাষদর মনষজর িুেমেষেঠা। িঠামড়র িঠাকুরদঠা-িঠািঠারঠা িঠামড়র প্েষে-প্িষয়, প্েঠাষিঠা িঠাচ্চঠাষদর মনষজর 
ভঠাষগর দুধ খ্ঠাওয়ঠাষনঠার প্চষ্টঠা কষর, িঠাষদর প্ভঠােঠাষনঠার জন্য িষে প্য, প্ন আষরঠাও ভঠাষগর দুধ খ্ঠাওয়ঠাষনঠার প্চষ্টঠা কষর, িঠাষদর প্ভঠােঠাষনঠার জন্য িষে প্য, প্ন আষরঠাও 
একিু দুধ প্খ্ষয় প্ন! প্দখ্ চুে িড় হষয় যঠাষচ্ে। আয় আরও একিু প্খ্ষয় প্ন। এই ভঠাষি একিু দুধ প্খ্ষয় প্ন! প্দখ্ চুে িড় হষয় যঠাষচ্ে। আয় আরও একিু প্খ্ষয় প্ন। এই ভঠাষি 
িষে িঠাষদরষক সম্পূণ্ক দুষধর গ্ঠাসমি প্িে কমরষয় িষিই েঠাষড়। কঠারণ িঠারঠা জঠাষন, িষে িঠাষদরষক সম্পূণ্ক দুষধর গ্ঠাসমি প্িে কমরষয় িষিই েঠাষড়। কঠারণ িঠারঠা জঠাষন, 
িঠাচ্চঠাষদর জন্য দুধ েঠাভদঠায়ক। িঠানঠা করঠার সিয় িন িষে, হুক্ঠা-মিমড় ইি্যঠামদ প্সিন িঠাচ্চঠাষদর জন্য দুধ েঠাভদঠায়ক। িঠানঠা করঠার সিয় িন িষে, হুক্ঠা-মিমড় ইি্যঠামদ প্সিন 
খ্ঠারঠাপ মকনু্ সিঠাষজ এখ্ন এই কুকি্ক খ্ুিই সঠাধঠারণ হষয় মগষয়ষে। িখ্ন িষন অষনক খ্ঠারঠাপ মকনু্ সিঠাষজ এখ্ন এই কুকি্ক খ্ুিই সঠাধঠারণ হষয় মগষয়ষে। িখ্ন িষন অষনক 
আদর যত্ কষর একিু একিু কষর পুষরঠা গ্ঠাস দুধ পঠান করঠায়। কঠারণ দুধ িঠাচ্চঠাষদর আদর যত্ কষর একিু একিু কষর পুষরঠা গ্ঠাস দুধ পঠান করঠায়। কঠারণ দুধ িঠাচ্চঠাষদর 
জন্য েঠাভদঠায়ক হয়। িন িষে প্নিঠা জঠািীয় পদঠাথ্ক পঠান করঠা খ্ঠারঠাপ। মকনু্ িি্ক িঠাষন জন্য েঠাভদঠায়ক হয়। িন িষে প্নিঠা জঠািীয় পদঠাথ্ক পঠান করঠা খ্ঠারঠাপ। মকনু্ িি্ক িঠাষন 
আিঠাষদর সিঠাষজ এই কুকি্ক খ্ুিই সঠাধঠারণ হষয় মগষয়ষে। িঠাই পঠাপ হষিনঠা িষে িষন আিঠাষদর সিঠাষজ এই কুকি্ক খ্ুিই সঠাধঠারণ হষয় মগষয়ষে। িঠাই পঠাপ হষিনঠা িষে িষন 
কমর প্যিন মকেু আমদিঠাসী উপজঠামিরঠা। পশু-পঠাখ্ী মিকঠার কষর িঠার িঠাংস খ্ঠায়। েষে কমর প্যিন মকেু আমদিঠাসী উপজঠামিরঠা। পশু-পঠাখ্ী মিকঠার কষর িঠার িঠাংস খ্ঠায়। েষে 
িঠাষদর িঠাচ্চঠাষদর কঠাষে এই ধরষনর পঠাষপর কঠাজ সঠাধঠারণ মিেয়।িঠাষদর িঠাচ্চঠাষদর কঠাষে এই ধরষনর পঠাষপর কঠাজ সঠাধঠারণ মিেয়।

এই রেকঠার িঠািঠাক প্সিন করঠাও িহঠাপঠাপ, মকনু্ এসি এখ্ন সিঠাষজর পরম্পরঠা এই রেকঠার িঠািঠাক প্সিন করঠাও িহঠাপঠাপ, মকনু্ এসি এখ্ন সিঠাষজর পরম্পরঠা 
হষয় মগষয়ষে। িঠাই পঠাপ হষি নঠা। প্নিঠা প্সিন ি্যঠাগ করঠা উমচি। ভতি হরেঠাে হঁুষকঠা হষয় মগষয়ষে। িঠাই পঠাপ হষি নঠা। প্নিঠা প্সিন ি্যঠাগ করঠা উমচি। ভতি হরেঠাে হঁুষকঠা 
মচেি ঐ মদনই প্ভষে প্েষে প্সইমদন পুষরঠা পমরিঠারষক এই পঠাষপর মিেষয় জঠানঠায় ও মচেি ঐ মদনই প্ভষে প্েষে প্সইমদন পুষরঠা পমরিঠারষক এই পঠাষপর মিেষয় জঠানঠায় ও 
নঠাি-দীক্ষঠা প্দওয়ঠায়। ঐ সিয় প্থষক কষয়ক পুরুে পয্কন্ ঐ িংষি প্নিঠা কষর নঠাই। নঠাি-দীক্ষঠা প্দওয়ঠায়। ঐ সিয় প্থষক কষয়ক পুরুে পয্কন্ ঐ িংষি প্নিঠা কষর নঠাই। 
পষর সৎসষগের অভঠাষি ঐ িংষির মকেু ি্যমতি আিঠারও প্দখ্ঠাষদমখ্ হুক্ঠা পঠান করষি পষর সৎসষগের অভঠাষি ঐ িংষির মকেু ি্যমতি আিঠারও প্দখ্ঠাষদমখ্ হুক্ঠা পঠান করষি 
শুরু কষরষে।শুরু কষরষে।

“লঘাৈা-গাধাও িামাকদক ঘৃর্া কদর”“লঘাৈা-গাধাও িামাকদক ঘৃর্া কদর”
 একমদন সন্ গরীিদঠাস জী (গ্রঠাি-েুড়ঠানী, প্জেঠা-ঝজ্জর) প্�ঠাড়ঠায় চষড় মজন্দ  একমদন সন্ গরীিদঠাস জী (গ্রঠাি-েুড়ঠানী, প্জেঠা-ঝজ্জর) প্�ঠাড়ঠায় চষড় মজন্দ 
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প্জেঠার প্কঠান এক গ্রঠাষি যঠামচ্েষেন। যঠাওয়ঠার পষথ গ্রঠাি িঠােষখ্ঠাড়ীর (প্জেঠা জীন্দ) কৃমে প্জেঠার প্কঠান এক গ্রঠাষি যঠামচ্েষেন। যঠাওয়ঠার পষথ গ্রঠাি িঠােষখ্ঠাড়ীর (প্জেঠা জীন্দ) কৃমে 
জমি পষড়। জমিষি িখ্ন গষির েসে মেে। গরীিদঠাস জী প্�ঠাড়ঠা মনষয় জমির েসষের জমি পষড়। জমিষি িখ্ন গষির েসে মেে। গরীিদঠাস জী প্�ঠাড়ঠা মনষয় জমির েসষের 
িষধ্য মদষয় চেষি েঠাগষেন। জমিষি েসষের প্য রক্ষীরঠা মেে, িঠারঠা গরীিদঠাস জীষক িষধ্য মদষয় চেষি েঠাগষেন। জমিষি েসষের প্য রক্ষীরঠা মেে, িঠারঠা গরীিদঠাস জীষক 
িঠারঠার জন্য েঠামি মনষয় প্দৌড়ঠায়। আর িষে প্িঠার িঠাথঠা খ্ঠারঠাপ হষয় মগষয়ষে? েসষের িঠারঠার জন্য েঠামি মনষয় প্দৌড়ঠায়। আর িষে প্িঠার িঠাথঠা খ্ঠারঠাপ হষয় মগষয়ষে? েসষের 
মভির মদষয় যঠামচ্েস, প্�ঠাড়ঠাষক প্সঠাজঠা চঠােঠাষি পঠামরস নঠা! গরীিদঠাসষক িঠারঠার উষদেষি্য মভির মদষয় যঠামচ্েস, প্�ঠাড়ঠাষক প্সঠাজঠা চঠােঠাষি পঠামরস নঠা! গরীিদঠাসষক িঠারঠার উষদেষি্য 
েঠামি উিঠাষিই রক্ষীষদর হঠাি উপষর েঠামি সহ মস্র হষয় যঠায়, আর নীষচ নঠাষি নঠা। েঠামি উিঠাষিই রক্ষীষদর হঠাি উপষর েঠামি সহ মস্র হষয় যঠায়, আর নীষচ নঠাষি নঠা। 
সকষে মনজ মনজ স্ঠাষন পঠাথষরর িি মস্র হষয় যঠায়। পঠাঁচ মিমনি ধষর ঐভঠাষিই থঠাষক। সকষে মনজ মনজ স্ঠাষন পঠাথষরর িি মস্র হষয় যঠায়। পঠাঁচ মিমনি ধষর ঐভঠাষিই থঠাষক। 
গরীিদঠাস জী মনষজর হঠাি আিীি্কঠাদ প্দওয়ঠার মস্মিষি ওিঠাষে সিঠাই মচি হষয় িঠামিষি গরীিদঠাস জী মনষজর হঠাি আিীি্কঠাদ প্দওয়ঠার মস্মিষি ওিঠাষে সিঠাই মচি হষয় িঠামিষি 
পষড় যঠায় এিং হঠাি প্থষক েঠামিও পষড় যঠায়। এিন হষয়মেে প্যন প্যঠারঠােঠাইজড হষয় পষড় যঠায় এিং হঠাি প্থষক েঠামিও পষড় যঠায়। এিন হষয়মেে প্যন প্যঠারঠােঠাইজড হষয় 
মগষয়ষে। িঠাষদর িুঝষি সিয় েঠাগষেঠা নঠা প্য,এ প্কঠান সঠাধঠারণ ি্যমতি নয়। িঠাই সকষে মগষয়ষে। িঠাষদর িুঝষি সিয় েঠাগষেঠা নঠা প্য,এ প্কঠান সঠাধঠারণ ি্যমতি নয়। িঠাই সকষে 
কঠান্নঠা-কঠামি কষর হঠািষজঠাড় কষর ক্ষিঠা রেঠাথ্কনঠা কষর। িখ্ন গরীিদঠাসজী িষেন, আষর কঠান্নঠা-কঠামি কষর হঠািষজঠাড় কষর ক্ষিঠা রেঠাথ্কনঠা কষর। িখ্ন গরীিদঠাসজী িষেন, আষর 
ভঠাষেঠা পুরুে! পথ চেঠা ি্যমতির সঠাষথ এিন ি্যিহঠার করষি হয়? আষগই িঠাষক িঠারঠার ভঠাষেঠা পুরুে! পথ চেঠা ি্যমতির সঠাষথ এিন ি্যিহঠার করষি হয়? আষগই িঠাষক িঠারঠার 
জন্য প্দৌড়ঠাও। রেথষি জঠানঠা উমচি মেে প্কঠান কঠারষণ প্�ঠাড়ঠামি েসষের িঠাঝখ্ঠান মদষয় জন্য প্দৌড়ঠাও। রেথষি জঠানঠা উমচি মেে প্কঠান কঠারষণ প্�ঠাড়ঠামি েসষের িঠাঝখ্ঠান মদষয় 
মনষয় যঠাষচ্ে? িখ্ন কৃেষকরঠা িষে আপমনই িষেন, প্�ঠাড়ঠা প্কন েসষের িষধ্য মদষয় মনষয় যঠাষচ্ে? িখ্ন কৃেষকরঠা িষে আপমনই িষেন, প্�ঠাড়ঠা প্কন েসষের িষধ্য মদষয় 
প্গষেঠা? সন্ গরীিদঠাস জী মজজ্ঠাসঠা কষরন, ঐ জমিষি পূষি্ক প্কঠান েসে প্রঠাপণ করঠা প্গষেঠা? সন্ গরীিদঠাস জী মজজ্ঠাসঠা কষরন, ঐ জমিষি পূষি্ক প্কঠান েসে প্রঠাপণ করঠা 
হষয়মেে। কৃেক িষে িঠাজরঠা। িঠার পূষি্ক মক মেে? িঠািঠাক মেে। সন্ গরীিদঠাস জী হষয়মেে। কৃেক িষে িঠাজরঠা। িঠার পূষি্ক মক মেে? িঠািঠাক মেে। সন্ গরীিদঠাস জী 
িষে ঐ জমি প্থষক এখ্ষনঠাও িঠািঠাষকর দুগ্কন্ধ উিষে। িঠাই প্�ঠাড়ঠা মিরতি হষয় ঐ িষে ঐ জমি প্থষক এখ্ষনঠাও িঠািঠাষকর দুগ্কন্ধ উিষে। িঠাই প্�ঠাড়ঠা মিরতি হষয় ঐ 
জমির পঠাষির রঠাস্ঠা প্েষড় এই জমির িষধ্য মদষয় যঠাষচ্ে। আর ঐ িঠািঠাক প্িঠািরঠা পঠান জমির পঠাষির রঠাস্ঠা প্েষড় এই জমির িষধ্য মদষয় যঠাষচ্ে। আর ঐ িঠািঠাক প্িঠািরঠা পঠান 
কর। প্িঠািরঠা প্িঠা পশুর প্থষকও খ্ঠারঠাপ। ধ্যঠান মদষয় প্িঠাষনঠা! আজ প্থষক এই গ্রঠাষির কর। প্িঠািরঠা প্িঠা পশুর প্থষকও খ্ঠারঠাপ। ধ্যঠান মদষয় প্িঠাষনঠা! আজ প্থষক এই গ্রঠাষির 
প্কঠান ি্যমতি হুক্ঠা পঠান করষি নঠা। অথ্কঠাৎ িঠািঠাক খ্ঠাষি নঠা। যমদ আজ্ঠা পঠােন নঠা হয় প্কঠান ি্যমতি হুক্ঠা পঠান করষি নঠা। অথ্কঠাৎ িঠািঠাক খ্ঠাষি নঠা। যমদ আজ্ঠা পঠােন নঠা হয় 
িঠাহষে গ্রঠাষির অষনক হঠানী হষি। িখ্ন প্িঠা সকষে হ্যঠাঁ িষে প্দয়। মকনু্ সন্ চষে িঠাহষে গ্রঠাষির অষনক হঠানী হষি। িখ্ন প্িঠা সকষে হ্যঠাঁ িষে প্দয়। মকনু্ সন্ চষে 
যঠাওয়ঠার পর একজন িেষেঠা, হঁুষকঠািঠা ভষর প্ন! যঠা হষি পষর প্দখ্ঠা যঠাষি। হঁুষকঠা ভরষি যঠাওয়ঠার পর একজন িেষেঠা, হঁুষকঠািঠা ভষর প্ন! যঠা হষি পষর প্দখ্ঠা যঠাষি। হঁুষকঠা ভরষি 
প্গষে হঠাি প্থষক পষড় হঁুষকঠামি প্ভষে যঠায়। অন্য একমি হঁুষকঠা  আনষে িঠা হঠাষির প্গষে হঠাি প্থষক পষড় হঁুষকঠামি প্ভষে যঠায়। অন্য একমি হঁুষকঠা  আনষে িঠা হঠাষির 
িষধ্যই প্ভষে িুকষরঠা িুকষরঠা হষয় যঠায়। জমিষি কৃেকষদর কঠাষে যি হঁুষকঠা মেে সি িষধ্যই প্ভষে িুকষরঠা িুকষরঠা হষয় যঠায়। জমিষি কৃেকষদর কঠাষে যি হঁুষকঠা মেে সি 
প্ভষে প্েষি নষ্ট হষয় যঠায়। জমি রক্ষীরঠা িষন কষর প্য, এমি হয়ষিঠা সষন্রই প্কঠাষনঠা প্ভষে প্েষি নষ্ট হষয় যঠায়। জমি রক্ষীরঠা িষন কষর প্য, এমি হয়ষিঠা সষন্রই প্কঠাষনঠা 
েীেঠা। গ্রঠাষি যি হঁুষকঠা মেে সি প্ভষে-প্েষি প্গষেঠা। সিস্ গ্রঠাষি হইচই পষড় যঠায়। েীেঠা। গ্রঠাষি যি হঁুষকঠা মেে সি প্ভষে-প্েষি প্গষেঠা। সিস্ গ্রঠাষি হইচই পষড় যঠায়। 
ভষয়র িঠািঠািরণ সৃমষ্ট হয় প্গষেঠা। জমি প্থষক কৃেকরঠা গ্রঠাষি আসষে, হঁুষকঠাগুমে নষ্ট ভষয়র িঠািঠািরণ সৃমষ্ট হয় প্গষেঠা। জমি প্থষক কৃেকরঠা গ্রঠাষি আসষে, হঁুষকঠাগুমে নষ্ট 
হওয়ঠার কঠারণ জঠানষি পঠাষর। ঐ মদষনর পর প্থষক আজ পয্কন্ এই গ্রঠাষি প্কউ িঠািঠাক হওয়ঠার কঠারণ জঠানষি পঠাষর। ঐ মদষনর পর প্থষক আজ পয্কন্ এই গ্রঠাষি প্কউ িঠািঠাক 
প্সিন কষর নঠা। ঐ গ্রঠাষির নঠাি ‘িঠােষখ্ড়ী’। প্সিন কষর নঠা। ঐ গ্রঠাষির নঠাি ‘িঠােষখ্ড়ী’। 
v v হুক্ঠা পঠান করঠা ি্যমতি িষে, আিঠার কঠাষে কড়ঠা িঠািঠাক আষে ওিঠাষক হঁুষকঠাষি হুক্ঠা পঠান করঠা ি্যমতি িষে, আিঠার কঠাষে কড়ঠা িঠািঠাক আষে ওিঠাষক হঁুষকঠাষি 
ভর। মদ্িীয় জন িষে আিঠারিঠাও খ্ুি কড়ঠা। সন্ গরীিদঠাস জী িষেষেন, যঠারঠা এই ভর। মদ্িীয় জন িষে আিঠারিঠাও খ্ুি কড়ঠা। সন্ গরীিদঠাস জী িষেষেন, যঠারঠা এই 
মিতি িঠািঠাক পঠান কষর িৃিু্যর পষর যি দূি এষদর িুষখ্ রেস্ঠাি করষি। যি দূি িষে মিতি িঠািঠাক পঠান কষর িৃিু্যর পষর যি দূি এষদর িুষখ্ রেস্ঠাি করষি। যি দূি িষে 
িুই অমধক প্িষজর িঠািঠাক পঠান করষি প্চষয়মেমে, িঠাই মরেয়! এখ্ন কড়ঠা িূত্ পঠান িুই অমধক প্িষজর িঠািঠাক পঠান করষি প্চষয়মেমে, িঠাই মরেয়! এখ্ন কড়ঠা িূত্ পঠান 
কর। এই িষে যি ঐ ি্যমতির িুখ্ খ্ুষে িুষখ্র মভির িূত্ ি্যঠাগ কষর। কর। এই িষে যি ঐ ি্যমতির িুখ্ খ্ুষে িুষখ্র মভির িূত্ ি্যঠাগ কষর। 

সন্ গরীিদঠাস জী প্নিঠা জঠািীয় িদ অভ্যঠাস ি্যঠাগ করঠাষনঠার জন্য এই েীেঠা সন্ গরীিদঠাস জী প্নিঠা জঠািীয় িদ অভ্যঠাস ি্যঠাগ করঠাষনঠার জন্য এই েীেঠা 
কষরমেষেন। মকনু্ একিঠাত্ সৎসষগের জ্ঠাষনর রেভঠাি দ্ঠারঠাই সি্কদঠার জন্য সিস্ খ্ঠারঠাপ কষরমেষেন। মকনু্ একিঠাত্ সৎসষগের জ্ঠাষনর রেভঠাি দ্ঠারঠাই সি্কদঠার জন্য সিস্ খ্ঠারঠাপ 
অভ্যঠাস ি্যঠাগ হষয় যঠায়। সৎসগে দ্ঠারঠাই জ্ঠান হয়। িঠাই সৎসগে প্িঠানঠার রুমচ িষন জঠাগঠাও অভ্যঠাস ি্যঠাগ হষয় যঠায়। সৎসগে দ্ঠারঠাই জ্ঠান হয়। িঠাই সৎসগে প্িঠানঠার রুমচ িষন জঠাগঠাও 
আর সৎসগে প্িঠাষনঠা।আর সৎসগে প্িঠাষনঠা।

শনদবদন:- শনদবদন:- উপষরঠাতি সকে খ্ঠারঠাপ অভ্যঠাস ি্যঠাগ কষরঠা। যঠাষি জীিষনর পথ উপষরঠাতি সকে খ্ঠারঠাপ অভ্যঠাস ি্যঠাগ কষরঠা। যঠাষি জীিষনর পথ 
সহজ ও সুন্দর হয়।সহজ ও সুন্দর হয়।
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“লনিা মানদুষ্দক নাি কদর”“লনিা মানদুষ্দক নাি কদর”
প্য প্কঠান (িদ, মিমড়, আমেি, গঠাঁজঠা, মহষরঠাইন ইি্যঠামদ) প্নিঠাই প্হঠাক িঠা িঠানি প্য প্কঠান (িদ, মিমড়, আমেি, গঠাঁজঠা, মহষরঠাইন ইি্যঠামদ) প্নিঠাই প্হঠাক িঠা িঠানি 

জীিষন সি্কনঠাষির কঠারণ হয়। প্নিঠা রেথষি িঠানুেষক িয়িঠাষন পমরণি কষর িঠারপর জীিষন সি্কনঠাষির কঠারণ হয়। প্নিঠা রেথষি িঠানুেষক িয়িঠাষন পমরণি কষর িঠারপর 
িরীষরর নঠাি কষর প্দয়। িরীষরর চঠারমি গুরুত্বপূণ্ক অগে : ১. েুস-েুস ২. মেভঠার ৩. িরীষরর নঠাি কষর প্দয়। িরীষরর চঠারমি গুরুত্বপূণ্ক অগে : ১. েুস-েুস ২. মেভঠার ৩. 
মকডনী ৪. হৃদমপডি। প্নিঠা সি্করেথি এই চঠার অগেষক নষ্ট কষর প্দয়। চরস-গঠাঁজঠা-মকডনী ৪. হৃদমপডি। প্নিঠা সি্করেথি এই চঠার অগেষক নষ্ট কষর প্দয়। চরস-গঠাঁজঠা-
আমেি প্ব্রনষক সম্পূণ্ক রূষপ নষ্ট কষর প্দয়। মহষরঠাইন িরীরষক দুি্কে কষর প্দয়, আমেি প্ব্রনষক সম্পূণ্ক রূষপ নষ্ট কষর প্দয়। মহষরঠাইন িরীরষক দুি্কে কষর প্দয়, 
িরীষরর স্বঠাভঠামিক কঠাজ করঠার ক্ষিিঠা নষ্ট হষয় যঠায়। আর িঠারপর আমেষির িমতি িরীষরর স্বঠাভঠামিক কঠাজ করঠার ক্ষিিঠা নষ্ট হষয় যঠায়। আর িঠারপর আমেষির িমতি 
দ্ঠারঠা িরীর চেষি শুরু কষর। রতি দূমেি হষয় যঠায়। িঠাই প্নিঠা জঠািীয় িসু্ গ্রঠাষি-দ্ঠারঠা িরীর চেষি শুরু কষর। রতি দূমেি হষয় যঠায়। িঠাই প্নিঠা জঠািীয় িসু্ গ্রঠাষি-
নগষর প্িঠা দূষরর কথঠা িঠামড়ষিও রঠাখ্ঠা উমচি নঠা। আর প্সিন করঠার কথঠা প্িঠা মচন্ঠাও নগষর প্িঠা দূষরর কথঠা িঠামড়ষিও রঠাখ্ঠা উমচি নঠা। আর প্সিন করঠার কথঠা প্িঠা মচন্ঠাও 
করঠা উমচি নঠা।করঠা উমচি নঠা।
vv এক ি্যমতি মদমলে পঠােি মিিঠানিন্দষর চঠাকরী করষিঠা। ১৯৯৭ সঠাষের কথঠা।  এক ি্যমতি মদমলে পঠােি মিিঠানিন্দষর চঠাকরী করষিঠা। ১৯৯৭ সঠাষের কথঠা। 

প্সইসিয় ঐ ি্যমতির রেমি িঠাষসর প্িিন ১২ হঠাজঠার িঠাকঠা মেে। একমদন মদমলের এক প্সইসিয় ঐ ি্যমতির রেমি িঠাষসর প্িিন ১২ হঠাজঠার িঠাকঠা মেে। একমদন মদমলের এক 
গ্রঠাষি আমি (রঠািপঠাে দঠাস) সিসগে করষি যঠাই। ওখ্ঠাষন এক িৃদ্ঠা িঠার মিন নঠািনী-গ্রঠাষি আমি (রঠািপঠাে দঠাস) সিসগে করষি যঠাই। ওখ্ঠাষন এক িৃদ্ঠা িঠার মিন নঠািনী-
প্দরষক মনষয় সৎসষগের স্ঠাষন আষস। প্য িঠামড়ষি সিসগে চেমেে, ঐ িৃদ্ঠা সম্পষক্ক  প্দরষক মনষয় সৎসষগের স্ঠাষন আষস। প্য িঠামড়ষি সিসগে চেমেে, ঐ িৃদ্ঠা সম্পষক্ক  
িঠাষদর কঠামকিঠা হয়। িৃদ্ঠা গ্রঠাষির িঠাইষর একমি প্ষি িঠামড় ভিমর কষর থঠাকষিঠা এিং িঠাষদর কঠামকিঠা হয়। িৃদ্ঠা গ্রঠাষির িঠাইষর একমি প্ষি িঠামড় ভিমর কষর থঠাকষিঠা এিং 
প্য ি্যমতি পঠােি মিিঠানিন্দষর চঠাকরী করষিঠা প্সও িঠারই পুত্। প্স রেচুর িদ্য পঠান প্য ি্যমতি পঠােি মিিঠানিন্দষর চঠাকরী করষিঠা প্সও িঠারই পুত্। প্স রেচুর িদ্য পঠান 
করষিঠা। �ষরর অিস্ঠা খ্ঠারঠাপ কষর প্রষখ্মেে। রেমিমদন িঠামড়ষি স্তীর সঠাষথ ঝগড়ঠা করষিঠা। �ষরর অিস্ঠা খ্ঠারঠাপ কষর প্রষখ্মেে। রেমিমদন িঠামড়ষি স্তীর সঠাষথ ঝগড়ঠা 
িঠারমপি অিঠামন্ করষিঠা। রেমিমদন প্যষনঠা িহঠাভঠারি প্েষগই থঠাকি। িঠার স্তী অি্যঠা-িঠারমপি অিঠামন্ করষিঠা। রেমিমদন প্যষনঠা িহঠাভঠারি প্েষগই থঠাকি। িঠার স্তী অি্যঠা-
চঠার সহ্য করষি নঠা প্পষর িঠাচ্চঠাষদর প্েষড় িঠাষপর িঠামড় চষে যঠায়। িখ্ন িঠাকুরিঠাই চঠার সহ্য করষি নঠা প্পষর িঠাচ্চঠাষদর প্েষড় িঠাষপর িঠামড় চষে যঠায়। িখ্ন িঠাকুরিঠাই 
িঠাচ্চঠাষদর প্দখ্ঠাষিঠানঠা করি। পষর িৃদ্ঠা মনষজ মগষয় পুত্ িধূষক মেমরষয় মনষয় আষস। িঠাচ্চঠাষদর প্দখ্ঠাষিঠানঠা করি। পষর িৃদ্ঠা মনষজ মগষয় পুত্ িধূষক মেমরষয় মনষয় আষস। 
মনষজর ভঠাসুষরর িঠামড়ষি সৎসগে থঠাকঠায়, ঐ মদন রঠাষত্ িৃদ্ঠা, পুত্িধূ ও নঠািনী সহ মনষজর ভঠাসুষরর িঠামড়ষি সৎসগে থঠাকঠায়, ঐ মদন রঠাষত্ িৃদ্ঠা, পুত্িধূ ও নঠািনী সহ 
প্সখ্ঠাষন আসষি হয়। সিসষগে রেষি্যক মিেষয়র উপর ি্যঠাখ্্যঠা প্দওয়ঠা হয়। পরিঠাত্ঠার প্সখ্ঠাষন আসষি হয়। সিসষগে রেষি্যক মিেষয়র উপর ি্যঠাখ্্যঠা প্দওয়ঠা হয়। পরিঠাত্ঠার 
ভমতি নঠা করষে প্য ক্ষমি হয় এিং ভমতি করষে প্য েঠাভ হয় িঠার িণ্কনঠা মিস্ঠামরিভঠাষি ভমতি নঠা করষে প্য ক্ষমি হয় এিং ভমতি করষে প্য েঠাভ হয় িঠার িণ্কনঠা মিস্ঠামরিভঠাষি 
প্দওয়ঠা হয়। ঐ মদন প্সই িঠািঠাে ি্যমতি রেথষি িঠামড়ষি প্গষেঠা। িঠামড়ষি প্কউ মেে প্দওয়ঠা হয়। ঐ মদন প্সই িঠািঠাে ি্যমতি রেথষি িঠামড়ষি প্গষেঠা। িঠামড়ষি প্কউ মেে 
নঠা িঠাই মকেুক্ষণ �ষর িষস থঠাষক। পষর এক রেমিষিিী িঠাষক জঠানঠায় প্য, আপনঠার নঠা িঠাই মকেুক্ষণ �ষর িষস থঠাষক। পষর এক রেমিষিিী িঠাষক জঠানঠায় প্য, আপনঠার 
িঠািঠা সিঠাইষক মনষয় আপনঠার জ্যঠািঠার িঠামড়ষি মগষয়ষে। ওখ্ঠাষন সৎসগে হষচ্ে। আজ িঠািঠা সিঠাইষক মনষয় আপনঠার জ্যঠািঠার িঠামড়ষি মগষয়ষে। ওখ্ঠাষন সৎসগে হষচ্ে। আজ 
ওখ্ঠাষনই সকষের খ্ঠাওয়ঠা দঠাওয়ঠার ি্যঠািস্ঠা আষে। পরিঠাত্ঠার কৃপঠা হয় এিং ঐ িঠািঠােও ওখ্ঠাষনই সকষের খ্ঠাওয়ঠা দঠাওয়ঠার ি্যঠািস্ঠা আষে। পরিঠাত্ঠার কৃপঠা হয় এিং ঐ িঠািঠােও 
সি্সষগে যঠায়। প্স সিঠার মপেষন মগষয় িষস কঠারণ প্স িদ পঠান কষর এষসমেে।সি্সষগে যঠায়। প্স সিঠার মপেষন মগষয় িষস কঠারণ প্স িদ পঠান কষর এষসমেে।

সি্সগে রেিচন: সৎসষগে িেঠা হষেঠা প্য, িঠানি জমে রেঠাপ্ত কষর প্য ি্যমতি ভঠাে সি্সগে রেিচন: সৎসষগে িেঠা হষেঠা প্য, িঠানি জমে রেঠাপ্ত কষর প্য ি্যমতি ভঠাে 
(শুভ) কি্ক কষর নঠা, িঠার ভমিে্যি নরষক পমরণি হয়। আর প্য প্নিঠা কষর িঠার িি্ক -(শুভ) কি্ক কষর নঠা, িঠার ভমিে্যি নরষক পমরণি হয়। আর প্য প্নিঠা কষর িঠার িি্ক -
িঠান ও ভমিে্যি দুইই নরক হষয় যঠায়। প্নিঠা িনুষে্যর জন্য নয়। প্নিঠা িঠানুেষক রঠাক্ষষস িঠান ও ভমিে্যি দুইই নরক হষয় যঠায়। প্নিঠা িনুষে্যর জন্য নয়। প্নিঠা িঠানুেষক রঠাক্ষষস 
পমরণি কষর। প্য ি্যমতির কঠাষে পূি্ক জষমের পুণ্যকি্ক আষে, ঐ পুণ্য কষি্কর রেমিেষে পমরণি কষর। প্য ি্যমতির কঠাষে পূি্ক জষমের পুণ্যকি্ক আষে, ঐ পুণ্য কষি্কর রেমিেষে 
এই জষমে িঠার ভঠাষেঠা চঠাকরী িঠা ভঠাষেঠা কঠারিঠার িঠা ি্যিসঠা হয়। যমদ ঐ ি্যমতি িি্ক িঠাষন এই জষমে িঠার ভঠাষেঠা চঠাকরী িঠা ভঠাষেঠা কঠারিঠার িঠা ি্যিসঠা হয়। যমদ ঐ ি্যমতি িি্ক িঠাষন 
শুভ কি্ক, ভমতি, দঠান, ধি্ক নঠা কষর িঠাহষে পরিিী্ক জষমে পশু প্যঠানীষি, গঠাধঠা, কুকুর, শুভ কি্ক, ভমতি, দঠান, ধি্ক নঠা কষর িঠাহষে পরিিী্ক জষমে পশু প্যঠানীষি, গঠাধঠা, কুকুর, 
শুষয়ঠার ইি্যঠামদ হষয় প্নঠাংরঠা প্খ্ষয় িহঠা কষ্ট প্ভঠাগ করষি।শুষয়ঠার ইি্যঠামদ হষয় প্নঠাংরঠা প্খ্ষয় িহঠা কষ্ট প্ভঠাগ করষি।

প্যিন িঠানি (স্তী/পুরুে) পূষি্কর শুভ কি্ক অনুযঠায়ী সুন্দর িরীর রেঠাপ্ত কষর, প্যিন িঠানি (স্তী/পুরুে) পূষি্কর শুভ কি্ক অনুযঠায়ী সুন্দর িরীর রেঠাপ্ত কষর, 
যখ্ন ইচ্েঠা হয় ভঠাষেঠা খ্ঠািঠার খ্ঠায়, মপপঠাসঠা েঠাগষে জে পঠান কর, ইচ্েঠা করষে, চঠা, যখ্ন ইচ্েঠা হয় ভঠাষেঠা খ্ঠািঠার খ্ঠায়, মপপঠাসঠা েঠাগষে জে পঠান কর, ইচ্েঠা করষে, চঠা, 
দুধ, েে, কঠাজু, িঠাদঠাি ইি্যঠামদ খ্ঠাও। যমদ পূণ্ক গুরুর প্থষক নঠাি উপষদি মনষয় সি্য দুধ, েে, কঠাজু, িঠাদঠাি ইি্যঠামদ খ্ঠাও। যমদ পূণ্ক গুরুর প্থষক নঠাি উপষদি মনষয় সি্য 
ভমতি ও সি্সগে প্সিঠা, দঠান ধি্ক নঠা কষরঠা িঠাহষে পরিিী্ক জষমে, গঠাধঠা, কুকুর, শুষয়ঠার ভমতি ও সি্সগে প্সিঠা, দঠান ধি্ক নঠা কষরঠা িঠাহষে পরিিী্ক জষমে, গঠাধঠা, কুকুর, শুষয়ঠার 
হষয় দুদ্কিঠা রেঠাপ্ত করষি। িঠাডেঠা, গরি, িে্কঠায় কষ্ট প্ভঠাগ করষি, িিঠা, িঠামে, কীি-পিগে হষয় দুদ্কিঠা রেঠাপ্ত করষি। িঠাডেঠা, গরি, িে্কঠায় কষ্ট প্ভঠাগ করষি, িিঠা, িঠামে, কীি-পিগে 
প্থষক রক্ষঠার প্কঠাষনঠা সঠাধন থঠাকষিনঠা। িঠানি জীিষন কীি-পিষগের হঠাি প্থষক িঠাঁচঠার প্থষক রক্ষঠার প্কঠাষনঠা সঠাধন থঠাকষিনঠা। িঠানি জীিষন কীি-পিষগের হঠাি প্থষক িঠাঁচঠার 
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জন্য িিঠারী, অেআউি ইি্যঠামদ সঠািগ্রী ি্যিহঠার কষর। িঠাডেঠা, গরি প্থষক িঠাঁচঠার জন্যও জন্য িিঠারী, অেআউি ইি্যঠামদ সঠািগ্রী ি্যিহঠার কষর। িঠাডেঠা, গরি প্থষক িঠাঁচঠার জন্যও 
অষনক ি্যিস্ঠা আষে। মকনু্ পশুর জমে প্পষে এই সিস্ সুমিধঠা প্কঠাথঠায় পঠাষি? অষনক ি্যিস্ঠা আষে। মকনু্ পশুর জমে প্পষে এই সিস্ সুমিধঠা প্কঠাথঠায় পঠাষি? 

সন্ গরীিদঠাস জী, পরষিশ্র কিীর জীর প্থষক রেঠাপ্ত জ্ঠাষন িষেষেন:-সন্ গরীিদঠাস জী, পরষিশ্র কিীর জীর প্থষক রেঠাপ্ত জ্ঠাষন িষেষেন:-
গরীব, নর লসিী িূ পশুবা কীবজ, গাধা সবে বনাঈ।গরীব, নর লসিী িূ পশুবা কীবজ, গাধা সবে বনাঈ।
 েপ্পন লভাগ কহাঁ মন লবৌদর, কদু রৈী চরদর্ জাঈ॥ েপ্পন লভাগ কহাঁ মন লবৌদর, কদু রৈী চরদর্ জাঈ॥

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- িঠানি িরীর ি্যঠাষগর পর ভমতিহীন ও শুভকি্ক হীন হষয় জীি গঠাধঠা,  িঠানি িরীর ি্যঠাষগর পর ভমতিহীন ও শুভকি্ক হীন হষয় জীি গঠাধঠা, 
গরু ইি্যঠামদর প্যঠানী (িরীর) রেঠাপ্ত কষর। িখ্ন িঠানুষের িি খ্ঠািঠার পঠায় নঠা। গঠাধঠা হষয় গরু ইি্যঠামদর প্যঠানী (িরীর) রেঠাপ্ত কষর। িখ্ন িঠানুষের িি খ্ঠািঠার পঠায় নঠা। গঠাধঠা হষয় 
িয়েঠা (প্নঠাংরঠা) খ্ঠায়। গরুর নঠাষক নঠাথঠা িঠাঁধঠা হষি। দমড় মদষয় প্িঁষধ রঠাখ্ঠা হষি। মপপঠাসঠা িয়েঠা (প্নঠাংরঠা) খ্ঠায়। গরুর নঠাষক নঠাথঠা িঠাঁধঠা হষি। দমড় মদষয় প্িঁষধ রঠাখ্ঠা হষি। মপপঠাসঠা 
েঠাগষে ইচ্েঠািি জে পঠান করষি পঠারষি নঠা। কু্ষধঠা েঠাগষে খ্ঠািঠার প্খ্ষি পঠারষি নঠা। েঠাগষে ইচ্েঠািি জে পঠান করষি পঠারষি নঠা। কু্ষধঠা েঠাগষে খ্ঠািঠার প্খ্ষি পঠারষি নঠা। 
িঠামে, িিঠা প্থষক িঠাঁচঠার জন্য প্কিে একমি িঠাত্ প্েজ থঠাকষি। ঐ প্েজষকই পঠাখ্ঠা, িঠামে, িিঠা প্থষক িঠাঁচঠার জন্য প্কিে একমি িঠাত্ প্েজ থঠাকষি। ঐ প্েজষকই পঠাখ্ঠা, 
কুেঠার, িিঠারী ইি্যঠামদ প্যিন ইচ্েঠা িষন কষর ি্যিহঠার করষি। প্য রেঠাণীষদর পঠাপ কি্ক কুেঠার, িিঠারী ইি্যঠামদ প্যিন ইচ্েঠা িষন কষর ি্যিহঠার করষি। প্য রেঠাণীষদর পঠাপ কি্ক 
অমধক থঠাষক িঠাষদর প্েষজর প্িে অংিমিও প্কষি যঠায়। প্কিে প্দড় েুষির এক অমধক থঠাষক িঠাষদর প্েষজর প্িে অংিমিও প্কষি যঠায়। প্কিে প্দড় েুষির এক 
েঠামির িি প্েজ প্থষক যঠায়, িঠাষকই �ুরঠাষি থঠাষক।েঠামির িি প্েজ প্থষক যঠায়, িঠাষকই �ুরঠাষি থঠাষক।

 এক মদন একমি িেদ গরুর মপেষনর পঠাষয় খ্ুষরর িঠাঝখ্ঠাষন রেঠায় প্দড় ইমচির  এক মদন একমি িেদ গরুর মপেষনর পঠাষয় খ্ুষরর িঠাঝখ্ঠাষন রেঠায় প্দড় ইমচির 
একমি প্েঠাহঠার প্পষরক েুষক যঠায়। গরু খ্ুঁমড়ষয় খ্ুঁমড়ষয় হঠািষি েঠাষগ। কৃেক মচন্ঠা কষর একমি প্েঠাহঠার প্পষরক েুষক যঠায়। গরু খ্ুঁমড়ষয় খ্ুঁমড়ষয় হঠািষি েঠাষগ। কৃেক মচন্ঠা কষর 
গরুর পঠাষয় মিরঠার উপর মিরঠা উষি মগষয়ষে। হঠাঁিষি হঠাঁিষি মিক হষয় যঠাষি। িঠাই গরুর পঠাষয় মিরঠার উপর মিরঠা উষি মগষয়ষে। হঠাঁিষি হঠাঁিষি মিক হষয় যঠাষি। িঠাই 
গরুষক মিশ্ঠাি নঠা মদষয় হঠাে চঠাে করষি থঠাষক। কৃেক সঠারঠামদন ঐ গরু মদষয় হঠাে চঠাে গরুষক মিশ্ঠাি নঠা মদষয় হঠাে চঠাে করষি থঠাষক। কৃেক সঠারঠামদন ঐ গরু মদষয় হঠাে চঠাে 
কষর। গরু মিকিি হঠাঁিষি পঠারমেে নঠা। আষস্ আষস্ পঠা- রঠাখ্মেে। িঠামড়ষি এষস কষর। গরু মিকিি হঠাঁিষি পঠারমেে নঠা। আষস্ আষস্ পঠা- রঠাখ্মেে। িঠামড়ষি এষস 
গরু শুষয় পষড়। �ঠাসও প্খ্ষেঠা নঠা। ি্যথঠার যন্ত্রণঠায় প্চঠাখ্ মদষয় জে পড়ষি থঠাষক। পঠা গরু শুষয় পষড়। �ঠাসও প্খ্ষেঠা নঠা। ি্যথঠার যন্ত্রণঠায় প্চঠাখ্ মদষয় জে পড়ষি থঠাষক। পঠা 
েুষে যঠায়। গ্রঠাষির এক পশু ডঠাতিঠারষক প্ডষক আনঠা হয়। ডঠাতিঠার এষস গরুর পঠা প্দষখ্  েুষে যঠায়। গ্রঠাষির এক পশু ডঠাতিঠারষক প্ডষক আনঠা হয়। ডঠাতিঠার এষস গরুর পঠা প্দষখ্  
িষে, িঠাষির জন্য হঠাঁিু েুষেষে আর িঠাই ি্যথঠা হষচ্ে। পুরঠাষনঠা গুড় েঠামগষয় পমটি প্িঁষধ িষে, িঠাষির জন্য হঠাঁিু েুষেষে আর িঠাই ি্যথঠা হষচ্ে। পুরঠাষনঠা গুড় েঠামগষয় পমটি প্িঁষধ 
প্দয়। আর িেষেঠা মিক হষয় যঠাষি। প্েঠাহঠা েুষকষে খ্ুষরর িঠাঝখ্ঠাষন (পঠাষয়র নীষচর প্দয়। আর িেষেঠা মিক হষয় যঠাষি। প্েঠাহঠা েুষকষে খ্ুষরর িঠাঝখ্ঠাষন (পঠাষয়র নীষচর 
মদষক) আর মচমকৎসঠা হষচ্ে হঠাঁিুর। রেঠায় এক িঠাস এই ভঠাষি চষে। একমদন হিঠাৎ গরুর মদষক) আর মচমকৎসঠা হষচ্ে হঠাঁিুর। রেঠায় এক িঠাস এই ভঠাষি চষে। একমদন হিঠাৎ গরুর 
খ্ুষরর নীষচর (িেঠায়) মদষক পুজঁ প্ির হষি প্দখ্ঠা যঠায়। পুজঁ পমরষ্ঠার করষি মগষয় খ্ুষরর নীষচর (িেঠায়) মদষক পুজঁ প্ির হষি প্দখ্ঠা যঠায়। পুজঁ পমরষ্ঠার করষি মগষয় 
প্দষখ্ প্েঠাহঠা। িখ্ন ঐ প্দড় ইমচির প্েঠাহঠার প্পষরক প্ির কষর। গরু এক সপ্তঠাষহর প্দষখ্ প্েঠাহঠা। িখ্ন ঐ প্দড় ইমচির প্েঠাহঠার প্পষরক প্ির কষর। গরু এক সপ্তঠাষহর 
িষধ্য মিক হষয় যঠায়। িখ্ন, প্পি ভষর �ঠাস খ্ঠায়।িষধ্য মিক হষয় যঠায়। িখ্ন, প্পি ভষর �ঠাস খ্ঠায়।

শবদবচনা করুন:-শবদবচনা করুন:- ঐ আত্ঠা যখ্ন িঠানি িরীষর মেে িখ্ন স্বষনেও ভঠাষিমন প্য,  ঐ আত্ঠা যখ্ন িঠানি িরীষর মেে িখ্ন স্বষনেও ভঠাষিমন প্য, 
একমদন গরু হষয় জমে মনষি হষি। এখ্ন গরু হষয় িেষিও পঠারষে নঠা প্কঠাথঠায় ি্যথঠা। একমদন গরু হষয় জমে মনষি হষি। এখ্ন গরু হষয় িেষিও পঠারষে নঠা প্কঠাথঠায় ি্যথঠা। 
িঠাই কিীর জী িষেষেন:-িঠাই কিীর জী িষেষেন:-

কবীর, শজহ্া লিা লবাদহ ভেী, লজা রদি হশরনাম। কবীর, শজহ্া লিা লবাদহ ভেী, লজা রদি হশরনাম। 
না লিা কাি লক সফঁক শদদয়া, মদুখ লম ঁভদো না চাম॥না লিা কাি লক সফঁক শদদয়া, মদুখ লম ঁভদো না চাম॥

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:-  মজহ্ঠা প্যিন িরীষরর একমি গুরুত্বপূণ্ক অগে। মজহ্ঠা মদষয় যমদ পর-  মজহ্ঠা প্যিন িরীষরর একমি গুরুত্বপূণ্ক অগে। মজহ্ঠা মদষয় যমদ পর-
িঠাত্ঠার নঠাি, গুণগঠান, নঠা করঠা হয় িঠাহষে ি্যথ্ক। কঠারণ মজহ্ঠা মদষয় কু-িচন িষে জীি িঠাত্ঠার নঠাি, গুণগঠান, নঠা করঠা হয় িঠাহষে ি্যথ্ক। কঠারণ মজহ্ঠা মদষয় কু-িচন িষে জীি 
পঠাপ কষর। িেিঠান ি্যমতি দুি্কে ি্যমতিষক কিু কথঠা িষে িঠার আত্ঠাষক দুঃখ্ী কষর। পঠাপ কষর। িেিঠান ি্যমতি দুি্কে ি্যমতিষক কিু কথঠা িষে িঠার আত্ঠাষক দুঃখ্ী কষর। 
িঠাই প্সই দুি্কে ি্যমতি িষন িষন অমভিঠাপ প্দয়। এিঠাও পঠাপ করঠা হে। শুমনষয় িষে িঠাই প্সই দুি্কে ি্যমতি িষন িষন অমভিঠাপ প্দয়। এিঠাও পঠাপ করঠা হে। শুমনষয় িষে 
নঠা, কঠারণ এষি িঠারও প্খ্ষি পঠাষর। আিঠার কঠাষরঠা মনন্দঠা কষর, মিথ্যঠা সঠাক্ষী মদষয়, নঠা, কঠারণ এষি িঠারও প্খ্ষি পঠাষর। আিঠার কঠাষরঠা মনন্দঠা কষর, মিথ্যঠা সঠাক্ষী মদষয়, 
মিথ্যঠা কথঠা িষে অন্যষক িকঠায়, ি্যিসঠায় মিষথ্য িষে িমকষয় ইি্যঠামদ অষনক রেকঠা-মিথ্যঠা কথঠা িষে অন্যষক িকঠায়, ি্যিসঠায় মিষথ্য িষে িমকষয় ইি্যঠামদ অষনক রেকঠা-
প্রর পঠাপ িঠানুে মনষজর মজহ্ঠা দ্ঠারঠা কষর থঠাষক। পরষিশ্র কিীর জী িষেষেন, যমদ প্রর পঠাপ িঠানুে মনষজর মজহ্ঠা দ্ঠারঠা কষর থঠাষক। পরষিশ্র কিীর জী িষেষেন, যমদ 
মজহ্ঠার সৎ ি্যিহঠার নঠা কষরঠা অথ্কঠাৎ ভঠাষেঠা কথঠা, িীিে িঠাণী পরিঠাত্ঠার গুণ গঠান, মজহ্ঠার সৎ ি্যিহঠার নঠা কষরঠা অথ্কঠাৎ ভঠাষেঠা কথঠা, িীিে িঠাণী পরিঠাত্ঠার গুণ গঠান, 
ধঠার্িপিক গ্রষথের পঠাি ও ভগিঠাষনর নঠাষির জপ যমদ নঠা করষি পঠাষরঠা িঠাহষে এই মজহ্ঠা ধঠার্িপিক গ্রষথের পঠাি ও ভগিঠাষনর নঠাষির জপ যমদ নঠা করষি পঠাষরঠা িঠাহষে এই মজহ্ঠা 



54 জীবনের পথজীবনের পথ

প্কষি প্েষে দঠাও।প্কষি প্েষে দঠাও।
(মজহ্ঠা কঠািঠার কথঠা একমি উদঠাহরণ িঠাত্, এর অথ্ক সিক্ক  করঠা। কঠাষরঠা মজভ (মজহ্ঠা কঠািঠার কথঠা একমি উদঠাহরণ িঠাত্, এর অথ্ক সিক্ক  করঠা। কঠাষরঠা মজভ 

কঠািষি িেঠা হয় নঠা। মনজ শুভ িচন, শুভকি্ক শুরু করঠা। রঠাি নঠাষির গুণ গঠান নঠা কঠািষি িেঠা হয় নঠা। মনজ শুভ িচন, শুভকি্ক শুরু করঠা। রঠাি নঠাষির গুণ গঠান নঠা 
করষে এই পমিত্ িুষখ্ মজভ রঠাখ্ঠার প্কঠাষনঠা েঠাভ প্নই।)করষে এই পমিত্ িুষখ্ মজভ রঠাখ্ঠার প্কঠাষনঠা েঠাভ প্নই।)

v v  িঠানি িরীর ধঠারী রেঠাণী িি্ক িঠাষন (১৯৭০ সঠাে প্থষক) মিষিে সুমিধঠাগুমে রেঠাপ্ত  িঠানি িরীর ধঠারী রেঠাণী িি্ক িঠাষন (১৯৭০ সঠাে প্থষক) মিষিে সুমিধঠাগুমে রেঠাপ্ত 
হয়। যঠার জন্য ধীষর ধীষর পরিঠাত্ঠা প্থষক দূষর সষর যঠাষচ্ে আর িি িীঘ্রই দুঃখ্ মনকষি হয়। যঠার জন্য ধীষর ধীষর পরিঠাত্ঠা প্থষক দূষর সষর যঠাষচ্ে আর িি িীঘ্রই দুঃখ্ মনকষি 
আসষে। আর্থপিক মস্মি ভঠাষেঠা হষেও িঠানমসক িঠামন্ নঠাই। িঠার িুখ্্য কঠারণ হষেঠা প্নিঠা আসষে। আর্থপিক মস্মি ভঠাষেঠা হষেও িঠানমসক িঠামন্ নঠাই। িঠার িুখ্্য কঠারণ হষেঠা প্নিঠা 
করঠা। মপিঠা যখ্ন চঠাকমরষি যঠায় িখ্ন িঠাচ্চঠারঠা আিঠা কষর থঠাষক প্য, মপিঠা আসঠার করঠা। মপিঠা যখ্ন চঠাকমরষি যঠায় িখ্ন িঠাচ্চঠারঠা আিঠা কষর থঠাষক প্য, মপিঠা আসঠার 
সিয় আিি্যক িসু্গুমে মনষয় আসষি। সন্ধ্যঠার সিয় মপিঠাষক আসষি প্দষখ্ িঠাচ্চঠারঠা সিয় আিি্যক িসু্গুমে মনষয় আসষি। সন্ধ্যঠার সিয় মপিঠাষক আসষি প্দষখ্ িঠাচ্চঠারঠা 
আনষন্দ প্দৌষড় মগষয় মপিঠাষক জমড়ষয় ধষর। প্য িঠাচ্চঠাষদর মপিঠা প্নিঠা কষর প্সই �ষর আনষন্দ প্দৌষড় মগষয় মপিঠাষক জমড়ষয় ধষর। প্য িঠাচ্চঠাষদর মপিঠা প্নিঠা কষর প্সই �ষর 
ঝগড়ঠা কেহ হওয়ঠা স্বঠাভঠামিক। প্েঠাি িঠাচ্চঠারঠা ভষয় ভীি থঠাষক। িঠাষদর িঠানমসক ও ঝগড়ঠা কেহ হওয়ঠা স্বঠাভঠামিক। প্েঠাি িঠাচ্চঠারঠা ভষয় ভীি থঠাষক। িঠাষদর িঠানমসক ও 
িঠারীমরক মিকঠাষি িঠাধঠা রেঠাপ্ত হয়। ঐ �র নরষকর সিঠান হষয় যঠায়। সিঠাষজ িঠাষদর িঠারীমরক মিকঠাষি িঠাধঠা রেঠাপ্ত হয়। ঐ �র নরষকর সিঠান হষয় যঠায়। সিঠাষজ িঠাষদর 
প্কঠান সম্ঠান থঠাষক নঠা। পরিিী্ক জষমে ঐ ি্যমতি কুকুর হষয় জমে প্নষি। িে খ্ঠাষি, প্কঠান সম্ঠান থঠাষক নঠা। পরিিী্ক জষমে ঐ ি্যমতি কুকুর হষয় জমে প্নষি। িে খ্ঠাষি, 
প্নঠাংরঠা নঠােঠার জে প্খ্ষয় প্িড়ঠাষি। পষর অন্য পশুর প্যঠানীষি িহঠা কষ্ট প্ভঠাগ করষি। প্নঠাংরঠা নঠােঠার জে প্খ্ষয় প্িড়ঠাষি। পষর অন্য পশুর প্যঠানীষি িহঠা কষ্ট প্ভঠাগ করষি। 
িঠাই জীিষনর সি্ক রেকঠার প্নিঠা ি্যঠাগ কষর, খ্ঠারঠাপ কি্ক ি্যঠাগ কষর রেকৃি িঠানুষের িি িঠাই জীিষনর সি্ক রেকঠার প্নিঠা ি্যঠাগ কষর, খ্ঠারঠাপ কি্ক ি্যঠাগ কষর রেকৃি িঠানুষের িি 
জীিন যঠাপন করঠা উমচি। আর সভ্য সিঠাজষকও িঠামন্ষি জীিন যঠাপন করষি দঠাও। জীিন যঠাপন করঠা উমচি। আর সভ্য সিঠাজষকও িঠামন্ষি জীিন যঠাপন করষি দঠাও। 
একজন িঠািঠাে অষনক িঠানুেষক দুঃখ্ী কষর :- মনষজর স্তী ও সন্ঠানষদর, মনষজর িঠািঠা, একজন িঠািঠাে অষনক িঠানুেষক দুঃখ্ী কষর :- মনষজর স্তী ও সন্ঠানষদর, মনষজর িঠািঠা, 
মপিঠা, ভঠাই প্িঠান আত্ীয় স্বজন, পঠাড়ঠা রেমিষিিীষদর এিং স্তীর িঠািঠা-মপিঠা ভঠাই প্িঠান মপিঠা, ভঠাই প্িঠান আত্ীয় স্বজন, পঠাড়ঠা রেমিষিিীষদর এিং স্তীর িঠািঠা-মপিঠা ভঠাই প্িঠান 
সকেষক। িঠাত্ এক �ন্িঠার প্নিঠায় অথ্ক নষ্ট, সম্ঠান নষ্ট, সিস্ পমরিঠাষরর িঠামন্ নষ্ট সকেষক। িঠাত্ এক �ন্িঠার প্নিঠায় অথ্ক নষ্ট, সম্ঠান নষ্ট, সিস্ পমরিঠাষরর িঠামন্ নষ্ট 
কষর প্দয়। ঐ ি্যমতি ভমিে্যষি মক সুখ্ী হষি পঠারষি? কখ্ষনঠাই নঠা। িঠার জীিন নরক কষর প্দয়। ঐ ি্যমতি ভমিে্যষি মক সুখ্ী হষি পঠারষি? কখ্ষনঠাই নঠা। িঠার জীিন নরক 
হষয় যঠাষি। িঠাই কূকি্ক অমি িীঘ্রই ি্যঠাগ করঠা উমচি?হষয় যঠাষি। িঠাই কূকি্ক অমি িীঘ্রই ি্যঠাগ করঠা উমচি?

প্শ্ন:-প্শ্ন:-  পরিিী্ক জষমে মক হষি িঠা প্ক প্দষখ্ষে?  পরিিী্ক জষমে মক হষি িঠা প্ক প্দষখ্ষে?

উত্র:-উত্র:- এক সিয় এক অন্ধ ি্যমতি জগেষের মদষক যঠামচ্েে। রঠাস্ঠায় দঠাঁমড়ষয় থঠাকঠা এক  এক সিয় এক অন্ধ ি্যমতি জগেষের মদষক যঠামচ্েে। রঠাস্ঠায় দঠাঁমড়ষয় থঠাকঠা এক 
সি্ ি্যমতি িেষেঠা, প্হ সুরদঠাস জী (অন্ধ)! ঐ মদষক প্যও নঠা। ঐ রঠাস্ঠা জগেষের মদষক সি্ ি্যমতি িেষেঠা, প্হ সুরদঠাস জী (অন্ধ)! ঐ মদষক প্যও নঠা। ঐ রঠাস্ঠা জগেষের মদষক 
মগষয়ষে। ঐ জগেষে ভয়ঙ্র িঠা�-মচিঠা ইি্যঠামদ মহংস্ পশু রষয়ষে। িুমি মেষর যঠাও। মগষয়ষে। ঐ জগেষে ভয়ঙ্র িঠা�-মচিঠা ইি্যঠামদ মহংস্ পশু রষয়ষে। িুমি মেষর যঠাও। 
যমদ ঐ অন্ধ ি্যমতি প্নিঠা নঠা কষর থঠাষক িঠাহষে সঠািষনর মদষক নঠা মগষয় মপেষন মেষর যমদ ঐ অন্ধ ি্যমতি প্নিঠা নঠা কষর থঠাষক িঠাহষে সঠািষনর মদষক নঠা মগষয় মপেষন মেষর 
আসষি। আর যমদ প্স প্নিঠা কষর থঠাষক িঠাহষে িেষি, প্ক প্দষখ্ষে জগেষে ভয়ঙ্র আসষি। আর যমদ প্স প্নিঠা কষর থঠাষক িঠাহষে িেষি, প্ক প্দষখ্ষে জগেষে ভয়ঙ্র 
িঠা�,মচিঠা, সপ্ক ইি্যঠামদ জনু্ রষয়ষে? এই িষে সঠািষনর মদষক এমগষয় যঠা।িঠা�,মচিঠা, সপ্ক ইি্যঠামদ জনু্ রষয়ষে? এই িষে সঠািষনর মদষক এমগষয় যঠা।

শবচার করুন :-শবচার করুন :- অন্ধ প্চঠাষখ্ও প্দষখ্ নঠা আিঠার দৃমষ্টযুতি ি্যমতির কথঠা মিশ্ঠাসও কষর  অন্ধ প্চঠাষখ্ও প্দষখ্ নঠা আিঠার দৃমষ্টযুতি ি্যমতির কথঠা মিশ্ঠাসও কষর 
নঠা। িষি ঐ সকে অন্ধষদর আর মক উপঠাষয় প্িঠাঝঠাষনঠা যঠাষি? যমদ কথঠা িঠাষন িঠাহষে নঠা। িষি ঐ সকে অন্ধষদর আর মক উপঠাষয় প্িঠাঝঠাষনঠা যঠাষি? যমদ কথঠা িঠাষন িঠাহষে 
ভঠাষেঠা। যমদ নঠা িঠাষন িঠাহষে িঠার ঐ অিস্ঠাই প্য ি্যঠাপঠাষর ঐ দৃমষ্টযুতি ি্যমতি িঠাষক ভঠাষেঠা। যমদ নঠা িঠাষন িঠাহষে িঠার ঐ অিস্ঠাই প্য ি্যঠাপঠাষর ঐ দৃমষ্টযুতি ি্যমতি িঠাষক 
অিগি কষরমেে, প্য জনু্ িঠাষক প্িষর প্েেষি।অিগি কষরমেে, প্য জনু্ িঠাষক প্িষর প্েেষি।
এই রেকঠার সঠাধু সন্গণ দৃমষ্টিমতি যুতি (জ্ঠান প্চঠাখ্) হন। উপষরঠাতি জ্ঠান িঠাঁষদরই এই রেকঠার সঠাধু সন্গণ দৃমষ্টিমতি যুতি (জ্ঠান প্চঠাখ্) হন। উপষরঠাতি জ্ঠান িঠাঁষদরই 
িেঠা। আিরঠা জ্ঠান প্নত্হীন (আধ্যঠামত্ক জ্ঠাষনর অন্ধ)। যমদ আিরঠা সন্ষদর কথঠা িেঠা। আিরঠা জ্ঠান প্নত্হীন (আধ্যঠামত্ক জ্ঠাষনর অন্ধ)। যমদ আিরঠা সন্ষদর কথঠা 
মিশ্ঠাস কষর রঠাস্ঠা নঠা িদেঠাই িঠাহষে উপষরঠাতি িণ্কনঠা অনুসঠাষর ভুগষি হষি।মিশ্ঠাস কষর রঠাস্ঠা নঠা িদেঠাই িঠাহষে উপষরঠাতি িণ্কনঠা অনুসঠাষর ভুগষি হষি।

নর লস শফর পীদে িূ পশুবা কীবজ, গাধা সবে বনাঈ।নর লস শফর পীদে িূ পশুবা কীবজ, গাধা সবে বনাঈ।
েপ্পন লভাগ কহাঁ মন লবৌদর, কদু রৈী চরদর্ জাঈেপ্পন লভাগ কহাঁ মন লবৌদর, কদু রৈী চরদর্ জাঈ

মকেু প্েঠাষক িষে প্য, ‘যঠা হষি পষর প্দখ্ঠা যঠাষি’। িঠাষদর কঠাষে অনুষরঠাধ প্য, মকেু প্েঠাষক িষে প্য, ‘যঠা হষি পষর প্দখ্ঠা যঠাষি’। িঠাষদর কঠাষে অনুষরঠাধ প্য, 
গঠাধঠার জমে প্নওয়ঠার পর িখ্ন মক প্দখ্ষি? িখ্ন প্িঠািঠাষক কুষিঠার প্দখ্ষি। এই রে-গঠাধঠার জমে প্নওয়ঠার পর িখ্ন মক প্দখ্ষি? িখ্ন প্িঠািঠাষক কুষিঠার প্দখ্ষি। এই রে-
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কঠাষরর রেিচন সি্সষগে প্িঠানঠাষনঠা হয়। কঠাষরর রেিচন সি্সষগে প্িঠানঠাষনঠা হয়। 
ঐ িঠািঠাে ি্যমতিমিও সৎসষগে মগষয় সকষের মপেষন এষস িষস পষড়। কঠারণ ঐ িঠািঠাে ি্যমতিমিও সৎসষগে মগষয় সকষের মপেষন এষস িষস পষড়। কঠারণ 

িঠামড়ষি প্কউ নঠা থঠাকঠায় িঠােঠা প্দওয়ঠা মেে। মকেুক্ষণ পষর প্নিঠা কিষি থঠাষক আর িঠামড়ষি প্কউ নঠা থঠাকঠায় িঠােঠা প্দওয়ঠা মেে। মকেুক্ষণ পষর প্নিঠা কিষি থঠাষক আর 
সৎসগে শুনষি েঠাষগ। প্সই মদন প্থষক ঐ ি্যমতি আর প্কঠান ধরষনর প্নিঠা কষরমন। সৎসগে শুনষি েঠাষগ। প্সই মদন প্থষক ঐ ি্যমতি আর প্কঠান ধরষনর প্নিঠা কষরমন। 
মনষজ নঠাি দীক্ষঠা প্নয় এিং সিস্ পমরিঠারষক নঠাি দীক্ষঠা প্দওয়ঠায়। আিরঠা (প্েখ্ক এিং মনষজ নঠাি দীক্ষঠা প্নয় এিং সিস্ পমরিঠারষক নঠাি দীক্ষঠা প্দওয়ঠায়। আিরঠা (প্েখ্ক এিং 
সষগে যঠাওয়ঠা মকেু ভতি) সকঠাষে গ্রঠাষির িঠাইষর �ুরষি যঠাই রঠাস্ঠার ধঠাষর ঐ ভষতির সষগে যঠাওয়ঠা মকেু ভতি) সকঠাষে গ্রঠাষির িঠাইষর �ুরষি যঠাই রঠাস্ঠার ধঠাষর ঐ ভষতির 
(মিিঠানিন্দষর কি্করি) িঠামড় মেে। গমেষি ঐ (পূষি্কর িঠািঠাে) ি্যমতির িঠািঠা দঠাঁমড়ষয় (মিিঠানিন্দষর কি্করি) িঠামড় মেে। গমেষি ঐ (পূষি্কর িঠািঠাে) ি্যমতির িঠািঠা দঠাঁমড়ষয় 
মেে। আিঠাষক িষে, িহঠারঠাজ জী! চঠা প্খ্ষয় যঠাষিন।মেে। আিঠাষক িষে, িহঠারঠাজ জী! চঠা প্খ্ষয় যঠাষিন।

গ্রঠাষির ভতিরঠা িষে, গুরুজী! ঐ িঠামড়ষি অিি্যই চেুন, ওষদর পুষরঠা পমরিঠার গ্রঠাষির ভতিরঠা িষে, গুরুজী! ঐ িঠামড়ষি অিি্যই চেুন, ওষদর পুষরঠা পমরিঠার 
িরিঠাদ হষয় প্গষে। আিরঠা পঠাঁচজন মেেঠাি। উিঠাষন চঠার পঠায়ঠা (দমড় মদষয় প্িঠানঠা খ্ঠাি) িরিঠাদ হষয় প্গষে। আিরঠা পঠাঁচজন মেেঠাি। উিঠাষন চঠার পঠায়ঠা (দমড় মদষয় প্িঠানঠা খ্ঠাি) 
মিেঠাষনঠা মেে। প্সখ্ঠাষন গঠাষের েঠায়ঠার মনষচ িসেঠাি। প্ি, িঠাষসর সিয় মেে। িঠািঠা িঠার মিেঠাষনঠা মেে। প্সখ্ঠাষন গঠাষের েঠায়ঠার মনষচ িসেঠাি। প্ি, িঠাষসর সিয় মেে। িঠািঠা িঠার 
পুত্ িধূষক িেষেঠা, প্িৌিঠা চঠা িঠানঠাও। পুত্িধূ উনুন প্জ্ষে প্েঠাি হঠাঁমড়ষি জে মদষয় চঠা পুত্ িধূষক িেষেঠা, প্িৌিঠা চঠা িঠানঠাও। পুত্িধূ উনুন প্জ্ষে প্েঠাি হঠাঁমড়ষি জে মদষয় চঠা 
িঠানঠাষি েঠাষগ। আধঠা �ন্িঠা পষর আমি িমে িঠাড়ঠািঠামড় চঠা দঠাও আিরঠা �ুরষি যঠাি। অন্য িঠানঠাষি েঠাষগ। আধঠা �ন্িঠা পষর আমি িমে িঠাড়ঠািঠামড় চঠা দঠাও আিরঠা �ুরষি যঠাি। অন্য 
গ্রঠাষি সৎসষগের জন্য প্যষি হষি। হঠাঁমড়র নীষচ আগুন জ্েমেে। মদ্িীয়িঠার চঠাষয়র কথঠা গ্রঠাষি সৎসষগের জন্য প্যষি হষি। হঠাঁমড়র নীষচ আগুন জ্েমেে। মদ্িীয়িঠার চঠাষয়র কথঠা 
িেষে ঐ িমহেঠা কঠান্নঠা শুরু কষর প্দয়।িেষে ঐ িমহেঠা কঠান্নঠা শুরু কষর প্দয়।

গ্রঠাষির ভতিরঠা উষি মগষয় প্দখ্ষে জঠানষি পঠাষর, দুধ, চঠা- পঠািঠা, মচমন মকেুই গ্রঠাষির ভতিরঠা উষি মগষয় প্দখ্ষে জঠানষি পঠাষর, দুধ, চঠা- পঠািঠা, মচমন মকেুই 
প্নই। ঐ ি্যমতির িঠাও কঠান্নঠা শুরু কষর িষে িহঠারঠাজ! আিরঠা িরিঠাদ হষয় প্গমে, যমদ প্নই। ঐ ি্যমতির িঠাও কঠান্নঠা শুরু কষর িষে িহঠারঠাজ! আিরঠা িরিঠাদ হষয় প্গমে, যমদ 
িঠাঁচঠাষি পঠাষরন িঠাহষে িঠাঁচঠান। প্সইমদন ঐ ি্যমতি নঠাি দীক্ষঠা মনষয়, সিয় িি মনষজর িঠাঁচঠাষি পঠাষরন িঠাহষে িঠাঁচঠান। প্সইমদন ঐ ি্যমতি নঠাি দীক্ষঠা মনষয়, সিয় িি মনষজর 
মডউমিষি চষে প্গষেঠা।মডউমিষি চষে প্গষেঠা।

মকেুমদন পষর আমি মদমলের পঠাঞ্জঠািষখ্ঠাড় গ্রঠাষি সৎসগে করমেেঠাি। িখ্ন ঐ ি্যমতি মকেুমদন পষর আমি মদমলের পঠাঞ্জঠািষখ্ঠাড় গ্রঠাষি সৎসগে করমেেঠাি। িখ্ন ঐ ি্যমতি 
িঠার স্তী, িঠা এিং প্িষয়ষদর গঠামড়ষি িমসষয় সৎসষগে মনষয় আষস। আষগ িঠার কঠাষে িঠার স্তী, িঠা এিং প্িষয়ষদর গঠামড়ষি িমসষয় সৎসষগে মনষয় আষস। আষগ িঠার কঠাষে 
একমি ভঠাগেঠা প্িঠাির সঠাইষকে িঠাত্ মেে। এখ্ন িঠাচ্চঠাষদর সুন্দর জঠািঠা কঠাপড় পরঠাষনঠা একমি ভঠাগেঠা প্িঠাির সঠাইষকে িঠাত্ মেে। এখ্ন িঠাচ্চঠাষদর সুন্দর জঠািঠা কঠাপড় পরঠাষনঠা 
মেে। িঠাচ্চঠারঠা িেষেঠা, িঠািঠা আর িঠা এখ্ন ঝগড়ঠা কষর নঠা। চঠাকমরর উপঠার্জপিি সি মেে। িঠাচ্চঠারঠা িেষেঠা, িঠািঠা আর িঠা এখ্ন ঝগড়ঠা কষর নঠা। চঠাকমরর উপঠার্জপিি সি 
িঠাকঠা িঠাকুরিঠার কঠাষে প্দয়। আিরঠা এখ্ন স্বষগ্কর িি থঠাকষি শুরু কষরমে। ঐ িৃদ্ঠা িঠাকঠা িঠাকুরিঠার কঠাষে প্দয়। আিরঠা এখ্ন স্বষগ্কর িি থঠাকষি শুরু কষরমে। ঐ িৃদ্ঠা 
িেষেঠা, ঐ মদন আপনঠার এিন দি্কন হষেঠা প্য আমি নরক প্থষক স্বষগ্ক চষে এষসমে। িেষেঠা, ঐ মদন আপনঠার এিন দি্কন হষেঠা প্য আমি নরক প্থষক স্বষগ্ক চষে এষসমে। 
িখ্ন আমি িমে িঠািঠাজী! আপনঠার প্েষে খ্ঠারঠাপ মেে নঠা, ও এই ভঠাে মিচঠার, সৎসগে িখ্ন আমি িমে িঠািঠাজী! আপনঠার প্েষে খ্ঠারঠাপ মেে নঠা, ও এই ভঠাে মিচঠার, সৎসগে 
আষগ প্কঠানমদন প্িঠাষনমন। যমদ প্কউ এই কথঠা প্িঠানঠাি িঠাহষে এই খ্ঠারঠাপ কঠাজ প্স আষগ প্কঠানমদন প্িঠাষনমন। যমদ প্কউ এই কথঠা প্িঠানঠাি িঠাহষে এই খ্ঠারঠাপ কঠাজ প্স 
করি নঠা। এসিই পরষিশ্র কিীর জীর কৃপঠা প্য, ঐ মদন আপনঠার প্েষে সৎসষগে এষস করি নঠা। এসিই পরষিশ্র কিীর জীর কৃপঠা প্য, ঐ মদন আপনঠার প্েষে সৎসষগে এষস 
সৎসগে প্িঠানঠার কঠারষণ আত্ঠার িয়েঠা পমরষ্ঠার হষয় প্গষয়মেে। আর আপনঠার পমরিঠার সৎসগে প্িঠানঠার কঠারষণ আত্ঠার িয়েঠা পমরষ্ঠার হষয় প্গষয়মেে। আর আপনঠার পমরিঠার 
নরক প্থষক প্ির হষয় এখ্ন স্বষগ্ক িসিঠাস করষে। িয্কঠাদঠার িষধ্য প্থষক যমদ পরিঠা-নরক প্থষক প্ির হষয় এখ্ন স্বষগ্ক িসিঠাস করষে। িয্কঠাদঠার িষধ্য প্থষক যমদ পরিঠা-
ত্ঠার ভমতি কষরন িঠাহষে প্কঠানমদন কষ্ট হষি নঠা। ভমতি করষি থঠাকষিন, িঠাহষে ত্ঠার ভমতি কষরন িঠাহষে প্কঠানমদন কষ্ট হষি নঠা। ভমতি করষি থঠাকষিন, িঠাহষে 
কষয়ক রেজমে উদ্ঠার হষয় যঠাষি। সৎসষগে িঠানি উদ্ঠার হষি, সিস্ মিষশ্ িঠামন্, প্রেি, কষয়ক রেজমে উদ্ঠার হষয় যঠাষি। সৎসষগে িঠানি উদ্ঠার হষি, সিস্ মিষশ্ িঠামন্, প্রেি, 
অমহংসঠার িঠািঠািরন েড়ঠাষি। িঠাই সৎসগে মিচঠার অিি্যই শুনষিন। পডু়ন ‘ভমতির অমহংসঠার িঠািঠািরন েড়ঠাষি। িঠাই সৎসগে মিচঠার অিি্যই শুনষিন। পডু়ন ‘ভমতির 
িয্কঠাদঠা’ মিেষয়মি এই পুস্ষকর 268িয্কঠাদঠা’ মিেষয়মি এই পুস্ষকর 268  নং পৃষ্ঠায়। নং পৃষ্ঠায়। 

“মািা শপিার লসবা করা পরম কি্ণ ব্য”“মািা শপিার লসবা করা পরম কি্ণ ব্য”
জগষির রেষি্যক িঠািঠা-মপিঠা িথঠা অমভভঠািক-অমভভঠামিকঠা মহষসষি িঠাষদর জগষির রেষি্যক িঠািঠা-মপিঠা িথঠা অমভভঠািক-অমভভঠামিকঠা মহষসষি িঠাষদর 

মচরঠাচমরি প্িৌমেক চঠামহদঠা িঠা ইচ্েঠা থঠাষক প্য, িঠাষদর সন্ঠানরঠা ভঠাষেঠা ও সঠািেম্বী মচরঠাচমরি প্িৌমেক চঠামহদঠা িঠা ইচ্েঠা থঠাষক প্য, িঠাষদর সন্ঠানরঠা ভঠাষেঠা ও সঠািেম্বী 
প্হঠাক। সিঠাষজর প্েঠাক যঠাষি খ্ঠারঠাপ িেষি নঠা পঠাষর। িঠারঠা প্যন সৎ চমরত্ ন্যঠায় প্হঠাক। সিঠাষজর প্েঠাক যঠাষি খ্ঠারঠাপ িেষি নঠা পঠাষর। িঠারঠা প্যন সৎ চমরত্ ন্যঠায় 
পরঠায়ন নম্র ও ভরে ি্যঠািহঠার সরে িমির হয়। অমভভঠািক-অমভভঠািকঠা মহষসষি পরঠায়ন নম্র ও ভরে ি্যঠািহঠার সরে িমির হয়। অমভভঠািক-অমভভঠািকঠা মহষসষি 
আিঠাষদর কথঠা প্যষনঠা প্িষন চষে। িৃদ্ঠািস্ঠায় আিঠাষদর প্সিঠা শুশ্ুেঠা করষি। সংসঠাষর আিঠাষদর কথঠা প্যষনঠা প্িষন চষে। িৃদ্ঠািস্ঠায় আিঠাষদর প্সিঠা শুশ্ুেঠা করষি। সংসঠাষর 
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এিন প্িৌিঠা আসষি, প্যষনঠা আিঠাষদর কথঠা িষিঠা চষে। সিঠাষজ প্যন আিঠাষদর িঠান-এিন প্িৌিঠা আসষি, প্যষনঠা আিঠাষদর কথঠা িষিঠা চষে। সিঠাষজ প্যন আিঠাষদর িঠান-
সম্ঠান িজঠায় থঠাষক। সিঠাষজর সিঠার সঠাষথ ভঠাষেঠা ি্যিহঠার করুক। আত্সম্ঠান মনষয় সম্ঠান িজঠায় থঠাষক। সিঠাষজর সিঠার সঠাষথ ভঠাষেঠা ি্যিহঠার করুক। আত্সম্ঠান মনষয় 
িঠাথঠা উঁচু কষর িঠাঁচুক। সষি্কঠাপমর আিঠাষদর সন্ঠান প্যন রেকৃি ধঠার্িপিক রেিৃমতির হয়। িঠাথঠা উঁচু কষর িঠাঁচুক। সষি্কঠাপমর আিঠাষদর সন্ঠান প্যন রেকৃি ধঠার্িপিক রেিৃমতির হয়। 
সি্য, প্ত্িঠা, দ্ঠাপর, যুগ পয্কন্ এই িয্কঠাদঠা চরি পয্কঠাষয় মেে। ঐ সিষয় িঠানুে খ্ুি সুষখ্-সি্য, প্ত্িঠা, দ্ঠাপর, যুগ পয্কন্ এই িয্কঠাদঠা চরি পয্কঠাষয় মেে। ঐ সিষয় িঠানুে খ্ুি সুষখ্-
িঠামন্ষি জীিন যঠাপন করষিঠা। কমেযুষগ মকেু সিয় পয্কন্ ঐ ভঠাি ধঠারঠা িজঠায় মেে। িঠামন্ষি জীিন যঠাপন করষিঠা। কমেযুষগ মকেু সিয় পয্কন্ ঐ ভঠাি ধঠারঠা িজঠায় মেে। 
মকনু্ িি্ক িঠাষন মস্মি মিপরীি হষয় মগষয়ষে। িঠাই আজ এই ভয়ংকর পমরমস্মি মকনু্ িি্ক িঠাষন মস্মি মিপরীি হষয় মগষয়ষে। িঠাই আজ এই ভয়ংকর পমরমস্মি 
িদেঠাষনঠার উষদেষি্যই প্েখ্ক (রঠািপঠাে দঠাস) কেি ধষরষেন। আিঠা রঠামখ্ পরষিশ্র িদেঠাষনঠার উষদেষি্যই প্েখ্ক (রঠািপঠাে দঠাস) কেি ধষরষেন। আিঠা রঠামখ্ পরষিশ্র 
সঠাষথ আষেন, িঁঠার কৃপঠাষি এই জ্ঠাষনর রেকঠাষি সিমকেুই সম্ভি আষগও হষয়ষে, সঠাষথ আষেন, িঁঠার কৃপঠাষি এই জ্ঠাষনর রেকঠাষি সিমকেুই সম্ভি আষগও হষয়ষে, 
এখ্ষনঠা হষচ্ে আর পষরও হষি- এ আিঠার আত্ঠার দৃঢ় আত্মিশ্ঠাস।এখ্ষনঠা হষচ্ে আর পষরও হষি- এ আিঠার আত্ঠার দৃঢ় আত্মিশ্ঠাস।
] সন্তাদনর প্শি মাদয়র ভােবাসা :-সন্তাদনর প্শি মাদয়র ভােবাসা :-
এক ১০/১১ িেষরর িঠােক মেে। প্সই সিয় িঠার মপিঠা িৃিু্য রেঠাপ্ত হন। িঠা িঠার এক ১০/১১ িেষরর িঠােক মেে। প্সই সিয় িঠার মপিঠা িৃিু্য রেঠাপ্ত হন। িঠা িঠার 

একিঠাত্ পুষত্র েঠােন- পঠােন কষর। িঠা িঠাষক মপিঠা ও িঠািঠা দুই জষনরই ভঠােিঠাসঠা একিঠাত্ পুষত্র েঠােন- পঠােন কষর। িঠা িঠাষক মপিঠা ও িঠািঠা দুই জষনরই ভঠােিঠাসঠা 
মদষয় প্েষেষক িঠানুে কষর, প্েষের যঠাষি িঠার মপিঠার অভঠাি ও কষ্ট অনুভি নঠা হয়। মদষয় প্েষেষক িঠানুে কষর, প্েষের যঠাষি িঠার মপিঠার অভঠাি ও কষ্ট অনুভি নঠা হয়। 
প্েষে যুিক হষয় িষদর প্নিঠা ও প্িি্যঠা গিন শুরু কষর প্দয়। িঠাষয়র কঠাে প্থষক রে-প্েষে যুিক হষয় িষদর প্নিঠা ও প্িি্যঠা গিন শুরু কষর প্দয়। িঠাষয়র কঠাে প্থষক রে-
মিমদন িঠাকঠা প্নয় আর েুর্িপি কষর উমড়ষয় প্দয়। এক মদন িঠাষয়র কঠাষে িঠাকঠা নঠা থঠাকঠায় মিমদন িঠাকঠা প্নয় আর েুর্িপি কষর উমড়ষয় প্দয়। এক মদন িঠাষয়র কঠাষে িঠাকঠা নঠা থঠাকঠায় 
প্েষেষক িঠাকঠা মদষি পঠাষর নঠা। িষদর প্নিঠায় থঠাকঠা প্েষে, িঠাষক প্পিঠায় আর প্িি্যঠার প্েষেষক িঠাকঠা মদষি পঠাষর নঠা। িষদর প্নিঠায় থঠাকঠা প্েষে, িঠাষক প্পিঠায় আর প্িি্যঠার 
কঠাষে চষে যঠায়। ঐ মদন িঠার কঠাষে িঠাকঠা নঠা থঠাকঠায় প্িি্যঠা িষে, যঠাও প্িঠািঠার িঠাষয়র কঠাষে চষে যঠায়। ঐ মদন িঠার কঠাষে িঠাকঠা নঠা থঠাকঠায় প্িি্যঠা িষে, যঠাও প্িঠািঠার িঠাষয়র 
হৃৎমপডে প্ির কষর মনষয় এষসঠা। প্েষে িঠামড়ষি আষস। িঠািঠা অজ্ঠান হষয় পষড় মেে। হৃৎমপডে প্ির কষর মনষয় এষসঠা। প্েষে িঠামড়ষি আষস। িঠািঠা অজ্ঠান হষয় পষড় মেে। 
প্নিঠায় িতি প্েষে েুমর মদষয় প্কষি িঠাষয়র হৃৎমপডে প্ির কষর, আিঠার প্িি্যঠার কঠাষে প্নিঠায় িতি প্েষে েুমর মদষয় প্কষি িঠাষয়র হৃৎমপডে প্ির কষর, আিঠার প্িি্যঠার কঠাষে 
মেষর প্গষেঠা। রঠাস্ঠা মদষয় যঠাওয়ঠার সিয় প্িঠাকর প্েষগ হঠাি প্থষক হৃৎমপডে িঠামিষি মেষর প্গষেঠা। রঠাস্ঠা মদষয় যঠাওয়ঠার সিয় প্িঠাকর প্েষগ হঠাি প্থষক হৃৎমপডে িঠামিষি 
পষড় যঠায়। িঠাষয়র হৃৎমপডে প্থষক কণ্ঠ আষস পুত্! প্িঠার ি্যথঠা েঠাষগমন প্িঠা।পষড় যঠায়। িঠাষয়র হৃৎমপডে প্থষক কণ্ঠ আষস পুত্! প্িঠার ি্যথঠা েঠাষগমন প্িঠা।

প্নিঠায় পমরণি িয়িঠান, িঠাষয়র হৃৎমপডে মনষয় প্িি্যঠার কঠাষে প্গষে। প্িি্যঠা প্নিঠায় পমরণি িয়িঠান, িঠাষয়র হৃৎমপডে মনষয় প্িি্যঠার কঠাষে প্গষে। প্িি্যঠা 
িষে, িুই প্িঠার মনষজর িঠাষয়র মহমিেী হষি পঠামরস মন, আিঠার মক কষর হমি? িষে, িুই প্িঠার মনষজর িঠাষয়র মহমিেী হষি পঠামরস মন, আিঠার মক কষর হমি? 
প্েঠাষকর কথঠা শুষন প্িঠা িুই আিঠাষকও প্িষর প্েেমি। আমি প্িঠাষক আিঠার মপেন প্েঠাষকর কথঠা শুষন প্িঠা িুই আিঠাষকও প্িষর প্েেমি। আমি প্িঠাষক আিঠার মপেন 
প্থষক দূর করষি প্চষয়মেেঠাি কঠারণ িুই মনধ্কন হষয় মগষয়মেস। িঠাই এখ্ন িুই আিঠার প্থষক দূর করষি প্চষয়মেেঠাি কঠারণ িুই মনধ্কন হষয় মগষয়মেস। িঠাই এখ্ন িুই আিঠার 
প্কঠান কঠাষজর নঠা। আমি প্িঠার িঠাষয়র হৃৎমপডে মনষয় আসঠার িি্ক  এই কঠারষণ প্র-প্কঠান কঠাষজর নঠা। আমি প্িঠার িঠাষয়র হৃৎমপডে মনষয় আসঠার িি্ক  এই কঠারষণ প্র-
প্খ্মেেঠাি, আমি িষন কষরমেেঠাি িুই িঠাষয়র হৃৎমপডে কখ্ষনঠাই আনষি পঠারমি নঠা প্খ্মেেঠাি, আমি িষন কষরমেেঠাি িুই িঠাষয়র হৃৎমপডে কখ্ষনঠাই আনষি পঠারমি নঠা 
কঠারণ প্িঠার িঠা প্িঠাষক প্কঠানমদন প্কঠাষনঠা কষ্ট িঠা অভঠাি হষি প্দয়মন। প্কঠান মজমনষসর কঠারণ প্িঠার িঠা প্িঠাষক প্কঠানমদন প্কঠাষনঠা কষ্ট িঠা অভঠাি হষি প্দয়মন। প্কঠান মজমনষসর 
জন্য প্কঠানমদন িঠানঠা কষরমন। িুই একিঠা িয়িঠান! চষে যঠা, চষে যঠা আিঠার প্চঠাষখ্র জন্য প্কঠানমদন িঠানঠা কষরমন। িুই একিঠা িয়িঠান! চষে যঠা, চষে যঠা আিঠার প্চঠাষখ্র 
সঠািষন প্থষক। এই িষে প্িি্যঠা ঐ প্েষেষক ধঠাক্ঠা প্িষর �র প্থষক প্ির কষর মদষয় সঠািষন প্থষক। এই িষে প্িি্যঠা ঐ প্েষেষক ধঠাক্ঠা প্িষর �র প্থষক প্ির কষর মদষয় 
দরজঠা িন্ধ কষর প্দয়। ঐ িয়িঠান প্েষেমি �ষর মেষর িঠাষয়র িৃি প্দষহর কঠাষে িষস দরজঠা িন্ধ কষর প্দয়। ঐ িয়িঠান প্েষেমি �ষর মেষর িঠাষয়র িৃি প্দষহর কঠাষে িষস 
মিেঠাপ করষি েঠাগষেঠা, প্হ িঠা! যমদ সম্ভি হয় িঠাহষে ভগিঠাষনর দরিঠাষর আিঠাষক মিেঠাপ করষি েঠাগষেঠা, প্হ িঠা! যমদ সম্ভি হয় িঠাহষে ভগিঠাষনর দরিঠাষর আিঠাষক 
রক্ষঠা কষরঠা। িঠাষয়র আওয়ঠাজ আষস পুত্! প্িঠার মকেু হষি নঠা, আমি শুধু প্িঠাষক খ্ুমি রক্ষঠা কষরঠা। িঠাষয়র আওয়ঠাজ আষস পুত্! প্িঠার মকেু হষি নঠা, আমি শুধু প্িঠাষক খ্ুমি 
প্দখ্ষি চঠাই। নগষরর প্েঠাষকরঠা থঠানঠায় খ্ির প্দয় পুমেি এষস ঐ অপরঠাধী প্েষেষক প্দখ্ষি চঠাই। নগষরর প্েঠাষকরঠা থঠানঠায় খ্ির প্দয় পুমেি এষস ঐ অপরঠাধী প্েষেষক 
ধষর মনষয় যঠায় এিং েঠাঁমসর সঠাজঠা হয়। ধষর মনষয় যঠায় এিং েঠাঁমসর সঠাজঠা হয়। 

েঠাঁমস প্দওয়ঠার পূষি্ক রঠাজঠা ঐ প্েষের অমন্ি ইচ্েঠা জঠানষি চঠায়। িখ্ন ঐ প্েষে েঠাঁমস প্দওয়ঠার পূষি্ক রঠাজঠা ঐ প্েষের অমন্ি ইচ্েঠা জঠানষি চঠায়। িখ্ন ঐ প্েষে 
িষে, মকেু জনগণষক ডঠাকুন আমি আিঠার কি্ক সকষের সঠািষন িেষি চঠাই। নগষরর িষে, মকেু জনগণষক ডঠাকুন আমি আিঠার কি্ক সকষের সঠািষন িেষি চঠাই। নগষরর 
প্েঠাষকর সঠািষন ঐ প্েষে মনষজর অপরঠাধ মিকঠার কষর িষে, আমি আিঠার িঠাষয়র সঠাষথ প্েঠাষকর সঠািষন ঐ প্েষে মনষজর অপরঠাধ মিকঠার কষর িষে, আমি আিঠার িঠাষয়র সঠাষথ 
িয়িঠাষনর িি আচরণ কষরমে। অমন্ি সিয় পয্কন্ আিঠার িঠা আিঠাষক সুখ্ী প্দখ্ঠার িয়িঠাষনর িি আচরণ কষরমে। অমন্ি সিয় পয্কন্ আিঠার িঠা আিঠাষক সুখ্ী প্দখ্ঠার 
জন্য কঠািনঠা করষি থঠাষক। প্নিঠা আিঠাষক িয়িঠাষন পমরণি কষরষে। প্িি্যঠা গিন, জন্য কঠািনঠা করষি থঠাষক। প্নিঠা আিঠাষক িয়িঠাষন পমরণি কষরষে। প্িি্যঠা গিন, 
কষর িষদর প্নিঠা কষর সিঠাজষক দূমেি কষরমে। আপনঠারঠা আিঠার কথঠা ধ্যঠানপূি্কক কষর িষদর প্নিঠা কষর সিঠাজষক দূমেি কষরমে। আপনঠারঠা আিঠার কথঠা ধ্যঠানপূি্কক 
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শুনুন। প্য প্�ঠার পঠাপ কষর আমি আিঠার িঠাষক কষ্ট মদষয় কষরমে, িঠা প্কউ প্কঠাষরঠা শুনুন। প্য প্�ঠার পঠাপ কষর আমি আিঠার িঠাষক কষ্ট মদষয় কষরমে, িঠা প্কউ প্কঠাষরঠা 
নঠা। এই সংসঠাষর িষয়র িি আপনজন িঠা মহিকঠাঙ্খী স্তীও হষি পঠাষর নঠা, প্স যিই নঠা। এই সংসঠাষর িষয়র িি আপনজন িঠা মহিকঠাঙ্খী স্তীও হষি পঠাষর নঠা, প্স যিই 
ভঠাষেঠা প্হঠাক। িঠা মনষজর প্েষে প্িষয়ষক এিিঠাই ভঠােিঠাষস প্য, িঠাডেঠার সিয় সন্ঠান ভঠাষেঠা প্হঠাক। িঠা মনষজর প্েষে প্িষয়ষক এিিঠাই ভঠােিঠাষস প্য, িঠাডেঠার সিয় সন্ঠান 
মিেঠানঠায় রেসঠাি করষে, িঠা স্বয়ং মভষজ কঠাপষড়র ওপর শুষয় পষড় এিং সন্ঠানষক মিেঠানঠায় রেসঠাি করষে, িঠা স্বয়ং মভষজ কঠাপষড়র ওপর শুষয় পষড় এিং সন্ঠানষক 
শুকষনঠা মিেঠানঠার ওপর প্িঠায়ঠায়। যমদ সন্ঠান কু্ষধঠায় কঠান্নঠা কষর িঠাহষে মনষজর খ্ঠাওয়ঠার শুকষনঠা মিেঠানঠার ওপর প্িঠায়ঠায়। যমদ সন্ঠান কু্ষধঠায় কঠান্নঠা কষর িঠাহষে মনষজর খ্ঠাওয়ঠার 
িঠাষঝ উষি মগষয় আষগ সন্ঠানষক দুধ পঠান কমরষয় িঠান্ কষর।িঠাষঝ উষি মগষয় আষগ সন্ঠানষক দুধ পঠান কমরষয় িঠান্ কষর।

“শপিা সন্তাদনর প্দি্যক অপরাধ ক্মা কদর লদয়”“শপিা সন্তাদনর প্দি্যক অপরাধ ক্মা কদর লদয়”
পরিঠাত্ঠা কিীর জী িষেষেন, মপিঠা মনষজর পুত্-পুত্ীর সি্ক অপরঠাধ ক্ষিঠা কষর পরিঠাত্ঠা কিীর জী িষেষেন, মপিঠা মনষজর পুত্-পুত্ীর সি্ক অপরঠাধ ক্ষিঠা কষর 

প্দয় :- প্দয় :- 
অবগুর্ লমদর বাপ জী, বকদিা গরীব নবাজ। অবগুর্ লমদর বাপ জী, বকদিা গরীব নবাজ। 

লজা সম ঁপূি-কপূি হঁূ, লিা ভী শপিা লকা োজ॥লজা সম ঁপূি-কপূি হঁূ, লিা ভী শপিা লকা োজ॥
ভঠািঠাথ্ক: পরিঠাত্ঠা সকে রেঠানীর মপিঠা। মপিঠার িষধ্য এক মিষিে গুন থঠাষক। ভঠািঠাথ্ক: পরিঠাত্ঠা সকে রেঠানীর মপিঠা। মপিঠার িষধ্য এক মিষিে গুন থঠাষক। 

প্েষে-প্িষয়রঠা অজ্ঠানিঠার কঠারষণ যমদ প্কঠান ভুে কষর প্েষে আর িঠারঠা মপিঠার প্েষে-প্িষয়রঠা অজ্ঠানিঠার কঠারষণ যমদ প্কঠান ভুে কষর প্েষে আর িঠারঠা মপিঠার 
কঠাষে ক্ষিঠা রেঠাথ্কনঠা কষর িষে, মপিঠা! আমি আর ভুে করি নঠা। িঠাহষে মপিঠা িঠার সি্ক কঠাষে ক্ষিঠা রেঠাথ্কনঠা কষর িষে, মপিঠা! আমি আর ভুে করি নঠা। িঠাহষে মপিঠা িঠার সি্ক 
অপরঠাধ ক্ষিঠা কষর প্দন।অপরঠাধ ক্ষিঠা কষর প্দন।

এই জন্য ভতি আত্ঠা পরিঠাত্ঠার কঠাষে রেঠাথ্কনঠা কষর িষে, প্হ দীন দয়ঠাে! আপমন এই জন্য ভতি আত্ঠা পরিঠাত্ঠার কঠাষে রেঠাথ্কনঠা কষর িষে, প্হ দীন দয়ঠাে! আপমন 
সকষের মপিঠা। মপিঠা মহষসষি আিঠার সিস্ (অিগুন) অপরঠাধ ক্ষিঠা কষর মদন। সকষের মপিঠা। মপিঠা মহষসষি আিঠার সিস্ (অিগুন) অপরঠাধ ক্ষিঠা কষর মদন। 
আমি আপনঠার (কুপুি) মনষ্ি্কঠা পুত্ িিুও আপমন মপিঠার কি্ক ি্য পঠােন কষর এই আমি আপনঠার (কুপুি) মনষ্ি্কঠা পুত্ িিুও আপমন মপিঠার কি্ক ি্য পঠােন কষর এই 
অপরঠামধষক ক্ষিঠা করষিন।অপরঠামধষক ক্ষিঠা করষিন।

রঠাি ভষতির পত্ীর িৃিু্য হয়। িখ্ন রঠাি ভষতির পুষত্র িয়স মিন িের। ঐ রঠাি ভষতির পত্ীর িৃিু্য হয়। িখ্ন রঠাি ভষতির পুষত্র িয়স মিন িের। ঐ 
ি্যমতির আত্ীয়ষদর িষধ্য এক �িনঠা �ষি যঠায়। প্সই �িনঠাই িঠাষক মভির প্থষক খ্ুি ি্যমতির আত্ীয়ষদর িষধ্য এক �িনঠা �ষি যঠায়। প্সই �িনঠাই িঠাষক মভির প্থষক খ্ুি 
দুঃখ্ী কষরমেে।দুঃখ্ী কষরমেে।

�িনঠা এই রেকঠার :- রঠাি ভষতির িঠািঠা, রঠাি ভষতির িঠাষয়র প্থষক ১০ িের িড় �িনঠা এই রেকঠার :- রঠাি ভষতির িঠািঠা, রঠাি ভষতির িঠাষয়র প্থষক ১০ িের িড় 
মেে। িঠািঠার দুই প্েষে। রঠাি ভষতির িঠািীর অকঠাে িৃিু্যর পষর িঠািঠা মদ্িীয় মিিঠাহ মেে। িঠািঠার দুই প্েষে। রঠাি ভষতির িঠািীর অকঠাে িৃিু্যর পষর িঠািঠা মদ্িীয় মিিঠাহ 
কষর। মদ্িীয় পত্ীরও এক সন্ঠান হয়। মদ্িীয় পত্ী রেথি পুত্ষদর ঈে্কঠা করষি েঠাষগ। কষর। মদ্িীয় পত্ীরও এক সন্ঠান হয়। মদ্িীয় পত্ী রেথি পুত্ষদর ঈে্কঠা করষি েঠাষগ। 
িঠািী মচন্ঠা কষর ১৫ একর জমির মিন ভঠাগ হষি! িঠাই রেথি পষক্ষর িঠাচ্চঠাষদর িঠারঠার িঠািী মচন্ঠা কষর ১৫ একর জমির মিন ভঠাগ হষি! িঠাই রেথি পষক্ষর িঠাচ্চঠাষদর িঠারঠার 
জন্য দুষধর িষধ্য ও খ্ঠািঠাষরর িষধ্য কঠাঁচ গঁুষড়ঠা কষর মিমিষয় খ্ঠাইষয় প্দয় এিং আষস্ জন্য দুষধর িষধ্য ও খ্ঠািঠাষরর িষধ্য কঠাঁচ গঁুষড়ঠা কষর মিমিষয় খ্ঠাইষয় প্দয় এিং আষস্ 
আষস্ িঠারঠা িঠারঠা যঠায়। ডঠাতিঠার িষে এরঠা কঠাঁচ প্খ্ষয়ষে, িঠাই এষদর িৃিু্য হষয়ষে। আষস্ িঠারঠা িঠারঠা যঠায়। ডঠাতিঠার িষে এরঠা কঠাঁচ প্খ্ষয়ষে, িঠাই এষদর িৃিু্য হষয়ষে। 
একমদন রঠাি ভষতির িঠািী রেমিষিিীর কঠাষে সকে �িনঠা িষে প্য, আমি িঠাচ্চঠাষদর একমদন রঠাি ভষতির িঠািী রেমিষিিীর কঠাষে সকে �িনঠা িষে প্য, আমি িঠাচ্চঠাষদর 
কঠাঁচ খ্ঠাইষয় প্িষরমে। আিঠার প্েষে এখ্ন ১৫ একর জমির িঠামেক হষি। এই কথঠা ঐ কঠাঁচ খ্ঠাইষয় প্িষরমে। আিঠার প্েষে এখ্ন ১৫ একর জমির িঠামেক হষি। এই কথঠা ঐ 
স্তী আিঠার িঠািঠাষক জঠানঠায়। িঠািঠা প্েঠাি িঠািীষক খ্ুি ভঠাষেঠািঠাসি এিং মিশ্ঠাসও করি। স্তী আিঠার িঠািঠাষক জঠানঠায়। িঠািঠা প্েঠাি িঠািীষক খ্ুি ভঠাষেঠািঠাসি এিং মিশ্ঠাসও করি। 
িঠািঠা ঐ স্তীর কথঠা মিশ্ঠাস কষরমন। একমদন প্েঠাি িঠািী মনষজর ভঠাইষয়র সঠাষথ কথঠায় িঠািঠা ঐ স্তীর কথঠা মিশ্ঠাস কষরমন। একমদন প্েঠাি িঠািী মনষজর ভঠাইষয়র সঠাষথ কথঠায় 
কথঠায় িষে প্দয় প্য, আমি এই ভঠাষি ওষদর দুই ভঠাইষক প্িষরমে। প্িঠার ভঠাষনে এখ্ন ১৫ কথঠায় িষে প্দয় প্য, আমি এই ভঠাষি ওষদর দুই ভঠাইষক প্িষরমে। প্িঠার ভঠাষনে এখ্ন ১৫ 
একর জমির িঠামেক হষি। ঐ কথঠা রঠাি ভষতির িঠািঠাও শুনমেে। কঠারণ প্স স্বঠাভঠামিক একর জমির িঠামেক হষি। ঐ কথঠা রঠাি ভষতির িঠািঠাও শুনমেে। কঠারণ প্স স্বঠাভঠামিক 
ভঠাষিই িঠাইষর জঠানঠােঠার কঠাষে দঠাঁমড়ষয় মেে। িঠািীর ভঠাই িষে প্িঠান! িুই প্�ঠার অন্যঠায় ভঠাষিই িঠাইষর জঠানঠােঠার কঠাষে দঠাঁমড়ষয় মেে। িঠািীর ভঠাই িষে প্িঠান! িুই প্�ঠার অন্যঠায় 
কষরমেস। এই পঠাপ প্কঠাথঠায় রঠাখ্মি? আমি আর প্িঠার িুখ্ প্দখ্ষিও আসি নঠা। এই কষরমেস। এই পঠাপ প্কঠাথঠায় রঠাখ্মি? আমি আর প্িঠার িুখ্ প্দখ্ষিও আসি নঠা। এই 
কথঠা শুষন িঠািঠা িঠাথঠায় হঠাি মদষয় িষস পষড়। িঠািঠা মনষজর িঠামড় প্েষড় প্িঠাষনর িঠামড় কথঠা শুষন িঠািঠা িঠাথঠায় হঠাি মদষয় িষস পষড়। িঠািঠা মনষজর িঠামড় প্েষড় প্িঠাষনর িঠামড় 
অথ্কঠাৎ আিঠার (রঠািভষতির) কঠাষে চষে আষস। কষয়ক িের পষর প্েঠাি িঠািীর প্েষে অথ্কঠাৎ আিঠার (রঠািভষতির) কঠাষে চষে আষস। কষয়ক িের পষর প্েঠাি িঠািীর প্েষে 
িঠারঠা যঠায়। পষর প্েঠাি িঠািী অন্য এক ি্যমতির সষগে চষে যঠায়। িঠারপর একমদন জঠানঠা িঠারঠা যঠায়। পষর প্েঠাি িঠািী অন্য এক ি্যমতির সষগে চষে যঠায়। িঠারপর একমদন জঠানঠা 
যঠায় ঐ ি্যমতি িঠািীর সিস্ গহনঠা (অেংকঠার) মনষয় িঠাষক হি্যঠা কষর কঁুষয়ঠার িষধ্য যঠায় ঐ ি্যমতি িঠািীর সিস্ গহনঠা (অেংকঠার) মনষয় িঠাষক হি্যঠা কষর কঁুষয়ঠার িষধ্য 
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প্েষে মদষয়মেে। পুমেি িঠাষক ধষর মনষয় প্জষে পুষর প্দয় এিং েঠাঁসীর সঠাজঠা হয়। এই প্েষে মদষয়মেে। পুমেি িঠাষক ধষর মনষয় প্জষে পুষর প্দয় এিং েঠাঁসীর সঠাজঠা হয়। এই 
সি্কনঠািঠা িহঠাভঠারিষক িষন কষর রঠািভতি মদ্িীয় মিিঠাহ করষেঠা। রঠািভতি প্েষেষক সি্কনঠািঠা িহঠাভঠারিষক িষন কষর রঠািভতি মদ্িীয় মিিঠাহ করষেঠা। রঠািভতি প্েষেষক 
মনষজর সষগেই রঠাখ্ি। হঠাে চঠাষের সিয় প্েষেষক কঠাঁষধ িমসষয় হঠাে চঠাে করি। প্িমি মনষজর সষগেই রঠাখ্ি। হঠাে চঠাষের সিয় প্েষেষক কঠাঁষধ িমসষয় হঠাে চঠাে করি। প্িমি 
পমরশ্ি হষয় প্গষে গঠাষের নীষচ শুইষয় মদি। মনষজ রঠান্নঠা কষর প্খ্ি, প্েষেষক স্ঠান পমরশ্ি হষয় প্গষে গঠাষের নীষচ শুইষয় মদি। মনষজ রঠান্নঠা কষর প্খ্ি, প্েষেষক স্ঠান 
করঠাষনঠা, জঠািঠাকঠাপড় প্ধঠায়ঠা সি মনষজ করি। প্েষে যুিক হষে, প্েষের মিিঠাহ প্দয়। করঠাষনঠা, জঠািঠাকঠাপড় প্ধঠায়ঠা সি মনষজ করি। প্েষে যুিক হষে, প্েষের মিিঠাহ প্দয়। 
িখ্নও মনষজই সি কঠাজ করষিঠা। পষর প্েষেও িঠািঠার কঠাষজ সঠাহঠায্য করষি শুরু িখ্নও মনষজই সি কঠাজ করষিঠা। পষর প্েষেও িঠািঠার কঠাষজ সঠাহঠায্য করষি শুরু 
কষর। মকনু্ কমিন কঠাজ প্েষে মনষজই করি। রঠািভতি এখ্ন িৃদ্, িঠাই কঠাজকি্ক কষর। মকনু্ কমিন কঠাজ প্েষে মনষজই করি। রঠািভতি এখ্ন িৃদ্, িঠাই কঠাজকি্ক 
করষি পঠাষর নঠা। পুত্িধূ রঠািভতিষক অমিমরতি খ্রষচর প্িঠাঝঠা িষন করষি েঠাষগ। করষি পঠাষর নঠা। পুত্িধূ রঠািভতিষক অমিমরতি খ্রষচর প্িঠাঝঠা িষন করষি েঠাষগ। 
িঠাই শ্শুরষক শুকষনঠা রুমি িঠামস খ্ঠািঠার মদি। িঠাও প্পি ভরঠার িি মদি নঠা। প্েষে িঠাই শ্শুরষক শুকষনঠা রুমি িঠামস খ্ঠািঠার মদি। িঠাও প্পি ভরঠার িি মদি নঠা। প্েষে 
মজজ্ঠাসঠা কষর িঠািঠা! প্সিঠা মিকিি হষচ্ে প্িঠা? মপিঠা িষে হ্যঠাঁ, প্সিঠায় প্কঠাষনঠা ত্ুমি মজজ্ঠাসঠা কষর িঠািঠা! প্সিঠা মিকিি হষচ্ে প্িঠা? মপিঠা িষে হ্যঠাঁ, প্সিঠায় প্কঠাষনঠা ত্ুমি 
প্নই। আমি খ্ুি ভঠাগ্যিঠান প্য, এিন প্িৌিঠা প্পষয়মে। আিঠার খ্ুি প্সিঠা যত্ কষর। এই প্নই। আমি খ্ুি ভঠাগ্যিঠান প্য, এিন প্িৌিঠা প্পষয়মে। আিঠার খ্ুি প্সিঠা যত্ কষর। এই 
কথঠা প্িৌিঠাও শুনষি পঠায়। আর িৃদ্ষক অমধক কষ্ট মদষি থঠাষক। প্স মচন্ঠা কষর কথঠা প্িৌিঠাও শুনষি পঠায়। আর িৃদ্ষক অমধক কষ্ট মদষি থঠাষক। প্স মচন্ঠা কষর 
আিঠার স্বঠািীও জঠানষি পঠারষিনঠা আর িৃদ্ আিঠার চঠােঠামক িুঝষি পঠারষি নঠা। একমদন আিঠার স্বঠািীও জঠানষি পঠারষিনঠা আর িৃদ্ আিঠার চঠােঠামক িুঝষি পঠারষি নঠা। একমদন 
প্েষে প্দষখ্ প্েষে মপিঠাষক মিকিি খ্ঠািঠার প্দওয়ঠা হষচ্েনঠা। এই কথঠা পত্ীষক িেষি প্েষে প্দষখ্ প্েষে মপিঠাষক মিকিি খ্ঠািঠার প্দওয়ঠা হষচ্েনঠা। এই কথঠা পত্ীষক িেষি 
পত্ী চঠােঠামক কষর স্বঠািীষক প্িঠাঝঠায় প্য, �ষরর অিস্ঠা প্দষখ্ সিঠাইষক প্খ্ষি মদষি পত্ী চঠােঠামক কষর স্বঠািীষক প্িঠাঝঠায় প্য, �ষরর অিস্ঠা প্দষখ্ সিঠাইষক প্খ্ষি মদষি 
হয়। প্িঠািঠার প্িঠা �ষরর রেমি প্কঠাষনঠা মচন্ঠা প্নই। �র মকভঠাষি চঠােঠাষি হয় িঠা আমিই হয়। প্িঠািঠার প্িঠা �ষরর রেমি প্কঠাষনঠা মচন্ঠা প্নই। �র মকভঠাষি চঠােঠাষি হয় িঠা আমিই 
একিঠাত্ জঠামন। সি প্িঠা আিঠাষকই প্দখ্ষি হয়! িৃদ্ হিঠাৎ একমদন িঠাথঠা �ুষর পষড় একিঠাত্ জঠামন। সি প্িঠা আিঠাষকই প্দখ্ষি হয়! িৃদ্ হিঠাৎ একমদন িঠাথঠা �ুষর পষড় 
মগষয় িঠার পঠা প্ভষে যঠায়। ভিদ্য প্দষখ্ িষে খ্ুি দুি্কে, খ্ঠািঠার মিকিি পঠাষচ্ে নঠা। দুই মগষয় িঠার পঠা প্ভষে যঠায়। ভিদ্য প্দষখ্ িষে খ্ুি দুি্কে, খ্ঠািঠার মিকিি পঠাষচ্ে নঠা। দুই 
প্িেঠা আধ মেিঠার কষর দুধ মদও। গরি গরি খ্ঠািঠার খ্ঠাওয়ঠাষি। িঠামস খ্ঠািঠার প্দষি নঠা। প্িেঠা আধ মেিঠার কষর দুধ মদও। গরি গরি খ্ঠািঠার খ্ঠাওয়ঠাষি। িঠামস খ্ঠািঠার প্দষি নঠা। 
এই িষে ডঠাতিঠার চষে যঠায়। পত্ী িষে, এিঠার সংসঠার প্দউমেয়ঠা হষয় যঠাষি অথ্কঠাৎ খ্ুি এই িষে ডঠাতিঠার চষে যঠায়। পত্ী িষে, এিঠার সংসঠার প্দউমেয়ঠা হষয় যঠাষি অথ্কঠাৎ খ্ুি 
প্িঠাচনীয় অিস্ঠা হষি। এ কথঠায় প্েষে ও সহিি প্পঠােণ কষর। িৃষদ্র রেমি প্কঠান মচন্ঠা প্িঠাচনীয় অিস্ঠা হষি। এ কথঠায় প্েষে ও সহিি প্পঠােণ কষর। িৃষদ্র রেমি প্কঠান মচন্ঠা 
িঠাষদর প্নই। িৃষদ্র শ্শুর িঠামড়র প্েঠাষকরঠা পঠা ভঠােঠার কথঠা শুষন প্দখ্ষি আষস। িঠারঠা িঠাষদর প্নই। িৃষদ্র শ্শুর িঠামড়র প্েঠাষকরঠা পঠা ভঠােঠার কথঠা শুষন প্দখ্ষি আষস। িঠারঠা 
মজজ্ঠাসঠা কষর প্িৌিঠা মিকিষিঠা প্দখ্ঠাশুনঠা কষর মক নঠা? রঠািভতি িষে, মক প্য িষেঠা, মজজ্ঠাসঠা কষর প্িৌিঠা মিকিষিঠা প্দখ্ঠাশুনঠা কষর মক নঠা? রঠািভতি িষে, মক প্য িষেঠা, 
ভগিঠান প্যন এিন ভঠাগ্যিঠান পুত্িধূ সিঠাইষক প্দয়। আিঠার প্কঠান কষ্ট হষি প্দয় নঠা। ভগিঠান প্যন এিন ভঠাগ্যিঠান পুত্িধূ সিঠাইষক প্দয়। আিঠার প্কঠান কষ্ট হষি প্দয় নঠা। 
আিঠার কি্ক ভঠাষেঠা নঠা িঠাই পঠা প্ভষেষে। রঠািভষতির প্িৌিঠার প্িঠাষনরও ঐ গ্রঠাষিই মিিঠাহ আিঠার কি্ক ভঠাষেঠা নঠা িঠাই পঠা প্ভষেষে। রঠািভষতির প্িৌিঠার প্িঠাষনরও ঐ গ্রঠাষিই মিিঠাহ 
হষয়ষে। যখ্ন রঠাি ভষতির আত্ীয়রঠা ঐ িঠামড়ষি যঠায় িখ্ন জঠানষি পঠাষর রঠািভষতির হষয়ষে। যখ্ন রঠাি ভষতির আত্ীয়রঠা ঐ িঠামড়ষি যঠায় িখ্ন জঠানষি পঠাষর রঠািভষতির 
প্কঠান প্সিঠাযত্ কষর নঠা। দুই জষনই মনষ্ি্কঠা। এই কথঠা রঠািভষতির আত্ীয়ষদর মিশ্ঠাস প্কঠান প্সিঠাযত্ কষর নঠা। দুই জষনই মনষ্ি্কঠা। এই কথঠা রঠািভষতির আত্ীয়ষদর মিশ্ঠাস 
হয় নঠা। কঠারণ রঠািভতি মনষজ িষেষে, খ্ুি ভঠাষেঠা প্সিঠা যত্ কষর, প্সিঠায় প্কঠান ত্ুমি হয় নঠা। কঠারণ রঠািভতি মনষজ িষেষে, খ্ুি ভঠাষেঠা প্সিঠা যত্ কষর, প্সিঠায় প্কঠান ত্ুমি 
রঠাষখ্ নঠা। কষয়কমদন পষর িঠারঠা আিঠার রঠািভষতির িঠামড়ষি এষস প্দষখ্ প্স িঠামস রুমি রঠাষখ্ নঠা। কষয়কমদন পষর িঠারঠা আিঠার রঠািভষতির িঠামড়ষি এষস প্দষখ্ প্স িঠামস রুমি 
জষে মভমজষয় খ্ঠাষচ্ে। এই সি প্দষখ্ রঠািভষতির আত্ীয়ষদর প্চঠাষখ্ জে চষে আষস। জষে মভমজষয় খ্ঠাষচ্ে। এই সি প্দষখ্ রঠািভষতির আত্ীয়ষদর প্চঠাষখ্ জে চষে আষস। 
প্েষেষক প্ডষক িষে, প্িঠার েজ্জঠা কষরনঠা! িঠািঠা প্িঠাষক মক ভঠাষি িঠানুে কষরষে িঠা প্েষেষক প্ডষক িষে, প্িঠার েজ্জঠা কষরনঠা! িঠািঠা প্িঠাষক মক ভঠাষি িঠানুে কষরষে িঠা 
ভুষে প্গমেস। এই কথঠা শুষন প্িৌিঠাও চষে আষস। দুজষন িষে আিরঠা এর প্থষক ভুষে প্গমেস। এই কথঠা শুষন প্িৌিঠাও চষে আষস। দুজষন িষে আিরঠা এর প্থষক 
ভঠাষেঠা প্সিঠা যত্ করষি পঠারি নঠা। রঠািভতি িষে প্িঠািরঠা যঠাও, িঠামড়ষি ঝগড়ঠা কমরও ভঠাষেঠা প্সিঠা যত্ করষি পঠারি নঠা। রঠািভতি িষে প্িঠািরঠা যঠাও, িঠামড়ষি ঝগড়ঠা কমরও 
নঠা। আিঠার কপঠাষে যঠা প্েখ্ঠা আষে িঠাই পঠামচ্ে, আমি আিঠার প্েষের দুঃখ্ী প্দখ্ষি নঠা। আিঠার কপঠাষে যঠা প্েখ্ঠা আষে িঠাই পঠামচ্ে, আমি আিঠার প্েষের দুঃখ্ী প্দখ্ষি 
পঠারি নঠা। রঠাি ভষতির মপমসর প্েষে রিমনিঠাস সি্সগেী মেে। প্স রঠািভতিষক িহুিঠার পঠারি নঠা। রঠাি ভষতির মপমসর প্েষে রিমনিঠাস সি্সগেী মেে। প্স রঠািভতিষক িহুিঠার 
িষেষে প্য, একিু ভগিঠাষনর ভমতি কষরঠা। আিঠার সষগে সষন্র সৎসগে  শুনষি চষেঠা। িষেষে প্য, একিু ভগিঠাষনর ভমতি কষরঠা। আিঠার সষগে সষন্র সৎসগে  শুনষি চষেঠা। 
মকনু্ রঠািভতি িেষিঠা, আমি প্িঠা আিঠার প্েষের পূজঠা করষিঠা, প্েষে সুখ্ী থঠাকুক মকনু্ রঠািভতি িেষিঠা, আমি প্িঠা আিঠার প্েষের পূজঠা করষিঠা, প্েষে সুখ্ী থঠাকুক 
এিঠাই আিঠার ইচ্েঠা। মপমসর প্েষে িষে, প্েষের পূজঠা অষনক কষরে, পুষজঠা প্িে এিঠাই আিঠার ইচ্েঠা। মপমসর প্েষে িষে, প্েষের পূজঠা অষনক কষরে, পুষজঠা প্িে 
হষয় প্গষে, িৃিু্যর পূষি্ক দুই-চঠারমদন মনষজর মকেু কি্ক িঠামনষয় নঠাও। রঠািভতি িখ্নও হষয় প্গষে, িৃিু্যর পূষি্ক দুই-চঠারমদন মনষজর মকেু কি্ক িঠামনষয় নঠাও। রঠািভতি িখ্নও 
িষে প্েষে প্িৌিঠার িুষখ্র মদষক িঠামকষয় প্িঁষচ আমে। অষনকিঠার প্িঠাঝঠাষনঠার পষর িষে প্েষে প্িৌিঠার িুষখ্র মদষক িঠামকষয় প্িঁষচ আমে। অষনকিঠার প্িঠাঝঠাষনঠার পষর 
রঠািভতি মপমসর প্েষে রঠািমনিঠাষসর সষগে সৎসগে শুনষি যঠায়। রঠাি ভতিষক কষয়ক রঠািভতি মপমসর প্েষে রঠািমনিঠাষসর সষগে সৎসগে শুনষি যঠায়। রঠাি ভতিষক কষয়ক 
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িঠাস মনষজর কঠাষে প্রষখ্ মচমকৎসঠা করঠায়। রঠািভতি ভমতিষি দৃঢ় হষয় যঠায়। একমদন িঠাস মনষজর কঠাষে প্রষখ্ মচমকৎসঠা করঠায়। রঠািভতি ভমতিষি দৃঢ় হষয় যঠায়। একমদন 
িঠামড় মগষয় প্েষে ও প্িৌিঠাষক িষে, আমি আজ পয্কন্ প্িঠািঠাষদর কঠাষে মকেুই চঠাইমন। িঠামড় মগষয় প্েষে ও প্িৌিঠাষক িষে, আমি আজ পয্কন্ প্িঠািঠাষদর কঠাষে মকেুই চঠাইমন। 
আজ এক মভক্ষঠা চঠাইমে। প্িঠািরঠা একিঠার আিঠার সষগে সৎসষগে চষেঠা! প্িৌিঠা িষে, আজ এক মভক্ষঠা চঠাইমে। প্িঠািরঠা একিঠার আিঠার সষগে সৎসষগে চষেঠা! প্িৌিঠা িষে, 
িষি গরু আষে, িঠাচ্চঠা আষে ওষদর প্ক প্দখ্ষি? রঠাি ভতি িষে, প্েষে িঠামড়ষি িষি গরু আষে, িঠাচ্চঠা আষে ওষদর প্ক প্দখ্ষি? রঠাি ভতি িষে, প্েষে িঠামড়ষি 
থঠাকষি িঠাকী সিঠাই আিঠার সষগে চষেঠা। প্িিনিঠাই করষেঠা। প্িৌিঠা আর নঠামি-নঠািমন থঠাকষি িঠাকী সিঠাই আিঠার সষগে চষেঠা। প্িিনিঠাই করষেঠা। প্িৌিঠা আর নঠামি-নঠািমন 
মনষয় রঠািভতি সৎসষগে যঠায়। রঠািভষতির পুত্ িধূ সৎসষগের িচন শুনষেঠা, সৎসষগে মনষয় রঠািভতি সৎসষগে যঠায়। রঠািভষতির পুত্ িধূ সৎসষগের িচন শুনষেঠা, সৎসষগে 
আসঠা প্েঠাকজনষক এিং পুরঠাষনঠা ভতি ও ভমতিিমিরঠা এিন ভঠাষি প্সিঠা, আদর-যত্ আসঠা প্েঠাকজনষক এিং পুরঠাষনঠা ভতি ও ভমতিিমিরঠা এিন ভঠাষি প্সিঠা, আদর-যত্ 
করষে, প্যন মনষজর িঠামড়ষি প্কঠান আত্ীয় এষসষে। িৃদ্, প্রঠাগী, মিকঠােগে শ্দ্ঠােুষদর করষে, প্যন মনষজর িঠামড়ষি প্কঠান আত্ীয় এষসষে। িৃদ্, প্রঠাগী, মিকঠােগে শ্দ্ঠােুষদর 
মিষিে প্সিঠা করমেে। সি্সষগে িেঠা হয় প্য, জীষির রেমি দয়ঠা ভঠাি রঠাখ্ষে পরিঠাত্ঠা মিষিে প্সিঠা করমেে। সি্সষগে িেঠা হয় প্য, জীষির রেমি দয়ঠা ভঠাি রঠাখ্ষে পরিঠাত্ঠা 
রেসন্ন হন। দুঃখ্ী ও অসহঠায়ষক সঠাহঠায্য করঠা িঠানষির পরি কি্ক ি্য।রেসন্ন হন। দুঃখ্ী ও অসহঠায়ষক সঠাহঠায্য করঠা িঠানষির পরি কি্ক ি্য।

দয়া-ধম্ণ কা মেূ সহ, পাপ মেূ অশভমান। দয়া-ধম্ণ কা মেূ সহ, পাপ মেূ অশভমান। 
কহ কবীর দয়াবান লক পাস রদহ ভগবান ॥কহ কবীর দয়াবান লক পাস রদহ ভগবান ॥

িব্দাথ্ণ:-িব্দাথ্ণ:- যঠাষদর হৃদষয় দয়ঠা ভঠাি আষে, িঠারঠাই ধষি্কর কঠাজ কষর। দয়ঠা হষেঠা  যঠাষদর হৃদষয় দয়ঠা ভঠাি আষে, িঠারঠাই ধষি্কর কঠাজ কষর। দয়ঠা হষেঠা 
ধষি্কর িূে। আর যঠাষদর িষধ্য অমভিঠান ভরঠা িঠারঠাই পঠাপ কষর। অমভিঠান পঠাষপর ধষি্কর িূে। আর যঠাষদর িষধ্য অমভিঠান ভরঠা িঠারঠাই পঠাপ কষর। অমভিঠান পঠাষপর 
িূে কঠারণ। িঠাই কিীর পরিঠাত্ঠা িষেষেন, দয়ঠােু ি্যমতিষদর সঠাষথ পরিঠাত্ঠা থঠাষক। িূে কঠারণ। িঠাই কিীর পরিঠাত্ঠা িষেষেন, দয়ঠােু ি্যমতিষদর সঠাষথ পরিঠাত্ঠা থঠাষক। 
অমভিঠানী ি্যমতিষদর সষগে পরিঠাত্ঠা থঠাষক নঠা।অমভিঠানী ি্যমতিষদর সষগে পরিঠাত্ঠা থঠাষক নঠা।

ভতি রঠািভষতির পুত্িধূ সৎসষগে প্য ভমতিিমির কঠাষে িষস মেে, প্স িেষেঠা ভতি রঠািভষতির পুত্িধূ সৎসষগে প্য ভমতিিমির কঠাষে িষস মেে, প্স িেষেঠা 
প্িঠান! িুমিও একিু প্সিঠা কষরঠা।প্িঠান! িুমিও একিু প্সিঠা কষরঠা।

“সৎসঙ্ বচন”:“সৎসঙ্ বচন”:- সদগুরুষদি িষেন, প্য প্সিঠা-ভমতি করষি, েেও প্সই - সদগুরুষদি িষেন, প্য প্সিঠা-ভমতি করষি, েেও প্সই 
পঠাষি। আমি যমদ ভঠাি খ্ঠাই িঠাহষে আিঠার প্পি ভরষি। আর িুমি প্খ্ষে প্িঠািঠার প্পি পঠাষি। আমি যমদ ভঠাি খ্ঠাই িঠাহষে আিঠার প্পি ভরষি। আর িুমি প্খ্ষে প্িঠািঠার প্পি 
ভরষি। সকে রেঠাণী পরিঠাত্ঠার সন্ঠান। িঠাই সকেষক এক ধনীর সন্ঠান িষন কষর ভরষি। সকে রেঠাণী পরিঠাত্ঠার সন্ঠান। িঠাই সকেষক এক ধনীর সন্ঠান িষন কষর 
প্সিঠা কষরঠা। প্যিন এক ধনী ি্যমতি িঠার ৮/৯ িেষরর প্িষয় মেে। িঠার প্দখ্ঠাষিঠানঠার প্সিঠা কষরঠা। প্যিন এক ধনী ি্যমতি িঠার ৮/৯ িেষরর প্িষয় মেে। িঠার প্দখ্ঠাষিঠানঠার 
জন্য একজন চঠাকরঠাণী রঠাষখ্। প্িষয়ষক সু্ষে মনষয় প্যি ও  মনষয় আসষিঠা। সু্ষে জন্য একজন চঠাকরঠাণী রঠাষখ্। প্িষয়ষক সু্ষে মনষয় প্যি ও  মনষয় আসষিঠা। সু্ষে 
যঠািঠায়ঠাষির সিয় স্বয়ং প্রৌরে সহ্য কষর িঠাচ্চঠার িঠাথঠার উপর েঠািঠার েঠায়ঠা মদষয় মনষয় যঠািঠায়ঠাষির সিয় স্বয়ং প্রৌরে সহ্য কষর িঠাচ্চঠার িঠাথঠার উপর েঠািঠার েঠায়ঠা মদষয় মনষয় 
প্যি এিং মনষয় আসি। যঠাষি ধনী ি্যমতি খ্ুমি হয় আর চঠাকরঠানীষক প্িিন মদষি প্যি এিং মনষয় আসি। যঠাষি ধনী ি্যমতি খ্ুমি হয় আর চঠাকরঠানীষক প্িিন মদষি 
থঠাষক। এই রূপ মিচঠার কষরই আপন-পর সকষের প্সিঠা করষি হষি। শ্শুর-িঠাশুমড়র থঠাষক। এই রূপ মিচঠার কষরই আপন-পর সকষের প্সিঠা করষি হষি। শ্শুর-িঠাশুমড়র 
প্সিঠা করঠা, প্েঠাি-িষড়ঠাষদর প্সিঠা করঠা, সিঠাইষক সম্ঠান করঠা, এইসি আিঠাষদর পরি প্সিঠা করঠা, প্েঠাি-িষড়ঠাষদর প্সিঠা করঠা, সিঠাইষক সম্ঠান করঠা, এইসি আিঠাষদর পরি 
কি্ক ি্য। যমদ মনষজর, শ্শুর-িঠাশুমড়, িঠািঠা-মপিঠা িঠা অন্য আমশ্িষদর প্সিঠা কষরঠা, কি্ক ি্য। যমদ মনষজর, শ্শুর-িঠাশুমড়, িঠািঠা-মপিঠা িঠা অন্য আমশ্িষদর প্সিঠা কষরঠা, 
িঠাহষে পরিঠাত্ঠাও প্িঠািঠার প্সিঠার ি্যিস্ঠা করষি। িঠাচ্চঠা-িড় সকেষক সষগে কষর িঠাহষে পরিঠাত্ঠাও প্িঠািঠার প্সিঠার ি্যিস্ঠা করষি। িঠাচ্চঠা-িড় সকেষক সষগে কষর 
সিসষগে মনষয় আসষি। িঠাহষে িঠাচ্চঠাষদর িষধ্যও প্েঠাষিঠা-িড় সকষের প্সিঠা করঠার ও সিসষগে মনষয় আসষি। িঠাহষে িঠাচ্চঠাষদর িষধ্যও প্েঠাষিঠা-িড় সকষের প্সিঠা করঠার ও 
ভঠাষেঠা ি্যিহঠার করঠার সংস্ঠার পঠাষি। িঠারপর ঐ িঠাচ্চঠা িষড়ঠা হষয় প্িঠািঠাষদরও (যখ্ন ভঠাষেঠা ি্যিহঠার করঠার সংস্ঠার পঠাষি। িঠারপর ঐ িঠাচ্চঠা িষড়ঠা হষয় প্িঠািঠাষদরও (যখ্ন 
িৃদ্ হষয় যঠাষি) প্সিঠা করষি, প্যিন প্িঠািরঠা আজ প্সিঠা করষেঠা। প্িষয়রঠা মনষজর িৃদ্ হষয় যঠাষি) প্সিঠা করষি, প্যিন প্িঠািরঠা আজ প্সিঠা করষেঠা। প্িষয়রঠা মনষজর 
িঠািঠা-মপিঠাষক প্েষড় নিুন িঠািঠা-মপিঠার, (শ্শুর-িঠাশুমড়র) কঠাষে যঠায়। জমে দঠািঠা িঠািঠা-মপিঠাষক প্েষড় নিুন িঠািঠা-মপিঠার, (শ্শুর-িঠাশুমড়র) কঠাষে যঠায়। জমে দঠািঠা 
িঠািঠা-মপিঠা প্িষয়ষক েঠােন পঠােন কষর নিুন িঠািঠা-মপিঠার হষি িুষে প্দয়। িঠাশুমড়র িঠািঠা-মপিঠা প্িষয়ষক েঠােন পঠােন কষর নিুন িঠািঠা-মপিঠার হষি িুষে প্দয়। িঠাশুমড়র 
কি্ক ি্য ঐ প্িষয়ষক মনষজর প্িষয়র িি ভঠােিঠাসঠা প্দওয়ঠা। মনষজর প্িষয় ও প্িৌিঠার কি্ক ি্য ঐ প্িষয়ষক মনষজর প্িষয়র িি ভঠােিঠাসঠা প্দওয়ঠা। মনষজর প্িষয় ও প্িৌিঠার 
িষধ্য প্ভদঠা-প্ভদ নঠা কষর, িঠাষক মনষজর প্িষয়র িষিঠা আদর-যত্ প্দওয়ঠা। পুত্িধূরও িষধ্য প্ভদঠা-প্ভদ নঠা কষর, িঠাষক মনষজর প্িষয়র িষিঠা আদর-যত্ প্দওয়ঠা। পুত্িধূরও 
উমচি নিুন িঠামড়ষি পমরমস্মি অনুযঠায়ী চেঠা। িঠাষপর িঠামড়র িি আচরনগুমে কি উমচি নিুন িঠামড়ষি পমরমস্মি অনুযঠায়ী চেঠা। িঠাষপর িঠামড়র িি আচরনগুমে কি 
রেষয়ঠাগ করঠা। কঠারণ এখ্ন এই শ্শুর িঠামড়ই পুত্িধূর মনষজর �র-পমরিঠার।রেষয়ঠাগ করঠা। কঠারণ এখ্ন এই শ্শুর িঠামড়ই পুত্িধূর মনষজর �র-পমরিঠার।

শিক্া:-শিক্া:- এক পুত্িধূ মনষজর শ্ঠাশুমড়ষক খ্ুি দুঃখ্ মদি।  প্যিন কুকুরষক খ্ঠািঠার  এক পুত্িধূ মনষজর শ্ঠাশুমড়ষক খ্ুি দুঃখ্ মদি।  প্যিন কুকুরষক খ্ঠািঠার 
প্দয় প্িিনই িঠামির ভঠাগেঠা িঠাসষন খ্ঠািঠার প্খ্ষি মদি। িঠাষঝ িষধ্য পমরষ্ঠার করি। ঐ প্দয় প্িিনই িঠামির ভঠাগেঠা িঠাসষন খ্ঠািঠার প্খ্ষি মদি। িঠাষঝ িষধ্য পমরষ্ঠার করি। ঐ 
পুত্িধূ প্েষের মিিঠাহ প্দয়। নঠামির মিিঠাষহর মকেুমদন পষর িৃদ্ঠার িৃিু্য হয়। িখ্ন পুত্িধূ প্েষের মিিঠাহ প্দয়। নঠামির মিিঠাষহর মকেুমদন পষর িৃদ্ঠার িৃিু্য হয়। িখ্ন 
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িঠাশুমড় মনষজর পুত্ িধূষক িষে, প্িৌিঠা ঐ িঠামির ভঠােঠা িঠাসনষক প্ভষে প্েষে দঠাও। িঠাশুমড় মনষজর পুত্ িধূষক িষে, প্িৌিঠা ঐ িঠামির ভঠােঠা িঠাসনষক প্ভষে প্েষে দঠাও। 
পুত্ িধূ িষে, িঠাশুমড় িঠা! আমিও আপনঠাষক এই িঠামির িঠাসষন প্খ্ষি প্দি িঠাই যত্ পুত্ িধূ িষে, িঠাশুমড় িঠা! আমিও আপনঠাষক এই িঠামির িঠাসষন প্খ্ষি প্দি িঠাই যত্ 
কষর প্রষখ্ মদষয়মে। আপমন িৃদ্ঠার সমহি অিঠানমিক অি্যঠাচঠার কষরষেন। িখ্ন ঐ স্তী কষর প্রষখ্ মদষয়মে। আপমন িৃদ্ঠার সমহি অিঠানমিক অি্যঠাচঠার কষরষেন। িখ্ন ঐ স্তী 
মনষজর ভুে িুঝষি প্পষর খ্ুি কঠাঁষদ। িষি িঠার পুত্ িধূ িুমদ্িিী মেে। সষন্ধ্য পয্কন্ মনষজর ভুে িুঝষি প্পষর খ্ুি কঠাঁষদ। িষি িঠার পুত্ িধূ িুমদ্িিী মেে। সষন্ধ্য পয্কন্ 
িঠামির ভঠােঠা িসনমিষক প্েেষেঠা নঠা। িঠাশুমড় ঐ ভঠােঠা িঠাসনমিষক িঠার মনষজর িত্ু িঠামির ভঠােঠা িসনমিষক প্েেষেঠা নঠা। িঠাশুমড় ঐ ভঠােঠা িঠাসনমিষক িঠার মনষজর িত্ু 
িষন করষি েঠাগষেঠা। কষয়ক মদন পষর পুত্িধূ িষে, িঠািঠাজী! আমি সি্সগে শুষনমে। িষন করষি েঠাগষেঠা। কষয়ক মদন পষর পুত্িধূ িষে, িঠািঠাজী! আমি সি্সগে শুষনমে। 
আমি আিঠার কি্ক খ্ঠারঠাপ করি নঠা। এই িষে ঐ ভঠােঠা িঠাসন িঠাইষর প্েষে প্দয়। পঠাপ আমি আিঠার কি্ক খ্ঠারঠাপ করি নঠা। এই িষে ঐ ভঠােঠা িঠাসন িঠাইষর প্েষে প্দয়। পঠাপ 
কষি্কর কঠারষণ িঠাশুমড়র ক্যঠান্ঠার হয়। সঠারঠা মদন কষষ্ট প্চঁচঠাষি থঠাষক। পুত্ িধূ প্সিঠার কষি্কর কঠারষণ িঠাশুমড়র ক্যঠান্ঠার হয়। সঠারঠা মদন কষষ্ট প্চঁচঠাষি থঠাষক। পুত্ িধূ প্সিঠার 
ত্ুমি রঠাষখ্মন। পুত্ িধূ িষে িঠাশুমড় িঠা প্সিঠা যত্ প্িঠা আমি িন-রেঠাণ মদষয় করি মকনু্ ত্ুমি রঠাষখ্মন। পুত্ িধূ িষে িঠাশুমড় িঠা প্সিঠা যত্ প্িঠা আমি িন-রেঠাণ মদষয় করি মকনু্ 
আমি প্িঠািঠার পঠাষপর েষের ভঠাগ মনষি পঠারি নঠা। িঠাই দুঃখ্ কষষ্টর প্ভঠাগ প্িঠািঠাষকই আমি প্িঠািঠার পঠাষপর েষের ভঠাগ মনষি পঠারি নঠা। িঠাই দুঃখ্ কষষ্টর প্ভঠাগ প্িঠািঠাষকই 
করষি হষি। যমদ সিসগে শুনষি আর ভঠাে ভঠাষি চেষি িঠাহষে প্িঠািঠার এই অসুখ্ করষি হষি। যমদ সিসগে শুনষি আর ভঠাে ভঠাষি চেষি িঠাহষে প্িঠািঠার এই অসুখ্ 
হষিঠা নঠা। আর এই কষ্টও প্ভঠাগ করষি হি নঠা। িখ্ন ঐ মনষু্র স্তী িষে, প্িৌিঠা আমি হষিঠা নঠা। আর এই কষ্টও প্ভঠাগ করষি হি নঠা। িখ্ন ঐ মনষু্র স্তী িষে, প্িৌিঠা আমি 
িহঠাপঠাপীনী। আমি মক উদ্ঠার হষি পঠারি প্িৌিঠা? আমি দীক্ষঠা মনষি চঠাই। পুত্ িধূ সি-িহঠাপঠাপীনী। আমি মক উদ্ঠার হষি পঠারি প্িৌিঠা? আমি দীক্ষঠা মনষি চঠাই। পুত্ িধূ সি-
সগেী �ষরর প্িষয় মেে। প্িৌিঠা জঠানি সদগুরুর প্থষক দীক্ষঠা মনষয় ভমতি করষে সি সগেী �ষরর প্িষয় মেে। প্িৌিঠা জঠানি সদগুরুর প্থষক দীক্ষঠা মনষয় ভমতি করষে সি 
পঠাপ নষ্ট হষয় যঠায়। ভয়ঙ্র পঠাপী হষেও ভমতি শুরু করষে েঠাভ হয় ভমতিষি পঠাপ কি পঠাপ নষ্ট হষয় যঠায়। ভয়ঙ্র পঠাপী হষেও ভমতি শুরু করষে েঠাভ হয় ভমতিষি পঠাপ কি 
হষি থঠাষক এিং পরিিী্ক জমে িঠানি কূষে হয়। িয্কঠাদঠায় প্থষক আজীিন ভমতি করষে হষি থঠাষক এিং পরিিী্ক জমে িঠানি কূষে হয়। িয্কঠাদঠায় প্থষক আজীিন ভমতি করষে 
িুমতি রেঠাপ্ত করঠা যঠায়। সি্সষগে গুরুষদি জী উদঠাহরণ মদষয় িুমঝষয়ষেন, যমদ কঠাপড় িুমতি রেঠাপ্ত করঠা যঠায়। সি্সষগে গুরুষদি জী উদঠাহরণ মদষয় িুমঝষয়ষেন, যমদ কঠাপড় 
কি িয়েঠা হয়, িঠাহষে অল্প সঠািঠান েঠাগঠাষে পমরষ্ঠার হষয় যঠায়। যমদ অমধক িয়েঠা হয়, কি িয়েঠা হয়, িঠাহষে অল্প সঠািঠান েঠাগঠাষে পমরষ্ঠার হষয় যঠায়। যমদ অমধক িয়েঠা হয়, 
িঠাহষে দুই/মিনিঠার সঠািঠান েঠাগঠাষনঠার পষর পমরষ্ঠার হয়। প্য অমধক প্নঠাংরঠা কষর িঠাহষে দুই/মিনিঠার সঠািঠান েঠাগঠাষনঠার পষর পমরষ্ঠার হয়। প্য অমধক প্নঠাংরঠা কষর 
প্রষখ্ষে িঠা প্কঠাষনঠা খ্ঠারঠাপ দঠাগ েঠামগষয় মদষয়ষে িঠাষক ড্ঠাই মলিষন পমরষ্ঠার করষি হয়। প্রষখ্ষে িঠা প্কঠাষনঠা খ্ঠারঠাপ দঠাগ েঠামগষয় মদষয়ষে িঠাষক ড্ঠাই মলিষন পমরষ্ঠার করষি হয়। 
যমদ পমরষ্ঠার করঠার দৃঢ় ইচ্েঠা হয়, িঠাহষে যিই িয়েঠা প্হঠাক, এিনমক গঠামড়র মিস্তী-যমদ পমরষ্ঠার করঠার দৃঢ় ইচ্েঠা হয়, িঠাহষে যিই িয়েঠা প্হঠাক, এিনমক গঠামড়র মিস্তী-
প্দর কঠাপড়ও পমরষ্ঠার হষয় যঠায়। পুত্ িধূ জঠানি আিঠার িঠাশুমড়র অিস্ঠা ঐ মিস্তীষদর প্দর কঠাপড়ও পমরষ্ঠার হষয় যঠায়। পুত্ িধূ জঠানি আিঠার িঠাশুমড়র অিস্ঠা ঐ মিস্তীষদর 
কঠাপষড়র িি িয়েঠা। পুত্িধূ িঠাশুমড়ষক সিগুরুষদষির কঠাষে প্থষক নঠাি উপষদি কঠাপষড়র িি িয়েঠা। পুত্িধূ িঠাশুমড়ষক সিগুরুষদষির কঠাষে প্থষক নঠাি উপষদি 
প্দওয়ঠায়। নঠাি-দীক্ষঠা প্নওয়ঠার মকেু সিয় পর ক্যঠান্ঠাষরর ি্যথঠা-যন্ত্রণঠা একিু কষি যঠায়। প্দওয়ঠায়। নঠাি-দীক্ষঠা প্নওয়ঠার মকেু সিয় পর ক্যঠান্ঠাষরর ি্যথঠা-যন্ত্রণঠা একিু কষি যঠায়। 
সদগুরুষদষির সি্সগে শুষন অষঝঠাষর কঠাঁদষি থঠাষক। আর িষে প্েষে-প্িষয়, প্িৌিঠার সদগুরুষদষির সি্সগে শুষন অষঝঠাষর কঠাঁদষি থঠাষক। আর িষে প্েষে-প্িষয়, প্িৌিঠার 
কঠাষে িঠাষদর িঠািঠা-মপিঠারঠা মক আিঠা কষর? আর আমি আিঠার িঠাশুমড়র সঠাষথ মক কঠাষে িঠাষদর িঠািঠা-মপিঠারঠা মক আিঠা কষর? আর আমি আিঠার িঠাশুমড়র সঠাষথ মক 
অিঠানমিক ি্যিহঠার কষরমে। আমি িহঠা পঠাপীনী। আিঠার এই অসুখ্ হওয়ঠাই উমচি। এই অিঠানমিক ি্যিহঠার কষরমে। আমি িহঠা পঠাপীনী। আিঠার এই অসুখ্ হওয়ঠাই উমচি। এই 
জ্ঠান যমদ আষগ শুনিঠাি িঠাহষে আমি এই প্�ঠার পঠাপ করিঠাি নঠা। মনি্কে জীিন-যঠাপন জ্ঠান যমদ আষগ শুনিঠাি িঠাহষে আমি এই প্�ঠার পঠাপ করিঠাি নঠা। মনি্কে জীিন-যঠাপন 
করিঠাি। িঠাশুমড়িঠাও খ্ুমি হষিঠা। আর আিঠার জীিন সেে হষয় প্যি। উপষরঠাতি করিঠাি। িঠাশুমড়িঠাও খ্ুমি হষিঠা। আর আিঠার জীিন সেে হষয় প্যি। উপষরঠাতি 
কথঠা শুষন রঠাি ভষতির পুত্িধূ ঐ িমহেঠাষক (পুরষনঠা ভমতিিমি) জমড়ষয় ধষর কঠাঁদষি কথঠা শুষন রঠাি ভষতির পুত্িধূ ঐ িমহেঠাষক (পুরষনঠা ভমতিিমি) জমড়ষয় ধষর কঠাঁদষি 
শুরু কষর। আধ �ন্িঠা পয্কন্ কঠান্নঠা থঠািষেঠা নঠা। অষনক্ষন কঠাঁদঠার পর কঠান্নঠা থঠািষে, শ্-শুরু কষর। আধ �ন্িঠা পয্কন্ কঠান্নঠা থঠািষেঠা নঠা। অষনক্ষন কঠাঁদঠার পর কঠান্নঠা থঠািষে, শ্-
শুষরর সঠাষথ প্য অিঠানুষের িি ি্যিহঠার কষরষে প্সই িৃতিঠান্ প্িঠানঠাষি শুরু কষর। প্স শুষরর সঠাষথ প্য অিঠানুষের িি ি্যিহঠার কষরষে প্সই িৃতিঠান্ প্িঠানঠাষি শুরু কষর। প্স 
িষে, আিঠার শ্শুর খ্ুি ভঠাষেঠা। আমি প্য অি্যঠাচঠার কমর প্সই কথঠা মনষজর প্েষেষকও িষে, আিঠার শ্শুর খ্ুি ভঠাষেঠা। আমি প্য অি্যঠাচঠার কমর প্সই কথঠা মনষজর প্েষেষকও 
িষে নঠা সি সহ্য কষর প্নয়, প্েষে মজজ্ঠাসঠা করষে িষে, প্িৌিঠা আিঠাষক খ্ুি যত্ িষে নঠা সি সহ্য কষর প্নয়, প্েষে মজজ্ঠাসঠা করষে িষে, প্িৌিঠা আিঠাষক খ্ুি যত্ 
কষর, খ্ুি ভঠাষেঠা �ষরর প্িষয় ও খ্ুি িুমদ্িঠান, আিঠার প্সৌভঠাগ্য প্য এিন প্িৌিঠা আিঠার কষর, খ্ুি ভঠাষেঠা �ষরর প্িষয় ও খ্ুি িুমদ্িঠান, আিঠার প্সৌভঠাগ্য প্য এিন প্িৌিঠা আিঠার 
িঠামড়ষি এষসষে। সংসঠার খ্ুি ভঠাষেঠা ভঠাষি গুমেষয় প্রষখ্ষে। মকনু্ আমি পঠাপী প্য, এই িঠামড়ষি এষসষে। সংসঠার খ্ুি ভঠাষেঠা ভঠাষি গুমেষয় প্রষখ্ষে। মকনু্ আমি পঠাপী প্য, এই 
কথঠাগুমে শুষনও আিঠার িষন প্কঠান পমরিি্ক ন িঠা দয়ঠা ভঠাি আষসমন, কঠারণ আিঠার কথঠাগুমে শুষনও আিঠার িষন প্কঠান পমরিি্ক ন িঠা দয়ঠা ভঠাি আষসমন, কঠারণ আিঠার 
আত্ঠার উপর পঠাপ কষি্কর পদ্ক ঠা প্দওয়ঠা মেে। দুই-মিন িঠার সি্সগে প্িঠানঠার পষর সি আত্ঠার উপর পঠাপ কষি্কর পদ্ক ঠা প্দওয়ঠা মেে। দুই-মিন িঠার সি্সগে প্িঠানঠার পষর সি 
িয়েঠা পমরষ্ঠার হষয় মগষয়ষে। এখ্ন আমি আিঠার ভুে িুঝষি পঠারমে। মিন মদষনর িয়েঠা পমরষ্ঠার হষয় মগষয়ষে। এখ্ন আমি আিঠার ভুে িুঝষি পঠারমে। মিন মদষনর 
সিসগে প্িষে রঠািভতি নঠামি-নঠািমন ও প্িৌিঠাষক মনষয় িঠামড় মেষর আষস। সি্সষগে সিসগে প্িষে রঠািভতি নঠামি-নঠািমন ও প্িৌিঠাষক মনষয় িঠামড় মেষর আষস। সি্সষগে 
প্েঠাি-প্েঠাি সিসগেী িঠাচ্চঠাষক জে প্দওয়ঠা, খ্ঠািঠার প্দওয়ঠা ইি্যঠামদ প্সিঠা করষি প্দষখ্ প্েঠাি-প্েঠাি সিসগেী িঠাচ্চঠাষক জে প্দওয়ঠা, খ্ঠািঠার প্দওয়ঠা ইি্যঠামদ প্সিঠা করষি প্দষখ্ 
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রঠািভষতির নঠামি-নঠািমনও প্সখ্ঠাষন প্সিঠা কষর। আর িঠামড় এষস দুই ভঠাই-প্িঠান মিষে রঠািভষতির নঠামি-নঠািমনও প্সখ্ঠাষন প্সিঠা কষর। আর িঠামড় এষস দুই ভঠাই-প্িঠান মিষে 
িঠাকুরদঠার জন্য জষের িঠােমি ভষর এষন মদষেঠা। িেষেঠা, িঠাকুরদঠা! স্ঠান কষর নঠাও। িঠাকুরদঠার জন্য জষের িঠােমি ভষর এষন মদষেঠা। িেষেঠা, িঠাকুরদঠা! স্ঠান কষর নঠাও। 
রঠািভতি িষে, এষিঠা ভঠামর িঠােমি উিঠাষে প্িঠািঠাষদর প্পষি ি্যথঠা হষি। আমি মনষজ রঠািভতি িষে, এষিঠা ভঠামর িঠােমি উিঠাষে প্িঠািঠাষদর প্পষি ি্যথঠা হষি। আমি মনষজ 
জে ভষর প্নি। িঠাচ্চঠারঠা িষে িঠাকুরদঠা! সিসষগে গুরুজী িষেষেন প্সিঠা করষে েঠাভ জে ভষর প্নি। িঠাচ্চঠারঠা িষে িঠাকুরদঠা! সিসষগে গুরুজী িষেষেন প্সিঠা করষে েঠাভ 
পঠাওয়ঠা যঠায়, প্কঠান কষ্ট দুঃখ্ হয় নঠা, আমি খ্ঠািঠার প্খ্ষে আিঠার প্পি ভরষি। িঠাই আমি পঠাওয়ঠা যঠায়, প্কঠান কষ্ট দুঃখ্ হয় নঠা, আমি খ্ঠািঠার প্খ্ষে আিঠার প্পি ভরষি। িঠাই আমি 
যমদ প্সিঠা কমর িঠাহষে আমি পুণ্য পঠাি। যমদ প্কঠাষনঠা অসুখ্ হয় িঠাও প্সিঠা আর ভমতির যমদ প্সিঠা কমর িঠাহষে আমি পুণ্য পঠাি। যমদ প্কঠাষনঠা অসুখ্ হয় িঠাও প্সিঠা আর ভমতির 
দ্ঠারঠা মিক হষয় যঠায়। আশ্ষির িনু্ধ ভতিরঠা িষেমেে, আমি খ্ুি প্রঠাষগ ভুগিঠাি। নঠাি দ্ঠারঠা মিক হষয় যঠায়। আশ্ষির িনু্ধ ভতিরঠা িষেমেে, আমি খ্ুি প্রঠাষগ ভুগিঠাি। নঠাি 
দীক্ষঠা প্নওয়ঠার পষর ভমতি আর প্সিঠা করষি থঠামক। সি অসুখ্ মিক হষয় প্গষে। এখ্ন দীক্ষঠা প্নওয়ঠার পষর ভমতি আর প্সিঠা করষি থঠামক। সি অসুখ্ মিক হষয় প্গষে। এখ্ন 
আমি সুস্। চঠার িের পয্কন্ ডঠাতিঠার মচমকৎসঠা কষর। ডঠাতিঠার জিঠাি মদষয় মদষয়মেে। আমি সুস্। চঠার িের পয্কন্ ডঠাতিঠার মচমকৎসঠা কষর। ডঠাতিঠার জিঠাি মদষয় মদষয়মেে। 
এই প্দষখ্ঠা আিঠাষদর ওেুষধর কঠাগজ। এখ্ন আিরঠা প্কঠান ঔেুধ খ্ঠাইনঠা। (ঋষবেদ িডেে এই প্দষখ্ঠা আিঠাষদর ওেুষধর কঠাগজ। এখ্ন আিরঠা প্কঠান ঔেুধ খ্ঠাইনঠা। (ঋষবেদ িডেে 
১০ সুতি ১৬১ িন্ত্র ২-এ রেিঠাণ আষে যমদ রুগী িৃিু্যর মনকষিও প্পৌঁষে যঠায় অথ্কঠাৎ ১০ সুতি ১৬১ িন্ত্র ২-এ রেিঠাণ আষে যমদ রুগী িৃিু্যর মনকষিও প্পৌঁষে যঠায় অথ্কঠাৎ 
অসঠাধ্য প্রঠাগ ও হয়, িখ্ষনঠা যমদ ঐ ি্যমতি সদভমতি করষি েঠাষগ িঠাহষে পরিঠাত্ঠা অসঠাধ্য প্রঠাগ ও হয়, িখ্ষনঠা যমদ ঐ ি্যমতি সদভমতি করষি েঠাষগ িঠাহষে পরিঠাত্ঠা 
ঐ ভতিষক িৃিু্যর দ্ঠার প্থষক মেমরষয় এষন সুস্ িরীর প্দয় এিং আয়ু িঠামড়ষয় প্দয়। ঐ ভতিষক িৃিু্যর দ্ঠার প্থষক মেমরষয় এষন সুস্ িরীর প্দয় এিং আয়ু িঠামড়ষয় প্দয়। 
-প্েখ্ক রঠািপঠাে দঠাস।)-প্েখ্ক রঠািপঠাে দঠাস।)

এরই িষধ্য পুত্ িধূ চষে আষস আর িষে মপিঠা! স্ঠান কষর ধূমি এখ্ঠাষন প্রষখ্ এরই িষধ্য পুত্ িধূ চষে আষস আর িষে মপিঠা! স্ঠান কষর ধূমি এখ্ঠাষন প্রষখ্ 
মদও। আমি পমরষ্ঠার কষর প্দি। রঠাি ভতি িষে প্িৌিঠা! িুমি �ষরর কি কঠাজ কষরঠা। মদও। আমি পমরষ্ঠার কষর প্দি। রঠাি ভতি িষে প্িৌিঠা! িুমি �ষরর কি কঠাজ কষরঠা। 
খ্ঠািঠার িঠানঠাও, গরুষদর জে খ্ঠাওয়ঠাও, প্েষে-প্িষয়র প্দখ্ঠাষিঠানঠা কষরঠা পশুষদর খ্ঠািঠার িঠানঠাও, গরুষদর জে খ্ঠাওয়ঠাও, প্েষে-প্িষয়র প্দখ্ঠাষিঠানঠা কষরঠা পশুষদর 
প্দখ্ঠাষিঠানঠা করঠা প্িঠািঠার অষনক কঠাজ। আমি আিঠার কঠাপড় মনষজ ধুষয় প্নি। আিঠার প্দখ্ঠাষিঠানঠা করঠা প্িঠািঠার অষনক কঠাজ। আমি আিঠার কঠাপড় মনষজ ধুষয় প্নি। আিঠার 
পঠা এখ্ন মিক হষয় প্গষে, সঠািঠান্য একিু খ্ুঁমড়ষয় হঠাঁমি। রঠািভতি স্ঠান কষর ধুমি পমরষ্ঠার পঠা এখ্ন মিক হষয় প্গষে, সঠািঠান্য একিু খ্ুঁমড়ষয় হঠাঁমি। রঠািভতি স্ঠান কষর ধুমি পমরষ্ঠার 
করষি েঠাষগ, িখ্ন নঠামি-নঠািনী এষস ধুমি প্কষড় মনষয় িঠাষক মদষয় প্দয়। পরঠার জন্য করষি েঠাষগ, িখ্ন নঠামি-নঠািনী এষস ধুমি প্কষড় মনষয় িঠাষক মদষয় প্দয়। পরঠার জন্য 
অন্য পমরষ্ঠার ধূমি পঠাঞ্জঠািী এষন প্দয়। প্েষে িঠাষির প্থষক গরু িমহষের জন্য �ঠাস অন্য পমরষ্ঠার ধূমি পঠাঞ্জঠািী এষন প্দয়। প্েষে িঠাষির প্থষক গরু িমহষের জন্য �ঠাস 
মনষয় আষস। আর আষগর িষিঠা মপিঠার মদষক িঠামকষয় প্দষখ্ মকনু্ প্কঠান কথঠা নঠা িষে মনষয় আষস। আর আষগর িষিঠা মপিঠার মদষক িঠামকষয় প্দষখ্ মকনু্ প্কঠান কথঠা নঠা িষে 
অন্য �ষর চষে যঠায়। প্স প্দখ্ষেঠা পত্ী মনি্কেঠা হঠােুয়ঠা রঠান্নঠা করমেে। প্েষে মচন্ঠা কষর অন্য �ষর চষে যঠায়। প্স প্দখ্ষেঠা পত্ী মনি্কেঠা হঠােুয়ঠা রঠান্নঠা করমেে। প্েষে মচন্ঠা কষর 
আজ হয়ষিঠা প্কঠান উৎসষির মদন। মনি্কেঠা িরকঠারী-ভঠাি রঠান্নঠা কষর, সি্ক রেথি গুরু আজ হয়ষিঠা প্কঠান উৎসষির মদন। মনি্কেঠা িরকঠারী-ভঠাি রঠান্নঠা কষর, সি্ক রেথি গুরু 
ভগিঠানষক দুমি িঠামিষি প্ভঠাগ েঠাগঠায়। পষর একমি থঠােঠাষি ভঠাি, িঠামিষি হঠােুয়ঠা ও ভগিঠানষক দুমি িঠামিষি প্ভঠাগ েঠাগঠায়। পষর একমি থঠােঠাষি ভঠাি, িঠামিষি হঠােুয়ঠা ও 
িরকঠারী মদষয় শ্শুরষক িেষেঠা, িঠািঠা! প্ভঠাজন প্খ্ষয় মনন। অষনক দূর প্থষক এষসন, িরকঠারী মদষয় শ্শুরষক িেষেঠা, িঠািঠা! প্ভঠাজন প্খ্ষয় মনন। অষনক দূর প্থষক এষসন, 
কু্ষধঠা প্েষগষে। রঠািভতি িষে প্িৌিঠা! এই সি খ্ঠািঠার আিঠার হজি হয় নঠা। আিঠাষক কু্ষধঠা প্েষগষে। রঠািভতি িষে প্িৌিঠা! এই সি খ্ঠািঠার আিঠার হজি হয় নঠা। আিঠাষক 
শুকঠাষনঠা রুমি মদষয় দঠাও। রঠািভতি মচন্ঠা করষি েঠাষগ, ভগিঠাষনর কথঠায় প্িৌিঠা আজ শুকঠাষনঠা রুমি মদষয় দঠাও। রঠািভতি মচন্ঠা করষি েঠাষগ, ভগিঠাষনর কথঠায় প্িৌিঠা আজ 
ভঠাষেঠা খ্ঠািঠার মদষচ্ে। মকনু্ প্েষে প্িৌিঠাষক ধিকঠাষি। কঠারণ প্েষের সৎসষগের জ্ঠান ভঠাষেঠা খ্ঠািঠার মদষচ্ে। মকনু্ প্েষে প্িৌিঠাষক ধিকঠাষি। কঠারণ প্েষের সৎসষগের জ্ঠান 
হয়মন, িঠাই িঠামড়ষি ঝগড়ঠা নঠা েঠামগষয় প্দয়। প্েষে মপিঠার কথঠা শুষন পত্ীষক িষে, হয়মন, িঠাই িঠামড়ষি ঝগড়ঠা নঠা েঠামগষয় প্দয়। প্েষে মপিঠার কথঠা শুষন পত্ীষক িষে, 
মপিঠা মিক িেষে, খ্ঠািঠারিঠা মনষয় মভিষর চে। মপিঠার কঠািরঠা গমের মদষক মেে এিং মপিঠা মিক িেষে, খ্ঠািঠারিঠা মনষয় মভিষর চে। মপিঠার কঠািরঠা গমের মদষক মেে এিং 
প্েষে ও িউিঠা মভিষরর �ষর থঠাকি। প্িৌিঠা িষে, িুমি চুপ কষর থঠাষকঠা! আমি প্েষে ও িউিঠা মভিষরর �ষর থঠাকি। প্িৌিঠা িষে, িুমি চুপ কষর থঠাষকঠা! আমি 
অষনক পঠাপ জষড়ঠা কষর মনষয়মে। এখ্ন মপিঠার প্সিঠা আমি মনষজ করি। রঠািভষতির অষনক পঠাপ জষড়ঠা কষর মনষয়মে। এখ্ন মপিঠার প্সিঠা আমি মনষজ করি। রঠািভষতির 
প্েষে চুপচঠাপ �ষর চষে যঠায়। রঠািভতি মনষজর পঠাি প্থষক দুই নঠামি-নঠািনীর হঠাষি প্েষে চুপচঠাপ �ষর চষে যঠায়। রঠািভতি মনষজর পঠাি প্থষক দুই নঠামি-নঠািনীর হঠাষি 
হঠােুয়ঠা মদে। পুত্িধূষক মদষি প্গষে প্স িেষেঠা, আপমন মক খ্ঠাষিন? �ষর আর অষনক হঠােুয়ঠা মদে। পুত্িধূষক মদষি প্গষে প্স িেষেঠা, আপমন মক খ্ঠাষিন? �ষর আর অষনক 
হঠােুয়ঠা রেসঠাদ আষে। মপিঠা, আপমন প্খ্ষয়মনন। আপমন নঠা প্খ্ষে আিঠার িন কষ্ট পঠাষি। হঠােুয়ঠা রেসঠাদ আষে। মপিঠা, আপমন প্খ্ষয়মনন। আপমন নঠা প্খ্ষে আিঠার িন কষ্ট পঠাষি। 
গুরুষদি ভগিঠাষনর স্মরণ কষর রঠািভতি প্ভঠাজন কষর প্নয়। ভমতিিমি মনি্কেঠা (পু-গুরুষদি ভগিঠাষনর স্মরণ কষর রঠািভতি প্ভঠাজন কষর প্নয়। ভমতিিমি মনি্কেঠা (পু-
ত্িধূ) রেমিমদন নরি নরি ও গরি রুমি-ভঠাি, িরকঠারী রঠান্নঠা কষর শ্শুরষক মনষজর ত্িধূ) রেমিমদন নরি নরি ও গরি রুমি-ভঠাি, িরকঠারী রঠান্নঠা কষর শ্শুরষক মনষজর 
হঠাষি খ্ঠাওয়ঠায় এিং রেমিমদন জঠািঠা- কঠাপড় পমরষ্ঠার কষর প্দয় আর িষে মপিঠা! ভজন হঠাষি খ্ঠাওয়ঠায় এিং রেমিমদন জঠািঠা- কঠাপড় পমরষ্ঠার কষর প্দয় আর িষে মপিঠা! ভজন 
কষর মনন।কষর মনন।

একমদন রঠািভষতির মপমসর প্েষে ভতি রঠািমনিঠাস িঠাষদর িঠামড় প্িড়ঠাষি আষস। একমদন রঠািভষতির মপমসর প্েষে ভতি রঠািমনিঠাস িঠাষদর িঠামড় প্িড়ঠাষি আষস। 
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রঠািভতি ওষক িুষক প্িষন মনষয় িষে ভঠাই! প্িঠার কৃপঠায় আিঠার �র আজ স্বষগ্ক হষয় রঠািভতি ওষক িুষক প্িষন মনষয় িষে ভঠাই! প্িঠার কৃপঠায় আিঠার �র আজ স্বষগ্ক হষয় 
মগষয়ষে। রঠািমনিঠাস িষে, িঠািঠা! আিঠার জন্য মকেু হয়মন, যঠা মকেু হষয়ষে সি গুরুষদষির মগষয়ষে। রঠািমনিঠাস িষে, িঠািঠা! আিঠার জন্য মকেু হয়মন, যঠা মকেু হষয়ষে সি গুরুষদষির 
িব্দ িমতির চিৎকঠার। িুমি আর আমি প্িঠা অষনক আষগ প্থষকই একসঠাষথ আমে। িব্দ িমতির চিৎকঠার। িুমি আর আমি প্িঠা অষনক আষগ প্থষকই একসঠাষথ আমে। 
যমদ আিঠার কথঠায় মকেু হি িঠাহষে অষনক আষগই হষয় প্যি। প্িঠািঠার এষিঠা কষ্ট যমদ আিঠার কথঠায় মকেু হি িঠাহষে অষনক আষগই হষয় প্যি। প্িঠািঠার এষিঠা কষ্ট 
প্কন হষিঠা। গুরুজী িষেষেন, রঠািভতি পূি্ক জষমে ভতি মেে। সংসঠাষরর প্িঠাহ থঠাকঠার প্কন হষিঠা। গুরুজী িষেষেন, রঠািভতি পূি্ক জষমে ভতি মেে। সংসঠাষরর প্িঠাহ থঠাকঠার 
কঠারষণ িয্কঠাদঠাহীন হষয় মগষয়মেে। এই জন্য ওষক এি দুঃখ্ প্ভঠাগ করষি হষয়ষে। প্স কঠারষণ িয্কঠাদঠাহীন হষয় মগষয়মেে। এই জন্য ওষক এি দুঃখ্ প্ভঠাগ করষি হষয়ষে। প্স 
িহঠাদুঃখ্ী মেে িঠাই এখ্ঠাষন এষসষে। িঠা নঠাহষে এখ্ঠাষন আসি নঠা। িুমি আষগও প্িঠা িহঠাদুঃখ্ী মেে িঠাই এখ্ঠাষন এষসষে। িঠা নঠাহষে এখ্ঠাষন আসি নঠা। িুমি আষগও প্িঠা 
অষনকিঠার সিসষগে আসঠার কথঠা িষেষেঠা, মকনু্ প্স প্িঠাষনমন। এই কষ্ট আর পুত্ িধূর অষনকিঠার সিসষগে আসঠার কথঠা িষেষেঠা, মকনু্ প্স প্িঠাষনমন। এই কষ্ট আর পুত্ িধূর 
ি্যিহঠার রঠাি ভষতির জন্য আিীি্কঠাদ হষয়ষে।ি্যিহঠার রঠাি ভষতির জন্য আিীি্কঠাদ হষয়ষে।

কিীরজী িষেষেন:-কিীরজী িষেষেন:-
কবীর, সদুখ লক মাদথ পাথঁর পদৈা, লজা নাম হৃদয় লস জায়।কবীর, সদুখ লক মাদথ পাথঁর পদৈা, লজা নাম হৃদয় লস জায়।

বশেহারী বা দদুঃখ লক, লজা পে-পে রাম রিায়॥বশেহারী বা দদুঃখ লক, লজা পে-পে রাম রিায়॥
ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- প্হ পরিঠাত্ঠা! এিন সুখ্ মদও নঠা যঠাষি প্িঠািঠার নঠাি ভুষে যঠাই। প্য দুঃষখ্  প্হ পরিঠাত্ঠা! এিন সুখ্ মদও নঠা যঠাষি প্িঠািঠার নঠাি ভুষে যঠাই। প্য দুঃষখ্ 

পরিঠাত্ঠার কথঠা ক্ষষণ-ক্ষষণ িষন থঠাষক িঠা স্মরণ করষি পঠামর প্সই দুঃখ্ মদও। িমেহঠামর পরিঠাত্ঠার কথঠা ক্ষষণ-ক্ষষণ িষন থঠাষক িঠা স্মরণ করষি পঠামর প্সই দুঃখ্ মদও। িমেহঠামর 
ঐ দুঃখ্ষক (ধন্যিঠাদ) প্য দুঃষখ্র কঠারষণ পরিঠাত্ঠার িরষণ এষসমে।ঐ দুঃখ্ষক (ধন্যিঠাদ) প্য দুঃষখ্র কঠারষণ পরিঠাত্ঠার িরষণ এষসমে।

ভতি রঠািমনিঠাসষক িঠার িঠািঠা রঠািভতি িষে, কৃপঠা কষর এিঠার আিঠার প্েষে ভতি রঠািমনিঠাসষক িঠার িঠািঠা রঠািভতি িষে, কৃপঠা কষর এিঠার আিঠার প্েষে 
প্রেি মসং প্কও সষগে মনষয় যঠাও। পষরর সিসগে একিঠাস পষর মেে। ভতি রঠাি মনিঠাস, প্রেি মসং প্কও সষগে মনষয় যঠাও। পষরর সিসগে একিঠাস পষর মেে। ভতি রঠাি মনিঠাস, 
প্রেি মসংষক মনষজর িঠামড়ষি মনষয় যঠাওয়ঠার িঠাহঠানঠা কষর িঠামড় প্থষক সিসষগে মনষয় প্রেি মসংষক মনষজর িঠামড়ষি মনষয় যঠাওয়ঠার িঠাহঠানঠা কষর িঠামড় প্থষক সিসষগে মনষয় 
যঠায়। মিনমদন ধষর সি্সগে প্িঠাষন আর পুরঠাষনঠা ভতিষদর সঠাষথ ধি্ককথঠায় সৎসষগের যঠায়। মিনমদন ধষর সি্সগে প্িঠাষন আর পুরঠাষনঠা ভতিষদর সঠাষথ ধি্ককথঠায় সৎসষগের 
রষে রঠামেষয় যঠায় এিং নঠাি উপষদি মনষয় িঠামড় প্েষর। ভতি রঠািভষতির পমরিঠার রষে রঠামেষয় যঠায় এিং নঠাি উপষদি মনষয় িঠামড় প্েষর। ভতি রঠািভষতির পমরিঠার 
একদি িদষে যঠায়। আর ভমতি প্সিঠা কষর মনষজষদর কে্যঠাণ করঠায়।একদি িদষে যঠায়। আর ভমতি প্সিঠা কষর মনষজষদর কে্যঠাণ করঠায়।
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এক িঠািঠাজী মনষজর পুত্িধূর ওপর সি সিয় রেষি্যকমি কথঠায় প্রষগ প্যি। এক িঠািঠাজী মনষজর পুত্িধূর ওপর সি সিয় রেষি্যকমি কথঠায় প্রষগ প্যি। 

প্েঠাি খ্ঠাষিঠা ভুে করষে প্সগুমে প্েষের কঠাষে িঠামড়ষয় িেষিঠা! প্েষেও িঠার স্তীষক প্েঠাি খ্ঠাষিঠা ভুে করষে প্সগুমে প্েষের কঠাষে িঠামড়ষয় িেষিঠা! প্েষেও িঠার স্তীষক 
ধিক মদি। এইভঠাষি �র প্যন নরষকর সিঠান হষয় মগষয়মেে। পুত্িধূ িঠাশুমড় িঠা প্ক ধিক মদি। এইভঠাষি �র প্যন নরষকর সিঠান হষয় মগষয়মেে। পুত্িধূ িঠাশুমড় িঠা প্ক 
িঠাষঝ িঠাষঝ িেি, “িঠা! আপমন সৎসষগে চেুন। পঠাষির িঠামড়র রেমিষিমিনীও যঠায়।” িঠাষঝ িঠাষঝ িেি, “িঠা! আপমন সৎসষগে চেুন। পঠাষির িঠামড়র রেমিষিমিনীও যঠায়।” 
িঠাশুমড় িঠা িেষিন, “যঠা-িঠা িমহেঠা অথ্কঠাৎ চমরত্হীন িমহেঠারঠা,  যঠাষদর সিঠাষজ প্কঠান িঠাশুমড় িঠা িেষিন, “যঠা-িঠা িমহেঠা অথ্কঠাৎ চমরত্হীন িমহেঠারঠা,  যঠাষদর সিঠাষজ প্কঠান 
িঠান সম্ঠান প্নই, যঠারঠা ভঠাষেঠা িংষির নয়, িঠারঠা যঠায় সৎসষগে। আিরঠা ভরে পমরিঠাষরর িঠান সম্ঠান প্নই, যঠারঠা ভঠাষেঠা িংষির নয়, িঠারঠা যঠায় সৎসষগে। আিরঠা ভরে পমরিঠাষরর 
সন্ঠান, আিঠাষদর সৎসষগে মক কঠাজ?” এিমন ভঠাষি পুত্িধূ কষয়কিঠার প্চষ্টঠা কষরমেে সন্ঠান, আিঠাষদর সৎসষগে মক কঠাজ?” এিমন ভঠাষি পুত্িধূ কষয়কিঠার প্চষ্টঠা কষরমেে 
মকনু্ িঠািঠাজী িঠানষি নঠারঠাজ। একমদন প্কঠান কঠারণিিিঃ গ্রঠাষির কষয়কজন িমহেঠা মকনু্ িঠািঠাজী িঠানষি নঠারঠাজ। একমদন প্কঠান কঠারণিিিঃ গ্রঠাষির কষয়কজন িমহেঠা 
িঠাষদর িঠামড়ষি এষসমেে, িখ্ন িঠাশুমড় িঠার পুত্িধূষক গঠােঠাগঠামে  মদমচ্েষেন, ধিক িঠাষদর িঠামড়ষি এষসমেে, িখ্ন িঠাশুমড় িঠার পুত্িধূষক গঠােঠাগঠামে  মদমচ্েষেন, ধিক 
মদষয় িেমেষেন, “আসষি প্দ প্িঠার স্বঠািীষক, িঠাষক মদষয় আজ প্িঠার গঠাষয়র চঠািড়ঠা মদষয় িেমেষেন, “আসষি প্দ প্িঠার স্বঠািীষক, িঠাষক মদষয় আজ প্িঠার গঠাষয়র চঠািড়ঠা 
েঠাড়ঠাষিঠা।” কঠারণ মক মেে, পুত্িধূ িঠাশুমড় িঠাষয়র জন্য চঠা িঠামনষয় গ্ঠাষস প্েষে রঠাখ্মেে, েঠাড়ঠাষিঠা।” কঠারণ মক মেে, পুত্িধূ িঠাশুমড় িঠাষয়র জন্য চঠা িঠামনষয় গ্ঠাষস প্েষে রঠাখ্মেে, 
ঐ সিয় �ষরর মভিষর িঠাচ্চঠা �ুি প্থষক উষি কঠাঁদষি শুরু কষরমেে এিং িঠাচ্চঠাষক ঐ সিয় �ষরর মভিষর িঠাচ্চঠা �ুি প্থষক উষি কঠাঁদষি শুরু কষরমেে এিং িঠাচ্চঠাষক 
আনঠার জন্য পুত্িধূ �ষর মগষয়মেে। ইমি িষধ্য কুকুর এষস চঠাষয়র গ্ঠাস মজভ মদষয় আনঠার জন্য পুত্িধূ �ষর মগষয়মেে। ইমি িষধ্য কুকুর এষস চঠাষয়র গ্ঠাস মজভ মদষয় 
চঠািষি েঠাগষেঠা, গ্ঠাসমি প’প্ড় মগষয় িঠামিষি চঠা েমড়ষয় পড়ে। িঠাশুমড় িঠা উিঠাষন ঐ চঠািষি েঠাগষেঠা, গ্ঠাসমি প’প্ড় মগষয় িঠামিষি চঠা েমড়ষয় পড়ে। িঠাশুমড় িঠা উিঠাষন ঐ 
গ্ঠাস প্থষক িঠাত্ কুমড় েুি দূষর খ্ঠাষির উপর িষস মেে। িঠাশুমড় িঠার প্িঠািঠা িঠাজঠা িরীর গ্ঠাস প্থষক িঠাত্ কুমড় েুি দূষর খ্ঠাষির উপর িষস মেে। িঠাশুমড় িঠার প্িঠািঠা িঠাজঠা িরীর 
মেে। িঠাষি �ুরষি প্িমড়ষয়  িঠামড় আসষিঠা, মকনু্ একিঠা কঠাষজও হঠাি মদি নঠা। এই মেে। িঠাষি �ুরষি প্িমড়ষয়  িঠামড় আসষিঠা, মকনু্ একিঠা কঠাষজও হঠাি মদি নঠা। এই 
মনষয় ঝগড়ঠা করমেে। গ্রঠাষির অন্য পঠাড়ঠা প্থষক আসঠা িমহেঠা সৎসষগে প্যষিন। সি মনষয় ঝগড়ঠা করমেে। গ্রঠাষির অন্য পঠাড়ঠা প্থষক আসঠা িমহেঠা সৎসষগে প্যষিন। সি 
কথঠা শুষন মিমন ভষিরী (ঐ িঠাশুমড়র নঠাি ভষিরী) প্ক িেষেন, “আপমন সৎসষগে কথঠা শুষন মিমন ভষিরী (ঐ িঠাশুমড়র নঠাি ভষিরী) প্ক িেষেন, “আপমন সৎসষগে 
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চেুন।” িখ্নও একই উতির মদে। সৎসষগে যঠাওয়ঠা ঐ ভমতিিমি সৎসষগে প্িঠানঠা কথঠা চেুন।” িখ্নও একই উতির মদে। সৎসষগে যঠাওয়ঠা ঐ ভমতিিমি সৎসষগে প্িঠানঠা কথঠা 
অষনকক্ষণ ধষর প্িঠানঠাষেন মকনু্ ভষিরী িঠানষি রঠাজী হষেন নঠা। �িনঠাক্রষি ভষিরীর অষনকক্ষণ ধষর প্িঠানঠাষেন মকনু্ ভষিরী িঠানষি রঠাজী হষেন নঠা। �িনঠাক্রষি ভষিরীর 
অন্য প্িঠাষনর মিষয় ঐ গ্রঠাষির অন্য পঠাড়ঠাষি  হষয়মেে, প্য পঠাড়ঠায় ঐ সৎসগেী িঠািঠাজী অন্য প্িঠাষনর মিষয় ঐ গ্রঠাষির অন্য পঠাড়ঠাষি  হষয়মেে, প্য পঠাড়ঠায় ঐ সৎসগেী িঠািঠাজী 
জঠানকী িঠাস করষিন। ভষিরীর প্িঠাষনর নঠাি মেে দয়ঠাষকৌর। জঠানকী মগষয় দয়ঠাষকৌর জঠানকী িঠাস করষিন। ভষিরীর প্িঠাষনর নঠাি মেে দয়ঠাষকৌর। জঠানকী মগষয় দয়ঠাষকৌর 
প্ক িেষেন, “প্িঠার প্িঠান ভষিরী প্িঠা �রষক নরক িঠামনষয় প্রষখ্ষে। অকঠারষণ প্ক িেষেন, “প্িঠার প্িঠান ভষিরী প্িঠা �রষক নরক িঠামনষয় প্রষখ্ষে। অকঠারষণ 
ঝগড়ঠা করষে। আমি প্কঠানও কঠারণিিিঃ িঠাষদর িঠামড় মগষয়মেেঠাি। একিঠা চঠাষয়র ঝগড়ঠা করষে। আমি প্কঠানও কঠারণিিিঃ িঠাষদর িঠামড় মগষয়মেেঠাি। একিঠা চঠাষয়র 
গ্ঠাস কুকুষর প্েষে প্দওয়ঠা মনষয় িহঠাভঠারি ভিমর করে। জঠানকীর িেঠাষি দয়ঠাষকৌরও গ্ঠাস কুকুষর প্েষে প্দওয়ঠা মনষয় িহঠাভঠারি ভিমর করে। জঠানকীর িেঠাষি দয়ঠাষকৌরও 
সৎসগে শুনষি মগষয়মেে এিং দীক্ষঠা মনষয়মেে। জঠানকী িেষেন, “প্যিন কষরই প্হঠাক সৎসগে শুনষি মগষয়মেে এিং দীক্ষঠা মনষয়মেে। জঠানকী িেষেন, “প্যিন কষরই প্হঠাক 
ওষক একিঠার সৎসষগে মনষয় চে। যিক্ষণ পয্কন্ সঠাধু-সষন্র মিচঠারধঠারঠা নঠা শুনষি, ওষক একিঠার সৎসষগে মনষয় চে। যিক্ষণ পয্কন্ সঠাধু-সষন্র মিচঠারধঠারঠা নঠা শুনষি, 
িিক্ষণ পয্কন্ ি্যমতি ি্যথ্ক মচন্ঠা (প্িনিন) মনষজও করষি এিং �ষরর সদস্যষদরও িিক্ষণ পয্কন্ ি্যমতি ি্যথ্ক মচন্ঠা (প্িনিন) মনষজও করষি এিং �ষরর সদস্যষদরও 
মচন্ঠার িষধ্য প্রষখ্ মদষি।” দয়ঠাষকৌর পষরর মদন িঠার প্িঠাষনর িঠামড় প্গষেন। প্কঠান মচন্ঠার িষধ্য প্রষখ্ মদষি।” দয়ঠাষকৌর পষরর মদন িঠার প্িঠাষনর িঠামড় প্গষেন। প্কঠান 
এক উপেষক্ষ (িঠাহঠানঠা)-প্ক প্কন্রে ক'প্র মনষজর িঠামড়ষি মনষয় এষেন। ওখ্ঠাষন অন্য এক উপেষক্ষ (িঠাহঠানঠা)-প্ক প্কন্রে ক'প্র মনষজর িঠামড়ষি মনষয় এষেন। ওখ্ঠাষন অন্য 
কষয়কজন িমহেঠা সিসষগে যঠাওয়ঠার জষন্য জঠানকীর �ষরর সঠািষন দঠাঁমড়ষয় মেষেন। কষয়কজন িমহেঠা সিসষগে যঠাওয়ঠার জষন্য জঠানকীর �ষরর সঠািষন দঠাঁমড়ষয় মেষেন। 
দয়ঠাষকৌর প্ক সৎসষগে প্যষি িেঠার জন্য িঠারঠা সকষে িঠার িঠামড়ষি মগষয়মেষেন। দয়ঠাষকৌর প্ক সৎসষগে প্যষি িেঠার জন্য িঠারঠা সকষে িঠার িঠামড়ষি মগষয়মেষেন। 
প্সখ্ঠাষন িঠার প্িঠান ভষিরীষক প্দষখ্ িঠাষকও সৎসষগে যঠাওয়ঠার জন্য িেষেন এিং প্সখ্ঠাষন িঠার প্িঠান ভষিরীষক প্দষখ্ িঠাষকও সৎসষগে যঠাওয়ঠার জন্য িেষেন এিং 
ভষিরীও সিসষগে যঠাওয়ঠার জন্য রঠাজী হষেন। ভষিরী জীিষন রেথি সৎসগে শুনষেন। ভষিরীও সিসষগে যঠাওয়ঠার জন্য রঠাজী হষেন। ভষিরী জীিষন রেথি সৎসগে শুনষেন। 
আশ্ষি স্তী-পুরুে প্কিন ভঠাষি থঠাষক, িঠা চঠাকু্ষে প্দষখ্ িঠার খ্ুি ভঠাষেঠা েঠাগে। প্যসি আশ্ষি স্তী-পুরুে প্কিন ভঠাষি থঠাষক, িঠা চঠাকু্ষে প্দষখ্ িঠার খ্ুি ভঠাষেঠা েঠাগে। প্যসি 
আষজিঠাষজ কথঠা শুনষিন, আশ্ষি প্স-রকি মকেুই প্দখ্ষি প্পষেন নঠা। সৎসষগে িেঠা আষজিঠাষজ কথঠা শুনষিন, আশ্ষি প্স-রকি মকেুই প্দখ্ষি প্পষেন নঠা। সৎসষগে িেঠা 
হে প্য, মকেু ি্যমতি মনষজর প্িঠান, প্িৌ-প্িমির িথঠা অন্য িমহেঠাগণষক সৎসষগে পঠািঠায় হে প্য, মকেু ি্যমতি মনষজর প্িঠান, প্িৌ-প্িমির িথঠা অন্য িমহেঠাগণষক সৎসষগে পঠািঠায় 
নঠা এিং মনষজও যঠায় নঠা। িঠারঠা িষেন প্য, সৎসষগে প্গষে িঠাষদর �ষরর ইজ্জি নষ্ট নঠা এিং মনষজও যঠায় নঠা। িঠারঠা িষেন প্য, সৎসষগে প্গষে িঠাষদর �ষরর ইজ্জি নষ্ট 
হষয় যঠাষি, িঠাষদর প্িৌ-প্িমি িদনঠাি হষয় যঠাষি। িঠাষদর মিচঠার করঠা উমচি, সৎসষগে নঠা হষয় যঠাষি, িঠাষদর প্িৌ-প্িমি িদনঠাি হষয় যঠাষি। িঠাষদর মিচঠার করঠা উমচি, সৎসষগে নঠা 
প্গষে পরিঠাত্ঠার মিধঠান সম্পষক্ক  জ্ঠান হয় নঠা। ভমতি নঠা করঠা স্তী-পুরুে আগঠািী জষমে প্গষে পরিঠাত্ঠার মিধঠান সম্পষক্ক  জ্ঠান হয় নঠা। ভমতি নঠা করঠা স্তী-পুরুে আগঠািী জষমে 
িহঠা কষ্ট প্ভঠাগ কষর।িহঠা কষ্ট প্ভঠাগ কষর।

সূক্ষ্ম প্িষদ িেঠা হষয়ষে, িনুে্য িরীর রেঠাপ্ত ক’প্র, প্য ভমতি কষর নঠা, িঠার মক সূক্ষ্ম প্িষদ িেঠা হষয়ষে, িনুে্য িরীর রেঠাপ্ত ক’প্র, প্য ভমতি কষর নঠা, িঠার মক 
ক্ষমি হয়?ক্ষমি হয়?

কবীর, হশর লক নাম শবনা, নারী কদু শিয়া লহায়। কবীর, হশর লক নাম শবনা, নারী কদু শিয়া লহায়। 
গেী-গেী লভৌকি শফবর, িদুক না ডাবে লকায়॥গেী-গেী লভৌকি শফবর, িদুক না ডাবে লকায়॥

সন্ গরীি দঠাস জীর িঠাণী প্থষক :সন্ গরীি দঠাস জীর িঠাণী প্থষক :--
বীবী পৈবদ রদহ থী, ডদয়াডী েগিী বাহর।অব গাি উধাবৈ শফরিী সহঁ, বন কদু শিয়া বাজার॥ বীবী পৈবদ রদহ থী, ডদয়াডী েগিী বাহর।অব গাি উধাবৈ শফরিী সহঁ, বন কদু শিয়া বাজার॥ 
লব পৈদদ কী সদুন্দরী, সদুদনাঁ সদন্দি লমার। গাি উধাবৈ শফরিী সহ কদর ঁসরাদযাঁ লিার॥লব পৈদদ কী সদুন্দরী, সদুদনাঁ সদন্দি লমার। গাি উধাবৈ শফরিী সহ কদর ঁসরাদযাঁ লিার॥
নক লবসর নক পর বশন, পহদর থী হার হদমে। সদুন্দরী লস কদু শিয়া বনী, সদুন সাদহব (প্ভদু) লক লখে॥নক লবসর নক পর বশন, পহদর থী হার হদমে। সদুন্দরী লস কদু শিয়া বনী, সদুন সাদহব (প্ভদু) লক লখে॥

ভাবাথ্ণ :-ভাবাথ্ণ :- িনুে্য জীিন রেঠাপ্ত রেঠাণী যমদ ভমতি নঠা কষর, িষি প্স িৃিু্যর পর  িনুে্য জীিন রেঠাপ্ত রেঠাণী যমদ ভমতি নঠা কষর, িষি প্স িৃিু্যর পর 
পশুপঠামখ্ ইি্যঠামদ প্যঠানী রেঠাপ্ত কষর, পরিঠাত্ঠার নঠাি জপ েঠাড়ঠা নঠারী পষরর জষমে পশুপঠামখ্ ইি্যঠামদ প্যঠানী রেঠাপ্ত কষর, পরিঠাত্ঠার নঠাি জপ েঠাড়ঠা নঠারী পষরর জষমে 
কুকুষরর জীিন রেঠাপ্ত কষর। িঠারপর মন:িস্ত হ’প্য় উেগে িরীষর গমেষি-গমেষি কুকুষরর জীিন রেঠাপ্ত কষর। িঠারপর মন:িস্ত হ’প্য় উেগে িরীষর গমেষি-গমেষি 
�ুষর প্িড়ঠায়, কু্ষধঠাষি প্িহঠাে অিস্ঠা হয়, িঠাষক প্কউ রুমির এক িুকষরঠাও প্দয় �ুষর প্িড়ঠায়, কু্ষধঠাষি প্িহঠাে অিস্ঠা হয়, িঠাষক প্কউ রুমির এক িুকষরঠাও প্দয় 
নঠা। প্য সিয় ঐ আত্ঠা নঠারীরূষপ প্কঠানও রঠাজঠা, রঠানঠা অথিঠা উচ্চ আমধকঠামরক এর নঠা। প্য সিয় ঐ আত্ঠা নঠারীরূষপ প্কঠানও রঠাজঠা, রঠানঠা অথিঠা উচ্চ আমধকঠামরক এর 
স্তী হষয়মেষেন, প্সিঠা িঠার পূি্ক জষমের পুষণ্যর েে মেে যঠা কখ্ষনঠা প্কঠান এক জষমে স্তী হষয়মেষেন, প্সিঠা িঠার পূি্ক জষমের পুষণ্যর েে মেে যঠা কখ্ষনঠা প্কঠান এক জষমে 
ভমতিধি্ক কষরমেষেন। প্সই সি ভমতি, সি পুণ্য স্তী রূষপ রেঠাপ্ত কষর, প্সই আত্ঠা উঁচু ভমতিধি্ক কষরমেষেন। প্সই সি ভমতি, সি পুণ্য স্তী রূষপ রেঠাপ্ত কষর, প্সই আত্ঠা উঁচু 
�ষরর প্িৌ-প্িমি রূষপ জমে মনষয় পদ্ক ঠার মভিষর থঠাকষিন, কঠাজু-মকসমিস মদষয় হঠােুয়ঠা �ষরর প্িৌ-প্িমি রূষপ জমে মনষয় পদ্ক ঠার মভিষর থঠাকষিন, কঠাজু-মকসমিস মদষয় হঠােুয়ঠা 
প্খ্ষিন। িঠাষদর প্েষে রঠাখ্ঠা এঁষিঠা মঝষয়রঠা প্খ্ষিঠা। িঠাষদর সৎসষগে প্যষি প্দওয়ঠা হি প্খ্ষিন। িঠাষদর প্েষে রঠাখ্ঠা এঁষিঠা মঝষয়রঠা প্খ্ষিঠা। িঠাষদর সৎসষগে প্যষি প্দওয়ঠা হি 
নঠা কঠারণ িঠারঠা উঁচু �ষরর প্িৌ-প্িমি মেষেন। �ষরর িঠাইষর যঠাওয়ঠাষক িঠাঁরঠা অসম্ঠান নঠা কঠারণ িঠারঠা উঁচু �ষরর প্িৌ-প্িমি মেষেন। �ষরর িঠাইষর যঠাওয়ঠাষক িঠাঁরঠা অসম্ঠান 
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িষন করষিন। এষিই িড় �ষরর ইজ্জি ি’প্ে িষন করঠা হি, �ষর পদ্ক ঠার আড়ঠাষে িষন করষিন। এষিই িড় �ষরর ইজ্জি ি’প্ে িষন করঠা হি, �ষর পদ্ক ঠার আড়ঠাষে 
প্িৌ-প্িমিষদর থঠাকঠা উমচি। এই সি কুসংস্ঠাষরর কঠারষণ, প্সই সি পুণ্যঠাত্ঠা নঠারীগণ প্িৌ-প্িমিষদর থঠাকঠা উমচি। এই সি কুসংস্ঠাষরর কঠারষণ, প্সই সি পুণ্যঠাত্ঠা নঠারীগণ 
সৎসগে-র মিচঠার নঠা প্িঠানঠার েষে ভমতি প্থষক িমচিি রষয় প্যি। এই িঠানি িরীষর সৎসগে-র মিচঠার নঠা প্িঠানঠার েষে ভমতি প্থষক িমচিি রষয় প্যি। এই িঠানি িরীষর 
প্সই স্তী, গেঠায় ন েঠাখ্ িঠাকঠার িহুিূে্য হঠার পরষিন, নঠাষক প্সঠানঠার প্নঠােক পরষিন। প্সই স্তী, গেঠায় ন েঠাখ্ িঠাকঠার িহুিূে্য হঠার পরষিন, নঠাষক প্সঠানঠার প্নঠােক পরষিন। 
এইভঠাষি প্সঠানঠার গহনঠার-সঠাজষগঠাষজই জীিন ধন্য ি’প্ে িষন করষিন। ভমতি নঠা এইভঠাষি প্সঠানঠার গহনঠার-সঠাজষগঠাষজই জীিন ধন্য ি’প্ে িষন করষিন। ভমতি নঠা 
করঠার েষে এিঠার কুকুষরর জীিন রেঠাপ্ত ক’প্র উেগে িরীষর গমেষি গমেষি এক করঠার েষে এিঠার কুকুষরর জীিন রেঠাপ্ত ক’প্র উেগে িরীষর গমেষি গমেষি এক 
এক িুকষরঠা রুমির জন্য েঠােঠাময়ি হষয় থঠাষক। আষগ িহষরর িষধ্য সরঠাই (ধি্কিঠােঠা) এক িুকষরঠা রুমির জন্য েঠােঠাময়ি হষয় থঠাষক। আষগ িহষরর িষধ্য সরঠাই (ধি্কিঠােঠা) 
থঠাকি। যঠাত্ীরঠা রঠামত্ষিেঠা প্সখ্ঠাষন থঠাকি, সকঠাষে প্ভঠাজন কষর রেস্ঠান করি। প্সই থঠাকি। যঠাত্ীরঠা রঠামত্ষিেঠা প্সখ্ঠাষন থঠাকি, সকঠাষে প্ভঠাজন কষর রেস্ঠান করি। প্সই 
পদ্ক ঠার আড়ঠাষে থঠাকঠা সুন্দরী নঠারী কুকুর হষয় ধি্কিঠােঠায় থঠাকঠা যঠাত্ীষদর প্দওয়ঠা এক পদ্ক ঠার আড়ঠাষে থঠাকঠা সুন্দরী নঠারী কুকুর হষয় ধি্কিঠােঠায় থঠাকঠা যঠাত্ীষদর প্দওয়ঠা এক 
িুকষরঠা খ্ঠািঠার খ্ঠাওয়ঠার জন্য ধি্কিঠােঠায় প্�উ প্�উ ক’প্র প্িড়ঠাি। রুমির িুকষরঠা ভূমির িুকষরঠা খ্ঠািঠার খ্ঠাওয়ঠার জন্য ধি্কিঠােঠায় প্�উ প্�উ ক’প্র প্িড়ঠাি। রুমির িুকষরঠা ভূমির 
উপর প্দওয়ঠা হষে, িঠার সঠাষথ মকেু িঠামে িঠামিও প্েষগ যঠায়, প্সই সুন্দরী রিণী প্য কঠাজু উপর প্দওয়ঠা হষে, িঠার সঠাষথ মকেু িঠামে িঠামিও প্েষগ যঠায়, প্সই সুন্দরী রিণী প্য কঠাজু 
মকসমিস যুতি হঠােুয়ঠা, ক্ষীর প্খ্ি, ভমতি করষিঠা নঠা। এখ্ন এই িঠামি-িঠামে যুতি রুমির মকসমিস যুতি হঠােুয়ঠা, ক্ষীর প্খ্ি, ভমতি করষিঠা নঠা। এখ্ন এই িঠামি-িঠামে যুতি রুমির 
িুকষরঠাই খ্ঠাষচ্ে। িনুে্য িরীর থঠাকষি যমদ পূণ্ক সষন্র কঠাষে নঠাি দীক্ষঠা মনষয় ভমতি িুকষরঠাই খ্ঠাষচ্ে। িনুে্য িরীর থঠাকষি যমদ পূণ্ক সষন্র কঠাষে নঠাি দীক্ষঠা মনষয় ভমতি 
করষিঠা, িষি আজ এই অমভিপ্ত মদন প্দখ্ষি হি নঠা।করষিঠা, িষি আজ এই অমভিপ্ত মদন প্দখ্ষি হি নঠা।

““পদুহদো বাই সাধ্বীর উপদদি”পদুহদো বাই সাধ্বীর উপদদি”
এক রঠাজঠা, ভমতিিমি পুএক রঠাজঠা, ভমতিিমি পহুষেঠা িঠাষঈর জ্ঠান মিচঠার শুহষেঠা িঠাষঈর জ্ঠান মিচঠার শুষন খ্ুিই রেভঠামিি হষেন। ষন খ্ুিই রেভঠামিি হষেন। 

ঐ রঠাজঠার মিন রঠানী মেে। রঠাজঠা রঠাণীষদরষক পুহষেঠা িঠাঈ এর মিেষয় িষেমেষেন। ঐ রঠাজঠার মিন রঠানী মেে। রঠাজঠা রঠাণীষদরষক পুহষেঠা িঠাঈ এর মিেষয় িষেমেষেন। 
রঠাজঠা রেঠায়ই মনষজর রঠাণীষদর সঠািষন পুহষেঠা িঠাষঈর রেিংসঠা করষিন। মনষজর স্বঠািীর রঠাজঠা রেঠায়ই মনষজর রঠাণীষদর সঠািষন পুহষেঠা িঠাষঈর রেিংসঠা করষিন। মনষজর স্বঠািীর 
িুষখ্ পরস্তীর রেিংসঠা শুনষি রঠানীষদর প্িঠাষিই ভঠাষেঠা েঠাগষিঠা নঠা, মকনু্ মকেু িেষি িুষখ্ পরস্তীর রেিংসঠা শুনষি রঠানীষদর প্িঠাষিই ভঠাষেঠা েঠাগষিঠা নঠা, মকনু্ মকেু িেষি 
পঠারষিন নঠা। িঠাঁরঠা ভমতিিমি পুহষেঠা িঠাঈষক প্দখ্ঠার ইচ্েঠা রেকঠাি করষেন। রঠাজঠা পঠারষিন নঠা। িঠাঁরঠা ভমতিিমি পুহষেঠা িঠাঈষক প্দখ্ঠার ইচ্েঠা রেকঠাি করষেন। রঠাজঠা 
পুহষেঠা িঠাঈষক মনষজর �ষর সৎসগে করঠার জন্য আিন্ত্রণ জঠানঠাষেন। মিমন রঠাজঠাষক পুহষেঠা িঠাঈষক মনষজর �ষর সৎসগে করঠার জন্য আিন্ত্রণ জঠানঠাষেন। মিমন রঠাজঠাষক 
সৎসষগের মিমথ এিং সিয় জঠামনষয় মদষেন। সৎসষগের মদন রঠানীরঠা সুন্দর দঠািী িস্ত ও সৎসষগের মিমথ এিং সিয় জঠামনষয় মদষেন। সৎসষগের মদন রঠানীরঠা সুন্দর দঠািী িস্ত ও 
আভূেন পরষেন। মনষজষদর রূপ-প্সৌন্দষয্কর ঝেক প্দখ্ঠাষনঠাষি প্কঠান ত্ুমি রঠাখ্ষেন আভূেন পরষেন। মনষজষদর রূপ-প্সৌন্দষয্কর ঝেক প্দখ্ঠাষনঠাষি প্কঠান ত্ুমি রঠাখ্ষেন 
নঠা। রঠানীরঠা প্ভষিমেষেন প্য পুহষেঠা মনচিয়ই খ্ুি সুন্দরী হষি। ভমতিিমি পুহষেঠা রঠাজঠার নঠা। রঠানীরঠা প্ভষিমেষেন প্য পুহষেঠা মনচিয়ই খ্ুি সুন্দরী হষি। ভমতিিমি পুহষেঠা রঠাজঠার 
�ষর এষেন। মিমন খ্দেষরর অমি স্বল্প িূষে্যর একিঠা িয়েঠা িঠামড় পষরমেষেন! িঠার �ষর এষেন। মিমন খ্দেষরর অমি স্বল্প িূষে্যর একিঠা িয়েঠা িঠামড় পষরমেষেন! িঠার 
উপর িুষখ্র রংও পমরষ্ঠার মেে নঠা, হঠাষি জষপর িঠােঠা মনষয়মেষেন। িঠাষক প্দষখ্ উপর িুষখ্র রংও পমরষ্ঠার মেে নঠা, হঠাষি জষপর িঠােঠা মনষয়মেষেন। িঠাষক প্দষখ্ 
মিন রঠাণী পমরহঠাষসর েষে প্জঠাষর প্জঠাষর হঠাসষি েঠাগষেন আর িেষেন, “এই প্সই মিন রঠাণী পমরহঠাষসর েষে প্জঠাষর প্জঠাষর হঠাসষি েঠাগষেন আর িেষেন, “এই প্সই 
পুহষেঠা! আিরঠা প্িঠা প্ভষিমেেঠাি প্স খ্ুি সুন্দরী হষি।” িঠাঁষদর কথঠা শুষন ভমতিিমি পুহষেঠা! আিরঠা প্িঠা প্ভষিমেেঠাি প্স খ্ুি সুন্দরী হষি।” িঠাঁষদর কথঠা শুষন ভমতিিমি 
পুহষেঠা িেষেন -পুহষেঠা িেষেন -

“ব্রে-আভূষ্র্ িন কী লিাভা, য়হ িন কাদচ্চা ভাদন্ডা।“ব্রে-আভূষ্র্ িন কী লিাভা, য়হ িন কাদচ্চা ভাদন্ডা।
 ভশক্ত শবনা বদনাগী কদু শিয়া, রাম ভদজা না রাদন্ডা॥” ভশক্ত শবনা বদনাগী কদু শিয়া, রাম ভদজা না রাদন্ডা॥”

ভঠািঠাথ্ক :- সুন্দর িস্ত িঠা আভূেণ িরীষরর প্িঠাভঠা িৃমদ্ কষর। এই িরীর প্যিন ভঠািঠাথ্ক :- সুন্দর িস্ত িঠা আভূেণ িরীষরর প্িঠাভঠা িৃমদ্ কষর। এই িরীর প্যিন 
কঠাঁচঠা িঠামির প্�ঠাড়ঠা। এই িরীর ক্ষণভগুের। প্ক জঠাষন মকভঠাষি, প্কঠান িয়ষস, প্কঠান কঠাঁচঠা িঠামির প্�ঠাড়ঠা। এই িরীর ক্ষণভগুের। প্ক জঠাষন মকভঠাষি, প্কঠান িয়ষস, প্কঠান 
সিয় কষ্ট চষে আষস, কুষ্ প্রঠাগ হষয় যঠায়। ভমতি নঠা করষে পরিিী্ক জষমে কুকুষরর সিয় কষ্ট চষে আষস, কুষ্ প্রঠাগ হষয় যঠায়। ভমতি নঠা করষে পরিিী্ক জষমে কুকুষরর 
জমে পঠাষি। িঠারপর মন:িস্ত হষয় �ুষর প্িড়ঠাষি। এইজষন্য িেঠা হষয়ষে ‘রঠাষডিঠা’ জমে পঠাষি। িঠারপর মন:িস্ত হষয় �ুষর প্িড়ঠাষি। এইজষন্য িেঠা হষয়ষে ‘রঠাষডিঠা’ 
অথ্কঠাৎ নঠারীগণ ভমতি কষরঠা। ‘রঠাষডিঠা’ িব্দমি মিধিঠাষদর জন্য ি্যিহঠার করঠা হয় মকনু্ অথ্কঠাৎ নঠারীগণ ভমতি কষরঠা। ‘রঠাষডিঠা’ িব্দমি মিধিঠাষদর জন্য ি্যিহঠার করঠা হয় মকনু্ 
সঠাধঠারণভঠাষি নঠারীরঠা িঠাষদর মরেয় িঠান্ধিীষদর প্ক ভঠাষেঠািঠাসঠার সষগে সষম্বঠাধন করঠার সঠাধঠারণভঠাষি নঠারীরঠা িঠাষদর মরেয় িঠান্ধিীষদর প্ক ভঠাষেঠািঠাসঠার সষগে সষম্বঠাধন করঠার 
জন্য রেষয়ঠাগ কষর (ভঠাষেঠািঠাসঠা পূণ্ক গঠামে)। মিমক্ষি হওয়ঠার পর িি্ক িঠাষন এই িব্দ জন্য রেষয়ঠাগ কষর (ভঠাষেঠািঠাসঠা পূণ্ক গঠামে)। মিমক্ষি হওয়ঠার পর িি্ক িঠাষন এই িব্দ 
ি্যিহৃি হয় নঠা। ভমতিিমি পুহষেঠা সৎসগে প্িঠানঠাষেন।ি্যিহৃি হয় নঠা। ভমতিিমি পুহষেঠা সৎসগে প্িঠানঠাষেন।

কবীকবীর পরদমশ্দরর সাশখ লিানাদেন:- র পরদমশ্দরর সাশখ লিানাদেন:- 



65“পুহষেঠা িঠাই সঠাধ্বীর উপষদি”“পুহষেঠা িঠাই সঠাধ্বীর উপষদি”

  কবীর, হশর লক নাম শবনা, নারী কদু শিয়া লহায়।কবীর, হশর লক নাম শবনা, নারী কদু শিয়া লহায়।
গেী-গেী লভৌঁকি শফদর, িদুক না ডাদে লকায়॥গেী-গেী লভৌঁকি শফদর, িদুক না ডাদে লকায়॥
কবীর, রাম রিি্ লকাঢ়ী ভদো, চদু -চদু  পদৈ লজা চাম।কবীর, রাম রিি্ লকাঢ়ী ভদো, চদু -চদু  পদৈ লজা চাম।
সদুন্দর লদশহ শকস কাম কী, জা মদুখ নাহীঁ নাম॥সদুন্দর লদশহ শকস কাম কী, জা মদুখ নাহীঁ নাম॥
  কবীর, নহীঁ ভদরাসা লদশহ কা, শবনাি জাদয় শেন মাহীঁ।কবীর, নহীঁ ভদরাসা লদশহ কা, শবনাি জাদয় শেন মাহীঁ।
শ্াঁস-উশ্াঁস লম ঁ নাম জদপা, ঔর যত্ কদু ে নাহীঁ॥শ্াঁস-উশ্াঁস লম ঁ নাম জদপা, ঔর যত্ কদু ে নাহীঁ॥
কবীর, শ্াস-উশ্াস লম ঁনাম জদপা, ব্যথ্ণ শ্াস মি লখাও।কবীর, শ্াস-উশ্াস লম ঁনাম জদপা, ব্যথ্ণ শ্াস মি লখাও।
  না জাদন ইস শ্াঁস কা, আবন লহা লক না লহায়॥না জাদন ইস শ্াঁস কা, আবন লহা লক না লহায়॥
  গরীব, সব্ণ লসাদন কী েঙ্া থী, রাবর্ লস রর্ধীরম।্গরীব, সব্ণ লসাদন কী েঙ্া থী, রাবর্ লস রর্ধীরম।্
এক পেক লম ঁ রাজ্য গয়া, জম লক পদৈ জণ্জীরম॥্এক পেক লম ঁ রাজ্য গয়া, জম লক পদৈ জণ্জীরম॥্
  গরীব, মদ্ণ-গদ্ণ  লম ঁ শমে গদয়, রাবর্ লস রর্ধীরম।্গরীব, মদ্ণ-গদ্ণ  লম ঁ শমে গদয়, রাবর্ লস রর্ধীরম।্
  কংস, লকশস, চার্দুর লস, শহরর্াকদু ি বেবীরম॥্কংস, লকশস, চার্দুর লস, শহরর্াকদু ি বেবীরম॥্
গরীব, লিরী ক্যা বদুশনয়াদ সহ, জীব জন্ম ধশর লেি।গরীব, লিরী ক্যা বদুশনয়াদ সহ, জীব জন্ম ধশর লেি।
দাস গরীব হশর নাম শবন, খােী রহ জা লখি॥দাস গরীব হশর নাম শবন, খােী রহ জা লখি॥

িব্দাথ্ণ :-িব্দাথ্ণ :- কিীর পরষিশ্র জী অধ্যঠামত্কিঠার  মিধঠাষন (যঠা,  প্য নঠারী ভমতি করষি  কিীর পরষিশ্র জী অধ্যঠামত্কিঠার  মিধঠাষন (যঠা,  প্য নঠারী ভমতি করষি 
নঠা, প্স আগঠািী জষমে কুকুষরর জীিন রেঠাপ্ত কষর গমেষি-গমেষি প্�উ প্�উ কষর নঠা, প্স আগঠািী জষমে কুকুষরর জীিন রেঠাপ্ত কষর গমেষি-গমেষি প্�উ প্�উ কষর 
প্িড়ঠাষি। প্কউ িঠাষক প্ভঠাজষনর গ্রঠাসও মদষি নঠা। িঠানি জীিষন সি প্ভঠাজন মিক প্িড়ঠাষি। প্কউ িঠাষক প্ভঠাজষনর গ্রঠাসও মদষি নঠা। িঠানি জীিষন সি প্ভঠাজন মিক 
সিষয় পঠাওয়ঠা যঠামচ্েে। ভমতি নঠা করষে এই দিঠা হষি।সিষয় পঠাওয়ঠা যঠামচ্েে। ভমতি নঠা করষে এই দিঠা হষি।
vv কুষ্ প্রঠাগী ( যঠার িরীষরর চঠািড়ঠা প্কষি প্কষি পড়ষে, িঠার প্থষক রতি ঝরষে)  কুষ্ প্রঠাগী ( যঠার িরীষরর চঠািড়ঠা প্কষি প্কষি পড়ষে, িঠার প্থষক রতি ঝরষে) 
যমদ পরিঠাত্ঠার ভমতি কষর, িঠাহষে খ্ুি উপকঠার হয়। ভমতি করষে িঠার কুষ্ প্রঠাগও যমদ পরিঠাত্ঠার ভমতি কষর, িঠাহষে খ্ুি উপকঠার হয়। ভমতি করষে িঠার কুষ্ প্রঠাগও 
মিক হষয় যঠাষি। ভমিে্যিও উজ্জ্বে হষি। প্য ভমতি কষর নঠা, প্স সুন্দর  িরীরধঠারী মিক হষয় যঠাষি। ভমিে্যিও উজ্জ্বে হষি। প্য ভমতি কষর নঠা, প্স সুন্দর  িরীরধঠারী 
হষেও িঠার সুন্দর িরীর প্কঠাষনঠা কঠাষজর নয়!হষেও িঠার সুন্দর িরীর প্কঠাষনঠা কঠাষজর নয়!
vv এই িঠানি িরীষরর প্কঠান মিশ্ঠাস প্নই, কখ্ন মক কঠারষন নষ্ট হষয় যঠাষি। এিঠাষক  এই িঠানি িরীষরর প্কঠান মিশ্ঠাস প্নই, কখ্ন মক কঠারষন নষ্ট হষয় যঠাষি। এিঠাষক 
িঠাঁমচষয় রঠাখ্ঠা প্যষি পঠাষর নঠা। এর একিঠা উপঠায় আষে, ভমতি কষরঠা। এি প্িমি প্িমি িঠাঁমচষয় রঠাখ্ঠা প্যষি পঠাষর নঠা। এর একিঠা উপঠায় আষে, ভমতি কষরঠা। এি প্িমি প্িমি 
স্মরণ (জপ) কষরঠা, প্যন একিঠা শ্ঠাসও নঠাষির জপ েঠাড়ঠা খ্ঠামে নঠা যঠায়। স্মরণ (জপ) কষরঠা, প্যন একিঠা শ্ঠাসও নঠাষির জপ েঠাড়ঠা খ্ঠামে নঠা যঠায়। 
v v শ্ঠাস েঠাড়ঠার সিয় এিং প্নওয়ঠার সিয়, রেষি্যক শ্ঠাষস নঠাি জপ কষরঠা। নঠাষির শ্ঠাস েঠাড়ঠার সিয় এিং প্নওয়ঠার সিয়, রেষি্যক শ্ঠাষস নঠাি জপ কষরঠা। নঠাষির 
জপ েঠাড়ঠা শ্ঠাস ি্যথ্ক খ্রচ কষরঠা নঠা। এই শ্ঠাষসর প্কঠাষনঠা মিশ্ঠাস প্নই, এিঠা মভিষর প্গষে জপ েঠাড়ঠা শ্ঠাস ি্যথ্ক খ্রচ কষরঠা নঠা। এই শ্ঠাষসর প্কঠাষনঠা মিশ্ঠাস প্নই, এিঠা মভিষর প্গষে 
প্িমরষয় আসষি, কী আসষি নঠা! এই জন্য অিষহেঠা নঠা কষর ভমতিষি প্েষগ পষড়ঠা।প্িমরষয় আসষি, কী আসষি নঠা! এই জন্য অিষহেঠা নঠা কষর ভমতিষি প্েষগ পষড়ঠা।
v v যমদ আপনঠার মনকি ধন থঠাষক এিং অন্যঠান্য সুমিধঠাও থঠাষক, িঠার কঠারষণ ভমতি যমদ আপনঠার মনকি ধন থঠাষক এিং অন্যঠান্য সুমিধঠাও থঠাষক, িঠার কঠারষণ ভমতি 
করঠা ভুেষিন নঠা। শ্ীেঙ্ঠার রঠাজঠা রঠািষণর মনকি অি্যমধক ধন মেে। মিমন স্বষণ্কর মিম্ডিং করঠা ভুেষিন নঠা। শ্ীেঙ্ঠার রঠাজঠা রঠািষণর মনকি অি্যমধক ধন মেে। মিমন স্বষণ্কর মিম্ডিং 
মনি্কঠাণ কষর প্রষখ্মেষেন এিং মনষজও প্যঠাদ্ঠা মেষেন। মকনু্ শ্ী রঠািচষন্রের সঠাষথ যুদ্ মনি্কঠাণ কষর প্রষখ্মেষেন এিং মনষজও প্যঠাদ্ঠা মেষেন। মকনু্ শ্ী রঠািচষন্রের সঠাষথ যুদ্ 
হষয়মেে। মিমন িঠারঠা মগষয়মেষেন এিং স্বণ্ক েুি হষয় মগষয়মেে। রঠাজ্যও প্গে। এইসি হষয়মেে। মিমন িঠারঠা মগষয়মেষেন এিং স্বণ্ক েুি হষয় মগষয়মেে। রঠাজ্যও প্গে। এইসি 
এক পেষক হষয় মগষয়মেে অথ্কঠাৎ শ্ীরঠািচষন্রের িীষর মিদ্ হষয় িঠারঠা প্গষেন! মকেু এক পেষক হষয় মগষয়মেে অথ্কঠাৎ শ্ীরঠািচষন্রের িীষর মিদ্ হষয় িঠারঠা প্গষেন! মকেু 
সিষয়র িষধ্য সিমকেু নষ্ট হষয় প্গে এিং যষির দূি অথ্কঠাৎ িৃিু্যর প্দিিঠার  চঠাকর ঐ সিষয়র িষধ্য সিমকেু নষ্ট হষয় প্গে এিং যষির দূি অথ্কঠাৎ িৃিু্যর প্দিিঠার  চঠাকর ঐ 
রঠািনষক মিকষে প্িঁষধ মনষয় মগষয়মেে এিং নরষক প্েষে প্দওয়ঠা হষয়মেে।রঠািনষক মিকষে প্িঁষধ মনষয় মগষয়মেে এিং নরষক প্েষে প্দওয়ঠা হষয়মেে।
  v v রঠািষণর িি িূরিীর িঠামিষি মিষি মগষয়ষে এিং িথুরঠার রঠাজঠা কংস,রঠািষণর িি িূরিীর িঠামিষি মিষি মগষয়ষে এিং িথুরঠার রঠাজঠা কংস,
  িঠার রেমসদ্ পঠাষেঠায়ঠান চঠানুর, কংষসর চঠাকর প্কমস রূপধঠারী রঠাক্ষস, মহরণ্যকমিপুরিঠার রেমসদ্ পঠাষেঠায়ঠান চঠানুর, কংষসর চঠাকর প্কমস রূপধঠারী রঠাক্ষস, মহরণ্যকমিপুর
  িি িেিঠানও ভমতি মিনঠা জীিন ি্যথ্ক কষর মগষয়ষেন। প্হ সঠাধঠারণ রেঠাণী! প্িঠািঠার মকিি িেিঠানও ভমতি মিনঠা জীিন ি্যথ্ক কষর মগষয়ষেন। প্হ সঠাধঠারণ রেঠাণী! প্িঠািঠার মক
  প্যঠাগ্যিঠা আষে অথ্কঠাৎ িুমি মকষসর মভমতিষি িঠাঁচষি? িুমি কি্ক অনুসঠাষর মভন্ন মভন্নপ্যঠাগ্যিঠা আষে অথ্কঠাৎ িুমি মকষসর মভমতিষি িঠাঁচষি? িুমি কি্ক অনুসঠাষর মভন্ন মভন্ন
  জীষির িরীর ধঠারণ করষি। জীষির িরীর ধঠারণ করষি। সন্ গরীি দঠাস জী পরষিশ্র কিীর জীর িেঠা জ্ঠান প্থষকসন্ গরীি দঠাস জী পরষিশ্র কিীর জীর িেঠা জ্ঠান প্থষক
  িষেষেন প্য, ভমতি নঠা করষে প্িঠািঠার এিন ক্ষমি হষি প্যিন কৃেক জমিষি িীজ িপনিষেষেন প্য, ভমতি নঠা করষে প্িঠািঠার এিন ক্ষমি হষি প্যিন কৃেক জমিষি িীজ িপন
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  নঠা করষে কু্ষধঠাষি িঠারঠা যঠায়। িঠার প্কঠান েঠাভ হয় নঠানঠা করষে কু্ষধঠাষি িঠারঠা যঠায়। িঠার প্কঠান েঠাভ হয় নঠা। ভতি িমি পুহষেঠা এই সংসঠাষরর। ভতি িমি পুহষেঠা এই সংসঠাষরর
  িঠাস্মিকিঠা সম্পষক্ক  িেষেন িথঠা ভমতি মিনঠা আসন্ন কষ্ট সম্পষক্ক  িেষেন। একিঠাস্মিকিঠা সম্পষক্ক  িেষেন িথঠা ভমতি মিনঠা আসন্ন কষ্ট সম্পষক্ক  িেষেন। এক
  িুকষরঠা প্েঠাি রঠাজ্য রেঠাপ্ত  কষর আপমন এি গি্ক করষেন, এমি সম্পূণ্ক ি্যথ্ক। েঙ্ঠার রঠাজঠািুকষরঠা প্েঠাি রঠাজ্য রেঠাপ্ত  কষর আপমন এি গি্ক করষেন, এমি সম্পূণ্ক ি্যথ্ক। েঙ্ঠার রঠাজঠা
  রঠািণ প্সঠানঠার মিম্ডিং ভিমর কষর প্রষখ্মেষেন। সি্যভমতি নঠা করঠার জষন্য রঠাজ্যওরঠািণ প্সঠানঠার মিম্ডিং ভিমর কষর প্রষখ্মেষেন। সি্যভমতি নঠা করঠার জষন্য রঠাজ্যও
  প্গে, স্বণ্ক এখ্ঠাষনই প্থষক প্গে, নরষকর ভঠাগী হষেন। রঠাজঠা রঠানীরঠা উপষদি মনষয়প্গে, স্বণ্ক এখ্ঠাষনই প্থষক প্গে, নরষকর ভঠাগী হষেন। রঠাজঠা রঠানীরঠা উপষদি মনষয়
ভমতি ক'প্র জীিন ধন্য করষেন।ভমতি ক'প্র জীিন ধন্য করষেন।

কবীর, হশর লক নাম শবন, রাজা রষ্ভ লহায়।কবীর, হশর লক নাম শবন, রাজা রষ্ভ লহায়।
 শমশটি েদদ কদু ম্হার লক, ঘাস ন নীবর লকায়॥ শমশটি েদদ কদু ম্হার লক, ঘাস ন নীবর লকায়॥

ভগিঠাষনর ভমতি নঠা করঠায় রঠাজঠা গঠাধঠার িরীর রেঠাপ্ত কষর। কুষিঠাষরর �ষর িঠামি ভগিঠাষনর ভমতি নঠা করঠায় রঠাজঠা গঠাধঠার িরীর রেঠাপ্ত কষর। কুষিঠাষরর �ষর িঠামি 
িষহ প্িড়ঠায়, জগেষে মগষয় �ঠাস প্খ্ষয় আসষি হয়।িষহ প্িড়ঠায়, জগেষে মগষয় �ঠাস প্খ্ষয় আসষি হয়।

শফর পীদে িদু  পশুআ শকবজ, দীবজ সবে বনায়। শফর পীদে িদু  পশুআ শকবজ, দীবজ সবে বনায়। 
চার পহর জঙ্ে লম ঁলডাদে, লিা নহীঁ উদর ভরায়॥চার পহর জঙ্ে লম ঁলডাদে, লিা নহীঁ উদর ভরায়॥

 শসর পর শসঙ্ শদদয় মন লবৌদর, দদুমদস মচ্ের উৈায়।  শসর পর শসঙ্ শদদয় মন লবৌদর, দদুমদস মচ্ের উৈায়। 
কাবন্ জদুআ লজাবি কূআ, লকাঁদদাঁ কা ভদুস খায়॥কাবন্ জদুআ লজাবি কূআ, লকাঁদদাঁ কা ভদুস খায়॥

ভাবাথ্ণ :-ভাবাথ্ণ :- গঠাধঠার িরীর সিঠাপ্ত হওয়ঠার পর, প্সই রেঠাণী িেষদর প্যঠানী রেঠাপ্ত হয়।  গঠাধঠার িরীর সিঠাপ্ত হওয়ঠার পর, প্সই রেঠাণী িেষদর প্যঠানী রেঠাপ্ত হয়। 
িঠানি িরীষর এই জীষির কি সুমিধঠা উপেব্ধ মেে। মখ্ষদ প্পষেই খ্ঠািঠার খ্ঠাও, দুধ পঠান িঠানি িরীষর এই জীষির কি সুমিধঠা উপেব্ধ মেে। মখ্ষদ প্পষেই খ্ঠািঠার খ্ঠাও, দুধ পঠান 
কর, চঠা পঠান কর, মপপঠাসঠা প্পষে জে পঠান কর। ভমতি নঠা করঠায়, প্সই রেঠাণী িেদ হষয় কর, চঠা পঠান কর, মপপঠাসঠা প্পষে জে পঠান কর। ভমতি নঠা করঠায়, প্সই রেঠাণী িেদ হষয় 
সকঠাে প্থষক সন্ধ্যঠা পয্কন্ চঠার রেহর অথ্কঠাৎ ১২-�ন্িঠা পয্কন্ জগেষে প্�ঠারঠাষেরঠা ক'প্র সকঠাে প্থষক সন্ধ্যঠা পয্কন্ চঠার রেহর অথ্কঠাৎ ১২-�ন্িঠা পয্কন্ জগেষে প্�ঠারঠাষেরঠা ক'প্র 
প্িড়ঠায়, জমি চেঠার জন্য েঠাগেষে প্জঠািঠা হয়। মদষন প্কিে দু-িঠার খ্ঠািঠার প্খ্ষি প্দওয়ঠা প্িড়ঠায়, জমি চেঠার জন্য েঠাগেষে প্জঠািঠা হয়। মদষন প্কিে দু-িঠার খ্ঠািঠার প্খ্ষি প্দওয়ঠা 
হয়, দুপুর ১২ িঠা এিং রঠামত্ষি। এর িঠাষঝ যমদ িঠার মখ্ষদ পঠায়, চঠামরমদষক খ্ঠািঠার পষড় হয়, দুপুর ১২ িঠা এিং রঠামত্ষি। এর িঠাষঝ যমদ িঠার মখ্ষদ পঠায়, চঠামরমদষক খ্ঠািঠার পষড় 
থঠাষক িিুও প্খ্ষি পঠাষর নঠা, চঠােী িঠাষক �ঠাস প্খ্ষি প্দয় নঠা। জেও সিয়িষিঠা মদষন থঠাষক িিুও প্খ্ষি পঠাষর নঠা, চঠােী িঠাষক �ঠাস প্খ্ষি প্দয় নঠা। জেও সিয়িষিঠা মদষন 
দুইিঠার িঠা মিনিঠার প্দওয়ঠা হয়। িঠাথঠায় মিং ও মপেষন একমি প্েজ েঠাগঠাষনঠা থঠাষক। দুইিঠার িঠা মিনিঠার প্দওয়ঠা হয়। িঠাথঠায় মিং ও মপেষন একমি প্েজ েঠাগঠাষনঠা থঠাষক। 
যখ্ন িঠানি িরীষর মেে িখ্ন ঐ জীি কুেঠার, পঠাখ্ঠা ি্যিহঠার করষিঠা অথিঠা এ.মস �ষর যখ্ন িঠানি িরীষর মেে িখ্ন ঐ জীি কুেঠার, পঠাখ্ঠা ি্যিহঠার করষিঠা অথিঠা এ.মস �ষর 
থঠাকি। আর এখ্ন একমি িঠাত্ প্েজ আষে, এমিষক চঠাইষে, হয় কুেঠাষরর জঠায়গঠায় থঠাকি। আর এখ্ন একমি িঠাত্ প্েজ আষে, এমিষক চঠাইষে, হয় কুেঠাষরর জঠায়গঠায় 
ি্যিহঠার কষরঠা অথিঠা পঠাখ্ঠার জঠায়গঠায় ি্যিহঠার কষরঠা। আর ঐ প্েজ মদষয়ই িিঠা িঠাড়ঠায়।ি্যিহঠার কষরঠা অথিঠা পঠাখ্ঠার জঠায়গঠায় ি্যিহঠার কষরঠা। আর ঐ প্েজ মদষয়ই িিঠা িঠাড়ঠায়।
v সৎসষগে এিঠাও িেঠা হষয়ষে প্য, �ষর কেষহর কঠারণ পরিঠাত্ঠার মিধঠানষক নঠা সৎসষগে এিঠাও িেঠা হষয়ষে প্য, �ষর কেষহর কঠারণ পরিঠাত্ঠার মিধঠানষক নঠা 

িুষঝ সংসঠাষরর ভঠাষি চেঠা। �ষরর প্কঠানও সদস্য �ষরর ক্ষমি করষি চঠায় নঠা। প্কঠানও িুষঝ সংসঠাষরর ভঠাষি চেঠা। �ষরর প্কঠানও সদস্য �ষরর ক্ষমি করষি চঠায় নঠা। প্কঠানও 
কঠারষন যমদ কঠাষরঠা দ্ঠারঠা প্কঠানও ক্ষমি হষয় যঠায়, িঠা মনষয় ঝগড়ঠা-অিঠামন্ করঠা উমচি কঠারষন যমদ কঠাষরঠা দ্ঠারঠা প্কঠানও ক্ষমি হষয় যঠায়, িঠা মনষয় ঝগড়ঠা-অিঠামন্ করঠা উমচি 
নয়। প্য ক্ষমি হওয়ঠার মেে, িঠা প্িঠা হষয় মগষয়ষে, িঠা প্িঠা আর মিক হষি নঠা। িৃথঠা কেহ নয়। প্য ক্ষমি হওয়ঠার মেে, িঠা প্িঠা হষয় মগষয়ষে, িঠা প্িঠা আর মিক হষি নঠা। িৃথঠা কেহ 
করঠা িুমদ্িতিঠা নয়। ভুে কষর কঠাষরঠা দ্ঠারঠা যমদ প্কঠান ক্ষমি হষয় থঠাষক, প্িঠা িঠাষক িেঠা করঠা িুমদ্িতিঠা নয়। ভুে কষর কঠাষরঠা দ্ঠারঠা যমদ প্কঠান ক্ষমি হষয় থঠাষক, প্িঠা িঠাষক িেঠা 
উমচি ‘প্হ প্িিঠা-প্িমি, িঠািঠা-মপিঠা, িঠাশুমড়-প্িৌিঠা! এিঠা যঠা হষয় মগষয়ষে, আিঠাষদর উমচি ‘প্হ প্িিঠা-প্িমি, িঠািঠা-মপিঠা, িঠাশুমড়-প্িৌিঠা! এিঠা যঠা হষয় মগষয়ষে, আিঠাষদর 
ভঠাষগ্য মেে। িুমি ইচ্েঠাকৃি কষরঠা মন’। এই কথঠায় �ষর িঠামন্ িজঠায় থঠাকষি। ঝগড়ঠাষি ভঠাষগ্য মেে। িুমি ইচ্েঠাকৃি কষরঠা মন’। এই কথঠায় �ষর িঠামন্ িজঠায় থঠাকষি। ঝগড়ঠাষি 
কঠাে মনিঠাস কষর। ঐ �ষর ভূি-প্রেষির আশ্য় হয়। যঠারঠা কেহ কষর নঠা িঠারঠা সুষখ্ কঠাে মনিঠাস কষর। ঐ �ষর ভূি-প্রেষির আশ্য় হয়। যঠারঠা কেহ কষর নঠা িঠারঠা সুষখ্ 
িঠামন্ষি িসিঠাস কষর। প্য �ষর নঠাষির সুমিরন িথঠা পরিঠাত্ঠার ভমতি (আরিী-সু্মি, িঠামন্ষি িসিঠাস কষর। প্য �ষর নঠাষির সুমিরন িথঠা পরিঠাত্ঠার ভমতি (আরিী-সু্মি, 
প্জ্যঠামি যজ্) হয়, প্সই �ষর পরিঠাত্র আষদষি প্দিিঠাষদর মনিঠাস হয়।প্জ্যঠামি যজ্) হয়, প্সই �ষর পরিঠাত্র আষদষি প্দিিঠাষদর মনিঠাস হয়।

সৎসগে শুষন সকষে মনষজর মনষজর িঠামড় চষে যঠায়। সৎসগে দুপুর ১২ িঠা প্থষক সৎসগে শুষন সকষে মনষজর মনষজর িঠামড় চষে যঠায়। সৎসগে দুপুর ১২ িঠা প্থষক 
২ প্িঠা পয্কন্ হষয়মেে। পুত্িধূ জঠানষিঠা নঠা প্য, িঠাশুমড়-িঠা সৎসষগে মগষয়মেষেন। পষরর ২ প্িঠা পয্কন্ হষয়মেে। পুত্িধূ জঠানষিঠা নঠা প্য, িঠাশুমড়-িঠা সৎসষগে মগষয়মেষেন। পষরর 
মদন সকঠাষে গরুর দুধ দুইষয় পুত্িধূ দুষধর ভরঠা িঠােমি েঠাষদ প্েষগ থঠাকঠা হুষকর মদন সকঠাষে গরুর দুধ দুইষয় পুত্িধূ দুষধর ভরঠা িঠােমি েঠাষদ প্েষগ থঠাকঠা হুষকর 
আংিঠাষি িঠােঠাষি েঠাগে। প্স িষন করে, িঠােমি হয়ষিঠা িঠােঠাষনঠা হষয় মগষয়ষে মকনু্  আংিঠাষি িঠােঠাষি েঠাগে। প্স িষন করে, িঠােমি হয়ষিঠা িঠােঠাষনঠা হষয় মগষয়ষে মকনু্  
আংিঠার মিপরীি মদষক িঠােমির কড়ঠা প্েষগমেে। মিকিঠাক প্েষগ মগষয়ষে প্ভষি আংিঠার মিপরীি মদষক িঠােমির কড়ঠা প্েষগমেে। মিকিঠাক প্েষগ মগষয়ষে প্ভষি 
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পুত্িধূ িঠােমিমি প্েষড় মদে। িঠােমি ভূমির উপর পষড় মগষয় সিস্ দুধ েমড়ষয় প্গে। পুত্িধূ িঠােমিমি প্েষড় মদে। িঠােমি ভূমির উপর পষড় মগষয় সিস্ দুধ েমড়ষয় প্গে। 
িব্দ শুষন ভষিরী এষেঠা। পুত্িধূ দুষধর পমরিষি্ক  িঠাশুমড়িঠা-র মদষক হিঠািঠায় িঠামকষয় িব্দ শুষন ভষিরী এষেঠা। পুত্িধূ দুষধর পমরিষি্ক  িঠাশুমড়িঠা-র মদষক হিঠািঠায় িঠামকষয় 
থঠাকে। মকেু িেঠা উমচি হষি নঠা িষন করে কঠারণ পুত্িধু জঠানি প্য িঠাশুমড় িঠা থঠাকে। মকেু িেঠা উমচি হষি নঠা িষন করে কঠারণ পুত্িধু জঠানি প্য িঠাশুমড় িঠা 
প্কঠানও অজুহঠাষির কথঠা প্িঠাষনন নঠা। ভঠািমেে “আজ সঠারঠামদন অিঠামন্র িধ্য মদষয় প্কঠানও অজুহঠাষির কথঠা প্িঠাষনন নঠা। ভঠািমেে “আজ সঠারঠামদন অিঠামন্র িধ্য মদষয় 
যঠাষি। সন্ধ্যঠাষিেঠায় স্বঠািী আসষি,িঠাষক মদষয়ও প্পিঠাই করঠাষি। প্হ পরিঠাত্ঠা! এিঠা যঠাষি। সন্ধ্যঠাষিেঠায় স্বঠািী আসষি,িঠাষক মদষয়ও প্পিঠাই করঠাষি। প্হ পরিঠাত্ঠা! এিঠা 
মক হে? এিন ভুে প্িঠা আষগ কখ্ষনঠা হয় মন। প্হ সদগুরু! একিু প্িঠা দয়ঠা কষরঠা। মক হে? এিন ভুে প্িঠা আষগ কখ্ষনঠা হয় মন। প্হ সদগুরু! একিু প্িঠা দয়ঠা কষরঠা। 
আমি আপনঠার ভমতিও ভুেষি িষসমে। সঠারঠামদন শুধু িঠাশুমড়িঠা-র প্্লঠাক গুমেই িষন আমি আপনঠার ভমতিও ভুেষি িষসমে। সঠারঠামদন শুধু িঠাশুমড়িঠা-র প্্লঠাক গুমেই িষন 
থঠাষক।” ভষিরী িেে, “প্িিী! যঠা হওয়ঠার মেে িঠা হষয় মগষয়ষে, আজ আিঠাষদর থঠাষক।” ভষিরী িেে, “প্িিী! যঠা হওয়ঠার মেে িঠা হষয় মগষয়ষে, আজ আিঠাষদর 
ভঠাষগ্য দুধ প্নই। মচন্ঠা কমরস নঠা। এই দুধিঠাষক উপর উপর হঠাি মদষয় িুষে িঠােমিষি ভঠাষগ্য দুধ প্নই। মচন্ঠা কমরস নঠা। এই দুধিঠাষক উপর উপর হঠাি মদষয় িুষে িঠােমিষি 
ভষর িমহেষক খ্ঠাইষয় প্দ।” এই ি'প্ে দীক্ষঠা িন্ত্র জপ করষি েঠাগে। পুত্িধূ িঠার ভষর িমহেষক খ্ঠাইষয় প্দ।” এই ি'প্ে দীক্ষঠা িন্ত্র জপ করষি েঠাগে। পুত্িধূ িঠার 
মনষজর কঠানষক মিশ্ঠাস করষি পঠারমেে নঠা। ভঠািমেে, মক জঠামন িঠািঠামজ আজ প্কঠান মনষজর কঠানষক মিশ্ঠাস করষি পঠারমেে নঠা। ভঠািমেে, মক জঠামন িঠািঠামজ আজ প্কঠান 
প্স্িন (প্রমডও আকঠািিঠাণী) ধরে! এই িীিে িচন ভষিরীর ঝুমেষি মেে নঠা। প্স্িন (প্রমডও আকঠািিঠাণী) ধরে! এই িীিে িচন ভষিরীর ঝুমেষি মেে নঠা। 
এষি েে কপি ভরঠা মেে। আি পঠাি মদষয় যখ্ন প্যষিন, িখ্নও মিড়-মিড় কষর এষি েে কপি ভরঠা মেে। আি পঠাি মদষয় যখ্ন প্যষিন, িখ্নও মিড়-মিড় কষর 
প্েঠায়ঠারঠা প্ির হি। পুত্িধূর নঠাি মেে মনিঠা। প্স ভঠািমেে- ‘প্েঠায়ঠারঠা প্ির হি। পুত্িধূর নঠাি মেে মনিঠা। প্স ভঠািমেে- ‘শনিা আজ শনশিদি (রাদি) শনিা আজ শনশিদি (রাদি) 
লিার ভয়ংকর দিা হদব।’লিার ভয়ংকর দিা হদব।’

মনিঠার ভঠািনঠা মেে প্য, িঠার স্বঠািীষক িঠাশুড়ী িঠািঠা সিস্িঠা িষে প্দষি! িঠাষয়র মনিঠার ভঠািনঠা মেে প্য, িঠার স্বঠািীষক িঠাশুড়ী িঠািঠা সিস্িঠা িষে প্দষি! িঠাষয়র 
কথঠা শুষন প্স িঠার স্তীর প্কঠানও কথঠাই প্িঠাষন নঠা। গঠােঠাগঠামে করষি। সঠারঠামদন আর কথঠা শুষন প্স িঠার স্তীর প্কঠানও কথঠাই প্িঠাষন নঠা। গঠােঠাগঠামে করষি। সঠারঠামদন আর 
রঠামত্ প্কঁষদ প্কঁষদ কঠািষি। মনিঠা িঠামিষি পষড় থঠাকঠা দুধ িঠােমিষি ভষর িমহেষক রঠামত্ প্কঁষদ প্কঁষদ কঠািষি। মনিঠা িঠামিষি পষড় থঠাকঠা দুধ িঠােমিষি ভষর িমহেষক 
খ্ঠাইষয় মদষেঠা। িঠােমি ধুইষয় প্রষখ্ মদে। ভষিরী এষেন আর িেষেন, “প্িমি! খ্ঠাইষয় মদষেঠা। িঠােমি ধুইষয় প্রষখ্ মদে। ভষিরী এষেন আর িেষেন, “প্িমি! 
রুমি প্খ্ষয় প্ন। মচন্ঠা কমরস নঠা। প্িমি! কঠাে আমি আিঠার প্িঠান দয়ঠাষকৌষরর সঠাষথ রুমি প্খ্ষয় প্ন। মচন্ঠা কমরস নঠা। প্িমি! কঠাে আমি আিঠার প্িঠান দয়ঠাষকৌষরর সঠাষথ 
‘সৎসষগে’ মগষয়মেেঠাি। আিঠার প্িঠা প্চঠাখ্ খ্ুষে প্গে। আমি প্িঠা খ্ুি ঝগডু়ষি হষয় ‘সৎসষগে’ মগষয়মেেঠাি। আিঠার প্িঠা প্চঠাখ্ খ্ুষে প্গে। আমি প্িঠা খ্ুি ঝগডু়ষি হষয় 
উষিমেেঠাি। প্িমি, পঠারষে ক্ষিঠা কষর মদস। পূষি্ক যঠা হওয়ঠার িঠা হষয়ষে, এখ্ন প্থষক উষিমেেঠাি। প্িমি, পঠারষে ক্ষিঠা কষর মদস। পূষি্ক যঠা হওয়ঠার িঠা হষয়ষে, এখ্ন প্থষক 
মনষজর প্িষয়ষক প্চঠাষখ্র পঠািঠায় রঠাখ্ষিঠা। আিঠার আসে প্িমি প্িঠা িু-ই। জমে প্দওয়ঠা মনষজর প্িষয়ষক প্চঠাষখ্র পঠািঠায় রঠাখ্ষিঠা। আিঠার আসে প্িমি প্িঠা িু-ই। জমে প্দওয়ঠা 
প্িমি প্িঠা অষন্যর মেে, প্স চষে মগষয়ষে। মনষজর সুখ্-দু:খ্ পূি্ক মনধ্কঠামরি (ভঠাষগ্য) হষয় প্িমি প্িঠা অষন্যর মেে, প্স চষে মগষয়ষে। মনষজর সুখ্-দু:খ্ পূি্ক মনধ্কঠামরি (ভঠাষগ্য) হষয় 
আষে। আিঠার প্িঠা একমদষনর সৎসষগেই প্চঠাখ্ খ্ুষে মগষয়ষে। প্িমি! আগঠািী রমিিঠার আষে। আিঠার প্িঠা একমদষনর সৎসষগেই প্চঠাখ্ খ্ুষে মগষয়ষে। প্িমি! আগঠািী রমিিঠার 
িুও চে, আমিও যঠাি। ধীষর ধীষর প্িিঠা (মনিঠার স্বঠািী)প্কও মনষয় যঠাি।” প্েষেও দীক্ষঠা িুও চে, আমিও যঠাি। ধীষর ধীষর প্িিঠা (মনিঠার স্বঠািী)প্কও মনষয় যঠাি।” প্েষেও দীক্ষঠা 
মনষয় মনে। �র স্বষগ্ক পমরণি হেমনষয় মনে। �র স্বষগ্ক পমরণি হে। । মনিঠা মনষজর গুরুষদষির েষিঠা (স্বরূপ) কঠাপড় মনিঠা মনষজর গুরুষদষির েষিঠা (স্বরূপ) কঠাপড় 
মদষয় প্েষক রঠাখ্ি। েষিঠা প্ির কষর, চরষণ িঠাথঠা প্িমকষয় িেষেঠা, প্হ গুরুির! আজ মদষয় প্েষক রঠাখ্ি। েষিঠা প্ির কষর, চরষণ িঠাথঠা প্িমকষয় িেষেঠা, প্হ গুরুির! আজ 
আপমন আপনঠার প্িষয়র ডঠাক শুষনষেন। আিঠার �র স্বগ্ক িঠামনষয় মদষয়ষেন। সন্ধ্যঠায় আপমন আপনঠার প্িষয়র ডঠাক শুষনষেন। আিঠার �র স্বগ্ক িঠামনষয় মদষয়ষেন। সন্ধ্যঠায় 
চতিরমসং আসষে িঠার িঠািঠা িঠাষক দুধ পষড় যঠাওয়ঠার ি্যঠাপঠাষর প্কঠাষনঠা কথঠা িেষেঠা চতিরমসং আসষে িঠার িঠািঠা িঠাষক দুধ পষড় যঠাওয়ঠার ি্যঠাপঠাষর প্কঠাষনঠা কথঠা িেষেঠা 
নঠা। মকেুমদন পষর চতির মসংষকও নঠাি উপষদি প্দওয়ঠায়। পষর একমদন মনিঠার গুরুজী নঠা। মকেুমদন পষর চতির মসংষকও নঠাি উপষদি প্দওয়ঠায়। পষর একমদন মনিঠার গুরুজী 
মনিঠার িঠামড়ষি এষেন। মনিঠা িষে, গুরুজী! আিঠার শ্ঠাশুমড় িঠা খ্ুি ভঠাষেঠা, নঠাি দীক্ষঠাও মনিঠার িঠামড়ষি এষেন। মনিঠা িষে, গুরুজী! আিঠার শ্ঠাশুমড় িঠা খ্ুি ভঠাষেঠা, নঠাি দীক্ষঠাও 
মনষয় মনষয়ষেন। ভষিরী িষে, িহঠারঠাজ জী! মনিঠা প্কঠানমদন জঠানঠায়মন প্য, প্স নঠাি দীক্ষঠা মনষয় মনষয়ষেন। ভষিরী িষে, িহঠারঠাজ জী! মনিঠা প্কঠানমদন জঠানঠায়মন প্য, প্স নঠাি দীক্ষঠা 
মনষয়ষে। প্স আিঠার ঝগড়ঠার কঠারষণ হয়ষিঠা ভয় প্পষিঠা। যখ্ন আমি নঠাি উপষদি মনষয়ষে। প্স আিঠার ঝগড়ঠার কঠারষণ হয়ষিঠা ভয় প্পষিঠা। যখ্ন আমি নঠাি উপষদি 
মনষয়মে িখ্ন িেে। ভঠাষেঠাই কষরষে। যমদ আষগ িেি িঠাহষে আমি আষরঠা প্িমি মনষয়মে িখ্ন িেে। ভঠাষেঠাই কষরষে। যমদ আষগ িেি িঠাহষে আমি আষরঠা প্িমি 
দুঃখ্ী করিঠাি, অমধক পঠাষপর ভঠাগী হিঠাি। মনিঠার গুরুজী িেষেন, ভষিরী! আপমন দুঃখ্ী করিঠাি, অমধক পঠাষপর ভঠাগী হিঠাি। মনিঠার গুরুজী িেষেন, ভষিরী! আপমন 
ভমতি করষেন মিক মকনু্ এ সঠাধনঠা িঠাস্ত অনুকূে নয়। আর সি্য সঠাধনঠা েঠাড়ঠা িুমতি ভমতি করষেন মিক মকনু্ এ সঠাধনঠা িঠাস্ত অনুকূে নয়। আর সি্য সঠাধনঠা েঠাড়ঠা িুমতি 
সম্ভি নয়। প্যিন প্রঠাষগর সমিক ঔেুধ প্খ্ষে িষিই প্রঠাগ প্থষক িুমতি পঠাওয়ঠা যঠায়। সম্ভি নয়। প্যিন প্রঠাষগর সমিক ঔেুধ প্খ্ষে িষিই প্রঠাগ প্থষক িুমতি পঠাওয়ঠা যঠায়। 
এই রেকঠার সি্য সঠাধনঠা করষে িষিই জমে-িৃিু্যর রূপী প্রঠাগ প্থষক িুমতি পঠাওয়ঠা যঠায়। এই রেকঠার সি্য সঠাধনঠা করষে িষিই জমে-িৃিু্যর রূপী প্রঠাগ প্থষক িুমতি পঠাওয়ঠা যঠায়। 
মনিঠা মচন্ঠা কষর, এইসি কথঠা শুষন িঠাশুমড় িঠা প্রষগ যঠাষি। িঠাই কথঠার িঠাষঝই িষে মনিঠা মচন্ঠা কষর, এইসি কথঠা শুষন িঠাশুমড় িঠা প্রষগ যঠাষি। িঠাই কথঠার িঠাষঝই িষে 
ওষি, গুরুজী! শুষনমে আপমন নিুন িই মেষখ্ষেন এিং িইমি েঠাপঠাষনঠা হষয়ষে। ঐ িই ওষি, গুরুজী! শুষনমে আপমন নিুন িই মেষখ্ষেন এিং িইমি েঠাপঠাষনঠা হষয়ষে। ঐ িই 
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মক আপনঠার কঠাষে আষে? গুরুজী িষেন, পুত্ী! প্িঠািঠাষক প্দওয়ঠার জন্যই এষসমে। এই মক আপনঠার কঠাষে আষে? গুরুজী িষেন, পুত্ী! প্িঠািঠাষক প্দওয়ঠার জন্যই এষসমে। এই 
িষে গুরুজী উষি ঐ কঠািরঠায় প্গষেন, প্যখ্ঠাষন মিমন থঠাকমেষেন, প্সখ্ঠাষন িঠাঁর থষে িষে গুরুজী উষি ঐ কঠািরঠায় প্গষেন, প্যখ্ঠাষন মিমন থঠাকমেষেন, প্সখ্ঠাষন িঠাঁর থষে 
রঠাখ্ঠা মেে। মনিঠাও গুরুজীর সঠাষথ সঠাষথ প্গষেঠা এিং িেষেঠা, গুরুষদি! ভীিরুষের রঠাখ্ঠা মেে। মনিঠাও গুরুজীর সঠাষথ সঠাষথ প্গষেঠা এিং িেষেঠা, গুরুষদি! ভীিরুষের 
িঠাসঠা ভঠােষিন নঠা। অষনক কষষ্ট িঠান্ হষয়ষে। গুরুজী িষে, পুত্ী! প্িঠার শ্ঠাশুমড়িঠার িঠাসঠা ভঠােষিন নঠা। অষনক কষষ্ট িঠান্ হষয়ষে। গুরুজী িষে, পুত্ী! প্িঠার শ্ঠাশুমড়িঠার 
রুমচ এখ্ন সম্পূণ্ক রূষপ ভমতিষি এষস মগষয়ষে, এখ্ন সি কথঠা শুনষি। গুরুজী ঐ রুমচ এখ্ন সম্পূণ্ক রূষপ ভমতিষি এষস মগষয়ষে, এখ্ন সি কথঠা শুনষি। গুরুজী ঐ 
িঠামড়ষি মিনমদন পয্কন্ থঠাষকন, ভষিরীষক িত্ত্বজ্ঠান প্িঠাঝঠান। িখ্ন ভষিরী গুরু িঠামড়ষি মিনমদন পয্কন্ থঠাষকন, ভষিরীষক িত্ত্বজ্ঠান প্িঠাঝঠান। িখ্ন ভষিরী গুরু 
িদে কষর, মনষজর কে্যঠাণ করঠায়।িদে কষর, মনষজর কে্যঠাণ করঠায়।

 সি্সগে প্িঠানঠার কঠারণ �র স্বগ্ক হষয় যঠায়। চঠামরমদষক িঠামন্ হষয় যঠায়। প্যখ্ঠাষন  সি্সগে প্িঠানঠার কঠারণ �র স্বগ্ক হষয় যঠায়। চঠামরমদষক িঠামন্ হষয় যঠায়। প্যখ্ঠাষন 
সঠারঠামদন ঝগড়ঠা ঝঠামি আর গঠােঠাগঠাষের গুমে েুিি প্সই �ষর আজ পরিঠাত্ঠার জ্ঠাষনর সঠারঠামদন ঝগড়ঠা ঝঠামি আর গঠােঠাগঠাষের গুমে েুিি প্সই �ষর আজ পরিঠাত্ঠার জ্ঠাষনর 
গগেঠা িষয় চষেষে। ভমতিিমি মনিঠার গুরুষদি স্বয়ং পরষিশ্র কিীর জী মেষেন। সি্য গগেঠা িষয় চষেষে। ভমতিিমি মনিঠার গুরুষদি স্বয়ং পরষিশ্র কিীর জী মেষেন। সি্য 
ভমতি রেচঠাষরর জন্য মিমভন্ন প্িষি �ুষর প্িড়ঠাষিন। প্কঠান রেভুর ভমতি কর উমচি? িঠা ভমতি রেচঠাষরর জন্য মিমভন্ন প্িষি �ুষর প্িড়ঠাষিন। প্কঠান রেভুর ভমতি কর উমচি? িঠা 
মিমন িষে মদষয়ষেন। পডু়ন এই পুস্ষকরই পৃষ্ঠা নম্বর ২০১ এ।মিমন িষে মদষয়ষেন। পডু়ন এই পুস্ষকরই পৃষ্ঠা নম্বর ২০১ এ।

শনষ্কষ্্ণ :-শনষ্কষ্্ণ :- পরষিশ্র কিীর জী িষেষেন পরষিশ্র কিীর জী িষেষেন
মন লনকী কর লে, লদা শদন কা লমহমান॥ লিক॥ মন লনকী কর লে, লদা শদন কা লমহমান॥ লিক॥ 

মাি-শপিা লিরা কদু িম কবীো, লকায় শদন কা রে শমে কা লমো। মাি-শপিা লিরা কদু িম কবীো, লকায় শদন কা রে শমে কা লমো। 
অন্ত সময়, উ� চদে অদকো, িজ মায়া মডিান॥ ১॥ অন্ত সময়, উ� চদে অদকো, িজ মায়া মডিান॥ ১॥ 

কঁহা লস আয়, কঁহা জায়গা, িন েূবি িব কহাঁ সমাদয়গা। কঁহা লস আয়, কঁহা জায়গা, িন েূবি িব কহাঁ সমাদয়গা। 
আশখর িদুঝদকা লকৌন কদহগা, গুরূ শবন আত্ জ্ান॥ ২॥ । আশখর িদুঝদকা লকৌন কদহগা, গুরূ শবন আত্ জ্ান॥ ২॥ । 

লকৌন িদুম্হারা সচ্চা সাঁঈ, ঝদু �ী সহ লয় সকে সগাঈ॥ লকৌন িদুম্হারা সচ্চা সাঁঈ, ঝদু �ী সহ লয় সকে সগাঈ॥ 
চেদন লস পহদে লসাচ লর ভাঈ, কহাঁ কদরগা শবশ্রাম॥ ৩॥চেদন লস পহদে লসাচ লর ভাঈ, কহাঁ কদরগা শবশ্রাম॥ ৩॥

রহি মাে পনঘি লজ্যাঁ ভশরিা, আবি জাি ভবর কবর রীিা। রহি মাে পনঘি লজ্যাঁ ভশরিা, আবি জাি ভবর কবর রীিা। 
জদুগন-জদুগন িূ মরিা জীিা, করবা লে লর কে্যার্॥ ৪॥ জদুগন-জদুগন িূ মরিা জীিা, করবা লে লর কে্যার্॥ ৪॥ 

েক্-লচৌরাসী কী সহ ত্রাসা, ঊঁচ-নীচ ঘর লেিা বাসােক্-লচৌরাসী কী সহ ত্রাসা, ঊঁচ-নীচ ঘর লেিা বাসা
কহ কবীর সব। শমিাঊঁ রাসা, কর লমরী পহচান॥ ৫॥কহ কবীর সব। শমিাঊঁ রাসা, কর লমরী পহচান॥ ৫॥

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- পরষিশ্র কিীর জী মনষজর িনষক সষম্বঠামধি কষর আিঠাষদর িি  পরষিশ্র কিীর জী মনষজর িনষক সষম্বঠামধি কষর আিঠাষদর িি 
রেঠাণীষদরষক সিক্ক  কষরষেন প্য, এই সংসঠাষর আিরঠা দুই মদষনর অথ্কঠাৎ খ্ুি কি সিষয়র রেঠাণীষদরষক সিক্ক  কষরষেন প্য, এই সংসঠাষর আিরঠা দুই মদষনর অথ্কঠাৎ খ্ুি কি সিষয়র 
অমিমথ। এই অল্প সিষয়র িঠানি জীিষন আত্জ্ঠাষনর অভঠাষি রেচুর পঠাপ প্জঠাগঠাড় কষর অমিমথ। এই অল্প সিষয়র িঠানি জীিষন আত্জ্ঠাষনর অভঠাষি রেচুর পঠাপ প্জঠাগঠাড় কষর 
িঠানি জীিন নষ্ট কষর চষে যঠাই। ধন উপঠাজ্ক ষনর মিমধ সংসঠাষরর িঠানুেজন িষে মদষি িঠানি জীিন নষ্ট কষর চষে যঠাই। ধন উপঠাজ্ক ষনর মিমধ সংসঠাষরর িঠানুেজন িষে মদষি 
পঠাষর। মকনু্ সদগুরু মিনঠা, আত্জ্ঠান প্কঠাথঠায় পঠাষি? িঠানুে্য জীিষনর িূে উষদেি্য মক? পঠাষর। মকনু্ সদগুরু মিনঠা, আত্জ্ঠান প্কঠাথঠায় পঠাষি? িঠানুে্য জীিষনর িূে উষদেি্য মক? 
সদগুরু ধঠারণ নঠা করষে অথ্কঠাৎ সদগুরু প্থষক নঠাি নঠা মনষে জীষির িঠানি জমে নষ্ট সদগুরু ধঠারণ নঠা করষে অথ্কঠাৎ সদগুরু প্থষক নঠাি নঠা মনষে জীষির িঠানি জমে নষ্ট 
হষয় যঠায়, এই কথঠাও সদগুরু েঠাড়ঠা প্কউ প্িঠাঝঠাষি পঠাষরন নঠা। িি্ক িঠাষন পৃমথিীর রঠাজঠা হষয় যঠায়, এই কথঠাও সদগুরু েঠাড়ঠা প্কউ প্িঠাঝঠাষি পঠাষরন নঠা। িি্ক িঠাষন পৃমথিীর রঠাজঠা 
হষেও ভমিে্যষি প্স পশুর জমেই পঠাষি। জমে-িৃিু্যর চক্র, সদগুরুর জ্ঠান ও দীক্ষঠা িন্ত্র হষেও ভমিে্যষি প্স পশুর জমেই পঠাষি। জমে-িৃিু্যর চক্র, সদগুরুর জ্ঠান ও দীক্ষঠা িন্ত্র 
(নঠাি) েঠাড়ঠা সিঠাপ্ত হয় নঠা। িঠাই িষেষেন:-(নঠাি) েঠাড়ঠা সিঠাপ্ত হয় নঠা। িঠাই িষেষেন:-

য়হ জীবন হরহি কা কদুঁ য়া লোঈ। যা গে বন্া সহ সব লকাঈ। য়হ জীবন হরহি কা কদুঁ য়া লোঈ। যা গে বন্া সহ সব লকাঈ। 
কীৈী-কদু ঞ্জর আউর অবিারা। হরহি লডার বদন্ কঈ বারা॥কীৈী-কদু ঞ্জর আউর অবিারা। হরহি লডার বদন্ কঈ বারা॥

ভাবাথ্ণ:- ভাবাথ্ণ:- পূষি্কর মদষন রহষির কঁুয়ঠায় প্েঠাহঠার চক্র েঠামগষয় িঠার উপর িঠােমি িঠা পূষি্কর মদষন রহষির কঁুয়ঠায় প্েঠাহঠার চক্র েঠামগষয় িঠার উপর িঠােমি িঠা 
জে উিঠাষনঠার পঠাত্ েঠাগঠাষনঠা থঠাকষিঠা। আষগর মদষন জমিষি জে প্দওয়ঠার জন্য এই রেথঠা জে উিঠাষনঠার পঠাত্ েঠাগঠাষনঠা থঠাকষিঠা। আষগর মদষন জমিষি জে প্দওয়ঠার জন্য এই রেথঠা 
ি্যিহঠার করঠা হি। িেদ িঠা উি মদষয় রহি চঠােঠাষনঠা হষিঠা। প্যিন প্পঠােঠা িেদ-উঁি কেহু ি্যিহঠার করঠা হি। িেদ িঠা উি মদষয় রহি চঠােঠাষনঠা হষিঠা। প্যিন প্পঠােঠা িেদ-উঁি কেহু 
চঠােঠায় (আষগ অমধক চঠােঠাষনঠা হষিঠা)। রহষির িঠােমি কঁুয়ঠার নীচ প্থষক জে ভষর উপষর চঠােঠায় (আষগ অমধক চঠােঠাষনঠা হষিঠা)। রহষির িঠােমি কঁুয়ঠার নীচ প্থষক জে ভষর উপষর 
প্েষে। এই চক্র চেষিই থঠাষক। এই রূপ জীি ও পৃমথিী রূপী কঁুয়ঠা প্থষক পঠাপ-পুণ্য রূপী প্েষে। এই চক্র চেষিই থঠাষক। এই রূপ জীি ও পৃমথিী রূপী কঁুয়ঠা প্থষক পঠাপ-পুণ্য রূপী 
িঠােমি ভষর উপষর স্বগ্ক-নরষক খ্ঠামে কষর। এই ভঠাষি জীি সদঠা জমে-িৃিু্যর চষক্র প্থষকিঠােমি ভষর উপষর স্বগ্ক-নরষক খ্ঠামে কষর। এই ভঠাষি জীি সদঠা জমে-িৃিু্যর চষক্র প্থষক
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  যঠায়। িঠাই উপষরঠাতি িষব্দ প্িঠাঝঠাষি প্চষয়ষেন প্য, ধন-পমরিঠার সিমকেু এই যঠায়। িঠাই উপষরঠাতি িষব্দ প্িঠাঝঠাষি প্চষয়ষেন প্য, ধন-পমরিঠার সিমকেু এই 
সংসঠাষরই ি্যঠাগ কষর একমদন একেঠা চষে প্যষি হষি। আিঠার কষি্কর আধঠাষর অন্য সংসঠাষরই ি্যঠাগ কষর একমদন একেঠা চষে প্যষি হষি। আিঠার কষি্কর আধঠাষর অন্য 
স্ঠাষন জমে মনষয়, এই রূপ কি্ক কষর চষে যঠাষি। যমদ আপমন িঠামড় প্থষক অন্য প্কঠাষনঠা স্ঠাষন জমে মনষয়, এই রূপ কি্ক কষর চষে যঠাষি। যমদ আপমন িঠামড় প্থষক অন্য প্কঠাষনঠা 
িহষর যঠান। িহষর যঠান। 

িঠাহষে যঠাওয়ঠার পূষি্কই মনধ্কঠামরি কষর প্নন প্য, প্কঠাথঠায় যঠাষিন, প্কঠাথঠায় মিশ্ঠাি িঠাহষে যঠাওয়ঠার পূষি্কই মনধ্কঠামরি কষর প্নন প্য, প্কঠাথঠায় যঠাষিন, প্কঠাথঠায় মিশ্ঠাি 
প্নষিন। মকনু্ সংসঠার প্েষড় যঠাওয়ঠার কথঠা জীি মিচঠার কষর নঠা প্য, সংসঠার প্েষড় প্গষে প্নষিন। মকনু্ সংসঠার প্েষড় যঠাওয়ঠার কথঠা জীি মিচঠার কষর নঠা প্য, সংসঠার প্েষড় প্গষে 
প্কঠাথঠায় যঠাি, প্কঠাথঠায় মিশ্ঠাি প্নষিঠা, প্কঠাথঠায় আিঠার মিকঠানঠা হষি। প্কঠাথঠায় যঠাি, প্কঠাথঠায় মিশ্ঠাি প্নষিঠা, প্কঠাথঠায় আিঠার মিকঠানঠা হষি। 

প্হ জীি! চুরঠািী েক্ষ রেকঠার রেঠাণীর িরীষর কষ্ট সহ্য কষর, জমে-িৃিু্য (পুনরঠায় প্হ জীি! চুরঠািী েক্ষ রেকঠার রেঠাণীর িরীষর কষ্ট সহ্য কষর, জমে-িৃিু্য (পুনরঠায় 
নিুন রেঠাণীর জীিন রেঠাপ্ত কষর) হষি থঠাষক। কখ্ষনঠা রঠাজঠা হষয় উচ্চ পদ রেঠাপ্ত কষর। নিুন রেঠাণীর জীিন রেঠাপ্ত কষর) হষি থঠাষক। কখ্ষনঠা রঠাজঠা হষয় উচ্চ পদ রেঠাপ্ত কষর। 
কখ্ষনঠা কঠাগেঠাে হষয় নীচু িেঠা হষি থঠাষক। পরিঠাত্ঠা কিীর জী প্িঠাঝঠাষি প্চষয়ষেন প্য, কখ্ষনঠা কঠাগেঠাে হষয় নীচু িেঠা হষি থঠাষক। পরিঠাত্ঠা কিীর জী প্িঠাঝঠাষি প্চষয়ষেন প্য, 
অিিঠার গণ (রঠাি কৃষ্ ইি্যঠামদ) সি্য সঠাধনঠা নঠা পঠাওয়ঠার কঠারষণ জমে-িৃিু্যর চষক্র অিিঠার গণ (রঠাি কৃষ্ ইি্যঠামদ) সি্য সঠাধনঠা নঠা পঠাওয়ঠার কঠারষণ জমে-িৃিু্যর চষক্র 
পষড় আষে। সি্য সঠাধনঠা আিঠার কঠাষে আষে। প্হ রেঠাণী! িুই আিঠাষক প্চনঠার প্চষ্টঠা পষড় আষে। সি্য সঠাধনঠা আিঠার কঠাষে আষে। প্হ রেঠাণী! িুই আিঠাষক প্চনঠার প্চষ্টঠা 
কর, আমি সিথ্ক পরিঠাত্ঠা। আমি প্িঠার জমে- -িৃিু্যর সকে ঝঞ্ঠাি সিঠাপ্ত কষর প্দি।কর, আমি সিথ্ক পরিঠাত্ঠা। আমি প্িঠার জমে- -িৃিু্যর সকে ঝঞ্ঠাি সিঠাপ্ত কষর প্দি।

(িব্দ নং. ২)(িব্দ নং. ২)
নাম সদুমরদে সদুকম্ণ করদে, লকৌন জাদন কে কী॥ খবর নহীঁ পে কী (লিক)নাম সদুমরদে সদুকম্ণ করদে, লকৌন জাদন কে কী॥ খবর নহীঁ পে কী (লিক)

লকাশৈ-২ মায়া লজাৈী বাি কদর েে শক, লকাশৈ-২ মায়া লজাৈী বাি কদর েে শক, 
পাপ পদুর্্য শক বান্ী লপািশরয়া, সকদস লহাদব হেকী॥ ১॥ পাপ পদুর্্য শক বান্ী লপািশরয়া, সকদস লহাদব হেকী॥ ১॥ 
মািা-শপিা পশরবার ভাঈ বন্দু ,ত্রীশরয়া মিেব কী, মািা-শপিা পশরবার ভাঈ বন্দু ,ত্রীশরয়া মিেব কী, 
চেিী বশরয়াঁ লকাঈ না সাথী, যা মািী জঙ্ে কী ॥২॥চেিী বশরয়াঁ লকাঈ না সাথী, যা মািী জঙ্ে কী ॥২॥
িাদরাঁ বীচ চন্দ্রমা লজ্যাঁ ঝেবক, লিরী মশহমা ঝো ঝল্ী, িাদরাঁ বীচ চন্দ্রমা লজ্যাঁ ঝেবক, লিরী মশহমা ঝো ঝল্ী, 
ববন কদু করা, শবষ্া খাবব, অব বাি কবর বে কী॥ ৩॥ববন কদু করা, শবষ্া খাবব, অব বাি কবর বে কী॥ ৩॥
লয় সংসার সরন কা সপনা, ওস বদুন্দ জে কী,লয় সংসার সরন কা সপনা, ওস বদুন্দ জে কী,
সিনাম শবনা সবব সাধনা গারা দেদে কী॥৪॥ সিনাম শবনা সবব সাধনা গারা দেদে কী॥৪॥ 
অন্ত সময় জব চবে এদকো, আসঁদু সনন ঢেকী,অন্ত সময় জব চবে এদকো, আসঁদু সনন ঢেকী,
কহ কবীর গহ িরর্ লমরী লহা রক্া জে থে কী ॥৫।কহ কবীর গহ িরর্ লমরী লহা রক্া জে থে কী ॥৫।

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- পরিঠাত্ঠা কিীর জী িষেষে, প্হ প্ভঠােঠা িঠানি (স্তী-পুরুে)! পরিঠাত্ঠার  পরিঠাত্ঠা কিীর জী িষেষে, প্হ প্ভঠােঠা িঠানি (স্তী-পুরুে)! পরিঠাত্ঠার 
নঠাি জপ কর, শুভ (ভঠাে) কি্ক কর। নঠা জঠামন কঠাে অথ্কঠাৎ ভমিে্যষি মক দু�্কিনঠা �ষি নঠাি জপ কর, শুভ (ভঠাে) কি্ক কর। নঠা জঠামন কঠাে অথ্কঠাৎ ভমিে্যষি মক দু�্কিনঠা �ষি 
যঠাষি। এখ্ঠাষন এক িুহুষি্ক ও ভরসঠা প্নই।যঠাষি। এখ্ঠাষন এক িুহুষি্ক ও ভরসঠা প্নই।

েে-কপি েঠাড়ঠা ধন সংগ্রহ হয় নঠা। আিঠার িঠার িষধ্য প্থষক মকেু ধন, প্কঠাষনঠা েে-কপি েঠাড়ঠা ধন সংগ্রহ হয় নঠা। আিঠার িঠার িষধ্য প্থষক মকেু ধন, প্কঠাষনঠা 
ধি্ক কঠাষজও খ্রচঠা কষর। এই ভঠাষি পঠাপ ও পুণ্য দুই রেকঠাষরর প্িঠাঝঠা প্িঁষধ প্নয়। পঠাপ ধি্ক কঠাষজও খ্রচঠা কষর। এই ভঠাষি পঠাপ ও পুণ্য দুই রেকঠাষরর প্িঠাঝঠা প্িঁষধ প্নয়। পঠাপ 
নরষক প্থষক আর পুণ্য স্বষগ্ক প্থষক প্ভঠাগ কষর এই ভঠার হঠাল্কঠা করষি হয়। িঠািঠা-নরষক প্থষক আর পুণ্য স্বষগ্ক প্থষক প্ভঠাগ কষর এই ভঠার হঠাল্কঠা করষি হয়। িঠািঠা-
মপিঠা, ভঠাই-পত্ী পমরজন সি মনষজর স্বঠাষথ্কর কথঠা মচন্ঠা কষর। পূি্ক জষমের কি্ক েষের মপিঠা, ভঠাই-পত্ী পমরজন সি মনষজর স্বঠাষথ্কর কথঠা মচন্ঠা কষর। পূি্ক জষমের কি্ক েষের 
জন্য এখ্ন এক পমরিঠাষর এষসষে। যখ্ন যঠার সিয় হষি অথ্কঠাৎ কি্ক সংস্ঠার সিঠাপ্ত জন্য এখ্ন এক পমরিঠাষর এষসষে। যখ্ন যঠার সিয় হষি অথ্কঠাৎ কি্ক সংস্ঠার সিঠাপ্ত 
হষি। িখ্ন প্স পমরিঠার প্েষড় চষে যঠাষি। প্যিন প্রষের কঠািরঠা মভষড় ভরঠা থঠাষক। প্য হষি। িখ্ন প্স পমরিঠার প্েষড় চষে যঠাষি। প্যিন প্রষের কঠািরঠা মভষড় ভরঠা থঠাষক। প্য 
প্যই স্ঠাষনর মিমকি মনষয় প্রষখ্ষে িঠাষক প্সখ্ঠাষন নঠামিষয় মদষয় প্রে গঠামড় আষগ চষে প্যই স্ঠাষনর মিমকি মনষয় প্রষখ্ষে িঠাষক প্সখ্ঠাষন নঠামিষয় মদষয় প্রে গঠামড় আষগ চষে 
যঠাষি। অথ্কঠাৎ যখ্ন কি্ক সংস্ঠার সিঠাপ্ত হষয় যঠাষি িখ্ন প্স পমরিঠার প্েষড় চষে যঠাষি। যঠাষি। অথ্কঠাৎ যখ্ন কি্ক সংস্ঠার সিঠাপ্ত হষয় যঠাষি িখ্ন প্স পমরিঠার প্েষড় চষে যঠাষি। 
এই পমরিঠারও একমি প্রে গঠামড়র কঠািরঠার িষিঠা। িৃিু্যর পষর এই িরীর িঠামিষি মিষি এই পমরিঠারও একমি প্রে গঠামড়র কঠািরঠার িষিঠা। িৃিু্যর পষর এই িরীর িঠামিষি মিষি 
যঠাষি। ঐ সিয় প্িঠার পমরিঠাষরর প্কঠান সদস্য প্িঠার সঠাথী হষি নঠা।যঠাষি। ঐ সিয় প্িঠার পমরিঠাষরর প্কঠান সদস্য প্িঠার সঠাথী হষি নঠা।

এক ি্যমতি মনষজর স্তীষক খ্ুি ভঠােিঠাসষিঠা। িৃদ্ িয়ষস ি্যমতির িৃিু্য মনকষি এক ি্যমতি মনষজর স্তীষক খ্ুি ভঠােিঠাসষিঠা। িৃদ্ িয়ষস ি্যমতির িৃিু্য মনকষি 
আসষি থঠাষক। িৃদ্ িঠার স্তীষক িষে, িুমিও আিঠার সঠাষথ যঠাষি। স্তী সরঠাসমর িঠাষক আসষি থঠাষক। িৃদ্ িঠার স্তীষক িষে, িুমিও আিঠার সঠাষথ যঠাষি। স্তী সরঠাসমর িঠাষক 
িঠানঠা কষর মদষয় িষে, ‘নঠা, আমি প্কষনঠা িরষিঠা প্িঠািঠার সঠাষথ। প্িঠািঠার প্থষক আিঠার িঠানঠা কষর মদষয় িষে, ‘নঠা, আমি প্কষনঠা িরষিঠা প্িঠািঠার সঠাষথ। প্িঠািঠার প্থষক আিঠার 
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িয়স কি।’ িৃদ্ ি্যমতি ঐ মদনই িুষঝ যঠায়, প্িে সিষয় প্কউ সষগে যঠায় নঠা। প্সই মদন িয়স কি।’ িৃদ্ ি্যমতি ঐ মদনই িুষঝ যঠায়, প্িে সিষয় প্কউ সষগে যঠায় নঠা। প্সই মদন 
প্থষকই স্তীর সঠাষথ কথঠা িেঠা িন্ধ কষর প্দয়। স্তী কঠাষে আসষে িৃদ্ িুখ্ মেমরষয় মনি, প্থষকই স্তীর সঠাষথ কথঠা িেঠা িন্ধ কষর প্দয়। স্তী কঠাষে আসষে িৃদ্ িুখ্ মেমরষয় মনি, 
কথঠা িেষিঠা নঠা। ৬০ িের িয়ষস এই রেথিিঠার প্স িুঝষি পঠাষর প্য, এই সংসঠাষর প্কউ কথঠা িেষিঠা নঠা। ৬০ িের িয়ষস এই রেথিিঠার প্স িুঝষি পঠাষর প্য, এই সংসঠাষর প্কউ 
কঠাষরঠা নয়। ঐ িৃদ্ঠা যমদ িৃদ্ষক সমি্যকঠাষর ভঠাষেঠািঠাসষিঠা িঠাহষে িেষিঠা আিঠাষকও কঠাষরঠা নয়। ঐ িৃদ্ঠা যমদ িৃদ্ষক সমি্যকঠাষর ভঠাষেঠািঠাসষিঠা িঠাহষে িেষিঠা আিঠাষকও 
সঠাষথ মনষয় চষেঠা, িৃদ্ মক আসষেই িঠাষক সষগে মনষয় প্যষি পঠারষিঠা! মকনু্ স্তী যমদ সঠাষথ মনষয় চষেঠা, িৃদ্ মক আসষেই িঠাষক সষগে মনষয় প্যষি পঠারষিঠা! মকনু্ স্তী যমদ 
িেষিঠা হ্যঠাঁ আমিও যঠাষিঠা, িঠাহষে িৃদ্ খ্ুমি হষয় মনমচিষন্ িরষি পঠারষিঠা। সিয় নঠা িেষিঠা হ্যঠাঁ আমিও যঠাষিঠা, িঠাহষে িৃদ্ খ্ুমি হষয় মনমচিষন্ িরষি পঠারষিঠা। সিয় নঠা 
হষে িৃদ্ঠাষক প্ক িঠারষিঠা? আসষে এসি িঠাস্মিক প্রেি নয়। এই সংসঠাষর মনষজর হষে িৃদ্ঠাষক প্ক িঠারষিঠা? আসষে এসি িঠাস্মিক প্রেি নয়। এই সংসঠাষর মনষজর 
স্বঠাষথ্কর কঠারষণ এষক অপষরর সঠাষথ সম্পক্ক  জমড়ি আষে। প্হ িঠানি! পূি্ক জষমের স্বঠাষথ্কর কঠারষণ এষক অপষরর সঠাষথ সম্পক্ক  জমড়ি আষে। প্হ িঠানি! পূি্ক জষমের 
জপ-িপ ও কি্ক সংস্ঠাষরর জন্যই িি্ক িঠাষন িন্ত্রী, রেধঠান িন্ত্রী, উচ্চ অমধকঠারী হষয় জপ-িপ ও কি্ক সংস্ঠাষরর জন্যই িি্ক িঠাষন িন্ত্রী, রেধঠান িন্ত্রী, উচ্চ অমধকঠারী হষয় 
সিঠাজষক এিনভঠাষি সুষিঠামভি কষর প্রষখ্ষে। প্যিন প্জ্যঠাৎস্ঠা রঠাষি আকঠাষি চন্রেিঠা সিঠাজষক এিনভঠাষি সুষিঠামভি কষর প্রষখ্ষে। প্যিন প্জ্যঠাৎস্ঠা রঠাষি আকঠাষি চন্রেিঠা 
সুষিঠামভি হয়। মকনু্ সি্সষগের মিচঠার নঠা প্িঠানঠার কঠারষণ এিং আত্জ্ঠান নঠা হওয়ঠায় সুষিঠামভি হয়। মকনু্ সি্সষগের মিচঠার নঠা প্িঠানঠার কঠারষণ এিং আত্জ্ঠান নঠা হওয়ঠায় 
যমদ ভমতি নঠা করঠা হয় িষি পষরর জষমে কুকুর হষয় মিষ্টঠা (িে-প্গঠাির) খ্ঠাষি। এখ্ন যমদ ভমতি নঠা করঠা হয় িষি পষরর জষমে কুকুর হষয় মিষ্টঠা (িে-প্গঠাির) খ্ঠাষি। এখ্ন 
িুই মনষজর িে অথ্কঠাৎ িঠারীমরক িমতি, পদ ক্ষিিঠা ইি্যঠামদর কথঠা িমেস, পষর প্কঠাষনঠা িুই মনষজর িে অথ্কঠাৎ িঠারীমরক িমতি, পদ ক্ষিিঠা ইি্যঠামদর কথঠা িমেস, পষর প্কঠাষনঠা 
পশুর প্যঠানীষি জমে গ্রহন কষর িহঠাকষ্ট প্ভঠাগ করমি। পশুর প্যঠানীষি জমে গ্রহন কষর িহঠাকষ্ট প্ভঠাগ করমি। 

নর লস শফর পশুবা কীবজ, গধা-সবে বনাঈ।নর লস শফর পশুবা কীবজ, গধা-সবে বনাঈ।
েপ্পন লভাগ কহাঁ মন লবাদর, কদু রৈী চরদর্ জাঈ॥েপ্পন লভাগ কহাঁ মন লবাদর, কদু রৈী চরদর্ জাঈ॥

িব্দাথ্ণ :-িব্দাথ্ণ :- প্য িনুে্য (স্তী/পুরুে) সি্য ভমতি িঠাস্ত অনুসঠাষর গুরুর প্থষক নঠাি  প্য িনুে্য (স্তী/পুরুে) সি্য ভমতি িঠাস্ত অনুসঠাষর গুরুর প্থষক নঠাি 
দীক্ষঠা মনষয় কষর নঠা, িঠারঠা িৃিু্যর পষর পশুর িরীর রেঠাপ্ত কষর। যখ্ন িঠানি িরীর মেে দীক্ষঠা মনষয় কষর নঠা, িঠারঠা িৃিু্যর পষর পশুর িরীর রেঠাপ্ত কষর। যখ্ন িঠানি িরীর মেে 
িখ্ন সুস্বঠাদু খ্ঠািঠার প্খ্ি। গঠাধঠা হষয় জমে মনষে ভঠাষেঠা খ্ঠািঠার পঠাওয়ঠা যঠাষি নঠা। গঠাধঠার িখ্ন সুস্বঠাদু খ্ঠািঠার প্খ্ি। গঠাধঠা হষয় জমে মনষে ভঠাষেঠা খ্ঠািঠার পঠাওয়ঠা যঠাষি নঠা। গঠাধঠার 
িরীর ধঠারণ কষর প্নঠাংরঠা জঠায়গঠার পচঠা খ্ঠািঠার িঠা �ঠাস খ্ঠায়। এই জন্য ভমতি কষরঠা। িরীর ধঠারণ কষর প্নঠাংরঠা জঠায়গঠার পচঠা খ্ঠািঠার িঠা �ঠাস খ্ঠায়। এই জন্য ভমতি কষরঠা। 

প্হ িঠানি! এই সংসঠাষর প্িঠািঠাষদর জীিন এিন, প্যন সকঠাে প্িেঠায় মিমিষরর জে প্হ িঠানি! এই সংসঠাষর প্িঠািঠাষদর জীিন এিন, প্যন সকঠাে প্িেঠায় মিমিষরর জে 
মিন্দু �ঠাষসর উপর ঝেিে করষি থঠাষক, যঠা প্কিে ক্ষমণষকর জন্য হয়। িঠাই পূণ্ক সদগুরুর মিন্দু �ঠাষসর উপর ঝেিে করষি থঠাষক, যঠা প্কিে ক্ষমণষকর জন্য হয়। িঠাই পূণ্ক সদগুরুর 
প্থষক সিনঠাি অথ্কঠাৎ সি্যনঠাি জপ ভমতি কষর মনষজর জীিষনর কে্যঠাণ করঠাও। িঠাস্ত প্থষক সিনঠাি অথ্কঠাৎ সি্যনঠাি জপ ভমতি কষর মনষজর জীিষনর কে্যঠাণ করঠাও। িঠাস্ত 
অনুকূে ভমতি িষন্ত্রর অমিমরতি সিস্ িঠাস্ত মিরুদ্ সঠাধনঠা দেদষের (পঠঁাষকর) সিঠান। অনুকূে ভমতি িষন্ত্রর অমিমরতি সিস্ িঠাস্ত মিরুদ্ সঠাধনঠা দেদষের (পঠঁাষকর) সিঠান। 
দেদষে েঠাঁসষে! যিই প্ির হওয়ঠার প্চষ্টঠা করষি িিই েঠাঁসষি থঠাকষি। এই িঠাস্ত দেদষে েঠাঁসষে! যিই প্ির হওয়ঠার প্চষ্টঠা করষি িিই েঠাঁসষি থঠাকষি। এই িঠাস্ত 
অনুকূে সঠাধনঠা পরষিশ্র কিীর জীর কঠাষে মেে এিং কিীর জী মকেু সন্ষদরও এই অনুকূে সঠাধনঠা পরষিশ্র কিীর জীর কঠাষে মেে এিং কিীর জী মকেু সন্ষদরও এই 
সঠাধনঠা িষেমেষেন। মকনু্ মিমন এই নঠাি অন্য কঠাউষক প্দওয়ঠার জন্য িঠাষদর পমরষ্ঠার সঠাধনঠা িষেমেষেন। মকনু্ মিমন এই নঠাি অন্য কঠাউষক প্দওয়ঠার জন্য িঠাষদর পমরষ্ঠার 
ভঠাষি িঠানঠা কষর প্দন। িি্ক িঠাষন (সন ১৯৯৭ প্থষক) এই জ্ঠান আিঠার (রঠািপঠাে দঠাস) ভঠাষি িঠানঠা কষর প্দন। িি্ক িঠাষন (সন ১৯৯৭ প্থষক) এই জ্ঠান আিঠার (রঠািপঠাে দঠাস) 
কঠাষে আষে। িঠাস্ত অনুকূে িঠা িঠাস্ত রেিঠামণি ভমতি িন্ত্র িি্ক িঠাষন অন্য প্কঠান সন্ িঠা কঠাষে আষে। িঠাস্ত অনুকূে িঠা িঠাস্ত রেিঠামণি ভমতি িন্ত্র িি্ক িঠাষন অন্য প্কঠান সন্ িঠা 
গুরুর কঠাষে প্নই। িঠাই আসুন এিং নঠাি দীক্ষঠা মনষয় মনষজর ও পমরিঠাষরর জীিন সেে গুরুর কঠাষে প্নই। িঠাই আসুন এিং নঠাি দীক্ষঠা মনষয় মনষজর ও পমরিঠাষরর জীিন সেে 
করুন। যমদ আিঠার (রঠািপঠাষের) অমিমরতি অন্য প্কঠাষনঠা গুরু িঠা সষন্র কঠাে প্থষক করুন। যমদ আিঠার (রঠািপঠাষের) অমিমরতি অন্য প্কঠাষনঠা গুরু িঠা সষন্র কঠাে প্থষক 
নঠাি দীক্ষঠা প্নন িঠাহষেও জমে-িৃিু্যর কষ্টও রষয়ই যঠাষি। অথ্কঠাৎ প্কঠাষনঠা েঠাভ হষি নঠা। নঠাি দীক্ষঠা প্নন িঠাহষেও জমে-িৃিু্যর কষ্টও রষয়ই যঠাষি। অথ্কঠাৎ প্কঠাষনঠা েঠাভ হষি নঠা। 
িঠাস্ত মিরুদ্ জ্ঠান গ্রহণ করষে জীিন মিেষে যঠাষি। এই কুেও যঠাষি ঐ কুেও যঠাষি। িঠাস্ত মিরুদ্ জ্ঠান গ্রহণ করষে জীিন মিেষে যঠাষি। এই কুেও যঠাষি ঐ কুেও যঠাষি। 
আমি যখ্ন গ্রঠাষি গ্রঠাষি সি্সগে করিঠাি িখ্ন অষনষক আিঠার সি্সগে শুষন রেভঠামিি আমি যখ্ন গ্রঠাষি গ্রঠাষি সি্সগে করিঠাি িখ্ন অষনষক আিঠার সি্সগে শুষন রেভঠামিি 
হষয় আিঠাষক প্েষড় অন্য গুরুর কঠাে প্থষক নঠাি দীক্ষঠা মনি। মকনু্ িঠাষদর ভমতি, িঠাস্ত হষয় আিঠাষক প্েষড় অন্য গুরুর কঠাে প্থষক নঠাি দীক্ষঠা মনি। মকনু্ িঠাষদর ভমতি, িঠাস্ত 
মিরুদ্ হওয়ঠার কঠারণ প্কঠান েঠাভ হষেঠা নঠা। িহু িের এই ভঠাষি এইখ্ঠাষন-ঐখ্ঠাষন মিভ্রঠান্ মিরুদ্ হওয়ঠার কঠারণ প্কঠান েঠাভ হষেঠা নঠা। িহু িের এই ভঠাষি এইখ্ঠাষন-ঐখ্ঠাষন মিভ্রঠান্ 
হষয় �ুষর প্িড়ঠাষনঠার পষর, আিঠার কঠাষে এষস নঠাি দীক্ষঠা মনষয় সুখ্ী হয়।হষয় �ুষর প্িড়ঠাষনঠার পষর, আিঠার কঠাষে এষস নঠাি দীক্ষঠা মনষয় সুখ্ী হয়।

উপষরঠাতি সৎসগে িচষনর মনস্ে্ক হষেঠা প্য, যমদ সৎসষগের মিচঠার রেঠাপ্ত হষয় যঠায় উপষরঠাতি সৎসগে িচষনর মনস্ে্ক হষেঠা প্য, যমদ সৎসষগের মিচঠার রেঠাপ্ত হষয় যঠায় 
িষি �র স্বষগ্ক পমরণি হষয় যঠায়। এই রেকঠার মিশ্ উদ্ঠার সম্ভি। অন্যথঠায় নরষকর িি িষি �র স্বষগ্ক পমরণি হষয় যঠায়। এই রেকঠার মিশ্ উদ্ঠার সম্ভি। অন্যথঠায় নরষকর িি 
জীিন যঠাপন করষি হয়। এই ভঠাষি সকষে প্রেি ভঠােিঠাসঠায় জীিন যঠাপন কষর প্িঠাক্ষ জীিন যঠাপন করষি হয়। এই ভঠাষি সকষে প্রেি ভঠােিঠাসঠায় জীিন যঠাপন কষর প্িঠাক্ষ 
রেঠাপ্ত করষি পঠারষি, এমি অমনিঠায্ক।রেঠাপ্ত করষি পঠারষি, এমি অমনিঠায্ক।
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বি্ণ মাদনর শকেদু  সি্য কথাবি্ণ মাদনর শকেদু  সি্য কথা
“ভক্ত সদুদরি দাদসর নষ্ পশরবারদক পরমাত্া ভাদো কদরন”“ভক্ত সদুদরি দাদসর নষ্ পশরবারদক পরমাত্া ভাদো কদরন”

ভতি সুষরি দঠাস এক নম্বষরর প্নিঠাষখ্ঠার মেে। িদ, সুল্ঠা গঠাঁজঠা, আমেি ভতি সুষরি দঠাস এক নম্বষরর প্নিঠাষখ্ঠার মেে। িদ, সুল্ঠা গঠাঁজঠা, আমেি 
ইি্যঠামদর প্নিঠা কষর সংসঠার প্ক িরিঠাদ কষর মদষয়মেে। সুষরি দঠাষসর পত্ীর অসঠাধ্য ইি্যঠামদর প্নিঠা কষর সংসঠার প্ক িরিঠাদ কষর মদষয়মেে। সুষরি দঠাষসর পত্ীর অসঠাধ্য 
প্রঠাগ মেে। প্েঠাি প্েঠাি দু’মি প্েষে মেে, িঠারঠা মপিঠাজী প্ক িঠামড়ষি আসষি প্দখ্ষে প্রঠাগ মেে। প্েঠাি প্েঠাি দু’মি প্েষে মেে, িঠারঠা মপিঠাজী প্ক িঠামড়ষি আসষি প্দখ্ষে 
খ্ঠাষির নীষচ েুকঠাষিঠা। সুষরি দঠাস প্নিঠা কষর রেমিমদন িঠামড়ষি ঝগড়ঠা করষিঠা। খ্ঠাষির নীষচ েুকঠাষিঠা। সুষরি দঠাস প্নিঠা কষর রেমিমদন িঠামড়ষি ঝগড়ঠা করষিঠা। 
ভমতিিমি যিিমন্র এক ভঠাই হমরয়ঠাণঠা পুমেষির মড.এস.মপ পষদ চঠাকরী করষিঠা। ভমতিিমি যিিমন্র এক ভঠাই হমরয়ঠাণঠা পুমেষির মড.এস.মপ পষদ চঠাকরী করষিঠা। 
িঠার নঠাি- ভতি রঠাষজন্রে মসংহ রঠামি, গ্রঠাি- ভঠাপষরঠাদঠা। মিমন প্িঠাষনর মচমকৎসঠার জন্য িঠার নঠাি- ভতি রঠাষজন্রে মসংহ রঠামি, গ্রঠাি- ভঠাপষরঠাদঠা। মিমন প্িঠাষনর মচমকৎসঠার জন্য 
আ-রেঠাণ প্চষ্টঠা কষরন। মকনু্ সিস্ প্চষ্টঠা ি্যথ্ক হয়। আিঠার এক ভতি প্স ও হমরয়ঠাণঠা আ-রেঠাণ প্চষ্টঠা কষরন। মকনু্ সিস্ প্চষ্টঠা ি্যথ্ক হয়। আিঠার এক ভতি প্স ও হমরয়ঠাণঠা 
পুমেষি চঠাকমর করষিঠা। ঐ ভষতির মপিঠা প্জৌহরী মসংহ আয্ক সিঠাষজর িহঠান রেচঠারক পুমেষি চঠাকমর করষিঠা। ঐ ভষতির মপিঠা প্জৌহরী মসংহ আয্ক সিঠাষজর িহঠান রেচঠারক 
মেে। ওর সষগে আিঠার প্েঠাি ভঠাই িষহন্রে মসংহও পুমেষি চঠাকরী করষিঠা। ২০১৬-মেে। ওর সষগে আিঠার প্েঠাি ভঠাই িষহন্রে মসংহও পুমেষি চঠাকরী করষিঠা। ২০১৬-
প্ি প্সিঠা মনিৃি হওয়ঠার কথঠা মেে। মকনু্ পরিঠাষথ্ক স্বইচ্েঠায় চঠাকরী প্েষড় আিঠাষক প্ি প্সিঠা মনিৃি হওয়ঠার কথঠা মেে। মকনু্ পরিঠাষথ্ক স্বইচ্েঠায় চঠাকরী প্েষড় আিঠাষক 
সঠাহঠায্য করষি েঠাষগ। আিঠার ভঠাই এস.মপ প্রঠাহিক এর ড্ঠাইভঠার মেে। ভতি জয়দীপ সঠাহঠায্য করষি েঠাষগ। আিঠার ভঠাই এস.মপ প্রঠাহিক এর ড্ঠাইভঠার মেে। ভতি জয়দীপ 
িঠামেকও মড.এস.মপর ড্ঠাইভঠার মেে। আয্ক সিঠামজ হওয়ঠায় রেথষি জয়দীপ খ্ুি দুঃখ্ী িঠামেকও মড.এস.মপর ড্ঠাইভঠার মেে। আয্ক সিঠামজ হওয়ঠায় রেথষি জয়দীপ খ্ুি দুঃখ্ী 
মেে। আয্ক সিঠাষজর সকে গুরুর সষগে প্দখ্ঠা কষর। মকনু্ প্কঠান েঠাভ হয় নঠা। ভতি মেে। আয্ক সিঠাষজর সকে গুরুর সষগে প্দখ্ঠা কষর। মকনু্ প্কঠান েঠাভ হয় নঠা। ভতি 
িষহষন্রের সঠাষথ জয়দীষপর প্দখ্ঠা হষে পরিঠাত্ঠার চচ্ক ঠা হি। দুঃখ্ী হওয়ঠার কঠারষণ এিং িষহষন্রের সঠাষথ জয়দীষপর প্দখ্ঠা হষে পরিঠাত্ঠার চচ্ক ঠা হি। দুঃখ্ী হওয়ঠার কঠারষণ এিং 
সি্য প্ক প্চঠাষখ্র সঠািষন প্দষখ্, প্িে পয্কন্ সি্য প্ক প্িষন প্নয়। এিং ১৯৯৪ সঠাষে সি্য প্ক প্চঠাষখ্র সঠািষন প্দষখ্, প্িে পয্কন্ সি্য প্ক প্িষন প্নয়। এিং ১৯৯৪ সঠাষে 
আিঠার কঠাে প্থষক নঠাি উপষদি প্নয়। ১৯৯৫ প্থষক ১৯৯৬ পয্কন্ ভতি রঠাষজন্রে মসংহ আিঠার কঠাে প্থষক নঠাি উপষদি প্নয়। ১৯৯৫ প্থষক ১৯৯৬ পয্কন্ ভতি রঠাষজন্রে মসংহ 
রঠামি ঝজ্জষর কঠায্করি মেে। প্িঠান যিিমন্র প্রঠাষগর িি প্রঠাষগ রঠাষজষন্রের এক ভঠাই রঠামি ঝজ্জষর কঠায্করি মেে। প্িঠান যিিমন্র প্রঠাষগর িি প্রঠাষগ রঠাষজষন্রের এক ভঠাই 
১৯৯৫ সঠাষে িঠারঠা যঠায়। প্সও হমরয়ঠাণঠা পুমেষি চঠাকমর করি। ড্ঠাইভঠার হওয়ঠার কঠারষণ ১৯৯৫ সঠাষে িঠারঠা যঠায়। প্সও হমরয়ঠাণঠা পুমেষি চঠাকমর করি। ড্ঠাইভঠার হওয়ঠার কঠারষণ 
যিমির ও মড.এস.মপ-র সঠাষথ িঠার িঠামড়ষি যঠায়। মড.এস.মপ-র পমরিঠাষরর দুদ্কিঠা যিমির ও মড.এস.মপ-র সঠাষথ িঠার িঠামড়ষি যঠায়। মড.এস.মপ-র পমরিঠাষরর দুদ্কিঠা 
প্দষখ্ ভতি যিমির মড.এস.মপ সঠাষহষির কঠাষে রেঠাথ্কনঠা কষর িষে, যমদ আপমন আপনঠার প্দষখ্ ভতি যিমির মড.এস.মপ সঠাষহষির কঠাষে রেঠাথ্কনঠা কষর িষে, যমদ আপমন আপনঠার 
পমরিঠারষক িঠাঁচঠাষি চঠান িঠাহষে সন্ রঠািপঠাে জীর কঠাে প্থষক নঠাি উপষদি প্নন। পমরিঠারষক িঠাঁচঠাষি চঠান িঠাহষে সন্ রঠািপঠাে জীর কঠাে প্থষক নঠাি উপষদি প্নন। 
রেথষি রঠাজী মেে নঠা, মকনু্ যিমিষরর দৃঢ় মিশ্ঠাস প্দষখ্ পরীক্ষঠার জন্য প্িঠান যিিমস্ষক রেথষি রঠাজী মেে নঠা, মকনু্ যিমিষরর দৃঢ় মিশ্ঠাস প্দষখ্ পরীক্ষঠার জন্য প্িঠান যিিমস্ষক 
আর প্েঠাি ভঠাইষক পঠািঠায়। আমি (শ্ী রঠািপঠাে দঠাস) রেথষি হমরয়ঠাণঠা সরকঠাষরর প্সচঁঠাই আর প্েঠাি ভঠাইষক পঠািঠায়। আমি (শ্ী রঠািপঠাে দঠাস) রেথষি হমরয়ঠাণঠা সরকঠাষরর প্সচঁঠাই 
মিভঠাষগ জুমনয়ঠার ইমঞ্জমনয়ঠার এর পষদ কি্করি মেেঠাি। গুরুষদষির আষদষি নঠািদঠান ও মিভঠাষগ জুমনয়ঠার ইমঞ্জমনয়ঠার এর পষদ কি্করি মেেঠাি। গুরুষদষির আষদষি নঠািদঠান ও 
রেচঠার রেসঠার শুরু কমর। মিিষনর উষদেষি্যর সঠাষথ পমরমচি হষয় জনমহি িথঠা জগষির রেচঠার রেসঠার শুরু কমর। মিিষনর উষদেষি্যর সঠাষথ পমরমচি হষয় জনমহি িথঠা জগষির 
কে্যঠাষণর জন্য ১৯৯৫ সঠাষে চঠাকমর প্থষক ি্যঠাগ পত্ মদষয় রেচঠার রেসঠাষরর কঠাষজ িন কে্যঠাষণর জন্য ১৯৯৫ সঠাষে চঠাকমর প্থষক ি্যঠাগ পত্ মদষয় রেচঠার রেসঠাষরর কঠাষজ িন 
মদই। গ্রঠাষি গ্রঠাষি �ুষর সন্ গরীি দঠাস জীর িঠাণীর অখ্ডি পঠাি ও সি্সগে করষি েঠামগ। মদই। গ্রঠাষি গ্রঠাষি �ুষর সন্ গরীি দঠাস জীর িঠাণীর অখ্ডি পঠাি ও সি্সগে করষি েঠামগ। 
অখ্ডি পঠাি ও সি্সগে মিন মদন চেি। গ্রঠাষির িঠানুেষদর সি্য জ্ঠাষনর সঠাষথ পমরমচি অখ্ডি পঠাি ও সি্সগে মিন মদন চেি। গ্রঠাষির িঠানুেষদর সি্য জ্ঠাষনর সঠাষথ পমরমচি 
কমরষয় নঠািদীক্ষঠা মদিঠাি। যঠার কঠারষণ উপষদিীষদর আচিয্কজনক েঠাভ হি। এক কমরষয় নঠািদীক্ষঠা মদিঠাি। যঠার কঠারষণ উপষদিীষদর আচিয্কজনক েঠাভ হি। এক 
মদন মদলেী পঠাঞ্জঠাি প্খ্ড়ঠায় ভতি জগমদষির �ষর পঠাি চেমেে। ভতি জগমদি মড.মি.মস. মদন মদলেী পঠাঞ্জঠাি প্খ্ড়ঠায় ভতি জগমদষির �ষর পঠাি চেমেে। ভতি জগমদি মড.মি.মস. 
প্ি চঠাকমর করি, প্স এক নম্বষরর প্নিঠাষখ্ঠার মেে। জগদীষির পত্ীর অসঠাধ্য প্রঠাগ প্ি চঠাকমর করি, প্স এক নম্বষরর প্নিঠাষখ্ঠার মেে। জগদীষির পত্ীর অসঠাধ্য প্রঠাগ 
আিঠার কঠাে প্থষক নঠাি দীক্ষঠা প্নওয়ঠার পষর ভঠাষেঠা হষয় যঠায়। আসষে পরিঠাত্ঠার িমতি আিঠার কঠাে প্থষক নঠাি দীক্ষঠা প্নওয়ঠার পষর ভঠাষেঠা হষয় যঠায়। আসষে পরিঠাত্ঠার িমতি 
সষন্র িঠাধ্যষি রেঠাপ্ত হয়। প্যিন মিদু্যৎ িঠাষরর িঠাধ্যষি আষস, মকনু্ িঠার মিদু্যৎ নয়। সষন্র িঠাধ্যষি রেঠাপ্ত হয়। প্যিন মিদু্যৎ িঠাষরর িঠাধ্যষি আষস, মকনু্ িঠার মিদু্যৎ নয়। 
প্সইরূপ সন্ পরিঠাত্ঠা নঠা হষেও ‘িঠার’ অিি্যই। যখ্ন যিিমন্ষক সি্সগে স্ষে মনষয় প্সইরূপ সন্ পরিঠাত্ঠা নঠা হষেও ‘িঠার’ অিি্যই। যখ্ন যিিমন্ষক সি্সগে স্ষে মনষয় 
আষস িখ্ন ওর জীহ্ঠা প্কঠাষনঠা কঠাজ করি নঠা অথ্কঠাৎ কথঠা িেষি পঠারি নঠা। ভঠাই আষস িখ্ন ওর জীহ্ঠা প্কঠাষনঠা কঠাজ করি নঠা অথ্কঠাৎ কথঠা িেষি পঠারি নঠা। ভঠাই 
সুকমির সন্ধ্যঠার সিয় প্িঠান যিিমন্ষক মনষয় জগদীষির িঠামড়ষি আষস। আিঠাষক সি সুকমির সন্ধ্যঠার সিয় প্িঠান যিিমন্ষক মনষয় জগদীষির িঠামড়ষি আষস। আিঠাষক সি 
সিস্যঠার কথঠা িষে। যিিমন্ষক নঠাি উপষদি প্দওয়ঠায় এিং রেসঠাদ খ্ঠাওয়ঠায়। দুই ভঠাই সিস্যঠার কথঠা িষে। যিিমন্ষক নঠাি উপষদি প্দওয়ঠায় এিং রেসঠাদ খ্ঠাওয়ঠায়। দুই ভঠাই 
প্িঠান রঠাষত্ সৎসষগের স্ঠাষন প্থষক যঠায়। সকঠাে প্িেঠা �ুি প্থষক উষি যিিমন্ ভঠাইষক প্িঠান রঠাষত্ সৎসষগের স্ঠাষন প্থষক যঠায়। সকঠাে প্িেঠা �ুি প্থষক উষি যিিমন্ ভঠাইষক 
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িষে, ভঠাই আমি কথঠা িেষি পঠারমে, আমি ভঠাষেঠা হষয় প্গমে। এই চিৎকঠার প্দষখ্ িষে, ভঠাই আমি কথঠা িেষি পঠারমে, আমি ভঠাষেঠা হষয় প্গমে। এই চিৎকঠার প্দষখ্ 
উপমস্ি প্েঠাকষদর িেষি েঠাষগ, এিন অদু্ি চিৎকঠার আমি প্কঠান মদনও প্দমখ্ নঠাই। উপমস্ি প্েঠাকষদর িেষি েঠাষগ, এিন অদু্ি চিৎকঠার আমি প্কঠান মদনও প্দমখ্ নঠাই। 
প্িঠাষনর অসঠাধ্য প্রঠাগ মিক হষি প্দষখ্ মড.এস.মপ. সঠাষহি িঠার সিস্ পমরিঠার এিং প্িঠাষনর অসঠাধ্য প্রঠাগ মিক হষি প্দষখ্ মড.এস.মপ. সঠাষহি িঠার সিস্ পমরিঠার এিং 
আত্ীয় স্বজন মনষয় আিঠার কঠাে প্থষক নঠাি দীক্ষঠা প্নয়। এখ্ন সিঠাই সুষখ্-িঠামন্ষি আত্ীয় স্বজন মনষয় আিঠার কঠাে প্থষক নঠাি দীক্ষঠা প্নয়। এখ্ন সিঠাই সুষখ্-িঠামন্ষি 
ভমতি করষে। ভতি সুষরি রেথি প্শ্নীর িঠািঠাে মেষেঠা। স্তী-প্ক ভঠাষেঠা হষি প্দষখ্ ভমতি করষে। ভতি সুষরি রেথি প্শ্নীর িঠািঠাে মেষেঠা। স্তী-প্ক ভঠাষেঠা হষি প্দষখ্ 
ভতি সুষরিও সৎসষগে আসষি েঠাষগ এিং সি্ক প্নিঠা ি্যঠাগ কষর নঠািদীক্ষঠা মনষয় ভঠাষেঠা ভতি সুষরিও সৎসষগে আসষি েঠাষগ এিং সি্ক প্নিঠা ি্যঠাগ কষর নঠািদীক্ষঠা মনষয় ভঠাষেঠা 
হষয় যঠায়। ঐ সিয় পয্কন্ আিঠার প্কঠাষনঠা আশ্ি মেে নঠা। গ্রঠাষি গ্রঠাষি �ুষর সি্সগে হষয় যঠায়। ঐ সিয় পয্কন্ আিঠার প্কঠাষনঠা আশ্ি মেে নঠা। গ্রঠাষি গ্রঠাষি �ুষর সি্সগে 
করিঠাি। সুষরি প্চৌধুরী সি্ক প্নিঠা ি্যঠাগ কষর ভতি হষয় যঠায়। এখ্ন ভতি সুষরষির দুই করিঠাি। সুষরি প্চৌধুরী সি্ক প্নিঠা ি্যঠাগ কষর ভতি হষয় যঠায়। এখ্ন ভতি সুষরষির দুই 
প্েষে মদলেী পুমেষি এক সষগে চঠাকরী কষর। গ্রঠাষির প্েঠাষকরঠা িষন কষর িঠাকঠার জন্য প্েষে মদলেী পুমেষি এক সষগে চঠাকরী কষর। গ্রঠাষির প্েঠাষকরঠা িষন কষর িঠাকঠার জন্য 
দুই প্েষের এক সষগে চঠাকরী হষয়ষে। আসষে চঠাকরীর জন্য সুষরষির এক িঠাকঠাও দুই প্েষের এক সষগে চঠাকরী হষয়ষে। আসষে চঠাকরীর জন্য সুষরষির এক িঠাকঠাও 
খ্রচঠা হয়মন। দুই প্েষের মিিঠাষহ এক িঠাকঠাও দঠান প্নয়মন। যমদ মিশ্ঠাস নঠা হয় িঠাহষে খ্রচঠা হয়মন। দুই প্েষের মিিঠাষহ এক িঠাকঠাও দঠান প্নয়মন। যমদ মিশ্ঠাস নঠা হয় িঠাহষে 
প্িঠািঠাইে নম্বষর প্েঠান কষর প্দখ্ষি পঠাষরন। এই ধরষনর রেচুর উদঠাহরণ আষে। এই প্িঠািঠাইে নম্বষর প্েঠান কষর প্দখ্ষি পঠাষরন। এই ধরষনর রেচুর উদঠাহরণ আষে। এই 
কঠামহনী িেঠার উষদেি্য এই প্য, গীিঠা অধ্যঠায় ১৬ প্্লঠাক ২৩ ও ২৪-এ িষেষে িঠাস্ত কঠামহনী িেঠার উষদেি্য এই প্য, গীিঠা অধ্যঠায় ১৬ প্্লঠাক ২৩ ও ২৪-এ িষেষে িঠাস্ত 
মিরুদ্ সঠাধনঠা করষে পরিঠাত্ঠার প্কঠান েঠাভ পঠাওয়ঠা যঠায় নঠা। সদভমতি করষে সি্ক মিরুদ্ সঠাধনঠা করষে পরিঠাত্ঠার প্কঠান েঠাভ পঠাওয়ঠা যঠায় নঠা। সদভমতি করষে সি্ক 
েঠাভও প্িঠাক্ষ রেঠাপ্ত হয়। ঋষবেদ িডেে ১০ সুতি ১৬১ িন্ত্র ২-এ রেিঠাণ আষে, পরিঠাত্ঠার েঠাভও প্িঠাক্ষ রেঠাপ্ত হয়। ঋষবেদ িডেে ১০ সুতি ১৬১ িন্ত্র ২-এ রেিঠাণ আষে, পরিঠাত্ঠার 
ভমতি করষে অসঠাধ্য প্রঠাগও ভঠাষেঠা হষয় যঠায়। রুগী যমদ িৃিু্যর মনকিও প্পৌঁষে যঠায় ভমতি করষে অসঠাধ্য প্রঠাগও ভঠাষেঠা হষয় যঠায়। রুগী যমদ িৃিু্যর মনকিও প্পৌঁষে যঠায় 
এিং প্স যমদ সদভমতি কষর িঠাহষে িঠার িৃিু্য হয় নঠা। ভমতি করঠার জন্য পরিঠাত্ এিং প্স যমদ সদভমতি কষর িঠাহষে িঠার িৃিু্য হয় নঠা। ভমতি করঠার জন্য পরিঠাত্ 
িঠাষক অমিমরতি আযু় রেদঠান কষরন। প্যিন পূষি্কর মদষন মিদু্যৎ মেে নঠা। িখ্ন জঠাঁিঠা িঠা িঠাষক অমিমরতি আযু় রেদঠান কষরন। প্যিন পূষি্কর মদষন মিদু্যৎ মেে নঠা। িখ্ন জঠাঁিঠা িঠা 
প্েঁমকষি সি মকেু প্পিঠাই করঠা হি। িি্ক িঠাষন মিদু্যষির সঠাহঠাষয্য ঐ কমিন কঠাজ সহজ প্েঁমকষি সি মকেু প্পিঠাই করঠা হি। িি্ক িঠাষন মিদু্যষির সঠাহঠাষয্য ঐ কমিন কঠাজ সহজ 
সরে ভঠাষি করঠা হয়। শুধু মনয়ি প্িষন মিদু্যষির কষনকিন মনষি হষি। এিং মিদু্যষির সরে ভঠাষি করঠা হয়। শুধু মনয়ি প্িষন মিদু্যষির কষনকিন মনষি হষি। এিং মিদু্যষির 
মনয়ি প্িষন চেষি হষি। িঠাহষে মিদু্যষির সি্ক সুমিধঠা রেঠাপ্ত হষি। অন্যথঠায় ঐ সুখ্ দঠায়ী মনয়ি প্িষন চেষি হষি। িঠাহষে মিদু্যষির সি্ক সুমিধঠা রেঠাপ্ত হষি। অন্যথঠায় ঐ সুখ্ দঠায়ী 
মিদু্যৎ িৃিু্যর কঠারণ হষি পঠাষর। প্সইরূপ পরিঠাত্ঠার িয্কঠাদঠা পঠােন কষর চেষে সি্ক সুখ্ মিদু্যৎ িৃিু্যর কঠারণ হষি পঠাষর। প্সইরূপ পরিঠাত্ঠার িয্কঠাদঠা পঠােন কষর চেষে সি্ক সুখ্ 
ও প্িঠাক্ষ সম্ভি। আর িয্কঠাদঠা ভগে করষে পরিঠাত্ঠার িমতি আসঠা িন্ধ হষয় যঠাষি। আয্ক ও প্িঠাক্ষ সম্ভি। আর িয্কঠাদঠা ভগে করষে পরিঠাত্ঠার িমতি আসঠা িন্ধ হষয় যঠাষি। আয্ক 
সিঠাষজর চক্রঠান্ িুঝষি নঠা প্পষর দী�ে গ্রঠাষির িঠানুে কষরৌথঠা আশ্ষি আসঠা ভতিষদর সিঠাষজর চক্রঠান্ িুঝষি নঠা প্পষর দী�ে গ্রঠাষির িঠানুে কষরৌথঠা আশ্ষি আসঠা ভতিষদর 
িঠাধঠা মদষি েঠাষগ। ভতি সুষরি ও ভতিিিী যিিমন্ হঠাি প্জঠার কষর গ্রঠাষির প্েঠাকষদর িঠাধঠা মদষি েঠাষগ। ভতি সুষরি ও ভতিিিী যিিমন্ হঠাি প্জঠার কষর গ্রঠাষির প্েঠাকষদর 
িষে, যমদ আিঠাষদর গ্রঠাি প্েষড় চষে প্যষি হয় িঠাহষেও আিরঠা আশ্ষি যঠাি। প্কঠান িষে, যমদ আিঠাষদর গ্রঠাি প্েষড় চষে প্যষি হয় িঠাহষেও আিরঠা আশ্ষি যঠাি। প্কঠান 
িমতি আিঠাষদর আশ্ষি যঠাওয়ঠা িন্ধ করষি পঠারষি নঠা। পরিঠাত্ঠা আিঠাষদর ভয়ংঙ্র িমতি আিঠাষদর আশ্ষি যঠাওয়ঠা িন্ধ করষি পঠারষি নঠা। পরিঠাত্ঠা আিঠাষদর ভয়ংঙ্র 
মিপদ প্থষক রক্ষঠা কষরষেন। পরিঠাত্ঠা িঠাঁর ভতিষদর সি্য ভমতির েে অিি্যই প্দন।মিপদ প্থষক রক্ষঠা কষরষেন। পরিঠাত্ঠা িঠাঁর ভতিষদর সি্য ভমতির েে অিি্যই প্দন।

ভতি সুষরি দঠাস,ভতি সুষরি দঠাস,
প্িঠা:- ৯০৩৪০২৯৪৯৫প্িঠা:- ৯০৩৪০২৯৪৯৫

 “সি্সঙ্ না শুনদে সব্ণনাি হয়” “সি্সঙ্ না শুনদে সব্ণনাি হয়”
কবীর, রামনাম কৈবা েবগ, মীদ� োদগ ঁদাম। কবীর, রামনাম কৈবা েবগ, মীদ� োদগ ঁদাম। 
 দদুশবধা লম ঁলদাদনাঁ গদয়, মায়া শমেী না রাম॥ দদুশবধা লম ঁলদাদনাঁ গদয়, মায়া শমেী না রাম॥

িব্দাথ্ণ:-িব্দাথ্ণ:- প্য ি্যমতিরঠা সি্সগে প্িঠাষন নঠা (স্তী/ পুরুে) িঠাষদর পরিঠাত্ঠার মিেষয়  প্য ি্যমতিরঠা সি্সগে প্িঠাষন নঠা (স্তী/ পুরুে) িঠাষদর পরিঠাত্ঠার মিেষয় 
জ্ঠান হয় নঠা। প্য কঠারষণ িঠাষদর পরিঠাত্ঠার মিেষয় চচ্ক ঠা করষি ভঠাষেঠা েঠাষগ নঠা। ধন জ্ঠান হয় নঠা। প্য কঠারষণ িঠাষদর পরিঠাত্ঠার মিেষয় চচ্ক ঠা করষি ভঠাষেঠা েঠাষগ নঠা। ধন 
সংগ্রহ করষি ভঠাষেঠা েঠাষগ। িৃিু্যর পষর ঐ সি ি্যমতিরঠা পরিঠাত্ঠাষক পঠায় নঠা আর ধনও সংগ্রহ করষি ভঠাষেঠা েঠাষগ। িৃিু্যর পষর ঐ সি ি্যমতিরঠা পরিঠাত্ঠাষক পঠায় নঠা আর ধনও 
এখ্ঠাষনই প্থষক যঠায়। িঠাই িঠাষদর দুই হঠািই খ্ঠামে প্থষক যঠায়।এখ্ঠাষনই প্থষক যঠায়। িঠাই িঠাষদর দুই হঠািই খ্ঠামে প্থষক যঠায়।

পঠাঞ্জঠাি রেঠাষন্ আিঠার (শ্ী রঠািপঠাে দঠাস) পূজ্য গুরুষদি জীর আশ্ি ‘িেিডেী পঠাঞ্জঠাি রেঠাষন্ আিঠার (শ্ী রঠািপঠাে দঠাস) পূজ্য গুরুষদি জীর আশ্ি ‘িেিডেী 
ভঠাঈ’ নঠািক এক প্েঠাি িহষর মেে। গুরুষদি সিষেঠাক যঠাওয়ঠার পর আমি (রঠািপঠাে ভঠাঈ’ নঠািক এক প্েঠাি িহষর মেে। গুরুষদি সিষেঠাক যঠাওয়ঠার পর আমি (রঠািপঠাে 
দঠাস) রেষি্যক িঠাষসর মদ্িীয় রমিিঠার সৎসগে করষি প্যিঠাি। আিঠার গুরুষদষির মকেু দঠাস) রেষি্যক িঠাষসর মদ্িীয় রমিিঠার সৎসগে করষি প্যিঠাি। আিঠার গুরুষদষির মকেু 
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মিে্য “িেিডেী ভঠাঈ” িহষরর প্িি মেে। িঠাষদর এক আত্ীয়, শুক্রিঠার মদষন এক মিে্য “িেিডেী ভঠাঈ” িহষরর প্িি মেে। িঠাষদর এক আত্ীয়, শুক্রিঠার মদষন এক 
িৃদ্ঠার িৃিু্যষি প্িঠাক ি্যতি করঠার জন্য আষস। ঐ ি্যমতি িমন িঠার দুপুর দুষিঠার সিয় িৃদ্ঠার িৃিু্যষি প্িঠাক ি্যতি করঠার জন্য আষস। ঐ ি্যমতি িমন িঠার দুপুর দুষিঠার সিয় 
িঠামড় যঠাওয়ঠার জন্য ভিরী হয়। সি্সগেী আত্ীয়রঠা িষে, আজ রঠামত্ প্থষক যঠাও কঠাে িঠামড় যঠাওয়ঠার জন্য ভিরী হয়। সি্সগেী আত্ীয়রঠা িষে, আজ রঠামত্ প্থষক যঠাও কঠাে 
সকঠাে ৮িঠা প্থষক ১০ িঠা পয্কন্ সৎসগে হষি। সি্সগে শুষন রেসঠাদ মনষয় প্যও। ঐ ি্যমতি সকঠাে ৮িঠা প্থষক ১০ িঠা পয্কন্ সৎসগে হষি। সি্সগে শুষন রেসঠাদ মনষয় প্যও। ঐ ি্যমতি 
িষে, কঠাে রমিিঠার একমি পঠামি্ক  আসষি। িঠার সষগে আিঠার এক চুমতি হষি, িঠাষি িষে, কঠাে রমিিঠার একমি পঠামি্ক  আসষি। িঠার সষগে আিঠার এক চুমতি হষি, িঠাষি 
আিঠার ৫ েঠাখ্ িঠাকঠা েঠাভ হষি। এই �িনঠা ১৯৯৮ সঠাষের। সি্সগেীরঠা অনুষরঠাধ কষর আিঠার ৫ েঠাখ্ িঠাকঠা েঠাভ হষি। এই �িনঠা ১৯৯৮ সঠাষের। সি্সগেীরঠা অনুষরঠাধ কষর 
আপমন সকঠাে ১১িঠার সিয় প্গষেও মিক সিয় িি প্পৌঁষে যঠাষিন। প্েঠান কষর িঠাষদর আপমন সকঠাে ১১িঠার সিয় প্গষেও মিক সিয় িি প্পৌঁষে যঠাষিন। প্েঠান কষর িঠাষদর 
জঠামনষয় প্দষিন একিু প্দমরষি আসষি। মকনু্ ঐ ি্যমতি িঠাষন নঠা। ওনঠার  পমরিঠাষর জঠামনষয় প্দষিন একিু প্দমরষি আসষি। মকনু্ ঐ ি্যমতি িঠাষন নঠা। ওনঠার  পমরিঠাষর 
িঠাত্ চঠার জন সদস্য মেে। স্তী ও একষেষে একষিষয়। মনষজর িঠারুমি গঠামড় মনষয় পুষরঠা িঠাত্ চঠার জন সদস্য মেে। স্তী ও একষেষে একষিষয়। মনষজর িঠারুমি গঠামড় মনষয় পুষরঠা 
পমরিঠার িমনিঠার চডেীগষড়র উষদেষি্য রওনঠা হষয় প্গষেন ।পমরিঠার িমনিঠার চডেীগষড়র উষদেষি্য রওনঠা হষয় প্গষেন ।

চডিীগড় প্থষক মকেু আষগ আম্বঠােঠা িহষরর কঠাষে পঠাথর ভরঠা একমি ্রঠাক খ্ঠারঠাপ চডিীগড় প্থষক মকেু আষগ আম্বঠােঠা িহষরর কঠাষে পঠাথর ভরঠা একমি ্রঠাক খ্ঠারঠাপ 
অিস্ঠায় দঠাঁড় করঠাষনঠা মেে। ্রঠাষকর মপেষনর চঠাকঠা খ্ুষে জ্যঠাক েঠামগষয় প্রষখ্মেে। িঠায়ঠার অিস্ঠায় দঠাঁড় করঠাষনঠা মেে। ্রঠাষকর মপেষনর চঠাকঠা খ্ুষে জ্যঠাক েঠামগষয় প্রষখ্মেে। িঠায়ঠার 
(িঠাকঠার) প্েঠাষভ ঐ ি্যমতি শুধু ৫ েঠাখ্ িঠাকঠা প্দখ্ষি পঠামচ্েে। গঠামড় খ্ুি রেুি গমিষি (িঠাকঠার) প্েঠাষভ ঐ ি্যমতি শুধু ৫ েঠাখ্ িঠাকঠা প্দখ্ষি পঠামচ্েে। গঠামড় খ্ুি রেুি গমিষি 
চেমেে। িঠারুমি গঠামড় ঐ পঠাথর ভর্িপি ্রঠাষকর মভিষর েুষক যঠায়। জ্যঠাক সষর যঠায়। পমরিঠার চেমেে। িঠারুমি গঠামড় ঐ পঠাথর ভর্িপি ্রঠাষকর মভিষর েুষক যঠায়। জ্যঠাক সষর যঠায়। পমরিঠার 
সহ ্রঠাষকর নীষচ চঠাপঠা পষড় িঠারঠা যঠায়। খ্ুি দুঃষখ্র সমহি িেষি হষচ্ে, যমদ ঐ ি্যমতি সি্ সহ ্রঠাষকর নীষচ চঠাপঠা পষড় িঠারঠা যঠায়। খ্ুি দুঃষখ্র সমহি িেষি হষচ্ে, যমদ ঐ ি্যমতি সি্ 
সগে প্িঠানঠার জন্য প্থষক প্যি িঠাহষে এই সি্কনঠাি হি নঠা। িঠায়ঠা েঠাড়ঠা (িঠাকঠা েঠাড়ঠা) কঠাজ সগে প্িঠানঠার জন্য প্থষক প্যি িঠাহষে এই সি্কনঠাি হি নঠা। িঠায়ঠা েঠাড়ঠা (িঠাকঠা েঠাড়ঠা) কঠাজ 
চষে যঠায়। মকনু্ কঠায়ঠা েঠাড়ঠা চষে নঠা। কঠারণ িরীর থঠাকষে পরিঠাত্ঠার ভমতি কষর আত্ চষে যঠায়। মকনু্ কঠায়ঠা েঠাড়ঠা চষে নঠা। কঠারণ িরীর থঠাকষে পরিঠাত্ঠার ভমতি কষর আত্ 
কে্যঠাণ করঠা সম্ভি। পরষিশ্র কিীর জী িঠাই সিক্ক  কষর িষেষে:-কে্যঠাণ করঠা সম্ভি। পরষিশ্র কিীর জী িঠাই সিক্ক  কষর িষেষে:-

কবীর, রামনাম কৈবা েবগ, মীদ� োদগ ঁদাম।কবীর, রামনাম কৈবা েবগ, মীদ� োদগ ঁদাম।
দদুশবধা লম ঁলদাদনাঁ গদয়, মায়া শমেী না রাম॥দদুশবধা লম ঁলদাদনাঁ গদয়, মায়া শমেী না রাম॥

সৎসগে নঠা শুনষে পরিঠাত্ঠার মিেষয় জ্ঠান হয় নঠা। প্য কঠারষণ িঠাষদর পরিঠাত্ঠার সৎসগে নঠা শুনষে পরিঠাত্ঠার মিেষয় জ্ঠান হয় নঠা। প্য কঠারষণ িঠাষদর পরিঠাত্ঠার 
মিেষয় চচ্ক ঠা করষি ভঠাষেঠা েঠাষগ নঠা।ধন সংগ্রহ করষি ভঠাষেঠা েঠাষগ। িঠাই িঠাষদর দুই হঠািই মিেষয় চচ্ক ঠা করষি ভঠাষেঠা েঠাষগ নঠা।ধন সংগ্রহ করষি ভঠাষেঠা েঠাষগ। িঠাই িঠাষদর দুই হঠািই 
খ্ঠামে প্থষক যঠায় অথ্কঠাৎ পরিঠাত্ঠা প্কও পঠায় নঠা আর িৃিু্যর পষর ধনও এখ্ঠাষনই প্থষক যঠায়। খ্ঠামে প্থষক যঠায় অথ্কঠাৎ পরিঠাত্ঠা প্কও পঠায় নঠা আর িৃিু্যর পষর ধনও এখ্ঠাষনই প্থষক যঠায়। 
িঠাই িঠারঠা দুই মদক প্থষকই িমচিি হয়।িঠাই িঠারঠা দুই মদক প্থষকই িমচিি হয়।

িঠাই সি্ক ভঠাই প্িঠাষনর কঠাষে রেঠাথ্কনঠা, সি্সগে প্িঠানঠা িঠা সি্সষগে যঠাওয়ঠার অভ্যঠাস িঠাই সি্ক ভঠাই প্িঠাষনর কঠাষে রেঠাথ্কনঠা, সি্সগে প্িঠানঠা িঠা সি্সষগে যঠাওয়ঠার অভ্যঠাস 
কষরঠা। আত্ কে্যঠাণ করঠাও আর জীিন চেঠার পথ সহজ সরে িঠানঠাও।কষরঠা। আত্ কে্যঠাণ করঠাও আর জীিন চেঠার পথ সহজ সরে িঠানঠাও।

“সিসদঙ্ লগদে শবপদ লকদি যায়”“সিসদঙ্ লগদে শবপদ লকদি যায়”
কবীর, সন্ত িরর্ লম আদন লস, আই িদে বো।কবীর, সন্ত িরর্ লম আদন লস, আই িদে বো।

সজ ভাগ্য লম শুশে লহা, কাঁিা লম িে যায়॥সজ ভাগ্য লম শুশে লহা, কাঁিা লম িে যায়॥
ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- সিথ্ক কিীর পরষিশ্ষরর কৃপঠা পঠাত্ সি্য গুরু (সদগুরু) প্থষক দীক্ষঠা  সিথ্ক কিীর পরষিশ্ষরর কৃপঠা পঠাত্ সি্য গুরু (সদগুরু) প্থষক দীক্ষঠা 

প্নওয়ঠা ভতি ভতিিমিষদর পরিঠাত্ঠা রক্ষঠা কষরন। যমদ পূি্ক জষমের পঠাষপর কঠারষণ প্নওয়ঠা ভতি ভতিিমিষদর পরিঠাত্ঠা রক্ষঠা কষরন। যমদ পূি্ক জষমের পঠাষপর কঠারষণ 
প্কঠান সঠাধষকর িৃিু্য সুমে যন্ত্র দ্ঠারঠা ভঠাষগ্য প্েখ্ঠা থঠাষক যঠা অি্যঠামধক যন্ত্রণঠাদঠায়ক হয়  প্কঠান সঠাধষকর িৃিু্য সুমে যন্ত্র দ্ঠারঠা ভঠাষগ্য প্েখ্ঠা থঠাষক যঠা অি্যঠামধক যন্ত্রণঠাদঠায়ক হয়  
িঠাহষে পরিঠাত্ঠা ঐ িৃিু্যদডে প্ক সিঠাপ্ত কষর প্কঠান প্েঠাি এক দডে মদষয়, প্যিন পঠাষয় িঠাহষে পরিঠাত্ঠা ঐ িৃিু্যদডে প্ক সিঠাপ্ত কষর প্কঠান প্েঠাি এক দডে মদষয়, প্যিন পঠাষয় 
কঠাঁিঠা েুমিষয় ঐ পঠাপ কি্ক নষ্ট কষর প্দন। ভয়ংকর দডেষক নঠাি িঠাত্ দষডির িঠাধ্যষি কঠাঁিঠা েুমিষয় ঐ পঠাপ কি্ক নষ্ট কষর প্দন। ভয়ংকর দডেষক নঠাি িঠাত্ দষডির িঠাধ্যষি 
িদষে প্দন যঠা অষনক িড় দুঃষখ্র কঠারণ হষয় দঠাঁড়ঠাষিঠা।িদষে প্দন যঠা অষনক িড় দুঃষখ্র কঠারণ হষয় দঠাঁড়ঠাষিঠা।

গ্রঠাি প্থষক রেঠায় দুই মকষেঠামিিঠার দূষর এক সষন্র আশ্ি মেে। ঐ গ্রঠাষির অষনক গ্রঠাি প্থষক রেঠায় দুই মকষেঠামিিঠার দূষর এক সষন্র আশ্ি মেে। ঐ গ্রঠাষির অষনক 
পমরিঠার সঠাধু, িহঠারঠাষজর মিে্য মেে। মিমন রেমি িের দুই িঠার আশ্ষি আসষিন। সষন্র পমরিঠার সঠাধু, িহঠারঠাষজর মিে্য মেে। মিমন রেমি িের দুই িঠার আশ্ষি আসষিন। সষন্র 
সঠাষথ কষয়কজন স্ঠায়ী  মিে্যও আসি, িঠারঠা দুই িঠাস পয্কন্ আশ্ষি থঠাকি। পষর অন্য সঠাষথ কষয়কজন স্ঠায়ী  মিে্যও আসি, িঠারঠা দুই িঠাস পয্কন্ আশ্ষি থঠাকি। পষর অন্য 
আশ্ষি চষে প্যি। সন্জী মনষজর কঠায্কক্রি অনুসঠাষর দুই িঠাষসর জন্য আশ্ষি আষস। আশ্ষি চষে প্যি। সন্জী মনষজর কঠায্কক্রি অনুসঠাষর দুই িঠাষসর জন্য আশ্ষি আষস। 
গ্রঠাষির প্েঠাষকরঠা (ভতিজন) ভঠাডিঠারঠার ি্যিস্ঠা মনষজর মনষজর �ষর কষরমেে। একমি গ্রঠাষির প্েঠাষকরঠা (ভতিজন) ভঠাডিঠারঠার ি্যিস্ঠা মনষজর মনষজর �ষর কষরমেে। একমি 



75িি্ক িঠাষনর মকেু সি্য কথঠািি্ক িঠাষনর মকেু সি্য কথঠা

পমরিঠার একমদষনর প্ভঠাজন ভঠাডেঠারঠা িঠামনষয় আশ্ষি মনষয় প্যি। রেষি্যক ভতিষদর পমরিঠার একমদষনর প্ভঠাজন ভঠাডেঠারঠা িঠামনষয় আশ্ষি মনষয় প্যি। রেষি্যক ভতিষদর 
ইচ্েঠা থঠাকি গুরুষদষির জন্য ভঠাে সুস্বঠাদু ক্ষীর, সিমজ, রুমি, প্ভঠাজন মনষয় যঠাওয়ঠা। ইচ্েঠা থঠাকি গুরুষদষির জন্য ভঠাে সুস্বঠাদু ক্ষীর, সিমজ, রুমি, প্ভঠাজন মনষয় যঠাওয়ঠা। 
একমদন এক ভতি পমরিঠাষরর দুধ খ্ঠারঠাপ হষয় যঠায়। ঐমদন গুরুষদষির জন্য িঠার একমদন এক ভতি পমরিঠাষরর দুধ খ্ঠারঠাপ হষয় যঠায়। ঐমদন গুরুষদষির জন্য িঠার 
প্ভঠাজন মনষয় যঠাওয়ঠার কথঠা মেে। ঐ ভতিিমির নঠাি কসু্মর মেে। কসু্মরর িঠামড়র প্ভঠাজন মনষয় যঠাওয়ঠার কথঠা মেে। ঐ ভতিিমির নঠাি কসু্মর মেে। কসু্মরর িঠামড়র 
পঠাষি এক পমরিঠার মেে, িঠারঠা প্কিে দুই জন মেে, িঠা ও প্েষে। প্েষের যখ্ন  দুই পঠাষি এক পমরিঠার মেে, িঠারঠা প্কিে দুই জন মেে, িঠা ও প্েষে। প্েষের যখ্ন  দুই 
িের িয়স িখ্ন রঠাষিঠার স্বঠািীর িৃিু্য হষয়মেে। ঐ িমহেঠার (রষিঠা) পমরিঠাষর এক �িনঠা িের িয়স িখ্ন রঠাষিঠার স্বঠািীর িৃিু্য হষয়মেে। ঐ িমহেঠার (রষিঠা) পমরিঠাষর এক �িনঠা 
�ষি। অন্য এক পমরিঠাষর এক মিধিঠা িমহেঠা, প্স িঠার মিন িেষরর পুত্ মনষয় মনষজর �ষি। অন্য এক পমরিঠাষর এক মিধিঠা িমহেঠা, প্স িঠার মিন িেষরর পুত্ মনষয় মনষজর 
প্দিরষক মিিঠাহ কষর। প্দিরও মিিঠামহি মেে। প্দিষরর প্থষক িঠার একমি  পুষত্র প্দিরষক মিিঠাহ কষর। প্দিরও মিিঠামহি মেে। প্দিষরর প্থষক িঠার একমি  পুষত্র 
জমে হয়। প্দি রঠানী ঐ িমহেঠার সঠাষথ দঠাসীর িি ি্যিহঠার করষিঠা। প্েষে িড় হষয় জমে হয়। প্দি রঠানী ঐ িমহেঠার সঠাষথ দঠাসীর িি ি্যিহঠার করষিঠা। প্েষে িড় হষয় 
এইসি প্দষখ্ আত্হি্যঠা কষর। ঐ িমহেঠাও পঠাগে হষয় প্কঠাথঠাও চষে যঠায়। এই �িনঠার এইসি প্দষখ্ আত্হি্যঠা কষর। ঐ িমহেঠাও পঠাগে হষয় প্কঠাথঠাও চষে যঠায়। এই �িনঠার 
কথঠা িষন কষর ঐ িমহেঠা (রষিঠা িঠাঈ) ভঠাশুর িঠা প্দিষরর সঠাষথ মিিঠাহ নঠা কষর প্েষে কথঠা িষন কষর ঐ িমহেঠা (রষিঠা িঠাঈ) ভঠাশুর িঠা প্দিষরর সঠাষথ মিিঠাহ নঠা কষর প্েষে 
কি্কপঠােষক েঠােন পঠােন কষর িষড়ঠা কষর। মকেু জমি মেে িঠাষি পমরশ্ি কষর চঠাে-কি্কপঠােষক েঠােন পঠােন কষর িষড়ঠা কষর। মকেু জমি মেে িঠাষি পমরশ্ি কষর চঠাে-
িঠাস করষিঠা এিং গঠাভী পঠােন করষিঠা। প্েষেষক খ্ুি আদর যত্ কষর ম�-দুধ খ্ঠাইষয় িঠাস করষিঠা এিং গঠাভী পঠােন করষিঠা। প্েষেষক খ্ুি আদর যত্ কষর ম�-দুধ খ্ঠাইষয় 
িড় কষর। মচন্ঠা করষিঠা প্েষে িড় হষে িঠার মিিঠাহ প্দি, প্স সংসঠাষরর সকে দঠাময়ত্ব িড় কষর। মচন্ঠা করষিঠা প্েষে িড় হষে িঠার মিিঠাহ প্দি, প্স সংসঠাষরর সকে দঠাময়ত্ব 
গ্রহণ করষি। আিঠার জীিষন িঠামন্ আসষি। মকনু্ সৎসগে েঠাড়ঠা জ্ঠান হয় নঠা, জ্ঠান গ্রহণ করষি। আিঠার জীিষন িঠামন্ আসষি। মকনু্ সৎসগে েঠাড়ঠা জ্ঠান হয় নঠা, জ্ঠান 
সদগুরুই প্দন। ভমতি েঠাড়ঠা জীি সুখ্ী হষি পঠাষর নঠা, প্স যি িড়ই ধনী প্হঠাক নঠা প্কন। সদগুরুই প্দন। ভমতি েঠাড়ঠা জীি সুখ্ী হষি পঠাষর নঠা, প্স যি িড়ই ধনী প্হঠাক নঠা প্কন। 
িঠাথঠার উপর মপিঠা মেে নঠা, িঠাই িঠাষয়র ভঠােিঠাসঠায় প্েষের মিগড়ঠাষনঠা স্বঠাভঠামিক। িঠাথঠার উপর মপিঠা মেে নঠা, িঠাই িঠাষয়র ভঠােিঠাসঠায় প্েষের মিগড়ঠাষনঠা স্বঠাভঠামিক। 
িঠাষয়র স্বভঠাি সন্ঠানষক প্যষকঠাষনঠা িূষে্য সুখ্ী করঠা। কথঠায় িষে রঠাডুে (মিধিঠা) এর িঠাষয়র স্বভঠাি সন্ঠানষক প্যষকঠাষনঠা িূষে্য সুখ্ী করঠা। কথঠায় িষে রঠাডুে (মিধিঠা) এর 
প্েষে আর রডুেষয় (মিধুর) এর প্িষয় ভি�ুষর (আওয়ঠারঠা) হয়। কঠারণ মপিঠা কঠাষজর প্েষে আর রডুেষয় (মিধুর) এর প্িষয় ভি�ুষর (আওয়ঠারঠা) হয়। কঠারণ মপিঠা কঠাষজর 
ঝঠাষিেঠায় প্িষয়র গমিমিমধর উপর নজর মদষি পঠাষর নঠা। আর িঠা প্েষের গমিমিমধ িঠা ঝঠাষিেঠায় প্িষয়র গমিমিমধর উপর নজর মদষি পঠাষর নঠা। আর িঠা প্েষের গমিমিমধ িঠা 
চঠাে চেন প্দষখ্ নঠা। িঠা প্িষয়ষক মনষজর সঠাষথ রঠাষখ্। প্য কঠারষণ কি্কপঠাে প্নিঠা করষি চঠাে চেন প্দষখ্ নঠা। িঠা প্িষয়ষক মনষজর সঠাষথ রঠাষখ্। প্য কঠারষণ কি্কপঠাে প্নিঠা করষি 
েঠাষগ। িঠাষয়র সষগে ঝগড়ঠা কষর �র প্থষক ধঠান,গি ইি্যঠামদ প্ির কষর মনষয় মিমক্র কষর েঠাষগ। িঠাষয়র সষগে ঝগড়ঠা কষর �র প্থষক ধঠান,গি ইি্যঠামদ প্ির কষর মনষয় মিমক্র কষর 
প্নিঠা করি। িঠা মদন রঠাি কঠাঁদষিঠা আর মচন্ঠা করষিঠা এ আিঠার প্কিন কি্কেে, যঠা প্নিঠা করি। িঠা মদন রঠাি কঠাঁদষিঠা আর মচন্ঠা করষিঠা এ আিঠার প্কিন কি্কেে, যঠা 
মচন্ঠা কষরমেেঠাি িঠার উষ্টিঠা হষচ্ে। এই মচন্ঠায় মচন্ঠায় প্রঠাগঠা হষয় মগষয়মেে । ভতিিমি মচন্ঠা কষরমেেঠাি িঠার উষ্টিঠা হষচ্ে। এই মচন্ঠায় মচন্ঠায় প্রঠাগঠা হষয় মগষয়মেে । ভতিিমি 
কসু্রী এক মদন রঠাষিঠার (রঠাি প্যঠায়ঠারীর) িঠামড়ষি আষস। রেথষি কুিে িগেে মজজ্ঠাসঠা কসু্রী এক মদন রঠাষিঠার (রঠাি প্যঠায়ঠারীর) িঠামড়ষি আষস। রেথষি কুিে িগেে মজজ্ঠাসঠা 
কষর িষে, প্েষে মক করষে? প্েষে প্কিন আষে? এই কথঠা শুষন রঠািপ্যঠায়ঠারী কঠান্নঠা কষর িষে, প্েষে মক করষে? প্েষে প্কিন আষে? এই কথঠা শুষন রঠািপ্যঠায়ঠারী কঠান্নঠা 
শুরু কষর। আর িষে, ভঠাষেঠা প্নই। প্েষে এক নম্বষরর আওয়ঠারঠা হষয়ষে। প্কঠান শুরু কষর। আর িষে, ভঠাষেঠা প্নই। প্েষে এক নম্বষরর আওয়ঠারঠা হষয়ষে। প্কঠান 
কথঠা প্িঠাষন নঠা, প্নিঠা কষর। আমি মকেু িেষে গঠােঠাগঠামে প্দয়। আপমন প্িঠা জঠাষনন কথঠা প্িঠাষন নঠা, প্নিঠা কষর। আমি মকেু িেষে গঠােঠাগঠামে প্দয়। আপমন প্িঠা জঠাষনন 
পমরিঠার ও গ্রঠাষির প্েঠাষকরঠা আিঠার উপর কি প্জঠার কষরমেে ভঠাসুর (স্বঠািীর িড় পমরিঠার ও গ্রঠাষির প্েঠাষকরঠা আিঠার উপর কি প্জঠার কষরমেে ভঠাসুর (স্বঠািীর িড় 
ভঠাই) প্ক মিিঠাহ করঠার জন্য। আমি রঠাজিন্ীর কথঠা িষন কষর প্েষেষক সুখ্ী প্দখ্ঠার ভঠাই) প্ক মিিঠাহ করঠার জন্য। আমি রঠাজিন্ীর কথঠা িষন কষর প্েষেষক সুখ্ী প্দখ্ঠার 
জন্য পুনরঠায় মিিঠাহ কমরমন। আজ প্সই প্েষে ওর প্থষকও প্িমি দুঃখ্ মদষচ্ে। ইচ্েঠা জন্য পুনরঠায় মিিঠাহ কমরমন। আজ প্সই প্েষে ওর প্থষকও প্িমি দুঃখ্ মদষচ্ে। ইচ্েঠা 
কষর প্কঠাথঠাও চষে যঠাই। নঠা হয় আত্ঠাহি্যঠা কমর। ভতিিিী কসু্মর িষে প্িঠান এসি কষর প্কঠাথঠাও চষে যঠাই। নঠা হয় আত্ঠাহি্যঠা কমর। ভতিিিী কসু্মর িষে প্িঠান এসি 
কথঠা মচন্ঠা করঠাও পঠাপ। িুমি িষর প্গষে প্িঠািঠার পমরিঠাষরর প্েঠাষকরঠা প্েষেষক প্নিঠা কথঠা মচন্ঠা করঠাও পঠাপ। িুমি িষর প্গষে প্িঠািঠার পমরিঠাষরর প্েঠাষকরঠা প্েষেষক প্নিঠা 
কমরষয় প্িষর প্েেষি। আর কঠাকঠা জ্যঠািঠারঠা সিস্ জমি দখ্ে কষর প্নষি। িঠাই এই কমরষয় প্িষর প্েেষি। আর কঠাকঠা জ্যঠািঠারঠা সিস্ জমি দখ্ে কষর প্নষি। িঠাই এই 
সিস্ মচন্ঠা নঠা কষর এক কঠাজ কষরঠা। আিঠার সষগে সৎসষগে চষেঠা, একঠা থঠাকষে িষন সিস্ মচন্ঠা নঠা কষর এক কঠাজ কষরঠা। আিঠার সষগে সৎসষগে চষেঠা, একঠা থঠাকষে িষন 
এরূপ খ্ঠারঠাপ মিচঠার আসষিই থঠাকষি। রঠািপ্যঠায়ঠারী িষে নঠা প্িঠান, নঠা, নগষরর িঠানুে এরূপ খ্ঠারঠাপ মিচঠার আসষিই থঠাকষি। রঠািপ্যঠায়ঠারী িষে নঠা প্িঠান, নঠা, নগষরর িঠানুে 
আিঠাষক সষন্দষহর প্চঠাষখ্ প্দষখ্। প্কউ প্কঠান কঠাষজ আিঠার িঠামড় আসষে আষিপঠাষির আিঠাষক সষন্দষহর প্চঠাষখ্ প্দষখ্। প্কউ প্কঠান কঠাষজ আিঠার িঠামড় আসষে আষিপঠাষির 
প্েঠাক েঠাষদর উপর উষি এক প্চঠাষখ্ প্দষখ্। প্িঠািঠার িঠাথঠার উপর প্িঠািঠার স্বঠািী আষে। প্েঠাক েঠাষদর উপর উষি এক প্চঠাষখ্ প্দষখ্। প্িঠািঠার িঠাথঠার উপর প্িঠািঠার স্বঠািী আষে। 
যমদ আমি সি্সষগে যঠাই িঠাহষে আিঠার িঠাঁচঠা িুিমকে কষর প্দষি িখ্ন আিঠাষক িরষি যমদ আমি সি্সষগে যঠাই িঠাহষে আিঠার িঠাঁচঠা িুিমকে কষর প্দষি িখ্ন আিঠাষক িরষি 
হষি। আষর প্িঠান! িুই মক িষন কষর আজ সকঠাে সকঠাে আিঠার িঠামড়ষি এষসমেস? হষি। আষর প্িঠান! িুই মক িষন কষর আজ সকঠাে সকঠাে আিঠার িঠামড়ষি এষসমেস? 
কসু্রী িষে িুমি প্িঠা জঠাষনঠা আিঠার গুরুষদি এখ্ন আশ্ষি আষে। আজ আিঠাষক কসু্রী িষে িুমি প্িঠা জঠাষনঠা আিঠার গুরুষদি এখ্ন আশ্ষি আষে। আজ আিঠাষক 
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গুরুষদষির খ্ঠািঠার মনষয় যঠাওয়ঠার মদন। প্িঠান ক্ষীর িঠানঠামচ্েে প্ভষিমেেঠাি আমিও ক্ষীর গুরুষদষির খ্ঠািঠার মনষয় যঠাওয়ঠার মদন। প্িঠান ক্ষীর িঠানঠামচ্েে প্ভষিমেেঠাি আমিও ক্ষীর 
িঠানঠাষিঠা। মকনু্ দুধ সি নষ্ট হষয় প্গষে। িঠাই আিঠাষক একিু দুধ ধঠার দঠাও কঠাে মদষয় িঠানঠাষিঠা। মকনু্ দুধ সি নষ্ট হষয় প্গষে। িঠাই আিঠাষক একিু দুধ ধঠার দঠাও কঠাে মদষয় 
প্দি। এই কথঠা শুষন রঠািপ্যঠায়ঠারীর িরীর আনষন্দ মিউষর উষি আর িঠােমিষি রঠাখ্ঠা সি প্দি। এই কথঠা শুষন রঠািপ্যঠায়ঠারীর িরীর আনষন্দ মিউষর উষি আর িঠােমিষি রঠাখ্ঠা সি 
দুধ কসু্মরর িঠােমিষি প্েষে প্দয়। কসু্মর িষে, প্িঠান সি মদও নঠা িুমি একিু রঠাষখ্ঠা। দুধ কসু্মরর িঠােমিষি প্েষে প্দয়। কসু্মর িষে, প্িঠান সি মদও নঠা িুমি একিু রঠাষখ্ঠা। 
রঠািপ্যঠায়ঠারী িষে প্িঠান জঠামননঠা প্কঠান জষমের পুণ্য কষি্কর েে। আিঠার িি দুভ্ক ঠাষগ্যর রঠািপ্যঠায়ঠারী িষে প্িঠান জঠামননঠা প্কঠান জষমের পুণ্য কষি্কর েে। আিঠার িি দুভ্ক ঠাষগ্যর 
দুধ আজ পুষণ্যর কঠাষজ েঠাগষি। িুমি সি দুধ মনষয় যঠাও আর সন্ ভতিষদর প্ভঠাজন দুধ আজ পুষণ্যর কঠাষজ েঠাগষি। িুমি সি দুধ মনষয় যঠাও আর সন্ ভতিষদর প্ভঠাজন 
করঠাও। কসু্রী আচিয্ক হষয় যঠায়। মচন্ঠা কষর আমি সি্সগেী হষয়ও সি দুধ প্কঠান িষি করঠাও। কসু্রী আচিয্ক হষয় যঠায়। মচন্ঠা কষর আমি সি্সগেী হষয়ও সি দুধ প্কঠান িষি 
মদষি পঠারিঠাি নঠা। এক মকষেঠা দু-মকষেঠা প্রষখ্ মদিঠাি। প্িঠান রঠাষিঠাষক সি্সষগের মদষি পঠারিঠাি নঠা। এক মকষেঠা দু-মকষেঠা প্রষখ্ মদিঠাি। প্িঠান রঠাষিঠাষক সি্সষগের 
প্রেরণঠা মদষিই হষি। ঐ মদন কসু্মরর সিয় মেে নঠা। িঠাই চষে যঠায়। পষরর মদন ১০-প্রেরণঠা মদষিই হষি। ঐ মদন কসু্মরর সিয় মেে নঠা। িঠাই চষে যঠায়। পষরর মদন ১০-
১১-িঠায় সিষয় রঠািপ্যঠায়ঠারীর িঠামড়ষি আষস। গ্রঠাষি িমহেঠারঠা ১২-িঠা প্থষক ২-িঠা পয্কন্ ১১-িঠায় সিষয় রঠািপ্যঠায়ঠারীর িঠামড়ষি আষস। গ্রঠাষি িমহেঠারঠা ১২-িঠা প্থষক ২-িঠা পয্কন্ 
কথঠা িেঠার সিয় পঠায়। দুই �ন্িঠা পয্কন্ সিসষগের রেিচষনর প্িঠানঠা কথঠা রঠািপ্যঠায়ঠারীষক কথঠা িেঠার সিয় পঠায়। দুই �ন্িঠা পয্কন্ সিসষগের রেিচষনর প্িঠানঠা কথঠা রঠািপ্যঠায়ঠারীষক 
প্িঠানঠায়। মকনু্ প্েঠাক েজ্জঠার ভষয় রঠািপ্যঠায়ঠারী িঠানষি রঠাজী হমচ্েে নঠা। ভমতিিমি প্িঠানঠায়। মকনু্ প্েঠাক েজ্জঠার ভষয় রঠািপ্যঠায়ঠারী িঠানষি রঠাজী হমচ্েে নঠা। ভমতিিমি 
কসু্মর িষে, িুমি িীরঠািঠাঈ-এর নঠাি শুষনষেঠা? রঠািপ্যঠায়ঠারী িষে হ্যঠাঁ শুষনমে। শ্ীকৃষষ্র কসু্মর িষে, িুমি িীরঠািঠাঈ-এর নঠাি শুষনষেঠা? রঠািপ্যঠায়ঠারী িষে হ্যঠাঁ শুষনমে। শ্ীকৃষষ্র 
ভমতি করি। কসু্মর িষে, প্স িঠাকুর পমরিঠাষর জমে মনষয়মেে। আর িঠাকুর পমরিঠাষরর ভমতি করি। কসু্মর িষে, প্স িঠাকুর পমরিঠাষর জমে মনষয়মেে। আর িঠাকুর পমরিঠাষরর 
প্িষয় প্িৌ’প্দর িঠাইষর যঠাওয়ঠা মনমেদ্ মেে। মকনু্ িীরঠািঠাঈ প্কঠান িঠাধঠা িঠানি নঠা। কৃষ্ প্িষয় প্িৌ’প্দর িঠাইষর যঠাওয়ঠা মনমেদ্ মেে। মকনু্ িীরঠািঠাঈ প্কঠান িঠাধঠা িঠানি নঠা। কৃষ্ 
িমন্দষর পূজঠা করষি প্যি। পষর রঠাজঠার সষগে মিিঠাহ হয়। রঠাজঠা রঠানঠা ধঠার্িপিক মিচঠাষরর িমন্দষর পূজঠা করষি প্যি। পষর রঠাজঠার সষগে মিিঠাহ হয়। রঠাজঠা রঠানঠা ধঠার্িপিক মিচঠাষরর 
মেে। িঠাই িীরঠািঠাঈষক িমন্দষর প্যষি িঠানঠা কষরমন। প্েঠাক চচ্ক ঠা প্থষক িঠাঁচঠার জন্য মেে। িঠাই িীরঠািঠাঈষক িমন্দষর প্যষি িঠানঠা কষরমন। প্েঠাক চচ্ক ঠা প্থষক িঠাঁচঠার জন্য 
িীরঠািঠাঈষয়র সঠাষথ মিন-চঠার জন দঠাসী পঠািঠাষিঠা। সি মিকিঠাক চেমেে। কষয়ক িের িীরঠািঠাঈষয়র সঠাষথ মিন-চঠার জন দঠাসী পঠািঠাষিঠা। সি মিকিঠাক চেমেে। কষয়ক িের 
পষর িীরঠার পমির িৃিু্য হয়। রঠাজমসংহঠাসষন প্দির িষস। রঠাজ-িংষির প্েঠাকজষনর পষর িীরঠার পমির িৃিু্য হয়। রঠাজমসংহঠাসষন প্দির িষস। রঠাজ-িংষির প্েঠাকজষনর 
কথঠা িি িীরঠাষক িমন্দষর যঠাওয়ঠার জন্য িঠানঠা কষর। মকনু্ িীরঠািঠাঈ কঠাষরঠা কথঠা প্িঠাষন কথঠা িি িীরঠাষক িমন্দষর যঠাওয়ঠার জন্য িঠানঠা কষর। মকনু্ িীরঠািঠাঈ কঠাষরঠা কথঠা প্িঠাষন 
নঠা। প্সই জন্য রঠাজঠা িীরঠাষক িঠারঠার েড়যন্ত্র কষর। রঠাজঠা মচন্ঠা কষর িীরঠার িৃিু্যও হষি নঠা। প্সই জন্য রঠাজঠা িীরঠাষক িঠারঠার েড়যন্ত্র কষর। রঠাজঠা মচন্ঠা কষর িীরঠার িৃিু্যও হষি 
আর আিঠার িদনঠািও হষি নঠা। রঠাজঠা মিচঠার কষর মক কষর িঠারষি! িঠাই রঠাজঠা এক আর আিঠার িদনঠািও হষি নঠা। রঠাজঠা মিচঠার কষর মক কষর িঠারষি! িঠাই রঠাজঠা এক 
সঠাপুষড়ষক িষে, একমি এিন সঠাপ মডি্বঠায় িন্ধ কষর মনষয় এষসঠা প্য মডি্বঠা খ্ুেষিই সঠাপুষড়ষক িষে, একমি এিন সঠাপ মডি্বঠায় িন্ধ কষর মনষয় এষসঠা প্য মডি্বঠা খ্ুেষিই 
সঠাপ প্েঠািে িঠারষি আর ঐ ি্যমতি িঠারঠা যঠাষি। সঠাপুষড় রঠাজঠার কথঠািষিঠা একমি মিেঠাতি সঠাপ প্েঠািে িঠারষি আর ঐ ি্যমতি িঠারঠা যঠাষি। সঠাপুষড় রঠাজঠার কথঠািষিঠা একমি মিেঠাতি 
সঠাপ মনষয় আষস। রঠাজঠার প্েষের জমেমদন মেে। আত্ীয়স্বজন ও গণ্যিঠান্য ি্যমতিষদর সঠাপ মনষয় আষস। রঠাজঠার প্েষের জমেমদন মেে। আত্ীয়স্বজন ও গণ্যিঠান্য ি্যমতিষদর 
মনিন্ত্রণ কষর। রঠাজঠা দঠাসীষক সঠাষপর িঠাক্ মদষয় িষে এর মভিষর খ্ুি দঠািী হঠার আষে। মনিন্ত্রণ কষর। রঠাজঠা দঠাসীষক সঠাষপর িঠাক্ মদষয় িষে এর মভিষর খ্ুি দঠািী হঠার আষে। 
আজ আিঠার প্েষের জমেমদন, আত্ীয় স্বজষনরঠা আসষি। িীরঠাষক িে সুন্দর কঠাপড় আজ আিঠার প্েষের জমেমদন, আত্ীয় স্বজষনরঠা আসষি। িীরঠাষক িে সুন্দর কঠাপড় 
পষর এই হঠার গেঠায় পরষি। িঠা নঠা হষে, আত্ীয়রঠা িেষি প্িৌমদষক ভঠােভঠাষি রঠাষখ্ পষর এই হঠার গেঠায় পরষি। িঠা নঠা হষে, আত্ীয়রঠা িেষি প্িৌমদষক ভঠােভঠাষি রঠাষখ্ 
নঠা। আিঠার সম্ঠানহঠানী হষি। দঠাসী ঐ অেংকঠাষরর িঠাক্ মনষয় িীরঠািঠাঈষক প্দয় আর নঠা। আিঠার সম্ঠানহঠানী হষি। দঠাসী ঐ অেংকঠাষরর িঠাক্ মনষয় িীরঠািঠাঈষক প্দয় আর 
রঠাজঠার আষদি প্িঠানঠায়। ঐ িঠাষক্ কঠাে নঠাগ মেষেঠা। িীরঠা দঠাসীর সঠািষন িঠাক্ প্খ্ঠাষে। রঠাজঠার আষদি প্িঠানঠায়। ঐ িঠাষক্ কঠাে নঠাগ মেষেঠা। িীরঠা দঠাসীর সঠািষন িঠাক্ প্খ্ঠাষে। 
িঠাষক্ হীরঠা প্িঠামি মদষয় িঠানঠাষনঠা হঠার মেে। িীরঠা মচন্ঠা কষর যমদ হঠার নঠা পমর িঠাহষে িঠাষক্ হীরঠা প্িঠামি মদষয় িঠানঠাষনঠা হঠার মেে। িীরঠা মচন্ঠা কষর যমদ হঠার নঠা পমর িঠাহষে 
িৃথঠা ঝগড়ঠা হষি। আিঠার জন্য এিঠাষিঠা িঠামি। এই কথঠা মচন্ঠা কষর িীরঠা হঠার গেঠায় িৃথঠা ঝগড়ঠা হষি। আিঠার জন্য এিঠাষিঠা িঠামি। এই কথঠা মচন্ঠা কষর িীরঠা হঠার গেঠায় 
পষর। রঠাজঠার উষদেি্য মেে আজ সঠাষপর কঠািষড় িীরঠার িৃিু্য হষি। সিঠার মিশ্ঠাস হষি পষর। রঠাজঠার উষদেি্য মেে আজ সঠাষপর কঠািষড় িীরঠার িৃিু্য হষি। সিঠার মিশ্ঠাস হষি 
রঠাজঠার প্কঠাষনঠা হঠাি নঠাই। আিঠাষদর সঠািষন সঠাষপর দংিষন িীরঠার িৃিু্য হষয়ষে। মকেু রঠাজঠার প্কঠাষনঠা হঠাি নঠাই। আিঠাষদর সঠািষন সঠাষপর দংিষন িীরঠার িৃিু্য হষয়ষে। মকেু 
সিয় পষর রঠাজঠা, িন্ত্রী ও মকেু আত্ীয়ষদর সঠাষথ মনষয় িীরঠার িহষে যঠায়। িীরঠার গেঠায় সিয় পষর রঠাজঠা, িন্ত্রী ও মকেু আত্ীয়ষদর সঠাষথ মনষয় িীরঠার িহষে যঠায়। িীরঠার গেঠায় 
সুন্দর হঠার প্দষখ্ রঠাজঠা প্ক্রঠামধি হষয় িীরঠাষক িষে চমরত্হীন নঠারী এই হঠার প্িঠাষক সুন্দর হঠার প্দষখ্ রঠাজঠা প্ক্রঠামধি হষয় িীরঠাষক িষে চমরত্হীন নঠারী এই হঠার প্িঠাষক 
প্ক মদষয়ষে? িীরঠার প্চঠাষখ্ জে চষে আষস আর িষে আপমন দঠাসীর কঠাষে প্য হঠার প্ক মদষয়ষে? িীরঠার প্চঠাষখ্ জে চষে আষস আর িষে আপমন দঠাসীর কঠাষে প্য হঠার 
পঠামিষয়মেষেন এ প্সই হঠার। রঠাজঠা দঠাসীষক প্ডষক িষে হঠাষরর মডি্বঠা প্কঠাথঠায়? দঠাসী পঠামিষয়মেষেন এ প্সই হঠার। রঠাজঠা দঠাসীষক প্ডষক িষে হঠাষরর মডি্বঠা প্কঠাথঠায়? দঠাসী 
পঠােষঙ্র নীচ প্থষক প্ির কষর প্দখ্ঠায়। রঠাজঠা প্দষখ্ আর চষে যঠায়। রঠাজঠা মচন্ঠা কষর পঠােষঙ্র নীচ প্থষক প্ির কষর প্দখ্ঠায়। রঠাজঠা প্দষখ্ আর চষে যঠায়। রঠাজঠা মচন্ঠা কষর 
এিঠার আমি মনষজর হঠাষি মিে খ্ঠাওয়ঠাষিঠা। যমদ নঠা খ্ঠায় িঠাহষে মিষরঠাষচ্েদ করষিঠা।এিঠার আমি মনষজর হঠাষি মিে খ্ঠাওয়ঠাষিঠা। যমদ নঠা খ্ঠায় িঠাহষে মিষরঠাষচ্েদ করষিঠা।
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মীরাদক শবষ্ শদদয় মারার ব্যথ্ণ লচষ্ামীরাদক শবষ্ শদদয় মারার ব্যথ্ণ লচষ্া
রঠাজঠা এক সঠাপুষড়র প্থষক ভয়ঙ্র মিে আষন, ঐ মিে মজষভ প্দওয়ঠা িঠাত্ িৃিু্য রঠাজঠা এক সঠাপুষড়র প্থষক ভয়ঙ্র মিে আষন, ঐ মিে মজষভ প্দওয়ঠা িঠাত্ িৃিু্য 

মনমচিি। রঠাজঠা িীরঠাষক িষে এই মিেপঠান কর। অন্যথঠায় এই িষেঠায়ঠার মদষয় প্িঠার মনমচিি। রঠাজঠা িীরঠাষক িষে এই মিেপঠান কর। অন্যথঠায় এই িষেঠায়ঠার মদষয় প্িঠার 
গেঠা কঠািঠা হষি। িীরঠা মচন্ঠা কষর গেঠা কঠািষে কষ্ট প্িমি হষি। িঠার প্থষক ভঠাে মিে গেঠা কঠািঠা হষি। িীরঠা মচন্ঠা কষর গেঠা কঠািষে কষ্ট প্িমি হষি। িঠার প্থষক ভঠাে মিে 
পঠান কমর। িীরঠা পরিঠাত্ঠাষক স্মরণ কষর মিষের কঠাপ মনষয় মিে পঠান কষর। মকনু্ িীরঠার পঠান কমর। িীরঠা পরিঠাত্ঠাষক স্মরণ কষর মিষের কঠাপ মনষয় মিে পঠান কষর। মকনু্ িীরঠার 
মকেুই হয় নঠা। রঠাজঠা সঠাপুষড়ষক প্ডষক িষে িুই নকে মিে মদষয়মেস। সঠাপুষড় িষে মকেুই হয় নঠা। রঠাজঠা সঠাপুষড়ষক প্ডষক িষে িুই নকে মিে মদষয়মেস। সঠাপুষড় িষে 
নঠা িহঠারঠাজ আমি সি প্থষক ভয়ংকর মিে মদষয়মে, প্পয়ঠােঠা প্কঠাথঠায়? ঐ প্পয়ঠােঠায় দুধ নঠা িহঠারঠাজ আমি সি প্থষক ভয়ংকর মিে মদষয়মে, প্পয়ঠােঠা প্কঠাথঠায়? ঐ প্পয়ঠােঠায় দুধ 
মদষয় একমি কুকুরষক প্খ্ষি প্দয়। মদ্িীয়িঠার দুষধ মজহ্ঠা েঠাগঠাষনঠার আষগ কুকুষরর মদষয় একমি কুকুরষক প্খ্ষি প্দয়। মদ্িীয়িঠার দুষধ মজহ্ঠা েঠাগঠাষনঠার আষগ কুকুষরর 
িৃিু হয়।  িৃিু হয়।  

রঠাজঠার সি্ক প্চষ্টঠা ি্যথ্ক হওয়ঠার পর রঠাজঠা মচন্ঠা কষর এর িৃিু্য প্নই। আর িমন্দষর রঠাজঠার সি্ক প্চষ্টঠা ি্যথ্ক হওয়ঠার পর রঠাজঠা মচন্ঠা কষর এর িৃিু্য প্নই। আর িমন্দষর 
যঠাওয়ঠাও িন্ধ করষি নঠা। িঠাই রঠাজঠা দঠাসীষদর আষদি প্দয় িীরঠার সঠাষথ িমন্দষর যঠাওয়ঠার যঠাওয়ঠাও িন্ধ করষি নঠা। িঠাই রঠাজঠা দঠাসীষদর আষদি প্দয় িীরঠার সঠাষথ িমন্দষর যঠাওয়ঠার 
জন্য। যঠাষি প্কউ কিু কথঠা িেষি নঠা পঠাষর।জন্য। যঠাষি প্কউ কিু কথঠা িেষি নঠা পঠাষর।

“মীরা সদগুরুর িরর্ পায়”“মীরা সদগুরুর িরর্ পায়”
প্য কৃষ্িমন্দষর িীরঠািঠাঈ পুজঠা করষি প্যি ঐ পষথ একমি প্েঠাি িঠাগঠান মেে। ঐ প্য কৃষ্িমন্দষর িীরঠািঠাঈ পুজঠা করষি প্যি ঐ পষথ একমি প্েঠাি িঠাগঠান মেে। ঐ 

িঠাগঠাষন গঠাষের েঠায়ঠায় পরষিশ্র কিীর জী ও সন্ রমিদঠাস সিসগে করষিঠা। সকঠাে িঠাগঠাষন গঠাষের েঠায়ঠায় পরষিশ্র কিীর জী ও সন্ রমিদঠাস সিসগে করষিঠা। সকঠাে 
রেঠায় ১০িঠার সিয় মেে। িীরঠািঠাঈ প্দষখ্ ওখ্ঠাষন পরিঠাত্ঠার কথঠা চচ্ক ঠা হষচ্ে। মকেুক্ষণ রেঠায় ১০িঠার সিয় মেে। িীরঠািঠাঈ প্দষখ্ ওখ্ঠাষন পরিঠাত্ঠার কথঠা চচ্ক ঠা হষচ্ে। মকেুক্ষণ 
পরিঠাত্ঠার চচ্ক ঠা শুমন। পরিঠাত্ঠার চচ্ক ঠা শুমন। 

পরষিশ্র কিীর জী সি্সষগে সৃমষ্ট রচনঠার জ্ঠান প্িঠানঠায় এিং িষে শ্ীকৃষ্ অথ্কঠাৎ পরষিশ্র কিীর জী সি্সষগে সৃমষ্ট রচনঠার জ্ঠান প্িঠানঠায় এিং িষে শ্ীকৃষ্ অথ্কঠাৎ 
মিষু্র উপর অন্য সি্কিমতিিঠান পরিঠাত্ঠা আষে। জমে িৃিু্য যমদ সিঠাপ্ত নঠা হয় িঠাহষে মিষু্র উপর অন্য সি্কিমতিিঠান পরিঠাত্ঠা আষে। জমে িৃিু্য যমদ সিঠাপ্ত নঠা হয় িঠাহষে 
ভমতি করঠা নঠা করঠার সিঠান। শ্ীকৃষ্ (মিষু্) স্বয়ং জমে িৃিু্যষি আষে। িঠার পূজঠারী ভমতি করঠা নঠা করঠার সিঠান। শ্ীকৃষ্ (মিষু্) স্বয়ং জমে িৃিু্যষি আষে। িঠার পূজঠারী 
মকভঠাষি িুমতি রেঠাপ্ত করষি? মহন্দু সঠাধু সন্রঠা িষে, গীিঠার জ্ঠান শ্ীকৃষ্ অথ্কঠাৎ মিষু্ মকভঠাষি িুমতি রেঠাপ্ত করষি? মহন্দু সঠাধু সন্রঠা িষে, গীিঠার জ্ঠান শ্ীকৃষ্ অথ্কঠাৎ মিষু্ 
অজু্ক নষক মদষয়মেে। গীিঠাজ্ঠান দঠািঠা গীিঠা অধ্যঠায় ২ প্্লঠাক ১২, অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ৫, অজু্ক নষক মদষয়মেে। গীিঠাজ্ঠান দঠািঠা গীিঠা অধ্যঠায় ২ প্্লঠাক ১২, অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ৫, 
অধ্যঠায় ১০ প্্লঠাক ২-এ স্পষ্ট কষর িষে, প্হ অজু্ক ন! প্িঠার আর আিঠার অষনক জমে অধ্যঠায় ১০ প্্লঠাক ২-এ স্পষ্ট কষর িষে, প্হ অজু্ক ন! প্িঠার আর আিঠার অষনক জমে 
হষয়ষে িুই জঠামনস নঠা আমি জঠামন। এষি রেিঠামণি হয় শ্ীকৃষষ্র জমেিৃিু্য হষি থঠাষক। হষয়ষে িুই জঠামনস নঠা আমি জঠামন। এষি রেিঠামণি হয় শ্ীকৃষষ্র জমেিৃিু্য হষি থঠাষক। 
শ্ীকৃষ্ (মিঃ) অমিনশ্র নঠা। িঠাই গীিঠা অধ্যঠায় ১৮ প্্লঠাক ৬২ প্ি গীিঠাজ্ঠান দঠািঠা শ্ীকৃষ্ (মিঃ) অমিনশ্র নঠা। িঠাই গীিঠা অধ্যঠায় ১৮ প্্লঠাক ৬২ প্ি গীিঠাজ্ঠান দঠািঠা 
িেষে প্হ ভঠারি! িুই সি্ক ভঠাষি ঐ পরষিশ্ষরর িরষণ যঠা। ঐ পরষিশ্ষরর কৃপঠায় িুই িেষে প্হ ভঠারি! িুই সি্ক ভঠাষি ঐ পরষিশ্ষরর িরষণ যঠা। ঐ পরষিশ্ষরর কৃপঠায় িুই 
সনঠািন পরি ধঠাি িথঠা পরি িঠামন্ রেঠাপ্ত করমি।সনঠািন পরি ধঠাি িথঠা পরি িঠামন্ রেঠাপ্ত করমি।

পরষিশ্র কিীর জীর িুখ্ কিে প্থষক এই সি্য িচন শুষন, পরিঠাত্ঠার জন্য পরষিশ্র কিীর জীর িুখ্ কিে প্থষক এই সি্য িচন শুষন, পরিঠাত্ঠার জন্য 
ভ্রমিি হওয়ঠা আত্ঠা নিুন আষেঠার (জ্ঠাষনর) সন্ধঠান পঠায়। সি্সগে প্িষে িীরঠািঠাঈ রেশ্ন ভ্রমিি হওয়ঠা আত্ঠা নিুন আষেঠার (জ্ঠাষনর) সন্ধঠান পঠায়। সি্সগে প্িষে িীরঠািঠাঈ রেশ্ন 
কষর, প্হ িহঠাত্ঠা জী! যমদ প্িঠািঠার আজ্ঠা হয় এক িঙ্ঠার সিঠাধঠাষনর জন্য রেঠাথ্কনঠা কমর?কষর, প্হ িহঠাত্ঠা জী! যমদ প্িঠািঠার আজ্ঠা হয় এক িঙ্ঠার সিঠাধঠাষনর জন্য রেঠাথ্কনঠা কমর?

কিীরজী িষেন, রেশ্ন কষরঠা প্িঠান!কিীরজী িষেন, রেশ্ন কষরঠা প্িঠান!
প্শ্ন:-প্শ্ন:- প্হ িহঠাত্ঠাজী! আজ পয্কন্ আমি প্কঠান সঠাধু সষন্র কঠাষে শুমনমন প্য,  প্হ িহঠাত্ঠাজী! আজ পয্কন্ আমি প্কঠান সঠাধু সষন্র কঠাষে শুমনমন প্য, 

শ্ীকৃষষ্র উপষর প্কঠান ভগিঠান আষে। আপনঠার িুষখ্ শুষন আমি সষন্দহ িুতি। আমি শ্ীকৃষষ্র উপষর প্কঠান ভগিঠান আষে। আপনঠার িুষখ্ শুষন আমি সষন্দহ িুতি। আমি 
জঠামন সন্ মিথ্যঠা িষে নঠা। পরষিশ্র কিীরজী িষেন, এসি ধঠার্িপিক অজ্ঠানী গুরুষদর জঠামন সন্ মিথ্যঠা িষে নঠা। পরষিশ্র কিীরজী িষেন, এসি ধঠার্িপিক অজ্ঠানী গুরুষদর 
প্দঠাে, সদ গ্রষথের জ্ঠান িঠাষদর মনষজষদর প্নই, আর অন্যষক জ্ঠান প্দয়। প্দিী পূরঠাষণর প্দঠাে, সদ গ্রষথের জ্ঠান িঠাষদর মনষজষদর প্নই, আর অন্যষক জ্ঠান প্দয়। প্দিী পূরঠাষণর 
িৃিীয় স্ষন্দ, শ্ী মিষু্জী মনষজ স্বীকঠার কষরষে আমি (মিষু্), ব্রহ্ঠা ও িংকর নঠািিঠান। িৃিীয় স্ষন্দ, শ্ী মিষু্জী মনষজ স্বীকঠার কষরষে আমি (মিষু্), ব্রহ্ঠা ও িংকর নঠািিঠান। 
আিঠাষদর আর্িপিভঠাি (জমে) ও মিষরঠাভঠাি (িৃিু্য) হষি থঠাষক।আিঠাষদর আর্িপিভঠাি (জমে) ও মিষরঠাভঠাি (িৃিু্য) হষি থঠাষক।

িীরঠািঠাঈ িষে প্হ িহঠারঠাজ! ভগিঠান শ্ীকৃষ্ আিঠাষক সঠাক্ষঠাৎ দি্কন প্দয়। আমি িীরঠািঠাঈ িষে প্হ িহঠারঠাজ! ভগিঠান শ্ীকৃষ্ আিঠাষক সঠাক্ষঠাৎ দি্কন প্দয়। আমি 
শ্ীকৃষষ্র সষগে কথঠা িমে। কিীরজী িষেন প্হ িীরঠািঠাঈ! িুমি এক কঠাজ কর। ভগিঠান শ্ীকৃষষ্র সষগে কথঠা িমে। কিীরজী িষেন প্হ িীরঠািঠাঈ! িুমি এক কঠাজ কর। ভগিঠান 
শ্ীকৃষ্ষক মজজ্ঠাসঠা কর, আপনঠার উপর আর প্কঠান ভগিঠান আষে? শ্ীকৃষ্ কখ্ষনঠা শ্ীকৃষ্ষক মজজ্ঠাসঠা কর, আপনঠার উপর আর প্কঠান ভগিঠান আষে? শ্ীকৃষ্ কখ্ষনঠা 
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মিথ্যঠা িেষি নঠা। িীরঠািঠাঈ মচন্ঠা কষর শ্ীকৃষষ্র উপর যমদ অন্য প্কঠান পরিঠাত্ঠা হয় মিথ্যঠা িেষি নঠা। িীরঠািঠাঈ মচন্ঠা কষর শ্ীকৃষষ্র উপর যমদ অন্য প্কঠান পরিঠাত্ঠা হয় 
িঠাহষে আমি পঠাগে হষয় যঠাি। রঠাষত্ িীরঠািঠাঈ ভগিঠান শ্ীকৃষ্ষক আহ্ঠান কষর। িঠাহষে আমি পঠাগে হষয় যঠাি। রঠাষত্ িীরঠািঠাঈ ভগিঠান শ্ীকৃষ্ষক আহ্ঠান কষর। 
মত্ষেঠাকনঠাথষক িীরঠা মনষজর িঙ্ঠার সিঠাধঠাষনর জন্য রেঠাথ্কণঠা কষর। মত্ষেঠাকী নঠাথ শ্ী মত্ষেঠাকনঠাথষক িীরঠা মনষজর িঙ্ঠার সিঠাধঠাষনর জন্য রেঠাথ্কণঠা কষর। মত্ষেঠাকী নঠাথ শ্ী 
কৃষ্ রেকি হন। িীরঠা িষে, প্হ রেভু! আপনঠার উপর অন্য প্কঠান পরি িমতি পরিঠাত্ঠা কৃষ্ রেকি হন। িীরঠা িষে, প্হ রেভু! আপনঠার উপর অন্য প্কঠান পরি িমতি পরিঠাত্ঠা 
আষে? শ্ীকৃষ্ িষেন, িীরঠা, পরিঠাত্ঠা প্িঠা আষেন, মকনু্ কঠাউষক দি্কন প্দন নঠা। আষে? শ্ীকৃষ্ িষেন, িীরঠা, পরিঠাত্ঠা প্িঠা আষেন, মকনু্ কঠাউষক দি্কন প্দন নঠা। 
আমি অষনক সিঠাধী, সঠাধনঠা কষর প্দষখ্মে। িীরঠািঠাঈ সিসষগে কিীর পরিঠাত্ঠার িুষখ্ আমি অষনক সিঠাধী, সঠাধনঠা কষর প্দষখ্মে। িীরঠািঠাঈ সিসষগে কিীর পরিঠাত্ঠার িুষখ্ 
শুষনমেে, ঐ পরিঠাত্ঠাষক আমি রেি্যক্ষ প্দখ্ঠাি এিং সি্য সঠাধনঠা কমরষয় ঐ পরিঠাত্ঠার শুষনমেে, ঐ পরিঠাত্ঠাষক আমি রেি্যক্ষ প্দখ্ঠাি এিং সি্য সঠাধনঠা কমরষয় ঐ পরিঠাত্ঠার 
কঠাষে সিষেঠাষক পঠামিষয় প্দি। িীরঠা শ্ীকৃষ্ষক আিঠার রেশ্ন কষর, প্হ ভগিঠান! আপমন কঠাষে সিষেঠাষক পঠামিষয় প্দি। িীরঠা শ্ীকৃষ্ষক আিঠার রেশ্ন কষর, প্হ ভগিঠান! আপমন 
জীষির জমে-িৃিু্য সিঠাপ্ত করষি পঠাষরন? শ্ীকৃষ্ িষে ইহঠা আিঠার দ্ঠারঠা সম্ভি নয়। জীষির জমে-িৃিু্য সিঠাপ্ত করষি পঠাষরন? শ্ীকৃষ্ িষে ইহঠা আিঠার দ্ঠারঠা সম্ভি নয়। 
কিীরজী িষেমেষেন, আিঠার কঠাষে এিন িন্ত্র আষে যঠাষি জমে-িৃিু্য মচরমদষনর জন্য কিীরজী িষেমেষেন, আিঠার কঠাষে এিন িন্ত্র আষে যঠাষি জমে-িৃিু্য মচরমদষনর জন্য 
সিঠাপ্ত হষয় যঠাষি এিং ঐ পরিধঠাি রেঠাপ্ত হষি, যঠার মিেষয় গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাষক ৪ সিঠাপ্ত হষয় যঠাষি এিং ঐ পরিধঠাি রেঠাপ্ত হষি, যঠার মিেষয় গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাষক ৪ 
এ িষেষে িত্ত্বজ্ঠান িথঠা িত্ত্বদিী্ক সন্ রেঠামপ্তর পষর পরিঠাত্ঠার ঐ পরিধঠািষক প্খ্ঠাঁজ এ িষেষে িত্ত্বজ্ঠান িথঠা িত্ত্বদিী্ক সন্ রেঠামপ্তর পষর পরিঠাত্ঠার ঐ পরিধঠািষক প্খ্ঠাঁজ 
করঠা উমচি, প্যখ্ঠাষন যঠাওয়ঠার পর সঠাধক পুনরঠায় এই সংসঠাষর মেষর আষস নঠা। ঐ এক করঠা উমচি, প্যখ্ঠাষন যঠাওয়ঠার পর সঠাধক পুনরঠায় এই সংসঠাষর মেষর আষস নঠা। ঐ এক 
পূণ্ক পরিঠাত্ঠার ভমতি কর। িীরঠািঠাঈ িষে, প্হ ভগিঠান শ্ীকৃষ্, সন্জী িষেমেষেন, পূণ্ক পরিঠাত্ঠার ভমতি কর। িীরঠািঠাঈ িষে, প্হ ভগিঠান শ্ীকৃষ্, সন্জী িষেমেষেন, 
মিমন জমে িরণ সিঠাপ্ত কষর প্দই। এখ্ন আমি মক করষিঠা? আমি পূণ্ক প্িঠাক্ষ চঠাই। িখ্ন মিমন জমে িরণ সিঠাপ্ত কষর প্দই। এখ্ন আমি মক করষিঠা? আমি পূণ্ক প্িঠাক্ষ চঠাই। িখ্ন 
শ্ীকৃষ্জী িষে িীরঠা! ঐ সষন্র িরণ গ্রহণ কষরঠা এিং মনষজর কে্যঠাণ করঠাও। আিঠার শ্ীকৃষ্জী িষে িীরঠা! ঐ সষন্র িরণ গ্রহণ কষরঠা এিং মনষজর কে্যঠাণ করঠাও। আিঠার 
যিিঠা জ্ঠান মেে িষে মদষয়মে। িীরঠা পষরর মদন আর িমন্দষর যঠায়মন। প্সঠাজঠা দঠাসীষদর যিিঠা জ্ঠান মেে িষে মদষয়মে। িীরঠা পষরর মদন আর িমন্দষর যঠায়মন। প্সঠাজঠা দঠাসীষদর 
সঠাষথ ঐ সষন্র কঠাষে যঠায়। শ্ীকৃষষ্র সমহি িঠাি্ক ঠােঠাষপর কথঠা কিীরজীষক িষে এিং সঠাষথ ঐ সষন্র কঠাষে যঠায়। শ্ীকৃষষ্র সমহি িঠাি্ক ঠােঠাষপর কথঠা কিীরজীষক িষে এিং 
নঠাি দীক্ষঠা প্নওয়ঠার ইচ্েঠা ি্যতি কষর।নঠাি দীক্ষঠা প্নওয়ঠার ইচ্েঠা ি্যতি কষর।

ঐ সিয় প্েঠাঁয়ঠােঁুময় চরি পয্কঠাষয় মেে, িঠাকুররঠা (রঠাজপুি) মনষজষদর সষি্কঠাতিি ঐ সিয় প্েঠাঁয়ঠােঁুময় চরি পয্কঠাষয় মেে, িঠাকুররঠা (রঠাজপুি) মনষজষদর সষি্কঠাতিি 
িষন করষিঠা। িঠান িড়ঠাই িঠা অহংকঠার করঠা রেঠাণীরঠা পরিঠাত্ঠাষক পঠায় নঠা। িীরঠািঠাঈষয়র িষন করষিঠা। িঠান িড়ঠাই িঠা অহংকঠার করঠা রেঠাণীরঠা পরিঠাত্ঠাষক পঠায় নঠা। িীরঠািঠাঈষয়র 
পরীক্ষঠা প্নওয়ঠার জন্য সন্ রমিদঠাসজীষক িষে, িুমি িীরঠািঠাঈ রঠাষিঠারষক রেথি িন্ত্র পরীক্ষঠা প্নওয়ঠার জন্য সন্ রমিদঠাসজীষক িষে, িুমি িীরঠািঠাঈ রঠাষিঠারষক রেথি িন্ত্র 
দঠাও। এ আিঠার আষদি। সন্ রমিদঠাস আষদি পঠােন কষরন, সন্ কিীর পরিঠাত্ঠা দঠাও। এ আিঠার আষদি। সন্ রমিদঠাস আষদি পঠােন কষরন, সন্ কিীর পরিঠাত্ঠা 
িীরঠািঠাঈষক িষে, ঐ প্য সন্ িষস আষেন, ওনঠার কঠাষে প্থষক নঠাি উপষদি মনষয় িীরঠািঠাঈষক িষে, ঐ প্য সন্ িষস আষেন, ওনঠার কঠাষে প্থষক নঠাি উপষদি মনষয় 
নঠাও। িীরঠািঠাঈ রমিদঠাসজীর কঠাষে মগষয় িষে, সন্জী! দীক্ষঠা মদষয় কে্যঠাণ করঠান। নঠাও। িীরঠািঠাঈ রমিদঠাসজীর কঠাষে মগষয় িষে, সন্জী! দীক্ষঠা মদষয় কে্যঠাণ করঠান। 
সন্ রমিদঠাসজী িষে পুত্ী! আমি চঠািঠার জঠামির আর িুমি িঠাকুষরর প্িষয়। প্িঠািঠার সন্ রমিদঠাসজী িষে পুত্ী! আমি চঠািঠার জঠামির আর িুমি িঠাকুষরর প্িষয়। প্িঠািঠার 
সিঠাষজর প্েঠাক প্িঠািঠাষক ভঠাষেঠা িন্দ িষে মনন্দঠা করষি। সিঠাষজর জঠামি প্থষক প্ির সিঠাষজর প্েঠাক প্িঠািঠাষক ভঠাষেঠা িন্দ িষে মনন্দঠা করষি। সিঠাষজর জঠামি প্থষক প্ির 
কষর প্দষি। িুমি ভঠােভঠাষি মিচঠার এিং মচন্ঠা কষর প্দষখ্ঠা। িীরঠািঠাঈ -এর অমধকঠারী কষর প্দষি। িুমি ভঠােভঠাষি মিচঠার এিং মচন্ঠা কষর প্দষখ্ঠা। িীরঠািঠাঈ -এর অমধকঠারী 
আত্ঠা মেে। িঠাই িীরঠািঠাঈ পরিঠাত্ঠার জন্য সি্কদঠা িৃিু্যর জন্য ভিমর থঠাকষিঠা। িীরঠা িষে আত্ঠা মেে। িঠাই িীরঠািঠাঈ পরিঠাত্ঠার জন্য সি্কদঠা িৃিু্যর জন্য ভিমর থঠাকষিঠা। িীরঠা িষে 
সন্জী! আপমন আিঠার মপিঠা, আর আমি আপনঠার প্িষয়। আিঠাষক দীক্ষঠা মদন। ডুষি সন্জী! আপমন আিঠার মপিঠা, আর আমি আপনঠার প্িষয়। আিঠাষক দীক্ষঠা মদন। ডুষি 
িরুক এিন সিঠাজ! কঠাে যখ্ন কুকুর হষয় �ুষর প্িড়ঠাি িখ্ন িঠাকুর সিঠাজ আিঠার মক িরুক এিন সিঠাজ! কঠাে যখ্ন কুকুর হষয় �ুষর প্িড়ঠাি িখ্ন িঠাকুর সিঠাজ আিঠার মক 
করষি? সি্সষগে িড় গুরুজী (কিীরজী) িষেষে:-করষি? সি্সষগে িড় গুরুজী (কিীরজী) িষেষে:-

কবীর, কদু ে করনীদক কারদর্, হংসা গয়া শবদগায়। কবীর, কদু ে করনীদক কারদর্, হংসা গয়া শবদগায়। 
িব কদু ে ক্যা কর লেগা, জব চার পাও কা লহায়॥িব কদু ে ক্যা কর লেগা, জব চার পাও কা লহায়॥

িব্দাথ্ণ:-িব্দাথ্ণ:- কিীর পরিঠাত্ঠা সিক্ক  করষেন প্য, প্হ ভতি আত্ঠা (স্তী-পুরুে), প্য  কিীর পরিঠাত্ঠা সিক্ক  করষেন প্য, প্হ ভতি আত্ঠা (স্তী-পুরুে), প্য 
পমরিঠার প্েঠাক েজ্জঠার ভষয় ভমতি কষর নঠা, িষে নঠাি দীক্ষঠা মনষে িঠা দডেিৎ রেণঠাি পমরিঠার প্েঠাক েজ্জঠার ভষয় ভমতি কষর নঠা, িষে নঠাি দীক্ষঠা মনষে িঠা দডেিৎ রেণঠাি 
করষে অন্য ি্যমতিরঠা উপহঠাস কষর িেষি, িুমি প্দিী প্দিিঠাষদর পূজঠা কষরঠা নঠা, করষে অন্য ি্যমতিরঠা উপহঠাস কষর িেষি, িুমি প্দিী প্দিিঠাষদর পূজঠা কষরঠা নঠা, 
শ্ঠাদ্-মপডেদঠান কষরঠা নঠা, প্িঠািঠার েজ্জঠা কষর নঠা? ঐ ি্যমতি িঠার মনষজর িঠানি জীিন শ্ঠাদ্-মপডেদঠান কষরঠা নঠা, প্িঠািঠার েজ্জঠা কষর নঠা? ঐ ি্যমতি িঠার মনষজর িঠানি জীিন 
নষ্ট করষে। ভমতি নঠা করঠার জন্য িৃিু্যর পষর কুকুর, গঠাধঠা, শুকর ইি্যঠামদ চঠার পঠাষয়র নষ্ট করষে। ভমতি নঠা করঠার জন্য িৃিু্যর পষর কুকুর, গঠাধঠা, শুকর ইি্যঠামদ চঠার পঠাষয়র 
পশু প্যঠানীষি যঠাষি িখ্ন সংসঠাষরর ঐ ি্যমতিরঠা প্িঠািঠার মক উপকঠার করষি? এই জন্য পশু প্যঠানীষি যঠাষি িখ্ন সংসঠাষরর ঐ ি্যমতিরঠা প্িঠািঠার মক উপকঠার করষি? এই জন্য 
ভমতি করঠা অমি আিি্যক।ভমতি করঠা অমি আিি্যক।
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সন্ রমিদঠাসজী উষি মগষয় কিীরজীর পঠাষি প্গষেন আর িীরঠািঠাঈ এর সি কথঠা সন্ রমিদঠাসজী উষি মগষয় কিীরজীর পঠাষি প্গষেন আর িীরঠািঠাঈ এর সি কথঠা 
িেষেন। পরিঠাত্ঠা কিীরজী িেষেন প্দমর নঠা কষর ঐ ভতি আত্ঠাষক িরষণ মনষয় িেষেন। পরিঠাত্ঠা কিীরজী িেষেন প্দমর নঠা কষর ঐ ভতি আত্ঠাষক িরষণ মনষয় 
নঠাও। িখ্ন রমিদঠাসজী িীরঠািঠাঈষক রেথি িষন্ত্রর পঠাঁচ নঠাি দঠান কষরন। {এই পঠঁাচ নঠাি নঠাও। িখ্ন রমিদঠাসজী িীরঠািঠাঈষক রেথি িষন্ত্রর পঠাঁচ নঠাি দঠান কষরন। {এই পঠঁাচ নঠাি 
জপ করষে িরীষরর কিে গুমে প্খ্ঠাষে, রঠাধঠাস্বঠািী পষথের এিং দঠািঠাষখ্ড়ঠা গদেী প্থষক জপ করষে িরীষরর কিে গুমে প্খ্ঠাষে, রঠাধঠাস্বঠািী পষথের এিং দঠািঠাষখ্ড়ঠা গদেী প্থষক 
প্দওয়ঠা পঠঁাচ িন্ত্র প্থষক মভন্ন এই িন্ত্র প্িঠাক্ষদঠায়ী} িীরঠািঠাঈষক িষেন, এই িন্ত্রগুমে প্দওয়ঠা পঠঁাচ িন্ত্র প্থষক মভন্ন এই িন্ত্র প্িঠাক্ষদঠায়ী} িীরঠািঠাঈষক িষেন, এই িন্ত্রগুমে 
এনঠাষদর পূজঠা নয়, সঠাধনঠা। এনঠাষদর প্েঠাষক থঠাকঠার জন্য, খ্ঠাওয়ঠা-দঠাওয়ঠার জন্য প্য এনঠাষদর পূজঠা নয়, সঠাধনঠা। এনঠাষদর প্েঠাষক থঠাকঠার জন্য, খ্ঠাওয়ঠা-দঠাওয়ঠার জন্য প্য 
সুমিধঠা চঠাই িঠা এই িষন্ত্র মিেষি থঠাকষি। এখ্ঠাষনর ঋণ প্িঠাধ হওয়ঠার পষর িুমতির সুমিধঠা চঠাই িঠা এই িষন্ত্র মিেষি থঠাকষি। এখ্ঠাষনর ঋণ প্িঠাধ হওয়ঠার পষর িুমতির 
অমধকঠারী হষি। পরিঠাত্ঠা কিীর সঠাষহি ও রমিদঠাস ওখ্ঠাষন এক িঠাস থঠাষক। িীরঠা আষগ অমধকঠারী হষি। পরিঠাত্ঠা কিীর সঠাষহি ও রমিদঠাস ওখ্ঠাষন এক িঠাস থঠাষক। িীরঠা আষগ 
মদষনর প্িেঠায় িঠামড়র িঠাইষর প্যি। এখ্ন রঠাষত্ও সি্সষগে যঠাওয়ঠা শুরু কষর। কঠারণ মদষনর প্িেঠায় িঠামড়র িঠাইষর প্যি। এখ্ন রঠাষত্ও সি্সষগে যঠাওয়ঠা শুরু কষর। কঠারণ 
সি্সগে রঠাষত্ই প্িমি হয়। মদষনর প্িেঠায় ভতিরঠা সিয় পঠায়নঠা িঠাই রঠাষত্ সি্সগে হি। সি্সগে রঠাষত্ই প্িমি হয়। মদষনর প্িেঠায় ভতিরঠা সিয় পঠায়নঠা িঠাই রঠাষত্ সি্সগে হি। 
িীরঠার প্দির রঠানঠাজী, িীরঠাষক রঠাষত্ সি্সষগে প্যষি প্দষখ্ প্ক্রঠাষধর আগুষন জ্েষি িীরঠার প্দির রঠানঠাজী, িীরঠাষক রঠাষত্ সি্সষগে প্যষি প্দষখ্ প্ক্রঠাষধর আগুষন জ্েষি 
েঠাষগ মকনু্ িীরঠাষক আিকঠাষনঠা আর িুেঠানষক আিকঠাষনঠা সিঠান মেে। িঠাই রঠাজঠা রঠাণঠা েঠাষগ মকনু্ িীরঠাষক আিকঠাষনঠা আর িুেঠানষক আিকঠাষনঠা সিঠান মেে। িঠাই রঠাজঠা রঠাণঠা 
মনষজর িঠামস অথ্কঠাৎ িীরঠার িঠাষক ডঠাষক, িীরঠাষক প্িঠাঝঠাষনঠার জন্য িষে। রঠাজঠা িষে মনষজর িঠামস অথ্কঠাৎ িীরঠার িঠাষক ডঠাষক, িীরঠাষক প্িঠাঝঠাষনঠার জন্য িষে। রঠাজঠা িষে 
এ আিঠাষদর িঠান সম্ঠান সি প্িে কষর মদষচ্ে। িীরঠার িঠা িীরঠাষক প্িঠাঝঠায়। মকনু্ িীরঠা এ আিঠাষদর িঠান সম্ঠান সি প্িে কষর মদষচ্ে। িীরঠার িঠা িীরঠাষক প্িঠাঝঠায়। মকনু্ িীরঠা 
সঠাষথ সঠাষথ রেষি্যক কথঠার উতির প্দয়-সঠাষথ সঠাষথ রেষি্যক কথঠার উতির প্দয়-

“িব্দ”“িব্দ”
সৎসঙ্ লম ঁজানা মীরাঁ লোৈ লদ এ, আদয় ম্হারী োদগ কবর ঁিকরার। সৎসঙ্ লম ঁজানা মীরাঁ লোৈ লদ এ, আদয় ম্হারী োদগ কবর ঁিকরার। 
সি্সঙ্ লম ঁজানা লমরা না েূবি রী, চাদহ জেবক মদরা সংসার॥ লিক॥ সি্সঙ্ লম ঁজানা লমরা না েূবি রী, চাদহ জেবক মদরা সংসার॥ লিক॥ 
থাদর সিসঙ্ লক রাদহ সম ঁলয় আদহ বহাঁ সপ রহদি সহঁ কাদে নাগ, থাদর সিসঙ্ লক রাদহ সম ঁলয় আদহ বহাঁ সপ রহদি সহঁ কাদে নাগ, 
লকাএ লকাএ নাগ িবন ডস লেবব। জব গুরু ম্হাদর লমহর কবর ঁরী, লকাএ লকাএ নাগ িবন ডস লেবব। জব গুরু ম্হাদর লমহর কবর ঁরী, 
আরী সব লিা সপ্ণ গদডিদব বন জাবব॥ঁ ১॥আরী সব লিা সপ্ণ গদডিদব বন জাবব॥ঁ ১॥
থাদর সিসঙ্ লক রাদহ লম ঁএ, আদহ বহাঁ সপ রহদি সহঁ ববরী লির, থাদর সিসঙ্ লক রাদহ লম ঁএ, আদহ বহাঁ সপ রহদি সহঁ ববরী লির, 
লকাএ-লকাএ লির িবন খা লেবব। জব গুরুআ ঁকী লমহর শফবর রী,লকাএ-লকাএ লির িবন খা লেবব। জব গুরুআ ঁকী লমহর শফবর রী,
 আরী ব লিা লিারাং লক গীদৈ বন জাবব॥ঁ ২॥ আরী ব লিা লিারাং লক গীদৈ বন জাবব॥ঁ ২॥
থাদর সি্সঙ্ লক বীচ লম ঁএ, আদহ বহাঁ লপ রহদি সহঁ সাধদু সন্ত, থাদর সি্সঙ্ লক বীচ লম ঁএ, আদহ বহাঁ লপ রহদি সহঁ সাধদু সন্ত, 
লকাএ-লকাএ সন্ত িবন লে রবম এ। লিদর রী মন সম ঁমািা পাপ লহ রী, লকাএ-লকাএ সন্ত িবন লে রবম এ। লিদর রী মন সম ঁমািা পাপ লহ রী, 
সন্ত লমদর মাঁ, বাপ সহঁ রী, আ রী লয় লিা কর লদদঙ্ লবৈা পার॥ ৩॥ সন্ত লমদর মাঁ, বাপ সহঁ রী, আ রী লয় লিা কর লদদঙ্ লবৈা পার॥ ৩॥ 
ব লিা জাি চামার সহ এ, ইসবম ঁম্হারী হার সহ এ। ব লিা জাি চামার সহ এ, ইসবম ঁম্হারী হার সহ এ। 
লিদর রী লেবখ মািা চমার সহ রী, লমরা শসরজনহার সহ রী। লিদর রী লেবখ মািা চমার সহ রী, লমরা শসরজনহার সহ রী। 

আরী সব লিা মীরাঁ লক গুরু রশবদাস॥ 8॥আরী সব লিা মীরাঁ লক গুরু রশবদাস॥ 8॥
িব্দাথ্ণ:-িব্দাথ্ণ:- িীরঠািঠাঈ এর িঠা িীরঠাষক িষে, প্হ িীরঠা! িুই সিসষগে যঠাওয়ঠা িন্ধ  িীরঠািঠাঈ এর িঠা িীরঠাষক িষে, প্হ িীরঠা! িুই সিসষগে যঠাওয়ঠা িন্ধ 

কষর প্দ। সংসঠাষরর ি্যমতিরঠা আিঠাষদর মিেষয় খ্ঠারঠাপ কথঠা িষে। িীরঠা িষে, প্হ িঠা! কষর প্দ। সংসঠাষরর ি্যমতিরঠা আিঠাষদর মিেষয় খ্ঠারঠাপ কথঠা িষে। িীরঠা িষে, প্হ িঠা! 
সংসঠাষরর িঠানুে যমদ মহংসঠার আগুষন জ্ষে িঠারঠা যঠায় িঠাহষেও আমি সিসষগে যঠাওয়ঠা সংসঠাষরর িঠানুে যমদ মহংসঠার আগুষন জ্ষে িঠারঠা যঠায় িঠাহষেও আমি সিসষগে যঠাওয়ঠা 
িন্ধ করষি পঠারি নঠা। িীরঠাষক ভয় প্দখ্ঠাষনঠার জন্য িঠা িষে, িুই রঠাষি প্য রঠাস্ঠা মদষয় িন্ধ করষি পঠারি নঠা। িীরঠাষক ভয় প্দখ্ঠাষনঠার জন্য িঠা িষে, িুই রঠাষি প্য রঠাস্ঠা মদষয় 
সৎসষগে যঠাস প্সই রঠাস্ঠায় সঠাপ ও মসংহ আষে, ওরঠা প্িঠাষক প্িষর প্েেষি। িীরঠা িষে সৎসষগে যঠাস প্সই রঠাস্ঠায় সঠাপ ও মসংহ আষে, ওরঠা প্িঠাষক প্িষর প্েেষি। িীরঠা িষে 
আিঠার গুরু এিিঠা সিথ্ক প্য, মিমন কৃপঠা করষে মসংহও িৃগঠাষের িি ি্যিহঠার করষি। আিঠার গুরু এিিঠা সিথ্ক প্য, মিমন কৃপঠা করষে মসংহও িৃগঠাষের িি ি্যিহঠার করষি। 
আর সপ্ক মনম্রিয় হষয় যঠাষি। প্যিন িক্ষক ৬-৭ ইমচি েম্বঠা এিং আধঠা ইমচি প্গঠােঠাকঠার আর সপ্ক মনম্রিয় হষয় যঠাষি। প্যিন িক্ষক ৬-৭ ইমচি েম্বঠা এিং আধঠা ইমচি প্গঠােঠাকঠার 
হয় িঠারঠা কঠািড়ঠায় নঠা। সৎসগে স্ঠাষন পুরুে ভতিরঠাও যঠায় প্কউ প্িঠাষক মনষয় মগষয় হয় িঠারঠা কঠািড়ঠায় নঠা। সৎসগে স্ঠাষন পুরুে ভতিরঠাও যঠায় প্কউ প্িঠাষক মনষয় মগষয় 
খ্ঠারঠাপ ি্যিহঠার করষি। িীরঠা উতির প্দয় প্হ িঠা! প্িঠািঠার িষন প্দঠাে ভঠাি আষে, িঠাই খ্ঠারঠাপ ি্যিহঠার করষি। িীরঠা উতির প্দয় প্হ িঠা! প্িঠািঠার িষন প্দঠাে ভঠাি আষে, িঠাই 
প্িঠািঠার িষন এই ধরষনর খ্ঠারঠাপ মিচঠার এষসষে। ঐ সন্ ও ভতি আিঠার িঠািঠা-মপিঠার প্িঠািঠার িষন এই ধরষনর খ্ঠারঠাপ মিচঠার এষসষে। ঐ সন্ ও ভতি আিঠার িঠািঠা-মপিঠার 
সিঠান। িঠারঠা এিন খ্ঠারঠাপ কি্ক কষর নঠা। অস্পৃি্যিঠা িঠা প্েঠাঁয়ঠােঠাষির জন্য িীরঠার িঠা সিঠান। িঠারঠা এিন খ্ঠারঠাপ কি্ক কষর নঠা। অস্পৃি্যিঠা িঠা প্েঠাঁয়ঠােঠাষির জন্য িীরঠার িঠা 



80 জীবনের পথজীবনের পথ

িীরঠাষক িষে, প্িঠার গুরু রমিদঠাস নীচু চঠািঠার জঠামির। এই জন্য আিঠাষদর রঠাজপুি িীরঠাষক িষে, প্িঠার গুরু রমিদঠাস নীচু চঠািঠার জঠামির। এই জন্য আিঠাষদর রঠাজপুি 
জঠামির অপিঠামনি হষি হষচ্ে। সৎসষগে যঠাওয়ঠা িন্ধ কষর প্দ। প্হ িঠা! আপনঠার মিচঠাষর জঠামির অপিঠামনি হষি হষচ্ে। সৎসষগে যঠাওয়ঠা িন্ধ কষর প্দ। প্হ িঠা! আপনঠার মিচঠাষর 
আিঠার গুরু নীচু জঠামির হষি পঠাষর মকনু্ আিঠার জন্য রমিদঠাস জী আিঠার গুরু আিঠার আিঠার গুরু নীচু জঠামির হষি পঠাষর মকনু্ আিঠার জন্য রমিদঠাস জী আিঠার গুরু আিঠার 
পরিঠাত্ঠা। আমি ওনঠার প্িষয় আর উমন আিঠার মপিঠা। িঠাই সৎসষগে যঠাওয়ঠা িন্ধ হষি নঠা।পরিঠাত্ঠা। আমি ওনঠার প্িষয় আর উমন আিঠার মপিঠা। িঠাই সৎসষগে যঠাওয়ঠা িন্ধ হষি নঠা।

িীরঠািঠাঈষয়র কথঠা শুষন রঠািপ্যঠায়ঠারীর প্চঠাখ্ খ্ুষে যঠায়। পষরর মদন কসু্মরর িীরঠািঠাঈষয়র কথঠা শুষন রঠািপ্যঠায়ঠারীর প্চঠাখ্ খ্ুষে যঠায়। পষরর মদন কসু্মরর 
সষগে সৎসষগে যঠায়। আর একমদন সি্সগে শুনষিই দীক্ষঠা প্নয়। রঠািপ্যঠায়ঠারী একমদন সষগে সৎসষগে যঠায়। আর একমদন সি্সগে শুনষিই দীক্ষঠা প্নয়। রঠািপ্যঠায়ঠারী একমদন 
প্ভঠাজষনর প্সিঠা চঠায়। মকনু্ প্কউ মনষজর প্সিঠা েঠাড়ষি চঠায় নঠা। িঠারঠা িষে পরিিী্কষি প্ভঠাজষনর প্সিঠা চঠায়। মকনু্ প্কউ মনষজর প্সিঠা েঠাড়ষি চঠায় নঠা। িঠারঠা িষে পরিিী্কষি 
গুরুজী যখ্ন আসষি িখ্ন প্িঠািঠার প্সিঠা েঠাগষি। ভতিিিী রঠািপ্যঠায়ঠারীর এক গুরুজী যখ্ন আসষি িখ্ন প্িঠািঠার প্সিঠা েঠাগষি। ভতিিিী রঠািপ্যঠায়ঠারীর এক 
মদষনর প্দমর সহ্য হমচ্েে নঠা, িুখ্ ে্যঠাকঠাষি হষয় যঠায়। প্চঠাষখ্ জে েেেে করষি মদষনর প্দমর সহ্য হমচ্েে নঠা, িুখ্ ে্যঠাকঠাষি হষয় যঠায়। প্চঠাষখ্ জে েেেে করষি 
েঠাষগ। িখ্ন কসু্রী িষে, প্িঠান প্যমদন আিঠার খ্ঠািঠার প্দওয়ঠার মদন আসষি ঐমদন েঠাষগ। িখ্ন কসু্রী িষে, প্িঠান প্যমদন আিঠার খ্ঠািঠার প্দওয়ঠার মদন আসষি ঐমদন 
িুমি গুরুজীষক রঠাষত্র খ্ঠািঠার মদও, আমি সকঠাষের খ্ঠািঠার প্দি। রঠািপ্যঠায়ঠারী খ্ুি খ্ুমি িুমি গুরুজীষক রঠাষত্র খ্ঠািঠার মদও, আমি সকঠাষের খ্ঠািঠার প্দি। রঠািপ্যঠায়ঠারী খ্ুি খ্ুমি 
হয়। মনর্দপিষ্ট মদষন রঠািপ্যঠায়ঠারী ক্ষীর হঠােুয়ঠা, পুরী, িরকঠারী, ভঠাি, পঠািেঠা রুমি িঠানঠায় হয়। মনর্দপিষ্ট মদষন রঠািপ্যঠায়ঠারী ক্ষীর হঠােুয়ঠা, পুরী, িরকঠারী, ভঠাি, পঠািেঠা রুমি িঠানঠায় 
মকনু্ সদগুরুর েীেঠা, রঠািপ্যঠায়ঠারীর খ্ুি জ্র আষস। িরীষর আগুষনর িষিঠা জ্ঠােঠা শুরু মকনু্ সদগুরুর েীেঠা, রঠািপ্যঠায়ঠারীর খ্ুি জ্র আষস। িরীষর আগুষনর িষিঠা জ্ঠােঠা শুরু 
হয়। এক পঠা-ও চেঠার মহম্ি প্নই। ঐ সিয় রঠাষিঠার প্েষে িঠামড়ষি আষস। ভমতিিমি হয়। এক পঠা-ও চেঠার মহম্ি প্নই। ঐ সিয় রঠাষিঠার প্েষে িঠামড়ষি আষস। ভমতিিমি 
রঠািপ্যঠায়ঠারী িষে পুত্! আজ আিঠার একিঠা কঠাজ কষর প্দ, িঠাহষে সঠারঠাজীিন প্িঠার রঠািপ্যঠায়ঠারী িষে পুত্! আজ আিঠার একিঠা কঠাজ কষর প্দ, িঠাহষে সঠারঠাজীিন প্িঠার 
এই কঠাষজর কথঠা িষন রঠাখ্ষিঠা। আমি গুরুধঠারণ কষরমে। প্িঠার প্জ্যমিিঠা মনষজর প্সিঠা এই কঠাষজর কথঠা িষন রঠাখ্ষিঠা। আমি গুরুধঠারণ কষরমে। প্িঠার প্জ্যমিিঠা মনষজর প্সিঠা 
ভঠাগ কষর আিঠাষক প্সিঠা করঠার সুষযঠাগ কষর মদষয়ষে। আিঠার খ্ুি জ্র। এক পঠা-ও ভঠাগ কষর আিঠাষক প্সিঠা করঠার সুষযঠাগ কষর মদষয়ষে। আিঠার খ্ুি জ্র। এক পঠা-ও 
চেষি পঠারমে নঠা। িরীর আষগর িষিঠা জ্ষে যঠাষচ্ে। প্েষে িষে আিঠার সিয় প্নই চেষি পঠারমে নঠা। িরীর আষগর িষিঠা জ্ষে যঠাষচ্ে। প্েষে িষে আিঠার সিয় প্নই 
আমি ঐ আশ্ষি প্যষি পঠারষিঠা নঠা। িুমিও ঐ আশ্ষি যঠাওয়ঠা িন্ধ কষরঠা। প্িঠািঠার আমি ঐ আশ্ষি প্যষি পঠারষিঠা নঠা। িুমিও ঐ আশ্ষি যঠাওয়ঠা িন্ধ কষরঠা। প্িঠািঠার 
জন্য আিঠাষক প্েঠাষকর কথঠা শুনষি হয়। প্েষের কথঠা শুষন ভমতিিমি রঠািপ্যঠায়ঠারী জন্য আিঠাষক প্েঠাষকর কথঠা শুনষি হয়। প্েষের কথঠা শুষন ভমতিিমি রঠািপ্যঠায়ঠারী 
কঠাঁদষি েঠাষগ। িঠাষয়র কঠান্নঠা প্দষখ্ প্েষের িষন দয়ঠা আষস, মকনু্ িঠাও ধিমকর কঠাঁদষি েঠাষগ। িঠাষয়র কঠান্নঠা প্দষখ্ প্েষের িষন দয়ঠা আষস, মকনু্ িঠাও ধিমকর 
সুষর িষে, প্কঠাথঠায় প্ভঠাজন, দঠাও মদষয় আসমে। রঠািপ্যঠায়ঠারী অষনক কষষ্ট উষি সি সুষর িষে, প্কঠাথঠায় প্ভঠাজন, দঠাও মদষয় আসমে। রঠািপ্যঠায়ঠারী অষনক কষষ্ট উষি সি 
প্ভঠাজন (খ্ঠািঠার) প্িঁষধ প্দয়। প্েষে ঐ প্ভঠাজন একমি ধঠািঠায় কষর মনষয় আশ্ষি যঠায়। প্ভঠাজন (খ্ঠািঠার) প্িঁষধ প্দয়। প্েষে ঐ প্ভঠাজন একমি ধঠািঠায় কষর মনষয় আশ্ষি যঠায়। 
রঠািপ্যঠায়ঠারী গুরুজীর কঠাষে িঠারিঠার রেঠাথ্কনঠা কষর গুরুজী প্েষে প্নিঠা কষর। প্কঠান রঠািপ্যঠায়ঠারী গুরুজীর কঠাষে িঠারিঠার রেঠাথ্কনঠা কষর গুরুজী প্েষে প্নিঠা কষর। প্কঠান 
কথঠা প্িঠাষন নঠা। িঠামড় �ষরর অিস্ঠা খ্ঠারঠাপ কষর প্রষখ্ষে। আপনঠার িরষণ মনষয় কথঠা প্িঠাষন নঠা। িঠামড় �ষরর অিস্ঠা খ্ঠারঠাপ কষর প্রষখ্ষে। আপনঠার িরষণ মনষয় 
নঠাও িহঠারঠাজ! প্েষেষক আশ্ষি প্দষখ্ অন্য ভতি, ভমতিিমিরঠা িেষি েঠাষগ গুরুজী নঠাও িহঠারঠাজ! প্েষেষক আশ্ষি প্দষখ্ অন্য ভতি, ভমতিিমিরঠা িেষি েঠাষগ গুরুজী 
রঠািপ্যঠায়ঠারীর রেঠাথ্কণঠা শুষনষে। আজ প্েষে মনষজ খ্ঠািঠার মনষয় এষসষে। গুরুজী জঠানঠার রঠািপ্যঠায়ঠারীর রেঠাথ্কণঠা শুষনষে। আজ প্েষে মনষজ খ্ঠািঠার মনষয় এষসষে। গুরুজী জঠানঠার 
পষর খ্ুমি হষয় িষে, পুত্ী রঠািপ্যঠায়ঠারী �র এিঠার ভগিঠাষনর কৃপঠায় ভঠাে হষি। প্েষে পষর খ্ুমি হষয় িষে, পুত্ী রঠািপ্যঠায়ঠারী �র এিঠার ভগিঠাষনর কৃপঠায় ভঠাে হষি। প্েষে 
িষে, িহঠারঠাজজী! আিঠার িঠাষয়র জ্র হষয়ষে, িঠাই আিঠাষক পঠামিষয়ষে। প্ভঠাজন িষে, িহঠারঠাজজী! আিঠার িঠাষয়র জ্র হষয়ষে, িঠাই আিঠাষক পঠামিষয়ষে। প্ভঠাজন 
কষরঠা। সন্জী প্ভঠাজষনর জন্য িষস। আর মচন্ঠা কষর প্েষে রেথিিঠার এষসষে ওষক কষরঠা। সন্জী প্ভঠাজষনর জন্য িষস। আর মচন্ঠা কষর প্েষে রেথিিঠার এষসষে ওষক 
একিু জ্ঠাষনর কথঠা প্িঠানঠাই। সন্জী িষে পুত্! িঠািঠা-মপিঠার প্সিঠা করষি হয়। িুমতির একিু জ্ঠাষনর কথঠা প্িঠানঠাই। সন্জী িষে পুত্! িঠািঠা-মপিঠার প্সিঠা করষি হয়। িুমতির 
জন্য গুরু ধঠারন কষর ভমতি করষি হয়। প্নিঠা খ্ুি খ্ঠারঠাপ মজমনস। অষনক ধনী ি্যমতিরঠা জন্য গুরু ধঠারন কষর ভমতি করষি হয়। প্নিঠা খ্ুি খ্ঠারঠাপ মজমনস। অষনক ধনী ি্যমতিরঠা 
প্নিঠা কষর মনষজর জীিষনর সি্কনঠাি কষরষে। প্েষের এক িুহুি্ক ও প্দমর সহ্য হমচ্েে প্নিঠা কষর মনষজর জীিষনর সি্কনঠাি কষরষে। প্েষের এক িুহুি্ক ও প্দমর সহ্য হমচ্েে 
নঠা। সন্জীর রেষি্যক কথঠা সুষঁচর িি ছিপিধমেে। কঠারণ আজ রঠাষত্ সঠাথীষদর সঠাষথ নঠা। সন্জীর রেষি্যক কথঠা সুষঁচর িি ছিপিধমেে। কঠারণ আজ রঠাষত্ সঠাথীষদর সঠাষথ 
রঠাজঠার �ষর চুমর করষি যঠাষি। রঠাি ১২ িঠার সিয় িহষরর িঠাইষর িমন্দষর সি সঠাথীষদর রঠাজঠার �ষর চুমর করষি যঠাষি। রঠাি ১২ িঠার সিয় িহষরর িঠাইষর িমন্দষর সি সঠাথীষদর 
এক জঠায়গঠা হওয়ঠার কথঠা। ওখ্ঠান প্থষক এক সষগে রঠাজঠার �ষর চুমর করষি যঠাষি। এক জঠায়গঠা হওয়ঠার কথঠা। ওখ্ঠান প্থষক এক সষগে রঠাজঠার �ষর চুমর করষি যঠাষি। 
প্েষে মচন্ঠা করমেে রঠানীর দঠািী দঠািী হঠার চুমর কষর আনষিঠা, আর িঠােঠািঠাে হষয় যঠাি। প্েষে মচন্ঠা করমেে রঠানীর দঠািী দঠািী হঠার চুমর কষর আনষিঠা, আর িঠােঠািঠাে হষয় যঠাি। 
প্েষে মিরতি হষয় িষে িঠািঠাজী! িঠাড়ঠািঠামড় প্ভঠাজন খ্ঠাও। আিঠার জ্ঠাষনর রেষয়ঠাজন প্েষে মিরতি হষয় িষে িঠািঠাজী! িঠাড়ঠািঠামড় প্ভঠাজন খ্ঠাও। আিঠার জ্ঠাষনর রেষয়ঠাজন 
প্নই। এই িব্দ সন্জীর ভঠাষেঠা েঠাষগমন। িঠাই িষন িষন মচন্ঠা কষর রঠাষিঠা আসষে প্নই। এই িব্দ সন্জীর ভঠাষেঠা েঠাষগমন। িঠাই িষন িষন মচন্ঠা কষর রঠাষিঠা আসষে 
এই িয়িঠাষনর জন্য খ্ুিই দুঃখ্ী। প্ভঠাজন প্িে হষিই, থঠােঠা িঠামি নঠা ধুষয় ধঠািঠা িঠাথঠায় এই িয়িঠাষনর জন্য খ্ুিই দুঃখ্ী। প্ভঠাজন প্িে হষিই, থঠােঠা িঠামি নঠা ধুষয় ধঠািঠা িঠাথঠায় 
মনষয় রেুি গমিষি চষে যঠায়। অষধ্কক রঠাস্ঠা যঠাওয়ঠার পষর ঐ প্েষের পঠাষয় দুই/মিন মনষয় রেুি গমিষি চষে যঠায়। অষধ্কক রঠাস্ঠা যঠাওয়ঠার পষর ঐ প্েষের পঠাষয় দুই/মিন 
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ইমচি েম্বঠা প্েঠাহঠার প্পষরক েুষক যঠায়। পঠাষয়র ি্যথঠায় মিকিি চেষি পঠারমেে নঠা। ইমচি েম্বঠা প্েঠাহঠার প্পষরক েুষক যঠায়। পঠাষয়র ি্যথঠায় মিকিি চেষি পঠারমেে নঠা। 
প্যন মিন রেকঠাষর িঠামড় আষস। থঠােঠা �মি িঠামি উিষন প্েষে মদষয় িঠাষক উষ্টিঠা-পঠা্টিঠা প্যন মিন রেকঠাষর িঠামড় আষস। থঠােঠা �মি িঠামি উিষন প্েষে মদষয় িঠাষক উষ্টিঠা-পঠা্টিঠা 
প্িমি কথঠা িেষি েঠাষগ। আজ প্িঠার গুরুজীর দি্কন করষি মগষয়মে আর আজই প্িমি কথঠা িেষি েঠাষগ। আজ প্িঠার গুরুজীর দি্কন করষি মগষয়মে আর আজই 
আিঠার ভঠাগ্য িরিঠাদ হষয় প্গে। আিঠার পঠাষয় কঁঠািঠা েুষিষে আমি চেষি পঠারমেনঠা। আিঠার ভঠাগ্য িরিঠাদ হষয় প্গে। আিঠার পঠাষয় কঁঠািঠা েুষিষে আমি চেষি পঠারমেনঠা। 
আমি আর ঐ মদষক িুখ্ কষরও প্িঠাষিঠা নঠা। রঠািপ্যঠায়ঠারীর জ্র একিু কষিষে। মিেঠানঠা আমি আর ঐ মদষক িুখ্ কষরও প্িঠাষিঠা নঠা। রঠািপ্যঠায়ঠারীর জ্র একিু কষিষে। মিেঠানঠা 
প্থষক উষি প্েষের পঠা পমরষ্ঠার কষর প্িষের প্খ্ঠাে (প্িষের মনষচ জষি থঠাকঠা িয়েঠা) প্থষক উষি প্েষের পঠা পমরষ্ঠার কষর প্িষের প্খ্ঠাে (প্িষের মনষচ জষি থঠাকঠা িয়েঠা) 
মদষয় পমি প্িঁষধ প্দয়। আর িষে সকঠাষে কঠাঁিঠা প্ির কষর প্দি। কি্কপঠাষের এিন িষন মদষয় পমি প্িঁষধ প্দয়। আর িষে সকঠাষে কঠাঁিঠা প্ির কষর প্দি। কি্কপঠাষের এিন িষন 
হমচ্েে প্য প্চঠারষদর সষগে সঠামিে নঠা হওয়ঠার কঠারষণ অষনক িড় ক্ষমি হষয় প্গে। হমচ্েে প্য প্চঠারষদর সষগে সঠামিে নঠা হওয়ঠার কঠারষণ অষনক িড় ক্ষমি হষয় প্গে। 
িঠাই নঠা �ুিঠাষনঠা পয্কন্ িক-িক করষি থঠাষক। সকঠাে প্িেঠা িঠা কি্কপঠাষের পঠাষয়র িঠাই নঠা �ুিঠাষনঠা পয্কন্ িক-িক করষি থঠাষক। সকঠাে প্িেঠা িঠা কি্কপঠাষের পঠাষয়র 
কঠাঁিঠা প্ির কষর প্দয়। আর িঠািঠা রঠাষিঠা মনষজর কঠাষজ িন প্দয়। মকেু সিয় পষর কঠাঁিঠা প্ির কষর প্দয়। আর িঠািঠা রঠাষিঠা মনষজর কঠাষজ িন প্দয়। মকেু সিয় পষর 
ি্যঠাডে িঠাজঠার িব্দ আষস। িহষরর প্েঠাকরঠা জঠানষিঠা প্য যমদ কঠাষরঠা িৃিু্যর সঠাজঠা হয় ি্যঠাডে িঠাজঠার িব্দ আষস। িহষরর প্েঠাকরঠা জঠানষিঠা প্য যমদ কঠাষরঠা িৃিু্যর সঠাজঠা হয় 
িখ্ন এরূপ এই ি্যঠাডে িঠাজঠাষনঠা হয়। িঠাই রেষি্যক ি্যমতি মনষজর মনষজর দরজঠার িখ্ন এরূপ এই ি্যঠাডে িঠাজঠাষনঠা হয়। িঠাই রেষি্যক ি্যমতি মনষজর মনষজর দরজঠার 
সঠািষন দঠাঁমড়ষয় প্দখ্ষি েঠাষগ, মক কঠারষণ কঠাষক শুষে চড়ঠাষনঠা হষচ্ে? রঠাজঠার ভসমনকরঠা সঠািষন দঠাঁমড়ষয় প্দখ্ষি েঠাষগ, মক কঠারষণ কঠাষক শুষে চড়ঠাষনঠা হষচ্ে? রঠাজঠার ভসমনকরঠা 
ঐ চঠার প্চঠারষক মদষয় িেঠাষচ্ে, “আিরঠা রঠাজঠার �ষর চুমর করষি মগষয়মেেঠাি। আিরঠা ঐ চঠার প্চঠারষক মদষয় িেঠাষচ্ে, “আিরঠা রঠাজঠার �ষর চুমর করষি মগষয়মেেঠাি। আিরঠা 
প্�ঠার অপরঠাধ কষরমে। আজ আিঠাষদর িূষে চড়ঠাষনঠা হষি। আপনঠারঠা ধ্যঠান মদষয় শুনুন প্�ঠার অপরঠাধ কষরমে। আজ আিঠাষদর িূষে চড়ঠাষনঠা হষি। আপনঠারঠা ধ্যঠান মদষয় শুনুন 
এ অপরঠাধ প্কউ করষিন নঠা।” িনু্ধষদর মচনষি কি্কপঠাষের প্দমর হয়মন! আর �িনঠা এ অপরঠাধ প্কউ করষিন নঠা।” িনু্ধষদর মচনষি কি্কপঠাষের প্দমর হয়মন! আর �িনঠা 
িুঝষিও িঠামক প্নই। রঠািপ্যঠায়ঠারী িষে, ভঠাষেঠা হষয়ষে, আর করমি চুমর? প্িঠািঠাষদর িুঝষিও িঠামক প্নই। রঠািপ্যঠায়ঠারী িষে, ভঠাষেঠা হষয়ষে, আর করমি চুমর? প্িঠািঠাষদর 
এই রকি সঠাজঠা হওয়ঠা উমচি। কঠাজ কষর প্খ্ষি কষ্ট হয়? রঠাষিঠা মনষজর িঠামড় চষে এই রকি সঠাজঠা হওয়ঠা উমচি। কঠাজ কষর প্খ্ষি কষ্ট হয়? রঠাষিঠা মনষজর িঠামড় চষে 
যঠায়। কি্কপঠাে দরজঠার কঠাষে দঠাঁমড়ষয় ভষয় কঠাঁপষি েঠাষগ। িঠাষক প্দষখ্ �ষরর মভিষর যঠায়। কি্কপঠাে দরজঠার কঠাষে দঠাঁমড়ষয় ভষয় কঠাঁপষি েঠাষগ। িঠাষক প্দষখ্ �ষরর মভিষর 
মগষয় অষঝঠাষর কঠান্নঠা শুরু কষর। রঠািপ্যঠায়ঠারী মজজ্ঠাসঠা কষর, মক হষয়ষে? কঠাঁিঠা প্িঠা মগষয় অষঝঠাষর কঠান্নঠা শুরু কষর। রঠািপ্যঠায়ঠারী মজজ্ঠাসঠা কষর, মক হষয়ষে? কঠাঁিঠা প্িঠা 
প্ির কষর মদষয়মে। কঠাঁিঠায় ি্যথঠা হষচ্ে নঠামক? কি্কপঠাে িঠাষক জমড়ষয় ধষর। আর িষে, প্ির কষর মদষয়মে। কঠাঁিঠায় ি্যথঠা হষচ্ে নঠামক? কি্কপঠাে িঠাষক জমড়ষয় ধষর। আর িষে, 
িঠা! ভগিঠান প্িঠািঠার গুরুষদষির ভঠাষেঠা করুন। মযমন প্িঠািঠার প্েষের শুষের সঠাজঠা িঠা! ভগিঠান প্িঠািঠার গুরুষদষির ভঠাষেঠা করুন। মযমন প্িঠািঠার প্েষের শুষের সঠাজঠা 
একমি কঠাঁিঠা মদষয় প্িঠাধ কষর মদষয়ষে। িঠা, আজ প্িঠািঠার প্েষের শুষের সঠাজঠা হি। একমি কঠাঁিঠা মদষয় প্িঠাধ কষর মদষয়ষে। িঠা, আজ প্িঠািঠার প্েষের শুষের সঠাজঠা হি। 
িুমি মক কষর িঠাঁচষি? রঠািঠা িষে, আিঠার প্েষে মক প্চঠার? প্কন িূমেষি যঠাষি আিঠার িুমি মক কষর িঠাঁচষি? রঠািঠা িষে, আিঠার প্েষে মক প্চঠার? প্কন িূমেষি যঠাষি আিঠার 
প্েষে? প্চঠারষদর িূমের সঠাজঠা হয়। কি্কপঠাে িষে, হ্যঠাঁ িঠা! প্িঠািঠার প্েষে প্চঠার মেে। প্েষে? প্চঠারষদর িূমের সঠাজঠা হয়। কি্কপঠাে িষে, হ্যঠাঁ িঠা! প্িঠািঠার প্েষে প্চঠার মেে। 
আজ আমি রেমিজ্ঠা করমে, প্কঠানমদন ভুষেও প্নিঠা করষিঠা নঠা। প্িঠািঠার সঠাষথ সৎসষগে আজ আমি রেমিজ্ঠা করমে, প্কঠানমদন ভুষেও প্নিঠা করষিঠা নঠা। প্িঠািঠার সঠাষথ সৎসষগে 
যঠাি আর জমিষি কঠাজ করষিঠা। আমি আর আিঠার িঠাষক দুঃখ্ী করষিঠা নঠা। রঠািপ্যঠায়ঠারী যঠাি আর জমিষি কঠাজ করষিঠা। আমি আর আিঠার িঠাষক দুঃখ্ী করষিঠা নঠা। রঠািপ্যঠায়ঠারী 
িষে, আষর মনকম্ঠা! চুমর করষিও প্েষগমেস। প্েষে িষে হ্যঠাঁ িঠা আমি পঠাক্ঠা প্চঠার িষে, আষর মনকম্ঠা! চুমর করষিও প্েষগমেস। প্েষে িষে হ্যঠাঁ িঠা আমি পঠাক্ঠা প্চঠার 
হষয় মগষয়মেেঠাি। ধন্য প্িঠািঠার গুরুষদি, ধন্য আিঠার িঠা..প্য এিন িহঠাপুরুষের িরণ হষয় মগষয়মেেঠাি। ধন্য প্িঠািঠার গুরুষদি, ধন্য আিঠার িঠা..প্য এিন িহঠাপুরুষের িরণ 
প্পষয়ষে। িঠা আজ চষেঠা আজ আিঠাষক দীক্ষঠা প্দওয়ঠাও। রঠািপ্যঠায়ঠারী প্েষেষক মনষয় প্পষয়ষে। িঠা আজ চষেঠা আজ আিঠাষক দীক্ষঠা প্দওয়ঠাও। রঠািপ্যঠায়ঠারী প্েষেষক মনষয় 
িঠাড়ঠািঠামড় কসু্মরর কঠাষে যঠায়। সি িৃতিঠান্ িষে। কসু্মর মনষজর কঠাজ প্েষে প্রষখ্ িঠাড়ঠািঠামড় কসু্মরর কঠাষে যঠায়। সি িৃতিঠান্ িষে। কসু্মর মনষজর কঠাজ প্েষে প্রষখ্ 
িঠা, পুত্ষক মনষয় আশ্ষি যঠায় আর গুরুজীষক ধন্যিঠাদ প্দয়। গুরুজী প্েষেষক নঠাি িঠা, পুত্ষক মনষয় আশ্ষি যঠায় আর গুরুজীষক ধন্যিঠাদ প্দয়। গুরুজী প্েষেষক নঠাি 
উপষদি প্দয়। মকেুমদন পষর অন্য গ্রঠাষির এক সি্সগেী পমরিঠাষরর প্িষয়র সঠাষথ মিিঠাহ উপষদি প্দয়। মকেুমদন পষর অন্য গ্রঠাষির এক সি্সগেী পমরিঠাষরর প্িষয়র সঠাষথ মিিঠাহ 
প্দয়। সিস্ পমরিঠার সি্সষগে প্যষি েঠাষগ। আর সুখ্ িঠামন্ষি িসিঠাস করষি েঠাষগ।প্দয়। সিস্ পমরিঠার সি্সষগে প্যষি েঠাষগ। আর সুখ্ িঠামন্ষি িসিঠাস করষি েঠাষগ।

 রঠািপ্যঠায়ঠারী সিসষগে ও সিভমতিষি মিষভঠার হষয় যঠায়। গুরুজী যখ্ন আশ্ষি  রঠািপ্যঠায়ঠারী সিসষগে ও সিভমতিষি মিষভঠার হষয় যঠায়। গুরুজী যখ্ন আশ্ষি 
আষস, িখ্ন রঠািপ্যঠায়ঠারী সকঠাষে আশ্ষি প্যি আর সন্ধ্যঠার পষর িঠামড় মেরি। আষস, িখ্ন রঠািপ্যঠায়ঠারী সকঠাষে আশ্ষি প্যি আর সন্ধ্যঠার পষর িঠামড় মেরি। 
গুরুষদষির জঠািঠা কঠাপড় প্ধঠায়ঠা, আশ্ষির কঠাজকি্ক করঠা সিই করষিঠা। সি্সষগের গুরুষদষির জঠািঠা কঠাপড় প্ধঠায়ঠা, আশ্ষির কঠাজকি্ক করঠা সিই করষিঠা। সি্সষগের 
একিঠা িব্দও েঠাড়ি নঠা। এক সিয় িঠাডেঠার মদন মেে। সকঠাে ১০-িঠায় সৎসগে শুরু একিঠা িব্দও েঠাড়ি নঠা। এক সিয় িঠাডেঠার মদন মেে। সকঠাে ১০-িঠায় সৎসগে শুরু 
হয়। গুরুজী রঠািপ্যঠায়ঠারীষক িষে পুত্ী নদী প্থষক িস্ত ধুষয় মনষয় এষসঠা। প্রৌরে প্িমি হয়। গুরুজী রঠািপ্যঠায়ঠারীষক িষে পুত্ী নদী প্থষক িস্ত ধুষয় মনষয় এষসঠা। প্রৌরে প্িমি 
সিয় থঠাষক নঠা। সৎসষগের প্িষে প্রৌরে প্িমিক্ষণ থঠাকষি নঠা। রঠািপ্যঠায়ঠারী িঠােমি ভষর সিয় থঠাষক নঠা। সৎসষগের প্িষে প্রৌরে প্িমিক্ষণ থঠাকষি নঠা। রঠািপ্যঠায়ঠারী িঠােমি ভষর 
কঠাপড় মনষয় নদীষি ধুষি যঠায়। িঠােমিষি প্সঠাডঠা প্েষে কঠাপড় মভমজষয় রঠািপ্যঠায়ঠারী কঠাপড় মনষয় নদীষি ধুষি যঠায়। িঠােমিষি প্সঠাডঠা প্েষে কঠাপড় মভমজষয় রঠািপ্যঠায়ঠারী 
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মচন্ঠা কষর, কঠাপড় ভঠােভঠাষি মভজষি থঠাক, আমি িিক্ষণ সিসগে শুষন আমস। মচন্ঠা কষর, কঠাপড় ভঠােভঠাষি মভজষি থঠাক, আমি িিক্ষণ সিসগে শুষন আমস। 
আশ্ি নদীর কঠাষে মেে। আশ্ষির িঠাইষর প্দওয়ঠাষের সঠাষথ কঠান েঠামগষয় রঠািপ্যঠায়ঠারী আশ্ি নদীর কঠাষে মেে। আশ্ষির িঠাইষর প্দওয়ঠাষের সঠাষথ কঠান েঠামগষয় রঠািপ্যঠায়ঠারী 
সিসগে শুনষি থঠাষক। যখ্ন সি্সঠাষহি িষে গুরুজী সি্সগে সিঠাপ্ত কষর প্দয়, িখ্ন সিসগে শুনষি থঠাষক। যখ্ন সি্সঠাষহি িষে গুরুজী সি্সগে সিঠাপ্ত কষর প্দয়, িখ্ন 
রঠািপ্যঠায়ঠারীর িষন পষড় কঠাপড় প্ধঠায়ঠা হয়মন। রঠািপ্যঠায়ঠারী ভষয় নদীর কঠাষে প্দৌষড় যঠায় রঠািপ্যঠায়ঠারীর িষন পষড় কঠাপড় প্ধঠায়ঠা হয়মন। রঠািপ্যঠায়ঠারী ভষয় নদীর কঠাষে প্দৌষড় যঠায় 
আর ভঠাষি আজ গুরুজীর িচষনর অিষহেঠা হষি। গুরুজী অসনু্ষ্ট হষিন। আিঠাষক আর ভঠাষি আজ গুরুজীর িচষনর অিষহেঠা হষি। গুরুজী অসনু্ষ্ট হষিন। আিঠাষক 
িকঠািমক করষিন। আিঠার সি প্সিঠা ি্যথ্ক হষয় যঠাষি। প্হ ভগিঠান! এখ্ন মক কমর? এই িকঠািমক করষিন। আিঠার সি প্সিঠা ি্যথ্ক হষয় যঠাষি। প্হ ভগিঠান! এখ্ন মক কমর? এই 
মচন্ঠা করষি করষি নদীর ধঠাষর িঠােমির কঠাষে যঠায়। মকনু্ িঠােমি খ্ঠামে মেে আর মচন্ঠা করষি করষি নদীর ধঠাষর িঠােমির কঠাষে যঠায়। মকনু্ িঠােমি খ্ঠামে মেে আর 
কঠাপড় প্ঝঠাপঝঠামড়র উপর শুকঠামচ্েে। নদীষি অন্য প্য িমহেঠারঠা কঠাপড় ধুষয় শুকঠামচ্েে কঠাপড় প্ঝঠাপঝঠামড়র উপর শুকঠামচ্েে। নদীষি অন্য প্য িমহেঠারঠা কঠাপড় ধুষয় শুকঠামচ্েে 
রঠাষিঠা িঠাষদর িষে, প্িঠান প্িঠািরঠা এই কঠাপড় ধুষয় শুকঠাষি মদষয়ষেঠা? িখ্ন ঐ িমহেঠারঠা রঠাষিঠা িঠাষদর িষে, প্িঠান প্িঠািরঠা এই কঠাপড় ধুষয় শুকঠাষি মদষয়ষেঠা? িখ্ন ঐ িমহেঠারঠা 
িষে, িুমি পঠাগে প্িঠা হওমন। িুমিই প্িঠা কঠাপড় ধুষয় শুকঠাষি মদষয়ষেঠা। এষিঠা প্জঠাষর িষে, িুমি পঠাগে প্িঠা হওমন। িুমিই প্িঠা কঠাপড় ধুষয় শুকঠাষি মদষয়ষেঠা। এষিঠা প্জঠাষর 
প্জঠাষর কঠাপড় কঠাচমেষে প্য আিঠাষদর গঠাষয় মেষি আসষি েঠাষগ, িঠাই প্িঠািঠাষক িমে প্জঠাষর কঠাপড় কঠাচমেষে প্য আিঠাষদর গঠাষয় মেষি আসষি েঠাষগ, িঠাই প্িঠািঠাষক িমে 
আষস্, আষস্ কঠাপড় পমরষ্ঠার কষরঠা। িুমি মনষজ ঐ গঠাষের প্ঝঠাষপর উপর কঠাপড় আষস্, আষস্ কঠাপড় পমরষ্ঠার কষরঠা। িুমি মনষজ ঐ গঠাষের প্ঝঠাষপর উপর কঠাপড় 
প্িষে মদষয়ষেঠা। িুমি মক ভঠাঁষগের প্নিঠা কষরষেঠা? রঠািপ্যঠায়ঠারীর কঠান্নঠা আষস, আর প্িষে মদষয়ষেঠা। িুমি মক ভঠাঁষগের প্নিঠা কষরষেঠা? রঠািপ্যঠায়ঠারীর কঠান্নঠা আষস, আর 
সি জঠািঠাকঠাপড় িুষে িঠােমি ভষর আশ্ষি চষে আষস। আশ্ষির এক প্সিঠাদঠার সি জঠািঠাকঠাপড় িুষে িঠােমি ভষর আশ্ষি চষে আষস। আশ্ষির এক প্সিঠাদঠার 
রঠািপ্যঠায়ঠারীষক অষনকক্ষণ ধষর সিসগে শুনষি প্দষখ্মেে। ঐ প্সিঠাদঠার গুরুজীষক রঠািপ্যঠায়ঠারীষক অষনকক্ষণ ধষর সিসগে শুনষি প্দষখ্মেে। ঐ প্সিঠাদঠার গুরুজীষক 
িষে আজ আপনঠার কঠাপড় শুকঠাষি নঠা মভষজ থঠাকষি কঠারণ রঠািপ্যঠায়ঠারী প্দওয়ঠাষে িষে আজ আপনঠার কঠাপড় শুকঠাষি নঠা মভষজ থঠাকষি কঠারণ রঠািপ্যঠায়ঠারী প্দওয়ঠাষে 
কঠান েঠামগষয় সি্সগে শুনমেষেঠা এখ্ন যঠাষচ্ে কঠাপড় পমরষ্ঠার করষি। রঠািপ্যঠায়ঠারী কঠান েঠামগষয় সি্সগে শুনমেষেঠা এখ্ন যঠাষচ্ে কঠাপড় পমরষ্ঠার করষি। রঠািপ্যঠায়ঠারী 
আশ্ষি মগষয় কঠাপড় গুরুজীর কঠাষে প্রষখ্ কঠান্নঠা করষি েঠাষগ। সন্জী কঠাপষড় হঠাি আশ্ষি মগষয় কঠাপড় গুরুজীর কঠাষে প্রষখ্ কঠান্নঠা করষি েঠাষগ। সন্জী কঠাপষড় হঠাি 
মদষয় প্দষখ্ কঠাপড় সি শুকঠাষনঠা। গুরুজী িষে রঠাষিঠা কঠাঁদষেঠা প্কন? িখ্ন রঠাষিঠা িষে মদষয় প্দষখ্ কঠাপড় সি শুকঠাষনঠা। গুরুজী িষে রঠাষিঠা কঠাঁদষেঠা প্কন? িখ্ন রঠাষিঠা িষে 
প্হ সদগুরুষদি! আপমন দুঃখ্ী হষয় স্বয়ং কঠাপড় ধুষয়ষেন, আমি ভুে কষরমে। আমি প্হ সদগুরুষদি! আপমন দুঃখ্ী হষয় স্বয়ং কঠাপড় ধুষয়ষেন, আমি ভুে কষরমে। আমি 
মচন্ঠা কষরমেেঠাি মকেুক্ষণ সিসগে শুষন কঠাপড় ধুষয় প্দি। মকনু্ আমি ভুষে যঠাই। মচন্ঠা কষরমেেঠাি মকেুক্ষণ সিসগে শুষন কঠাপড় ধুষয় প্দি। মকনু্ আমি ভুষে যঠাই। 
গুরুজী িষে পুত্ী! পরিঠাত্ঠা কিীরজী রঠািপ্যঠায়ঠারী হষয় কঠাপড় ধুষয়ষে।গুরুজী িষে পুত্ী! পরিঠাত্ঠা কিীরজী রঠািপ্যঠায়ঠারী হষয় কঠাপড় ধুষয়ষে।

লজ্যাঁ বচ্চা গউ শক নজর লম,ঁ য়দুঁ সাঁই কদুঁ  সনঁ্ত।লজ্যাঁ বচ্চা গউ শক নজর লম,ঁ য়দুঁ সাঁই কদুঁ  সনঁ্ত।
ভদক্তাঁ লক পীদে শফদর, ভক্ত বৎসে ভগবন্ত॥ভদক্তাঁ লক পীদে শফদর, ভক্ত বৎসে ভগবন্ত॥

িব্দাথ্ণ:-িব্দাথ্ণ:- প্যিন গঠাভী মনষজর িঠাচ্চঠার মদষক এক দৃমষ্টষি নজর রঠাষখ্ যঠাষি  প্যিন গঠাভী মনষজর িঠাচ্চঠার মদষক এক দৃমষ্টষি নজর রঠাষখ্ যঠাষি 
পশু পঠাখ্ী িঠা িঠানুে িঠাচ্চঠার ক্ষমি নঠা করষি পঠাষর। এই রেকঠার পরিঠাত্ঠা িঠার মনষজর পশু পঠাখ্ী িঠা িঠানুে িঠাচ্চঠার ক্ষমি নঠা করষি পঠাষর। এই রেকঠার পরিঠাত্ঠা িঠার মনষজর 
ভতিষদর উপর দৃমষ্ট রঠাষখ্। গঠাভীর িঠাচ্চঠা প্যিন েঠােঠা েঠামে করষি করষি অন্য মদষক ভতিষদর উপর দৃমষ্ট রঠাষখ্। গঠাভীর িঠাচ্চঠা প্যিন েঠােঠা েঠামে করষি করষি অন্য মদষক 
প্দৌষড় প্গষে িঠাচ্চঠার সুরক্ষঠার জন্য গঠাভীও মপেষন মপেষন প্দৌষড় যঠায়। মনষজর ভষতির প্দৌষড় প্গষে িঠাচ্চঠার সুরক্ষঠার জন্য গঠাভীও মপেষন মপেষন প্দৌষড় যঠায়। মনষজর ভষতির 
মহষির জন্য এইরূষপ  পরিঠাত্ঠাও সি্কদঠা িঠাষদর সষগে সষগে থঠাষকন। মহষির জন্য এইরূষপ  পরিঠাত্ঠাও সি্কদঠা িঠাষদর সষগে সষগে থঠাষকন। 

পরিঠাত্ঠা ইব্রঠাহীি সুেিঠানষক নরক প্থষক িঠাইষর প্ির করঠার জন্য দঠাসীরূষপ পরিঠাত্ঠা ইব্রঠাহীি সুেিঠানষক নরক প্থষক িঠাইষর প্ির করঠার জন্য দঠাসীরূষপ 
িরীষর চঠািুষকর িঠার প্খ্ষয়মেে। পুত্ী দুঃখ্ কমরস নঠা, প্িঠািঠার উষদেি্য খ্ঠারঠাপ মেে নঠা। িরীষর চঠািুষকর িঠার প্খ্ষয়মেে। পুত্ী দুঃখ্ কমরস নঠা, প্িঠািঠার উষদেি্য খ্ঠারঠাপ মেে নঠা। 
পরিঠাত্ঠা সি্য ভঠাষির মভখ্ঠারী। িখ্ন রঠািপ্যঠায়ঠারী িঠান্ হয়। সি্সষগে আসঠার কঠারষণ পরিঠাত্ঠা সি্য ভঠাষির মভখ্ঠারী। িখ্ন রঠািপ্যঠায়ঠারী িঠান্ হয়। সি্সষগে আসঠার কঠারষণ 
রঠািপ্যঠায়ঠারী সুখ্ী জীিন ি্যমিি কষর ও িুমতি রেঠাপ্ত হয়। রঠািপ্যঠায়ঠারী সুখ্ী জীিন ি্যমিি কষর ও িুমতি রেঠাপ্ত হয়। 

কবীর, সিগুরু িরর্ লম ঁআদন লস আঈ িবে বো।কবীর, সিগুরু িরর্ লম ঁআদন লস আঈ িবে বো।
 সজ ভাগ্য লম ঁসূেী শেশখ লহা, কাঁদি লম ঁিে জায়॥ সজ ভাগ্য লম ঁসূেী শেশখ লহা, কাঁদি লম ঁিে জায়॥

িব্দাথ্ণ:-িব্দাথ্ণ:- সঠািথ্ক কিীর পরষিশ্ষরর কৃপঠা পঠাত্ সদগুরু প্থষক দীক্ষঠা প্নওয়ঠা  সঠািথ্ক কিীর পরষিশ্ষরর কৃপঠা পঠাত্ সদগুরু প্থষক দীক্ষঠা প্নওয়ঠা 
ভতি-ভমতিিমিষদর পরিঠাত্ঠা রক্ষঠা কষরন। পূি্ক জষমের পঠাষপর কঠারষণ যমদ প্কঠান ভতি-ভমতিিমিষদর পরিঠাত্ঠা রক্ষঠা কষরন। পূি্ক জষমের পঠাষপর কঠারষণ যমদ প্কঠান 
ভতি আত্ঠার যন্ত্রনঠাদঠায়ক িৃিু্যদডে প্েখ্ঠা থঠাষক িঠাহষে পরিঠাত্ঠা িঠা সিঠাপ্ত কষর মকেু ভতি আত্ঠার যন্ত্রনঠাদঠায়ক িৃিু্যদডে প্েখ্ঠা থঠাষক িঠাহষে পরিঠাত্ঠা িঠা সিঠাপ্ত কষর মকেু 
প্েঠাি দডে মদষয় প্যিন পঠাষয় কঠাঁিঠা েুষি ঐ পঠাপ কি্ক নষ্ট কষর প্দয়। ভয়ঙ্র দডিষক প্েঠাি দডে মদষয় প্যিন পঠাষয় কঠাঁিঠা েুষি ঐ পঠাপ কি্ক নষ্ট কষর প্দয়। ভয়ঙ্র দডিষক 
পরিঠাত্ঠা নঠাি িঠাত্ দষডি িদষে প্দয়, যঠা খ্ুি িষড়ঠা ধরষনর দডি মেে।পরিঠাত্ঠা নঠাি িঠাত্ দষডি িদষে প্দয়, যঠা খ্ুি িষড়ঠা ধরষনর দডি মেে।



83িি্ক িঠাষনর মকেু সি্য কথঠািি্ক িঠাষনর মকেু সি্য কথঠা

“লচার কখদনা ধনী হদি পাদর না”“লচার কখদনা ধনী হদি পাদর না”
কিীর পরষিশ্র মনষজর মিধঠান অনুসঠাষর এক নগষরর িঠাইষর আশ্ি িঠামনষয় কিীর পরষিশ্র মনষজর মিধঠান অনুসঠাষর এক নগষরর িঠাইষর আশ্ি িঠামনষয় 

থঠাকষিন। মকেুমদন আশ্ষি প্থষক সৎসগে করষিন। পষর ভ্রিষনর উষদেষি্য প্িমরষয় থঠাকষিন। মকেুমদন আশ্ষি প্থষক সৎসগে করষিন। পষর ভ্রিষনর উষদেষি্য প্িমরষয় 
আসষিন। এক জঠাি কৃেক কিীরজীর মিে্য হয়। কৃেক মনধ্কন মেে। ঐ কৃেষকর কঠাষে আসষিন। এক জঠাি কৃেক কিীরজীর মিে্য হয়। কৃেক মনধ্কন মেে। ঐ কৃেষকর কঠাষে 
একমি িেদ গরু মেে। ঐ গরুষক অন্য কৃেষকর গরুর সঠাষথ মিমেষয় জমির চঠােিঠাস একমি িেদ গরু মেে। ঐ গরুষক অন্য কৃেষকর গরুর সঠাষথ মিমেষয় জমির চঠােিঠাস 
করষিঠা। দুই মদন মনষজর জমি চঠাে কষর পষর অন্য মকেঠাষণর জমি চঠাে করষিঠা। আিঠার করষিঠা। দুই মদন মনষজর জমি চঠাে কষর পষর অন্য মকেঠাষণর জমি চঠাে করষিঠা। আিঠার 
দুমদন অন্য কৃেক ঐ িেদ মনষয় মনষজর িেষদর সঠাষথ জুষড় চঠাে করষিঠা। এইভঠাষি দুমদন অন্য কৃেক ঐ িেদ মনষয় মনষজর িেষদর সঠাষথ জুষড় চঠাে করষিঠা। এইভঠাষি 
চেষি থঠাষক। কৃেক িঠার কঁঠাচঠা িঠামড়র উিঠাষন গরু প্িঁষধ রঠাখ্ষিঠা। একমদন ঐ িেদ চেষি থঠাষক। কৃেক িঠার কঁঠাচঠা িঠামড়র উিঠাষন গরু প্িঁষধ রঠাখ্ষিঠা। একমদন ঐ িেদ 
গরুিঠাষক প্চঠার চুমর কষর মনষয় যঠায়। কৃেক প্খ্ঠাঁজ কষর নঠা প্পষয় আশ্ষি গুরুজীর কঠাষে গরুিঠাষক প্চঠার চুমর কষর মনষয় যঠায়। কৃেক প্খ্ঠাঁজ কষর নঠা প্পষয় আশ্ষি গুরুজীর কঠাষে 
মগষয় মনষজর দুঃষখ্র কথঠা িষে। গুরুষদিজী িষেন, পুত্! পরিঠাত্ঠার উপর মিশ্ঠাস মগষয় মনষজর দুঃষখ্র কথঠা িষে। গুরুষদিজী িষেন, পুত্! পরিঠাত্ঠার উপর মিশ্ঠাস 
রঠাখ্ আর দঠান-ধি্ক-ভমতি কষরঠা, পরিঠাত্ঠা প্িঠািঠাষক দুষিঠা িেদ গরু প্দষিন। প্য চুমর রঠাখ্ আর দঠান-ধি্ক-ভমতি কষরঠা, পরিঠাত্ঠা প্িঠািঠাষক দুষিঠা িেদ গরু প্দষিন। প্য চুমর 
কষরষে প্স পঠাষপর ভঠাগী হষি। পরিঠাত্ঠার কৃপঠায় ঐ সিয় িৃমষ্ট ভঠাে হয়, আর ভষতির কষরষে প্স পঠাষপর ভঠাগী হষি। পরিঠাত্ঠার কৃপঠায় ঐ সিয় িৃমষ্ট ভঠাে হয়, আর ভষতির 
েসেও চঠারগুন প্িমি হয়। ভতি কৃেক দু’মি িেদ গরু মকষন এষন িঠাষদর ভঠাষেঠা খ্ঠািঠার েসেও চঠারগুন প্িমি হয়। ভতি কৃেক দু’মি িেদ গরু মকষন এষন িঠাষদর ভঠাষেঠা খ্ঠািঠার 
খ্ঠাওয়ঠায়। িেদ গরু দুমি খ্ুি িমতিিঠামে েঠাঁষড়র িষিঠা হয়। গ্রঠাষি িুষখ্ িুষখ্ ঐ গরুর চচ্ক ঠা খ্ঠাওয়ঠায়। িেদ গরু দুমি খ্ুি িমতিিঠামে েঠাঁষড়র িষিঠা হয়। গ্রঠাষি িুষখ্ িুষখ্ ঐ গরুর চচ্ক ঠা 
হষি েঠাষগ। এক িের পর পূষি্কর প্সই প্চঠার ঐ এেঠাকঠায় চুমর করষি আষস। প্কঠাথঠাও হষি েঠাষগ। এক িের পর পূষি্কর প্সই প্চঠার ঐ এেঠাকঠায় চুমর করষি আষস। প্কঠাথঠাও 
চুমরর প্কঠান সুষযঠাগ নঠা প্পষয় প্চঠার ঐ কৃেষকর িঠামড় যঠায়। প্দষখ্ েঠাঁষড়র িি দুষিঠা গরু চুমরর প্কঠান সুষযঠাগ নঠা প্পষয় প্চঠার ঐ কৃেষকর িঠামড় যঠায়। প্দষখ্ েঠাঁষড়র িি দুষিঠা গরু 
িঠাঁধঠা আষে। প্চঠার গরু দুষিঠা চুমর কষর মনষয় যঠায়। কৃেক প্জষগ মেে িিুও ওনঠার িেদ িঠাঁধঠা আষে। প্চঠার গরু দুষিঠা চুমর কষর মনষয় যঠায়। কৃেক প্জষগ মেে িিুও ওনঠার িেদ 
চুমর হষয় যঠায়। আিঠার গুরুজী প্ক মগষয় িষে প্য গুরুজী! আজ আিঠার প্চঠার আিঠার চুমর হষয় যঠায়। আিঠার গুরুজী প্ক মগষয় িষে প্য গুরুজী! আজ আিঠার প্চঠার আিঠার 
দুষিঠা িেদষক চুমর কষর মনষয় প্গষে। কৃেক গুরুজীষক মগষয় িষে, গুরুজী! আজ দুষিঠা দুষিঠা িেদষক চুমর কষর মনষয় প্গষে। কৃেক গুরুজীষক মগষয় িষে, গুরুজী! আজ দুষিঠা 
গরুই প্চঠাষর চুমর কষর মনষয় প্গষে। গুরুজী িষেন, মচন্ঠা কমরস নঠা ভগিঠান প্িঠাষক গরুই প্চঠাষর চুমর কষর মনষয় প্গষে। গুরুজী িষেন, মচন্ঠা কমরস নঠা ভগিঠান প্িঠাষক 
আরও চঠারষি গরু প্দষি। প্চঠার কখ্ষনঠা ধনী হষি পঠাষর নঠা। পঠাষপর প্িঠাঝঠা িঠাড়ঠাষচ্ে। আরও চঠারষি গরু প্দষি। প্চঠার কখ্ষনঠা ধনী হষি পঠাষর নঠা। পঠাষপর প্িঠাঝঠা িঠাড়ঠাষচ্ে। 
পরিঠাত্ঠার দয়ঠায় আর গুরুষদষির আর্িপিিঠাষদ িৃমষ্টষি কৃেষকর কপঠাে খ্ুষে যঠায়। কঠারণ পরিঠাত্ঠার দয়ঠায় আর গুরুষদষির আর্িপিিঠাষদ িৃমষ্টষি কৃেষকর কপঠাে খ্ুষে যঠায়। কঠারণ 
আষগকঠার মদষন েসে িৃমষ্টর উপর মনভ্ক র করষিঠা। ভতি কৃেষকর পয্কঠাপ্ত জমি মেে। আষগকঠার মদষন েসে িৃমষ্টর উপর মনভ্ক র করষিঠা। ভতি কৃেষকর পয্কঠাপ্ত জমি মেে। 
মকনু্ িৃমষ্টর অভঠাষি অল্প পমরিঠাষণ েসে েেষিঠা। িৃমষ্ট ভঠাে হয় আর েসেও খ্ুি মকনু্ িৃমষ্টর অভঠাষি অল্প পমরিঠাষণ েসে েেষিঠা। িৃমষ্ট ভঠাে হয় আর েসেও খ্ুি 
ভঠাে হয়। অন্য জমির েসে প্থষক ঐ কৃেষকর জমির েসে কষয়ক গুন ভঠাে হয়। দুমি ভঠাে হয়। অন্য জমির েসে প্থষক ঐ কৃেষকর জমির েসে কষয়ক গুন ভঠাে হয়। দুমি 
িেদ গরু মনষজর িঠাকঠা মদষয় মকষন আষন, আর দুমি গরু ঋন কষর আষন। হঠাে চঠাে িেদ গরু মনষজর িঠাকঠা মদষয় মকষন আষন, আর দুমি গরু ঋন কষর আষন। হঠাে চঠাে 
করঠার জন্য একজন চঠাকর রঠাষখ্। এক িেষরর মভির সিস্ ঋন পমরষিঠাধ কষর প্দয়। করঠার জন্য একজন চঠাকর রঠাষখ্। এক িেষরর মভির সিস্ ঋন পমরষিঠাধ কষর প্দয়। 
এখ্ন কৃেষকর �র পঠাকঠা আর েঁঠাষড়র িষিঠা িমতিিঠােী দুই প্জঠাড়ঠা হঠাষের গরু রষয়ষে। এখ্ন কৃেষকর �র পঠাকঠা আর েঁঠাষড়র িষিঠা িমতিিঠােী দুই প্জঠাড়ঠা হঠাষের গরু রষয়ষে। 
দুই িের পষর ঐ প্চঠার আিঠার চুমর করষি এষস ঐ কৃেষকর অিস্ঠা প্দষখ্ আচিয্ক হষয় দুই িের পষর ঐ প্চঠার আিঠার চুমর করষি এষস ঐ কৃেষকর অিস্ঠা প্দষখ্ আচিয্ক হষয় 
যঠায়। প্চঠার প্দষখ্ েঠাঁষড়র িি চঠার চঠারমি গরু শুষয় আষে আর প্চঠাষরর �ষর িঠাত্ দুই যঠায়। প্চঠার প্দষখ্ েঠাঁষড়র িি চঠার চঠারমি গরু শুষয় আষে আর প্চঠাষরর �ষর িঠাত্ দুই 
মদষনর খ্ঠািঠার আিঠা িজুি আষে। প্চঠার আষগর প্থষক আর মনধ্কন হষয় মগষয়ষে। প্চঠার মদষনর খ্ঠািঠার আিঠা িজুি আষে। প্চঠার আষগর প্থষক আর মনধ্কন হষয় মগষয়ষে। প্চঠার 
কৃেকষক �ুি প্থষক জঠাগঠায়। কৃেক িষে, ভঠাই! িুমি প্ক? প্চঠার িষে আমি প্চঠার! আমি কৃেকষক �ুি প্থষক জঠাগঠায়। কৃেক িষে, ভঠাই! িুমি প্ক? প্চঠার িষে আমি প্চঠার! আমি 
প্িঠািঠার মিনমি গরু চুমর কষরমেেঠাি। কৃেক িষে, ভঠাই আিঠাষক �ুিঠাষি দঠাও িুমি প্িঠািঠার মিনমি গরু চুমর কষরমেেঠাি। কৃেক িষে, ভঠাই আিঠাষক �ুিঠাষি দঠাও িুমি 
প্িঠািঠার কঠাজ কষরঠা। পরিঠাত্ঠা মনষজর কঠাজ করষেন। প্চঠার কৃেষকর পঠা জমড়ষয় ধষর প্িঠািঠার কঠাজ কষরঠা। পরিঠাত্ঠা মনষজর কঠাজ করষেন। প্চঠার কৃেষকর পঠা জমড়ষয় ধষর 
িষে, প্হ প্দিিঠা! একিঠা কথঠা িষেঠা, প্চঠার প্িঠািঠার সঠািঠাষন এষসষে, িুমি িঠাষক নঠা িষে, প্হ প্দিিঠা! একিঠা কথঠা িষেঠা, প্চঠার প্িঠািঠার সঠািঠাষন এষসষে, িুমি িঠাষক নঠা 
ধষর চষে প্যষি িেষেঠা। প্হ ভঠাই, রেথষি প্িঠািঠার িঠামড় একমি গরু মেে। আমি িঠা চুমর ধষর চষে প্যষি িেষেঠা। প্হ ভঠাই, রেথষি প্িঠািঠার িঠামড় একমি গরু মেে। আমি িঠা চুমর 
কষরমে। মদ্িীয় িের দুষিঠা গরু িঠাঁধঠা মেে আমি িঠাও চুমর কষরমে। দুই িের পর আজ কষরমে। মদ্িীয় িের দুষিঠা গরু িঠাঁধঠা মেে আমি িঠাও চুমর কষরমে। দুই িের পর আজ 
চঠারমি েঠাঁষড়র িি গরু প্িঠািঠার উিঠাষন িঠাঁধঠা আষে। আর আমি আষগর প্থষক আষরঠা চঠারমি েঠাঁষড়র িি গরু প্িঠািঠার উিঠাষন িঠাঁধঠা আষে। আর আমি আষগর প্থষক আষরঠা 
মনধ্কন হষয় মগষয়মে। প্েষে প্িষয় নঠা প্খ্ষয় থঠাষক। প্িঠািঠার যঠা ইচ্েঠা আিঠাষক িঠাই কষরঠা। মনধ্কন হষয় মগষয়মে। প্েষে প্িষয় নঠা প্খ্ষয় থঠাষক। প্িঠািঠার যঠা ইচ্েঠা আিঠাষক িঠাই কষরঠা। 
মকনু্ প্িঠািঠার উন্নমির রহস্য আিঠাষক িেষিই হষি। আমিও জঠাি কৃেক আিঠারও মকনু্ প্িঠািঠার উন্নমির রহস্য আিঠাষক িেষিই হষি। আমিও জঠাি কৃেক আিঠারও 
জমি আষে। মকনু্ আমি গরীি, মনধ্কন ও অসহঠায়। ভতি কৃেক িষে, িুমি স্ঠান কষর জমি আষে। মকনু্ আমি গরীি, মনধ্কন ও অসহঠায়। ভতি কৃেক িষে, িুমি স্ঠান কষর 
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খ্ঠাওয়ঠা দঠাওয়ঠা কষরঠা। প্চঠার কৃেষকর কথঠা িি স্ঠান কষর ভঠাি খ্ঠায়। পষর ঐ প্চঠারষক খ্ঠাওয়ঠা দঠাওয়ঠা কষরঠা। প্চঠার কৃেষকর কথঠা িি স্ঠান কষর ভঠাি খ্ঠায়। পষর ঐ প্চঠারষক 
মনষয় ভতি কৃেক আশ্ষি গুরুজীর কঠাষে যঠায়। গুরুজীষক সিস্ �িনঠা িষে। গুরুষদি মনষয় ভতি কৃেক আশ্ষি গুরুজীর কঠাষে যঠায়। গুরুজীষক সিস্ �িনঠা িষে। গুরুষদি 
প্চঠারষক প্িঠাঝঠায়। ভতি কৃেক ঐ প্চঠারষক ৭/৮ মদন মনষজর �ষর রঠাষখ্ আর  রেমিমদন প্চঠারষক প্িঠাঝঠায়। ভতি কৃেক ঐ প্চঠারষক ৭/৮ মদন মনষজর �ষর রঠাষখ্ আর  রেমিমদন 
আশ্ষি মনষয় মগষয় সিসগে প্িঠানঠায়। প্চঠার গুরু দীক্ষঠা প্নয়। গুরুজী িষেন, পুত্! নিুন আশ্ষি মনষয় মগষয় সিসগে প্িঠানঠায়। প্চঠার গুরু দীক্ষঠা প্নয়। গুরুজী িষেন, পুত্! নিুন 
ভতিষক একমি িেদ গরু ধঠার দঠাও। চঠাে কষর প্িঠািঠার িঠাকঠা মদষয় প্দষি। ভতি িষে ভতিষক একমি িেদ গরু ধঠার দঠাও। চঠাে কষর প্িঠািঠার িঠাকঠা মদষয় প্দষি। ভতি িষে 
মিক আষে গুরুষদি। নিুন ভতিষক কৃেক একমি গরু প্দয়। নুিন ভতি রেমি িঠাষস মিক আষে গুরুষদি। নিুন ভতিষক কৃেক একমি গরু প্দয়। নুিন ভতি রেমি িঠাষস 
আশ্ষি সিসগে শুনষি আষস এিং পমরিঠাষরর সকেষক নঠাি উপষদি প্দওয়ঠায়। দুই আশ্ষি সিসগে শুনষি আষস এিং পমরিঠাষরর সকেষক নঠাি উপষদি প্দওয়ঠায়। দুই 
িেষরর িষধ্য ঐ ভষতির আর্থপিক মস্মি ভঠাে হষয় যঠায়। ঐ ভতি, রেথষি চুমর করঠা মিনমি িেষরর িষধ্য ঐ ভষতির আর্থপিক মস্মি ভঠাে হষয় যঠায়। ঐ ভতি, রেথষি চুমর করঠা মিনমি 
গরু এিং একমি ধঠার প্দওয়ঠা গরু এই চঠারমি গরুর িঠাকঠা আর পমরিঠারষক সঠাষথ মনষয় গরু এিং একমি ধঠার প্দওয়ঠা গরু এই চঠারমি গরুর িঠাকঠা আর পমরিঠারষক সঠাষথ মনষয় 
ঐ ভতি কৃেষকর িঠামড়ষি আষস। প্চঠার ভতি কৃেকষক সি িঠাকঠা মদষয় িষে, আিঠাষক ঐ ভতি কৃেষকর িঠামড়ষি আষস। প্চঠার ভতি কৃেকষক সি িঠাকঠা মদষয় িষে, আিঠাষক 
িঠাে কষর মদও ভঠাই। প্িঠািঠার উপকঠার আমি সঠাি জষমেও প্িঠাধ করষি পঠারষিঠা নঠা। িঠাে কষর মদও ভঠাই। প্িঠািঠার উপকঠার আমি সঠাি জষমেও প্িঠাধ করষি পঠারষিঠা নঠা। 
পুরঠাষনঠা ভতি িষে, প্হ ভঠাই! এসি সদগুরুষদষির কৃপঠা। গুরুষদষির িচষনর েে। পুরঠাষনঠা ভতি িষে, প্হ ভঠাই! এসি সদগুরুষদষির কৃপঠা। গুরুষদষির িচষনর েে। 
িুমি এই সি িঠাকঠা গুরুজীষক দঠান কষর মদও। গুরুষদি আিঠাষক আষগ প্থষকই িুমি এই সি িঠাকঠা গুরুজীষক দঠান কষর মদও। গুরুষদি আিঠাষক আষগ প্থষকই 
অষনক মকেু মদষয় প্রষখ্ষেন। এসি আিঠার কঠাষজর নয়। দুই ভতি গুরুজীর কঠাষে অষনক মকেু মদষয় প্রষখ্ষেন। এসি আিঠার কঠাষজর নয়। দুই ভতি গুরুজীর কঠাষে 
মগষয় সি ধনরঠামি গুরুজীর চরষণ অর্পপিি কষর প্দয়। গুরুজী ঐ ধন প্ভঠাজন ভঠাডেঠারঠা মগষয় সি ধনরঠামি গুরুজীর চরষণ অর্পপিি কষর প্দয়। গুরুজী ঐ ধন প্ভঠাজন ভঠাডেঠারঠা 
ও সি্সষগে খ্রচ কষর। “প্চঠাষরর ধন িঠািপঠাষর খ্ঠায়, আর ভতি সদঠা রেেুমলেি হয়।”ও সি্সষগে খ্রচ কষর। “প্চঠাষরর ধন িঠািপঠাষর খ্ঠায়, আর ভতি সদঠা রেেুমলেি হয়।”
] “সংস্ার সং্রামক লরাদগর মি চাশরশদদক েৈায়” :-সংস্ার সং্রামক লরাদগর মি চাশরশদদক েৈায়” :-

ভঠাষেঠা ও খ্ঠারঠাপ সংস্ঠার সংক্রিক প্রঠাষগর িি চঠামরমদষক েড়ঠাষি থঠাষক। ভঠাষেঠা ও খ্ঠারঠাপ সংস্ঠার সংক্রিক প্রঠাষগর িি চঠামরমদষক েড়ঠাষি থঠাষক। 
ভষতির হঠাষির ভিমর েসষেও ভমতির সংস্ঠার রেষিি কষর। ঐ অন্ন প্য খ্ঠায় িঠার ভষতির হঠাষির ভিমর েসষেও ভমতির সংস্ঠার রেষিি কষর। ঐ অন্ন প্য খ্ঠায় িঠার 
মভিরও ভমতির প্রেরণঠা হয়।মভিরও ভমতির প্রেরণঠা হয়।

যমদ প্নিঠা করঠা ি্যমতি িঠা অন্য মিচঠার িথেন কষর প্কউ িীজ প্রঠাপন কষর, িঠাহষে যমদ প্নিঠা করঠা ি্যমতি িঠা অন্য মিচঠার িথেন কষর প্কউ িীজ প্রঠাপন কষর, িঠাহষে 
ঐ েসষে ঐ মিচঠারধঠারঠা রেষিি কষর। যমদ প্কউ ঐ অন্ন খ্ঠায় িঠাহষে িঠাষক ঐ মিচঠার ঐ েসষে ঐ মিচঠারধঠারঠা রেষিি কষর। যমদ প্কউ ঐ অন্ন খ্ঠায় িঠাহষে িঠাষক ঐ মিচঠার 
ধঠারঠাই রেভঠামিি করষি।ধঠারঠাই রেভঠামিি করষি।

উদাহরর্:উদাহরর্:- এক িমহেঠা এক গুরুষদষির কঠাে প্থষক গুরুদীক্ষঠা মনষয়মেে। - এক িমহেঠা এক গুরুষদষির কঠাে প্থষক গুরুদীক্ষঠা মনষয়মেে। 
গুরুজী একমদন ঐ ভমতিিমির িঠামড়ষি আষস। ঐ মদন ভমতিিমির প্িঠানও আষস। গুরুজী একমদন ঐ ভমতিিমির িঠামড়ষি আষস। ঐ মদন ভমতিিমির প্িঠানও আষস। 
প্িঠাষনর প্িষয়র স্বঠািীর িৃিু্য হষয়ষে। িঠার প্েঠাষিঠা-প্েঠাষিঠা প্েষে-প্িষয় মেে িঠাই প্িঠাষনর প্িষয়র স্বঠািীর িৃিু্য হষয়ষে। িঠার প্েঠাষিঠা-প্েঠাষিঠা প্েষে-প্িষয় মেে িঠাই 
ঐ িমহেঠা খ্ুি মচন্ঠা করষিঠা, মকভঠাষি প্েষেষিষয়ষদর পঠােন প্পঠােণ হষি। ভঠাশুর-ঐ িমহেঠা খ্ুি মচন্ঠা করষিঠা, মকভঠাষি প্েষেষিষয়ষদর পঠােন প্পঠােণ হষি। ভঠাশুর-
প্দির সিঠাই মনষজর স্বঠাথ্ক মনষয় চষে। প্হ ভগিঠান! এখ্ন আমি মক কমর? প্কঠান জষমের প্দির সিঠাই মনষজর স্বঠাথ্ক মনষয় চষে। প্হ ভগিঠান! এখ্ন আমি মক কমর? প্কঠান জষমের 
পঠাষপর েে ভুগষি হষচ্ে? ভমতিিমি প্ভঠাজন রঠান্নঠা করষি েঠাষগ, িখ্ন িঠার প্িঠানও পঠাষপর েে ভুগষি হষচ্ে? ভমতিিমি প্ভঠাজন রঠান্নঠা করষি েঠাষগ, িখ্ন িঠার প্িঠানও 
রঠান্নঠায় সঠাহঠায্য কষর। প্িমির ভঠাগ খ্ঠািঠার ভতিিিীর প্িঠান রঠান্নঠা কষর। সন্ ভতিরঠা রঠান্নঠায় সঠাহঠায্য কষর। প্িমির ভঠাগ খ্ঠািঠার ভতিিিীর প্িঠান রঠান্নঠা কষর। সন্ ভতিরঠা 
খ্ঠািঠার প্খ্ষয় শুষয় পষড়। সকঠাষে একজন ভতি গুরুষদিজীষক িষে, প্হ গুরুষদি! খ্ঠািঠার প্খ্ষয় শুষয় পষড়। সকঠাষে একজন ভতি গুরুষদিজীষক িষে, প্হ গুরুষদি! 
আজ রঠাষত্ আমি খ্ুি দুঃখ্ী মেেঠাি। আমি স্বষনে প্দমখ্ আিঠার জঠািঠাইষয়র িৃিু্য হষয়ষে। আজ রঠাষত্ আমি খ্ুি দুঃখ্ী মেেঠাি। আমি স্বষনে প্দমখ্ আিঠার জঠািঠাইষয়র িৃিু্য হষয়ষে। 
প্িষয়র প্েঠাি প্েঠাি প্েষেষিষয় আষে। িঠাষদর মচন্ঠা হষি েঠাষগ। এই প্েষে প্িষয়র প্িষয়র প্েঠাি প্েঠাি প্েষেষিষয় আষে। িঠাষদর মচন্ঠা হষি েঠাষগ। এই প্েষে প্িষয়র 
এখ্ন মক হষি? প্ক এষদর প্দখ্ঠাষিঠানঠা করষি? িখ্ন গুরুজী ঐ মিে্যঠাষক মজজ্ঠাসঠা কষর এখ্ন মক হষি? প্ক এষদর প্দখ্ঠাষিঠানঠা করষি? িখ্ন গুরুজী ঐ মিে্যঠাষক মজজ্ঠাসঠা কষর 
পুত্ী! রঠাষত্ প্ভঠাজন প্ক ভিমর কষরমেে? ভমতিিমি উতির প্দয়, আিঠার প্েঠাি প্িঠান পুত্ী! রঠাষত্ প্ভঠাজন প্ক ভিমর কষরমেে? ভমতিিমি উতির প্দয়, আিঠার প্েঠাি প্িঠান 
এষসষে, ঐ প্িঠান িঠামনষয়ষে। সন্ মজজ্ঠাসঠা কষর ওর প্কঠান কষ্ট-দুঃখ্ আষে নঠামক? এষসষে, ঐ প্িঠান িঠামনষয়ষে। সন্ মজজ্ঠাসঠা কষর ওর প্কঠান কষ্ট-দুঃখ্ আষে নঠামক? 
মিে্যঠা উতির প্দয়, প্হ গুরুষদি! আিঠার প্িঠান খ্ুি দুঃখ্ী। প্িষয়র প্েঠাি প্েঠাি প্েষেষিষয়। মিে্যঠা উতির প্দয়, প্হ গুরুষদি! আিঠার প্িঠান খ্ুি দুঃখ্ী। প্িষয়র প্েঠাি প্েঠাি প্েষেষিষয়। 
জঠািঠাই িঠারঠা প্গষে। সিস্ মদন ঐ মচন্ঠা করষি থঠাষক। িঠাষঝ িঠাষঝ িেষি থঠাষক আিঠার জঠািঠাই িঠারঠা প্গষে। সিস্ মদন ঐ মচন্ঠা করষি থঠাষক। িঠাষঝ িঠাষঝ িেষি থঠাষক আিঠার 
প্িষয়র মক হষি? িঠাচ্চঠাষদর েঠােন-পঠােন মকভঠাষি হষি?প্িষয়র মক হষি? িঠাচ্চঠাষদর েঠােন-পঠােন মকভঠাষি হষি?

গুরুজী মিে্যঠাষক িষে ঐ প্িষয়র মিচঠার প্ভঠাজষন রেমিষ্ট হষয় যঠারঠা প্খ্ষয়ষে গুরুজী মিে্যঠাষক িষে ঐ প্িষয়র মিচঠার প্ভঠাজষন রেমিষ্ট হষয় যঠারঠা প্খ্ষয়ষে 
িঠাষদরষক রেভঠামিি কষরষে। আমিও সঠারঠারঠাি মিমভন্ন দুঃমচিন্ঠায় মেেঠাি। িঠাই যমদ িঠাষদরষক রেভঠামিি কষরষে। আমিও সঠারঠারঠাি মিমভন্ন দুঃমচিন্ঠায় মেেঠাি। িঠাই যমদ 
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ভমতি, নঠাি স্মরণ িঠা আরিী িঠা সষন্র িঠাণী িষন কষর প্ভঠাজন িঠানঠাষনঠা হয় িঠাহষে ভমতি, নঠাি স্মরণ িঠা আরিী িঠা সষন্র িঠাণী িষন কষর প্ভঠাজন িঠানঠাষনঠা হয় িঠাহষে 
প্ভঠাজন খ্ঠাওয়ঠা ি্যমতির িষধ্য ও ভমতির প্রেরণঠা হষি। সুমচন্ঠা ভঠািনঠা ভমতিষি রুমচ প্ভঠাজন খ্ঠাওয়ঠা ি্যমতির িষধ্য ও ভমতির প্রেরণঠা হষি। সুমচন্ঠা ভঠািনঠা ভমতিষি রুমচ 
িঠাড়ঠাষি। অষনক কৃেক গঠান প্গষয় িীজ িপন কষর িঠা রঠান্নঠা করঠার সিয় গঠান প্গষয় িঠাড়ঠাষি। অষনক কৃেক গঠান প্গষয় িীজ িপন কষর িঠা রঠান্নঠা করঠার সিয় গঠান প্গষয় 
রঠান্নঠা কষর। ঐ অষন্ন ঐ সংস্ঠার রেমিষ্ট হয়। ঐ অন্ন খ্ঠাওয়ঠা ি্যমতির স্বভঠাি ঐ রেকঠাষরর রঠান্নঠা কষর। ঐ অষন্ন ঐ সংস্ঠার রেমিষ্ট হয়। ঐ অন্ন খ্ঠাওয়ঠা ি্যমতির স্বভঠাি ঐ রেকঠাষরর 
হষি, অথ্কঠাৎ অন্ন প্ভঠাজন করঠা ি্যমতি ঐ মচন্ঠা ধঠারঠায় রেভঠামিি হষি। িঠাঁর পমরণঠাি েে হষি, অথ্কঠাৎ অন্ন প্ভঠাজন করঠা ি্যমতি ঐ মচন্ঠা ধঠারঠায় রেভঠামিি হষি। িঠাঁর পমরণঠাি েে 
িি্ক িঠাষন প্দখ্ঠা যঠাষচ্ে িঠানুে ভঠাে কঠাষজর প্থষক খ্ঠারঠাপ কঠাষজ প্িমি আকর্েপিি হষচ্ে।িি্ক িঠাষন প্দখ্ঠা যঠাষচ্ে িঠানুে ভঠাে কঠাষজর প্থষক খ্ঠারঠাপ কঠাষজ প্িমি আকর্েপিি হষচ্ে।

যমদ সষন্র িঠাণী পঠাি-আরিী সুমিরন করঠার প্েঠাক অমধক হয়, িঠাহষে যমদ সষন্র িঠাণী পঠাি-আরিী সুমিরন করঠার প্েঠাক অমধক হয়, িঠাহষে 
িঠািঠািরণও ভমতিিয় হষয় যঠাষি। রেষি্যক ি্যমতির িষন ভমতির ভঠািনঠা জঠাগ্রি হষি। িঠািঠািরণও ভমতিিয় হষয় যঠাষি। রেষি্যক ি্যমতির িষন ভমতির ভঠািনঠা জঠাগ্রি হষি। 
এই রূপ িঠািঠািরণ ভিমরর জন্য িঠামড়ষি িঠামড়ষি আরিী, রমিনী ও মনি্যমনয়ি এই রূপ িঠািঠািরণ ভিমরর জন্য িঠামড়ষি িঠামড়ষি আরিী, রমিনী ও মনি্যমনয়ি 
পঠাি করষি হষি। গুরু দীক্ষঠা মনষয় নঠাি সুমিরণ করষি হষি। যঠাষি ভমতির মিচঠার পঠাি করষি হষি। গুরু দীক্ষঠা মনষয় নঠাি সুমিরণ করষি হষি। যঠাষি ভমতির মিচঠার 
ও িত্ত্বজ্ঠান অমধক হয়। িখ্ন খ্ঠারঠাপ সংস্ঠার ধীষর ধীষর সিঠাপ্ত হষয় যঠাষি। ভমতি ও িত্ত্বজ্ঠান অমধক হয়। িখ্ন খ্ঠারঠাপ সংস্ঠার ধীষর ধীষর সিঠাপ্ত হষয় যঠাষি। ভমতি 
সংস্ঠারষক অমক্ষজন িষন কষরঠা, আর কঠাি্কন-ডঠাই-অক্ঠাসঠাইডষক খ্ঠারঠাপ সংস্ঠার িষন সংস্ঠারষক অমক্ষজন িষন কষরঠা, আর কঠাি্কন-ডঠাই-অক্ঠাসঠাইডষক খ্ঠারঠাপ সংস্ঠার িষন 
কষরঠা। অমক্ষজন রূপী ভমতির মসমেডিঠাষরর পর মসমেডিঠার খ্ুষে যঠায় অথ্কঠাৎ সদগ্রথে কষরঠা। অমক্ষজন রূপী ভমতির মসমেডিঠাষরর পর মসমেডিঠার খ্ুষে যঠায় অথ্কঠাৎ সদগ্রথে 
সঠাষহষির পঠাি এিং মনয়মিি মিন সিষয়র মনি্য কি্ক (মনি্যমনয়ি, রমিনী ও সন্ধ্যঠা সঠাষহষির পঠাি এিং মনয়মিি মিন সিষয়র মনি্য কি্ক (মনি্যমনয়ি, রমিনী ও সন্ধ্যঠা 
আরিী) ও সুমিরন করষি থঠাষকঠা। ভমতি করঠা ভষতির সংখ্্যঠা যি িঠাড়ষি পৃমথিীর আরিী) ও সুমিরন করষি থঠাষকঠা। ভমতি করঠা ভষতির সংখ্্যঠা যি িঠাড়ষি পৃমথিীর 
উপর ভমতি ভঠাষির মিচঠারও িষিঠা িঠাড়ষি। রেষি্যক িঠানুষের িষন িঠামন্ আভঠাস হষি। উপর ভমতি ভঠাষির মিচঠারও িষিঠা িঠাড়ষি। রেষি্যক িঠানুষের িষন িঠামন্ আভঠাস হষি। 
আমি প্কঠান িঠামড়ষি রেথি মদন সৎসগে করষি প্গষে আিঠার িনও অিঠান্ হষয় প্যি। আমি প্কঠান িঠামড়ষি রেথি মদন সৎসগে করষি প্গষে আিঠার িনও অিঠান্ হষয় প্যি। 
পষর যখ্ন রেষি্যক ভতি মনষজর মনষজর রমিনী, সকঠাষের মনি্যমনয়ি, সন্ধ্যঠার আরমি পষর যখ্ন রেষি্যক ভতি মনষজর মনষজর রমিনী, সকঠাষের মনি্যমনয়ি, সন্ধ্যঠার আরমি 
পঠাি করি িখ্ন সি্সগে প্িঠানঠািঠাি। িখ্ন ঐ �ষরর কুসংস্ঠার দুর হষয় প্যি িঠা সিঠাপ্ত পঠাি করি িখ্ন সি্সগে প্িঠানঠািঠাি। িখ্ন ঐ �ষরর কুসংস্ঠার দুর হষয় প্যি িঠা সিঠাপ্ত 
হষয় প্যি। সুসংস্ঠার অমধক হষে িন িঠান্ হয়। সি্সগে পঠাি প্িষে আমি যখ্ন অন্য হষয় প্যি। সুসংস্ঠার অমধক হষে িন িঠান্ হয়। সি্সগে পঠাি প্িষে আমি যখ্ন অন্য 
গ্রঠাষির উষদেষি্য প্যিঠাি িখ্ন ঐ পমরিঠাষরর সকষে কঠান্নঠাকঠামি শুরু করষিঠা। কঠারণ গ্রঠাষির উষদেষি্য প্যিঠাি িখ্ন ঐ পমরিঠাষরর সকষে কঠান্নঠাকঠামি শুরু করষিঠা। কঠারণ 
সন্ ও ভষতির সঠামন্নষধ্য িঠারঠা িঠামন্ প্পি এিং সংস্ঠাষরর রেভঠাি পরিিী্ক িঠাস পয্কন্ সন্ ও ভষতির সঠামন্নষধ্য িঠারঠা িঠামন্ প্পি এিং সংস্ঠাষরর রেভঠাি পরিিী্ক িঠাস পয্কন্ 
চেষিঠা। যমদ নঠাি মনষয় পমরিঠাষরর সিঠাই মিষে রেমিমদন মনি্যমনয়ি, রমিনী ও সন্ধ্যঠা চেষিঠা। যমদ নঠাি মনষয় পমরিঠাষরর সিঠাই মিষে রেমিমদন মনি্যমনয়ি, রমিনী ও সন্ধ্যঠা 
আরিী কষর িঠাহষে প্সই পমরিঠাষর সদঠািঠামন্ মিরঠাজ কষর।আরিী কষর িঠাহষে প্সই পমরিঠাষর সদঠািঠামন্ মিরঠাজ কষর।

প্য মিমড়-িঠািঠাক িঠা অন্য প্নিঠা কষর িীজ প্রঠাপন কষর, প্সই অষন্নর মভির প্য মিমড়-িঠািঠাক িঠা অন্য প্নিঠা কষর িীজ প্রঠাপন কষর, প্সই অষন্নর মভির 
িঠািঠাষকর িঠাসনঠা (সূক্ষ্ম িত্ত্ব) রেষিি কষর। অথ্কঠাৎ প্য ি্যমতি ঐ অন্ন খ্ঠাষি িঠার মভির িঠািঠাষকর িঠাসনঠা (সূক্ষ্ম িত্ত্ব) রেষিি কষর। অথ্কঠাৎ প্য ি্যমতি ঐ অন্ন খ্ঠাষি িঠার মভির 
িঠািঠাক িঠা প্নিঠা করঠার প্রেরণঠা হষি। এই কঠারষণ িি্ক িঠাষন প্নিঠা করঠা িঠানুষের সংখ্্যঠা িঠািঠাক িঠা প্নিঠা করঠার প্রেরণঠা হষি। এই কঠারষণ িি্ক িঠাষন প্নিঠা করঠা িঠানুষের সংখ্্যঠা 
রেুি গমিষি িঠাড়ষে। িঠাচ্চঠা যিক্ষণ প্েঠাি থঠাষক, িিক্ষণ, কঠাকঠা, প্জ্যঠািঠা, দঠাদঠা, িঠািঠা, রেুি গমিষি িঠাড়ষে। িঠাচ্চঠা যিক্ষণ প্েঠাি থঠাষক, িিক্ষণ, কঠাকঠা, প্জ্যঠািঠা, দঠাদঠা, িঠািঠা, 
মপিঠার ভষয় প্নিঠা কষর নঠা। মকনু্ যুিক হওয়ঠার পষর সংস্ঠার রেিে হয় িখ্ন িঠারঠা মপিঠার ভষয় প্নিঠা কষর নঠা। মকনু্ যুিক হওয়ঠার পষর সংস্ঠার রেিে হয় িখ্ন িঠারঠা 
প্নিঠা করঠা শুরু কষর। আিঠার উষদেি্য িঠানি সিঠাজ প্থষক প্নিঠা িথঠা অন্য সি্ক খ্ঠারঠাপ প্নিঠা করঠা শুরু কষর। আিঠার উষদেি্য িঠানি সিঠাজ প্থষক প্নিঠা িথঠা অন্য সি্ক খ্ঠারঠাপ 
কি্কষক নষ্ট কষর এই পৃমথিীষি পরিঠাত্ঠা কিীরজীর িচনষক সঠাকঠার করঠা। একিঠাত্ কি্কষক নষ্ট কষর এই পৃমথিীষি পরিঠাত্ঠা কিীরজীর িচনষক সঠাকঠার করঠা। একিঠাত্ 
পরিঠাত্ঠা কিীরজীর প্রেরণঠা ও িমতিষি এই অিূে্য কি্ক সেে হষি। আমি (রঠািপঠাে পরিঠাত্ঠা কিীরজীর প্রেরণঠা ও িমতিষি এই অিূে্য কি্ক সেে হষি। আমি (রঠািপঠাে 
জী িহঠারঠাজ) ও আিঠার মিে্যরঠা সি্য ও মনষ্ঠা সহকঠাষর এই মিিনষক সেে িঠানঠাষনঠার জী িহঠারঠাজ) ও আিঠার মিে্যরঠা সি্য ও মনষ্ঠা সহকঠাষর এই মিিনষক সেে িঠানঠাষনঠার 
প্চষ্টঠা চঠােঠামচ্ে। িঠাই পূণ্ক সেেিঠার আিঠা কমর।প্চষ্টঠা চঠােঠামচ্ে। িঠাই পূণ্ক সেেিঠার আিঠা কমর।

“সংসাদরর ঝাদমোর মদধ্য ভশক্ত করদি হদব”“সংসাদরর ঝাদমোর মদধ্য ভশক্ত করদি হদব”
এক দঠাষরঠাগঠািঠািু (থঠানঠার িড়িঠািু) মনষজ এেঠাকঠায় প্কঠান কঠাষজ প্�ঠাড়ঠায় চষড় এক দঠাষরঠাগঠািঠািু (থঠানঠার িড়িঠািু) মনষজ এেঠাকঠায় প্কঠান কঠাষজ প্�ঠাড়ঠায় চষড় 

যঠামচ্েে। ভজ্যষ্ িঠাষসর মদষন দুপুর একিঠার সিয় ভীেণ প্রৌষরের গরি মেে। হমরয়ঠাণঠা যঠামচ্েে। ভজ্যষ্ িঠাষসর মদষন দুপুর একিঠার সিয় ভীেণ প্রৌষরের গরি মেে। হমরয়ঠাণঠা 
রেঠাষন্র কৃেষকরঠা রহি (হরহি) মদষয় েসষে জে মদমচ্েে। আিঠাষদর প্দষি প্যিন গরু রেঠাষন্র কৃেষকরঠা রহি (হরহি) মদষয় েসষে জে মদমচ্েে। আিঠাষদর প্দষি প্যিন গরু 
দ্ঠারঠা কেু (�ঠামন) চঠােঠায়। প্সইরূপ রহি চঠােঠাষনঠা হি। রহি ি্যিস্ঠায় পরস্পর অষনক দ্ঠারঠা কেু (�ঠামন) চঠােঠায়। প্সইরূপ রহি চঠােঠাষনঠা হি। রহি ি্যিস্ঠায় পরস্পর অষনক 
িঠােমি প্চষনর মেিঠার সঠাষথ েঠাগঠাষনঠা থঠাষক, আর চক্রঠাকঠাষর �ুরষি থঠাষক। রহি চেঠার িঠােমি প্চষনর মেিঠার সঠাষথ েঠাগঠাষনঠা থঠাষক, আর চক্রঠাকঠাষর �ুরষি থঠাষক। রহি চেঠার 
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সিয় চঠাঁ-চু িষব্দ প্জঠার আওয়ঠাজ হমচ্েে। দঠাষরঠাগঠা ও প্�ঠাড়ঠা জষের মপপঠাসঠায় ি্যকুে সিয় চঠাঁ-চু িষব্দ প্জঠার আওয়ঠাজ হমচ্েে। দঠাষরঠাগঠা ও প্�ঠাড়ঠা জষের মপপঠাসঠায় ি্যকুে 
হষয় জেপঠান করঠার জন্য রহষির কঠাষে আষস। রহষির িষব্দ প্�ঠাড়ঠা ভষয় দূষর চষে হষয় জেপঠান করঠার জন্য রহষির কঠাষে আষস। রহষির িষব্দ প্�ঠাড়ঠা ভষয় দূষর চষে 
যঠায়। দঠাষরঠাগঠািঠািু কৃেকষক িষে  চঠাঁ-চু িব্দ িন্ধ কর। কৃেক গরুষক দঠাঁড় করঠাষে যঠায়। দঠাষরঠাগঠািঠািু কৃেকষক িষে  চঠাঁ-চু িব্দ িন্ধ কর। কৃেক গরুষক দঠাঁড় করঠাষে 
রহি চেঠা িন্ধ হষয় যঠায় িখ্ন কুয়ঠা প্থষক জে উিঠাও িন্ধ হষয় যঠায়। িঠামেিঠামি হওয়ঠার রহি চেঠা িন্ধ হষয় যঠায় িখ্ন কুয়ঠা প্থষক জে উিঠাও িন্ধ হষয় যঠায়। িঠামেিঠামি হওয়ঠার 
কঠারষণ জমিষি জে প্িমিক্ষণ থঠাষক নঠা। দঠাষরঠাগঠা প্�ঠাড়ঠাষক নঠােঠার কঠাষে মনষয় আসঠার কঠারষণ জমিষি জে প্িমিক্ষণ থঠাষক নঠা। দঠাষরঠাগঠা প্�ঠাড়ঠাষক নঠােঠার কঠাষে মনষয় আসঠার 
আষগ নঠােঠার জে িঠামি চুষে প্নয়। দঠাষরঠাগঠা িষে, কৃেক! জে ওিঠাও। কৃেক িেদ আষগ নঠােঠার জে িঠামি চুষে প্নয়। দঠাষরঠাগঠা িষে, কৃেক! জে ওিঠাও। কৃেক িেদ 
গরুষক চেঠার জন্য ইিঠারঠা কষর, রহি চঠাঁ-চঁু িষব্দর সঠাষথ জে প্েেষি শুরু কষর। গরুষক চেঠার জন্য ইিঠারঠা কষর, রহি চঠাঁ-চঁু িষব্দর সঠাষথ জে প্েেষি শুরু কষর। 
প্�ঠাড়ঠা চঠাঁ-চঁু িব্দ শুষন ২০০ েুি দূষর চষে যঠায়। দঠারগঠা প্�ঠাড়ঠার উপর িষসমেে। দঠারগঠা প্�ঠাড়ঠা চঠাঁ-চঁু িব্দ শুষন ২০০ েুি দূষর চষে যঠায়। দঠারগঠা প্�ঠাড়ঠার উপর িষসমেে। দঠারগঠা 
আিঠার িষে, কৃেক আওয়ঠাজ িন্ধ কর। কৃেক গরু দঠাঁড় করঠায়, নঠােঠার জে জমি চুষে আিঠার িষে, কৃেক আওয়ঠাজ িন্ধ কর। কৃেক গরু দঠাঁড় করঠায়, নঠােঠার জে জমি চুষে 
প্নয়। দঠাষরঠাগঠা প্�ঠাড়ঠাষক নঠােঠার কঠাষে মনষয় আষস প্দষখ্ জে প্নই। দঠারগঠা পুনরঠায় জে প্নয়। দঠাষরঠাগঠা প্�ঠাড়ঠাষক নঠােঠার কঠাষে মনষয় আষস প্দষখ্ জে প্নই। দঠারগঠা পুনরঠায় জে 
উিঠাষনঠার আষদি প্দয়। রহি চঠােঠাষিই আওয়ঠাজ শুরু হয় আর ভষয় প্�ঠাড়ঠা ২০০ েুি উিঠাষনঠার আষদি প্দয়। রহি চঠােঠাষিই আওয়ঠাজ শুরু হয় আর ভষয় প্�ঠাড়ঠা ২০০ েুি 
দূষর চষে যঠায়। কৃেক িষে, দঠারগঠাজী! রহি এর চঠাঁ চু আওয়ঠাষজর িষধ্যই জেপঠান দূষর চষে যঠায়। কৃেক িষে, দঠারগঠাজী! রহি এর চঠাঁ চু আওয়ঠাষজর িষধ্যই জেপঠান 
করষি হষি। িঠা নঠা হষে মপপঠাসঠায় িরষি হষি। দঠারগঠা প্�ঠাড়ঠার পীি প্থষক নীষচ প্নষি করষি হষি। িঠা নঠা হষে মপপঠাসঠায় িরষি হষি। দঠারগঠা প্�ঠাড়ঠার পীি প্থষক নীষচ প্নষি 
প্�ঠাড়ঠার েঠাগঠাি ধষর ধীষর ধীষর নঠােঠার কঠাষে এষন রহষির িষব্দর িষধ্য জেপঠান কষর প্�ঠাড়ঠার েঠাগঠাি ধষর ধীষর ধীষর নঠােঠার কঠাষে এষন রহষির িষব্দর িষধ্য জেপঠান কষর 
রেঠান িঠাঁচঠায়। প্সইরূপ সংসঠামরক কি্ক করষি করষি ভতিষক ভমতি দঠান ধি্ক সুমিরন রেঠান িঠাঁচঠায়। প্সইরূপ সংসঠামরক কি্ক করষি করষি ভতিষক ভমতি দঠান ধি্ক সুমিরন 
করষি হষি। িঠাই অিি্যই ভমতি করুন।করষি হষি। িঠাই অিি্যই ভমতি করুন।

v আয়দু লবশি লনই এখন ভশক্ত কদর শক হদব?আয়দু লবশি লনই এখন ভশক্ত কদর শক হদব?
প্জেঠা মজন্দ, গ্রঠাি- িষনঠার পুষর ভতি রঠািকুিঠারজীর িঠামড়ষি মিন মদষনর পঠাি প্জেঠা মজন্দ, গ্রঠাি- িষনঠার পুষর ভতি রঠািকুিঠারজীর িঠামড়ষি মিন মদষনর পঠাি 

িথঠা সি্সগে চেমেে। হমরয়ঠাণঠার গ্রঠাষির প্েঠাষকরঠা সি্সগেষক পঠাখ্ডে িষন কষর, কঠারণ িথঠা সি্সগে চেমেে। হমরয়ঠাণঠার গ্রঠাষির প্েঠাষকরঠা সি্সগেষক পঠাখ্ডে িষন কষর, কঠারণ 
আষগকঠার মদষন িৃদ্ঠারঠা রঠাষত্ সি্সষগের আষয়ঠাজন করষিঠা আর মদষন পুত্িধূ, ভঠাই, আষগকঠার মদষন িৃদ্ঠারঠা রঠাষত্ সি্সষগের আষয়ঠাজন করষিঠা আর মদষন পুত্িধূ, ভঠাই, 
ভঠাইষপঠাষক গঠােঠাগঠামে ও অমভিঠাপ মদি। প্কউ প্কউ জ্ঠােঠানীর জন্য জ্ঠােঠানী চুমর ভঠাইষপঠাষক গঠােঠাগঠামে ও অমভিঠাপ মদি। প্কউ প্কউ জ্ঠােঠানীর জন্য জ্ঠােঠানী চুমর 
কষর মনষয় প্যি, ধরঠা পড়ষে িদনঠাি হি। িঠাই ধীষর ধীষর সিসষগের নঠাষি িঠানুষের কষর মনষয় প্যি, ধরঠা পড়ষে িদনঠাি হি। িঠাই ধীষর ধীষর সিসষগের নঠাষি িঠানুষের 
িষধ্য এেঠাজী্কর সৃমষ্ট হয়। ভতি রঠাি কুিঠাষরর সিস্ পমরিঠার নঠাি দীক্ষঠা মনষয়মেে। িঠাই িষধ্য এেঠাজী্কর সৃমষ্ট হয়। ভতি রঠাি কুিঠাষরর সিস্ পমরিঠার নঠাি দীক্ষঠা মনষয়মেে। িঠাই 
রঠািকুিঠার জঠানষিঠা সি্সগে প্কিন হয়। যখ্ন রঠািকুিঠাষরর মপিঠা জঠানষি পঠাষর িঠার রঠািকুিঠার জঠানষিঠা সি্সগে প্কিন হয়। যখ্ন রঠািকুিঠাষরর মপিঠা জঠানষি পঠাষর িঠার 
িড় পুষত্র িঠামড়ষি সিসগে হষি, িখ্ন মনষজষক খ্ুি অপিঠামনি িষন করষি েঠাষগ, িড় পুষত্র িঠামড়ষি সিসগে হষি, িখ্ন মনষজষক খ্ুি অপিঠামনি িষন করষি েঠাষগ, 
মচন্ঠা কষর গ্রঠাষির প্েঠাষকরঠা মক িেষি? িঠাই মিন মদন পয্কন্ িড় প্েষের িঠামড়ষি মচন্ঠা কষর গ্রঠাষির প্েঠাষকরঠা মক িেষি? িঠাই মিন মদন পয্কন্ িড় প্েষের িঠামড়ষি 
আষসমন। প্েঠাি প্েষের খ্ঠািঠার িঠাড়ীষি (েসে ও গৃহপঠামেি পশু রঠাখ্ঠার জঠায়গঠা) মিন আষসমন। প্েঠাি প্েষের খ্ঠািঠার িঠাড়ীষি (েসে ও গৃহপঠামেি পশু রঠাখ্ঠার জঠায়গঠা) মিন 
মদন থঠাষক। মদষন জমিষি �ুরষি প্যি আর রঠাষত্ খ্ঠািঠার িঠাড়ীষি িষস হুক্ঠা িঠাষন আর মদন থঠাষক। মদষন জমিষি �ুরষি প্যি আর রঠাষত্ খ্ঠািঠার িঠাড়ীষি িষস হুক্ঠা িঠাষন আর 
দুঃখ্ী হষয় িষে, প্হ ভগিঠান! এ প্কিন মদন প্দখ্ষি হষচ্ে।দুঃখ্ী হষয় িষে, প্হ ভগিঠান! এ প্কিন মদন প্দখ্ষি হষচ্ে।

রঠাষত্ দঠাস (রঠািপঠাে জী িহঠারঠাজ) সিসগে করমেে। িঠাইক েঠাগঠাষনঠা মেে। রঠাষত্ দঠাস (রঠািপঠাে জী িহঠারঠাজ) সিসগে করমেে। িঠাইক েঠাগঠাষনঠা মেে। 
ভতি রঠািকুিঠারজীর প্েষে জঠানষিঠা দঠাদঠাজী খ্ঠািঠার িঠাড়ীষি, িঠাই একমি িঠাইষকর িুখ্ ভতি রঠািকুিঠারজীর প্েষে জঠানষিঠা দঠাদঠাজী খ্ঠািঠার িঠাড়ীষি, িঠাই একমি িঠাইষকর িুখ্ 
প্সইমদষক �ুমরষয় প্দয়। মনরুপঠায় হষয় িৃদ্ সি্সগে শুনষি েঠাষগ। দুই মদন সৎসগে প্সইমদষক �ুমরষয় প্দয়। মনরুপঠায় হষয় িৃদ্ সি্সগে শুনষি েঠাষগ। দুই মদন সৎসগে 
প্িঠানঠার পষর িৃিীয় মদন পঠাষির প্ভঠাষগর সিয় িৃদ্ রঠািকুিঠাষরর িঠামড় আষস। রঠাি প্িঠানঠার পষর িৃিীয় মদন পঠাষির প্ভঠাষগর সিয় িৃদ্ রঠািকুিঠাষরর িঠামড় আষস। রঠাি 
কুিঠাষরর পত্ী িষেমেে, আমি মচন্ঠা কষরমেেঠাি িৃদ্ মিষরঠাধ করঠার জন্য এষসষে। কুিঠাষরর পত্ী িষেমেে, আমি মচন্ঠা কষরমেেঠাি িৃদ্ মিষরঠাধ করঠার জন্য এষসষে। 
িহঠারঠাজ জীষক উ্টিঠা-পঠা্টিঠা কথঠা িেষি। পঠাষির প্ভঠাগ েঠাগঠাষনঠার পষর িৃদ্ আিঠার িহঠারঠাজ জীষক উ্টিঠা-পঠা্টিঠা কথঠা িেষি। পঠাষির প্ভঠাগ েঠাগঠাষনঠার পষর িৃদ্ আিঠার 
সঠািষন এষস িষে, িহঠারঠাজ জী! সৎসগে হওয়ঠার জন্য আমি খ্ুি দুঃখ্ী মেেঠাি, মকনু্ সঠািষন এষস িষে, িহঠারঠাজ জী! সৎসগে হওয়ঠার জন্য আমি খ্ুি দুঃখ্ী মেেঠাি, মকনু্ 
দুইমদন আপনঠার রেিচন শুষন আিঠার আত্ঠা প্কঁষদ ওষি। আমি আিঠার িঠানুে জীিন দুইমদন আপনঠার রেিচন শুষন আিঠার আত্ঠা প্কঁষদ ওষি। আমি আিঠার িঠানুে জীিন 
নঠাি কষর মদষয়মে। আমি পমরশ্ি কষর ৮ একর জমি মকষনমে, দুই প্েষেষক েঠােন-নঠাি কষর মদষয়মে। আমি পমরশ্ি কষর ৮ একর জমি মকষনমে, দুই প্েষেষক েঠােন-
পঠােন কষর িড় কষরমে। মদন রঠাি জমির কঠাষজ প্েষগ থঠাকিঠাি। আপনঠার কথঠাশুষন পঠােন কষর িড় কষরমে। মদন রঠাি জমির কঠাষজ প্েষগ থঠাকিঠাি। আপনঠার কথঠাশুষন 
িুঝষি প্পষরমে আিঠার িঠানুে জীিন নষ্ট হষয় মগষয়ষে। এখ্ন ৭৫ িের িয়স আর িুঝষি প্পষরমে আিঠার িঠানুে জীিন নষ্ট হষয় মগষয়ষে। এখ্ন ৭৫ িের িয়স আর 
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ভমতি কষর মক েঠাভ হষি? এই কথঠা িষে িৃদ্ কঠান্নঠা শুরু কষর। হঁঠামচ প্েষগ যঠায়। ভমতি কষর মক েঠাভ হষি? এই কথঠা িষে িৃদ্ কঠান্নঠা শুরু কষর। হঁঠামচ প্েষগ যঠায়। 
আমি সঠান্নঠা মদষয় িমে আপমন মিশ্ঠাস করুন এখ্ষনঠা আপনঠার িঠানি জীিন প্িে হয় আমি সঠান্নঠা মদষয় িমে আপমন মিশ্ঠাস করুন এখ্ষনঠা আপনঠার িঠানি জীিন প্িে হয় 
মন। আিঠার গুরুজীর কঠাে প্থষক একমি উদঠাহঠারণ শুষনমেেঠাি:- একিঠার কঁুয়ঠা প্থষক মন। আিঠার গুরুজীর কঠাে প্থষক একমি উদঠাহঠারণ শুষনমেেঠাি:- একিঠার কঁুয়ঠা প্থষক 
জে প্িঠােঠার সিয় িঠােমির দমড় হঠাি প্থষক প্েষড় যঠায়। আষগকঠার মদষন কঁুয়ঠা রেঠায় জে প্িঠােঠার সিয় িঠােমির দমড় হঠাি প্থষক প্েষড় যঠায়। আষগকঠার মদষন কঁুয়ঠা রেঠায় 
১০০/১৫০ মেি গভীর হি। হঠাি প্থষক প্েষড় যঠাওয়ঠা দমড়র প্িে অংিও যমদ ধরঠা ১০০/১৫০ মেি গভীর হি। হঠাি প্থষক প্েষড় যঠাওয়ঠা দমড়র প্িে অংিও যমদ ধরঠা 
যঠায় িঠা হষেও মকেু নষ্ট হষি নঠা। িঠােমিও থঠাকষি আর জেও পঠাওয়ঠা যঠাষি। প্সইরূপ যঠায় িঠা হষেও মকেু নষ্ট হষি নঠা। িঠােমিও থঠাকষি আর জেও পঠাওয়ঠা যঠাষি। প্সইরূপ 
আপনঠার আয়ুরূপী দমড়র প্িে অংি এখ্ষনঠা িঠাকী আষে। এখ্ন দীক্ষঠা মনষয় সি্কষনিঠা আপনঠার আয়ুরূপী দমড়র প্িে অংি এখ্ষনঠা িঠাকী আষে। এখ্ন দীক্ষঠা মনষয় সি্কষনিঠা 
ি্যঠাগ কষর িয্কঠাদঠার সঠাষথ সঠাধনঠা কষরঠা, প্িঠাক্ষ প্পষয় যঠাষি। িখ্ন ঐ ভতি আত্ঠা দীক্ষঠা ি্যঠাগ কষর িয্কঠাদঠার সঠাষথ সঠাধনঠা কষরঠা, প্িঠাক্ষ প্পষয় যঠাষি। িখ্ন ঐ ভতি আত্ঠা দীক্ষঠা 
প্নয় আর একঠাগ্রিঠার সঠাষথ ভমতি কষর। ৮৫ িের িয়ষস িরীর ি্যঠাগ কষর চষে যঠায়। প্নয় আর একঠাগ্রিঠার সঠাষথ ভমতি কষর। ৮৫ িের িয়ষস িরীর ি্যঠাগ কষর চষে যঠায়। 
ঐ িৃদ্ হুক্ঠা পঠান করষিঠা, দীক্ষঠার মদন প্েষড় প্দয়। আজীিন প্নিঠায় হঠাি েঠাগঠায়মন। ঐ িৃদ্ হুক্ঠা পঠান করষিঠা, দীক্ষঠার মদন প্েষড় প্দয়। আজীিন প্নিঠায় হঠাি েঠাগঠায়মন। 
রঠািকুিঠাষরর প্েঠাি ভঠাষয়র পমরিঠারও নঠাি উপষদি প্নয়। িৃদ্ মনষজ িঠাষদর সষগে মনষয় রঠািকুিঠাষরর প্েঠাি ভঠাষয়র পমরিঠারও নঠাি উপষদি প্নয়। িৃদ্ মনষজ িঠাষদর সষগে মনষয় 
আসষিঠা। আর সিঠাইষক ভমতি করষি িেষিঠা। িষনঠারপুর গ্রঠাষির প্েঠাক আচিয্ক হষয় আসষিঠা। আর সিঠাইষক ভমতি করষি িেষিঠা। িষনঠারপুর গ্রঠাষির প্েঠাক আচিয্ক হষয় 
যঠায়। প্য িঠানুে হুক্ঠা েঠাড়ঠা িঠাঁচষিঠা নঠা, প্স মকভঠাষি হুক্ঠা প্েষড় মদে? এিনমক প্নিঠা করঠা যঠায়। প্য িঠানুে হুক্ঠা েঠাড়ঠা িঠাঁচষিঠা নঠা, প্স মকভঠাষি হুক্ঠা প্েষড় মদে? এিনমক প্নিঠা করঠা 
প্েঠাষকর কঠাষেও িসষিঠা নঠা। প্েঠাষকর কঠাষেও িসষিঠা নঠা। 

এবক লচাি শসধাশরয়া শজন শমেন দা চাহ।এবক লচাি শসধাশরয়া শজন শমেন দা চাহ।
 হমরয়ঠাণঠার রেচমেি িঠাক্য:- হমরয়ঠাণঠার রেচমেি িঠাক্য:-

ঘাম কা ঔর জ্ান কা চমকা সা োগ্যা কবর॥ঘাম কা ঔর জ্ান কা চমকা সা োগ্যা কবর॥
িব্দাথ্ণ :-িব্দাথ্ণ :- ভঠারে িঠাষসর প্রৌষরে অমধক গরি হয়। িঠাষি কঠাজ করঠা কৃেকষদর িরীর  ভঠারে িঠাষসর প্রৌষরে অমধক গরি হয়। িঠাষি কঠাজ করঠা কৃেকষদর িরীর 

মদষয় িখ্ন খ্ুি �ঠাি ঝষর। িখ্ন িরীষর িঠাপ প্িষড় যঠায় অথ্কঠাৎ জ্র  হয়। ডঠাতিঠার িষে মদষয় িখ্ন খ্ুি �ঠাি ঝষর। িখ্ন িরীষর িঠাপ প্িষড় যঠায় অথ্কঠাৎ জ্র  হয়। ডঠাতিঠার িষে 
প্রৌষরের িঠাপ প্েষগষে, অথ্কঠাৎ প্িজ প্রৌষরে গরি প্েষগষে। প্সইরূপ যঠাষদর জ্ঠাষনর প্রৌষরের িঠাপ প্েষগষে, অথ্কঠাৎ প্িজ প্রৌষরে গরি প্েষগষে। প্সইরূপ যঠাষদর জ্ঠাষনর 
রেভঠাি পষড়, িঠার এক দুই মিন্দুষিই পষড় যঠায়, আর ভমতিষি প্েষগ যঠায়।রেভঠাি পষড়, িঠার এক দুই মিন্দুষিই পষড় যঠায়, আর ভমতিষি প্েষগ যঠায়।

“লচৌধদুরী জীিা জাদির জ্ান হদয়শেে”“লচৌধদুরী জীিা জাদির জ্ান হদয়শেে”
গ্রঠাি- প্খ্খ্ড়ঠা, প্জেঠা- িঠাগপষি (উতির রেষদি) রেঠায় দু’প্িঠা পচঁঠাতির িের গ্রঠাি- প্খ্খ্ড়ঠা, প্জেঠা- িঠাগপষি (উতির রেষদি) রেঠায় দু’প্িঠা পচঁঠাতির িের 

পূষি্ক জীিঠারঠাি নঠাষির এক জঠাি মেে। প্সই গ্রঠাষির ঐ িুমখ্য়ঠা িথঠা ধনী ি্যমতির রেঠায় পূষি্ক জীিঠারঠাি নঠাষির এক জঠাি মেে। প্সই গ্রঠাষির ঐ িুমখ্য়ঠা িথঠা ধনী ি্যমতির রেঠায় 
৯০০-মি�ঠা জমি মেে। মিমন সি্কদঠা সষি্যর পষক্ষ থঠাকষিন। মিথ্যঠার সগে মদষিন নঠা। ৯০০-মি�ঠা জমি মেে। মিমন সি্কদঠা সষি্যর পষক্ষ থঠাকষিন। মিথ্যঠার সগে মদষিন নঠা। 
ঐ গ্রঠাষি ম�সঠা দঠাস নঠািক এক সন্ সৎসগে করমেষেন। �ীসঠা দঠাসজী চঠািঠার জঠামির ঐ গ্রঠাষি ম�সঠা দঠাস নঠািক এক সন্ সৎসগে করমেষেন। �ীসঠা দঠাসজী চঠািঠার জঠামির 
মেষেন। িখ্ন প্েঠাঁয়ঠােুি চরি পয্কঠাষয় মেে। পরষিশ্র কিীরজী �ীসঠা দঠাস জীষক ৭/৮ মেষেন। িখ্ন প্েঠাঁয়ঠােুি চরি পয্কঠাষয় মেে। পরষিশ্র কিীরজী �ীসঠা দঠাস জীষক ৭/৮ 
িের িয়ষস জগেষে দি্কন মদষয়মেষেন। �ীসঠা দঠাসজীষক যথঠাথ্ক জ্ঠান ও দীক্ষঠা মদষয় িের িয়ষস জগেষে দি্কন মদষয়মেষেন। �ীসঠা দঠাসজীষক যথঠাথ্ক জ্ঠান ও দীক্ষঠা মদষয় 
অন্ধ্ক্যঠান হষয় যঠান। িড় হষয় সন্ �ীসঠা দঠাসজী সি্সগে শুরু কষরন। আষিপঠাষির অন্ধ্ক্যঠান হষয় যঠান। িড় হষয় সন্ �ীসঠা দঠাসজী সি্সগে শুরু কষরন। আষিপঠাষির 
প্েঠাকজন সিসষগে রেভঠামিি হষয় দীক্ষঠা মনষয় সঙ্ি িুতি হষি েঠাষগ। মনষজর জীিন প্েঠাকজন সিসষগে রেভঠামিি হষয় দীক্ষঠা মনষয় সঙ্ি িুতি হষি েঠাষগ। মনষজর জীিন 
মনি্কঠাষহর জন্য মদষন কঠাজ করষিন আর রঠাষত্ সিসগে করষিন। িঠাষস দুই মদন সৎসগে মনি্কঠাষহর জন্য মদষন কঠাজ করষিন আর রঠাষত্ সিসগে করষিন। িঠাষস দুই মদন সৎসগে 
করষিন। রঠাষত্র সিসষগে স্তী পুরুে উভয় আসি। গ্রঠাষি চচ্ক ঠা শুরু হয়, রঠাষত্ প্িষয় করষিন। রঠাষত্র সিসষগে স্তী পুরুে উভয় আসি। গ্রঠাষি চচ্ক ঠা শুরু হয়, রঠাষত্ প্িষয় 
িউষদর সিসষগে যঠাওয়ঠা মিক নঠা। প্য প্কঠাষনঠা মদন খ্ঠারঠাপ �িনঠা �িষি পঠাষর। িঠাই িউষদর সিসষগে যঠাওয়ঠা মিক নঠা। প্য প্কঠাষনঠা মদন খ্ঠারঠাপ �িনঠা �িষি পঠাষর। িঠাই 
সৎসগে িন্ধ করঠা দরকঠার। প্খ্খ্ড়ঠা গ্রঠাষি িঠামেিী সভঠায় মসদ্ঠান্ হয় সৎসগে িন্ধ করষি সৎসগে িন্ধ করঠা দরকঠার। প্খ্খ্ড়ঠা গ্রঠাষি িঠামেিী সভঠায় মসদ্ঠান্ হয় সৎসগে িন্ধ করষি 
হষি। এই মসদ্ঠাষন্র আষদি প্িঠানঠাষি স্বয়ং গ্রঠাষির িুমখ্য়ঠা (রেধঠান) জীিঠারঠাি সষন্র হষি। এই মসদ্ঠাষন্র আষদি প্িঠানঠাষি স্বয়ং গ্রঠাষির িুমখ্য়ঠা (রেধঠান) জীিঠারঠাি সষন্র 
িঠামড় যঠায়। ঐ মদনও সৎসগে চেমেে। গ্রঠািিঠাসীষদর সৎসগে িন্ধ করঠার মসদ্ঠাষন্র কথঠা িঠামড় যঠায়। ঐ মদনও সৎসগে চেমেে। গ্রঠািিঠাসীষদর সৎসগে িন্ধ করঠার মসদ্ঠাষন্র কথঠা 
চমরমদষক েমড়ষয় পষর। যখ্ন প্চৌধুরী জীিঠারঠাি সি্সগে স্ষে প্পৌঁেঠায় িখ্ন প্শ্ঠািঠারঠা চমরমদষক েমড়ষয় পষর। যখ্ন প্চৌধুরী জীিঠারঠাি সি্সগে স্ষে প্পৌঁেঠায় িখ্ন প্শ্ঠািঠারঠা 
মচন্ঠা কষর প্চৌধুরী জঠাি গম্ভীর প্িজঠাষরর িঠাই সন্জীর সঠাষথ ঝগড়ঠা করষি পঠাষর। মচন্ঠা কষর প্চৌধুরী জঠাি গম্ভীর প্িজঠাষরর িঠাই সন্জীর সঠাষথ ঝগড়ঠা করষি পঠাষর। 
জীিঠারঠাি িঠামড় প্থষক েঠামি মনষয় মগষয়মেে। মকনু্ সৎসষগে েঠামি মনষয় যঠাওয়ঠা প্িঠাভঠা জীিঠারঠাি িঠামড় প্থষক েঠামি মনষয় মগষয়মেে। মকনু্ সৎসষগে েঠামি মনষয় যঠাওয়ঠা প্িঠাভঠা 
প্দয় নঠা। মচন্ঠা কষর, ভতিরঠা ঝগড়ঠা করষি পঠাষর নঠা। িঠাই েঠামি এক িৃষক্ষর নীষচ প্দয় নঠা। মচন্ঠা কষর, ভতিরঠা ঝগড়ঠা করষি পঠাষর নঠা। িঠাই েঠামি এক িৃষক্ষর নীষচ 
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প্রষখ্ যঠায়। সি্সগে চেমেে িঠাই জীিঠারঠাি মচন্ঠা কষর, মকেুক্ষন সৎসষগের কথঠা শুমন, প্রষখ্ যঠায়। সি্সগে চেমেে িঠাই জীিঠারঠাি মচন্ঠা কষর, মকেুক্ষন সৎসষগের কথঠা শুমন, 
িঠার পর গ্রঠাষির মসদ্ঠান্ জঠানঠাি। সিসষগে হরেঠােজীর রেসগে প্িঠানঠামচ্েে। সিসষগের িঠার পর গ্রঠাষির মসদ্ঠান্ জঠানঠাি। সিসষগে হরেঠােজীর রেসগে প্িঠানঠামচ্েে। সিসষগের 
কথঠা শুষন প্চৌধুরী ভঠািুক হষয় যঠায়। প্চঠাষখ্ জে চষে আষস। প্চৌধুরী সঠাষহি উষি �ীসঠা কথঠা শুষন প্চৌধুরী ভঠািুক হষয় যঠায়। প্চঠাষখ্ জে চষে আষস। প্চৌধুরী সঠাষহি উষি �ীসঠা 
দঠাসজীর চরষণ িঠাথঠা প্রষখ্ িষে, প্হ গুরুষদি! আমি একজন অপরঠাধী অষনক িড় দঠাসজীর চরষণ িঠাথঠা প্রষখ্ িষে, প্হ গুরুষদি! আমি একজন অপরঠাধী অষনক িড় 
ভুে কষরমে। আমি িুচ্ে রেঠাণী, সৎসগে িন্ধ করঠার আষদি মনষয় এষসমেেঠাি। আিঠাষক ভুে কষরমে। আমি িুচ্ে রেঠাণী, সৎসগে িন্ধ করঠার আষদি মনষয় এষসমেেঠাি। আিঠাষক 
ক্ষিঠা করুন। আপমন এখ্ন িন খ্ুষে সি্সগে করুন প্কউ িন্ধ করষি আসষি নঠা। ক্ষিঠা করুন। আপমন এখ্ন িন খ্ুষে সি্সগে করুন প্কউ িন্ধ করষি আসষি নঠা। 
সন্ �ীসঠা দঠাসজী িষে প্চৌধুরী সঠাষহি আপমন প্য কঠাজ করষি এষসষেন প্সই কঠাজ সন্ �ীসঠা দঠাসজী িষে প্চৌধুরী সঠাষহি আপমন প্য কঠাজ করষি এষসষেন প্সই কঠাজ 
করুন। জীিঠা জঠাি কঠান্নঠা করষি েঠাষগ। আর িষে আিঠাষক ক্ষিঠা করুন আর দীক্ষঠা করুন। জীিঠা জঠাি কঠান্নঠা করষি েঠাষগ। আর িষে আিঠাষক ক্ষিঠা করুন আর দীক্ষঠা 
মদন। প্চৌধুরী জীিঠারঠাি জঠাি ভতি হষয় যঠায় এিং স্বয়ং রঠাষত্ সিসষগে আসষি েঠাষগ। মদন। প্চৌধুরী জীিঠারঠাি জঠাি ভতি হষয় যঠায় এিং স্বয়ং রঠাষত্ সিসষগে আসষি েঠাষগ। 
গ্রঠাি প্খ্খ্ড়ঠার �ষর �ষর প্চৌধুরী জীিঠারঠাষির মনন্দঠা হষি েঠাষগ। আর িষে সন্ �ীসঠারঠাি গ্রঠাি প্খ্খ্ড়ঠার �ষর �ষর প্চৌধুরী জীিঠারঠাষির মনন্দঠা হষি েঠাষগ। আর িষে সন্ �ীসঠারঠাি 
জঠাদু-িন্ত্র জঠাষন। গ্রঠাষির প্চৌধুমরষক িন্ত্র-িন্ত্র কষর িি কষর মনষয়ষে। সন্ সষম্ঠাহন জঠাদু-িন্ত্র জঠাষন। গ্রঠাষির প্চৌধুমরষক িন্ত্র-িন্ত্র কষর িি কষর মনষয়ষে। সন্ সষম্ঠাহন 
মক্রয়ঠা জঠাষন। জীিঠারঠাষির পমরিঠাষরর ভঠাই, কঠাকঠা, প্জ্যিঠা-দঠাদুরঠা প্�ঠার মিষরঠাধ শুরু মক্রয়ঠা জঠাষন। জীিঠারঠাষির পমরিঠাষরর ভঠাই, কঠাকঠা, প্জ্যিঠা-দঠাদুরঠা প্�ঠার মিষরঠাধ শুরু 
কষর। গ্রঠাষির প্েঠাষকরঠা িষে, প্হ প্চৌধুরী সঠাষহি! িুষড়ঠা িয়ষস আপনঠার িঠাথঠা খ্ঠারঠাপ কষর। গ্রঠাষির প্েঠাষকরঠা িষে, প্হ প্চৌধুরী সঠাষহি! িুষড়ঠা িয়ষস আপনঠার িঠাথঠা খ্ঠারঠাপ 
হষয় মগষয়ষে। জীিঠারঠাি িষে, প্হ গ্রঠািিঠাসী! আিঠার প্চঠাখ্ খ্ুষে মগষয়ষে, আমি ভতি হষয় মগষয়ষে। জীিঠারঠাি িষে, প্হ গ্রঠািিঠাসী! আিঠার প্চঠাখ্ খ্ুষে মগষয়ষে, আমি ভতি 
হষয় মগষয়মে আর প্িঠািঠাষদর নজর িঠাঁকঠা হষয় মগষয়ষে। ভগিঠান করুন প্যন আিঠার িি হষয় মগষয়মে আর প্িঠািঠাষদর নজর িঠাঁকঠা হষয় মগষয়ষে। ভগিঠান করুন প্যন আিঠার িি 
প্িঠািরঠাও ভতি হষয় যঠাও। মকেুমদন পষর আিঠার গ্রঠাষি মিমিং ডঠাকঠা হয় সন্ �ীসঠা দঠাস প্িঠািরঠাও ভতি হষয় যঠাও। মকেুমদন পষর আিঠার গ্রঠাষি মিমিং ডঠাকঠা হয় সন্ �ীসঠা দঠাস 
ও ভতি জীিঠারঠািষক গ্রঠাি প্েষড় চষে যঠাওয়ঠার আষদি প্িঠানঠাষনঠা হয়। দুই গুরু মিে্য ও ভতি জীিঠারঠািষক গ্রঠাি প্েষড় চষে যঠাওয়ঠার আষদি প্িঠানঠাষনঠা হয়। দুই গুরু মিে্য 
গ্রঠাি প্েষড় চষে যঠায়। দূর স্ঠাষন এক গ্রঠাষি সি্সগে কষর জনিঠাষদর প্িঠাঝঠাষি থঠাষক। গ্রঠাি প্েষড় চষে যঠায়। দূর স্ঠাষন এক গ্রঠাষি সি্সগে কষর জনিঠাষদর প্িঠাঝঠাষি থঠাষক। 
প্সখ্ঠাষন অষনক ভতি হষয় যঠায়। এমদষক সন্ চষে যঠাওয়ঠার পর প্খ্খ্ড়ঠা গ্রঠাষি অকঠাে প্সখ্ঠাষন অষনক ভতি হষয় যঠায়। এমদষক সন্ চষে যঠাওয়ঠার পর প্খ্খ্ড়ঠা গ্রঠাষি অকঠাে 
িৃিু্য শুরু হয়। িঠামেিী সভঠার িুমখ্য়ঠাষদর �ষর পরিঠাত্ঠার রেষকঠাপ শুরু হয়। কঠাষরঠা িৃিু্য শুরু হয়। িঠামেিী সভঠার িুমখ্য়ঠাষদর �ষর পরিঠাত্ঠার রেষকঠাপ শুরু হয়। কঠাষরঠা 
িঠামড় আগুন প্েষগ পুষড় যঠায়, কঠাষরঠা িঠাড়ীষি পশু িরঠা শুরু হয়। কঠাষরঠা পমরিঠাষর িঠামড় আগুন প্েষগ পুষড় যঠায়, কঠাষরঠা িঠাড়ীষি পশু িরঠা শুরু হয়। কঠাষরঠা পমরিঠাষর 
ভূি প্রেষির উপরেি শুরু হয়, অষনষক অসুষখ্ পষড় যঠায়। কঠাষরঠা নঠা কঠাষরঠা প্িষয় ভূি প্রেষির উপরেি শুরু হয়, অষনষক অসুষখ্ পষড় যঠায়। কঠাষরঠা নঠা কঠাষরঠা প্িষয় 
মিধিঠা হষয় যঠায়। প্িঠাি কথঠা গ্রঠাষির অিস্ঠা খ্ুি প্িঠাচনীয় হষয় যঠায়। গ্রঠািিঠাসীরঠা িহঠাদুঃখ্ী মিধিঠা হষয় যঠায়। প্িঠাি কথঠা গ্রঠাষির অিস্ঠা খ্ুি প্িঠাচনীয় হষয় যঠায়। গ্রঠািিঠাসীরঠা িহঠাদুঃখ্ী 
হষয় িঠামন্ত্রক কমিরঠাষজর কঠাষে প্দৌড়ঠাষি েঠাষগ। এক গণনঠাকঠারী িষে প্িঠািঠাষদর হষয় িঠামন্ত্রক কমিরঠাষজর কঠাষে প্দৌড়ঠাষি েঠাষগ। এক গণনঠাকঠারী িষে প্িঠািঠাষদর 
গ্রঠাষি দুই সন্ মেে এক গুরু এক মিে্য িঠাঁরঠা গ্রঠাি প্েষড় চষে মগষয়ষে। িঠাঁরঠা যমদ গ্রঠাষি দুই সন্ মেে এক গুরু এক মিে্য িঠাঁরঠা গ্রঠাি প্েষড় চষে মগষয়ষে। িঠাঁরঠা যমদ 
গ্রঠাষি মেষর আষস িঠাহষে ভঠাষেঠা, অন্যথঠায় ঐ গ্রঠাি নষ্ট হষয় যঠাষি। ঐ ি্যমতিরঠা গ্রঠাষি গ্রঠাষি মেষর আষস িঠাহষে ভঠাষেঠা, অন্যথঠায় ঐ গ্রঠাি নষ্ট হষয় যঠাষি। ঐ ি্যমতিরঠা গ্রঠাষি 
এষস পচিঠাষয়ষি মিমিং কষর সি িৃতিঠান্ িষে। িখ্ন গ্রঠাষির গণ্যিঠান্য ি্যমতিরঠা ঐ সন্ এষস পচিঠাষয়ষি মিমিং কষর সি িৃতিঠান্ িষে। িখ্ন গ্রঠাষির গণ্যিঠান্য ি্যমতিরঠা ঐ সন্ 
ও ভতিষক মেমরষয় আনঠার জন্য ঐ গ্রঠাষি যঠায়। ভতি জীিঠা দঠাস গুরু জীষক িষে, ও ভতিষক মেমরষয় আনঠার জন্য ঐ গ্রঠাষি যঠায়। ভতি জীিঠা দঠাস গুরু জীষক িষে, 
প্হ গুরু প্দি! িষন হয় এখ্ঠান প্থষকও িঠাড়ঠাষনঠার জন্য গ্রঠাষির প্েঠাকজন আসষে। প্হ গুরু প্দি! িষন হয় এখ্ঠান প্থষকও িঠাড়ঠাষনঠার জন্য গ্রঠাষির প্েঠাকজন আসষে। 
সন্ �ীসঠা দঠাস িষে, মচন্ঠা মকষসর, কঠাঁষধ চঠাদর রঠাষখ্ঠা, আর চষেঠা। িিক্ষষণ গ্রঠাষির সন্ �ীসঠা দঠাস িষে, মচন্ঠা মকষসর, কঠাঁষধ চঠাদর রঠাষখ্ঠা, আর চষেঠা। িিক্ষষণ গ্রঠাষির 
প্েঠাকজন চষে আষস আর মনষজর মনষজর িঠাথঠার পঠাগড়ী খ্ুষে সন্ �ীসঠা দঠাস ও জীিঠা প্েঠাকজন চষে আষস আর মনষজর মনষজর িঠাথঠার পঠাগড়ী খ্ুষে সন্ �ীসঠা দঠাস ও জীিঠা 
দঠাষসর চরষণ রঠাষখ্। সিঠাই মিষে িষে, িহঠারঠাজ! ভুে কষরমে ক্ষিঠা করুন। আপমন দঠাষসর চরষণ রঠাষখ্। সিঠাই মিষে িষে, িহঠারঠাজ! ভুে কষরমে ক্ষিঠা করুন। আপমন 
আসঠার পর গ্রঠাষির অিস্ঠা খ্ুি খ্ঠারঠাপ হষয় মগষয়ষে। যমদ সম্ভি হয় িঠাহষে িঠাঁচঠান। আসঠার পর গ্রঠাষির অিস্ঠা খ্ুি খ্ঠারঠাপ হষয় মগষয়ষে। যমদ সম্ভি হয় িঠাহষে িঠাঁচঠান। 
িঠা নঠা হষে আিরঠাও আপনঠার সষগে থঠাকষিঠা। ইমিিষধ্য িি্ক িঠান গ্রঠাষির প্েঠাকজনও িঠা নঠা হষে আিরঠাও আপনঠার সষগে থঠাকষিঠা। ইমিিষধ্য িি্ক িঠান গ্রঠাষির প্েঠাকজনও 
একমত্ি হষয় যঠায়। সি্ক�িনঠা জঠানঠার পষর িঠারঠা িষে প্চৌধুরী ভঠাই! প্িঠািঠাষদর জন্য একমত্ি হষয় যঠায়। সি্ক�িনঠা জঠানঠার পষর িঠারঠা িষে প্চৌধুরী ভঠাই! প্িঠািঠাষদর জন্য 
আিরঠা প্কন িরিঠাদ হষি যঠাি। এই দুই প্দিিঠা আিঠাষদর গ্রঠাষি আসঠার পষর, গ্রঠাষি আিরঠা প্কন িরিঠাদ হষি যঠাি। এই দুই প্দিিঠা আিঠাষদর গ্রঠাষি আসঠার পষর, গ্রঠাষি 
ঝগড়ঠা ঝঠামি প্নই। দু’িঠার িে্কঠা হষয়ষে। প্দষখ্ঠা জমিষি কি সুন্দর েসে েষেষে। ঝগড়ঠা ঝঠামি প্নই। দু’িঠার িে্কঠা হষয়ষে। প্দষখ্ঠা জমিষি কি সুন্দর েসে েষেষে। 
প্খ্খ্ড়ঠার প্েঠাকজন মিষিে ভঠাষি মিনয় করষে- গুরু মিে্য মেষর আসঠার জন্য হ্যঠাঁ কষর, প্খ্খ্ড়ঠার প্েঠাকজন মিষিে ভঠাষি মিনয় করষে- গুরু মিে্য মেষর আসঠার জন্য হ্যঠাঁ কষর, 
আর িষে এই গ্রঠাষির ভতিষদর িুমঝষয় িষেঠা িঠাষঝ িঠাষঝ আিরঠা প্িঠািঠাষদর গ্রঠাষিও আর িষে এই গ্রঠাষির ভতিষদর িুমঝষয় িষেঠা িঠাষঝ িঠাষঝ আিরঠা প্িঠািঠাষদর গ্রঠাষিও 
আসষিঠা। রেষি্যক পূর্ণপিিঠায় আপনঠারঠা প্খ্খ্ড়ঠায় আসষিন। পরিঠাত্ঠা কিীরজী সি মিক আসষিঠা। রেষি্যক পূর্ণপিিঠায় আপনঠারঠা প্খ্খ্ড়ঠায় আসষিন। পরিঠাত্ঠা কিীরজী সি মিক 
রঠাখ্ষি। দুই িহঠাপুরুে গ্রঠাষি মেষর আসষিই গ্রঠাষি িঠামন্ স্ঠামপি হয়। পষরর মদন ভঠারী রঠাখ্ষি। দুই িহঠাপুরুে গ্রঠাষি মেষর আসষিই গ্রঠাষি িঠামন্ স্ঠামপি হয়। পষরর মদন ভঠারী 
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িে্কঠা হয়। কৃেকষদর িষন আনন্দ আষস। ৩৬ মিরঠাদরী অথ্কঠাৎ ৩৬ সম্প্রদঠাষয়র প্েঠাক িে্কঠা হয়। কৃেকষদর িষন আনন্দ আষস। ৩৬ মিরঠাদরী অথ্কঠাৎ ৩৬ সম্প্রদঠাষয়র প্েঠাক 
খ্ুিী হয়, ভুি-প্রেষির উপরেি িন্ধ হষয় যঠায়। এখ্ষনঠা ঐ গ্রঠাষি সন্ �ীসঠা দঠাস ও ভতি খ্ুিী হয়, ভুি-প্রেষির উপরেি িন্ধ হষয় যঠায়। এখ্ষনঠা ঐ গ্রঠাষি সন্ �ীসঠা দঠাস ও ভতি 
জীিঠা দঠাষসর নঠাষির প্িেঠা িষস।জীিঠা দঠাষসর নঠাষির প্িেঠা িষস।

 িঠাই সন্ গরীিদঠাসজী িষেষেন:- িঠাই সন্ গরীিদঠাসজী িষেষেন:-
গরীব, শজস মডিে সাধদু নহীঁ, নদী নহীঁ গুঞ্জার।গরীব, শজস মডিে সাধদু নহীঁ, নদী নহীঁ গুঞ্জার।
িজ হণ্সা বহু লদিৈা, জম শক লমািী মার॥িজ হণ্সা বহু লদিৈা, জম শক লমািী মার॥

প্য প্ক্ষষত্ সঠাধু, িহঠাত্ঠা, গুরুজন প্নই আর মনকষি প্কঠান নদী রেিঠামহি হয় নঠা, প্য প্ক্ষষত্ সঠাধু, িহঠাত্ঠা, গুরুজন প্নই আর মনকষি প্কঠান নদী রেিঠামহি হয় নঠা, 
প্হ ভতি! ওখ্ঠাষন কঠাষের ভয়ংকর রেভঠাি পড়ষি িঠাই ঐ স্ঠান িঠাড়ঠািঠামড় ি্যঠাগ করঠা প্হ ভতি! ওখ্ঠাষন কঠাষের ভয়ংকর রেভঠাি পড়ষি িঠাই ঐ স্ঠান িঠাড়ঠািঠামড় ি্যঠাগ করঠা 
উমচি।উমচি।

িঠাই প্হ পঠািক গণ! যখ্ন, প্য িয়ষসই প্হঠাক যমদ সদগুরু মিষে যঠায় িঠাহষে ভমতি িঠাই প্হ পঠািক গণ! যখ্ন, প্য িয়ষসই প্হঠাক যমদ সদগুরু মিষে যঠায় িঠাহষে ভমতি 
শুরু কষর মদও। সন্ গরীিদঠাস জী িষেষেন :-শুরু কষর মদও। সন্ গরীিদঠাস জী িষেষেন :-

গরীব, চেী গই লসা জান লদ, লে রহিী কদুঁ  রাখ। গরীব, চেী গই লসা জান লদ, লে রহিী কদুঁ  রাখ। 
উত্রী োব চৈাইদয়া, কদরা অপদু�ী চাক।উত্রী োব চৈাইদয়া, কদরা অপদু�ী চাক।

িব্দাথ্ণ:- িব্দাথ্ণ:- প্হ িঠানি! যিিঠা জীিন সদগুরু েঠাড়ঠা চষে মগষয়ষে িঠা ি্যথ্ক হষয় প্হ িঠানি! যিিঠা জীিন সদগুরু েঠাড়ঠা চষে মগষয়ষে িঠা ি্যথ্ক হষয় 
মগষয়ষে। িঠার মচন্ঠা প্েষড় প্য আযু় এখ্ষনঠা িঠামক আষে িঠা রক্ষঠা কষরঠা অথ্কঠাৎ মগষয়ষে। িঠার মচন্ঠা প্েষড় প্য আযু় এখ্ষনঠা িঠামক আষে িঠা রক্ষঠা কষরঠা অথ্কঠাৎ 
িঠাকী আয়ুষি সদভমতি কষরঠা, দঠান ও প্সিঠায় েঠাগঠাও। ভমতিষি যুতি হওয়ঠার পষর, িঠাকী আয়ুষি সদভমতি কষরঠা, দঠান ও প্সিঠায় েঠাগঠাও। ভমতিষি যুতি হওয়ঠার পষর, 
সঠাংসঠামরক কঠাজকি্কও সহজ হষয় যঠাষি, প্যিন কঁুষয়ঠা প্থষক জে প্িঠােঠার সিয় সঠাংসঠামরক কঠাজকি্কও সহজ হষয় যঠাষি, প্যিন কঁুষয়ঠা প্থষক জে প্িঠােঠার সিয় 
িঠােমির দমড় কমপকে প্থষক উষি নীষচ পষড় যঠায়, িখ্ন িঠােমির দমড় িঠানঠা কমিন িঠােমির দমড় কমপকে প্থষক উষি নীষচ পষড় যঠায়, িখ্ন িঠােমির দমড় িঠানঠা কমিন 
হষয় যঠায়। দমড়মিষক পুনরঠায় কমপকষের উপর িুষে িঠারপর িঠােমি িঠানঠা খ্ুিই সহজ হষয় যঠায়। দমড়মিষক পুনরঠায় কমপকষের উপর িুষে িঠারপর িঠােমি িঠানঠা খ্ুিই সহজ 
হষয় যঠায়। সৎ গুরুষদষির িরষণ আসঠার পূষি্ক দমড় কমপকে প্থষক উষি নীষচ পষড় হষয় যঠায়। সৎ গুরুষদষির িরষণ আসঠার পূষি্ক দমড় কমপকে প্থষক উষি নীষচ পষড় 
মেে। প্য কঠারষণ জে প্িঠােঠা কমিন হমচ্েে মিক একই রেকঠার সিস্ কঠায্ক কমিনিঠায় মেে। প্য কঠারষণ জে প্িঠােঠা কমিন হমচ্েে মিক একই রেকঠার সিস্ কঠায্ক কমিনিঠায় 
ভরঠা মেে। ভমতি শুরু করষিই সিস্ কঠায্ক সহষজ সম্পন্ন হষি শুরু কষর, মিক প্যিন ভরঠা মেে। ভমতি শুরু করষিই সিস্ কঠায্ক সহষজ সম্পন্ন হষি শুরু কষর, মিক প্যিন 
দমড় কমপকষের উপষর িুষে প্দওয়ঠার পষর জে প্িঠােঠা সহজ হষয় মগষয়মেে। এই দমড় কমপকষের উপষর িুষে প্দওয়ঠার পষর জে প্িঠােঠা সহজ হষয় মগষয়মেে। এই 
মিচঠার করঠা উমচি নয় প্য, এখ্ন আর আয়ু প্িমি প্নই। এখ্ন আর মক ভমতি করষিঠা? মিচঠার করঠা উমচি নয় প্য, এখ্ন আর আয়ু প্িমি প্নই। এখ্ন আর মক ভমতি করষিঠা? 
যখ্ন সিসগে প্থষক জ্ঠান হষয় যঠায়, িখ্ন ঐ িয়ষসই দৃঢ়িঠা এিং সি্য ও মনষ্ঠার সঠাষথ যখ্ন সিসগে প্থষক জ্ঠান হষয় যঠায়, িখ্ন ঐ িয়ষসই দৃঢ়িঠা এিং সি্য ও মনষ্ঠার সঠাষথ 
ভমতিষি প্েষগ যঠাওয়ঠা উমচি।ভমতিষি প্েষগ যঠাওয়ঠা উমচি।

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- প্য আযু় চষে মগষয়ষে িঠার মচন্ঠা প্েষড় প্য আযু় এখ্ষনঠা িঠামক আষে িঠা  প্য আযু় চষে মগষয়ষে িঠার মচন্ঠা প্েষড় প্য আযু় এখ্ষনঠা িঠামক আষে িঠা 
রক্ষঠা কষরঠা অথ্কঠাৎ িঠামক আযু়ষি সদভমতি কষরঠা। দঠান ও প্সিঠায় েঠাগঠাও। প্যিন আষগ রক্ষঠা কষরঠা অথ্কঠাৎ িঠামক আযু়ষি সদভমতি কষরঠা। দঠান ও প্সিঠায় েঠাগঠাও। প্যিন আষগ 
কঠার মদষন কুয়ঠা প্থষক জমিষি জে প্দওয়ঠার জন্য চঠািড়ঠার চড়স (ি্যঠাগ) রেষয়ঠাগ হষিঠা। কঠার মদষন কুয়ঠা প্থষক জমিষি জে প্দওয়ঠার জন্য চঠািড়ঠার চড়স (ি্যঠাগ) রেষয়ঠাগ হষিঠা। 
ঐ ি্যঠাষগ ২০০/৩০০ মেিঠার জে ভরঠা হষিঠা। কঠাষির চক্রীর উপর প্িঠািঠা দমড় মদষয় প্িঁষধ ঐ ি্যঠাষগ ২০০/৩০০ মেিঠার জে ভরঠা হষিঠা। কঠাষির চক্রীর উপর প্িঠািঠা দমড় মদষয় প্িঁষধ 
িঠানি। যমদ দমড় চক্রী প্থষক মপেষে প্যি িঠাহষে এই ি্যঠাগষক িঠানঠা কমিন হষয় প্যি। িঠানি। যমদ দমড় চক্রী প্থষক মপেষে প্যি িঠাহষে এই ি্যঠাগষক িঠানঠা কমিন হষয় প্যি। 
িঠাই প্যন-প্িন রেকঠাষর পুনরঠায় চক্রীর উপর (কঠাষির প্িঠািঠা প্গঠােঠাকঠার িসু্) চড়ঠাষনঠা িঠাই প্যন-প্িন রেকঠাষর পুনরঠায় চক্রীর উপর (কঠাষির প্িঠািঠা প্গঠােঠাকঠার িসু্) চড়ঠাষনঠা 
হি। িখ্ন জষের ি্যঠাগ িঠাইষর আনঠা সহজ হষয় প্যি। আর সহষজ জষের েঠাভ রেঠাপ্ত হি। িখ্ন জষের ি্যঠাগ িঠাইষর আনঠা সহজ হষয় প্যি। আর সহষজ জষের েঠাভ রেঠাপ্ত 
হি। প্হ িঠানি! যমদ সদগুরুর স্মরষণ নঠা থঠাষকঠা িঠাহষে প্িঠািঠার জীিনও ঐ চক্রীর িষিঠা হি। প্হ িঠানি! যমদ সদগুরুর স্মরষণ নঠা থঠাষকঠা িঠাহষে প্িঠািঠার জীিনও ঐ চক্রীর িষিঠা 
মনম্রিয়। জীিষনর রেষি্যক কি্ক কমিন পঠাহঠাষড়র িি হষয় দঠাঁড়ঠাষি। িঠাষক সহজ সরে মনম্রিয়। জীিষনর রেষি্যক কি্ক কমিন পঠাহঠাষড়র িি হষয় দঠাঁড়ঠাষি। িঠাষক সহজ সরে 
করঠার জন্য সদগুরুর িরষণ এষসঠা আর জীিন চেঠার পথ সুগি ও সুন্দর িঠানঠাও।করঠার জন্য সদগুরুর িরষণ এষসঠা আর জীিন চেঠার পথ সুগি ও সুন্দর িঠানঠাও।

“গশর্কার (লবি্যা) উধিার”“গশর্কার (লবি্যা) উধিার”
v v সিসগে শুনষিই জীিষন পমরিি্ক ন চষে আষস আর জীিন ভঠাষেঠা হষয় যঠায়:-সিসগে শুনষিই জীিষন পমরিি্ক ন চষে আষস আর জীিন ভঠাষেঠা হষয় যঠায়:-

কিীর পরষিশ্র রঠাষত্ িঠামড়-িঠামড় মগষয় সৎসগে করষিন। জীিন মনি্কঠাষহর জন্য কিীর পরষিশ্র রঠাষত্ িঠামড়-িঠামড় মগষয় সৎসগে করষিন। জীিন মনি্কঠাষহর জন্য 
মদষনর প্িেঠা সি প্শ্ঠািঠারঠা ও কিীরজী কঠাজ-কি্ক করষিন।মদষনর প্িেঠা সি প্শ্ঠািঠারঠা ও কিীরজী কঠাজ-কি্ক করষিন।
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একমদন রঠাষত্ সি্সগে চেমেে। কঠািী িহষর সি্সগে স্ষের কঠাষে এক রেমসদ্ একমদন রঠাষত্ সি্সগে চেমেে। কঠািী িহষর সি্সগে স্ষের কঠাষে এক রেমসদ্ 
প্িি্যঠার আমেিঠান ভিন মেে। ঐ রঠাষত্ প্িি্যঠার প্কঠান গ্রঠাহক মেে নঠা। িঠাই গ্রঠাহষকর প্িি্যঠার আমেিঠান ভিন মেে। ঐ রঠাষত্ প্িি্যঠার প্কঠান গ্রঠাহক মেে নঠা। িঠাই গ্রঠাহষকর 
অষপক্ষঠায় মেে। মকনু্ গ্রঠাহক নঠা থঠাকঠায় ঐ প্িি্যঠা পরিঠাত্ঠা কিীর জীর িুখ্ কিে প্থষক অষপক্ষঠায় মেে। মকনু্ গ্রঠাহক নঠা থঠাকঠায় ঐ প্িি্যঠা পরিঠাত্ঠা কিীর জীর িুখ্ কিে প্থষক 
মনসৃি অিৃিিঠাণী শুনমেে। পরিঠাত্ঠা সিসষগে িষেন, িঠানি জীিন অষনক পুণ্য কষি্কর মনসৃি অিৃিিঠাণী শুনমেে। পরিঠাত্ঠা সিসষগে িষেন, িঠানি জীিন অষনক পুণ্য কষি্কর 
েষে রেঠাপ্ত হয়। প্য স্তী-পুরুে ভমতি কষর নঠা, দঠান, প্সিঠা কষর নঠা প্স পরিঠাত্ঠার প্চঠার। েষে রেঠাপ্ত হয়। প্য স্তী-পুরুে ভমতি কষর নঠা, দঠান, প্সিঠা কষর নঠা প্স পরিঠাত্ঠার প্চঠার। 
গীিঠা অধ্যঠায় ৩ প্্লঠাক ১২-প্ি িষেষে, প্য ি্যমতি পরিঠাত্ঠার প্থষক রেঠাপ্ত ধষনর মকেু গীিঠা অধ্যঠায় ৩ প্্লঠাক ১২-প্ি িষেষে, প্য ি্যমতি পরিঠাত্ঠার প্থষক রেঠাপ্ত ধষনর মকেু 
অংি দঠান-ধষি্ক নঠা েঠামগষয় মনষজর প্পি ভরঠায়, প্স পরিঠাত্ঠার প্চঠার। প্য িঠানুে চুমর, অংি দঠান-ধষি্ক নঠা েঠামগষয় মনষজর প্পি ভরঠায়, প্স পরিঠাত্ঠার প্চঠার। প্য িঠানুে চুমর, 
ডঠাকঠামি, িগ, প্িি্যঠাগিন কষর প্স িহঠা অপরঠাধী হয়। প্য স্তী প্িি্যঠািৃমতি কষর প্সও িহঠা ডঠাকঠামি, িগ, প্িি্যঠাগিন কষর প্স িহঠা অপরঠাধী হয়। প্য স্তী প্িি্যঠািৃমতি কষর প্সও িহঠা 
অপরঠাধী। পরিঠাত্ঠার দরিঠাষর িঠাষক কমিন দডে প্দওয়ঠা হষি। িঠানি জীিন শুভ কি্ক অপরঠাধী। পরিঠাত্ঠার দরিঠাষর িঠাষক কমিন দডে প্দওয়ঠা হষি। িঠানি জীিন শুভ কি্ক 
করঠা িথঠা ভমতি করঠার জন্য রেঠাপ্ত হয়।করঠা িথঠা ভমতি করঠার জন্য রেঠাপ্ত হয়।

কবীর, লচারী জারী লবি্যা বৃশি, কবহু না করদয়া লকায়। কবীর, লচারী জারী লবি্যা বৃশি, কবহু না করদয়া লকায়। 
পদুর্্য পাঈ নর লদহী, ওচ্েী ল�ৌর ন লখায়॥পদুর্্য পাঈ নর লদহী, ওচ্েী ল�ৌর ন লখায়॥

িব্দাথ্ণ:-িব্দাথ্ণ:- প্হ িঠানি! পরস্তী গিন, প্িি্যঠািৃমতি, ধষনর প্েঠাষভ অন্য স্তীর সষগে  প্হ িঠানি! পরস্তী গিন, প্িি্যঠািৃমতি, ধষনর প্েঠাষভ অন্য স্তীর সষগে 
সষম্ভঠাগ, চুমর-জঠামর ইি্যঠামদ অপরঠাধ প্কউ করষি নঠা। এই িঠানি িরীর অষনক পুষণ্যর সষম্ভঠাগ, চুমর-জঠামর ইি্যঠামদ অপরঠাধ প্কউ করষি নঠা। এই িঠানি িরীর অষনক পুষণ্যর 
েষে রেঠাপ্ত হয়। খ্ঠারঠাপ স্ঠাষন মগষয় পঠাপ কি্ক কষর এই িরীরষক নষ্ট কষরঠা নঠা। সি েষে রেঠাপ্ত হয়। খ্ঠারঠাপ স্ঠাষন মগষয় পঠাপ কি্ক কষর এই িরীরষক নষ্ট কষরঠা নঠা। সি 
গুরু ধঠারন কষর শুভ কি্ক কষর মনষজর িঠানি জীিষনর কে্যঠাণ করঠাও।গুরু ধঠারন কষর শুভ কি্ক কষর মনষজর িঠানি জীিষনর কে্যঠাণ করঠাও।

িঠানি িরীর রেঠাপ্ত রেঠাণীর উমচি সি্ক রেথষি সদগুরুর িরষণ মগষয় দীক্ষঠা রেঠাপ্ত িঠানি িরীর রেঠাপ্ত রেঠাণীর উমচি সি্ক রেথষি সদগুরুর িরষণ মগষয় দীক্ষঠা রেঠাপ্ত 
করঠা। পষর আজীিন গুরু িয্কঠাদঠায় প্থষক সঠাধনঠা িথঠা প্সিঠা, দঠান, ধি্ক করষি থঠাকঠা। করঠা। পষর আজীিন গুরু িয্কঠাদঠায় প্থষক সঠাধনঠা িথঠা প্সিঠা, দঠান, ধি্ক করষি থঠাকঠা। 
মনষজর ভদনমন্দন কি্ক কষরঠা, মকনু্ খ্ঠারঠাপ কি্ক ি্যঠাগ কষরঠা। িঠাহষে িঠার কে্যঠাণ অিি্যই মনষজর ভদনমন্দন কি্ক কষরঠা, মকনু্ খ্ঠারঠাপ কি্ক ি্যঠাগ কষরঠা। িঠাহষে িঠার কে্যঠাণ অিি্যই 
হষি। আধ্যঠামত্ক জ্ঠাষনর অভঠাষি িঠানি শুধু ধন উপঠাজ্ক ষনর জন্য জীিষনর িুখ্্য েক্ষ্য হষি। আধ্যঠামত্ক জ্ঠাষনর অভঠাষি িঠানি শুধু ধন উপঠাজ্ক ষনর জন্য জীিষনর িুখ্্য েক্ষ্য 
প্রষখ্ জীিন রঠাস্ঠায় সের কষর। েে কপি কষর যমদ প্কউ প্কঠামি-প্কঠামি িঠাকঠা সম্পমতি প্রষখ্ জীিন রঠাস্ঠায় সের কষর। েে কপি কষর যমদ প্কউ প্কঠামি-প্কঠামি িঠাকঠা সম্পমতি 
সংগ্রহ কষর আর হিঠাৎ িৃিু্যষক রেঠাপ্ত হও িঠাহষে সঠারঠা জীিষনর সংগৃহীি ধন প্থষক সংগ্রহ কষর আর হিঠাৎ িৃিু্যষক রেঠাপ্ত হও িঠাহষে সঠারঠা জীিষনর সংগৃহীি ধন প্থষক 
যঠাষি। এই িরীরও সঠাষথ যঠাষি নঠা। সঠাষথ যঠাষি শুধু সঠারঠাজীিষনর অসৎ উপঠাষয় ধন যঠাষি। এই িরীরও সঠাষথ যঠাষি নঠা। সঠাষথ যঠাষি শুধু সঠারঠাজীিষনর অসৎ উপঠাষয় ধন 
সংগ্রষহর পঠাপ।সংগ্রষহর পঠাপ।
কায়া লিরী সহ নহী, মায়া কহাঁ লস লহায়। গুরু চরদর্া লম ধ্যান রখ, ইন লদাদনা লকা লখায়॥ কায়া লিরী সহ নহী, মায়া কহাঁ লস লহায়। গুরু চরদর্া লম ধ্যান রখ, ইন লদাদনা লকা লখায়॥ 
কবীর, সব জগ শনধ্ণনা, ধনবন্তা না লকায়। ধনাবান য়হ জাশনদয়, জাদপ রাম নাম ধন লহায়।কবীর, সব জগ শনধ্ণনা, ধনবন্তা না লকায়। ধনাবান য়হ জাশনদয়, জাদপ রাম নাম ধন লহায়।

  ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- িঠানুে, প্য িরীষরর প্রঠাগ িুমতির জন্য মনষজর সম্পমতিষকও মিমক্র কষর  িঠানুে, প্য িরীষরর প্রঠাগ িুমতির জন্য মনষজর সম্পমতিষকও মিমক্র কষর 
মচমকৎসঠার ি্যিস্ঠা কষর। প্সই িরীরও সঠাষথ যঠাষি নঠা। িঠায়ঠার কথঠা দূষর থঠাক, িঠাই মচমকৎসঠার ি্যিস্ঠা কষর। প্সই িরীরও সঠাষথ যঠাষি নঠা। িঠায়ঠার কথঠা দূষর থঠাক, িঠাই 
পূণ্ক গুরু প্থষক দীক্ষঠা মনষয় মদন-রঠাি ভমতি কষরঠা। গুরুজীর িেঠা জ্ঠাষনর আধঠাষর পূণ্ক গুরু প্থষক দীক্ষঠা মনষয় মদন-রঠাি ভমতি কষরঠা। গুরুজীর িেঠা জ্ঠাষনর আধঠাষর 
জীিষনর পষথ চেুন। কঠায়ঠা িথঠা িঠায়ঠা প্থষক প্িঠাহ দূর কষর আর ভমতি ধন সংগ্রহ জীিষনর পষথ চেুন। কঠায়ঠা িথঠা িঠায়ঠা প্থষক প্িঠাহ দূর কষর আর ভমতি ধন সংগ্রহ 
করুন। প্হ িঠানি! রঠািষণর জীিষনর মপেষনর ইমিহঠাস প্দখ্।করুন। প্হ িঠানি! রঠািষণর জীিষনর মপেষনর ইমিহঠাস প্দখ্।

সব্ণ লসাদন কী েংকা থী, রাবর্ লস রর্ধীরম।্ সব্ণ লসাদন কী েংকা থী, রাবর্ লস রর্ধীরম।্ 
এক পেক লম ঁরাজ নষ্ হুয়া, জম লক পদৈ জশঞ্জরম॥্এক পেক লম ঁরাজ নষ্ হুয়া, জম লক পদৈ জশঞ্জরম॥্

গরীব, ভশক্ত শবনা ক্যা লহাি সহ, ভ্রম রহা সণ্সার। গরীব, ভশক্ত শবনা ক্যা লহাি সহ, ভ্রম রহা সণ্সার। 
রিী কাঞ্চন পায়া নহী, রাবর্ চেী বার॥রিী কাঞ্চন পায়া নহী, রাবর্ চেী বার॥

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- সন্ গরীি দঠাসজী এিঠাই সিথ্কন কষরষেন প্য, ভমতি মিনঠা জীষির প্কঠাষনঠা  সন্ গরীি দঠাসজী এিঠাই সিথ্কন কষরষেন প্য, ভমতি মিনঠা জীষির প্কঠাষনঠা 
েঠাভ হষি নঠা, িঠায়ঠার চষক্র যুতি থঠাকঠার জন্য সঠারঠা জীিন �ুষর প্িড়ঠায়। শ্ীেংঙ্ঠার রঠাজঠা েঠাভ হষি নঠা, িঠায়ঠার চষক্র যুতি থঠাকঠার জন্য সঠারঠা জীিন �ুষর প্িড়ঠায়। শ্ীেংঙ্ঠার রঠাজঠা 
রঠািষণর কঠাষে এষিঠা ধন মেে প্য প্স প্সঠানঠার িহে িঠামনষয়মেে। যখ্ন মিনঠাি রেঠাপ্ত হয় রঠািষণর কঠাষে এষিঠা ধন মেে প্য প্স প্সঠানঠার িহে িঠামনষয়মেে। যখ্ন মিনঠাি রেঠাপ্ত হয় 
িখ্ন এক রমি প্সঠানঠাও রঠািণ সঠাষথ কষর মনষয় প্যষি পঠাষরমন।িখ্ন এক রমি প্সঠানঠাও রঠািণ সঠাষথ কষর মনষয় প্যষি পঠাষরমন।

সদগুরুর সদভমতি নঠা করঠায় যিদুষিরঠা হঠাষি হঠািকমড় পমরষয় যিরঠাজঠার কঠাষে সদগুরুর সদভমতি নঠা করঠায় যিদুষিরঠা হঠাষি হঠািকমড় পমরষয় যিরঠাজঠার কঠাষে 
মনষয় যঠাষি, আর নরষক পঠািঠাষি। িঠাই প্হ িঠানি! অশুভ কি্কষক ভয় কষরঠা আর মনষয় যঠাষি, আর নরষক পঠািঠাষি। িঠাই প্হ িঠানি! অশুভ কি্কষক ভয় কষরঠা আর 



91িি্ক িঠাষনর মকেু সি্য কথঠািি্ক িঠাষনর মকেু সি্য কথঠা

সদগুরু ধঠারন কষর সদভমতি শুরু কষরঠা।সদগুরু ধঠারন কষর সদভমতি শুরু কষরঠা।
িঙ্ঠা সিঠাধঠাষনর জন্য পরষিশ্র কিীরজী সৎসষগে িষেষেন, আধ্যঠামত্ক জ্ঠান িঙ্ঠা সিঠাধঠাষনর জন্য পরষিশ্র কিীরজী সৎসষগে িষেষেন, আধ্যঠামত্ক জ্ঠান 

নঠা হওয়ঠার কঠারষণ ভঠাষেঠা ি্যমতিরঠাও পঠাপ কষর প্েষে। যখ্ন সিসগে প্িঠাষন িখ্ন নঠা হওয়ঠার কঠারষণ ভঠাষেঠা ি্যমতিরঠাও পঠাপ কষর প্েষে। যখ্ন সিসগে প্িঠাষন িখ্ন 
অপরঠাধ িঠা অন্যঠায় কি্ক ি্যঠাগ কষর সদভমতি কষর মনষজর জীিষনর কে্যঠাণ করঠায়। অপরঠাধ িঠা অন্যঠায় কি্ক ি্যঠাগ কষর সদভমতি কষর মনষজর জীিষনর কে্যঠাণ করঠায়। 
পরিঠাত্ঠা কিীরজী িষেষেন, আিঠার কঠাষে সি্ সঠাধনঠার যথঠাথ্ক িন্ত্র আষে, এই িন্ত্র পরিঠাত্ঠা কিীরজী িষেষেন, আিঠার কঠাষে সি্ সঠাধনঠার যথঠাথ্ক িন্ত্র আষে, এই িন্ত্র 
সিস্ পঠাপষক নষ্ট কষর প্দয়, আর পুণ্য প্িঁষচ যঠায়। (প্যিন আজকঠাে ভিজ্ঠামনকরঠা  সিস্ পঠাপষক নষ্ট কষর প্দয়, আর পুণ্য প্িঁষচ যঠায়। (প্যিন আজকঠাে ভিজ্ঠামনকরঠা  
জমিষি �ঠাস িঠারঠার জন্য ওেুধ আমিষ্ঠার কষরষে, যঠা জমিষি মদষে �ঠাস িষর যঠায় মকনু্ জমিষি �ঠাস িঠারঠার জন্য ওেুধ আমিষ্ঠার কষরষে, যঠা জমিষি মদষে �ঠাস িষর যঠায় মকনু্ 
েসষের প্কঠান ক্ষমি হয় নঠা।) এই িন্ত্র আমি আিঠার প্েঠাক প্থষক মনষয় এষসমে।েসষের প্কঠান ক্ষমি হয় নঠা।) এই িন্ত্র আমি আিঠার প্েঠাক প্থষক মনষয় এষসমে।

লসাহম িব্দ হম জগদম োএ। সার িব্দ হম গুপ্ত শেপাএ॥লসাহম িব্দ হম জগদম োএ। সার িব্দ হম গুপ্ত শেপাএ॥
ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- (ঋষবেদ িডেে ৯ সুতি ৯৫ িন্ত্র ২-এ রেিঠাণ আষে পরিঠাত্ঠা রেি্যক্ষ রূষপ  (ঋষবেদ িডেে ৯ সুতি ৯৫ িন্ত্র ২-এ রেিঠাণ আষে পরিঠাত্ঠা রেি্যক্ষ রূষপ 

রেকি হষয় মনষজর অিৃি িঠাণী দ্ঠারঠা িুমতির সি্য িঠাষগ্কর প্রেরণঠা প্দন। ঐ পরিঠাত্ঠা সি্ক রেকি হষয় মনষজর অিৃি িঠাণী দ্ঠারঠা িুমতির সি্য িঠাষগ্কর প্রেরণঠা প্দন। ঐ পরিঠাত্ঠা সি্ক 
প্দষির প্দি অথ্কঠাৎ সিমকেুর িঠামেক, মিমন ভমতির গুপ্ত নঠাি আমিষ্ঠার কষরন) যমদ প্দষির প্দি অথ্কঠাৎ সিমকেুর িঠামেক, মিমন ভমতির গুপ্ত নঠাি আমিষ্ঠার কষরন) যমদ 
প্কঠান িহঠাপঠাপী সি্য সঠাধনঠা শুরু কষর এিং পষর যমদ প্কঠান পঠাপকি্ক নঠা কষর, িঠাহষে প্কঠান িহঠাপঠাপী সি্য সঠাধনঠা শুরু কষর এিং পষর যমদ প্কঠান পঠাপকি্ক নঠা কষর, িঠাহষে 
িঠার সি্ক পঠাপ সিঠাপ্ত হষয় যঠায় িখ্ন প্স সদভমতি কষর মনষজর কে্যঠাণ করঠায়।িঠার সি্ক পঠাপ সিঠাপ্ত হষয় যঠায় িখ্ন প্স সদভমতি কষর মনষজর কে্যঠাণ করঠায়।

উপষরঠাতি অিৃি িচন শুষন ঐ ভমগনী প্িি্যঠার সৎ আত্ঠা প্যন গভীর মনরেঠা প্থষক উপষরঠাতি অিৃি িচন শুষন ঐ ভমগনী প্িি্যঠার সৎ আত্ঠা প্যন গভীর মনরেঠা প্থষক 
প্জষগ উষি কঁঠাপষি থঠাষক। �ষর িঠােঠা েঠামগষয় সি্সগে স্ষে চষে আষস আর অন্য প্জষগ উষি কঁঠাপষি থঠাষক। �ষর িঠােঠা েঠামগষয় সি্সগে স্ষে চষে আষস আর অন্য 
িমহেঠাষদর সষগে মপেষন িষস। সি্সগে সিঠাপ্ত হষে এক ভতি দঠাঁমড়ষয় িষে যঠারঠা গুরু িমহেঠাষদর সষগে মপেষন িষস। সি্সগে সিঠাপ্ত হষে এক ভতি দঠাঁমড়ষয় িষে যঠারঠা গুরু 
িন্ত্র মনষি ইচ্েুক িঠারঠা গুরুষদষির কঠাষে চষে এষসঠা। মকেু স্তী ও পুরুে দীক্ষঠা িন্ত্র মনষি িন্ত্র মনষি ইচ্েুক িঠারঠা গুরুষদষির কঠাষে চষে এষসঠা। মকেু স্তী ও পুরুে দীক্ষঠা িন্ত্র মনষি 
আষস। প্িি্যঠাও ওষদর সষগে আষস। আর গুরুজীষক মনষজর পমরচয় প্দয়। প্িি্যঠা আষস। প্িি্যঠাও ওষদর সষগে আষস। আর গুরুজীষক মনষজর পমরচয় প্দয়। প্িি্যঠা 
িষে আমি ৪০ িের িয়ষস আজ রেথিিঠার এই উপকঠারী রেিচন শুনমে। প্হ পরিঠাত্ঠা! িষে আমি ৪০ িের িয়ষস আজ রেথিিঠার এই উপকঠারী রেিচন শুনমে। প্হ পরিঠাত্ঠা! 
আিঠার িষিঠা পঠাপী আত্ঠার মক কে্যঠাণ সম্ভি? আপমন প্িঠা সি্ক িঙ্ঠার সিঠাধঠান সৎসষগে আিঠার িষিঠা পঠাপী আত্ঠার মক কে্যঠাণ সম্ভি? আপমন প্িঠা সি্ক িঙ্ঠার সিঠাধঠান সৎসষগে 
িষে মদষয়ষেন। মকনু্ যখ্ন আমি আিঠার �ৃমনি জীিষনর কথঠা ভঠামি িখ্ন মিশ্ঠাস হষচ্ে িষে মদষয়ষেন। মকনু্ যখ্ন আমি আিঠার �ৃমনি জীিষনর কথঠা ভঠামি িখ্ন মিশ্ঠাস হষচ্ে 
নঠা আিঠার িি পঠাপীষক পরিঠাত্ঠা কী ক্ষিঠা করষিন? পরষিশ্র কিীর জী িেষেন :-নঠা আিঠার িি পঠাপীষক পরিঠাত্ঠা কী ক্ষিঠা করষিন? পরষিশ্র কিীর জী িেষেন :-

কবীর, জব হী সি্যনাম হৃদয় ধরা, ভদয়া পাপ লকা নাি। কবীর, জব হী সি্যনাম হৃদয় ধরা, ভদয়া পাপ লকা নাি। 
সজদস শচঙ্ী অশনি কী, পবৈ পদুরাবন ঘাস॥সজদস শচঙ্ী অশনি কী, পবৈ পদুরাবন ঘাস॥

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- প্কঠামি প্কঠামি িন শুকষনঠা �ঠাস এক জঠায়গঠায় কষর প্দিেঠাই কঠামি জ্ঠামেষয়  প্কঠামি প্কঠামি িন শুকষনঠা �ঠাস এক জঠায়গঠায় কষর প্দিেঠাই কঠামি জ্ঠামেষয় 
ঐ �ঠাষসর উপর প্েষে দঠাও। সিস্ �ঠাষসর পঠাহঠাড়ষক ভষ্ম কষর প্দয়। হঠাওয়ঠাষি ঐ ঐ �ঠাষসর উপর প্েষে দঠাও। সিস্ �ঠাষসর পঠাহঠাড়ষক ভষ্ম কষর প্দয়। হঠাওয়ঠাষি ঐ 
েঠাইষয়র পঠাহঠাড়ও উষড় যঠাষি মচহ্নও থঠাকষি নঠা। প্সইরূপ প্কঠামি-প্কঠামি জষমের পঠাপ েঠাইষয়র পঠাহঠাড়ও উষড় যঠাষি মচহ্নও থঠাকষি নঠা। প্সইরূপ প্কঠামি-প্কঠামি জষমের পঠাপ 
হষেও আিঠার সি্য নঠাষির জষপ জ্ষে পুষড় েঠাই হষয় যঠাষি। ভমিে্যষি প্কঠাষনঠা ভুে হষেও আিঠার সি্য নঠাষির জষপ জ্ষে পুষড় েঠাই হষয় যঠাষি। ভমিে্যষি প্কঠাষনঠা ভুে 
করষি নঠা, িঠাহষে কে্যঠাণ হষি।করষি নঠা, িঠাহষে কে্যঠাণ হষি।

যজুষি্কদ অধ্যঠায় ৪ িন্ত্র ৪৩ -এ রেিঠাণ আষে পরিঠাত্ঠা, মনষজর ভষতির প্�ঠার যজুষি্কদ অধ্যঠায় ৪ িন্ত্র ৪৩ -এ রেিঠাণ আষে পরিঠাত্ঠা, মনষজর ভষতির প্�ঠার 
প্থষকও প্�ঠার (এনসঃ এনসঃ) পঠাপ নষ্ট কষর প্দয় িখ্ন জীষির কে্যঠাণ হয়। ঐ প্িঠান প্থষকও প্�ঠার (এনসঃ এনসঃ) পঠাপ নষ্ট কষর প্দয় িখ্ন জীষির কে্যঠাণ হয়। ঐ প্িঠান 
পঠাষপর কি্ক ি্যঠাগ কষর পরিঠাত্ঠা কিীর জীর প্থষক নঠাি দীক্ষঠা মনষয় িয্কঠাদঠা সহ পঠােন পঠাষপর কি্ক ি্যঠাগ কষর পরিঠাত্ঠা কিীর জীর প্থষক নঠাি দীক্ষঠা মনষয় িয্কঠাদঠা সহ পঠােন 
কষর, আজীিন সঠাধনঠা কষর চম্পঠাকেী প্িঠাক্ষ রেঠাপ্ত কষর।কষর, আজীিন সঠাধনঠা কষর চম্পঠাকেী প্িঠাক্ষ রেঠাপ্ত কষর।

“রঙ্া-বঙ্ার কথা”“রঙ্া-বঙ্ার কথা”
পরষিশ্র কিীরজীষক ভতিিিী চম্পঠাকেী মজজ্ঠাসঠা কষরন, প্হ ভগিঠান! এই পরষিশ্র কিীরজীষক ভতিিিী চম্পঠাকেী মজজ্ঠাসঠা কষরন, প্হ ভগিঠান! এই 

পঠাষপর সম্পমতি আর িঠাকঠার মক করষিঠা? পরি মপিঠা পরষিশ্র কিীর জী িষেন, এই পঠাষপর সম্পমতি আর িঠাকঠার মক করষিঠা? পরি মপিঠা পরষিশ্র কিীর জী িষেন, এই 
নরষকর ধনষক দঠান কষর দঠাও। িঠামড়ষি মগষয় চম্পঠাকমে মচন্ঠা কষর যমদ সি্ক ধন দঠান নরষকর ধনষক দঠান কষর দঠাও। িঠামড়ষি মগষয় চম্পঠাকমে মচন্ঠা কষর যমদ সি্ক ধন দঠান 
কষর প্দই িঠাহষে মক খ্ঠাি? আিঠার অন্য প্কঠান কঠাজ প্নই। চম্পঠাকমে অমধক সিয় কষর প্দই িঠাহষে মক খ্ঠাি? আিঠার অন্য প্কঠান কঠাজ প্নই। চম্পঠাকমে অমধক সিয় 
সৎসষগে প্যষি েঠাষগ। পরিঠাত্ঠা একমদন সিসষগে িষেন:-সৎসষগে প্যষি েঠাষগ। পরিঠাত্ঠা একমদন সিসষগে িষেন:-
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রঙ্ঠা (পুরুে) ও িঙ্ঠা (স্তী) পরিঠাত্ঠার পরি ভতি মেে। িঠারঠা িত্ত্বজ্ঠানষক রঙ্ঠা (পুরুে) ও িঙ্ঠা (স্তী) পরিঠাত্ঠার পরি ভতি মেে। িঠারঠা িত্ত্বজ্ঠানষক 
মিকভঠাষি িুষঝমেে। প্সই আধঠাষর (মনয়ষি) িঠারঠা জীিন যঠাপন করষিঠা। রঙ্ঠা-িঙ্ঠার মিকভঠাষি িুষঝমেে। প্সই আধঠাষর (মনয়ষি) িঠারঠা জীিন যঠাপন করষিঠা। রঙ্ঠা-িঙ্ঠার 
একমি প্িষয় মেে িঠার নঠাি অিঙ্ঠা (অমম্বকঠাষক অিঙ্ঠা িেঠা হয়)। একমদন ভতি একমি প্িষয় মেে িঠার নঠাি অিঙ্ঠা (অমম্বকঠাষক অিঙ্ঠা িেঠা হয়)। একমদন ভতি 
নঠািষদি গুরুষদিষক িষেন, প্হ গুরুষদি! আপনঠার ভতি রঙ্ঠা-িঙ্ঠা খ্ুি গরীি। ওরঠা নঠািষদি গুরুষদিষক িষেন, প্হ গুরুষদি! আপনঠার ভতি রঙ্ঠা-িঙ্ঠা খ্ুি গরীি। ওরঠা 
জগেে প্থষক কঠাি প্জঠাগঠাড় কষর িহষর মিমক্র কষর অমিকষষ্ট খ্ঠািঠাষরর ি্যিস্ঠা কষর। জগেে প্থষক কঠাি প্জঠাগঠাড় কষর িহষর মিমক্র কষর অমিকষষ্ট খ্ঠািঠাষরর ি্যিস্ঠা কষর। 
আপমন ওষদর মকেু ধন মদন। গুরুষদি িষে, নঠািষদি! আমি ওষক কষয়ক িঠার ধন আপমন ওষদর মকেু ধন মদন। গুরুষদি িষে, নঠািষদি! আমি ওষক কষয়ক িঠার ধন 
প্দওয়ঠার প্চষ্টঠা কষরমে। মকনু্ ও সি ধন দঠান কষর প্দয়। দুই মিনিঠার আমি স্বয়ং প্দওয়ঠার প্চষ্টঠা কষরমে। মকনু্ ও সি ধন দঠান কষর প্দয়। দুই মিনিঠার আমি স্বয়ং 
েদ্মষিষি জ্ঠােঠামন মকনষি যঠাই। অন্য জ্ঠােঠানীর িুেনঠায় ওষদর জ্ঠােঠানীর দঠাি ১০ গুন েদ্মষিষি জ্ঠােঠামন মকনষি যঠাই। অন্য জ্ঠােঠানীর িুেনঠায় ওষদর জ্ঠােঠানীর দঠাি ১০ গুন 
প্িমি মদই। মকনু্ ওষদর জ্ঠােঠানী রেমিমদন দুই আনঠা কষর মিমক্র হয়। আমি ১০ িঠাকঠা প্িমি মদই। মকনু্ ওষদর জ্ঠােঠানী রেমিমদন দুই আনঠা কষর মিমক্র হয়। আমি ১০ িঠাকঠা 
মদই। ওরঠা চঠার আনঠা প্রষখ্ িঠামক পয়সঠা আিঠাষক দঠান কষর প্দয়। এখ্ন িুমি িষেঠা আমি মদই। ওরঠা চঠার আনঠা প্রষখ্ িঠামক পয়সঠা আিঠাষক দঠান কষর প্দয়। এখ্ন িুমি িষেঠা আমি 
মকভঠাষি ওষদর ধন প্দি? ভতি নঠািষদি আিঠার রেঠাথ্কণঠা কষরন আর একিঠার মদষয় মকভঠাষি ওষদর ধন প্দি? ভতি নঠািষদি আিঠার রেঠাথ্কণঠা কষরন আর একিঠার মদষয় 
প্দখ্ুন এিঠার অিি্যই প্নষি। রঙ্ঠা-িঙ্ঠা প্য রঠাস্ঠা মদষয় কঠাি মনষয় জগেে প্থষক আসষিঠা প্দখ্ুন এিঠার অিি্যই প্নষি। রঙ্ঠা-িঙ্ঠা প্য রঠাস্ঠা মদষয় কঠাি মনষয় জগেে প্থষক আসষিঠা 
গুরুজী ঐ রঠাস্ঠায় অষনক প্সঠানঠার আভূেণ েমড়ষয় প্দন, যঠার দঠাি েঠাখ্ িঠাকঠারও প্িমি। গুরুজী ঐ রঠাস্ঠায় অষনক প্সঠানঠার আভূেণ েমড়ষয় প্দন, যঠার দঠাি েঠাখ্ িঠাকঠারও প্িমি। 
নঠািষদি ও গুরুজী এক প্ঝঠাষপর আড়ঠাষে েুমকষয় থঠাষকন। িঠাথঠায় কঠাষির প্িঠাঝঠা মনষয় নঠািষদি ও গুরুজী এক প্ঝঠাষপর আড়ঠাষে েুমকষয় থঠাষকন। িঠাথঠায় কঠাষির প্িঠাঝঠা মনষয় 
রঙ্ঠা আষগ আষগ চেমেে িঙ্ঠা মপেষন মপেষন রেঠায় ২০০ েুি দূরষত্ব মেে। ভতি রঙ্ঠা রঙ্ঠা আষগ আষগ চেমেে িঙ্ঠা মপেষন মপেষন রেঠায় ২০০ েুি দূরষত্ব মেে। ভতি রঙ্ঠা 
প্দষখ্ খ্ুি দঠািী প্সঠানঠার অেংকঠার রঠাস্ঠায় পষড় আষে। িঙ্ঠা নঠারীজঠামি গহনঠা প্দষখ্ প্দষখ্ খ্ুি দঠািী প্সঠানঠার অেংকঠার রঠাস্ঠায় পষড় আষে। িঙ্ঠা নঠারীজঠামি গহনঠা প্দষখ্ 
িষন প্েঠাভ আসষি পঠাষর আর মনষজর কি্ক খ্ঠারঠাপ কষর মদষি পঠাষর। িঠাই পঠা মদষয় িষন প্েঠাভ আসষি পঠাষর আর মনষজর কি্ক খ্ঠারঠাপ কষর মদষি পঠাষর। িঠাই পঠা মদষয় 
আভূেষণর উপর ধূেঠািঠামি মদষয় প্েষক মদমচ্েে। ভতিিিী িঙ্ঠা ও পূণ্ক গুরুর মিে্যঠা আভূেষণর উপর ধূেঠািঠামি মদষয় প্েষক মদমচ্েে। ভতিিিী িঙ্ঠা ও পূণ্ক গুরুর মিে্যঠা 
মেে। পমিষদিষক গহনঠার উপর িঠামি মদষি প্দষখ্ িুঝষি পঠাষর। িঙ্ঠা প্ডষক িষে মেে। পমিষদিষক গহনঠার উপর িঠামি মদষি প্দষখ্ িুঝষি পঠাষর। িঙ্ঠা প্ডষক িষে 
ভতিজী চষেঠা! িঠামির উপর প্কন িঠামি মদষচ্েঠা। রঙ্ঠা িুঝষি পঠাষর ভতিিিীর উষদেি্য ভতিজী চষেঠা! িঠামির উপর প্কন িঠামি মদষচ্েঠা। রঙ্ঠা িুঝষি পঠাষর ভতিিিীর উষদেি্য 
মিক আষে। স্বঠািী-স্তী েঠাখ্ িঠাকঠার ধন উষপক্ষঠা কষর নগষর চষে যঠায়। গুরু জী িষে, মিক আষে। স্বঠািী-স্তী েঠাখ্ িঠাকঠার ধন উষপক্ষঠা কষর নগষর চষে যঠায়। গুরু জী িষে, 
প্দখ্ ভতি নঠািষদি! ভতি এই রকিই হয়।প্দখ্ ভতি নঠািষদি! ভতি এই রকিই হয়।

একমদন মিকঠাে ৪-িঠার সিয় গুরুজী সি্সগে করমেষেন। সি্সগে স্ে রঙ্ঠার একমদন মিকঠাে ৪-িঠার সিয় গুরুজী সি্সগে করমেষেন। সি্সগে স্ে রঙ্ঠার 
প্ঝঠাপমড় (কুষড় �র) প্থষক রেঠায় চঠার একর দূষর মেে। রঙ্ঠা ও িঙ্ঠা দুজষন সি্সগে প্ঝঠাপমড় (কুষড় �র) প্থষক রেঠায় চঠার একর দূষর মেে। রঙ্ঠা ও িঙ্ঠা দুজষন সি্সগে 
শুনষি মগষয়মেে। প্িষয় অিঙ্ঠা (িয়স ১৯ িের) প্ঝঠাপমড়র িঠাইষর গঠাষের নীষচ শুনষি মগষয়মেে। প্িষয় অিঙ্ঠা (িয়স ১৯ িের) প্ঝঠাপমড়র িঠাইষর গঠাষের নীষচ 
চঠারপঠায়ঠার (দমড় মদষয় প্িঠানঠা খ্ঠাষির) উপর িষসমেে। হিঠাৎ কঁুষড় �ষর আগুন ধষর চঠারপঠায়ঠার (দমড় মদষয় প্িঠানঠা খ্ঠাষির) উপর িষসমেে। হিঠাৎ কঁুষড় �ষর আগুন ধষর 
যঠায়। সি মজমনস পুষড় েঠাই হষয় যঠায়। অিঙ্ঠা প্দৌষড় িঠািঠা মপিঠাষক ডঠাকষি মগষয় প্দষখ্ যঠায়। সি মজমনস পুষড় েঠাই হষয় যঠায়। অিঙ্ঠা প্দৌষড় িঠািঠা মপিঠাষক ডঠাকষি মগষয় প্দষখ্ 
সিসগে চেষে। গুরুজী সিসগে প্িঠানঠামচ্েষেন। প্শ্ঠািঠারঠা সিসষগে িনে মেে। িঠামন্র সিসগে চেষে। গুরুজী সিসগে প্িঠানঠামচ্েষেন। প্শ্ঠািঠারঠা সিসষগে িনে মেে। িঠামন্র 
পমরষিি মেে। অিঙ্ঠা মচৎকঠার কষর িষে, িঠা কঁুষড় �ষর আগুন প্েষগষে সি মজমনস পমরষিি মেে। অিঙ্ঠা মচৎকঠার কষর িষে, িঠা কঁুষড় �ষর আগুন প্েষগষে সি মজমনস 
পুষড় প্গষে। িঙ্ঠা উষি প্িষয়ষক এক পঠাষি মনষয় িষে কী, কী প্িঁষচ আষে? প্িষয় পুষড় প্গষে। িঙ্ঠা উষি প্িষয়ষক এক পঠাষি মনষয় িষে কী, কী প্িঁষচ আষে? প্িষয় 
অিঙ্ঠা িষে এক চঠারপঠায়ঠা আষে প্যিঠা গঠাষের নীষচ মেে। রঙ্ঠাও উষি আষস। দুইজষন অিঙ্ঠা িষে এক চঠারপঠায়ঠা আষে প্যিঠা গঠাষের নীষচ মেে। রঙ্ঠাও উষি আষস। দুইজষন 
িষে ঐ চঠারপঠায়ঠাও আগুষনর মভির প্েষে প্দ। আর সি্সগে শুনষি চষে আয়। যমদ িষে ঐ চঠারপঠায়ঠাও আগুষনর মভির প্েষে প্দ। আর সি্সগে শুনষি চষে আয়। যমদ 
কঁুষড় �ষর নঠা থঠাকষিঠা িঠাহষে আগুন েঠাগি নঠা। আর সৎসষগের আনন্দ ভগে হি কঁুষড় �ষর নঠা থঠাকষিঠা িঠাহষে আগুন েঠাগি নঠা। আর সৎসষগের আনন্দ ভগে হি 
নঠা। অিঙ্ঠা চঠারপঠায়ঠা খ্ঠাি আগুষনর মভির প্েষে মদষয় সি্সগে শুনষি চষে আষস। নঠা। অিঙ্ঠা চঠারপঠায়ঠা খ্ঠাি আগুষনর মভির প্েষে মদষয় সি্সগে শুনষি চষে আষস। 
সিসষগের পষর আশ্ষি প্ভঠাজন কষর কঁুষড় �ষরর কঠাষে যঠায়। পুষড় যঠাওয়ঠা কঁুষড় সিসষগের পষর আশ্ষি প্ভঠাজন কষর কঁুষড় �ষরর কঠাষে যঠায়। পুষড় যঠাওয়ঠা কঁুষড় 
�ষরর কঠাষে একমি গঠাষের নীষচ মিেঠানঠা মিমেষয় মনমচিন্ িষন শুষয় পষড়। ভমতি করঠার �ষরর কঠাষে একমি গঠাষের নীষচ মিেঠানঠা মিমেষয় মনমচিন্ িষন শুষয় পষড়। ভমতি করঠার 
জন্য সিয় িি উষি প্দষখ্ সুন্দর এক কঁুষড় �ষরর মভির, সি্ক িঠাসন, িঠামির হঠামড়, জন্য সিয় িি উষি প্দষখ্ সুন্দর এক কঁুষড় �ষরর মভির, সি্ক িঠাসন, িঠামির হঠামড়, 
কেমসষি চঠাে, আিঠা, ডঠাে ভরঠা। িখ্ন আকঠাি িঠাণী হয় ভতি পমরিঠার! এ পরিঠাত্ঠার কেমসষি চঠাে, আিঠা, ডঠাে ভরঠা। িখ্ন আকঠাি িঠাণী হয় ভতি পমরিঠার! এ পরিঠাত্ঠার 
দয়ঠা। প্িঠািরঠা এই �ষর থঠাক। এ প্িঠািঠার গুরুষদষির আষদি। ভতি পমরিঠাষরর সিঠাই দয়ঠা। প্িঠািরঠা এই �ষর থঠাক। এ প্িঠািঠার গুরুষদষির আষদি। ভতি পমরিঠাষরর সিঠাই 
িষে আপনঠার যঠা ইচ্েঠা িঠাই করুন গুরুষদি! সূয্ক ওিঠার পষর নগষরর প্েঠাষকরঠা আচিঠায্ক িষে আপনঠার যঠা ইচ্েঠা িঠাই করুন গুরুষদি! সূয্ক ওিঠার পষর নগষরর প্েঠাষকরঠা আচিঠায্ক 
হষয় যঠায়। কঁুষড় �ষর প্যখ্ঠাষন মেে প্সখ্ঠাষন েঠাই পষড় আষে। আর গঠাষের নীষচ সুন্দর হষয় যঠায়। কঁুষড় �ষর প্যখ্ঠাষন মেে প্সখ্ঠাষন েঠাই পষড় আষে। আর গঠাষের নীষচ সুন্দর 
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কঁুষড় �র। নিুন �র িঠানঠাষি কি কষর এক সপ্তঠাহ েঠাষগ। নগর িঠাসী িুঝষি পঠাষর এ কঁুষড় �র। নিুন �র িঠানঠাষি কি কষর এক সপ্তঠাহ েঠাষগ। নগর িঠাসী িুঝষি পঠাষর এ 
িঙ্ঠার গুরুষদষির চিৎকঠার। নগরিঠাসীরঠা ঐ দৃি্য প্দষখ্ আর রেভঠামিি হষয় সংকল্প িঙ্ঠার গুরুষদষির চিৎকঠার। নগরিঠাসীরঠা ঐ দৃি্য প্দষখ্ আর রেভঠামিি হষয় সংকল্প 
কষর, হঠাজঠার হঠাজঠার নগরিঠাসী গুরুষদি জীর প্থষক নঠাি উপষদি প্নয়। (এই েীেঠা কষর, হঠাজঠার হঠাজঠার নগরিঠাসী গুরুষদি জীর প্থষক নঠাি উপষদি প্নয়। (এই েীেঠা 
পরিঠাত্ঠা কিীরজী কঠািী িহষর রেকি হওয়ঠার রেঠায় দু’প্িঠা িের আষগ কষরমেষেন)।পরিঠাত্ঠা কিীরজী কঠািী িহষর রেকি হওয়ঠার রেঠায় দু’প্িঠা িের আষগ কষরমেষেন)।

উপষরঠাতি রেিচন শুষন চম্পঠাকমের িষনর ভয় সিঠাপ্ত হষয় যঠায়। আর সি্ক সম্পমতি উপষরঠাতি রেিচন শুষন চম্পঠাকমের িষনর ভয় সিঠাপ্ত হষয় যঠায়। আর সি্ক সম্পমতি 
ও ধন গুরুষদি পরষিশ্ষরর শ্ীচরষণ দঠান কষর প্দয়। পরিঠাত্ঠা িষে পুত্ী! যখ্ন িুই ও ধন গুরুষদি পরষিশ্ষরর শ্ীচরষণ দঠান কষর প্দয়। পরিঠাত্ঠা িষে পুত্ী! যখ্ন িুই 
আিঠার প্িষয় হষয়মেস িখ্ন প্িঠার ধনও আিঠার হষয় মগষয়ষে। িঠাই আিঠার সম্পমতি আিঠার প্িষয় হষয়মেস িখ্ন প্িঠার ধনও আিঠার হষয় মগষয়ষে। িঠাই আিঠার সম্পমতি 
প্িঠার যিিঠা দরকঠার িিিঠা রঠাখ্ িঠাকী দঠান করষি থঠাক। ভমতিিিী চম্পঠাকমে িঠাই প্িঠার যিিঠা দরকঠার িিিঠা রঠাখ্ িঠাকী দঠান করষি থঠাক। ভমতিিিী চম্পঠাকমে িঠাই 
কষর। শুধু িঠামড় প্রষখ্ িঠাকী সম্পমতি সি্সগে প্ভঠাজন ভঠাডেঠারঠায় দঠান করষি থঠাষক।কষর। শুধু িঠামড় প্রষখ্ িঠাকী সম্পমতি সি্সগে প্ভঠাজন ভঠাডেঠারঠায় দঠান করষি থঠাষক।

“পরমাত্া কবীরজী শিষ্্যদদর পরীক্া লনয়”“পরমাত্া কবীরজী শিষ্্যদদর পরীক্া লনয়”
িন্দীষেঠাড় কিীর পরষিশ্ষরর েীেঠায় রেভঠামিি হষয় ৬৪ েঠাখ্ মিে্য হষয়মেে। িন্দীষেঠাড় কিীর পরষিশ্ষরর েীেঠায় রেভঠামিি হষয় ৬৪ েঠাখ্ মিে্য হষয়মেে। 

পরিঠাত্ঠা, ভূি-ভমিে্যৎ ও িি্ক িঠান সি জঠাষনন। পরিঠাত্ঠা জঠাষনন, িঠাঁর আিীি্কঠাষদর পরিঠাত্ঠা, ভূি-ভমিে্যৎ ও িি্ক িঠান সি জঠাষনন। পরিঠাত্ঠা জঠাষনন, িঠাঁর আিীি্কঠাষদর 
েঠাভ রেঠাপ্ত করঠার জন্য এিং চিৎকঠার েীেঠা প্দখ্ঠার জন্য প্ভৌমিক েঠাষভর কঠারষণ েঠাভ রেঠাপ্ত করঠার জন্য এিং চিৎকঠার েীেঠা প্দখ্ঠার জন্য প্ভৌমিক েঠাষভর কঠারষণ 
চঠামরমদষক জয় জয়কঠার হষচ্ে। আিঠার উপর এষদর মিশ্ঠাস প্নই প্য, আমি পরিঠাত্ঠা চঠামরমদষক জয় জয়কঠার হষচ্ে। আিঠার উপর এষদর মিশ্ঠাস প্নই প্য, আমি পরিঠাত্ঠা 
মকনু্ প্দখ্ঠাষদমখ্ কষর িষে প্য কিীরজী আিঠাষদর সদগুরুষদি প্িঠা স্বয়ং পরিঠাত্ঠা। িঠাই মকনু্ প্দখ্ঠাষদমখ্ কষর িষে প্য কিীরজী আিঠাষদর সদগুরুষদি প্িঠা স্বয়ং পরিঠাত্ঠা। িঠাই 
ভতিরঠা আিঠাষক পরিঠাত্ঠা িঠা সদগুরু িষে। এই জন্য পূণ্ক পরিঠাত্ঠা পরিমপিঠা মিে্যষদর ভতিরঠা আিঠাষক পরিঠাত্ঠা িঠা সদগুরু িষে। এই জন্য পূণ্ক পরিঠাত্ঠা পরিমপিঠা মিে্যষদর 
পরীক্ষঠা প্নওয়ঠা দরকঠার িষে িষন কষর, প্য ভতিরঠা িত্ত্বজ্ঠান িুষঝষে মক নঠা? যমদ পূণ্ক পরীক্ষঠা প্নওয়ঠা দরকঠার িষে িষন কষর, প্য ভতিরঠা িত্ত্বজ্ঠান িুষঝষে মক নঠা? যমদ পূণ্ক 
মিশ্ঠাস িঠা িয্কঠাদঠায় নঠা থঠাষক িঠাহষে প্িঠাষক্ষর অমধকঠারী হষি নঠা। িঠাই মিে্যষদর পরীক্ষঠা মিশ্ঠাস িঠা িয্কঠাদঠায় নঠা থঠাষক িঠাহষে প্িঠাষক্ষর অমধকঠারী হষি নঠা। িঠাই মিে্যষদর পরীক্ষঠা 
প্নওয়ঠার জন্য মনষজর পরি ভতি রমিদঠাসষক প্ডষক িেষেন, একমি হঠামি ভঠাড়ঠা কষরঠা।প্নওয়ঠার জন্য মনষজর পরি ভতি রমিদঠাসষক প্ডষক িেষেন, একমি হঠামি ভঠাড়ঠা কষরঠা।

কঠািী নগষর এক সুন্দরী প্িি্যঠা মেে। িঠার িঠামড় প্থষক মকেুিঠা দূষর কিীর কঠািী নগষর এক সুন্দরী প্িি্যঠা মেে। িঠার িঠামড় প্থষক মকেুিঠা দূষর কিীর 
সঠাষহষির এক ভষতির িঠামড় মেে। কিীর জী ঐ িঠামড়ষি রঠাষত্ সৎসগে করমেষেন। ঐ সঠাষহষির এক ভষতির িঠামড় মেে। কিীর জী ঐ িঠামড়ষি রঠাষত্ সৎসগে করমেষেন। ঐ 
মদন ঐ প্িি্যঠার কঠাষে প্কঠান গ্রঠাহক মেে নঠা। িঠাই সি্সগে কথঠা প্িঠানঠার জন্য প্চয়ঠার মনষয় মদন ঐ প্িি্যঠার কঠাষে প্কঠান গ্রঠাহক মেে নঠা। িঠাই সি্সগে কথঠা প্িঠানঠার জন্য প্চয়ঠার মনষয় 
েঠাষদর উপর িষস। সি্সগে প্িঠানঠার পর সি্সগে স্ষে এষস পরিঠাত্ঠা কিীরজীষক েঠাষদর উপর িষস। সি্সগে প্িঠানঠার পর সি্সগে স্ষে এষস পরিঠাত্ঠা কিীরজীষক 
মনষজর পমরচয় মদষয় িষেন, গুরু জী আিঠার িি পঠামপণীর মক উদ্ঠার হষি পঠাষর? মনষজর পমরচয় মদষয় িষেন, গুরু জী আিঠার িি পঠামপণীর মক উদ্ঠার হষি পঠাষর? 
আমি আিঠার জীিষন রেথি আজ আত্কে্যঠাষণর কথঠা শুষনমে। এখ্ন আিঠার কঠাষে দুষিঠা আমি আিঠার জীিষন রেথি আজ আত্কে্যঠাষণর কথঠা শুষনমে। এখ্ন আিঠার কঠাষে দুষিঠা 
পথ প্িঁষচ আষে, এক আত্ঠা কে্যঠাণ মদ্িীয়ি আত্ঠাহি্যঠা কষর পঠাষপর রেঠায়মচিতি করঠা। পথ প্িঁষচ আষে, এক আত্ঠা কে্যঠাণ মদ্িীয়ি আত্ঠাহি্যঠা কষর পঠাষপর রেঠায়মচিতি করঠা। 
পরিঠাত্ঠা কিীর জী িষেন, পুত্ী! আত্ঠাহি্যঠা করঠা িহঠাপঠাপ। ভমতি করষে পরিঠাত্ঠা সি্ক পরিঠাত্ঠা কিীর জী িষেন, পুত্ী! আত্ঠাহি্যঠা করঠা িহঠাপঠাপ। ভমতি করষে পরিঠাত্ঠা সি্ক 
পঠাপ নষ্ট কষর প্দন। িুমি আিঠার প্থষক দীক্ষঠা মনষয় ভমতি কষরঠা আর পঠাপ করঠা প্থষক পঠাপ নষ্ট কষর প্দন। িুমি আিঠার প্থষক দীক্ষঠা মনষয় ভমতি কষরঠা আর পঠাপ করঠা প্থষক 
মিরি থঠাষকঠা। ঐ প্িঠান পঠাপ নঠা করঠার রেমিজ্ঠা কষর পরিঠাত্ঠা কিীর জীর প্থষক দীক্ষঠা মিরি থঠাষকঠা। ঐ প্িঠান পঠাপ নঠা করঠার রেমিজ্ঠা কষর পরিঠাত্ঠা কিীর জীর প্থষক দীক্ষঠা 
মনষয় ভমতি শুরু কষর। প্যখ্ঠাষনই রেভু কিীর জী সি্সগে করষিন ঐ প্িঠান সিসগে মনষয় ভমতি শুরু কষর। প্যখ্ঠাষনই রেভু কিীর জী সি্সগে করষিন ঐ প্িঠান সিসগে 
শুনষি প্সখ্ঠাষন চষে প্যষিন। ঐ প্িঠাষনর সিসষগে আসঠা অন্য ভতিরঠা পেন্দ করষিঠা শুনষি প্সখ্ঠাষন চষে প্যষিন। ঐ প্িঠাষনর সিসষগে আসঠা অন্য ভতিরঠা পেন্দ করষিঠা 
নঠা। িঠাই িঠারঠা িেষিঠা প্িঠার জন্য গুরুজীর িদনঠাি হষচ্ে। িুই সি্সষগে এষস গুরুজীর নঠা। িঠাই িঠারঠা িেষিঠা প্িঠার জন্য গুরুজীর িদনঠাি হষচ্ে। িুই সি্সষগে এষস গুরুজীর 
কঠাষে িসমি নঠা, আর িুই আর সি্সষগেও আসমি নঠা। এই কথঠা গুরুজীষক িষে ঐ কঠাষে িসমি নঠা, আর িুই আর সি্সষগেও আসমি নঠা। এই কথঠা গুরুজীষক িষে ঐ 
প্িঠান কঠাঁদষি েঠাষগ। পরষিশ্র িষেন পুত্ী! িুমি সৎসষগে আসষি।প্িঠান কঠাঁদষি েঠাষগ। পরষিশ্র িষেন পুত্ী! িুমি সৎসষগে আসষি।

পরষিশ্র কিীর জী সৎসগে রেিচষন িষেন, িয়েঠা কঠাপড় সঠািঠান আর জষের পরষিশ্র কিীর জী সৎসগে রেিচষন িষেন, িয়েঠা কঠাপড় সঠািঠান আর জষের 
সংস্পষি্ক নঠা আসষে মকভঠাষি মনি্কে হষি? প্সইরূপ পঠাপী ি্যমতি সি্সগে িঠা গুরু সংস্পষি্ক নঠা আসষে মকভঠাষি মনি্কে হষি? প্সইরূপ পঠাপী ি্যমতি সি্সগে িঠা গুরু 
প্থষক দূষর প্থষক আত্ঠার কে্যঠাণ মক ভঠাষি করঠাষি? ভতিরঠা কখ্ষনঠা প্িি্যঠা িথঠা প্থষক দূষর প্থষক আত্ঠার কে্যঠাণ মক ভঠাষি করঠাষি? ভতিরঠা কখ্ষনঠা প্িি্যঠা িথঠা 
প্রঠাগীষদর �ৃনঠা কষর নঠা, িঠাষদর ভঠােিঠাষস। জ্ঠান চচ্ক ঠার দ্ঠারঠা ওষদর প্িঠাক্ষ  প্রেরণঠা প্রঠাগীষদর �ৃনঠা কষর নঠা, িঠাষদর ভঠােিঠাষস। জ্ঠান চচ্ক ঠার দ্ঠারঠা ওষদর প্িঠাক্ষ  প্রেরণঠা 
প্দয়। পরিঠাত্ঠা কিীর জী িঠার িঠার প্িঠাঝঠাষনঠার পষরও ভতিরঠা ঐ প্িঠান প্ক সরসষগে প্দয়। পরিঠাত্ঠা কিীর জী িঠার িঠার প্িঠাঝঠাষনঠার পষরও ভতিরঠা ঐ প্িঠান প্ক সরসষগে 
আসষি িঠারন করষিঠা আর িেষিঠা প্িঠার জন্য কঠািীষি গুরুজীর িদনঠাি েড়ঠাষচ্ে। আসষি িঠারন করষিঠা আর িেষিঠা প্িঠার জন্য কঠািীষি গুরুজীর িদনঠাি েড়ঠাষচ্ে। 
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কঠািীর িঠানুে িষে প্িঠািঠার গুরুর কঠাষে প্িি্যঠাও যঠায়। ও প্কিন গুরু? পরিমপিঠা কঠািীর িঠানুে িষে প্িঠািঠার গুরুর কঠাষে প্িি্যঠাও যঠায়। ও প্কিন গুরু? পরিমপিঠা 
পরিঠাত্ঠা চম্পঠাকমেষক িষে, পুত্ী! িুই আগঠািী মদন সকঠাে ১০-িঠার সিয় আিঠার সষগে পরিঠাত্ঠা চম্পঠাকমেষক িষে, পুত্ী! িুই আগঠািী মদন সকঠাে ১০-িঠার সিয় আিঠার সষগে 
হঠামির পীষি িষস যঠামি। ভমতিিমি চম্পঠাকমে িষে, প্যিন আপনঠার আষদি গুরুষদি! হঠামির পীষি িষস যঠামি। ভমতিিমি চম্পঠাকমে িষে, প্যিন আপনঠার আষদি গুরুষদি! 
পষরর মদন সকঠাে রেঠায় দিিঠার সিয় কিীর সঠাষহি ও ভতি রমিদঠাস এিং ভমতিিমি পষরর মদন সকঠাে রেঠায় দিিঠার সিয় কিীর সঠাষহি ও ভতি রমিদঠাস এিং ভমতিিমি 
চম্পঠাকমে হঠামির মপষি িষস কঠািী িহষরর িূখ্্য িঠাজঠাষরর মভির মদষয় যঠামচ্েষেন। চম্পঠাকমে হঠামির মপষি িষস কঠািী িহষরর িূখ্্য িঠাজঠাষরর মভির মদষয় যঠামচ্েষেন। 
রমিদঠাসজী হঠামি চঠােঠামচ্েে, ভমতিিমি চম্পঠাকমে িঠাঝখ্ঠাষন আর কিীর সঠাষহি মপেষন রমিদঠাসজী হঠামি চঠােঠামচ্েে, ভমতিিমি চম্পঠাকমে িঠাঝখ্ঠাষন আর কিীর সঠাষহি মপেষন 
িষসমেষেন। কিীর জী একমি প্িঠািষে গগেঠার জে ভষর িষদর িি িঠাষর িঠাষর পঠান িষসমেষেন। কিীর জী একমি প্িঠািষে গগেঠার জে ভষর িষদর িি িঠাষর িঠাষর পঠান 
করষি থঠাষকন। কঠািী িঠাসীরঠা মচন্ঠা কষর কিীর জী প্নিঠায় িতি হষয় প্িি্যঠাষক মনষয় করষি থঠাষকন। কঠািী িঠাসীরঠা মচন্ঠা কষর কিীর জী প্নিঠায় িতি হষয় প্িি্যঠাষক মনষয় 
মদষনর প্িেঠায় কঠািী িহষর �ুষর প্িড়ঠাষচ্ে। সিঠাই িেষি েঠাষগ প্দষখ্ঠা, িড়-িড় মদষনর প্িেঠায় কঠািী িহষর �ুষর প্িড়ঠাষচ্ে। সিঠাই িেষি েঠাষগ প্দষখ্ঠা, িড়-িড় 
উপষদি প্দওয়ঠা কিীর জুেঠাষহর আজ িুষখ্ঠাি খ্ুষে মগষয়ষে। এই ি্যমতি সি্সষগের উপষদি প্দওয়ঠা কিীর জুেঠাষহর আজ িুষখ্ঠাি খ্ুষে মগষয়ষে। এই ি্যমতি সি্সষগের 
িঠাহঠানঠায় এিন নীচ কি্ক কষর। কঠািীর জনিঠা কিীর সঠাষহষির মিে্যষদরষক ধষর ধষর িঠাহঠানঠায় এিন নীচ কি্ক কষর। কঠািীর জনিঠা কিীর সঠাষহষির মিে্যষদরষক ধষর ধষর 
এষন প্দমখ্ষয় িেষি েঠাষগ প্দষখ্ঠা! প্িঠািঠার পরিঠাত্ঠার কঠাডে। িদ খ্ঠাষচ্ে আর প্িি্যঠাষক এষন প্দমখ্ষয় িেষি েঠাষগ প্দষখ্ঠা! প্িঠািঠার পরিঠাত্ঠার কঠাডে। িদ খ্ঠাষচ্ে আর প্িি্যঠাষক 
মনষয় �ুষর প্িড়ঠাষচ্ে। এই েীেঠা প্দষখ্ই ৬৪ েঠাখ্ মিে্য পরিঠাত্ঠাষক প্েষড় চষে যঠায় এিং মনষয় �ুষর প্িড়ঠাষচ্ে। এই েীেঠা প্দষখ্ই ৬৪ েঠাখ্ মিে্য পরিঠাত্ঠাষক প্েষড় চষে যঠায় এিং 
পূষি্কর সঠাধনঠা করষি থঠাষক। প্েঠাক েজ্জঠার কঠারষণ গুরু মিিুখ্ হষয় যঠায়।পূষি্কর সঠাধনঠা করষি থঠাষক। প্েঠাক েজ্জঠার কঠারষণ গুরু মিিুখ্ হষয় যঠায়।

কিীর জী মিষিে কষর এই েীেঠা িখ্ন কষরন যখ্ন মদলেীর রঠাজঠা মসকন্দর প্েঠাধী কিীর জী মিষিে কষর এই েীেঠা িখ্ন কষরন যখ্ন মদলেীর রঠাজঠা মসকন্দর প্েঠাধী 
কঠািীষি আষসন। ঐ সিয় মদলেীর রঠাজঠা মসকন্দর প্েঠাধী কঠািীষি উপমস্ি মেষেন। কঠািীষি আষসন। ঐ সিয় মদলেীর রঠাজঠা মসকন্দর প্েঠাধী কঠািীষি উপমস্ি মেষেন। 
কঠাজী, পডেীিরঠা রঠাজঠার কঠাষে নঠামেি কষর কিীর জুেঠাহ (িঠাঁিী) আিঠাষদর উপর কঠাজী, পডেীিরঠা রঠাজঠার কঠাষে নঠামেি কষর কিীর জুেঠাহ (িঠাঁিী) আিঠাষদর উপর 
জুেুি করষে। েজ্জঠা-�ৃণঠা ি্যঠাগ কষর রেকঠাষি্য িঠাজঠাষর হঠামির মপষি িষস প্িি্যঠার সষগে জুেুি করষে। েজ্জঠা-�ৃণঠা ি্যঠাগ কষর রেকঠাষি্য িঠাজঠাষর হঠামির মপষি িষস প্িি্যঠার সষগে 
িদ প্খ্ষয় খ্ঠারঠাপ কি্ক কষর চষেষে। রঠাজঠা! একু্ষমন কিীরষক ধষর গগেঠার জষে ডুমিষয় িদ প্খ্ষয় খ্ঠারঠাপ কি্ক কষর চষেষে। রঠাজঠা! একু্ষমন কিীরষক ধষর গগেঠার জষে ডুমিষয় 
িঠারঠার আষদি প্দয়। রঠাজঠা মসকন্দর মনষজ কিীর জীর হঠাষি হঠািকমড়, পঠাষয় প্িমড়, িঠারঠার আষদি প্দয়। রঠাজঠা মসকন্দর মনষজ কিীর জীর হঠাষি হঠািকমড়, পঠাষয় প্িমড়, 
গেঠায় মিকে মদষয় প্িঁষধ প্দয়। রঠাজঠার ভসমনকরঠা প্নৌকঠায় কষর িঠাঝ-গগেঠায় মনষয় কিীর গেঠায় মিকে মদষয় প্িঁষধ প্দয়। রঠাজঠার ভসমনকরঠা প্নৌকঠায় কষর িঠাঝ-গগেঠায় মনষয় কিীর 
সঠাষহিষক জষের িষধ্য প্েষে প্দয়। হঠাষির হঠািকড়ী আর পঠাষয়র প্িড়ী আপনঠা প্থষক সঠাষহিষক জষের িষধ্য প্েষে প্দয়। হঠাষির হঠািকড়ী আর পঠাষয়র প্িড়ী আপনঠা প্থষক 
খ্ুষে জষে পষড় যঠায় আর পূণ্ক পরিঠাত্ঠা জষের উপর পদ্মঠাসষন িষস থঠাষকন। গগেঠার খ্ুষে জষে পষড় যঠায় আর পূণ্ক পরিঠাত্ঠা জষের উপর পদ্মঠাসষন িষস থঠাষকন। গগেঠার 
জে মনষচ চক্র প্কষি প্িজ প্স্ঠাষি িষয় চেষে আর পরিঠাত্ঠা কিীর সঠাষহি আরঠাষি জে মনষচ চক্র প্কষি প্িজ প্স্ঠাষি িষয় চেষে আর পরিঠাত্ঠা কিীর সঠাষহি আরঠাষি 
জষের উপর িষস আষেন। মকেু সিয় পষর পরিঠাত্ঠা কিীরজী গগেঠার কুষের কঠাষে জষের উপর িষস আষেন। মকেু সিয় পষর পরিঠাত্ঠা কিীরজী গগেঠার কুষের কঠাষে 
আষসন। িখ্ন প্িখ্িকীর আষদষি কিীর পরষিশ্রষক ধষক প্নৌকঠায় িমসষয় প্কঠাির, আষসন। িখ্ন প্িখ্িকীর আষদষি কিীর পরষিশ্রষক ধষক প্নৌকঠায় িমসষয় প্কঠাির, 
পঠাষয়, গেঠায় ভঠারী পঠাথর প্িঁষধ দুই হঠািষক মপেষিঠাড়ঠা কষর প্িঁষধ পুনরঠায় গগেঠা নদীর পঠাষয়, গেঠায় ভঠারী পঠাথর প্িঁষধ দুই হঠািষক মপেষিঠাড়ঠা কষর প্িঁষধ পুনরঠায় গগেঠা নদীর 
িঠাঝখ্ঠাষন প্েষে আষস। দমড় মনষজ প্থষক ছেপিষড় যঠায় আর পঠাথর জষে ডুষি যঠায়। িঠাঝখ্ঠাষন প্েষে আষস। দমড় মনষজ প্থষক ছেপিষড় যঠায় আর পঠাথর জষে ডুষি যঠায়। 
পরষিশ্র কিীরজী জষের উপর আরঠাষি িষস থঠাষকন। কিীর সঠাষহি জষে ডুিষে পরষিশ্র কিীরজী জষের উপর আরঠাষি িষস থঠাষকন। কিীর সঠাষহি জষে ডুিষে 
নঠা প্দষখ্ প্িখ্িকী প্ক্রঠামধি হষয় রঠাজঠাষক জঠামনষয় প্িঠাপ (কঠািঠান) চঠােঠাষনঠার আষদি নঠা প্দষখ্ প্িখ্িকী প্ক্রঠামধি হষয় রঠাজঠাষক জঠামনষয় প্িঠাপ (কঠািঠান) চঠােঠাষনঠার আষদি 
প্দয়। সি্করেথি পরিঠাত্ঠাষক পঠাথর িঠাষর, গুমে িঠাষর, মির চঠােঠায় মকনু্ পরিঠাত্ঠার প্দয়। সি্করেথি পরিঠাত্ঠাষক পঠাথর িঠাষর, গুমে িঠাষর, মির চঠােঠায় মকনু্ পরিঠাত্ঠার 
িরীষর একমিও েঠাষগ নঠা। িখ্ন প্িখ্িকীর আষদষি কঠািঠান দঠাগঠাষনঠা হয়। চঠার রেহর িরীষর একমিও েঠাষগ নঠা। িখ্ন প্িখ্িকীর আষদষি কঠািঠান দঠাগঠাষনঠা হয়। চঠার রেহর 
অথ্কঠাৎ ১২ �ন্িঠা পয্কন্ কঠািঠাষনর প্গঠােঠা চঠােঠাষনঠা হয় মকনু্ কঠািঠাষনর প্গঠােঠা কখ্ষনঠা দূষর অথ্কঠাৎ ১২ �ন্িঠা পয্কন্ কঠািঠাষনর প্গঠােঠা চঠােঠাষনঠা হয় মকনু্ কঠািঠাষনর প্গঠােঠা কখ্ষনঠা দূষর 
মদষয় পষড় কখ্ষনঠা ডঠান মদষক কখ্ষনঠা িঠাি মদষক মগষয় পষড়, একমিও প্গঠােঠা, পঠাথর, মদষয় পষড় কখ্ষনঠা ডঠান মদষক কখ্ষনঠা িঠাি মদষক মগষয় পষড়, একমিও প্গঠােঠা, পঠাথর, 
িন্দুষকর গুমে পরিঠাত্ঠা কিীর জীর কঠাষে এষস পষড় নঠা। এষিঠা চিৎকঠার প্দষখ্ও িন্দুষকর গুমে পরিঠাত্ঠা কিীর জীর কঠাষে এষস পষড় নঠা। এষিঠা চিৎকঠার প্দষখ্ও 
কঠািীর পঠাখ্মডেরঠা পরষিশ্রষক মচনষি পঠাষরমন। পরষিশ্র কিীরজী প্দষখ্ন এষদর কঠািীর পঠাখ্মডেরঠা পরষিশ্রষক মচনষি পঠাষরমন। পরষিশ্র কিীরজী প্দষখ্ন এষদর 
জ্ঠান সি অন্ধ িঠাই মনষজর ইচ্েঠায় গগেঠার জষে মিষি যঠান আর রমিদঠাষসর �ষর মগষয় জ্ঠান সি অন্ধ িঠাই মনষজর ইচ্েঠায় গগেঠার জষে মিষি যঠান আর রমিদঠাষসর �ষর মগষয় 
রেকি হন। দি্ককষদর মিশ্ঠাস হষয় যঠায় প্য কিীর জুেঠাহঠা গগেঠার জষে ডুষি িঠারঠা প্গষে। রেকি হন। দি্ককষদর মিশ্ঠাস হষয় যঠায় প্য কিীর জুেঠাহঠা গগেঠার জষে ডুষি িঠারঠা প্গষে। 
সিঠাই আনষন্দ নঠাচ গঠান করষি করষি িহষরর মদষক চষে আষস। প্িখ্িকী মনষজর সিঠাই আনষন্দ নঠাচ গঠান করষি করষি িহষরর মদষক চষে আষস। প্িখ্িকী মনষজর 
সভঠাসদ মনষয় রমিদঠাস জীর িঠামড়ষি সংিঠাদ মদষি যঠায়, প্য িুমি যঠাষক পরষিশ্র িষেঠা সভঠাসদ মনষয় রমিদঠাস জীর িঠামড়ষি সংিঠাদ মদষি যঠায়, প্য িুমি যঠাষক পরষিশ্র িষেঠা 
প্স গগেঠার জষে ডুষি িঠারঠা প্গষে। সন্ রমিদঠাস জীর িঠামড়ষি মগষয় প্দষখ্ কিীর সঠাষহি প্স গগেঠার জষে ডুষি িঠারঠা প্গষে। সন্ রমিদঠাস জীর িঠামড়ষি মগষয় প্দষখ্ কিীর সঠাষহি 



95িি্ক িঠাষনর মকেু সি্য কথঠািি্ক িঠাষনর মকেু সি্য কথঠা

একিঠারঠা িঠামজষয় গঠান গঠাইষেন কিীরজীষক প্দষখ্ প্িখ্িকীর িরঠা-িরঠা অিস্ঠা। রঠাজঠা একিঠারঠা িঠামজষয় গঠান গঠাইষেন কিীরজীষক প্দষখ্ প্িখ্িকীর িরঠা-িরঠা অিস্ঠা। রঠাজঠা 
মসকন্দষরর কঠাষে মগষয় িষে কিীর প্চঠাষখ্ ধূেঠা মদষয় পঠামেষয় রমিদঠাষসর িঠামড়ষি মগষয় মসকন্দষরর কঠাষে মগষয় িষে কিীর প্চঠাষখ্ ধূেঠা মদষয় পঠামেষয় রমিদঠাষসর িঠামড়ষি মগষয় 
িষস আষে, আর আনষন্দ গঠান গঠাইষেন। রঠাজঠা মসকন্দর রমিদঠাষসর কুমিষর যঠান। কিীর িষস আষে, আর আনষন্দ গঠান গঠাইষেন। রঠাজঠা মসকন্দর রমিদঠাষসর কুমিষর যঠান। কিীর 
জী অন্ধ্কঠান হষয় পূষি্কর ন্যঠায় গগেঠায় জষের উপর মিরঠাজিঠান হষয় যঠান, িষন হষচ্ে জী অন্ধ্কঠান হষয় পূষি্কর ন্যঠায় গগেঠায় জষের উপর মিরঠাজিঠান হষয় যঠান, িষন হষচ্ে 
সিঠামধ েঠামগষয় িষস আষেন। রঠাজঠা রমিদঠাস জীষক মজজ্ঠাসঠা কষর কিীর জী প্কঠাথঠায়? সিঠামধ েঠামগষয় িষস আষেন। রঠাজঠা রমিদঠাস জীষক মজজ্ঠাসঠা কষর কিীর জী প্কঠাথঠায়? 
রমিদঠাস জী িষে প্হ িঠাদিঠাহ জী! কিীর জী পূণ্ক পরিঠাত্ঠা অেখ্ আলেঠাহ, পরিঠাত্ঠাষক রমিদঠাস জী িষে প্হ িঠাদিঠাহ জী! কিীর জী পূণ্ক পরিঠাত্ঠা অেখ্ আলেঠাহ, পরিঠাত্ঠাষক 
প্চনঠার প্চষ্টঠা করুন। পরিঠাত্ঠার মনষজর ইচ্েঠা কখ্ন প্কঠাথঠায় যঠান প্ক জঠাষন। মিমন সি প্চনঠার প্চষ্টঠা করুন। পরিঠাত্ঠার মনষজর ইচ্েঠা কখ্ন প্কঠাথঠায় যঠান প্ক জঠাষন। মিমন সি 
সিয় সকষের সষগে থঠাষকন। িখ্ন এক ি্যমতি এষস িষে রঠাজঠা, কিীর জী গগেঠার সিয় সকষের সষগে থঠাষকন। িখ্ন এক ি্যমতি এষস িষে রঠাজঠা, কিীর জী গগেঠার 
জষের উপর িষস ভমতি করষে। রঠাজঠা সভঠাসদ ও মসপঠামহষদর মনষয় গগেঠার িীষর যঠান। জষের উপর িষস ভমতি করষে। রঠাজঠা সভঠাসদ ও মসপঠামহষদর মনষয় গগেঠার িীষর যঠান। 
এক িঠামঝষক আষদি প্দন কিীর জীষক মনষয় এষসঠা। িঠামঝ কিীর পরষিশ্ষরর কঠাষে এক িঠামঝষক আষদি প্দন কিীর জীষক মনষয় এষসঠা। িঠামঝ কিীর পরষিশ্ষরর কঠাষে 
মগষয় িষে, রঠাজঠা আপনঠাষক প্ডষকষেন। কিীর সঠাষহি ঐ জঠাহঠাষজ (িষড়ঠা প্নৌকঠা ) মগষয় িষে, রঠাজঠা আপনঠাষক প্ডষকষেন। কিীর সঠাষহি ঐ জঠাহঠাষজ (িষড়ঠা প্নৌকঠা ) 
কষর িঠামঝর সঠাষথ িীষর আষসন।কষর িঠামঝর সঠাষথ িীষর আষসন।

 রঠাজঠা মসকন্দর কিীর জীষক পুনরঠায় প্গ্রপ্তঠার কষর হঠাি, পঠা প্িঁষধ খ্ুমন হঠামিষক  রঠাজঠা মসকন্দর কিীর জীষক পুনরঠায় প্গ্রপ্তঠার কষর হঠাি, পঠা প্িঁষধ খ্ুমন হঠামিষক 
মদষয় িঠারঠার আজ্ঠা প্দয়। চঠামরমদষক দি্ককরঠা দঠাঁমড়ষয় মেে। রঠাজঠা মসকন্দর উঁচুস্ঠাষন িষস মদষয় িঠারঠার আজ্ঠা প্দয়। চঠামরমদষক দি্ককরঠা দঠাঁমড়ষয় মেে। রঠাজঠা মসকন্দর উঁচুস্ঠাষন িষস 
মেষেন। পরিঠাত্ঠাষক দমড় মদষয় প্িঁষধ িঠামির উপষর প্েষে প্রষখ্ষে। িঠাহুি (হঠামির মেষেন। পরিঠাত্ঠাষক দমড় মদষয় প্িঁষধ িঠামির উপষর প্েষে প্রষখ্ষে। িঠাহুি (হঠামির 
চঠােক) হঠামিষক িদ খ্ঠাইষয় কিীর জীষক িঠারঠার উষদেষি্য পরিঠাত্ঠা কিীর জীর মদষক চঠােক) হঠামিষক িদ খ্ঠাইষয় কিীর জীষক িঠারঠার উষদেষি্য পরিঠাত্ঠা কিীর জীর মদষক 
হঠামি মনষয় প্যষি েঠাষগ। কিীর জী এক িি্বর প্ির (মসংহ) দঠাঁড় কমরষয় প্দন। শুধু হঠামি হঠামি মনষয় প্যষি েঠাষগ। কিীর জী এক িি্বর প্ির (মসংহ) দঠাঁড় কমরষয় প্দন। শুধু হঠামি 
প্দখ্ষি পঠায়। হঠামি ভষয় মচৎকঠার কষর মপেষন চষে আষস। িঠাহুষির চঠাকমরর ভয় িঠাই প্দখ্ষি পঠায়। হঠামি ভষয় মচৎকঠার কষর মপেষন চষে আষস। িঠাহুষির চঠাকমরর ভয় িঠাই 
হঠামিষক প্েঠাহঠার হুে মদষয় িঠারষি েঠাষগ আর কিীর জীষক িঠারঠার আষদি মদষি থঠাষক। হঠামিষক প্েঠাহঠার হুে মদষয় িঠারষি েঠাষগ আর কিীর জীষক িঠারঠার আষদি মদষি থঠাষক। 
মকনু্ হঠামি উষ্টিঠা মদষক প্দৌড়ঠাষি েঠাষগ। িখ্ন িঠাহুি ও িি্বর প্ির (মসংহ) প্ক মকনু্ হঠামি উষ্টিঠা মদষক প্দৌড়ঠাষি েঠাষগ। িখ্ন িঠাহুি ও িি্বর প্ির (মসংহ) প্ক 
প্দখ্ষি পঠায়। িঠাহুষির হঠাি প্থষক ভষয় অংকুি পষড় যঠায়। আর হঠামি প্দৌষড় পঠােঠায়। প্দখ্ষি পঠায়। িঠাহুষির হঠাি প্থষক ভষয় অংকুি পষড় যঠায়। আর হঠামি প্দৌষড় পঠােঠায়। 
পরষিশ্র িন্ধন িুতি হষয় দঠাঁড়ঠান। রঠাজঠা মসকন্দর এক রেকঠািিঠান মিিঠাে (িষন হষচ্ে পরষিশ্র িন্ধন িুতি হষয় দঠাঁড়ঠান। রঠাজঠা মসকন্দর এক রেকঠািিঠান মিিঠাে (িষন হষচ্ে 
আকঠািষক েঁুইষে) িরীর প্দখ্ষি পঠান। রঠাজঠা মসকন্দর ভষয় কঠাঁপষি েঠাষগ এিং কিীর আকঠািষক েঁুইষে) িরীর প্দখ্ষি পঠান। রঠাজঠা মসকন্দর ভষয় কঠাঁপষি েঠাষগ এিং কিীর 
জীর শ্ীচরষণ পষড় ক্ষিঠা মভক্ষঠা চঠাইষি েঠাষগ। প্হ িঠামেক, পরষিশ্র! আিঠাষক িঁঠাচঠাও, জীর শ্ীচরষণ পষড় ক্ষিঠা মভক্ষঠা চঠাইষি েঠাষগ। প্হ িঠামেক, পরষিশ্র! আিঠাষক িঁঠাচঠাও, 
রক্ষঠা কষরঠা আমি িষড়ঠা ভুে কষরমে। আমি আপনঠাষক মচনষি প্পষরমে। আপমন স্বয়ং রক্ষঠা কষরঠা আমি িষড়ঠা ভুে কষরমে। আমি আপনঠাষক মচনষি প্পষরমে। আপমন স্বয়ং 
আলেঠাহ, ভগিঠান। আপমন পৃমথিীষি এষসষেন। িখ্ন পরষিশ্র কিীরজী কঠািী নগষর আলেঠাহ, ভগিঠান। আপমন পৃমথিীষি এষসষেন। িখ্ন পরষিশ্র কিীরজী কঠািী নগষর 
এষস ঐ প্িি্যঠার িঠামড়ষি প্চৌমকষি িষস পষড়ন। ঐ প্িষয় (গমনকঠা) কিীর জীর চরন এষস ঐ প্িি্যঠার িঠামড়ষি প্চৌমকষি িষস পষড়ন। ঐ প্িষয় (গমনকঠা) কিীর জীর চরন 
প্সিঠা করষি েঠাষগ। কিীর জীর দুই পঠা মনষজর হঠাঁিুর উপর প্রষখ্ প্সিঠা করষি থঠাষক। প্সিঠা করষি েঠাষগ। কিীর জীর দুই পঠা মনষজর হঠাঁিুর উপর প্রষখ্ প্সিঠা করষি থঠাষক। 

লনাি:- এই বার্ীসমদূহর িব্দাথ্ণ উপদর সংদক্দপ করা হদয়দে।লনাি:- এই বার্ীসমদূহর িব্দাথ্ণ উপদর সংদক্দপ করা হদয়দে।
শফর গশর্কা লক সঙ্ চদে, িীিী ভরী িরাব। গরীবদাস উস পদুরী লম,ঁ জদুেহা ভয়া খরাব॥৭২৬॥শফর গশর্কা লক সঙ্ চদে, িীিী ভরী িরাব। গরীবদাস উস পদুরী লম,ঁ জদুেহা ভয়া খরাব॥৭২৬॥
িারী বাজী পদুরী লম,ঁ ভ্রষ্ জদুেহদী নীচ। গরীবদাস গশর্কা সজী, লদা সদন্তৌ সক বীচ॥৭২৭॥ িারী বাজী পদুরী লম,ঁ ভ্রষ্ জদুেহদী নীচ। গরীবদাস গশর্কা সজী, লদা সদন্তৌ সক বীচ॥৭২৭॥ 
গাবি সবন শবোস পদ, গঙ্াজে পীবন্ত। গরীবদাস শবহ্ে ভদয়, মিবাদে ঘূমন্ত॥ ৭২৮॥ গাবি সবন শবোস পদ, গঙ্াজে পীবন্ত। গরীবদাস শবহ্ে ভদয়, মিবাদে ঘূমন্ত॥ ৭২৮॥ 
ভৈবা ভৈবা সব কবহঁ, লকাঈ ন জাবনঁ লখাজ। দাস গরীব কবীর কম্ণ, বাঁিি শসর কা লবাঝ॥ ৭২৯॥ভৈবা ভৈবা সব কবহঁ, লকাঈ ন জাবনঁ লখাজ। দাস গরীব কবীর কম্ণ, বাঁিি শসর কা লবাঝ॥ ৭২৯॥
লদদখা গশর্কা সঙ্ েঈ, কহদি লকৌঁম েত্ীস। গরীবদাস ইস জদুেহদী কা, দি্ণন আন হদীস॥৭৩০॥লদদখা গশর্কা সঙ্ েঈ, কহদি লকৌঁম েত্ীস। গরীবদাস ইস জদুেহদী কা, দি্ণন আন হদীস॥৭৩০॥
িাহ শসকন্দর কঁূ সদুনী, ভ্রষ্ হুদয় লদা সন্ত। গরীবদাস চ্যাদরাঁ বর্্ণ, উ� োদগ সব পথে॥৭৩১॥িাহ শসকন্দর কঁূ সদুনী, ভ্রষ্ হুদয় লদা সন্ত। গরীবদাস চ্যাদরাঁ বর্্ণ, উ� োদগ সব পথে॥৭৩১॥
চ্যার বর্্ণ ষ্ি্ আশ্রম, লদাদনাঁ দীন খদুিহাে। গরীবদাস শহন্দূ, িদুক্ণ  কদহ, অব জদুোদহ কা কাে॥৭৩২॥চ্যার বর্্ণ ষ্ি্ আশ্রম, লদাদনাঁ দীন খদুিহাে। গরীবদাস শহন্দূ, িদুক্ণ  কদহ, অব জদুোদহ কা কাে॥৭৩২॥
িাহ শসকন্দর সক গদয়, সদুন কবদে অরদাস। গরীবদাস িেবঁা হুঈ, পকদৈ লদাদনাঁ দাস॥৭৩৩॥িাহ শসকন্দর সক গদয়, সদুন কবদে অরদাস। গরীবদাস িেবঁা হুঈ, পকদৈ লদাদনাঁ দাস॥৭৩৩॥
কদহা কবীর লয়ৌহ ক্যা শকয়া, গশর্কা েীথেী সঙ্। গরীবদাস ভূদে ভশক্ত, পৈয়া ভজন লম ঁভঙ্॥৭৩৪॥কদহা কবীর লয়ৌহ ক্যা শকয়া, গশর্কা েীথেী সঙ্। গরীবদাস ভূদে ভশক্ত, পৈয়া ভজন লম ঁভঙ্॥৭৩৪॥
সদুদনৌ শসকন্দর বাদিাহ, হমরী অজ্ণ  অবাজ। গরীবদাস বহ রাখসী, শজন লযৌহ সাজ্যা সাজ॥৭৩৫॥সদুদনৌ শসকন্দর বাদিাহ, হমরী অজ্ণ  অবাজ। গরীবদাস বহ রাখসী, শজন লযৌহ সাজ্যা সাজ॥৭৩৫॥
জশৈয়া লিৌঁক জঞ্জীর গদে, িাহ  শসকন্দর আপ। গরীবদাস পদ েীন সহ িারী অজপা জাপ॥৭৩৬॥ জশৈয়া লিৌঁক জঞ্জীর গদে, িাহ  শসকন্দর আপ। গরীবদাস পদ েীন সহ িারী অজপা জাপ॥৭৩৬॥ 
হাদথৌঁ জৈী হথকৈী, পগ লবৈী পহরায়। গরীবদাস বীচ গঙ্া লম,ঁ িহাঁ দীন্হা শেিকায়॥৭৩৭॥ হাদথৌঁ জৈী হথকৈী, পগ লবৈী পহরায়। গরীবদাস বীচ গঙ্া লম,ঁ িহাঁ দীন্হা শেিকায়॥৭৩৭॥ 
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ঝৈ গদয় লিৌঁক জশঞ্জর সব, েদগ শকনাদর আয়। গরীব দাস লদদখ খেক, লস্যৌঁ  কাজী  বাদিাহ॥৭৩৮॥ ঝৈ গদয় লিৌঁক জশঞ্জর সব, েদগ শকনাদর আয়। গরীব দাস লদদখ খেক, লস্যৌঁ  কাজী  বাদিাহ॥৭৩৮॥ 
নীবচ নীবচ গঙ্া জে, উপর আসন থীর। গরীবদাস ডূদব নহীঁ, সবদ� অধর কবীর॥৭৩৯॥নীবচ নীবচ গঙ্া জে, উপর আসন থীর। গরীবদাস ডূদব নহীঁ, সবদ� অধর কবীর॥৭৩৯॥
লয়ৌহ অচরজ সকসা ভয়া, লদদখঁ লদাদনাঁ দীন। গরীবদাস কাজী কবহঁ, বাঁধ শদয়া জে সীন॥৭৪০॥ লয়ৌহ অচরজ সকসা ভয়া, লদদখঁ লদাদনাঁ দীন। গরীবদাস কাজী কবহঁ, বাঁধ শদয়া জে সীন॥৭৪০॥ 
গে লম ঁফাঁসী ডার কর, বাদন্া শিো সদুধার। গরীবদাস লয়ৌহ জদুেহদী, জব ডূবব গঙ্ ধার॥ ৭৪১॥গে লম ঁফাঁসী ডার কর, বাদন্া শিো সদুধার। গরীবদাস লয়ৌহ জদুেহদী, জব ডূবব গঙ্ ধার॥ ৭৪১॥
শিো ধরী জব নাব লম,ঁ বান্ী গদে কবীর। গরীবদাস ফন্দ িূি গদয়, না ডূদব গঙ্ নীর॥৭৪২॥শিো ধরী জব নাব লম,ঁ বান্ী গদে কবীর। গরীবদাস ফন্দ িূি গদয়, না ডূদব গঙ্ নীর॥৭৪২॥
শিো চেী িাহ ঔর লকৌ, লদখি কািী খ্যাে। গরীবদাস কবীর কা আসন অধর হমাে॥৭৪৩॥ শিো চেী িাহ ঔর লকৌ, লদখি কািী খ্যাে। গরীবদাস কবীর কা আসন অধর হমাে॥৭৪৩॥ 
িীর বার্ লগােী  চেী, লিাপ  রহ কদে্যাঁ লিার। গরীব দাস  উস  জদুেদহ লক, এক গঈ নহীঁ ওর॥৭৪৪॥ িীর বার্ লগােী  চেী, লিাপ  রহ কদে্যাঁ লিার। গরীব দাস  উস  জদুেদহ লক, এক গঈ নহীঁ ওর॥৭৪৪॥ 
অধর ধার লগাদে ববহঁ, জে লক বীচ গভাক। গরীবদাস উস জদুোদহ পর, ি্রে েদু দি োখ॥৭৪৫॥ অধর ধার লগাদে ববহঁ, জে লক বীচ গভাক। গরীবদাস উস জদুোদহ পর, ি্রে েদু দি োখ॥৭৪৫॥ 
লিাপ রহকদে সব চদে, িীর বার্ কমান। গরীবদাস বহ জদুোহা, জে পর রহ্যা অমান॥৭৪৬॥ লিাপ রহকদে সব চদে, িীর বার্ কমান। গরীবদাস বহ জদুোহা, জে পর রহ্যা অমান॥৭৪৬॥ 
অধর ধার অপার গশি, জে ঊপর েগী সমাশধ। গরীবদাস শনজ ব্রহ্ পদ, লখবে আশদ অনাশদ॥৭৪৭॥ অধর ধার অপার গশি, জে ঊপর েগী সমাশধ। গরীবদাস শনজ ব্রহ্ পদ, লখবে আশদ অনাশদ॥৭৪৭॥ 
জদুল্ম হুয়া ডূবব নহীঁ, ি্রে েদগ ন বার্। গরীবদাস অব ক্যা কীবজ, সকদস েীদজ প্ার্॥৭৪৮॥ জদুল্ম হুয়া ডূবব নহীঁ, ি্রে েদগ ন বার্। গরীবদাস অব ক্যা কীবজ, সকদস েীদজ প্ার্॥৭৪৮॥ 
েগী সমাধী অগাধ লম,ঁ শবচদর কািী গঙ্। গরীবদাস শকদোে সর, েূবিঁ চরর্ গঙ্ িরঙ্॥৭৪৯॥েগী সমাধী অগাধ লম,ঁ শবচদর কািী গঙ্। গরীবদাস শকদোে সর, েূবিঁ চরর্ গঙ্ িরঙ্॥৭৪৯॥
চ্যার পহর লগাদে বদগ, ধমী মদুেক সমদান। গরীবদাস লপাখর সূদখ, রদহ কবীর অমান॥৭৫০॥ চ্যার পহর লগাদে বদগ, ধমী মদুেক সমদান। গরীবদাস লপাখর সূদখ, রদহ কবীর অমান॥৭৫০॥ 
অপনী করনী সব করী, থাদক লদাদনাঁ দীন। দাস গরীব কবীর জী, সপ� গদয় জে মীন॥৭৫১॥ অপনী করনী সব করী, থাদক লদাদনাঁ দীন। দাস গরীব কবীর জী, সপ� গদয় জে মীন॥৭৫১॥ 
ডূব্যা ডূব্যা সব কবহঁ, লহা গয়া গারি লগার। গরীবদাস কবদে ধনী, িদুম আদগ ক্যা লজার॥৭৫২॥ ডূব্যা ডূব্যা সব কবহঁ, লহা গয়া গারি লগার। গরীবদাস কবদে ধনী, িদুম আদগ ক্যা লজার॥৭৫২॥ 
আনন্দ মঙ্ে লহাি সহ, বদিঁ বধাঈ লবগ। গরীবদাস উস জদুোদহ পর অব শফর গঈ লরিী লরঘ॥৭৫৩॥ আনন্দ মঙ্ে লহাি সহ, বদিঁ বধাঈ লবগ। গরীবদাস উস জদুোদহ পর অব শফর গঈ লরিী লরঘ॥৭৫৩॥ 
হস্তী লঘাদৈ চৈি সহঁ, পান শম�াঈ চীর। গরীবদাস কািী খদুি, বূদৈ গঙ্ কবীর॥৭৫৪॥হস্তী লঘাদৈ চৈি সহঁ, পান শম�াঈ চীর। গরীবদাস কািী খদুি, বূদৈ গঙ্ কবীর॥৭৫৪॥
জাঔ ঘর সরদাস লক, শহেকাদর হজূর। গরীবদাস খদুশসয়াঁ কদহা, কশহদয়া নহীঁ কসূর॥৭৫৫॥ জাঔ ঘর সরদাস লক, শহেকাদর হজূর। গরীবদাস খদুশসয়াঁ কদহা, কশহদয়া নহীঁ কসূর॥৭৫৫॥ 
ঝােশর লঢােক বাজি সহঁ, গাবব িব্দ কবীর। গরীবদাস সরদাস সঙ্, লদাদনাঁ এক হী িীর॥৭৫৬॥ ঝােশর লঢােক বাজি সহঁ, গাবব িব্দ কবীর। গরীবদাস সরদাস সঙ্, লদাদনাঁ এক হী িীর॥৭৫৬॥ 
কাজী পশডিি সব গদয়, িাহ শসকন্দর ঔ�। গরীবদাস সরদাস সক, লভখ গদয় জিজূি॥৭৫৭॥ কাজী পশডিি সব গদয়, িাহ শসকন্দর ঔ�। গরীবদাস সরদাস সক, লভখ গদয় জিজূি॥৭৫৭॥ 
লকা�ী  কদু �দে  সব  ঝদক, বাসন  িীন্ডর  লগাে। গরীব দাস সরদাস  সদুদনৌঁ, কহাঁ গদয় বহ লবাে॥৭৫৮॥ লকা�ী  কদু �দে  সব  ঝদক, বাসন  িীন্ডর  লগাে। গরীব দাস সরদাস  সদুদনৌঁ, কহাঁ গদয় বহ লবাে॥৭৫৮॥ 
লব প্ি্যক্ পূর্্ণ পদুরূষ্ সহঁ অশবনািী অেখ অল্াহ। গরীব দাস সরদাস কবহ সদুদনৌঁ শসকন্দর িাহ॥৭৫৯॥লব প্ি্যক্ পূর্্ণ পদুরূষ্ সহঁ অশবনািী অেখ অল্াহ। গরীব দাস সরদাস কবহ সদুদনৌঁ শসকন্দর িাহ॥৭৫৯॥
সূরজমদুখী সদুভান সর, শখদে ফূে গুেজার। গরীবদাস কাজী পশডিি, করিা িাহ পদুকার॥৭৬০॥ সূরজমদুখী সদুভান সর, শখদে ফূে গুেজার। গরীবদাস কাজী পশডিি, করিা িাহ পদুকার॥৭৬০॥ 
িাহ শসকন্দর শফর গদয়, উস গঙ্া লক িীর। দাসগরীব কবীর হশর সবদ� উপর নীর॥৭৬১॥ িাহ শসকন্দর শফর গদয়, উস গঙ্া লক িীর। দাসগরীব কবীর হশর সবদ� উপর নীর॥৭৬১॥ 
সব� মল্াহ শজহাজ লম,ঁ গদয় ধার লক বীচ। গরীবদাস হশর হশর কদর,ঁ লপ্ম ফদু হাদর সীঁচ॥৭৬২॥ সব� মল্াহ শজহাজ লম,ঁ গদয় ধার লক বীচ। গরীবদাস হশর হশর কদর,ঁ লপ্ম ফদু হাদর সীঁচ॥৭৬২॥ 
করী অজ্ণ  মোহ িহাঁ, দীন দদুশন বাদিাহ। গরীবদাস আসন অধর, েগী সমাধী জদুোহ॥৭৬৩॥ করী অজ্ণ  মোহ িহাঁ, দীন দদুশন বাদিাহ। গরীবদাস আসন অধর, েগী সমাধী জদুোহ॥৭৬৩॥ 
ভবরঁ শফরি সহঁ গঙ্া জে লম, ফূে উগাদনঁ লকাশি। গরীবদাস িহাঁ বন্দগী, হশরজন হশর কী ওি॥৭৬৪॥ভবরঁ শফরি সহঁ গঙ্া জে লম, ফূে উগাদনঁ লকাশি। গরীবদাস িহাঁ বন্দগী, হশরজন হশর কী ওি॥৭৬৪॥
সাঁকে সীঢ়ী োয় কর, উিদর িহাঁ মল্াহ। গরীবদাস হম বন্দগী, য়াদ শকদয় বাদিাহ॥৭৬৫॥ সাঁকে সীঢ়ী োয় কর, উিদর িহাঁ মল্াহ। গরীবদাস হম বন্দগী, য়াদ শকদয় বাদিাহ॥৭৬৫॥ 
সব� কবীর জহাজ লম,ঁ আদয় গঙ্া ঘাি। গরীবদাস কািী থকী, হাদডি লবৌহ শবশধ বাি॥৭৬৬॥সব� কবীর জহাজ লম,ঁ আদয় গঙ্া ঘাি। গরীবদাস কািী থকী, হাদডি লবৌহ শবশধ বাি॥৭৬৬॥

িব্দাথ্ণ:- বার্ী নং-৭২৬ ও ৭৩০ এর িব্দাথ্ণ:-িব্দাথ্ণ:- বার্ী নং-৭২৬ ও ৭৩০ এর িব্দাথ্ণ:- মিে্যষদর পরীক্ষঠা প্নওয়ঠার উষদেষি্য  মিে্যষদর পরীক্ষঠা প্নওয়ঠার উষদেষি্য 
পরিঠাত্ঠা কিীরজী একমি প্িঠািষে গগেঠাজে ভষর রমিদঠাস ও কঠািী িহষরর রেমসদ্ পরিঠাত্ঠা কিীরজী একমি প্িঠািষে গগেঠাজে ভষর রমিদঠাস ও কঠািী িহষরর রেমসদ্ 
প্িি্যঠার সঠাষথ ভঠাড়ঠা করঠা একমি হঠামির মপষি িষস কঠািী িহষরর িূখ্্য িঠাজঠাষরর গমেষি প্িি্যঠার সঠাষথ ভঠাড়ঠা করঠা একমি হঠামির মপষি িষস কঠািী িহষরর িূখ্্য িঠাজঠাষরর গমেষি 
�ুরষি েঠাগষেন। িদ খ্ঠাওয়ঠার িষিঠা প্িঠািষে িুখ্ েঠামগষয় জে পঠান করঠার অমভনয় �ুরষি েঠাগষেন। িদ খ্ঠাওয়ঠার িষিঠা প্িঠািষে িুখ্ েঠামগষয় জে পঠান করঠার অমভনয় 
করমেষেন। মপেষন প্িি্যঠা িষসমেে। কমির জী িষস কঠাঁষধ হঠাি প্রষখ্ প্রেমিষকর িি করমেষেন। মপেষন প্িি্যঠা িষসমেে। কমির জী িষস কঠাঁষধ হঠাি প্রষখ্ প্রেমিষকর িি 
অমভনয় করমেষেন। এই কঠাডে প্দষখ্ কঠািী িহষরর প্েঠাক জন হঠাষি িঠামে িঠাজঠাষি অমভনয় করমেষেন। এই কঠাডে প্দষখ্ কঠািী িহষরর প্েঠাক জন হঠাষি িঠামে িঠাজঠাষি 
েঠাষগ আর িেষি েঠাষগ প্দষখ্ঠা! জুেঠাহঠা কিীর, নীচ প্িি্যঠাষক সষগে মনষয় িষদর প্নিঠায় েঠাষগ আর িেষি েঠাষগ প্দষখ্ঠা! জুেঠাহঠা কিীর, নীচ প্িি্যঠাষক সষগে মনষয় িষদর প্নিঠায় 
প্িি্যঠার গেঠায় হঠাি মদষয় িঠািঠাষের িষিঠা �ুষর প্িড়ঠাষচ্ে। পরিঠাত্ঠা কিীর জী ভমতির প্িি্যঠার গেঠায় হঠাি মদষয় িঠািঠাষের িষিঠা �ুষর প্িড়ঠাষচ্ে। পরিঠাত্ঠা কিীর জী ভমতির 
িব্দ ও কমিিঠার িঠাণী গঠাইমেষেন আর িঠািঠাষের িষিঠা িঠাে-িঠািঠাে করমেষেন। িব্দ ও কমিিঠার িঠাণী গঠাইমেষেন আর িঠািঠাষের িষিঠা িঠাে-িঠািঠাে করমেষেন। 
সঠাধঠারণ জনিঠারঠা িষন করমেে, কিীর জী প্নিঠায় িতি হষয় গঠান করষে আর অভরে সঠাধঠারণ জনিঠারঠা িষন করমেে, কিীর জী প্নিঠায় িতি হষয় গঠান করষে আর অভরে 
ভঠাষি প্িি্যঠার সঠাষথ এক সষগে মিষি প্িি্যঠার কঠাষধ হঠাি প্রষখ্ �ুষর প্িড়ঠাষচ্ে। ওর ভঠাষি প্িি্যঠার সঠাষথ এক সষগে মিষি প্িি্যঠার কঠাষধ হঠাি প্রষখ্ �ুষর প্িড়ঠাষচ্ে। ওর 
প্িঠা প্কঠাষনঠা প্েঠাক েজ্জঠা প্নই। কঠািীর অমধিঠামসরঠা কিীর জী প্ক ি্যমভচঠামর অথ্কঠাৎ প্িঠা প্কঠাষনঠা প্েঠাক েজ্জঠা প্নই। কঠািীর অমধিঠামসরঠা কিীর জী প্ক ি্যমভচঠামর অথ্কঠাৎ 



97িি্ক িঠাষনর মকেু সি্য কথঠািি্ক িঠাষনর মকেু সি্য কথঠা

দুচিমরত্ িেষি েঠাষগ। মকনু্ িঠার এই েীেঠা প্কউ িুঝষি পঠাষর মন। পরিঠাত্ঠা কমির দুচিমরত্ িেষি েঠাষগ। মকনু্ িঠার এই েীেঠা প্কউ িুঝষি পঠাষর মন। পরিঠাত্ঠা কমির 
জী সদগুরু রূষপ অষনক মিে্যষক নঠাি উপষদি মদষয়মেষেন। িঠাষদর পঠাষপর ভঠার জী সদগুরু রূষপ অষনক মিে্যষক নঠাি উপষদি মদষয়মেষেন। িঠাষদর পঠাষপর ভঠার 
মনষজর িঠাথঠায় প্রষখ্মেষেন। মকনু্ মিে্যরঠা গুরুর আষদি পঠােন করষিঠা নঠা। ঐ পঠাষপর মনষজর িঠাথঠায় প্রষখ্মেষেন। মকনু্ মিে্যরঠা গুরুর আষদি পঠােন করষিঠা নঠা। ঐ পঠাষপর 
ভঠার প্থষক িুতি হওয়ঠার জন্য কমির জী এই েীেঠা কষরন। অজ্ঠামন মিে্যরঠা এই েীেঠা ভঠার প্থষক িুতি হওয়ঠার জন্য কমির জী এই েীেঠা কষরন। অজ্ঠামন মিে্যরঠা এই েীেঠা 
প্দষখ্ নঠািদীক্ষঠা ি্যঠাগ কষর গুরুজীর প্থষক সম্পক্ক  মেন্ন কষর এিং সি্সগে প্িঠানঠা প্দষখ্ নঠািদীক্ষঠা ি্যঠাগ কষর গুরুজীর প্থষক সম্পক্ক  মেন্ন কষর এিং সি্সগে প্িঠানঠা 
িঠা সিসষগে যঠাওয়ঠা িন্ধ কষর প্দয়। প্য সিস্ মিে্যরঠা নঠাি ি্যঠাগ কষর মেে িঠাষদর িঠা সিসষগে যঠাওয়ঠা িন্ধ কষর প্দয়। প্য সিস্ মিে্যরঠা নঠাি ি্যঠাগ কষর মেে িঠাষদর 
পঠাষপর ভঠার কমিরজীর িঠাথঠা প্থষক প্নষি যঠায়। কঠািী িহষরর ৩৬ সম্প্রদঠাষয়র িঠানুে পঠাষপর ভঠার কমিরজীর িঠাথঠা প্থষক প্নষি যঠায়। কঠািী িহষরর ৩৬ সম্প্রদঠাষয়র িঠানুে 
িেষি েঠাষগ প্য, প্দষখ্ঠা মদষনর প্িেঠায় প্িি্যঠাষক মনষয় �ুষর প্িড়ঠাষচ্ে, এই কিীষরর িেষি েঠাষগ প্য, প্দষখ্ঠা মদষনর প্িেঠায় প্িি্যঠাষক মনষয় �ুষর প্িড়ঠাষচ্ে, এই কিীষরর 
িুখ্ প্দখ্ঠাও পঠাপ।িুখ্ প্দখ্ঠাও পঠাপ।

বার্ী নং ৭৩১-৭৫৪ এর ভাবাথ্ণ:-বার্ী নং ৭৩১-৭৫৪ এর ভাবাথ্ণ:- ঐ সিষয় পুষরঠা ভঠারষির সম্রঠাি মসকন্দর প্েঠাধী  ঐ সিষয় পুষরঠা ভঠারষির সম্রঠাি মসকন্দর প্েঠাধী 
কঠািী িহষর মেষেন এিং িঠার অধীষন অষনক প্েঠাষিঠা প্েঠাষিঠা রঠাজ্য মেে। কঠািীর রঠাজঠা কঠািী িহষর মেষেন এিং িঠার অধীষন অষনক প্েঠাষিঠা প্েঠাষিঠা রঠাজ্য মেে। কঠািীর রঠাজঠা 
িীরমসংহ িঠাষ�েও সম্রঠাষির অধীষন মেে। পরিঠাত্ঠা কিীর জী মিষিে কষর অষনক িীরমসংহ িঠাষ�েও সম্রঠাষির অধীষন মেে। পরিঠাত্ঠা কিীর জী মিষিে কষর অষনক 
েীেঠা িখ্ন কষরন যখ্ন মদলেীর রঠাজঠা মসকন্দর প্েঠাধী কঠািীষি আষসন। পরিঠাত্ঠা প্িঠা েীেঠা িখ্ন কষরন যখ্ন মদলেীর রঠাজঠা মসকন্দর প্েঠাধী কঠািীষি আষসন। পরিঠাত্ঠা প্িঠা 
জঠাষনন সি্ক ধি্ক ও সি্ক জীি িঠাঁর সন্ঠান, িঠাঁর িচষনই উৎপমতি হষয়ষে। জীষির মপিঠা জঠাষনন সি্ক ধি্ক ও সি্ক জীি িঠাঁর সন্ঠান, িঠাঁর িচষনই উৎপমতি হষয়ষে। জীষির মপিঠা 
হওয়ঠার কঠারষণ পরিঠাত্ঠা মনষজর সন্ঠানষক কঠাে ব্রষহ্র জঠাে প্থষক েঠাড়ঠাষনঠার জন্য হওয়ঠার কঠারষণ পরিঠাত্ঠা মনষজর সন্ঠানষক কঠাে ব্রষহ্র জঠাে প্থষক েঠাড়ঠাষনঠার জন্য 
প্চষ্টঠা করষি থঠাষকন। পরিঠাত্ঠা কিীর জী প্চষয়মেষেন মসকন্দর প্েঠাধী আিঠার ক্ষিিঠার প্চষ্টঠা করষি থঠাষকন। পরিঠাত্ঠা কিীর জী প্চষয়মেষেন মসকন্দর প্েঠাধী আিঠার ক্ষিিঠার 
মিেষয় প্জষন আিঠার িরষণ এষস মনষজর কে্যঠাণ করঠাক এিং িঠার রঠাষজ্য সি্য জ্ঠান মিেষয় প্জষন আিঠার িরষণ এষস মনষজর কে্যঠাণ করঠাক এিং িঠার রঠাষজ্য সি্য জ্ঠান 
রেচঠাষর সঠাহঠায্য করুক।রেচঠাষর সঠাহঠায্য করুক।

ভঠারিিষে্কর মহন্দু গুরু-ব্রঠাহ্ণষদর ও িুসেিঠানষদর প্িঠালেঠা-কঠাজীষদর িষধ্য ভঠারিিষে্কর মহন্দু গুরু-ব্রঠাহ্ণষদর ও িুসেিঠানষদর প্িঠালেঠা-কঠাজীষদর িষধ্য 
সি্কদঠা মিষরঠাধ থঠাকি। ধষি্কর নঠাষি ঝগড়ঠা-ঝঠামি ইি্যঠামদ খ্ঠাড়ঠা কষর থঠাকষিঠা মকনু্ যখ্ন সি্কদঠা মিষরঠাধ থঠাকি। ধষি্কর নঠাষি ঝগড়ঠা-ঝঠামি ইি্যঠামদ খ্ঠাড়ঠা কষর থঠাকষিঠা মকনু্ যখ্ন 
কিীর জীর ত্ুমি প্দখ্ষিঠা িঠা মিষে প্যি িখ্ন মনষজষদর ঝগড়ঠা ভুষে এক হষয় কিীর কিীর জীর ত্ুমি প্দখ্ষিঠা িঠা মিষে প্যি িখ্ন মনষজষদর ঝগড়ঠা ভুষে এক হষয় কিীর 
জীর মিষরঠাধ কষর থঠাকষিঠা। কঠারণ কিীর জী দুই ধষি্কর রেচঠারকষদর জ্ঠান প্ক ভুে জীর মিষরঠাধ কষর থঠাকষিঠা। কঠারণ কিীর জী দুই ধষি্কর রেচঠারকষদর জ্ঠান প্ক ভুে 
রেিঠামণি কষর িেষিন এই ধি্ক গুরুষদর মনষজষদর ধি্ক গ্রষথের জ্ঠান প্নই। এরঠা সিঠাই রেিঠামণি কষর িেষিন এই ধি্ক গুরুষদর মনষজষদর ধি্ক গ্রষথের জ্ঠান প্নই। এরঠা সিঠাই 
িঠাস্তমিরুদ্ জ্ঠান ও ভমতি রেচঠার করষিঠা। এইজন্য সঠাধকরঠা পরিঠাত্ঠার প্থষক প্কঠান িঠাস্তমিরুদ্ জ্ঠান ও ভমতি রেচঠার করষিঠা। এইজন্য সঠাধকরঠা পরিঠাত্ঠার প্থষক প্কঠান 
কঠাজ এিং আধ্যঠামত্ক েঠাভ প্পষিঠা নঠা।কঠাজ এিং আধ্যঠামত্ক েঠাভ প্পষিঠা নঠা।

কিীর জীর প্থষক নঠাি দীক্ষঠা প্নওয়ঠা ি্যমতিষদর িৎক্ষনঠাৎ ও রেুি েঠাভ হি। কিীর জীর প্থষক নঠাি দীক্ষঠা প্নওয়ঠা ি্যমতিষদর িৎক্ষনঠাৎ ও রেুি েঠাভ হি। 
এই কঠারষণর জন্য ঐ সিষয় পরিঠাত্ঠা কিীর জীর ৬৪ েক্ষ মিে্য হষয়মেে। ঐ সি এই কঠারষণর জন্য ঐ সিষয় পরিঠাত্ঠা কিীর জীর ৬৪ েক্ষ মিে্য হষয়মেে। ঐ সি 
মিে্যরঠা পূষি্ক িহঠা দুঃখ্ী মেে। কিীর জীর আিী্কিঠাষদ ও দীক্ষঠা গ্রহণ করঠার েষে সকষের মিে্যরঠা পূষি্ক িহঠা দুঃখ্ী মেে। কিীর জীর আিী্কিঠাষদ ও দীক্ষঠা গ্রহণ করঠার েষে সকষের 
কষ্ট সিঠাপ্ত হষয় সুখ্ী হষয়মেে। ঐ সিষয় দুই ধষি্কর রেচুর সংখ্্যক প্েঠাক কিীর জীর কষ্ট সিঠাপ্ত হষয় সুখ্ী হষয়মেে। ঐ সিষয় দুই ধষি্কর রেচুর সংখ্্যক প্েঠাক কিীর জীর 
মিে্য হষয়মেে। িঠার জন্য ঐ ধি্ক রেচঠারকরঠা ও ধি্কগুরুরঠা কিীর জীষক িীব্র মহংসঠা মিে্য হষয়মেে। িঠার জন্য ঐ ধি্ক রেচঠারকরঠা ও ধি্কগুরুরঠা কিীর জীষক িীব্র মহংসঠা 
করষিঠা। এই �িনঠায় দুই ধষি্কর প্েঠাক উৎসঠামহি হষয় হঠাজঠার সংখ্্যঠায় একমত্ি হষয় করষিঠা। এই �িনঠায় দুই ধষি্কর প্েঠাক উৎসঠামহি হষয় হঠাজঠার সংখ্্যঠায় একমত্ি হষয় 
মিচঠাষরর জন্য রঠাজঠা মসকন্দষরর মিশ্ঠাি গৃষহ মগষয় প্দখ্ঠা কষরন। কঠারণ জঠানঠার পর মিচঠাষরর জন্য রঠাজঠা মসকন্দষরর মিশ্ঠাি গৃষহ মগষয় প্দখ্ঠা কষরন। কঠারণ জঠানঠার পর 
জনিঠাষদর রেসন্ন করঠার জন্য রঠাজঠা িষেন কিীরষক িন্দী কষর িৃিু্যদডে দঠাও। রঠাজঠার জনিঠাষদর রেসন্ন করঠার জন্য রঠাজঠা িষেন কিীরষক িন্দী কষর িৃিু্যদডে দঠাও। রঠাজঠার 
মসপঠাহী সন্ রমিদঠাস ও কিীর জীষক ধষর মনষয় আষস। কিীর জীষক িষেমেষেন মসপঠাহী সন্ রমিদঠাস ও কিীর জীষক ধষর মনষয় আষস। কিীর জীষক িষেমেষেন 
প্য, নঠা রমিদঠাস নঠা গমনকঠা কঠাষরঠার প্কঠাষনঠা প্দঠাে প্নই, সি মকেু আমি কষরমে। কিীর প্য, নঠা রমিদঠাস নঠা গমনকঠা কঠাষরঠার প্কঠাষনঠা প্দঠাে প্নই, সি মকেু আমি কষরমে। কিীর 
জী প্দঠাে স্বীকঠার করঠার জন্য রঠাজঠা সন্ রমিদঠাসষক প্েষড় প্দন। নিুন মিে্য মসকন্দর জী প্দঠাে স্বীকঠার করঠার জন্য রঠাজঠা সন্ রমিদঠাসষক প্েষড় প্দন। নিুন মিে্য মসকন্দর 
প্েঠাধীর অসঠাধ্য প্রঠাগ কিীর সঠাষহষির আিী্কিঠাদ িঠাত্ সিঠাপ্ত হষয় মগষয়মেে। রঠাজঠার প্েঠাধীর অসঠাধ্য প্রঠাগ কিীর সঠাষহষির আিী্কিঠাদ িঠাত্ সিঠাপ্ত হষয় মগষয়মেে। রঠাজঠার 
উপমস্মিষি কিীরজী এক িৃি িঠােক কঠািঠাে ও িঠামেকঠা কঠািঠােীষক এিং স্বঠািী উপমস্মিষি কিীরজী এক িৃি িঠােক কঠািঠাে ও িঠামেকঠা কঠািঠােীষক এিং স্বঠািী 
রঠািঠানন্দষক (যঠাষক রঠাজঠা মসকন্দর প্েঠাধী হি্যঠা কষরমেে) জীমিি কষর মেষেন। রঠাজঠা রঠািঠানন্দষক (যঠাষক রঠাজঠা মসকন্দর প্েঠাধী হি্যঠা কষরমেে) জীমিি কষর মেষেন। রঠাজঠা 
মসকন্দর কিীরজীষক গুরু িঠানষিন। মকনু্ অমধক জনিঠা প্দষখ্ রঠাষজ্যর মিচঠার ি্যিস্ঠা মসকন্দর কিীরজীষক গুরু িঠানষিন। মকনু্ অমধক জনিঠা প্দষখ্ রঠাষজ্যর মিচঠার ি্যিস্ঠা 
মিক রঠাখ্ঠার জন্য এিং ক্ষিঠার অষযঠাগ্য অপরঠাধ িষন কষর কিীরজীষক প্গ্রপ্তঠার কষরন। মিক রঠাখ্ঠার জন্য এিং ক্ষিঠার অষযঠাগ্য অপরঠাধ িষন কষর কিীরজীষক প্গ্রপ্তঠার কষরন। 
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িঠাও গুরু িয্কঠাদঠা রঠাখ্ঠার জন্য মসকন্দর প্েঠাধী িষেন প্হ কিীর জী! আপমন প্িঠা নীমি-িঠাও গুরু িয্কঠাদঠা রঠাখ্ঠার জন্য মসকন্দর প্েঠাধী িষেন প্হ কিীর জী! আপমন প্িঠা নীমি-
আদি্কিঠান মেষেন, এই জ�ন্য কি্ক প্কন কষর িষসষেন। আপমন এক প্িি্যঠাষক সষগে আদি্কিঠান মেষেন, এই জ�ন্য কি্ক প্কন কষর িষসষেন। আপমন এক প্িি্যঠাষক সষগে 
প্রষখ্ষেন। আপমন আপনঠার ভমতি খ্ডিন কষর সি্কনঠাি কষরষেন। কিীর জী উতির প্রষখ্ষেন। আপমন আপনঠার ভমতি খ্ডিন কষর সি্কনঠাি কষরষেন। কিীর জী উতির 
প্দন, প্হ রঠাজঠা মসকন্দর! প্য পরষিশ্র সি্ক ব্রহ্ঠাডেষক রচনঠা কষর সুরমক্ষি প্রষখ্ষেন, প্দন, প্হ রঠাজঠা মসকন্দর! প্য পরষিশ্র সি্ক ব্রহ্ঠাডেষক রচনঠা কষর সুরমক্ষি প্রষখ্ষেন, 
মিমন আিঠাষকও রক্ষঠা করষিন। জনিঠাষদর িঠান্ করঠার উষদেষি্য রঠাজঠা মসকন্দর মিমন আিঠাষকও রক্ষঠা করষিন। জনিঠাষদর িঠান্ করঠার উষদেষি্য রঠাজঠা মসকন্দর 
মনষজর হঠাষি কিীর পরষিশ্র জীর হঠাষি হঠািকমড়, পঠাষয় ও গেঠায় মিকে মদষয় প্িঁষধ মনষজর হঠাষি কিীর পরষিশ্র জীর হঠাষি হঠািকমড়, পঠাষয় ও গেঠায় মিকে মদষয় প্িঁষধ 
প্দয়। আর গগেঠা নদীর িঠাঝখ্ঠাষন প্েষে মদষয় প্িষর প্েেঠার আষদি শুমনষয় প্দয়।প্দয়। আর গগেঠা নদীর িঠাঝখ্ঠাষন প্েষে মদষয় প্িষর প্েেঠার আষদি শুমনষয় প্দয়।

রঠাজঠার ভসমনকরঠা প্নৌকঠায় কষর িঠাঝ গগেঠায় মনষয় কিীর সঠাষহিষক জষের িষধ্য রঠাজঠার ভসমনকরঠা প্নৌকঠায় কষর িঠাঝ গগেঠায় মনষয় কিীর সঠাষহিষক জষের িষধ্য 
প্েষে প্দয়। হঠাষির হঠািকড়ী আর পঠাষয়র প্িড়ী আপনঠা প্থষক খ্ুষে জষে পষড় যঠায় প্েষে প্দয়। হঠাষির হঠািকড়ী আর পঠাষয়র প্িড়ী আপনঠা প্থষক খ্ুষে জষে পষড় যঠায় 
আর পূণ্ক পরিঠাত্ঠা কিীর জী জষের উপর পদ্মঠাসষন িষস থঠাষকন। এই কঠাডে প্দষখ্ আর পূণ্ক পরিঠাত্ঠা কিীর জী জষের উপর পদ্মঠাসষন িষস থঠাষকন। এই কঠাডে প্দষখ্ 
প্িঠালেঠা, কঠাজীরঠা িষে কিীর িন্ত্র মদষয় জেষক প্িঁষধ প্রষখ্ষে িঠাই প্স ডুিষে নঠা। গগেঠায় প্িঠালেঠা, কঠাজীরঠা িষে কিীর িন্ত্র মদষয় জেষক প্িঁষধ প্রষখ্ষে িঠাই প্স ডুিষে নঠা। গগেঠায় 
জষের প্স্ঠাি িষয় চেষে আর পরিঠাত্ঠা কিীর সঠাষহি আরঠাষি জষের উপর িষস জষের প্স্ঠাি িষয় চেষে আর পরিঠাত্ঠা কিীর সঠাষহি আরঠাষি জষের উপর িষস 
আষেন। মকেু সিয় পষর কিীর জীষক গগেঠার কুষের কঠাষে আনঠা হয়, প্যখ্ঠান প্থষক আষেন। মকেু সিয় পষর কিীর জীষক গগেঠার কুষের কঠাষে আনঠা হয়, প্যখ্ঠান প্থষক 
প্নৌকঠাষি িমসষয় মনষয় মগষয়মেে। এই �িনঠা প্দখ্ঠাষনঠার সিয় হঠাজঠার-হঠাজঠার প্েঠাক প্নৌকঠাষি িমসষয় মনষয় মগষয়মেে। এই �িনঠা প্দখ্ঠাষনঠার সিয় হঠাজঠার-হঠাজঠার প্েঠাক 
উপমস্ি মেে, ওখ্ঠাষন মসকন্দর রঠাজঠাও উপমস্ি মেে। ব্রঠাহ্ণ িথঠা প্িঠালেঠা-কঠাজীরঠা উপমস্ি মেে, ওখ্ঠাষন মসকন্দর রঠাজঠাও উপমস্ি মেে। ব্রঠাহ্ণ িথঠা প্িঠালেঠা-কঠাজীরঠা 
মিচঠার কষর রঠাজঠাষক িষে, কিীষরর গেঠায় ভঠারী ওজষনর পঠাথর প্িঁষধ পুনরঠায় গগেঠার মিচঠার কষর রঠাজঠাষক িষে, কিীষরর গেঠায় ভঠারী ওজষনর পঠাথর প্িঁষধ পুনরঠায় গগেঠার 
িঠাঝখ্ঠাষন প্েষে মদন, িষি ডুষি যঠাষি। িঠারপর কিীর জীষক প্নৌকঠাষি িমসষয় গেঠায় িঠাঝখ্ঠাষন প্েষে মদন, িষি ডুষি যঠাষি। িঠারপর কিীর জীষক প্নৌকঠাষি িমসষয় গেঠায় 
প্েঠাহঠার প্িঠািঠা মিকষের সঠাষথ ভঠামর পঠাথর প্িঁষধ গগেঠা নদীর িঠাঝখ্ঠাষন জষের িষধ্য প্েঠাহঠার প্িঠািঠা মিকষের সঠাষথ ভঠামর পঠাথর প্িঁষধ গগেঠা নদীর িঠাঝখ্ঠাষন জষের িষধ্য 
প্েষে প্দওয়ঠা হে। মিকে মনষজ প্থষক খ্ুষে যঠায় আর পঠাথর জষের উপর মদষয় প্েষে প্দওয়ঠা হে। মিকে মনষজ প্থষক খ্ুষে যঠায় আর পঠাথর জষের উপর মদষয় 
রেুি গমিষি মসকন্দর রঠাজঠার মদষক আসষি েঠাষগ এিং ডুষি যঠায়। কিীর পরিঠাত্ঠা রেুি গমিষি মসকন্দর রঠাজঠার মদষক আসষি েঠাষগ এিং ডুষি যঠায়। কিীর পরিঠাত্ঠা 
জষের উপর সুখ্ আসষন আরঠাষি িষস আষেন আর মনচ মদষয় জষের প্স্ঠাি িষয় জষের উপর সুখ্ আসষন আরঠাষি িষস আষেন আর মনচ মদষয় জষের প্স্ঠাি িষয় 
চেষে। পরিঠাত্ঠা কিীর জী জষে ডুষি যঠায়মন গগেঠার জষের প্েউ কিীর জীর চরন চেষে। পরিঠাত্ঠা কিীর জী জষে ডুষি যঠায়মন গগেঠার জষের প্েউ কিীর জীর চরন 
স্পি্ক কষর উথষে উষি প্কঠােঠাহে কষর প্খ্েঠা করমেে। রঠাজঠা মির প্িষর এইিঠার স্পি্ক কষর উথষে উষি প্কঠােঠাহে কষর প্খ্েঠা করমেে। রঠাজঠা মির প্িষর এইিঠার 
অন্ িঠা প্িে করঠার আষদি প্দয় যখ্ন িহু সিয় ধষর মির ও িঠাষণর সঠাহঠাষয্য িঠারঠা অন্ িঠা প্িে করঠার আষদি প্দয় যখ্ন িহু সিয় ধষর মির ও িঠাষণর সঠাহঠাষয্য িঠারঠা 
যঠাষচ্ে নঠা প্দষখ্ প্িঠাপ িঠারঠার যন্ত্র আনঠার আষদি হে। প্িঠাষপর প্গঠােঠা এিং মির দুষিঠাই যঠাষচ্ে নঠা প্দষখ্ প্িঠাপ িঠারঠার যন্ত্র আনঠার আষদি হে। প্িঠাষপর প্গঠােঠা এিং মির দুষিঠাই 
প্েঠাঁড়ঠা হে মকনু্ একমিও পরষিশ্ষরর মদষক যঠায়মন। প্কঠাষনঠা প্গঠােঠা নদীর পঠাষি মগষয় প্েঠাঁড়ঠা হে মকনু্ একমিও পরষিশ্ষরর মদষক যঠায়মন। প্কঠাষনঠা প্গঠােঠা নদীর পঠাষি মগষয় 
পড়ষেঠা আর প্কঠাষনঠা প্গঠােঠা দূষর মগষয় পড়ষেঠা। প্কঠাষনঠা প্গঠােঠা দূষরর পুকুষরর িষধ্য পড়ষেঠা আর প্কঠাষনঠা প্গঠােঠা দূষর মগষয় পড়ষেঠা। প্কঠাষনঠা প্গঠােঠা দূষরর পুকুষরর িষধ্য 
পষড় পুকুষরর জে শুমকষয় মদে। প্িঠাষপর মকেু প্গঠােঠা ডঠান িঠা িঠাঁ মদষক পড়মেে। পষড় পুকুষরর জে শুমকষয় মদে। প্িঠাষপর মকেু প্গঠােঠা ডঠান িঠা িঠাঁ মদষক পড়মেে। 
পরষিশ্র কিীর জীর মনকি একমিও প্গঠােঠা িঠা মির-িঠাণ যঠায়মন। চঠার রেহর অথ্কঠাৎ পরষিশ্র কিীর জীর মনকি একমিও প্গঠােঠা িঠা মির-িঠাণ যঠায়মন। চঠার রেহর অথ্কঠাৎ 
১২ �ন্িঠা পয্কন্ এইরূপ চেমেে, মকনু্ কিীর িঠারঠা প্গষেন নঠা। পূণ্ক পরিঠাত্ঠা কিীর ১২ �ন্িঠা পয্কন্ এইরূপ চেমেে, মকনু্ কিীর িঠারঠা প্গষেন নঠা। পূণ্ক পরিঠাত্ঠা কিীর 
জী হষেন অমিনঠািী। অমিনঠািীষক প্কউ মক িঠারষি পঠাষর? পরিঠাত্ঠা েীেঠার িঠাধ্যষি জী হষেন অমিনঠািী। অমিনঠািীষক প্কউ মক িঠারষি পঠাষর? পরিঠাত্ঠা েীেঠার িঠাধ্যষি 
মনষজর সঠািথ্কিঠা প্দখ্ঠামচ্েষেন মকনু্  কঠাে ব্রহ্ সকষের িুমদ্ ভ্রমিি কষর প্রষখ্মেে। মনষজর সঠািথ্কিঠা প্দখ্ঠামচ্েষেন মকনু্  কঠাে ব্রহ্ সকষের িুমদ্ ভ্রমিি কষর প্রষখ্মেে। 
এষিঠা চিৎকঠার প্দখ্ঠাষনঠার পষরও কঠাষরঠা িষধ্য এিন মিচঠার আষসমন প্য এ প্কঠাষনঠা এষিঠা চিৎকঠার প্দখ্ঠাষনঠার পষরও কঠাষরঠা িষধ্য এিন মিচঠার আষসমন প্য এ প্কঠাষনঠা 
সঠাধঠারণ িঠানুে নয়। রঠাজঠা ও রেজঠারঠা কিীরজীষক িঠারঠার জন্য এক সষগে সি ধরষনর সঠাধঠারণ িঠানুে নয়। রঠাজঠা ও রেজঠারঠা কিীরজীষক িঠারঠার জন্য এক সষগে সি ধরষনর 
প্চষ্টঠা কষর মকনু্ সিষচষ্টঠা মিেষে যঠায়, িঠাই রঠাজঠা রেজঠা িেষি থঠাষক মক কষর এষক প্চষ্টঠা কষর মকনু্ সিষচষ্টঠা মিেষে যঠায়, িঠাই রঠাজঠা রেজঠা িেষি থঠাষক মক কষর এষক 
িঠারঠা যঠায়? সিস্ কু-প্চষ্টঠা ও অি্যঠাচঠার ি্যথ্ক হওয়ঠার পষর কিীর জী গগেঠা জষে ডুি িঠারঠা যঠায়? সিস্ কু-প্চষ্টঠা ও অি্যঠাচঠার ি্যথ্ক হওয়ঠার পষর কিীর জী গগেঠা জষে ডুি 
প্দন। উপমস্ি জনিঠারঠা িেষি েঠাগষেন এিং প্িষন মনষেন প্য কিীর জষে ডুষি প্দন। উপমস্ি জনিঠারঠা িেষি েঠাগষেন এিং প্িষন মনষেন প্য কিীর জষে ডুষি 
িঠারঠা প্গষে। কিীর জীর িৃিু্যর খ্ুমিষি ব্রঠাহ্ণ, প্িঠালেঠা ও কঠাজীরঠা আনষন্দ নঠাচ-গঠান িঠারঠা প্গষে। কিীর জীর িৃিু্যর খ্ুমিষি ব্রঠাহ্ণ, প্িঠালেঠা ও কঠাজীরঠা আনষন্দ নঠাচ-গঠান 
কষর এষক অপরষক মিমষ্ট খ্ঠাওয়ঠাষি েঠাষগ এিং প্েঠাে িঠাজঠাষি েঠাষগ। রঠাজঠা মিশ্ঠাি কষর এষক অপরষক মিমষ্ট খ্ঠাওয়ঠাষি েঠাষগ এিং প্েঠাে িঠাজঠাষি েঠাষগ। রঠাজঠা মিশ্ঠাি 
গৃহষি চষে প্গষেন। কঠাজী প্িঠালেঠা ও পমডেিরঠা মিষে কিীর জীর িৃিু্যর খ্ির মদষি গৃহষি চষে প্গষেন। কঠাজী প্িঠালেঠা ও পমডেিরঠা মিষে কিীর জীর িৃিু্যর খ্ির মদষি 
রমিদঠাষস কুমিষর যঠায়, ওখ্ঠাষন রমিদঠাষসর কুমির প্থষক কিীর জীর আওয়ঠাজ প্িঠানঠা রমিদঠাষস কুমিষর যঠায়, ওখ্ঠাষন রমিদঠাষসর কুমির প্থষক কিীর জীর আওয়ঠাজ প্িঠানঠা 
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যঠামচ্েে। কিীরজী রমিদঠাষসর িঠামড়ষি িষস পরিঠাত্ঠার িমহিঠার িঠাণী গঠাইমেষেন। এই যঠামচ্েে। কিীরজী রমিদঠাষসর িঠামড়ষি িষস পরিঠাত্ঠার িমহিঠার িঠাণী গঠাইমেষেন। এই 
দৃি্য প্দষখ্ ঐ পঠাখ্মডেরঠা মেষর এষস রঠাজঠা মসকন্দরষক িষে, প্হ রঠাজন! কিীর জুেঠাহঠা দৃি্য প্দষখ্ ঐ পঠাখ্মডেরঠা মেষর এষস রঠাজঠা মসকন্দরষক িষে, প্হ রঠাজন! কিীর জুেঠাহঠা 
িষরমন। ওষিঠা রমিদঠাষসর �ষর িষস আষে। হঠাজঠার হঠাজঠার সংখ্্যঠায় কঠািী নগষরর কঠাজী িষরমন। ওষিঠা রমিদঠাষসর �ষর িষস আষে। হঠাজঠার হঠাজঠার সংখ্্যঠায় কঠািী নগষরর কঠাজী 
প্িঠালেঠা ও পমডেিরঠা রমিদঠাষসর �ষর প্গষেন। ওখ্ঠাষন কিীর জীষক প্দখ্ষি নঠা প্পষয় প্িঠালেঠা ও পমডেিরঠা রমিদঠাষসর �ষর প্গষেন। ওখ্ঠাষন কিীর জীষক প্দখ্ষি নঠা প্পষয় 
রমিদঠাস জীষক মজজ্ঠাসঠা কষর, কিীর প্কঠাথঠায়? রমিদঠাস জী িষেন এিক্ষণ আিঠার রমিদঠাস জীষক মজজ্ঠাসঠা কষর, কিীর প্কঠাথঠায়? রমিদঠাস জী িষেন এিক্ষণ আিঠার 
কঠাষে িষসমেষেন। িেমেষেন গগেঠা প্থষক স্ঠান কষর আমস। জনিঠা ও রঠাজঠা নদীর প্সই কঠাষে িষসমেষেন। িেমেষেন গগেঠা প্থষক স্ঠান কষর আমস। জনিঠা ও রঠাজঠা নদীর প্সই 
স্ঠাষন মগষয় প্দষখ্ কিীরজী পূষি্কর ন্যঠায় নদীর িঠাঝখ্ঠাষন জষের উপষর িষস আষেন। স্ঠাষন মগষয় প্দষখ্ কিীরজী পূষি্কর ন্যঠায় নদীর িঠাঝখ্ঠাষন জষের উপষর িষস আষেন। 
ঐ সিষয়র প্েঠাি সঠািুমরেক জঠাহঠাষজ চঠােক ও মকেু জনিঠা কিীরজীর কঠাষে মগষয় িষে ঐ সিষয়র প্েঠাি সঠািুমরেক জঠাহঠাষজ চঠােক ও মকেু জনিঠা কিীরজীর কঠাষে মগষয় িষে 
রঠাজঠা মসকন্দর আপনঠাষক ডঠাকষে। কিীরজী ছসপিমড়ষি চষড় জঠাহঠাষজ িষস নদীর িঠাইষর রঠাজঠা মসকন্দর আপনঠাষক ডঠাকষে। কিীরজী ছসপিমড়ষি চষড় জঠাহঠাষজ িষস নদীর িঠাইষর 
এষেন। আসঠা িঠাত্ই কিীরজীষক প্গ্রপ্তঠার কষর মনে।এষেন। আসঠা িঠাত্ই কিীরজীষক প্গ্রপ্তঠার কষর মনে।

“খদুশন হাশি শদদয় কবীর পরদমশ্রদক মারার কদু -লচষ্া” “খদুশন হাশি শদদয় কবীর পরদমশ্রদক মারার কদু -লচষ্া” 
খূনী হাথী মস্ত সহ, পগ বাঁদধ জঞ্জীর। গরীবদাস িহাঁ ডাশরয়া, মসক বান্ কবীর॥৭৬৭॥ খূনী হাথী মস্ত সহ, পগ বাঁদধ জঞ্জীর। গরীবদাস িহাঁ ডাশরয়া, মসক বান্ কবীর॥৭৬৭॥ 
শসংহ রূপ সাশহব ধরয়া ভাদগ উেদি ফীে। গরীবদাস নহীঁ সমঝিী, য়াহ দদুশনয়া খেীে॥৭৬৮॥শসংহ রূপ সাশহব ধরয়া ভাদগ উেদি ফীে। গরীবদাস নহীঁ সমঝিী, য়াহ দদুশনয়া খেীে॥৭৬৮॥
বদন লকহরী শসং শজি, চঁবর শিখর অসমান। গরীবদাস হস্তী েখ্যা, দীদখ নহীঁ শজহান॥৭৬৯॥ বদন লকহরী শসং শজি, চঁবর শিখর অসমান। গরীবদাস হস্তী েখ্যা, দীদখ নহীঁ শজহান॥৭৬৯॥ 
কূবি িীি মহাবন্ত, অংকদু ি িীর গরগাপ। গরীবদাস উেিা ভাবগ, িারী দীদজ থাপ॥৭৭০॥ কূবি িীি মহাবন্ত, অংকদু ি িীর গরগাপ। গরীবদাস উেিা ভাবগ, িারী দীদজ থাপ॥৭৭০॥ 
ভাদে লকাদখাঁ মাশরদয়ঁ, চরখী েূদিঁ োখ। গরীবদাস নহীঁ শনকি জায়, শকেকী লদবব ঁোখ॥৭৭১॥ ভাদে লকাদখাঁ মাশরদয়ঁ, চরখী েূদিঁ োখ। গরীবদাস নহীঁ শনকি জায়, শকেকী লদবব ঁোখ॥৭৭১॥ 
সজসী ভশক্ত কবীর কী, এস্যী কদর ন লকায়। গরীবদাস কদু ঞ্জর থদক, উেদি ভাদগ লরায়॥৭৭২॥সজসী ভশক্ত কবীর কী, এস্যী কদর ন লকায়। গরীবদাস কদু ঞ্জর থদক, উেদি ভাদগ লরায়॥৭৭২॥
দদুঁম লগাবব মদুডিী ধদুবন, সসন ন সমবঝ এক। গরীবদাস দীদখ নহীঁ, আদগ খৈা অদেখ॥৭৭৩॥দদুঁম লগাবব মদুডিী ধদুবন, সসন ন সমবঝ এক। গরীবদাস দীদখ নহীঁ, আদগ খৈা অদেখ॥৭৭৩॥
পীেবান লদখ্যা িবব, খৈা লকহরী শসংঘ। গরীবদাস আদয় িহাঁ, ধর লমৌো বহু রংগ॥৭৭৪॥পীেবান লদখ্যা িবব, খৈা লকহরী শসংঘ। গরীবদাস আদয় িহাঁ, ধর লমৌো বহু রংগ॥৭৭৪॥
উিদর লমৌো  কবীর অি্ণ লিঁ, ভাব ভশক্ত লক লহি। গরীবদাস িব িাহ েদখ, কবীর পদুরুষ্ িন লসি॥৭৭৫॥ উিদর লমৌো  কবীর অি্ণ লিঁ, ভাব ভশক্ত লক লহি। গরীবদাস িব িাহ েদখ, কবীর পদুরুষ্ িন লসি॥৭৭৫॥ 
েীো কী কবীর লন, লদা রূপ লম ঁরদহ দীস। দাস গরীব কবীর লক, পাস খদৈ দীদখ জগদীি॥৭৭৬॥ েীো কী কবীর লন, লদা রূপ লম ঁরদহ দীস। দাস গরীব কবীর লক, পাস খদৈ দীদখ জগদীি॥৭৭৬॥ 
জংভাঈঅঙ্ৈাঈয়া ঁেী কবীর, েদম্ব ভদয় দয়াে। গরীবদাস িাহ শসকন্দর কঁূ মাদনৌঁ দরি্যা  কাে॥৭৭৭॥জংভাঈঅঙ্ৈাঈয়া ঁেী কবীর, েদম্ব ভদয় দয়াে। গরীবদাস িাহ শসকন্দর কঁূ মাদনৌঁ দরি্যা  কাে॥৭৭৭॥
লকৌশি চন্দ্র িশি ভান মদুখ, শগরদ কদু ডি দূম েীে। গরীবদাস িহাঁ না শিদক, ভাগ গদয় রর্ফীে॥৭৭৮॥ লকৌশি চন্দ্র িশি ভান মদুখ, শগরদ কদু ডি দূম েীে। গরীবদাস িহাঁ না শিদক, ভাগ গদয় রর্ফীে॥৭৭৮॥ 
সনন োে লভৌঁহ পীি সহঁ, ডূঙ্র নক পহার। গরীবদাস উস িাহ কঁূ, শফর শসংহ রূপ দীদার॥৭৭৯॥ সনন োে লভৌঁহ পীি সহঁ, ডূঙ্র নক পহার। গরীবদাস উস িাহ কঁূ, শফর শসংহ রূপ দীদার॥৭৭৯॥ 
মস্তক শিখর স্গ্ণ েগ, দীঘ্ণ লদহ শবেন্দ। গরীবদাস হশর উিদর, কািন জম লক ফন্দ॥৭৮০॥ মস্তক শিখর স্গ্ণ েগ, দীঘ্ণ লদহ শবেন্দ। গরীবদাস হশর উিদর, কািন জম লক ফন্দ॥৭৮০॥ 
শগরদ নাশভ শনভ্ণ য় কো, দদুদকাদর নহীঁ লকায়। গরীবদাস শত্রদোক লম,ঁ গাজ িাস কী লহায়॥৭৮১॥ শগরদ নাশভ শনভ্ণ য় কো, দদুদকাদর নহীঁ লকায়। গরীবদাস শত্রদোক লম,ঁ গাজ িাস কী লহায়॥৭৮১॥ 
জদু্যঁ নরশসং প্হ্াদ সক, য়ূঁ বহ নরশসংহ এক। গরীবদাস হশর দয়া করী, রাখী ভশক্ত কী লিক॥৭৮২॥ জদু্যঁ নরশসং প্হ্াদ সক, য়ূঁ বহ নরশসংহ এক। গরীবদাস হশর দয়া করী, রাখী ভশক্ত কী লিক॥৭৮২॥ 
বার-বার সিায় কর, মস্তক েীনা ভার। গরীবদাস িাহ লয়ৌঁ কবহ, বকদসৌ ইবকী বার॥৭৮৩॥ বার-বার সিায় কর, মস্তক েীনা ভার। গরীবদাস িাহ লয়ৌঁ কবহ, বকদসৌ ইবকী বার॥৭৮৩॥ 
িহাঁ শসংহ লে্যােীন হুয়া, পরচা ইবকী বার। গরীবদাস িাহ লয়ৌঁ কবহ, অল্হ শদয়া দীদার॥৭৮৪॥ িহাঁ শসংহ লে্যােীন হুয়া, পরচা ইবকী বার। গরীবদাস িাহ লয়ৌঁ কবহ, অল্হ শদয়া দীদার॥৭৮৪॥ 
সদুদনাঁ কািী লক পশডিদিা, কাজী মদুল্া পীর! গরীবদাস ইসদক চরর্ লে্যৌহ, লয়া  অল্হ অদেখ কবীর॥৭৮৫॥ সদুদনাঁ কািী লক পশডিদিা, কাজী মদুল্া পীর! গরীবদাস ইসদক চরর্ লে্যৌহ, লয়া  অল্হ অদেখ কবীর॥৭৮৫॥ 
লয়ৌহ কবীর অল্াহ সহ উিদর কািী ধাম। গরীবদাস িাহ লয়াঁ কবহ, ঝগৈ মদর লবকাম॥৭৮৬॥ লয়ৌহ কবীর অল্াহ সহ উিদর কািী ধাম। গরীবদাস িাহ লয়াঁ কবহ, ঝগৈ মদর লবকাম॥৭৮৬॥ 
কাজী পশডিি রূশ�য়া, হম ি্যাগ্যা লয়ৌহ লদি। গরীব দাস ষ্িদে কবহঁ জাদূ শসহর হদমি॥ ৭৮৭॥ কাজী পশডিি রূশ�য়া, হম ি্যাগ্যা লয়ৌহ লদি। গরীব দাস ষ্িদে কবহঁ জাদূ শসহর হদমি॥ ৭৮৭॥ 
ইন জাদূ জন্তর শকয়া, হস্তী শদয়া ভগায়। গরীবদাস ইি না রবহঁ, কািী নগরী শবডরী জায়॥৭৮৮॥ ইন জাদূ জন্তর শকয়া, হস্তী শদয়া ভগায়। গরীবদাস ইি না রবহঁ, কািী নগরী শবডরী জায়॥৭৮৮॥ 
কািী শবডরী চদহৌঁ শদিা, থাম্ভন হারা এক। গরীবদাস সকদস থবম্ভ, শবডদর লবৌহি অদনক॥ ৭৮৯॥কািী শবডরী চদহৌঁ শদিা, থাম্ভন হারা এক। গরীবদাস সকদস থবম্ভ, শবডদর লবৌহি অদনক॥ ৭৮৯॥

িব্দাথ্ণ:- িব্দাথ্ণ:- িঠাণী নং-৭৬৭-৭৮৯:- পরিঠাত্ঠা কিীরজীষক হঠাি-পঠা প্িঁষধ একমি িঠাণী নং-৭৬৭-৭৮৯:- পরিঠাত্ঠা কিীরজীষক হঠাি-পঠা প্িঁষধ একমি 
িয়দঠাষন প্েষে প্দয়, প্যখ্ঠাষন প্�ঠার অপরঠাধীষদরষক কষিঠার দডে প্দওয়ঠা হষিঠা। িয়দঠানমি িয়দঠাষন প্েষে প্দয়, প্যখ্ঠাষন প্�ঠার অপরঠাধীষদরষক কষিঠার দডে প্দওয়ঠা হষিঠা। িয়দঠানমি 
িি্ক িঠাষনর প্স্মডয়ঠাষির িষিঠা িষড়ঠা হষিঠা। রঠাজঠা ও পদঠামধকঠারীরঠা প্স্ষজ িসষিন িি্ক িঠাষনর প্স্মডয়ঠাষির িষিঠা িষড়ঠা হষিঠা। রঠাজঠা ও পদঠামধকঠারীরঠা প্স্ষজ িসষিন 
আর দি্ককরঠা িয়দঠাষনর চঠামরপঠাষি দঁঠাড়ঠাি।আর দি্ককরঠা িয়দঠাষনর চঠামরপঠাষি দঁঠাড়ঠাি।  িঠানুেষক িঠারঠার জন্য হঠামিষক রেমিক্ষণ িঠানুেষক িঠারঠার জন্য হঠামিষক রেমিক্ষণ 
প্দওয়ঠা হষিঠা। হঠামিষক রষতির সষগে িদ খ্ঠাওয়ঠাষনঠা হষিঠা িঠাথঠায় চক্র আনঠার জন্য। প্দওয়ঠা হষিঠা। হঠামিষক রষতির সষগে িদ খ্ঠাওয়ঠাষনঠা হষিঠা িঠাথঠায় চক্র আনঠার জন্য। 
ঐ হঠামিষক খ্ুনী হঠামি িেঠা হয়। রঠাজঠা মসকন্দর এিং অন্যঠান্য িন্ত্রীগণ িষস প্স্মডয়ঠাষি। ঐ হঠামিষক খ্ুনী হঠামি িেঠা হয়। রঠাজঠা মসকন্দর এিং অন্যঠান্য িন্ত্রীগণ িষস প্স্মডয়ঠাষি। 
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রেজঠারঠা চঠামরমদষক ম�ষর দঠাঁমড়ষয় মেে। খ্ুনী হঠামির িঠাহুি (হঠামিষক িি কষর চঠােঠাষনঠা রেজঠারঠা চঠামরমদষক ম�ষর দঠাঁমড়ষয় মেে। খ্ুনী হঠামির িঠাহুি (হঠামিষক িি কষর চঠােঠাষনঠা 
ি্যমতি িঠা রেমিক্ষক) কিীরজীষক িঠারঠার জন্য আনঠা হষে, পরষিশ্র কিীরজী এক ি্যমতি িঠা রেমিক্ষক) কিীরজীষক িঠারঠার জন্য আনঠা হষে, পরষিশ্র কিীরজী এক 
মসংষহর রূপ ধষরন প্যিঠা প্কিে িঠাত্ হঠামি প্দখ্ষি পঠায়। হঠামিষক িদ খ্ঠাইষয় রঠাখ্ঠা মসংষহর রূপ ধষরন প্যিঠা প্কিে িঠাত্ হঠামি প্দখ্ষি পঠায়। হঠামিষক িদ খ্ঠাইষয় রঠাখ্ঠা 
হষয়মেে িঠাই হঠামি মসংষহর রূপ প্দষখ্ ভষয় উষ্টিঠামদষক প্দৌড়ঠাষি প্েষগ প্গে। িঠাহুি হষয়মেে িঠাই হঠামি মসংষহর রূপ প্দষখ্ ভষয় উষ্টিঠামদষক প্দৌড়ঠাষি প্েষগ প্গে। িঠাহুি 
হঠামিষক অঙু্ি (প্েঠাহঠার রুে) মদষয় িঠারষি থঠাষক, কিীরজীষক িঠারঠার জন্য, মকনু্ হঠামিষক অঙু্ি (প্েঠাহঠার রুে) মদষয় িঠারষি থঠাষক, কিীরজীষক িঠারঠার জন্য, মকনু্ 
হঠামি কিীরজীর মদষক যঠায় নঠা। পরিঠাত্ঠা কিীর জী প্কও মসংষহর রূপ প্দমখ্ষয় প্দয়। হঠামি কিীরজীর মদষক যঠায় নঠা। পরিঠাত্ঠা কিীর জী প্কও মসংষহর রূপ প্দমখ্ষয় প্দয়। 
িঠাহুি ভষয় হঠামি প্থষক প্নষি পষড় যঠায়। হঠামি ভষয় পঠামেষয় যঠায়। পরিঠাত্ঠা কিীর িঠাহুি ভষয় হঠামি প্থষক প্নষি পষড় যঠায়। হঠামি ভষয় পঠামেষয় যঠায়। পরিঠাত্ঠা কিীর 
জীর িন্ধন খ্ুষে যঠায় এিং পরিঠাত্ঠা প্সঠাজঠা খ্ঠাড়ঠা হষয় দঠাঁমড়ষয় পষড়ন কিীরজীর িরীর জীর িন্ধন খ্ুষে যঠায় এিং পরিঠাত্ঠা প্সঠাজঠা খ্ঠাড়ঠা হষয় দঠাঁমড়ষয় পষড়ন কিীরজীর িরীর 
ক্রিি িড় হষি থঠাষক। েম্বঠা হষি হষি আকঠাি েঁুষয় প্েেঠার িি হষি েঠাষগ। িরীর ক্রিি িড় হষি থঠাষক। েম্বঠা হষি হষি আকঠাি েঁুষয় প্েেঠার িি হষি েঠাষগ। িরীর 
প্থষক অসংখ্্য সূষয্কর আষেঠার রেকঠাি ও ঝেকঠামন প্দখ্ঠা প্গে যঠা প্কিেিঠাত্ রঠাজঠা প্থষক অসংখ্্য সূষয্কর আষেঠার রেকঠাি ও ঝেকঠামন প্দখ্ঠা প্গে যঠা প্কিেিঠাত্ রঠাজঠা 
মসকন্দর প্দখ্ষি পঠায়। রঠাজঠা ভয় প্পষয় দঠাঁমড়ষয় পষড় এিং িঠাষির িষধ্য রেষিি কষর মসকন্দর প্দখ্ষি পঠায়। রঠাজঠা ভয় প্পষয় দঠাঁমড়ষয় পষড় এিং িঠাষির িষধ্য রেষিি কষর 
কিীর জীর শ্ীচরষণ পষড় রেঠাণ িঠাঁচঠাষনঠার জন্য রেঠাথ্কনঠা জঠানঠায় ও মনষজর ভুে স্বীকঠার কিীর জীর শ্ীচরষণ পষড় রেঠাণ িঠাঁচঠাষনঠার জন্য রেঠাথ্কনঠা জঠানঠায় ও মনষজর ভুে স্বীকঠার 
কষর। রঠাজঠা িষে আিঠার পরিঠাত্ঠার দি্কন হষয় মগষয়ষে জনিঠা প্ক উষদেি্য কষর রঠাজঠা কষর। রঠাজঠা িষে আিঠার পরিঠাত্ঠার দি্কন হষয় মগষয়ষে জনিঠা প্ক উষদেি্য কষর রঠাজঠা 
িষে “কিীরই হষেঠা আলেঠাহু আকির, কিীর রূষপ পৃমথিীষি এষসষেন”। কিীর জীর িষে “কিীরই হষেঠা আলেঠাহু আকির, কিীর রূষপ পৃমথিীষি এষসষেন”। কিীর জীর 
চরণ স্পি্ক কষর সিঠাইষক মনষজর কে্যঠাণ করঠাষি িষে। রঠাজঠা পরষিশ্র কিীর জীর চরণ স্পি্ক কষর সিঠাইষক মনষজর কে্যঠাণ করঠাষি িষে। রঠাজঠা পরষিশ্র কিীর জীর 
স্মরষণ আষসন। রঠাজঠার অনুষরঠাধ সষত্ত্বও কঠাজী প্িঠালেঠা ও পমডিিরঠা িষে কিীর জঠাদু-স্মরষণ আষসন। রঠাজঠার অনুষরঠাধ সষত্ত্বও কঠাজী প্িঠালেঠা ও পমডিিরঠা িষে কিীর জঠাদু-
িন্ত্র কষর হঠামিষক িঠামড়ষয়ষে এই কথঠা িষে উপমস্ি পঠাপী আত্ঠারঠা চষে যঠায় পরিঠাত্ঠা িন্ত্র কষর হঠামিষক িঠামড়ষয়ষে এই কথঠা িষে উপমস্ি পঠাপী আত্ঠারঠা চষে যঠায় পরিঠাত্ঠা 
আিঠার মনষজর িরীরষক পূি্ক রূপ সঠািঠান্য আকঠাষর আষনন এিং মসংহষক অদৃি্য কষর আিঠার মনষজর িরীরষক পূি্ক রূপ সঠািঠান্য আকঠাষর আষনন এিং মসংহষক অদৃি্য কষর 
মদষয় মনষজর কুমিষর চষে আষসন।মদষয় মনষজর কুমিষর চষে আষসন।

“দীক্া গ্রহদর্র পর”“দীক্া গ্রহদর্র পর”
পূণ্ক গুরুষদষির প্থষক নঠাি দীক্ষঠা প্নওয়ঠার পর পূণ্ক মিশ্ঠাষসর সঠাষথ গুরুষদি পূণ্ক গুরুষদষির প্থষক নঠাি দীক্ষঠা প্নওয়ঠার পর পূণ্ক মিশ্ঠাষসর সঠাষথ গুরুষদি 

দ্ঠারঠা িেঠা সঠাধনঠা পূণ্ক মনষ্ঠার সঠাষথ করষি হষি। দ্ঠারঠা িেঠা সঠাধনঠা পূণ্ক মনষ্ঠার সঠাষথ করষি হষি। 
[ কিীরজী িষেষেন:-কিীরজী িষেষেন:-

১. সধয্ণ ধদরা:-১. সধয্ণ ধদরা:-
কবীর, ধীদর-ধীদর লর মনা, ধীদর সব কদু ে লহায়। কবীর, ধীদর-ধীদর লর মনা, ধীদর সব কদু ে লহায়। 

মােী সীঁদচ লসৌঁ ঘৈা, সময় আদয় ফে লহাঁয়॥মােী সীঁদচ লসৌঁ ঘৈা, সময় আদয় ফে লহাঁয়॥
ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- প্যিন িঠােী আি গঠাষের িীজ েঠাগঠায়। িীজ েঠাগঠাষে প্সচ প্দওয়ঠা হয়  প্যিন িঠােী আি গঠাষের িীজ েঠাগঠায়। িীজ েঠাগঠাষে প্সচ প্দওয়ঠা হয় 

মকেুমদন পষর অঙু্র প্দখ্ঠা প্দয়। িঠামে সিয় িি জে মদষি থঠাষক এিং গঠাষের চঠার পঠাষি মকেুমদন পষর অঙু্র প্দখ্ঠা প্দয়। িঠামে সিয় িি জে মদষি থঠাষক এিং গঠাষের চঠার পঠাষি 
কঠাঁিঠার প্িড়ঠা েঠাগঠায়। একমি আষির িীজ প্থষক আিগঠাে ভিমর করষি ৮/১০ িের কঠাঁিঠার প্িড়ঠা েঠাগঠায়। একমি আষির িীজ প্থষক আিগঠাে ভিমর করষি ৮/১০ িের 
প্েষগ যঠায়। িিমদন িঠােী সিয় িি জে মদষি থঠাষক। যখ্ন গঠাে িড় হষয় যঠায় িখ্ন প্েষগ যঠায়। িিমদন িঠােী সিয় িি জে মদষি থঠাষক। যখ্ন গঠাে িড় হষয় যঠায় িখ্ন 
গঠাষে অষনক েে আষস। মনষজষদর পমরিঠাষরর প্েঠাষকরঠা খ্ঠায়, পঠাড়ঠা রেমিষিিীষক গঠাষে অষনক েে আষস। মনষজষদর পমরিঠাষরর প্েঠাষকরঠা খ্ঠায়, পঠাড়ঠা রেমিষিিীষক 
প্দয় এিং মিমক্রও কষর। এইরূপ ভমতি রূপী িীজষক েঠামগষয় অথ্কঠাৎ দীক্ষঠা মনষয় িঠার প্দয় এিং মিমক্রও কষর। এইরূপ ভমতি রূপী িীজষক েঠামগষয় অথ্কঠাৎ দীক্ষঠা মনষয় িঠার 
স্মরণ, দঠান ও প্সিঠা রূপী প্সচ করষি থঠাকষে আষির গঠাষের িি ভমতিরূপী গঠাে স্মরণ, দঠান ও প্সিঠা রূপী প্সচ করষি থঠাকষে আষির গঠাষের িি ভমতিরূপী গঠাে 
হষি অথ্কঠাৎ সুষখ্র সঠাম্রঠাজ্য হষি। িঠাই প্যিন আি গঠাে প্থষক িন-িন আি পঠাওয়ঠা ও হষি অথ্কঠাৎ সুষখ্র সঠাম্রঠাজ্য হষি। িঠাই প্যিন আি গঠাে প্থষক িন-িন আি পঠাওয়ঠা ও 
খ্ঠাওয়ঠা যঠায় এিং মিমক্র কষর অথ্ক আয় হয়, প্িিন ভতিষক ভধয্ক রঠাখ্ষি হষি। ধীষর খ্ঠাওয়ঠা যঠায় এিং মিমক্র কষর অথ্ক আয় হয়, প্িিন ভতিষক ভধয্ক রঠাখ্ষি হষি। ধীষর 
ধীষর ভমতির পমরনঠাি আসষি েঠাগষি।ধীষর ভমতির পমরনঠাি আসষি েঠাগষি।
[ ২. শবশ্াস:-২. শবশ্াস:-

পরিঠাত্ঠার ভমতিষি েঠাভ প্সই পঠায় প্য ভতি পূণ্ক মিশ্ঠাষসর সঠাষথ পরিঠাত্ঠার পরিঠাত্ঠার ভমতিষি েঠাভ প্সই পঠায় প্য ভতি পূণ্ক মিশ্ঠাষসর সঠাষথ পরিঠাত্ঠার 
ভমতি কষর।ভমতি কষর।



101 “পরিঠাত্ঠার জন্য প্কঠান মকেুই অসম্ভি নয়” “পরিঠাত্ঠার জন্য প্কঠান মকেুই অসম্ভি নয়”

 “পরমাত্ার জন্য লকান শকেদু ই অসম্ভব নয়” “পরমাত্ার জন্য লকান শকেদু ই অসম্ভব নয়”
এক িহষরর (নগর) িঠাইষর জগেষে দুই িহঠাত্ঠা সঠাধনঠা করমেে। একজন ৪০ এক িহষরর (নগর) িঠাইষর জগেষে দুই িহঠাত্ঠা সঠাধনঠা করমেে। একজন ৪০ 

িের ধষর গৃহি্যঠাগ কষর সঠাধনঠা করমেে। অন্য জষনর সঠাধনঠার িয়স িঠাত্ দুই িের। িের ধষর গৃহি্যঠাগ কষর সঠাধনঠা করমেে। অন্য জষনর সঠাধনঠার িয়স িঠাত্ দুই িের। 
পরিঠাত্ঠার দরিঠাষরর এক প্দি দূি এই দুই িহঠাত্ঠার কঠাষে রেমিমদন এষস মকেু সিয় পরিঠাত্ঠার দরিঠাষরর এক প্দি দূি এই দুই িহঠাত্ঠার কঠাষে রেমিমদন এষস মকেু সিয় 
ি্যমিি করষিঠা। দুই সঠাধষকর আশ্ি যথঠাক্রষি গ্রঠাষির পূষি্ক ও পমচিষি মেে। িয়ষস ি্যমিি করষিঠা। দুই সঠাধষকর আশ্ি যথঠাক্রষি গ্রঠাষির পূষি্ক ও পমচিষি মেে। িয়ষস 
িষড়ঠা সঠাধষকর আশ্ি গ্রঠাষির পমচিি মদষক আর অন্য জষনর স্ঠান গ্রঠাষির পূি্কমদষক িষড়ঠা সঠাধষকর আশ্ি গ্রঠাষির পমচিি মদষক আর অন্য জষনর স্ঠান গ্রঠাষির পূি্কমদষক 
জগেষে মেে।জগেষে মেে।

প্দিদূি রেমিমদন এক এক �ন্িঠা কষর দুই িহঠাত্ঠার কঠাষে িসষিঠা পরিঠাত্ঠার কথঠা প্দিদূি রেমিমদন এক এক �ন্িঠা কষর দুই িহঠাত্ঠার কঠাষে িসষিঠা পরিঠাত্ঠার কথঠা 
চচ্ক ঠা চেষিঠা। দুই সঠাধষকর সিয় ভঠাষেঠাই ি্যমিি হমচ্েে। একমদন প্দিদূি ভগিঠান চচ্ক ঠা চেষিঠা। দুই সঠাধষকর সিয় ভঠাষেঠাই ি্যমিি হমচ্েে। একমদন প্দিদূি ভগিঠান 
মিষু্জীষক িষে ভগিঠান! কমপেঠা নগরীর িঠাইষর আপনঠার দুই পরি ভতি আষে। মিষু্জীষক িষে ভগিঠান! কমপেঠা নগরীর িঠাইষর আপনঠার দুই পরি ভতি আষে। 
মিষু্জী িষে ঐ দুই ভষতির িষধ্য একজন পরিভতি অন্যজন ি্যথ্ক সিয় ি্যমিি মিষু্জী িষে ঐ দুই ভষতির িষধ্য একজন পরিভতি অন্যজন ি্যথ্ক সিয় ি্যমিি 
করষে। প্দিদূি মচন্ঠা কষর প্য ৪০ িের ধষর সঠাধনঠা করষে প্সই আসে ভতি হষি। করষে। প্দিদূি মচন্ঠা কষর প্য ৪০ িের ধষর সঠাধনঠা করষে প্সই আসে ভতি হষি। 
কঠারণ ৪০ িের কি নয়, সঠাধষকর েম্বঠা েম্বঠা দঠামড়, িঠাথঠায় িড় জিঠা। িঠাই প্দিদূি কঠারণ ৪০ িের কি নয়, সঠাধষকর েম্বঠা েম্বঠা দঠামড়, িঠাথঠায় িড় জিঠা। িঠাই প্দিদূি 
িষে প্হ ভগিঠান! প্য ৪০ িের ধষর আপনঠার ভমতি করষে প্সই আপনঠার পরিভতি িষে প্হ ভগিঠান! প্য ৪০ িের ধষর আপনঠার ভমতি করষে প্সই আপনঠার পরিভতি 
হষি? রেভু িেষেন নঠা। প্য দুই িের ধষর আিঠার সঠাধনঠা করষে প্সই আিঠার পরি হষি? রেভু িেষেন নঠা। প্য দুই িের ধষর আিঠার সঠাধনঠা করষে প্সই আিঠার পরি 
ভতি। রেভু িষে প্দিদূি! আিঠার কথঠা প্িঠািঠার মিশ্ঠাস হষচ্ে নঠা? প্দিদূি িষে রেভু! ভতি। রেভু িষে প্দিদূি! আিঠার কথঠা প্িঠািঠার মিশ্ঠাস হষচ্ে নঠা? প্দিদূি িষে রেভু! 
আিঠার িুমদ্ িেষে, প্য প্িমিমদন ধষর সঠাধনঠা করষে প্সই পরি ভতি। িখ্ন মিষু্জী আিঠার িুমদ্ িেষে, প্য প্িমিমদন ধষর সঠাধনঠা করষে প্সই পরি ভতি। িখ্ন মিষু্জী 
িষেন কঠাে িুমি প্দমর কষর পৃমথিীষি যঠাষি। দু’জষনর কঠাষে যঠাষি। দু’জনই প্দমর িষেন কঠাে িুমি প্দমর কষর পৃমথিীষি যঠাষি। দু’জষনর কঠাষে যঠাষি। দু’জনই প্দমর 
কষর আসঠার কঠারণ মজজ্ঠাসঠা করষে িেষি, রেভু আজ এক সুইষয়র মেরে মদষয় হঠামিষক কষর আসঠার কঠারণ মজজ্ঠাসঠা করষে িেষি, রেভু আজ এক সুইষয়র মেরে মদষয় হঠামিষক 
প্ির করমেষেন। আমি প্সই েীেঠা প্দষখ্ আসেঠাি। িঠাই আজ আসষি প্দরী হষয়ষে। প্ির করমেষেন। আমি প্সই েীেঠা প্দষখ্ আসেঠাি। িঠাই আজ আসষি প্দরী হষয়ষে। 
িঠারঠা প্য উতির প্দষি িঠাষি িুমি িুঝষি পঠারষি, পরি ভতি প্ক? প্দিদূি রেমিমদন িঠারঠা প্য উতির প্দষি িঠাষি িুমি িুঝষি পঠারষি, পরি ভতি প্ক? প্দিদূি রেমিমদন 
সকঠাে ৮িঠার সিয় প্িিী সিয় ধষর সঠাধনঠা করঠা সঠাধষকর কঠাষে প্যি। আর ১০ িঠার সকঠাে ৮িঠার সিয় প্িিী সিয় ধষর সঠাধনঠা করঠা সঠাধষকর কঠাষে প্যি। আর ১০ িঠার 
সিয় দুই িের ধষর সঠাধনঠা করঠা সঠাধষকর কঠাষে প্যি। পষরর মদন প্দিদূি রেঠায় ১২ সিয় দুই িের ধষর সঠাধনঠা করঠা সঠাধষকর কঠাষে প্যি। পষরর মদন প্দিদূি রেঠায় ১২ 
িঠার সিয় প্িমিমদন ধষর সঠাধনঠা করঠা সঠাধষকর কঠাষে যঠায়। প্দমর কষর আসঠার কঠারণ িঠার সিয় প্িমিমদন ধষর সঠাধনঠা করঠা সঠাধষকর কঠাষে যঠায়। প্দমর কষর আসঠার কঠারণ 
মজজ্ঠাসঠা করষে প্দিদূি িষেন আজ ১১.৩০ মিমনষি ভগিঠান এক েীেঠা কষরমেষেন মজজ্ঠাসঠা করষে প্দিদূি িষেন আজ ১১.৩০ মিমনষি ভগিঠান এক েীেঠা কষরমেষেন 
িঠাই প্দখ্ঠার জন্য প্দমর হষয়ষে। ৪০ িের ধষর সঠাধনঠা করঠা িহঠাত্ঠা িষে মক েীেঠা িঠাই প্দখ্ঠার জন্য প্দমর হষয়ষে। ৪০ িের ধষর সঠাধনঠা করঠা িহঠাত্ঠা িষে মক েীেঠা 
কষরষেন রেভু? আিঠাষকও প্িঠানঠাও। প্দিদূি িষে শ্ী মিষু্ কঠািঠাে কষর মদষয়ষেন। কষরষেন রেভু? আিঠাষকও প্িঠানঠাও। প্দিদূি িষে শ্ী মিষু্ কঠািঠাে কষর মদষয়ষেন। 
সুইষয়র মেরে মদষয় হঠামি প্ির কষরষেন। এই কথঠা শুষন ঐ সঠাধু িষে প্দিদূি! এিন সুইষয়র মেরে মদষয় হঠামি প্ির কষরষেন। এই কথঠা শুষন ঐ সঠাধু িষে প্দিদূি! এিন 
মিথ্যঠা কথঠা িষেঠা যঠা মিশ্ঠাস প্যঠাগ্য হয়। এিঠা মক কষর সম্ভি, সুইষয়র মভির মদষয় হঠামি মিথ্যঠা কথঠা িষেঠা যঠা মিশ্ঠাস প্যঠাগ্য হয়। এিঠা মক কষর সম্ভি, সুইষয়র মভির মদষয় হঠামি 
প্ির হষয় যঠায়? আিঠার সঠািষন প্ির কষর প্দখ্ঠাও। প্দিদূি িুঝষি পঠাষর ভগিঠান মিকই প্ির হষয় যঠায়? আিঠার সঠািষন প্ির কষর প্দখ্ঠাও। প্দিদূি িুঝষি পঠাষর ভগিঠান মিকই 
িষেষেন। এ প্িঠা পশু। পরিঠাত্ঠার উপর যঠার মিশ্ঠাস প্নই প্স পরিঠাত্ঠার ভতি নঠা। প্য িষেষেন। এ প্িঠা পশু। পরিঠাত্ঠার উপর যঠার মিশ্ঠাস প্নই প্স পরিঠাত্ঠার ভতি নঠা। প্য 
কঠাজ িঠানুে করষি পঠাষর নঠা, িঠাহঠা পরিঠাত্ঠা করষি পঠাষর। পরিঠাত্ঠার কঠাষে অসম্ভি কঠাজ িঠানুে করষি পঠাষর নঠা, িঠাহঠা পরিঠাত্ঠা করষি পঠাষর। পরিঠাত্ঠার কঠাষে অসম্ভি 
িষে মকেু প্নই। এই মিশ্ঠাস যঠার প্নই িঠার ভমতি প্েঠাক প্দখ্ঠাষনঠা িঠা ি্যথ্ক। প্দিদূি িষে মকেু প্নই। এই মিশ্ঠাস যঠার প্নই িঠার ভমতি প্েঠাক প্দখ্ঠাষনঠা িঠা ি্যথ্ক। প্দিদূি 
নিস্ঠার কষর প্েঠাি ভষতির কঠাষে আষস। ভতি প্দিদূিষক প্দমর কষর আসঠার কঠারণ নিস্ঠার কষর প্েঠাি ভষতির কঠাষে আষস। ভতি প্দিদূিষক প্দমর কষর আসঠার কঠারণ 
মজজ্ঠাসঠা কষরন। প্দিদূি েমজ্জি ভঠাষি িষে ভতি জী মক িেষিঠা? পরিঠাত্ঠা আজ মজজ্ঠাসঠা কষরন। প্দিদূি েমজ্জি ভঠাষি িষে ভতি জী মক িেষিঠা? পরিঠাত্ঠা আজ 
কঠািঠাে কষর মদষয়ষেন। সুইষয়র মেরে মদষয় হঠামি প্ির কষরষেন। ভগিঠাষনর এই েীেঠা কঠািঠাে কষর মদষয়ষেন। সুইষয়র মেরে মদষয় হঠামি প্ির কষরষেন। ভগিঠাষনর এই েীেঠা 
প্দষখ্ আমি অিঠাক হষয় যঠাই। এই কথঠা শুষন প্েঠাি সঠাধু িষে প্দিদূি! এষি আচিষয্কর প্দষখ্ আমি অিঠাক হষয় যঠাই। এই কথঠা শুষন প্েঠাি সঠাধু িষে প্দিদূি! এষি আচিষয্কর 
মক আষে? হঠািী প্িঠা দূষরর কথঠা পরিঠাত্ঠা ইচ্েঠা করষে সিস্ পৃমথিী সুইষয়র মেরে মক আষে? হঠািী প্িঠা দূষরর কথঠা পরিঠাত্ঠা ইচ্েঠা করষে সিস্ পৃমথিী সুইষয়র মেরে 
মদষয় প্ির করষি পঠাষরন। প্দিদূি ভতিষক আমেগেন কষর িষে ধন্য প্িঠািঠার িঠািঠা মদষয় প্ির করষি পঠাষরন। প্দিদূি ভতিষক আমেগেন কষর িষে ধন্য প্িঠািঠার িঠািঠা 
মপিঠা। প্য প্িঠািঠার িি ভতিষক জমে মদষয়ষে। পরিঠাত্ঠার রেমি প্িঠািঠার অিে মিশ্ঠাস মপিঠা। প্য প্িঠািঠার িি ভতিষক জমে মদষয়ষে। পরিঠাত্ঠার রেমি প্িঠািঠার অিে মিশ্ঠাস 
প্দষখ্ আমি রেেুমলেি। পঠািকগণ ইহঠা এক উদঠাহরণ িঠাত্। আসষে পরিঠাত্ঠার উপর প্দষখ্ আমি রেেুমলেি। পঠািকগণ ইহঠা এক উদঠাহরণ িঠাত্। আসষে পরিঠাত্ঠার উপর 
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ভষতির পূণ্ক মিশ্ঠাস হওয়ঠা উমচি। পরিঠাত্ঠার যঠা ইচ্েঠা িঠাই করষি পঠাষরন। যমদ প্কউ ভষতির পূণ্ক মিশ্ঠাস হওয়ঠা উমচি। পরিঠাত্ঠার যঠা ইচ্েঠা িঠাই করষি পঠাষরন। যমদ প্কউ 
িষে পরিঠাত্ঠা এিঠা করষি পঠাষরন নঠা ওিঠা করষি পঠারষিন নঠা। প্স ভমতির অমধকঠারী িষে পরিঠাত্ঠা এিঠা করষি পঠাষরন নঠা ওিঠা করষি পঠারষিন নঠা। প্স ভমতির অমধকঠারী 
নয়। প্স ভমতির নঠািক কষর ি্যথ্ক সিয় নষ্ট করষে। পরিঠাত্ঠার উপর পূণ্ক মিশ্ঠাস প্রষখ্ নয়। প্স ভমতির নঠািক কষর ি্যথ্ক সিয় নষ্ট করষে। পরিঠাত্ঠার উপর পূণ্ক মিশ্ঠাস প্রষখ্ 
ভমতির পষথ চেষে িঠাড়ঠািঠামড় িমঞ্জে রেঠামপ্ত হয়।ভমতির পষথ চেষে িঠাড়ঠািঠামড় িমঞ্জে রেঠামপ্ত হয়।
[ ৩.পরমাত্া যা কদরন িা ভাদোর জন্যই কদরন :-  ৩.পরমাত্া যা কদরন িা ভাদোর জন্যই কদরন :-  

দীক্ষঠা প্নওয়ঠার পষর ভষতির উপর যিই কষ্ট আসুক নঠা প্কন, িষন রঠাখ্ষি দীক্ষঠা প্নওয়ঠার পষর ভষতির উপর যিই কষ্ট আসুক নঠা প্কন, িষন রঠাখ্ষি 
পরিঠাত্ঠা যঠা করষিন িঠা ভঠাষেঠার জন্যই করষিন।পরিঠাত্ঠা যঠা করষিন িঠা ভঠাষেঠার জন্যই করষিন।

কথা:-কথা:- এক রঠাজঠা ও রঠাজঠার িহঠািন্ত্রী একই গুরুর মিে্য মেে। পরিঠাত্ঠার রেমি  এক রঠাজঠা ও রঠাজঠার িহঠািন্ত্রী একই গুরুর মিে্য মেে। পরিঠাত্ঠার রেমি 
িন্ত্রীজীর পূণ্ক মিশ্ঠাস মেে। রঠাজঠা সিসগে নঠা প্িঠানঠার কঠারষণ িত্ত্বজ্ঠাষনর সমহি িন্ত্রীজীর পূণ্ক মিশ্ঠাস মেে। রঠাজঠা সিসগে নঠা প্িঠানঠার কঠারষণ িত্ত্বজ্ঠাষনর সমহি 
অপমরমচি থঠাকঠায় পরিঠাত্ঠার মিধঠান জঠানি নঠা। মকনু্ শ্দ্ঠার সমহি ভমতি করষিঠা। অপমরমচি থঠাকঠায় পরিঠাত্ঠার মিধঠান জঠানি নঠা। মকনু্ শ্দ্ঠার সমহি ভমতি করষিঠা। 
এক িন্ত্রী এই কথঠা মনষয় িহঠা িন্ত্রীষক মহংসঠা করষি েঠাষগ। ঐ িন্ত্রীর ইচ্েঠা িহঠািন্ত্রী এক িন্ত্রী এই কথঠা মনষয় িহঠা িন্ত্রীষক মহংসঠা করষি েঠাষগ। ঐ িন্ত্রীর ইচ্েঠা িহঠািন্ত্রী 
হওয়ঠার িঠাই রঠাজঠার নজষর িহঠািন্ত্রীষক প্হয় করঠার জন্য িঠার মনন্দঠা করষি েঠাষগ। হওয়ঠার িঠাই রঠাজঠার নজষর িহঠািন্ত্রীষক প্হয় করঠার জন্য িঠার মনন্দঠা করষি েঠাষগ। 
িন্ত্রী িষেন রঠাজন িহঠািন্ত্রী মিশ্ঠাষসর পঠাত্ নয় প্য প্কঠান সিয় মিশ্ঠাস �ঠািকিঠা করষি িন্ত্রী িষেন রঠাজন িহঠািন্ত্রী মিশ্ঠাষসর পঠাত্ নয় প্য প্কঠান সিয় মিশ্ঠাস �ঠািকিঠা করষি 
পঠাষর। একমদন রঠাজঠা, িহঠািন্ত্রী ও ঐ চঠাপরঠামি িন্ত্রী এিং অন্যঠান্য িন্ত্রীরঠা অন্য িহষর পঠাষর। একমদন রঠাজঠা, িহঠািন্ত্রী ও ঐ চঠাপরঠামি িন্ত্রী এিং অন্যঠান্য িন্ত্রীরঠা অন্য িহষর 
যঠাওয়ঠার জন্য ভিমর হষয় িহষের মভির দঠাঁমড়ষয় মেে। রঠাজঠা মনষজর িষরঠায়ঠাে প্ির যঠাওয়ঠার জন্য ভিমর হষয় িহষের মভির দঠাঁমড়ষয় মেে। রঠাজঠা মনষজর িষরঠায়ঠাে প্ির 
কষর িষরঠায়ঠাষের ধঠার পরীক্ষঠা করমেে আর অন্যষদর সষগে কথঠাও িেমেে। হিঠাৎ কষর িষরঠায়ঠাষের ধঠার পরীক্ষঠা করমেে আর অন্যষদর সষগে কথঠাও িেমেে। হিঠাৎ 
িষরঠায়ঠাষে রঠাজঠার একমি আেুে প্কষি পষড় যঠায়। চঠাপরঠামি িন্ত্রীষক িষে রঠাজন মক িষরঠায়ঠাষে রঠাজঠার একমি আেুে প্কষি পষড় যঠায়। চঠাপরঠামি িন্ত্রীষক িষে রঠাজন মক 
হষয়ষে? প্হ ভগিঠান! আিঠাষদর রঠাজঠা কি সুন্দর মেে, আজ আিঠাষদর দুঃষখ্র মদন। হষয়ষে? প্হ ভগিঠান! আিঠাষদর রঠাজঠা কি সুন্দর মেে, আজ আিঠাষদর দুঃষখ্র মদন। 
হঠায়! এমক হষয় প্গে? রেজঠাষদর কি্কেে আিঠাষদর রঠাজঠাষক ভুগষি হষচ্ে? িহঠািন্ত্রী হঠায়! এমক হষয় প্গে? রেজঠাষদর কি্কেে আিঠাষদর রঠাজঠাষক ভুগষি হষচ্ে? িহঠািন্ত্রী 
িষে যঠাহঠা হষয়ষে ভঠাষেঠাই হষয়ষে। পরিঠাত্ঠা যঠা কষর ভঠাষেঠার জন্যই কষর। রঠাজঠা িষে যঠাহঠা হষয়ষে ভঠাষেঠাই হষয়ষে। পরিঠাত্ঠা যঠা কষর ভঠাষেঠার জন্যই কষর। রঠাজঠা 
ি্যথঠায় কঠাির হষয় পষড়। িহঠািন্ত্রীর এই িব্দ শুষন রঠাজঠা প্ক্রঠাষধর আগুষন জ্ষে উষি ি্যথঠায় কঠাির হষয় পষড়। িহঠািন্ত্রীর এই িব্দ শুষন রঠাজঠা প্ক্রঠাষধর আগুষন জ্ষে উষি 
ভসমনকষদর আষদি প্দয় িহঠািন্ত্রীষক কঠারঠাগঠাষর মনষক্ষপ কষরঠা। প্িিনিঠাই করঠা হে ভসমনকষদর আষদি প্দয় িহঠািন্ত্রীষক কঠারঠাগঠাষর মনষক্ষপ কষরঠা। প্িিনিঠাই করঠা হে 
রঠাজঠার আষদষি। চঠাপরঠামি যুগে প্খ্ঠার িহঠািয় পষদ মনযুতি হে। রঠাজঠার আেুে মিক রঠাজঠার আষদষি। চঠাপরঠামি যুগে প্খ্ঠার িহঠািয় পষদ মনযুতি হে। রঠাজঠার আেুে মিক 
হষি রেঠায় েয় িঠাস প্েষগ যঠায়। আেুষের জখ্ি শুমকষয় মিক হষয় যঠায় প্কঠান ি্যথঠা হষি রেঠায় েয় িঠাস প্েষগ যঠায়। আেুষের জখ্ি শুমকষয় মিক হষয় যঠায় প্কঠান ি্যথঠা 
যন্ত্রণঠা প্নই। রঠাজঠা নিুন িহঠািন্ত্রীর রেমি রেসন্ন মেে। িন্ত্রী রঠাজঠাষক িষে প্হ রঠাজন আমি যন্ত্রণঠা প্নই। রঠাজঠা নিুন িহঠািন্ত্রীর রেমি রেসন্ন মেে। িন্ত্রী রঠাজঠাষক িষে প্হ রঠাজন আমি 
অষনকিঠার িষেমে ঐ িহঠািন্ত্রী মিশ্ঠাস প্যঠাগ্য নয় আপনঠার আেুে প্কষিষে আর িহঠািন্ত্রী অষনকিঠার িষেমে ঐ িহঠািন্ত্রী মিশ্ঠাস প্যঠাগ্য নয় আপনঠার আেুে প্কষিষে আর িহঠািন্ত্রী 
িষে ভঠাষেঠা হষয়ষে। আপনঠার িৃিু্য হষে ও খ্ুমি হি। রঠাজঠা ঐ চঠাপরঠামির রেষি্যক কথঠা িষে ভঠাষেঠা হষয়ষে। আপনঠার িৃিু্য হষে ও খ্ুমি হি। রঠাজঠা ঐ চঠাপরঠামির রেষি্যক কথঠা 
সি্য িষন করষি েঠাষগ। একমদন রঠাজঠা নিুন িন্ত্রীষক সষগে মনষয় মিকঠার প্খ্েষি যঠায়। সি্য িষন করষি েঠাষগ। একমদন রঠাজঠা নিুন িন্ত্রীষক সষগে মনষয় মিকঠার প্খ্েষি যঠায়। 
দুইজন �ুরষি �ুরষি জগেষের গভীষর চষে যঠায়। ঐ মদষক ভীে নঠািক জগেেী িঠানুে দুইজন �ুরষি �ুরষি জগেষের গভীষর চষে যঠায়। ঐ মদষক ভীে নঠািক জগেেী িঠানুে 
থঠাকষিঠা। ঐ মদন জগেেীষদর পূজঠার মদন মেে। ভীেরঠা রঠাজঠা ও িন্ত্রীষক িন্দী কষর থঠাকষিঠা। ঐ মদন জগেেীষদর পূজঠার মদন মেে। ভীেরঠা রঠাজঠা ও িন্ত্রীষক িন্দী কষর 
পুষরঠামহষির কঠাষে মনষয় যঠায়। ঐ পূজঠায় নরিমে মদষি হয়। িঠাই িঠারঠা িমে প্দওয়ঠার পুষরঠামহষির কঠাষে মনষয় যঠায়। ঐ পূজঠায় নরিমে মদষি হয়। িঠাই িঠারঠা িমে প্দওয়ঠার 
জন্য িঠানুষের প্খ্ঠাঁজ করমেে। দুই জনষক এক সষগে প্পষয় জগেেীরঠা খ্ুি আনন্দ কষর। জন্য িঠানুষের প্খ্ঠাঁজ করমেে। দুই জনষক এক সষগে প্পষয় জগেেীরঠা খ্ুি আনন্দ কষর। 
পুষরঠামহিও খ্ুমি হয় িষে দুষিঠাষক এক সষগে িমে মদষে প্দিী অমধক রেসন্ন হষি। মকনু্ পুষরঠামহিও খ্ুমি হয় িষে দুষিঠাষক এক সষগে িমে মদষে প্দিী অমধক রেসন্ন হষি। মকনু্ 
এষদর সি্কঠাগে ভঠাে কষর প্দষখ্ নঠাও। যমদ প্কঠান অগে হঠামন িঠা কঠানঠা, প্খ্ঠাঁড়ঠা, িমধর থঠাষক এষদর সি্কঠাগে ভঠাে কষর প্দষখ্ নঠাও। যমদ প্কঠান অগে হঠামন িঠা কঠানঠা, প্খ্ঠাঁড়ঠা, িমধর থঠাষক 
িঠাহষে িঠাষক িমে প্দওয়ঠা যঠাষি নঠা। পরীক্ষঠা কষর প্দষখ্ এক ি্যমতির চঠারষি আেুে িঠাহষে িঠাষক িমে প্দওয়ঠা যঠাষি নঠা। পরীক্ষঠা কষর প্দষখ্ এক ি্যমতির চঠারষি আেুে 
আর এক ি্যমতি প্কঠান খ্ুঁি প্নই। পুষরঠামহি িষে যঠার আেুে কঠািঠা ওষক প্েষড় দঠাও। আর এক ি্যমতি প্কঠান খ্ুঁি প্নই। পুষরঠামহি িষে যঠার আেুে কঠািঠা ওষক প্েষড় দঠাও। 
অন্যষক এষন িমে দঠাও। িখ্ন ভীেরঠা রঠাজঠাষক প্েষড় প্দয় আর চঠাপরঠামি িহঠািন্ত্রীষক অন্যষক এষন িমে দঠাও। িখ্ন ভীেরঠা রঠাজঠাষক প্েষড় প্দয় আর চঠাপরঠামি িহঠািন্ত্রীষক 
প্দিীর সঠািষন িমে প্দয়। রঠাজঠা পরিঠাত্ঠাষক স্মরণ করষি করষি রঠাজিহষে এষস প্দিীর সঠািষন িমে প্দয়। রঠাজঠা পরিঠাত্ঠাষক স্মরণ করষি করষি রঠাজিহষে এষস 
রেথষি কঠারঠাগঠাষর মগষয় িহঠািন্ত্রীষক িুতি কষর আমেগেন কষর। রঠাজঠা িষে, আপমন মিক রেথষি কঠারঠাগঠাষর মগষয় িহঠািন্ত্রীষক িুতি কষর আমেগেন কষর। রঠাজঠা িষে, আপমন মিক 
িষেমেষেন। ভগিঠান যঠাহঠা কষর ভঠাষেঠার জন্যই কষর। একথঠা সি্য। যমদ ঐ মদন আিঠার িষেমেষেন। ভগিঠান যঠাহঠা কষর ভঠাষেঠার জন্যই কষর। একথঠা সি্য। যমদ ঐ মদন আিঠার 
আেুে নঠা কঠািি িঠাহষে আজ আিঠার িৃিু্য মনমচিি মেে। রঠাজঠা পুনরঠায় িষেন, আিঠার আেুে নঠা কঠািি িঠাহষে আজ আিঠার িৃিু্য মনমচিি মেে। রঠাজঠা পুনরঠায় িষেন, আিঠার 
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জন্য প্িঠা ভঠাষেঠা হষয়ষে। মকনু্ আপনঠাষক মিনঠা কঠারষণ প্জষের মভির েয় িঠাস সঠাজঠা জন্য প্িঠা ভঠাষেঠা হষয়ষে। মকনু্ আপনঠাষক মিনঠা কঠারষণ প্জষের মভির েয় িঠাস সঠাজঠা 
কঠািষি হে। আপনঠার মক ভঠাষেঠা হষয়ষে। িহঠািন্ত্রী িষে প্হ রঠাজন! আমি যমদ আজ কঠািষি হে। আপনঠার মক ভঠাষেঠা হষয়ষে। িহঠািন্ত্রী িষে প্হ রঠাজন! আমি যমদ আজ 
প্জষে নঠা থঠাকিঠাি িঠাহষে আপনঠার সষগে আমি প্যিঠাি। আর আজ আিঠার গদ্ক ঠান প্জষে নঠা থঠাকিঠাি িঠাহষে আপনঠার সষগে আমি প্যিঠাি। আর আজ আিঠার গদ্ক ঠান 
কঠািঠা প্যি। েয় িঠাষসর প্জষে পরিঠাত্ঠা আিঠার জীিন দঠান মদষয়ষেন। িঠাই আিঠার কঠািঠা প্যি। েয় িঠাষসর প্জষে পরিঠাত্ঠা আিঠার জীিন দঠান মদষয়ষেন। িঠাই আিঠার 
জন্য ভঠাষেঠা হষয়ষে। প্সইরূপ  ভতি আত্ঠাষদর উমচি পরিঠাত্ঠার রেমি মিশ্ঠাস প্রষখ্ জন্য ভঠাষেঠা হষয়ষে। প্সইরূপ  ভতি আত্ঠাষদর উমচি পরিঠাত্ঠার রেমি মিশ্ঠাস প্রষখ্ 
জীিষনর রঠাস্ঠা চেঠা। জীিষনর রঠাস্ঠা চেঠা। 

v এক লেবা এক লদবা দদুিং। লকাঈ শকসী কা শপিা ন পদুিং।এক লেবা এক লদবা দদুিং। লকাঈ শকসী কা শপিা ন পদুিং।
এক কৃেষকর �ষর এক পুষত্র জমে হয়। পুত্ জমে প্নওয়ঠার ৮ িের পর এক কৃেষকর �ষর এক পুষত্র জমে হয়। পুত্ জমে প্নওয়ঠার ৮ িের পর 

পত্ীর িৃিু্য হয়। কৃেষকর ১৬ একর জমি মেে। মকেু িের পষর কৃেক মদ্িীয় মিিঠাহ পত্ীর িৃিু্য হয়। কৃেষকর ১৬ একর জমি মেে। মকেু িের পষর কৃেক মদ্িীয় মিিঠাহ 
কষর। িঠার গষভ্ক  ও এক পুত্ সন্ঠাষনর জমে হয়। কষয়ক িের পষর কৃেষকর মদ্িীয় কষর। িঠার গষভ্ক  ও এক পুত্ সন্ঠাষনর জমে হয়। কষয়ক িের পষর কৃেষকর মদ্িীয় 
স্তীও িৃিু্যষক রেঠাপ্ত কষর। কৃেক রেথি পুত্ষক ১৬ িের িয়ষস মিিঠাহ প্দয়। প্েষের স্তীও িৃিু্যষক রেঠাপ্ত কষর। কৃেক রেথি পুত্ষক ১৬ িের িয়ষস মিিঠাহ প্দয়। প্েষের 
মিিঠাষহর মকেুমদন পষর কৃেষকর িৃিু্য হয়। প্েঠাি প্েষের যখ্ন ১০/১২ িের িয়স মিিঠাষহর মকেুমদন পষর কৃেষকর িৃিু্য হয়। প্েঠাি প্েষের যখ্ন ১০/১২ িের িয়স 
িখ্ন িঠার অসুখ্ হয়। িড় প্েষে মকেুমদন মচমকৎসঠা করঠায় মকনু্ কৃেষকর প্েঠাি প্েষে িখ্ন িঠার অসুখ্ হয়। িড় প্েষে মকেুমদন মচমকৎসঠা করঠায় মকনু্ কৃেষকর প্েঠাি প্েষে 
ভঠাষেঠা হয় নঠা। িড় ভঠাই (িঠামসর প্েষে) আর িঠার স্তী পরঠািি্ক কষর, অসুষখ্র মপেষন ভঠাষেঠা হয় নঠা। িড় ভঠাই (িঠামসর প্েষে) আর িঠার স্তী পরঠািি্ক কষর, অসুষখ্র মপেষন 
িঠাকঠা খ্রচ কষর মক েঠাভ? যমদ প্েঠাি ভঠাই িষর যঠায় িঠাহষে ৮ একর জমি আিঠাষদর িঠাকঠা খ্রচ কষর মক েঠাভ? যমদ প্েঠাি ভঠাই িষর যঠায় িঠাহষে ৮ একর জমি আিঠাষদর 
প্থষক যঠাষি। িঠাই মচমকৎসঠার জন্য অন্য গ্রঠাি প্থষক এক কমিরঠাজ প্ক প্ডষক আষন। প্থষক যঠাষি। িঠাই মচমকৎসঠার জন্য অন্য গ্রঠাি প্থষক এক কমিরঠাজ প্ক প্ডষক আষন। 
কমিরঠাজ প্ক িষে আিঠার ভঠাই প্ক ওেুষধর মভির মিে মদষয় িঠারঠার জন্য আপমন কি কমিরঠাজ প্ক িষে আিঠার ভঠাই প্ক ওেুষধর মভির মিে মদষয় িঠারঠার জন্য আপমন কি 
িঠাকঠা প্নষিন। প্েঠাি ভঠাই প্ক িঠারঠার জন্য কমিরঠাষজর সষগে ৫০০ িঠাকঠার চুমতি হয়। িঠাকঠা প্নষিন। প্েঠাি ভঠাই প্ক িঠারঠার জন্য কমিরঠাষজর সষগে ৫০০ িঠাকঠার চুমতি হয়। 
কমিরঠাজ ৫০০ িঠাকঠার প্েঠাষভ ওেুষধর মভির মিে প্দয়। ঐ ওেুধ প্খ্ষয় কৃেষকর প্েঠাি কমিরঠাজ ৫০০ িঠাকঠার প্েঠাষভ ওেুষধর মভির মিে প্দয়। ঐ ওেুধ প্খ্ষয় কৃেষকর প্েঠাি 
প্েষে িঠারঠা যঠায়। গ্রঠাষির প্েঠাষকরঠা মচন্ঠা কষর অসুষখ্র জন্য িৃিু্য হষয়ষে। কঠাষরঠা িষন প্েষে িঠারঠা যঠায়। গ্রঠাষির প্েঠাষকরঠা মচন্ঠা কষর অসুষখ্র জন্য িৃিু্য হষয়ষে। কঠাষরঠা িষন 
প্কঠান সষন্দহ হয় নঠা।প্কঠান সষন্দহ হয় নঠা।

ঐ িঠামসর প্েষের িৃিু্যর এক িের পষর িড় ভঠাইষয়র এক পুত্ সন্ঠান হয়। পুত্ ঐ িঠামসর প্েষের িৃিু্যর এক িের পষর িড় ভঠাইষয়র এক পুত্ সন্ঠান হয়। পুত্ 
জমে প্নওয়ঠার খ্ুমিষি গ্রঠাষির প্েঠাকষক মনিন্ত্রন কষর খ্ঠাওয়ঠায় এিং খ্ুি আনন্দ কষর। জমে প্নওয়ঠার খ্ুমিষি গ্রঠাষির প্েঠাকষক মনিন্ত্রন কষর খ্ঠাওয়ঠায় এিং খ্ুি আনন্দ কষর। 
একিঠাত্ পুত্ষক খ্ুি আদর যত্ সহকঠাষর েঠােন পঠােন কষর। ম�, দুধ ইি্যঠামদ পুমষ্টকর একিঠাত্ পুত্ষক খ্ুি আদর যত্ সহকঠাষর েঠােন পঠােন কষর। ম�, দুধ ইি্যঠামদ পুমষ্টকর 
খ্ঠারঠার খ্ঠাইষয় িড় কষর। এিং ১৬ িের িয়ষস মিিঠাহ প্দয়। ঐ সিয় িঠাে্য মিিঠাহষক খ্ঠারঠার খ্ঠাইষয় িড় কষর। এিং ১৬ িের িয়ষস মিিঠাহ প্দয়। ঐ সিয় িঠাে্য মিিঠাহষক 
গষি্কর কথঠা িষন করঠা হি। মকেুমদন  পর ঐ প্েষের অসুখ্ হয়। ভঠাষেঠা নঠািী দঠািী ভিদ্য গষি্কর কথঠা িষন করঠা হি। মকেুমদন  পর ঐ প্েষের অসুখ্ হয়। ভঠাষেঠা নঠািী দঠািী ভিদ্য 
(কমিরঠাজ) ডঠাকঠা হয়, দঠািী দঠািী ওেুধ খ্ঠাওয়ঠাষনঠা হয় মকনু্ প্রঠাষগর প্কঠান পমরিি্ক ন হয় (কমিরঠাজ) ডঠাকঠা হয়, দঠািী দঠািী ওেুধ খ্ঠাওয়ঠাষনঠা হয় মকনু্ প্রঠাষগর প্কঠান পমরিি্ক ন হয় 
নঠা প্সঠানঠা, রূপঠা ও িমির ভনে অংি ওেুষধর সষগে মিমিষয় খ্ঠাওয়ঠায়। প্েষের মচমকৎসঠার নঠা প্সঠানঠা, রূপঠা ও িমির ভনে অংি ওেুষধর সষগে মিমিষয় খ্ঠাওয়ঠায়। প্েষের মচমকৎসঠার 
জন্য ৮ একর জমি মিমক্র হষয় যঠায়। মকনু্ প্রঠাগ িঠাড়ষি থঠাষক। প্েষে এখ্ন অমন্ি জন্য ৮ একর জমি মিমক্র হষয় যঠায়। মকনু্ প্রঠাগ িঠাড়ষি থঠাষক। প্েষে এখ্ন অমন্ি 
মদষনর অষপক্ষঠায়, িঠাই প্েষের মপিঠা প্েষের মিেঠানঠার পঠাষি দুঃখ্ী িষন িষস মেে। মদষনর অষপক্ষঠায়, িঠাই প্েষের মপিঠা প্েষের মিেঠানঠার পঠাষি দুঃখ্ী িষন িষস মেে। 
হিঠাৎ প্েষে িষে ভঠাই সঠাষহি! এক কঠাজ কর। মপিঠা িষে আমি প্িঠার মপিঠা িুই হিঠাৎ প্েষে িষে ভঠাই সঠাষহি! এক কঠাজ কর। মপিঠা িষে আমি প্িঠার মপিঠা িুই 
ভুে িকমেস প্কন। প্েষে িষে আমি প্িঠািঠার প্সই ভঠাই, যঠাষক প্িঠািরঠা মিে মদষয় ভুে িকমেস প্কন। প্েষে িষে আমি প্িঠািঠার প্সই ভঠাই, যঠাষক প্িঠািরঠা মিে মদষয় 
প্িষরমেষে। আমি রেমিষিঠাধ প্নওয়ঠার জন্য প্িঠািঠাষদর প্েষে হষয় জমে মনষয়মে। ঐ প্িষরমেষে। আমি রেমিষিঠাধ প্নওয়ঠার জন্য প্িঠািঠাষদর প্েষে হষয় জমে মনষয়মে। ঐ 
সিয় প্েষের িঠাও আষস। প্েষে িষে আিঠার ভঠাষগ ৮ একর জমি মেে, প্সই ৮ একর সিয় প্েষের িঠাও আষস। প্েষে িষে আিঠার ভঠাষগ ৮ একর জমি মেে, প্সই ৮ একর 
জমি আমি নষ্ট কষর মদষয়মে। এখ্ন শুধু কেষনর কঠাপড় আর কঠাষির মহসঠাি িঠামক। জমি আমি নষ্ট কষর মদষয়মে। এখ্ন শুধু কেষনর কঠাপড় আর কঠাষির মহসঠাি িঠামক। 
এই কথঠা শুষন স্বঠািী স্তী খ্ুি দুঃখ্ কষর। মকনু্ পরিঠাত্ঠার মিধঠান অিে। িড় ভঠাই পুত্ এই কথঠা শুষন স্বঠািী স্তী খ্ুি দুঃখ্ কষর। মকনু্ পরিঠাত্ঠার মিধঠান অিে। িড় ভঠাই পুত্ 
রূষপ প্েঠাি ভঠাইষক মজজ্ঠাসঠা কষর, আমি প্েঠাষভর জন্য পঠাপ কি্ক কষরমেেঠাি। পরিঠাত্ঠা রূষপ প্েঠাি ভঠাইষক মজজ্ঠাসঠা কষর, আমি প্েঠাষভর জন্য পঠাপ কি্ক কষরমেেঠাি। পরিঠাত্ঠা 
আিঠাষক েে মদষয়ষে। প্য জন্য প্িঠািঠাষক প্িষর মেেঠাি প্সই ৮ একর জমিও চষে আিঠাষক েে মদষয়ষে। প্য জন্য প্িঠািঠাষক প্িষর মেেঠাি প্সই ৮ একর জমিও চষে 
মগষয়ষে। আিঠার অন্য প্কঠান সন্ঠান প্নই। িঠাই িঠাকী জমিও অন্য প্কউ পঠাষি। আিঠার মগষয়ষে। আিঠার অন্য প্কঠান সন্ঠান প্নই। িঠাই িঠাকী জমিও অন্য প্কউ পঠাষি। আিঠার 
কুষের সি্কনঠাি হষয় মগষয়ষে। মকনু্ প্িঠািঠার পত্ীরূষপ প্য এষসষে িঠার মক প্দঠাে? কুষের সি্কনঠাি হষয় মগষয়ষে। মকনু্ প্িঠািঠার পত্ীরূষপ প্য এষসষে িঠার মক প্দঠাে? 
এই মনষ্পঠাপ প্িষয়ষক এখ্ন প্িঠািঠার মচিঠায় জীমিি জ্ঠােঠাষনঠা হষি। (ঐ সিয় সিীদঠাহ এই মনষ্পঠাপ প্িষয়ষক এখ্ন প্িঠািঠার মচিঠায় জীমিি জ্ঠােঠাষনঠা হষি। (ঐ সিয় সিীদঠাহ 
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রেথঠা মেে)। িখ্ন ঐ প্েষে িষে, আিঠার িৃিু্যর দুই িের পষর ঐ কমিরঠাষজর িৃিু্য রেথঠা মেে)। িখ্ন ঐ প্েষে িষে, আিঠার িৃিু্যর দুই িের পষর ঐ কমিরঠাষজর িৃিু্য 
হষয়মেে। প্য আিঠাষক ওেুষধর িষধ্য মিে মদষয় প্িষরমেে। আিঠার পত্ী ঐ কমিরঠাষজর হষয়মেে। প্য আিঠাষক ওেুষধর িষধ্য মিে মদষয় প্িষরমেে। আিঠার পত্ী ঐ কমিরঠাষজর 
আত্ঠা। িঠাই ওষক কি্কেে প্ভঠাগ করষি হষি। এখ্ন জীমিি আগুষন পুষড় িরষি।আত্ঠা। িঠাই ওষক কি্কেে প্ভঠাগ করষি হষি। এখ্ন জীমিি আগুষন পুষড় িরষি।

মরেয় পঠািকগণ! মিচঠার করুন, পরিঠাত্ঠার দৃমষ্ট প্থষক মকেুই েুকঠাষনঠা যঠায় নঠা। মরেয় পঠািকগণ! মিচঠার করুন, পরিঠাত্ঠার দৃমষ্ট প্থষক মকেুই েুকঠাষনঠা যঠায় নঠা। 
প্যিন কি্ক করষি প্িিনই প্ভঠাগ করষি হষি। রেষি্যক পমরিঠার এই রূপ সংস্ঠাষরর প্যিন কি্ক করষি প্িিনই প্ভঠাগ করষি হষি। রেষি্যক পমরিঠার এই রূপ সংস্ঠাষরর 
সমহি যুতি। প্কউ পূি্ক জষমের ঋণ পমরষিঠাধ করষি জমে মনষয়ষে আিঠার প্কউ ঋন সমহি যুতি। প্কউ পূি্ক জষমের ঋণ পমরষিঠাধ করষি জমে মনষয়ষে আিঠার প্কউ ঋন 
প্নওয়ঠার জন্য জমে মনষয়ষে।প্নওয়ঠার জন্য জমে মনষয়ষে।

উদাহরদনর জন্য :-উদাহরদনর জন্য :- এক মপিঠা প্েষেষক প্েখ্ঠাপড়ঠা মিমখ্ষয় িড় কষর মিিঠাহ প্দয়।  এক মপিঠা প্েষেষক প্েখ্ঠাপড়ঠা মিমখ্ষয় িড় কষর মিিঠাহ প্দয়। 
মকেুমদন পষর দু�্কিনঠায় িৃিু হয়। ঐ প্েষে, মপিঠার প্থষক ঋণ মনষি এষসমেে। আিঠার মকেুমদন পষর দু�্কিনঠায় িৃিু হয়। ঐ প্েষে, মপিঠার প্থষক ঋণ মনষি এষসমেে। আিঠার 
প্েষে িড় হষয় কঠাজ কি্ক কষর সংসঠার শুরু কষর। মপিঠার অসুখ্ হয় িখ্ন প্েষে েঠাখ্ প্েষে িড় হষয় কঠাজ কি্ক কষর সংসঠার শুরু কষর। মপিঠার অসুখ্ হয় িখ্ন প্েষে েঠাখ্ 
েঠাখ্ িঠাকঠা খ্রচ কষর মকনু্ মপিঠা িঠারঠা যঠায়। ঐ মপিঠা পূি্কজষমের মকেু ঋণ মদষি এিং েঠাখ্ িঠাকঠা খ্রচ কষর মকনু্ মপিঠা িঠারঠা যঠায়। ঐ মপিঠা পূি্কজষমের মকেু ঋণ মদষি এিং 
মকেু মনষি এষসমেে। আিঠার এক মপিঠা প্িষয়র মিিঠাষহ অষনক দঠান দষহজ (প্যৌিুক) মকেু মনষি এষসমেে। আিঠার এক মপিঠা প্িষয়র মিিঠাষহ অষনক দঠান দষহজ (প্যৌিুক) 
প্দয়। দুই িের পষর প্িষয়র িৃিু্য হয়। ঐ জঠািঠাই পূি্ক জষমের ঋষণর কঠারণ প্িষয় এিং ধন প্দয়। দুই িের পষর প্িষয়র িৃিু্য হয়। ঐ জঠািঠাই পূি্ক জষমের ঋষণর কঠারণ প্িষয় এিং ধন 
দুষিঠাই রেঠামপ্ত কষর। যমদ প্কউ িি্ক িঠাষন েঠাঁমক মদষয় কঠাষরঠা কঠাষে প্থষক ধন রেঠামপ্ত কষর দুষিঠাই রেঠামপ্ত কষর। যমদ প্কউ িি্ক িঠাষন েঠাঁমক মদষয় কঠাষরঠা কঠাষে প্থষক ধন রেঠামপ্ত কষর 
িঠাহষে পষরর জষমে প্িষয়র জঠািঠাই হষয় সুষদ আসষে মহসঠাি প্নষি। এিঠা পরিঠাত্ঠার িঠাহষে পষরর জষমে প্িষয়র জঠািঠাই হষয় সুষদ আসষে মহসঠাি প্নষি। এিঠা পরিঠাত্ঠার 
অিে মিধঠান। িুমদ্িঠানষদর জন্য সংষকিই যষথষ্ট। উপষরঠাতি কথঠা শুধু উদঠাহরণ নয়, অিে মিধঠান। িুমদ্িঠানষদর জন্য সংষকিই যষথষ্ট। উপষরঠাতি কথঠা শুধু উদঠাহরণ নয়, 
আসষে িঠাস্ি সি্য। অষনষক িেষি এসি িঠানুেষক ভয় প্দখ্ঠাষনঠার জন্য গল্প িঠাত্। আসষে িঠাস্ি সি্য। অষনষক িেষি এসি িঠানুেষক ভয় প্দখ্ঠাষনঠার জন্য গল্প িঠাত্। 
প্ক প্দষখ্ষে, আষগ মক হষি? প্চঠারষক ভরে প্েঠাষকরঠা িষে, ভঠাই! চুমর কষরঠা নঠা। যখ্ন প্ক প্দষখ্ষে, আষগ মক হষি? প্চঠারষক ভরে প্েঠাষকরঠা িষে, ভঠাই! চুমর কষরঠা নঠা। যখ্ন 
ধরঠা পড়ষি, িখ্ন রেথষি জনিঠা িঠারধর করষি, পুনরঠায় পুমেি প্পিঠাষি আর প্জষের ধরঠা পড়ষি, িখ্ন রেথষি জনিঠা িঠারধর করষি, পুনরঠায় পুমেি প্পিঠাষি আর প্জষের 
মভিষরও কষ্ট করষি হষি। যমদ প্কউ িষে এষিঠা প্চঠারষক ভয় প্দখ্ঠাষনঠার জন্য িেঠা মভিষরও কষ্ট করষি হষি। যমদ প্কউ িষে এষিঠা প্চঠারষক ভয় প্দখ্ঠাষনঠার জন্য িেঠা 
হয়। এই ভষয় প্য চুমর করঠা প্েষড় প্দয় িঠাহষে িঠারই ভঠাষেঠা। প্েঠাকমনন্দঠা ও সঠাজঠা হয়। এই ভষয় প্য চুমর করঠা প্েষড় প্দয় িঠাহষে িঠারই ভঠাষেঠা। প্েঠাকমনন্দঠা ও সঠাজঠা 
প্থষক িঠাঁচষি। িঠাই উপষরঠাতি কথঠা প্িঠাঝঠাষনঠার জন্য িঠা প্দখ্ঠাষনঠার জন্য যমদ প্কউ গল্প প্থষক িঠাঁচষি। িঠাই উপষরঠাতি কথঠা প্িঠাঝঠাষনঠার জন্য িঠা প্দখ্ঠাষনঠার জন্য যমদ প্কউ গল্প 
িষন কষর প্সিঠা িঠার দুভ্ক ঠাগ্য হষি। এই কথঠা িিিঠা সি্য যিিঠা প্চঠারষক সিক্ক  করঠা।িষন কষর প্সিঠা িঠার দুভ্ক ঠাগ্য হষি। এই কথঠা িিিঠা সি্য যিিঠা প্চঠারষক সিক্ক  করঠা।
v প্েখ্ক উপষরঠাতি কথঠা ১৯৭৮ সঠাষে এক পশু ডঠাতিঠাষরর কঠাষে শুষনমেে। প্েখ্ক উপষরঠাতি কথঠা ১৯৭৮ সঠাষে এক পশু ডঠাতিঠাষরর কঠাষে শুষনমেে। 
ডঠাতিঠার এই কথঠা মনষজর কঠাষে আসঠা যঠাওয়ঠা করঠা ি্যমতিষদর প্িঠানঠাষিঠা। মকনু্ মনষজ ডঠাতিঠার এই কথঠা মনষজর কঠাষে আসঠা যঠাওয়ঠা করঠা ি্যমতিষদর প্িঠানঠাষিঠা। মকনু্ মনষজ 
কখ্ষনঠা িঠা অনুসরণ কষর চেষিন নঠা। ঐ ডঠাতিঠাষরর সঠাষথ সন্ধ্যঠার সিয় প্দখ্ঠা হষে কখ্ষনঠা িঠা অনুসরণ কষর চেষিন নঠা। ঐ ডঠাতিঠাষরর সঠাষথ সন্ধ্যঠার সিয় প্দখ্ঠা হষে 
মনষজর কৃিকষি্কর কথঠা িেষিঠা। দি িঠাকঠার ইষঞ্জকিন েঠামগষয় ২০০ - ৩০০ িঠাকঠা মনষজর কৃিকষি্কর কথঠা িেষিঠা। দি িঠাকঠার ইষঞ্জকিন েঠামগষয় ২০০ - ৩০০ িঠাকঠা 
মনি। ডঠাতিঠার িেষিঠা যমদ কি িঠাকঠা মনই িঠাহষে িষন করষি ডঠাতিঠার ভঠাষেঠা ওেুধ মনি। ডঠাতিঠার িেষিঠা যমদ কি িঠাকঠা মনই িঠাহষে িষন করষি ডঠাতিঠার ভঠাষেঠা ওেুধ 
প্দয়মন। পশু প্িঠা ১০ িঠাকঠার ওেুষধ ভঠাে হষয় যঠাষি। মকনু্ ইষঞ্জকিন প্দখ্ঠাষনঠার জন্য প্দয়মন। পশু প্িঠা ১০ িঠাকঠার ওেুষধ ভঠাে হষয় যঠাষি। মকনু্ ইষঞ্জকিন প্দখ্ঠাষনঠার জন্য 
েঠাগঠাই। কঠারণ পশুর িঠামেক মচন্ঠা করষি ডঠাতিঠার ভঠাষেঠা ওেুধ িঠা ভঠাষেঠা মচমকৎসঠা েঠাগঠাই। কঠারণ পশুর িঠামেক মচন্ঠা করষি ডঠাতিঠার ভঠাষেঠা ওেুধ িঠা ভঠাষেঠা মচমকৎসঠা 
কষরষে। মচন্ঠা করুন এই সি ি্যমতিষদর কথঠা এিং কঠাষজর িষধ্য কিিঠা পঠাথ্কক্য। কষরষে। মচন্ঠা করুন এই সি ি্যমতিষদর কথঠা এিং কঠাষজর িষধ্য কিিঠা পঠাথ্কক্য। 
এই সি ি্যমতিষদর িুষখ্র কথঠায় প্কঠান রেভঠাি পষড় নঠা। িঠাই গমরিদঠাসজী িহঠারঠাজ এই সি ি্যমতিষদর িুষখ্র কথঠায় প্কঠান রেভঠাি পষড় নঠা। িঠাই গমরিদঠাসজী িহঠারঠাজ 
িষেষেন:- এ িঠাষি কহন-সুনন কী নহীঁ ভহঁ, কর পঠাড়ষন কী ভহঁ অথ্কঠাৎ এই কথঠা অন্য িষেষেন:- এ িঠাষি কহন-সুনন কী নহীঁ ভহঁ, কর পঠাড়ষন কী ভহঁ অথ্কঠাৎ এই কথঠা অন্য 
প্েঠাকষক িখ্ন প্িঠানঠাষি যখ্ন মনষজ িুঝষি িঠা পঠােন করষি। িঠাই পরিঠাত্ঠার মিধঠানষক প্েঠাকষক িখ্ন প্িঠানঠাষি যখ্ন মনষজ িুঝষি িঠা পঠােন করষি। িঠাই পরিঠাত্ঠার মিধঠানষক 
প্জষন মনি্কে জীিন যঠাপন কষর জীিষনর পষথর কঠাঁিঠা িুতি করুন।প্জষন মনি্কে জীিন যঠাপন কষর জীিষনর পষথর কঠাঁিঠা িুতি করুন।

“এক লেবা, এক লদবা দদুিাং”“এক লেবা, এক লদবা দদুিাং”
এক সিয় শ্ী মিিজী অিরনঠাথ নঠািক স্ঠাষন এক শুকষনঠা িৃষক্ষর নীষচ িষস পত্ী এক সিয় শ্ী মিিজী অিরনঠাথ নঠািক স্ঠাষন এক শুকষনঠা িৃষক্ষর নীষচ িষস পত্ী 

পঠাি্কিীষক নঠাি দীক্ষঠা (অিরিন্ত্র) মদষয়মেষেন। িখ্ন ঐ িৃষক্ষর এক প্কঠািষর (গঠাষের পঠাি্কিীষক নঠাি দীক্ষঠা (অিরিন্ত্র) মদষয়মেষেন। িখ্ন ঐ িৃষক্ষর এক প্কঠািষর (গঠাষের 
মভির গি্ক ) একমি িঠাদী প্িঠািঠা পঠাখ্ী মডি মদষয়মেে। ভঠাষেঠা মডি গুষেঠা েুষি িঠাচ্চঠা মভির গি্ক ) একমি িঠাদী প্িঠািঠা পঠাখ্ী মডি মদষয়মেে। ভঠাষেঠা মডি গুষেঠা েুষি িঠাচ্চঠা 
হষয় উষড় চষে যঠায়, মকনু্ একমি মডি খ্ঠারঠাপ মেে িঠাই ঐ জীি মডি প্থষক প্ির হষি হষয় উষড় চষে যঠায়, মকনু্ একমি মডি খ্ঠারঠাপ মেে িঠাই ঐ জীি মডি প্থষক প্ির হষি 
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পঠাষরমন। যখ্ন মিিজী পঠাি্কিীষক দীক্ষঠািন্ত্র প্িঠানঠায় িখ্ন প্সই িষন্ত্রর রেভঠাষি খ্ঠারঠাপ পঠাষরমন। যখ্ন মিিজী পঠাি্কিীষক দীক্ষঠািন্ত্র প্িঠানঠায় িখ্ন প্সই িষন্ত্রর রেভঠাষি খ্ঠারঠাপ 
মডি ভঠাষেঠা হষয় প্িঠািঠার িঠাচ্চঠা উৎপন্ন হয় এিং উড়ঠার প্যঠাগ্য হষয় যঠায়। মিিজীর কথঠা মডি ভঠাষেঠা হষয় প্িঠািঠার িঠাচ্চঠা উৎপন্ন হয় এিং উড়ঠার প্যঠাগ্য হষয় যঠায়। মিিজীর কথঠা 
শুনষি শুনষি পঠাি্কিীজীর সিঠাধীস্ হষয় যঠায়। িঠাই হ্যঠাঁ হ্যঠাঁ করঠা িন্ধ কষর প্দয়। িখ্ন শুনষি শুনষি পঠাি্কিীজীর সিঠাধীস্ হষয় যঠায়। িঠাই হ্যঠাঁ হ্যঠাঁ করঠা িন্ধ কষর প্দয়। িখ্ন 
মিষির কথঠায় প্িঠািঠা হ্যঠাঁ হ্যঠাঁ করষি েঠাষগ। মকেুক্ষণ পষর মিিজী প্দষখ্ পঠাি্কিীর প্িঠা মিষির কথঠায় প্িঠািঠা হ্যঠাঁ হ্যঠাঁ করষি েঠাষগ। মকেুক্ষণ পষর মিিজী প্দষখ্ পঠাি্কিীর প্িঠা 
সিঠামধ প্েষগষে। িঠাহষে হ্যঠাঁ হ্যঠাঁ িব্দ প্ক করষে? ধ্যঠান মদষয় প্দষখ্ গঠাষের গষি্ক র মভিষর সিঠামধ প্েষগষে। িঠাহষে হ্যঠাঁ হ্যঠাঁ িব্দ প্ক করষে? ধ্যঠান মদষয় প্দষখ্ গঠাষের গষি্ক র মভিষর 
এক প্িঠািঠাপঠাখ্ী হ্যঠাঁ-হ্যঠাঁ করষে। মিিজী প্িঠািঠা পঠাখ্ীষক িঠারষি চঠাইষে প্িঠািঠা উষড় এক প্িঠািঠাপঠাখ্ী হ্যঠাঁ-হ্যঠাঁ করষে। মিিজী প্িঠািঠা পঠাখ্ীষক িঠারষি চঠাইষে প্িঠািঠা উষড় 
যঠায়। মিিজীও মনষজর মসমদ্ িমতি মদষয় িঠারঠার জন্য প্িঠািঠার মপেষন মপেষন উষড় যঠায়। যঠায়। মিিজীও মনষজর মসমদ্ িমতি মদষয় িঠারঠার জন্য প্িঠািঠার মপেষন মপেষন উষড় যঠায়। 
শ্ী ি্যঠাসষদিজীর পত্ী হঠাই িুেমেে প্িঠািঠা সুষযঠাগ িুষঝ িরীর ি্যঠাগ কষর ি্যঠাসজীর শ্ী ি্যঠাসষদিজীর পত্ী হঠাই িুেমেে প্িঠািঠা সুষযঠাগ িুষঝ িরীর ি্যঠাগ কষর ি্যঠাসজীর 
স্তীর প্পষি চষে যঠায়। শ্ী মিিজী ি্যঠাসজীর পত্ীষক িষে, আিঠার জ্ঠান চুমর কষর এক স্তীর প্পষি চষে যঠায়। শ্ী মিিজী ি্যঠাসজীর পত্ীষক িষে, আিঠার জ্ঠান চুমর কষর এক 
প্িঠািঠা িরীর ি্যঠাগ কষর প্িঠািঠার গষভ্ক  েুমকষয়ষে। আমি ঐ প্চঠারষক িৃিু্য দডে প্দি। প্িঠািঠা িরীর ি্যঠাগ কষর প্িঠািঠার গষভ্ক  েুমকষয়ষে। আমি ঐ প্চঠারষক িৃিু্য দডে প্দি। 
আমি ওষক হি্যঠা করি। ঋমে ি্যঠাসষদিজী সি শুনমেষেন। মিমন এষস মজজ্ঠাসঠা কষরন আমি ওষক হি্যঠা করি। ঋমে ি্যঠাসষদিজী সি শুনমেষেন। মিমন এষস মজজ্ঠাসঠা কষরন 
প্হ ভগিঠান! প্ক, আর প্কিন প্চঠার? মিিজী িষে, আমি পঠাি্কিীষক দীক্ষঠা মদষয় িরীষরর প্হ ভগিঠান! প্ক, আর প্কিন প্চঠার? মিিজী িষে, আমি পঠাি্কিীষক দীক্ষঠা মদষয় িরীষরর 
মভিষর প্য কিে আষে িঠার প্ভদ িেমেেঠাি। ঐ জ্ঠান প্িঠািঠা শুষনষে। যমদ অমধকঠারী মভিষর প্য কিে আষে িঠার প্ভদ িেমেেঠাি। ঐ জ্ঠান প্িঠািঠা শুষনষে। যমদ অমধকঠারী 
েঠাড়ঠা অন্য কঠাউষক িষে প্দয় িঠাহষে প্স অির হষয় জনিঠাষক কষ্ট প্দষি। ঐ পঠামখ্ েঠাড়ঠা অন্য কঠাউষক িষে প্দয় িঠাহষে প্স অির হষয় জনিঠাষক কষ্ট প্দষি। ঐ পঠামখ্ 
অির হষয় মগষয়ষে। িঠাই আমি এই জীিষক িঠারি। শ্ী ি্যঠাসজী িষে, প্হ ভগিঠান! ঐ অির হষয় মগষয়ষে। িঠাই আমি এই জীিষক িঠারি। শ্ী ি্যঠাসজী িষে, প্হ ভগিঠান! ঐ 
জীি যখ্ন অির হষয় মগষয়ষে িখ্ন আপমন মক কষর িঠারষিন? এই কথঠা শুষন শ্ী মিি, জীি যখ্ন অির হষয় মগষয়ষে িখ্ন আপমন মক কষর িঠারষিন? এই কথঠা শুষন শ্ী মিি, 
পঠাি্কিীর কঠাষে মেষর আষস। পঠাি্কিীষক সি খ্ুষে িষেন ি্যঠাসজী মদি্য দৃমষ্ট মদষয় প্দষখ্ পঠাি্কিীর কঠাষে মেষর আষস। পঠাি্কিীষক সি খ্ুষে িষেন ি্যঠাসজী মদি্য দৃমষ্ট মদষয় প্দষখ্ 
প্য পত্ীর গষভ্ক  পুত্ সন্ঠান। ১২ িের পষর পুষত্র জমে হয়। িঠা িেষিঠা পুষত্র নঠাি প্য পত্ীর গষভ্ক  পুত্ সন্ঠান। ১২ িের পষর পুষত্র জমে হয়। িঠা িেষিঠা পুষত্র নঠাি 
শুকষদি রঠাখ্ষি। পুত্ গষভ্ক  আসঠার পষর আিঠার প্কঠান কষ্ট দুঃখ্ হয় মন। িষন সি্কদঠা শুকষদি রঠাখ্ষি। পুত্ গষভ্ক  আসঠার পষর আিঠার প্কঠান কষ্ট দুঃখ্ হয় মন। িষন সি্কদঠা 
খ্ুমি থঠাকষিঠা। আনষন্দর আভঠাস হি। িঠাই গষভ্ক  থঠাকঠাকঠােীন পুষত্র নঠাি শুকষদি খ্ুমি থঠাকষিঠা। আনষন্দর আভঠাস হি। িঠাই গষভ্ক  থঠাকঠাকঠােীন পুষত্র নঠাি শুকষদি 
রঠাষখ্ । প্িঠািঠা িরীর প্েষড় িঠানি জীিন রেঠামপ্ত করঠার জন্য ব্রঠাহ্নরঠা শুকষদি িেষি রঠাষখ্ । প্িঠািঠা িরীর প্েষড় িঠানি জীিন রেঠামপ্ত করঠার জন্য ব্রঠাহ্নরঠা শুকষদি িেষি 
(প্িঠািঠা িঠাষন শুক) প্িঠািঠা প্িঠাষঝ।(প্িঠািঠা িঠাষন শুক) প্িঠািঠা প্িঠাষঝ।

 শ্ী শুকষদি ঋমে জমে মনষিই ১২ িেষরর িরীর রেঠামপ্ত কষর আর জগেষের  শ্ী শুকষদি ঋমে জমে মনষিই ১২ িেষরর িরীর রেঠামপ্ত কষর আর জগেষের 
মদষক চষে যঠায়। শ্ী ি্যঠাসষদিজী িষে প্হ পুত্! প্কঠাথঠায় যঠাষচ্েঠা? শুকষদি জী মনষজর মদষক চষে যঠায়। শ্ী ি্যঠাসষদিজী িষে প্হ পুত্! প্কঠাথঠায় যঠাষচ্েঠা? শুকষদি জী মনষজর 
িঠািঠা-মপিঠাষক মপেন মেষর িষে, আপনঠার আর আিঠার এষিঠািঠাই সংস্ঠার মেে। ঋমে িঠািঠা-মপিঠাষক মপেন মেষর িষে, আপনঠার আর আিঠার এষিঠািঠাই সংস্ঠার মেে। ঋমে 
ি্যঠাসষদি িষে, প্হ পুত্ শুকষদি! প্িঠািঠার জষমের জন্য আিরঠা ১২ িের রেমিক্ষঠা কষরমে, ি্যঠাসষদি িষে, প্হ পুত্ শুকষদি! প্িঠািঠার জষমের জন্য আিরঠা ১২ িের রেমিক্ষঠা কষরমে, 
আজ আিঠাষদর প্েষড় চষে যঠাচ্ে। একিঠার প্িঠািঠার িুখ্িঠা প্িঠা প্দমখ্ষয় দঠাও। শুকষদি আজ আিঠাষদর প্েষড় চষে যঠাচ্ে। একিঠার প্িঠািঠার িুখ্িঠা প্িঠা প্দমখ্ষয় দঠাও। শুকষদি 
ঋমে িষে, প্হ ঋমেজী! আপমন িহুিঠার আিঠার মপিঠা হষয়ষেন, আর আমিও আপনঠার ঋমে িষে, প্হ ঋমেজী! আপমন িহুিঠার আিঠার মপিঠা হষয়ষেন, আর আমিও আপনঠার 
মপিঠা হষয়মে। এ সি ঝঞ্ঠাি েঠাড়ঠা মকেু নয়। িঠাই আমি আপনঠার মদষক িঠাকঠাষি মপিঠা হষয়মে। এ সি ঝঞ্ঠাি েঠাড়ঠা মকেু নয়। িঠাই আমি আপনঠার মদষক িঠাকঠাষি 
চঠাই নঠা, কঠারণ আপনঠাষদর প্থষক আিঠার িষধ্য িঠায়ঠা প্িঠাষহর সৃমষ্ট হষয় যঠাষি। সন্ চঠাই নঠা, কঠারণ আপনঠাষদর প্থষক আিঠার িষধ্য িঠায়ঠা প্িঠাষহর সৃমষ্ট হষয় যঠাষি। সন্ 
গরীিদঠাসজী মনজ িঠাণীষি িষেষেন:-গরীিদঠাসজী মনজ িঠাণীষি িষেষেন:-

এক লেবা এক লদবা দদুিম,্ লকাঈ কাহু কা শপিা না পদুিম।্এক লেবা এক লদবা দদুিম,্ লকাঈ কাহু কা শপিা না পদুিম।্
 ঋর্ সম্মন্ জদুৈা এক �া�া, অন্ত সময় সব বারা বািা। ঋর্ সম্মন্ জদুৈা এক �া�া, অন্ত সময় সব বারা বািা।

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- শুকষদিজী িেষি চঠাইষেন প্য পমরিঠাষরর প্য সদস্য, িঠািঠা-মপিঠা,পুত্,  শুকষদিজী িেষি চঠাইষেন প্য পমরিঠাষরর প্য সদস্য, িঠািঠা-মপিঠা,পুত্, 
কন্যঠা, ইি্যঠামদর প্য সম্পক্ক  িঠা পূষি্ক জষমের কি্কেষের প্েনষদন। িৃিু্যর পষর সি কন্যঠা, ইি্যঠামদর প্য সম্পক্ক  িঠা পূষি্ক জষমের কি্কেষের প্েনষদন। িৃিু্যর পষর সি 
মনষজর কি্ক আধঠাষর অন্য স্ঠাষন অন্য িরীর ধঠারন কষর। িঠাই এই সংসঠাষর প্কউ কঠাষরঠা মনষজর কি্ক আধঠাষর অন্য স্ঠাষন অন্য িরীর ধঠারন কষর। িঠাই এই সংসঠাষর প্কউ কঠাষরঠা 
মপিঠা-পুত্ নয়।মপিঠা-পুত্ নয়।

উপষরঠাতি কৃেক পুষত্র কথঠায় পষড়ষেন িড় ভঠাই প্েঠাি ভঠাইষয়র ৮ একর জমির উপষরঠাতি কৃেক পুষত্র কথঠায় পষড়ষেন িড় ভঠাই প্েঠাি ভঠাইষয়র ৮ একর জমির 
প্েঠাষভ প্েঠাি ভঠাইষক প্িষর প্দয়। পষর ঐ জীি িড় ভঠাইষয়র প্েষে হষয় জমে মনষয় প্েঠাষভ প্েঠাি ভঠাইষক প্িষর প্দয়। পষর ঐ জীি িড় ভঠাইষয়র প্েষে হষয় জমে মনষয় 
মনষজর মহসঠাি িরঠাির কষর িৃিু্য রেঠাপ্ত কষর। মনষজর মহসঠাি িরঠাির কষর িৃিু্য রেঠাপ্ত কষর। 

এই জন্য িেঠা হয় প্য, এক প্েিঠা (ঋণ প্নওয়ঠা ি্যমতি) এক প্দিঠা (ঋণ প্দওয়ঠা এই জন্য িেঠা হয় প্য, এক প্েিঠা (ঋণ প্নওয়ঠা ি্যমতি) এক প্দিঠা (ঋণ প্দওয়ঠা 
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ি্যমতি) দূিি্। কই কহু কঠা মপিঠা নঠা পুিং (প্কউ কঠাষরঠা নঠা পুত্ নঠা মপিঠা)। ঋণ সম্বন্ধ ি্যমতি) দূিি্। কই কহু কঠা মপিঠা নঠা পুিং (প্কউ কঠাষরঠা নঠা পুত্ নঠা মপিঠা)। ঋণ সম্বন্ধ 
জুড়ঠা এক িঠািঠা অথ্কঠাৎ িঠাি-িঠাি (খ্ুি স্ঠাইষে) প্দখ্ঠা যঠায় আর হিঠাৎ িৃিু্য হয়। অন্ জুড়ঠা এক িঠািঠা অথ্কঠাৎ িঠাি-িঠাি (খ্ুি স্ঠাইষে) প্দখ্ঠা যঠায় আর হিঠাৎ িৃিু্য হয়। অন্ 
সিয় িঠারঠািঠািঠা অথ্কঠাৎ িৃিু্য পষর ১২ িঠাি (রঠাস্ঠা)-এ চষে যঠাষি। অন্য প্কঠাথঠাও জমে সিয় িঠারঠািঠািঠা অথ্কঠাৎ িৃিু্য পষর ১২ িঠাি (রঠাস্ঠা)-এ চষে যঠাষি। অন্য প্কঠাথঠাও জমে 
প্নষি, মপিঠার সষগে এই িঠাি্ক ঠােঠাপ কষর শুকষদি আকঠাষি উষড় অন্য স্ঠাষন চষে যঠায়। প্নষি, মপিঠার সষগে এই িঠাি্ক ঠােঠাপ কষর শুকষদি আকঠাষি উষড় অন্য স্ঠাষন চষে যঠায়। 
মরেয় পঠািক! িঠাই ভমতি কষরঠা আর জীষির কে্যঠাণ কষরঠা। শুধু পমরিঠাষরর মচন্ঠায় িনে মরেয় পঠািক! িঠাই ভমতি কষরঠা আর জীষির কে্যঠাণ কষরঠা। শুধু পমরিঠাষরর মচন্ঠায় িনে 
প্থষক মনষজর জীিন নষ্ট কষরঠা নঠা। পরিঠাত্ঠার ভমতিষি সরে ভঠাষি সিস্ ঋণ প্িঠাধ প্থষক মনষজর জীিন নষ্ট কষরঠা নঠা। পরিঠাত্ঠার ভমতিষি সরে ভঠাষি সিস্ ঋণ প্িঠাধ 
হষয় যঠাষি।হষয় যঠাষি।

“কথা এবং কাদজর পাথ্ণক্য ঘািক হয়”“কথা এবং কাদজর পাথ্ণক্য ঘািক হয়”
এক রেমসদ্ কথঠা িঠাচক মেে। মযমন রেমিমদন রঠািঠায়ণ পঠাি করষিন। একমদন এক রেমসদ্ কথঠা িঠাচক মেে। মযমন রেমিমদন রঠািঠায়ণ পঠাি করষিন। একমদন 

প্কঠান কঠারষণ ঐ কথঠািঠাচকষক িহষর প্যষি হয়। ঐ কথঠািঠাচষকর সঠাষথ িঠার সঠাথীও প্কঠান কঠারষণ ঐ কথঠািঠাচকষক িহষর প্যষি হয়। ঐ কথঠািঠাচষকর সঠাষথ িঠার সঠাথীও 
মেে। গ্রঠাি প্থষক রেঠায় ৩ মকষেঠামিিঠার দূষর মেে প্রে প্স্িন। সকঠাে ৫ িঠার সিয় মেে। গ্রঠাি প্থষক রেঠায় ৩ মকষেঠামিিঠার দূষর মেে প্রে প্স্িন। সকঠাে ৫ িঠার সিয় 
গঠামড় চষড়মেে। িঠাই সকঠাষে স্ঠান কষর প্স্িষন প্পৌঁষে যঠায়। মচন্ঠা কষর গঠামড়ষি িষস গঠামড় চষড়মেে। িঠাই সকঠাষে স্ঠান কষর প্স্িষন প্পৌঁষে যঠায়। মচন্ঠা কষর গঠামড়ষি িষস 
রঠািঠায়ণ পঠাি করি। গঠামড়ষি ওষি মকনু্ প্য কঠািরঠায় দু’জন চষড়মেে প্সই কঠািরঠায় রঠািঠায়ণ পঠাি করি। গঠামড়ষি ওষি মকনু্ প্য কঠািরঠায় দু’জন চষড়মেে প্সই কঠািরঠায় 
প্েঠাষকর মভড় মেে। মকেু প্েঠাক দঁঠামড়ষয় মেে প্কঠাষনঠা মসি খ্ঠামে মেে নঠা। গঠামড় চেঠা প্েঠাষকর মভড় মেে। মকেু প্েঠাক দঁঠামড়ষয় মেে প্কঠাষনঠা মসি খ্ঠামে মেে নঠা। গঠামড় চেঠা 
শুরু কষর। মকেুক্ষণ পষর, ঐ কথঠািঠাচক মসষি িসঠা দুই ি্যমতিষক িষে দঠাদঠা! কৃপঠা শুরু কষর। মকেুক্ষণ পষর, ঐ কথঠািঠাচক মসষি িসঠা দুই ি্যমতিষক িষে দঠাদঠা! কৃপঠা 
কষর আিঠাষক একমি মসি প্দন আমি রঠািঠায়ণ পঠাি করি। আজ িীঘ্র গঠামড় ধরঠার জন্য কষর আিঠাষক একমি মসি প্দন আমি রঠািঠায়ণ পঠাি করি। আজ িীঘ্র গঠামড় ধরঠার জন্য 
িঠামড়ষি পঠাি করষি পঠামর মন। ভরেষেঠাক পুরঠা মসি খ্ঠামে কষর মনষজরঠা দঠাঁমড়ষয় যঠায় িঠামড়ষি পঠাি করষি পঠামর মন। ভরেষেঠাক পুরঠা মসি খ্ঠামে কষর মনষজরঠা দঠাঁমড়ষয় যঠায় 
আর িষে, প্হ মিরে জী (ব্রঠাহ্ণ)! আজ আিঠাষদর প্সৌভঠাগ্য প্য পমিত্ রঠািঠায়ষণর অিৃি আর িষে, প্হ মিরে জী (ব্রঠাহ্ণ)! আজ আিঠাষদর প্সৌভঠাগ্য প্য পমিত্ রঠািঠায়ষণর অিৃি 
জ্ঠাষনর পঠাি শুনষি পঠারি। পমডেিজী উচ্চস্বষর পঠাি শুরু কষরন। রেসগে মেে ভরি জ্ঠাষনর পঠাি শুনষি পঠারি। পমডেিজী উচ্চস্বষর পঠাি শুরু কষরন। রেসগে মেে ভরি 
মনষজর ভঠাই রঠািচষন্রের রঠাজ্য মনষি অস্বীকঠার কষর। শ্ীরঠািচন্রে িনিঠাস পূণ্ক কষর নঠা মনষজর ভঠাই রঠািচষন্রের রঠাজ্য মনষি অস্বীকঠার কষর। শ্ীরঠািচন্রে িনিঠাস পূণ্ক কষর নঠা 
আসঠা পয্কন্ শ্ীরঠািচষন্রের জুিঠা (খ্ড়ি) মসংহঠাসষন প্রষখ্ মনষজ মসংহঠাসষনর সঠািষন আসঠা পয্কন্ শ্ীরঠািচষন্রের জুিঠা (খ্ড়ি) মসংহঠাসষন প্রষখ্ মনষজ মসংহঠাসষনর সঠািষন 
িষস রঠাজকঠায্ক চঠােঠায়। যখ্ন ভঠাই রঠািচন্রে অষযঠাধ্যঠায় মেষর আষস, িখ্ন িঠাষক রঠাজ্য িষস রঠাজকঠায্ক চঠােঠায়। যখ্ন ভঠাই রঠািচন্রে অষযঠাধ্যঠায় মেষর আষস, িখ্ন িঠাষক রঠাজ্য 
মেমরষয় প্দন। এষকই িষে ভঠাই। সি প্শ্ঠািঠারঠা পমডেিজীষক িঠাহিঠা মদষি েঠাষগ। এক মেমরষয় প্দন। এষকই িষে ভঠাই। সি প্শ্ঠািঠারঠা পমডেিজীষক িঠাহিঠা মদষি েঠাষগ। এক 
যঠাত্ী িঠািঠার িঠাৎসমরক মক্রয়ঠার জন্য এক মদষনর রঠািঠায়ণ পঠাি করঠাষি। মকনু্ প্কঠান যঠাত্ী িঠািঠার িঠাৎসমরক মক্রয়ঠার জন্য এক মদষনর রঠািঠায়ণ পঠাি করঠাষি। মকনু্ প্কঠান 
পঠািকষক খ্ুষজ পঠামচ্েে নঠা। আগঠািীকঠাে িঠাৎসমরক কঠাজ ঐ ি্যমতি িষে প্হ গুরুজী! পঠািকষক খ্ুষজ পঠামচ্েে নঠা। আগঠািীকঠাে িঠাৎসমরক কঠাজ ঐ ি্যমতি িষে প্হ গুরুজী! 
কঠাে আিঠার মপিঠার মক্রয়ঠা কি্ক িঠাই আগঠািীকঠাে কৃপঠা কষর আিঠার িঠামড়ষি রঠািঠায়ণ কঠাে আিঠার মপিঠার মক্রয়ঠা কি্ক িঠাই আগঠািীকঠাে কৃপঠা কষর আিঠার িঠামড়ষি রঠািঠায়ণ 
পঠাি কষর প্দন। পমডেিজী িষে আগঠািীকঠাে হষি নঠা। িখ্ন উপমস্ি যঠাত্ীরঠা িষে, পঠাি কষর প্দন। পমডেিজী িষে আগঠািীকঠাে হষি নঠা। িখ্ন উপমস্ি যঠাত্ীরঠা িষে, 
পমডেিজী আপনঠার প্িঠা এিঠাই কঠাজ। আপনঠার প্িঠা আর অন্য প্কঠাষনঠা কঠাজ প্নই। এই পমডেিজী আপনঠার প্িঠা এিঠাই কঠাজ। আপনঠার প্িঠা আর অন্য প্কঠাষনঠা কঠাজ প্নই। এই 
দুঃখ্ী ি্যমতিষক সংকি প্থষক উদ্ঠার করুন। মকনু্ পমডেি পমরষ্ঠার ভঠাষি িঠানঠা কষর দুঃখ্ী ি্যমতিষক সংকি প্থষক উদ্ঠার করুন। মকনু্ পমডেি পমরষ্ঠার ভঠাষি িঠানঠা কষর 
প্দয় আগঠািীকঠাে হষি নঠা। িখ্ন উপমস্ি প্েঠাকরঠা িষে আপনঠার এষিঠা মক জরুরী প্দয় আগঠািীকঠাে হষি নঠা। িখ্ন উপমস্ি প্েঠাকরঠা িষে আপনঠার এষিঠা মক জরুরী 
কঠাজ প্য আগঠািীকঠাে পঠাি করষি পঠারষিন নঠা। পমডেি িষে, প্িিন প্কঠান কঠারণ কঠাজ প্য আগঠািীকঠাে পঠাি করষি পঠারষিন নঠা। পমডেি িষে, প্িিন প্কঠান কঠারণ 
প্নই। পমডেি কথঠাষক অন্যমদষক প্নওয়ঠার প্চষ্টঠা কষর। পমডেিজীর সঠাথী িষে আমি প্নই। পমডেি কথঠাষক অন্যমদষক প্নওয়ঠার প্চষ্টঠা কষর। পমডেিজীর সঠাথী িষে আমি 
একমি সি্য কথঠা িেমে, আগঠািীকঠাে পমডেিজী প্কন পঠাি করষি পঠারষিন নঠা। িঠার একমি সি্য কথঠা িেমে, আগঠািীকঠাে পমডেিজী প্কন পঠাি করষি পঠারষিন নঠা। িঠার 
কঠারণ পমডেিজী প্নঠাংরঠা প্েেঠাষনঠার ৫০ গজ জমির গষি্ক র জন্য মনষজর ভঠাইষয়র উপর কঠারণ পমডেিজী প্নঠাংরঠা প্েেঠাষনঠার ৫০ গজ জমির গষি্ক র জন্য মনষজর ভঠাইষয়র উপর 
প্িঠাকদেিঠা কষর প্রষখ্ষে। আগঠািীকঠাে প্সই প্কষসর িঠামরখ্। আমি ঐ প্কষসর সঠাক্ষী। প্িঠাকদেিঠা কষর প্রষখ্ষে। আগঠািীকঠাে প্সই প্কষসর িঠামরখ্। আমি ঐ প্কষসর সঠাক্ষী। 
উপমস্ি ি্যমতিরঠা িষে, পমডেিজী! কথঠা প্িঠা খ্ুি ধষি্কর শুমনষয়ষেন মকনু্ আপমন উপমস্ি ি্যমতিরঠা িষে, পমডেিজী! কথঠা প্িঠা খ্ুি ধষি্কর শুমনষয়ষেন মকনু্ আপমন 
মক করষেন? আপমন প্িষন চেষেন নঠা। এই রূপ ি্যমতির দ্ঠারঠা পঠাি িঠা কথঠা করঠায় মক করষেন? আপমন প্িষন চেষেন নঠা। এই রূপ ি্যমতির দ্ঠারঠা পঠাি িঠা কথঠা করঠায় 
প্শ্ঠািঠাষদর উপর প্কিন রেভঠাি পড়ষি?প্শ্ঠািঠাষদর উপর প্কিন রেভঠাি পড়ষি?

কিীরজী িষেন:-কিীরজী িষেন:-
কবীর, করনী িজ কথনী কবথঁ, অজ্ানী শদন রাি। কবীর, করনী িজ কথনী কবথঁ, অজ্ানী শদন রাি। 
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কদু কর (কদু ত্া) লজাঁ লভাঁকি শফবর,ঁ সদুনী সদুনাঈ বাি॥ (১) কদু কর (কদু ত্া) লজাঁ লভাঁকি শফবর,ঁ সদুনী সদুনাঈ বাি॥ (১) 
(১) গরীি দঠাসজীও িষেষেন:-(১) গরীি দঠাসজীও িষেষেন:-

গরীব, বীজক কী বাি্ণ াঁ কবহঁ, বীজক নাঁহী হাথ। গরীব, বীজক কী বাি্ণ াঁ কবহঁ, বীজক নাঁহী হাথ। 
পৃথ্ী লডাবন উিদর, লয় কহ কহ মী�ী বাি॥ (২)পৃথ্ী লডাবন উিদর, লয় কহ কহ মী�ী বাি॥ (২)

(২) (২) িব্দাথ্ণ:- িব্দাথ্ণ:- প্য ি্যমতিরঠা জ্ঠাষনর কথঠা িষে অন্যষক মিক্ষঠা প্দয় প্য খ্ঠারঠাপ কি্ক প্য ি্যমতিরঠা জ্ঠাষনর কথঠা িষে অন্যষক মিক্ষঠা প্দয় প্য খ্ঠারঠাপ কি্ক 
করষি নঠা, অন্যষক দুঃখ্ প্দষি নঠা। মকনু্ স্বয়ং খ্ঠারঠাপ কি্ক কষর। ঐ আধ্যঠামত্ক গুরু করষি নঠা, অন্যষক দুঃখ্ প্দষি নঠা। মকনু্ স্বয়ং খ্ঠারঠাপ কি্ক কষর। ঐ আধ্যঠামত্ক গুরু 
প্সই কুকুষরর সিঠান প্য কুকুর মিনঠা কঠারষণ ডঠাকষি থঠাষক। প্সইরূপ ধি্ক গুরুরঠা প্সই কুকুষরর সিঠান প্য কুকুর মিনঠা কঠারষণ ডঠাকষি থঠাষক। প্সইরূপ ধি্ক গুরুরঠা 
একজন অন্য জষনর প্িঠানঠা কথঠা মিে্যষদর প্িঠানঠায়। মকনু্ মনষজ িঠাষন নঠা। (১)একজন অন্য জষনর প্িঠানঠা কথঠা মিে্যষদর প্িঠানঠায়। মকনু্ মনষজ িঠাষন নঠা। (১)

বার্ী নং ২:-বার্ী নং ২:- ঐ অজ্ঠানী গুরু িত্ত্বজ্ঠান িষে মিথ্যঠা জ্ঠাষনর রেচঠার কষর। কঠারণ  ঐ অজ্ঠানী গুরু িত্ত্বজ্ঠান িষে মিথ্যঠা জ্ঠাষনর রেচঠার কষর। কঠারণ 
ওনঠার িত্ত্ব জ্ঠাষনর মিেষয় জঠানঠা প্নই। ঐ অজ্ঠানীরঠা িঠানষির অিূে্য জীিন নঠাি করঠার ওনঠার িত্ত্ব জ্ঠাষনর মিেষয় জঠানঠা প্নই। ঐ অজ্ঠানীরঠা িঠানষির অিূে্য জীিন নঠাি করঠার 
জন্য পৃমথিীষি জমে প্নয়।জন্য পৃমথিীষি জমে প্নয়।
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সন্ মনি্যঠানন্দ জীর প্েঠাি প্িেঠার নঠাি নন্দেঠাে মেে। মিমন ব্রঠাহ্ণ কুষে জমে সন্ মনি্যঠানন্দ জীর প্েঠাি প্িেঠার নঠাি নন্দেঠাে মেে। মিমন ব্রঠাহ্ণ কুষে জমে 

মনষয় মেষেন। মিমন সন্ গরীিদঠাস জীর (গ্রঠাি েুড়ঠানী, প্জেঠা ঝজ্জর, হমরয়ঠাণঠা) মকেু মনষয় মেষেন। মিমন সন্ গরীিদঠাস জীর (গ্রঠাি েুড়ঠানী, প্জেঠা ঝজ্জর, হমরয়ঠাণঠা) মকেু 
সিয় সিকঠােীন মেষেন। সন্ গরীিদঠাসজীর জীিন ১৭১৭-১৭৭৮ সঠাে পয্কন্ মেে। সিয় সিকঠােীন মেষেন। সন্ গরীিদঠাসজীর জীিন ১৭১৭-১৭৭৮ সঠাে পয্কন্ মেে। 
ঐ সিয় ব্রঠাহ্ণষদর মিষিে সম্ঠান করঠা হি। সষি্কঠাচ্চ জঠামি িঠানঠা হি। যঠার কঠারষণ ঐ সিয় ব্রঠাহ্ণষদর মিষিে সম্ঠান করঠা হি। সষি্কঠাচ্চ জঠামি িঠানঠা হি। যঠার কঠারষণ 
িঠাষদর গি্ক হওয়ঠা স্বঠাভঠামিক মেে। নন্দেঠােজীর িঠািঠা মপিঠা স্বগ্কিঠাসী হষয় মগষয়মেে। ঐ িঠাষদর গি্ক হওয়ঠা স্বঠাভঠামিক মেে। নন্দেঠােজীর িঠািঠা মপিঠা স্বগ্কিঠাসী হষয় মগষয়মেে। ঐ 
সিয় নন্দেঠােজী ৭/৮ িেষরর মেে। নন্দেঠােজীর দঠাদু নঠারষনৌেঠার নিঠাষির কঠায্কঠােষয় সিয় নন্দেঠােজী ৭/৮ িেষরর মেে। নন্দেঠােজীর দঠাদু নঠারষনৌেঠার নিঠাষির কঠায্কঠােষয় 
উচ্চপষদ চঠাকমর করষিঠা। নন্দেঠােজীর পঠােন প্পঠােণ দঠাদু-মদমদিঠা করষিঠা। পড়ঠাশুনঠা উচ্চপষদ চঠাকমর করষিঠা। নন্দেঠােজীর পঠােন প্পঠােণ দঠাদু-মদমদিঠা করষিঠা। পড়ঠাশুনঠা 
প্িে কষর দঠাদু মনষজর নঠামি নন্দেঠােষক নঠারষনৌেঠায় িহিীেদঠাষরর পষদ মনযুতি কষর। প্িে কষর দঠাদু মনষজর নঠামি নন্দেঠােষক নঠারষনৌেঠায় িহিীেদঠাষরর পষদ মনযুতি কষর। 
রেথষি ব্রঠাহ্ণ জঠামি, মদ্িীয়ি িহিীেদঠাষরর পদ িঠাই অহংঙ্ঠার হওয়ঠা স্বঠাভঠামিক মেে। রেথষি ব্রঠাহ্ণ জঠামি, মদ্িীয়ি িহিীেদঠাষরর পদ িঠাই অহংঙ্ঠার হওয়ঠা স্বঠাভঠামিক মেে। 
িহিীেদঠারজীর মিিঠাহ দঠাদু-মদমদিঠা মদষয়মেষেন। িহিীেদঠাষরর িঠাড়ী প্থষক মকেু দূষর িহিীেদঠারজীর মিিঠাহ দঠাদু-মদমদিঠা মদষয়মেষেন। িহিীেদঠাষরর িঠাড়ী প্থষক মকেু দূষর 
এক ভষতির িঠামড়ষি ভিষ্ি সন্ শ্ী গুিঠানী দঠাস সৎসগে করষি আষসন। মিমন মিষু্র  এক ভষতির িঠামড়ষি ভিষ্ি সন্ শ্ী গুিঠানী দঠাস সৎসগে করষি আষসন। মিমন মিষু্র  
উপঠাসক মেষেন। সি্ক সন্গণ সিসষগে পরিঠাত্ঠা কিীরজীর অিৃিিঠাণীর সহষযঠাগ উপঠাসক মেষেন। সি্ক সন্গণ সিসষগে পরিঠাত্ঠা কিীরজীর অিৃিিঠাণীর সহষযঠাগ 
অিি্যই প্নয়। সন্জী িষে ভমতি করঠার জন্য িঠানি িরীর রেঠামপ্ত হয়। মকনু্ সিসগে নঠা অিি্যই প্নয়। সন্জী িষে ভমতি করঠার জন্য িঠানি িরীর রেঠামপ্ত হয়। মকনু্ সিসগে নঠা 
প্িঠানঠার কঠারষণ সঠাংসঠামরক ঝঠাষিেঠায় ভ্রমিি হষয় িঠানুে িঠার অিূে্য জীিন সিঠাপ্ত কষর প্িঠানঠার কঠারষণ সঠাংসঠামরক ঝঠাষিেঠায় ভ্রমিি হষয় িঠানুে িঠার অিূে্য জীিন সিঠাপ্ত কষর 
প্দয়। অজ্ঠানিঠার কঠারষণ িঠানি জঠামি ধন ও পষদর অমভিঠান কষর, মনষজর জীিন নষ্ট প্দয়। অজ্ঠানিঠার কঠারষণ িঠানি জঠামি ধন ও পষদর অমভিঠান কষর, মনষজর জীিন নষ্ট 
কষর পরিিী্ক জীিষন গঠাধঠা, কুকুর ইি্যঠামদ পশু প্যঠানীষি কষ্ট পঠায়। িঠাই অমভিঠান ি্যঠাগ কষর পরিিী্ক জীিষন গঠাধঠা, কুকুর ইি্যঠামদ পশু প্যঠানীষি কষ্ট পঠায়। িঠাই অমভিঠান ি্যঠাগ 
কষর পূণ্ক সষন্র কঠাে প্থষক নঠাি দীক্ষঠা মনষয় মনষজর কে্যঠাণ করঠাষনঠা উমচি। অন্যথঠায় কষর পূণ্ক সষন্র কঠাে প্থষক নঠাি দীক্ষঠা মনষয় মনষজর কে্যঠাণ করঠাষনঠা উমচি। অন্যথঠায় 
দুঃষখ্র পঠাহঠাষড় কষ্ট ভুগষি হষি। দুঃষখ্র পঠাহঠাষড় কষ্ট ভুগষি হষি। 

সৎসষগের িব্দ শুষন িহিীেদঠারজী িঠামড়র েঠাষদর উপর প্চয়ঠার মনষয় িষস সৎসষগের িব্দ শুষন িহিীেদঠারজী িঠামড়র েঠাষদর উপর প্চয়ঠার মনষয় িষস 
পষড়ন এিং িষনঠাষযঠাগ সহকঠাষর সৎসগে প্িঠাষনন। িখ্ন নঠািদীক্ষঠা প্নওয়ঠার রেিে ইচ্েঠা পষড়ন এিং িষনঠাষযঠাগ সহকঠাষর সৎসগে প্িঠাষনন। িখ্ন নঠািদীক্ষঠা প্নওয়ঠার রেিে ইচ্েঠা 
হয়। মকনু্ জঠামি আর পষদর অহংকঠার িঠাধঠার সৃমষ্ট কষর। িষন িষন ভঠাষি ব্রঠাহ্ণষদর হয়। মকনু্ জঠামি আর পষদর অহংকঠার িঠাধঠার সৃমষ্ট কষর। িষন িষন ভঠাষি ব্রঠাহ্ণষদর 
কি সম্ঠান! আমি মকভঠাষি সিসষগে যঠাি। মক কষর আশ্ষি যঠাি! আিঠার েজ্জঠা কি সম্ঠান! আমি মকভঠাষি সিসষগে যঠাি। মক কষর আশ্ষি যঠাি! আিঠার েজ্জঠা 
করষি। িঠােঠাড়ঠা আমি িহমিেদঠার, সৎসষগে সঠািঠান্য প্েঠাষকরঠা যঠায়। সন্ জী সৎসগে করষি। িঠােঠাড়ঠা আমি িহমিেদঠার, সৎসষগে সঠািঠান্য প্েঠাষকরঠা যঠায়। সন্ জী সৎসগে 
কষর আশ্ষি চষে যঠান। মিমন রেমিমদন প্ভঠাষর মকেুক্ষণ সিয় ভ্রিণ করষিন। একমদন কষর আশ্ষি চষে যঠান। মিমন রেমিমদন প্ভঠাষর মকেুক্ষণ সিয় ভ্রিণ করষিন। একমদন 
নন্দেঠােজী সকঠাষে প্�ঠাড়ঠার মপষি চষড় আশ্ষির উষদেষি্য রওনঠা হয়। গুিঠানী দঠাসজী ঐ নন্দেঠােজী সকঠাষে প্�ঠাড়ঠার মপষি চষড় আশ্ষির উষদেষি্য রওনঠা হয়। গুিঠানী দঠাসজী ঐ 
রঠাস্ঠা মদষয় প্হঁষি যঠামচ্েষেন। নন্দেঠােজী ব্রঠাহ্ণ হওয়ঠার কঠারষণ ব্রঠাহ্ণষদর কুসংস্ঠাষর রঠাস্ঠা মদষয় প্হঁষি যঠামচ্েষেন। নন্দেঠােজী ব্রঠাহ্ণ হওয়ঠার কঠারষণ ব্রঠাহ্ণষদর কুসংস্ঠাষর 
মিশ্ঠাস করষিঠা। প্কঠাষনঠা কঠাষজ যঠাওয়ঠার সিয় সমু্ষখ্ িঠাক িঠাথঠার িঠানুেষক প্দখ্ষে মিশ্ঠাস করষিঠা। প্কঠাষনঠা কঠাষজ যঠাওয়ঠার সিয় সমু্ষখ্ িঠাক িঠাথঠার িঠানুেষক প্দখ্ষে 
অশুভ িঠানঠা হষিঠা এিং যঠাত্ঠা িন্ধ কষর মদি। যঠাত্ঠা পষথ িঠাক িঠাথঠা প্দষখ্ নন্দেঠােজী অশুভ িঠানঠা হষিঠা এিং যঠাত্ঠা িন্ধ কষর মদি। যঠাত্ঠা পষথ িঠাক িঠাথঠা প্দষখ্ নন্দেঠােজী 



108 জীবনের পথজীবনের পথ

প্ক্রঠামধি হষয় যঠায়। নন্দেঠােজী মচন্ঠা কষর এই শুভ অিসর হঠািেঠাড়ঠা করঠা যঠাষি নঠা, প্ক্রঠামধি হষয় যঠায়। নন্দেঠােজী মচন্ঠা কষর এই শুভ অিসর হঠািেঠাড়ঠা করঠা যঠাষি নঠা, 
নঠািদীক্ষঠা মনষিই হষি; মকনু্ এই অশুভষক কঠািষি হষি। িঠাই মনষজ সিঠাধঠান প্ির নঠািদীক্ষঠা মনষিই হষি; মকনু্ এই অশুভষক কঠািষি হষি। িঠাই মনষজ সিঠাধঠান প্ির 
কষর মনষয় মিক ক’প্র অশুভ িঠাক িঠাথঠায় হঠাষির আগুেষের উ্টিঠা ভঠাগ মদষয় প্িঠাকঠা কষর মনষয় মিক ক’প্র অশুভ িঠাক িঠাথঠায় হঠাষির আগুেষের উ্টিঠা ভঠাগ মদষয় প্িঠাকঠা 
প্দওয়ঠায় অশুভ সিঠাপ্ত হষয় যঠাষি। এই উষদেষি্য প্স প্�ঠাড়ঠা মনষয় ঐ ি্যমতির (সন্ প্দওয়ঠায় অশুভ সিঠাপ্ত হষয় যঠাষি। এই উষদেষি্য প্স প্�ঠাড়ঠা মনষয় ঐ ি্যমতির (সন্ 
গুিঠানীদঠাস জী) পঠাষি মগষয় দঁঠাড়ঠায় এিং নন্দেঠােজী িষে, প্হ অপদঠাথ্ক! আজই িঠাথঠা গুিঠানীদঠাস জী) পঠাষি মগষয় দঁঠাড়ঠায় এিং নন্দেঠােজী িষে, প্হ অপদঠাথ্ক! আজই িঠাথঠা 
িঠাক কষর আিঠার সঠািষন আসঠার দরকঠার মেে? আজ আমি আিঠার জীিষনর সষি্কঠাতিি িঠাক কষর আিঠার সঠািষন আসঠার দরকঠার মেে? আজ আমি আিঠার জীিষনর সষি্কঠাতিি 
কঠাষজ আশ্ষি যঠামচ্ে। এই িষে গুিঠানীজীর িঠাথঠায় প্িঠাকঠা প্িষর প্�ঠাড়ঠার মপষি চষড় কঠাষজ আশ্ষি যঠামচ্ে। এই িষে গুিঠানীজীর িঠাথঠায় প্িঠাকঠা প্িষর প্�ঠাড়ঠার মপষি চষড় 
আশ্ষির মদষক চষে যঠান। সন্ষদর সঠাষথ এই ধরষনর �িনঠা রেঠায়ই হষি থঠাষক, িঠাই আশ্ষির মদষক চষে যঠান। সন্ষদর সঠাষথ এই ধরষনর �িনঠা রেঠায়ই হষি থঠাষক, িঠাই 
অমধক ধ্যঠান নঠা মদষয় সন্জী িষেন, িষন হষচ্ে প্েঠাকিঠা উচ্চ পষদর ও উচ্চকূষের অমধক ধ্যঠান নঠা মদষয় সন্জী িষেন, িষন হষচ্ে প্েঠাকিঠা উচ্চ পষদর ও উচ্চকূষের 
মকনু্ কঠাজিঠা করে অমিমক্ষি অজ্ঠানীর িি। িহমিেদঠার আশ্ষি মগষয় মিে্যষদর মকনু্ কঠাজিঠা করে অমিমক্ষি অজ্ঠানীর িি। িহমিেদঠার আশ্ষি মগষয় মিে্যষদর 
সষগে প্দখ্ঠা কষর রঠাি-রঠাি িষেন, এিং আশ্ষি আসঠার উষদেি্য িষেন। প্�ঠাড়ঠা গঠাষের সষগে প্দখ্ঠা কষর রঠাি-রঠাি িষেন, এিং আশ্ষি আসঠার উষদেি্য িষেন। প্�ঠাড়ঠা গঠাষের 
সষগে প্িঁষধ প্রষখ্ নন্দেঠােজী সন্জীর আসষনর কঠাষে মগষয় িষসন। গুিঠানী জী ভ্রিণ সষগে প্িঁষধ প্রষখ্ নন্দেঠােজী সন্জীর আসষনর কঠাষে মগষয় িষসন। গুিঠানী জী ভ্রিণ 
করঠার পষর স্ঠান কষর এষস আসষন িষসন। প্�ঠাড়ঠা প্দষখ্ সন্জীর িুঝষি প্দমর হয়মন। করঠার পষর স্ঠান কষর এষস আসষন িষসন। প্�ঠাড়ঠা প্দষখ্ সন্জীর িুঝষি প্দমর হয়মন। 
সন্জীষক প্দষখ্ েজ্জঠায় নন্দেঠােজীর িঠাথঠা নীচু হষয় যঠায়। আশ্ষির ভতিরঠা সন্জীষক সন্জীষক প্দষখ্ েজ্জঠায় নন্দেঠােজীর িঠাথঠা নীচু হষয় যঠায়। আশ্ষির ভতিরঠা সন্জীষক 
িষে, িহমিেদঠারজী নঠাি দীক্ষঠা মনষি এষসষে। িহমিেদঠার সন্জীর চরণ ধষর ক্ষিঠা িষে, িহমিেদঠারজী নঠাি দীক্ষঠা মনষি এষসষে। িহমিেদঠার সন্জীর চরণ ধষর ক্ষিঠা 
রেঠাথ্কণঠা কষর এিং িঠাষক প্িঠাকঠা িঠারঠার কঠারণ িষেন। সন্ গুিঠানী দঠাসজী িষেন, প্হ রেঠাথ্কণঠা কষর এিং িঠাষক প্িঠাকঠা িঠারঠার কঠারণ িষেন। সন্ গুিঠানী দঠাসজী িষেন, প্হ 
ভতি! যখ্ন আিরঠা কুষিঠাষরর কঠাষে প্থষক হঠামড় মকনষি যঠাই িখ্ন হঠামড়ষক প্িঠাকঠা ভতি! যখ্ন আিরঠা কুষিঠাষরর কঠাষে প্থষক হঠামড় মকনষি যঠাই িখ্ন হঠামড়ষক প্িঠাকঠা 
প্িষর িঠামজষয় প্দমখ্, প্য কঠাঁচঠা নঠা পঠাকঠা, ভঠােঠা নঠা েঠাঁিঠা। িুমি জীিষনর ি্যিসঠা (প্সৌদঠা) প্িষর িঠামজষয় প্দমখ্, প্য কঠাঁচঠা নঠা পঠাকঠা, ভঠােঠা নঠা েঠাঁিঠা। িুমি জীিষনর ি্যিসঠা (প্সৌদঠা) 
করষি এষসষেঠা। গুরুজীষক িঠামজষয় প্দষখ্ষেঠা, িুমি প্কঠাষনঠা পঠাপ কষরঠামন। নন্দেঠােজী করষি এষসষেঠা। গুরুজীষক িঠামজষয় প্দষখ্ষেঠা, িুমি প্কঠাষনঠা পঠাপ কষরঠামন। নন্দেঠােজী 
সন্জীর িীিে স্বভঠাি প্দষখ্ আর প্িিী রেভঠামিি হয় এিং নঠািদীক্ষঠা প্নয়। সন্ গুিঠানী সন্জীর িীিে স্বভঠাি প্দষখ্ আর প্িিী রেভঠামিি হয় এিং নঠািদীক্ষঠা প্নয়। সন্ গুিঠানী 
দঠাস মিষে্যর নঠাি পমরিি্ক ন কষর মনি্যঠানন্দ রঠাষখ্ন। যখ্ন জীিষন চেঠার পথ পঠায়, িখ্ন দঠাস মিষে্যর নঠাি পমরিি্ক ন কষর মনি্যঠানন্দ রঠাষখ্ন। যখ্ন জীিষন চেঠার পথ পঠায়, িখ্ন 
মনি্যঠানন্দ িষেন :-মনি্যঠানন্দ িষেন :-

ব্রাহ্র্ কূে লম ঁজন্ম থা, সম ঁকরিা বহুি মদরাৈ। ব্রাহ্র্ কূে লম ঁজন্ম থা, সম ঁকরিা বহুি মদরাৈ। 
গুরু গুমাশন দাস লন, শদয়া কদু বদুশধি গৈ লিাৈ॥ (১)গুরু গুমাশন দাস লন, শদয়া কদু বদুশধি গৈ লিাৈ॥ (১)

 পষর মনি্যনন্দজী কিিঠা অধীন হয় িঠা এই িঠাণীষি প্িঠাঝঠা যঠায়:- পষর মনি্যনন্দজী কিিঠা অধীন হয় িঠা এই িঠাণীষি প্িঠাঝঠা যঠায়:-
শসর লসাঁপা গুরুদদব লকা, সফে হুয়া য়হ িীি। শসর লসাঁপা গুরুদদব লকা, সফে হুয়া য়হ িীি। 

শনি্যানন্দ ইস িীি পর, আপ ববস জগদীি॥ (২)শনি্যানন্দ ইস িীি পর, আপ ববস জগদীি॥ (২)
ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- যিক্ষণ িঠানুে সৎসষগের মিচঠার নঠা প্িঠাষন িিক্ষণ ভুেিিিঃ  যিক্ষণ িঠানুে সৎসষগের মিচঠার নঠা প্িঠাষন িিক্ষণ ভুেিিিঃ 

অহংকঠাষরর আগুষন জ্েষি থঠাষক। যখ্ন জ্ঠান হষয় যঠায় প্য আজ আমি রঠাজঠা মকনু্ অহংকঠাষরর আগুষন জ্েষি থঠাষক। যখ্ন জ্ঠান হষয় যঠায় প্য আজ আমি রঠাজঠা মকনু্ 
পরিিী্ক জষমে যখ্ন পশু প্যঠানীষি কুকুর গঠাধঠা হষিঠা, িখ্ন আিঠার এই অহংকঠার পরিিী্ক জষমে যখ্ন পশু প্যঠানীষি কুকুর গঠাধঠা হষিঠা, িখ্ন আিঠার এই অহংকঠার 
প্কঠাথঠায় যঠাষি? িঠাই ভতিরঠা ঐ অহংকঠারষক ি্যঠাগ কষর ভমতির পষথ চষে আর প্কঠাথঠায় যঠাষি? িঠাই ভতিরঠা ঐ অহংকঠারষক ি্যঠাগ কষর ভমতির পষথ চষে আর 
সেেিঠা রেঠাপ্ত কষর।সেেিঠা রেঠাপ্ত কষর।

শ্ীেংকঠার রঠাজঠা রঠািণ খ্ুি ভমতি সঠাধনঠা কষরমেে মকনু্ অহংকঠার যঠায়মন, িঠাই শ্ীেংকঠার রঠাজঠা রঠািণ খ্ুি ভমতি সঠাধনঠা কষরমেে মকনু্ অহংকঠার যঠায়মন, িঠাই 
িঠার মিনঠাি হয়। রঠািণও ব্রঠাহ্ণ মেে; আর মনি্যঠানন্দও ব্রঠাহ্ণ মেে। সি্সগে শুষন িঠার মিনঠাি হয়। রঠািণও ব্রঠাহ্ণ মেে; আর মনি্যঠানন্দও ব্রঠাহ্ণ মেে। সি্সগে শুষন 
মনি্যঠানন্দ মনি্কে হষয় যঠায়। রঠািণ সি্সগে প্িঠাষনমন িঠাই িঠাঁর জীিন ি্যথ্ক হয় আর মনি্যঠানন্দ মনি্কে হষয় যঠায়। রঠািণ সি্সগে প্িঠাষনমন িঠাই িঠাঁর জীিন ি্যথ্ক হয় আর 
জীিনষক অিষচঠানীয় (কেমঙ্ি) কষর ও স্বণ্কেংকঠাও চষে যঠায়। মনি্যঠানন্দজী িষেষে জীিনষক অিষচঠানীয় (কেমঙ্ি) কষর ও স্বণ্কেংকঠাও চষে যঠায়। মনি্যঠানন্দজী িষেষে 
আিঠার জমে ব্রঠাহ্ণকূষে হওয়ঠার কঠারষণ খ্ুি অহংকঠারী মেেঠাি। যখ্ন গুরু গুিঠানী আিঠার জমে ব্রঠাহ্ণকূষে হওয়ঠার কঠারষণ খ্ুি অহংকঠারী মেেঠাি। যখ্ন গুরু গুিঠানী 
দঠাসজীর সি্সগে িচন শুমন, িখ্ন জঠামি অহংকঠার রূপী কুিুমদ্ সিঠাপ্ত হষয় যঠায় এিং দঠাসজীর সি্সগে িচন শুমন, িখ্ন জঠামি অহংকঠার রূপী কুিুমদ্ সিঠাপ্ত হষয় যঠায় এিং 
জীিন সেে হয়।জীিন সেে হয়।

বার্ী নং ২-এর ভাবাথ্ণ :-বার্ী নং ২-এর ভাবাথ্ণ :- সিসগে শুষন মনি্যঠানন্দ জীর িষন খ্ুি মিনয়ী ভঠাি  সিসগে শুষন মনি্যঠানন্দ জীর িষন খ্ুি মিনয়ী ভঠাি 
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আষস। মিমন সিস্ অহংকঠার ি্যঠাগ কষরন। িেষিন, আমি আিঠার িঠাথঠা গুরুজীষক আষস। মিমন সিস্ অহংকঠার ি্যঠাগ কষরন। িেষিন, আমি আিঠার িঠাথঠা গুরুজীষক 
দঠান কষর মদষয়মে; গুরুজী প্যিন রঠাখ্ষিন প্িিনই থঠাকষিঠা। এখ্ন আিঠার িঠাথঠায় দঠান কষর মদষয়মে; গুরুজী প্যিন রঠাখ্ষিন প্িিনই থঠাকষিঠা। এখ্ন আিঠার িঠাথঠায় 
পরিঠাত্ঠার মনিঠাস, আিঠার রক্ষঠা পরিঠাত্ঠা’ই করষি। আিঠার প্কঠাষনঠা মচন্ঠা প্নই।পরিঠাত্ঠার মনিঠাস, আিঠার রক্ষঠা পরিঠাত্ঠা’ই করষি। আিঠার প্কঠাষনঠা মচন্ঠা প্নই।

শনি্যানন্দজীর িব্দ:-শনি্যানন্দজীর িব্দ:-
ঔর বাি লিদর কাম না আবব সদন্তাঁ িরদর্ৌ োগ লর।ঔর বাি লিদর কাম না আবব সদন্তাঁ িরদর্ৌ োগ লর।
ক্যা লসাবব গফেি লম ঁবদন্দ জাগ-জাগ নর জাগ লর॥ক্যা লসাবব গফেি লম ঁবদন্দ জাগ-জাগ নর জাগ লর॥
িন সরায় লম ঁজীব মদুসাশফর করিা রদহ শদমাগ লর।িন সরায় লম ঁজীব মদুসাশফর করিা রদহ শদমাগ লর।
রাি বদসরা করদে লডরা চবে সদবরা ি্যাগ লর। ঔর বাি........।রাি বদসরা করদে লডরা চবে সদবরা ি্যাগ লর। ঔর বাি........।
উমদা লচাো বনা অনদমাো েদগ দাগ পর দাগদর।উমদা লচাো বনা অনদমাো েদগ দাগ পর দাগদর।
লদা শদন কী গুজরান জগি লম ঁজবে শবরানী আগ লর। ঔর বাি........।লদা শদন কী গুজরান জগি লম ঁজবে শবরানী আগ লর। ঔর বাি........।
কদু বধি কাঁচেী চঢ রহী শচি পর িদু  হুআ মনদুষ্ লস নাগ লর। কদু বধি কাঁচেী চঢ রহী শচি পর িদু  হুআ মনদুষ্ লস নাগ লর। 
সূদঝৌ নহী সজন সদুখ সাগর শবনা লপ্ম সবরাগ লর। ঔর বাি........। সূদঝৌ নহী সজন সদুখ সাগর শবনা লপ্ম সবরাগ লর। ঔর বাি........। 
হর সদুমবর লসা হংস কহাবব কামী ল্রাধী কাগ লর। হর সদুমবর লসা হংস কহাবব কামী ল্রাধী কাগ লর। 
ভঁবরা না ভরবম শবষ্ লক বন লম ঁচে লবগমপদুর বাগ লর। ঔর বাি........।ভঁবরা না ভরবম শবষ্ লক বন লম ঁচে লবগমপদুর বাগ লর। ঔর বাি........।
িব্দ সসন সিগুরু কী পহচানী পায়া অিে সদুহাগ লর।িব্দ সসন সিগুরু কী পহচানী পায়া অিে সদুহাগ লর।
শনি্যানন্দ মহবদুব গুমানী প্কদি পূর্্ণ ভাগ লর। ঔর বাি..........।শনি্যানন্দ মহবদুব গুমানী প্কদি পূর্্ণ ভাগ লর। ঔর বাি..........।

(আসষে এই িব্দ কিীর সঠাষহি জীর আিঠাষদর উষদেি্য জ্ঠান রেঠাপ্ত করঠার)(আসষে এই িব্দ কিীর সঠাষহি জীর আিঠাষদর উষদেি্য জ্ঠান রেঠাপ্ত করঠার)
িব্দাথ্ণ:-িব্দাথ্ণ:- প্হ িঠানি (স্তী/পুরুে)! পরিঠাত্ঠার চচ্ক ঠা েঠাড়ঠা অন্য প্কঠাষনঠা চচ্ক ঠা প্িঠািঠার  প্হ িঠানি (স্তী/পুরুে)! পরিঠাত্ঠার চচ্ক ঠা েঠাড়ঠা অন্য প্কঠাষনঠা চচ্ক ঠা প্িঠািঠার 

প্কঠান কঠাষজ েঠাগষি নঠা, কঠারণ প্িঠািঠাষদর িত্ত্বজ্ঠান প্নই। প্িঠািরঠা অজ্ঠানিঠার কঠারষণ প্কঠান কঠাষজ েঠাগষি নঠা, কঠারণ প্িঠািঠাষদর িত্ত্বজ্ঠান প্নই। প্িঠািরঠা অজ্ঠানিঠার কঠারষণ 
প্িঠাহ, িঠায়ঠা - িিিঠার অধীন হষয় �ুমিষয় আষেঠা অথ্কঠাৎ পরিঠাত্ঠাষক ভুষে মগষয়ষেঠা। জঠাগ প্িঠাহ, িঠায়ঠা - িিিঠার অধীন হষয় �ুমিষয় আষেঠা অথ্কঠাৎ পরিঠাত্ঠাষক ভুষে মগষয়ষেঠা। জঠাগ 
জঠাগ অথ্ক সৎসগে শুষন প্জষগ ওষিঠা আর মনষজর আত্ কে্যঠাণ করঠাও। যঠাত্ীরঠা প্যিন, জঠাগ অথ্ক সৎসগে শুষন প্জষগ ওষিঠা আর মনষজর আত্ কে্যঠাণ করঠাও। যঠাত্ীরঠা প্যিন, 
প্হঠাষিষের �র ভঠাড়ঠা কষর রঠাি ি্যমিি কষর - সকঠাষে মনষজর কঠাষজ চষে যঠায়, এই প্হঠাষিষের �র ভঠাড়ঠা কষর রঠাি ি্যমিি কষর - সকঠাষে মনষজর কঠাষজ চষে যঠায়, এই 
িঠানি িরীষর জীিও প্সইরূপ । এই িঠানি িরীর রূপী প্হঠাষিষে জীি যঠাত্ীর সিঠান। যখ্ন িঠানি িরীষর জীিও প্সইরূপ । এই িঠানি িরীর রূপী প্হঠাষিষে জীি যঠাত্ীর সিঠান। যখ্ন 
িৃিু্যর সিয় আসষি িখ্ন সকঠাে হষি অথ্কঠাৎ িঠানি িরীর রূপী প্হঠাষিে ি্যঠাগ করঠার িৃিু্যর সিয় আসষি িখ্ন সকঠাে হষি অথ্কঠাৎ িঠানি িরীর রূপী প্হঠাষিে ি্যঠাগ করঠার 
সিয় হষয় যঠাষি। এখ্ন িরীর ি্যঠাগ কষর ভমতি নঠা করঠার জন্য খ্ঠামে হঠাষি প্যষি হষি।সিয় হষয় যঠাষি। এখ্ন িরীর ি্যঠাগ কষর ভমতি নঠা করঠার জন্য খ্ঠামে হঠাষি প্যষি হষি।
v v িঠানি িরীর রূপী িস্ত, অিূে্য িত্ত্ব জ্ঠাষনর অভঠাষি ভমতি নঠা কষর, পঠাষপর িঠানি িরীর রূপী িস্ত, অিূে্য িত্ত্ব জ্ঠাষনর অভঠাষি ভমতি নঠা কষর, পঠাষপর 
উপর পঠাপ কষর, িরীর রূপী িষস্ত দঠাগ েঠাগঠাচ্ে। এই সংসঠাষর আয়ু প্িমি প্নই। মনষজর উপর পঠাপ কষর, িরীর রূপী িষস্ত দঠাগ েঠাগঠাচ্ে। এই সংসঠাষর আয়ু প্িমি প্নই। মনষজর 
পমরিঠার প্পঠােষনর জন্য অসৎ উপঠাষয় িঠা দুঃখ্ কষ্ট কষর প্য ধন সংগ্রহ করষেঠা প্সই ধন পমরিঠার প্পঠােষনর জন্য অসৎ উপঠাষয় িঠা দুঃখ্ কষ্ট কষর প্য ধন সংগ্রহ করষেঠা প্সই ধন 
এিং পমরিঠার িৃিু্যর পষর অপষরর হষয় যঠাষি। ঐ ধন সংগ্রষহর পঠাপ প্িঠািঠাষক নরষকর এিং পমরিঠার িৃিু্যর পষর অপষরর হষয় যঠাষি। ঐ ধন সংগ্রষহর পঠাপ প্িঠািঠাষক নরষকর 
আগুষন জ্ঠােঠাষি। িঠাই অষন্যর জন্য পঠাপ কষর মনষজ জ্ষে নরক প্ভঠাগ কষর িষরঠা নঠা।আগুষন জ্ঠােঠাষি। িঠাই অষন্যর জন্য পঠাপ কষর মনষজ জ্ষে নরক প্ভঠাগ কষর িষরঠা নঠা।
v v সি্সগে নঠা শুনষে পঠাপ পুণ্য িঠা মিষ্টঠাচঠাষরর জ্ঠান হয় নঠা। িঠানুষের িুমদ্ িয়িঠাষনর সি্সগে নঠা শুনষে পঠাপ পুণ্য িঠা মিষ্টঠাচঠাষরর জ্ঠান হয় নঠা। িঠানুষের িুমদ্ িয়িঠাষনর 
িি হষয় যঠায়। িঠাই িঠানিিঠাষক ভুষে মনষজর িমতি দ্ঠারঠা দুি্কেষক দুঃখ্ মদষয় সঠাষপর িি হষয় যঠায়। িঠাই িঠানিিঠাষক ভুষে মনষজর িমতি দ্ঠারঠা দুি্কেষক দুঃখ্ মদষয় সঠাষপর 
িি কি্ক কষর মনষজর জীিন নঠাি করঠার কঠারণ হষয় যঠাষচ্ে। প্হ সজ্জন পুরুে! প্রেি িঠা িি কি্ক কষর মনষজর জীিন নঠাি করঠার কঠারণ হষয় যঠাষচ্ে। প্হ সজ্জন পুরুে! প্রেি িঠা 
মনষ্ঠা সহকঠাষর সৎসগে নঠা শুনষে এই জ্ঠান রেঠামপ্ত হয় নঠা।মনষ্ঠা সহকঠাষর সৎসগে নঠা শুনষে এই জ্ঠান রেঠামপ্ত হয় নঠা।
v v প্য ি্যমতি ভমতি কষর, িঠাহঠাষক ভতি িেঠা হয় অথ্কঠাৎ হংস পঠাখ্ীর িি প্য ি্যমতি ভমতি কষর, িঠাহঠাষক ভতি িেঠা হয় অথ্কঠাৎ হংস পঠাখ্ীর িি 
অমহংসঠািঠাদী িেঠা হয়। কঠারণ, ভতি অন্যষক কষ্ট প্দয় নঠা। হংস পঠাখ্ীরঠাও সষরঠািষর অমহংসঠািঠাদী িেঠা হয়। কঠারণ, ভতি অন্যষক কষ্ট প্দয় নঠা। হংস পঠাখ্ীরঠাও সষরঠািষর 
িঠাে িঠা প্পঠাকঠা-িঠাকড় খ্ঠায় নঠা, শুধু িমি খ্ঠায়। কঠাক পঠাখ্ী মনষজর প্পি ভরঠার িঠাে িঠা প্পঠাকঠা-িঠাকড় খ্ঠায় নঠা, শুধু িমি খ্ঠায়। কঠাক পঠাখ্ী মনষজর প্পি ভরঠার 
জন্য অন্য জীমিি পশু-পঠাখ্ীর িঠাংস ছেপিষড়-ছেপিষড় খ্ঠায় এিং কষ্ট প্দয়। প্সইরূপ  সৎসগে জন্য অন্য জীমিি পশু-পঠাখ্ীর িঠাংস ছেপিষড়-ছেপিষড় খ্ঠায় এিং কষ্ট প্দয়। প্সইরূপ  সৎসগে 
নঠা প্িঠানঠা ি্যমতি আধ্যঠামত্ক জ্ঠাষনর অভঠাষি মনষজর স্বঠাষথ্কর জন্য অষন্যর ধন চুমর কষর নঠা প্িঠানঠা ি্যমতি আধ্যঠামত্ক জ্ঠাষনর অভঠাষি মনষজর স্বঠাষথ্কর জন্য অষন্যর ধন চুমর কষর 
কষ্ট মদষয় পঠাপ প্ভঠাগ কষর। প্হ জীি রূপী ভ্রিরঠা! কঠাি-প্ক্রঠাধ-প্েঠাভ-প্িঠাহ রূপী কষ্ট মদষয় পঠাপ প্ভঠাগ কষর। প্হ জীি রূপী ভ্রিরঠা! কঠাি-প্ক্রঠাধ-প্েঠাভ-প্িঠাহ রূপী 
মিেষয়র মিেিষন ভ্রিণ কষরঠা নঠা। এই কঠাষের প্েঠাক প্িঠা কষষ্টর �র। প্সই সিষেঠাষক মিেষয়র মিেিষন ভ্রিণ কষরঠা নঠা। এই কঠাষের প্েঠাক প্িঠা কষষ্টর �র। প্সই সিষেঠাষক 
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চষেঠা প্যখ্ঠাষন প্কঠান কষ্ট প্নই, শুধু সুষখ্র িঠাগঠান।চষেঠা প্যখ্ঠাষন প্কঠান কষ্ট প্নই, শুধু সুষখ্র িঠাগঠান।
v v মনি্যঠানন্দজী িেষেন, আমি আিঠার গুরুমজর সিসগে শুষনমে, িঠার সংষকি মনি্যঠানন্দজী িেষেন, আমি আিঠার গুরুমজর সিসগে শুষনমে, িঠার সংষকি 
আমি িুষঝ মগষয়মে, প্যিঠা আমি পষর িষেমে। আমি আিঠার জীিন ধন্য কষর মনষয়মে। আমি িুষঝ মগষয়মে, প্যিঠা আমি পষর িষেমে। আমি আিঠার জীিন ধন্য কষর মনষয়মে। 
আমি অঠািঠার মরেয় গুরুজী গুিঠামন দঠাষসর সঠাক্ষঠাৎ প্পষয়মে। আিঠার পূি্ক জষমের কি্ক আমি অঠািঠার মরেয় গুরুজী গুিঠামন দঠাষসর সঠাক্ষঠাৎ প্পষয়মে। আিঠার পূি্ক জষমের কি্ক 
েষে এই পরিঠাত্ঠা স্বরূপ গুরু প্পষয়মে।েষে এই পরিঠাত্ঠা স্বরূপ গুরু প্পষয়মে।

িব্দিব্দ
িন মন িীি ঈি আপদন সপ, পহেম লচাি চৈাবব।িন মন িীি ঈি আপদন সপ, পহেম লচাি চৈাবব।
 জব লকাএ রাম ভক্ত গশি পাবব, লহা জী॥ লিক॥  জব লকাএ রাম ভক্ত গশি পাবব, লহা জী॥ লিক॥ 
সিগুরু শিেক অজপা মাো, যদুক্ত জিা রখবাবব।সিগুরু শিেক অজপা মাো, যদুক্ত জিা রখবাবব।
জি লকাপীন সি্ কা লচাো, ভীির লভখ বনাবব॥ ১॥জি লকাপীন সি্ কা লচাো, ভীির লভখ বনাবব॥ ১॥
লোক োজ ময্ণাদ জগি কী, িৃর্ লজ্যাঁ লিাৈ বগাবব।লোক োজ ময্ণাদ জগি কী, িৃর্ লজ্যাঁ লিাৈ বগাবব।
কামশন কনক জহর কর জাবন, িহর অগমপদুর জাবব॥ ২॥কামশন কনক জহর কর জাবন, িহর অগমপদুর জাবব॥ ২॥
লজ্যাঁ পশি ভ্রিা পশি লস রািী, আন পদুরুষ্ না ভাবব।লজ্যাঁ পশি ভ্রিা পশি লস রািী, আন পদুরুষ্ না ভাবব।
ববস পীহর লম ঁপ্ীি প্ীিম লম,ঁ নূ্য লকাএ ধ্যান েগবব॥ ৩॥ ববস পীহর লম ঁপ্ীি প্ীিম লম,ঁ নূ্য লকাএ ধ্যান েগবব॥ ৩॥ 
শনন্দা স্তদু শি মান বৈাঈ, মন লস মার শগরাবব।শনন্দা স্তদু শি মান বৈাঈ, মন লস মার শগরাবব।
অষ্ শসশধি কী অিক ন মাবন, আবগ কদম বঢ়াবব॥ ৪॥অষ্ শসশধি কী অিক ন মাবন, আবগ কদম বঢ়াবব॥ ৪॥
আিা নদী উল্ি কর ডাবি, আঢা বন্ েগাবব।আিা নদী উল্ি কর ডাবি, আঢা বন্ েগাবব।
ভবজে খার সমদুদ্র লম ঁবহুর না লখাৈ শমোবব॥ ৫॥ ভবজে খার সমদুদ্র লম ঁবহুর না লখাৈ শমোবব॥ ৫॥ 
গগন মহে লগাশবন্দ গুমানী, পেক মাঁশহ পহঁুচাবব।গগন মহে লগাশবন্দ গুমানী, পেক মাঁশহ পহঁুচাবব।
শনি্যানন্দ মািী কা মশন্দর, নূর লিজ লহা জাবব॥ ৬॥শনি্যানন্দ মািী কা মশন্দর, নূর লিজ লহা জাবব॥ ৬॥

িব্দাথ্ণ:- িব্দাথ্ণ:- সন্ মনি্যঠানন্দজী ভমতিষক সেে িঠানঠাষনঠার মিমধষি িষেষেন, গুরুজীর সন্ মনি্যঠানন্দজী ভমতিষক সেে িঠানঠাষনঠার মিমধষি িষেষেন, গুরুজীর 
প্থষক দীক্ষঠা প্নওয়ঠার পষরই পরিঠাত্ঠার রেমি পূণ্ক রূষপ সির্পপিি হওয়ঠা উমচি, আর প্থষক দীক্ষঠা প্নওয়ঠার পষরই পরিঠাত্ঠার রেমি পূণ্ক রূষপ সির্পপিি হওয়ঠা উমচি, আর 
িন-িন-ধষন পরষিশ্ষরর রেমি পহেঠাি প্চঠাি চঢ়ঠামি অথ্কঠাৎ শুরু প্থষকই সির্পপিি িন-িন-ধষন পরষিশ্ষরর রেমি পহেঠাি প্চঠাি চঢ়ঠামি অথ্কঠাৎ শুরু প্থষকই সির্পপিি 
ভঠাি হওয়ঠা উমচি। িঠাহষে ভষতির গমি অথ্কঠাৎ িুমতি হষি।ভঠাি হওয়ঠা উমচি। িঠাহষে ভষতির গমি অথ্কঠাৎ িুমতি হষি।
v v বার্ী নং ১:- বার্ী নং ১:- মকেু সঠাধক প্িি ধঠারণ কষর প্যিন, কপঠাষে মিেক েঠাগঠায়, মকেু সঠাধক প্িি ধঠারণ কষর প্যিন, কপঠাষে মিেক েঠাগঠায়, 
িঠােঠা মদষয় িন্ত্র জপ কষর, িঠাথঠায় েম্বঠা-েম্বঠা চুে রঠাষখ্, মিষিে ধরষনর প্পঠােঠাক পষর, িঠােঠা মদষয় িন্ত্র জপ কষর, িঠাথঠায় েম্বঠা-েম্বঠা চুে রঠাষখ্, মিষিে ধরষনর প্পঠােঠাক পষর, 
প্কঠামপন পষর, হঠাঁিু পয্কন্ েম্বঠা কুি্ক ঠা পষর। এই সিস্ প্েঠাক প্দখ্ঠাষনঠা েং নঠা কষর প্কঠামপন পষর, হঠাঁিু পয্কন্ েম্বঠা কুি্ক ঠা পষর। এই সিস্ প্েঠাক প্দখ্ঠাষনঠা েং নঠা কষর 
মনষজর সদগুরুষক সম্ঠান কষরঠা। গুরুর মিে্য হষয় গুরুর আষদিষক মিষরঠাধঠায্ক কষর মনষজর সদগুরুষক সম্ঠান কষরঠা। গুরুর মিে্য হষয় গুরুর আষদিষক মিষরঠাধঠায্ক কষর 
িয্কঠাদঠার সঠাষথ পঠােন কষর জনিঠাষদর িষধ্য উদঠাহরণ হও - প্য ভতি এই রকিই হয়, িয্কঠাদঠার সঠাষথ পঠােন কষর জনিঠাষদর িষধ্য উদঠাহরণ হও - প্য ভতি এই রকিই হয়, 
প্যিন িঠাথঠার মিেক প্দখ্ঠা যঠায়, ইহঠাই ভষতির পমরচয় িঠাই িঠাইষরর রং-েং নঠা কষর প্যিন িঠাথঠার মিেক প্দখ্ঠা যঠায়, ইহঠাই ভষতির পমরচয় িঠাই িঠাইষরর রং-েং নঠা কষর 
শুভ কি্ক মক্রয়ঠা কষর মনষজষক খ্ঠারঠাপ কঠাজ প্থষক মিরি রঠাখ্ঠা উমচি। শ্ঠাষসর দ্ঠারঠা শুভ কি্ক মক্রয়ঠা কষর মনষজষক খ্ঠারঠাপ কঠাজ প্থষক মিরি রঠাখ্ঠা উমচি। শ্ঠাষসর দ্ঠারঠা 
অজপঠা জপ কষর। িঠাথঠায় জিঠার স্ঠাষন সি্ গুরুর িঠানীষক দৃঢ় ভঠাষি পঠােন কষর, অজপঠা জপ কষর। িঠাথঠায় জিঠার স্ঠাষন সি্ গুরুর িঠানীষক দৃঢ় ভঠাষি পঠােন কষর, 
প্কৌমপন পষর েঠাভ হয় নঠা, যমি ভঠাি মনষি হষি। ওিঠাই মনষি হষি। যুিিী প্িষয় প্দষখ্ প্কৌমপন পষর েঠাভ হয় নঠা, যমি ভঠাি মনষি হষি। ওিঠাই মনষি হষি। যুিিী প্িষয় প্দষখ্ 
িষন প্দঠাে ভঠাি আসষি প্দষি নঠা। সদঠা সি্য কথঠা িষেঠা। এিঠাই ভতিষদর আসে িষন প্দঠাে ভঠাি আসষি প্দষি নঠা। সদঠা সি্য কথঠা িষেঠা। এিঠাই ভতিষদর আসে 
প্পঠািঠাক। িত্ত্ব জ্ঠাষন প্িঠাঝঠা যঠায় প্য, প্স সি্য ভমতি করষে, নঠা িঠাস্ত মিরুদ্ সঠাধনঠা প্পঠািঠাক। িত্ত্ব জ্ঠাষন প্িঠাঝঠা যঠায় প্য, প্স সি্য ভমতি করষে, নঠা িঠাস্ত মিরুদ্ সঠাধনঠা 
কষর জীিনষক নষ্ট করষে।কষর জীিনষক নষ্ট করষে।
v v সংসঠাষরর প্েঠাষকর কথঠায় িঠা প্েঠাক েজ্জঠার ভষয় ভমতিষি মিচমেি হষি নঠা। সংসঠাষরর প্েঠাষকর কথঠায় িঠা প্েঠাক েজ্জঠার ভষয় ভমতিষি মিচমেি হষি নঠা। 
পরম্পরঠাগি সঠাধনঠা, ভমতি িঠা প্েঠাক-েঠাজষক ি্যঠাগ কষর সৎসষগে যঠাও, দডেিি্ রেণঠাি পরম্পরঠাগি সঠাধনঠা, ভমতি িঠা প্েঠাক-েঠাজষক ি্যঠাগ কষর সৎসষগে যঠাও, দডেিি্ রেণঠাি 
কষরঠা। এই প্েঠাক েঠাজষক নগন্য মজমনস রূষপ এিন ভঠাষি প্েষে মদষি হষি প্য, প্েঠাক কষরঠা। এই প্েঠাক েঠাজষক নগন্য মজমনস রূষপ এিন ভঠাষি প্েষে মদষি হষি প্য, প্েঠাক 
েঠাজ প্যন প্কঠাষনঠা িঠাধঠা নঠা হয়। কনক অথ্কঠাৎ প্সঠানঠা, কঠামিনী অথ্কঠাৎ সুন্দরী স্তী প্দষখ্ িষন েঠাজ প্যন প্কঠাষনঠা িঠাধঠা নঠা হয়। কনক অথ্কঠাৎ প্সঠানঠা, কঠামিনী অথ্কঠাৎ সুন্দরী স্তী প্দষখ্ িষন 
প্দঠাে ভঠাি আনষি নঠা। এগুষেঠাষক মিষের িষিঠা িষন কষরঠা, িঠাহষে সঠাধক সিষেঠাষক প্দঠাে ভঠাি আনষি নঠা। এগুষেঠাষক মিষের িষিঠা িষন কষরঠা, িঠাহষে সঠাধক সিষেঠাষক 
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প্যষি পঠারষি। (২)প্যষি পঠারষি। (২)
v v  মন মনপ্জর ইষ্ট প্দষির রেমি পমিব্রিঠা স্তীর িি সির্পপিি হষি; প্যিন পমিব্রিঠা স্তী প্জর ইষ্ট প্দষির রেমি পমিব্রিঠা স্তীর িি সির্পপিি হষি; প্যিন পমিব্রিঠা স্তী 
অন্য প্কঠান পুরুেষক স্বঠািী রূষপ প্দখ্ঠার ইচ্েঠা কষর নঠা - প্স যিই সুন্দর িঠা ধনী প্হঠাক অন্য প্কঠান পুরুেষক স্বঠািী রূষপ প্দখ্ঠার ইচ্েঠা কষর নঠা - প্স যিই সুন্দর িঠা ধনী প্হঠাক 
নঠা প্কন। আপমন পরিঠাত্ঠার রেমি ভমতি কখ্ষনঠা ভুেষি নঠা। প্েঠাক প্দখ্ঠাষনঠা েং নঠা নঠা প্কন। আপমন পরিঠাত্ঠার রেমি ভমতি কখ্ষনঠা ভুেষি নঠা। প্েঠাক প্দখ্ঠাষনঠা েং নঠা 
কষর অনন্য িষন শ্ঠাস-রেশ্ঠাস দ্ঠারঠা পরিঠাত্ঠার নঠাি সুমিরন করষি থঠাষকঠা। ভতি স্তী কষর অনন্য িষন শ্ঠাস-রেশ্ঠাস দ্ঠারঠা পরিঠাত্ঠার নঠাি সুমিরন করষি থঠাষকঠা। ভতি স্তী 
িঠা পুরুে যঠাই প্হঠাক নঠা প্কন, প্যিন পমিব্রিঠা স্তী িঠাষপর িঠামড়ষি চষে প্গষেও পমির িঠা পুরুে যঠাই প্হঠাক নঠা প্কন, প্যিন পমিব্রিঠা স্তী িঠাষপর িঠামড়ষি চষে প্গষেও পমির 
কথঠা িষন করষি থঠাষক। এই রেকঠার সঠাধকও পরিঠাত্ঠার রেমি মনষজর রেভুর মচন্ঠায় কথঠা িষন করষি থঠাষক। এই রেকঠার সঠাধকও পরিঠাত্ঠার রেমি মনষজর রেভুর মচন্ঠায় 
ধ্যঠান েঠাগঠায়। (৩)ধ্যঠান েঠাগঠায়। (৩)
v v  পূণ্ক সদগুরু প্থষক নঠাি দীক্ষঠা প্নওয়ঠার পষর যমদ প্কউ ঐ ভষতির মনন্দঠা কষর  পূণ্ক সদগুরু প্থষক নঠাি দীক্ষঠা প্নওয়ঠার পষর যমদ প্কউ ঐ ভষতির মনন্দঠা কষর 
িঠাহষে িঠার খ্ঠারঠাপ েঠাগঠা উমচি নয়। আর যমদ প্কউ রেিংসঠা কষর িঠাহষে িঠাষি খ্ুমি িঠাহষে িঠার খ্ঠারঠাপ েঠাগঠা উমচি নয়। আর যমদ প্কউ রেিংসঠা কষর িঠাহষে িঠাষি খ্ুমি 
হওয়ঠা উমচি নয়। িঠাস্ত অনুসঠার মিমধ মনয়ি প্িষন সি্য ভমতি করষে সঠাধষকর মকেু হওয়ঠা উমচি নয়। িঠাস্ত অনুসঠার মিমধ মনয়ি প্িষন সি্য ভমতি করষে সঠাধষকর মকেু 
মসমদ্ রেঠামপ্ত হয়, এই মসমদ্ প্িঠাষক্ষর সহঠায়ক হয় নঠা। এই মসমদ্র সংখ্্যঠা আি (৮)। এই মসমদ্ রেঠামপ্ত হয়, এই মসমদ্ প্িঠাষক্ষর সহঠায়ক হয় নঠা। এই মসমদ্র সংখ্্যঠা আি (৮)। এই 
মসমদ্র দ্ঠারঠা সঠাধক অন্যষক েঠাভ মদষয়, অষন্যর হঠামন (ক্ষমি) কষর মনষজর ভমতি ধন মসমদ্র দ্ঠারঠা সঠাধক অন্যষক েঠাভ মদষয়, অষন্যর হঠামন (ক্ষমি) কষর মনষজর ভমতি ধন 
নষ্ট কষর প্দয়। মসমদ্র চিৎকঠার প্দমখ্ষয় সঠাধক রেমসদ্ হষয় যঠায়, মকনু্ িঠার ভমিে্যৎ নষ্ট কষর প্দয়। মসমদ্র চিৎকঠার প্দমখ্ষয় সঠাধক রেমসদ্ হষয় যঠায়, মকনু্ িঠার ভমিে্যৎ 
নরক হষয় যঠায়; পশু পঠাখ্ীষদর প্যঠানী রেঠামপ্ত কষর। এই জন্য আি (৮) মসমদ্র রেভুিঠায় নরক হষয় যঠায়; পশু পঠাখ্ীষদর প্যঠানী রেঠামপ্ত কষর। এই জন্য আি (৮) মসমদ্র রেভুিঠায় 
নঠা ভুষে এষক ি্যঠাগ কষর, প্িঠাক্ষ রেঠামপ্তর উষদেি্যষক আষগ প্রষখ্ এমগষয় চষেঠা। (৪) নঠা ভুষে এষক ি্যঠাগ কষর, প্িঠাক্ষ রেঠামপ্তর উষদেি্যষক আষগ প্রষখ্ এমগষয় চষেঠা। (৪) 
v এই পৃমথিী প্েঠাষকর ধন-প্দৌেি রঠাজ্য-সম্পমতি ইি্যঠামদ আিঠা রূপী নদীষক রুষখ্ এই পৃমথিী প্েঠাষকর ধন-প্দৌেি রঠাজ্য-সম্পমতি ইি্যঠামদ আিঠা রূপী নদীষক রুষখ্ 
দঠাও। আিঠার নদীষি িজিুি িঁঠাধ েঠাগঠাও, যঠাষি আিঠার জন্য এই দুঃখ্ রূপী সংসঠাষর দঠাও। আিঠার নদীষি িজিুি িঁঠাধ েঠাগঠাও, যঠাষি আিঠার জন্য এই দুঃখ্ রূপী সংসঠাষর 
জমে মনষয় মেষর আসষি নঠা হয়।(৫)জমে মনষয় মেষর আসষি নঠা হয়।(৫)
v  গুরু প্য ইষষ্টর ভমতি িষেন, আকঠাষি অিমস্ি প্সই ইষ্ট ধঠাষি প্পৌঁেঠাষনঠার গুরু প্য ইষষ্টর ভমতি িষেন, আকঠাষি অিমস্ি প্সই ইষ্ট ধঠাষি প্পৌঁেঠাষনঠার 
জন্য গুরু পূণ্ক সহষযঠামগিঠা কষরন। মনি্যঠানন্দজীর গুরু শ্ী গুিঠানীদঠাস জী শ্ীমিষু্র জন্য গুরু পূণ্ক সহষযঠামগিঠা কষরন। মনি্যঠানন্দজীর গুরু শ্ী গুিঠানীদঠাস জী শ্ীমিষু্র 
ভতি মেষেন। মনি্যঠানন্দজীও িঠার িমহিঠার কথঠা িষেষেন। মনষজর সঠাধনঠার িমতিষক ভতি মেষেন। মনি্যঠানন্দজীও িঠার িমহিঠার কথঠা িষেষেন। মনষজর সঠাধনঠার িমতিষক 
সুরমক্ষি রঠাখ্ষে সুক্ষ্ম িরীর (যঠা সূ্ে িরীষরর মভির), ভমতির িমতিষি প্িষজঠািয় সুরমক্ষি রঠাখ্ষে সুক্ষ্ম িরীর (যঠা সূ্ে িরীষরর মভির), ভমতির িমতিষি প্িষজঠািয় 
যুতি হষয় যঠায়। যমদ ভমতি নঠা কষরঠা, িঠাহষে এ িরীর িঠামির সিঠান। এই িষব্দ এিঠা যুতি হষয় যঠায়। যমদ ভমতি নঠা কষরঠা, িঠাহষে এ িরীর িঠামির সিঠান। এই িষব্দ এিঠা 
রেিঠামণি হয়, প্যিন প্জেঠা স্ষরর প্খ্ষেঠায়ঠাষড়র মনয়ি আর অন্রঠাষ্টীয় প্খ্ষেঠায়ঠাষড়র রেিঠামণি হয়, প্যিন প্জেঠা স্ষরর প্খ্ষেঠায়ঠাষড়র মনয়ি আর অন্রঠাষ্টীয় প্খ্ষেঠায়ঠাষড়র 
মনয়িও প্খ্েঠা এক হয়। মনি্যঠানন্দজী রঠাজ্য স্ষরর প্খ্েঠা প্খ্ষে সেে হষয়ষেন। আিরঠা মনয়িও প্খ্েঠা এক হয়। মনি্যঠানন্দজী রঠাজ্য স্ষরর প্খ্েঠা প্খ্ষে সেে হষয়ষেন। আিরঠা 
পরিঠাত্ঠা কিীর জীষক ইষ্ট রূষপ ভমতি কমর। ঐ একই মনয়ি। মকনু্ আিরঠা অন্রঠাষ্টীয় পরিঠাত্ঠা কিীর জীষক ইষ্ট রূষপ ভমতি কমর। ঐ একই মনয়ি। মকনু্ আিরঠা অন্রঠাষ্টীয় 
স্ষরর প্খ্ষেঠায়ঠাড়।(৬)স্ষরর প্খ্ষেঠায়ঠাড়।(৬)

সন্ মনি্যঠানন্দজী মনষজর জীিষনর অমন্ি শ্ঠাস পয্কন্ জষিেঠা সষরঠািষর ভমতি সন্ মনি্যঠানন্দজী মনষজর জীিষনর অমন্ি শ্ঠাস পয্কন্ জষিেঠা সষরঠািষর ভমতি 
কষর িরীর ি্যঠাগ কষরন। জষিেঠা সষরঠাির িি্ক িঠাষন দঠাদরী অথ্কঠাৎ ঝঝ্ক র প্জেঠার কষর িরীর ি্যঠাগ কষরন। জষিেঠা সষরঠাির িি্ক িঠাষন দঠাদরী অথ্কঠাৎ ঝঝ্ক র প্জেঠার 
কষয়কমি গ্রঠাষির সীিঠানঠায় অিমস্ি (গ্রঠাি-িঠাজরঠা, মিষগঠািঠা ইি্যঠামদ সীিঠার উপর কষয়কমি গ্রঠাষির সীিঠানঠায় অিমস্ি (গ্রঠাি-িঠাজরঠা, মিষগঠািঠা ইি্যঠামদ সীিঠার উপর 
অিমস্ি)। মনি্যঠানন্দজী শ্ী মিষু্র (শ্ীকৃষষ্র) ভমতি করষিঠা। গুরু শ্ী গুিঠানী দঠাসজী অিমস্ি)। মনি্যঠানন্দজী শ্ী মিষু্র (শ্ীকৃষষ্র) ভমতি করষিঠা। গুরু শ্ী গুিঠানী দঠাসজী 
মদলেীর সন্ শ্ীচরণ দঠাস ভিষ্ষির মিে্য মেষেন। পঠািকগণ কৃপঠা কষর পডু়ন সৃমষ্ট রচনঠা মদলেীর সন্ শ্ীচরণ দঠাস ভিষ্ষির মিে্য মেষেন। পঠািকগণ কৃপঠা কষর পডু়ন সৃমষ্ট রচনঠা 
এই পুস্ষকর 219 পৃষ্ঠায়। আপনঠারঠা িুঝষি প্পষরষেন শ্ী মনি্যঠানন্দজীর প্কঠান প্শ্ণীর এই পুস্ষকর 219 পৃষ্ঠায়। আপনঠারঠা িুঝষি প্পষরষেন শ্ী মনি্যঠানন্দজীর প্কঠান প্শ্ণীর 
িুমতি হষয়ষে। সন্ গরীিদঠাস জীষক পরিঠাত্ঠা কিীর সঠাষহি প্দখ্ঠা মদষয়মেষেন। মিমন িুমতি হষয়ষে। সন্ গরীিদঠাস জীষক পরিঠাত্ঠা কিীর সঠাষহি প্দখ্ঠা মদষয়মেষেন। মিমন 
িষেষেন, সন্ িঠা ভতি প্য প্কঠাষনঠা ভগিঠাষনর ভমতি করুক নঠা প্কন, মিমন অিি্যই িষেষেন, সন্ িঠা ভতি প্য প্কঠাষনঠা ভগিঠাষনর ভমতি করুক নঠা প্কন, মিমন অিি্যই 
আদরনীয় (সম্ঠানীয়)। মকনু্ যিক্ষণ পয্কন্ পূণ্ক সদগুরু নঠা পঠায়, প্য দুই অক্ষষরর আদরনীয় (সম্ঠানীয়)। মকনু্ যিক্ষণ পয্কন্ পূণ্ক সদগুরু নঠা পঠায়, প্য দুই অক্ষষরর 
সমিক সিনঠাি প্দয়, িিক্ষণ পয্কন্ প্কঠাষনঠা গুরু িঠা মিষে্যর িুমতি হষি নঠা।সমিক সিনঠাি প্দয়, িিক্ষণ পয্কন্ প্কঠাষনঠা গুরু িঠা মিষে্যর িুমতি হষি নঠা।

গরীব, সাধ-সাধ সব লনক সহঁ, আপ আপনী ল�ৌর।গরীব, সাধ-সাধ সব লনক সহঁ, আপ আপনী ল�ৌর।
লজা শনজ ধাম পহঁুচাবহীঁ, লসা সাধদু লকাঈ ঔর॥লজা শনজ ধাম পহঁুচাবহীঁ, লসা সাধদু লকাঈ ঔর॥
গরীব, সাধ হমাদর সদগ সহঁ, না কাহূ লকা লদাষ্। গরীব, সাধ হমাদর সদগ সহঁ, না কাহূ লকা লদাষ্। 
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লজা সারনাম বিাবহীঁ, লসা সাধদু শসর লপাষ্॥লজা সারনাম বিাবহীঁ, লসা সাধদু শসর লপাষ্॥
িব্দাথ:-িব্দাথ:- সন্ গরীিদঠাসজী িষেষেন, প্য সন্ পরিঠাত্ঠার সি্ িঠাগ্ক এর কথঠা  সন্ গরীিদঠাসজী িষেষেন, প্য সন্ পরিঠাত্ঠার সি্ িঠাগ্ক এর কথঠা 

িষে- প্স ভঠাষেঠা আত্ঠা। িঠার উষদেি্য খ্ঠারঠাপ নয়। প্য, প্যখ্ঠাষনর জ্ঠান রঠাষখ্ িঠাহঠা ঐ িষে- প্স ভঠাষেঠা আত্ঠা। িঠার উষদেি্য খ্ঠারঠাপ নয়। প্য, প্যখ্ঠাষনর জ্ঠান রঠাষখ্ িঠাহঠা ঐ 
স্ঠান পয্কন্ মিক। প্যিন প্কউ শ্ী মিষু্র সঠাধনঠার কথঠা িষে, প্কউ মিষির সঠাধনঠার কথঠা স্ঠান পয্কন্ মিক। প্যিন প্কউ শ্ী মিষু্র সঠাধনঠার কথঠা িষে, প্কউ মিষির সঠাধনঠার কথঠা 
িষে, প্কউ ব্রহ্ঠার সঠাধনঠা প্িদ অনুসঠার কষর ও করঠায়। ঐ সঠাধনঠা ঐ মস্মি পয্কন্ মিক িষে, প্কউ ব্রহ্ঠার সঠাধনঠা প্িদ অনুসঠার কষর ও করঠায়। ঐ সঠাধনঠা ঐ মস্মি পয্কন্ মিক 
আষে। মকনু্ ঐ সঠাধনঠায় মনজ ধঠাি অথ্কঠাৎ সিষেঠাক রেঠামপ্ত হষি নঠা। প্য সন্ সিষেঠাক আষে। মকনু্ ঐ সঠাধনঠায় মনজ ধঠাি অথ্কঠাৎ সিষেঠাক রেঠামপ্ত হষি নঠা। প্য সন্ সিষেঠাক 
রেঠামপ্তর িঠাষগ্কর দি্কন করঠান, মিমন উপষরঠাতি সন্ প্থষক পৃথক হন।রেঠামপ্তর িঠাষগ্কর দি্কন করঠান, মিমন উপষরঠাতি সন্ প্থষক পৃথক হন।

প্য সন্ পরিঠাত্ঠার জন্য যত্িীে হয়, পঠাওয়ঠার জন্য প্চষ্টঠা কষর, প্সই সি সন্ প্য সন্ পরিঠাত্ঠার জন্য যত্িীে হয়, পঠাওয়ঠার জন্য প্চষ্টঠা কষর, প্সই সি সন্ 
আিঠার মনষজর আত্ীয়, আিঠার সঠাথী। আমি িঠাষদর প্দঠাে প্দমখ্ নঠা, কঠারণ িঠাষদর পূণ্ক আিঠার মনষজর আত্ীয়, আিঠার সঠাথী। আমি িঠাষদর প্দঠাে প্দমখ্ নঠা, কঠারণ িঠাষদর পূণ্ক 
প্িঠাক্ষ িন্ত্র ‘সঠার নঠাি’র জ্ঠান প্নই। এই সিস্ সন্ষদর মিে্য হষেও পূণ্ক িুমতি হয় নঠা, প্িঠাক্ষ িন্ত্র ‘সঠার নঠাি’র জ্ঠান প্নই। এই সিস্ সন্ষদর মিে্য হষেও পূণ্ক িুমতি হয় নঠা, 
জমে-িৃিু্যষি থঠাকষি হয়। প্য সন্ সঠার নঠাষির দীক্ষঠা প্দয় প্সই সন্ আিঠার িঠাথঠার জমে-িৃিু্যষি থঠাকষি হয়। প্য সন্ সঠার নঠাষির দীক্ষঠা প্দয় প্সই সন্ আিঠার িঠাথঠার 
িুকুি এিং সম্ঠানীয় থঠাষক িঠাথঠায় রঠাখ্ঠার জন্য।িুকুি এিং সম্ঠানীয় থঠাষক িঠাথঠায় রঠাখ্ঠার জন্য।

শ্ী মিষু্র স্বয়ং জমে িৃিু্য আষে, িঠার উপষদমির িঠা উপঠাসষকর িুমতি হষিই শ্ী মিষু্র স্বয়ং জমে িৃিু্য আষে, িঠার উপষদমির িঠা উপঠাসষকর িুমতি হষিই 
পঠাষর নঠা। গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ৪ এ িষেষে, িত্ত্বদিী্ক সন্ প্থষক জ্ঠান রেঠামপ্তর পষর পঠাষর নঠা। গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ৪ এ িষেষে, িত্ত্বদিী্ক সন্ প্থষক জ্ঠান রেঠামপ্তর পষর 
ঐ পরিঠাত্ঠা পরষিশ্ষরর প্খ্ঠাঁজ করঠা উমচি; প্যখ্ঠাষন যঠাওয়ঠার পষর সঠাধক পুনরঠায় এই ঐ পরিঠাত্ঠা পরষিশ্ষরর প্খ্ঠাঁজ করঠা উমচি; প্যখ্ঠাষন যঠাওয়ঠার পষর সঠাধক পুনরঠায় এই 
সংসঠাষর মেষর আষস নঠা। িঠাই ঐ পরষিশ্ষরর ভমতি কষরঠা, প্য এই সংসঠার রূপী িৃষক্ষর সংসঠাষর মেষর আষস নঠা। িঠাই ঐ পরষিশ্ষরর ভমতি কষরঠা, প্য এই সংসঠার রূপী িৃষক্ষর 
রচনঠা কষরষেন এিং সংসঠাষরর মিস্ঠার যঠার িঠাধ্যষি হষয়ষে।রচনঠা কষরষেন এিং সংসঠাষরর মিস্ঠার যঠার িঠাধ্যষি হষয়ষে।

মহন্দু সিঠাষজর গুরুজন িষেন, গীিঠার জ্ঠান শ্ীকৃষ্ অজু্ক নষক শুমনষয়মেষেন। মহন্দু সিঠাষজর গুরুজন িষেন, গীিঠার জ্ঠান শ্ীকৃষ্ অজু্ক নষক শুমনষয়মেষেন। 
শ্ীকৃষ্ শ্ীমিষু্র অিিঠার মহসঠাষি পমরমচি। শ্ীিদ্গিদ্ গীিঠা অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ৫-এ শ্ীকৃষ্ শ্ীমিষু্র অিিঠার মহসঠাষি পমরমচি। শ্ীিদ্গিদ্ গীিঠা অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ৫-এ 
গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা িেষেন, প্হ অজু্ক ন! প্িঠার আর আিঠার অষনক জমে হষয়ষে, িুই জঠামনস গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা িেষেন, প্হ অজু্ক ন! প্িঠার আর আিঠার অষনক জমে হষয়ষে, িুই জঠামনস 
নঠা, আমি জঠামন। ইহঠাষি পমরষ্ঠার ভঠাষি রেিঠামণি হয়, শ্ী মিষু্ নঠািিঠান িঠারও জমে িৃিু্য নঠা, আমি জঠামন। ইহঠাষি পমরষ্ঠার ভঠাষি রেিঠামণি হয়, শ্ী মিষু্ নঠািিঠান িঠারও জমে িৃিু্য 
হষি থঠাষক। শ্ী প্দিী পুরঠাষণর িৃিীয় স্ষন্দ স্বয়ং মিষু্ িষেষেন, আমি (মিষু্), ব্রহ্ঠা হষি থঠাষক। শ্ী প্দিী পুরঠাষণর িৃিীয় স্ষন্দ স্বয়ং মিষু্ িষেষেন, আমি (মিষু্), ব্রহ্ঠা 
ও িংকর জমে-িৃিু্যষি আমে অথ্কঠাৎ আিঠাষদর জমে - িৃিু্য হয়। আিঠাষদর আমিভ্ক ঠাি ও িংকর জমে-িৃিু্যষি আমে অথ্কঠাৎ আিঠাষদর জমে - িৃিু্য হয়। আিঠাষদর আমিভ্ক ঠাি 
ও মিষরঠাভঠাি (িৃিু্য) হষি থঠাষক। এষি স্পষ্ট প্য, মিষু্ অমিনঠািী নয়। গীিঠা অধ্যঠায় ও মিষরঠাভঠাি (িৃিু্য) হষি থঠাষক। এষি স্পষ্ট প্য, মিষু্ অমিনঠািী নয়। গীিঠা অধ্যঠায় 
২ প্্লঠাক ১৭, গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১৭ -প্ি অমিনঠািী পরিঠাত্ঠা প্িঠা গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা ২ প্্লঠাক ১৭, গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১৭ -প্ি অমিনঠািী পরিঠাত্ঠা প্িঠা গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা 
প্থষক অন্য কথঠা িষেষেন। আিঠার গীিঠা অধ্যঠায় ১৮ প্্লঠাক ৬২-প্ি গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা প্থষক অন্য কথঠা িষেষেন। আিঠার গীিঠা অধ্যঠায় ১৮ প্্লঠাক ৬২-প্ি গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা 
িষেষেন, প্হ ভঠারি! িুই সি্কভঠাি প্থষক ঐ পরষিশ্ষরর িরষণ যঠা। ঐ পরষিশ্ষরর িষেষেন, প্হ ভঠারি! িুই সি্কভঠাি প্থষক ঐ পরষিশ্ষরর িরষণ যঠা। ঐ পরষিশ্ষরর 
কৃপঠায় িুই পরি িঠামন্ িথঠা সনঠািন পরিধঠাি রেঠাপ্ত করমি।কৃপঠায় িুই পরি িঠামন্ িথঠা সনঠািন পরিধঠাি রেঠাপ্ত করমি।

 এই রেিঠাষণ সহষজই প্িঠাঝঠা যঠায় মনি্যঠানন্দজীর গীিঠায় ির্ণপিি পূণ্ক প্িঠাক্ষ রেঠামপ্ত  এই রেিঠাষণ সহষজই প্িঠাঝঠা যঠায় মনি্যঠানন্দজীর গীিঠায় ির্ণপিি পূণ্ক প্িঠাক্ষ রেঠামপ্ত 
হয়মন। পরিঠাত্ঠা কিীরজী িষেষেন :- হয়মন। পরিঠাত্ঠা কিীরজী িষেষেন :- 

লজা জাশক িরর্া ববস, িাদকা িাকী োজ। লজা জাশক িরর্া ববস, িাদকা িাকী োজ। 
জে লসৌহী মেেী চদৈ, বহ জাদি গজরাজ॥জে লসৌহী মেেী চদৈ, বহ জাদি গজরাজ॥

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- প্য ভতি, প্য প্দিী প্দিিঠার ভমতি কষর, প্সই ইষ্ট মনষজর ভতিষক  প্য ভতি, প্য প্দিী প্দিিঠার ভমতি কষর, প্সই ইষ্ট মনষজর ভতিষক 
সঠাহঠায্য অিি্যই কষর; িঠা সঠাধঠারণ ি্যমতির জন্য অসম্ভি িষন হয়। উদঠাহরণ যমদ প্কঠান সঠাহঠায্য অিি্যই কষর; িঠা সঠাধঠারণ ি্যমতির জন্য অসম্ভি িষন হয়। উদঠাহরণ যমদ প্কঠান 
ি্যমতি দঠাষরঠাগঠািঠািুষক প্সিঠা কষর অথ্কঠাৎ িনু্ধত্ব রঠাষখ্ আর দঠাষরঠাগঠা মনষজর িনু্ধষক ি্যমতি দঠাষরঠাগঠািঠািুষক প্সিঠা কষর অথ্কঠাৎ িনু্ধত্ব রঠাষখ্ আর দঠাষরঠাগঠা মনষজর িনু্ধষক 
মনষজর প্চয়ঠাষর িমসষয় চঠা মিসু্ি ইি্যঠামদ খ্ঠাওয়ঠায়, এিঠা সঠাধঠারণ ি্যমতির জন্য অসম্ভ মনষজর প্চয়ঠাষর িমসষয় চঠা মিসু্ি ইি্যঠামদ খ্ঠাওয়ঠায়, এিঠা সঠাধঠারণ ি্যমতির জন্য অসম্ভ 
ি িষন হয়। যমদ প্কউ এস.মপ -এর সষগে িনু্ধত্ব কষর িঠাহষে দঠাষরঠাগঠার প্থষক প্িমি ি িষন হয়। যমদ প্কউ এস.মপ -এর সষগে িনু্ধত্ব কষর িঠাহষে দঠাষরঠাগঠার প্থষক প্িমি 
েঠাভ পঠাষি। যমদ প্কউ িুখ্্যিন্ত্রীর সঠাষথ সম্পক্ক  রঠাষখ্ িঠাহষে অষনক প্িিী েঠাভ রেঠামপ্ত েঠাভ পঠাষি। যমদ প্কউ িুখ্্যিন্ত্রীর সঠাষথ সম্পক্ক  রঠাষখ্ িঠাহষে অষনক প্িিী েঠাভ রেঠামপ্ত 
করষি পঠারষি - যঠা অন্য কি্কচঠামরষদর জন্য অসম্ভি। আর যমদ প্কউ রেধঠানিন্ত্রীর সঠাষথ করষি পঠারষি - যঠা অন্য কি্কচঠামরষদর জন্য অসম্ভি। আর যমদ প্কউ রেধঠানিন্ত্রীর সঠাষথ 
সম্পক্ক  রঠাষখ্ িঠাহষে িঠার েঠাষভর িুেনঠা অন্যষদর সষগে হয় নঠা।সম্পক্ক  রঠাষখ্ িঠাহষে িঠার েঠাষভর িুেনঠা অন্যষদর সষগে হয় নঠা।

প্েখ্ক প্িঠাঝঠাষি চঠাইষেন, যমদ প্কউ প্দিী-প্দিিঠাষদর ভমতি কষর, প্স েঠাভ প্িঠা প্েখ্ক প্িঠাঝঠাষি চঠাইষেন, যমদ প্কউ প্দিী-প্দিিঠাষদর ভমতি কষর, প্স েঠাভ প্িঠা 
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পঠাষি, মকনু্ পূণ্ক পরিঠাত্ঠার ভমতিষি প্য েঠাভ হয় িঠা অন্য প্কঠাথঠাও হষি নঠা। যমদ প্কউ পঠাষি, মকনু্ পূণ্ক পরিঠাত্ঠার ভমতিষি প্য েঠাভ হয় িঠা অন্য প্কঠাথঠাও হষি নঠা। যমদ প্কউ 
রেধঠানিন্ত্রীর মিত্ হয়, িঠাহষে প্দষির সি্ক িন্ত্রী অমধকঠারী সকষের সঠাষথ সুসম্পক্ক  থঠাষক রেধঠানিন্ত্রীর মিত্ হয়, িঠাহষে প্দষির সি্ক িন্ত্রী অমধকঠারী সকষের সঠাষথ সুসম্পক্ক  থঠাষক 
এিং সিঠাই িঠাষক সহষযঠামগিঠা কষর। প্কউ মিষরঠাষধর মচন্ঠাও কষর নঠা। প্সইরূপ  পূণ্ক এিং সিঠাই িঠাষক সহষযঠামগিঠা কষর। প্কউ মিষরঠাষধর মচন্ঠাও কষর নঠা। প্সইরূপ  পূণ্ক 
পরিঠাত্ঠার ভতিষক ব্রহ্ঠাষডের সি প্দিী-প্দিিঠা সহষযঠামগিঠা কষর। িঠারঠা ঐ ভতিষক পরিঠাত্ঠার ভতিষক ব্রহ্ঠাষডের সি প্দিী-প্দিিঠা সহষযঠামগিঠা কষর। িঠারঠা ঐ ভতিষক 
যথঠাসম্ভি সঠাহঠায্য কষর, িঠাধঠার সৃমষ্ট কষর নঠা। যমদ প্কঠাষনঠা ভূি, প্রেি, ভভরি, প্িিঠাে, যথঠাসম্ভি সঠাহঠায্য কষর, িঠাধঠার সৃমষ্ট কষর নঠা। যমদ প্কঠাষনঠা ভূি, প্রেি, ভভরি, প্িিঠাে, 
পূণ্ক পরিঠাত্ঠার ভতিষক মিরতি িঠা ক্ষমি করঠার মচন্ঠা কষর িঠাহষে ঐ প্দিী প্দিিঠারঠাই পূণ্ক পরিঠাত্ঠার ভতিষক মিরতি িঠা ক্ষমি করঠার মচন্ঠা কষর িঠাহষে ঐ প্দিী প্দিিঠারঠাই 
িঠাষক দুর কষর প্দয়- আর িষে, প্িঠািঠার মক জঠানঠা আষে প্য, এই ভতি পূণ্ক পরিঠাত্ঠার িঠাষক দুর কষর প্দয়- আর িষে, প্িঠািঠার মক জঠানঠা আষে প্য, এই ভতি পূণ্ক পরিঠাত্ঠার 
িরষণ আষে? িখ্নই ঐ িয়িঠান আত্ঠা িঠা িমতি ভষয় ভষতির কঠাষে আষস নঠা। যমদ িরষণ আষে? িখ্নই ঐ িয়িঠান আত্ঠা িঠা িমতি ভষয় ভষতির কঠাষে আষস নঠা। যমদ 
প্কঠাষনঠা অশুভ িমতি পরিঠাত্ঠার ভতিষক দুঃখ্ী কষর, িঠাহষে পরিঠাত্ঠার গষণরঠা িঠাষক প্কঠাষনঠা অশুভ িমতি পরিঠাত্ঠার ভতিষক দুঃখ্ী কষর, িঠাহষে পরিঠাত্ঠার গষণরঠা িঠাষক 
ধষর মনষয় যঠায় মগষয় িরধর কষর প্জষে িন্ধ কষর প্দয়। পরিঠাত্ঠা কিীরজী িষেষেন:-ধষর মনষয় যঠায় মগষয় িরধর কষর প্জষে িন্ধ কষর প্দয়। পরিঠাত্ঠা কিীরজী িষেষেন:-
এবক সাবধ সব সবধ, সব সাদধ ঁসব জায়। মােী সীঁবচ মেূ লকা, ফূবে - ফবে অদ্যায়॥এবক সাবধ সব সবধ, সব সাদধ ঁসব জায়। মােী সীঁবচ মেূ লকা, ফূবে - ফবে অদ্যায়॥

িব্দাথ্ণ:িব্দাথ্ণ:- আি িঠা অন্য িৃষক্ষর চঠারঠা িঠামিষি গি্ক  কষর প্রঠাপন করষি হয়। চঠারঠা - আি িঠা অন্য িৃষক্ষর চঠারঠা িঠামিষি গি্ক  কষর প্রঠাপন করষি হয়। চঠারঠা 
গঠাষের প্গঠাড়ঠায় জে মদষে গঠাষের সি্ক অগে মিকমিি হয়, ধীষর ধীষর গঠাে িড় হষয় েুে গঠাষের প্গঠাড়ঠায় জে মদষে গঠাষের সি্ক অগে মিকমিি হয়, ধীষর ধীষর গঠাে িড় হষয় েুে 
ও েে ধঠারন কষর েঠায়ঠা প্দয়। যমদ আপমন গঠাষের ডঠাে িঠামিষি গি্ক  কষর েঠামগষয় জে ও েে ধঠারন কষর েঠায়ঠা প্দয়। যমদ আপমন গঠাষের ডঠাে িঠামিষি গি্ক  কষর েঠামগষয় জে 
প্দন িঠাহষে ঐ গঠাে নষ্ট হষয় যঠাষি। প্যিন িঠামে গঠাষের িূেষক িঠামিষি প্রঠাপন কষর প্দন িঠাহষে ঐ গঠাে নষ্ট হষয় যঠাষি। প্যিন িঠামে গঠাষের িূেষক িঠামিষি প্রঠাপন কষর 
রেষয়ঠাজন অনুযঠায়ী জে প্সচ মদষয় েঠাভ রেঠাপ্ত কষর। প্সইরূপ িত্ত্বদিী্ক সন্ এই সংসঠার রেষয়ঠাজন অনুযঠায়ী জে প্সচ মদষয় েঠাভ রেঠাপ্ত কষর। প্সইরূপ িত্ত্বদিী্ক সন্ এই সংসঠার 
রূপী িৃষক্ষর িূে পরি অক্ষর ব্রহ্ষক ইষ্ট রূষপ পূজঠা কষর ও করঠান। মিমন একজষনর রূপী িৃষক্ষর িূে পরি অক্ষর ব্রহ্ষক ইষ্ট রূষপ পূজঠা কষর ও করঠান। মিমন একজষনর 
পূজঠার দ্ঠারঠা সিঠাইষক সনু্ষ্ট কষরন। সিস্ প্দিিঠা ঐ সি্ পুরুষের আষদষি চষে পূজঠার দ্ঠারঠা সিঠাইষক সনু্ষ্ট কষরন। সিস্ প্দিিঠা ঐ সি্ পুরুষের আষদষি চষে 
সঠাধষকর কঠায্ক মসদ্ হয়। যমদ ঐ সি প্দিিঠাষদর পূজঠা কর িঠাহষে সি পুরুে রুষ্ট হষয় সঠাধষকর কঠায্ক মসদ্ হয়। যমদ ঐ সি প্দিিঠাষদর পূজঠা কর িঠাহষে সি পুরুে রুষ্ট হষয় 
যঠাষি। িঠাঁর আষদি েঠাড়ঠা প্দিিঠা মকেুই করষি পঠাষর নঠা। সঠাধষকর সঠাধনঠা িঠাস্ত মিরুদ্ যঠাষি। িঠাঁর আষদি েঠাড়ঠা প্দিিঠা মকেুই করষি পঠাষর নঠা। সঠাধষকর সঠাধনঠা িঠাস্ত মিরুদ্ 
হওয়ঠায় প্কঠান েঠাভ হয় নঠা।হওয়ঠায় প্কঠান েঠাভ হয় নঠা।

এই জন্য পূণ্ক পরিঠাত্ঠার ভমতি কষরঠা। িি্ক িঠাষন এই মিশ্ সংসঠাষর একিঠাত্ আিঠার এই জন্য পূণ্ক পরিঠাত্ঠার ভমতি কষরঠা। িি্ক িঠাষন এই মিশ্ সংসঠাষর একিঠাত্ আিঠার 
(রঠািপঠাে দঠাস) কঠাষে সি্য জ্ঠান আষে, িঠােঠাড়ঠা মিষশ্ কঠাষরঠা সি্য জ্ঠান প্নই। িঠাই যি (রঠািপঠাে দঠাস) কঠাষে সি্য জ্ঠান আষে, িঠােঠাড়ঠা মিষশ্ কঠাষরঠা সি্য জ্ঠান প্নই। িঠাই যি 
িঠাড়ঠািঠামড় সম্ভি নঠাি দীক্ষঠা মনষয় মনষজর, পমরিঠাষরর, িঠানি জীিষনর কে্যঠাণ করঠান।িঠাড়ঠািঠামড় সম্ভি নঠাি দীক্ষঠা মনষয় মনষজর, পমরিঠাষরর, িঠানি জীিষনর কে্যঠাণ করঠান।

“কথাবাচক মশনরাম পশডিদির কম্ণ”“কথাবাচক মশনরাম পশডিদির কম্ণ”
িমনরঠাি নঠাষির এক রেমসদ্ কথঠািঠাচক মেে। হমরয়ঠাণঠা রেঠাষন্র এক গ্রঠাষি রঠািঠায়ন িমনরঠাি নঠাষির এক রেমসদ্ কথঠািঠাচক মেে। হমরয়ঠাণঠা রেঠাষন্র এক গ্রঠাষি রঠািঠায়ন 

পঠাষির আষয়ঠাজন কষর। রঠািঠায়ষনর পঠাি খ্ুি প্িমি হষে এগঠাষরঠা মদষন সিঠাপ্ত হষয় যঠায়। পঠাষির আষয়ঠাজন কষর। রঠািঠায়ষনর পঠাি খ্ুি প্িমি হষে এগঠাষরঠা মদষন সিঠাপ্ত হষয় যঠায়। 
িমনরঠাি দঠান দমক্ষনঠার প্েঠাষভ মত্ি মদষন পঠাি সিঠাপ্ত কষর। মকনু্ মত্ি মদষন িমনরঠাি িঠাত্ িমনরঠাি দঠান দমক্ষনঠার প্েঠাষভ মত্ি মদষন পঠাি সিঠাপ্ত কষর। মকনু্ মত্ি মদষন িমনরঠাি িঠাত্ 
মত্ি িঠাকঠা দমক্ষনঠা পঠায়। কঠারন, গ্রঠাষির মকেু যুিক প্েষেরঠা িমনরঠাষির উষদেি্য িুঝষি মত্ি িঠাকঠা দমক্ষনঠা পঠায়। কঠারন, গ্রঠাষির মকেু যুিক প্েষেরঠা িমনরঠাষির উষদেি্য িুঝষি 
প্পষর রঠািঠায়ন পঠাষির সিঠাপষনর মদন মদলেী প্থষক এক রেমসদ্ নি্ক কী চম্পঠা কমেষক প্পষর রঠািঠায়ন পঠাষির সিঠাপষনর মদন মদলেী প্থষক এক রেমসদ্ নি্ক কী চম্পঠা কমেষক 
নঠাচ গঠান করঠার জন্য মনষয় আষস। সিস্ গ্রঠািিঠাসী চম্পঠা কমের নঠাচ গঠান প্দখ্ষি চষে নঠাচ গঠান করঠার জন্য মনষয় আষস। সিস্ গ্রঠািিঠাসী চম্পঠা কমের নঠাচ গঠান প্দখ্ষি চষে 
যঠায়। দুই �ন্িঠায় চম্পঠাকমে পঠাঁচিি িঠাকঠা পঠায়, আর িমনরঠািজী মত্ি মদষন িঠাত্ মত্ি যঠায়। দুই �ন্িঠায় চম্পঠাকমে পঠাঁচিি িঠাকঠা পঠায়, আর িমনরঠািজী মত্ি মদষন িঠাত্ মত্ি 
িঠাকঠা পঠায়। পমডেিজী খ্ুি দুঃখ্ী হয়। িমনরঠািজী দুঃখ্ী িষন গ্রঠাি েুড়ঠামনর রঠাস্ঠা মদষয় িঠাকঠা পঠায়। পমডেিজী খ্ুি দুঃখ্ী হয়। িমনরঠািজী দুঃখ্ী িষন গ্রঠাি েুড়ঠামনর রঠাস্ঠা মদষয় 
যঠামচ্েে। িমনরঠািজী জঠানষিন ঐ গ্রঠাষি গরীি দঠাস নঠাষির এক পরি সন্ আষে। িঠাই যঠামচ্েে। িমনরঠািজী জঠানষিন ঐ গ্রঠাষি গরীি দঠাস নঠাষির এক পরি সন্ আষে। িঠাই 
মচন্ঠা কষর সন্জীর সষগে প্দখ্ঠা কষর আষগ যঠাই। যখ্ন িমনরঠািজী গরীি দঠাসজীর কঠাষে মচন্ঠা কষর সন্জীর সষগে প্দখ্ঠা কষর আষগ যঠাই। যখ্ন িমনরঠািজী গরীি দঠাসজীর কঠাষে 
যঠায়, িখ্ন ওখ্ঠাষন আষস পঠাষির ১০-১২ জন ভতি িষস মেে। িমনরঠািজী সন্ গরীি যঠায়, িখ্ন ওখ্ঠাষন আষস পঠাষির ১০-১২ জন ভতি িষস মেে। িমনরঠািজী সন্ গরীি 
দঠাসজীষক রঠাি রঠাি িষেন, গরীি দঠাসজীও রঠাি রঠাি িষে আসন গ্রহন করষি িষেন। দঠাসজীষক রঠাি রঠাি িষেন, গরীি দঠাসজীও রঠাি রঠাি িষে আসন গ্রহন করষি িষেন। 
সন্জী কুিে িগেে মজজ্ঠাসঠা করষে িমনরঠািজী িষে প্হ িহঠারঠাজ! এখ্ন প্�ঠার কমেযুগ সন্জী কুিে িগেে মজজ্ঠাসঠা করষে িমনরঠািজী িষে প্হ িহঠারঠাজ! এখ্ন প্�ঠার কমেযুগ 
এষস প্গষে। ধষি্কর নঠাি হষয় প্গষে, ধষি্কর রেমি িঠানুষের আর মিশ্ঠাস প্নই। যমদ পৃমথিী এষস প্গষে। ধষি্কর নঠাি হষয় প্গষে, ধষি্কর রেমি িঠানুষের আর মিশ্ঠাস প্নই। যমদ পৃমথিী 
আকঠাি প্েষি যঠায় িঠাহষেও অিঠাষকর মকেু প্নই। উপমস্ি ভতিরঠা মজজ্ঠাসঠা কষর, আকঠাি প্েষি যঠায় িঠাহষেও অিঠাষকর মকেু প্নই। উপমস্ি ভতিরঠা মজজ্ঠাসঠা কষর, 
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প্হ পমডেিজী! এিন মক হষয়ষে? িমনরঠািজী িষে মক আর হষি। িখ্ন ভতিরঠা সন্ প্হ পমডেিজী! এিন মক হষয়ষে? িমনরঠািজী িষে মক আর হষি। িখ্ন ভতিরঠা সন্ 
গরীি দঠাসজীষক িষে, প্হ গুরুজী! পমডেিজী এিন কথঠা প্কন িেষেন। গরীি দঠাসজী গরীি দঠাসজীষক িষে, প্হ গুরুজী! পমডেিজী এিন কথঠা প্কন িেষেন। গরীি দঠাসজী 
অন্য্কঠািী মেষেন। িঠাই িষেন-অন্য্কঠািী মেষেন। িঠাই িষেন-

গরীব, ফদু শি আখঁ শবদবক শক, অন্া লহ জগদীি।গরীব, ফদু শি আখঁ শবদবক শক, অন্া লহ জগদীি।
 চম্পা কেী লকা পাঁচ লসৌ, মশনরাম লকা িীস॥ চম্পা কেী লকা পাঁচ লসৌ, মশনরাম লকা িীস॥

ভাবাথ্ণ-ভাবাথ্ণ- যঠারঠা জগদীষির প্ভঠাষগর মদষন প্জষন িুষঝ নঠাচ গঠাষনর প্রেঠাগ্রঠাি কষর  যঠারঠা জগদীষির প্ভঠাষগর মদষন প্জষন িুষঝ নঠাচ গঠাষনর প্রেঠাগ্রঠাি কষর 
িঠারঠা জ্ঠাষনর প্নত্হীন অন্ধ। গ্রঠাষির প্েঠাষকরঠাও মিষিকহীন হষয় প্গষে। ধি্ক কথঠার িঠারঠা জ্ঠাষনর প্নত্হীন অন্ধ। গ্রঠাষির প্েঠাষকরঠাও মিষিকহীন হষয় প্গষে। ধি্ক কথঠার 
শুভ কঠাষজ এই রূপ মিষরঠাধ করঠা উমচি নয়। প্হ ভতি! এগঠাষরঠা মদষন সিঠাপ্ত হওয়ঠা শুভ কঠাষজ এই রূপ মিষরঠাধ করঠা উমচি নয়। প্হ ভতি! এগঠাষরঠা মদষন সিঠাপ্ত হওয়ঠা 
রঠািঠায়ন কথঠা িমনরঠািজী িঠাকঠার প্েঠাষভ মত্ি মদষন প্িে কষর। গ্রঠাষির মকেু ি্যমতি রঠািঠায়ন কথঠা িমনরঠািজী িঠাকঠার প্েঠাষভ মত্ি মদষন প্িে কষর। গ্রঠাষির মকেু ি্যমতি 
িমনরঠাষির এই উষদেষি্যর সঠাষথ পমরমচি মেে। িঠাই পমডেিজীষক মিক্ষঠা প্দওয়ঠার জন্য িমনরঠাষির এই উষদেষি্যর সঠাষথ পমরমচি মেে। িঠাই পমডেিজীষক মিক্ষঠা প্দওয়ঠার জন্য 
নি্ক কী এষন এই পঠাষপর কঠাজ কষর। এই সি্য কথঠা গরীি দঠাসজীর িুখ্ প্থষক শুষন নি্ক কী এষন এই পঠাষপর কঠাজ কষর। এই সি্য কথঠা গরীি দঠাসজীর িুখ্ প্থষক শুষন 
িমনরঠািজী হিিম্ভ হষয় যঠায়। িমনরঠািজী মচন্ঠা কষর আমি ১১-িঠা ৩০ মিমনষি প্ভঠাগ িমনরঠািজী হিিম্ভ হষয় যঠায়। িমনরঠািজী মচন্ঠা কষর আমি ১১-িঠা ৩০ মিমনষি প্ভঠাগ 
েঠামগষয় প্সঠাজঠা এখ্ঠাষন চষে আমস। সন্ গরীিদঠাসজী এই কথঠা মক কষর জঠানষেন। েঠামগষয় প্সঠাজঠা এখ্ঠাষন চষে আমস। সন্ গরীিদঠাসজী এই কথঠা মক কষর জঠানষেন। 
এষিঠা স্বয়ং পরিঠাত্ঠা-উমন প্িঠা সি জঠাষনন। িমনরঠািজী মনষজর আসন প্থষক উষি এষিঠা স্বয়ং পরিঠাত্ঠা-উমন প্িঠা সি জঠাষনন। িমনরঠািজী মনষজর আসন প্থষক উষি 
গরীি দঠাসজীর চরষন রেণঠাি কষর িষে, প্হ রেভু! আপমন মিক িষেষেন আমি প্েঠাষভর গরীি দঠাসজীর চরষন রেণঠাি কষর িষে, প্হ রেভু! আপমন মিক িষেষেন আমি প্েঠাষভর 
কঠারষণ ৩০ মদন কথঠা কষরমেেঠাি। আপমন প্িঠা সি জঠাষনন। প্হ রেভু! ধি্ক, কি্ক িথঠা কঠারষণ ৩০ মদন কথঠা কষরমেেঠাি। আপমন প্িঠা সি জঠাষনন। প্হ রেভু! ধি্ক, কি্ক িথঠা 
জীিষনর সি্য রঠাস্ঠা প্দখ্ঠাও। িখ্ন গরীিদঠাসজী সিসগে কষর ঐ পুণ্যঠাত্ঠা িমণরঠািষক জীিষনর সি্য রঠাস্ঠা প্দখ্ঠাও। িখ্ন গরীিদঠাসজী সিসগে কষর ঐ পুণ্যঠাত্ঠা িমণরঠািষক 
িষেন:-প্হ িমনরঠািজী! আপমন পঠাি কষর জনিঠার প্থষক ধন রেঠামপ্ত করষে ঋণী িষেন:-প্হ িমনরঠািজী! আপমন পঠাি কষর জনিঠার প্থষক ধন রেঠামপ্ত করষে ঋণী 
হষয় যঠাষচ্েন। পরিিী্ককঠাষে সুদ সহ প্েরি মদষি হষি। আপনঠার যথঠাথ্ক আধ্যঠামত্ক হষয় যঠাষচ্েন। পরিিী্ককঠাষে সুদ সহ প্েরি মদষি হষি। আপনঠার যথঠাথ্ক আধ্যঠামত্ক 
জ্ঠান প্নই। আপমন কথঠা পঠাি িথঠা সৎসগে করঠার অমধকঠারীও নন। আপমন িঠানুেষক জ্ঠান প্নই। আপমন কথঠা পঠাি িথঠা সৎসগে করঠার অমধকঠারীও নন। আপমন িঠানুেষক 
আকর্েপিি করঠার জন্য গেঠায় কণ্ঠী (এক দঠানঠা িুেিীর িঠােঠা) ধঠারণ কষরষেন। এক িঠােঠা আকর্েপিি করঠার জন্য গেঠায় কণ্ঠী (এক দঠানঠা িুেিীর িঠােঠা) ধঠারণ কষরষেন। এক িঠােঠা 
অথ্কঠাৎ ১০৮ দঠানঠার রুরেঠাষক্ষর িঠােঠা গেঠায় ধঠারন কষরষেন। যঠা িন্ত্র জপ (সুমিরষনর) অথ্কঠাৎ ১০৮ দঠানঠার রুরেঠাষক্ষর িঠােঠা গেঠায় ধঠারন কষরষেন। যঠা িন্ত্র জপ (সুমিরষনর) 
করঠার জন্য ি্যিহঠার করঠা হয়। িঠাথঠায় মিেক আর হেুদ িস্ত ধঠারন কষরষেন। এ সি করঠার জন্য ি্যিহঠার করঠা হয়। িঠাথঠায় মিেক আর হেুদ িস্ত ধঠারন কষরষেন। এ সি 
প্েঠাক প্দখ্ঠাষনঠার জন্য।প্েঠাক প্দখ্ঠাষনঠার জন্য।

সন্ গরীিদঠাসজী মনষজর িঠাণীষি িুমঝষয়ষেন প্য :-সন্ গরীিদঠাসজী মনষজর িঠাণীষি িুমঝষয়ষেন প্য :-
কশঠিমাো সদুমরর্ী, পহদর লস ক্যা লহায়।কশঠিমাো সদুমরর্ী, পহদর লস ক্যা লহায়।
 উপর ডদু ডিা সাধ কা, অন্তর রাখা লখায়॥ উপর ডদু ডিা সাধ কা, অন্তর রাখা লখায়॥

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- প্হ িমনরঠাি জী! উপষরর সঠাষজ আপনঠাষক সঠাধু িষন হয়, িঠাইষরর  প্হ িমনরঠাি জী! উপষরর সঠাষজ আপনঠাষক সঠাধু িষন হয়, িঠাইষরর 
আড়ম্বর চিৎকঠার প্রষখ্ষেন। আপনঠার সঠাজ প্পঠািঠাক প্দষখ্ সিঠাষজর প্েঠাক আকৃষ্ট আড়ম্বর চিৎকঠার প্রষখ্ষেন। আপনঠার সঠাজ প্পঠািঠাক প্দষখ্ সিঠাষজর প্েঠাক আকৃষ্ট 
হষি মকনু্ ভতি সিঠাজ প্কঁষদ-প্কষি িষর যঠাষি। আপনঠার মভির সঠাধুর গুণ প্নই। হষি মকনু্ ভতি সিঠাজ প্কঁষদ-প্কষি িষর যঠাষি। আপনঠার মভির সঠাধুর গুণ প্নই। 
প্েঠাষভর কঠারষণ িনষক িেীন প্রষখ্ষেন, সঠাধুিঠা হঠামরষয় মগষয়ষে, সঠাধুভঠাি প্নই। প্েঠাষভর কঠারষণ িনষক িেীন প্রষখ্ষেন, সঠাধুিঠা হঠামরষয় মগষয়ষে, সঠাধুভঠাি প্নই। 
িঠাই কমণ্ঠিঠােঠা, সুিরণী গেঠায় মনষে সঠাধু হওয়ঠা যঠায় নঠা। আত্কে্যঠাষণর জন্য পূণ্ক সন্ িঠাই কমণ্ঠিঠােঠা, সুিরণী গেঠায় মনষে সঠাধু হওয়ঠা যঠায় নঠা। আত্কে্যঠাষণর জন্য পূণ্ক সন্ 
প্থষক দীক্ষঠা মনষয় আজীিন িয্কঠাদঠায় প্থষক ভমতি করষে কে্যঠাণ হষি। অমধকঠারী মিনঠা প্থষক দীক্ষঠা মনষয় আজীিন িয্কঠাদঠায় প্থষক ভমতি করষে কে্যঠাণ হষি। অমধকঠারী মিনঠা 
পঠাি করঠার অথ্ক যজিঠানষদর প্ধঠাকঠা প্দওয়ঠা। আপনঠার পূি্কজ ঋমেগণ আসষে পমডেি পঠাি করঠার অথ্ক যজিঠানষদর প্ধঠাকঠা প্দওয়ঠা। আপনঠার পূি্কজ ঋমেগণ আসষে পমডেি 
মেষেন। মিদ্ঠান পুরুে মেষেন। িঠাঁরঠা এ ধরষনর ভুে করষিন নঠা। সন্ গরীিদঠাসজী মেষেন। মিদ্ঠান পুরুে মেষেন। িঠাঁরঠা এ ধরষনর ভুে করষিন নঠা। সন্ গরীিদঠাসজী 
উদঠাহরণ মদষয় িষেষেন-উদঠাহরণ মদষয় িষেষেন-

“রাজা পরীশক্দির উধিার”“রাজা পরীশক্দির উধিার”
ঋমের অমভিঠাষপর জন্য ৭ মদন পষর রঠাজঠা পরীমক্ষিষক িক্ষক সষপ্ক দংিন করষি। ঋমের অমভিঠাষপর জন্য ৭ মদন পষর রঠাজঠা পরীমক্ষিষক িক্ষক সষপ্ক দংিন করষি। 

িঠাই রঠাজঠা পরীমক্ষষির উদ্ঠার ও আত্কে্যঠাষণর জন্য শ্ীিদ ভঠাগিি (সুধঠাসঠাগর) এর িঠাই রঠাজঠা পরীমক্ষষির উদ্ঠার ও আত্কে্যঠাষণর জন্য শ্ীিদ ভঠাগিি (সুধঠাসঠাগর) এর 
কথঠা সঠাি মদন ধষর প্িঠানঠাষনঠার মসদ্ঠান্ হয়। িঠারঠা আসষে পমডেি মেে। িঠাই িঠারঠা কথঠা সঠাি মদন ধষর প্িঠানঠাষনঠার মসদ্ঠান্ হয়। িঠারঠা আসষে পমডেি মেে। িঠাই িঠারঠা 
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পরিঠাত্ঠার মিধঠানষক জঠানি। িঠারঠা এও জঠানি সপ্তি মদষন পমরনঠাি সকষের সঠািষন পরিঠাত্ঠার মিধঠানষক জঠানি। িঠারঠা এও জঠানি সপ্তি মদষন পমরনঠাি সকষের সঠািষন 
আসষি। মিষশ্র সিস্ িুমদ্জীমি ি্যমতিরঠা সপ্তি মদষন মক হষি িঠাই মনষয় সিঠাই মচমন্ি আসষি। মিষশ্র সিস্ িুমদ্জীমি ি্যমতিরঠা সপ্তি মদষন মক হষি িঠাই মনষয় সিঠাই মচমন্ি 
মেে। কঠারণ পৃমথিীর সি্ক সন্ শ্ীিদ ভঠাগিষির কথঠা প্িঠানঠাষি অস্বীকঠার কষরমেে। মেে। কঠারণ পৃমথিীর সি্ক সন্ শ্ীিদ ভঠাগিষির কথঠা প্িঠানঠাষি অস্বীকঠার কষরমেে। 
িঠারঠা িষেষে আিরঠা অমধকঠারী নই। আিরঠা প্কঠাষনঠা িঠানি জীিষনর সঠাষথ প্খ্েঠা িঠা িঠারঠা িষেষে আিরঠা অমধকঠারী নই। আিরঠা প্কঠাষনঠা িঠানি জীিষনর সঠাষথ প্খ্েঠা িঠা 
েেনঠা কষর পঠাষপর ভঠাগী হষি পঠারষিঠা নঠা। প্য প্িদ ি্যঠাসজী শ্ীিদ্ঠাগিি মেষখ্মেষেন েেনঠা কষর পঠাষপর ভঠাগী হষি পঠারষিঠা নঠা। প্য প্িদ ি্যঠাসজী শ্ীিদ্ঠাগিি মেষখ্মেষেন 
মিমনও পঠাি কষর কথঠা প্িঠানঠাষি অস্বীকঠার কষর প্দন। িখ্ন সি্ক ঋমে মিষে মসদ্ঠান্ মিমনও পঠাি কষর কথঠা প্িঠানঠাষি অস্বীকঠার কষর প্দন। িখ্ন সি্ক ঋমে মিষে মসদ্ঠান্ 
প্নয় প্য স্বগ্ক প্থষক শুকষদি ঋমেষক প্ডষক আনঠা প্হঠাক, কঠারণ প্স কথঠা প্িঠানঠাষনঠার প্নয় প্য স্বগ্ক প্থষক শুকষদি ঋমেষক প্ডষক আনঠা প্হঠাক, কঠারণ প্স কথঠা প্িঠানঠাষনঠার 
অমধকঠারী মেে। রঠাজঠা পরীমক্ষষির জন্য স্বগ্ক প্থষক শুকষদি ঋমেষক প্ডষক আনঠা হয়। অমধকঠারী মেে। রঠাজঠা পরীমক্ষষির জন্য স্বগ্ক প্থষক শুকষদি ঋমেষক প্ডষক আনঠা হয়। 
মকেু সিয় নরক প্ভঠাগ করঠার পষর যুমধমষ্র স্বষগ্ক পুণ্য েে প্ভঠাগ করমেষেন। প্িঠাহ-এর মকেু সিয় নরক প্ভঠাগ করঠার পষর যুমধমষ্র স্বষগ্ক পুণ্য েে প্ভঠাগ করমেষেন। প্িঠাহ-এর 
কঠারষণ অজু্ক ষনর প্পৌত্ পরীমক্ষিষক উদ্ঠার করিঠার জন্য মনষজর মকেু পুণ্য শুকষদি কঠারষণ অজু্ক ষনর প্পৌত্ পরীমক্ষিষক উদ্ঠার করিঠার জন্য মনষজর মকেু পুণ্য শুকষদি 
ঋমেষক দঠান কষর। ঐ পুণ্যেে মনষয় শুকষদি ঋমে মিিঠাষন িষস পৃমথিীষি এষস রঠাজঠা ঋমেষক দঠান কষর। ঐ পুণ্যেে মনষয় শুকষদি ঋমে মিিঠাষন িষস পৃমথিীষি এষস রঠাজঠা 
পরীমক্ষিষক ভঠাগিি কথঠা প্িঠানঠায়। সঠািমদন কথঠা প্িঠানঠার পর রঠাজঠা পরীমক্ষষির রঠাজ্য পরীমক্ষিষক ভঠাগিি কথঠা প্িঠানঠায়। সঠািমদন কথঠা প্িঠানঠার পর রঠাজঠা পরীমক্ষষির রঠাজ্য 
িথঠা সংসঠাষরর প্িঠাহিঠায়ঠা সিঠাপ্ত হয়। কথঠা িেঠার সিয় িক্ষক সপ্ক রঠাজঠা পরীমক্ষিষক িথঠা সংসঠাষরর প্িঠাহিঠায়ঠা সিঠাপ্ত হয়। কথঠা িেঠার সিয় িক্ষক সপ্ক রঠাজঠা পরীমক্ষিষক 
দংিন কষর। িখ্ন রঠাজঠার িৃিু্য হয়। মকনু্ কথঠা প্িঠানঠার কঠারষণ রঠাজঠার িন সংসঠার দংিন কষর। িখ্ন রঠাজঠার িৃিু্য হয়। মকনু্ কথঠা প্িঠানঠার কঠারষণ রঠাজঠার িন সংসঠার 
প্েষড় স্বগ্ক সুষখ্র রেমিেীন মেে। রঠাজঠা থঠাকঠার সিয় িষড়ঠা িষড়ঠা ধি্ক যজ্ কষরমেে। যঠার প্েষড় স্বগ্ক সুষখ্র রেমিেীন মেে। রঠাজঠা থঠাকঠার সিয় িষড়ঠা িষড়ঠা ধি্ক যজ্ কষরমেে। যঠার 
কঠারষণ রঠাজঠার অষনক পুণ্য হয়। পরিঠাত্ঠা িঠাণীষি মিধঠান মদষয়ষে:-কঠারষণ রঠাজঠার অষনক পুণ্য হয়। পরিঠাত্ঠা িঠাণীষি মিধঠান মদষয়ষে:-

কবীর, জহাঁ আিা িহাঁ বাসা লহাঈ। মন কম্ণ বচন সদুমশরদয়া লসাঈ॥কবীর, জহাঁ আিা িহাঁ বাসা লহাঈ। মন কম্ণ বচন সদুমশরদয়া লসাঈ॥
িব্দাথ্ণ:িব্দাথ্ণ:- গীিঠা অধ্যঠায় ৮ প্্লঠাক ৬-এ রেিঠাণ আষে প্য, প্হ ভঠারি! পরিঠাত্ঠার - গীিঠা অধ্যঠায় ৮ প্্লঠাক ৬-এ রেিঠাণ আষে প্য, প্হ ভঠারি! পরিঠাত্ঠার 

এই মিধঠান আষে অন্ সিষয় যঠার িষধ্য প্যিন ভঠাি থঠাকষি অথ্কঠাৎ যঠার স্মরণ কষর এই মিধঠান আষে অন্ সিষয় যঠার িষধ্য প্যিন ভঠাি থঠাকষি অথ্কঠাৎ যঠার স্মরণ কষর 
িৃিু্যষক রেঠামপ্ত করষি, প্স িঠাষকই রেঠামপ্ত করষি। এই মিধঠান অনুসঠাষর রঠাজঠা পরীমক্ষি িৃিু্যষক রেঠামপ্ত করষি, প্স িঠাষকই রেঠামপ্ত করষি। এই মিধঠান অনুসঠাষর রঠাজঠা পরীমক্ষি 
সু্ে িরীর ি্যঠাগ কষর (সঠাষপর মিষে িঠারঠা মগষয়মেে) সুক্ষ্ম িরীর মনষয় শুকষদি ঋমের সু্ে িরীর ি্যঠাগ কষর (সঠাষপর মিষে িঠারঠা মগষয়মেে) সুক্ষ্ম িরীর মনষয় শুকষদি ঋমের 
সঠাষথ মিিঠাষন িষস স্বষগ্ক চষে যঠান।সঠাষথ মিিঠাষন িষস স্বষগ্ক চষে যঠান।

সন্ গরীিদঠাসজী (গ্রঠাি-েূড়ঠানী, প্জেঠা-ঝজ্জর) িমনরঠািষক িষে- শুকষদি সন্ গরীিদঠাসজী (গ্রঠাি-েূড়ঠানী, প্জেঠা-ঝজ্জর) িমনরঠািষক িষে- শুকষদি 
ঋমের কথঠা শুষন রঠাজঠা পরীমক্ষষির িষন স্বগ্ক রেঠামপ্তর রেিে ইচ্েঠা জঠাষগ। যঠার কঠারষণ ঋমের কথঠা শুষন রঠাজঠা পরীমক্ষষির িষন স্বগ্ক রেঠামপ্তর রেিে ইচ্েঠা জঠাষগ। যঠার কঠারষণ 
িৃিু্যর পষর ঐ জষমে রঠাজষত্বর সিয় করঠা পুণ্য েে স্বরূপ স্বষগ্ক চষে যঠায়। জমে-িৃিু্যর িৃিু্যর পষর ঐ জষমে রঠাজষত্বর সিয় করঠা পুণ্য েে স্বরূপ স্বষগ্ক চষে যঠায়। জমে-িৃিু্যর 
চক্র এখ্ষনঠা সিঠাপ্ত হয়মন। কঠাে ব্রষহ্র প্েঠাষকর স্বগ্ক ও িহঠাস্বগ্ক রেঠামপ্তষক অষনষকই চক্র এখ্ষনঠা সিঠাপ্ত হয়মন। কঠাে ব্রষহ্র প্েঠাষকর স্বগ্ক ও িহঠাস্বগ্ক রেঠামপ্তষক অষনষকই 
উদ্ঠার হওয়ঠা িষন কষর। ইহঠাই আধ্যঠামত্ক জ্ঠাষনর অভঠাি। কঠাে ব্রহ্ প্েঠাষকর উদ্ঠার হওয়ঠা িষন কষর। ইহঠাই আধ্যঠামত্ক জ্ঠাষনর অভঠাি। কঠাে ব্রহ্ প্েঠাষকর 
রেঠামপ্তষক উদ্ঠার িষন করঠা, এই পৃমথিীর ঋমে পমডেিষদর জ্ঠান। কঠারণ ঐ পমডেিষদর রেঠামপ্তষক উদ্ঠার িষন করঠা, এই পৃমথিীর ঋমে পমডেিষদর জ্ঠান। কঠারণ ঐ পমডেিষদর 
পঠাি িঠা ভমতিষি অহংঙ্ঠার এিং প্দ্ে ইি্যঠামদ সিঠাপ্ত হয় নঠা। একজন অন্যজষনর প্থষক পঠাি িঠা ভমতিষি অহংঙ্ঠার এিং প্দ্ে ইি্যঠামদ সিঠাপ্ত হয় নঠা। একজন অন্যজষনর প্থষক 
রেমসদ্ হওয়ঠার রেমিষযঠাগীিঠায় প্েষগ থঠাষক। শুকষদিজী সন্ রঠাজঠা জনষকর মিে্য রেমসদ্ হওয়ঠার রেমিষযঠাগীিঠায় প্েষগ থঠাষক। শুকষদিজী সন্ রঠাজঠা জনষকর মিে্য 
মেষেন। রঠাজঠা জনকষক পূণ্ক পরিঠাত্ঠা প্দখ্ঠা মদষয়মেষেন, ‘প্সঠাহি’ িন্ত্র মদষয়মেষেন। মেষেন। রঠাজঠা জনকষক পূণ্ক পরিঠাত্ঠা প্দখ্ঠা মদষয়মেষেন, ‘প্সঠাহি’ িন্ত্র মদষয়মেষেন। 
আর রঠাজঠা জনষকর মরেয় মিে্য শুকষদি ঋমে মেষেন, িঠাই এক িঠাত্ শুকষদি ঋমেষক আর রঠাজঠা জনষকর মরেয় মিে্য শুকষদি ঋমে মেষেন, িঠাই এক িঠাত্ শুকষদি ঋমেষক 
এই িন্ত্র মদষয়মেষেন। প্সই জন্য শুকষদিজী অষনক সিয় পয্কন্ স্বষগ্ক থঠাকষি। রঠাজঠা এই িন্ত্র মদষয়মেষেন। প্সই জন্য শুকষদিজী অষনক সিয় পয্কন্ স্বষগ্ক থঠাকষি। রঠাজঠা 
জনকষক কঠাে প্ধঠাঁকঠা প্দয়। রঠাজঠা জনক িঠার অষধ্কক পুণ্য িঠাষরঠা (১২) প্কঠামি নরষক জনকষক কঠাে প্ধঠাঁকঠা প্দয়। রঠাজঠা জনক িঠার অষধ্কক পুণ্য িঠাষরঠা (১২) প্কঠামি নরষক 
প্ভঠাগঠা আত্ঠাষদর দঠান কষর প্দয়। আর রঠাজঠা জনষকর স্বষগ্ক থঠাকঠার সিয় কি হষয় যঠায়। প্ভঠাগঠা আত্ঠাষদর দঠান কষর প্দয়। আর রঠাজঠা জনষকর স্বষগ্ক থঠাকঠার সিয় কি হষয় যঠায়। 
িঠাই রঠাজঠা জনকষক পৃমথিীষি জমে মনষি হয়। ১৪৬৯ সঠাষে পঠাঞ্জঠাি রেঠাষন্ (ভঠারষি) িঠাই রঠাজঠা জনকষক পৃমথিীষি জমে মনষি হয়। ১৪৬৯ সঠাষে পঠাঞ্জঠাি রেঠাষন্ (ভঠারষি) 
শ্ী কঠােুরঠাি প্িহিঠার (অষরঠাড়ঠা পমরিঠাষর) �ষর শ্ী নঠানক নঠাষি জমে গ্রহণ কষরন। শ্ী কঠােুরঠাি প্িহিঠার (অষরঠাড়ঠা পমরিঠাষর) �ষর শ্ী নঠানক নঠাষি জমে গ্রহণ কষরন। 
(িি্ক িঠাষন পঠামকস্ঠান প্দষি) পৃমথিীষি শুকষদিজীর িষধ্য প্কঠান অহংকঠার, প্দ্ে এিং (িি্ক িঠাষন পঠামকস্ঠান প্দষি) পৃমথিীষি শুকষদিজীর িষধ্য প্কঠান অহংকঠার, প্দ্ে এিং 
িঠান িড়ঠাই মেে নঠা। িঠাই িঠার দ্ঠারঠা ধি্কগ্রষথের পঠাষির রেভঠাি রঠাজঠা পরীমক্ষষির িনষক িঠান িড়ঠাই মেে নঠা। িঠাই িঠার দ্ঠারঠা ধি্কগ্রষথের পঠাষির রেভঠাি রঠাজঠা পরীমক্ষষির িনষক 
রেভঠামিি কষর। যঠার কঠারষণ রঠাজঠার স্বগ্ক িঠাস হয়। যমদ অন্য ঋমে পঠাি করষিঠা িঠাহষে রেভঠামিি কষর। যঠার কঠারষণ রঠাজঠার স্বগ্ক িঠাস হয়। যমদ অন্য ঋমে পঠাি করষিঠা িঠাহষে 
রঠাজঠার িষন প্কঠান রেভঠাি পড়ষিঠা নঠা। রঠাজঠা সংসঠাষর িঠায়ঠায় িদ্ থঠাকি এিং পুনজ্ক মে রঠাজঠার িষন প্কঠান রেভঠাি পড়ষিঠা নঠা। রঠাজঠা সংসঠাষর িঠায়ঠায় িদ্ থঠাকি এিং পুনজ্ক মে 
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মনষয় পৃমথিীষি এষস কি্ক েে প্ভঠাগ করষিঠা। আিঠার রঠাজঠা হষয় ঐ পুণ্য নষ্ট করষিঠা।মনষয় পৃমথিীষি এষস কি্ক েে প্ভঠাগ করষিঠা। আিঠার রঠাজঠা হষয় ঐ পুণ্য নষ্ট করষিঠা।
সন্ গরীিদঠাসজী িষেষেন, প্হ িমনরঠাি! জীষির জমে িৃিু্য যিক্ষণ সিঠাপ্ত নঠা হয় সন্ গরীিদঠাসজী িষেষেন, প্হ িমনরঠাি! জীষির জমে িৃিু্য যিক্ষণ সিঠাপ্ত নঠা হয় 

িিক্ষন পরিিঠামন্ রেঠাপ্ত হয় নঠা। পুষণ্যর েষে রঠাজঠা হষয় েঠাভ হঠামনর আগুষন জ্েষি িিক্ষন পরিিঠামন্ রেঠাপ্ত হয় নঠা। পুষণ্যর েষে রঠাজঠা হষয় েঠাভ হঠামনর আগুষন জ্েষি 
থঠাষক, পষর মনধ্কন হষয় কষ্ট প্ভঠাগ কষর। আিঠার পশু পক্ষী ইি্যঠামদর জমে প্পষয় কষ্ট থঠাষক, পষর মনধ্কন হষয় কষ্ট প্ভঠাগ কষর। আিঠার পশু পক্ষী ইি্যঠামদর জমে প্পষয় কষ্ট 
প্ভঠাগ করষি হয়। প্ভঠাগ করষি হয়। 

আপমন শ্ীকৃষ্ অথ্কঠাৎ শ্ী মিষু্র ভতি (ভিষ্ি, সঠাধু শ্ী মিষু্ষক ইষ্ট রূষপ িঠাষন)। আপমন শ্ীকৃষ্ অথ্কঠাৎ শ্ী মিষু্র ভতি (ভিষ্ি, সঠাধু শ্ী মিষু্ষক ইষ্ট রূষপ িঠাষন)। 
আপমন এিঠাও িষন কষরন শ্ী গীিঠার জ্ঠান মিষু্ অথ্কঠাৎ শ্ীকৃষ্ অজু্ক নষক মদষয়মেষেন। আপমন এিঠাও িষন কষরন শ্ী গীিঠার জ্ঠান মিষু্ অথ্কঠাৎ শ্ীকৃষ্ অজু্ক নষক মদষয়মেষেন। 
গীিঠা অধ্যঠায় ১৮ প্্লঠাক ৬২-প্ি স্পষ্ট িষেষে আিঠার প্থষকও অন্য পরষিশ্র আষেন। গীিঠা অধ্যঠায় ১৮ প্্লঠাক ৬২-প্ি স্পষ্ট িষেষে আিঠার প্থষকও অন্য পরষিশ্র আষেন। 
প্হ ভঠারি! িুই সি্ক ভঠাষি ঐ পরষিশ্ষরর িরষণ যঠা। ঐ পরষিশ্ষরর কৃপঠায় িুই পরি প্হ ভঠারি! িুই সি্ক ভঠাষি ঐ পরষিশ্ষরর িরষণ যঠা। ঐ পরষিশ্ষরর কৃপঠায় িুই পরি 
িঠামন্ িথঠা সনঠািন পরিধঠাি (সিষেঠাকষক) রেঠাপ্ত করমি।িঠামন্ িথঠা সনঠািন পরিধঠাি (সিষেঠাকষক) রেঠাপ্ত করমি।

গীিঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ২৯- এ গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা িষেষে, প্য সঠাধক জরঠা (িৃদ্ঠািস্ঠা) গীিঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ২৯- এ গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা িষেষে, প্য সঠাধক জরঠা (িৃদ্ঠািস্ঠা) 
িথঠা িরন (িৃিু্য) প্থষক িুমতি পঠাওয়ঠার জন্য প্চষ্টঠা কষর। (কঠাে ব্রহ্ প্েঠাষকর রঠাজ্য িথঠা িরন (িৃিু্য) প্থষক িুমতি পঠাওয়ঠার জন্য প্চষ্টঠা কষর। (কঠাে ব্রহ্ প্েঠাষকর রঠাজ্য 
িথঠা িহঠাস্বষগ্কর ইচ্েঠাও কষর নঠা) প্স িি্ ব্রষহ্র সম্পূণ্ক অধ্যঠাষত্র অথ্কঠাৎ সি্ক কষি্কর িথঠা িহঠাস্বষগ্কর ইচ্েঠাও কষর নঠা) প্স িি্ ব্রষহ্র সম্পূণ্ক অধ্যঠাষত্র অথ্কঠাৎ সি্ক কষি্কর 
সঠাষথ পমরমচি হয়।সঠাষথ পমরমচি হয়।
v গীিঠা অধ্যঠায় ৮ প্্লঠাক ১- এ অজু্ক ন গীিঠা জ্ঠানদঠািঠাষক িি্  ব্রহ্-এর মিেষয় রেশ্ন গীিঠা অধ্যঠায় ৮ প্্লঠাক ১- এ অজু্ক ন গীিঠা জ্ঠানদঠািঠাষক িি্  ব্রহ্-এর মিেষয় রেশ্ন 
কষরষে, অধ্যঠায় ৭ এর প্্লঠাক ২৯ এ িষেষে প্য, ঐ িি্  ব্রহ্ মক? িঠার উতির গীিঠা কষরষে, অধ্যঠায় ৭ এর প্্লঠাক ২৯ এ িষেষে প্য, ঐ িি্  ব্রহ্ মক? িঠার উতির গীিঠা 
জ্ঠানদঠািঠা গীিঠা অধ্যঠায় ৮ প্্লঠাক ৩- এ িষেষে, মিমন পরি অক্ষর ব্রহ্।জ্ঠানদঠািঠা গীিঠা অধ্যঠায় ৮ প্্লঠাক ৩- এ িষেষে, মিমন পরি অক্ষর ব্রহ্।

গীিঠা অধ্যঠায় ৮ প্্লঠাক ৫ ও ৭ এ গীিঠা জ্ঠান দঠািঠা িষেষে, আিঠার ভমতি করষে গীিঠা অধ্যঠায় ৮ প্্লঠাক ৫ ও ৭ এ গীিঠা জ্ঠান দঠািঠা িষেষে, আিঠার ভমতি করষে 
আিঠাষক রেঠাপ্ত করমি, আিঠার গীিঠা অধ্যঠায় ৮ প্্লঠাক ৮, ৯, ১০ এ মনষজর প্থষক অন্য আিঠাষক রেঠাপ্ত করমি, আিঠার গীিঠা অধ্যঠায় ৮ প্্লঠাক ৮, ৯, ১০ এ মনষজর প্থষক অন্য 
পরি অক্ষর ব্রষহ্র ভমতি করষি িষেষে, িঠাহষে ঐ পরি অক্ষর ব্রষহ্র রেঠামপ্ত হষি।পরি অক্ষর ব্রষহ্র ভমতি করষি িষেষে, িঠাহষে ঐ পরি অক্ষর ব্রষহ্র রেঠামপ্ত হষি।

গীিঠা অধ্যঠায় ২ প্্লঠাক ১২, অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ৫, অধ্যঠায় ১০ প্্লঠাক ২ -এ গীিঠা গীিঠা অধ্যঠায় ২ প্্লঠাক ১২, অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ৫, অধ্যঠায় ১০ প্্লঠাক ২ -এ গীিঠা 
জ্ঠানদঠািঠা িষেষে, প্হ অজু্ক ন! প্িঠার আর আিঠার অষনক জমে হষয়ষে, পষরও হষি।জ্ঠানদঠািঠা িষেষে, প্হ অজু্ক ন! প্িঠার আর আিঠার অষনক জমে হষয়ষে, পষরও হষি।

গীিঠা অধ্যঠায় ২ প্্লঠাক ১৭ -প্ি অমিনঠািী পরিঠাত্ঠার কথঠা িেঠা হষয়ষে। িথঠা অধ্যঠায় গীিঠা অধ্যঠায় ২ প্্লঠাক ১৭ -প্ি অমিনঠািী পরিঠাত্ঠার কথঠা িেঠা হষয়ষে। িথঠা অধ্যঠায় 
১৫ প্্লঠাক ১৬, ১৭ প্ি মিন পুরুষের (রেভু) কথঠা িেঠা হষয়ষে আিঠার অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১৫ প্্লঠাক ১৬, ১৭ প্ি মিন পুরুষের (রেভু) কথঠা িেঠা হষয়ষে আিঠার অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক 
১৭ প্ি অমিনঠািী পরি অক্ষর ব্রষহ্র মিেয় িষেষে। িঠাঁষক উতিি পুরুে, সি্কষশ্ষ্ ১৭ প্ি অমিনঠািী পরি অক্ষর ব্রষহ্র মিেয় িষেষে। িঠাঁষক উতিি পুরুে, সি্কষশ্ষ্ 
পরিঠাত্ঠা িেঠা হয়। মিমন মিনষেঠাষকর পঠােন প্পঠােণ কষরন। িঠাস্ষি মিমন অমিনঠািী। পরিঠাত্ঠা িেঠা হয়। মিমন মিনষেঠাষকর পঠােন প্পঠােণ কষরন। িঠাস্ষি মিমন অমিনঠািী। 
গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ৪-এ গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা স্পষ্ট কষর মদষয়ষে প্য, িত্ত্বদিী্ক সন্ গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ৪-এ গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা স্পষ্ট কষর মদষয়ষে প্য, িত্ত্বদিী্ক সন্ 
পঠাওয়ঠার পষর পরষিশ্ষরর ঐ পরি পষদর প্খ্ঠাঁজ করঠা উমচি- প্যখ্ঠাষন যঠাওয়ঠার পষর পঠাওয়ঠার পষর পরষিশ্ষরর ঐ পরি পষদর প্খ্ঠাঁজ করঠা উমচি- প্যখ্ঠাষন যঠাওয়ঠার পষর 
সঠাধক পুনরঠায় এই সংসঠাষর মেষর আষস নঠা। ঐ পরিঠাত্ঠার ভমতি করঠা দরকঠার-যঠার সঠাধক পুনরঠায় এই সংসঠাষর মেষর আষস নঠা। ঐ পরিঠাত্ঠার ভমতি করঠা দরকঠার-যঠার 
প্থষক এই সংসঠার রূপী িৃষক্ষর মিস্ঠার হষয়ষে অথ্কঠাৎ পরিঠাত্ঠাই এই ব্রহ্ঠাষডের সৃমষ্ট প্থষক এই সংসঠার রূপী িৃষক্ষর মিস্ঠার হষয়ষে অথ্কঠাৎ পরিঠাত্ঠাই এই ব্রহ্ঠাষডের সৃমষ্ট 
কষরষেন। (গীিঠা উষলেখ্ সিঠাপ্ত)। কষরষেন। (গীিঠা উষলেখ্ সিঠাপ্ত)। 

সন্ গরীিদঠাসজী িমনরঠািষক িষেষেন, পরি অক্ষর ব্রহ্ ও িি ব্রষহ্র ভমতি সন্ গরীিদঠাসজী িমনরঠািষক িষেষেন, পরি অক্ষর ব্রহ্ ও িি ব্রষহ্র ভমতি 
আিঠার কঠাষে আষে। আপমন যমদ পূণ্ক প্িঠাক্ষ রেঠামপ্ত করষি চঠান িঠাহষে দীক্ষঠা মনষয় আিঠার কঠাষে আষে। আপমন যমদ পূণ্ক প্িঠাক্ষ রেঠামপ্ত করষি চঠান িঠাহষে দীক্ষঠা মনষয় 
মনষজর কে্যঠাণ করঠান। গীিঠার সি্ক প্্লঠাক িমনরঠািজীর কন্ঠস্ মেে। িঠাই িখ্ন সিস্ মনষজর কে্যঠাণ করঠান। গীিঠার সি্ক প্্লঠাক িমনরঠািজীর কন্ঠস্ মেে। িঠাই িখ্ন সিস্ 
পঠাখ্ডে পূজঠা িঠা ভমতি ি্যঠাগ কষর গরীিদঠাসজীর প্থষক নঠাি উপষদি মনষয় মনষজর পঠাখ্ডে পূজঠা িঠা ভমতি ি্যঠাগ কষর গরীিদঠাসজীর প্থষক নঠাি উপষদি মনষয় মনষজর 
আত্কে্যঠাণ করঠায়।আত্কে্যঠাণ করঠায়।

“পশডিদির সংজ্া”“পশডিদির সংজ্া”
মিদ্ঠানষক িেঠা হয় পমডেি। আিঠার পূজ্য গুরুষদি ব্রঠাহ্ন জঠামিষি (গ্রঠাি মিদ্ঠানষক িেঠা হয় পমডেি। আিঠার পূজ্য গুরুষদি ব্রঠাহ্ন জঠামিষি (গ্রঠাি 

িড়মপিঠািঠাস, িহমিে চরখ্ী দঠাদরী, প্জেঠা মভিঠানী) হমরয়ঠাণষি জমেগ্রহণ কষরন। িড়মপিঠািঠাস, িহমিে চরখ্ী দঠাদরী, প্জেঠা মভিঠানী) হমরয়ঠাণষি জমেগ্রহণ কষরন। 
মিমন কখ্ষনঠা মনষজষক পমডেি িেষিন নঠা।মিমন কখ্ষনঠা মনষজষক পমডেি িেষিন নঠা।
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আিঠার দঠাদঠাগুরু (আিঠার গুরুজীর গুরু) গ্রঠাি-েিেঠা (মদলেী নজেগড় এর কঠাষে) আিঠার দঠাদঠাগুরু (আিঠার গুরুজীর গুরু) গ্রঠাি-েিেঠা (মদলেী নজেগড় এর কঠাষে) 
জঠাি জঠামিষি জমেগ্রহণ কষরমেষেন। অল্প িয়ষস সন্ গষগেশ্রঠানন্দ সিসষগে রেভঠামিি জঠাি জঠামিষি জমেগ্রহণ কষরমেষেন। অল্প িয়ষস সন্ গষগেশ্রঠানন্দ সিসষগে রেভঠামিি 
হষয় িঠার সষগে হমরদ্ঠাষর চষে যঠান। সন্ গষগেশ্রঠানন্দ ওনঠাষক কঠািী মিদ্যঠাপীষি পড়ঠার হষয় িঠার সষগে হমরদ্ঠাষর চষে যঠান। সন্ গষগেশ্রঠানন্দ ওনঠাষক কঠািী মিদ্যঠাপীষি পড়ঠার 
জন্য পঠািঠান। মিমন খ্ুি প্িধঠািী ও িীক্ষ্ণ িুমদ্র মেষেন। চঠার মিেষয় আচঠাষয্কর মডগ্রী জন্য পঠািঠান। মিমন খ্ুি প্িধঠািী ও িীক্ষ্ণ িুমদ্র মেষেন। চঠার মিেষয় আচঠাষয্কর মডগ্রী 
রেঠামপ্ত কষরন। িঠাই মিমন জঠাি হষেও পমডেি মচদঠানন্দজী নঠাষি সুপমরমচি মেষেন। রেঠামপ্ত কষরন। িঠাই মিমন জঠাি হষেও পমডেি মচদঠানন্দজী নঠাষি সুপমরমচি মেষেন। 
পমডেি মচদঠানন্দজীর আশ্ি প্গঠাপঠােপুর (িহমিে-খ্রষখ্ঠাদঠা, প্জেঠা-প্সঠামনপি, রেঠান্- পমডেি মচদঠানন্দজীর আশ্ি প্গঠাপঠােপুর (িহমিে-খ্রষখ্ঠাদঠা, প্জেঠা-প্সঠামনপি, রেঠান্- 
হমরয়ঠাণঠা মেে। ব্রঠাহ্ণ ভঠাইরঠা যঠাষি দুঃখ্ নঠা পঠায় িঠাই পমডেষির সংজ্ঠা িেঠার রেষয়ঠাজন হমরয়ঠাণঠা মেে। ব্রঠাহ্ণ ভঠাইরঠা যঠাষি দুঃখ্ নঠা পঠায় িঠাই পমডেষির সংজ্ঠা িেঠার রেষয়ঠাজন 
মেে িঠাই িষেমে।মেে িঠাই িষেমে।

“সদুদামা পশডিি শেদেন”“সদুদামা পশডিি শেদেন”
সুদঠািঠাজী ব্রঠাহ্ণ কূষে জমেগ্রহণ কষরমেষেন। মিমন খ্ুি গরীি (মনধ্কন) মেষেন। সুদঠািঠাজী ব্রঠাহ্ণ কূষে জমেগ্রহণ কষরমেষেন। মিমন খ্ুি গরীি (মনধ্কন) মেষেন। 

প্কঠাষনঠা প্কঠাষনঠা মদন প্েষে প্িষয়ষক মনষয় নঠা প্খ্ষয় �ুিঠাষিন। সুদঠািঠাজীর ধি্কপত্ী প্কঠাষনঠা প্কঠাষনঠা মদন প্েষে প্িষয়ষক মনষয় নঠা প্খ্ষয় �ুিঠাষিন। সুদঠািঠাজীর ধি্কপত্ী 
প্জষনমেে সুদঠািঠাজীর সঠাষথ দ্ঠারকঠার রঠাজঠা শ্ীকৃষষ্র �মনষ্ মিত্িঠা আষে। পত্ী প্জষনমেে সুদঠািঠাজীর সঠাষথ দ্ঠারকঠার রঠাজঠা শ্ীকৃষষ্র �মনষ্ মিত্িঠা আষে। পত্ী 
অষনক িঠার িষেষে আপনঠার মিত্ রঠাজঠা শ্ীকৃষষ্র কঠাে প্থষক মকেু ধন প্চষয় মনষয় অষনক িঠার িষেষে আপনঠার মিত্ রঠাজঠা শ্ীকৃষষ্র কঠাে প্থষক মকেু ধন প্চষয় মনষয় 
এষসঠা। সুদঠািঠাজী িেষিন, পডেীিরঠা অষন্যর কঠাষে চঠায় নঠা। পরিঠাত্ঠার মনয়ি অনুসঠাষর এষসঠা। সুদঠািঠাজী িেষিন, পডেীিরঠা অষন্যর কঠাষে চঠায় নঠা। পরিঠাত্ঠার মনয়ি অনুসঠাষর 
জীিন-যঠাপন করষি হয়।জীিন-যঠাপন করষি হয়।

 গরীিদঠাসজী িষেষে:- গরীিদঠাসজী িষেষে:-
গরীব, নি লপরর্া কাঞ্জর সাঁসী, মাঙ্ি সহঁ ভশ�য়াদর।গরীব, নি লপরর্া কাঞ্জর সাঁসী, মাঙ্ি সহঁ ভশ�য়াদর।
শজনকী ভশক্ত লম ঁলেৌ োগী, লবা লমািী লদি উধাদর॥শজনকী ভশক্ত লম ঁলেৌ োগী, লবা লমািী লদি উধাদর॥

গরীব, লজা মাবঙ্ লসা ভডূবা কশহএ, দর- দর শফবর অজ্ানী।গরীব, লজা মাবঙ্ লসা ভডূবা কশহএ, দর- দর শফবর অজ্ানী।
লজাগী লজাগ সম্পূর্্ণ জাকা, মাঙ্ না পীবব পানী॥লজাগী লজাগ সম্পূর্্ণ জাকা, মাঙ্ না পীবব পানী॥

িব্দাথ্ণ:- ‘িব্দাথ্ণ:- ‘নি’ যঠারঠা প্েঠাক জষনর িষধ্য প্খ্েঠা প্দখ্ঠায়, প্যিন একমি েম্বঠািঠাঁি নি’ যঠারঠা প্েঠাক জষনর িষধ্য প্খ্েঠা প্দখ্ঠায়, প্যিন একমি েম্বঠািঠাঁি 
িঠামিষি নঠা পুষঁি িঠার উপষর উষি প্খ্েঠা প্দখ্ঠায় এিঠা খ্ুি কমিন এিং কষ্টকর কঠাজ। িঠামিষি নঠা পুষঁি িঠার উপষর উষি প্খ্েঠা প্দখ্ঠায় এিঠা খ্ুি কমিন এিং কষ্টকর কঠাজ। 
পমরশ্ি কষর প্খ্েঠা প্দখ্ঠাষনঠার পষর হঠাষি িঠামি মনষয় উপমস্ি প্খ্েঠা প্দখ্ঠা ি্যমতিষদর পমরশ্ি কষর প্খ্েঠা প্দখ্ঠাষনঠার পষর হঠাষি িঠামি মনষয় উপমস্ি প্খ্েঠা প্দখ্ঠা ি্যমতিষদর 
কঠাষে িঠাকঠা পয়সঠা চঠায়। অন্য জঠামির প্েঠাষকরঠা ও প্যিন কঞ্জর, সঠাংসী, যঠাযঠাির, কঠাষে িঠাকঠা পয়সঠা চঠায়। অন্য জঠামির প্েঠাষকরঠা ও প্যিন কঞ্জর, সঠাংসী, যঠাযঠাির, 
ভঠামিয়ঠাষর ইি্যঠামদ জঠামির প্েঠাক একই ভঠাষি মিমভন্ন কেঠা প্দমখ্ষয় িঠাজরঠা, চঠাউে, গি, ভঠামিয়ঠাষর ইি্যঠামদ জঠামির প্েঠাক একই ভঠাষি মিমভন্ন কেঠা প্দমখ্ষয় িঠাজরঠা, চঠাউে, গি, 
চঠানঠা, িঠাকঠা, পয়সঠা ইি্যঠামদ চঠায়। যমদ প্কঠান সঠাধক এই ভঠাষি মনষজর মসমদ্ িমতি রেদি্কন চঠানঠা, িঠাকঠা, পয়সঠা ইি্যঠামদ চঠায়। যমদ প্কঠান সঠাধক এই ভঠাষি মনষজর মসমদ্ িমতি রেদি্কন 
কষর ধন একমত্ি কষর িঠাহষে িঠার সঠাধনঠা মিক নয়। যমদ সি্য সঠাধনঠা হি িঠাহষে কষর ধন একমত্ি কষর িঠাহষে িঠার সঠাধনঠা মিক নয়। যমদ সি্য সঠাধনঠা হি িঠাহষে 
মিে্যষদর আিী্কিঠাদ রূপী িমি মদষয় ধনী করি যঠা ঐ ভষতির ভঠাষগ্য মেে নঠা। যমদ মিে্যষদর আিী্কিঠাদ রূপী িমি মদষয় ধনী করি যঠা ঐ ভষতির ভঠাষগ্য মেে নঠা। যমদ 
সন্ দুয়ঠাষর দুয়ঠাষর মভক্ষঠা কষর, িঠাহষে প্স অজ্ঠানী। িঠার কঠাষে িঠাস্ত অনুসঠার সঠাধনঠা সন্ দুয়ঠাষর দুয়ঠাষর মভক্ষঠা কষর, িঠাহষে প্স অজ্ঠানী। িঠার কঠাষে িঠাস্ত অনুসঠার সঠাধনঠা 
প্নই, প্স সন্ নয়, ভডি। ভষডির অথ্ক মনে্কজ্জ। প্সই সি সঠাধকষদর ভমতি সম্পূণ্ক িঠানঠা প্নই, প্স সন্ নয়, ভডি। ভষডির অথ্ক মনে্কজ্জ। প্সই সি সঠাধকষদর ভমতি সম্পূণ্ক িঠানঠা 
হয়, যঠারঠা অষন্যর কঠাষে মকেু চঠায় নঠা। উদঠাহরন স্বরূপ িেঠা হয় ঐ সঠাধক িসু্ প্িঠা নয় হয়, যঠারঠা অষন্যর কঠাষে মকেু চঠায় নঠা। উদঠাহরন স্বরূপ িেঠা হয় ঐ সঠাধক িসু্ প্িঠা নয় 
এিনমক জেও প্চষয় পঠান কষর নঠা।এিনমক জেও প্চষয় পঠান কষর নঠা।

মকনু্ পত্ীর িঠার িঠার আগ্রহ করঠায় মিরে সুদঠািঠাজী মনষজর মিত্ শ্ীকৃষষ্র কঠাষে মকনু্ পত্ীর িঠার িঠার আগ্রহ করঠায় মিরে সুদঠািঠাজী মনষজর মিত্ শ্ীকৃষষ্র কঠাষে 
চষে যঠায়। শ্ীকৃষ্ সুদঠািঠার মিষিে সৎকঠার কষর। সুদঠািঠা এক িুমষ্ চঠাে (খ্ুদ) মনষয় চষে যঠায়। শ্ীকৃষ্ সুদঠািঠার মিষিে সৎকঠার কষর। সুদঠািঠা এক িুমষ্ চঠাে (খ্ুদ) মনষয় 
মগষয়মেে, শ্ীকৃষ্ িঠা আনষন্দর সমহি খ্ঠায়। শ্ীকৃষ্ মনষজর হঠাষি সুদঠািঠার-পঠা ধুষয় মগষয়মেে, শ্ীকৃষ্ িঠা আনষন্দর সমহি খ্ঠায়। শ্ীকৃষ্ মনষজর হঠাষি সুদঠািঠার-পঠা ধুষয় 
কুিে-িগেে মজজ্ঠাসঠা কষর। িখ্ন পমডেি সুদঠািঠা িষে, প্হ ভগিঠান! আিঠার প্কঠাষনঠা কুিে-িগেে মজজ্ঠাসঠা কষর। িখ্ন পমডেি সুদঠািঠা িষে, প্হ ভগিঠান! আিঠার প্কঠাষনঠা 
িসু্র রেষয়ঠাজন প্নই। আপনঠার দয়ঠায় জীিন মনি্কঠাহ মিক ভঠাষি চেষে। এক সপ্তঠাহ ধষর িসু্র রেষয়ঠাজন প্নই। আপনঠার দয়ঠায় জীিন মনি্কঠাহ মিক ভঠাষি চেষে। এক সপ্তঠাহ ধষর 
শ্ীকৃষ্জীর কঠাষে প্থষক সুদঠািঠা পমডেি িঠামড়র উষদেষি্য যঠাত্ঠা কষর। মিমন একিঠারও শ্ীকৃষ্জীর কঠাষে প্থষক সুদঠািঠা পমডেি িঠামড়র উষদেষি্য যঠাত্ঠা কষর। মিমন একিঠারও 
িষেনমন মকেু ধন দঠাও। কঠারণ মিমন জঠানষিন প্য-িষেনমন মকেু ধন দঠাও। কঠারণ মিমন জঠানষিন প্য-

কবীর, শবন মাদঙ্ লমািী শমদে,ঁ মাদঙ্ শমদে ন ভীখ।কবীর, শবন মাদঙ্ লমািী শমদে,ঁ মাদঙ্ শমদে ন ভীখ।
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 মাঙ্ন লস মরনা ভো, য়হ সিগুরূ কী সীখ॥ মাঙ্ন লস মরনা ভো, য়হ সিগুরূ কী সীখ॥
িব্দঠাথ্ক কিীর পরিঠাত্ঠা িষেষেন, প্য পূণ্ক পরিঠাত্ঠার সদভমতি কষরন প্স কঠাষরঠা িব্দঠাথ্ক কিীর পরিঠাত্ঠা িষেষেন, প্য পূণ্ক পরিঠাত্ঠার সদভমতি কষরন প্স কঠাষরঠা 

কঠাষে চঠায় নঠা। প্চষয় মনষে পরিঠাত্ঠা রুষ্ট হষয় যঠায়, িঠাঁর মভক্ষঠাও প্িষে নঠা। যমদ মিশ্ঠাস কঠাষে চঠায় নঠা। প্চষয় মনষে পরিঠাত্ঠা রুষ্ট হষয় যঠায়, িঠাঁর মভক্ষঠাও প্িষে নঠা। যমদ মিশ্ঠাস 
কষর পরিঠাত্ঠার কঠাষে ঐ সঠাধক নঠা চঠায়, িঠাহষে িমি িুতিঠার িষিঠা িহু িূে্যিঠান িসু্ও কষর পরিঠাত্ঠার কঠাষে ঐ সঠাধক নঠা চঠায়, িঠাহষে িমি িুতিঠার িষিঠা িহু িূে্যিঠান িসু্ও 
পরিঠাত্ঠা মদষয় প্দয়। পূণ্ক সন্ িঠা গুরু এই মিক্ষঠা প্দয়, প্য ি্যমতি জীমিি প্থষকও িৃষির পরিঠাত্ঠা মদষয় প্দয়। পূণ্ক সন্ িঠা গুরু এই মিক্ষঠা প্দয়, প্য ি্যমতি জীমিি প্থষকও িৃষির 
সিঠান হষয় যঠায়। প্চষয় প্নওয়ঠার প্থষক িরঠা ভঠাে। এর িঠাষন আত্হি্যঠা করঠা নয়, এখ্ঠাষন সিঠান হষয় যঠায়। প্চষয় প্নওয়ঠার প্থষক িরঠা ভঠাে। এর িঠাষন আত্হি্যঠা করঠা নয়, এখ্ঠাষন 
মনষজর ইচ্েঠাষক দিন কষর িৃষির িি থঠাকষি িেঠা হষয়ষে।মনষজর ইচ্েঠাষক দিন কষর িৃষির িি থঠাকষি িেঠা হষয়ষে।

শ্ীকৃষ্জী রঠাজঠা মেষেন। মনষজর মিষত্র পমরমস্মি িুষঝ মিশ্কি্কঠাজীষক আষদি শ্ীকৃষ্জী রঠাজঠা মেষেন। মনষজর মিষত্র পমরমস্মি িুষঝ মিশ্কি্কঠাজীষক আষদি 
মদষয় এক সপ্তঠাষহর মভির সুন্দর রঠাজরেঠাসঠাদ ভিরী কষর প্দয় এিং রেচুর ধন প্দয়। মদষয় এক সপ্তঠাষহর মভির সুন্দর রঠাজরেঠাসঠাদ ভিরী কষর প্দয় এিং রেচুর ধন প্দয়। 
পমডেি সুদঠািঠাজী মনষজর ধষি্ক দৃঢ় মেষেন িঠাই মিমন েঠাভ রেঠামপ্ত কষরন। এষকই িষে পমডেি সুদঠািঠাজী মনষজর ধষি্ক দৃঢ় মেষেন িঠাই মিমন েঠাভ রেঠামপ্ত কষরন। এষকই িষে 
পমডেি। প্য প্চষয় প্নয় িঠাষক ভডি িেঠা হয়। এিঠাই পমডেষির পমরভঠােঠা িঠা সংজ্ঠা।পমডেি। প্য প্চষয় প্নয় িঠাষক ভডি িেঠা হয়। এিঠাই পমডেষির পমরভঠােঠা িঠা সংজ্ঠা।

প্সঙ্ চেশেে:প্সঙ্ চেশেে:- দীক্ষঠা (নঠাি প্নওয়ঠার) পষর ভষতির ভঠাি সংসঠার ও - দীক্ষঠা (নঠাি প্নওয়ঠার) পষর ভষতির ভঠাি সংসঠার ও 
পরিঠাত্ঠার রেমি প্কিন হওয়ঠা উমচি। এই মিেষয় পমিত্ কিীর সঠাগর গ্রষথের অধ্যঠায় পরিঠাত্ঠার রেমি প্কিন হওয়ঠা উমচি। এই মিেষয় পমিত্ কিীর সঠাগর গ্রষথের অধ্যঠায় 
'অনুরঠাগসঠাগর'-এ পরষিশ্র কিীরজী মনষজর মরেয় আত্ঠা ধি্কদঠাসজীষক িষেষে:-'অনুরঠাগসঠাগর'-এ পরষিশ্র কিীরজী মনষজর মরেয় আত্ঠা ধি্কদঠাসজীষক িষেষে:-
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অনুরঠাগ সঠাগষরর পৃষ্ঠা ৩ প্থষক ৫ এর সঠারংি:-অনুরঠাগ সঠাগষরর পৃষ্ঠা ৩ প্থষক ৫ এর সঠারংি:-
প্শ্ন:- প্শ্ন:- প্হ রেভু, দীক্ষঠা রেঠাপ্ত করঠার পষর পরষিশ্ষরর রেমি প্কিন ভঠাি হওয়ঠা প্হ রেভু, দীক্ষঠা রেঠাপ্ত করঠার পষর পরষিশ্ষরর রেমি প্কিন ভঠাি হওয়ঠা 

উমচি?উমচি?
 উত্র:- উত্র:- পরষিশ্র কিীরজী িষেন, প্যিন িৃগ ধুষনর রেমি আসতি হয়, প্সইরূপ   পরষিশ্র কিীরজী িষেন, প্যিন িৃগ ধুষনর রেমি আসতি হয়, প্সইরূপ  

পরিঠাত্ঠার রেমি সঠাধষকর আসতি হওয়ঠা দরকঠার।পরিঠাত্ঠার রেমি সঠাধষকর আসতি হওয়ঠা দরকঠার।
v v  যঠারঠা হমরণ ধষর িঠারঠা এক মিষিে ধরষনর যন্ত্র মদষয় িব্দ কষর, যঠা হমরষণর অি্যন্  যঠারঠা হমরণ ধষর িঠারঠা এক মিষিে ধরষনর যন্ত্র মদষয় িব্দ কষর, যঠা হমরষণর অি্যন্ 
মরেয়। ঐ িব্দ হমরষণর কঠাষন প্গষে, হমরণ ঐ িব্দষক েক্ষ কষর চেষি থঠাষক। প্য মরেয়। ঐ িব্দ হমরষণর কঠাষন প্গষে, হমরণ ঐ িব্দষক েক্ষ কষর চেষি থঠাষক। প্য 
মিকঠারী িব্দ কষর িঠার সমু্ষখ্ িষস িুখ্ িঠামিষি রঠাষখ্ অথ্কঠাৎ মনষজ সির্পপিি হষয় যঠায়। মিকঠারী িব্দ কষর িঠার সমু্ষখ্ িষস িুখ্ িঠামিষি রঠাষখ্ অথ্কঠাৎ মনষজ সির্পপিি হষয় যঠায়। 
প্স মনষজর জীিষনর মচন্ঠা কষর নঠা। এইরূপ উপষদিীষক পরিঠাত্ঠার রেমি সির্পপিি প্স মনষজর জীিষনর মচন্ঠা কষর নঠা। এইরূপ উপষদিীষক পরিঠাত্ঠার রেমি সির্পপিি 
হওয়ঠা দরকঠার। মনষজর জীিনষক সির্পপিি কষর প্দওয়ঠা উমচি।হওয়ঠা দরকঠার। মনষজর জীিনষক সির্পপিি কষর প্দওয়ঠা উমচি।
v v   শদ্িীয় উদাহরর্:-শদ্িীয় উদাহরর্:-

আষেঠার রেকঠাি পিষগের (পঠাখ্ঠাওয়ঠােঠা-প্পঠাকঠা) খ্ুি মরেয় হয়। মনষজর মরেয় িসু্ষক আষেঠার রেকঠাি পিষগের (পঠাখ্ঠাওয়ঠােঠা-প্পঠাকঠা) খ্ুি মরেয় হয়। মনষজর মরেয় িসু্ষক 
রেঠাপ্ত করঠার জন্য প্স দীপক (রেদীপ), প্িঠািিঠািী, মিজেীর গরি েঠাইষির উপর আসতি রেঠাপ্ত করঠার জন্য প্স দীপক (রেদীপ), প্িঠািিঠািী, মিজেীর গরি েঠাইষির উপর আসতি 
হষয় পষড়, িঠাষক রেঠাপ্ত করঠার জন্য স্বচ্েঠায় িৃিু্য িরণ কষর। প্সইরূপ পরিঠাত্ঠার রেমি হষয় পষড়, িঠাষক রেঠাপ্ত করঠার জন্য স্বচ্েঠায় িৃিু্য িরণ কষর। প্সইরূপ পরিঠাত্ঠার রেমি 
(ির মিিনঠা) সিঠার্পপিি হষি হষি। পরম্পরঠাগি সঠাধনঠা এিং অন্য িঠাস্ত মিরুদ্ রীমি (ির মিিনঠা) সিঠার্পপিি হষি হষি। পরম্পরঠাগি সঠাধনঠা এিং অন্য িঠাস্ত মিরুদ্ রীমি 
প্রওয়ঠাজ সি্য সঠাধনঠায় িঠাধঠার সৃমষ্ট কষর। দৃঢ়িঠার সমহি এই িঠাধঠাষক অমিক্রি করষি প্রওয়ঠাজ সি্য সঠাধনঠায় িঠাধঠার সৃমষ্ট কষর। দৃঢ়িঠার সমহি এই িঠাধঠাষক অমিক্রি করষি 
হষি। মপেষন হঠাঁিষে চেষি নঠা। িঠার জন্য প্য প্কঠান িমেদঠান স্বীকঠায্ক করষি হষি।হষি। মপেষন হঠাঁিষে চেষি নঠা। িঠার জন্য প্য প্কঠান িমেদঠান স্বীকঠায্ক করষি হষি।
vv  িৃিীয় উদাহরর্:-িৃিীয় উদাহরর্:-

আষগকঠার মদষন পত্ীর আষগ পমির িৃিু্য হষে পত্ী মচিঠার আগুষন পুষড় জীিন আষগকঠার মদষন পত্ীর আষগ পমির িৃিু্য হষে পত্ী মচিঠার আগুষন পুষড় জীিন 
মদি। কঠারণ পমিষক এষিঠা ভঠাষেঠািঠাসষিঠা প্য পমি েঠাড়ঠা প্িঁষচ থঠাকঠা িৃথঠা িষন করি। মদি। কঠারণ পমিষক এষিঠা ভঠাষেঠািঠাসষিঠা প্য পমি েঠাড়ঠা প্িঁষচ থঠাকঠা িৃথঠা িষন করি। 
িখ্ন িঠামড়র িঠা িংষির প্েঠাষকরঠা প্িঠাঝঠাি প্িঠািঠার প্েঠাি প্েঠাি প্েষে প্িষয়। এষদর িখ্ন িঠামড়র িঠা িংষির প্েঠাষকরঠা প্িঠাঝঠাি প্িঠািঠার প্েঠাি প্েঠাি প্েষে প্িষয়। এষদর 
পঠােন প্পঠােন প্ক করষি? কঠাকঠা, দঠাদু প্কউ কঠাউষক পঠােন কষর নঠা। িঠািঠা-মপিঠা, পঠােন প্পঠােন প্ক করষি? কঠাকঠা, দঠাদু প্কউ কঠাউষক পঠােন কষর নঠা। িঠািঠা-মপিঠা, 
জীমিি থঠাকষে িংষির আত্ীয় স্বজন িঠাচ্চঠাষদর আদর প্স্হ কষর। িঠাস্ষি প্রেি প্িঠা জীমিি থঠাকষে িংষির আত্ীয় স্বজন িঠাচ্চঠাষদর আদর প্স্হ কষর। িঠাস্ষি প্রেি প্িঠা 
িঠািঠা-মপিঠা কষর। িুমি এই িঠাচ্চঠাষদর মদষক প্দখ্ ওরঠা মপিঠার জন্য কঠান্নঠা করষে। িঠািঠা-মপিঠা কষর। িুমি এই িঠাচ্চঠাষদর মদষক প্দখ্ ওরঠা মপিঠার জন্য কঠান্নঠা করষে। 
িঠাচ্চঠারঠা িঠাষয়র আঁচে ধষর থঠাষক। ঐ স্তীষক িঠার গহনঠা, অেংকঠারও প্দখ্ঠাষনঠা হি। এ িঠাচ্চঠারঠা িঠাষয়র আঁচে ধষর থঠাষক। ঐ স্তীষক িঠার গহনঠা, অেংকঠারও প্দখ্ঠাষনঠা হি। এ 
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সি মজমনষসর মক হষি। কি সুন্দর িূে্যিঠান আভুেণ। প্েষে প্িষয়ষদরষক সষগে মনষয় সি মজমনষসর মক হষি। কি সুন্দর িূে্যিঠান আভুেণ। প্েষে প্িষয়ষদরষক সষগে মনষয় 
থঠাক। মকনু্ স্তী পমির প্রেষির জন্য মচিঠার আগুষন জীিন প্দয়। মপেষনর মদষক পঠা থঠাক। মকনু্ স্তী পমির প্রেষির জন্য মচিঠার আগুষন জীিন প্দয়। মপেষনর মদষক পঠা 
মেমরষয় আষন নঠা িঠা মপেষন িঠাকঠায় নঠা। পূষি্ক এইভঠাষি এক দুইজন সিী হি। পষর এই মেমরষয় আষন নঠা িঠা মপেষন িঠাকঠায় নঠা। পূষি্ক এইভঠাষি এক দুইজন সিী হি। পষর এই 
রীমি প্রওয়ঠাজ কূষের িয্কঠাদঠার রূপ প্নয়। আর পমির িৃিু্যর পষর পত্ীষক প্জঠার কষর রীমি প্রওয়ঠাজ কূষের িয্কঠাদঠার রূপ প্নয়। আর পমির িৃিু্যর পষর পত্ীষক প্জঠার কষর 
মচিঠার আগুষন প্েষে মদষি েঠাষগ (এষক সিীদঠাহ রেথঠা িঠােঠা হি)। পরিিী্ককঠাষে মচিঠার আগুষন প্েষে মদষি েঠাষগ (এষক সিীদঠাহ রেথঠা িঠােঠা হি)। পরিিী্ককঠাষে 
অষনক সং�ষে্কর পষর িঠা িন্ধ হয়। এই কথঠার সঠারঠাংি এই প্য, এক পত্ী িঠার পমির অষনক সং�ষে্কর পষর িঠা িন্ধ হয়। এই কথঠার সঠারঠাংি এই প্য, এক পত্ী িঠার পমির 
ভিরঠাষগ্য জীমিি অিস্ঠায় আগুষন পুষড় িঠারঠা প্যি। িুষখ্ রঠাি রঠাি িষে মচিঠার আগুষন ভিরঠাষগ্য জীমিি অিস্ঠায় আগুষন পুষড় িঠারঠা প্যি। িুষখ্ রঠাি রঠাি িষে মচিঠার আগুষন 
জ্ষে িরি।জ্ষে িরি।

 জগি লম ঁজীবন শদন-চার কা, লকাঈ সদা নহীঁ রদহ। জগি লম ঁজীবন শদন-চার কা, লকাঈ সদা নহীঁ রদহ।
 য়হ শবচার পশি সংগ চাশে লকাঈ কদু ে কবহ॥ য়হ শবচার পশি সংগ চাশে লকাঈ কদু ে কবহ॥

িব্দাথ্ণ:-িব্দাথ্ণ:- িহু পুরঠাষণঠা মদষন স্তী িৃি পমির সষগে মচিঠার আগুষন জ্ষে িঠারঠা  িহু পুরঠাষণঠা মদষন স্তী িৃি পমির সষগে মচিঠার আগুষন জ্ষে িঠারঠা 
প্যি। ঐ সিয় পমি েঠাড়ঠা অন্য প্কঠান ধনসম্পমতি িঠা প্েষে, প্িষয়র রেমি আস্ঠা থঠাকি প্যি। ঐ সিয় পমি েঠাড়ঠা অন্য প্কঠান ধনসম্পমতি িঠা প্েষে, প্িষয়র রেমি আস্ঠা থঠাকি 
নঠা। িঠারঠা মচন্ঠা করি আজ নঠা হয় মকেুমদন পষর সংসঠাষর িৃিু্য হষি। সংসঠাষরর ি্যমতিরঠা নঠা। িঠারঠা মচন্ঠা করি আজ নঠা হয় মকেুমদন পষর সংসঠাষর িৃিু্য হষি। সংসঠাষরর ি্যমতিরঠা 
প্ক মক কষর িঠাষি প্স ধ্যঠান মদি নঠা, িঠা মচন্ঠা করি নঠা। এই ধরষনর মিচঠার কষর পমির প্ক মক কষর িঠাষি প্স ধ্যঠান মদি নঠা, িঠা মচন্ঠা করি নঠা। এই ধরষনর মিচঠার কষর পমির 
সষগে িৃিু্য িরণ করি। এিঠা একিঠা কু- রীমি, এক সিয় এই রীমির খ্ুি িঠান্যিঠা মেে। সষগে িৃিু্য িরণ করি। এিঠা একিঠা কু- রীমি, এক সিয় এই রীমির খ্ুি িঠান্যিঠা মেে। 
অমিমক্ষি সিঠাজ এই কু-মনয়ি প্ক িঠা অিঠানমিক অি্যঠাচঠারষক মিষিে িঠান্যিঠা মদি। অমিমক্ষি সিঠাজ এই কু-মনয়ি প্ক িঠা অিঠানমিক অি্যঠাচঠারষক মিষিে িঠান্যিঠা মদি। 
িি্ক িঠাষন মিমক্ষি সিঠাজ এই জুেুি এই কুরীমি িন্ধ কষরষে। ভমতির দৃঢ়িঠা উৎপন্ন িি্ক িঠাষন মিমক্ষি সিঠাজ এই জুেুি এই কুরীমি িন্ধ কষরষে। ভমতির দৃঢ়িঠা উৎপন্ন 
করঠার জন্য এিঠা সমিক উদঠাহরণ। ভতিষদরও ঐ স্তীষদর িি পরিঠাত্ঠা রেঠামপ্তর রেমি করঠার জন্য এিঠা সমিক উদঠাহরণ। ভতিষদরও ঐ স্তীষদর িি পরিঠাত্ঠা রেঠামপ্তর রেমি 
আস্ঠা রঠাখ্ষি হষি। সংসঠাষরর অন্য ি্যমতিষদর উপর ধ্যঠান নঠা মদষয় িয্কঠাদঠার সমহি দৃঢ় আস্ঠা রঠাখ্ষি হষি। সংসঠাষরর অন্য ি্যমতিষদর উপর ধ্যঠান নঠা মদষয় িয্কঠাদঠার সমহি দৃঢ় 
ভঠাষি ভমতি করষি হষি। িয্কঠাদঠা পঠােন করষি হষি, নীষচর িঠাণীষি এিঠাই প্িঠাঝঠাষি ভঠাষি ভমতি করষি হষি। িয্কঠাদঠা পঠােন করষি হষি, নীষচর িঠাণীষি এিঠাই প্িঠাঝঠাষি 
প্চষয়ষেন। সি্ পুরুষের রেঠামপ্তর জন্য এই রূপ েগন (একঠাগ্রিঠা) েঠাগঠাষি হষি, সি প্চষয়ষেন। সি্ পুরুষের রেঠামপ্তর জন্য এই রূপ েগন (একঠাগ্রিঠা) েঠাগঠাষি হষি, সি 
মকেু ভুষে এক পরিঠাত্ঠার ধ্যঠান করষি হষি।মকেু ভুষে এক পরিঠাত্ঠার ধ্যঠান করষি হষি।

লহ ধম্ণদাস! ভদক্তর শবচার এমন হওয়া দরকার:- লহ ধম্ণদাস! ভদক্তর শবচার এমন হওয়া দরকার:- 
ঐদস হী লজা সিপদুরূষ্ লেৌ োবব। কদু ে পশরবার সব শবসরাবব॥ ১॥ঐদস হী লজা সিপদুরূষ্ লেৌ োবব। কদু ে পশরবার সব শবসরাবব॥ ১॥
নাশর সদুি কা লমাহ ন আদন। জগি রূ জীবন স্পন কর জাবন॥ ২॥ নাশর সদুি কা লমাহ ন আদন। জগি রূ জীবন স্পন কর জাবন॥ ২॥ 
জগ লম ঁ জীবন লথাৈা ভাঈ। অন্ত সময় লকাঈ নহীঁ সহাঈ॥ ৩॥ জগ লম ঁ জীবন লথাৈা ভাঈ। অন্ত সময় লকাঈ নহীঁ সহাঈ॥ ৩॥ 
বহুি প্যারী নাশর জগ মাঁহী। মািা-শপিা জা লক সম নাহীঁ॥ ৪॥ বহুি প্যারী নাশর জগ মাঁহী। মািা-শপিা জা লক সম নাহীঁ॥ ৪॥ 
লিহী কারর্ নর িীি লজা লদহী। অন্ত সময় লসা নহীঁ সংগ লদহী॥ ৫॥ লিহী কারর্ নর িীি লজা লদহী। অন্ত সময় লসা নহীঁ সংগ লদহী॥ ৫॥ 
চাদহ লকাঈ জবে পশি লক সংগা। শফর লদাদনাঁ বদনঁ কীি পিঙ্া॥ ৬॥ চাদহ লকাঈ জবে পশি লক সংগা। শফর লদাদনাঁ বদনঁ কীি পিঙ্া॥ ৬॥ 
শফর পশু-পক্ী জন্ম পাবব। শবন সিগুরু দদুঃখ লকৌন শমিাদব॥ ৭॥শফর পশু-পক্ী জন্ম পাবব। শবন সিগুরু দদুঃখ লকৌন শমিাদব॥ ৭॥
ঐসী নাশর বহুদিরী ভাঈ। পশি মবর িব রুধন মচাঈ॥ ৮॥ ঐসী নাশর বহুদিরী ভাঈ। পশি মবর িব রুধন মচাঈ॥ ৮॥ 
কাম পূর্িমি কী হাশন শবচাবর, শদন লিরহ ঐদস পদুকাবর॥ ৯॥ কাম পূর্িমি কী হাশন শবচাবর, শদন লিরহ ঐদস পদুকাবর॥ ৯॥ 
শনজ স্াথ্ণ লকা লরাদন করহী। িদুরন্ত হী খসম দদুসদরা করহী॥ ১০॥ শনজ স্াথ্ণ লকা লরাদন করহী। িদুরন্ত হী খসম দদুসদরা করহী॥ ১০॥ 
সদুি পশরজন ধন স্পন লনেহী। সি্যনাম গহু শনজ মশি এহী॥ ১১॥ সদুি পশরজন ধন স্পন লনেহী। সি্যনাম গহু শনজ মশি এহী॥ ১১॥ 
স্ িন সম শপ্য় ঔর ন আনা। লসা ভী সংগ নহীঁ চেি শনদানা॥ ১২॥ স্ িন সম শপ্য় ঔর ন আনা। লসা ভী সংগ নহীঁ চেি শনদানা॥ ১২॥ 
ঐসা লকাঈ না শদখ ভাঈ। অন্ত সময় লম ঁ লহায় সহাঈ॥ ১৩॥ ঐসা লকাঈ না শদখ ভাঈ। অন্ত সময় লম ঁ লহায় সহাঈ॥ ১৩॥ 
আশদ অন্ত কা সখা ভদুোয়া। ঝদু দ� জগ নাদিা লম ঁশফবর উমাহয়া ॥ ১৪॥আশদ অন্ত কা সখা ভদুোয়া। ঝদু দ� জগ নাদিা লম ঁশফবর উমাহয়া ॥ ১৪॥
অন্ত সময়া জম দদুি গো দবাবব। িা সময় কদহা লকৌন েদু ৈাবব ॥ ১৫॥অন্ত সময়া জম দদুি গো দবাবব। িা সময় কদহা লকৌন েদু ৈাবব ॥ ১৫॥
সিগুরু সহ এক েদু ৈাবন হারা। শনশ্চয় কর মানহূ কহা হমারা॥ ১৬॥সিগুরু সহ এক েদু ৈাবন হারা। শনশ্চয় কর মানহূ কহা হমারা॥ ১৬॥
কাে লকা জীি হংস লে জাহী। অশবচে লদি জহাঁ পদুরূষ্ রহাহী॥ ১৭॥ কাে লকা জীি হংস লে জাহী। অশবচে লদি জহাঁ পদুরূষ্ রহাহী॥ ১৭॥ 
জহাঁ জায় সদুখ লহায় অপারা। বহুর ন অবব ইস সংসারা॥ ১৮॥ জহাঁ জায় সদুখ লহায় অপারা। বহুর ন অবব ইস সংসারা॥ ১৮॥ 
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ঐসা দৃঢ় মিা করাহী। সজদস সূরা লেি েৈাঈ॥ ১৯॥ ঐসা দৃঢ় মিা করাহী। সজদস সূরা লেি েৈাঈ॥ ১৯॥ 
িূক-িূক লহা মবর রর্ লক মাঁহী। পূ�া কদম কবহূ হিাবব নাঁহী॥ ২০॥ িূক-িূক লহা মবর রর্ লক মাঁহী। পূ�া কদম কবহূ হিাবব নাঁহী॥ ২০॥ 
সজদস সিী পশি সংগ জরহী। ঐসা দৃঢ় শনশ্চয় লজা করহী॥ ২১॥ সজদস সিী পশি সংগ জরহী। ঐসা দৃঢ় শনশ্চয় লজা করহী॥ ২১॥ 
সাদহব শমবে জগ কীর্িমি লহাঈ। শবশ্াস কর লদদখা লকৌঈ॥ ২২॥সাদহব শমবে জগ কীর্িমি লহাঈ। শবশ্াস কর লদদখা লকৌঈ॥ ২২॥
হম সহঁ রাহ বিাবন হারা। মাবন বচন ভব উিবর পারা॥ ২৩॥ হম সহঁ রাহ বিাবন হারা। মাবন বচন ভব উিবর পারা॥ ২৩॥ 
েে কপি হম নহীঁ করাহীঁ। শনঃস্াথ্ণ পরমাথ্ণ কবর ঁ ভাঈ॥ ২৪॥ েে কপি হম নহীঁ করাহীঁ। শনঃস্াথ্ণ পরমাথ্ণ কবর ঁ ভাঈ॥ ২৪॥ 
জীব এক লজা িরর্ পদুরুষ্ কী জাবব। প্চারক লকা ঘনা পদুর্্য পাবব॥ ২৫॥ জীব এক লজা িরর্ পদুরুষ্ কী জাবব। প্চারক লকা ঘনা পদুর্্য পাবব॥ ২৫॥ 
লকাশি লধনদু লজা কিি বচাঈ। এিা ধম্ণ শমবে প্চারক িাঁহী॥ ২৬॥ লকাশি লধনদু লজা কিি বচাঈ। এিা ধম্ণ শমবে প্চারক িাঁহী॥ ২৬॥ 

োবব গুরূ িরর্ দীক্া শদোবব। আপা না থাবপ সব কদু ে গুরূ লকা বািাবব॥ ২৭॥ োবব গুরূ িরর্ দীক্া শদোবব। আপা না থাবপ সব কদু ে গুরূ লকা বািাবব॥ ২৭॥ 
লজা লকাঈ প্চারক গুরূ বশন সবব�। পরমাত্া রূদ� কাে কান ঐব�॥ ২৮॥ লজা লকাঈ প্চারক গুরূ বশন সবব�। পরমাত্া রূদ� কাে কান ঐব�॥ ২৮॥ 
োখ আ�াইস ঝূদ� গুরূ লরাবব।ঁ পদৈ নরক লম ঁনা সদুখ লসাবব॥ঁ ২৯॥োখ আ�াইস ঝূদ� গুরূ লরাবব।ঁ পদৈ নরক লম ঁনা সদুখ লসাবব॥ঁ ২৯॥
অব কদহ সহঁ ভূে ভঈ ভারী। লহ সিগুরু সদুধ লেদবা হমারী॥ ৩০॥ অব কদহ সহঁ ভূে ভঈ ভারী। লহ সিগুরু সদুধ লেদবা হমারী॥ ৩০॥ 
লবাঐ ববূে আম কহাঁ খাঈ। লকাশি জীবন লকা নরক প�াঈ॥ ৩১॥ লবাঐ ববূে আম কহাঁ খাঈ। লকাশি জীবন লকা নরক প�াঈ॥ ৩১॥ 
ঐসী গেিী না করহঁূ সদুজানা। সি্য বচন মাদনা প্মানা॥ ৩২॥ ঐসী গেিী না করহঁূ সদুজানা। সি্য বচন মাদনা প্মানা॥ ৩২॥ 

িব্দাথ্ণ :- উপদরাক্ত বার্ীর ভাবাথ্ণ:-িব্দাথ্ণ :- উপদরাক্ত বার্ীর ভাবাথ্ণ:-
যখ্ন প্েষে যুিক হয় িখ্ন ওর মিিঠাহ হষয় যঠায়। মিিঠাষহর পষর িঠািঠা-মপিঠার যখ্ন প্েষে যুিক হয় িখ্ন ওর মিিঠাহ হষয় যঠায়। মিিঠাষহর পষর িঠািঠা-মপিঠার 

প্থষক পত্ীর রেমি প্রেি ভঠােিঠাসঠা প্িমি হয়। পষর সন্ঠানষদর রেমি িিিঠা হষয় যঠায়। প্থষক পত্ীর রেমি প্রেি ভঠােিঠাসঠা প্িমি হয়। পষর সন্ঠানষদর রেমি িিিঠা হষয় যঠায়। 
যমদ পমির িৃিু্য হয় িঠাহষে পত্ী সঠাষথ যঠায় নঠা। মকেুমদন পষর অথ্কঠাৎ ১৩ মদষনর মক্রয়ঠা যমদ পমির িৃিু্য হয় িঠাহষে পত্ী সঠাষথ যঠায় নঠা। মকেুমদন পষর অথ্কঠাৎ ১৩ মদষনর মক্রয়ঠা 
কষি্কর পষর স্বঠািীর প্েঠাষিঠা-িষড়ঠা ভঠাইষয়র সঠাষথ মিিঠাহ কষর নিুন কষর জীিন শুরু কষি্কর পষর স্বঠািীর প্েঠাষিঠা-িষড়ঠা ভঠাইষয়র সঠাষথ মিিঠাহ কষর নিুন কষর জীিন শুরু 
কষর। এই রেথঠা এখ্নও মহন্দী ভঠােীষদর িষধ্য আষে। স্বঠািীষক সম্পূণ্ক রূষপ ভুষে যঠায়। কষর। এই রেথঠা এখ্নও মহন্দী ভঠােীষদর িষধ্য আষে। স্বঠািীষক সম্পূণ্ক রূষপ ভুষে যঠায়। 
যমদ প্কউ মনষজর স্বঠািীর মচিঠার আগুষন পুষড় িঠারঠা যঠায় িঠাহষে পরিিী্ক জষমে পশু-যমদ প্কউ মনষজর স্বঠািীর মচিঠার আগুষন পুষড় িঠারঠা যঠায় িঠাহষে পরিিী্ক জষমে পশু-
পঠাখ্ীর জমে মনষয় দুজষন �ুষর প্িড়ঠাষি।পঠাখ্ীর জমে মনষয় দুজষন �ুষর প্িড়ঠাষি।

প্য নঠারীর জন্য পুরুে মনষজর জীিন সির্পপিি কষর প্দয়, গেঠা প্কষি প্দয়। প্যিন, প্য নঠারীর জন্য পুরুে মনষজর জীিন সির্পপিি কষর প্দয়, গেঠা প্কষি প্দয়। প্যিন, 
যমদ প্কউ িঠার স্তীর মদষক খ্ঠারঠাপ নজষর িঠাকঠায়, িঠানঠা করঠা সষত্ত্বও যমদ নঠা প্িঠাষন, নঠা যমদ প্কউ িঠার স্তীর মদষক খ্ঠারঠাপ নজষর িঠাকঠায়, িঠানঠা করঠা সষত্ত্বও যমদ নঠা প্িঠাষন, নঠা 
িঠাষন িঠাহষে স্বঠািী িঠার স্তীর জন্য ঝগড়ঠা িঠারঠা-িঠামর কষর িষর। মকনু্ স্বঠািীর িৃিু্যর পষর িঠাষন িঠাহষে স্বঠািী িঠার স্তীর জন্য ঝগড়ঠা িঠারঠা-িঠামর কষর িষর। মকনু্ স্বঠািীর িৃিু্যর পষর 
ঐ স্তী অন্য পুরুষের সঠাষথ সম্পক্ক  িঠানঠায়। যমদও এিঠা সিয় সঠাষপক্ষ মকনু্ ভতিষদর ঐ স্তী অন্য পুরুষের সঠাষথ সম্পক্ক  িঠানঠায়। যমদও এিঠা সিয় সঠাষপক্ষ মকনু্ ভতিষদর 
জন্য এ এক কমিন মিক্ষঠা। জন্য এ এক কমিন মিক্ষঠা। 

এইরূপ প্কঠান পুরুষের পত্ীর িৃিু্য হষে মকেুমদন পষর ঐ পুরুেও পুনরঠায় এইরূপ প্কঠান পুরুষের পত্ীর িৃিু্য হষে মকেুমদন পষর ঐ পুরুেও পুনরঠায় 
মিিঠাহ কষর মদ্িীয় পত্ী মনষয় আষস। স্বঠািীর জন্য স্তী মনষজর �র িঠািঠা-মপিঠা, ভঠাই-মিিঠাহ কষর মদ্িীয় পত্ী মনষয় আষস। স্বঠািীর জন্য স্তী মনষজর �র িঠািঠা-মপিঠা, ভঠাই-
প্িঠান প্েষড় চষে আষস। মকনু্ স্তীর িৃিু্যর পষর মনষজর স্বঠাষথ্কর জন্য প্কঁষদ প্চঠাষখ্র প্িঠান প্েষড় চষে আষস। মকনু্ স্তীর িৃিু্যর পষর মনষজর স্বঠাষথ্কর জন্য প্কঁষদ প্চঠাষখ্র 
জে প্েষে। মকনু্ যখ্ন অন্য ি্যমতি মিিঠাহ করঠার জন্য িষে িখ্ন পূষি্কর কথঠা ভুষে জে প্েষে। মকনু্ যখ্ন অন্য ি্যমতি মিিঠাহ করঠার জন্য িষে িখ্ন পূষি্কর কথঠা ভুষে 
মিিঠাষহর জন্য ভিমর হষয় যঠায়। পষর নিুন স্তী �ষর মনষয় আষস।মিিঠাষহর জন্য ভিমর হষয় যঠায়। পষর নিুন স্তী �ষর মনষয় আষস।

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- এই সি মনষজর স্বঠাষথ্কর সম্পক্ক । িঠাই সদভমতি কষর সিষেঠাষক চষেঠা  এই সি মনষজর স্বঠাষথ্কর সম্পক্ক । িঠাই সদভমতি কষর সিষেঠাষক চষেঠা 
প্যখ্ঠাষন জরঠা (িৃদ্িস্ঠা) এিং িৃিু্য হয় নঠা। প্যখ্ঠাষন জরঠা (িৃদ্িস্ঠা) এিং িৃিু্য হয় নঠা। 

পরিঠাত্ঠা সি্ক ক কষর িষেষেন, প্হ ভতি! মনষজর িরীর প্থষক মরেয় অন্য মকেু পরিঠাত্ঠা সি্ক ক কষর িষেষেন, প্হ ভতি! মনষজর িরীর প্থষক মরেয় অন্য মকেু 
প্নই। মনষজর িরীষরর স্বঠাষথ্ক প্কঠাষনঠা অসুখ্ হষে েঠাখ্-েঠাখ্ িঠাকঠা মচমকৎসঠার জন্য খ্রচ প্নই। মনষজর িরীষরর স্বঠাষথ্ক প্কঠাষনঠা অসুখ্ হষে েঠাখ্-েঠাখ্ িঠাকঠা মচমকৎসঠার জন্য খ্রচ 
কষর দঠাও। মচন্ঠা কষরঠা জীিষন প্িঁষচ থঠাকষে পমরশ্ি কষর িঠাকঠা উপঠাজ্ক ন করষি কষর দঠাও। মচন্ঠা কষরঠা জীিষন প্িঁষচ থঠাকষে পমরশ্ি কষর িঠাকঠা উপঠাজ্ক ন করষি 
পঠারি। মকনু্ িঠারঠা প্গষে িঠাকঠা প্কঠান কঠাষজ েঠাগষি? িখ্ন সঙ্ি প্থষক িঠাঁচঠার জন্য পঠারি। মকনু্ িঠারঠা প্গষে িঠাকঠা প্কঠান কঠাষজ েঠাগষি? িখ্ন সঙ্ি প্থষক িঠাঁচঠার জন্য 
রেষয়ঠাজষন মনষজর জমি জঠায়গঠাও মিমক্র কষর মদষি হষি। রেষয়ঠাজষন মনষজর জমি জঠায়গঠাও মিমক্র কষর মদষি হষি। 

পরষিশ্র কিীরজী িষেষেন, ধি্কদঠাস!পরষিশ্র কিীরজী িষেষেন, ধি্কদঠাস!
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স্ িনদু সম শপ্য় ঔর ন আনা। লসা ভী সঙ্ ন চেি শনদানা॥ স্ িনদু সম শপ্য় ঔর ন আনা। লসা ভী সঙ্ ন চেি শনদানা॥ 
িব্দাথ্ণ:-িব্দাথ্ণ:- মনষজর িরীর প্থষক মরেয় অন্য মকেু িসু্ হয় নঠা, প্সই িরীরও আপনঠার  মনষজর িরীর প্থষক মরেয় অন্য মকেু িসু্ হয় নঠা, প্সই িরীরও আপনঠার 

সঠাষথ যঠাষি নঠা। িঠাই িুই অন্য প্কঠান মজমনসষক মনষজর িষন কষর গি্ক কষর ভগিঠানষক সঠাষথ যঠাষি নঠা। িঠাই িুই অন্য প্কঠান মজমনসষক মনষজর িষন কষর গি্ক কষর ভগিঠানষক 
ভুষে যঠামচ্েস! এই সিস্ সম্পমতি এিং পমরিঠার �ুিন্ ি্যমতির স্বষনের সঠাথীর িি। ভুষে যঠামচ্েস! এই সিস্ সম্পমতি এিং পমরিঠার �ুিন্ ি্যমতির স্বষনের সঠাথীর িি। 
কিীর পরষিশ্রজী িষেষেন, আিঠার উপষদি এই প্য, পূণ্ক সন্ প্থষক সি্যনঠাি (সি্য কিীর পরষিশ্রজী িষেষেন, আিঠার উপষদি এই প্য, পূণ্ক সন্ প্থষক সি্যনঠাি (সি্য 
সঠাধনঠার িন্ত্র) মনষয় মনষজর আত্ঠার কে্যঠাণ করঠাও আর যিক্ষন িুমি এই সংসঠাষরর সঠাধনঠার িন্ত্র) মনষয় মনষজর আত্ঠার কে্যঠাণ করঠাও আর যিক্ষন িুমি এই সংসঠাষরর 
স্বষনের আষেঠা িিক্ষন স্বনে প্দখ্ষি প্দখ্ষি পূণ্ক সষন্র িরষণ মগষয় সিনঠাি রেঠাপ্ত স্বষনের আষেঠা িিক্ষন স্বনে প্দখ্ষি প্দখ্ষি পূণ্ক সষন্র িরষণ মগষয় সিনঠাি রেঠাপ্ত 
কষর, মনষজর প্িঠাক্ষ করঠাও। সিস্ রেঠাণী জীিন রূপী প্রে গঠামড়ষি ভ্রিণ করষে। প্য কষর, মনষজর প্িঠাক্ষ করঠাও। সিস্ রেঠাণী জীিন রূপী প্রে গঠামড়ষি ভ্রিণ করষে। প্য 
িমগষি (কম্পঠাি্ক ষিষন্ি) িষস আষেঠা, িঠা প্িঠািঠার িহর িঠা এেঠাকঠা িষন কষরঠা। প্য মসষি িমগষি (কম্পঠাি্ক ষিষন্ি) িষস আষেঠা, িঠা প্িঠািঠার িহর িঠা এেঠাকঠা িষন কষরঠা। প্য মসষি 
িষস আষেঠা িঠা প্িঠািঠার পমরিঠার। যঠার যঠাত্ঠা সিঠাপ্ত হষয় যঠাষি প্স িঠার মনষজর মনষজর িষস আষেঠা িঠা প্িঠািঠার পমরিঠার। যঠার যঠাত্ঠা সিঠাপ্ত হষয় যঠাষি প্স িঠার মনষজর মনষজর 
প্স্িষন প্নষি যঠাষি। যঠাত্ীরঠা জঠাষন প্য আিরঠা মকেু সিষয়র সঠাথী। সভ্য ি্যমতিরঠা প্স্িষন প্নষি যঠাষি। যঠাত্ীরঠা জঠাষন প্য আিরঠা মকেু সিষয়র সঠাথী। সভ্য ি্যমতিরঠা 
যঠাত্ঠার সিয় প্রেি ভঠাি িঠামনষয় রঠাষখ্। এষক অন্যষক সহষযঠাগ কষর। এইরূপ আিঠাষদর যঠাত্ঠার সিয় প্রেি ভঠাি িঠামনষয় রঠাষখ্। এষক অন্যষক সহষযঠাগ কষর। এইরূপ আিঠাষদর 
স্বনে রূপী িঠানি জীিন করষি হষি। প্য মদন স্বনে প্ভষে যঠাষি অথ্কঠাৎ িরীর প্থষক স্বনে রূপী িঠানি জীিন করষি হষি। প্য মদন স্বনে প্ভষে যঠাষি অথ্কঠাৎ িরীর প্থষক 
আত্ঠা প্ির হষয় যঠাষি (িৃিু্য হষি) প্সই মদন িুঝষি পঠারষি, এিঠা মক মেে? আসে আত্ঠা প্ির হষয় যঠাষি (িৃিু্য হষি) প্সই মদন িুঝষি পঠারষি, এিঠা মক মেে? আসে 
সি্য মক? প্সই পমরিঠার, সম্পমতি প্কঠাথঠায়, যঠা সংগ্রহ করঠার জন্য মনষজর অিূে্য িঠানি সি্য মক? প্সই পমরিঠার, সম্পমতি প্কঠাথঠায়, যঠা সংগ্রহ করঠার জন্য মনষজর অিূে্য িঠানি 
জীিন নষ্ট কষর মদষয়ষেঠা। সংসঠাষরর মভির পরিঠাত্ঠার অমিমরতি এিন মকেু প্নই, জীিন নষ্ট কষর মদষয়ষেঠা। সংসঠাষরর মভির পরিঠাত্ঠার অমিমরতি এিন মকেু প্নই, 
প্য িৃিু্যর পষর যি দূিষদর কণ্ঠ িন্ধ কষর প্দষি িঠা আপনঠাষক প্কঠান রেকঠার সঠাহঠায্য প্য িৃিু্যর পষর যি দূিষদর কণ্ঠ িন্ধ কষর প্দষি িঠা আপনঠাষক প্কঠান রেকঠার সঠাহঠায্য 
করষি। পরষিশ্র ঐ ি্যমতিষকই সঠাহঠায্য (িদদ) কষর প্য পূণ্ক সন্ প্থষক দীক্ষঠা মনষয় করষি। পরষিশ্র ঐ ি্যমতিষকই সঠাহঠায্য (িদদ) কষর প্য পূণ্ক সন্ প্থষক দীক্ষঠা মনষয় 
প্রষখ্ষে। িঠাই পূণ্ক সন্ প্থষক দীক্ষঠা মনষি হষি, পরষিশ্র ঐ পূণ্ক সষন্র (সদগুরু) প্রষখ্ষে। িঠাই পূণ্ক সন্ প্থষক দীক্ষঠা মনষি হষি, পরষিশ্র ঐ পূণ্ক সষন্র (সদগুরু) 
রূপ ধষর উপষদমি আত্ঠাষক সঠাহঠায্য কষর। সি গুরুর িরষণ আসঠার পষর এিন েগন রূপ ধষর উপষদমি আত্ঠাষক সঠাহঠায্য কষর। সি গুরুর িরষণ আসঠার পষর এিন েগন 
েঠাগঠাও প্যিন-১) িৃগ, ২) পিগে, ৩) সিী ও ৪) শুরিীররঠা েঠাগঠায়, অথ্কঠাৎ মনষজর েঠাগঠাও প্যিন-১) িৃগ, ২) পিগে, ৩) সিী ও ৪) শুরিীররঠা েঠাগঠায়, অথ্কঠাৎ মনষজর 
উষদেি্য প্থষক মপেু হঠাঁষি নঠা। শুরিীর িুকষরঠা িুকষরঠা হষয় পৃমথিীষি িৃিু্যষক িরণ উষদেি্য প্থষক মপেু হঠাঁষি নঠা। শুরিীর িুকষরঠা িুকষরঠা হষয় পৃমথিীষি িৃিু্যষক িরণ 
কষর প্নওয়ঠা প্শ্ষ্ িষন কষর মকনু্ পরঠাজয় স্বীকঠার কষর নঠা, িঠা মপষে হঠাঁষি নঠা। পুরঠাণ কষর প্নওয়ঠা প্শ্ষ্ িষন কষর মকনু্ পরঠাজয় স্বীকঠার কষর নঠা, িঠা মপষে হঠাঁষি নঠা। পুরঠাণ 
িথঠা শ্ীিদ্গিদ্ গীিঠা অধ্যঠায় ২ প্্লঠাক ৩৮-এ িষেষে, প্হ অজু্ক ন! যমদ ভসন্য যুষদ্ িঠারঠা িথঠা শ্ীিদ্গিদ্ গীিঠা অধ্যঠায় ২ প্্লঠাক ৩৮-এ িষেষে, প্হ অজু্ক ন! যমদ ভসন্য যুষদ্ িঠারঠা 
যঠায় িঠাহষে প্স স্বগ্কষি সুখ্ রেঠাপ্ত কষর। ভতি যমদ ভমতি িঠাষগ্ক সং�ে্ক কষর ভমতি কষর যঠায় িঠাহষে প্স স্বগ্কষি সুখ্ রেঠাপ্ত কষর। ভতি যমদ ভমতি িঠাষগ্ক সং�ে্ক কষর ভমতি কষর 
িরীর ি্যঠাগ কষর, িঠাহষে প্স সৎষেঠাষকর সুখ্ সঠাগষর অনন্কঠাষের জন্য সুখ্ী হষয় িরীর ি্যঠাগ কষর, িঠাহষে প্স সৎষেঠাষকর সুখ্ সঠাগষর অনন্কঠাষের জন্য সুখ্ী হষয় 
যঠায়। জমে-িৃিুর সংঙ্ি মচরকঠাষের জন্য সিঠাপ্ত হষয় যঠায়। প্যিন আিঠাষদর পৃমথিীষি যঠায়। জমে-িৃিুর সংঙ্ি মচরকঠাষের জন্য সিঠাপ্ত হষয় যঠায়। প্যিন আিঠাষদর পৃমথিীষি 
জমে হষয়ষে, আিরঠা জঠানিঠাি নঠা, আিঠাষদর জ্ঠান মেে নঠা প্য, প্কঠাথঠায় কঠার �ষর কঠার জমে হষয়ষে, আিরঠা জঠানিঠাি নঠা, আিঠাষদর জ্ঠান মেে নঠা প্য, প্কঠাথঠায় কঠার �ষর কঠার 
(সন্ঠান) পুত্-পুত্ী রূষপ জমে প্নি। কষি প্কঠানমদষন কঠার সষগে আিঠার মিিঠাহ হষি? (সন্ঠান) পুত্-পুত্ী রূষপ জমে প্নি। কষি প্কঠানমদষন কঠার সষগে আিঠার মিিঠাহ হষি? 
আিরঠা এও জঠামন নঠা আিঠাষদর �ষর পুত্ সন্ঠাষনর জমে হষি, নঠা প্িষয় সন্ঠাষনর জমে আিরঠা এও জঠামন নঠা আিঠাষদর �ষর পুত্ সন্ঠাষনর জমে হষি, নঠা প্িষয় সন্ঠাষনর জমে 
হষি? প্য সন্ঠাষনরই জমে প্হঠাক নঠা প্কন, প্সই সন্ঠাষনর সঠাষথ পমরিঠাষরর সকষের হষি? প্য সন্ঠাষনরই জমে প্হঠাক নঠা প্কন, প্সই সন্ঠাষনর সঠাষথ পমরিঠাষরর সকষের 
প্রেি ভঠােিঠাসঠা হষয় যঠায়। সি্কদঠা এক সঠাষথ থঠাকষি ইচ্েঠা হয়। মকনু্ এিঠাই পূি্ক জষমের প্রেি ভঠােিঠাসঠা হষয় যঠায়। সি্কদঠা এক সঠাষথ থঠাকষি ইচ্েঠা হয়। মকনু্ এিঠাই পূি্ক জষমের 
কি্ক সংস্ঠাষর চেষি থঠাষক। আিরঠা মচন্ঠা কমর প্কউ যঠাষি নঠা িষর। মকনু্ এই কঠাে কি্ক সংস্ঠাষর চেষি থঠাষক। আিরঠা মচন্ঠা কমর প্কউ যঠাষি নঠা িষর। মকনু্ এই কঠাে 
ব্রহ্ঠাষডের প্েঠাষক প্কউ অির নয়। এক এক কষর আষগ মপেষন সকেষক িরষি ব্রহ্ঠাষডের প্েঠাষক প্কউ অির নয়। এক এক কষর আষগ মপেষন সকেষক িরষি 
হষি। আর সঠারঠা জীিষন প্য সম্পমতি একমত্ি কষরমেষে িঠাও প্থষক যঠাষি। সিঠাইষক হষি। আর সঠারঠা জীিষন প্য সম্পমতি একমত্ি কষরমেষে িঠাও প্থষক যঠাষি। সিঠাইষক 
(জীিষক)  খ্ঠামে হঠাষি প্যষি হষি। মকনু্ প্য পূণ্ক সষন্র কঠাে প্থষক সি্য নঠাি মনষয় (জীিষক)  খ্ঠামে হঠাষি প্যষি হষি। মকনু্ প্য পূণ্ক সষন্র কঠাে প্থষক সি্য নঠাি মনষয় 
সদভমতি করষি, প্স সিষেঠাক চষে যঠাষি। ওখ্ঠাষন পৃমথিীর িিই জমে হষি, পমরিঠার সদভমতি করষি, প্স সিষেঠাক চষে যঠাষি। ওখ্ঠাষন পৃমথিীর িিই জমে হষি, পমরিঠার 
হষি। ওখ্ঠাষন প্কঠান কি্ক করষি হয় নঠা। সি্ক খ্ঠাদ্য পদঠাথ্ক অেুরন্ আষে। সিষেঠাষক হষি। ওখ্ঠাষন প্কঠান কি্ক করষি হয় নঠা। সি্ক খ্ঠাদ্য পদঠাথ্ক অেুরন্ আষে। সিষেঠাষক 
সদঠািঠাহঠার গঠােপঠােঠা, সুন্দর সুন্দর েে েুষের িঠাগঠান (কঠাজু, প্িওয়ঠা, িনুখ্ঠা, মকসমিস সদঠািঠাহঠার গঠােপঠােঠা, সুন্দর সুন্দর েে েুষের িঠাগঠান (কঠাজু, প্িওয়ঠা, িনুখ্ঠা, মকসমিস 
ইি্যঠামদ) দুষধর সিুরে (ক্ষীর সিুরে)। সিষেঠাষক িৃদ্ অিস্ঠা আষস নঠা। িৃিু্যও হয় নঠা। ইি্যঠামদ) দুষধর সিুরে (ক্ষীর সিুরে)। সিষেঠাষক িৃদ্ অিস্ঠা আষস নঠা। িৃিু্যও হয় নঠা। 
এষকই অক্ষয় প্িঠাক্ষ িেঠা হয়, অথ্কঠাৎ পূণ্কিুমতি। গীিঠা অধ্যঠায় ১৮ প্্লঠাক ৬২ িথঠা অধ্যঠায় এষকই অক্ষয় প্িঠাক্ষ িেঠা হয়, অথ্কঠাৎ পূণ্কিুমতি। গীিঠা অধ্যঠায় ১৮ প্্লঠাক ৬২ িথঠা অধ্যঠায় 
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১৫ প্্লঠাক ৪ এ িেঠা হষয়ষে, প্য মসমদ্ প্িঠাক্ষ িমতিষক ‘ভনষ্ি্ক’ মসমদ্ িষেষে যঠার িণ্কনঠা ১৫ প্্লঠাক ৪ এ িেঠা হষয়ষে, প্য মসমদ্ প্িঠাক্ষ িমতিষক ‘ভনষ্ি্ক’ মসমদ্ িষেষে যঠার িণ্কনঠা 
গীিঠা অধ্যঠায় ৩ প্্লঠাক ৪, অধ্যঠায় ১৮ প্্লঠাক ৪৯ প্থষক ৬২ পয্কন্ আষে। এই কঠাে গীিঠা অধ্যঠায় ৩ প্্লঠাক ৪, অধ্যঠায় ১৮ প্্লঠাক ৪৯ প্থষক ৬২ পয্কন্ আষে। এই কঠাে 
ব্রহ্ অথ্কঠাৎ প্জ্যঠামি মনরঞ্জষনর একুি ব্রহ্ঠাষডের প্ক্ষষত্ সি্ক রেঠাণীষক কি্ক কষর আহঠার ব্রহ্ অথ্কঠাৎ প্জ্যঠামি মনরঞ্জষনর একুি ব্রহ্ঠাষডের প্ক্ষষত্ সি্ক রেঠাণীষক কি্ক কষর আহঠার 
রেঠামপ্ত করষি হয়। সিষেঠাষক এিন হয় নঠা (সিষেঠাষক কি্ক েঠাড়ঠা সি্ক পদঠাথ্ক ও সি্কসুখ্ রেঠামপ্ত করষি হয়। সিষেঠাষক এিন হয় নঠা (সিষেঠাষক কি্ক েঠাড়ঠা সি্ক পদঠাথ্ক ও সি্কসুখ্ 
রেঠাপ্ত হয়)। প্যিন েষে ভরঠা িৃষক্ষর িঠাগঠান, শুধু গঠাে প্থষক িুষে প্খ্ষি হষি। সি্ক রেঠাপ্ত হয়)। প্যিন েষে ভরঠা িৃষক্ষর িঠাগঠান, শুধু গঠাে প্থষক িুষে প্খ্ষি হষি। সি্ক 
রেকঠাষরর আনঠাজও এইরূপ জমেঠায়। যঠা ইচ্েঠা িঠানঠাও আর খ্ঠাও। ওখ্ঠাষন সদঠা িঠাহঠার। রেকঠাষরর আনঠাজও এইরূপ জমেঠায়। যঠা ইচ্েঠা িঠানঠাও আর খ্ঠাও। ওখ্ঠাষন সদঠা িঠাহঠার। 
ওখ্ঠাষন রঠান্নঠা করঠারই দরকঠার হয় নঠা। মনষজর ইচ্েঠািি (প্যিন মসমদ্ িমতিষি হয়) ওখ্ঠাষন রঠান্নঠা করঠারই দরকঠার হয় নঠা। মনষজর ইচ্েঠািি (প্যিন মসমদ্ িমতিষি হয়) 
খ্ঠািঠাষরর ইচ্েঠা করষে, মনষজ প্থষক ভিমর হষয় যঠায়। এসি পরষিশ্ষরর িমতিষি হয়। খ্ঠািঠাষরর ইচ্েঠা করষে, মনষজ প্থষক ভিমর হষয় যঠায়। এসি পরষিশ্ষরর িমতিষি হয়। 
ঐ সিষেঠাকষক রেঠাপ্ত করঠার জন্য আপনঠাষক সিী িথঠা সুরিঠার িি কুরিঠান অথ্কঠাৎ ঐ সিষেঠাকষক রেঠাপ্ত করঠার জন্য আপনঠাষক সিী িথঠা সুরিঠার িি কুরিঠান অথ্কঠাৎ 
িমেদঠান মদষি হষি। ভঠািঠাথ্ক এই প্য, মনষজর উষদেি্য পূণ্ক িুমতি রেঠামপ্তর জন্য সংসঠাষর িমেদঠান মদষি হষি। ভঠািঠাথ্ক এই প্য, মনষজর উষদেি্য পূণ্ক িুমতি রেঠামপ্তর জন্য সংসঠাষর 
সি্ক প্েঠাভ ও েঠাভ ি্যঠাগ করঠার রেষয়ঠাজন হষেও ি্যঠাগ করষি হষি। যমদ সিগুরুর সি্ক প্েঠাভ ও েঠাভ ি্যঠাগ করঠার রেষয়ঠাজন হষেও ি্যঠাগ করষি হষি। যমদ সিগুরুর 
িরণ গ্রহণ নঠা কর িঠাহষে যখ্ন প্িে সিয় আসষি িখ্ন যিদূষিরঠা ভমতিহীন রেঠাণীর িরণ গ্রহণ নঠা কর িঠাহষে যখ্ন প্িে সিয় আসষি িখ্ন যিদূষিরঠা ভমতিহীন রেঠাণীর 
কণ্ঠ িন্ধ কষর প্দষি। িখ্ন পমরিঠাষরর প্কঠান ি্যমতি যষির হঠাি প্থষক িঠাঁচঠাষি পঠারষি কণ্ঠ িন্ধ কষর প্দষি। িখ্ন পমরিঠাষরর প্কঠান ি্যমতি যষির হঠাি প্থষক িঠাঁচঠাষি পঠারষি 
নঠা। একিঠাত্ সিগুরু ঐ সিয় সঠাহঠায্য করষি পঠাষর।নঠা। একিঠাত্ সিগুরু ঐ সিয় সঠাহঠায্য করষি পঠাষর।

এজন্য পরষিশ্র কিীর জী িষেষেন:-এজন্য পরষিশ্র কিীর জী িষেষেন:-
অন্ত সময় জম দূি গো দবাবব।ঁ িা সময় কদহা লকৌন েদু ৈাবব॥ অন্ত সময় জম দূি গো দবাবব।ঁ িা সময় কদহা লকৌন েদু ৈাবব॥ 

সদগুরূ এক েদু ৈাবন হারা। শনশ্চয় কর মানহু কহা হমারা।সদগুরূ এক েদু ৈাবন হারা। শনশ্চয় কর মানহু কহা হমারা।
িব্দাথ্ণ:-িব্দাথ্ণ:- িব্দঠাথ্ক উপষর প্দওয়ঠা হষয়ষে। িব্দঠাথ্ক উপষর প্দওয়ঠা হষয়ষে।
যমদ প্কঠান ি্যমতি িত্ত্বজ্ঠান প্ক িুষঝ উপষদি রেঠাপ্ত কষর এিং অন্য প্কঠান জীষির যমদ প্কঠান ি্যমতি িত্ত্বজ্ঠান প্ক িুষঝ উপষদি রেঠাপ্ত কষর এিং অন্য প্কঠান জীষির 

সঠাষথ ভমতি িঠাষগ্কর চচ্ক ঠা কষর সদগুরুর কঠাষে এষন নঠাি উপষদি প্দওয়ঠায় িঠাহষে সঠাষথ ভমতি িঠাষগ্কর চচ্ক ঠা কষর সদগুরুর কঠাষে এষন নঠাি উপষদি প্দওয়ঠায় িঠাহষে 
ঐ ভষতির রেচুর পুণ্য রেঠাপ্ত হয়। এক প্কঠামি গঠাভীষক কসঠাইষয়র হঠাি প্থষক িঠাঁচঠাষে ঐ ভষতির রেচুর পুণ্য রেঠাপ্ত হয়। এক প্কঠামি গঠাভীষক কসঠাইষয়র হঠাি প্থষক িঠাঁচঠাষে 
প্য পুণ্য রেঠাপ্ত হয়, এক জন িঠানুে রূপ ধঠারী রেঠাণীষক িুমতির পষথ মনষয় আসষে প্সই প্য পুণ্য রেঠাপ্ত হয়, এক জন িঠানুে রূপ ধঠারী রেঠাণীষক িুমতির পষথ মনষয় আসষে প্সই 
পুণ্য রেঠাপ্ত হয়, এক িঠানষির জীিষন এইরূষপ িহু িূে্য পুণ্য রেঠাপ্ত হয়। যমদ প্কঠাষনঠা পুণ্য রেঠাপ্ত হয়, এক িঠানষির জীিষন এইরূষপ িহু িূে্য পুণ্য রেঠাপ্ত হয়। যমদ প্কঠাষনঠা 
িূখ্্ক রেচঠারক িঠান-িড়ঠাই কষর স্বয়ং দীক্ষঠা প্দয় িঠাহষে প্স িহঠা অপরঠাধী হয়। এষি িূখ্্ক রেচঠারক িঠান-িড়ঠাই কষর স্বয়ং দীক্ষঠা প্দয় িঠাহষে প্স িহঠা অপরঠাধী হয়। এষি 
পরিঠাত্ঠা রুষ্ট হষয় যঠায়, িখ্ন কঠাে ঐ আত্ঠাষক কঠান ধষর প্িষন ছহপিচষড় মনষয় যঠায়, পরিঠাত্ঠা রুষ্ট হষয় যঠায়, িখ্ন কঠাে ঐ আত্ঠাষক কঠান ধষর প্িষন ছহপিচষড় মনষয় যঠায়, 
প্যিন েঠাগষের কঠান ধষর কসঠাই প্িষন মনষয় যঠায়। কিীর সঠাগর অধ্যঠায় ‘অমু্বসঠাগর’ প্যিন েঠাগষের কঠান ধষর কসঠাই প্িষন মনষয় যঠায়। কিীর সঠাগর অধ্যঠায় ‘অমু্বসঠাগর’ 
পৃষ্ঠা ৪৮-এ রেিঠাণ আষে:- পৃষ্ঠা ৪৮-এ রেিঠাণ আষে:- 

িব লদখা দূিন কহঁ জাঈ। লচৌরাসী িহাঁ কদু ডি বনাঈ॥িব লদখা দূিন কহঁ জাঈ। লচৌরাসী িহাঁ কদু ডি বনাঈ॥
কদু ডি-কদু ডি সবদ� জমদূিা। লদি জীবন কহঁ কষ্ বহুিা॥কদু ডি-কদু ডি সবদ� জমদূিা। লদি জীবন কহঁ কষ্ বহুিা॥

িহাঁ জায় হম �াড (খদৈ) রহাবা। লদখি জীব শবনয় বহুি োবা॥ িহাঁ জায় হম �াড (খদৈ) রহাবা। লদখি জীব শবনয় বহুি োবা॥ 
“ঝুষি কমড়হঠার (নকে সদগুরু)-এর দিঠা” “ঝুষি কমড়হঠার (নকে সদগুরু)-এর দিঠা” 

পবৈ মার জীব কদর ঁবহু লিারা। বাঁধ-বাঁধ কদু ডিন লম ঁলবারা॥পবৈ মার জীব কদর ঁবহু লিারা। বাঁধ-বাঁধ কদু ডিন লম ঁলবারা॥
োখ অ�াইস পদৈ কশৈহারা। বহুি কষ্ িহাঁ করি পদুকারা॥োখ অ�াইস পদৈ কশৈহারা। বহুি কষ্ িহাঁ করি পদুকারা॥

 হম ভূদে স্াথ্ণ সঙ্ী। অব হমদর নাহীঁ অধ্ণঙ্ী॥  হম ভূদে স্াথ্ণ সঙ্ী। অব হমদর নাহীঁ অধ্ণঙ্ী॥ 
হম লিা জরি সহঁ অশনি মঞ্ারা। অঙ্-অঙ্ সব জরি হমারা॥হম লিা জরি সহঁ অশনি মঞ্ারা। অঙ্-অঙ্ সব জরি হমারা॥

লকৌন পদুরূষ্ অব রাদখ ভাঈ। করি গুহার চক্দু  ঢে জাঈ॥লকৌন পদুরূষ্ অব রাদখ ভাঈ। করি গুহার চক্দু  ঢে জাঈ॥
“জ্ঠানী (কিীর জী) িচন”“জ্ঠানী (কিীর জী) িচন”

করুর্া লদখ দয়া শদে আবা। অদব দূি ত্রাস ভাস শদখাবা॥করুর্া লদখ দয়া শদে আবা। অদব দূি ত্রাস ভাস শদখাবা॥
 এই িব্দ িঠানঠাষনঠা িব্দ, িঠাস্মিক (আসে িব্দ) নীষচ প্দওয়ঠা হে।  এই িব্দ িঠানঠাষনঠা িব্দ, িঠাস্মিক (আসে িব্দ) নীষচ প্দওয়ঠা হে। 

দদুদ্ণিা লদখ দয়া শদে আবা। অদব দূি িদুম জীবন ভ্রমাবা॥ দদুদ্ণিা লদখ দয়া শদে আবা। অদব দূি িদুম জীবন ভ্রমাবা॥ 
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জীব লিা অদচি অজ্ানা। বাদকা কাে জাে িদুম বন্ানা॥জীব লিা অদচি অজ্ানা। বাদকা কাে জাে িদুম বন্ানা॥
লচৌরাসী দূিন কহঁ বান্া। িব্দ লডার লচৌদহ যম সান্া॥লচৌরাসী দূিন কহঁ বান্া। িব্দ লডার লচৌদহ যম সান্া॥
িব হম সবহন কহঁ মারা। িদুম লহা জাশেম বিপারা॥িব হম সবহন কহঁ মারা। িদুম লহা জাশেম বিপারা॥

হমদর ভগিন লকা িদুম ভ্রমাবা। পে পে সদুরশি জীবন শডগাবা॥হমদর ভগিন লকা িদুম ভ্রমাবা। পে পে সদুরশি জীবন শডগাবা॥
 গশহ লচাশি দূি ঘশসয়াএ। যম রূ দূি শবনয় িব োএ॥  গশহ লচাশি দূি ঘশসয়াএ। যম রূ দূি শবনয় িব োএ॥ 

“দূি (প্য নকে গুরু হয়) িচন”“দূি (প্য নকে গুরু হয়) িচন”
চদুক হামারী ক্মা কর দীবজ। মন মাদন িস আজ্া কীবজ॥চদুক হামারী ক্মা কর দীবজ। মন মাদন িস আজ্া কীবজ॥

 হম লিা ধনী (কাে) কহদয়া জস কীথো। লিা বচন মান হম েীন্হা॥ হম লিা ধনী (কাে) কহদয়া জস কীথো। লিা বচন মান হম েীন্হা॥
 অব নহীঁ জীব িদুম্হারা ভ্রমাবব।ঁ হম নহীঁ কবহূ গুরূ কহাবব॥ঁ  অব নহীঁ জীব িদুম্হারা ভ্রমাবব।ঁ হম নহীঁ কবহূ গুরূ কহাবব॥ঁ 

“জ্ঠানী (কিীরজী) িচন” “জ্ঠানী (কিীরজী) িচন” 
সদুন জ্ানী বহুদি হঁসাঈ। দূিন দদুষ্ বন্ ন লোদৈা জাঈ॥সদুন জ্ানী বহুদি হঁসাঈ। দূিন দদুষ্ বন্ ন লোদৈা জাঈ॥
 পে ইক জীবন সদুখ দীনা। িব সংসার গমন হম কীন্হা॥ পে ইক জীবন সদুখ দীনা। িব সংসার গমন হম কীন্হা॥

  ভাবাথ্ণ:- ভাবাথ্ণ:- কিীর পরষিশ্র িষেষেন প্য, যঠারঠা নকে (মিথ্যঠা) গুরু প্সষজ িঠান কিীর পরষিশ্র িষেষেন প্য, যঠারঠা নকে (মিথ্যঠা) গুরু প্সষজ িঠান 
িড়ঠাই িঠা প্েঠাষভর কঠারণ কঠাে প্রেরণঠায় সঠাদঠামসষধ জীিষক ভ্রমিি কষর, িঠাষদরও দডে িড়ঠাই িঠা প্েঠাষভর কঠারণ কঠাে প্রেরণঠায় সঠাদঠামসষধ জীিষক ভ্রমিি কষর, িঠাষদরও দডে 
প্ভঠাগ করষি হয়। ঐ সি গুরুষদর নরষক অি্যঠামধক যঠািনঠা (অি্যঠাচঠার) প্ভঠাগ করষি প্ভঠাগ করষি হয়। ঐ সি গুরুষদর নরষক অি্যঠামধক যঠািনঠা (অি্যঠাচঠার) প্ভঠাগ করষি 
হয়। িঠার মিে্যরঠাও গুরুর সঠাষথ ঐ নরষক পমিি হয়। আমি ঐ নরষকর পঠাষি যঠাই, হয়। িঠার মিে্যরঠাও গুরুর সঠাষথ ঐ নরষক পমিি হয়। আমি ঐ নরষকর পঠাষি যঠাই, 
প্সখ্ঠাষন িঠান সম্ঠাষনর জন্য কু্ষধঠাি্ক  নকে গুরুরঠা মিথ্যঠা িমহিঠা কষর েঠাখ্ েঠাখ্ মিে্যষক প্সখ্ঠাষন িঠান সম্ঠাষনর জন্য কু্ষধঠাি্ক  নকে গুরুরঠা মিথ্যঠা িমহিঠা কষর েঠাখ্ েঠাখ্ মিে্যষক 
সষগে কষর নরষক মনষয় মগষয়ষে। পরষিশ্ষরর মিধঠান অনুসঠাষর ঐ অপরঠাধী আত্ঠা সষগে কষর নরষক মনষয় মগষয়ষে। পরষিশ্ষরর মিধঠান অনুসঠাষর ঐ অপরঠাধী আত্ঠা 
নরষক মেে। ঐ নরক প্ক্ষষত্ কুডে িঠানঠাষনঠা আষে। রেষি্যক কুষডে জীিষক যিদূিরঠা নরষক মেে। ঐ নরক প্ক্ষষত্ কুডে িঠানঠাষনঠা আষে। রেষি্যক কুষডে জীিষক যিদূিরঠা 
যঠািনঠা মদমচ্েে। ২৮ েক্ষ নকে সিগুরু আিঠাষক প্দষখ্ রেঠাথ্কণঠা কষর, আিঠাষদর িঠাঁচঠান যঠািনঠা মদমচ্েে। ২৮ েক্ষ নকে সিগুরু আিঠাষক প্দষখ্ রেঠাথ্কণঠা কষর, আিঠাষদর িঠাঁচঠান 
রেভু! কঠারণ, প্য যিদূিরঠা নরষক জীিষক কষ্ট যন্ত্রণঠা মদমচ্েে িঠারঠা কিীর পরষিশ্ষরর রেভু! কঠারণ, প্য যিদূিরঠা নরষক জীিষক কষ্ট যন্ত্রণঠা মদমচ্েে িঠারঠা কিীর পরষিশ্ষরর 
সঠািষন ভষয় কঠাঁপষি থঠাষক। িঠাই নকে গুরুরঠা মচন্ঠা কষর এ প্কঠান িমতিিঠােী প্দি সঠািষন ভষয় কঠাঁপষি থঠাষক। িঠাই নকে গুরুরঠা মচন্ঠা কষর এ প্কঠান িমতিিঠােী প্দি 
হষি। পরষিশ্র কিীরজী িষেন, প্িঠািরঠা প্ভঠােঠা জীিষদরও ভ্রমিি কষরে। প্িঠািরঠা হষি। পরষিশ্র কিীরজী িষেন, প্িঠািরঠা প্ভঠােঠা জীিষদরও ভ্রমিি কষরে। প্িঠািরঠা 
জঠানষি প্িঠািঠাষদর কঠাষে নঠাি দীক্ষঠা প্দওয়ঠার অধীকঠার প্নই। িিুও মনষজষক সদগুরু জঠানষি প্িঠািঠাষদর কঠাষে নঠাি দীক্ষঠা প্দওয়ঠার অধীকঠার প্নই। িিুও মনষজষক সদগুরু 
রূষপ পমরচয় মদষয়ষেঠা। পূণ্ক প্িঠাক্ষ মক? প্িঠািরঠা িঠাও জঠাষনঠা নঠা। মনষজর স্বঠাষথ্কর জন্য রূষপ পমরচয় মদষয়ষেঠা। পূণ্ক প্িঠাক্ষ মক? প্িঠািরঠা িঠাও জঠাষনঠা নঠা। মনষজর স্বঠাষথ্কর জন্য 
প্কঠামি প্কঠামি জীষির আিূে্য িঠানি জীিন নঠাি কষর মদষয়ে। িঠারঠা সকষে কঠাে জঠাষে প্কঠামি প্কঠামি জীষির আিূে্য িঠানি জীিন নঠাি কষর মদষয়ে। িঠারঠা সকষে কঠাে জঠাষে 
প্েঁষস আষে। পষর আমি ঐ দুি (কঠাষের দূি) ও অন্য যিদূিষদর মিমক্ (প্চৌিী-প্েঁষস আষে। পষর আমি ঐ দুি (কঠাষের দূি) ও অন্য যিদূিষদর মিমক্ (প্চৌিী-
িঠাথঠার িঠাঝখ্ঠাষনর চুে) ধষর প্িষন আমন। িখ্ন নকে সদগুরুরঠা িষে, আিরঠা িঠাথঠার িঠাঝখ্ঠাষনর চুে) ধষর প্িষন আমন। িখ্ন নকে সদগুরুরঠা িষে, আিরঠা 
আিঠাষদর ভগিঠান অথ্কঠাৎ িঠামেক কঠাে ব্রষহ্র আষদি পঠােন কষরমে। এখ্ন আপমন আিঠাষদর ভগিঠান অথ্কঠাৎ িঠামেক কঠাে ব্রষহ্র আষদি পঠােন কষরমে। এখ্ন আপমন 
প্যিন িেষিন প্িিনই কির। িখ্ন আমি িমে এখ্ন প্িঠািঠাষদর েঠাড়ঠা যঠাষি নঠা। যঠারঠা প্যিন িেষিন প্িিনই কির। িখ্ন আমি িমে এখ্ন প্িঠািঠাষদর েঠাড়ঠা যঠাষি নঠা। যঠারঠা 
ঐ নকে গুরুষদর মিে্য হষয়মেে িঠারঠাও িঠাষদর গুরুষদষির সঠাষথ ঐ নরষক কষ্টষভঠাগ ঐ নকে গুরুষদর মিে্য হষয়মেে িঠারঠাও িঠাষদর গুরুষদষির সঠাষথ ঐ নরষক কষ্টষভঠাগ 
করমেে। যিক্ষণ আমি ঐ নরষক মেেঠাি (কিীর পরষিশ্র) িিক্ষণ জীিষদর প্কঠান করমেে। যিক্ষণ আমি ঐ নরষক মেেঠাি (কিীর পরষিশ্র) িিক্ষণ জীিষদর প্কঠান 
কষ্ট মেে নঠা। আমি মকেু সিষয়র জন্য ওষদর িঠামন্ মদষয় সংসঠাষর চষে আমস। আমি কষ্ট মেে নঠা। আমি মকেু সিষয়র জন্য ওষদর িঠামন্ মদষয় সংসঠাষর চষে আমস। আমি 
মেষর আসঠার পষর ঐ নকে গুরু-মিে্যষদি পুনরঠায় নরক যন্ত্রনঠা শুরু হয়। িঠাই মেষর আসঠার পষর ঐ নকে গুরু-মিে্যষদি পুনরঠায় নরক যন্ত্রনঠা শুরু হয়। িঠাই 
উপষরঠাতি িঠানীষি িষেষে, যমদ প্কঠান রেচঠারক স্বয়ং গুরু হষয় জগি প্ক ভ্রমিি কষর, উপষরঠাতি িঠানীষি িষেষে, যমদ প্কঠান রেচঠারক স্বয়ং গুরু হষয় জগি প্ক ভ্রমিি কষর, 
িঠাহষে পরষিশ্র রুষ্ট হষয় যঠায়। িখ্ন কঠাষের প্দওয়ঠা কষ্ট প্ভঠাগ করষি হয়। ভঠাষেঠা িঠাহষে পরষিশ্র রুষ্ট হষয় যঠায়। িখ্ন কঠাষের প্দওয়ঠা কষ্ট প্ভঠাগ করষি হয়। ভঠাষেঠা 
আত্ঠারঠা কখ্ষনঠা এই ধরষনর ভুে কষর নঠা। আমি এই সি্য কথঠা রেিঠাষণর সমহি িেমে।আত্ঠারঠা কখ্ষনঠা এই ধরষনর ভুে কষর নঠা। আমি এই সি্য কথঠা রেিঠাষণর সমহি িেমে।
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“ভদক্তর স্ভাব লকমন হয়?”“ভদক্তর স্ভাব লকমন হয়?”
(অনুরঠাগ সঠাগষরর পৃষ্ঠা ৬ িঠাণী নং ৭ প্থষক ১৭) (অনুরঠাগ সঠাগষরর পৃষ্ঠা ৬ িঠাণী নং ৭ প্থষক ১৭) 

ধি্কদঠাস িচনধি্কদঠাস িচন
 মিৃক ভাব প্ভদু  কদহা বদুঝাঈ। জাদি মনকী িপশন নসাঈ॥  মিৃক ভাব প্ভদু  কদহা বদুঝাঈ। জাদি মনকী িপশন নসাঈ॥ 

লকশহ শবশধ মিৃক লহা য়হ জীবন। কদহা শবদোয় নাথ অমিৃধন॥লকশহ শবশধ মিৃক লহা য়হ জীবন। কদহা শবদোয় নাথ অমিৃধন॥
 কিীর িচন - িৃিষকর দৃষ্টঠান্ (উদঠাহরণ) কিীর িচন - িৃিষকর দৃষ্টঠান্ (উদঠাহরণ)

ধম্ণদাস য়হ কশ�ন কহানী। গুরূগম লি লকাঈ শবরদে জানী।ধম্ণদাস য়হ কশ�ন কহানী। গুরূগম লি লকাঈ শবরদে জানী।
ভৃগেীর দৃষ্টঠান্ (উদঠাহরণ)ভৃগেীর দৃষ্টঠান্ (উদঠাহরণ)

মিৃক লহায় লক লখাজহহমি সন্তা। িব্দ শবচাশর গবহঁ মগু অন্তা।মিৃক লহায় লক লখাজহহমি সন্তা। িব্দ শবচাশর গবহঁ মগু অন্তা।
 সজদস ভৃঙ্ কীি লক পাসা। কীি গদহা ভৃঙ্ িব্দ কী আিা॥ সজদস ভৃঙ্ কীি লক পাসা। কীি গদহা ভৃঙ্ িব্দ কী আিা॥
 িব্দ ঘািকর লিহী মবহঁ ডাদর। ভৃঙ্ী িব্দ কীি লজা ধাদর॥  িব্দ ঘািকর লিহী মবহঁ ডাদর। ভৃঙ্ী িব্দ কীি লজা ধাদর॥ 
িব সেদগৌ ভৃঙ্ী শনজ লগহা। স্ািী লদহ কীদথো সমদদহা॥ িব সেদগৌ ভৃঙ্ী শনজ লগহা। স্ািী লদহ কীদথো সমদদহা॥ 
ভৃঙ্ী িব্দ কীি লজা মানা। বরর্ লফর আপন করজানা॥ ভৃঙ্ী িব্দ কীি লজা মানা। বরর্ লফর আপন করজানা॥ 

শবরো কীি লজা লহায় সদুখদাঈ। প্থম অবাজ গদহ শচিোঈ॥ শবরো কীি লজা লহায় সদুখদাঈ। প্থম অবাজ গদহ শচিোঈ॥ 
লকাই দূদজ লকাই িীদজ মাবন। িন মন রশহি িব্দ শহি জাবন॥লকাই দূদজ লকাই িীদজ মাবন। িন মন রশহি িব্দ শহি জাবন॥

ভৃঙ্ী িব্দ কীি না গহঈ। লিৌ পদুশন কীি আসদর রহঈ॥ভৃঙ্ী িব্দ কীি না গহঈ। লিৌ পদুশন কীি আসদর রহঈ॥
 এক শদন কীি গদহসী ভৃঙ্ ভাষ্া। বরর্ বদবে পূরবব আিা॥ এক শদন কীি গদহসী ভৃঙ্ ভাষ্া। বরর্ বদবে পূরবব আিা॥

‘মিৃদকর অন্য দৃষ্ান্ত’‘মিৃদকর অন্য দৃষ্ান্ত’
(অনুরঠাগ সঠাগষরর পৃষ্ঠা ৭ িঠাণী নং ৭ প্থষক ২০ পয্কন্)(অনুরঠাগ সঠাগষরর পৃষ্ঠা ৭ িঠাণী নং ৭ প্থষক ২০ পয্কন্)

সদুনহু সন্ত ইয়হ মিৃক সবাঊ। শবরো জীব পীব মগ ধাঊ॥সদুনহু সন্ত ইয়হ মিৃক সবাঊ। শবরো জীব পীব মগ ধাঊ॥
ঔদরৌ সদুনহু মিৃক কা লভবা। মিৃক লহায় সিগুরূ পদ লসবা॥ঔদরৌ সদুনহু মিৃক কা লভবা। মিৃক লহায় সিগুরূ পদ লসবা॥

 মিৃক লোহ িবজ িব্দ উরধাদর।  লোহ িবজ লিা জীব উবাদর॥ মিৃক লোহ িবজ িব্দ উরধাদর।  লোহ িবজ লিা জীব উবাদর॥
‘পৃশথবীর দৃষ্ান্ত’‘পৃশথবীর দৃষ্ান্ত’

জস পৃথ্ী লক গঞ্জন লহাঈ। শচি অনদুমান গদহ গুর্ লসাঈ॥জস পৃথ্ী লক গঞ্জন লহাঈ। শচি অনদুমান গদহ গুর্ লসাঈ॥
লকাঈ চন্দন লকাঈ শবষ্া ডাদর। লকাঈ লকাঈ কৃশষ্ অনদুসাদর॥লকাঈ চন্দন লকাঈ শবষ্া ডাদর। লকাঈ লকাঈ কৃশষ্ অনদুসাদর॥

গুর্ ঔগুর্ শিন সমকর জানা। িজ শবদরাধ সদুখমানা॥গুর্ ঔগুর্ শিন সমকর জানা। িজ শবদরাধ সদুখমানা॥
‘ঊখ-এর দৃস্ান্ত’‘ঊখ-এর দৃস্ান্ত’

ঔদরা মিৃক ভাব সদুশন লেহূ। শনরশখ পরশখ গুরূ মগু পগু লদহূ॥ঔদরা মিৃক ভাব সদুশন লেহূ। শনরশখ পরশখ গুরূ মগু পগু লদহূ॥
সজদস ঈখ শকষ্ার্ উগাবব। রিী রিী কর লদহ কিাদব॥ সজদস ঈখ শকষ্ার্ উগাবব। রিী রিী কর লদহ কিাদব॥ 

লকাল্হূ মহঁ পদুশন িাহী শপরাবব। পদুশন কৈাহ লম ঁখূব উঁিাদব॥ লকাল্হূ মহঁ পদুশন িাহী শপরাবব। পদুশন কৈাহ লম ঁখূব উঁিাদব॥ 
শনজ িনদু দাদহ গুৈ িব লহৌঈ। বহুশর িাব লদ খাডি শবদোঈ॥ শনজ িনদু দাদহ গুৈ িব লহৌঈ। বহুশর িাব লদ খাডি শবদোঈ॥ 

িাহূ মাঁশহ িাব পদুশন দীথো। চীন িবব কহাবন েীথো॥িাহূ মাঁশহ িাব পদুশন দীথো। চীন িবব কহাবন েীথো॥
 চীনী লহায় বহুশরি িন জারা। িাদি শমসরী সহ্ অনদুসারা॥ চীনী লহায় বহুশরি িন জারা। িাদি শমসরী সহ্ অনদুসারা॥
 শমসরীদি জব কন্দ কহাবা। কদহ কবীর সবদক মন ভাবা॥  শমসরীদি জব কন্দ কহাবা। কদহ কবীর সবদক মন ভাবা॥ 
য়হী শবশধদি লজা শিষ্ করহী। গুরূ কৃপা সহদজ ভব িরঈ॥য়হী শবশধদি লজা শিষ্ করহী। গুরূ কৃপা সহদজ ভব িরঈ॥

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- অনুরঠাগ সঠাগর পৃষ্ঠা ৬-এ প্েখ্ঠা পংমতি (েঠাইন) ৭ প্থষক ১৭-এর  অনুরঠাগ সঠাগর পৃষ্ঠা ৬-এ প্েখ্ঠা পংমতি (েঠাইন) ৭ প্থষক ১৭-এর 
ভঠািঠাথ্ক, প্হ রেভু! আিঠাষক প্িঠাঝঠাও িৃিষকর স্বভঠাি প্কিন হয়? জীমিি িৃি মক রেকঠার ভঠািঠাথ্ক, প্হ রেভু! আিঠাষক প্িঠাঝঠাও িৃিষকর স্বভঠাি প্কিন হয়? জীমিি িৃি মক রেকঠার 
হয়? প্হ অির পরিঠাত্ঠা! প্হ স্বঠািী! মনষ্ে্ক প্ির কষর আিঠাষক ঐ অিৃি ধন অথ্কঠাৎ অির হয়? প্হ অির পরিঠাত্ঠা! প্হ স্বঠািী! মনষ্ে্ক প্ির কষর আিঠাষক ঐ অিৃি ধন অথ্কঠাৎ অির 
হওয়ঠার িঠাগ্ক (রঠাস্ঠা) িেুন।হওয়ঠার িঠাগ্ক (রঠাস্ঠা) িেুন।



125অধ্যঠায় “অনুরঠাগ সঠাগষরর” সঠারঠাংি অধ্যঠায় “অনুরঠাগ সঠাগষরর” সঠারঠাংি 

“পরষিশ্র কিীরজীর িচন = িৃিষকর দৃষ্টঠান্”“পরষিশ্র কিীরজীর িচন = িৃিষকর দৃষ্টঠান্”
পরষিশ্র কিীরজী িষেন, প্হ ধি্কদঠাস! প্য রেশ্ন িুমি কষরষেঠা িঠা জমিে ও কমিন পরষিশ্র কিীরজী িষেন, প্হ ধি্কদঠাস! প্য রেশ্ন িুমি কষরষেঠা িঠা জমিে ও কমিন 

কথঠা রেসগে। সদগুরুর িরষণ থঠাকঠা জ্ঠান মপপঠাসুকরঠাই মিকিি িুঝষি পঠাষর।কথঠা রেসগে। সদগুরুর িরষণ থঠাকঠা জ্ঠান মপপঠাসুকরঠাই মিকিি িুঝষি পঠাষর।
“ভৃঙ্ীর দৃষ্ান্ত”“ভৃঙ্ীর দৃষ্ান্ত”

সন্ িঠা সঠাধক গণ জীমিি িরঠা হষয় পরিঠাত্ঠাষক প্খ্ঠাঁজ কষর। িব্দ মিচঠার অথ্কঠাৎ সন্ িঠা সঠাধক গণ জীমিি িরঠা হষয় পরিঠাত্ঠাষক প্খ্ঠাঁজ কষর। িব্দ মিচঠার অথ্কঠাৎ 
যথঠাথ্ক নঠাি িন্ত্র মিকিি িুষঝ ঐ িঠাষগ্কর অমন্ি (প্িে) পয্কন্ প্পৌঁেঠায় অথ্কঠাৎ পূণ্ক িুমতি যথঠাথ্ক নঠাি িন্ত্র মিকিি িুষঝ ঐ িঠাষগ্কর অমন্ি (প্িে) পয্কন্ প্পৌঁেঠায় অথ্কঠাৎ পূণ্ক িুমতি 
রেঠাপ্ত কষর। প্যিন- এক ভৃগে, (পঠাখ্ঠাওয়ঠােঠা নীে রং-এর এক রেকঠাষরর প্পঠাকঠা) যঠাষক রেঠাপ্ত কষর। প্যিন- এক ভৃগে, (পঠাখ্ঠাওয়ঠােঠা নীে রং-এর এক রেকঠাষরর প্পঠাকঠা) যঠাষক 
ভ্রির িষে, যঠাষক ইমঞ্জনহঠামর ইি্যঠামদ ইি্যঠামদ নঠাষি জঠানঠা যঠায় প্য, ভীঁ-ভীঁ িব্দ কষর। এই ভ্রির িষে, যঠাষক ইমঞ্জনহঠামর ইি্যঠামদ ইি্যঠামদ নঠাষি জঠানঠা যঠায় প্য, ভীঁ-ভীঁ িব্দ কষর। এই 
প্পঠাকঠা স্তী পুরুষের মিেষন িঠাচ্চঠা উৎপন্ন কষরনঠা। এই প্পঠাকঠা অন্য কীি পিষগের কঠাষে প্পঠাকঠা স্তী পুরুষের মিেষন িঠাচ্চঠা উৎপন্ন কষরনঠা। এই প্পঠাকঠা অন্য কীি পিষগের কঠাষে 
মগষয় ভী-ভঠাঁ িব্দ কষর। প্য প্পঠাকঠা এই িষব্দ রেভঠামিি হয়, কুিহঠার প্পঠাকঠা িঠাষক ধষর মগষয় ভী-ভঠাঁ িব্দ কষর। প্য প্পঠাকঠা এই িষব্দ রেভঠামিি হয়, কুিহঠার প্পঠাকঠা িঠাষক ধষর 
এষন মনষজর ভিমর িঠামির �ষর রঠাষখ্। কুষিঠার প্পঠাকঠার িঠাসঠা রেঠায় দুই ইমচি পমরমধর এষন মনষজর ভিমর িঠামির �ষর রঠাষখ্। কুষিঠার প্পঠাকঠার িঠাসঠা রেঠায় দুই ইমচি পমরমধর 
এক িঠা দুই িুষখ্র হয়। মিন, চঠারমি প্পঠাকঠা ধষর এষন ঐ িঠামির িঠাসঠার মভিষর রঠাষখ্ এক িঠা দুই িুষখ্র হয়। মিন, চঠারমি প্পঠাকঠা ধষর এষন ঐ িঠামির িঠাসঠার মভিষর রঠাষখ্ 
আর উপর মদষয় ভীঁ-ভীঁ িব্দ করষি থঠাষক। আিঠার কুয়ঠািঠা িঠা মিমিষরর জে মনষয় আর উপর মদষয় ভীঁ-ভীঁ িব্দ করষি থঠাষক। আিঠার কুয়ঠািঠা িঠা মিমিষরর জে মনষয় 
িুষখ্ এষন ঐ প্পঠাকঠার িুষখ্ েঠাষে। ঐ ভ্রিরীর িঠারিঠার আওয়ঠাজ শুষন ঐ কীি ওর িি িুষখ্ এষন ঐ প্পঠাকঠার িুষখ্ েঠাষে। ঐ ভ্রিরীর িঠারিঠার আওয়ঠাজ শুষন ঐ কীি ওর িি 
রষের হয় এিং ওর িি পঠাখ্ঠা িঠার হয়। ঐ পিগে একই রূপ আওয়ঠাজ ভীঁ ভীঁ আওয়ঠাজ রষের হয় এিং ওর িি পঠাখ্ঠা িঠার হয়। ঐ পিগে একই রূপ আওয়ঠাজ ভীঁ ভীঁ আওয়ঠাজ 
িঠার কষর এিং ভ্রিরী হষয় যঠায়। প্সইরূপ পূণ্ক সন্ ও মনষজর জ্ঠানষক কুষিঠার প্পঠাকঠার িঠার কষর এিং ভ্রিরী হষয় যঠায়। প্সইরূপ পূণ্ক সন্ ও মনষজর জ্ঠানষক কুষিঠার প্পঠাকঠার 
িি িঠার িঠার িষে সঠাধঠারণ সঠািঠান্য ি্যমতিষদর ভতি িঠানঠায়। পষর ঐ ভতি সিগুরু িি িঠার িঠার িষে সঠাধঠারণ সঠািঠান্য ি্যমতিষদর ভতি িঠানঠায়। পষর ঐ ভতি সিগুরু 
প্থষক প্িঠানঠা জ্ঠান অন্য ি্যমতিষদর প্িঠানঠাষি েঠাষগ। সংসঠাষরর পূি্ক রীমি-নীমি ি্যঠাগ প্থষক প্িঠানঠা জ্ঠান অন্য ি্যমতিষদর প্িঠানঠাষি েঠাষগ। সংসঠাষরর পূি্ক রীমি-নীমি ি্যঠাগ 
করঠায় অন্য ি্যমতিরঠা িষে এর রং-েং িদষে মগষয়ষে, এষিঠা সঠাধু অথ্কঠাৎ ভতি হষয় করঠায় অন্য ি্যমতিরঠা িষে এর রং-েং িদষে মগষয়ষে, এষিঠা সঠাধু অথ্কঠাৎ ভতি হষয় 
মগষয়ষে। কুষিঠার প্পঠাকঠার আওয়ঠাষজ প্কঠাষনঠা প্কঠাষনঠা প্পঠাকঠারঠা িীঘ্র সমক্রয় হষয় যঠায়। মগষয়ষে। কুষিঠার প্পঠাকঠার আওয়ঠাষজ প্কঠাষনঠা প্কঠাষনঠা প্পঠাকঠারঠা িীঘ্র সমক্রয় হষয় যঠায়। 
আিঠার অন্য প্পঠাকঠাষক সমক্রয় করঠার জন্য িঠার-িঠার প্চষ্টঠা কষর। প্সইরূপ সদগুরু আিঠার অন্য প্পঠাকঠাষক সমক্রয় করঠার জন্য িঠার-িঠার প্চষ্টঠা কষর। প্সইরূপ সদগুরু 
িঠার-িঠার সি্সগে প্িঠানঠাষি থঠাষক। পুণ্য িঠা ভঠাষেঠা আত্ঠারঠা িীঘ্র িুষঝ যঠায়। িঠারঠা এক-িঠার-িঠার সি্সগে প্িঠানঠাষি থঠাষক। পুণ্য িঠা ভঠাষেঠা আত্ঠারঠা িীঘ্র িুষঝ যঠায়। িঠারঠা এক-
দুইিঠার সি্সগে শুষন সি্য িঠাগ্ক গ্রহণ কষর। আর নঠাি উপষদি মনষয় সদভমতি কষর। দুইিঠার সি্সগে শুষন সি্য িঠাগ্ক গ্রহণ কষর। আর নঠাি উপষদি মনষয় সদভমতি কষর। 
এই রূষপ মকেু প্পঠাকঠারঠা মকেুমদন পর মনষজর স্বভঠাি িদষে প্েষে । প্য প্পঠাকঠারঠা ভৃগেী এই রূষপ মকেু প্পঠাকঠারঠা মকেুমদন পর মনষজর স্বভঠাি িদষে প্েষে । প্য প্পঠাকঠারঠা ভৃগেী 
হয় নঠা, িঠারঠা যমদ ভৃগেীর িরষণ থঠাষক িঠাহষে অিি্যই এক মদন নঠা এক মদন পমরিি্ক ন হয় নঠা, িঠারঠা যমদ ভৃগেীর িরষণ থঠাষক িঠাহষে অিি্যই এক মদন নঠা এক মদন পমরিি্ক ন 
হষয় ভৃগেীর স্বভঠাষির হষয় যঠাষি। পরষিশ্র কিীরজী িষেষেন প্হ ধি্কদঠাস! মিে্য যমদ হষয় ভৃগেীর স্বভঠাষির হষয় যঠাষি। পরষিশ্র কিীরজী িষেষেন প্হ ধি্কদঠাস! মিে্য যমদ 
এইরূষপ সদগুরুর মিচঠার শুনষিই থঠাষক, িঠাহষে ঐ ভৃগেী প্পঠাকঠার িি রেভঠামিি হষয় এইরূষপ সদগুরুর মিচঠার শুনষিই থঠাষক, িঠাহষে ঐ ভৃগেী প্পঠাকঠার িি রেভঠামিি হষয় 
িি্ক িঠান সঠাংসঠামরক ভঠাি িদষে ভতি হষয় হংস দিঠা রেঠাপ্ত কষর।িি্ক িঠান সঠাংসঠামরক ভঠাি িদষে ভতি হষয় হংস দিঠা রেঠাপ্ত কষর।

পৃষ্ ৭ এর োইন ৭ লথদক ২০ পয্ণন্ত িদব্দর ভাবাথ্ণ:-পৃষ্ ৭ এর োইন ৭ লথদক ২০ পয্ণন্ত িদব্দর ভাবাথ্ণ:-
কিীরজী িষেষেন- প্হ সন্! িৃিষকর ভঠাি প্িঠান। এই ভঠাি প্কঠান ভঠাগ্যিঠান কিীরজী িষেষেন- প্হ সন্! িৃিষকর ভঠাি প্িঠান। এই ভঠাি প্কঠান ভঠাগ্যিঠান 

জীি অনুসরণ কষর। প্স পরিঠাত্ঠাষক রেঠাপ্ত করঠার িঠাগ্ক পঠায়। উপষরঠাতি ভৃগেী-এর জীি অনুসরণ কষর। প্স পরিঠাত্ঠাষক রেঠাপ্ত করঠার িঠাগ্ক পঠায়। উপষরঠাতি ভৃগেী-এর 
উদঠাহরণ েঠাড়ঠা আষরঠা িেমে প্িঠান। িৃি ভঠাষির রেঠাণী িঠারঠা, যঠারঠা জীমিি িৃি ভঠাষির উদঠাহরণ েঠাড়ঠা আষরঠা িেমে প্িঠান। িৃি ভঠাষির রেঠাণী িঠারঠা, যঠারঠা জীমিি িৃি ভঠাষির 
হষয় সদগুরুর পথ অনুসরণ কষর সঠাধনঠা কষর।হষয় সদগুরুর পথ অনুসরণ কষর সঠাধনঠা কষর।

“পৃশথবীর উদাহরর্”“পৃশথবীর উদাহরর্”
পৃমথিীষি প্যিন সহনিীেিঠা িঠা সহ্য ক্ষিিঠা আষে। এই সহ্য ক্ষিিঠার গুণ প্য পৃমথিীষি প্যিন সহনিীেিঠা িঠা সহ্য ক্ষিিঠা আষে। এই সহ্য ক্ষিিঠার গুণ প্য 

গ্রহণ করষি, প্স প্িঁষচ প্থষকও িৃি আর প্সইও সেে হষি। পৃমথিীর উপর প্নঠাংরঠা গ্রহণ করষি, প্স প্িঁষচ প্থষকও িৃি আর প্সইও সেে হষি। পৃমথিীর উপর প্নঠাংরঠা 
প্েষে, পঠায়খ্ঠানঠা কষর, প্কউ চঠাে কষর, গি্ক  কষর, আিঠার প্কউ পৃমথিীর (ধরিীর) প্েষে, পঠায়খ্ঠানঠা কষর, প্কউ চঠাে কষর, গি্ক  কষর, আিঠার প্কউ পৃমথিীর (ধরিীর) 
পূজঠা কষর, পৃমথিী মকনু্ কঠাষরঠা প্দঠাে-গুণ প্দষখ্ নঠা। যঠার প্যিন ভঠািনঠা প্স প্িিমন পূজঠা কষর, পৃমথিী মকনু্ কঠাষরঠা প্দঠাে-গুণ প্দষখ্ নঠা। যঠার প্যিন ভঠািনঠা প্স প্িিমন 
কষর। এই মচন্ঠা মিচঠার, রেমিিঠাদ নঠা কষর পৃমথিী সুখ্ী থঠাষক।কষর। এই মচন্ঠা মিচঠার, রেমিিঠাদ নঠা কষর পৃমথিী সুখ্ী থঠাষক।

ভঠািঠাথ্ক এই প্য, িঠামি প্যিন সহনিীে প্িিন সন্ িঠা একজন ভষতির স্বভঠািও ভঠািঠাথ্ক এই প্য, িঠামি প্যিন সহনিীে প্িিন সন্ িঠা একজন ভষতির স্বভঠািও 
প্সইরূপ হওয়ঠা উমচি। যমদ প্কউ ভুষে িষে িঠা কথঠা িষে, অসম্ঠান কষর িঠা সম্ঠান প্সইরূপ হওয়ঠা উমচি। যমদ প্কউ ভুষে িষে িঠা কথঠা িষে, অসম্ঠান কষর িঠা সম্ঠান 
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কষর, প্সই মদষক নঠা প্দষখ্ মনষজর উষদেষি্য দৃঢ় প্থষক িঠার েষক্ষ্য অিে প্থষক কষর, প্সই মদষক নঠা প্দষখ্ মনষজর উষদেষি্য দৃঢ় প্থষক িঠার েষক্ষ্য অিে প্থষক 
সেেিঠা রেঠাপ্ত করষি হষি।সেেিঠা রেঠাপ্ত করষি হষি।

“আখ (ইক্) এর দৃষ্ান্ত (উদাহরর্)”“আখ (ইক্) এর দৃষ্ান্ত (উদাহরর্)”
প্যিন কৃেক আখ্ েঠাগঠায়। কৃেক আখ্ষক প্েঠাি প্েঠাি এক েুষির িুকষরঠা কষর প্যিন কৃেক আখ্ েঠাগঠায়। কৃেক আখ্ষক প্েঠাি প্েঠাি এক েুষির িুকষরঠা কষর 

িঠামিষি েঠাগঠায়। আখ্ হওয়ঠার পষর প্কঠােহুষি (�ঠান) মপষস রস প্ির কষর কড়ঠাইষি িঠামিষি েঠাগঠায়। আখ্ হওয়ঠার পষর প্কঠােহুষি (�ঠান) মপষস রস প্ির কষর কড়ঠাইষি 
মদষয় আগুষন জ্ঠােঠাষনঠা হয়। িখ্ন গুড় ভিমর হয়। আিঠার এই গুড়ষক অমধক িঠাপ মদষে মদষয় আগুষন জ্ঠােঠাষনঠা হয়। িখ্ন গুড় ভিমর হয়। আিঠার এই গুড়ষক অমধক িঠাপ মদষে 
খ্ঠাডে ভিমর হয়। যঠা গুড় প্থষকও সু-স্বঠাদু। এই খ্ঠাডেষক অমধক িঠাপ মদষে মচমন ভিমর খ্ঠাডে ভিমর হয়। যঠা গুড় প্থষকও সু-স্বঠাদু। এই খ্ঠাডেষক অমধক িঠাপ মদষে মচমন ভিমর 
হয়। আর মচমনষক িঠাপ মদষে মিশ্ী (মিেমর) হষয় যঠায়। মিেমর প্থষক খ্ডি ভিরী হয় হয়। আর মচমনষক িঠাপ মদষে মিশ্ী (মিেমর) হষয় যঠায়। মিেমর প্থষক খ্ডি ভিরী হয় 
যঠা খ্ুি সুস্বঠাদু হয়। পরষিশ্র কিীর জী িষেষেন, প্হ ধি্কদঠাস! প্য ভতি এইরূপ ভঠাষি যঠা খ্ুি সুস্বঠাদু হয়। পরষিশ্র কিীর জী িষেষেন, প্হ ধি্কদঠাস! প্য ভতি এইরূপ ভঠাষি 
ভমতিিঠাষগ্কর কষ্টষক সহ্য কষর, প্সই ভতি পরিঠাত্ঠার কঠাষে িিই িহু িূষে্যর হয়। ভমতিিঠাষগ্কর কষ্টষক সহ্য কষর, প্সই ভতি পরিঠাত্ঠার কঠাষে িিই িহু িূষে্যর হয়। 

অনুরঠাগ সঠাগষরর পৃষ্ঠা ৮ ও ৯-এর সঠারঠাংি এই প্য, ঐ হে সঠাধক সমিক প্য অনুরঠাগ সঠাগষরর পৃষ্ঠা ৮ ও ৯-এর সঠারঠাংি এই প্য, ঐ হে সঠাধক সমিক প্য 
মনষজর সি্ক ইমন্রেয়ষক সংযষি রঠাষখ্। প্যিন মিষে যঠায় প্িিন প্পষয় সনু্ষ্ট থঠাষক। সুন্দর মনষজর সি্ক ইমন্রেয়ষক সংযষি রঠাষখ্। প্যিন মিষে যঠায় প্িিন প্পষয় সনু্ষ্ট থঠাষক। সুন্দর 
রূপ প্দষখ্ প্সিঠাষি আকর্েপিি হয় নঠা। খ্ঠারঠাপ (কু-রূপ) রূপ প্দষখ্ �ৃণঠা কষর নঠা। দুই রূপ প্দষখ্ প্সিঠাষি আকর্েপিি হয় নঠা। খ্ঠারঠাপ (কু-রূপ) রূপ প্দষখ্ �ৃণঠা কষর নঠা। দুই 
জনষক মদি্য নজষর প্দষখ্, প্য উপষরর চঠািড়ঠা সঠাদঠা িঠা কঠাষেঠা প্হঠাক নঠা প্কন িরীষরর জনষক মদি্য নজষর প্দষখ্, প্য উপষরর চঠািড়ঠা সঠাদঠা িঠা কঠাষেঠা প্হঠাক নঠা প্কন িরীষরর 
হঠাড় িঠাংস একই রকি, প্রঠাগ হষে পষচ গষে দুগ্কন্ধ প্ির হয়। যমদ প্কউ সম্ঠান কষর হঠাড় িঠাংস একই রকি, প্রঠাগ হষে পষচ গষে দুগ্কন্ধ প্ির হয়। যমদ প্কউ সম্ঠান কষর 
িঠা প্রেষির সঠাষথ িষে, িঠাহষে খ্ুমি অনুভি করঠা উমচি নঠা। যমদ প্কউ কু-িচন িষে, িঠা প্রেষির সঠাষথ িষে, িঠাহষে খ্ুমি অনুভি করঠা উমচি নঠা। যমদ প্কউ কু-িচন িষে, 
িঠাহষে দুঃখ্ নঠা করঠা উমচি। ঐ ি্যমতির িুমদ্র গভীরিঠা িঠা অন্র প্জষন িঠান্ থঠাষকঠা। িঠাহষে দুঃখ্ নঠা করঠা উমচি। ঐ ি্যমতির িুমদ্র গভীরিঠা িঠা অন্র প্জষন িঠান্ থঠাষকঠা। 
যমদ প্কউ সুস্বঠাদু প্ভঠাজন ক্ষীর-খ্ঠাডে, হঠােুয়ঠা প্দয় িঠাষি রেভঠামিি হষি নঠা। প্স িঠার যমদ প্কউ সুস্বঠাদু প্ভঠাজন ক্ষীর-খ্ঠাডে, হঠােুয়ঠা প্দয় িঠাষি রেভঠামিি হষি নঠা। প্স িঠার 
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কি্কেে পঠাষি। যমদ প্কউ রুখ্ঠা-সুখ্ঠা প্ভঠাজন প্দয় িঠা অমধক প্রেষির সঠাষথ খ্ঠাওয়ঠা কি্কেে পঠাষি। যমদ প্কউ রুখ্ঠা-সুখ্ঠা প্ভঠাজন প্দয় িঠা অমধক প্রেষির সঠাষথ খ্ঠাওয়ঠা 
উমচি। কঠাি িঠাসনঠাষক (প্সক্) গুরুত্ব প্দষি নঠা। এই ধরষনর গুষণর ভতি পরষিশ্রষক উমচি। কঠাি িঠাসনঠাষক (প্সক্) গুরুত্ব প্দষি নঠা। এই ধরষনর গুষণর ভতি পরষিশ্রষক 
রেঠামপ্ত কষর। যমদ কঠাি িঠাসনঠা মিরতি কষর িঠাহষে িনষক ভমতি নঠাি স্মরষণ েঠামগষয় রেঠামপ্ত কষর। যমদ কঠাি িঠাসনঠা মিরতি কষর িঠাহষে িনষক ভমতি নঠাি স্মরষণ েঠামগষয় 
আনন্দ রেঠাপ্ত কষরঠা। িখ্ন কঠাি িঠাসনঠা মনষজ প্থষক িঠান্ হষয় যঠাষি।আনন্দ রেঠাপ্ত কষরঠা। িখ্ন কঠাি িঠাসনঠা মনষজ প্থষক িঠান্ হষয় যঠাষি।

কঠািনঠা নঠাি করঠার উপঠায়:-কঠািনঠা নঠাি করঠার উপঠায়:-
কবীর, পরনারী লকা লদশখদয়, বহন লবিী কা ভাব। কবীর, পরনারী লকা লদশখদয়, বহন লবিী কা ভাব। 

কহ কবীর কাম নাি কা, য়হী সহজ উপায়॥ কহ কবীর কাম নাি কা, য়হী সহজ উপায়॥ 

“লমাক্ প্াশপ্তর জন্য অনে পাখীর মি েক্র্ হওয়া দরকার”“লমাক্ প্াশপ্তর জন্য অনে পাখীর মি েক্র্ হওয়া দরকার”
প্যিন, অনে পঠাখ্ী (অেে পক্ষী) আকঠাষি থঠাকি। এই পঠাখ্ী এখ্ন প্দখ্ঠা যঠায় প্যিন, অনে পঠাখ্ী (অেে পক্ষী) আকঠাষি থঠাকি। এই পঠাখ্ী এখ্ন প্দখ্ঠা যঠায় 

নঠা। মিেুপ্ত হষয় মগষয়ষে। এই পঠাখ্ীর চঠারমি পঠা, সঠািষনর পঠা দুষিঠা প্েঠাষিঠা আর মপেষনর নঠা। মিেুপ্ত হষয় মগষয়ষে। এই পঠাখ্ীর চঠারমি পঠা, সঠািষনর পঠা দুষিঠা প্েঠাষিঠা আর মপেষনর 
পঠা দুষিঠা িষড়ঠা। এই পঠাখ্ী আকঠাষর খ্ুি িড় হয়। ডঠানঠাও খ্ুি েম্বঠা েম্বঠা। যুিক পঠাখ্ী পঠা দুষিঠা িষড়ঠা। এই পঠাখ্ী আকঠাষর খ্ুি িড় হয়। ডঠানঠাও খ্ুি েম্বঠা েম্বঠা। যুিক পঠাখ্ী 
অথ্কঠাৎ পমরপূণ্ক পঠাখ্ী চঠার িড় হঠামিষক উমিষয় এক সঠাষথ আকঠাষি মনষজর পমরিঠাষরর অথ্কঠাৎ পমরপূণ্ক পঠাখ্ী চঠার িড় হঠামিষক উমিষয় এক সঠাষথ আকঠাষি মনষজর পমরিঠাষরর 
কঠাষে মনষয় প্যি।কঠাষে মনষয় প্যি।

অনে পঠাখ্ী উপষর আকঠাষি িঠািঠাষস থঠাকি। ওখ্ঠান প্থষক িঠাদী অনে মডি অনে পঠাখ্ী উপষর আকঠাষি িঠািঠাষস থঠাকি। ওখ্ঠান প্থষক িঠাদী অনে মডি 
উৎপন্ন কষর। মডি প্দওয়ঠার সিয় কেঠা গঠাষের িন প্দষখ্ িঠাদী পঠাখ্ী মডি েঠাষড়, কঠারণ উৎপন্ন কষর। মডি প্দওয়ঠার সিয় কেঠা গঠাষের িন প্দষখ্ িঠাদী পঠাখ্ী মডি েঠাষড়, কঠারণ 
কেঠাগঠাষের িন খ্ুি �ন হয় অথ্কঠাৎ কেঠাগঠাে একিঠার সঠাষথ একিঠা েঠাগঠাষনঠা থঠাষক। কেঠাগঠাষের িন খ্ুি �ন হয় অথ্কঠাৎ কেঠাগঠাে একিঠার সঠাষথ একিঠা েঠাগঠাষনঠা থঠাষক। 
িঠােঠাড়ঠা কেঠা গঠাে নরিও হয়। কেঠাগঠাে হঠামিষদর খ্ুি পেন্দ িঠাই দষে দষে হঠামি কেঠা িঠােঠাড়ঠা কেঠা গঠাে নরিও হয়। কেঠাগঠাে হঠামিষদর খ্ুি পেন্দ িঠাই দষে দষে হঠামি কেঠা 
িষন থঠাকি এিং িজঠা কষর কেঠা গঠাে প্খ্ষিঠা আর ওখ্ঠাষন মিশ্ঠাি করি। অনে পঠাখ্ীর িষন থঠাকি এিং িজঠা কষর কেঠা গঠাে প্খ্ষিঠা আর ওখ্ঠাষন মিশ্ঠাি করি। অনে পঠাখ্ীর 
মডি িঠািঠাষসর মভির মদষয় আসঠার সিয় িঠািঠাষসর �ে্কষণর িঠাষপ মডষির মভির িঠাচ্চঠা মডি িঠািঠাষসর মভির মদষয় আসঠার সিয় িঠািঠাষসর �ে্কষণর িঠাষপ মডষির মভির িঠাচ্চঠা 
ভিমর হষয় প্যি এিং কেঠাগঠাষের উপর পড়ি। কেঠাগঠাে নরি ও �ন হওয়ঠার কঠারষণ ভিমর হষয় প্যি এিং কেঠাগঠাষের উপর পড়ি। কেঠাগঠাে নরি ও �ন হওয়ঠার কঠারষণ 
মডষির িঠাচ্চঠার প্কঠান ক্ষমি হি নঠা। হঠাজঠার হঠাজঠার কেঠাগঠাষের উপর ঐ মডি পড়ষে মডষির িঠাচ্চঠার প্কঠান ক্ষমি হি নঠা। হঠাজঠার হঠাজঠার কেঠাগঠাষের উপর ঐ মডি পড়ষে 
কেঠা গঠাে প্ভষে িঠামিষি মিষি প্যি আর মডি প্ভষে িঠাচ্চঠা প্ির হি। িীব্র গমিষি কেঠা গঠাে প্ভষে িঠামিষি মিষি প্যি আর মডি প্ভষে িঠাচ্চঠা প্ির হি। িীব্র গমিষি 
কেঠাগঠাষের উপর মডি পড়ঠায় মডষির গমিও কি হষয় প্যি এিং িঠাচ্চঠা সুরমক্ষি কেঠাগঠাষের উপর মডি পড়ঠায় মডষির গমিও কি হষয় প্যি এিং িঠাচ্চঠা সুরমক্ষি 
থঠাকি। অনে পঠাখ্ীর মডি খ্ুি িতি এিং িড় হি। মডষির কভঠাষরর মভিষরর মদষক থঠাকি। অনে পঠাখ্ীর মডি খ্ুি িতি এিং িড় হি। মডষির কভঠাষরর মভিষরর মদষক 
নরি স্পষঞ্জর িি পদঠাথ্ক থঠাকি যঠার জন্য পৃমথিীর উপর পড়ষে ও িঠাচ্চঠার প্কঠান ক্ষমি নরি স্পষঞ্জর িি পদঠাথ্ক থঠাকি যঠার জন্য পৃমথিীর উপর পড়ষে ও িঠাচ্চঠার প্কঠান ক্ষমি 
হি নঠা। অনে পঠাখ্ীর িঠাচ্চঠা পৃমথিীর পঠাখ্ীষদর সঠাষথ ওড়ঠার অভ্যঠাস করি। মকনু্ অনে হি নঠা। অনে পঠাখ্ীর িঠাচ্চঠা পৃমথিীর পঠাখ্ীষদর সঠাষথ ওড়ঠার অভ্যঠাস করি। মকনু্ অনে 
পঠাখ্ীর িঠাচ্চঠা িুঝষি পঠারি এ আিঠার থঠাকঠার জঠায়গঠা নঠা। আিঠার �র পমরিঠার আকঠাষি। পঠাখ্ীর িঠাচ্চঠা িুঝষি পঠারি এ আিঠার থঠাকঠার জঠায়গঠা নঠা। আিঠার �র পমরিঠার আকঠাষি। 
িঠাই আিঠাষক আকঠাষি প্যষি হষি। যখ্ন অনে পঠাখ্ীর িঠাচ্চঠা িড় হষয় পমরপূণ্ক হষয় িঠাই আিঠাষক আকঠাষি প্যষি হষি। যখ্ন অনে পঠাখ্ীর িঠাচ্চঠা িড় হষয় পমরপূণ্ক হষয় 
যঠায়, িখ্ন হঠামির দষের উপর ঝঠাঁমপষয় পষড় আর চঠার হঠামিষক চঠার পঠাষয়র পঠাঞ্জঠায় দৃঢ় যঠায়, িখ্ন হঠামির দষের উপর ঝঠাঁমপষয় পষড় আর চঠার হঠামিষক চঠার পঠাষয়র পঠাঞ্জঠায় দৃঢ় 
ভঠাষি েঠাঁমসষয় মনষজষদর খ্ঠািঠার সহ মনষজর পমরিঠাষরর উষদেষি্য আকঠাষি উষড় প্যি।ভঠাষি েঠাঁমসষয় মনষজষদর খ্ঠািঠার সহ মনষজর পমরিঠাষরর উষদেষি্য আকঠাষি উষড় প্যি।

পরষিশ্র কিীর সঠাষহি সমিক উদঠাহরণ মদষয় ভতিষদর িঠাগ্কদি্কন করঠাষিন। পরষিশ্র কিীর সঠাষহি সমিক উদঠাহরণ মদষয় ভতিষদর িঠাগ্কদি্কন করঠাষিন। 
মিমন িেষিন, প্িঠািরঠা এই সংসঠাষরর স্ঠায়ী িঠামসন্দঠা নও। প্িঠািঠাষদর এই প্েঠাক প্েষড় মিমন িেষিন, প্িঠািরঠা এই সংসঠাষরর স্ঠায়ী িঠামসন্দঠা নও। প্িঠািঠাষদর এই প্েঠাক প্েষড় 
চষে প্যষি হষি। প্িঠািঠাষদর স্ঠায়ী পমরিঠার উপষর সিষেঠাষক আষে। ভুে কষর এই চষে প্যষি হষি। প্িঠািঠাষদর স্ঠায়ী পমরিঠার উপষর সিষেঠাষক আষে। ভুে কষর এই 
পৃমথিীষি এষসষেঠা। িত্ত্বজ্ঠান রেঠাপ্ত ভষতির িন অনে পঠাখ্ীর িি হওয়ঠা উমচি। পৃমথিীষি এষসষেঠা। িত্ত্বজ্ঠান রেঠাপ্ত ভষতির িন অনে পঠাখ্ীর িি হওয়ঠা উমচি। 
যিক্ষণ সিষেঠাষক যঠাওয়ঠার সিয় নঠা হয় িিক্ষণ সংসঠাষরর সকষের সমহি মিষে যিক্ষণ সিষেঠাষক যঠাওয়ঠার সিয় নঠা হয় িিক্ষণ সংসঠাষরর সকষের সমহি মিষে 
মিষ্টঠাচঠার পূি্কক থঠাকষি হষি। মকনু্ যঠাওয়ঠার সিয় এষদর রেমি প্কঠান িঠায়ঠা ভঠাি িঠা মিষ্টঠাচঠার পূি্কক থঠাকষি হষি। মকনু্ যঠাওয়ঠার সিয় এষদর রেমি প্কঠান িঠায়ঠা ভঠাি িঠা 
চঠামহদঠা থঠাকষি নঠা। নঠাি সুমিরষণর কঠািঠাই ও ধি্ক পুষণ্যর কঠািঠাই সঠাষথ মনষয় উষড় প্যষি চঠামহদঠা থঠাকষি নঠা। নঠাি সুমিরষণর কঠািঠাই ও ধি্ক পুষণ্যর কঠািঠাই সঠাষথ মনষয় উষড় প্যষি 
হষি মনষজর পমরিঠাষরর কঠাষে, মনষজর �র সিষেঠাষক।হষি মনষজর পমরিঠাষরর কঠাষে, মনষজর �র সিষেঠাষক।

অনদুরাগ সাগদরর পৃষ্া ১৫২ এর সারাংি:-অনদুরাগ সাগদরর পৃষ্া ১৫২ এর সারাংি:-
এই পৃষ্ঠায় পরষিশ্র িরীষরর মভিষরর গুপ্ত প্ভদ িষেষে। এই িঠানি িরীষর এই পৃষ্ঠায় পরষিশ্র িরীষরর মভিষরর গুপ্ত প্ভদ িষেষে। এই িঠানি িরীষর 
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৭২-মি নঠামড় আষে। িঠার িষধ্য মিনমি (ইড়ঠা, মপগেেঠা, সুম্নঠা) িূখ্্য। আরও একমি রেধঠান ৭২-মি নঠামড় আষে। িঠার িষধ্য মিনমি (ইড়ঠা, মপগেেঠা, সুম্নঠা) িূখ্্য। আরও একমি রেধঠান 
নঠামড় আষে ‘ব্রহ্ রন্ধ্র’।নঠামড় আষে ‘ব্রহ্ রন্ধ্র’।

পরষিশ্র কিীরজী িষেষেন প্হ ধি্কদঠাস! িনই প্জ্যঠামি মনরঞ্জন। িঠাজীগর পরষিশ্র কিীরজী িষেষেন প্হ ধি্কদঠাস! িনই প্জ্যঠামি মনরঞ্জন। িঠাজীগর 
(িঠাদঠারী) প্যিন িঠান্দরষক নঠাচঠায় কঠাে ব্রহ্ প্জ্যঠামি মনরঞ্জন ও জীিষক প্সইরূপ নঠাচঠায়। (িঠাদঠারী) প্যিন িঠান্দরষক নঠাচঠায় কঠাে ব্রহ্ প্জ্যঠামি মনরঞ্জন ও জীিষক প্সইরূপ নঠাচঠায়। 
এই িরীষরর ৫ িত্ত্ব ২৫ রেকৃমি ও মিনগুণ কঠাষের এষজন্ি িঠা রেমিমনমধ। এরঠা জীিষক এই িরীষরর ৫ িত্ত্ব ২৫ রেকৃমি ও মিনগুণ কঠাষের এষজন্ি িঠা রেমিমনমধ। এরঠা জীিষক 
ভ্রমিি কষর িঠা প্ধঠাঁকঠায় রঠাষখ্। এই িরীষর কঠাে মনরঞ্জন (িন) ও জীি আত্ঠা দুই ভ্রমিি কষর িঠা প্ধঠাঁকঠায় রঠাষখ্। এই িরীষর কঠাে মনরঞ্জন (িন) ও জীি আত্ঠা দুই 
জষনরই িূখ্্য ভূমিকঠা আষে। কঠাে মনরঞ্জন িন রূষপ পঠাপ কি্ক করঠাষি থঠাষক। আর ঐ জষনরই িূখ্্য ভূমিকঠা আষে। কঠাে মনরঞ্জন িন রূষপ পঠাপ কি্ক করঠাষি থঠাষক। আর ঐ 
পঠাপ জীি আত্ঠাষক প্ভঠাগ করষি হয়।পঠাপ জীি আত্ঠাষক প্ভঠাগ করষি হয়।

অনুরঠাগ সঠাগষরর পৃষ্ঠা ১৫৩ সঠারঠাংি:-অনুরঠাগ সঠাগষরর পৃষ্ঠা ১৫৩ সঠারঠাংি:-
কঠাে িঠানুেষক এিন ভঠাষি ভ্রমিি কষরষে প্য িঠারঠা পরিঠাত্ঠাষক ভুষে মগষয়ষে।কঠাে িঠানুেষক এিন ভঠাষি ভ্রমিি কষরষে প্য িঠারঠা পরিঠাত্ঠাষক ভুষে মগষয়ষে।

“মন শকভাদব পাপ-পদুর্্য করায়”“মন শকভাদব পাপ-পদুর্্য করায়”
িন কঠাষের পঠাক্ঠা এষজন্ি। িনই জীিষক নঠাচঠায়। প্যিন সুন্দর স্তীষক প্দখ্ষে িষন িন কঠাষের পঠাক্ঠা এষজন্ি। িনই জীিষক নঠাচঠায়। প্যিন সুন্দর স্তীষক প্দখ্ষে িষন 

প্ভঠাগ মিেঠাষসর ইচ্েঠা জঠাষগ। স্তী প্ভঠাষগর আনন্দ কঠাে প্জ্যঠামি মনরঠাঞ্জন (িন) প্ভঠাগ প্ভঠাগ মিেঠাষসর ইচ্েঠা জঠাষগ। স্তী প্ভঠাষগর আনন্দ কঠাে প্জ্যঠামি মনরঠাঞ্জন (িন) প্ভঠাগ 
কষর, আর পঠাষপর েে আত্ঠাষক প্ভঠাগ করষি হয়। কষর, আর পঠাষপর েে আত্ঠাষক প্ভঠাগ করষি হয়। 

{িি্ক িঠান সরকঠার কমিন আইন িঠামনষয়ষে। যমদ প্কঠান পুরুে প্কঠান প্িষয়র সঠাষথ {িি্ক িঠান সরকঠার কমিন আইন িঠামনষয়ষে। যমদ প্কঠান পুরুে প্কঠান প্িষয়র সঠাষথ 
িেঠাৎকঠার (ধে্কণ) কষর, িঠাহষে িঠার দি িেষরর সঠাজঠা হষি। যমদ নঠািঠামেকঠাষক ধে্কণ িেঠাৎকঠার (ধে্কণ) কষর, িঠাহষে িঠার দি িেষরর সঠাজঠা হষি। যমদ নঠািঠামেকঠাষক ধে্কণ 
কষর িঠাহষে আজীিন কঠারঠািঠাস হষি অথ্কঠাৎ প্জে হষি। িষনর প্রেরণঠায় দুই মিমনি কষর িঠাহষে আজীিন কঠারঠািঠাস হষি অথ্কঠাৎ প্জে হষি। িষনর প্রেরণঠায় দুই মিমনি 
আনন্দ আর পঠাহঠাড় রেিঠাণ দুঃখ্ িঠাই রেথষি িনষক জ্ঠাষনর েঠাগঠাি েঠাগঠাষনঠাই ভঠাষেঠা।}আনন্দ আর পঠাহঠাড় রেিঠাণ দুঃখ্ িঠাই রেথষি িনষক জ্ঠাষনর েঠাগঠাি েঠাগঠাষনঠাই ভঠাষেঠা।}

অনুরঠাগ সঠাগর পৃষ্ঠা ১৫৪-এর সঠারঠাংি:-অনুরঠাগ সঠাগর পৃষ্ঠা ১৫৪-এর সঠারঠাংি:-
অষন্যর ধন প্দখ্ষে িন ঐ ধনষক আত্সঠাৎ করঠার প্রেরণঠা কষর। িখ্ন চুমর কষর অষন্যর ধন প্দখ্ষে িন ঐ ধনষক আত্সঠাৎ করঠার প্রেরণঠা কষর। িখ্ন চুমর কষর 

আর জীি দডে প্ভঠাগ কষর। পষরর মনন্দঠা, পষরর ধন প্ধঠাকঠা মদষয় মনষে পঠাপ হয়। কঠাে আর জীি দডে প্ভঠাগ কষর। পষরর মনন্দঠা, পষরর ধন প্ধঠাকঠা মদষয় মনষে পঠাপ হয়। কঠাে 
এইভঠাষি জীি আত্ঠাষক কি্ক জষে েঠাঁমসষয় রঠাষখ্। সষন্র সঠাষথ মিষরঠাধ িঠা িত্ুিঠা করঠা এইভঠাষি জীি আত্ঠাষক কি্ক জষে েঠাঁমসষয় রঠাষখ্। সষন্র সঠাষথ মিষরঠাধ িঠা িত্ুিঠা করঠা 
গুরুষরেঠাহী, এই সি িনরূষপ কঠােই কষর, এিঠা প্�ঠার অপরঠাষধর কঠাজ।গুরুষরেঠাহী, এই সি িনরূষপ কঠােই কষর, এিঠা প্�ঠার অপরঠাষধর কঠাজ।

“শনরঞ্জদনর চশরত্র = কাদের জাে”“শনরঞ্জদনর চশরত্র = কাদের জাে”
পরষিশ্র কিীরজী িষেষেন, প্হ ধি্ক দঠাস! আমি প্িঠািঠাষক ধি্করঠায় (কঠাে)- পরষিশ্র কিীরজী িষেষেন, প্হ ধি্ক দঠাস! আমি প্িঠািঠাষক ধি্করঠায় (কঠাে)- 

এর জঠাষের মিেয় িেমে। কঠাে মনরঞ্জন শ্ীকৃষষ্র িরীষর রেষিি কষর গীিঠার জ্ঠান এর জঠাষের মিেয় িেমে। কঠাে মনরঞ্জন শ্ীকৃষষ্র িরীষর রেষিি কষর গীিঠার জ্ঠান 
মদষয়মেে। অজু্ক ষনর কি্ক প্যঠাগষক উতিি িষে অজু্ক নষক মদষয় যুদ্ করঠায়। আর জ্ঠান মদষয়মেে। অজু্ক ষনর কি্ক প্যঠাগষক উতিি িষে অজু্ক নষক মদষয় যুদ্ করঠায়। আর জ্ঠান 
প্যঠাষগর কথঠা িষে ভ্রমিি কষর প্দয়। অজু্ক ন রেথষি সি্ কথঠা িষেমেে অথ্কঠাৎ জ্ঠাষনর প্যঠাষগর কথঠা িষে ভ্রমিি কষর প্দয়। অজু্ক ন রেথষি সি্ কথঠা িষেমেে অথ্কঠাৎ জ্ঠাষনর 
কথঠা িষেমেে। অজু্ক ন িষেমেে, যুদ্ কষর মনষজর কুষের ভঠাই, ভঠাইষপঠা, িঠােঠা, শ্শুর, কথঠা িষেমেে। অজু্ক ন িষেমেে, যুদ্ কষর মনষজর কুষের ভঠাই, ভঠাইষপঠা, িঠােঠা, শ্শুর, 
কঠাকঠা, প্জ্যঠািঠা-প্ক িঠারঠার প্থষক মভক্ষঠা কষর জীিন মনি্কঠাহ করঠা অষনক ভঠাে। পঠাপ কঠাকঠা, প্জ্যঠািঠা-প্ক িঠারঠার প্থষক মভক্ষঠা কষর জীিন মনি্কঠাহ করঠা অষনক ভঠাে। পঠাপ 
কষি্ক রেঠাপ্ত রঠাষজ্যর আিঠার রেষয়ঠাজন প্নই। িখ্ন অজু্ক নষক ভয় প্দমখ্ষয় মিথ্যঠা আশ্ঠাস কষি্ক রেঠাপ্ত রঠাষজ্যর আিঠার রেষয়ঠাজন প্নই। িখ্ন অজু্ক নষক ভয় প্দমখ্ষয় মিথ্যঠা আশ্ঠাস 
মদষয় যুদ্ কমরষয় নরষকর ভঠাগী িঠানঠায়। জ্ঠান প্যঠাষগর িঠাহঠানঠা কষর কি্ক প্যঠাষগর উপর মদষয় যুদ্ কমরষয় নরষকর ভঠাগী িঠানঠায়। জ্ঠান প্যঠাষগর িঠাহঠানঠা কষর কি্ক প্যঠাষগর উপর 
প্জঠার মদষয় িহঠাপঠাপ করঠায়।প্জঠার মদষয় িহঠাপঠাপ করঠায়।

অনুরঠাগ সঠাগর পৃষ্ঠা ১৫৫-এর সঠারঠাংি:-অনুরঠাগ সঠাগর পৃষ্ঠা ১৫৫-এর সঠারঠাংি:-
ধি্ক দঠাসজী রেশ্ন কষর, প্হ রেভু! আপমন কঠাষের জঠাষের কথঠা িষেষেন মকনু্ ধি্ক দঠাসজী রেশ্ন কষর, প্হ রেভু! আপমন কঠাষের জঠাষের কথঠা িষেষেন মকনু্ 

আপনঠাষক রেঠাপ্ত করঠার জন্য জীিষক মক করষি হষি, িঠা কৃপঠা কষর িেুন।আপনঠাষক রেঠাপ্ত করঠার জন্য জীিষক মক করষি হষি, িঠা কৃপঠা কষর িেুন।
“সিগুরু (কবীরজী) বচন”“সিগুরু (কবীরজী) বচন”

“ভদক্তর ১৬ গুর্ (আভূষ্র্)”“ভদক্তর ১৬ গুর্ (আভূষ্র্)”
পরষিশ্র কিীরজী িষেষেন প্হ ধি্কদঠাস! ভিসঠাগর অথ্কঠাৎ কঠাে প্েঠাক প্থষক পরষিশ্র কিীরজী িষেষেন প্হ ধি্কদঠাস! ভিসঠাগর অথ্কঠাৎ কঠাে প্েঠাক প্থষক 

পঠার হওয়ঠার জন্য ভমতির িমতি রেষয়ঠাজন। পরিঠাত্ঠা রেঠামপ্তর জন্য জীষির ১৬ গুষণর পঠার হওয়ঠার জন্য ভমতির িমতি রেষয়ঠাজন। পরিঠাত্ঠা রেঠামপ্তর জন্য জীষির ১৬ গুষণর 
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েক্ষণ অমনিঠায্ক। এষক আত্ঠার ১৬ িৃগেঠার (অেঙ্ঠার) িেঠা হয়।েক্ষণ অমনিঠায্ক। এষক আত্ঠার ১৬ িৃগেঠার (অেঙ্ঠার) িেঠা হয়।
 ১. জ্ঠান ২. মিষিক ৩. সি্য ৪. সষন্ঠাে ৫. প্রেিভঠাি, ৬. ভধয্ক ৭.  কঠাষরঠা সঠাষথ  ১. জ্ঠান ২. মিষিক ৩. সি্য ৪. সষন্ঠাে ৫. প্রেিভঠাি, ৬. ভধয্ক ৭.  কঠাষরঠা সঠাষথ 

রেিঠারণঠা নঠা করঠা ৮. দয়ঠা ৯. ক্ষিঠা ১০. িীে (িীিেিঠা) ১১. মনষ্ি্কঠা ১২. ি্যঠাগ ১৩. রেিঠারণঠা নঠা করঠা ৮. দয়ঠা ৯. ক্ষিঠা ১০. িীে (িীিেিঠা) ১১. মনষ্ি্কঠা ১২. ি্যঠাগ ১৩. 
ভিরঠাগ্য ১৪. িঠামন্ মনষজর ধি্ক ১৫. ভমতি কষর মনষজর জীিষক উদ্ঠার ১৬. সিঠার সষগে ভিরঠাগ্য ১৪. িঠামন্ মনষজর ধি্ক ১৫. ভমতি কষর মনষজর জীিষক উদ্ঠার ১৬. সিঠার সষগে 
মিত্ সিঠান ি্যিহঠার (মচি ধমর)।মিত্ সিঠান ি্যিহঠার (মচি ধমর)।

ভাবাথ্ণ:- ভাবাথ্ণ:- পরিঠাত্ঠা রেঠামপ্তর জন্য ভষতির িষধ্য এই ১৬ গুন থঠাকঠা অমনিঠায্ক।পরিঠাত্ঠা রেঠামপ্তর জন্য ভষতির িষধ্য এই ১৬ গুন থঠাকঠা অমনিঠায্ক।
১. িত্ত্বজ্ঠান ২. মিষিক ৩. সি্য ভঠােণ ৪. পরিঠাত্ঠা যঠা প্দয় িঠাষিই সনু্ষ্ট থঠাকঠা ১. িত্ত্বজ্ঠান ২. মিষিক ৩. সি্য ভঠােণ ৪. পরিঠাত্ঠা যঠা প্দয় িঠাষিই সনু্ষ্ট থঠাকঠা 

এিঠাষক পরিঠাত্ঠার ইচ্েঠা িষন করঠা ৫. প্রেি ভঠাষি ভমতি করঠা অষন্যর সঠাষথ িৃদু ভঠােঠায় এিঠাষক পরিঠাত্ঠার ইচ্েঠা িষন করঠা ৫. প্রেি ভঠাষি ভমতি করঠা অষন্যর সঠাষথ িৃদু ভঠােঠায় 
কথঠা িেঠা। ৬. ভধয্ক্য রঠাখ্ঠা, সদগুরু জ্ঠান মদষয়ষেন, িঠাড়ঠািঠামড় েষের আিঠা নঠা কষর কথঠা িেঠা। ৬. ভধয্ক্য রঠাখ্ঠা, সদগুরু জ্ঠান মদষয়ষেন, িঠাড়ঠািঠামড় েষের আিঠা নঠা কষর 
দৃঢ়িঠার সঠাষথ সঠােষে্যর মদষক অগ্রসর হওয়ঠা। ৭. কঠাষরঠা সঠাষথ েে চঠািুরী নঠা করঠা। ৮. দৃঢ়িঠার সঠাষথ সঠােষে্যর মদষক অগ্রসর হওয়ঠা। ৭. কঠাষরঠা সঠাষথ েে চঠািুরী নঠা করঠা। ৮. 
দয়ঠা ভঠাি রঠাখ্ঠা ৯. ভতি িথঠা সষন্র অেংকঠার ক্ষিঠা জঠাষনঠা। িত্ুষক ক্ষিঠা করঠা উমচি। দয়ঠা ভঠাি রঠাখ্ঠা ৯. ভতি িথঠা সষন্র অেংকঠার ক্ষিঠা জঠাষনঠা। িত্ুষক ক্ষিঠা করঠা উমচি। 
১০. িীিে স্বভঠাি হওয়ঠা উমচি। ১১. মনষ্ঠাি ভঠাষি ভমতি কষরঠা। সঠাংসঠামরক েঠাষভর ১০. িীিে স্বভঠাি হওয়ঠা উমচি। ১১. মনষ্ঠাি ভঠাষি ভমতি কষরঠা। সঠাংসঠামরক েঠাষভর 
উষদেষি্য ভমতি করঠা উমচি নয়। ১২. ি্যঠাষগর ভঠািনঠা অি্যন্ জরুরী, ১৩. ভিরঠাগ্য ভঠাি উষদেষি্য ভমতি করঠা উমচি নয়। ১২. ি্যঠাষগর ভঠািনঠা অি্যন্ জরুরী, ১৩. ভিরঠাগ্য ভঠাি 
হওয়ঠা দরকঠার। সংসঠারষক অসঠাড় ও মনষজর জীিনষক অস্ঠায়ী প্জষন পরিঠাত্ঠার রেমি হওয়ঠা দরকঠার। সংসঠারষক অসঠাড় ও মনষজর জীিনষক অস্ঠায়ী প্জষন পরিঠাত্ঠার রেমি 
মিষিে ভঠাি হওয়ঠা অি্যন্ জরুরী। ১৪. ভষতির মিষিে গুণ িঠামন্ মরেয় হওয়ঠা অমনিঠায্ক মিষিে ভঠাি হওয়ঠা অি্যন্ জরুরী। ১৪. ভষতির মিষিে গুণ িঠামন্ মরেয় হওয়ঠা অমনিঠায্ক 
১৫. ভমতি করঠা, অথ্কঠাৎ ভমতি কষর মনষজর আত্ঠার কে্যঠাণ করঠাও ১৬. রেষি্যক ি্যমতির ১৫. ভমতি করঠা, অথ্কঠাৎ ভমতি কষর মনষজর আত্ঠার কে্যঠাণ করঠাও ১৬. রেষি্যক ি্যমতির 
সঠাষথ মিষত্র সিঠান ি্যিহঠার করঠা উমচি।সঠাষথ মিষত্র সিঠান ি্যিহঠার করঠা উমচি।

উপষরঠাতি সিস্ গুষণর অমধকঠারী হষে সিষেঠাষক যঠাওয়ঠা যঠাষি। িঠােঠাড়ঠা গুরু উপষরঠাতি সিস্ গুষণর অমধকঠারী হষে সিষেঠাষক যঠাওয়ঠা যঠাষি। িঠােঠাড়ঠা গুরু 
প্সিঠা ও গুরু পদ্মিষি মিশ্ঠাস রঠাখ্ষি হষি। পরিঠাত্ঠার ভমতি ও সঠাধু-সগে করঠা প্সিঠা ও গুরু পদ্মিষি মিশ্ঠাস রঠাখ্ষি হষি। পরিঠাত্ঠার ভমতি ও সঠাধু-সগে করঠা 
অমনিঠায্ক।অমনিঠায্ক।

অনদুরাগ সাগদরর পৃষ্া ১৫৬ ও পৃষ্া ১৫৭-এর সারাংি:-অনদুরাগ সাগদরর পৃষ্া ১৫৬ ও পৃষ্া ১৫৭-এর সারাংি:-
এখ্ঠাষনও ঐ একই জ্ঠান প্দওয়ঠা আষে। মিেয়, মিকঠার ি্যঠাগ করষে ভমতি সেে এখ্ঠাষনও ঐ একই জ্ঠান প্দওয়ঠা আষে। মিেয়, মিকঠার ি্যঠাগ করষে ভমতি সেে 

হষি।হষি।
অনদুরাগ সাগদরর পৃষ্া ১৫৮- ১৫৯ এর সারাংি:-অনদুরাগ সাগদরর পৃষ্া ১৫৮- ১৫৯ এর সারাংি:-
পরষিশ্র িষেষেন উপষদমিষক ১৫ মদষন প্কঠান ধঠার্িপিক অনুষ্ঠান অথ্কঠাৎ পঠাি করঠা পরষিশ্র িষেষেন উপষদমিষক ১৫ মদষন প্কঠান ধঠার্িপিক অনুষ্ঠান অথ্কঠাৎ পঠাি করঠা 

দরকঠার। যমদ ১৫ মদষন নঠা করঠাষি পঠাষর িঠাহষে িঠাষস একিঠার অিি্যই করঠা দরকঠার। দরকঠার। যমদ ১৫ মদষন নঠা করঠাষি পঠাষর িঠাহষে িঠাষস একিঠার অিি্যই করঠা দরকঠার। 
মনধ্কষনর জন্য িষেষেন যমদ প্কউ মনধ্কন হয় িঠাহষে িেষর দুইিঠার কর, যমদ দুইিঠার মনধ্কষনর জন্য িষেষেন যমদ প্কউ মনধ্কন হয় িঠাহষে িেষর দুইিঠার কর, যমদ দুইিঠার 
করষি অসিথ্ক হয়, িঠাহষে একিঠার অিি্যই কষরঠা। যমদ এক িেষর একিঠার গুরু করষি অসিথ্ক হয়, িঠাহষে একিঠার অিি্যই কষরঠা। যমদ এক িেষর একিঠার গুরু 
দি্কন িঠা পঠাি নঠা কষরঠা িঠাহষে ঐ ভতিষক সঠাকি (ভমতি ভঠাি হীন) িেঠা হষি। িেষর দি্কন িঠা পঠাি নঠা কষরঠা িঠাহষে ঐ ভতিষক সঠাকি (ভমতি ভঠাি হীন) িেঠা হষি। িেষর 
একিঠার পঠাি করষেও জীষির িুমতিষি িঠাধঠা আষস নঠা।একিঠার পঠাি করষেও জীষির িুমতিষি িঠাধঠা আষস নঠা।

শ্দ্ঠার সমহি কিীরজীর নঠাি জপ করষি হষি এিং গষি্কর সঠাষথ পরষিশ্র শ্দ্ঠার সমহি কিীরজীর নঠাি জপ করষি হষি এিং গষি্কর সঠাষথ পরষিশ্র 
কিীরজীর নঠাি মনষি হষি। যমদ প্কউ িষে কিীর পরিঠাত্ঠা নয় িঠাহষে এই ধরষনর কিীরজীর নঠাি মনষি হষি। যমদ প্কউ িষে কিীর পরিঠাত্ঠা নয় িঠাহষে এই ধরষনর 
ি্যমতির কথঠায় েজ্জঠাষিঠাধ নঠা কষর পরিঠাত্ঠার নঠাষির সঠাষথ মনষজর নঠািও গষি্কর সঠাষথ ি্যমতির কথঠায় েজ্জঠাষিঠাধ নঠা কষর পরিঠাত্ঠার নঠাষির সঠাষথ মনষজর নঠািও গষি্কর সঠাষথ 
িেষি।িেষি।

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- আদরনীয় ধি্কদঠাষসর সষগে পরিঠাত্ঠা মেষেন, ধি্কদঠাষসর আত্ঠাষক  আদরনীয় ধি্কদঠাষসর সষগে পরিঠাত্ঠা মেষেন, ধি্কদঠাষসর আত্ঠাষক 
সিষেঠাষক মনষয় মগষয়মেষেন এিং মনষজর যথঠাথ্ক পমরচয় মদষয়মেষেন। ধি্কদঠাসজী সিষেঠাষক মনষয় মগষয়মেষেন এিং মনষজর যথঠাথ্ক পমরচয় মদষয়মেষেন। ধি্কদঠাসজী 
মনষজর প্চঠাষখ্ প্দষখ্ ও পরষিশ্র কিীর সঠাষহষির িুখ্ প্থষক উচ্চঠামরি িঠাণী শুষন মনষজর প্চঠাষখ্ প্দষখ্ ও পরষিশ্র কিীর সঠাষহষির িুখ্ প্থষক উচ্চঠামরি িঠাণী শুষন 
(কিীর সঠাষহি িষেষেন, আর ধি্কদঠাস মনষজর কঠাষন শুষন িঠা মেমপিদ্ কষরষেন)। (কিীর সঠাষহি িষেষেন, আর ধি্কদঠাস মনষজর কঠাষন শুষন িঠা মেমপিদ্ কষরষেন)। 
আধ্যঠামত্ক জ্ঠাষনর পুস্ক কিীর সঠাগর, কিীর িঠাণী, কিীর িীজক, কিীর িব্দঠািেী আধ্যঠামত্ক জ্ঠাষনর পুস্ক কিীর সঠাগর, কিীর িঠাণী, কিীর িীজক, কিীর িব্দঠািেী 
ইি্যঠামদ পুস্ক িঠানি কে্যঠাষণর জন্য প্েখ্ঠা হষয়ষে। িঠাই ধি্কদঠাসজীরও িমহিঠা গঠাইষি ইি্যঠামদ পুস্ক িঠানি কে্যঠাষণর জন্য প্েখ্ঠা হষয়ষে। িঠাই ধি্কদঠাসজীরও িমহিঠা গঠাইষি 
হষি।হষি।
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সমিক ভতি ভমতি সঠাধনঠা গুরু িয্কদঠায় প্থষক অমন্ি শ্ঠাস পয্কন্ কষর। প্যিন সমিক ভতি ভমতি সঠাধনঠা গুরু িয্কদঠায় প্থষক অমন্ি শ্ঠাস পয্কন্ কষর। প্যিন 
িীর প্যঠাদ্ঠারঠা যুষদ্র িয়দঠাষন িত্ুষক হি্যঠা কষর, নঠা হয় মনষজ িৃিু্য িরণ কষর। িঠারঠা িীর প্যঠাদ্ঠারঠা যুষদ্র িয়দঠাষন িত্ুষক হি্যঠা কষর, নঠা হয় মনষজ িৃিু্য িরণ কষর। িঠারঠা 
পেঠায়ণ কষর নঠা। সন্-ভতিষদর রণষক্ষত্ই হে ভমতি িন্ত্র, জপ আর িয্কঠাদঠা। প্য মিে্য পেঠায়ণ কষর নঠা। সন্-ভতিষদর রণষক্ষত্ই হে ভমতি িন্ত্র, জপ আর িয্কঠাদঠা। প্য মিে্য 
গুরু প্থষক মিিুখ্ হষয় নঠাি খ্মডেি কষর প্দয়। প্স সদগুরুর িষধ্য প্দঠাে িঠার কষর, যঠার গুরু প্থষক মিিুখ্ হষয় নঠাি খ্মডেি কষর প্দয়। প্স সদগুরুর িষধ্য প্দঠাে িঠার কষর, যঠার 
কঠারষণ প্স নরষকর অমনেকুষডে পষড়। যমদ সদগুরুর রেমি মিিুখ্ হষয় নঠাি প্েষড় প্দয় কঠারষণ প্স নরষকর অমনেকুষডে পষড়। যমদ সদগুরুর রেমি মিিুখ্ হষয় নঠাি প্েষড় প্দয় 
িঠাহষেও িঠার অষনক ক্ষমি হয়।িঠাহষেও িঠার অষনক ক্ষমি হয়।

উদাহরর্:-উদাহরর্:- প্যিন ইনভঠাি্করষক চঠাষজ্ক  েঠাগঠাষে চঠাজ্ক  হয়। যমদ িঠাঝখ্ঠাষন ইনভঠাি্ক ষরর  প্যিন ইনভঠাি্করষক চঠাষজ্ক  েঠাগঠাষে চঠাজ্ক  হয়। যমদ িঠাঝখ্ঠাষন ইনভঠাি্ক ষরর 
চঠাজ্ক ঠার খ্ুষে প্দওয়ঠা হয়, িঠাহষে ইনভঠাি্কর যিিঠা চঠাজ্ক  হষয়ষে িিিঠা সিয় চঠােু থঠাকষি চঠাজ্ক ঠার খ্ুষে প্দওয়ঠা হয়, িঠাহষে ইনভঠাি্কর যিিঠা চঠাজ্ক  হষয়ষে িিিঠা সিয় চঠােু থঠাকষি 
িঠা েঠাভ প্দষি। পঠাখ্ঠা, েঠাইি ইি্যঠামদর সুমিধঠা পঠাষি। পষর হিঠাৎ সকে সুমিধঠা িন্ধ হষয় িঠা েঠাভ প্দষি। পঠাখ্ঠা, েঠাইি ইি্যঠামদর সুমিধঠা পঠাষি। পষর হিঠাৎ সকে সুমিধঠা িন্ধ হষয় 
যঠাষি। প্সইরূপ অিস্ঠা ঐ মিে্যষদর হয়। গুরু িয্কঠাদঠায় প্থষক যিমদন ঐ আত্ঠা ভমতি যঠাষি। প্সইরূপ অিস্ঠা ঐ মিে্যষদর হয়। গুরু িয্কঠাদঠায় প্থষক যিমদন ঐ আত্ঠা ভমতি 
কষরষে, প্সই ভমতি িমতি িঠার আত্ঠায় জিঠা আষে, অথ্কঠাৎ ভমতি অনুসঠাষর আত্ঠা চঠাজ্ক  কষরষে, প্সই ভমতি িমতি িঠার আত্ঠায় জিঠা আষে, অথ্কঠাৎ ভমতি অনুসঠাষর আত্ঠা চঠাজ্ক  
হষয়ষে। প্য মদন গুরু মিিুখ্ হষি প্সই মদন প্থষক িঠার ভমতির িমতি আসঠা িন্ধ হষয় হষয়ষে। প্য মদন গুরু মিিুখ্ হষি প্সই মদন প্থষক িঠার ভমতির িমতি আসঠা িন্ধ হষয় 
যঠাষি। গুরু মিিুখ্ (গুরু প্থষক মিষরঠাধ কষর গুরু ি্যঠাগ করঠা) হষয় গুরুর দ্ঠারঠা িেঠা যঠাষি। গুরু মিিুখ্ (গুরু প্থষক মিষরঠাধ কষর গুরু ি্যঠাগ করঠা) হষয় গুরুর দ্ঠারঠা িেঠা 
িন্ত্র সঠাধনঠা করষেও প্কঠান েঠাভ হয় নঠা। প্যিন মিজেীর কঠাষনকিন প্কষি মদষে পঠাখ্ঠা, িন্ত্র সঠাধনঠা করষেও প্কঠান েঠাভ হয় নঠা। প্যিন মিজেীর কঠাষনকিন প্কষি মদষে পঠাখ্ঠা, 
প্িঠাির, িঠাল্ব ইি্যঠামদর িঠািন মিপষি থঠাকষেও প্কঠান েঠাভ হয় নঠা। এইরূপ অিস্ঠা গুরু প্িঠাির, িঠাল্ব ইি্যঠামদর িঠািন মিপষি থঠাকষেও প্কঠান েঠাভ হয় নঠা। এইরূপ অিস্ঠা গুরু 
মিিুখ্ সঠাধষকর। পুনরঠায় নরষকর ভঠাগী হষি। কিীর সঠাষহি িষেষেন:- মিিুখ্ সঠাধষকর। পুনরঠায় নরষকর ভঠাগী হষি। কিীর সঠাষহি িষেষেন:- 

কবীর, মানদুষ্ জন্ম পাকর লখাবব, সিগুরু শবমদুখা যদুগ-যদুগ লরাবব।কবীর, মানদুষ্ জন্ম পাকর লখাবব, সিগুরু শবমদুখা যদুগ-যদুগ লরাবব।
 কবীর, গুরু শবমদুখ জীব কিহু ন ববচ। অশনি কদু ডি লম জর বর নাবচ॥  কবীর, গুরু শবমদুখ জীব কিহু ন ববচ। অশনি কদু ডি লম জর বর নাবচ॥ 

লকাশি জন্ম শবষ্ধর লকা পাবব। শবষ্ জ্াো সহী জন্ম গমাবব।লকাশি জন্ম শবষ্ধর লকা পাবব। শবষ্ জ্াো সহী জন্ম গমাবব।
 শবষ্া (পায়খানা) মাঁহী ্রশম জন্ম ধরঈ। লকাশি জন্ম নরক হী পরহী॥ শবষ্া (পায়খানা) মাঁহী ্রশম জন্ম ধরঈ। লকাশি জন্ম নরক হী পরহী॥

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- গুরুষক ি্যঠাগ করঠা জীি মকেুষিই িঠাঁচষি নঠা। গুরুষরেঠাহী জীি প্�ঠার  গুরুষক ি্যঠাগ করঠা জীি মকেুষিই িঠাঁচষি নঠা। গুরুষরেঠাহী জীি প্�ঠার 
নরষক পষর যুগ যুগ ধষর কষ্ট পঠায়। গুরু মিিুখ্ জীি নরষক অমনে কুষডের আগুষন পুষড় নরষক পষর যুগ যুগ ধষর কষ্ট পঠায়। গুরু মিিুখ্ জীি নরষক অমনে কুষডের আগুষন পুষড় 
কষ্ট পঠায়। আগুষনর মভিষর নঠাচ অথ্কঠাৎ েঠােঠােঠামে িঠা েিেি করষি। পষর মিেঠাতি কষ্ট পঠায়। আগুষনর মভিষর নঠাচ অথ্কঠাৎ েঠােঠােঠামে িঠা েিেি করষি। পষর মিেঠাতি 
সঠাপ হষয় প্কঠামি জমে রেঠাপ্ত করষি। মিেঠাতি সঠাপ মনষজর মিষের প্িষজ খ্ুি কষ্ট পঠায়। সঠাপ হষয় প্কঠামি জমে রেঠাপ্ত করষি। মিেঠাতি সঠাপ মনষজর মিষের প্িষজ খ্ুি কষ্ট পঠায়। 
গরষির প্িৌসুষি মিেঠাতি সঠাপ মিষের জ্ঠােঠা প্থষক িঠাঁচঠার জন্য িীিে স্ঠান িঠা চন্দন গরষির প্িৌসুষি মিেঠাতি সঠাপ মিষের জ্ঠােঠা প্থষক িঠাঁচঠার জন্য িীিে স্ঠান িঠা চন্দন 
িৃষক্ষ জমড়ষয় থঠাষক। পষর ঐ গুরু মিিুখ্ ি্যমতি মক্রমির জমে রেঠাপ্ত কষর। নকে গুরুষক িৃষক্ষ জমড়ষয় থঠাষক। পষর ঐ গুরু মিিুখ্ ি্যমতি মক্রমির জমে রেঠাপ্ত কষর। নকে গুরুষক 
ি্যঠাগ কষর পূণ্ক গুরুর িরষণ আসষে প্কঠান পঠাপ হয় নঠা।ি্যঠাগ কষর পূণ্ক গুরুর িরষণ আসষে প্কঠান পঠাপ হয় নঠা।

কবীর, গুরু দয়াে লিা পদুরুষ্ দয়াে। লজশহ গুরু ব্রি েদু এ নহীঁ কাে॥ কবীর, গুরু দয়াে লিা পদুরুষ্ দয়াে। লজশহ গুরু ব্রি েদু এ নহীঁ কাে॥ 
ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- প্হ ধি্ক দঠাস! যমদ মিষে্যর রেমি সিগুরু দয়ঠািঠান হন অথ্কঠাৎ গুরুর িষন  প্হ ধি্ক দঠাস! যমদ মিষে্যর রেমি সিগুরু দয়ঠািঠান হন অথ্কঠাৎ গুরুর িষন 

মিষে্যর ভঠাষেঠা েমি থঠাষক িঠা ভঠািনঠা হয়, িঠাহষে পরিঠাত্ঠাও ঐ মিষে্যর রেমি রেসন্ন হন। মিষে্যর ভঠাষেঠা েমি থঠাষক িঠা ভঠািনঠা হয়, িঠাহষে পরিঠাত্ঠাও ঐ মিষে্যর রেমি রেসন্ন হন। 
অন্যথঠায় উপষরঠাতি কষ্ট প্ভঠাগ করষি হয়।অন্যথঠায় উপষরঠাতি কষ্ট প্ভঠাগ করষি হয়।

পৃষ্ঠা ১৬০-এর সঠারঠাংি:-পৃষ্ঠা ১৬০-এর সঠারঠাংি:-
এই পৃষ্ঠায় গুরু িমহিঠা এিং প্কঠামকষের চঠানক্য নীমির আষেঠাচনঠা করঠা হষয়ষে।এই পৃষ্ঠায় গুরু িমহিঠা এিং প্কঠামকষের চঠানক্য নীমির আষেঠাচনঠা করঠা হষয়ষে।

কাদের দ্ারা প্ভাশবি জীব সি্ গুরুর জ্ান মাদন নাকাদের দ্ারা প্ভাশবি জীব সি্ গুরুর জ্ান মাদন না

‘লকাশকে ও কাক’ এর উদাহরর্:-‘লকাশকে ও কাক’ এর উদাহরর্:- প্কঠামকে পঠাখ্ী কখ্ষনঠা মনষজ িঠাসঠা ভিমর  প্কঠামকে পঠাখ্ী কখ্ষনঠা মনষজ িঠাসঠা ভিমর 
কষর মডি প্দয় নঠা। কঠারণ প্কঠামকষের মডি কঠাক প্খ্ষয় প্েষে, িঠাই প্কঠামকে এই নীমি কষর মডি প্দয় নঠা। কঠারণ প্কঠামকষের মডি কঠাক প্খ্ষয় প্েষে, িঠাই প্কঠামকে এই নীমি 
ি্যিহঠার কষর যঠাষি িঠার মডষির ও িঠাচ্চঠার প্কঠান ক্ষমি নঠা হয়। প্কঠামকে মডি প্দওয়ঠার ি্যিহঠার কষর যঠাষি িঠার মডষির ও িঠাচ্চঠার প্কঠান ক্ষমি নঠা হয়। প্কঠামকে মডি প্দওয়ঠার 
সিয় কঠাষকর িঠাসঠা প্খ্ঠাঁজ কষর এিং প্খ্য়ঠাে রঠাষখ্ স্তী কঠাক (Female Crow) কখ্ন সিয় কঠাষকর িঠাসঠা প্খ্ঠাঁজ কষর এিং প্খ্য়ঠাে রঠাষখ্ স্তী কঠাক (Female Crow) কখ্ন 
িঠার মনষজর িঠাসঠায় মডি পঠাষড়। প্য কঠাষকর িঠাসঠায় মডি থঠাষক, প্কঠামকে প্সই িঠাসঠায় িঠার মনষজর িঠাসঠায় মডি পঠাষড়। প্য কঠাষকর িঠাসঠায় মডি থঠাষক, প্কঠামকে প্সই িঠাসঠায় 
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মডি প্দয়। প্য সিয় কঠাক পঠাখ্ী আহঠার করঠার জন্য িঠাসঠা প্থষক দূষর চষে যঠায় িখ্ন মডি প্দয়। প্য সিয় কঠাক পঠাখ্ী আহঠার করঠার জন্য িঠাসঠা প্থষক দূষর চষে যঠায় িখ্ন 
সুষযঠাগ িুষঝ প্কঠামকে পঠাখ্ী কঠাষকর ঐ মডষির িষধ্য মডি পঠাষড় আর দূষর চষে যঠায় িঠা সুষযঠাগ িুষঝ প্কঠামকে পঠাখ্ী কঠাষকর ঐ মডষির িষধ্য মডি পঠাষড় আর দূষর চষে যঠায় িঠা 
আষিপঠাষি প্কঠাথঠাও েুমকষয় থঠাষক।আষিপঠাষি প্কঠাথঠাও েুমকষয় থঠাষক।

কঠাক মনষজর িঠাসঠায় এষস প্দষখ্ আষগর প্থষক প্িমি মডি রষয়ষে। মকনু্ মডি কঠাক মনষজর িঠাসঠায় এষস প্দষখ্ আষগর প্থষক প্িমি মডি রষয়ষে। মকনু্ মডি 
একই রকষির হওয়ঠার কঠারষণ কঠাক মচনষি পঠাষর নঠা। িঠাই সি মডিষক িঠাপ মদষয় একই রকষির হওয়ঠার কঠারষণ কঠাক মচনষি পঠাষর নঠা। িঠাই সি মডিষক িঠাপ মদষয় 
িঠাচ্চঠা উৎপন্ন কষর। প্কঠামকে মনষজর িঠাচ্চঠাষদর মদষক, েক্ষ্য রঠাষখ্, মকনু্ মচনষি পঠাষর িঠাচ্চঠা উৎপন্ন কষর। প্কঠামকে মনষজর িঠাচ্চঠাষদর মদষক, েক্ষ্য রঠাষখ্, মকনু্ মচনষি পঠাষর 
নঠা। কঠারণ কঠাক আর প্কঠামকষের িঠাচ্চঠার রং একই রকি কঠাষেঠা। প্য সিয় িঠাচ্চঠা উড়ষি নঠা। কঠারণ কঠাক আর প্কঠামকষের িঠাচ্চঠার রং একই রকি কঠাষেঠা। প্য সিয় িঠাচ্চঠা উড়ষি 
েঠাষগ িখ্ন প্কঠামকে ঐ কঠাষকর িঠাসঠার মনকি প্কঠান গঠাষের ডঠাষে িষস কুহু, কুহু িষব্দ েঠাষগ িখ্ন প্কঠামকে ঐ কঠাষকর িঠাসঠার মনকি প্কঠান গঠাষের ডঠাষে িষস কুহু, কুহু িষব্দ 
ডঠাকষি েঠাষগ। প্কঠামকষের ডঠাষক প্কঠামকষের িঠাচ্চঠারঠা রেভঠামিি হয়, মকনু্ কঠাষকর ডঠাকষি েঠাষগ। প্কঠামকষের ডঠাষক প্কঠামকষের িঠাচ্চঠারঠা রেভঠামিি হয়, মকনু্ কঠাষকর 
িঠাচ্চঠাষদর প্কঠান পমরিি্ক ন হয় নঠা। প্কঠামকষের কুহু কুহু ডঠাক শুষন প্কঠামকষের িঠাচ্চঠা িঠাচ্চঠাষদর প্কঠান পমরিি্ক ন হয় নঠা। প্কঠামকষের কুহু কুহু ডঠাক শুষন প্কঠামকষের িঠাচ্চঠা 
প্কঠামকষের কঠাষে চষে যঠায়। প্কঠামকে কুহু কুহু রষি উড়ষি থঠাষক। আর প্কঠামকষের প্কঠামকষের কঠাষে চষে যঠায়। প্কঠামকে কুহু কুহু রষি উড়ষি থঠাষক। আর প্কঠামকষের 
িঠাচ্চঠা ঐ িষব্দর মপেষন উড়ষি উড়ষি অষনক দূষর চষে যঠায়। কঠাকও মপেষন মপেষন িঠাচ্চঠা ঐ িষব্দর মপেষন উড়ষি উড়ষি অষনক দূষর চষে যঠায়। কঠাকও মপেষন মপেষন 
মকেু দূর যঠায়। মকনু্ অন্য িঠাচ্চঠাষদর কথঠা মচন্ঠা কষর কঠাক মেষর আষস। প্য অন্য পঠাখ্ীরঠা মকেু দূর যঠায়। মকনু্ অন্য িঠাচ্চঠাষদর কথঠা মচন্ঠা কষর কঠাক মেষর আষস। প্য অন্য পঠাখ্ীরঠা 
িঠাসঠার িঠাচ্চঠাষদর ক্ষমি নঠা কষর। প্কঠামকষের িঠাচ্চঠা এই ভঠাষি িঠার কূে িঠা পমরিঠাষরর িঠাসঠার িঠাচ্চঠাষদর ক্ষমি নঠা কষর। প্কঠামকষের িঠাচ্চঠা এই ভঠাষি িঠার কূে িঠা পমরিঠাষরর 
সঠাষথ মিষে যঠায়।সঠাষথ মিষে যঠায়।

 পরষিশ্র কিীরজী ধি্কদঠাসজীষক িষেন, প্য, প্হ ধি্কদঠাস! প্িঠার প্েষে নঠারঠায়ণ  পরষিশ্র কিীরজী ধি্কদঠাসজীষক িষেন, প্য, প্হ ধি্কদঠাস! প্িঠার প্েষে নঠারঠায়ণ 
দঠাস কঠাক অথ্কঠাৎ কঠাষের পুত্। প্িঠার ঐ প্েষের উপর আিঠার িচষনর প্কঠান রেভঠাি দঠাস কঠাক অথ্কঠাৎ কঠাষের পুত্। প্িঠার ঐ প্েষের উপর আিঠার িচষনর প্কঠান রেভঠাি 
পড়ষি নঠা। িুমি দয়ঠাষের (করুণঠািয় সি্ পুরুষের) অংি। প্িঠািঠার উপর আিঠার পড়ষি নঠা। িুমি দয়ঠাষের (করুণঠািয় সি্ পুরুষের) অংি। প্িঠািঠার উপর আিঠার 
রেষি্যক িঠাণীর রেভঠাি পষড়ষে িঠাই িুমি থঠাকষি নঠা প্পষর আিঠার কঠাষে চষে এষসষেঠা। রেষি্যক িঠাণীর রেভঠাি পষড়ষে িঠাই িুমি থঠাকষি নঠা প্পষর আিঠার কঠাষে চষে এষসষেঠা। 
নঠারঠায়ণ কঠাষের অংি, িঠাই আিঠার কথঠায় ও রেভঠামিি হষি নঠা। রেষি্যক পমরিঠাষর এই নঠারঠায়ণ কঠাষের অংি, িঠাই আিঠার কথঠায় ও রেভঠামিি হষি নঠা। রেষি্যক পমরিঠাষর এই 
একই অিস্ঠা। প্য অঙু্মরি হংস আত্ঠা অথ্কঠাৎ পূষি্ক প্কঠান জষমে পরষিশ্র কিীর পষথে একই অিস্ঠা। প্য অঙু্মরি হংস আত্ঠা অথ্কঠাৎ পূষি্ক প্কঠান জষমে পরষিশ্র কিীর পষথে 
দীমক্ষি হষয়মেে মকনু্ িুমতি পঠায় মন। প্সই আত্ঠা প্য পমরিঠারই জমে গ্রহণ করুক, প্স দীমক্ষি হষয়মেে মকনু্ িুমতি পঠায় মন। প্সই আত্ঠা প্য পমরিঠারই জমে গ্রহণ করুক, প্স 
সিগুরু কিীরজীর িঠাণী শুনষেই আকর্েপিি হষি। আর সদগুরুর প্থষক দীক্ষঠা মনষয় সিগুরু কিীরজীর িঠাণী শুনষেই আকর্েপিি হষি। আর সদগুরুর প্থষক দীক্ষঠা মনষয় 
মনষজর কে্যঠাণ করঠাষি। ঐ পমরিঠাষরর এিন প্েঠাকও আষে যঠারঠা প্কঠান িষি এই সি্য মনষজর কে্যঠাণ করঠাষি। ঐ পমরিঠাষরর এিন প্েঠাকও আষে যঠারঠা প্কঠান িষি এই সি্য 
ভমতিষক িঠাষন নঠা। যঠারঠা অন্য উপষদমি ভষতির মিষরঠাধ ও উপহঠাস কষর, িঠাঁরঠা কঠাষের ভমতিষক িঠাষন নঠা। যঠারঠা অন্য উপষদমি ভষতির মিষরঠাধ ও উপহঠাস কষর, িঠাঁরঠা কঠাষের 
অংি। িঠারঠা নঠারঠায়ণ দঠাষসর িি কঠাষের দূি দ্ঠারঠা প্দওয়ঠা িঠাস্ত মিরুদ্ সঠাধনঠা কষর।অংি। িঠারঠা নঠারঠায়ণ দঠাষসর িি কঠাষের দূি দ্ঠারঠা প্দওয়ঠা িঠাস্ত মিরুদ্ সঠাধনঠা কষর।

পৃষ্ঠা ১৬১ অনুরঠাগ সঠাগষরর অংি:-পৃষ্ঠা ১৬১ অনুরঠাগ সঠাগষরর অংি:-
কিীর পরষিশ্র িষেষেন প্হ ধি্কদঠাস! িীর প্যঠাদ্ঠা ও প্কঠামকষের িঠাচ্চঠা প্যিন কিীর পরষিশ্র িষেষেন প্হ ধি্কদঠাস! িীর প্যঠাদ্ঠা ও প্কঠামকষের িঠাচ্চঠা প্যিন 

চেঠার সিয় মপেষন িঠামকষয় প্দষখ্ নঠা, প্সইরূপ প্কঠান ভতি যমদ সি্ক িঠাধঠাষক অমিক্রি চেঠার সিয় মপেষন িঠামকষয় প্দষখ্ নঠা, প্সইরূপ প্কঠান ভতি যমদ সি্ক িঠাধঠাষক অমিক্রি 
কষর পমরিঠাষরর, প্িঠাহ িঠায়ঠা ি্যঠাগ কষর (প্দৌষড়) আষস, িঠাহষে আমি িঠার একষিঠা কষর পমরিঠাষরর, প্িঠাহ িঠায়ঠা ি্যঠাগ কষর (প্দৌষড়) আষস, িঠাহষে আমি িঠার একষিঠা 
এক পীমড় পঠার কষর প্দি।এক পীমড় পঠার কষর প্দি।

 কবীর, ভক্ত বীজ লহায় লজা হংসা। িারূঁ িাস লক এদকাির বংিা॥ কবীর, ভক্ত বীজ লহায় লজা হংসা। িারূঁ িাস লক এদকাির বংিা॥
কবীর, লকাদয়ে সদুি সজদস িূরা লহাঈ। য়হী শবশধ ধায় শমবে লমাদহ লকাঈ॥ কবীর, লকাদয়ে সদুি সজদস িূরা লহাঈ। য়হী শবশধ ধায় শমবে লমাদহ লকাঈ॥ 

শনজ ঘর কী সদুরশি কবর লজা হংসা। িাদরাঁ িাসদক এদকাির বংিা॥শনজ ঘর কী সদুরশি কবর লজা হংসা। িাদরাঁ িাসদক এদকাির বংিা॥

“হংস (ভক্ত)-এর েক্র্”“হংস (ভক্ত)-এর েক্র্”
প্য িঠানুে কঠাষকর িি খ্ঠারঠাপ রেিৃমতি ি্যঠাগ কষর, প্স হংস অথ্কঠাৎ ভতি হষয় যঠায়। প্য িঠানুে কঠাষকর িি খ্ঠারঠাপ রেিৃমতি ি্যঠাগ কষর, প্স হংস অথ্কঠাৎ ভতি হষয় যঠায়। 

কঠাক মনষজর স্বঠাষথ্কর জন্য অষন্যর ক্ষমি কষর। প্কঠান পশুর িরীষর �ঠা হষে কঠাক ঐ কঠাক মনষজর স্বঠাষথ্কর জন্য অষন্যর ক্ষমি কষর। প্কঠান পশুর িরীষর �ঠা হষে কঠাক ঐ 
�ঠাষয় প্িঠাঁি প্িষর প্িষর িঠাংস প্ির কষর খ্ঠায়, ি্যথঠার যন্ত্রণঠায় পশুর প্চঠাখ্ মদষয় জে �ঠাষয় প্িঠাঁি প্িষর প্িষর িঠাংস প্ির কষর খ্ঠায়, ি্যথঠার যন্ত্রণঠায় পশুর প্চঠাখ্ মদষয় জে 
পড়ষি থঠাষক। কঠাষকর ডঠাক কক্ক ি (অমরেয়) হয়। হংস িঠা ভতি হষি হষে কঠাষকর পড়ষি থঠাষক। কঠাষকর ডঠাক কক্ক ি (অমরেয়) হয়। হংস িঠা ভতি হষি হষে কঠাষকর 
স্বভঠাি ি্যঠাগ করঠা দরকঠার। মনষজর স্বঠাষথ্ক অন্যষক কষ্ট প্দষি নঠা। প্কঠামকষের িি িৃদু স্বভঠাি ি্যঠাগ করঠা দরকঠার। মনষজর স্বঠাষথ্ক অন্যষক কষ্ট প্দষি নঠা। প্কঠামকষের িি িৃদু 
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ভঠােঠা িেষি হষি। এিঠাই ভষতির েক্ষণ।ভঠােঠা িেষি হষি। এিঠাই ভষতির েক্ষণ।

“জ্ানী অথ্ণাৎ সিসঙ্ীর েক্র্”“জ্ানী অথ্ণাৎ সিসঙ্ীর েক্র্”
সদগুরুর জ্ঠান রেঠাপ্ত কষর অথ্কঠাৎ দীক্ষঠা গ্রহণ কষর যমদ জগষির ন্যঠায় চেঠাষেরঠা সদগুরুর জ্ঠান রেঠাপ্ত কষর অথ্কঠাৎ দীক্ষঠা গ্রহণ কষর যমদ জগষির ন্যঠায় চেঠাষেরঠা 

কষর িঠাহষে প্স িূখ্্ক। প্স ভমতির েঠাভ প্থষক িমচিি হয়। প্স ভমতি পষথ আষগ িঠাড়ষি কষর িঠাহষে প্স িূখ্্ক। প্স ভমতির েঠাভ প্থষক িমচিি হয়। প্স ভমতি পষথ আষগ িঠাড়ষি 
পঠারষি নঠা এিং প্স সঠার িষব্দর রেঠামপ্তর প্যঠাগ্যিঠা অজ্ক ন করষি পঠারষি নঠা। যমদ প্কঠান পঠারষি নঠা এিং প্স সঠার িষব্দর রেঠামপ্তর প্যঠাগ্যিঠা অজ্ক ন করষি পঠারষি নঠা। যমদ প্কঠান 
অন্ধ ি্যমতির পঠা প্নঠাংরঠা িঠা প্গঠািষরর উপর পষড় িঠাহষে প্কউ িঠার উপহঠাস করষি নঠা। অন্ধ ি্যমতির পঠা প্নঠাংরঠা িঠা প্গঠািষরর উপর পষড় িঠাহষে প্কউ িঠার উপহঠাস করষি নঠা। 
আর যমদ ভঠাষেঠা দৃমষ্ট যুতি ি্যমতির পঠা প্নঠাংরঠায় পষড় অথ্কঠাৎ পরনঠারী গিন, চুমর করঠা, আর যমদ ভঠাষেঠা দৃমষ্ট যুতি ি্যমতির পঠা প্নঠাংরঠায় পষড় অথ্কঠাৎ পরনঠারী গিন, চুমর করঠা, 
িয্কঠাদঠাহীন হয়, ির্হপিভুি কঠাজ ইি্যঠামদ কষর, িঠাহষে প্স মনন্দঠার পঠাত্ হয়। িয্কঠাদঠাহীন হয়, ির্হপিভুি কঠাজ ইি্যঠামদ কষর, িঠাহষে প্স মনন্দঠার পঠাত্ হয়। 

অনুরঠাগ সঠাগর পৃষ্ঠা ১৬২ ও ১৬৩ এর সঠারঠাংি:-অনুরঠাগ সঠাগর পৃষ্ঠা ১৬২ ও ১৬৩ এর সঠারঠাংি:-
“ভক্ত পরমাথী্ণ  হওয়া দরকার”“ভক্ত পরমাথী্ণ  হওয়া দরকার”

প্যিন গঠাভী স্বয়ং জগেে প্থষক �ঠাস প্খ্ষয় জে পঠান কষর আষস এিং প্যিন গঠাভী স্বয়ং জগেে প্থষক �ঠাস প্খ্ষয় জে পঠান কষর আষস এিং 
িঠানুেষক অিৃষির িি দুধ প্দয়। দুষধর প্থষক ম� ভিমর হয়। গঠাভীর (গরু) িঠানুেষক অিৃষির িি দুধ প্দয়। দুষধর প্থষক ম� ভিমর হয়। গঠাভীর (গরু) 
িঠাচ্চঠা িেদ গরু হঠাে চঠামেষয় েসে উৎপন্ন করষি সঠাহঠায্য কষর রেঠাণীষদর িঠাচ্চঠা িেদ গরু হঠাে চঠামেষয় েসে উৎপন্ন করষি সঠাহঠায্য কষর রেঠাণীষদর 
প্পঠােন কষর। গঠাভীর পঠায়খ্ঠানঠা (প্গঠাির) িঠানুষের কঠাষজ ি্যিহৃি হয়। িৃিু্যর প্পঠােন কষর। গঠাভীর পঠায়খ্ঠানঠা (প্গঠাির) িঠানুষের কঠাষজ ি্যিহৃি হয়। িৃিু্যর 
পষর গঠাভীর চঠািড়ঠা মদষয় জুিঠা ভিমর হয়। জুিঠা িঠানুষের পঠা-প্ক কঁঠািঠা, কঁঠাকড় পষর গঠাভীর চঠািড়ঠা মদষয় জুিঠা ভিমর হয়। জুিঠা িঠানুষের পঠা-প্ক কঁঠািঠা, কঁঠাকড় 
প্থষক সুরক্ষঠা প্দয়। িঠানি জমে রেঠাপ্ত রেঠাণী পরিঠাত্ঠার সংস্পষি্ক নঠা এষস, ভমতি নঠা প্থষক সুরক্ষঠা প্দয়। িঠানি জমে রেঠাপ্ত রেঠাণী পরিঠাত্ঠার সংস্পষি্ক নঠা এষস, ভমতি নঠা 
কষর, ভমতি প্থষক িমচিি প্থষক পঠাপ কষর এিং অিূে্য জীিন নষ্ট কষর প্দয়। কষর, ভমতি প্থষক িমচিি প্থষক পঠাপ কষর এিং অিূে্য জীিন নষ্ট কষর প্দয়। 
িঠানুে িঠাংসঠাহঠারী নর রঠাক্ষস, গঠাভীষকও প্িষর খ্ঠায়, আর িহঠাপঠাষপর ভঠাগী হয়। িঠানুে িঠাংসঠাহঠারী নর রঠাক্ষস, গঠাভীষকও প্িষর খ্ঠায়, আর িহঠাপঠাষপর ভঠাগী হয়। 
পরষিশ্র কিীরজী মনষজর িঠাণীষি িষেষেন:-পরষিশ্র কিীরজী মনষজর িঠাণীষি িষেষেন:-

“পরমাথী্ণ  গাভীর দৃষ্ান্ত”“পরমাথী্ণ  গাভীর দৃষ্ান্ত”
গঊদকা জানদু পরমাথ্ণ খানী। গঊ চাে গুর্ পরখহু জ্ানী॥গঊদকা জানদু পরমাথ্ণ খানী। গঊ চাে গুর্ পরখহু জ্ানী॥
আপন চদর িৃর্ উদ্যানা। অঁচদব জে লদ ক্ীর শনদানা॥আপন চদর িৃর্ উদ্যানা। অঁচদব জে লদ ক্ীর শনদানা॥
িাসদু ক্ীর ঘৃি লদব অধাহীঁ। লগৌ সদুি নর লক লপাষ্ক আহীঁ॥িাসদু ক্ীর ঘৃি লদব অধাহীঁ। লগৌ সদুি নর লক লপাষ্ক আহীঁ॥
শবষ্া িাসদু কাজ নর আদব। নর অধ কমী্ণ  জন্ম গমাদব।শবষ্া িাসদু কাজ নর আদব। নর অধ কমী্ণ  জন্ম গমাদব।
িীকা পদুদর িব লগৌ িন নাসা। নর রাক্স লগািন লেি গ্রাসা॥ িীকা পদুদর িব লগৌ িন নাসা। নর রাক্স লগািন লেি গ্রাসা॥ 
চাম িাসদু িন অশি সদুখদাঈ। এশিক গুর্ ইক লগাির্ ভাঈ॥চাম িাসদু িন অশি সদুখদাঈ। এশিক গুর্ ইক লগাির্ ভাঈ॥

“পরমাথী্ণ  সদন্তর েক্র্”“পরমাথী্ণ  সদন্তর েক্র্”
লগৌ সম সন্ত গবহ য়হ বার্ী। লিা নহহমি কাে কবর শজবহানী॥ লগৌ সম সন্ত গবহ য়হ বার্ী। লিা নহহমি কাে কবর শজবহানী॥ 
নরিন েশহ অস বদুশধি লহাঈ। সিগুরু শমদে অমর হ্ লসাঈ॥নরিন েশহ অস বদুশধি লহাঈ। সিগুরু শমদে অমর হ্ লসাঈ॥
সদুশন ধম্ণশন পরমাথ্ণ বার্ী। পরমারথদি লহায় ন হানী॥সদুশন ধম্ণশন পরমাথ্ণ বার্ী। পরমারথদি লহায় ন হানী॥
পদ পরমাথ্ণ সন্ত অধারা। গুরু সম লেঈ লসা উিদর পারা॥ পদ পরমাথ্ণ সন্ত অধারা। গুরু সম লেঈ লসা উিদর পারা॥ 
সি্য িব্দ লকা পশরচয় পাবব। পরমাথ্ণ পদ লোক শসধাবব॥সি্য িব্দ লকা পশরচয় পাবব। পরমাথ্ণ পদ লোক শসধাবব॥
লসবা কদর শবসাদর আপা। আপা থাপ অশধক সন্তাপা॥লসবা কদর শবসাদর আপা। আপা থাপ অশধক সন্তাপা॥
য়হ নর অস চািদুর বদুশধিমানা। গুন শুভ কম্ণ কবহ হম �ানা। য়হ নর অস চািদুর বদুশধিমানা। গুন শুভ কম্ণ কবহ হম �ানা। 
ঊঁচা কম্ণ অপদন শসর েীন্হা। অবগুর্ কম্ণ পর শসর দীথো॥ঊঁচা কম্ণ অপদন শসর েীন্হা। অবগুর্ কম্ণ পর শসর দীথো॥
িাি লহায় শুভ কম্ণ শবনািা। ধম্ণদাস পদ গদহা শবশ্াসা॥িাি লহায় শুভ কম্ণ শবনািা। ধম্ণদাস পদ গদহা শবশ্াসা॥
আিা এক নামকী রাদখ। শনজ শুভ কম্ণ প্কি নহীঁ ভাদখ॥ আিা এক নামকী রাদখ। শনজ শুভ কম্ণ প্কি নহীঁ ভাদখ॥ 
গুরুপদ রদহ সদা লেৌ েীনা। সজদস জেশহ ন শবসরি মীনা॥গুরুপদ রদহ সদা লেৌ েীনা। সজদস জেশহ ন শবসরি মীনা॥
গুরু লক িব্দ সদা লেৌ োদব। সি্য নাম শনিশদন গুর্গাদব॥গুরু লক িব্দ সদা লেৌ োদব। সি্য নাম শনিশদন গুর্গাদব॥
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সজদস জেশহ ন শবসদর মীনা। ঐবস িব্দ গদহ পরবীনা॥ সজদস জেশহ ন শবসদর মীনা। ঐবস িব্দ গদহ পরবীনা॥ 
পদুরূষ্ নামদকা অস পরভাঊ। হংসা বহুশর ন জগমহঁ আঊ॥ পদুরূষ্ নামদকা অস পরভাঊ। হংসা বহুশর ন জগমহঁ আঊ॥ 
শনশ্চয় জায় পদুরুষ্ লক পাসা। কূম্ণকো পরখহু ধম্ণদাসা॥শনশ্চয় জায় পদুরুষ্ লক পাসা। কূম্ণকো পরখহু ধম্ণদাসা॥

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- পরষিশ্র কিীর সঠাষহি জী ধি্কদঠাষসর িঠাধ্যষি িঠানি সিঠাজষক িঠাি্ক ঠা  পরষিশ্র কিীর সঠাষহি জী ধি্কদঠাষসর িঠাধ্যষি িঠানি সিঠাজষক িঠাি্ক ঠা 
মদষয়ষেন। িঠানিষক গঠাভীর িষিঠা উপকঠারী হওয়ঠা দরকঠার। প্য প্সিঠা কষর প্স মনষজর মদষয়ষেন। িঠানিষক গঠাভীর িষিঠা উপকঠারী হওয়ঠা দরকঠার। প্য প্সিঠা কষর প্স মনষজর 
নঠাষির আিঠা কষর নঠা এিং প্য সদগুরুর িরষণ এষসষে প্স অির হষয় যঠাষি। প্�ঠার নঠাষির আিঠা কষর নঠা এিং প্য সদগুরুর িরষণ এষসষে প্স অির হষয় যঠাষি। প্�ঠার 
পঠাষপর হঠাি প্থষক প্িঁষচ যঠাষি। যমদ িঠান-িড়ঠাই, অহংকঠার কষরঠা িঠাহষে িঠার অমধক পঠাষপর হঠাি প্থষক প্িঁষচ যঠাষি। যমদ িঠান-িড়ঠাই, অহংকঠার কষরঠা িঠাহষে িঠার অমধক 
কষ্ট হষি। শুভ কি্ক নষ্ট হষয় যঠাষি।কষ্ট হষি। শুভ কি্ক নষ্ট হষয় যঠাষি।

উপষদিী প্যন প্কিে এক নঠাষির আিঠা কষর। িন প্থষক িঠান িড়ঠাই-এর িমহিঠা উপষদিী প্যন প্কিে এক নঠাষির আিঠা কষর। িন প্থষক িঠান িড়ঠাই-এর িমহিঠা 
ও অহংকঠার ি্যঠাগ কষর প্দয়। মনষজর শুভ কি্ক (দঠান িঠা অন্য প্সিঠা) অন্য কঠাউষক ও অহংকঠার ি্যঠাগ কষর প্দয়। মনষজর শুভ কি্ক (দঠান িঠা অন্য প্সিঠা) অন্য কঠাউষক 
প্িঠানঠায় নঠা। গুরুজীর শ্ীচরষণর িরষণ এিন ভঠাষি থঠাষক প্যিন িঠাে জষে থঠাষক। প্িঠানঠায় নঠা। গুরুজীর শ্ীচরষণর িরষণ এিন ভঠাষি থঠাষক প্যিন িঠাে জষে থঠাষক। 
িঠাে এক িূহুি্ক ও জে েঠাড়ঠা থঠাকষি পঠাষর নঠা, িীঘ্র িঠারঠা যঠায়। প্সইরূপ গুরু িরষণর িঠাে এক িূহুি্ক ও জে েঠাড়ঠা থঠাকষি পঠাষর নঠা, িীঘ্র িঠারঠা যঠায়। প্সইরূপ গুরু িরষণর 
িহত্ব প্দষি। গুরুজীর প্দওয়ঠা ভমতি িন্ত্র সি্ নঠাি অথ্কঠাৎ িঠাস্মিক ভমতি িষন্ত্র সদঠা েীন িহত্ব প্দষি। গুরুজীর প্দওয়ঠা ভমতি িন্ত্র সি্ নঠাি অথ্কঠাৎ িঠাস্মিক ভমতি িষন্ত্র সদঠা েীন 
থঠাকষি হষি প্য ইহঠা পরিঠাত্ঠার ভমতি িন্ত্র। এই িষন্ত্র এষিঠা িমতি প্য সঠাধক পুনরঠায় থঠাকষি হষি প্য ইহঠা পরিঠাত্ঠার ভমতি িন্ত্র। এই িষন্ত্র এষিঠা িমতি প্য সঠাধক পুনরঠায় 
এই সংসঠাষর জমে িৃিু্যর চষক্র মেষর আষস নঠা। কঠারণ প্স সনঠািন পরি ধঠাষি চষে যঠায় এই সংসঠাষর জমে িৃিু্যর চষক্র মেষর আষস নঠা। কঠারণ প্স সনঠািন পরি ধঠাষি চষে যঠায় 
প্যখ্ঠাষন পরি িঠামন্ আষে। িঠাই সঠাধক সনঠািন পরি ধঠাষির প্থষক আর এই প্েঠাষক প্যখ্ঠাষন পরি িঠামন্ আষে। িঠাই সঠাধক সনঠািন পরি ধঠাষির প্থষক আর এই প্েঠাষক 
মেষর আষস নঠা।মেষর আষস নঠা।

এই রেিঠাণ শ্ীিদ্গিদ্ গীিঠা অধ্যঠায় ১৮ প্্লঠাক ৬২-প্ি আষে। গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা এই রেিঠাণ শ্ীিদ্গিদ্ গীিঠা অধ্যঠায় ১৮ প্্লঠাক ৬২-প্ি আষে। গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা 
িষেষে প্হ অজু্ক ন! িুই সি্কভঠাষি ঐ পরষিশ্ষরর িরষণ যঠা, ঐ পরষিশ্ষরর কৃপঠায় িুই িষেষে প্হ অজু্ক ন! িুই সি্কভঠাষি ঐ পরষিশ্ষরর িরষণ যঠা, ঐ পরষিশ্ষরর কৃপঠায় িুই 
পরি িঠামন্ িথঠা সনঠািন পরি ধঠাি (িঠাশ্ি স্ঠান) রেঠাপ্ত করমি। (অধ্যঠায় ১৮ প্্লঠাক ৬২)পরি িঠামন্ িথঠা সনঠািন পরি ধঠাি (িঠাশ্ি স্ঠান) রেঠাপ্ত করমি। (অধ্যঠায় ১৮ প্্লঠাক ৬২)

গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ৪-এ গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা িষেষে প্য, িত্ত্বজ্ঠান রেঠামপ্তর গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ৪-এ গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা িষেষে প্য, িত্ত্বজ্ঠান রেঠামপ্তর 
পর পরষিশ্ষরর ঐ পরি পষদর প্খ্ঠাঁজ করঠা দরকঠার প্যখ্ঠাষন যঠাওয়ঠার পষর সঠাধক পর পরষিশ্ষরর ঐ পরি পষদর প্খ্ঠাঁজ করঠা দরকঠার প্যখ্ঠাষন যঠাওয়ঠার পষর সঠাধক 
এই সংসঠাষর প্কঠানমদন মেষর আষস নঠা। প্য পরষিশ্র এই সংসঠার রূপী িৃষক্ষর রচনঠা এই সংসঠাষর প্কঠানমদন মেষর আষস নঠা। প্য পরষিশ্র এই সংসঠার রূপী িৃষক্ষর রচনঠা 
কষরষেন িঠার ভমতি কষরঠা। (অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ৪)।কষরষেন িঠার ভমতি কষরঠা। (অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ৪)।

গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা মনষজর নঠািিঠান মস্মি অথ্কঠাৎ জমে িৃিু্যর মস্মি গীিঠা অধ্যঠায় ২ গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা মনষজর নঠািিঠান মস্মি অথ্কঠাৎ জমে িৃিু্যর মস্মি গীিঠা অধ্যঠায় ২ 
প্্লঠাক ১২ অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ৫ ও ৯ এ িথঠা অধ্যঠায় ১০ প্্লঠাক ২-এ স্পষ্ট কষর মদষয়ষেন। প্্লঠাক ১২ অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ৫ ও ৯ এ িথঠা অধ্যঠায় ১০ প্্লঠাক ২-এ স্পষ্ট কষর মদষয়ষেন। 
ওখ্ঠাষন িষেষেন, প্হ অজু্ক ন! প্িঠার আর আিঠার িহু জমে ও িৃিু্য হষয়ষে। িুই জঠামনস ওখ্ঠাষন িষেষেন, প্হ অজু্ক ন! প্িঠার আর আিঠার িহু জমে ও িৃিু্য হষয়ষে। িুই জঠামনস 
নঠা, আমি জঠামন। পঠািকগণ! গীিঠায় পমরষ্ঠার ভঠাষি প্িঠাঝঠা যঠায় প্য গীিঠার জ্ঠান (কঠাে নঠা, আমি জঠামন। পঠািকগণ! গীিঠায় পমরষ্ঠার ভঠাষি প্িঠাঝঠা যঠায় প্য গীিঠার জ্ঠান (কঠাে 
ব্রহ্ শ্ীকৃষষ্র িরীষর রেষিি কষর িষেমেে) দঠািঠা নঠািিঠান। অথ্কঠাৎ জমে িৃিু্যর চষক্র ব্রহ্ শ্ীকৃষষ্র িরীষর রেষিি কষর িষেমেে) দঠািঠা নঠািিঠান। অথ্কঠাৎ জমে িৃিু্যর চষক্র 
আষে, িঠাহষে িঠার উপঠাসকষদর এরূপ মস্মি হষি পঠাষর? গীিঠা অধ্যঠায় ১৮ প্্লঠাক আষে, িঠাহষে িঠার উপঠাসকষদর এরূপ মস্মি হষি পঠাষর? গীিঠা অধ্যঠায় ১৮ প্্লঠাক 
৬২ িথঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ৪-এ ির্ণপিি েঠাভ রেঠাপ্ত হষি নঠা। মদ্িীয়ি এিঠা রেিঠামণি ৬২ িথঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ৪-এ ির্ণপিি েঠাভ রেঠাপ্ত হষি নঠা। মদ্িীয়ি এিঠা রেিঠামণি 
হয় প্য, গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা প্থষক অন্য প্কঠান সিথ্ক িথঠা সি্ক েঠাভ দঠায়ক পরষিশ্ষরর হয় প্য, গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা প্থষক অন্য প্কঠান সিথ্ক িথঠা সি্ক েঠাভ দঠায়ক পরষিশ্ষরর 
িরষণ যঠাওয়ঠার কথঠা গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা অথ্কঠাৎ কঠাে ব্রহ্ স্বয়ং িষেষেন। ঐ পরষিশ্রই িরষণ যঠাওয়ঠার কথঠা গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা অথ্কঠাৎ কঠাে ব্রহ্ স্বয়ং িষেষেন। ঐ পরষিশ্রই 
কিীর িন্দীষেঠাড়। মিমন মনষজর িমহিঠা মনষজই িষেষেন। আপনঠারঠা কিীর সঠাগষর কিীর িন্দীষেঠাড়। মিমন মনষজর িমহিঠা মনষজই িষেষেন। আপনঠারঠা কিীর সঠাগষর 
পষড় প্দখ্ুন। পরষিশ্র অনুরঠাগ সঠাগষরর পৃষ্ঠা ১৩ প্ি িষেষেন, সি্ পুরুে দ্ঠারঠা পষড় প্দখ্ুন। পরষিশ্র অনুরঠাগ সঠাগষরর পৃষ্ঠা ১৩ প্ি িষেষেন, সি্ পুরুে দ্ঠারঠা 
সৃমষ্টর মিেষয় িেঠা কথঠার সঠাক্ষী মিমন স্বয়ং মনষজই। কঠারণ সকষের উৎপমতি অষনক সৃমষ্টর মিেষয় িেঠা কথঠার সঠাক্ষী মিমন স্বয়ং মনষজই। কঠারণ সকষের উৎপমতি অষনক 
পষর হষয়ষে। রেথষি সি পুরুে একেঠা মেে। এখ্ঠাষন মচন্ঠার মিেয় এই জ্ঠান কিীর পষর হষয়ষে। রেথষি সি পুরুে একেঠা মেে। এখ্ঠাষন মচন্ঠার মিেয় এই জ্ঠান কিীর 
জীর মক কষর হষয়ষে? সৃমষ্ট রচনঠার সিয় আিরঠা মেেঠাি নঠা। এষি রেিঠামণি হয় স্বয়ং জীর মক কষর হষয়ষে? সৃমষ্ট রচনঠার সিয় আিরঠা মেেঠাি নঠা। এষি রেিঠামণি হয় স্বয়ং 
পূণ্ক পরিঠাত্ঠাই সকে সৃমষ্টর সৃজন হঠার। প্য সি িহঠান আত্ঠারঠা কিীর জীর দি্কন েঠাভ পূণ্ক পরিঠাত্ঠাই সকে সৃমষ্টর সৃজন হঠার। প্য সি িহঠান আত্ঠারঠা কিীর জীর দি্কন েঠাভ 
কষরষে িঠাঁরঠাও ঐ একই সঠাক্ষী মদষচ্েন:-কষরষে িঠাঁরঠাও ঐ একই সঠাক্ষী মদষচ্েন:-
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গরীব, অনন্ত লকাশি ব্রহ্াডি কা, এক রশি নহীঁ ভার। গরীব, অনন্ত লকাশি ব্রহ্াডি কা, এক রশি নহীঁ ভার। 
সদগুরু পদুরূষ্ কবীর সহঁ, কদু ে লক শসরজনহার॥সদগুরু পদুরূষ্ কবীর সহঁ, কদু ে লক শসরজনহার॥

ভঠািঠাথ্ক এই িঠাণী প্থষকই স্পষ্ট।ভঠািঠাথ্ক এই িঠাণী প্থষকই স্পষ্ট।
“কুি্ক কেঠা পরষখ্ঠা ধি্ক দঠাসঠা” এর ভঠািঠাথ্ক এই প্য, প্যিন কচ্েপ মিপষদর সিয় “কুি্ক কেঠা পরষখ্ঠা ধি্ক দঠাসঠা” এর ভঠািঠাথ্ক এই প্য, প্যিন কচ্েপ মিপষদর সিয় 

মনষজর িুখ্ ও পঠা িরীষরর মভির েুমকষয় মনম্রিয় হষয় যঠায়। আর মিপদ প্কষি প্গষে মনষজর িুখ্ ও পঠা িরীষরর মভির েুমকষয় মনম্রিয় হষয় যঠায়। আর মিপদ প্কষি প্গষে 
সমক্রয় হষয় মনষজর িঠাষগ্ক চেঠা শুরু কষর। এইরূপ যমদ প্কউ ভমতির িঠাষগ্ক িঠাধঠা সমক্রয় হষয় মনষজর িঠাষগ্ক চেঠা শুরু কষর। এইরূপ যমদ প্কউ ভমতির িঠাষগ্ক িঠাধঠা 
উৎপন্ন কষর িঠাহষে উষ্টিঠা জিঠাি নঠা মদষয় মনষজর ভমতি ভঠািষক েুমকষয় সুরমক্ষি উৎপন্ন কষর িঠাহষে উষ্টিঠা জিঠাি নঠা মদষয় মনষজর ভমতি ভঠািষক েুমকষয় সুরমক্ষি 
রঠাষখ্ঠা। আর মস্মি সঠািঠান্য হষে পূষি্কর গমিষি সঠাধনঠা কষরঠা। এই ভঠাষি করষে, রঠাষখ্ঠা। আর মস্মি সঠািঠান্য হষে পূষি্কর গমিষি সঠাধনঠা কষরঠা। এই ভঠাষি করষে, 
“শনশ্চয় জায় পদুরুষ্ লক পাসা” “শনশ্চয় জায় পদুরুষ্ লক পাসা” প্সই সঠাধক মনচিয়ই পরিঠাত্ঠার কঠাষে চষে যঠায়। প্সই সঠাধক মনচিয়ই পরিঠাত্ঠার কঠাষে চষে যঠায়। 
অনুরঠাগ সঠাগর পৃষ্ঠা ১৬৩ (২৮১) :-অনুরঠাগ সঠাগর পৃষ্ঠা ১৬৩ (২৮১) :-

লসার�া :-  হংস িহাঁ সদুখ শবেসহীঁ, আনন্দ ধাম অদমাে। লসার�া :-  হংস িহাঁ সদুখ শবেসহীঁ, আনন্দ ধাম অদমাে। 
পদুরূষ্ িনদু েশব শনরখহহমি, হংস কদর ঁশকদোে॥পদুরূষ্ িনদু েশব শনরখহহমি, হংস কদর ঁশকদোে॥

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- উপষরঠাতি জ্ঠাষনর আধঠাষর সঠাধনঠা কষর সঠাধক অির ধঠাষি চষে যঠায়।  উপষরঠাতি জ্ঠাষনর আধঠাষর সঠাধনঠা কষর সঠাধক অির ধঠাষি চষে যঠায়। 
ওখ্ঠাষন আনন্দ প্ভঠাগ করষি থঠাষক ঐ সিষেঠাক খ্ুিই িূে্যিঠান। ওখ্ঠাষন সি্ পুরুষের ওখ্ঠাষন আনন্দ প্ভঠাগ করষি থঠাষক ঐ সিষেঠাক খ্ুিই িূে্যিঠান। ওখ্ঠাষন সি্ পুরুষের 
িরীষরর প্িঠাভঠা প্দষখ্, আর আনন্দ করষি থঠাষক।িরীষরর প্িঠাভঠা প্দষখ্, আর আনন্দ করষি থঠাষক।

“দীক্া শনদয় নাম স্মরর্ (সদুশমরন) করা অশনবায্ণ”“দীক্া শনদয় নাম স্মরর্ (সদুশমরন) করা অশনবায্ণ”
অধ্যঠায় “িীর মসংহ প্িঠাধ” পৃষ্ঠা ১২৩ এ :-অধ্যঠায় “িীর মসংহ প্িঠাধ” পৃষ্ঠা ১২৩ এ :-
রঠাজঠা িীর মসংষহর প্েঠাি রঠানীর নঠাি সুন্দরষদঈ মেে। মিমন পরষিশ্র কিীরজীর রঠাজঠা িীর মসংষহর প্েঠাি রঠানীর নঠাি সুন্দরষদঈ মেে। মিমন পরষিশ্র কিীরজীর 

প্থষক দীক্ষঠা িঠা নঠাি উপষদি মনষয়মেষেন। রঠানী খ্ুি সিসগে শুনষিন। মকনু্ মিশ্ঠাস কি প্থষক দীক্ষঠা িঠা নঠাি উপষদি মনষয়মেষেন। রঠানী খ্ুি সিসগে শুনষিন। মকনু্ মিশ্ঠাস কি 
মেে। নঠাি জপও করষিন নঠা। রঠানীর প্িে সিষয় যিদূিরঠা রঠাজ ভিষন রেষিি কষর, মেে। নঠাি জপও করষিন নঠা। রঠানীর প্িে সিষয় যিদূিরঠা রঠাজ ভিষন রেষিি কষর, 
রঠানীর িরীষর রেষিি কষর। আর রঠানীর প্িে শ্ঠাষসর জন্য অষপক্ষঠা করষি েঠাষগ। ঐ রঠানীর িরীষর রেষিি কষর। আর রঠানীর প্িে শ্ঠাষসর জন্য অষপক্ষঠা করষি েঠাষগ। ঐ 
সিয় রঠানী সুন্দরষদঈ-র িরীষর জ্েন হষি েঠাষগ। রঠানী যি দূিষদর প্দখ্ষি পঠায়। সিয় রঠানী সুন্দরষদঈ-র িরীষর জ্েন হষি েঠাষগ। রঠানী যি দূিষদর প্দখ্ষি পঠায়। 
রঠাজঠা রঠানীষক মজজ্ঠাসঠা কষর মক হষয়ষে? রঠানী িষেন আিঠার মকেুই ভঠাষেঠা েঠাগষে নঠা, রঠাজঠা রঠানীষক মজজ্ঠাসঠা কষর মক হষয়ষে? রঠানী িষেন আিঠার মকেুই ভঠাষেঠা েঠাগষে নঠা, 
রঠাজপঠাি, িহে, আভূেণ সিই িৃথঠা িষন হষচ্ে, সঠাধু ভতিষদর প্ডষক পরিঠাত্ঠার চচ্ক ঠা রঠাজপঠাি, িহে, আভূেণ সিই িৃথঠা িষন হষচ্ে, সঠাধু ভতিষদর প্ডষক পরিঠাত্ঠার চচ্ক ঠা 
করঠাও। সঠাধু িথঠা ভতিরঠা এষস পরিঠাত্ঠার চচ্ক ঠা শুরু কষর। মকনু্ প্কঠান েঠাভ হয় নঠা। করঠাও। সঠাধু িথঠা ভতিরঠা এষস পরিঠাত্ঠার চচ্ক ঠা শুরু কষর। মকনু্ প্কঠান েঠাভ হয় নঠা। 
রঠানীর িরীষর কষ্ট প্িষড় যঠায়। শ্ঠাস মনষি কষ্ট হষচ্ে, আধঠা-আধঠা শ্ঠাস খ্ুি কষষ্ট মনষি রঠানীর িরীষর কষ্ট প্িষড় যঠায়। শ্ঠাস মনষি কষ্ট হষচ্ে, আধঠা-আধঠা শ্ঠাস খ্ুি কষষ্ট মনষি 
েঠাষগ, আত্ঠা (জীি) ভষয় হৃদয় কিে প্েষড় মত্কূমির মদষক যঠায়। যিদূিরঠা চঠামরমদক েঠাষগ, আত্ঠা (জীি) ভষয় হৃদয় কিে প্েষড় মত্কূমির মদষক যঠায়। যিদূিরঠা চঠামরমদক 
মদষয় ম�ষর ধষর িষে, এখ্ন চষেঠা! হমর (রেভু) প্িঠািঠাষক প্ডষকষে। িখ্ন রঠানীর মদষয় ম�ষর ধষর িষে, এখ্ন চষেঠা! হমর (রেভু) প্িঠািঠাষক প্ডষকষে। িখ্ন রঠানীর 
আত্ঠার সিসষগের কথঠা িষন পষড়। রঠাণী যিদূিষদর িষে, (মচমিংিঠাজ)! প্হ িয়িঠান! আত্ঠার সিসষগের কথঠা িষন পষড়। রঠাণী যিদূিষদর িষে, (মচমিংিঠাজ)! প্হ িয়িঠান! 
িুমি মক কষর এখ্ঠাষন এষসষেঠা? আিঠার সদগুরু আিঠার িঠামেক। প্িঠািরঠা আিঠাষক িুমি মক কষর এখ্ঠাষন এষসষেঠা? আিঠার সদগুরু আিঠার িঠামেক। প্িঠািরঠা আিঠাষক 
মনষয় প্যষি পঠারষি নঠা। আিঠার সদগুরু আিঠার িঠামেক আিঠাষক নঠাি দীক্ষঠা মদষয়ষে। মনষয় প্যষি পঠারষি নঠা। আিঠার সদগুরু আিঠার িঠামেক আিঠাষক নঠাি দীক্ষঠা মদষয়ষে। 
আিঠার গুরুজী আসষে আমি যঠাি। এই কথঠা শুষন যিদূিরঠা িষে প্িঠািঠার প্কঠান রেভু আিঠার গুরুজী আসষে আমি যঠাি। এই কথঠা শুষন যিদূিরঠা িষে প্িঠািঠার প্কঠান রেভু 
(ধনী-স্বঠািী) যমদ থঠাষক, িঠাহষে িঠাষক ডঠাক। নিুিঠা আিঠাষদর সষগে পরিঠাত্ঠার দরিঠাষর (ধনী-স্বঠািী) যমদ থঠাষক, িঠাহষে িঠাষক ডঠাক। নিুিঠা আিঠাষদর সষগে পরিঠাত্ঠার দরিঠাষর 
চষেঠা। িখ্ন রঠানীর জীি (আত্ঠা) িষে:-চষেঠা। িখ্ন রঠানীর জীি (আত্ঠা) িষে:-

ধরনী (পৃথ্ী) আকাি লস নগর শনয়ারা। িহাঁ শনববজ ধনী হমারা॥ধরনী (পৃথ্ী) আকাি লস নগর শনয়ারা। িহাঁ শনববজ ধনী হমারা॥
 অগম িব্দ জব ভাবখ নাঊঁ। িব যম জীব লক শনকি নহীঁ আঊঁ॥ অগম িব্দ জব ভাবখ নাঊঁ। িব যম জীব লক শনকি নহীঁ আঊঁ॥

ভাবাথ্ণ :-ভাবাথ্ণ :- সিগুরু প্য জ্ঠান সি্সষগে প্িঠানঠািন িঠা রঠানীর মিশ্ঠাস হি নঠা। রঠানী  সিগুরু প্য জ্ঠান সি্সষগে প্িঠানঠািন িঠা রঠানীর মিশ্ঠাস হি নঠা। রঠানী 
মচন্ঠা করি শুধু গল্প। কঠারণ রঠানীর সি সুমিধঠা উপেব্ধ মেে। আষদি প্দওয়ঠা সঠাষথ মচন্ঠা করি শুধু গল্প। কঠারণ রঠানীর সি সুমিধঠা উপেব্ধ মেে। আষদি প্দওয়ঠা সঠাষথ 
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সঠাষথ দঠাস-দঠাসী প্দৌষড় আসষিঠা। ইচ্েঠািি খ্ঠািঠার প্খ্ি, সুন্দর সুন্দর িস্ত অেংকঠার সঠাষথ দঠাস-দঠাসী প্দৌষড় আসষিঠা। ইচ্েঠািি খ্ঠািঠার প্খ্ি, সুন্দর সুন্দর িস্ত অেংকঠার 
ি্যিহঠার করি। রঠানী মচন্ঠা করি সি্কদঠা এই রকিই আনন্দ থঠাকষি। আসষে পূি্ক ি্যিহঠার করি। রঠানী মচন্ঠা করি সি্কদঠা এই রকিই আনন্দ থঠাকষি। আসষে পূি্ক 
জষমের ি্যঠািঠারী চঠাজ্ক  মেে। িি্ক িঠাষন চঠাজ্ক ঠার মেে (নঠাি দীক্ষঠা) মকনু্ চঠােু কষরমন অথ্কঠাৎ জষমের ি্যঠািঠারী চঠাজ্ক  মেে। িি্ক িঠাষন চঠাজ্ক ঠার মেে (নঠাি দীক্ষঠা) মকনু্ চঠােু কষরমন অথ্কঠাৎ 
সঠাধনঠা কষরমন। ি্যঠািঠারীর চঠাজ্ক  সিঠাপ্ত হষয় প্গষে ি্যঠািঠারী ডঠাউন হষয় যঠায় এিং সি্ক সঠাধনঠা কষরমন। ি্যঠািঠারীর চঠাজ্ক  সিঠাপ্ত হষয় প্গষে ি্যঠািঠারী ডঠাউন হষয় যঠায় এিং সি্ক 
সুমিধঠা িন্ধ হষয় যঠায়। যিই সুইচ অন কষরঠা, প্কঠাষনঠা েে হয় নঠা। প্সইরূপ জীষির পূি্ক সুমিধঠা িন্ধ হষয় যঠায়। যিই সুইচ অন কষরঠা, প্কঠাষনঠা েে হয় নঠা। প্সইরূপ জীষির পূি্ক 
জষমের ভমতি ধন সিঠাপ্ত হষে সকে সুমিধঠা প্কষড় প্নওয়ঠা হয়। আর জীি আত্ঠাষক জষমের ভমতি ধন সিঠাপ্ত হষে সকে সুমিধঠা প্কষড় প্নওয়ঠা হয়। আর জীি আত্ঠাষক 
নরষক পঠািঠাষনঠা হয়। িখ্ন িঠার জ্ঠান হয়। ঐ সিয় মকেুই করঠার থঠাষক নঠা। আেষিঠাস নরষক পঠািঠাষনঠা হয়। িখ্ন িঠার জ্ঠান হয়। ঐ সিয় মকেুই করঠার থঠাষক নঠা। আেষিঠাস 
আর কঠান্নঠা করঠা েঠাড়ঠা মকেুই করঠা যঠায় নঠা। রঠানী সুন্দরষদঈ সি্সগে শুষনমেষেন। পূণ্ক আর কঠান্নঠা করঠা েঠাড়ঠা মকেুই করঠা যঠায় নঠা। রঠানী সুন্দরষদঈ সি্সগে শুষনমেষেন। পূণ্ক 
সিগুরু প্থষক নঠািদীক্ষঠাও মনষয়মেষেন। মকনু্ সঠাধনঠা কষরনমন। নঠাষির কঠািঠাই মেে সিগুরু প্থষক নঠািদীক্ষঠাও মনষয়মেষেন। মকনু্ সঠাধনঠা কষরনমন। নঠাষির কঠািঠাই মেে 
নঠা। রঠাণী গুরুষরেঠাহী মেে নঠা ও গুরুমনন্দঠা করষিঠা নঠা। সিগুরুষক স্মরণ কষর িষে, নঠা। রঠাণী গুরুষরেঠাহী মেে নঠা ও গুরুমনন্দঠা করষিঠা নঠা। সিগুরুষক স্মরণ কষর িষে, 
প্হ গুরুষদি! প্হ আিঠার িঠামেক! যিদূিরঠা আিঠাষক ম�ষর ধষরষে। এই অধি দঠাসীষক প্হ গুরুষদি! প্হ আিঠার িঠামেক! যিদূিরঠা আিঠাষক ম�ষর ধষরষে। এই অধি দঠাসীষক 
িঠাঁচঠাও রেভু। আমি প্িঠািঠার প্থষক নঠািদীক্ষঠা মনষয়মে। আজ আমি িুঝষি প্পষরমে আজ িঠাঁচঠাও রেভু। আমি প্িঠািঠার প্থষক নঠািদীক্ষঠা মনষয়মে। আজ আমি িুঝষি প্পষরমে আজ 
সংঙ্ষির সিয় পমি-পত্ী, প্েষে-প্িষয়, ভঠাই-প্িঠান, আত্ীয় রঠাজঠা রেজঠা প্কউই সঠাহঠায্য সংঙ্ষির সিয় পমি-পত্ী, প্েষে-প্িষয়, ভঠাই-প্িঠান, আত্ীয় রঠাজঠা রেজঠা প্কউই সঠাহঠায্য 
কষর নঠা। রঠানীর হৃদয় প্থষক সদগুরুষক স্মরণ কষর। সদগুরু কিীর সঠাষহি িীঘ্র রেকি কষর নঠা। রঠানীর হৃদয় প্থষক সদগুরুষক স্মরণ কষর। সদগুরু কিীর সঠাষহি িীঘ্র রেকি 
হন। রঠানী প্দৌষড় সিগুরু প্দষির চরষণ পষড় যঠায়। যিদূিরঠা রঠানীষক প্েষড় পঠােঠায়। হন। রঠানী প্দৌষড় সিগুরু প্দষির চরষণ পষড় যঠায়। যিদূিরঠা রঠানীষক প্েষড় পঠােঠায়। 
ধি্করঠাষজর কঠাষে মগষয় িষে রঠানীর সদগুরু আসঠার পষর ওখ্ঠাষন প্িজ রেকঠাি হষয় ধি্করঠাষজর কঠাষে মগষয় িষে রঠানীর সদগুরু আসঠার পষর ওখ্ঠাষন প্িজ রেকঠাি হষয় 
যঠায়। ঐ জীি সি্ সুকৃি নঠাি জপ করমেে। যি দূিষদর যিিুকু িষন মেে িঠাই িষে। যঠায়। ঐ জীি সি্ সুকৃি নঠাি জপ করমেে। যি দূিষদর যিিুকু িষন মেে িঠাই িষে। 
এই জন্য আিরঠা রঠানীষক আনষি পঠামরমন। সদগুরু কিীরজী রঠানীষক যি দূিষদর এই জন্য আিরঠা রঠানীষক আনষি পঠামরমন। সদগুরু কিীরজী রঠানীষক যি দূিষদর 
হঠাি প্থষক রক্ষঠা কষর আয়ু িঠামড়ষয় প্দন। সি গুরুষদি পুঃনরঠায় সিনঠাি ও সঠার হঠাি প্থষক রক্ষঠা কষর আয়ু িঠামড়ষয় প্দন। সি গুরুষদি পুঃনরঠায় সিনঠাি ও সঠার 
নঠাি রেদঠান কষরন। িখ্ন রঠানী িন িন মদষয় ভমতি শুরু কষর। রঠানীর কঠাষে সংসঠার নঠাি রেদঠান কষরন। িখ্ন রঠানী িন িন মদষয় ভমতি শুরু কষর। রঠানীর কঠাষে সংসঠার 
অসঠাড় হষয় যঠায়। রঠাজঠা, রঠাজ্য, ধন, পমরিঠার সি পর িষন হষি েঠাষগ। কঠারণ িৃিু্যষক অসঠাড় হষয় যঠায়। রঠাজঠা, রঠাজ্য, ধন, পমরিঠার সি পর িষন হষি েঠাষগ। কঠারণ িৃিু্যষক 
মনকষি প্দখ্ষি পঠামচ্েে। িঠাই রঠানী িন িন ধন সদগুরুর চরষণ সির্পপিি হষয় ভমতি মনকষি প্দখ্ষি পঠামচ্েে। িঠাই রঠানী িন িন ধন সদগুরুর চরষণ সির্পপিি হষয় ভমতি 
কষর, সিষেঠাষক চষে যঠায়। ওখ্ঠাষন পরষিশ্র (সিপুরুে) রঠানীর আত্ঠার সঠািষন অন্য কষর, সিষেঠাষক চষে যঠায়। ওখ্ঠাষন পরষিশ্র (সিপুরুে) রঠানীর আত্ঠার সঠািষন অন্য 
রূপধঠারী সিগুরুষক রেশ্ন কষর, প্হ (িঠারনহঠার)! আিঠার আত্ঠাষক যি দূিরঠা প্কন রূপধঠারী সিগুরুষক রেশ্ন কষর, প্হ (িঠারনহঠার)! আিঠার আত্ঠাষক যি দূিরঠা প্কন 
ধষরমেে? সিগুরু রূপী কিীরজী িষেন, প্হ পরষিশ্র! এই জীি দীক্ষঠা মনষয় ভমতি ধষরমেে? সিগুরু রূপী কিীরজী িষেন, প্হ পরষিশ্র! এই জীি দীক্ষঠা মনষয় ভমতি 
কষর মন। িঠাই যি দূিরঠা ধষরমেে। আমি মগষয় িুতি কমর। পরষিশ্র িষেন িুমি ভমতি কষর মন। িঠাই যি দূিরঠা ধষরমেে। আমি মগষয় িুতি কমর। পরষিশ্র িষেন িুমি ভমতি 
প্কন কষরঠা মন? মকভঠাষি সিষেঠাষক এষসষেঠা?প্কন কষরঠা মন? মকভঠাষি সিষেঠাষক এষসষেঠা?

িঠাথঠা নীচু কষর রঠানীর জীি িষে, রেথষি আমি মিশ্ঠাস করিঠাি নঠা। পষর যি িঠাথঠা নীচু কষর রঠানীর জীি িষে, রেথষি আমি মিশ্ঠাস করিঠাি নঠা। পষর যি 
দূিষদর যঠািনঠা (অি্যঠাচঠার) প্দষখ্ আপনঠার কথঠা িষন পষড়। আপনঠার জ্ঠান সি্য মেে। দূিষদর যঠািনঠা (অি্যঠাচঠার) প্দষখ্ আপনঠার কথঠা িষন পষড়। আপনঠার জ্ঠান সি্য মেে। 
িঠাই আপনঠাষক ডঠামক, আপমন আিঠাষক রক্ষঠা কষরষেন। আিঠাষক পুনরঠায় জীিন দঠান িঠাই আপনঠাষক ডঠামক, আপমন আিঠাষক রক্ষঠা কষরষেন। আিঠাষক পুনরঠায় জীিন দঠান 
মদষয়ষেন। িঠারপর আমি পূণ্ক িয্কঠাদঠা সহকঠাষর িন রেঠাণ মদষয় ভমতি কমর। আপনঠার মদষয়ষেন। িঠারপর আমি পূণ্ক িয্কঠাদঠা সহকঠাষর িন রেঠাণ মদষয় ভমতি কমর। আপনঠার 
কৃপঠায় আর গুরুষদষির সহষযঠাষগ আপনঠার শ্ীচরষণ এষসমে। সিষেঠাষক যঠাওয়ঠা কৃপঠায় আর গুরুষদষির সহষযঠাষগ আপনঠার শ্ীচরষণ এষসমে। সিষেঠাষক যঠাওয়ঠা 
ভতিষক অন্য ভষতির কঠাষে পঠািঠাষনঠা হয়। ওখ্ঠাষন সুন্দর প্িজিয় অির িরীর রেঠাপ্ত ভতিষক অন্য ভষতির কঠাষে পঠািঠাষনঠা হয়। ওখ্ঠাষন সুন্দর প্িজিয় অির িরীর রেঠাপ্ত 
হয়। সি প্েঠাষক থঠাকঠার জন্য িহে, উিঠাষন মিিঠান দঠাঁড় করঠাষনঠা থঠাষক। মসমদ্ সিূহ হয়। সি প্েঠাষক থঠাকঠার জন্য িহে, উিঠাষন মিিঠান দঠাঁড় করঠাষনঠা থঠাষক। মসমদ্ সিূহ 
আষদষির অষপক্ষঠায় থঠাষক। আষদি মিেষিই সমক্রয় হষয় যঠায়। প্যিন মিজেীর সুইচ আষদষির অষপক্ষঠায় থঠাষক। আষদি মিেষিই সমক্রয় হষয় যঠায়। প্যিন মিজেীর সুইচ 
মিপষিই মিজেী চঠামেি যন্ত্র কঠাজ করষি েঠাষগ। প্সইরূপ ওখ্ঠাষন িচষনর িঠািন। প্য মিপষিই মিজেী চঠামেি যন্ত্র কঠাজ করষি েঠাষগ। প্সইরূপ ওখ্ঠাষন িচষনর িঠািন। প্য 
মজমনষসর দরকঠার শুধু িষেঠা, সঠাষথ সঠাষথ হঠামজর হষয় যঠাষি। প্যিন খ্ঠাওয়ঠার ইচ্েঠা হষে মজমনষসর দরকঠার শুধু িষেঠা, সঠাষথ সঠাষথ হঠামজর হষয় যঠাষি। প্যিন খ্ঠাওয়ঠার ইচ্েঠা হষে 
রঠান্নঠা �ষর থঠােঠা, গ্ঠাস, খ্ঠািঠার, মজমনস সি মসমদ্ িমতিষি চষে আসষি প্�ঠারঠার ইচ্েঠা রঠান্নঠা �ষর থঠােঠা, গ্ঠাস, খ্ঠািঠার, মজমনস সি মসমদ্ িমতিষি চষে আসষি প্�ঠারঠার ইচ্েঠা 
হষে মিিঠাষনর মনকি প্গষে দরজঠা খ্ুষে যঠাষি। মিিঠাষন িষস আর প্য দ্ীষপ যঠাওয়ঠার হষে মিিঠাষনর মনকি প্গষে দরজঠা খ্ুষে যঠাষি। মিিঠাষন িষস আর প্য দ্ীষপ যঠাওয়ঠার 
ইচ্েঠা হষি মিিঠান প্সইমদষক চেষি েঠাগষি। েে খ্ঠাওয়ঠার ইচ্েঠা হষে িঠাজঠা েে প্িঠািঠার ইচ্েঠা হষি মিিঠান প্সইমদষক চেষি েঠাগষি। েে খ্ঠাওয়ঠার ইচ্েঠা হষে িঠাজঠা েে প্িঠািঠার 
সম্ুষখ্ রঠাখ্ঠা পঠাষি।সম্ুষখ্ রঠাখ্ঠা পঠাষি।
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 সি্যষেঠাষক এখ্ঠাষনর িিই স্তী পুরুষের পমরিঠাষর আষে। কঠাে রঠাজঠা এখ্ঠাষন  সি্যষেঠাষক এখ্ঠাষনর িিই স্তী পুরুষের পমরিঠাষর আষে। কঠাে রঠাজঠা এখ্ঠাষন 
সিষেঠাষকর ডুমলিষকি িঠামনষয় প্রষখ্ষে। সিষেঠাষক দুই রেকঠাষর সন্ঠান উৎপমতি হয়। সিষেঠাষকর ডুমলিষকি িঠামনষয় প্রষখ্ষে। সিষেঠাষক দুই রেকঠাষর সন্ঠান উৎপমতি হয়। 
িঠা হংস আত্ঠার উপর মনভ্ক র কষর। িব্দ িমতিষি সন্ঠান উৎপমতির স্ঠান সি্ পুরুষের িঠা হংস আত্ঠার উপর মনভ্ক র কষর। িব্দ িমতিষি সন্ঠান উৎপমতির স্ঠান সি্ পুরুষের 
আষস পঠাষির প্ক্ষষত্ হয়। নর-নঠারীর পমরিঠার এই প্ক্ষষত্র পষর হয়। িচন িমতি আষস পঠাষির প্ক্ষষত্ হয়। নর-নঠারীর পমরিঠার এই প্ক্ষষত্র পষর হয়। িচন িমতি 
মদষয় সন্ঠান উৎপন্ন শুধু নর কষর। সিষেঠাষক িৃদ্ঠা অিস্ঠা হয় নঠা। নর নঠারীর প্ক্ষষত্ মদষয় সন্ঠান উৎপন্ন শুধু নর কষর। সিষেঠাষক িৃদ্ঠা অিস্ঠা হয় নঠা। নর নঠারীর প্ক্ষষত্ 
প্িষয় ও প্েষে দুরকি উৎপন্ন হয়। প্য িঠাচ্চঠা উৎপন্ন হয় প্সও কঠাে প্েঠাক প্থষক িুতি প্িষয় ও প্েষে দুরকি উৎপন্ন হয়। প্য িঠাচ্চঠা উৎপন্ন হয় প্সও কঠাে প্েঠাক প্থষক িুতি 
হওয়ঠা জীি। মিিঠাহ িচষনর িঠাধ্যষি হয়। কঠাে প্েঠাষক যঠাওয়ঠা জীিই িঠাচ্চঠারূষপ জমে হওয়ঠা জীি। মিিঠাহ িচষনর িঠাধ্যষি হয়। কঠাে প্েঠাষক যঠাওয়ঠা জীিই িঠাচ্চঠারূষপ জমে 
প্নয়। মকনু্ ওখ্ঠাষন প্কউ িষর নঠা আর িৃদ্ অিস্ঠাও আষস নঠা। কঠােষেঠাক প্থষক প্য প্নয়। মকনু্ ওখ্ঠাষন প্কউ িষর নঠা আর িৃদ্ অিস্ঠাও আষস নঠা। কঠােষেঠাক প্থষক প্য 
সিষেঠাষক যঠায় িঠাষক সি্ক রেথি সি্ পুরুষের দি্কন করঠাষনঠা হয়। এখ্ঠাষনর িরীষরর সিষেঠাষক যঠায় িঠাষক সি্ক রেথি সি্ পুরুষের দি্কন করঠাষনঠা হয়। এখ্ঠাষনর িরীষরর 
স্বরূপ সিষেঠাষক িখ্ষনঠা অপমরিিী্কি থঠাষক। মকনু্ িঠার প্িজ রেকঠাি ১৬ সূষয্কর িি স্বরূপ সিষেঠাষক িখ্ষনঠা অপমরিিী্কি থঠাষক। মকনু্ িঠার প্িজ রেকঠাি ১৬ সূষয্কর িি 
হয়। সি পুরুষের ওখ্ঠাষন জীি যুি অিস্ঠায় মেষর আষস এিং িঠার িরীষরর রেকঠাি ১৬ হয়। সি পুরুষের ওখ্ঠাষন জীি যুি অিস্ঠায় মেষর আষস এিং িঠার িরীষরর রেকঠাি ১৬ 
সূষয্কর িি হয়। যঠারঠা এখ্ঠান প্থষক যুিক অিস্ঠায় যঠায়, িঠারঠা যুিকই থঠাষক আর িৃদ্ঠা সূষয্কর িি হয়। যঠারঠা এখ্ঠান প্থষক যুিক অিস্ঠায় যঠায়, িঠারঠা যুিকই থঠাষক আর িৃদ্ঠা 
হষে িৃদ্, িঠােক হষে িঠােক অিস্ঠায় থঠাষক। পষর ওখ্ঠান প্থষক অন্য জঠায়গঠায় মনষয় হষে িৃদ্, িঠােক হষে িঠােক অিস্ঠায় থঠাষক। পষর ওখ্ঠান প্থষক অন্য জঠায়গঠায় মনষয় 
যঠাওয়ঠা হয়। ওখ্ঠাষন মকেু আত্ঠাষক সি পুরুষের িচন িমতিষি স্তী, িঠা নর িরীর প্দওয়ঠা যঠাওয়ঠা হয়। ওখ্ঠাষন মকেু আত্ঠাষক সি পুরুষের িচন িমতিষি স্তী, িঠা নর িরীর প্দওয়ঠা 
হয়। মকেু িীজ রূষপ সি পুরুে দ্ঠারঠা িচন িমতির সৃমষ্ট নঠারীর গষভ্ক  জমে প্নয়। কঠাে হয়। মকেু িীজ রূষপ সি পুরুে দ্ঠারঠা িচন িমতির সৃমষ্ট নঠারীর গষভ্ক  জমে প্নয়। কঠাে 
প্েঠাক প্থষক যঠাওয়ঠা আত্ঠাই ওখ্ঠাষন জমে প্নয়। ৯০ িিঠাংি স্তী নর মিেষন উৎপমতি হয় প্েঠাক প্থষক যঠাওয়ঠা আত্ঠাই ওখ্ঠাষন জমে প্নয়। ৯০ িিঠাংি স্তী নর মিেষন উৎপমতি হয় 
আর িচন িমতিষি ১০-িিঠাংি হয়।আর িচন িমতিষি ১০-িিঠাংি হয়।

সিষেঠাষক স্তী ও নর এর িরীষরর রেকঠাি ১৬ সূষয্কর রেকঠাষির িি হয়। জীি সি্ক সিষেঠাষক স্তী ও নর এর িরীষরর রেকঠাি ১৬ সূষয্কর রেকঠাষির িি হয়। জীি সি্ক 
রেথি মিমন সিষেঠাষক অথ্কঠাৎ িঠানস সষরঠািষর যঠায়। ওখ্ঠাষন দুজষনর িরীষরর রেকঠাি রেথি মিমন সিষেঠাষক অথ্কঠাৎ িঠানস সষরঠািষর যঠায়। ওখ্ঠাষন দুজষনর িরীষরর রেকঠাি 
চঠার সূষয্কর রেকঠাষির িি। যখ্ন জীি পরি ব্রষহ্র প্েঠাষক অষ্ট কিষে প্পৌঁেঠায় িখ্ন চঠার সূষয্কর রেকঠাষির িি। যখ্ন জীি পরি ব্রষহ্র প্েঠাষক অষ্ট কিষে প্পৌঁেঠায় িখ্ন 
হংস িথঠা হংমসনীর জীি আত্ঠা ১২ সূষয্কর রেকঠাষির সিঠান হয়। পষর সিষেঠাষকর হংস িথঠা হংমসনীর জীি আত্ঠা ১২ সূষয্কর রেকঠাষির সিঠান হয়। পষর সিষেঠাষকর 
ভিঁর গুেঠায় রেষিি করষে ১৬ সূষয্কর রেকঠাষির সিঠান প্িষজঠািয় িরীর রেঠাপ্ত হয়। ভিঁর গুেঠায় রেষিি করষে ১৬ সূষয্কর রেকঠাষির সিঠান প্িষজঠািয় িরীর রেঠাপ্ত হয়। 
রেিঠাণ কিীর সঠাগর অধ্যঠায় প্িঠাহম্দ প্িঠাধ পৃষ্ঠা ২০, ২১ ও ২২ এ দি িুকঠািী প্রখ্িঠা:-রেিঠাণ কিীর সঠাগর অধ্যঠায় প্িঠাহম্দ প্িঠাধ পৃষ্ঠা ২০, ২১ ও ২২ এ দি িুকঠািী প্রখ্িঠা:-

“দি মদুকামী লরখিা”“দি মদুকামী লরখিা”
পৃষ্ঠা ২১ প্থষক মকেু অংি মেখ্মে :-পৃষ্ঠা ২১ প্থষক মকেু অংি মেখ্মে :-

ভয়া আনন্দ ফন্দ সব লোশৈয়া পহঁুচা জহাঁ সি্যদোক লমরা॥ ভয়া আনন্দ ফন্দ সব লোশৈয়া পহঁুচা জহাঁ সি্যদোক লমরা॥ 
{হংসনী (নঠারী রূপ পুণ্যঠাত্ঠা) হংস (নর রূপ পুণ্যঠাত্ঠা)}{হংসনী (নঠারী রূপ পুণ্যঠাত্ঠা) হংস (নর রূপ পুণ্যঠাত্ঠা)}

হংসনী হংস সব গায় বজায় লক সাশজ লক কেি লমাদহ লেন আএ॥হংসনী হংস সব গায় বজায় লক সাশজ লক কেি লমাদহ লেন আএ॥
 যদুগন  যদুগন লক শবেদু দৈ শমদে িদুম আয় সক লপ্ম কশর অঙ্ লস অঙ্ োএ॥  যদুগন  যদুগন লক শবেদু দৈ শমদে িদুম আয় সক লপ্ম কশর অঙ্ লস অঙ্ োএ॥ 
পদুরুষ্ দি্ণ জব দীথো হংস লকা িপি বহু জন্ম কী িব নিাদয়॥পদুরুষ্ দি্ণ জব দীথো হংস লকা িপি বহু জন্ম কী িব নিাদয়॥
 পশেিকর রূপ জব এক সা কীথো মাদনা িব ভানদু লষ্াৈি (১৬) উগাদয়॥  পশেিকর রূপ জব এক সা কীথো মাদনা িব ভানদু লষ্াৈি (১৬) উগাদয়॥ 
পহুপ লক দীপ পযূষ্ (অমিৃ) লভাজন কদর ঁিব্দ কী লদহ সব হংস পাঈ॥ পহুপ লক দীপ পযূষ্ (অমিৃ) লভাজন কদর ঁিব্দ কী লদহ সব হংস পাঈ॥ 
পদুষ্প কা লসহরা হংস ঔর হংসনী সশচ্চদানন্দ শসর েত্র োএ॥পদুষ্প কা লসহরা হংস ঔর হংসনী সশচ্চদানন্দ শসর েত্র োএ॥
 দ্ীবপ বহু দাশমনী দমক বহু ভাশন্ত কী জহাঁ ঘন িব্দ লকা ঘদমাৈ োঈ॥  দ্ীবপ বহু দাশমনী দমক বহু ভাশন্ত কী জহাঁ ঘন িব্দ লকা ঘদমাৈ োঈ॥ 
েদগ জহাঁ বরসদন ঘন লঘার সক উ�ি িহাঁ িব্দ ধদুশন অশি লসাহাঈ॥েদগ জহাঁ বরসদন ঘন লঘার সক উ�ি িহাঁ িব্দ ধদুশন অশি লসাহাঈ॥
 সদুন্ন লসাবহঁ হংস-হংসনী যদুত্থ (লজাদৈ-ঝদু ন্ড) সহ একহী নূর এক রংগ রাবগ॥  সদুন্ন লসাবহঁ হংস-হংসনী যদুত্থ (লজাদৈ-ঝদু ন্ড) সহ একহী নূর এক রংগ রাবগ॥ 
করি শবহার (সসর) মন ভাবনী মদুশক্ত লম কম্ণ ঔর ভ্রম সব দূর ভাদগ॥ করি শবহার (সসর) মন ভাবনী মদুশক্ত লম কম্ণ ঔর ভ্রম সব দূর ভাদগ॥ 
রংক ঔর ভূপ (রাজা) লকাঈ পরখ আবব নহী করি লকাোহে বহুি পাদগ॥রংক ঔর ভূপ (রাজা) লকাঈ পরখ আবব নহী করি লকাোহে বহুি পাদগ॥
কাম ঔর ল্রাধ মদদোভ অশভমান সব োশৈ পাখডি সি িব্দ োদগ॥কাম ঔর ল্রাধ মদদোভ অশভমান সব োশৈ পাখডি সি িব্দ োদগ॥
পদুরুষ্ লক বদন (িরীর) লকৌন মশহমা কহঁূ জগি লম ঁউপমা কেদু  নাহী ঁপায়ী॥ পদুরুষ্ লক বদন (িরীর) লকৌন মশহমা কহঁূ জগি লম ঁউপমা কেদু  নাহী ঁপায়ী॥ 



137“দীক্ষঠা মনষয় নঠাি স্মরণ (সুমিরন) করঠা অমনিঠায্ক”“দীক্ষঠা মনষয় নঠাি স্মরণ (সুমিরন) করঠা অমনিঠায্ক”

চন্দ ঔর সদুর (সূয্ণ) গর্ লজ্যাশি োবগ নহীঁ এক হী নখ প্কাি ভাঈ॥ চন্দ ঔর সদুর (সূয্ণ) গর্ লজ্যাশি োবগ নহীঁ এক হী নখ প্কাি ভাঈ॥ 
পরবানা শজন নাদ বংি কা পাইয়া পহুশচয়া পদুরুষ্ লক লোক জায়ী॥পরবানা শজন নাদ বংি কা পাইয়া পহুশচয়া পদুরুষ্ লক লোক জায়ী॥
 কহ কবীর য়হী ভাঁশি লসা পাইদহা সি্য পদুরুষ্ কী রাহ লসা প্কি গায়ী॥ কহ কবীর য়হী ভাঁশি লসা পাইদহা সি্য পদুরুষ্ কী রাহ লসা প্কি গায়ী॥

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- এই অিৃি িঠাণীষি স্পষ্ট কষরষে পরষিশ্র কিীর জী সি্ পুরুে  এই অিৃি িঠাণীষি স্পষ্ট কষরষে পরষিশ্র কিীর জী সি্ পুরুে 
রূষপ এই পৃমথিী প্থষক ধি্ক দঠাসজীষক সিষেঠাষক মনষয় যঠাওয়ঠার সিয় ৯ স্ঠান রূষপ এই পৃমথিী প্থষক ধি্ক দঠাসজীষক সিষেঠাষক মনষয় যঠাওয়ঠার সিয় ৯ স্ঠান 
অমিক্রি কষরমেষেন। প্যিন নঠাসুি, িেকুি, এ েরঠািী িব্দ। এই ৭ আকঠাষির উপর অমিক্রি কষরমেষেন। প্যিন নঠাসুি, িেকুি, এ েরঠািী িব্দ। এই ৭ আকঠাষির উপর 
মিষু্ষেঠাক ইি্যঠামদ প্েঠাক পঠার কষর সি্যষেঠাক প্পৌঁেঠায়। ধি্ক দঠাসজী িেষেন। আমি মিষু্ষেঠাক ইি্যঠামদ প্েঠাক পঠার কষর সি্যষেঠাক প্পৌঁেঠায়। ধি্ক দঠাসজী িেষেন। আমি 
সিষেঠাষক প্পৌঁেঠাষনঠার পর আনষন্দর সঠাষথ সিষেঠাষকর হংস (নর) হংমসনী (নঠারী) সিষেঠাষক প্পৌঁেঠাষনঠার পর আনষন্দর সঠাষথ সিষেঠাষকর হংস (নর) হংমসনী (নঠারী) 
নঠাচ-গঠান করষি করষি আষস, নঠারীরঠা িঠাথঠায় কেি মনষয় িঠাজনঠা িঠামজষয় আনষন্দর নঠাচ-গঠান করষি করষি আষস, নঠারীরঠা িঠাথঠায় কেি মনষয় িঠাজনঠা িঠামজষয় আনষন্দর 
সমহি আিঠাষক মনষি আষস িঠাষদর সকষের িরীর ১৬ সূষয্কর ন্যঠায় রেকঠামিি মেে। সমহি আিঠাষক মনষি আষস িঠাষদর সকষের িরীর ১৬ সূষয্কর ন্যঠায় রেকঠামিি মেে। 
িখ্ন আিঠার িরীষরর রেকঠািও ১৬ সূষয্কর িি হয়।িখ্ন আিঠার িরীষরর রেকঠািও ১৬ সূষয্কর িি হয়।

প্য হংস আত্ঠা পৃমথিীষেঠাক প্থষক প্িঠাক্ষ রেঠাপ্ত কষর যঠায়। িঠাষক পুহপ দ্ীষপ প্য হংস আত্ঠা পৃমথিীষেঠাক প্থষক প্িঠাক্ষ রেঠাপ্ত কষর যঠায়। িঠাষক পুহপ দ্ীষপ 
মনষয় যঠাওয়ঠা হয়। ওখ্ঠাষন সি্ক সুখ্ আষে। পুহপ দ্ীপ সিষেঠাষকর এক স্ঠাষনর নঠাি। মনষয় যঠাওয়ঠা হয়। ওখ্ঠাষন সি্ক সুখ্ আষে। পুহপ দ্ীপ সিষেঠাষকর এক স্ঠাষনর নঠাি। 
কঠাে প্েঠাক প্থষক যঠাওয়ঠা জীিষক সি্করেথি প্পঠাহপ দ্ীষপ রঠাখ্ঠা হয়। ওখ্ঠাষনর দৃি্য িেঠা কঠাে প্েঠাক প্থষক যঠাওয়ঠা জীিষক সি্করেথি প্পঠাহপ দ্ীষপ রঠাখ্ঠা হয়। ওখ্ঠাষনর দৃি্য িেঠা 
হষয়ষে। জীি ঐ স্ঠাষন অন্য পমরিঠাষর জমে প্নয় পষর মনষজর পমরিঠার হয়। ওখ্ঠাষন নর হষয়ষে। জীি ঐ স্ঠাষন অন্য পমরিঠাষর জমে প্নয় পষর মনষজর পমরিঠার হয়। ওখ্ঠাষন নর 
নঠারীর প্জঠাড়ঠা সুখ্ িঠামন্ষি িসিঠাস কষর। প্ি� গজ্ক ঠাষে প্েঠায়ঠারঠা পষড়। সিষেঠাক িঠাসী নঠারীর প্জঠাড়ঠা সুখ্ িঠামন্ষি িসিঠাস কষর। প্ি� গজ্ক ঠাষে প্েঠায়ঠারঠা পষড়। সিষেঠাক িঠাসী 
মিমভন্ন স্ঠাষন মপকমনক অথ্কঠাৎ আনন্দ করষি যঠায়। মকেু স্ঠান এিনও আষে প্সখ্ঠাষন মিমভন্ন স্ঠাষন মপকমনক অথ্কঠাৎ আনন্দ করষি যঠায়। মকেু স্ঠান এিনও আষে প্সখ্ঠাষন 
প্ি�ও হয় আর িে্কঠাও হয়। প্ি�ও হয় আর িে্কঠাও হয়। 
v দীক্ষঠার পচিঠাৎ সঠাধষকর মক করঠা উমচি? িঠাঁর মিেষয় কিীর সঠাগর অধ্যঠায়  দীক্ষঠার পচিঠাৎ সঠাধষকর মক করঠা উমচি? িঠাঁর মিেষয় কিীর সঠাগর অধ্যঠায় 

“ধি্ক প্িঠাধ” এ আষে।“ধি্ক প্িঠাধ” এ আষে।
কৃপঠা কষর “ধি্ক প্িঠাষধর” সঠারঠাংি পডু়ন:-কৃপঠা কষর “ধি্ক প্িঠাষধর” সঠারঠাংি পডু়ন:-
কিীর সঠাগষরর ৩৩ অধ্যঠায় “ধি্ক প্িঠাধ” পৃষ্ঠায় ১৭৭ (১৫২১) আষে। এই অধ্যঠাষয় কিীর সঠাগষরর ৩৩ অধ্যঠায় “ধি্ক প্িঠাধ” পৃষ্ঠায় ১৭৭ (১৫২১) আষে। এই অধ্যঠাষয় 

পরষিশ্র কিীরজী ধি্ক করঠার মিষিে জ্ঠান মদষয়ষে। মদষন মিন িঠার সন্ধ্যঠা আরমির পরষিশ্র কিীরজী ধি্ক করঠার মিষিে জ্ঠান মদষয়ষে। মদষন মিন িঠার সন্ধ্যঠা আরমির 
মিেয় স্পষ্ট কষর িষেষে। সন্ধ্যঠার অথ্ক দুই সিষয়র মিেন। প্যিন সকঠাে মদন আর মিেয় স্পষ্ট কষর িষেষে। সন্ধ্যঠার অথ্ক দুই সিষয়র মিেন। প্যিন সকঠাে মদন আর 
রঠামত্র মিেন। রঠামত্র মিদঠাষয়র আর মদষনর শুভঠারম্ভ। মদ্িীয় সন্ধ্যঠা, মদষনর ১২ িঠার রঠামত্র মিেন। রঠামত্র মিদঠাষয়র আর মদষনর শুভঠারম্ভ। মদ্িীয় সন্ধ্যঠা, মদষনর ১২ িঠার 
সিয় হয় ঐ সিয় মদষনর িধ্য ভঠাগ। ঐ সিয় সূয্ক অথ্কঠাৎ মদন ওিঠা প্িে সূয্ক অস্ যঠাওয়ঠার সিয় হয় ঐ সিয় মদষনর িধ্য ভঠাগ। ঐ সিয় সূয্ক অথ্কঠাৎ মদন ওিঠা প্িে সূয্ক অস্ যঠাওয়ঠার 
মদষক, অথ্কঠাৎ রঠাষত্র মদষক অগ্রসর হয়। িৃিীয় সন্ধ্যঠা সূয্ক অস্ যঠাওয়ঠার সিয় মদন আর মদষক, অথ্কঠাৎ রঠাষত্র মদষক অগ্রসর হয়। িৃিীয় সন্ধ্যঠা সূয্ক অস্ যঠাওয়ঠার সিয় মদন আর 
রঠামত্র মিেন। সঠাধঠারণ িঠানুে ঐ সিয়ষক সন্ধ্যঠা িষে। সন্ধ্যঠার অথ্ক পরিঠাত্ঠার সু্মি করঠা। রঠামত্র মিেন। সঠাধঠারণ িঠানুে ঐ সিয়ষক সন্ধ্যঠা িষে। সন্ধ্যঠার অথ্ক পরিঠাত্ঠার সু্মি করঠা। 
প্িষদ রেিঠাণ আষে প্য জগষির িঠারনহঠার হষি, প্স মিনিঠার সন্ধ্যঠা করষি এিং করঠাষি। প্িষদ রেিঠাণ আষে প্য জগষির িঠারনহঠার হষি, প্স মিনিঠার সন্ধ্যঠা করষি এিং করঠাষি। 
সকঠাষে সন্ধ্যঠায় পূণ্ক পরিঠাত্ঠার সু্মি আরমি আর দুপুষর সি্কষদিী প্দিিঠার সু্মি। সকঠাষে সন্ধ্যঠায় পূণ্ক পরিঠাত্ঠার সু্মি আরমি আর দুপুষর সি্কষদিী প্দিিঠার সু্মি। 
রেিঠাষণর জন্য প্দখ্ুন:- ঋষদ্দ িডেে নং ৮ সুতি ১ িন্ত্র ২৯ ও যজুষি্কদ অধ্যঠায় ১৯ িন্ত্র রেিঠাষণর জন্য প্দখ্ুন:- ঋষদ্দ িডেে নং ৮ সুতি ১ িন্ত্র ২৯ ও যজুষি্কদ অধ্যঠায় ১৯ িন্ত্র 
২৬ এ। কিীর সঠাগর এ ধি্ক প্িঠাষধর অধ্যঠাষয়র এ পৃষ্ঠা ১৭৭-এ ও রেিঠাণ আষে।২৬ এ। কিীর সঠাগর এ ধি্ক প্িঠাষধর অধ্যঠাষয়র এ পৃষ্ঠা ১৭৭-এ ও রেিঠাণ আষে।

সাঁঝ সকার মধ্যাহ্ন সন্ধ্া শিদনাঁ কাে।সাঁঝ সকার মধ্যাহ্ন সন্ধ্া শিদনাঁ কাে।
ধম্ণ কম্ণ িৎপর সদা শকবজ সদুরশি সম্ভাে॥ধম্ণ কম্ণ িৎপর সদা শকবজ সদুরশি সম্ভাে॥

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- ভতিগষণর উমচি মিন সিয় সন্ধ্যঠা (আরিী) করঠা। আরিী করঠার সিয়  ভতিগষণর উমচি মিন সিয় সন্ধ্যঠা (আরিী) করঠা। আরিী করঠার সিয় 
সুরমি অথ্কঠাৎ আরিীষি িেঠা িষব্দর রেমি ধ্যঠান রঠাষখ্ আর ধি্ক কঠাষজ অেস নঠা কষর।সুরমি অথ্কঠাৎ আরিীষি িেঠা িষব্দর রেমি ধ্যঠান রঠাষখ্ আর ধি্ক কঠাষজ অেস নঠা কষর।

ধি্কষিঠাধ পৃষ্ঠা ১৭৮ (১৫২২) এ :-ধি্কষিঠাধ পৃষ্ঠা ১৭৮ (১৫২২) এ :-
কবীর, লকৌশিন কঁিক লঘশর লজ্যাঁ শনি্য শ্রয়া শনজ কীন্হ।কবীর, লকৌশিন কঁিক লঘশর লজ্যাঁ শনি্য শ্রয়া শনজ কীন্হ।

সদুশমরর্ ভজন একান্ত লম ঁমন চঞ্চে গহ েীন॥সদুশমরর্ ভজন একান্ত লম ঁমন চঞ্চে গহ েীন॥
ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- ভষতির উপর যিই কষ্ট আসুক নঠা প্কন মনি্য মক্রয়ঠা (মিন সিষয়র  ভষতির উপর যিই কষ্ট আসুক নঠা প্কন মনি্য মক্রয়ঠা (মিন সিষয়র 
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আরিী) অিি্যই করঠা উমচি। চচিে িনষক িঠান্ প্রষখ্ একঠাষন্ িষস পরিঠাত্ঠার দীক্ষঠা আরিী) অিি্যই করঠা উমচি। চচিে িনষক িঠান্ প্রষখ্ একঠাষন্ িষস পরিঠাত্ঠার দীক্ষঠা 
প্দওয়ঠা নঠাি জপ করষি হয়।প্দওয়ঠা নঠাি জপ করষি হয়।

কবীর, ভক্ত অরূ গুরু শক লসবা কর শ্রধিা লপ্ম সশহি।কবীর, ভক্ত অরূ গুরু শক লসবা কর শ্রধিা লপ্ম সশহি।
পরম প্ভদু  (সি্য পদুরুষ্) ধ্যাবহী কশর অশিিয় মন প্ীি॥পরম প্ভদু  (সি্য পদুরুষ্) ধ্যাবহী কশর অশিিয় মন প্ীি॥

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- মনষজর গুরুষদি িথঠা সিসষগে িঠা িঠামড়ষি আসঠা ভতিষক আদষরর  মনষজর গুরুষদি িথঠা সিসষগে িঠা িঠামড়ষি আসঠা ভতিষক আদষরর 
সঠাষথ প্সিঠা কষরঠা। শ্দ্ঠা ও প্রেষির সমহি প্সিঠা কষরঠা। পরি পুরুে অথ্কঠাৎ পরি অক্ষর সঠাষথ প্সিঠা কষরঠা। শ্দ্ঠা ও প্রেষির সমহি প্সিঠা কষরঠা। পরি পুরুে অথ্কঠাৎ পরি অক্ষর 
পুরুষের ভমতি অি্যঠামধক প্রেষির সঠাষথ কষরঠা।পুরুষের ভমতি অি্যঠামধক প্রেষির সঠাষথ কষরঠা।

“ভক্ত যিী ও সিী হওয়া উশচি”“ভক্ত যিী ও সিী হওয়া উশচি”
“যমি পুরুষের েক্ষন”“যমি পুরুষের েক্ষন”

 পদুরূষ্ যিী লসা জাশনদয়, শনজ শত্রয়া এক শবচার। পদুরূষ্ যিী লসা জাশনদয়, শনজ শত্রয়া এক শবচার।
মািা বহন পদুত্রী সকে, ঔর জগ কী নার॥মািা বহন পদুত্রী সকে, ঔর জগ কী নার॥

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- যমি পুরুে িঠাষক িষে প্য মনষজর স্তী েঠাড়ঠা অমিমরতি অন্য স্তীর রেমি  যমি পুরুে িঠাষক িষে প্য মনষজর স্তী েঠাড়ঠা অমিমরতি অন্য স্তীর রেমি 
পমি পত্ী ভঠাি রঠাষখ্ নঠা। পর স্তীষক িয়স অনুসঠাষর িঠা, প্িঠান, প্িষয়র িি প্দষখ্। পমি পত্ী ভঠাি রঠাষখ্ নঠা। পর স্তীষক িয়স অনুসঠাষর িঠা, প্িঠান, প্িষয়র িি প্দষখ্। 

“সিী স্তীর েক্ষণ”“সিী স্তীর েক্ষণ”
্রেী লসা লজা পশিব্রিা ধম্ণ ধবর, শনজ পশি লসবি লজায়॥ ্রেী লসা লজা পশিব্রিা ধম্ণ ধবর, শনজ পশি লসবি লজায়॥ 

অন্য পদুরুষ্ সব জগি লম ঁশপিা ভ্রাি সদুি লহায়॥অন্য পদুরুষ্ সব জগি লম ঁশপিা ভ্রাি সদুি লহায়॥
আপদন পশি শক আজ্া লম ঁরবহ, শনজ িন মন লস োগ॥আপদন পশি শক আজ্া লম ঁরবহ, শনজ িন মন লস োগ॥

 শপয়া শবপরীি ন কেদু  কদর, িা শত্রয়া লকা বৈ ভাগ॥ শপয়া শবপরীি ন কেদু  কদর, িা শত্রয়া লকা বৈ ভাগ॥
ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- সিী স্তী মনষজর পমির সমহি পমি পত্ীর সম্পক্ক  রঠাষখ্। মনষজর পমি  সিী স্তী মনষজর পমির সমহি পমি পত্ীর সম্পক্ক  রঠাষখ্। মনষজর পমি 

েঠাড়ঠা সংসঠাষরর অন্য পুরুেষদর িয়স অনুসঠাষর মপিঠা, ভঠাই ও প্েষের িি প্দষখ্। েঠাড়ঠা সংসঠাষরর অন্য পুরুেষদর িয়স অনুসঠাষর মপিঠা, ভঠাই ও প্েষের িি প্দষখ্। 
মনষজর পমির আজ্ঠা পঠােন কষর চষে। িন িন মদষয় প্সিঠা কষর। পমির িষন কষ্ট মনষজর পমির আজ্ঠা পঠােন কষর চষে। িন িন মদষয় প্সিঠা কষর। পমির িষন কষ্ট 
মদষয় প্কঠান কঠাজ কষর নঠা। মদষয় প্কঠান কঠাজ কষর নঠা। 

“দান করা কিিা প্দয়াজন”“দান করা কিিা প্দয়াজন”
কবীর, মদনাকামনা শবহায় লক হষ্্ণ সশহি কদর দান। কবীর, মদনাকামনা শবহায় লক হষ্্ণ সশহি কদর দান। 
িাকা িন মন শনম্ণে লহায়, লহায় পাপ শক হান॥ িাকা িন মন শনম্ণে লহায়, লহায় পাপ শক হান॥ 
কবীর, যজ্ দান শবন গুরু লক, শনি শদন মাো লফর। কবীর, যজ্ দান শবন গুরু লক, শনি শদন মাো লফর। 
শনষ্ফে বহ করনী সকে, সিগুরু ভাবখ লির॥ শনষ্ফে বহ করনী সকে, সিগুরু ভাবখ লির॥ 
প্থম গুরু লস পূশেদয়, কীবজ কাজ বদহার। প্থম গুরু লস পূশেদয়, কীবজ কাজ বদহার। 
লসা সদুখদায়ক লহাি সহ, শমবি জীব কা লখার॥লসা সদুখদায়ক লহাি সহ, শমবি জীব কা লখার॥

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- কিীর পরষিশ্র িষেষে, িষনঠাস্ঠািনঠা েঠাড়ঠা প্য দঠান প্দয় ঐ দঠাষন দুই  কিীর পরষিশ্র িষেষে, িষনঠাস্ঠািনঠা েঠাড়ঠা প্য দঠান প্দয় ঐ দঠাষন দুই 
ধরষনর েে প্দয়। িি্ক িঠান জীিষন কঠায্ক মসদ্ হষি আর ভমিে্যষির জন্য পুণ্য জিঠা ধরষনর েে প্দয়। িি্ক িঠান জীিষন কঠায্ক মসদ্ হষি আর ভমিে্যষির জন্য পুণ্য জিঠা 
হষি। িনস্ঠািনঠার জন্য প্য দঠান করঠা হয় িঠাহঠা ঐ কঠায্ক মসমদ্র পষর সিঠাপ্ত হষয় যঠায়। হষি। িনস্ঠািনঠার জন্য প্য দঠান করঠা হয় িঠাহঠা ঐ কঠায্ক মসমদ্র পষর সিঠাপ্ত হষয় যঠায়। 
িনস্ঠািনঠা েঠাড়ঠা দঠান আত্ঠাষক মনি্কে কষর। পঠাপষক নঠাি কষর।িনস্ঠািনঠা েঠাড়ঠা দঠান আত্ঠাষক মনি্কে কষর। পঠাপষক নঠাি কষর।
v রেথষি গুরু ধঠারন কষরঠা, পষর গুরুষদষির মনষদ্কি অনুসঠার দঠান কষরঠা।  রেথষি গুরু ধঠারন কষরঠা, পষর গুরুষদষির মনষদ্কি অনুসঠার দঠান কষরঠা। 

গুরু েঠাড়ঠা যিই দঠান কষরঠা আর নঠাষির িঠােঠা জপ কষরঠা সি মনষ্ফে যঠাষি। সিগুরু গুরু েঠাড়ঠা যিই দঠান কষরঠা আর নঠাষির িঠােঠা জপ কষরঠা সি মনষ্ফে যঠাষি। সিগুরু 
সিঠাইষক প্ডষক প্ডষক এই কথঠা িষেন। সিঠাইষক প্ডষক প্ডষক এই কথঠা িষেন। 
v রেথষি গুরুর আজ্ঠা প্নওয়ঠার পষর মনষজর নিুন কি্ক শুরু কষরঠা। ঐ কঠায্ক রেথষি গুরুর আজ্ঠা প্নওয়ঠার পষর মনষজর নিুন কি্ক শুরু কষরঠা। ঐ কঠায্ক 

সুখ্দঠায়ক হষি এিং িষনর সিস্ ভ্রিষক মিমিষয় প্দষি। সুখ্দঠায়ক হষি এিং িষনর সিস্ ভ্রিষক মিমিষয় প্দষি। 
কবীর, অভ্যাগি আগম শনরশখ, আদর মান সদমি।কবীর, অভ্যাগি আগম শনরশখ, আদর মান সদমি।



139“দীক্ষঠা মনষয় নঠাি স্মরণ (সুমিরন) করঠা অমনিঠায্ক”“দীক্ষঠা মনষয় নঠাি স্মরণ (সুমিরন) করঠা অমনিঠায্ক”

 লভাজন োজন, শবি যথা, সদা কাে লজা লদি॥ লভাজন োজন, শবি যথা, সদা কাে লজা লদি॥
ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- প্িঠািঠার িঠামড় প্কঠান অমিমথ আসষে প্রেষির সমহি মনষজর মস্মি  প্িঠািঠার িঠামড় প্কঠান অমিমথ আসষে প্রেষির সমহি মনষজর মস্মি 

অনুসঠাষর প্ভঠাজন ভঠাডেঠারঠা করঠাও। অনুসঠাষর প্ভঠাজন ভঠাডেঠারঠা করঠাও। 

লসৌহ ললেচ্ে সম জাশনদয়, গৃহী লজা দান শবহীন। লসৌহ ললেচ্ে সম জাশনদয়, গৃহী লজা দান শবহীন। 
য়হী কারর্ শনি দান কদর, লজা নর চিদুর প্শবন॥য়হী কারর্ শনি দান কদর, লজা নর চিদুর প্শবন॥

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- প্হ িুমদ্িঠান িঠানুে! মনি্য দঠান কষরঠা। প্য গৃহস্ী দঠান কষর নঠা, প্স দুষ্ট  প্হ িুমদ্িঠান িঠানুে! মনি্য দঠান কষরঠা। প্য গৃহস্ী দঠান কষর নঠা, প্স দুষ্ট 
ি্যমতির সিঠান। ি্যমতির সিঠান। 

পাত্র কদু পাত্র শবচার লক িব দীবজ িাশহ দান।পাত্র কদু পাত্র শবচার লক িব দীবজ িাশহ দান।
লদিা লেিা সদুখ েহ অন্ত লহায় নহীঁ হান॥লদিা লেিা সদুখ েহ অন্ত লহায় নহীঁ হান॥

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- কুপঠাত্ষক দঠান প্দওয়ঠা উমচি নঠা। আনষন্দর সমহি সুপঠাত্ষক দঠান  কুপঠাত্ষক দঠান প্দওয়ঠা উমচি নঠা। আনষন্দর সমহি সুপঠাত্ষক দঠান 
প্দওয়ঠা উমচি। সদগুরুষদি সুপঠাষত্র কথঠা িষেষেন। যমদ প্কউ অনঠাহঠাষর কু্ষধঠায় কষ্ট প্দওয়ঠা উমচি। সদগুরুষদি সুপঠাষত্র কথঠা িষেষেন। যমদ প্কউ অনঠাহঠাষর কু্ষধঠায় কষ্ট 
পঠায় িঠাষক প্ভঠাজন করঠাও। অসুষখ্র মচমকৎসঠার জন্য িঠাকঠা নঠা মদষয় ওেুধ মকষন দঠাও। পঠায় িঠাষক প্ভঠাজন করঠাও। অসুষখ্র মচমকৎসঠার জন্য িঠাকঠা নঠা মদষয় ওেুধ মকষন দঠাও। 
িন্যঠা কিমেি দুদ্কিঠা গ্রস্ ি্যমতিষক মনষজর হঠাষি দঠান কষরঠা। এই দঠাষন হঠামন হয় নঠা। িন্যঠা কিমেি দুদ্কিঠা গ্রস্ ি্যমতিষক মনষজর হঠাষি দঠান কষরঠা। এই দঠাষন হঠামন হয় নঠা। 
সুপঠাত্ষক দঠান করষে ি্যথ্ক যঠায় নঠা।সুপঠাত্ষক দঠান করষে ি্যথ্ক যঠায় নঠা।

“ধম্ণ লবাধ পৃষ্া ১৭৯ - এর সারাংি”“ধম্ণ লবাধ পৃষ্া ১৭৯ - এর সারাংি”
কবীর , ফে কারর্ লসবা কবর, শনিশদন যাবচ রাম।কবীর , ফে কারর্ লসবা কবর, শনিশদন যাবচ রাম।

কহ কবীর লসবা নহীঁ, লজা চাবহ লচৌগুদন দাম॥কহ কবীর লসবা নহীঁ, লজা চাবহ লচৌগুদন দাম॥
ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- যমদ প্কউ প্কঠান কঠায্ক মসমদ্র জন্য প্সিঠা কষর এিং মদন রঠাি পরিঠাত্ঠার  যমদ প্কউ প্কঠান কঠায্ক মসমদ্র জন্য প্সিঠা কষর এিং মদন রঠাি পরিঠাত্ঠার 

কঠাষে িঠা চঠাইষি থঠাষক িঠার জন্য পরষিশ্র িষেষেন, প্য প্সিঠার িদষে ৪ গুন দঠাষির কঠাষে িঠা চঠাইষি থঠাষক িঠার জন্য পরষিশ্র িষেষেন, প্য প্সিঠার িদষে ৪ গুন দঠাষির 
ইচ্েঠা কষর িঠাষক প্সিঠা িেঠা যঠায় নঠা।ইচ্েঠা কষর িঠাষক প্সিঠা িেঠা যঠায় নঠা।

কবীর, সজ্ন সদগ কদু িম্ব শহিদু , লজা লকাঈ দ্াবর আব।কবীর, সজ্ন সদগ কদু িম্ব শহিদু , লজা লকাঈ দ্াবর আব।
কবহু শনরাদর ন কীশজদয়, রাবখ সব কা ভাব॥কবহু শনরাদর ন কীশজদয়, রাবখ সব কা ভাব॥

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- ভরে পুরুষের িঠামড়ষি মনষজর আত্ীয় স্বজন, িঠা মহমিেী আসষে িঠাষক  ভরে পুরুষের িঠামড়ষি মনষজর আত্ীয় স্বজন, িঠা মহমিেী আসষে িঠাষক 
অনঠাদর করষি নঠা। িঠার সমহি ভঠাষেঠা ি্যিহঠার কষরঠা।অনঠাদর করষি নঠা। িঠার সমহি ভঠাষেঠা ি্যিহঠার কষরঠা।

কবীর, লকাৈী-লকাৈী লজাৈী কর কীদন োখ কদরার।কবীর, লকাৈী-লকাৈী লজাৈী কর কীদন োখ কদরার।
সপসা এক না সঙ্ চবে, লকদি দাম বদিার॥সপসা এক না সঙ্ চবে, লকদি দাম বদিার॥

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- অষনষক দঠান ধষি্ক পয়সঠা নঠা মদষয় কষর প্কঠামি প্কঠামি িঠাকঠা জিঠা অষনষক দঠান ধষি্ক পয়সঠা নঠা মদষয় কষর প্কঠামি প্কঠামি িঠাকঠা জিঠা
কষর রঠাষখ্। মকনু্ সংসঠার প্েষড় যঠাওয়ঠার সিয় এক িঠাকঠাও সঠাষথ যঠায় নঠা।কষর রঠাষখ্। মকনু্ সংসঠার প্েষড় যঠাওয়ঠার সিয় এক িঠাকঠাও সঠাষথ যঠায় নঠা।

লজা ধন হশরদক লহি, ধম্ণ রাহ নহীঁ েগাি।লজা ধন হশরদক লহি, ধম্ণ রাহ নহীঁ েগাি।
লসা ধন লচার েবার গহ, ধর োিী পর োি॥লসা ধন লচার েবার গহ, ধর োিী পর োি॥

ভাবাথ্ণ:ভাবাথ্ণ:- প্য ধন পরিঠাত্ঠার মনমিি খ্রচ হয় নঠা অথ্কঠাৎ কখ্ষনঠা ধি্ক, কষি্ক েঠাগঠায় - প্য ধন পরিঠাত্ঠার মনমিি খ্রচ হয় নঠা অথ্কঠাৎ কখ্ষনঠা ধি্ক, কষি্ক েঠাগঠায় 
নঠা। ঐ ধন প্চঠার, ডঠাকঠািরঠা িুষক েঠামথ প্িষর েুষি মনষয় যঠায়।নঠা। ঐ ধন প্চঠার, ডঠাকঠািরঠা িুষক েঠামথ প্িষর েুষি মনষয় যঠায়।

সি্ কা লসৌদা লজা কবর দম্ভ েে শেদ্র ি্যাবগ। সি্ কা লসৌদা লজা কবর দম্ভ েে শেদ্র ি্যাবগ। 
অপদন ভাগ কা ধন েবহ, পরধন শবষ্ সম োবগ॥অপদন ভাগ কা ধন েবহ, পরধন শবষ্ সম োবগ॥

ভাবাথ্ণ:ভাবাথ্ণ:- িনুে্য জীিষন পরিঠাত্ঠাষক ভয় কষর সষি্যর আধঠাষর সি্ক কি্ক করঠা - িনুে্য জীিষন পরিঠাত্ঠাষক ভয় কষর সষি্যর আধঠাষর সি্ক কি্ক করঠা 
উমচি। প্য ধন ভঠাষগ্য প্েখ্ঠা আষে, িঠাষি সষন্ঠাে করঠা ভঠাষেঠা। পষরর ধন মিষের উমচি। প্য ধন ভঠাষগ্য প্েখ্ঠা আষে, িঠাষি সষন্ঠাে করঠা ভঠাষেঠা। পষরর ধন মিষের 
সিঠান জঠাষনঠা।সিঠান জঠাষনঠা।

 ভূখা জশহ ঘরদি শফবর, িাদকা োবগ পাপ।  ভূখা জশহ ঘরদি শফবর, িাদকা োবগ পাপ। 
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ভূদখা লভাজন লজা লদি সহ, কবিঁ লকাশি সন্তাপ॥ভূদখা লভাজন লজা লদি সহ, কবিঁ লকাশি সন্তাপ॥
ভাবাথ্ণ:ভাবাথ্ণ:- প্য িঠামড় প্থষক প্কউ কু্ষধঠাি্ক  মেষর যঠায় িঠার পঠাপ প্সই িঠামড়র ওপর - প্য িঠামড় প্থষক প্কউ কু্ষধঠাি্ক  মেষর যঠায় িঠার পঠাপ প্সই িঠামড়র ওপর 

েঠাষগ। আর প্য কু্ষধঠাি্ক ষক প্ভঠাজন অথ্কঠাৎ খ্ঠািঠার প্দয় িঠার প্কঠামি সংকি দূর হষয় যঠায়। েঠাষগ। আর প্য কু্ষধঠাি্ক ষক প্ভঠাজন অথ্কঠাৎ খ্ঠািঠার প্দয় িঠার প্কঠামি সংকি দূর হষয় যঠায়। 
প্থম সন্ত লকা জীমাইদয়। শপদে লভাজন লভাগ। প্থম সন্ত লকা জীমাইদয়। শপদে লভাজন লভাগ। 
এদস্য পাপ লকা িাশেদয়, কদি শনি্য কা লরাগ॥এদস্য পাপ লকা িাশেদয়, কদি শনি্য কা লরাগ॥

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- যমদ িঠামড়ষি প্কঠান সন্ (ভতি) আষস িঠাহষে রেথষি িঠাষক খ্ঠাওয়ঠাষনঠা  যমদ িঠামড়ষি প্কঠান সন্ (ভতি) আষস িঠাহষে রেথষি িঠাষক খ্ঠাওয়ঠাষনঠা 
উমচি। পষর মনষজ খ্ঠাষি। িঠাহষে মনষজর িঠাথঠার উপষরর ভদনমন্দন সংকি দূর হষয় উমচি। পষর মনষজ খ্ঠাষি। িঠাহষে মনষজর িঠাথঠার উপষরর ভদনমন্দন সংকি দূর হষয় 
যঠাষি।যঠাষি।

ধি্ক প্িঠাধ পৃষ্ঠা ১৮০ এর সঠারঠাংি:-ধি্ক প্িঠাধ পৃষ্ঠা ১৮০ এর সঠারঠাংি:-
কবীর, যদ্যশপ উত্ম কম্ণ কশর, রবহ রশহিকবীর, যদ্যশপ উত্ম কম্ণ কশর, রবহ রশহি

অশভমান। সাধদু লদশখ শসর নাবদি, করদি আদর মান॥অশভমান। সাধদু লদশখ শসর নাবদি, করদি আদর মান॥
ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- অমভিঠান ি্যঠাগ কষর, প্শ্ষ্ কি্ক করঠা উমচি। সন্, ভতিষক প্দষখ্ িঠাথঠা  অমভিঠান ি্যঠাগ কষর, প্শ্ষ্ কি্ক করঠা উমচি। সন্, ভতিষক প্দষখ্ িঠাথঠা 

নীচু কষর রেণঠাি িঠা সম্ঠান করঠা উমচি।নীচু কষর রেণঠাি িঠা সম্ঠান করঠা উমচি।
কবীর, বার-বার শনজ শ্রবর্দিঁ, শুদন লজা ধম্ণ পদুরান।কবীর, বার-বার শনজ শ্রবর্দিঁ, শুদন লজা ধম্ণ পদুরান।

লকামে শচি উদার শনি, শহংসা রশহি বখান॥লকামে শচি উদার শনি, শহংসা রশহি বখান॥
ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- ভতিষদর মনষজর মচতি প্ক প্কঠািে প্রষখ্ ধি্ক-কষি্কর মিেষয় িঠারিঠার  ভতিষদর মনষজর মচতি প্ক প্কঠািে প্রষখ্ ধি্ক-কষি্কর মিেষয় িঠারিঠার 

সি্ সষগের জ্ঠান প্িঠানঠা উমচি। অমহংসঠা পরি ধি্ক। িঠাই অমহংসঠার মিেষয় রেিচন প্িঠানঠা সি্ সষগের জ্ঠান প্িঠানঠা উমচি। অমহংসঠা পরি ধি্ক। িঠাই অমহংসঠার মিেষয় রেিচন প্িঠানঠা 
উমচি।উমচি।

কবীর, ন্যায় ধম্ণযদুক্ত কম্ণ সব কবর,ঁ ন করনা কবহূ অন্যায়।কবীর, ন্যায় ধম্ণযদুক্ত কম্ণ সব কবর,ঁ ন করনা কবহূ অন্যায়।
লজা অন্যায়ী পদুরুষ্ সহঁ, বদন্ যমপদুর জাদয়ঁ॥লজা অন্যায়ী পদুরুষ্ সহঁ, বদন্ যমপদুর জাদয়ঁ॥

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- সি্কদঠা ন্যঠায় যুতি কি্ক করঠা উমচি। কখ্ষনঠা অন্যঠায় করঠা উমচি নঠা। প্য  সি্কদঠা ন্যঠায় যুতি কি্ক করঠা উমচি। কখ্ষনঠা অন্যঠায় করঠা উমচি নঠা। প্য 
অন্যঠায় কষর, প্স যি রঠাষজর প্েঠাষক নরষক যঠায়।অন্যঠায় কষর, প্স যি রঠাষজর প্েঠাষক নরষক যঠায়।

 ধি্কষিঠাধ পৃষ্ঠা ১৮১ এর সঠারঠাংি:- ধি্কষিঠাধ পৃষ্ঠা ১৮১ এর সঠারঠাংি:-
কবীর, গৃহ কারর্ লম ঁপাপ বহু, শনি োবগ সদুন লোয়।কবীর, গৃহ কারর্ লম ঁপাপ বহু, শনি োবগ সদুন লোয়।

িাশহদি দান অবস্য সহ, দূর িাশহদি লহায়॥ িাশহদি দান অবস্য সহ, দূর িাশহদি লহায়॥ 
কবীর, চক্ী লচৌঁবক চদু ল্হ লম, ঝাড়দু অরূ জেপান।কবীর, চক্ী লচৌঁবক চদু ল্হ লম, ঝাড়দু অরূ জেপান।
গৃহ আশ্রমী লকা শনি্য য়হ, পাপ পাঁবচ শবশধ জান॥গৃহ আশ্রমী লকা শনি্য য়হ, পাপ পাঁবচ শবশধ জান॥

ভাবাথ্ণ:ভাবাথ্ণ:- গৃহস্ী চঠাক্ীষি গি, ডঠাে, চঠাউে ইি্যঠামদ প্পসঠাই কষর, উনুষন আগুন - গৃহস্ী চঠাক্ীষি গি, ডঠাে, চঠাউে ইি্যঠামদ প্পসঠাই কষর, উনুষন আগুন 
মদষয় রঠান্নঠা কষর, িঠামড়-�র প্িঠােঠািুমে কষর ঝঠাডু় েঠাগঠায়, খ্ঠািঠার খ্ঠাওয়ঠায় িঠা পঠান করঠা মদষয় রঠান্নঠা কষর, িঠামড়-�র প্িঠােঠািুমে কষর ঝঠাডু় েঠাগঠায়, খ্ঠািঠার খ্ঠাওয়ঠায় িঠা পঠান করঠা 
ইি্যঠামদষি পঠাঁচ রেকঠাষরর পঠাপ েঠাষগ। প্হ সংসঠাষরর জীি! প্িঠাষনঠা! এই কঠারষণ প্িঠািঠাষদর ইি্যঠামদষি পঠাঁচ রেকঠাষরর পঠাপ েঠাষগ। প্হ সংসঠাষরর জীি! প্িঠাষনঠা! এই কঠারষণ প্িঠািঠাষদর 
মনি্য পঠাপ হয়। িঠাই দঠান করঠা অমি রেষয়ঠাজন। দঠান করষেই এই পঠাপনঠাি হয়।মনি্য পঠাপ হয়। িঠাই দঠান করঠা অমি রেষয়ঠাজন। দঠান করষেই এই পঠাপনঠাি হয়।

কবীর, কেদু  কদিঁ সি্সঙ্ লি, কেদু  নাম লক জাপ।কবীর, কেদু  কদিঁ সি্সঙ্ লি, কেদু  নাম লক জাপ।
 কেদু  সন্তদক দি্ণদি , কেদু  দান প্িাপ॥  কেদু  সন্তদক দি্ণদি , কেদু  দান প্িাপ॥ 

ভাবাথ্ণ:ভাবাথ্ণ:- ভষতির পঠাপ কষয়ক রেকঠাষরর ধঠার্িপিক মক্রয়ঠায় সিঠাপ্ত হয়। মকেু সি্সগে - ভষতির পঠাপ কষয়ক রেকঠাষরর ধঠার্িপিক মক্রয়ঠায় সিঠাপ্ত হয়। মকেু সি্সগে 
কথঠায় জ্ঠান যষজ্র কঠারষণ, মকেু নঠাি িন্ত্র জষপ। মকেু সন্ দি্কষন এিং মকেু পঠাপ কথঠায় জ্ঠান যষজ্র কঠারষণ, মকেু নঠাি িন্ত্র জষপ। মকেু সন্ দি্কষন এিং মকেু পঠাপ 
দঠাষনর রেভঠাষি সিঠাপ্ত হয়।দঠাষনর রেভঠাষি সিঠাপ্ত হয়।

প্যিন জঠািঠা কঠাপড় ি্যিহঠার করষে ধুেঠা-িঠামি প্েষগ িয়েঠা হষয় যঠায়। প্সই িয়েঠা প্যিন জঠািঠা কঠাপড় ি্যিহঠার করষে ধুেঠা-িঠামি প্েষগ িয়েঠা হষয় যঠায়। প্সই িয়েঠা 
পমরষ্ঠার করঠার জন্য জে, সঠািঠান ি্যিহঠার করঠা হয়। প্সইরূপ মনি্য কষি্ক পঠাপ েঠাগঠা পমরষ্ঠার করঠার জন্য জে, সঠািঠান ি্যিহঠার করঠা হয়। প্সইরূপ মনি্য কষি্ক পঠাপ েঠাগঠা 
স্বঠাভঠামিক। িঠাই সৎসষগের কথঠা, নঠাি স্মরণ, দঠান, সন্ দি্কন রূপী জে-সঠািঠান মদষয় স্বঠাভঠামিক। িঠাই সৎসষগের কথঠা, নঠাি স্মরণ, দঠান, সন্ দি্কন রূপী জে-সঠািঠান মদষয় 
মনি্য পমরষ্ঠার করষে িঠা ধূইষে আত্ঠা মনি্কে থঠাষক, িন ভমতিষি প্েষগ থঠাষক।মনি্য পমরষ্ঠার করষে িঠা ধূইষে আত্ঠা মনি্কে থঠাষক, িন ভমতিষি প্েষগ থঠাষক।

 কবীর, লজা ধন পায় ন ধম্ণ করি, নাহীঁ সদ্ লব্যৌহার। কবীর, লজা ধন পায় ন ধম্ণ করি, নাহীঁ সদ্ লব্যৌহার।



141“দীক্ষঠা মনষয় নঠাি স্মরণ (সুমিরন) করঠা অমনিঠায্ক”“দীক্ষঠা মনষয় নঠাি স্মরণ (সুমিরন) করঠা অমনিঠায্ক”

লসা প্ভদু  লক লচার সহঁ। শফরদি মাদরা মার॥লসা প্ভদু  লক লচার সহঁ। শফরদি মাদরা মার॥
ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- পরিঠাত্ঠা প্য ধন িঠানিষক মদষয়ষেন, িঠার প্থষক প্য দঠান কষর নঠা এিং  পরিঠাত্ঠা প্য ধন িঠানিষক মদষয়ষেন, িঠার প্থষক প্য দঠান কষর নঠা এিং 

ধষনর সৎ ি্যিহঠার কষর নঠা, প্স পরিঠাত্ঠার প্চঠার। প্স ধন সংগ্রষহর প্নিঠায় পঠাগে হষয় ধষনর সৎ ি্যিহঠার কষর নঠা, প্স পরিঠাত্ঠার প্চঠার। প্স ধন সংগ্রষহর প্নিঠায় পঠাগে হষয় 
�ুষর প্িড়ঠায়। সন্ গরীিদঠাসজী িষেষেন :- �ুষর প্িড়ঠায়। সন্ গরীিদঠাসজী িষেষেন :- 

শজন হর কী লচারী করী ঔর গদয় রাম গুর্ ভদুে।শজন হর কী লচারী করী ঔর গদয় রাম গুর্ ভদুে।
 লি শবধনা বাগুে শকদয়, রদহ ঊধ্ণ মদুখ ঝূে॥ লি শবধনা বাগুে শকদয়, রদহ ঊধ্ণ মদুখ ঝূে॥

এই রেিঠাণ গীিঠা অধ্যঠায় ৩ প্্লঠাক ১০ প্থষক ১৩ প্ি িষেষে, প্য ধি্ক-কি্ক কষর এই রেিঠাণ গীিঠা অধ্যঠায় ৩ প্্লঠাক ১০ প্থষক ১৩ প্ি িষেষে, প্য ধি্ক-কি্ক কষর 
নঠা, িঠা পরিঠাত্ঠা দ্ঠারঠা প্দওয়ঠা ধন প্থষক দঠান ধষি্কর কঠাজ কষর নঠা, প্স পরিঠাত্ঠার প্চঠার। নঠা, িঠা পরিঠাত্ঠা দ্ঠারঠা প্দওয়ঠা ধন প্থষক দঠান ধষি্কর কঠাজ কষর নঠা, প্স পরিঠাত্ঠার প্চঠার। 
প্স মনষজর িরীর প্পঠােষণর জন্য অন্ন পঠাকঠায়। ধি্কষি েঠাগঠায় নঠা। প্স পঠাপ অন্ন খ্ঠায়।প্স মনষজর িরীর প্পঠােষণর জন্য অন্ন পঠাকঠায়। ধি্কষি েঠাগঠায় নঠা। প্স পঠাপ অন্ন খ্ঠায়।

“বাচ্চাদদর অবি্যই শিক্া লদওয়া উশচি ”“বাচ্চাদদর অবি্যই শিক্া লদওয়া উশচি ”
কবীর, মাি শপিা লসা িত্রু সহঁ, বাে পঢ়াবব ঁনাহহমি। কবীর, মাি শপিা লসা িত্রু সহঁ, বাে পঢ়াবব ঁনাহহমি। 

হংসন লম ঁবগুো যথা, িথা অনপঢ় লসা পশডিি মাহীঁ॥হংসন লম ঁবগুো যথা, িথা অনপঢ় লসা পশডিি মাহীঁ॥
ভাবাথ্ণ:ভাবাথ্ণ:- প্য িঠািঠা মপিঠা প্েষে প্িষয়ষক প্েখ্ঠা পড়ঠা প্িখ্ঠায় নঠা, িঠারঠা ঐ  িঠাচ্চঠাষদর - প্য িঠািঠা মপিঠা প্েষে প্িষয়ষক প্েখ্ঠা পড়ঠা প্িখ্ঠায় নঠা, িঠারঠা ঐ  িঠাচ্চঠাষদর 

িত্ু। মিমক্ষি আর অমিমক্ষিষদর িষধ্য পঠাথ্কক্য প্যিন হংস ও িগুেঠা। এখ্ঠাষন িত্ু। মিমক্ষি আর অমিমক্ষিষদর িষধ্য পঠাথ্কক্য প্যিন হংস ও িগুেঠা। এখ্ঠাষন 
পড়ঠাষনঠার িঠাৎপয্ক ধঠার্িপিক জ্ঠান করঠাষনঠা। যঠা সি্সগে শুনষে হয়।পড়ঠাষনঠার িঠাৎপয্ক ধঠার্িপিক জ্ঠান করঠাষনঠা। যঠা সি্সগে শুনষে হয়।

প্য ি্যমতির আধ্যঠামত্ক জ্ঠান প্নই, প্স শুভ-অশুভ কষি্কর মিেষয় জঠানষি পঠাষর প্য ি্যমতির আধ্যঠামত্ক জ্ঠান প্নই, প্স শুভ-অশুভ কষি্কর মিেষয় জঠানষি পঠাষর 
নঠা। যঠার কঠারষণ পঠাপ করষি থঠাষক। প্য সি্সগে প্িঠাষন িঠার আধ্যঠামত্ক জ্ঠান হষয় যঠায়। নঠা। যঠার কঠারষণ পঠাপ করষি থঠাষক। প্য সি্সগে প্িঠাষন িঠার আধ্যঠামত্ক জ্ঠান হষয় যঠায়। 
িঠাই প্স পঠাপ কি্ক কষর নঠা। প্স হংস পঠাখ্ীর িি সষরঠাির প্থষক শুধু িুতি খ্ঠায়। জীি, িঠাই প্স পঠাপ কি্ক কষর নঠা। প্স হংস পঠাখ্ীর িি সষরঠাির প্থষক শুধু িুতি খ্ঠায়। জীি, 
জনু্ িঠাে রেভৃমি খ্ঠায় নঠা। এর মিপরীি অ্যঠাধ্যঠামত্ক জ্ঠানহীন ি্যমতির স্বভঠাি িগুেঠা জনু্ িঠাে রেভৃমি খ্ঠায় নঠা। এর মিপরীি অ্যঠাধ্যঠামত্ক জ্ঠানহীন ি্যমতির স্বভঠাি িগুেঠা 
পঠাখ্ীর (িক পঠাখ্ী) িষিঠা হয়। িক, িঠাে, প্পঠাকঠা িঠাকড় ইি্যঠামদ খ্ঠায়। দুই পঠাখ্ীর িরীর পঠাখ্ীর (িক পঠাখ্ী) িষিঠা হয়। িক, িঠাে, প্পঠাকঠা িঠাকড় ইি্যঠামদ খ্ঠায়। দুই পঠাখ্ীর িরীর 
(হংস এিং িক) প্দখ্ষি একই রকি সঠাদঠা রষের হয়। প্দষখ্ প্চনঠা যঠায় নঠা মকনু্ িঠাষদর (হংস এিং িক) প্দখ্ষি একই রকি সঠাদঠা রষের হয়। প্দষখ্ প্চনঠা যঠায় নঠা মকনু্ িঠাষদর 
কষি্ক প্চনঠা যঠায়। প্সইরূপ িত্ত্বজ্ঠান যুতি রেঠাণীষক শুভ কষি্কর দ্ঠারঠা আর িত্ত্বজ্ঠান হীন কষি্ক প্চনঠা যঠায়। প্সইরূপ িত্ত্বজ্ঠান যুতি রেঠাণীষক শুভ কষি্কর দ্ঠারঠা আর িত্ত্বজ্ঠান হীন 
রেঠাণীষক অশুভ কষি্কর দ্ঠারঠা প্চনঠা যঠায়।রেঠাণীষক অশুভ কষি্কর দ্ঠারঠা প্চনঠা যঠায়।

কবীর, পহদে অপদন ধম্ণ লকা, ভেী ভাঁশি শসখোয়। কবীর, পহদে অপদন ধম্ণ লকা, ভেী ভাঁশি শসখোয়। 
অন্য ধম্ণ কী সীখ সদুশন, ভিশক বাে বদুশধি জায়॥অন্য ধম্ণ কী সীখ সদুশন, ভিশক বাে বদুশধি জায়॥

ভাবাথ্ণ:ভাবাথ্ণ:- সন্ঠান িঠা পমরিঠাষরর অন্য সদস্যষদর সি্করেথি স্বধষি্কর জ্ঠান পূণ্ক রূষপ - সন্ঠান িঠা পমরিঠাষরর অন্য সদস্যষদর সি্করেথি স্বধষি্কর জ্ঠান পূণ্ক রূষপ 
করঠাষনঠা উমচি। যঠার মনষজর ধি্ক অথ্কঠাৎ ধঠার্িপিক মক্রয়ঠার জ্ঠান প্নই, িঠার িুমদ্ িঠােষকর করঠাষনঠা উমচি। যঠার মনষজর ধি্ক অথ্কঠাৎ ধঠার্িপিক মক্রয়ঠার জ্ঠান প্নই, িঠার িুমদ্ িঠােষকর 
িষিঠা। প্স অন্য ধি্ক পষথের কথঠা শুষন মিপষথ চষে যঠায়। প্য মনষজর ধি্ক সম্পষক্ক  পূণ্ক িষিঠা। প্স অন্য ধি্ক পষথের কথঠা শুষন মিপষথ চষে যঠায়। প্য মনষজর ধি্ক সম্পষক্ক  পূণ্ক 
জ্ঠান রঠাষখ্, প্স ভ্রমিি হয় নঠা। জ্ঠান রঠাষখ্, প্স ভ্রমিি হয় নঠা। 

ধি্কষিঠাধ পৃষ্ঠা নং. ১৮২- এর সঠারঠাংি :-ধি্কষিঠাধ পৃষ্ঠা নং. ১৮২- এর সঠারঠাংি :-
কবীর, লজা কেদু  ধন কা োভ লহা, শুধি কমাঈ কীন। কবীর, লজা কেদু  ধন কা োভ লহা, শুধি কমাঈ কীন। 
িা ধন লক দসদব ঁঅংি লকা, আপদন গুরু লকা দীন॥িা ধন লক দসদব ঁঅংি লকা, আপদন গুরু লকা দীন॥

দিবাঁ অংি গুরূ লকা দীবজ । আপনা জন্ম সফে কর েীবজদিবাঁ অংি গুরূ লকা দীবজ । আপনা জন্ম সফে কর েীবজ
ভাবাথ্ণ:- ভাবাথ্ণ:- শুদ্, সি্ ইনকঠাষির (েঠাষভর) দিি অংি মনষজর গুরুষদি প্ক দঠান শুদ্, সি্ ইনকঠাষির (েঠাষভর) দিি অংি মনষজর গুরুষদি প্ক দঠান 

করঠা উমচি। করঠা উমচি। 
কবীর, লজ গুরূ শনকি শনবাস কবর, লিা লসবা কর শনি্য।কবীর, লজ গুরূ শনকি শনবাস কবর, লিা লসবা কর শনি্য।

লজা কেদু  দূর ববস, পে-পে ধ্যান লস শহি॥লজা কেদু  দূর ববস, পে-পে ধ্যান লস শহি॥
ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- যমদ গুরুর স্ঠান প্িঠািঠার িঠামড়র মনকষি হয় িঠাহষে রেমিমদন প্সিঠা  যমদ গুরুর স্ঠান প্িঠািঠার িঠামড়র মনকষি হয় িঠাহষে রেমিমদন প্সিঠা 

ও দি্কষনর জন্য যঠাষি। আর যমদ দূষর হয় িঠাহষে পে-পে অথ্কঠাৎ সি্কদঠা িরণ করঠা ও দি্কষনর জন্য যঠাষি। আর যমদ দূষর হয় িঠাহষে পে-পে অথ্কঠাৎ সি্কদঠা িরণ করঠা 
উমচি। এষি সঠাধষকর মহি অথ্কঠাৎ েঠাভ রেঠাপ্ত হয়।উমচি। এষি সঠাধষকর মহি অথ্কঠাৎ েঠাভ রেঠাপ্ত হয়।
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কবীর, েদ� মাস গুরূ দি্ণ করন লি, কবহু না চদু দকা হংস।কবীর, েদ� মাস গুরূ দি্ণ করন লি, কবহু না চদু দকা হংস।
গুরূ দি্ণ অরূ সি্সঙ্, শবচার লসা উধবর জাি সহ বংি॥গুরূ দি্ণ অরূ সি্সঙ্, শবচার লসা উধবর জাি সহ বংি॥
কবীর, েদ� মাস না কশর সদক, বষ্্ণ লম ঁ কদরা ধায়।কবীর, েদ� মাস না কশর সদক, বষ্্ণ লম ঁ কদরা ধায়।
বষ্্ণ লম ঁ দি্ণ নাহহমি কদর, লসা ভক্ত সাশকি �হরায়॥বষ্্ণ লম ঁ দি্ণ নাহহমি কদর, লসা ভক্ত সাশকি �হরায়॥
কবীর, সজ গুরূ পরদোক গমন কদর, সীখ মাশনদয়া িীি।কবীর, সজ গুরূ পরদোক গমন কদর, সীখ মাশনদয়া িীি।
হরদম গুরূ লকা সাদথ জাশন, সদুমদরা শনি জগদীি॥হরদম গুরূ লকা সাদথ জাশন, সদুমদরা শনি জগদীি॥
কবীর, গুরূ মরা মি জাশনদয়া, ব্রে ি্যাগা স্দুে।কবীর, গুরূ মরা মি জাশনদয়া, ব্রে ি্যাগা স্দুে।
সূক্ষ্ম লদহী গমন কশর, শখো অমর বহ ফদু ে।সূক্ষ্ম লদহী গমন কশর, শখো অমর বহ ফদু ে।
কবীর, সিদোক লম ঁ সব�ী কর, গুরূ শনরবখ লিাদহ।কবীর, সিদোক লম ঁ সব�ী কর, গুরূ শনরবখ লিাদহ।
গুরু িজ না ঔর মাশনদয়া, অধ্যাত্ হাশন লহায়। গুরু িজ না ঔর মাশনদয়া, অধ্যাত্ হাশন লহায়। 
কবীর, গুরূ লক শিষ্্য কী, জগদীি কবর সহায়।কবীর, গুরূ লক শিষ্্য কী, জগদীি কবর সহায়।
নাম জবপ অরূ দান ধম্ণ লম ঁ কবহূ ন অেসায়॥নাম জবপ অরূ দান ধম্ণ লম ঁ কবহূ ন অেসায়॥
কবীর, সজদস রশব আকাি লস, সবদক সাথ রহায়। কবীর, সজদস রশব আকাি লস, সবদক সাথ রহায়। 
উষ্িা অরূ প্কাি লকা দূরহী লি পহঁুচায়॥উষ্িা অরূ প্কাি লকা দূরহী লি পহঁুচায়॥
কবীর, এদস গুরূ জহাঁ বদস সব পর কদর রজা।কবীর, এদস গুরূ জহাঁ বদস সব পর কদর রজা।
গুরু সমীপ জানকর সকে শবকার করি েজা॥গুরু সমীপ জানকর সকে শবকার করি েজা॥

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- েয় িঠাস অন্র গুরুজীর দি্কন অিি্যই কষরঠা। সি্সগে আর গুরু  েয় িঠাস অন্র গুরুজীর দি্কন অিি্যই কষরঠা। সি্সগে আর গুরু 
দি্কষন িংি িুতি হষয় যঠায়। যমদ ৬ িঠাষস দি্কন সম্ভি নঠা হয় িঠাহষে িেষর একিঠার দি্কষন িংি িুতি হষয় যঠায়। যমদ ৬ িঠাষস দি্কন সম্ভি নঠা হয় িঠাহষে িেষর একিঠার 
অিি্যই অমি উৎসঠাষহর সঠাষথ দি্কন করষি যঠাষি। প্য ভতি িেষর একিঠারও গুরু অিি্যই অমি উৎসঠাষহর সঠাষথ দি্কন করষি যঠাষি। প্য ভতি িেষর একিঠারও গুরু 
দি্কন কষর নঠা িঠাষক ভমতি হীন িঠানঠা হয়। গুরুষদষির সিষেঠাক চষে যঠাওয়ঠার পর দি্কন কষর নঠা িঠাষক ভমতি হীন িঠানঠা হয়। গুরুষদষির সিষেঠাক চষে যঠাওয়ঠার পর 
গুরুর মিক্ষঠাষক আধঠার কষর ধি্ক-কি্ক করষি থঠাষকঠা। গুরুষদি সি্কদঠা মনষজর সঠাষথই গুরুর মিক্ষঠাষক আধঠার কষর ধি্ক-কি্ক করষি থঠাষকঠা। গুরুষদি সি্কদঠা মনষজর সঠাষথই 
রষয়ষে িষে িষন করষি। আর পরিঠাত্ঠার ভজন সুমিরণ করষি। গুরুজীর প্দওয়ঠা রষয়ষে িষে িষন করষি। আর পরিঠাত্ঠার ভজন সুমিরণ করষি। গুরুজীর প্দওয়ঠা 
দীক্ষঠািন্ত্র জপ করষি থঠাষকঠা।দীক্ষঠািন্ত্র জপ করষি থঠাষকঠা।

গুরুজী িঠারঠা মগষয়ষেন িঠা িষন করষি নঠা। মিমন সূ্ে িরীর ি্যঠাগ কষরষেন। গুরুজী িঠারঠা মগষয়ষেন িঠা িষন করষি নঠা। মিমন সূ্ে িরীর ি্যঠাগ কষরষেন। 
প্যভঠাষি িস্ত ি্যঠাগ করঠা হয় এিং আসে িরীর সুরমক্ষি থঠাষক। এই রেকঠার সূ্ে িরীর প্যভঠাষি িস্ত ি্যঠাগ করঠা হয় এিং আসে িরীর সুরমক্ষি থঠাষক। এই রেকঠার সূ্ে িরীর 
রূপী িস্ত ি্যঠাগ কষরষেন। গুরুজী নূরী িরীষর সিষেঠাক চষে মগষয়ষেন। ওখ্ঠাষন রূপী িস্ত ি্যঠাগ কষরষেন। গুরুজী নূরী িরীষর সিষেঠাক চষে মগষয়ষেন। ওখ্ঠাষন 
অিরত্ব রেঠাপ্ত কষরষেন আর প্িঠািঠার অষপক্ষঠা করষেন। প্িঠািঠাষকও প্িঠা সিষেঠাক অিরত্ব রেঠাপ্ত কষরষেন আর প্িঠািঠার অষপক্ষঠা করষেন। প্িঠািঠাষকও প্িঠা সিষেঠাক 
প্যষি হষি। িৃিু্য েঠাড়ঠা সষেঠাষক যঠাওয়ঠা যঠায় নঠা। সূ্ে িরীর মিে্যষকও ি্যঠাগ করষি প্যষি হষি। িৃিু্য েঠাড়ঠা সষেঠাষক যঠাওয়ঠা যঠায় নঠা। সূ্ে িরীর মিে্যষকও ি্যঠাগ করষি 
হষি। িঠাই গুরুজীর িরীর ি্যঠাষগর প্িঠাক নঠা কষর গুরুজীর দ্ঠারঠা িেঠা সঠাধনঠা কষর হষি। িঠাই গুরুজীর িরীর ি্যঠাষগর প্িঠাক নঠা কষর গুরুজীর দ্ঠারঠা িেঠা সঠাধনঠা কষর 
মনষজর জীিন সেে িঠানঠাও।মনষজর জীিন সেে িঠানঠাও।

গুরুষদি সিষেঠাষক িষস প্িঠািঠাষক প্দখ্ষেন। গুরুজী সংসঠার প্েষড় যঠাওয়ঠার গুরুষদি সিষেঠাষক িষস প্িঠািঠাষক প্দখ্ষেন। গুরুজী সংসঠার প্েষড় যঠাওয়ঠার 
পষর অন্য কঠাউষক গুরু রূষপ প্দখ্ষি নঠা, িঠাহষে ভমতির হঠামন হষয় যঠাষি। সিগুরুর পষর অন্য কঠাউষক গুরু রূষপ প্দখ্ষি নঠা, িঠাহষে ভমতির হঠামন হষয় যঠাষি। সিগুরুর 
উপষদমি মিে্য প্ক পরিঠাত্ঠা সহঠায়িঠা কষরন। গুরুজীর প্দওয়ঠা িন্ত্রজপ ও দঠান-ধষি্কর উপষদমি মিে্য প্ক পরিঠাত্ঠা সহঠায়িঠা কষরন। গুরুজীর প্দওয়ঠা িন্ত্রজপ ও দঠান-ধষি্কর 
কষি্ক আেস্য করষি নঠা।কষি্ক আেস্য করষি নঠা।

সূয্ক প্যিন দূর আকঠাষি প্থষকও সিঠাইষক রেকঠাি ও উষ্িঠা প্দয়, সিঠাই মনষজর সূয্ক প্যিন দূর আকঠাষি প্থষকও সিঠাইষক রেকঠাি ও উষ্িঠা প্দয়, সিঠাই মনষজর 
কঠাষে প্দখ্ষি পঠায়। প্সইরূপ গুরুজী প্যখ্ঠাষনই থঠাষকন, ওখ্ঠান প্থষক মিষে্যর রেমি কঠাষে প্দখ্ষি পঠায়। প্সইরূপ গুরুজী প্যখ্ঠাষনই থঠাষকন, ওখ্ঠান প্থষক মিষে্যর রেমি 
কৃপঠা কষরন। গুরুজীষক মনকষি িথঠা রেষ্ট িষন কষর মিেয়-মিকঠাষর েজ্জঠা কষর কৃপঠা কষরন। গুরুজীষক মনকষি িথঠা রেষ্ট িষন কষর মিেয়-মিকঠাষর েজ্জঠা কষর 
পমরহঠার কষরঠা।পমরহঠার কষরঠা।

ধি্ক প্িঠাধ পৃষ্ঠা ১৮৩ এর সঠারঠাংি:-ধি্ক প্িঠাধ পৃষ্ঠা ১৮৩ এর সঠারঠাংি:-
কবীর, লকদি জনকাশদক গৃহী লজা শনজ ধম্ণ প্বীন।কবীর, লকদি জনকাশদক গৃহী লজা শনজ ধম্ণ প্বীন।

পাদয়া শুভগশি আপ হী ঔরনহূ মশি দীন॥পাদয়া শুভগশি আপ হী ঔরনহূ মশি দীন॥
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ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- রঠাজঠা জনষকর িষিঠা গৃহস্ীও মনষজর ধষি্কর মিদ্ঠান মেষেন অথ্কঠাৎ িঠানি  রঠাজঠা জনষকর িষিঠা গৃহস্ীও মনষজর ধষি্কর মিদ্ঠান মেষেন অথ্কঠাৎ িঠানি 
সিঠাষজর জ্ঠানী মেষেন। িঠাই মিমন মনষজও শুভগমি অথ্কঠাৎ স্বগ্ক রেঠামপ্ত কষরন এিং সিঠাষজর জ্ঠানী মেষেন। িঠাই মিমন মনষজও শুভগমি অথ্কঠাৎ স্বগ্ক রেঠামপ্ত কষরন এিং 
অন্যষকও স্বগ্ক রেঠামপ্তর িঠাগ্ক প্দখ্ঠান।অন্যষকও স্বগ্ক রেঠামপ্তর িঠাগ্ক প্দখ্ঠান।

কবীর, হশর লক লহি ন লদি, ধন লদি কদু মাগ্ণ মাহীঁ।কবীর, হশর লক লহি ন লদি, ধন লদি কদু মাগ্ণ মাহীঁ।
এস্য অন্যায়ী অধম, বাদন্ যমপদুর জাহহমি॥এস্য অন্যায়ী অধম, বাদন্ যমপদুর জাহহমি॥

ভাবাথ্ণ:- ভাবাথ্ণ:- প্য ি্যমতি ধি্ক কষর নঠা আর পয়সঠা খ্ঠারঠাপ জঠায়গঠায় রেষয়ঠাগ কষর, িদ খ্ঠায়, প্য ি্যমতি ধি্ক কষর নঠা আর পয়সঠা খ্ঠারঠাপ জঠায়গঠায় রেষয়ঠাগ কষর, িদ খ্ঠায়, 
িঠাে, িঠাংস খ্ঠায়, িঠািঠাক প্সিন কষর অথিঠা ি্যথ্ক প্েঠাক প্দখ্ঠাষনঠার জন্য পয়সঠা খ্রচঠা কষর, িঠাে, িঠাংস খ্ঠায়, িঠািঠাক প্সিন কষর অথিঠা ি্যথ্ক প্েঠাক প্দখ্ঠাষনঠার জন্য পয়সঠা খ্রচঠা কষর, 
এই ধরষনর িঠানুে নীচ রেকৃমির হয় এষদর যিদূিরঠা প্িঁষধ নরষক মনষয় যঠায়।এই ধরষনর িঠানুে নীচ রেকৃমির হয় এষদর যিদূিরঠা প্িঁষধ নরষক মনষয় যঠায়।

“ভদক্তর ব্যবহার লকমন হওয়া উশচি?”“ভদক্তর ব্যবহার লকমন হওয়া উশচি?”
শনজ ধন লক ভাগী লজদি সদগ বন্দু  পশরবার।শনজ ধন লক ভাগী লজদি সদগ বন্দু  পশরবার।

সজসা জাদকা ভাগ সহ দীবজ ধম্ণ সম্ভার॥সজসা জাদকা ভাগ সহ দীবজ ধম্ণ সম্ভার॥
ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- পরষিশ্র কিীরজী িষেষেন প্য, সম্পমতি যঠার যিিঠা রেঠাপ্য অথ্কঠাৎ যঠার  পরষিশ্র কিীরজী িষেষেন প্য, সম্পমতি যঠার যিিঠা রেঠাপ্য অথ্কঠাৎ যঠার 

যিিঠা আইমন অমধকঠার আষে িঠাষক িিিঠা প্দওয়ঠা উমচি। মনষজর ধি্ক-কি্কষক মিক যিিঠা আইমন অমধকঠার আষে িঠাষক িিিঠা প্দওয়ঠা উমচি। মনষজর ধি্ক-কি্কষক মিক 
প্রষখ্ ভষতির উমচি অষন্যর রেঠাপ্য অংি পুষরঠাপুমর মদষয় প্দওয়ঠা।প্রষখ্ ভষতির উমচি অষন্যর রেঠাপ্য অংি পুষরঠাপুমর মদষয় প্দওয়ঠা।

ধি্ক প্িঠাধ পৃষ্ঠা ১৮৪ এর সঠারঠাংি :-ধি্ক প্িঠাধ পৃষ্ঠা ১৮৪ এর সঠারঠাংি :-
কবীর, খাি পবৈ িব ঝখঈ নয়নন আবব নীর।কবীর, খাি পবৈ িব ঝখঈ নয়নন আবব নীর।
যিন িব কেদু  ববন নহীঁ, িনদু ব্যাপ মিৃদু ্য পীর॥যিন িব কেদু  ববন নহীঁ, িনদু ব্যাপ মিৃদু ্য পীর॥

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- িৃদ্ হষয় িঠা রুগী হষয় িঠানুে যখ্ন মিেঠানঠায় পষড়, িখ্ন প্চঠাখ্ মদষয় জে  িৃদ্ হষয় িঠা রুগী হষয় িঠানুে যখ্ন মিেঠানঠায় পষড়, িখ্ন প্চঠাখ্ মদষয় জে 
প্ির হষি থঠাষক, মকনু্ িখ্ন আর প্কঠান উপঠায় থঠাষক নঠা। যঠারঠা ভমতি কষর নঠা িৃিু্যর প্ির হষি থঠাষক, মকনু্ িখ্ন আর প্কঠান উপঠায় থঠাষক নঠা। যঠারঠা ভমতি কষর নঠা িৃিু্যর 
সিয় িঠাষদর ভয়ংকর কষ্ট হয়। কঠারণ িঠাষদর রেঠাণ ভঠাষেঠা ভঠাষি প্ির হয় নঠা। ভমতি সিয় িঠাষদর ভয়ংকর কষ্ট হয়। কঠারণ িঠাষদর রেঠাণ ভঠাষেঠা ভঠাষি প্ির হয় নঠা। ভমতি 
হীনষদর িৃিু্যর সিয়, এষিঠা যন্ত্রণঠা হয় প্যন এক েঠাখ্ মিেঠা এক সষগে হুে েুিঠাষচ্ে। হীনষদর িৃিু্যর সিয়, এষিঠা যন্ত্রণঠা হয় প্যন এক েঠাখ্ মিেঠা এক সষগে হুে েুিঠাষচ্ে। 
ঐ সিয় যিদূিরঠা ঐ ি্যমতির গেঠা িন্ধ কষর প্দয়। িঠাই প্স মকেুই িেষি পঠাষর নঠা ঐ সিয় যিদূিরঠা ঐ ি্যমতির গেঠা িন্ধ কষর প্দয়। িঠাই প্স মকেুই িেষি পঠাষর নঠা 
এিনমক মিক িি মনঃশ্ঠাসও মনষি পঠাষর নঠা। শুধু প্চঠাখ্ মদষয় জে প্ির হষি থঠাষক। এিনমক মিক িি মনঃশ্ঠাসও মনষি পঠাষর নঠা। শুধু প্চঠাখ্ মদষয় জে প্ির হষি থঠাষক। 
িঠাই িঠানিষক উপষরঠাতি িেঠা ভমতি অিি্যই করঠা উমচি।িঠাই িঠানিষক উপষরঠাতি িেঠা ভমতি অিি্যই করঠা উমচি।

কবীর, লদদখ জব যম দূিন লকা, ইি উি জীব েদুকায়।কবীর, লদদখ জব যম দূিন লকা, ইি উি জীব েদুকায়।
 মহা ভয়ংকর লভষ্ েখী, ভয়ভীি লহা জায়॥ মহা ভয়ংকর লভষ্ েখী, ভয়ভীি লহা জায়॥

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- যিদূষির রূপ ভয়ংকর হয়। িৃিু্যর সিয় ঐ ভমতি হীন রেঠাণীরঠা যি  যিদূষির রূপ ভয়ংকর হয়। িৃিু্যর সিয় ঐ ভমতি হীন রেঠাণীরঠা যি 
দূিষদর ভয়ংকর প্চহঠারঠা প্দখ্ষি পঠায়। যি দূিষদর প্দষখ্ জীি ভষয়, িরীষরর মভির দূিষদর ভয়ংকর প্চহঠারঠা প্দখ্ষি পঠায়। যি দূিষদর প্দষখ্ জীি ভষয়, িরীষরর মভির 
এমদক ওমদক েুকঠাষনঠার প্চষ্টঠা কষর। এমদক ওমদক েুকঠাষনঠার প্চষ্টঠা কষর। 

কবীর, ভশক্ত দান শকয়া নহীঁ, আব রহ কাস কী ওি।কবীর, ভশক্ত দান শকয়া নহীঁ, আব রহ কাস কী ওি।
মারপীি প্ার্ শনকােহীঁ, জম লিাদৈদঙ্ লহা�॥মারপীি প্ার্ শনকােহীঁ, জম লিাদৈদঙ্ লহা�॥

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- নঠা গুরু ধঠারণ কষরষে, নঠা ভমতি কষরষে আর নঠা দঠান ধি্ক কষরষে, এখ্ন  নঠা গুরু ধঠারণ কষরষে, নঠা ভমতি কষরষে আর নঠা দঠান ধি্ক কষরষে, এখ্ন 
কঠার ভরসঠায় িঠাঁচষি? যি দূিরঠা িঠার-ধর কষর, রেঠান প্ির করষি এিং মিনঠা মিচঠাষর কঠার ভরসঠায় িঠাঁচষি? যি দূিরঠা িঠার-ধর কষর, রেঠান প্ির করষি এিং মিনঠা মিচঠাষর 
প্চঠাি িঠারষি অথ্কঠাৎ মনদ্কয় ভঠাষি প্িষর প্িষর প্িঠাঁি েঠামিষয় প্দষি। প্িঠাঁি েঠািঠাষনঠা, মনি্কি প্চঠাি িঠারষি অথ্কঠাৎ মনদ্কয় ভঠাষি প্িষর প্িষর প্িঠাঁি েঠামিষয় প্দষি। প্িঠাঁি েঠািঠাষনঠা, মনি্কি 
ভঠাষি মপিঠাষনঠা অথ্ক হষেঠা মনদ্ক ষয়র িি িঠারষি। ভঠাষি মপিঠাষনঠা অথ্ক হষেঠা মনদ্ক ষয়র িি িঠারষি। 

ধি্ক প্িঠাধ পৃষ্ঠা ১৮৫-১৮৬ এ সংমক্ষপ্ত জ্ঠান রষয়ষে।ধি্ক প্িঠাধ পৃষ্ঠা ১৮৫-১৮৬ এ সংমক্ষপ্ত জ্ঠান রষয়ষে।
ধি্ক প্িঠাধ পৃষ্ঠা ১৮৭ এর সঠারঠাংি:-ধি্ক প্িঠাধ পৃষ্ঠা ১৮৭ এর সঠারঠাংি:-

কবীর, মান অপমান সম কর জাবন, িবজ জগি কী আি।কবীর, মান অপমান সম কর জাবন, িবজ জগি কী আি।
চাহ রশহি সংিয় রশহি, হষ্্ণ লিাক নহীঁ িাস॥চাহ রশহি সংিয় রশহি, হষ্্ণ লিাক নহীঁ িাস॥

ভাবাথ্ণ:- ভাবাথ্ণ:- যমদ ভতিষক প্কউ অপিঠান কষর, িঠাহষে িঠার মদষক ধ্যঠান প্দওয়ঠা যমদ ভতিষক প্কউ অপিঠান কষর, িঠাহষে িঠার মদষক ধ্যঠান প্দওয়ঠা 
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উমচি নয়। ঐ ি্যমতির িুমদ্র উপর করুনঠা করষি। আর যমদ প্কউ সম্ঠান কষর উমচি নয়। ঐ ি্যমতির িুমদ্র উপর করুনঠা করষি। আর যমদ প্কউ সম্ঠান কষর 
িঠাহষেও িঠার মদষকও ধ্যঠান প্দষি নঠা অথ্কঠাৎ সম্ঠানীয় হষয় মনষজর ধি্ক খ্ঠারঠাপ করষি িঠাহষেও িঠার মদষকও ধ্যঠান প্দষি নঠা অথ্কঠাৎ সম্ঠানীয় হষয় মনষজর ধি্ক খ্ঠারঠাপ করষি 
নঠা। েঠাভ প্েঠাকিঠান িঠান-অপিঠান পরিঠাত্ঠার দঠান িষন কষর সনু্ষ্ট থঠাকষি।নঠা। েঠাভ প্েঠাকিঠান িঠান-অপিঠান পরিঠাত্ঠার দঠান িষন কষর সনু্ষ্ট থঠাকষি।

কবীর, মাগ্ণ চবে অদধা গশি, চার হাি মাহীঁ লদখ।কবীর, মাগ্ণ চবে অদধা গশি, চার হাি মাহীঁ লদখ।
 পর িশরয়া পর ধন না চাবহ সমঝ ধম্ণ লক লেখ॥ পর িশরয়া পর ধন না চাবহ সমঝ ধম্ণ লক লেখ॥

  ভাবাথ্ণ:- ভাবাথ্ণ:- রঠাস্ঠা চেঠার সিয় ভতিরঠা দৃমষ্ট মনষচর  মদষক কষর চেষি। পথ চেঠার রঠাস্ঠা চেঠার সিয় ভতিরঠা দৃমষ্ট মনষচর  মদষক কষর চেষি। পথ চেঠার 
সিয় ভষতির দৃমষ্ট চঠার হঠাি অথ্কঠাৎ ৬ েুি সঠািষন রঠাখ্ঠা উমচি। ধি্ক-কষি্কর জ্ঠান মিচঠার সিয় ভষতির দৃমষ্ট চঠার হঠাি অথ্কঠাৎ ৬ েুি সঠািষন রঠাখ্ঠা উমচি। ধি্ক-কষি্কর জ্ঠান মিচঠার 
কষর পষরর স্তী িঠা পষরর ধষনর রেমি কু-দৃমষ্টষি প্দখ্ষি নঠা।কষর পষরর স্তী িঠা পষরর ধষনর রেমি কু-দৃমষ্টষি প্দখ্ষি নঠা।

কবীর, পাত্র কদু -পাত্র শবচার কর, শভক্া দান লজা লেি।কবীর, পাত্র কদু -পাত্র শবচার কর, শভক্া দান লজা লেি।
নীচ অকমী্ণ  সূম কা, দান মহা দদুঃখ লদি॥নীচ অকমী্ণ  সূম কা, দান মহা দদুঃখ লদি॥

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- সন্ অথ্কঠাৎ গুরুষক মনষজর মিে্যষদর েঠাড়ঠা অন্য কঠাষরঠা প্দওয়ঠা দঠান  সন্ অথ্কঠাৎ গুরুষক মনষজর মিে্যষদর েঠাড়ঠা অন্য কঠাষরঠা প্দওয়ঠা দঠান 
গ্রহণ করঠা উমচি নয়। কুকিী্ক িথঠা অধিী্কর ধন দুঃখ্ দঠায়ী হয়।গ্রহণ করঠা উমচি নয়। কুকিী্ক িথঠা অধিী্কর ধন দুঃখ্ দঠায়ী হয়।

পৃষ্টঠা ১৮৮ প্ি সংমক্ষপ্ত জ্ঠান রষয়ষে।পৃষ্টঠা ১৮৮ প্ি সংমক্ষপ্ত জ্ঠান রষয়ষে।
ধি্ক প্িঠাধ পৃষ্ঠা ১৮৯ এর সঠারঠাংি:-ধি্ক প্িঠাধ পৃষ্ঠা ১৮৯ এর সঠারঠাংি:-

কবীর, িত্ত্ব প্কৃশি লস, আত্ জান পার।কবীর, িত্ত্ব প্কৃশি লস, আত্ জান পার।
জাপ এক পে নহীঁ েূবি, িূি ন পাবব িার॥জাপ এক পে নহীঁ েূবি, িূি ন পাবব িার॥

ভশক্ত ভাবাথ্ণ:ভশক্ত ভাবাথ্ণ:- আত্ঠাষক পঠাঁচ িত্ত্ব প্থষক পৃথক জঠাষনঠা। এই িরীর আত্ঠা নয়। - আত্ঠাষক পঠাঁচ িত্ত্ব প্থষক পৃথক জঠাষনঠা। এই িরীর আত্ঠা নয়। 
িঠাই ভঠাষি। মনরন্র সি নঠাি জপ কষরঠা।িঠাই ভঠাষি। মনরন্র সি নঠাি জপ কষরঠা।

কবীর, জব জপ কশর লক থক গদয়, হশর যি গাদব সন্ত। কবীর, জব জপ কশর লক থক গদয়, হশর যি গাদব সন্ত। 
সক শনজ ধম্ণ পদুরার্ পদঢ়, এদসা ধম্ণ শসন্ান্ত॥সক শনজ ধম্ণ পদুরার্ পদঢ়, এদসা ধম্ণ শসন্ান্ত॥

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- যমদ ভতি নঠাি জপ করষি-করষি লিঠান্ হষয় যঠায় িঠাহষে পরিঠাত্ঠার  যমদ ভতি নঠাি জপ করষি-করষি লিঠান্ হষয় যঠায় িঠাহষে পরিঠাত্ঠার 
িমহিঠার িঠাণী পড়ষি, যমদ িষন থঠাষক প্িঠা সুর মদষয় পড়ষি অথিঠা মনষজর ধঠার্িপিক িমহিঠার িঠাণী পড়ষি, যমদ িষন থঠাষক প্িঠা সুর মদষয় পড়ষি অথিঠা মনষজর ধঠার্িপিক 
পুস্কগুমে পড়ষি, এিঠাই আধ্যঠামত্ক মসদ্ঠান্।পুস্কগুমে পড়ষি, এিঠাই আধ্যঠামত্ক মসদ্ঠান্।

ধি্ক প্িঠাধ পৃষ্ঠা ১৯০-এর সঠারঠাংি:-ধি্ক প্িঠাধ পৃষ্ঠা ১৯০-এর সঠারঠাংি:-
কবীর, জ্ানী লরাগী অথ্ণাথী্ণ  শজজ্াসূ লয চার। কবীর, জ্ানী লরাগী অথ্ণাথী্ণ  শজজ্াসূ লয চার। 
লসা সব হী হশর ধ্যাবদি জ্ানী উিদর পার॥লসা সব হী হশর ধ্যাবদি জ্ানী উিদর পার॥

ভাবাথ্ণ:ভাবাথ্ণ:- পরিঠাত্ঠার ভমতি চঠার রেকঠাষরর ি্যমতিরঠা কষর :-- পরিঠাত্ঠার ভমতি চঠার রেকঠাষরর ি্যমতিরঠা কষর :-
১. জ্ানী :-১. জ্ানী :- িত্ত্বজ্ঠানী ি্যমতিষদর আত্মিশ্ঠাস হষয় যঠায় প্য, িঠানি জীিন প্কিে  িত্ত্বজ্ঠানী ি্যমতিষদর আত্মিশ্ঠাস হষয় যঠায় প্য, িঠানি জীিন প্কিে 

পরিঠাত্ঠার ভমতি কষর জীষির কে্যঠাণ করঠাষনঠার জন্যই রেঠাপ্ত হয়। িঠারঠা এিঠাও জঠাষন পরিঠাত্ঠার ভমতি কষর জীষির কে্যঠাণ করঠাষনঠার জন্যই রেঠাপ্ত হয়। িঠারঠা এিঠাও জঠাষন 
এক িঠাত্ পূণ্ক পরিঠাত্ঠার ভমতিষি প্িঠাক্ষ হষি। অন্য প্দিী প্দিিঠাষদর ভমতি সঠাধনঠায় এক িঠাত্ পূণ্ক পরিঠাত্ঠার ভমতিষি প্িঠাক্ষ হষি। অন্য প্দিী প্দিিঠাষদর ভমতি সঠাধনঠায় 
জমে-িৃিু্যর দুঃখ্ কঠািষি নঠা। পূণ্ক গুরু প্থষক দীক্ষঠা মনষয় সঠাধনঠা করষে কে্যঠাণ সম্ভি। জমে-িৃিু্যর দুঃখ্ কঠািষি নঠা। পূণ্ক গুরু প্থষক দীক্ষঠা মনষয় সঠাধনঠা করষে কে্যঠাণ সম্ভি। 
এইজন্য জ্ঠানী ি্যমতি (ভতি) পঠার হষয় যঠায়।এইজন্য জ্ঠানী ি্যমতি (ভতি) পঠার হষয় যঠায়।

২. অথ্ণাথী্ণ :২. অথ্ণাথী্ণ :- এরঠা ধন েঠাষভর জন্য ভমতি কষর।- এরঠা ধন েঠাষভর জন্য ভমতি কষর।
৩. আি্ক  অথ্কঠাৎ সঙ্ি গ্রস্ ি্যমতি:- এরঠা শুধু সংকি প্িঠাচষনর জন্যই ভমতি কষর।৩. আি্ক  অথ্কঠাৎ সঙ্ি গ্রস্ ি্যমতি:- এরঠা শুধু সংকি প্িঠাচষনর জন্যই ভমতি কষর।
৪. শজজ্াসদু:-৪. শজজ্াসদু:- মজজ্ঠাসু ি্যমতিরঠা পরিঠাত্ঠার জ্ঠান সম্পুণ্ক নঠা িুষঝ স্বয়ং িতিঠা হষয়,  মজজ্ঠাসু ি্যমতিরঠা পরিঠাত্ঠার জ্ঠান সম্পুণ্ক নঠা িুষঝ স্বয়ং িতিঠা হষয়, 

মনষজর িমহিঠার জন্য জীিন নঠাি কষর প্দয়। রেিঠাষণর জন্য প্দখ্ুন গীিঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক মনষজর িমহিঠার জন্য জীিন নঠাি কষর প্দয়। রেিঠাষণর জন্য প্দখ্ুন গীিঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক 
১৬ ও ১৭ প্িও আষে। ধি্ক প্িঠাধ পৃষ্ঠা ১৯১ এর সঠারঠাংি:-১৬ ও ১৭ প্িও আষে। ধি্ক প্িঠাধ পৃষ্ঠা ১৯১ এর সঠারঠাংি:-

কবীর, ক্মা সমান ন িপ, সদুখ নহীঁ সদন্তাষ্ সমান।কবীর, ক্মা সমান ন িপ, সদুখ নহীঁ সদন্তাষ্ সমান।
িৃষ্া সমান নহীঁ ব্যাধী লকাঈ, ধম্ণ ন দায়া সমান।িৃষ্া সমান নহীঁ ব্যাধী লকাঈ, ধম্ণ ন দায়া সমান।
ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- পরষিশ্র কিীরজী িষেষেন, ক্ষিঠা করঠা অষনক িড় িপ। এর সিঠান  পরষিশ্র কিীরজী িষেষেন, ক্ষিঠা করঠা অষনক িড় িপ। এর সিঠান 

িপ প্নই। আর সষন্ঠাে -এর িুে্য সুখ্ প্নই। প্কঠান িসু্ রেঠামপ্তর ইচ্েঠা িড় ি্যঠামধর িপ প্নই। আর সষন্ঠাে -এর িুে্য সুখ্ প্নই। প্কঠান িসু্ রেঠামপ্তর ইচ্েঠা িড় ি্যঠামধর 
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সিঠান। আর দয়ঠার সিঠান ধি্ক হয় নঠা।সিঠান। আর দয়ঠার সিঠান ধি্ক হয় নঠা।
কবীর, লযাগ (ভশক্ত) লক অঙ্ পাঁচ সহঁ, সংযম মনন একান্ত।কবীর, লযাগ (ভশক্ত) লক অঙ্ পাঁচ সহঁ, সংযম মনন একান্ত।

শবষ্য় ি্যাগ নাম রিন, লহাদয় লমাক্ শনশশ্চন্ত॥শবষ্য় ি্যাগ নাম রিন, লহাদয় লমাক্ শনশশ্চন্ত॥
ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- ভমতির জন্য পঠাঁচমি রেষয়ঠাজনীয় মনয়ি। সংযি অথ্কঠাৎ রেষি্যক কঠাজ  ভমতির জন্য পঠাঁচমি রেষয়ঠাজনীয় মনয়ি। সংযি অথ্কঠাৎ রেষি্যক কঠাজ 

ভধষয্কর সমহি করঠা উমচি। ধন সংগ্রষহ, কথঠা িেঠার সিয়, খ্ঠাওয়ঠা-দঠাওয়ঠা প্ি, মিেয় ভধষয্কর সমহি করঠা উমচি। ধন সংগ্রষহ, কথঠা িেঠার সিয়, খ্ঠাওয়ঠা-দঠাওয়ঠা প্ি, মিেয় 
প্ভঠাষগ সংযি রঠাখ্ষি হষি। অথ্কঠাৎ ভষতির কি কথঠা িেঠা উমচি, মিকঠার মিেয় ি্যঠাগ প্ভঠাষগ সংযি রঠাখ্ষি হষি। অথ্কঠাৎ ভষতির কি কথঠা িেঠা উমচি, মিকঠার মিেয় ি্যঠাগ 
করঠা উমচি। একঠাষন্ প্থষক এিং পরিঠাত্ঠার ভজন িথঠা পরিঠাত্ঠার িঠাণী রেিচষনর করঠা উমচি। একঠাষন্ প্থষক এিং পরিঠাত্ঠার ভজন িথঠা পরিঠাত্ঠার িঠাণী রেিচষনর 
িনন করঠা অমনিঠায্ক। এই রূপ সঠাধনঠা িথঠা িয্কঠাদঠা পঠােন করষে অিি্যই িুমতি রেঠামপ্ত িনন করঠা অমনিঠায্ক। এই রূপ সঠাধনঠা িথঠা িয্কঠাদঠা পঠােন করষে অিি্যই িুমতি রেঠামপ্ত 
হষি।হষি।

“পূর্্ণ পরমাত্া ভদক্তর আয়দুও বাশৈদয় লদন”“পূর্্ণ পরমাত্া ভদক্তর আয়দুও বাশৈদয় লদন”
ঋষবেদ িডেে ১০ সুতি ১৬১ িন্ত্র ২-এ িেঠা হষয়ষে পূণ্ক রেভু মনষজর ভষতির প্রঠাগ ঋষবেদ িডেে ১০ সুতি ১৬১ িন্ত্র ২-এ িেঠা হষয়ষে পূণ্ক রেভু মনষজর ভষতির প্রঠাগ 

সিঠাপ্ত কষর প্দয়। যমদ রুগী ি্যমতির আযু় সিঠাপ্ত হষয় যঠায় িঠা িৃিু্য প্দিিঠার কঠাষে চষে সিঠাপ্ত কষর প্দয়। যমদ রুগী ি্যমতির আযু় সিঠাপ্ত হষয় যঠায় িঠা িৃিু্য প্দিিঠার কঠাষে চষে 
যঠাওয়ঠার সিয় হষয় যঠায় িঠাহষেও পরিঠাত্ঠা ঐ ি্যমতিষক সুস্ কষর িি িে্ক আযু় িঠামড়ষয় যঠাওয়ঠার সিয় হষয় যঠায় িঠাহষেও পরিঠাত্ঠা ঐ ি্যমতিষক সুস্ কষর িি িে্ক আযু় িঠামড়ষয় 
প্দন। এর রেিঠাণ কিীর সঠাগষরর অধ্যঠায় গরুড় প্িঠাধ পুরঠাষণ আষে।প্দন। এর রেিঠাণ কিীর সঠাগষরর অধ্যঠায় গরুড় প্িঠাধ পুরঠাষণ আষে।

অধ্যায় “গরুৈ লবাধ” এর সারাংি অধ্যায় “গরুৈ লবাধ” এর সারাংি 
কিীর সঠাগষরর অধ্যঠায় ১১ “গরুড় প্িঠাধ” পৃষ্ঠা ৬৫ (৬২৫)-প্ি আষে :- কিীর সঠাগষরর অধ্যঠায় ১১ “গরুড় প্িঠাধ” পৃষ্ঠা ৬৫ (৬২৫)-প্ি আষে :- 
পরষিশ্র কিীর জী ধি্কদঠাস জীষক িষেষেন, “আমি শ্ীমিষু্র িঠাহন পক্ষীরঠাজ পরষিশ্র কিীর জী ধি্কদঠাস জীষক িষেষেন, “আমি শ্ীমিষু্র িঠাহন পক্ষীরঠাজ 

গরুড়ষক উপষদি মদষয় সৃমষ্ট রচনঠা প্িঠানঠাই। অির প্েঠাষকর কথঠা ও সিপুরুষের গরুড়ষক উপষদি মদষয় সৃমষ্ট রচনঠা প্িঠানঠাই। অির প্েঠাষকর কথঠা ও সিপুরুষের 
িমহিঠা শুষন গরুড় আচিয্ক হষয় যঠায়। মনষজর কঠাষন মিশ্ঠাস করষি পঠারমেে নঠা। িষন িমহিঠা শুষন গরুড় আচিয্ক হষয় যঠায়। মনষজর কঠাষন মিশ্ঠাস করষি পঠারমেে নঠা। িষন 
িষন ভঠািমেে, আমি প্কঠাষনঠা স্বনে প্দখ্মে নঠা প্িঠা?িষন ভঠািমেে, আমি প্কঠাষনঠা স্বনে প্দখ্মে নঠা প্িঠা?

আমি অন্য প্কঠান ব্রহ্ঠাষডে প্িঠা চষে আমসমন? প্য প্েঠাক আর প্য পরিঠাত্ঠার কথঠা আমি অন্য প্কঠান ব্রহ্ঠাষডে প্িঠা চষে আমসমন? প্য প্েঠাক আর প্য পরিঠাত্ঠার কথঠা 
আমি শুষনমে িঠা আিঠার সঠািষন চেমচষত্র িি চেষে।” গরুড় প্দি যখ্ন এই প্খ্য়ঠাষে আমি শুষনমে িঠা আিঠার সঠািষন চেমচষত্র িি চেষে।” গরুড় প্দি যখ্ন এই প্খ্য়ঠাষে 
(ভঠািনঠায়) ডুষি মেে, িখ্ন আমি িেেঠাি, “প্হ পক্ষীরঠাজ! আিঠার কথঠা মিথ্যঠা িষন (ভঠািনঠায়) ডুষি মেে, িখ্ন আমি িেেঠাি, “প্হ পক্ষীরঠাজ! আিঠার কথঠা মিথ্যঠা িষন 
হষচ্ে? একদি িঠান্ হষয় মগষয়ষেঠা। রেশ্ন কর! যমদ প্কঠাষনঠা সষন্দহ থঠাষক িঠার সিঠাধঠান হষচ্ে? একদি িঠান্ হষয় মগষয়ষেঠা। রেশ্ন কর! যমদ প্কঠাষনঠা সষন্দহ থঠাষক িঠার সিঠাধঠান 
করঠাও। আর আিঠার প্কঠাষনঠা িঠাণীষি যমদ দুঃখ্ পঠাও িঠাহষে িঠাে কষরঠা।” আিঠার করঠাও। আর আিঠার প্কঠাষনঠা িঠাণীষি যমদ দুঃখ্ পঠাও িঠাহষে িঠাে কষরঠা।” আিঠার 
এই কথঠা শুষন খ্ষগষির প্চঠাষখ্ জে চষে এষেঠা, আর িেষেঠা, প্হ প্দি! আপমন প্ক? এই কথঠা শুষন খ্ষগষির প্চঠাষখ্ জে চষে এষেঠা, আর িেষেঠা, প্হ প্দি! আপমন প্ক? 
আপনঠার উষদেি্য মক? এিন মিতি সি্য িষেষেন যঠা আমি হজি করষি পঠারমে নঠা। আপনঠার উষদেি্য মক? এিন মিতি সি্য িষেষেন যঠা আমি হজি করষি পঠারমে নঠা। 
আপমন সিষেঠাষকর প্য অির পরষিশ্ষরর কথঠা িেষেন িঠা যমদ সি্য হয়, িঠাহষে আপমন সিষেঠাষকর প্য অির পরষিশ্ষরর কথঠা িেষেন িঠা যমদ সি্য হয়, িঠাহষে 
আিঠাষক মিভ্রঠান্ কষর (মিথ্যঠা িষে েঠাঁমক প্দওয়ঠা) রঠাখ্ঠা হষয়ষে। যমদ এই কথঠা মিথ্যঠা হয় আিঠাষক মিভ্রঠান্ কষর (মিথ্যঠা িষে েঠাঁমক প্দওয়ঠা) রঠাখ্ঠা হষয়ষে। যমদ এই কথঠা মিথ্যঠা হয় 
িঠা হষে আপমন মনন্দঠার পঠাত্ এিং অপরঠাধী। যমদ সি্য হয় িঠাহষে এই গরুড় আপনঠার িঠা হষে আপমন মনন্দঠার পঠাত্ এিং অপরঠাধী। যমদ সি্য হয় িঠাহষে এই গরুড় আপনঠার 
অনুগি চঠাকর হষি (দঠাস)।অনুগি চঠাকর হষি (দঠাস)।

পরষিশ্র কিীরজী ধি্কদঠাস জীষক িেষেন, আমি িেেঠাি- প্হ গরুড় প্দি! পরষিশ্র কিীরজী ধি্কদঠাস জীষক িেষেন, আমি িেেঠাি- প্হ গরুড় প্দি! 
প্িঠািঠার সষন্দহ হওয়ঠা স্বঠাভঠামিক। মকনু্ প্িঠািঠার ভধয্ক্যই প্িঠািঠার িহত্ত্ব। আমি প্য অির প্িঠািঠার সষন্দহ হওয়ঠা স্বঠাভঠামিক। মকনু্ প্িঠািঠার ভধয্ক্যই প্িঠািঠার িহত্ত্ব। আমি প্য অির 
পুরুে িথঠা সিষেঠাষকর মিেষয় প্িঠািঠাষক িেমে িঠা পরি সি্য। আিঠার নঠাি কিীর। পুরুে িথঠা সিষেঠাষকর মিেষয় প্িঠািঠাষক িেমে িঠা পরি সি্য। আিঠার নঠাি কিীর। 
আমি ঐ অির প্েঠাষকর মনিঠাসী। কঠােব্রহ্ প্িঠািঠাষক ভ্রমিি কষর প্রষখ্ষে। এই জ্ঠান আমি ঐ অির প্েঠাষকর মনিঠাসী। কঠােব্রহ্ প্িঠািঠাষক ভ্রমিি কষর প্রষখ্ষে। এই জ্ঠান 
ব্রহ্ঠা, মিষু্, মিষিরও প্নই। িুমি মনষজ মিচঠার কষরঠা গরুড় জী! জীি জমে প্নয়, আনষন্দ ব্রহ্ঠা, মিষু্, মিষিরও প্নই। িুমি মনষজ মিচঠার কষরঠা গরুড় জী! জীি জমে প্নয়, আনষন্দ 
থঠাকষি েঠাষগ, পমরিঠার মিস্ঠার হয়। িঠার পঠােন-প্পঠােষণ সঠাংসঠামরক পরম্পরঠা মনি্কঠাহ থঠাকষি েঠাষগ, পমরিঠার মিস্ঠার হয়। িঠার পঠােন-প্পঠােষণ সঠাংসঠামরক পরম্পরঠা মনি্কঠাহ 
করষি করষি িৃদ্ হষয় যঠায়। প্যই পমরিঠারষক প্দখ্ঠাষিঠানঠা কষর মনষজষক ধন্য িষন করষি করষি িৃদ্ হষয় যঠায়। প্যই পমরিঠারষক প্দখ্ঠাষিঠানঠা কষর মনষজষক ধন্য িষন 
কষর, ঐ পমরিঠার ি্যঠাগ কষর সংসঠার প্েষড় প্যষি িঠাধ্য হয়। অমন্ি মনশ্ঠাষসর সিয় কষর, ঐ পমরিঠার ি্যঠাগ কষর সংসঠার প্েষড় প্যষি িঠাধ্য হয়। অমন্ি মনশ্ঠাষসর সিয় 
মনষজও কঠাঁদষি আর পমরিঠাষরর প্েঠাকও দুঃখ্ী হষি। এ প্কিন মনয়ি? এসি হওয়ঠা মক মনষজও কঠাঁদষি আর পমরিঠাষরর প্েঠাকও দুঃখ্ী হষি। এ প্কিন মনয়ি? এসি হওয়ঠা মক 
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উমচি? গরুড় িষে, প্হ কিীর প্দি! এষিঠা সংসঠাষরর মিধঠান। যঠার জমে হষি িঠার িৃিু্য উমচি? গরুড় িষে, প্হ কিীর প্দি! এষিঠা সংসঠাষরর মিধঠান। যঠার জমে হষি িঠার িৃিু্য 
মনমচিি। পরষিশ্র িেষেন, প্কউ মক িরষি চঠায়? প্কউ মক িৃদ্ অিস্ঠাষক পেন্দ মনমচিি। পরষিশ্র িেষেন, প্কউ মক িরষি চঠায়? প্কউ মক িৃদ্ অিস্ঠাষক পেন্দ 
কষর? গরুড়ষদি উতির প্দয়- ‘নঠা’। পরষিশ্র কিীরজী িেষেন যমদ এিন হয়, িৃদ্ কষর? গরুড়ষদি উতির প্দয়- ‘নঠা’। পরষিশ্র কিীরজী িেষেন যমদ এিন হয়, িৃদ্ 
অিস্ঠা হষি নঠা আর িৃিু্যও হষি, িঠাহষে প্কিন হয়? গরুড়ষদি জী িেষেন, এ প্িঠা অিস্ঠা হষি নঠা আর িৃিু্যও হষি, িঠাহষে প্কিন হয়? গরুড়ষদি জী িেষেন, এ প্িঠা 
সি্কতিি। এই রকি হষে আনন্দই আনন্দ, মকনু্ এ প্িঠা স্বষনের িি। প্হ ধি্কদঠাস! িখ্ন সি্কতিি। এই রকি হষে আনন্দই আনন্দ, মকনু্ এ প্িঠা স্বষনের িি। প্হ ধি্কদঠাস! িখ্ন 
আমি িেেঠাি, আপমন মক প্িদ এিং পুরঠানষক িঠাষনন? সি্য নঠা অসি্য? গরুড়ষদি আমি িেেঠাি, আপমন মক প্িদ এিং পুরঠানষক িঠাষনন? সি্য নঠা অসি্য? গরুড়ষদি 
িেষেন, ও প্িঠা পরি সি্য।িেষেন, ও প্িঠা পরি সি্য।

প্দিী পুরঠাষনর িৃিীয় স্ষন্দ স্বয়ং মিষু্ িেষেন, প্হ িঠািঠা! িুমি শুদ্ স্বরূপঠা। এই প্দিী পুরঠাষনর িৃিীয় স্ষন্দ স্বয়ং মিষু্ িেষেন, প্হ িঠািঠা! িুমি শুদ্ স্বরূপঠা। এই 
সংসঠার প্িঠািঠার কৃপঠায় উদ্ঠামেি হষচ্ে। আমি, ব্রহ্ঠা ও িংকর প্িঠািঠার কৃপঠায় মিদ্যিঠান সংসঠার প্িঠািঠার কৃপঠায় উদ্ঠামেি হষচ্ে। আমি, ব্রহ্ঠা ও িংকর প্িঠািঠার কৃপঠায় মিদ্যিঠান 
আমে। আিঠাষদর আমিভ্ক ঠাি (জমে) আর মিষরঠাভঠাি (িৃিু্য) হষি থঠাষক। আমে। আিঠাষদর আমিভ্ক ঠাি (জমে) আর মিষরঠাভঠাি (িৃিু্য) হষি থঠাষক। 

পরষিশ্র কিীর জীর িুখ্ কিষে উতি পঠাকঠা রেিঠাণ শুষন গরুড় কিীর জীর পরষিশ্র কিীর জীর িুখ্ কিষে উতি পঠাকঠা রেিঠাণ শুষন গরুড় কিীর জীর 
চরষন পষড় প্গষেন এিং িেষেন প্হ রেভু! আজ পয্কন্ এই অিূে্য জ্ঠান আমি কখ্ষনঠা চরষন পষড় প্গষেন এিং িেষেন প্হ রেভু! আজ পয্কন্ এই অিূে্য জ্ঠান আমি কখ্ষনঠা 
শুমনমন। গরুড় মনষজর ভঠাগ্যষক ধন্যিঠাদ জঠামনষয় িেষেন, প্য প্দি সৃমষ্ট রচনঠা, ব্রহ্ঠা-শুমনমন। গরুড় মনষজর ভঠাগ্যষক ধন্যিঠাদ জঠামনষয় িেষেন, প্য প্দি সৃমষ্ট রচনঠা, ব্রহ্ঠা-
মিষু্-িষহি িথঠা দুগ্কঠা প্দিী মনরঞ্জন পয্কন্ উৎপমতি জঠাষনন মিমনই রচনহঠার পরষিশ্র। মিষু্-িষহি িথঠা দুগ্কঠা প্দিী মনরঞ্জন পয্কন্ উৎপমতি জঠাষনন মিমনই রচনহঠার পরষিশ্র। 
আজ পয্কন্ এই রকি জ্ঠান প্কউ িষেনমন। যমদ প্কঠানও জীি এই জ্ঠান জঠানষিঠা, আজ পয্কন্ এই রকি জ্ঠান প্কউ িষেনমন। যমদ প্কঠানও জীি এই জ্ঠান জঠানষিঠা, 
িঠাষি মিমন স্বয়ং িহর্েপি হষেও অিি্যই রেিচন করষিন। আমি িড়-িড় িডিষেশ্র িঠাষি মিমন স্বয়ং িহর্েপি হষেও অিি্যই রেিচন করষিন। আমি িড়-িড় িডিষেশ্র 
এর রেিচন শুষনমে। কঠারও কঠাষে এই জ্ঠান প্নই। আপমন মনষজষক েুমকষয় প্রষখ্ষেন। এর রেিচন শুষনমে। কঠারও কঠাষে এই জ্ঠান প্নই। আপমন মনষজষক েুমকষয় প্রষখ্ষেন। 
আমি আপনঠাষক মচনষি প্পষরমে। কৃপঠা কষর আিঠাষক িরষণ মনষয় মনন, পরষিশ্র! আমি আপনঠাষক মচনষি প্পষরমে। কৃপঠা কষর আিঠাষক িরষণ মনষয় মনন, পরষিশ্র! 

কিীরজী গরুড়ষক িেষেন, আপমন আপনঠার স্বঠািী মিষু্জীর কঠাে প্থষক মনষজর কিীরজী গরুড়ষক িেষেন, আপমন আপনঠার স্বঠািী মিষু্জীর কঠাে প্থষক মনষজর 
কে্যঠাণ করঠাষনঠার জন্য  আজ্ঠা মনষয় আসুন। গরুড় শ্ীমিষু্ প্ক িেষেন,  “এক িহঠান সন্ কে্যঠাণ করঠাষনঠার জন্য  আজ্ঠা মনষয় আসুন। গরুড় শ্ীমিষু্ প্ক িেষেন,  “এক িহঠান সন্ 
পঠাওয়ঠা মগষয়ষে, আমি ওনঠার জ্ঠান শুষনমে। যমদ আপনঠার আজ্ঠা হয় প্িঠা আিঠার কে্যঠাণ পঠাওয়ঠা মগষয়ষে, আমি ওনঠার জ্ঠান শুষনমে। যমদ আপনঠার আজ্ঠা হয় প্িঠা আিঠার কে্যঠাণ 
কমরষয় প্নি! আমি আপনঠার দঠাস, আপমন িঠামেক। আিঠাষদর সিসিয় একমত্ি থঠাকষি কমরষয় প্নি! আমি আপনঠার দঠাস, আপমন িঠামেক। আিঠাষদর সিসিয় একমত্ি থঠাকষি 
হষি। আমি যমদ েুমকষয় দীক্ষঠা মনই, িঠাহষে আপনঠার দুঃখ্ হষি।”  গরুড় জীর মনকি সি্ক হষি। আমি যমদ েুমকষয় দীক্ষঠা মনই, িঠাহষে আপনঠার দুঃখ্ হষি।”  গরুড় জীর মনকি সি্ক 
িৃিঠান্ শুষন শ্ীমিষু্ জী িেষেন, “আমি আপনঠাষক িঠানঠা করমে নঠা। আপমন স্বঠাধীন। িৃিঠান্ শুষন শ্ীমিষু্ জী িেষেন, “আমি আপনঠাষক িঠানঠা করমে নঠা। আপমন স্বঠাধীন। 
আপমন ভঠাষেঠা কষরষেন, সি্য কথঠা িষে মদষয়ষেন। আিঠার প্কঠানও আপমতি প্নই।”আপমন ভঠাষেঠা কষরষেন, সি্য কথঠা িষে মদষয়ষেন। আিঠার প্কঠানও আপমতি প্নই।”

কিীর পরষিশ্র িেষেন, প্হ ধি্কদঠাস! িখ্ন আমি গরুড়ষক পঠাঁচ নঠাষির রেথি কিীর পরষিশ্র িেষেন, প্হ ধি্কদঠাস! িখ্ন আমি গরুড়ষক পঠাঁচ নঠাষির রেথি 
িন্ত্র (িরীষরর কিে প্খ্ঠােঠার জন্য রেষি্যক প্দিিঠার সঠাধনঠার নঠাি) দীক্ষঠা মদেঠাি। িখ্ন িন্ত্র (িরীষরর কিে প্খ্ঠােঠার জন্য রেষি্যক প্দিিঠার সঠাধনঠার নঠাি) দীক্ষঠা মদেঠাি। িখ্ন 
গরুড় জী িেষে, প্হ গুরুষদি! এই িন্ত্র প্িঠা এই প্দিিঠাষদর নঠাি জপ। এ প্িঠা অির গরুড় জী িেষে, প্হ গুরুষদি! এই িন্ত্র প্িঠা এই প্দিিঠাষদর নঠাি জপ। এ প্িঠা অির 
পুরুষের িন্ত্র নয়! পরষিশ্র কিীর জী িেষেন, এ এনঠাষদর পূজঠার িন্ত্র নয়, এই িন্ত্র পুরুষের িন্ত্র নয়! পরষিশ্র কিীর জী িেষেন, এ এনঠাষদর পূজঠার িন্ত্র নয়, এই িন্ত্র 
প্দিিঠাষদরষক মনষজর অনুকূে কষর এনঠাষদর জঠাে প্থষক িুতি হওয়ঠার চঠামি। এনঠাষদর প্দিিঠাষদরষক মনষজর অনুকূে কষর এনঠাষদর জঠাে প্থষক িুতি হওয়ঠার চঠামি। এনঠাষদর 
িিীকরণ িন্ত্র, প্যিন- িমহেষক আকে্কণ করঠার জন্য যমদ িঠাষক িমহে-িমহে কষর িিীকরণ িন্ত্র, প্যিন- িমহেষক আকে্কণ করঠার জন্য যমদ িঠাষক িমহে-িমহে কষর 
ডঠাকঠা হয় প্িঠা প্স আওয়ঠাজ কঠারীর মদষক িঠামকষয় প্দষখ্ও নঠা। যখ্ন িঠার িিীকরণ ডঠাকঠা হয় প্িঠা প্স আওয়ঠাজ কঠারীর মদষক িঠামকষয় প্দষখ্ও নঠা। যখ্ন িঠার িিীকরণ 
নঠাি 'হুরর্' 'হুরর্' িষে ডঠাকঠা হয়, িখ্ন প্স িৎক্ষণঠাৎ সমক্রয় হষয় ওষি অথ্কঠাৎ সঠাড়ঠা নঠাি 'হুরর্' 'হুরর্' িষে ডঠাকঠা হয়, িখ্ন প্স িৎক্ষণঠাৎ সমক্রয় হষয় ওষি অথ্কঠাৎ সঠাড়ঠা 
প্দয় এিং আওয়ঠাজ কঠারীর মদষক প্দৌষড় চষে আষস। আওয়ঠাজ কঠারী ি্যমতি িঠার দ্ঠারঠা প্দয় এিং আওয়ঠাজ কঠারীর মদষক প্দৌষড় চষে আষস। আওয়ঠাজ কঠারী ি্যমতি িঠার দ্ঠারঠা 
মনষজর িমহেীষক গভ্ক ধঠারণ করঠায়। এই রেকঠার আপমন যমদ শ্ী মিষু্র অন্য প্কঠান নঠাি মনষজর িমহেীষক গভ্ক ধঠারণ করঠায়। এই রেকঠার আপমন যমদ শ্ী মিষু্র অন্য প্কঠান নঠাি 
জপ করষি থঠাষকন িঠাহষে মিমন দৃমষ্টপঠাি কষরন নঠা। যখ্ন আপমন এই িষন্ত্রর জপ জপ করষি থঠাষকন িঠাহষে মিমন দৃমষ্টপঠাি কষরন নঠা। যখ্ন আপমন এই িষন্ত্রর জপ 
করষিন িখ্ন মিষু্ষদি জী িৎক্ষণঠাৎ রেভঠামিি হষয় সঠাধকষক সহঠায়িঠা করষিন। করষিন িখ্ন মিষু্ষদি জী িৎক্ষণঠাৎ রেভঠামিি হষয় সঠাধকষক সহঠায়িঠা করষিন। 
এই প্দিিঠারঠা মিন প্েঠাষকর (পৃমথিী, স্বগ্ক, পঠািঠাে) রেধঠান প্দিিঠা, এনঠারঠা শুধু কষি্কর এই প্দিিঠারঠা মিন প্েঠাষকর (পৃমথিী, স্বগ্ক, পঠািঠাে) রেধঠান প্দিিঠা, এনঠারঠা শুধু কষি্কর 
প্েখ্ঠা মদষি পঠাষরন। এই িন্ত্র জষপ অমধক পুণ্য সংগ্রমহি হষয় যঠায়। আর প্সই পুষণ্যর প্েখ্ঠা মদষি পঠাষরন। এই িন্ত্র জষপ অমধক পুণ্য সংগ্রমহি হষয় যঠায়। আর প্সই পুষণ্যর 
রেমিেষে প্দিিঠাগণ সঠাধক প্ক সঠাহঠায্য কষরন। িঠাই সঠাধনঠা আর পূজঠার অন্র িুঝষি রেমিেষে প্দিিঠাগণ সঠাধক প্ক সঠাহঠায্য কষরন। িঠাই সঠাধনঠা আর পূজঠার অন্র িুঝষি 
হষি। িষন কষরঠা প্িঠািঠাষক আি প্খ্ষি হষি, রেথষি পমরশ্ি কষর পয়সঠা উপঠাজ্ক ন হষি। িষন কষরঠা প্িঠািঠাষক আি প্খ্ষি হষি, রেথষি পমরশ্ি কষর পয়সঠা উপঠাজ্ক ন 
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কষর আি মকনষি হষি িখ্ন িুমি আি প্খ্ষি পঠারষি। ঐ সিয় প্িঠািঠার পূজ্য আি। কষর আি মকনষি হষি িখ্ন িুমি আি প্খ্ষি পঠারষি। ঐ সিয় প্িঠািঠার পূজ্য আি। 
পূজ্যষক রেঠামপ্তর জন্য প্িহনি, িজদুরী, চঠাকরী িঠা পমরশ্ি কষর অথ্ক সংগ্রহ করষে পূজ্যষক রেঠামপ্তর জন্য প্িহনি, িজদুরী, চঠাকরী িঠা পমরশ্ি কষর অথ্ক সংগ্রহ করষে 
আি রেঠাপ্ত হষি। অথ্ক উপঠাজ্ক ন পূজঠা নয়, েক্ষ্য িসু্ষক রেঠাপ্ত করঠার সঠাধনঠা িঠা প্চষ্টঠা িঠাত্। আি রেঠাপ্ত হষি। অথ্ক উপঠাজ্ক ন পূজঠা নয়, েক্ষ্য িসু্ষক রেঠাপ্ত করঠার সঠাধনঠা িঠা প্চষ্টঠা িঠাত্। 

প্সইরূপ আিঠাষদর পূজ্য পরষিশ্র কিীর জী িথঠা অির প্েঠাক। যঠা রেঠামপ্তর জন্য প্সইরূপ আিঠাষদর পূজ্য পরষিশ্র কিীর জী িথঠা অির প্েঠাক। যঠা রেঠামপ্তর জন্য 
আিঠাষদর শ্ীব্রহ্ঠা, শ্ীমিষু্, শ্ীমিি, শ্ীগষণি ও শ্ীদূগ্কঠার নঠাষির িজদুরী করষি হষি আিঠাষদর শ্ীব্রহ্ঠা, শ্ীমিষু্, শ্ীমিি, শ্ীগষণি ও শ্ীদূগ্কঠার নঠাষির িজদুরী করষি হষি 
অথ্কঠাৎ সঠাধনঠা করষি হষি, মকনু্ পূজঠা পরষিশ্ষররই করষি হষি। িখ্ন গরুড়জী খ্ুি অথ্কঠাৎ সঠাধনঠা করষি হষি, মকনু্ পূজঠা পরষিশ্ষররই করষি হষি। িখ্ন গরুড়জী খ্ুি 
রেসন্ন হষেন আর এই অিৃি জ্ঠাষনর চচ্ক ঠার জন্য শ্ী ব্রহ্ঠার সঠাষথ সঠাক্ষঠাি করষেন। রেসন্ন হষেন আর এই অিৃি জ্ঠাষনর চচ্ক ঠার জন্য শ্ী ব্রহ্ঠার সঠাষথ সঠাক্ষঠাি করষেন। 
ব্রহ্ঠাষক িেষেন, আমি এক িহর্েপির কঠাে প্থষক অদু্ি জ্ঠান শুষনমে। আিঠার ব্রহ্ঠাষক িেষেন, আমি এক িহর্েপির কঠাে প্থষক অদু্ি জ্ঠান শুষনমে। আিঠার 
িষন হে িঠাঁর  জ্ঠান সি্য। গরুড়জী িেষেন, আপনঠারঠা (ব্রহ্ঠা-মিষু্ ও মিি) মিন িষন হে িঠাঁর  জ্ঠান সি্য। গরুড়জী িেষেন, আপনঠারঠা (ব্রহ্ঠা-মিষু্ ও মিি) মিন 
জনই নঠািিঠান, পূণ্ক করিঠার নন। আপনঠারঠা শুধু ভঠাষগ্যর প্েখ্ঠা েে মদষি পঠাষরন। জনই নঠািিঠান, পূণ্ক করিঠার নন। আপনঠারঠা শুধু ভঠাষগ্যর প্েখ্ঠা েে মদষি পঠাষরন। 
কঠাষরঠা আযু় িৃমদ্ করষি পঠাষরন নঠা। ভঠাগ্য েঠাড়ঠা অমধক প্কঠান মকেু আপনঠারঠা মদষি কঠাষরঠা আযু় িৃমদ্ করষি পঠাষরন নঠা। ভঠাগ্য েঠাড়ঠা অমধক প্কঠান মকেু আপনঠারঠা মদষি 
পঠাষরন নঠা। পূণ্ক পরিঠাত্ঠা প্িঠা অন্য, মিমন অির প্েঠাষক থঠাষকন। সি্ক পঠাপ কি্ক নষ্ট পঠাষরন নঠা। পূণ্ক পরিঠাত্ঠা প্িঠা অন্য, মিমন অির প্েঠাষক থঠাষকন। সি্ক পঠাপ কি্ক নষ্ট 
কষর প্দন। এিনমক িৃিু্যও কঠামিষয় প্দন। আয়ুও িঠামড়ষয় মদষি পঠাষরন। িঠার রেিঠাণ কষর প্দন। এিনমক িৃিু্যও কঠামিষয় প্দন। আয়ুও িঠামড়ষয় মদষি পঠাষরন। িঠার রেিঠাণ 
প্িষদ আষে। ঋষবেদ িডেে ১০ সুতি ১৬১ িন্ত্র ২-এ িেঠা হষয়ষে প্য, রুগীর প্রঠাগ িৃমদ্ প্িষদ আষে। ঋষবেদ িডেে ১০ সুতি ১৬১ িন্ত্র ২-এ িেঠা হষয়ষে প্য, রুগীর প্রঠাগ িৃমদ্ 
প্পষয়ষে অথিঠা িৃিু্যষক রেঠাপ্ত কষরষে িঠাহষেও আমি কিীরষদি, ঐ িৃি ভতিষক প্পষয়ষে অথিঠা িৃিু্যষক রেঠাপ্ত কষরষে িঠাহষেও আমি কিীরষদি, ঐ িৃি ভতিষক 
িৃিু্যর প্দিিঠার (যি) প্থষক েঠামড়ষয় এষন নিুন জীিন মদষয় পূণ্ক আয়ু রেদঠান কমর। িৃিু্যর প্দিিঠার (যি) প্থষক েঠামড়ষয় এষন নিুন জীিন মদষয় পূণ্ক আয়ু রেদঠান কমর। 
 ঋষবেদ িডেে ১০ সুতি ১৬১ িন্ত্র ৫-এ িেঠা হষয়ষে প্য, প্হ পূি্ক জমে রেঠাপ্ত রেঠাণী! িুই  ঋষবেদ িডেে ১০ সুতি ১৬১ িন্ত্র ৫-এ িেঠা হষয়ষে প্য, প্হ পূি্ক জমে রেঠাপ্ত রেঠাণী! িুই 
আিঠার ভমতি অনন্য িষন কর। যমদ প্িঠার প্চঠাখ্ সিঠাপ্ত (নষ্ট) হষয় যঠায়, আমি প্িঠার প্চঠাখ্ আিঠার ভমতি অনন্য িষন কর। যমদ প্িঠার প্চঠাখ্ সিঠাপ্ত (নষ্ট) হষয় যঠায়, আমি প্িঠার প্চঠাখ্ 
ভঠাষেঠা কষর প্দি এিং আমি প্িঠাষক দি্কনও প্দি অথ্কঠাৎ িুই আিঠাষক রেঠাপ্ত করমি।ভঠাষেঠা কষর প্দি এিং আমি প্িঠাষক দি্কনও প্দি অথ্কঠাৎ িুই আিঠাষক রেঠাপ্ত করমি।

ব্রহ্ঠার প্িদ িন্ত্র কণ্ঠস্ মেে। িৎক্ষনঠাৎ িুঝষি পঠারষেন মকনু্ সংসঠাষর ব্রহ্ঠার প্িদ িন্ত্র কণ্ঠস্ মেে। িৎক্ষনঠাৎ িুঝষি পঠারষেন মকনু্ সংসঠাষর 
প্েঠাকষিষদর আধঠাষর ব্রহ্ঠা মনষজষক রেজঠাপমি অথ্কঠাৎ সকষের উৎপমতি কি্ক ঠা িষন প্েঠাকষিষদর আধঠাষর ব্রহ্ঠা মনষজষক রেজঠাপমি অথ্কঠাৎ সকষের উৎপমতি কি্ক ঠা িষন 
কষরন। প্িদ িুখ্স্ করঠা আর প্িদ িন্ত্রষক সমিক ভঠাষি প্িঠাঝঠা সম্পূণ্ক আেঠাদঠা। প্িদিন্ত্র কষরন। প্িদ িুখ্স্ করঠা আর প্িদ িন্ত্রষক সমিক ভঠাষি প্িঠাঝঠা সম্পূণ্ক আেঠাদঠা। প্িদিন্ত্র 
িুঝষি হষে িত্ত্ব জ্ঠাষনর রেষয়ঠাজন। িঠান িড়ঠাইষয়র িিিিী্ক হষয় ব্রহ্ঠা িেষেন, এই িুঝষি হষে িত্ত্ব জ্ঠাষনর রেষয়ঠাজন। িঠান িড়ঠাইষয়র িিিিী্ক হষয় ব্রহ্ঠা িেষেন, এই 
ব্রহ্ঠাষডে প্িষদর জ্ঠান এক িঠাত্ আিঠার কঠাষে আষে, অন্য প্কউ জঠাষন নঠা। এই িষন্ত্রর ব্রহ্ঠাষডে প্িষদর জ্ঠান এক িঠাত্ আিঠার কঠাষে আষে, অন্য প্কউ জঠাষন নঠা। এই িষন্ত্রর 
অথ্ক ভুে কষরষেন।কিীর পরষিশ্র এই ধরষনর ি্যমতিষদর মিেয় িষেষেন:-অথ্ক ভুে কষরষেন।কিীর পরষিশ্র এই ধরষনর ি্যমতিষদর মিেয় িষেষেন:-

কবীর, জান বূঝ সাচ্চী িবজঁ, কবর ঝূ� লস লনহ। কবীর, জান বূঝ সাচ্চী িবজঁ, কবর ঝূ� লস লনহ। 
িাশক সংগি লহ প্ভদু , স্পন লম ঁভী না লদয়॥িাশক সংগি লহ প্ভদু , স্পন লম ঁভী না লদয়॥

িব্দাথ্ণ:-িব্দাথ্ণ:- কিীর পরষিশ্র জী িষেষেন, মনষজর প্চঠাষখ্ প্দখ্ঠার পষর প্য মিথ্যঠাষক  কিীর পরষিশ্র জী িষেষেন, মনষজর প্চঠাষখ্ প্দখ্ঠার পষর প্য মিথ্যঠাষক 
আধঠার প্িষন চষে, প্হ পরিঠাত্ঠা! ঐ ি্যমতির সষগে স্বষনেও প্যন প্দখ্ঠা নঠা হয়। ঐ দুষ্ট আধঠার প্িষন চষে, প্হ পরিঠাত্ঠা! ঐ ি্যমতির সষগে স্বষনেও প্যন প্দখ্ঠা নঠা হয়। ঐ দুষ্ট 
ি্যমতির সঠাষথ জ্ঠান চচ্ক ঠা করঠাও ি্যথ্ক।ি্যমতির সঠাষথ জ্ঠান চচ্ক ঠা করঠাও ি্যথ্ক।

ব্রহ্ঠা গরুষড়র িচন শুষন অমি প্ক্রঠামধি হষয়  িেষেন, প্িঠার িুমদ্ পঠাখ্ীর ব্রহ্ঠা গরুষড়র িচন শুষন অমি প্ক্রঠামধি হষয়  িেষেন, প্িঠার িুমদ্ পঠাখ্ীর 
িি। প্িঠাষক প্কউ মকেু িেষে িঠার কথঠায় িুই মিশ্ঠাস কষর মনস। প্িঠার প্িঠা মনষজর িি। প্িঠাষক প্কউ মকেু িেষে িঠার কথঠায় িুই মিশ্ঠাস কষর মনস। প্িঠার প্িঠা মনষজর 
প্কঠান িুমদ্ প্নই। ব্রহ্ঠা িখ্নই  মিষু্, মিি, ইন্রে  িথঠা সি প্দিিঠা ও ঋমেগণষক সভঠায় প্কঠান িুমদ্ প্নই। ব্রহ্ঠা িখ্নই  মিষু্, মিি, ইন্রে  িথঠা সি প্দিিঠা ও ঋমেগণষক সভঠায় 
ডঠাকষেন। সভঠা িসঠাষেন। ব্রহ্ঠা জী, প্দিী প্দিিঠাষদর ডঠাকঠার কঠারণ অথ্কঠাৎ সভঠায় ডঠাকষেন। সভঠা িসঠাষেন। ব্রহ্ঠা জী, প্দিী প্দিিঠাষদর ডঠাকঠার কঠারণ অথ্কঠাৎ সভঠায় 
(মিমিং) িসঠার কঠারণ জঠানঠাষেন, গরুড় আজ নিুন কথঠা িেষে প্য, মিন প্দি (ব্রহ্ঠা, (মিমিং) িসঠার কঠারণ জঠানঠাষেন, গরুড় আজ নিুন কথঠা িেষে প্য, মিন প্দি (ব্রহ্ঠা, 
মিষু্ ও মিি) নঠািিঠান, পূণ্ক পরিঠাত্ঠা অন্য প্কউ! মিমন অির প্েঠাষক থঠাষকন। মিন প্দি মিষু্ ও মিি) নঠািিঠান, পূণ্ক পরিঠাত্ঠা অন্য প্কউ! মিমন অির প্েঠাষক থঠাষকন। মিন প্দি 
এই জগষির কি্ক ঠা নয়। এই কথঠা শুষন শ্ীমিষু্ ও শ্ীমিি রেচডি প্ক্রঠামধি হষেন। ব্রহ্ঠার এই জগষির কি্ক ঠা নয়। এই কথঠা শুষন শ্ীমিষু্ ও শ্ীমিি রেচডি প্ক্রঠামধি হষেন। ব্রহ্ঠার 
কথঠায় গরুড়জীর প্দঠাে প্ির কষর মনন্দঠা করষেন। পষর সিঠাই মিষে মসদ্ঠান্ মনষেন প্য  কথঠায় গরুড়জীর প্দঠাে প্ির কষর মনন্দঠা করষেন। পষর সিঠাই মিষে মসদ্ঠান্ মনষেন প্য  
িঠািঠা (দূগ্কঠা) কঠাে প্থষক সি্য মিথ্যঠার মনণ্কয় করঠা প্হঠাক। সিঠাই মিষে িঠািঠাজীর কঠাষে িঠািঠা (দূগ্কঠা) কঠাে প্থষক সি্য মিথ্যঠার মনণ্কয় করঠা প্হঠাক। সিঠাই মিষে িঠািঠাজীর কঠাষে 
প্গষেন এিং রেশ্ন করষেন, প্হ িঠা! আিঠাষদর (ব্রহ্ঠা, মিষু্ ও মিি) েঠাড়ঠা অন্য প্কঠান প্গষেন এিং রেশ্ন করষেন, প্হ িঠা! আিঠাষদর (ব্রহ্ঠা, মিষু্ ও মিি) েঠাড়ঠা অন্য প্কঠান 
রেভু আষে কী? আিরঠা মক সমি্যই নঠািিঠান?রেভু আষে কী? আিরঠা মক সমি্যই নঠািিঠান?
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িঠািঠা উতির মদষেন, এই ভ্রি প্িঠািঠাষদর মক কষর হে প্য, প্িঠািরঠা অমিনঠািী? আর িঠািঠা উতির মদষেন, এই ভ্রি প্িঠািঠাষদর মক কষর হে প্য, প্িঠািরঠা অমিনঠািী? আর 
জগষির কি্ক ঠা। যমদ িঠাই হয় িঠা হষে প্িঠািরঠা আিঠারও কি্ক ঠা (মপিঠা) মকনু্ প্িঠািরঠা প্িঠা জগষির কি্ক ঠা। যমদ িঠাই হয় িঠা হষে প্িঠািরঠা আিঠারও কি্ক ঠা (মপিঠা) মকনু্ প্িঠািরঠা প্িঠা 
আিঠার গভ্ক  প্থষক জমে মনষয়ষেঠা। আসে পরষিশ্র অন্য। মিমন অমিনঠািী, সকষের আিঠার গভ্ক  প্থষক জমে মনষয়ষেঠা। আসে পরষিশ্র অন্য। মিমন অমিনঠািী, সকষের 
মপিঠা। এই কথঠা শুষন সভঠা ভগে কষর সিঠাই চষে প্গষেন মকনু্ ব্রহ্ঠা, মিষু্, মিষির মপিঠা। এই কথঠা শুষন সভঠা ভগে কষর সিঠাই চষে প্গষেন মকনু্ ব্রহ্ঠা, মিষু্, মিষির 
গেঠায় এই সি্য আিষক যঠায়। িঠাই গরুড়ষক ডঠাকষেন। আষদি প্পষয় গরুড়জী রেণঠাি গেঠায় এই সি্য আিষক যঠায়। িঠাই গরুড়ষক ডঠাকষেন। আষদি প্পষয় গরুড়জী রেণঠাি 
কষর িষস পড়ষেন। মিন প্দিিঠা িেষেন, প্হ পক্ষীরঠাজ! িুমি মক কষর মিশ্ঠাস করষে কষর িষস পড়ষেন। মিন প্দিিঠা িেষেন, প্হ পক্ষীরঠাজ! িুমি মক কষর মিশ্ঠাস করষে 
আিরঠা জগষির কি্ক ঠা নই? িুমি আিঠাষদর পরীক্ষঠা কষরঠা।আিরঠা জগষির কি্ক ঠা নই? িুমি আিঠাষদর পরীক্ষঠা কষরঠা।

গরুড়জী উষি আিঠার (কিীরজী) কঠাষে আসষেন আর সকে িৃতিঠান্ িেষেন। গরুড়জী উষি আিঠার (কিীরজী) কঠাষে আসষেন আর সকে িৃতিঠান্ িেষেন। 
িখ্ন আমি িেেঠাি, িগেষদষি (িি্ক িঠান িঠাংেঠাষদি) এক ব্রঠাহ্ষনর ১২ িেষরর প্েষের িখ্ন আমি িেেঠাি, িগেষদষি (িি্ক িঠান িঠাংেঠাষদি) এক ব্রঠাহ্ষনর ১২ িেষরর প্েষের 
িৃিু্য হষি। আমি ঐ িঠােকষক আিঠার িরষণ প্নওয়ঠার জন্য ব্রহ্ঠা, মিষু্, মিষির মস্মি িৃিু্য হষি। আমি ঐ িঠােকষক আিঠার িরষণ প্নওয়ঠার জন্য ব্রহ্ঠা, মিষু্, মিষির মস্মি 
িঠাষক িষেমে যঠা প্িঠািঠাষক িেেঠাি। ঐ িঠােক খ্ুি িক্ক  কষর আর আিঠার জ্ঠান িঠানষেঠা িঠাষক িষেমে যঠা প্িঠািঠাষক িেেঠাি। ঐ িঠােক খ্ুি িক্ক  কষর আর আিঠার জ্ঠান িঠানষেঠা 
নঠা। িখ্ন আমি িেেঠাি, “প্িঠার আযু় িঠাত্ মিন মদন িঠাকী আষে। যমদ প্িঠার ভগিঠান নঠা। িখ্ন আমি িেেঠাি, “প্িঠার আযু় িঠাত্ মিন মদন িঠাকী আষে। যমদ প্িঠার ভগিঠান 
(ব্রহ্ঠা, মিষু্, মিি) সিথ্ক্য হয় িঠাহষে মনষজর রেঠাণ রক্ষঠা কমরষয় প্ন।”এই িষে আমি (ব্রহ্ঠা, মিষু্, মিি) সিথ্ক্য হয় িঠাহষে মনষজর রেঠাণ রক্ষঠা কমরষয় প্ন।”এই িষে আমি 
অন্ধ্ক্যঠান হষয় যঠাই। এখ্ন ঐ িঠােষকর অমচিষন্যর িি অিস্ঠা। ঐ িঠােকষক মনষয় অন্ধ্ক্যঠান হষয় যঠাই। এখ্ন ঐ িঠােষকর অমচিষন্যর িি অিস্ঠা। ঐ িঠােকষক মনষয় 
প্দিিঠাষদর কঠাষে যঠাও। ওরঠা মকেুই করষি পঠারষি নঠা। পষর িুমি ধ্যঠাষনর িঠাধ্যষি প্দিিঠাষদর কঠাষে যঠাও। ওরঠা মকেুই করষি পঠারষি নঠা। পষর িুমি ধ্যঠাষনর িঠাধ্যষি 
আিঠার সষগে কথঠা িেষি। িখ্ন গরুড় জী ঐ িঠােকষক মনষয় ব্রহ্ঠা, মিষু্ ও মিষির আিঠার সষগে কথঠা িেষি। িখ্ন গরুড় জী ঐ িঠােকষক মনষয় ব্রহ্ঠা, মিষু্ ও মিষির 
কঠাষে যঠায়। অন্য প্কউ জঠাষন নঠা। গরুড় ঐ িঠােকষক প্িঠাঝঠায় প্য, িুমি প্দিিঠাষদর কঠাষে যঠায়। অন্য প্কউ জঠাষন নঠা। গরুড় ঐ িঠােকষক প্িঠাঝঠায় প্য, িুমি প্দিিঠাষদর 
িেষি, আমি আপনঠাষদর ভতি। আিঠার মপিঠািহ, প্রেঠামপিঠািহ, মপিঠা আর আমি সি্কদঠা িেষি, আমি আপনঠাষদর ভতি। আিঠার মপিঠািহ, প্রেঠামপিঠািহ, মপিঠা আর আমি সি্কদঠা 
আপনঠাষদর পূজঠা কষরমে। আিঠার জীিন আর িঠাত্ দু’-মিন মদন আষে। আমি এখ্নও আপনঠাষদর পূজঠা কষরমে। আিঠার জীিন আর িঠাত্ দু’-মিন মদন আষে। আমি এখ্নও 
িঠােক। কৃপঠা কষর আিঠার আয়ু িৃমদ্ কষর মদন।িঠােক। কৃপঠা কষর আিঠার আয়ু িৃমদ্ কষর মদন।

এই কথঠা িষে িঠােক মিনম্র ভঠাষি রেঠাথ্কণঠা করে।  মিনষদি প্চষ্টঠা করষেন মকনু্  এই কথঠা িষে িঠােক মিনম্র ভঠাষি রেঠাথ্কণঠা করে।  মিনষদি প্চষ্টঠা করষেন মকনু্  
ি্যথ্ক হষেন। িখ্ন িঠারঠা মিচঠার-মিষিচনঠা কষর ধি্করঠাষজর কঠাষে যঠাওয়ঠার মসদ্ঠান্ ি্যথ্ক হষেন। িখ্ন িঠারঠা মিচঠার-মিষিচনঠা কষর ধি্করঠাষজর কঠাষে যঠাওয়ঠার মসদ্ঠান্ 
মনষেন। সকষের মহসঠাি ধি্করঠাষজর কঠাষে থঠাষক। িঠাই ধি্করঠাজষক মদষয়  এই িঠােষকর মনষেন। সকষের মহসঠাি ধি্করঠাষজর কঠাষে থঠাষক। িঠাই ধি্করঠাজষক মদষয়  এই িঠােষকর 
আয়ু িৃমদ্র জন্য ভঠািষেন। এই রকি মচন্ঠা ভঠািনঠা কষর, সকষে মিষে ধি্করঠাষজর আয়ু িৃমদ্র জন্য ভঠািষেন। এই রকি মচন্ঠা ভঠািনঠা কষর, সকষে মিষে ধি্করঠাষজর 
মনকষি প্গষেন। মিনষদি ধি্করঠাজষক মজজ্ঠাসঠা করষেন- রেথষি এিঠা িেুন, এই ব্রঠাহ্ণ মনকষি প্গষেন। মিনষদি ধি্করঠাজষক মজজ্ঠাসঠা করষেন- রেথষি এিঠা িেুন, এই ব্রঠাহ্ণ 
পুষত্র আয়ু আর কিমদন আষে? ধি্করঠাজ ডঠাষয়রী (প্রমজস্টঠার) প্দষখ্ িেষেন, কঠাে পুষত্র আয়ু আর কিমদন আষে? ধি্করঠাজ ডঠাষয়রী (প্রমজস্টঠার) প্দষখ্ িেষেন, কঠাে 
এই িঠােষকর িৃিু্য হষি।  মিন প্দিিঠা িেষেন, আপমন এই িঠােষকর আয়ু িঠামড়ষয় এই িঠােষকর িৃিু্য হষি।  মিন প্দিিঠা িেষেন, আপমন এই িঠােষকর আয়ু িঠামড়ষয় 
মদন। ধি্করঠাজ িেষেন, এিঠা অসম্ভি। মিনষদি িেষেন, আিরঠা আপনঠার কঠাষে িঠার মদন। ধি্করঠাজ িেষেন, এিঠা অসম্ভি। মিনষদি িেষেন, আিরঠা আপনঠার কঠাষে িঠার 
িঠার আমস নঠা। আজ আিঠাষদর িঠান সম্ঠাষনর রেশ্ন। আিরঠা এখ্ঠাষন এষসমে, িঠার সম্ঠান িঠার আমস নঠা। আজ আিঠাষদর িঠান সম্ঠাষনর রেশ্ন। আিরঠা এখ্ঠাষন এষসমে, িঠার সম্ঠান 
প্িঠা রঠাখ্ুন।  ধি্করঠাজ িেষেন, আমি এই িঠােষকর এক িূহুি্ক  আয়ূ নঠা িঠাড়ঠাষি পঠারষিঠা, প্িঠা রঠাখ্ুন।  ধি্করঠাজ িেষেন, আমি এই িঠােষকর এক িূহুি্ক  আয়ূ নঠা িঠাড়ঠাষি পঠারষিঠা, 
নঠা কিঠাষি পঠারষিঠা। আপনঠারঠা যমদ মনষজর আয়ু এই িঠােষকর নঠাষি সংকল্প কষর প্দন, নঠা কিঠাষি পঠারষিঠা। আপনঠারঠা যমদ মনষজর আয়ু এই িঠােষকর নঠাষি সংকল্প কষর প্দন, 
িঠাহষে আমি এই িঠােষকর আয়ু িৃমদ্ কষর মদষি পঠামর।িঠাহষে আমি এই িঠােষকর আয়ু িৃমদ্ কষর মদষি পঠামর।

এই কথঠা প্িঠানঠা িঠাত্ মত্ষদষির হঠাওয়ঠা প্ির হষয় প্গে। িঠারঠা িেষি েঠাগষেন, এই কথঠা প্িঠানঠা িঠাত্ মত্ষদষির হঠাওয়ঠা প্ির হষয় প্গে। িঠারঠা িেষি েঠাগষেন, 
এিঠা একিঠাত্ পরিঠাত্ঠাই করষি পঠাষরন। ওখ্ঠান প্থষক মিনষদি গরুড় জীর কঠাষে এিঠা একিঠাত্ পরিঠাত্ঠাই করষি পঠাষরন। ওখ্ঠান প্থষক মিনষদি গরুড় জীর কঠাষে 
এষস িেষেন, যমদ অন্য প্কঠানও সিথ্ক্য িমতি থঠাষক, িঠাহষে িুমি এই িঠােষকর আযু় এষস িেষেন, যমদ অন্য প্কঠানও সিথ্ক্য িমতি থঠাষক, িঠাহষে িুমি এই িঠােষকর আযু় 
িঠামড়ষয় প্দখ্ঠাও। গরুড় ধ্যঠাষনর দ্ঠারঠা কিীর জীর সষগে সম্পক্ক  করষেন। পরষিশ্র িঠামড়ষয় প্দখ্ঠাও। গরুড় ধ্যঠাষনর দ্ঠারঠা কিীর জীর সষগে সম্পক্ক  করষেন। পরষিশ্র 
কিীর জী ধ্যঠাষনর িঠাধ্যষি িেষেন, িুমি এই িঠােষকর জন্য িঠান সষরঠাির প্থষক জে কিীর জী ধ্যঠাষনর িঠাধ্যষি িেষেন, িুমি এই িঠােষকর জন্য িঠান সষরঠাির প্থষক জে 
মনষয় এষসঠা। ওখ্ঠাষন শ্িণ নঠাষির এক ভষতিি সষগে প্দখ্ঠা হষি। আমি ওষক সি িষে মনষয় এষসঠা। ওখ্ঠাষন শ্িণ নঠাষির এক ভষতিি সষগে প্দখ্ঠা হষি। আমি ওষক সি িষে 
প্রষখ্মে। িুমি অিৃি জে মনষয় এষসঠা।প্রষখ্মে। িুমি অিৃি জে মনষয় এষসঠা।

প্যরকি আজ্ঠা হষেঠা, গরুড়জী প্সই রকিই করষেন। অিৃি জে এষন ঐ প্যরকি আজ্ঠা হষেঠা, গরুড়জী প্সই রকিই করষেন। অিৃি জে এষন ঐ 
িঠােকষক পঠান করঠাষেন। ঐ িঠােষকর মনকষি আমি মগষয়মেেঠাি। গরুড়জী ঐ িঠােকষক পঠান করঠাষেন। ঐ িঠােষকর মনকষি আমি মগষয়মেেঠাি। গরুড়জী ঐ 
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িঠােকষক িুমঝষয় মদষয়মেষেন প্য, অিৃিজে প্িঠা একিঠা িঠাহঠানঠা। কিীরজী স্বয়ং পূণ্ক িঠােকষক িুমঝষয় মদষয়মেষেন প্য, অিৃিজে প্িঠা একিঠা িঠাহঠানঠা। কিীরজী স্বয়ং পূণ্ক 
পরিঠাত্ঠা। মিমন জে িন্ত্রপুি কষর মদষয়মেষেন। িুমি নঠািদীক্ষঠা মনষয় নঠাও। এই িন্ত্রপুি পরিঠাত্ঠা। মিমন জে িন্ত্রপুি কষর মদষয়মেষেন। িুমি নঠািদীক্ষঠা মনষয় নঠাও। এই িন্ত্রপুি 
অিৃি জে দ্ঠারঠা িুমি  ১০ মদন পয্কন্ জীমিি থঠাকষি। িখ্ন আমি (কিীর জী) ঐ অিৃি জে দ্ঠারঠা িুমি  ১০ মদন পয্কন্ জীমিি থঠাকষি। িখ্ন আমি (কিীর জী) ঐ 
িঠােষকর কঠাষে প্গেঠাি। িঠােক আিঠার কঠাষে প্থষক দীক্ষঠা মনে। ১৫ মদন পষর গরুড়জী িঠােষকর কঠাষে প্গেঠাি। িঠােক আিঠার কঠাষে প্থষক দীক্ষঠা মনে। ১৫ মদন পষর গরুড়জী 
ব্রহ্ঠা মিষু্ মিিজীর কঠাষে মগষয় িেষেন,“ঐ িঠােক এখ্ষনঠা জীমিি আষে। ঐ িঠােক ব্রহ্ঠা মিষু্ মিিজীর কঠাষে মগষয় িেষেন,“ঐ িঠােক এখ্ষনঠা জীমিি আষে। ঐ িঠােক 
আিঠার গুরুজীর প্থষক নঠাি দীক্ষঠা মনষয়ষে। মিমন পূণ্ক আয়ু জীমিি থঠাকঠার আিীি্কঠাদ আিঠার গুরুজীর প্থষক নঠাি দীক্ষঠা মনষয়ষে। মিমন পূণ্ক আয়ু জীমিি থঠাকঠার আিীি্কঠাদ 
মদষয়ষেন। ব্রহ্ঠা, মিষু্ ও িষহি মিনষদি ধি্ক রঠাষজর কঠাষে পুনরঠায় প্গষেন। িখ্ন মদষয়ষেন। ব্রহ্ঠা, মিষু্ ও িষহি মিনষদি ধি্ক রঠাষজর কঠাষে পুনরঠায় প্গষেন। িখ্ন 
সষগে গরুড়ষদিও মেষেন। মিন প্দি ধি্করঠাজষক মজজ্ঠাসঠা করষেন, ঐ িঠােক এখ্ষনঠা সষগে গরুড়ষদিও মেষেন। মিন প্দি ধি্করঠাজষক মজজ্ঠাসঠা করষেন, ঐ িঠােক এখ্ষনঠা 
মক কষর প্িঁষচ আষে? ওর প্িঠা িৃিু্য হওয়ঠার কথঠা মেে! ধি্করঠাজ খ্ঠািঠা খ্ুষে প্দখ্ষেন মক কষর প্িঁষচ আষে? ওর প্িঠা িৃিু্য হওয়ঠার কথঠা মেে! ধি্করঠাজ খ্ঠািঠা খ্ুষে প্দখ্ষেন 
প্য ঐ িঠাচ্চঠার অষনক দী�্ক  আয়ু প্েখ্ঠা আষে। ধি্করঠাজ িেষেন, এ সি  প্িঠা উপর প্য ঐ িঠাচ্চঠার অষনক দী�্ক  আয়ু প্েখ্ঠা আষে। ধি্করঠাজ িেষেন, এ সি  প্িঠা উপর 
প্থষকই হয়। এই ধরষনর �িনঠা কখ্ষনঠা কখ্ষনঠা হয়। ঐ পরষিশ্ষরর েীেঠা প্ক জঠাষন?প্থষকই হয়। এই ধরষনর �িনঠা কখ্ষনঠা কখ্ষনঠা হয়। ঐ পরষিশ্ষরর েীেঠা প্ক জঠাষন?

মিন প্দিিঠা আচিয্ক হষয় প্গষেন। মকনু্ িঠান িড়ঠাইষয়র কঠারষণ রেি্যক্ষ সি্য মিন প্দিিঠা আচিয্ক হষয় প্গষেন। মকনু্ িঠান িড়ঠাইষয়র কঠারষণ রেি্যক্ষ সি্য 
প্দষখ্ও িঠানষেন নঠা। মনষজর অহংকঠার  ভঠাি ি্যঠাগ করষেন নঠা । এমদষক গরুষড়র প্দষখ্ও িঠানষেন নঠা। মনষজর অহংকঠার  ভঠাি ি্যঠাগ করষেন নঠা । এমদষক গরুষড়র 
অিে মিশ্ঠাস হষয় প্গে।অিে মিশ্ঠাস হষয় প্গে।

কবীর, রাজ িজনা সহজ সহ, সহজ শত্রয়া কা লনহ। কবীর, রাজ িজনা সহজ সহ, সহজ শত্রয়া কা লনহ। 
মান বৈাঈ ঈষ্্ণা, দদুেভ্ণ  িজনা লয়হ॥মান বৈাঈ ঈষ্্ণা, দদুেভ্ণ  িজনা লয়হ॥

িব্দাথ্ণ িব্দাথ্ণ - আধ্যঠামত্ক জ্ঠাষনর অভঠাষির কঠারষণ িঠানুেষক মকেু কমিন কু-অভ্যঠাস - আধ্যঠামত্ক জ্ঠাষনর অভঠাষির কঠারষণ িঠানুেষক মকেু কমিন কু-অভ্যঠাস 
ম�ষর ধষর প্যিন িঠান-িড়ঠাঈ, ইে্কঠা, অহংকঠার । িঠানিড়ঠাই এর অথ্ক পদ িঠা অষথ্কর  কঠারণ ম�ষর ধষর প্যিন িঠান-িড়ঠাঈ, ইে্কঠা, অহংকঠার । িঠানিড়ঠাই এর অথ্ক পদ িঠা অষথ্কর  কঠারণ 
সম্ঠামনি ি্যমতি। (িঠান সম্ঠাষনর কঠারষণ অহংকঠার ও ঈে্কঠা সৃমষ্ট হয়) এিঠা এিন খ্ঠারঠাপ সম্ঠামনি ি্যমতি। (িঠান সম্ঠাষনর কঠারষণ অহংকঠার ও ঈে্কঠা সৃমষ্ট হয়) এিঠা এিন খ্ঠারঠাপ 
মজমনস। এর অমভিঠাষন িঠানুে অন্ধ হষয় এইগুষেঠা েঠাড়ষি পঠাষর নঠা। রঠাজ েঠাড়ষি মজমনস। এর অমভিঠাষন িঠানুে অন্ধ হষয় এইগুষেঠা েঠাড়ষি পঠাষর নঠা। রঠাজ েঠাড়ষি 
পঠাষর,  মনষজর স্তী-প্ক ি্যঠাগ করষি পঠাষর মকনু্ ঈে্কঠা এিং িঠানিড়ঠাঈ ি্যঠাগ করঠা কমিন।পঠাষর,  মনষজর স্তী-প্ক ি্যঠাগ করষি পঠাষর মকনু্ ঈে্কঠা এিং িঠানিড়ঠাঈ ি্যঠাগ করঠা কমিন।

এই ‘গরুড় প্িঠাধ’-এর প্িষে িঠাসুকী নঠাগ কন্যঠার রেকরন ভুেভঠাষি প্েখ্ঠা এই ‘গরুড় প্িঠাধ’-এর প্িষে িঠাসুকী নঠাগ কন্যঠার রেকরন ভুেভঠাষি প্েখ্ঠা 
হষয়ষে । এষি গরুড়জীষক গুরুপদ-এ মচত্ঠাথ্ক কষর প্রষখ্ষে। মকনু্ এিঠা অসি্য। যঠা হষয়ষে । এষি গরুড়জীষক গুরুপদ-এ মচত্ঠাথ্ক কষর প্রষখ্ষে। মকনু্ এিঠা অসি্য। যঠা 
মকেু কষরষেন িঠা পরষিশ্র কিীরজীই কষরষেন।মকেু কষরষেন িঠা পরষিশ্র কিীরজীই কষরষেন।

“এবার পড়দুন গরুৈ লবাদধর শকেদু  অমিৃবার্ী” “এবার পড়দুন গরুৈ লবাদধর শকেদু  অমিৃবার্ী” 
ধি্কদঠাস িচন ধি্কদঠাস িচন 

ধধম্ণদাস বীনিী কবর, সদুনহু জগি আধার। ম্ণদাস বীনিী কবর, সদুনহু জগি আধার। 
 গরূৈ লবাধ লভদ সব, অব কদহা িত্ত্ব শবচার॥ গরূৈ লবাধ লভদ সব, অব কদহা িত্ত্ব শবচার॥

িব্দাথ্ণ:িব্দাথ্ণ:- ধি্কদঠাস পরষিশ্র কিীর জীর কঠাে প্থষক গরুড় প্দি জী সম্পষক্ক  জ্ঠান - ধি্কদঠাস পরষিশ্র কিীর জীর কঠাে প্থষক গরুড় প্দি জী সম্পষক্ক  জ্ঠান 
জঠানঠার জন্য রেঠাথ্কনঠা করষেন।িেষেন, “প্হ সংসঠাষরর ধঠারক পরিঠাত্ঠা! গরুড় পঠাখ্ীর জঠানঠার জন্য রেঠাথ্কনঠা করষেন।িেষেন, “প্হ সংসঠাষরর ধঠারক পরিঠাত্ঠা! গরুড় পঠাখ্ীর 
মিেষয় যথঠাথ্ক জ্ঠান িেঠার কৃপঠা করুন। সি্গুরু িচন (কিীর িচন):- মিেষয় যথঠাথ্ক জ্ঠান িেঠার কৃপঠা করুন। সি্গুরু িচন (কিীর িচন):- 

প্থম গরূৈ লসাঁ সভঁি জব ভয়ঊ। সি্ সাদহব সম ঁলবাে সদুনাঊ।  প্থম গরূৈ লসাঁ সভঁি জব ভয়ঊ। সি্ সাদহব সম ঁলবাে সদুনাঊ।  
ধম্ণদাস সদুদনা কহু বদুঝাঈ। লজহী শবশধ গরুৈ লকা সমঝাঈ॥ধম্ণদাস সদুদনা কহু বদুঝাঈ। লজহী শবশধ গরুৈ লকা সমঝাঈ॥

িব্দাথ্ণ :িব্দাথ্ণ :- কিীর পরষিশ্র জী ধি্কদঠাস জীষক িেষেন, “আমি যখ্ন রেথি িঠার - কিীর পরষিশ্র জী ধি্কদঠাস জীষক িেষেন, “আমি যখ্ন রেথি িঠার 
গরুড়জীর সঠাষথ প্দখ্ঠা কমর িখ্ন “সি সঠাষহি” িষেমেেঠাি। প্হ ধি্কদঠাস আমি প্য গরুড়জীর সঠাষথ প্দখ্ঠা কমর িখ্ন “সি সঠাষহি” িষেমেেঠাি। প্হ ধি্কদঠাস আমি প্য 
ভঠাষি গরুড়ষক িুমঝষয়মেেঠাি,প্সই মিমধ িেমে। ভঠাষি গরুড়ষক িুমঝষয়মেেঠাি,প্সই মিমধ িেমে। 

গরুড় িচন :-গরুড় িচন :-
সদুনা বচন সি সাদহব জবহী। গরুৈ প্র্াম শকয়া িবহী॥ সদুনা বচন সি সাদহব জবহী। গরুৈ প্র্াম শকয়া িবহী॥ 

িীি নীবায় শিন পূো চাহদয়। লহা িদুম লকৌন কহাঁ লস আদয়॥িীি নীবায় শিন পূো চাহদয়। লহা িদুম লকৌন কহাঁ লস আদয়॥
িব্দাথ্ণ:িব্দাথ্ণ:- যখ্ন গরুড় সি্ সঠাষহি িচন শুনে, ঐ সিয় আিঠাষক রেণঠাি কষর িঠাথঠা - যখ্ন গরুড় সি্ সঠাষহি িচন শুনে, ঐ সিয় আিঠাষক রেণঠাি কষর িঠাথঠা 

নি কষর মজজ্ঠাসঠা করে, “আপমন প্ক? প্কঠাথঠা প্থষক এষসষেন?"জ্ঠানী (কিীর) িচননি কষর মজজ্ঠাসঠা করে, “আপমন প্ক? প্কঠাথঠা প্থষক এষসষেন?"জ্ঠানী (কিীর) িচন
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কহা কবীর সহ নাম হমারা। িত্ত্বজ্ান লদদন আদয় সংসারা॥ কহা কবীর সহ নাম হমারা। িত্ত্বজ্ান লদদন আদয় সংসারা॥ 
সি ্যপদুরুষ্ সহ  কদু ে কা দািা। হাম বাকা সব লভদ বিািা॥  সি ্যপদুরুষ্ সহ  কদু ে কা দািা। হাম বাকা সব লভদ বিািা॥  

সি্যদোক লস হম চশে আএ। জীব েদু ৈাবন জগ লম ঁপ্কিাএ॥ সি্যদোক লস হম চশে আএ। জীব েদু ৈাবন জগ লম ঁপ্কিাএ॥ 
িব্দাথ্ণ:-িব্দাথ্ণ:- কিীর িেষেন,“আমি গরুড়ষক িষেমে- আিঠার নঠাি কিীর, আমি  কিীর িেষেন,“আমি গরুড়ষক িষেমে- আিঠার নঠাি কিীর, আমি 

সম্পূণ্ক মিশ্ষক িত্ত্বজ্ঠান অথ্কঠাৎ আধ্যঠামত্ক জ্ঠান মদষি এষসমে। আমি সি্ প্েঠাক সম্পূণ্ক মিশ্ষক িত্ত্বজ্ঠান অথ্কঠাৎ আধ্যঠামত্ক জ্ঠান মদষি এষসমে। আমি সি্ প্েঠাক 
(পরি ধঠাি) প্থষক এষসমে। আমি কঠাে জঠাে প্থষক জীিষক িুতি করঠার জগষি রেকি (পরি ধঠাি) প্থষক এষসমে। আমি কঠাে জঠাে প্থষক জীিষক িুতি করঠার জগষি রেকি 
হষয়মে। সি্য পুরুে সি্ক কুষের িঠামেক। সকষের পঠােন প্পঠােনকঠারী এিং সকষের হষয়মে। সি্য পুরুে সি্ক কুষের িঠামেক। সকষের পঠােন প্পঠােনকঠারী এিং সকষের 
দঠািঠা। আমি িঠার সম্পূণ্ক প্ভদ িেমে।” গরুড় িচনদঠািঠা। আমি িঠার সম্পূণ্ক প্ভদ িেমে।” গরুড় িচন

সদুনি বচন অচদম্ভা মানা। সি্য পদুরূষ্ সহ লকৌন ভগবান॥ সদুনি বচন অচদম্ভা মানা। সি্য পদুরূষ্ সহ লকৌন ভগবান॥ 
প্ি্যক্দদব শ্রী শবষ্দু  কহাবব। দি ঔিার ধশর ধশর জাবব॥প্ি্যক্দদব শ্রী শবষ্দু  কহাবব। দি ঔিার ধশর ধশর জাবব॥

িব্দাথ্ণ:-িব্দাথ্ণ:- কিীর জী িষেষেন প্য, আিঠার িুষখ্ সি্য সঠাষহি  শুষন গরুড় আচিঠায্ক  কিীর জী িষেষেন প্য, আিঠার িুষখ্ সি্য সঠাষহি  শুষন গরুড় আচিঠায্ক 
হষয় মজজ্ঠাসঠা করে, এ প্কঠান পরিঠাত্ঠা? আধ্যঠামত্ক জ্ঠাষন স্পষ্ট হয় প্য, মিষু্জীষক হষয় মজজ্ঠাসঠা করে, এ প্কঠান পরিঠাত্ঠা? আধ্যঠামত্ক জ্ঠাষন স্পষ্ট হয় প্য, মিষু্জীষক 
পরিঠাত্ঠা িঠানঠা হয়। মিমন ১০ অিিঠার ধঠারন কষর পৃমথিীষি আষসন।পরিঠাত্ঠা িঠানঠা হয়। মিমন ১০ অিিঠার ধঠারন কষর পৃমথিীষি আষসন।

জ্ঠানী (কিীর) িচন:-জ্ঠানী (কিীর) িচন:-
িব হম কহয়া সদুদনা গরুৈ সদুজানা।  িব হম কহয়া সদুদনা গরুৈ সদুজানা।  

পরম পদুরূষ্ সহ পদুরুষ্ পদুরার্া॥ (আশদ লথদক) পরম পদুরূষ্ সহ পদুরুষ্ পদুরার্া॥ (আশদ লথদক) 
 বহ কবহু না মরিা ভাঈ। বহ গভ্ণ  লস লদহ ধরিা নাহীঁ॥  বহ কবহু না মরিা ভাঈ। বহ গভ্ণ  লস লদহ ধরিা নাহীঁ॥ 

লকৌশি মদর শবষ্দু  ভগবান। ক্যা গরূৈ িদুম নহীঁ জানা॥ লকৌশি মদর শবষ্দু  ভগবান। ক্যা গরূৈ িদুম নহীঁ জানা॥ 
জাকা জ্ান লবদ বিোবব।ঁ লবদ জ্ান লকাই সমঝ ন পাবব॥ঁ  জাকা জ্ান লবদ বিোবব।ঁ লবদ জ্ান লকাই সমঝ ন পাবব॥ঁ  

শজসদন কীন্হা সকে শবস্তারা। ব্রহ্া, শবষ্দু , মহাদদব কা শসরজনহারা॥ শজসদন কীন্হা সকে শবস্তারা। ব্রহ্া, শবষ্দু , মহাদদব কা শসরজনহারা॥ 
 জদুনী সংকি বহ নহীঁ আবব। বহ লিা সাদহব অক্য় কহাবব॥ জদুনী সংকি বহ নহীঁ আবব। বহ লিা সাদহব অক্য় কহাবব॥

িব্দাথ্ণ:-িব্দাথ্ণ:- কিীরজী িষেষেন, প্হ গরুড়! প্িঠাষনঠা, এই  সি্য পুরুে আমদ পরিঠাত্ঠা  কিীরজী িষেষেন, প্হ গরুড়! প্িঠাষনঠা, এই  সি্য পুরুে আমদ পরিঠাত্ঠা 
অথ্কঠাৎ সি সিষয়র ভগিঠান। মিমন  কখ্ষনঠা নঠা িষরন  িথঠা নঠা গভ্ক  প্থষক জমে গ্রহন অথ্কঠাৎ সি সিষয়র ভগিঠান। মিমন  কখ্ষনঠা নঠা িষরন  িথঠা নঠা গভ্ক  প্থষক জমে গ্রহন 
কষরন। প্হ গরুড়! িুমি মক জঠাষনঠা নঠা, প্কঠামি প্কঠামি মিষু্র িৃিু্য হষয় মগষয়ষে। প্য কষরন। প্হ গরুড়! িুমি মক জঠাষনঠা নঠা, প্কঠামি প্কঠামি মিষু্র িৃিু্য হষয় মগষয়ষে। প্য 
পরি অক্ষর পুরুষের জ্ঠান প্িষদ প্েখ্ঠা আষে, প্সই প্িষদর জ্ঠান প্কউ মিকভঠাষি পরি অক্ষর পুরুষের জ্ঠান প্িষদ প্েখ্ঠা আষে, প্সই প্িষদর জ্ঠান প্কউ মিকভঠাষি 
িুঝষি পঠাষরমন। মযমন সি্ক ব্রহ্ঠাষডের রচনঠা কষরষেন, মযমন  ব্রহ্ঠা, মিষু্, মিিষক উৎপমতি িুঝষি পঠাষরমন। মযমন সি্ক ব্রহ্ঠাষডের রচনঠা কষরষেন, মযমন  ব্রহ্ঠা, মিষু্, মিিষক উৎপমতি 
কষরষেন, প্সই পরিঠাত্ঠা ৮৪ েঠাখ্ প্যঠানীষি ভ্রিন কষর নঠা। িঠাষক প্িঠা অমিনশ্র কষরষেন, প্সই পরিঠাত্ঠা ৮৪ েঠাখ্ প্যঠানীষি ভ্রিন কষর নঠা। িঠাষক প্িঠা অমিনশ্র 
পরিঠাত্ঠা িেঠা হয়।পরিঠাত্ঠা িেঠা হয়।

গরুড় িচন:-গরুড় িচন:-
রাম রূপ ধশর শবষ্দু  আয়া। শজন েংকা কা মারা রায়া॥ রাম রূপ ধশর শবষ্দু  আয়া। শজন েংকা কা মারা রায়া॥ 

পূর্্ণ ব্রহ্ সহ  শবষ্দু  অশবনািী। সহ বন্দী লোৈ সব সদুখ রািী।  পূর্্ণ ব্রহ্ সহ  শবষ্দু  অশবনািী। সহ বন্দী লোৈ সব সদুখ রািী।  
লিিীস লকাশি লদবিন কী বন্দ েদু ৈাঈ। পূর্্ণ প্ভদু   সহঁ  রাম রাঈ॥লিিীস লকাশি লদবিন কী বন্দ েদু ৈাঈ। পূর্্ণ প্ভদু   সহঁ  রাম রাঈ॥

িব্দাথ্ণ:-িব্দাথ্ণ:- গরুড় িষেষেন, মিষু্জী শ্ী রঠাষির অিিঠার ধঠারন কষর শ্ীেঙ্ঠার  গরুড় িষেষেন, মিষু্জী শ্ী রঠাষির অিিঠার ধঠারন কষর শ্ীেঙ্ঠার 
রঠাজঠা রঠািন প্ক প্িষরমেষেন। শ্ীমিষু্জী অমিনঠািী পূণ্ক ব্রহ্। প্িমত্ি প্কঠামি প্দিিঠাষক রঠাজঠা রঠািন প্ক প্িষরমেষেন। শ্ীমিষু্জী অমিনঠািী পূণ্ক ব্রহ্। প্িমত্ি প্কঠামি প্দিিঠাষক 
রঠাজঠা রঠািষনর িন্ধন প্থষক িুতি কষরন। মিমন সি্ক সুষখ্র খ্নী িন্দীষেঠাড়।  শ্ী রঠাজঠা রঠাজঠা রঠািষনর িন্ধন প্থষক িুতি কষরন। মিমন সি্ক সুষখ্র খ্নী িন্দীষেঠাড়।  শ্ী রঠাজঠা 
রঠাি পূণ্ক পরিঠাত্ঠা।রঠাি পূণ্ক পরিঠাত্ঠা।

 জ্ঠানী (কিীর) িচন জ্ঠানী (কিীর) িচন
িদুম গরূৈ সকদস কদহা অশবনািী। সি্য পদুরূষ্ শবন কবি না কাে কী ফাঁসী॥ িদুম গরূৈ সকদস কদহা অশবনািী। সি্য পদুরূষ্ শবন কবি না কাে কী ফাঁসী॥ 

যা শদন েংক লম ঁকরী চঢ়াঈ। নাগ ফাঁস লম ঁবদন্ রঘদুরাঈ॥  যা শদন েংক লম ঁকরী চঢ়াঈ। নাগ ফাঁস লম ঁবদন্ রঘদুরাঈ॥  
লসনা সশহি রাম বধঁাঈ। িব িদুম নাগ জা মাদর ভাঈ॥ লসনা সশহি রাম বধঁাঈ। িব িদুম নাগ জা মাদর ভাঈ॥ 

িব লিদর শবষ্দু  বন্দন লস েূদি। যাকদু  পূবজ ভাগ জাদক ফূদি॥ িব লিদর শবষ্দু  বন্দন লস েূদি। যাকদু  পূবজ ভাগ জাদক ফূদি॥ 



151অধ্যঠায় “গরুড় প্িঠাধ” এর সঠারঠাংি অধ্যঠায় “গরুড় প্িঠাধ” এর সঠারঠাংি 

কবীর ঐসী মায়া অিপিী। সব ঘি আন অৈী। কবীর ঐসী মায়া অিপিী। সব ঘি আন অৈী। 
শকস-শকস কঁূ সমঝাঊঁ, কূঔ ভাঙ্ পৈী।শকস-শকস কঁূ সমঝাঊঁ, কূঔ ভাঙ্ পৈী।

িব্দাথ্ণ:- িব্দাথ্ণ:- কিীর জী িেষেন, প্হ গরুড় প্দি! আপমন মক ভঠাষি মিষু্জীষক কিীর জী িেষেন, প্হ গরুড় প্দি! আপমন মক ভঠাষি মিষু্জীষক 
অমিনঠািী িেষেন? সি্ পুরুে েঠাড়ঠা কঠাষের েঠাঁস অথ্কঠাৎ কি্ক িন্ধন সিঠাপ্ত হষি পঠাষর অমিনঠািী িেষেন? সি্ পুরুে েঠাড়ঠা কঠাষের েঠাঁস অথ্কঠাৎ কি্ক িন্ধন সিঠাপ্ত হষি পঠাষর 
নঠা। প্হ গরুড় িুমি স্মরণ কষরঠা, যখ্ন শ্ীরঠািচন্রে শ্ীেঙ্ঠা আক্রিন কষরমেষেন। যুষদ্র নঠা। প্হ গরুড় িুমি স্মরণ কষরঠা, যখ্ন শ্ীরঠািচন্রে শ্ীেঙ্ঠা আক্রিন কষরমেষেন। যুষদ্র 
িঠাষঝ শ্ীরঠাি এিং িঠার সি্ক প্সনঠা নঠাগ েঠাঁষস িঠাঁধঠা পষড়মেষেন। িুমি মনষজ শ্ীরঠাি িথঠা িঠাষঝ শ্ীরঠাি এিং িঠার সি্ক প্সনঠা নঠাগ েঠাঁষস িঠাঁধঠা পষড়মেষেন। িুমি মনষজ শ্ীরঠাি িথঠা 
সি্ক প্সনঠাষক নঠাগেঠাঁস প্কষি িন্ধন িুতি কষরমেষে। িঠারপর প্িঠািঠার মিষু্জীও  নঠাষগর সি্ক প্সনঠাষক নঠাগেঠাঁস প্কষি িন্ধন িুতি কষরমেষে। িঠারপর প্িঠািঠার মিষু্জীও  নঠাষগর 
হঠাি প্থষক িুতি হষয়মেে। িষি িুমিই প্িঠা ওষদর িন্দীষেঠাড়। শ্ীরঠাি এিং প্সনঠার জন্য হঠাি প্থষক িুতি হষয়মেে। িষি িুমিই প্িঠা ওষদর িন্দীষেঠাড়। শ্ীরঠাি এিং প্সনঠার জন্য 
প্িঠা িুমিই িন্দীষেঠাড়। প্য শ্ীমিষু্ষক ইষ্টরূষপ পূজঠা কষর, িঠার ভঠাগ্য খ্ঠারঠাপ। কিীরজী প্িঠা িুমিই িন্দীষেঠাড়। প্য শ্ীমিষু্ষক ইষ্টরূষপ পূজঠা কষর, িঠার ভঠাগ্য খ্ঠারঠাপ। কিীরজী 
দুঃখ্ী িষন িেষেন, কঠাে ব্রহ্ মনষজর িঠায়ঠা জঠাষে সকষের �ি অথ্কঠাৎ হৃদষয় অজ্ঠানিঠা দুঃখ্ী িষন িেষেন, কঠাে ব্রহ্ মনষজর িঠায়ঠা জঠাষে সকষের �ি অথ্কঠাৎ হৃদষয় অজ্ঠানিঠা 
ভষর মদষয়ষেন, কঠাষক কঠাষক প্িঠাঝঠাষিঠা। এ প্িঠা এিন সিস্যঠা, প্যিন প্কউ কঁুয়ঠার জষে  ভষর মদষয়ষেন, কঠাষক কঠাষক প্িঠাঝঠাষিঠা। এ প্িঠা এিন সিস্যঠা, প্যিন প্কউ কঁুয়ঠার জষে  
এক কুইন্িঠাে ভঠাে গুষে প্রষখ্ষে। প্সই কঁুয়ঠার জে প্য পঠান করষি িঠারই ভঠাষের এক কুইন্িঠাে ভঠাে গুষে প্রষখ্ষে। প্সই কঁুয়ঠার জে প্য পঠান করষি িঠারই ভঠাষের 
প্নিঠা হষয় যঠাষি। প্য ি্যমতি ঐ কঁূয়ঠার জে খ্ঠাষি,িঠার ভঠাষের প্নিঠা প্েষগ যঠাষি।যি প্নিঠা হষয় যঠাষি। প্য ি্যমতি ঐ কঁূয়ঠার জে খ্ঠাষি,িঠার ভঠাষের প্নিঠা প্েষগ যঠাষি।যি 
প্েঠাক ভঠাষের জে প্খ্ষয় প্নিঠার িষধ্য থঠাষক িঠাষদর কথঠা িেঠার ধরন িঠা অ্যঠাকমিং প্েঠাক ভঠাষের জে প্খ্ষয় প্নিঠার িষধ্য থঠাষক িঠাষদর কথঠা িেঠার ধরন িঠা অ্যঠাকমিং 
একই রকষির হয়। কঠাে ব্রষহ্র দ্ঠারঠা ভ্রমিি ি্যমতিষদরও একই দিঠা। িঠারঠা সিঠাই  িষে একই রকষির হয়। কঠাে ব্রষহ্র দ্ঠারঠা ভ্রমিি ি্যমতিষদরও একই দিঠা। িঠারঠা সিঠাই  িষে 
শ্ীব্রহ্ঠা, শ্ীমিষু্, শ্ীমিি অমিনঠািী রেভু। এনঠারঠাই সকষের উৎপমতি, মস্মি ও সংহঠার শ্ীব্রহ্ঠা, শ্ীমিষু্, শ্ীমিি অমিনঠািী রেভু। এনঠারঠাই সকষের উৎপমতি, মস্মি ও সংহঠার 
কি্ক ঠা। এই মিন জন অমিমরতি অন্য প্কঠানও পরিঠাত্ঠা প্নই।কি্ক ঠা। এই মিন জন অমিমরতি অন্য প্কঠানও পরিঠাত্ঠা প্নই।

গরুড় িচন:-গরুড় িচন:-
জ্ানী গরূৈ সহ দাস িদুম্হারা। িদুম শবন নহীঁ জীব শনস্তারা॥জ্ানী গরূৈ সহ দাস িদুম্হারা। িদুম শবন নহীঁ জীব শনস্তারা॥

় ইিনা কহ গরুৈ চরর্ শেপিায়া। িরর্ লেদবাঁ অশবগি রায়॥় ইিনা কহ গরুৈ চরর্ শেপিায়া। িরর্ লেদবাঁ অশবগি রায়॥
কবহু না লোডঁূ িদুম্হারা িরর্। িদুম সাহব লহা িারর্ িরর্া ॥কবহু না লোডঁূ িদুম্হারা িরর্। িদুম সাহব লহা িারর্ িরর্া ॥
পত্থর বদুশধি পদৈ সহ জ্ানী। লহা িদুম পূর্্ণ ব্রহ্ শেয়া হম জানী॥পত্থর বদুশধি পদৈ সহ জ্ানী। লহা িদুম পূর্্ণ ব্রহ্ শেয়া হম জানী॥

িব্দাথ্ণ:-িব্দাথ্ণ:- গরুড়জী কিীরজীষক িেষেন, প্হ মিদ্ঠান কিীরজী! আমি গরুড়  গরুড়জী কিীরজীষক িেষেন, প্হ মিদ্ঠান কিীরজী! আমি গরুড় 
আপনঠার চঠাকর। আপমন েঠাড়ঠা জীষির কে্যঠান সম্ভি নয়। কিীর জী ধি্কদঠাস জীষক আপনঠার চঠাকর। আপমন েঠাড়ঠা জীষির কে্যঠান সম্ভি নয়। কিীর জী ধি্কদঠাস জীষক 
িষেষেন প্য, এিিুকু কথঠা িষেই গরুড় আিঠার চরণ জমড়ষয় ধরষেঠা আর িেষেঠা, িষেষেন প্য, এিিুকু কথঠা িষেই গরুড় আিঠার চরণ জমড়ষয় ধরষেঠা আর িেষেঠা, 
প্হ পরষিশ্র! আিঠাষক আপনঠার িরষন মনন। আমি কখ্ষনঠা আপনঠার িরন েঠাড়ষিঠা প্হ পরষিশ্র! আিঠাষক আপনঠার িরষন মনন। আমি কখ্ষনঠা আপনঠার িরন েঠাড়ষিঠা 
নঠা। আপমন সি্যই িরন- িঠারন, পূণ্ক প্িঠাক্ষ দঠািঠা। প্হ জ্ঠানী কিীরজী! আিঠার িুমদ্ষি নঠা। আপমন সি্যই িরন- িঠারন, পূণ্ক প্িঠাক্ষ দঠািঠা। প্হ জ্ঠানী কিীরজী! আিঠার িুমদ্ষি 
পঠাথর পষড় আষে। আমি এখ্ন িুঝষি প্পষরমে আপমনই পূণ্ক ব্রহ্।পঠাথর পষড় আষে। আমি এখ্ন িুঝষি প্পষরমে আপমনই পূণ্ক ব্রহ্।

 জ্ঠানী (কিীর) িচন:- জ্ঠানী (কিীর) িচন:-
িব হম গরুৈ কঁূ পাঁচ নাম সদুনায়া। িব বাকদুঁ  সংিয় আয়া॥  িব হম গরুৈ কঁূ পাঁচ নাম সদুনায়া। িব বাকদুঁ  সংিয় আয়া॥  

য়হ লিা পূজা লদবিন কী দািা। য়া লস সকদস লমাক্ শবধািা॥  য়হ লিা পূজা লদবিন কী দািা। য়া লস সকদস লমাক্ শবধািা॥  
িদুমদিা কদহা দূসরা অশবনািী। বা লস কদি কাে কী ফাঁসী॥ িদুমদিা কদহা দূসরা অশবনািী। বা লস কদি কাে কী ফাঁসী॥ 
 নায়ব লস সকদস সাদহব ডরহী। সকদস সম ঁভবসাগর শিরহী॥ নায়ব লস সকদস সাদহব ডরহী। সকদস সম ঁভবসাগর শিরহী॥

িব্দাথ্ণ:- িব্দাথ্ণ:- কিীর পরষিশ্রজী ধি্কদঠাস জীষক িষেষেন প্য, গরুষড়র রেঠাথ্কনঠায় আমি কিীর পরষিশ্রজী ধি্কদঠাস জীষক িষেষেন প্য, গরুষড়র রেঠাথ্কনঠায় আমি 
পঠাঁচ নঠাষির দীক্ষঠা িন্ত্র িঠাষক মদষয়মে, যঠা িরীষরর কিে চষক্র মস্ি প্দিী-প্দিিঠাষদর ও পঠাঁচ নঠাষির দীক্ষঠা িন্ত্র িঠাষক মদষয়মে, যঠা িরীষরর কিে চষক্র মস্ি প্দিী-প্দিিঠাষদর ও 
প্দিী দূগ্কঠার সঠাধনঠা িন্ত্র। িখ্ন গরুড় সষন্দহযুতি হষয় মজজ্ঠাসঠা করে, প্হ রেভু! আপমন প্দিী দূগ্কঠার সঠাধনঠা িন্ত্র। িখ্ন গরুড় সষন্দহযুতি হষয় মজজ্ঠাসঠা করে, প্হ রেভু! আপমন 
প্িঠা এই িন্ত্র প্দিী প্দিিঠার পূজঠার জষন্য  মদষয়ষেন। আপমন প্িঠা িষেমেষেন প্য এষদর প্িঠা এই িন্ত্র প্দিী প্দিিঠার পূজঠার জষন্য  মদষয়ষেন। আপমন প্িঠা িষেমেষেন প্য এষদর 
প্থষক আেঠাদঠা অন্য অমিনঠািী সি্ পুরুে আষেন। মিমন কঠাষের িন্ধন প্কষি প্দন। প্থষক আেঠাদঠা অন্য অমিনঠািী সি্ পুরুে আষেন। মিমন কঠাষের িন্ধন প্কষি প্দন। 
এই প্দিিঠাষদর পূজঠার দ্ঠারঠা মক ভঠাষি পূণ্ক প্িঠাক্ষ হষি পঠাষর? এ প্িঠা নঠাষয়ি অথ্কঠাৎ এই প্দিিঠাষদর পূজঠার দ্ঠারঠা মক ভঠাষি পূণ্ক প্িঠাক্ষ হষি পঠাষর? এ প্িঠা নঠাষয়ি অথ্কঠাৎ 
প্েঠাি প্দিিঠা। এষদর সঠাষহি অথ্কঠাৎ িঠামেক কঠাে রেভু।  নঠাষয়ি অথ্কঠাৎ প্েঠাি প্দিিঠাষক প্েঠাি প্দিিঠা। এষদর সঠাষহি অথ্কঠাৎ িঠামেক কঠাে রেভু।  নঠাষয়ি অথ্কঠাৎ প্েঠাি প্দিিঠাষক 
সঠাষহি অথ্কঠাৎ িঠামেক মক ভঠাষি ভয় করষি? অথ্কঠাৎ  এই সকে প্দিিঠাষদর ভমতির দ্ঠারঠা সঠাষহি অথ্কঠাৎ িঠামেক মক ভঠাষি ভয় করষি? অথ্কঠাৎ  এই সকে প্দিিঠাষদর ভমতির দ্ঠারঠা 
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কঠাষের জঠাে প্থষক মক ভঠাষি িুতি হষি? কঠাষের জঠাে প্থষক মক ভঠাষি িুতি হষি? 
জ্ঠানী (কিীর) িচন:-জ্ঠানী (কিীর) িচন:-

সাধনা লকা পূজা মি জাদনা। সাধনা কঁূ মজদদুরী মাদনা॥ সাধনা লকা পূজা মি জাদনা। সাধনা কঁূ মজদদুরী মাদনা॥ 
লজা লকাঊ আম্র ফে খাদনা চাবহ। পহদে বহুি লমহনি করাবব॥  লজা লকাঊ আম্র ফে খাদনা চাবহ। পহদে বহুি লমহনি করাবব॥  

ধন লহাবব ফে আম্র খাবব। আম্র ফে ইষ্ কহাবব॥ ধন লহাবব ফে আম্র খাবব। আম্র ফে ইষ্ কহাবব॥ 
পূজা ইষ্ পূজ্য কী কশহএ। ঐদস লমহনি সাধনা েশহএ॥ পূজা ইষ্ পূজ্য কী কশহএ। ঐদস লমহনি সাধনা েশহএ॥ 
য়হ সদুন গরুৈ ভদয়া আনন্দা। সংিয় সূে শকদয়া শনকন্দা॥ য়হ সদুন গরুৈ ভদয়া আনন্দা। সংিয় সূে শকদয়া শনকন্দা॥ 

ভঠািঠাথ্ক:- পরষিশ্র কিীরজীষক গরুড়ষদি মজজ্ঠাসঠা করে, “প্হ পরষিশ্র! ভঠািঠাথ্ক:- পরষিশ্র কিীরজীষক গরুড়ষদি মজজ্ঠাসঠা করে, “প্হ পরষিশ্র! 
আপমন প্িঠা এই প্দিিঠাষদর নঠাি িন্ত্র মদষয়ষেন। এষিঠা প্দিিঠাষদর পূজঠা। আপমন আপমন প্িঠা এই প্দিিঠাষদর নঠাি িন্ত্র মদষয়ষেন। এষিঠা প্দিিঠাষদর পূজঠা। আপমন 
িষেষেন, এনঠারঠা প্িঠা প্কিে ১৬ কেঠা যুতি রেভু। কঠাে এক হঠাজঠার কেঠা যুতি রেভু। িষেষেন, এনঠারঠা প্িঠা প্কিে ১৬ কেঠা যুতি রেভু। কঠাে এক হঠাজঠার কেঠা যুতি রেভু। 
পূণ্ক ব্রহ্ অসংখ্্য কেঠার পরষিশ্র। সৃমষ্ট রচনঠাষি আপমন এও িষেষেন প্য কঠাে পূণ্ক ব্রহ্ অসংখ্্য কেঠার পরষিশ্র। সৃমষ্ট রচনঠাষি আপমন এও িষেষেন প্য কঠাে 
প্িঠািঠাষক আিষক প্রষখ্ষেন।  মিন প্দিিঠা  ব্রহ্ঠা, মিষু্, মিি, কঠাে ব্রষহ্র অধীষন! প্হ প্িঠািঠাষক আিষক প্রষখ্ষেন।  মিন প্দিিঠা  ব্রহ্ঠা, মিষু্, মিি, কঠাে ব্রষহ্র অধীষন! প্হ 
পরষিশ্র! নঠাষয়ি (উপ অথ্কঠাৎ প্েঠাি) প্ক সঠাহি (স্বঠািী-িঠামেক) মক কষর ভয় করষি? পরষিশ্র! নঠাষয়ি (উপ অথ্কঠাৎ প্েঠাি) প্ক সঠাহি (স্বঠািী-িঠামেক) মক কষর ভয় করষি? 
অথ্কঠাৎ  ব্রহ্ঠা, মিষু্, মিি জী প্িঠা কঠােব্রষহ্র নঠাষয়ি। প্যিন নঠাষয়ি িহমিেদঠার হে প্েঠাি  অথ্কঠাৎ  ব্রহ্ঠা, মিষু্, মিি জী প্িঠা কঠােব্রষহ্র নঠাষয়ি। প্যিন নঠাষয়ি িহমিেদঠার হে প্েঠাি  
িহমিেদঠার। প্েঠািষক, িড় মকভঠাষি ভয় করষি? এই নঠাষয়িরঠা িঠাষদর সঠাষহি (কঠাে িহমিেদঠার। প্েঠািষক, িড় মকভঠাষি ভয় করষি? এই নঠাষয়িরঠা িঠাষদর সঠাষহি (কঠাে 
ব্রহ্) প্থষক আিঠাষক মক কষর িুতি করষি?  িখ্ন কিীর পরষিশ্র জী পূজঠা এিং ব্রহ্) প্থষক আিঠাষক মক কষর িুতি করষি?  িখ্ন কিীর পরষিশ্র জী পূজঠা এিং 
সঠাধনঠার িষধ্য পঠাথ্কক্য িেষেন। প্যিন, যমদ প্কউ আিেে প্খ্ষি চঠায়, িঠাহষে আিেে সঠাধনঠার িষধ্য পঠাথ্কক্য িেষেন। প্যিন, যমদ প্কউ আিেে প্খ্ষি চঠায়, িঠাহষে আিেে 
িঠার পূজ্য। ঐ পূজ্য িসু্ষক পঠাওয়ঠার কৃি রেষচষ্টঠাষক সঠাধনঠা িেঠা হয়। িঠাকঠা উপঠাজ্ক ষনর িঠার পূজ্য। ঐ পূজ্য িসু্ষক পঠাওয়ঠার কৃি রেষচষ্টঠাষক সঠাধনঠা িেঠা হয়। িঠাকঠা উপঠাজ্ক ষনর 
জন্য প্িহনি-িজদুরী করষি হয়। িঠার পর ঐ িঠাকঠা মদষয় আি মকষন এষন প্খ্ষি হয়। জন্য প্িহনি-িজদুরী করষি হয়। িঠার পর ঐ িঠাকঠা মদষয় আি মকষন এষন প্খ্ষি হয়। 
প্সই রকি পূণ্ক পরিঠাত্ঠা আিঠাষদর  ইষ্টষদি অথ্কঠাৎ পূজ্যষদি। এই প্দিিঠাষদর িন্ত্র-জপ প্সই রকি পূণ্ক পরিঠাত্ঠা আিঠাষদর  ইষ্টষদি অথ্কঠাৎ পূজ্যষদি। এই প্দিিঠাষদর িন্ত্র-জপ 
িজদুরী িষন কষরঠা। এই নঠাি জষপর কঠািঠাই রূপী প্য ভমতিধন পঠাওয়ঠা যঠাষি, প্সই ভমতি িজদুরী িষন কষরঠা। এই নঠাি জষপর কঠািঠাই রূপী প্য ভমতিধন পঠাওয়ঠা যঠাষি, প্সই ভমতি 
ধন কঠাে ব্রহ্ষক মদষয় ঋণ িুতি হষয় মনষজর ইষ্টষদি অথ্কঠাৎ পূজ্য কিীর প্দিষক রেঠাপ্ত ধন কঠাে ব্রহ্ষক মদষয় ঋণ িুতি হষয় মনষজর ইষ্টষদি অথ্কঠাৎ পূজ্য কিীর প্দিষক রেঠাপ্ত 
করি। এই কথঠা শুষন গরুড়জী অমি রেসন্ন হষেন িথঠা পূণ্ক গুরুর রেিঠাণ প্পষেন প্য, করি। এই কথঠা শুষন গরুড়জী অমি রেসন্ন হষেন িথঠা পূণ্ক গুরুর রেিঠাণ প্পষেন প্য, 
পূণ্ক গুরুই সষন্দষহর সিঠাধঠান সমিক ভঠাষি করষি পঠাষরন। এই মিচঠার কষর গরুড়জী পূণ্ক গুরুই সষন্দষহর সিঠাধঠান সমিক ভঠাষি করষি পঠাষরন। এই মিচঠার কষর গরুড়জী 
দীক্ষঠা গ্রহণ করষেন। গরুড় জীষক পরিঠাত্ঠা প্ত্িঠাযুষগ মনষজর িরষণ মনষয়মেষেন। শ্ী দীক্ষঠা গ্রহণ করষেন। গরুড় জীষক পরিঠাত্ঠা প্ত্িঠাযুষগ মনষজর িরষণ মনষয়মেষেন। শ্ী 
মিষু্র িঠাহন হওয়ঠার কঠারষণ এিং িঠার-িঠার মিষু্র িমহিঠা প্িঠানঠার কঠারষন ও মিষু্জীর মিষু্র িঠাহন হওয়ঠার কঠারষণ এিং িঠার-িঠার মিষু্র িমহিঠা প্িঠানঠার কঠারষন ও মিষু্জীর 
দ্ঠারঠা মিমভন্ন চিৎকঠার প্দষখ্, গুরুজীর রেমি গরুড় প্দষির আস্ঠা কি হষয় মগষয়মেে দ্ঠারঠা মিমভন্ন চিৎকঠার প্দষখ্, গুরুজীর রেমি গরুড় প্দষির আস্ঠা কি হষয় মগষয়মেে 
মকনু্ গুরুষরেঠাহী প্হঠান মন। িঠাই পরিিী্কষি প্কঠাষনঠা জষমে িঠানি িরীর রেঠাপ্ত করষিন। মকনু্ গুরুষরেঠাহী প্হঠান মন। িঠাই পরিিী্কষি প্কঠাষনঠা জষমে িঠানি িরীর রেঠাপ্ত করষিন। 
িখ্ন পরষিশ্র কিীরজী পুনরঠায় গরুড়জীর আত্ঠাষক িরষণ এষন িুতি করঠাষিন। িখ্ন পরষিশ্র কিীরজী পুনরঠায় গরুড়জীর আত্ঠাষক িরষণ এষন িুতি করঠাষিন। 
দীক্ষঠার পষর গরুড়জী, ব্রহ্ঠা, মিষু্ ও মিিজীর সঠাষথ জ্ঠানচচ্ক ঠা করঠার মসদ্ঠান্ প্নয়। দীক্ষঠার পষর গরুড়জী, ব্রহ্ঠা, মিষু্ ও মিিজীর সঠাষথ জ্ঠানচচ্ক ঠা করঠার মসদ্ঠান্ প্নয়। 
গরুড় জী ব্রহ্ঠা জীর মনকষি মগষয় জ্ঠানচচ্ক ঠা করষেন।গরুড় জী ব্রহ্ঠা জীর মনকষি মগষয় জ্ঠানচচ্ক ঠা করষেন।

গরুড় িচন ব্রহ্ঠার রেমি -গরুড় িচন ব্রহ্ঠার রেমি -
ব্রহ্া কহা িদুম সকদস আদয়। কদহা গরুৈ লমাদহ অথ্ণায়॥ ব্রহ্া কহা িদুম সকদস আদয়। কদহা গরুৈ লমাদহ অথ্ণায়॥ 

িব হম কহা সদুদনাঁ শনরঞ্জন পূিা। আয়া িদু দম্হঁ জগাবন সূিা॥ িব হম কহা সদুদনাঁ শনরঞ্জন পূিা। আয়া িদু দম্হঁ জগাবন সূিা॥ 
জন্ম- মরর্ এক ঝঞ্াি ভারী। পূর্্ণ লমাক্ করাও শত্রপদুরারী॥জন্ম- মরর্ এক ঝঞ্াি ভারী। পূর্্ণ লমাক্ করাও শত্রপদুরারী॥

িব্দাথ্ণ:িব্দাথ্ণ:- পরষিশ্র কিীর জীর মনকি নঠাি দীক্ষঠা প্নওয়ঠার পষর িথঠা সংসঠাষরর - পরষিশ্র কিীর জীর মনকি নঠাি দীক্ষঠা প্নওয়ঠার পষর িথঠা সংসঠাষরর 
উৎপমতির কথঠা শুষন গরুড়জীর পূণ্ক মিশ্ঠাস হে- প্য জ্ঠান প্িদ িঠা পুরঠাষণ আষে িঠা উৎপমতির কথঠা শুষন গরুড়জীর পূণ্ক মিশ্ঠাস হে- প্য জ্ঠান প্িদ িঠা পুরঠাষণ আষে িঠা 
যমদ কিীরজীর জ্ঠাষনর সমহি প্িষে িঠাহষে অন্য প্য জ্ঠান  আষে, িঠা ভুে হষি পঠাষর যমদ কিীরজীর জ্ঠাষনর সমহি প্িষে িঠাহষে অন্য প্য জ্ঠান  আষে, িঠা ভুে হষি পঠাষর 
নঠা। কঠারণ সৃমষ্ট রচনঠার জ্ঠান উৎপমতি কি্ক ঠা পরষিশ্র েঠাড়ঠা অন্য প্কউ িেষি পঠাষর নঠা। কঠারণ সৃমষ্ট রচনঠার জ্ঠান উৎপমতি কি্ক ঠা পরষিশ্র েঠাড়ঠা অন্য প্কউ িেষি পঠাষর 
নঠা। ইমন প্কঠাষনঠা সঠািঠান্য ঋমে নয়, স্বয়ং পরিঠাত্ঠা। এই কথঠা মচন্ঠা কষর গরুড়জী ব্রহ্ঠার নঠা। ইমন প্কঠাষনঠা সঠািঠান্য ঋমে নয়, স্বয়ং পরিঠাত্ঠা। এই কথঠা মচন্ঠা কষর গরুড়জী ব্রহ্ঠার 
প্েঠাষক প্গষেন। কঠারণ ব্রহ্ঠা জীষক প্িদ জ্ঠানী িঠানঠা হি। ব্রহ্ঠা গরুড়জীষক আসঠার প্েঠাষক প্গষেন। কঠারণ ব্রহ্ঠা জীষক প্িদ জ্ঠানী িঠানঠা হি। ব্রহ্ঠা গরুড়জীষক আসঠার 
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কঠারণ মজজ্ঠাসঠা করষেন, “প্হ গরুড়জী! মক জন্য এষসষেন? গরুড়জী কঠারণ িেঠার কঠারণ মজজ্ঠাসঠা করষেন, “প্হ গরুড়জী! মক জন্য এষসষেন? গরুড়জী কঠারণ িেঠার 
সিয় িেষেন, “প্হ প্জ্যঠামি মনরঠাঞ্জষনর পুত্ অথ্কঠাৎ ব্রহ্ঠা! শুনুন আিঠার আসঠার কঠারণ, সিয় িেষেন, “প্হ প্জ্যঠামি মনরঠাঞ্জষনর পুত্ অথ্কঠাৎ ব্রহ্ঠা! শুনুন আিঠার আসঠার কঠারণ, 
আমি আপনঠাষদর অজ্ঠান অন্ধকঠার প্থষক জঠাগঠাষনঠা অথ্কঠাৎ সিক্ক  করঠার জন্য িত্ত্বজ্ঠান আমি আপনঠাষদর অজ্ঠান অন্ধকঠার প্থষক জঠাগঠাষনঠা অথ্কঠাৎ সিক্ক  করঠার জন্য িত্ত্বজ্ঠান 
রূপী আষেঠা মনষয় এষসমে। জমে-িৃিু্য এক কমিন প্রঠাগ। আপমন আপনঠার িুমতি করঠান।রূপী আষেঠা মনষয় এষসমে। জমে-িৃিু্য এক কমিন প্রঠাগ। আপমন আপনঠার িুমতি করঠান।

“ব্রহ্া বচন“ব্রহ্া বচন””
হমরা লকাঈ নহীঁ জন্ম দািা। লকবে এক হমারী মািা॥ হমরা লকাঈ নহীঁ জন্ম দািা। লকবে এক হমারী মািা॥ 
শপিা হমারা শনরাকর জানী। হম সহঁ পূর্্ণ সারঙ্পার্ী॥ শপিা হমারা শনরাকর জানী। হম সহঁ পূর্্ণ সারঙ্পার্ী॥ 
হমরা মরর্ কবহু নহীঁ লহাবব। লকৌন অজ্ান লম ঁ পশক্ লসাবব॥  হমরা মরর্ কবহু নহীঁ লহাবব। লকৌন অজ্ান লম ঁ পশক্ লসাবব॥  
িবহী ব্রহ্া শবমান মংগাবা। শবষ্দু , শিবদকা িদুরন্ত বদুোবা॥ িবহী ব্রহ্া শবমান মংগাবা। শবষ্দু , শিবদকা িদুরন্ত বদুোবা॥ 
গএ শবমান লদাদনাঁ পাসা। পে লম ঁ আন শবরাদজ পাসা॥গএ শবমান লদাদনাঁ পাসা। পে লম ঁ আন শবরাদজ পাসা॥
ইন্দ্র কদু দবর বরুর্ বদুোএ। লিশিস কদরাৈ লদবিা আএ॥ইন্দ্র কদু দবর বরুর্ বদুোএ। লিশিস কদরাৈ লদবিা আএ॥    
আএ ঋশষ্ মদুনী ঔর নাথা। শসধি সাধক সব আ জািা॥ আএ ঋশষ্ মদুনী ঔর নাথা। শসধি সাধক সব আ জািা॥ 
ব্রহ্া কহা গরুৈ নীন্দ সম ঁ লবাবে। লকারী ঝূ� কূফর বহু লিাবে॥  ব্রহ্া কহা গরুৈ নীন্দ সম ঁ লবাবে। লকারী ঝূ� কূফর বহু লিাবে॥  
কহ লকাঈ  ঔর সহ শসরজনহারা। জন্ম-মরর্ বিাবব হমারা॥   কহ লকাঈ  ঔর সহ শসরজনহারা। জন্ম-মরর্ বিাবব হমারা॥   
িাদি সম ঁ য়হ মজশেস লজাৈী। গরুৈ লক মন ক্যা বািাঁ লদৌৈী॥ িাদি সম ঁ য়হ মজশেস লজাৈী। গরুৈ লক মন ক্যা বািাঁ লদৌৈী॥ 
ঋশষ্ মদুনী অনদুভব বিািা। ব্রহ্া, শবষ্দু , শিব শবধািা। ঋশষ্ মদুনী অনদুভব বিািা। ব্রহ্া, শবষ্দু , শিব শবধািা। 
শনগু্ণ ন সরগুর্ লয়হী বন জাবব। কবহু নহী মরর্ লম ঁ আদব॥শনগু্ণ ন সরগুর্ লয়হী বন জাবব। কবহু নহী মরর্ লম ঁ আদব॥

িব্দাথ্ণ:-িব্দাথ্ণ:- ব্রহ্ঠা িেষেন, প্হ গরুড়! আিঠার জমে িৃিু্য হয় নঠা। আিঠার প্কঠান মপিঠা  ব্রহ্ঠা িেষেন, প্হ গরুড়! আিঠার জমে িৃিু্য হয় নঠা। আিঠার প্কঠান মপিঠা 
প্নই। আিঠার শুধু এক িঠািঠা আষে। আিঠার মপিঠা মনরঠাকঠার। আমি পূণ্ক পরিঠাত্ঠা। প্নই। আিঠার শুধু এক িঠািঠা আষে। আিঠার মপিঠা মনরঠাকঠার। আমি পূণ্ক পরিঠাত্ঠা। 
(সঠারংগ িঠাষন ধনুে, পঠাণী িঠাষন হঠাি, কঠাে প্েঠাষকর রেঠাণীরঠা  হঠাষি ধনুে ধঠারনকঠারীষক  (সঠারংগ িঠাষন ধনুে, পঠাণী িঠাষন হঠাি, কঠাে প্েঠাষকর রেঠাণীরঠা  হঠাষি ধনুে ধঠারনকঠারীষক  
পরিঠাত্ঠা িষে।) প্হ পক্ষী গরুড়! িুই অজ্ঠান মনরেঠাষি শুষয় আমেস। প্িঠান! আিঠার পরিঠাত্ঠা িষে।) প্হ পক্ষী গরুড়! িুই অজ্ঠান মনরেঠাষি শুষয় আমেস। প্িঠান! আিঠার 
জমে-িৃিু্য কখ্ষনঠা হয় নঠা। ঐ সিয় ব্রহ্ঠা মনষজর মিিঠান মিষু্ ও মিিষক আনঠার জন্য জমে-িৃিু্য কখ্ষনঠা হয় নঠা। ঐ সিয় ব্রহ্ঠা মনষজর মিিঠান মিষু্ ও মিিষক আনঠার জন্য 
পঠািঠান। মকেুক্ষষনর িষধ্য মিিঠান দু জনষক মনষয় এে। মিষু্ ও মিষির সষগে প্িমত্ি পঠািঠান। মকেুক্ষষনর িষধ্য মিিঠান দু জনষক মনষয় এে। মিষু্ ও মিষির সষগে প্িমত্ি 
প্কঠামি প্দিিঠা িথঠা প্দিিঠাষদর রঠাজঠা ইন্রে, ধষনর প্দিিঠা কুষির, জষের প্দিিঠা িরুণ, প্কঠামি প্দিিঠা িথঠা প্দিিঠাষদর রঠাজঠা ইন্রে, ধষনর প্দিিঠা কুষির, জষের প্দিিঠা িরুণ, 
৮০ হঠাজঠার ঋমে, নয় নঠাথ, ৮৪ মসদ্ সিঠাই প্ক ডঠাকঠা হে। সম্পূণ্ক সভঠা িসে। ব্রহ্ঠা ৮০ হঠাজঠার ঋমে, নয় নঠাথ, ৮৪ মসদ্ সিঠাই প্ক ডঠাকঠা হে। সম্পূণ্ক সভঠা িসে। ব্রহ্ঠা 
িেষেন, গরুড় এিন কথঠা িেষে প্যিন প্কউ �ুষির প্�ঠাষর িষে। এিন মিথ্যঠা কথঠা িেষেন, গরুড় এিন কথঠা িেষে প্যিন প্কউ �ুষির প্�ঠাষর িষে। এিন মিথ্যঠা কথঠা 
িেষে প্য, ব্রহ্ঠা, মিষু্ ও মিষির জমে-িৃিু্য হয়। প্িঠািঠাষদর প্থষক অন্য প্কউ সৃমষ্ট িেষে প্য, ব্রহ্ঠা, মিষু্ ও মিষির জমে-িৃিু্য হয়। প্িঠািঠাষদর প্থষক অন্য প্কউ সৃমষ্ট 
কি্ক ঠা পরিঠাত্ঠা আষেন। আমি সিঠাইষক এই জন্য প্ডষকমে প্য, গরুষড়র িষন এই মচন্ঠা কি্ক ঠা পরিঠাত্ঠা আষেন। আমি সিঠাইষক এই জন্য প্ডষকমে প্য, গরুষড়র িষন এই মচন্ঠা 
মক কষর এষেঠা?মক কষর এষেঠা?

ব্রহ্ঠা িেমেষেন, সি ঋমে িুমন িঠাষদর অনুভি িষে থঠাষকন প্য, ব্রহ্ঠা, মিষু্, ব্রহ্ঠা িেমেষেন, সি ঋমে িুমন িঠাষদর অনুভি িষে থঠাষকন প্য, ব্রহ্ঠা, মিষু্, 
মিি জগষির উৎপমতি কি্ক ঠা পরিঠাত্ঠা।  এরঠাই সগু্ক ন-মনগু্ক ন হষয় েীেঠা কষরন। এষদর মিি জগষির উৎপমতি কি্ক ঠা পরিঠাত্ঠা।  এরঠাই সগু্ক ন-মনগু্ক ন হষয় েীেঠা কষরন। এষদর 
কখ্ষনঠা জমে-িৃিু্য হয় নঠা।কখ্ষনঠা জমে-িৃিু্য হয় নঠা।

“মিষু্ িচন“মিষু্ িচন””
পক্ীরাজ য়হ ক্যা মন লম ঁআঈ। পাপ েবগ বনা অদোচক ভাই॥ পক্ীরাজ য়হ ক্যা মন লম ঁআঈ। পাপ েবগ বনা অদোচক ভাই॥ 
 হমদস ঔর লকৌন বদডরা দািা। হমবহ কি্ণ া ঔর লচৌথী মািা॥  হমদস ঔর লকৌন বদডরা দািা। হমবহ কি্ণ া ঔর লচৌথী মািা॥ 

িদুমরী মিী অজ্ান হরেীশন। হম সহঁ পূর্্ণ করিার িীনী॥ িদুমরী মিী অজ্ান হরেীশন। হম সহঁ পূর্্ণ করিার িীনী॥ 
িব্দাথ্ণ:-িব্দাথ্ণ:-মিষু্ িেষেন, “প্হ পক্ষীরঠাজ গরুড়! প্িঠািঠার িষন এই ভুে ধঠারনঠা মক মিষু্ িেষেন, “প্হ পক্ষীরঠাজ গরুড়! প্িঠািঠার িষন এই ভুে ধঠারনঠা মক 

কষর উৎপন্ন হষয়ষে প্য, আিঠাষদর জমে-িৃিু্য হয়। িুমি প্িঠা মনন্দঠার পঠাত্ হষয় প্গষে। কষর উৎপন্ন হষয়ষে প্য, আিঠাষদর জমে-িৃিু্য হয়। িুমি প্িঠা মনন্দঠার পঠাত্ হষয় প্গষে। 
আিঠাষদর প্থষক িড় পরিঠাত্ঠা প্ক? আিরঠা মিনজন এিং িঠািঠা দূগ্কঠা এই সংসঠাষরর আিঠাষদর প্থষক িড় পরিঠাত্ঠা প্ক? আিরঠা মিনজন এিং িঠািঠা দূগ্কঠা এই সংসঠাষরর 
কি্ক ঠা। প্িঠািঠার িুমদ্ষক অজ্ঠান সিঠাপ্ত কষর মদষয়ষে। আিরঠা মিনজন পূণ্ক পরিঠাত্ঠা। কি্ক ঠা। প্িঠািঠার িুমদ্ষক অজ্ঠান সিঠাপ্ত কষর মদষয়ষে। আিরঠা মিনজন পূণ্ক পরিঠাত্ঠা। 
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সৃমষ্টর উৎপমতি কি্ক ঠা।সৃমষ্টর উৎপমতি কি্ক ঠা।
“িহঠাষদি িচন”“িহঠাষদি িচন”

কহ মহাদদব, পক্ী সহ লভাো। হৃদয় জ্ান ইন নহীঁ লিাো॥ কহ মহাদদব, পক্ী সহ লভাো। হৃদয় জ্ান ইন নহীঁ লিাো॥ 
ব্রহ্া বনাবব, শবষ্দু  পাবে। হম সবকা কা করদি কাবে॥ ব্রহ্া বনাবব, শবষ্দু  পাবে। হম সবকা কা করদি কাবে॥ 
ঔর বিা গরুৈ  অজ্ানী। ঋশষ্ বিাবব িদুম নহীঁ মানী॥ ঔর বিা গরুৈ  অজ্ানী। ঋশষ্ বিাবব িদুম নহীঁ মানী॥ 

চদো মািা লস পূবে বািা। শনর্্ণয় কদরা লকৌন সহ শবধািা॥ চদো মািা লস পূবে বািা। শনর্্ণয় কদরা লকৌন সহ শবধািা॥ 
 সবদন কহা সহী সহ বার্ী। শনর্্ণয় কদরগী মািা রার্ী॥  সবদন কহা সহী সহ বার্ী। শনর্্ণয় কদরগী মািা রার্ী॥ 
সব উ� গএ মািা পাসা। আপন সমস্যা করী প্কািা॥সব উ� গএ মািা পাসা। আপন সমস্যা করী প্কািা॥

িব্দাথ্ণ:-িব্দাথ্ণ:- িহঠাষদি অথ্কঠাৎ মিি জী িেষেন, গরুড় এক সঠাধঠারণ িুমদ্র পঠাখ্ী। প্স  িহঠাষদি অথ্কঠাৎ মিি জী িেষেন, গরুড় এক সঠাধঠারণ িুমদ্র পঠাখ্ী। প্স 
মনষজর জ্ঠানষক পরীক্ষঠা নঠা কষরই এই কথঠা িষেষে। ব্রহ্ঠা জীষির উৎপমতি কষরন, মনষজর জ্ঠানষক পরীক্ষঠা নঠা কষরই এই কথঠা িষেষে। ব্রহ্ঠা জীষির উৎপমতি কষরন, 
মিষু্ পঠােন কষরন, আর আমি সংহঠার কমর। প্হ অজ্ঠানী গরুড়! এখ্ন িুমিই িষেঠা, মিষু্ পঠােন কষরন, আর আমি সংহঠার কমর। প্হ অজ্ঠানী গরুড়! এখ্ন িুমিই িষেঠা, 
অন্য প্কঠান সিথ্ক পরিঠাত্ঠা আষে? চষেঠা আজ িঠািঠাষক মজজ্ঠাসঠা কমর পূণ্ক পরিঠাত্ঠা অন্য প্কঠান সিথ্ক পরিঠাত্ঠা আষে? চষেঠা আজ িঠািঠাষক মজজ্ঠাসঠা কমর পূণ্ক পরিঠাত্ঠা 
প্ক? সকষে সহিি ি্যতি কষর িেষেন, প্য মিক আষে। আজ িঠািঠা মনণ্কয় করষিন প্ক? সকষে সহিি ি্যতি কষর িেষেন, প্য মিক আষে। আজ িঠািঠা মনণ্কয় করষিন 
পূণ্ক পরিঠাত্ঠা প্ক? সভঠাষি উপমস্ি সকষে উষি  িঠািঠার মনকষি প্গষেন এিং িঠাষদর পূণ্ক পরিঠাত্ঠা প্ক? সভঠাষি উপমস্ি সকষে উষি  িঠািঠার মনকষি প্গষেন এিং িঠাষদর 
সিস্যঠার কথঠা িেষেন।সিস্যঠার কথঠা িেষেন।

অধ্যঠায় “গরুড় প্িঠাধ” এর সঠারঠাংিঅধ্যঠায় “গরুড় প্িঠাধ” এর সঠারঠাংি
“মািা বচন” “মািা বচন” 

কহা মািা গরূৈ বিাও। ঔর কি্ণ া সহ লকৌন সমঝাও॥কহা মািা গরূৈ বিাও। ঔর কি্ণ া সহ লকৌন সমঝাও॥
িব্দাথ্ণ:-িব্দাথ্ণ:- প্দিী িঠািঠা গরুড়ষক রেশ্ন করষেন প্য, িুমিই িষেঠা এই সংসঠাষরর  প্দিী িঠািঠা গরুড়ষক রেশ্ন করষেন প্য, িুমিই িষেঠা এই সংসঠাষরর 

মিধঠািঠা অথ্কঠাৎ উৎপমতি কি্ক ঠা অন্য প্ক?মিধঠািঠা অথ্কঠাৎ উৎপমতি কি্ক ঠা অন্য প্ক?
“গরুড় িচন"“গরুড় িচন"

মাি িদুম জানি লহা সারী। সচ্চ বিা কদহ ন্যাকারী॥ মাি িদুম জানি লহা সারী। সচ্চ বিা কদহ ন্যাকারী॥ 
সভা লম ঁঝূ�ী বাি বনাবব। বাকা বংি সমেূা জাবব॥ সভা লম ঁঝূ�ী বাি বনাবব। বাকা বংি সমেূা জাবব॥ 

 সম ঁসদুনা ঔর আদঁখাঁ লদখা। করিা অশবগি অেগ শবদিষ্া॥   সম ঁসদুনা ঔর আদঁখাঁ লদখা। করিা অশবগি অেগ শবদিষ্া॥  
জহাঁ লস জন্ম হুয়া িদুমহারা। বহ সহ সবকা সরজন হারা॥  জহাঁ লস জন্ম হুয়া িদুমহারা। বহ সহ সবকা সরজন হারা॥  

লবদ জাকা শনি গুর্ গাবব।ঁ লকবে বহী এক অমর বিাবব॥  লবদ জাকা শনি গুর্ গাবব।ঁ লকবে বহী এক অমর বিাবব॥  
মরদহঁ  ব্রহ্া শবষ্দু   নদরিা । মর সহঁ  সব িংকর লিষ্া॥মরদহঁ  ব্রহ্া শবষ্দু   নদরিা । মর সহঁ  সব িংকর লিষ্া॥

অমরপদুরুষ্ সি পদুর রহিা। অপদন মদুখ সি্য জ্ান বহ কহিা॥  অমরপদুরুষ্ সি পদুর রহিা। অপদন মদুখ সি্য জ্ান বহ কহিা॥  
লবদ কদহ বহ পৃথ্ী পর আবব। ভূদে জীবন লকা জ্ান বিোবব॥  লবদ কদহ বহ পৃথ্ী পর আবব। ভূদে জীবন লকা জ্ান বিোবব॥  

ক্যা লয় ঝূদ� িা্রে সাদর। িদুম ব্যথ্ণ বন সবব� শসরজনহাদর॥  ক্যা লয় ঝূদ� িা্রে সাদর। িদুম ব্যথ্ণ বন সবব� শসরজনহাদর॥  
মান বৈাঈ লোদৈা ভাঈ। িাশক ভশক্ত কদর অমরাপদুর জাঈ॥  মান বৈাঈ লোদৈা ভাঈ। িাশক ভশক্ত কদর অমরাপদুর জাঈ॥  

মািা কহনা সাচী বািা। বিাও লদবী সহ লকৌন শবধািা॥মািা কহনা সাচী বািা। বিাও লদবী সহ লকৌন শবধািা॥
 িব্দাথ্ণ:- িব্দাথ্ণ:- গরুড় িেষেন, প্হ িঠািঠা! আপমন সিই জঠাষনন। মিচঠারষকর উমচৎ  গরুড় িেষেন, প্হ িঠািঠা! আপমন সিই জঠাষনন। মিচঠারষকর উমচৎ 

সি্য কথঠা িেঠা। প্য মিচঠারক সভঠাষি মিথ্য কথঠা িষে, পরিঠাত্ঠার মিধঠান অনুসঠাষর িঠার সি্য কথঠা িেঠা। প্য মিচঠারক সভঠাষি মিথ্য কথঠা িষে, পরিঠাত্ঠার মিধঠান অনুসঠাষর িঠার 
িংি নষ্ট হষয় যঠায়। পষর আিঠারও গরুড় িেষেন, প্হ িঠািঠা! প্য পরষিশ্র আপনঠারও িংি নষ্ট হষয় যঠায়। পষর আিঠারও গরুড় িেষেন, প্হ িঠািঠা! প্য পরষিশ্র আপনঠারও 
উৎপমতি কষরষেন, মিমন  সকষের উৎপমতি কি্ক ঠা। আমি মনষজর প্চঠাষখ্ প্দষখ্মে এিং উৎপমতি কষরষেন, মিমন  সকষের উৎপমতি কি্ক ঠা। আমি মনষজর প্চঠাষখ্ প্দষখ্মে এিং 
িত্ত্বদিী্ক সষন্র কঠাষে শুষনমে। ঐ কি্ক ঠা মদি্য অমিগি মিষিে। মিমন মভন্ন। (অমিগি িত্ত্বদিী্ক সষন্র কঠাষে শুষনমে। ঐ কি্ক ঠা মদি্য অমিগি মিষিে। মিমন মভন্ন। (অমিগি 
এর অথ্ক যঠার প্ভদ গুপ্ত) প্িষদ িঠাঁর অমধক গুণগঠান আষে। প্িষদ িেঠা হষয়ষে প্য এর অথ্ক যঠার প্ভদ গুপ্ত) প্িষদ িঠাঁর অমধক গুণগঠান আষে। প্িষদ িেঠা হষয়ষে প্য 
প্কিে মিমনই এক অমিনঠািী। ব্রহ্ঠা, মিষু্ িথঠা মিষির িৃিু্য হষি। অমিনঠািী পরিঠাত্ঠা প্কিে মিমনই এক অমিনঠািী। ব্রহ্ঠা, মিষু্ িথঠা মিষির িৃিু্য হষি। অমিনঠািী পরিঠাত্ঠা 
প্িঠা সি্ প্েঠাষক (ঋি ধঠাষি) থঠাষকন। মিমন পৃমথিী প্েঠাষক রেকি হষয় মনষজর িুখ্ প্িঠা সি্ প্েঠাষক (ঋি ধঠাষি) থঠাষকন। মিমন পৃমথিী প্েঠাষক রেকি হষয় মনষজর িুখ্ 
কিষে িেঠা িঠাণীষি যথঠাথ্ক আধ্যঠামত্ক জ্ঠান রেদঠান কষরন। অজ্ঠাষনর কঠারষন সি্য কিষে িেঠা িঠাণীষি যথঠাথ্ক আধ্যঠামত্ক জ্ঠান রেদঠান কষরন। অজ্ঠাষনর কঠারষন সি্য 
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ভমতির িঠাগ্ক প্থষক  ভ্রমিি ভঠাে সঠাধকষক সি্য িঠাষগ্কর জ্ঠান করঠান। এর রেিঠান প্িষদ ভমতির িঠাগ্ক প্থষক  ভ্রমিি ভঠাে সঠাধকষক সি্য িঠাষগ্কর জ্ঠান করঠান। এর রেিঠান প্িষদ 
আষে। এই সিস্ িঠাস্ত গ্রথে মক মিথ্যঠা? প্হ মত্ষদি! আপনঠারঠা মিথ্যঠা সৃজনহঠার হষয় িষস আষে। এই সিস্ িঠাস্ত গ্রথে মক মিথ্যঠা? প্হ মত্ষদি! আপনঠারঠা মিথ্যঠা সৃজনহঠার হষয় িষস 
আষেন। আষর ভঠাই (ব্রহ্ঠা, মিষু্, মিি) িঠান িড়ঠাই ি্যঠাগ কষর মনষজর জীষির কে্যঠান আষেন। আষর ভঠাই (ব্রহ্ঠা, মিষু্, মিি) িঠান িড়ঠাই ি্যঠাগ কষর মনষজর জীষির কে্যঠান 
করঠাও। ঐ পূণ্ক পরিঠাত্ঠার ভমতি করুন। গরুড় প্দিী িঠািঠার মদষক িুখ্ কষর রেঠাথ্কনঠা করঠাও। ঐ পূণ্ক পরিঠাত্ঠার ভমতি করুন। গরুড় প্দিী িঠািঠার মদষক িুখ্ কষর রেঠাথ্কনঠা 
করষেন, প্হ িঠািঠা! আপমন সি্য িেুন, এই সংসঠাষরর উৎপমতি কি্ক ঠা প্ক?করষেন, প্হ িঠািঠা! আপমন সি্য িেুন, এই সংসঠাষরর উৎপমতি কি্ক ঠা প্ক?

 িঠািঠা (দুগ্কঠা) িচন িঠািঠা (দুগ্কঠা) িচন
মািা কহ সদুদনা লর পূিা। িদুম লজাগী িীদনাঁ অবধূিা॥ মািা কহ সদুদনা লর পূিা। িদুম লজাগী িীদনাঁ অবধূিা॥ 

ভশক্ত করী না মাশেক পাএ। অপদন লকা িদুম অমর বিাএ॥  ভশক্ত করী না মাশেক পাএ। অপদন লকা িদুম অমর বিাএ॥  
বহ কি্ণ া সহ সবদস ন্যারা। হম িদুম সবকা শসরজনহারা॥ বহ কি্ণ া সহ সবদস ন্যারা। হম িদুম সবকা শসরজনহারা॥ 

  গরুৈ কহি সহ সচ্চী বার্ী। ঐদস বচন কহা মািা রানী॥গরুৈ কহি সহ সচ্চী বার্ী। ঐদস বচন কহা মািা রানী॥
 সব উ� গএ অপদন অস্ানা। সাচ বচন কাহু নহীঁ মানা॥  সব উ� গএ অপদন অস্ানা। সাচ বচন কাহু নহীঁ মানা॥ 

িব্দাথ্ণ:-িব্দাথ্ণ:-  িঠািঠা প্দিী ব্রহ্ঠা, মিষু্, মিি প্ক িেষেন, “প্হ পুত্! প্িঠাষনঠা! প্িঠািরঠা   িঠািঠা প্দিী ব্রহ্ঠা, মিষু্, মিি প্ক িেষেন, “প্হ পুত্! প্িঠাষনঠা! প্িঠািরঠা 
মিন জনই স্বয়ং সঠাধক। সি্য ভমতি কষরঠামন। মনষজষক অির িেষেঠা কঠারন প্িঠািরঠা মিন জনই স্বয়ং সঠাধক। সি্য ভমতি কষরঠামন। মনষজষক অির িেষেঠা কঠারন প্িঠািরঠা 
পরিঠাত্ঠাষক পঠাওমন। মিমন সৃমষ্টর উৎপমতি কি্ক ঠা এিং সিঠার প্থষক আেঠাদঠা। মিমনই পরিঠাত্ঠাষক পঠাওমন। মিমন সৃমষ্টর উৎপমতি কি্ক ঠা এিং সিঠার প্থষক আেঠাদঠা। মিমনই 
আিঠাষদর সকে জীষির আত্ঠাষক উৎপমতি কষরষেন। িঠািঠা যখ্ন এই কথঠা িেষেন আিঠাষদর সকে জীষির আত্ঠাষক উৎপমতি কষরষেন। িঠািঠা যখ্ন এই কথঠা িেষেন 
িখ্ন সভঠার সকে সদস্য এিং ব্রহ্ঠা-মিষু্ িষহি উষি মনষজর-মনষজর স্ঠাষন চষে িখ্ন সভঠার সকে সদস্য এিং ব্রহ্ঠা-মিষু্ িষহি উষি মনষজর-মনষজর স্ঠাষন চষে 
প্গষেন। মকনু্ িঠািঠার কথঠাও সি্য িষে িঠাষনন মন।প্গষেন। মকনু্ িঠািঠার কথঠাও সি্য িষে িঠাষনন মন।

“গরুড় িচন"“গরুড় িচন"
ব্রহ্া শবষ্দু  লমাদহ বদুোয়া। মহা লদব ভী বহাঁ সব� পায়া॥  ব্রহ্া শবষ্দু  লমাদহ বদুোয়া। মহা লদব ভী বহাঁ সব� পায়া॥  

িীদনাঁ কদহ লকাঈ লদা প্মার্া। িব হম লিাদহ সাচা জানা॥  িীদনাঁ কদহ লকাঈ লদা প্মার্া। িব হম লিাদহ সাচা জানা॥  
সম ঁকহা গুঙ্া গুৈ খাবব। দদুদজ লকা স্াদ ক্যা বিোবব॥ সম ঁকহা গুঙ্া গুৈ খাবব। দদুদজ লকা স্াদ ক্যা বিোবব॥ 
সম ঁজাি হঁূ সিগুরু পাসা। ো প্মার্ করু ভ্রম শবনািা॥ সম ঁজাি হঁূ সিগুরু পাসা। ো প্মার্ করু ভ্রম শবনািা॥ 

শত্রদদব কদহঁ লো পরীক্া হমারী। পূর্্ণ কদর লিরী আিা সারী॥  শত্রদদব কদহঁ লো পরীক্া হমারী। পূর্্ণ কদর লিরী আিা সারী॥  
হমহী মাদর ঁহমহী বচাবব।ঁ হম রহি সদা শনদাবব॥ঁ  হমহী মাদর ঁহমহী বচাবব।ঁ হম রহি সদা শনদাবব॥ঁ  

গরুৈ কহা হম কদর ঁপরীক্া। িদুম পূর্্ণ লিা েূ ঁিদুম্হারী দীক্া॥  গরুৈ কহা হম কদর ঁপরীক্া। িদুম পূর্্ণ লিা েূ ঁিদুম্হারী দীক্া॥  
উৈা বহাঁ লস গুরু পাদস আয়া। সব বৃত্ান্ত কহ সদুনায়া॥উৈা বহাঁ লস গুরু পাদস আয়া। সব বৃত্ান্ত কহ সদুনায়া॥

িব্দঠাথ্ক:- গরুড়জীষক শ্ীব্রহ্ঠা, শ্ী মিষু্ ও শ্ী মিি  মনষজর প্েঠাষক প্ডষক িব্দঠাথ্ক:- গরুড়জীষক শ্ীব্রহ্ঠা, শ্ী মিষু্ ও শ্ী মিি  মনষজর প্েঠাষক প্ডষক 
মনষয় িেষেন, প্হ গরুড়! িুমি প্কঠানও রেিঠাণ দঠাও প্য, আিঠাষদর প্থষকও প্কঠান িড় মনষয় িেষেন, প্হ গরুড়! িুমি প্কঠানও রেিঠাণ দঠাও প্য, আিঠাষদর প্থষকও প্কঠান িড় 
সিথ্ক িমতি আষে, প্কঠানও অমভজ্িঠা িষেঠা। িঠাহষে আিরঠা প্িঠািঠার কথঠা সি্য িষে সিথ্ক িমতি আষে, প্কঠানও অমভজ্িঠা িষেঠা। িঠাহষে আিরঠা প্িঠািঠার কথঠা সি্য িষে 
প্িষন প্নি। গরুড় জী উতির মদষেন, প্যিন প্কঠান প্িঠািঠা (গুগেঠা) ি্যমতি গুড় প্খ্ষয় প্িষন প্নি। গরুড় জী উতির মদষেন, প্যিন প্কঠান প্িঠািঠা (গুগেঠা) ি্যমতি গুড় প্খ্ষয় 
অন্য প্ক িঠার স্বঠাদ িষে প্িঠাঝঠাষি পঠাষর নঠা। প্স িঠার আনন্দ মনষজ অনুভি করষি অন্য প্ক িঠার স্বঠাদ িষে প্িঠাঝঠাষি পঠাষর নঠা। প্স িঠার আনন্দ মনষজ অনুভি করষি 
পঠাষর। রেসন্নমচতি প্দখ্ঠা প্দয়। প্সই রকি আমিও আিঠার অনুভি আপনঠাষদর প্িঠাঝঠাষি পঠাষর। রেসন্নমচতি প্দখ্ঠা প্দয়। প্সই রকি আমিও আিঠার অনুভি আপনঠাষদর প্িঠাঝঠাষি 
পঠারি নঠা। আমি সদগুরুর কঠাষে সি্য আধ্যঠামত্ক জ্ঠান শুষনমে এিং মনষজর প্চঠাষখ্ পূণ্ক পঠারি নঠা। আমি সদগুরুর কঠাষে সি্য আধ্যঠামত্ক জ্ঠান শুষনমে এিং মনষজর প্চঠাষখ্ পূণ্ক 
পরিঠাত্ঠাষক প্দষখ্মে। আপনঠাষদরষক সিগুরুই পরিঠাত্ঠার দি্কন করঠাষি পঠাষরন। আমি পরিঠাত্ঠাষক প্দষখ্মে। আপনঠাষদরষক সিগুরুই পরিঠাত্ঠার দি্কন করঠাষি পঠাষরন। আমি 
আিঠার সদগুরুজীর মনকষি যঠামচ্ে। আপনঠাষক মিশ্ঠাস করঠাষনঠার জষন্য প্কঠাষনঠা রেিঠান আিঠার সদগুরুজীর মনকষি যঠামচ্ে। আপনঠাষক মিশ্ঠাস করঠাষনঠার জষন্য প্কঠাষনঠা রেিঠান 
মনষয় আমস, যঠার দ্ঠারঠা আপনঠাষদর সষন্দষহর সিঠাধঠান হয়। মত্ষদি িেষেন, প্হ গরুড়! মনষয় আমস, যঠার দ্ঠারঠা আপনঠাষদর সষন্দষহর সিঠাধঠান হয়। মত্ষদি িেষেন, প্হ গরুড়! 
িুমি আিঠাষদর পরীক্ষঠা কষর প্দষখ্ঠা, আিরঠা প্িঠািঠার সকে িন-কঠািনঠা পূণ্ক কষর প্দি। িুমি আিঠাষদর পরীক্ষঠা কষর প্দষখ্ঠা, আিরঠা প্িঠািঠার সকে িন-কঠািনঠা পূণ্ক কষর প্দি। 
আিরঠাই সৃমষ্ট, পঠােন আর সংহঠার কমর। িৃিু্য প্থষক আিরঠাই িঠাঁচঠাষি পঠামর। আিরঠা পূণ্ক আিরঠাই সৃমষ্ট, পঠােন আর সংহঠার কমর। িৃিু্য প্থষক আিরঠাই িঠাঁচঠাষি পঠামর। আিরঠা পূণ্ক 
স্বিন্ত্র অথ্কঠাৎ  যঠা ইচ্েঠা িঠাই করষি পঠামর। গরুড় জী িেষেন, আমি আপনঠাষদর পরীক্ষঠা স্বিন্ত্র অথ্কঠাৎ  যঠা ইচ্েঠা িঠাই করষি পঠামর। গরুড় জী িেষেন, আমি আপনঠাষদর পরীক্ষঠা 
প্নি। যমদ রেিঠামণি হয় আপমন  পূণ্ক পরিঠাত্ঠা, িঠাহষে আমি আপনঠার  মিে্য হি। গরুড় প্নি। যমদ রেিঠামণি হয় আপমন  পূণ্ক পরিঠাত্ঠা, িঠাহষে আমি আপনঠার  মিে্য হি। গরুড় 
ওখ্ঠান প্থষক উষড় সিগুরু কিীরজীর মনকষি এষেন। কিীরজী ঐ সিয় প্জঠাগজীি ওখ্ঠান প্থষক উষড় সিগুরু কিীরজীর মনকষি এষেন। কিীরজী ঐ সিয় প্জঠাগজীি 
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নঠাষি রেকি মেষেন। িঠাই প্জঠাগজীি জী প্ক সি্ক িৃিঠান্ িেষেন।নঠাষি রেকি মেষেন। িঠাই প্জঠাগজীি জী প্ক সি্ক িৃিঠান্ িেষেন।
সিগুরু (কিীর) িচনসিগুরু (কিীর) িচন

“গরুৈ সদুদনা বঙ্দদি লকা জাও। বােক মদরগা কদহা উদস বচাও॥ “গরুৈ সদুদনা বঙ্দদি লকা জাও। বােক মদরগা কদহা উদস বচাও॥ 
শদন িীন কী আয়দু লিষ্া। কদরা জীশবি ব্রহ্া, শবষ্দু , মদহিা॥  শদন িীন কী আয়দু লিষ্া। কদরা জীশবি ব্রহ্া, শবষ্দু , মদহিা॥  

শফর হম পাস আনা ভাঈ। হম বােক লকা লদবব ঁশজবাঈ॥  শফর হম পাস আনা ভাঈ। হম বােক লকা লদবব ঁশজবাঈ॥  
বঙ্দদি লম গরুৈ গদয়া, বােক শেয়া সাথ। বঙ্দদি লম গরুৈ গদয়া, বােক শেয়া সাথ। 

শত্রদদবা লস অজ্ণ  করী, জীবন লদ বােক কদরা সদুনাথ॥শত্রদদবা লস অজ্ণ  করী, জীবন লদ বােক কদরা সদুনাথ॥
িব্দঠাথ্ক:- প্জঠাগজীি রূষপ কিীরজী িেষেন, প্হ গরুড়! িগে প্দষি (িি্ক িঠান িব্দঠাথ্ক:- প্জঠাগজীি রূষপ কিীরজী িেষেন, প্হ গরুড়! িগে প্দষি (িি্ক িঠান 

িঠাংেঠাষদি) যঠাও। ওখ্ঠাষন একমি িঠােক আষে, িঠার আয়ু িঠাত্ মিন মদন িঠামক আষে। িঠাংেঠাষদি) যঠাও। ওখ্ঠাষন একমি িঠােক আষে, িঠার আয়ু িঠাত্ মিন মদন িঠামক আষে। 
মিন মদন পষর ঐ িঠােষকর িৃিু্য হষি। ঐ িঠােকষক মনষয় মত্ষদষির (ব্রহ্ঠা মিষু্ িষহি মিন মদন পষর ঐ িঠােষকর িৃিু্য হষি। ঐ িঠােকষক মনষয় মত্ষদষির (ব্রহ্ঠা মিষু্ িষহি 
) কঠাষে যঠাও আর িষেঠা, এই িঠােকষক জীমিি কষরঠা। মত্ষদষির দ্ঠারঠা ঐ িঠােক জীমিি ) কঠাষে যঠাও আর িষেঠা, এই িঠােকষক জীমিি কষরঠা। মত্ষদষির দ্ঠারঠা ঐ িঠােক জীমিি 
হষি নঠা। িখ্ন ঐ িঠােকষক মনষয় িুমি আিঠার কঠাষে আসষি। আমি ওষক জীমিি কষর হষি নঠা। িখ্ন ঐ িঠােকষক মনষয় িুমি আিঠার কঠাষে আসষি। আমি ওষক জীমিি কষর 
আয়ু িঠামড়ষয় প্দি। সদ গুরুর আষদি অনুসঠাষর গরুড়জী িগেষদি প্থষক  ঐ িঠােক আয়ু িঠামড়ষয় প্দি। সদ গুরুর আষদি অনুসঠাষর গরুড়জী িগেষদি প্থষক  ঐ িঠােক 
প্ক মনষয় মিন প্দষির কঠাষে মগষয় রেঠাথ্কনঠা করে, যমদ এই িঠােষকর আযু় িঠামড়ষয় জীিন প্ক মনষয় মিন প্দষির কঠাষে মগষয় রেঠাথ্কনঠা করে, যমদ এই িঠােষকর আযু় িঠামড়ষয় জীিন 
দঠান করষি পঠাষরন িঠাহষে আমি আপনঠাষদর সিথ্ক পরিঠাত্ঠা প্িষন প্নি।দঠান করষি পঠাষরন িঠাহষে আমি আপনঠাষদর সিথ্ক পরিঠাত্ঠা প্িষন প্নি।

“মত্ষদি িচন” “মত্ষদি িচন” 
ধম্ণরাজ পর সহ লেখা সারা। বাদস জাদন সব শবচারা॥ ধম্ণরাজ পর সহ লেখা সারা। বাদস জাদন সব শবচারা॥ 

গরুৈ ঔর বােক সাদর। গএ ধম্ণরাজ দরবাদর॥ গরুৈ ঔর বােক সাদর। গএ ধম্ণরাজ দরবাদর॥ 
ধম্ণরাজ লস আয়দু জানী। শদন িীন লিষ্ বখানী॥  ধম্ণরাজ লস আয়দু জানী। শদন িীন লিষ্ বখানী॥  

য়াকী আয়দু ববঢ় নাহীঁ। মিৃদু ্য অশি শনয়দৈ আয়ী॥  য়াকী আয়দু ববঢ় নাহীঁ। মিৃদু ্য অশি শনয়দৈ আয়ী॥  
শত্রদদব কহঁ আএ রাদখা োজা। হম ক্যা মদুখ শদখাবব ঁধম্ণরাজা॥  শত্রদদব কহঁ আএ রাদখা োজা। হম ক্যা মদুখ শদখাবব ঁধম্ণরাজা॥  
ধম্ণ কহ আপনা আয়দু লদ ভাঈ। লিা বােক কী আয়দু বঢ় জাঈ॥   ধম্ণ কহ আপনা আয়দু লদ ভাঈ। লিা বােক কী আয়দু বঢ় জাঈ॥   

চদে িীদনাঁ নহীঁ পার বসাঈ। বদন সবদ� লথ সমথ্ণ রাঈ॥চদে িীদনাঁ নহীঁ পার বসাঈ। বদন সবদ� লথ সমথ্ণ রাঈ॥
 সদুন গরুৈ য়হ সি্য সহ ভাঈ। আঈ মিৃদু ্য ন িােী যাঈ। সদুন গরুৈ য়হ সি্য সহ ভাঈ। আঈ মিৃদু ্য ন িােী যাঈ।

িব্দাথ্ণ:-িব্দাথ্ণ:- মিন প্দিিঠা িেষেন, ধি্ক রঠাষজর কঠাষে সিস্ জীষির জমে-িৃিু্য  মিন প্দিিঠা িেষেন, ধি্ক রঠাষজর কঠাষে সিস্ জীষির জমে-িৃিু্য 
প্েখ্ঠা আষে। িঠাঁর সষগে কথঠা িমে। মত্ষদি ঐ িঠােক ও গরুড়ষক মনষয় ধি্করঠাষজর প্েখ্ঠা আষে। িঠাঁর সষগে কথঠা িমে। মত্ষদি ঐ িঠােক ও গরুড়ষক মনষয় ধি্করঠাষজর 
(কঠাে ব্রষহ্র ন্যঠায়ধীি) কঠায্কঠােষয় প্গষেন এিং িঠােষকর আয়ুর প্খ্ঠাঁজ কষর জঠানষি (কঠাে ব্রষহ্র ন্যঠায়ধীি) কঠায্কঠােষয় প্গষেন এিং িঠােষকর আয়ুর প্খ্ঠাঁজ কষর জঠানষি 
পঠারষেন প্য, মিন মদন পষর ঐ িঠােষকর  িৃিু্য হষি। ধি্ক রঠাজ িেষেন, এর িৃিু্য পঠারষেন প্য, মিন মদন পষর ঐ িঠােষকর  িৃিু্য হষি। ধি্ক রঠাজ িেষেন, এর িৃিু্য 
অমি মনকষি। আয়ু িঠাড়ঠাষনঠা সম্ভি নয়। িখ্ন মত্ষদি িেষেন, প্হ ধি্ক রঠাজ! আিরঠা অমি মনকষি। আয়ু িঠাড়ঠাষনঠা সম্ভি নয়। িখ্ন মত্ষদি িেষেন, প্হ ধি্ক রঠাজ! আিরঠা 
আপনঠার দরিঠাষর এষসমে, আিঠাষদর সম্ঠান রঠাখ্ঠার জন্য এই িঠােষকর আয়ু িৃমদ্ কষর আপনঠার দরিঠাষর এষসমে, আিঠাষদর সম্ঠান রঠাখ্ঠার জন্য এই িঠােষকর আয়ু িৃমদ্ কষর 
প্দন। িঠা-নঠা হষে এই সংসঠাষর আিঠাষদর সম্ঠান থঠাকষি নঠা। ধি্করঠাজ িেষেন, যমদ প্দন। িঠা-নঠা হষে এই সংসঠাষর আিঠাষদর সম্ঠান থঠাকষি নঠা। ধি্করঠাজ িেষেন, যমদ 
আপনঠাষদর িষধ্য প্কউ মনষজর আয়ু এই িঠােকষক দঠান কষরন িঠাহষে এই িঠােক আপনঠাষদর িষধ্য প্কউ মনষজর আয়ু এই িঠােকষক দঠান কষরন িঠাহষে এই িঠােক 
িঠাঁচষি পঠাষর। অন্যথঠায় িৃিু্য মনমচিি। এই কথঠা শুষন মত্ষদি ওখ্ঠান প্থষক চষে যঠান িঠাঁচষি পঠাষর। অন্যথঠায় িৃিু্য মনমচিি। এই কথঠা শুষন মত্ষদি ওখ্ঠান প্থষক চষে যঠান 
যঠারঠা মনষজষক স্বয়মু্ভ সিথ্ক প্ভষি িষসমেষেন। িঠাঁরঠা গরুড়ষক িেষেন, এিঠা সি্য কথঠা যঠারঠা মনষজষক স্বয়মু্ভ সিথ্ক প্ভষি িষসমেষেন। িঠাঁরঠা গরুড়ষক িেষেন, এিঠা সি্য কথঠা 
প্য,  যঠার িৃিু্য চষে আষস িঠাষক প্কউ প্রঠাধ করষি পঠাষর নঠা।প্য,  যঠার িৃিু্য চষে আষস িঠাষক প্কউ প্রঠাধ করষি পঠাষর নঠা।

“গরুড় িচন”“গরুড় িচন”
সমথ্ণ লম ঁগুর্ ঐসা বিায়া। আয়দু বঢ়াবব ঔর অমর করাবায়া॥  সমথ্ণ লম ঁগুর্ ঐসা বিায়া। আয়দু বঢ়াবব ঔর অমর করাবায়া॥  

অব সম ঁজাঊঁ সমথ্ণ পাসা। বােক বচদন কী পদুরী আিা। অব সম ঁজাঊঁ সমথ্ণ পাসা। বােক বচদন কী পদুরী আিা। 
গয়া গরুৈ কবীর কী িরর্া। দয়া কদরা লহা সাহব জরর্া (শবশ্াস)॥ গয়া গরুৈ কবীর কী িরর্া। দয়া কদরা লহা সাহব জরর্া (শবশ্াস)॥ 

িব্দাথ্ণ:- িব্দাথ্ণ:- গরুড় িেষেন, পরিঠাত্ঠার িষধ্য এিন িমতি আষে প্য মিমন িঠাঁর গরুড় িেষেন, পরিঠাত্ঠার িষধ্য এিন িমতি আষে প্য মিমন িঠাঁর 
সঠাধষকর আযু় িৃমদ্ করষি পঠাষরন এিং জমে-িৃিু্যর প্রঠাগ মচরকঠাষের জন্য সিঠাপ্ত সঠাধষকর আযু় িৃমদ্ করষি পঠাষরন এিং জমে-িৃিু্যর প্রঠাগ মচরকঠাষের জন্য সিঠাপ্ত 
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কষর অির কষর মদষি পঠাষরন। এখ্ন আমি ঐ সিথ্ক পরষিশ্ষরর মনকষি যঠামচ্ে, এই কষর অির কষর মদষি পঠাষরন। এখ্ন আমি ঐ সিথ্ক পরষিশ্ষরর মনকষি যঠামচ্ে, এই 
িঠােষকর জীিন িঠাঁচঠাষনঠার পূণ্ক আিঠা আষে। গরুড়জী পরিঠাত্ঠার কঠাষে এষস রেঠাথ্কনঠা িঠােষকর জীিন িঠাঁচঠাষনঠার পূণ্ক আিঠা আষে। গরুড়জী পরিঠাত্ঠার কঠাষে এষস রেঠাথ্কনঠা 
করষেন, প্হ পরিঠাত্ঠা! এই িঠােকষক জীমিি করঠার কৃপঠা করুন যঠাষি আপনঠার করষেন, প্হ পরিঠাত্ঠা! এই িঠােকষক জীমিি করঠার কৃপঠা করুন যঠাষি আপনঠার 
সঠািষথ্ক্যর উপর জনিঠার মিশ্ঠাস  হয়।সঠািষথ্ক্যর উপর জনিঠার মিশ্ঠাস  হয়।

“কিীর সঠাষহি িচন”“কিীর সঠাষহি িচন”
সদুদনা গরুৈ এক অমর বার্ী। য়হ অমিৃ লে বােক শপোনী॥  সদুদনা গরুৈ এক অমর বার্ী। য়হ অমিৃ লে বােক শপোনী॥  
জীবব বােক উমর বাঢ় জাবব। জগ শবচদর বােক শনদ্ণ াবব॥  জীবব বােক উমর বাঢ় জাবব। জগ শবচদর বােক শনদ্ণ াবব॥  
বােক োনা লমদর পাসা। নাম দান কর কাে শবনািা॥ বােক োনা লমদর পাসা। নাম দান কর কাে শবনািা॥ 
সজসা কহা গরুৈ লন কীন্ হা। বােক কঁূ জা অমিৃ দীনা॥  সজসা কহা গরুৈ লন কীন্ হা। বােক কঁূ জা অমিৃ দীনা॥  
লে বােক িদুরন্ত হী আএ। সিগুরু লস দীক্া পাএ॥ লে বােক িদুরন্ত হী আএ। সিগুরু লস দীক্া পাএ॥ 
আিীব্ণাদ শদয়া সিগুরু স্ামী। দয়া কশর প্ভদু  অন্তয্ণামী॥  আিীব্ণাদ শদয়া সিগুরু স্ামী। দয়া কশর প্ভদু  অন্তয্ণামী॥  
বদো ধম্ণরাজ কা লেখা। ব্রহ্া শবষ্দু  শিব আদঁখাঁ লদখা॥  বদো ধম্ণরাজ কা লেখা। ব্রহ্া শবষ্দু  শিব আদঁখাঁ লদখা॥  
গএ শফর ধম্ণরাজ দরবারা। লেখা শফর শদখাঊ িদুমহারা॥ গএ শফর ধম্ণরাজ দরবারা। লেখা শফর শদখাঊ িদুমহারা॥ 
ধম্ণরাজ জব খািা লখাো। অচজ্ণ  লদখ মদুখ লস লবাো॥ ধম্ণরাজ জব খািা লখাো। অচজ্ণ  লদখ মদুখ লস লবাো॥ 
পরদমশ্র কা য়হ লখে শনরাো। উসকা ক্যা করি সহ কাো॥  পরদমশ্র কা য়হ লখে শনরাো। উসকা ক্যা করি সহ কাো॥  
লবা সমথ্ণ রাখনহারা। বাদন লেখ বদে শদয়া সারা॥  লবা সমথ্ণ রাখনহারা। বাদন লেখ বদে শদয়া সারা॥  
লসৌ বষ্্ণ য়হ বােক জীবব। ভশক্ত জ্ান সদুধা রস পীবব॥লসৌ বষ্্ণ য়হ বােক জীবব। ভশক্ত জ্ান সদুধা রস পীবব॥
 য়হ ভী লেখ ইসী লক মাহীঁ। আদঁখা লদদখা ঝূ�ী নাহীঁ॥  য়হ ভী লেখ ইসী লক মাহীঁ। আদঁখা লদদখা ঝূ�ী নাহীঁ॥ 
লদখা লেখা শিদনাঁ লদবা। অচজ্ণ  হুয়া কহঁূ ক্যা লভবা॥ লদখা লেখা শিদনাঁ লদবা। অচজ্ণ  হুয়া কহঁূ ক্যা লভবা॥ 
লবাদে ব্রহ্া, শবষ্দু  মদহিা। পরম পদুরুষ্ সহ লকাঈ শবদিষ্া॥  লবাদে ব্রহ্া, শবষ্দু  মদহিা। পরম পদুরুষ্ সহ লকাঈ শবদিষ্া॥  
লজা চাদহ বহ মাশেক করসী। বাকী িরর্ শফর সকদস মরসী॥  লজা চাদহ বহ মাশেক করসী। বাকী িরর্ শফর সকদস মরসী॥  
পক্ীরাজ িদুম সাদচ পাদয়। নাহক হম মগজ পচাএ॥ পক্ীরাজ িদুম সাদচ পাদয়। নাহক হম মগজ পচাএ॥ 
কদরা িদুম লজা মান মন লিরা। িদুমহারা গরুৈ ভাগ বদৈরা॥  কদরা িদুম লজা মান মন লিরা। িদুমহারা গরুৈ ভাগ বদৈরা॥  
পূর্্ণ ব্রহ্ অশবনািী দািা। সচ্চ লম ঁ সহ লকাঈ ঔর শবধািা॥  পূর্্ণ ব্রহ্ অশবনািী দািা। সচ্চ লম ঁ সহ লকাঈ ঔর শবধািা॥  
ইিনা কহ গএ অপদন ধামা। গরুৈ ঔর বােক কশর প্র্ামা॥  ইিনা কহ গএ অপদন ধামা। গরুৈ ঔর বােক কশর প্র্ামা॥  
ভশক্ত করী বােক শচি োঈ। গরুৈ অরূ বােক ভদয় গুরু ভাঈ॥  ভশক্ত করী বােক শচি োঈ। গরুৈ অরূ বােক ভদয় গুরু ভাঈ॥  
ধম্ণদাস য়হ গরুৈ লকা লবাধা। এক-এক বচন কহা সম ঁ লসাধা॥ধম্ণদাস য়হ গরুৈ লকা লবাধা। এক-এক বচন কহা সম ঁ লসাধা॥

িব্দাথ্ণ:-িব্দাথ্ণ:- কিীর পরষিশ্র মনষজর করিডেে প্থষক গরুড়ষক মকেু জে মদষেন  কিীর পরষিশ্র মনষজর করিডেে প্থষক গরুড়ষক মকেু জে মদষেন 
এিং  িেষেন, এিঠা  অিৃি জে। ঐ িঠােক প্ক পঠান করঠাও। এই জে পঠান করঠার এিং  িেষেন, এিঠা  অিৃি জে। ঐ িঠােক প্ক পঠান করঠাও। এই জে পঠান করঠার 
পর িঠার দীক্ষঠা প্নওয়ঠার ইচ্েঠা জঠাগষি এিং িখ্ন কঠাষের রেভঠাি থঠাকষি নঠা, পষর পর িঠার দীক্ষঠা প্নওয়ঠার ইচ্েঠা জঠাগষি এিং িখ্ন কঠাষের রেভঠাি থঠাকষি নঠা, পষর 
ঐ প্েষেষক আিঠার কঠাষে এষন দীক্ষঠা প্দওয়ঠাষি। িঠাহষে িঠার আসন্ন িৃিু্য সিঠাপ্ত ঐ প্েষেষক আিঠার কঠাষে এষন দীক্ষঠা প্দওয়ঠাষি। িঠাহষে িঠার আসন্ন িৃিু্য সিঠাপ্ত 
হষয় যঠাষি। সি্ গুরুর আষদি অনুসঠাষর িঠােকষক অিৃি জে পঠান কমরষয় সদগুরুর হষয় যঠাষি। সি্ গুরুর আষদি অনুসঠাষর িঠােকষক অিৃি জে পঠান কমরষয় সদগুরুর 
কঠাষে এষন ঐ িঠােকষক নঠাি দীক্ষঠা প্দওয়ঠাষেন। পরিঠাত্ঠা িঠােকষক আিী্কিঠাদ মদষয় কঠাষে এষন ঐ িঠােকষক নঠাি দীক্ষঠা প্দওয়ঠাষেন। পরিঠাত্ঠা িঠােকষক আিী্কিঠাদ মদষয় 
কৃিঠাথ্ক কষরন, িখ্ন ধি্ক রঠাষজর প্েখ্ঠা িদষে প্গে। মিন প্দি ধি্করঠাষজর কঠাষে মগষয় কৃিঠাথ্ক কষরন, িখ্ন ধি্ক রঠাষজর প্েখ্ঠা িদষে প্গে। মিন প্দি ধি্করঠাষজর কঠাষে মগষয় 
িঠােষকর আয়ুর মিেষয় জঠানষি চঠাইষে ধি্করঠাজ মনষজ পষড় প্িঠানঠায় প্য, এই িঠানি িঠােষকর আয়ুর মিেষয় জঠানষি চঠাইষে ধি্করঠাজ মনষজ পষড় প্িঠানঠায় প্য, এই িঠানি 
িরীরধঠারী জীি ১০০ িের পয্কন্ জীমিি প্থষক সিভমতি করষি। পূণ্ক পরিঠাত্ঠার িরীরধঠারী জীি ১০০ িের পয্কন্ জীমিি প্থষক সিভমতি করষি। পূণ্ক পরিঠাত্ঠার 
পক্ষ প্থষক এই আয়ু িৃমদ্ করঠা হষয়ষে। ধি্করঠাজ পড়ষেন এিং ব্রহ্ঠা, মিষু্ ও মিি পক্ষ প্থষক এই আয়ু িৃমদ্ করঠা হষয়ষে। ধি্করঠাজ পড়ষেন এিং ব্রহ্ঠা, মিষু্ ও মিি 
মনষজর প্চঠাষখ্ প্দখ্ষেন। এিঠা প্দষখ্ অিঠাক হষেন। িখ্ন ধি্করঠাজও আচিয্ক হষয় মনষজর প্চঠাষখ্ প্দখ্ষেন। এিঠা প্দষখ্ অিঠাক হষেন। িখ্ন ধি্করঠাজও আচিয্ক হষয় 
িেষেন, এিঠা পরষিশ্ষরর অদু্ি েীেঠা। কঠাে ব্রহ্ মকেুই করষি পঠারষি নঠা। কঠাে িেষেন, এিঠা পরষিশ্ষরর অদু্ি েীেঠা। কঠাে ব্রহ্ মকেুই করষি পঠারষি নঠা। কঠাে 
ব্রষহ্র দ্ঠারঠা মনধ্কঠামরি িৃিু্য পরিঠাত্ঠার আষদষি সিঠাপ্ত হষয় যঠায়। মিমনই  জীষির অন্য ব্রষহ্র দ্ঠারঠা মনধ্কঠামরি িৃিু্য পরিঠাত্ঠার আষদষি সিঠাপ্ত হষয় যঠায়। মিমনই  জীষির অন্য 
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সি্কথ রক্ষক। মিমন আিঠার খ্ঠািঠার পুরঠাষনঠা প্েখ্ঠা পমরিি্ক ন কষরষেন। এই িঠােক সি্কথ রক্ষক। মিমন আিঠার খ্ঠািঠার পুরঠাষনঠা প্েখ্ঠা পমরিি্ক ন কষরষেন। এই িঠােক 
এখ্ন ১০০ িের পয্কন্ জীমিি থঠাকষি এিং  ভমতিও করষি। এিঠাও এখ্ঠাষন  প্েখ্ঠা এখ্ন ১০০ িের পয্কন্ জীমিি থঠাকষি এিং  ভমতিও করষি। এিঠাও এখ্ঠাষন  প্েখ্ঠা 
আষে। আমি মিথ্যঠা িেমে নঠা, আপমন মনষজ প্দখ্ুন। স্বচষক্ষ প্দষখ্ ব্রহ্ঠা, মিষু্, মিি আষে। আমি মিথ্যঠা িেমে নঠা, আপমন মনষজ প্দখ্ুন। স্বচষক্ষ প্দষখ্ ব্রহ্ঠা, মিষু্, মিি 
িেষেন, এিঠা আচিষয্কর কথঠা এিং স্বীকঠার করষেন প্য, িঠাস্ষি পরিঠাত্ঠা অন্য প্কউ। িেষেন, এিঠা আচিষয্কর কথঠা এিং স্বীকঠার করষেন প্য, িঠাস্ষি পরিঠাত্ঠা অন্য প্কউ। 
মিমন যঠা চঠান িঠাই করষি পঠাষরন। প্য িঠাঁর িরষণ চষে মগষয়ষে, প্স মকভঠাষি িরষি মিমন যঠা চঠান িঠাই করষি পঠাষরন। প্য িঠাঁর িরষণ চষে মগষয়ষে, প্স মকভঠাষি িরষি 
পঠাষর। প্হ পক্ষী রঠাজ গরুড়! প্িঠািঠার কথঠা সি্য, আিরঠা িৃথঠা প্িঠািঠার সষগে িঠাদ - পঠাষর। প্হ পক্ষী রঠাজ গরুড়! প্িঠািঠার কথঠা সি্য, আিরঠা িৃথঠা প্িঠািঠার সষগে িঠাদ - 
মিিঠাদ কষরমে। প্িঠািঠার যঠা ইচ্েঠা িঠাই  কর,প্িঠািঠার ভঠাগ্য ভঠাে। এই কথঠা িষে মত্-প্দি মিিঠাদ কষরমে। প্িঠািঠার যঠা ইচ্েঠা িঠাই  কর,প্িঠািঠার ভঠাগ্য ভঠাে। এই কথঠা িষে মত্-প্দি 
মনষজর- মনষজর প্েঠাষক চষে প্গষেন। গরুড় ও িঠােক ধি্করঠাজষক রেণঠাি করষেন। মনষজর- মনষজর প্েঠাষক চষে প্গষেন। গরুড় ও িঠােক ধি্করঠাজষক রেণঠাি করষেন। 
কিীরজী ধি্কদঠাসজীষক িেষেন প্য, এই ভঠাষি গরুড়ও ঐ িঠােক গুরু ভঠাই হে। প্হ কিীরজী ধি্কদঠাসজীষক িেষেন প্য, এই ভঠাষি গরুড়ও ঐ িঠােক গুরু ভঠাই হে। প্হ 
ধি্কদঠাস! এইভঠাষি গরুড় িরষণ এষসমেে, এিঠাই গরুড় প্িঠাধ।ধি্কদঠাস! এইভঠাষি গরুড় িরষণ এষসমেে, এিঠাই গরুড় প্িঠাধ।

 শ্ী হনুিঠাষনর গুরু প্ক মেষেন? পডু়ন “কিীর সঠাগর” অধ্যঠাষয়র “হনুিঠান প্িঠাধ”  শ্ী হনুিঠাষনর গুরু প্ক মেষেন? পডু়ন “কিীর সঠাগর” অধ্যঠাষয়র “হনুিঠান প্িঠাধ” 
এর সঠারঠাংি। এর সঠারঠাংি। 

অধ্যায় “হনদুমান লবাদধর” সারাংি অধ্যায় “হনদুমান লবাদধর” সারাংি 
কিীর সঠাগষরর পৃষ্ঠা ১১৩-প্ি, ১২-িি অধ্যঠাষয় “হনুিঠান প্িঠাধ” আষে।কিীর সঠাগষরর পৃষ্ঠা ১১৩-প্ি, ১২-িি অধ্যঠাষয় “হনুিঠান প্িঠাধ” আষে।
কিীর সঠাগষরর এই অধ্যঠাষয় পিনপুত্ হনুিঠানষক িরষণ আনঠার মিেষয় উষলেখ্ কিীর সঠাগষরর এই অধ্যঠাষয় পিনপুত্ হনুিঠানষক িরষণ আনঠার মিেষয় উষলেখ্ 

করঠা হষয়ষে। ধি্কদঠাসজী রেশ্ন করষেন,“প্হ পরষিশ্র কিীর িন্দীষেঠাড়! আপমন ভতি করঠা হষয়ষে। ধি্কদঠাসজী রেশ্ন করষেন,“প্হ পরষিশ্র কিীর িন্দীষেঠাড়! আপমন ভতি 
আত্ঠা পিন পুত্ হনুিঠানজীর সঠাষথ মক প্দখ্ঠা কষরমেষেন?আত্ঠা পিন পুত্ হনুিঠানজীর সঠাষথ মক প্দখ্ঠা কষরমেষেন?

উত্র উত্র (পরষিশ্র কিীরজীর) = হ্যঠাঁ।(পরষিশ্র কিীরজীর) = হ্যঠাঁ।
প্শ্নপ্শ্ন(ধি্কদঠাসজীর):- প্হ রেভু! হনুিঠানজী আপনঠার জ্ঠান স্বীকঠার কষরমেে (ধি্কদঠাসজীর):- প্হ রেভু! হনুিঠানজী আপনঠার জ্ঠান স্বীকঠার কষরমেে 

মক? হনুিঠানজী প্িঠা আিঠার িি শ্ীরঠাি িথঠা মিষু্জীর রেমি অিুি শ্দ্ঠা রঠাখ্ষিন। মক? হনুিঠানজী প্িঠা আিঠার িি শ্ীরঠাি িথঠা মিষু্জীর রেমি অিুি শ্দ্ঠা রঠাখ্ষিন। 
হনুিঠানজীষক িরষণ আনঠা আর সূয্ক পমচিি মদষক উদয় হওয়ঠার সিঠান।হনুিঠানজীষক িরষণ আনঠা আর সূয্ক পমচিি মদষক উদয় হওয়ঠার সিঠান।

উত্রউত্র (পরষিশ্র কিীরজীর):- পরষিশ্র কিীরজী, হনুিঠানজীষক িরষণ আনঠার  (পরষিশ্র কিীরজীর):- পরষিশ্র কিীরজী, হনুিঠানজীষক িরষণ আনঠার 
িৃতিঠান্ িেষেন। আপনঠারঠা এখ্ন পডু়ন শ্ী রঠািপঠােজী িহঠারঠাজ দ্ঠারঠা কিীর সঠাগষরর িৃতিঠান্ িেষেন। আপনঠারঠা এখ্ন পডু়ন শ্ী রঠািপঠােজী িহঠারঠাজ দ্ঠারঠা কিীর সঠাগষরর 
‘হনুিঠান প্িঠাষধর’ সরেঠাষথ্কর সংমক্ষপ্ত িণ্কনঠা:- ‘হনুিঠান প্িঠাষধর’ সরেঠাষথ্কর সংমক্ষপ্ত িণ্কনঠা:- 

রঠািঠায়ণ গ্রষথে িঠােী নঠাষি এক রঠাজঠা মেষেন। িঠাঁর ভঠাই-এর নঠাি  মেে সুগ্রীি। রঠািঠায়ণ গ্রষথে িঠােী নঠাষি এক রঠাজঠা মেষেন। িঠাঁর ভঠাই-এর নঠাি  মেে সুগ্রীি। 
প্কঠানও কঠারষন িঠােী মনষজর ভঠাই সুগ্রীিষক রঠাজ্য প্থষক মিিঠামড়ি কষরমেষেন। প্কঠানও কঠারষন িঠােী মনষজর ভঠাই সুগ্রীিষক রঠাজ্য প্থষক মিিঠামড়ি কষরমেষেন। 
ভঠাষয়র স্তীষক মনষজর দখ্ষে কষর স্তী িঠামনষয় প্রষখ্মেষেন। দুঃখ্ী সুগ্রীি দূর প্দষি  ভঠাষয়র স্তীষক মনষজর দখ্ষে কষর স্তী িঠামনষয় প্রষখ্মেষেন। দুঃখ্ী সুগ্রীি দূর প্দষি  
হিঠাি হষয় ভ্রিণ কষর প্িড়ঠামচ্েষেন এিং হনুিঠানজীষক এক পঠাহঠাষড় িষস রঠাি-রঠাি হিঠাি হষয় ভ্রিণ কষর প্িড়ঠামচ্েষেন এিং হনুিঠানজীষক এক পঠাহঠাষড় িষস রঠাি-রঠাি 
জপ করষি প্দখ্ষেন। সুগ্রীি ও হনুিঠাষনর িষধ্য মিত্িঠা হে। সুগ্রীি মনষজর দুঃষখ্র জপ করষি প্দখ্ষেন। সুগ্রীি ও হনুিঠাষনর িষধ্য মিত্িঠা হে। সুগ্রীি মনষজর দুঃষখ্র 
কঠামহনী হনুিঠানজীষক প্িঠানঠাষেন। িরণঠাগি সুগ্রীিষক হনুিঠানজী সঠাহঠায্য করঠার কঠামহনী হনুিঠানজীষক প্িঠানঠাষেন। িরণঠাগি সুগ্রীিষক হনুিঠানজী সঠাহঠায্য করঠার 
রেমিশ্ুমি মদষেন। সুগ্রীি হনুিঠানজীষক িেষেন প্য িঠােীর মনকি এিন মসমদ্ আষে, রেমিশ্ুমি মদষেন। সুগ্রীি হনুিঠানজীষক িেষেন প্য িঠােীর মনকি এিন মসমদ্ আষে, 
প্কউ িঠােীর সঠাষথ যুদ্ করষে িঠার অষধ্কক িমতি িঠােীর মভিষর রেষিি কষর। এই প্কউ িঠােীর সঠাষথ যুদ্ করষে িঠার অষধ্কক িমতি িঠােীর মভিষর রেষিি কষর। এই 
কথঠা শুষন হনুিঠানজী িঠান্ হষয় প্গষেন এিং  যুদ্ করঠার পমরকল্পনঠা ি্যঠাগ করষেন। ঐ কথঠা শুষন হনুিঠানজী িঠান্ হষয় প্গষেন এিং  যুদ্ করঠার পমরকল্পনঠা ি্যঠাগ করষেন। ঐ 
সিয় রঠাজঠা দিরষথর পুত্ রঠািচন্রে িনিঠাষস মেষেন। পত্ী সীিঠা ও ভঠাই েক্ষ্মনও সঠাষথ সিয় রঠাজঠা দিরষথর পুত্ রঠািচন্রে িনিঠাষস মেষেন। পত্ী সীিঠা ও ভঠাই েক্ষ্মনও সঠাষথ 
মেষেন। শ্ী েঙ্ঠার রঠাজঠা রঠািষণর প্িঠান েক্ষ্মণষক প্দষখ্ মিিঠাহ করষি চঠাইষেন। েক্ষ্মন মেষেন। শ্ী েঙ্ঠার রঠাজঠা রঠািষণর প্িঠান েক্ষ্মণষক প্দষখ্ মিিঠাহ করষি চঠাইষেন। েক্ষ্মন 
িেষেন, আিঠার মিিঠাহ হষয় মগষয়ষে। (েক্ষ্মষনর স্তীর নঠাি মেে উর্িপিেঠা) িূপ্কণখ্ঠা মিষয়র িেষেন, আিঠার মিিঠাহ হষয় মগষয়ষে। (েক্ষ্মষনর স্তীর নঠাি মেে উর্িপিেঠা) িূপ্কণখ্ঠা মিষয়র 
জন্য িঠার িঠার প্জদ করমেষেন। েক্ষ্মষনর প্কঠানও কথঠা িঠানষি রঠাজী হমচ্েষেন নঠা। জন্য িঠার িঠার প্জদ করমেষেন। েক্ষ্মষনর প্কঠানও কথঠা িঠানষি রঠাজী হমচ্েষেন নঠা। 
প্স প্য প্কঠানও িূষে্য েক্ষ্মণষক মিিঠাহ করষি। প্িে নঠাষগর অিিঠার েক্ষ্মণ প্ক্রঠামধি প্স প্য প্কঠানও িূষে্য েক্ষ্মণষক মিিঠাহ করষি। প্িে নঠাষগর অিিঠার েক্ষ্মণ প্ক্রঠামধি 
হষয় িূপ্কণখ্ঠার নঠাক প্কষি প্দন। মনষজর দুদ্কিঠার কথঠা ভঠাই রঠািণষক জঠানঠায়। রেমিষিঠাধ হষয় িূপ্কণখ্ঠার নঠাক প্কষি প্দন। মনষজর দুদ্কিঠার কথঠা ভঠাই রঠািণষক জঠানঠায়। রেমিষিঠাধ 
প্নওয়ঠার জন্য রঠািণ শ্ীরঠািচষন্রের পত্ী সীিঠাষক অপহরণ করঠার পমরকল্পনঠা কষরন। প্নওয়ঠার জন্য রঠািণ শ্ীরঠািচষন্রের পত্ী সীিঠাষক অপহরণ করঠার পমরকল্পনঠা কষরন। 
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সঠাধু প্িি ধষর িঠািঠা িঠারীমচর সহষযঠাষগ সীিঠাজীষক অপহরণ কষরন।সঠাধু প্িি ধষর িঠািঠা িঠারীমচর সহষযঠাষগ সীিঠাজীষক অপহরণ কষরন।
সীিঠাজীর প্খ্ঠাঁষজ শ্ীরঠাি ও েক্ষ্মণ িষন িষন �ুরষি থঠাষক। ঐ সিয় শ্ী হনুিঠানজী সীিঠাজীর প্খ্ঠাঁষজ শ্ীরঠাি ও েক্ষ্মণ িষন িষন �ুরষি থঠাষক। ঐ সিয় শ্ী হনুিঠানজী 

ও শ্ী সুগ্রীষির সঠাষথ শ্ীরঠািচষন্রের প্দখ্ঠা হয়। সুগ্রীি শ্ীরঠািচন্রেষক মনষজর দুঃষখ্র ও শ্ী সুগ্রীষির সঠাষথ শ্ীরঠািচষন্রের প্দখ্ঠা হয়। সুগ্রীি শ্ীরঠািচন্রেষক মনষজর দুঃষখ্র 
কথঠা িষেন। িখ্ন শ্ী রঠািচন্রে িি্ক  রঠাষখ্ন, আমি প্িঠািঠাষক প্িঠািঠার রঠাজ্য িঠােীর কঠাে কথঠা িষেন। িখ্ন শ্ী রঠািচন্রে িি্ক  রঠাষখ্ন, আমি প্িঠািঠাষক প্িঠািঠার রঠাজ্য িঠােীর কঠাে 
প্থষক উদ্ঠার কষর প্দি, মকনু্ সীিঠাজীষক প্খ্ঠাঁজ করঠার জন্য আিঠাষক সঠাহঠায্য করষি প্থষক উদ্ঠার কষর প্দি, মকনু্ সীিঠাজীষক প্খ্ঠাঁজ করঠার জন্য আিঠাষক সঠাহঠায্য করষি 
হষি। সুগ্রীি িি্ক  প্িষন প্নন। শ্ীরঠািচন্রে িৃষক্ষর আড়ঠাে প্থষক যুদ্ কষর িঠােীষক হষি। সুগ্রীি িি্ক  প্িষন প্নন। শ্ীরঠািচন্রে িৃষক্ষর আড়ঠাে প্থষক যুদ্ কষর িঠােীষক 
িধ কষর সুগ্রীিষক রঠাজমিেক কষর প্দন। সুগ্রীি ও মনষজর রেমিজ্ঠা পঠােন কষরন। িধ কষর সুগ্রীিষক রঠাজমিেক কষর প্দন। সুগ্রীি ও মনষজর রেমিজ্ঠা পঠােন কষরন। 
সীিঠার প্খ্ঠাঁজ করঠার জন্য চঠামরমদষক প্সনঠা পঠািঠান। জিঠায়ু পঠাখ্ী শ্ীরঠািষক িষেন, সীিঠা সীিঠার প্খ্ঠাঁজ করঠার জন্য চঠামরমদষক প্সনঠা পঠািঠান। জিঠায়ু পঠাখ্ী শ্ীরঠািষক িষেন, সীিঠা 
িঠািঠাষক েষঙ্শ্র রঠািণ অপহরণ কষর মনষয় মগষয়ষেন। আমি িঠািঠাজীষক েঠাড়ঠাষনঠার িঠািঠাষক েষঙ্শ্র রঠািণ অপহরণ কষর মনষয় মগষয়ষেন। আমি িঠািঠাজীষক েঠাড়ঠাষনঠার 
জন্য প্চষ্টঠা কমর মকনু্ আিঠার ডঠানঠা প্কষি প্দন। রঠািষণর সষগে কথঠা িষে সীিঠাজীষক জন্য প্চষ্টঠা কমর মকনু্ আিঠার ডঠানঠা প্কষি প্দন। রঠািষণর সষগে কথঠা িষে সীিঠাজীষক 
উদ্ঠার কষর আনঠার জন্য হনুিঠানষক রঠাজদূি মনষয়ঠাগ কষরন। হনুিঠাষনর উপর সীিঠার উদ্ঠার কষর আনঠার জন্য হনুিঠানষক রঠাজদূি মনষয়ঠাগ কষরন। হনুিঠাষনর উপর সীিঠার 
মিশ্ঠাস জমেঠাষনঠার জন্য  শ্ীরঠািচন্রে হনুিঠানষক একমি আংমি প্দন।মিশ্ঠাস জমেঠাষনঠার জন্য  শ্ীরঠািচন্রে হনুিঠানষক একমি আংমি প্দন।

ঐ আংমির উপর শ্ী রঠাি প্েখ্ঠা মেে। আংমিষি রঠাি নঠাি প্েখ্ঠা মেে। যঠাষি এই ঐ আংমির উপর শ্ী রঠাি প্েখ্ঠা মেে। আংমিষি রঠাি নঠাি প্েখ্ঠা মেে। যঠাষি এই 
আংমি প্দষখ্ সীিঠা হনুিঠানষক মচনষি পঠাষরন িঠা মিশ্ঠাস করষি পঠাষরন  প্য শ্ীরঠািচন্রেই আংমি প্দষখ্ সীিঠা হনুিঠানষক মচনষি পঠাষরন িঠা মিশ্ঠাস করষি পঠাষরন  প্য শ্ীরঠািচন্রেই 
হনুিঠান প্ক পঠামিষয়ষেন। শ্ী হনুিঠান শ্ীরঠািচষন্রের িুরেী (আংমি) মনষয় আকঠাি িঠাষগ্ক উষড় হনুিঠান প্ক পঠামিষয়ষেন। শ্ী হনুিঠান শ্ীরঠািচষন্রের িুরেী (আংমি) মনষয় আকঠাি িঠাষগ্ক উষড় 
শ্ীেঙ্ঠায় প্গষেন। রঠািণ সীিঠাজীষক প্নৌেখ্ঠা িঠাগঠাষন িন্দী কষর প্রষখ্মেষেন। হনুিঠান শ্ীেঙ্ঠায় প্গষেন। রঠািণ সীিঠাজীষক প্নৌেখ্ঠা িঠাগঠাষন িন্দী কষর প্রষখ্মেষেন। হনুিঠান 
িঠািঠা সীিঠাষক আংমি মদষয় মনষজর রেিঠাণ মদষেন প্য শ্ীরঠাি িঠাষক পঠামিষয়ষেন। সীিঠা িঠািঠা সীিঠাষক আংমি মদষয় মনষজর রেিঠাণ মদষেন প্য শ্ীরঠাি িঠাষক পঠামিষয়ষেন। সীিঠা 
রঠািষণর অি্যঠাচঠাষরর কথঠা হনুিঠানষক িেষেন আর মনষজর হঠাষির কঙ্ন (মিিঠাষহর রঠািষণর অি্যঠাচঠাষরর কথঠা হনুিঠানষক িেষেন আর মনষজর হঠাষির কঙ্ন (মিিঠাষহর 
মচহ্ন) প্ির কষর মদষেন। আর িেষেন, ভঠাই! এই কঙ্ন শ্ীরঠািচন্রেষক প্দখ্ঠাষে মচহ্ন) প্ির কষর মদষেন। আর িেষেন, ভঠাই! এই কঙ্ন শ্ীরঠািচন্রেষক প্দখ্ঠাষে 
শ্ীরঠািচন্রে িখ্ন মিশ্ঠাস করষি প্য িুমি আিঠার সষগে প্দখ্ঠা কষরে। হনুিঠানজীর সঠাষথ শ্ীরঠািচন্রে িখ্ন মিশ্ঠাস করষি প্য িুমি আিঠার সষগে প্দখ্ঠা কষরে। হনুিঠানজীর সঠাষথ 
যঠাওয়ঠার জন্য সীিঠা িঠানঠা কষর প্দন। হনুিঠানজী েে খ্ঠাওয়ঠার ইচ্েঠা ি্যঠাতি করষেন। যঠাওয়ঠার জন্য সীিঠা িঠানঠা কষর প্দন। হনুিঠানজী েে খ্ঠাওয়ঠার ইচ্েঠা ি্যঠাতি করষেন। 
িখ্ন সীিঠাজী িেষেন, “ভঠাই! গঠাে প্থষক েে প্পষড় খ্ঠাওয়ঠার আষদি আিঠারও প্নই, িখ্ন সীিঠাজী িেষেন, “ভঠাই! গঠাে প্থষক েে প্পষড় খ্ঠাওয়ঠার আষদি আিঠারও প্নই, 
যমদ প্কঠাথঠাও েে পষড় থঠাষক িঠাহষে প্খ্ষি পঠাষরঠা। এই কথঠা শুষন হনুিঠানজী প্ক্রঠামধি যমদ প্কঠাথঠাও েে পষড় থঠাষক িঠাহষে প্খ্ষি পঠাষরঠা। এই কথঠা শুষন হনুিঠানজী প্ক্রঠামধি 
হষয় প্নৌেখ্ঠা িঠাগঠাষনর গঠাে প্ভষে িেনে কষর মদষেন। আর মনষজর ইচ্েঠািি েে হষয় প্নৌেখ্ঠা িঠাগঠাষনর গঠাে প্ভষে িেনে কষর মদষেন। আর মনষজর ইচ্েঠািি েে 
প্খ্ষয় িঠাগঠাষনর গঠাে সিুষরে প্েষে মদষেন। েঙ্ঠার রঠাজঠা রঠািষণর আষদষি রঠাক্ষসরঠা প্খ্ষয় িঠাগঠাষনর গঠাে সিুষরে প্েষে মদষেন। েঙ্ঠার রঠাজঠা রঠািষণর আষদষি রঠাক্ষসরঠা 
হনুিঠাষনর প্েষজ কঠাপড় আর িুেঠা প্িঁষধ আগুন েঠামগষয় মদে। হনুিঠান মনষজর প্েষজর হনুিঠাষনর প্েষজ কঠাপড় আর িুেঠা প্িঁষধ আগুন েঠামগষয় মদে। হনুিঠান মনষজর প্েষজর 
আগুন মদষয় েঙ্ঠা জ্ঠামেষয় মদে।আগুন মদষয় েঙ্ঠা জ্ঠামেষয় মদে।

এরপষর হনুিঠানজী আকঠাি িঠাষগ্ক উষড় সিুরে পঠার কষর এক পঠাহঠাষড়র উপর এরপষর হনুিঠানজী আকঠাি িঠাষগ্ক উষড় সিুরে পঠার কষর এক পঠাহঠাষড়র উপর 
নঠািষেন। িখ্ন প্ভঠাষরর সিয় মেে। পঠাহঠাষড়র জেঠািয় স্বচ্ে পমিত্ জষে ভরঠা মেে। নঠািষেন। িখ্ন প্ভঠাষরর সিয় মেে। পঠাহঠাষড়র জেঠািয় স্বচ্ে পমিত্ জষে ভরঠা মেে। 
মনকষি একমি েষের িঠাগঠান ও মেে। িঠাগঠাষনর গঠাষে রেচুর েে মেে। হনুিঠানজীর মনকষি একমি েষের িঠাগঠান ও মেে। িঠাগঠাষনর গঠাষে রেচুর েে মেে। হনুিঠানজীর 
কু্ষধঠা প্পষয়মেে। িঠাই স্ঠান কষর প্ভঠাজষনর মচন্ঠা কষর কঙ্নমিষক একমি পঠাথষরর কু্ষধঠা প্পষয়মেে। িঠাই স্ঠান কষর প্ভঠাজষনর মচন্ঠা কষর কঙ্নমিষক একমি পঠাথষরর 
উপর রঠাখ্ষেন। স্ঠান করঠার সিয়ও হনুিঠানজীর প্চঠাখ্ কঙ্ষনর মদষক মেে। হিঠাৎ উপর রঠাখ্ষেন। স্ঠান করঠার সিয়ও হনুিঠানজীর প্চঠাখ্ কঙ্ষনর মদষক মেে। হিঠাৎ 
এক েগুের িঠানর এষস কঙ্ন মনষয় যঠায়। হনুিঠানজী মচন্ঠা করষেন প্য িঠানর কগেন এক েগুের িঠানর এষস কঙ্ন মনষয় যঠায়। হনুিঠানজী মচন্ঠা করষেন প্য িঠানর কগেন 
সিুষরে প্েষে নঠা প্দয়। িঠাহষে িঠার সি্ক প্চষ্টঠা ি্যথ্ক হষয় যষি। এখ্ন েঙ্ঠায় যঠাওয়ঠারও সিুষরে প্েষে নঠা প্দয়। িঠাহষে িঠার সি্ক প্চষ্টঠা ি্যথ্ক হষয় যষি। এখ্ন েঙ্ঠায় যঠাওয়ঠারও 
পমরমস্মি প্নই। িঠাই হনুিঠানজী িঠানষরর মপেষন মপেষন প্দৌড়ঠাষি েঠাগে। প্দখ্ষি পমরমস্মি প্নই। িঠাই হনুিঠানজী িঠানষরর মপেষন মপেষন প্দৌড়ঠাষি েঠাগে। প্দখ্ষি 
প্দখ্ষি িঠানর এক ঋমের কুিীষরর িঠাইষর রঠাখ্ঠা  একমি �ড়ঠার (কেমির িি) িষধ্য প্দখ্ষি িঠানর এক ঋমের কুিীষরর িঠাইষর রঠাখ্ঠা  একমি �ড়ঠার (কেমির িি) িষধ্য 
কঙ্ন েুমকষয়  মদষয় প্দৌষড় পঠােঠাে। হনুিঠানজী মনমচিন্ হষয় দী�্ক শ্ঠাস মনষেন। কঙ্ন েুমকষয়  মদষয় প্দৌষড় পঠােঠাে। হনুিঠানজী মনমচিন্ হষয় দী�্ক শ্ঠাস মনষেন। 
কঙ্ন প্ির করঠার জন্য কেমির মভির ঝঁুষক প্দখ্ষেন প্য একই রকি অষনকগুমে কঙ্ন প্ির করঠার জন্য কেমির মভির ঝঁুষক প্দখ্ষেন প্য একই রকি অষনকগুমে 
কঙ্ন রষয়ষে। হনুিঠানজীর সঠািষন আিঠার সিস্যঠা প্দখ্ঠা মদে। কগেন প্ির কষর প্দষখ্ন কঙ্ন রষয়ষে। হনুিঠানজীর সঠািষন আিঠার সিস্যঠা প্দখ্ঠা মদে। কগেন প্ির কষর প্দষখ্ন 
সি একই রকষির প্কঠান পঠাথ্কক্য নঠাই। মনষজর কঙ্ন প্কঠানিঠা হনুিঠানজী মচনষি সি একই রকষির প্কঠান পঠাথ্কক্য নঠাই। মনষজর কঙ্ন প্কঠানিঠা হনুিঠানজী মচনষি 
পঠারষেন নঠা। অন্য কঙ্ন মনষয় প্গষে শ্ীরঠািচন্রে যমদ িষেন, এিঠা  সীিঠাজীর কগেন পঠারষেন নঠা। অন্য কঙ্ন মনষয় প্গষে শ্ীরঠািচন্রে যমদ িষেন, এিঠা  সীিঠাজীর কগেন 
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নয়, িঠাহষে  সি্ক প্চষ্টঠা ি্যথ্ক হষয় যঠাষি। সঠািষন এক ঋমে হনুিঠানজীর দুঃখ্ প্দষখ্ িৃদু নয়, িঠাহষে  সি্ক প্চষ্টঠা ি্যথ্ক হষয় যঠাষি। সঠািষন এক ঋমে হনুিঠানজীর দুঃখ্ প্দষখ্ িৃদু 
িৃদু হঠাসমেে। িুমনজী কুমিষরর িঠাইষর এষস িেষেন, এষসঠা পিণপুত্! িে মক সিস্যঠা িৃদু হঠাসমেে। িুমনজী কুমিষরর িঠাইষর এষস িেষেন, এষসঠা পিণপুত্! িে মক সিস্যঠা 
হষয়ষে, প্কন দুঃখ্ী হষয় আষেঠা? হনুিঠানজী িেষেন, ঋমেজী! শ্ী রঠািচন্রেজীর পত্ীষক হষয়ষে, প্কন দুঃখ্ী হষয় আষেঠা? হনুিঠানজী িেষেন, ঋমেজী! শ্ী রঠািচন্রেজীর পত্ীষক 
েঙ্ঠার রঠাজঠা অপহরণ কষরষে। আমি প্খ্ঠাজ কষর এষসমে। ঋমেজী িেষেন, কি েঙ্ঠার রঠাজঠা অপহরণ কষরষে। আমি প্খ্ঠাজ কষর এষসমে। ঋমেজী িেষেন, কি 
নম্বর রঠাষির কথঠা িেষেঠা?  হনুিঠান আচিঠায্ক হষয়  ভঠািষেন, ঋমে ভঠাষগের প্নিঠায় নম্বর রঠাষির কথঠা িেষেঠা?  হনুিঠান আচিঠায্ক হষয়  ভঠািষেন, ঋমে ভঠাষগের প্নিঠায় 
িেষে নঠা প্িঠা। হনুিঠানজী মজজ্ঠাসঠা করষেন, প্হ ঋমেজী! রঠাি কি জন আষে? িেষে নঠা প্িঠা। হনুিঠানজী মজজ্ঠাসঠা করষেন, প্হ ঋমেজী! রঠাি কি জন আষে? 
ঋমেজী িেষেন, অষনক রঠাি আষগ চষে মগষয়ষে, পষরও আসষি।  ঋমেজীর কথঠা ঋমেজী িেষেন, অষনক রঠাি আষগ চষে মগষয়ষে, পষরও আসষি।  ঋমেজীর কথঠা 
হনুিঠানজীর ভঠাষেঠা েঠাগে নঠা। মকনু্ ঋমের সমহি িঠাদ মিিঠাদ করঠাও মিক নঠা। ঋমেজী হনুিঠানজীর ভঠাষেঠা েঠাগে নঠা। মকনু্ ঋমের সমহি িঠাদ মিিঠাদ করঠাও মিক নঠা। ঋমেজী 
হনুিঠানজীষক িেষেন, িুমি খ্ুি লিঠান্ মকেু প্খ্ষয় মিশ্ঠাি কর। আমি প্ভঠাজন ভিমর হনুিঠানজীষক িেষেন, িুমি খ্ুি লিঠান্ মকেু প্খ্ষয় মিশ্ঠাি কর। আমি প্ভঠাজন ভিমর 
করমে। হনুিঠানজী িেষেন, ঋমেজী আমি খ্ুি দুমচিন্ঠায় পষড়মে। সীিঠা িঠািঠা আিঠাষক করমে। হনুিঠানজী িেষেন, ঋমেজী আমি খ্ুি দুমচিন্ঠায় পষড়মে। সীিঠা িঠািঠা আিঠাষক 
কগেন মদষয়মেষেন। ঐ কঙ্ন েঠাড়ঠা শ্ীরঠািচন্রে আিঠাষক মিশ্ঠাস করষিন নঠা প্য আমি কগেন মদষয়মেষেন। ঐ কঙ্ন েঠাড়ঠা শ্ীরঠািচন্রে আিঠাষক মিশ্ঠাস করষিন নঠা প্য আমি 
সীিঠা িঠাষয়র সষগে প্দখ্ঠা কষর এষসমে। ঐ কঙ্নষক পঠাথষরর উপর প্রষখ্ আমি স্ঠান সীিঠা িঠাষয়র সষগে প্দখ্ঠা কষর এষসমে। ঐ কঙ্নষক পঠাথষরর উপর প্রষখ্ আমি স্ঠান 
করমেেঠাি। এক িঠাঁদর প্সই কগেন এষন এই কেমসর িষধ্য প্েষেষে। মকনু্ এই করমেেঠাি। এক িঠাঁদর প্সই কগেন এষন এই কেমসর িষধ্য প্েষেষে। মকনু্ এই 
কেমসষি অষনক কঙ্ন। আমি মচনষি পঠারমে নঠা প্কঠানিঠা সীিঠা িঠাষয়র কঙ্ন। সি কেমসষি অষনক কঙ্ন। আমি মচনষি পঠারমে নঠা প্কঠানিঠা সীিঠা িঠাষয়র কঙ্ন। সি 
কঙ্নষদখ্ষি একই রকি।কঙ্নষদখ্ষি একই রকি।

ঋমে রূষপ িষস থঠাকঠা কিীর পরষিশ্র িেষেন, প্হ পিন নন্দন! িুমি প্যষকঠাষনঠা  ঋমে রূষপ িষস থঠাকঠা কিীর পরষিশ্র িেষেন, প্হ পিন নন্দন! িুমি প্যষকঠাষনঠা  
একমি কঙ্ন মনষয় যঠাও, প্কঠাষনঠা পঠাথ্কক্য প্নই। আর িেষেন, এখ্ঠাষন যি কগেন পষড় একমি কঙ্ন মনষয় যঠাও, প্কঠাষনঠা পঠাথ্কক্য প্নই। আর িেষেন, এখ্ঠাষন যি কগেন পষড় 
আষে িিিঠার দিরথ পুত্ রঠাি িনিঠাষস আষস আর রঠািণ সীিঠাষক হরণ কষর এিং আষে িিিঠার দিরথ পুত্ রঠাি িনিঠাষস আষস আর রঠািণ সীিঠাষক হরণ কষর এিং 
হনুিঠান প্খ্ঠাঁজ কষর এখ্ঠাষন আষস। আর িঠানর এই কেমসষি কগেন প্েষে চষে যঠায়, হনুিঠান প্খ্ঠাঁজ কষর এখ্ঠাষন আষস। আর িঠানর এই কেমসষি কগেন প্েষে চষে যঠায়, 
পষর হনুিঠান মনষয় যঠায়। হনুিঠানজী িেষেন, ঋমেজী! আপনঠার কথঠা মিক। মকনু্ একিঠা পষর হনুিঠান মনষয় যঠায়। হনুিঠানজী িেষেন, ঋমেজী! আপনঠার কথঠা মিক। মকনু্ একিঠা 
কথঠা মজজ্ঠাসঠা কমর। রেষি্যকিঠার িঠানর এই কেমসষি কঙ্ন প্েষে চষে যঠায়। পষর কথঠা মজজ্ঠাসঠা কমর। রেষি্যকিঠার িঠানর এই কেমসষি কঙ্ন প্েষে চষে যঠায়। পষর 
হনুিঠান এই কেমস প্থষক কঙ্ন মনষয় চষে যঠায়। িঠাহষে এই কেমসষি এষিঠা কঙ্ন হনুিঠান এই কেমস প্থষক কঙ্ন মনষয় চষে যঠায়। িঠাহষে এই কেমসষি এষিঠা কঙ্ন 
মক কষর থঠাষক? ঋমে িুমণন্রেজী িেষেন, আিঠার আিীি্কঠাষদ এই কেষস, প্য িসু্ পড়ষি মক কষর থঠাষক? ঋমে িুমণন্রেজী িেষেন, আিঠার আিীি্কঠাষদ এই কেষস, প্য িসু্ পড়ষি 
িঠা একইরকি দুমি হষয় যঠাষি। এই কথঠা িষে ঋমেজী একমি িঠামির িঠামি কেমসষি িঠা একইরকি দুমি হষয় যঠাষি। এই কথঠা িষে ঋমেজী একমি িঠামির িঠামি কেমসষি 
প্েেষেন আর একই রকি দুষিঠা িঠামি হষয় প্গে। ঋমে িেষেন, প্হ হনুিঠান িুমি প্য প্েেষেন আর একই রকি দুষিঠা িঠামি হষয় প্গে। ঋমে িেষেন, প্হ হনুিঠান িুমি প্য 
প্কঠাষনঠা একমি কঙ্ন মনষয় যঠাও। প্কঠান অসুমিধঠা হষি নঠা। হনুিঠানজীর কঠাষে অন্য প্কঠান প্কঠাষনঠা একমি কঙ্ন মনষয় যঠাও। প্কঠান অসুমিধঠা হষি নঠা। হনুিঠানজীর কঠাষে অন্য প্কঠান 
মিকল্প মেে নঠা, িঠাই ঋমেজীর কথঠা মিশ্ঠাস কষর ঐ কেমস প্থষক একিঠা কঙ্ন মনষয় মিকল্প মেে নঠা, িঠাই ঋমেজীর কথঠা মিশ্ঠাস কষর ঐ কেমস প্থষক একিঠা কঙ্ন মনষয় 
আকঠাি পষথ চষে প্গষেন।আকঠাি পষথ চষে প্গষেন।

হনুিঠানজী শ্ীরঠািচন্রেষক সীিঠার মচহ্ন কঙ্ন মদষেন এিং িঠািঠা সীিঠা প্য প্য কথঠা হনুিঠানজী শ্ীরঠািচন্রেষক সীিঠার মচহ্ন কঙ্ন মদষেন এিং িঠািঠা সীিঠা প্য প্য কথঠা 
িষেমেষেন, িঠা শ্ীরঠািচন্রেষক িেষেন। শ্ীরঠািচন্রে কঙ্ন প্দষখ্ ভঠািুক হষেন আর িষেমেষেন, িঠা শ্ীরঠািচন্রেষক িেষেন। শ্ীরঠািচন্রে কঙ্ন প্দষখ্ ভঠািুক হষেন আর 
হনুিঠানজীষক িুষক জমড়ষয় ধষর িেষেন, প্হ হনুিঠান! আমি প্িঠািঠার উপকঠার মকভঠাষি হনুিঠানজীষক িুষক জমড়ষয় ধষর িেষেন, প্হ হনুিঠান! আমি প্িঠািঠার উপকঠার মকভঠাষি 
প্িঠাধ করষিঠা? িুমি মনষজর জীিষনর ঝুঁমক মনষয় আিঠার এই কমিন কঠাজ কষরষেঠা। এই প্িঠাধ করষিঠা? িুমি মনষজর জীিষনর ঝুঁমক মনষয় আিঠার এই কমিন কঠাজ কষরষেঠা। এই 
কঙ্ন সীিঠারই। এখ্ন সিঠাইষক প্ডষক পরিিী্ক পমরকল্পনঠা ভিমর করষি হষি। কঙ্ন সীিঠারই। এখ্ন সিঠাইষক প্ডষক পরিিী্ক পমরকল্পনঠা ভিমর করষি হষি। 

সিুষরের উপর মদষয় প্সিু মনি্কঠাষনর মসদ্ঠান্ গ্রহণ করষেন। রঠািচন্রে মিন মদন সিুষরের উপর মদষয় প্সিু মনি্কঠাষনর মসদ্ঠান্ গ্রহণ করষেন। রঠািচন্রে মিন মদন 
হঠাঁিু পয্কন্ জষে দঠাঁমড়ষয় সিুষরের কঠাষে রঠাস্ঠার জন্য রেঠাথ্কনঠা কষরমেষেন, মকনু্ সিুষরের হঠাঁিু পয্কন্ জষে দঠাঁমড়ষয় সিুষরের কঠাষে রঠাস্ঠার জন্য রেঠাথ্কনঠা কষরমেষেন, মকনু্ সিুষরের 
প্কঠান পমরিি্ক ন নঠা প্দষখ্, শ্ীরঠািচন্রে েক্ষ্মণষক িেষেন, আিঠার অমনেিঠান মনষয় এষসঠা। প্কঠান পমরিি্ক ন নঠা প্দষখ্, শ্ীরঠািচন্রে েক্ষ্মণষক িেষেন, আিঠার অমনেিঠান মনষয় এষসঠা। 
সিুরেষক শুমকষয় প্দি। েঠাষিঠাঁ কঠা ভূি িঠাষিঠাঁ প্স প্নহী িঠানষি। িখ্ন সিুরে মিরে রূপ সিুরেষক শুমকষয় প্দি। েঠাষিঠাঁ কঠা ভূি িঠাষিঠাঁ প্স প্নহী িঠানষি। িখ্ন সিুরে মিরে রূপ 
ধঠারন কষর শ্ীরঠািচষন্রের কঠাষে এষস হঠাি প্জঠাড় কষর িেষেন, প্হ ভগিঠান! আিঠার ধঠারন কষর শ্ীরঠািচষন্রের কঠাষে এষস হঠাি প্জঠাড় কষর িেষেন, প্হ ভগিঠান! আিঠার 
মভির অগমনি সংসঠার িঠাস করষে। আপমন পঠাষপর ভঠাগী প্কন হষিন! আপমন এক মভির অগমনি সংসঠার িঠাস করষে। আপমন পঠাষপর ভঠাগী প্কন হষিন! আপমন এক 
কঠাজ করুন যঠাষি সঠাপও িরষি েঠামিও ভঠােষি নঠা। কঠাজ করুন যঠাষি সঠাপও িরষি েঠামিও ভঠােষি নঠা। 

আপনঠার প্সনঠাষি নে-নীে নঠাষির দুই ভসমনক আষে। গুরুজীর আিীি্কঠাষদ আপনঠার প্সনঠাষি নে-নীে নঠাষির দুই ভসমনক আষে। গুরুজীর আিীি্কঠাষদ 
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ওষদর হঠাি মদষয় প্েেঠা পঠাথরও আিঠার উপর ভঠাষস। িখ্ন রঠাজঠা রঠািচন্রে নে-নীেষক ওষদর হঠাি মদষয় প্েেঠা পঠাথরও আিঠার উপর ভঠাষস। িখ্ন রঠাজঠা রঠািচন্রে নে-নীেষক 
পরীক্ষঠা করঠার জন্য ডঠাকষেন এিং জষে পঠাথর প্েষে প্দখ্ঠাষনঠার জন্য িেষেন। ঐ পরীক্ষঠা করঠার জন্য ডঠাকষেন এিং জষে পঠাথর প্েষে প্দখ্ঠাষনঠার জন্য িেষেন। ঐ 
সিয় নে-নীে মনষজর অহংকঠারিিি গুরুজীষক স্মরণ নঠা কষর, জষে পঠাথর প্েেে, সিয় নে-নীে মনষজর অহংকঠারিিি গুরুজীষক স্মরণ নঠা কষর, জষে পঠাথর প্েেে, 
িঠার েষে পঠাথর জষে ডুষি প্গে। রঠািচন্রে সিুষরের মদষক এিন ভঠাষি িঠাকঠাষেন িঠার েষে পঠাথর জষে ডুষি প্গে। রঠািচন্রে সিুষরের মদষক এিন ভঠাষি িঠাকঠাষেন 
প্যন মিমন মিথ্যঠা কথঠা িেষেন। িখ্ন সিুরে নে-নীে প্ক িেষেন, প্হ িূখ্্ক! প্িঠািরঠা প্যন মিমন মিথ্যঠা কথঠা িেষেন। িখ্ন সিুরে নে-নীে প্ক িেষেন, প্হ িূখ্্ক! প্িঠািরঠা 
প্িঠািঠাষদর গুরুজীষক স্মরণ কষরঠা িখ্ন নে-নীে মনষজষদর ভুে িুঝষি প্পষর প্িঠািঠাষদর গুরুজীষক স্মরণ কষরঠা িখ্ন নে-নীে মনষজষদর ভুে িুঝষি প্পষর 
সদগুরুষদষির স্মরণ করষি েঠাগে। সদগুরু িুমনন্রেজীষক আসষি প্দষখ্ নে-নীে সদগুরুষদষির স্মরণ করষি েঠাগে। সদগুরু িুমনন্রেজীষক আসষি প্দষখ্ নে-নীে 
িেে, ঐ প্য আিঠাষদর গুরুজী আসষেন।িেে, ঐ প্য আিঠাষদর গুরুজী আসষেন।

শ্ীরঠািচন্রে মচন্ঠা করষেন যখ্ন মিে্যষক িমতি মদষি পঠাষরন িখ্ন আিঠার শ্ীরঠািচন্রে মচন্ঠা করষেন যখ্ন মিে্যষক িমতি মদষি পঠাষরন িখ্ন আিঠার 
কঠাজও কষর মদষি পঠারষিন। শ্ীরঠািচন্রে স্বয়ং মিষু্র অিিঠার মেষেন। শ্ীমিষু্ কঠাে কঠাজও কষর মদষি পঠারষিন। শ্ীরঠািচন্রে স্বয়ং মিষু্র অিিঠার মেষেন। শ্ীমিষু্ কঠাে 
মনরঞ্জষনর পুত্। প্য সিয় পরষিশ্র কিীরজী মনষজর পুত্ প্জঠাগজীষির রূপ ধষর মনরঞ্জষনর পুত্। প্য সিয় পরষিশ্র কিীরজী মনষজর পুত্ প্জঠাগজীষির রূপ ধষর 
রেথিিঠার প্জ্যঠামি মনরঞ্জন কঠাষের প্েঠাষক এষসমেষেন িখ্ন কঠাে রেথষি প্িঠা রেথিিঠার প্জ্যঠামি মনরঞ্জন কঠাষের প্েঠাষক এষসমেষেন িখ্ন কঠাে রেথষি প্িঠা 
পরিঠাত্ঠার সঠাষথ ঝগড়ঠা কষরমেষেন। মকনু্ মিপষদর েক্ষণ প্দষখ্ পরিঠাত্ঠার পঠা ধষর পরিঠাত্ঠার সঠাষথ ঝগড়ঠা কষরমেষেন। মকনু্ মিপষদর েক্ষণ প্দষখ্ পরিঠাত্ঠার পঠা ধষর 
ক্ষিঠা রেঠাথ্কণঠা করষেন। পরিঠাত্ঠা রূপী প্জঠাগজীষির কঠাষে আিীি্কঠাদ রেঠাথ্কণঠা করষেন। ক্ষিঠা রেঠাথ্কণঠা করষেন। পরিঠাত্ঠা রূপী প্জঠাগজীষির কঠাষে আিীি্কঠাদ রেঠাথ্কণঠা করষেন। 
িঠার িষধ্য এই রেঠাথ্কণঠাও মেে প্য, িঠাঁর অংি মিষু্ প্ত্িঠাযুষগ রঠািচন্রে নঠাষি রঠাজঠা িঠার িষধ্য এই রেঠাথ্কণঠাও মেে প্য, িঠাঁর অংি মিষু্ প্ত্িঠাযুষগ রঠািচন্রে নঠাষি রঠাজঠা 
দিরষথর পুত্ হষয় জমে প্নষি। পষর িঠার িনিঠাস হষি। সঠাষথ িঠার স্তীও থঠাকষি েঙ্ঠার দিরষথর পুত্ হষয় জমে প্নষি। পষর িঠার িনিঠাস হষি। সঠাষথ িঠার স্তীও থঠাকষি েঙ্ঠার 
রঠাক্ষস রঠাজঠা রঠািচষন্রের পত্ীষক অপহরন করষি। িখ্ন রঠািচন্রে সিুষরের উপর প্সিু রঠাক্ষস রঠাজঠা রঠািচষন্রের পত্ীষক অপহরন করষি। িখ্ন রঠািচন্রে সিুষরের উপর প্সিু 
(মব্রজ) মনি্কঠাষনর প্চষ্টঠা কষরও ি্যথ্ক হষি। দয়ঠা কষর িখ্ন আপমন প্সিু িঠামনষয় প্দষিন। (মব্রজ) মনি্কঠাষনর প্চষ্টঠা কষরও ি্যথ্ক হষি। দয়ঠা কষর িখ্ন আপমন প্সিু িঠামনষয় প্দষিন। 
মদ্িীয়ি দ্ঠাপরযুষগ প্স শ্ীকৃষ্ রূষপ জমে প্নষি। িৃিু্যর পষর পুরী নগরীষি এক মদ্িীয়ি দ্ঠাপরযুষগ প্স শ্ীকৃষ্ রূষপ জমে প্নষি। িৃিু্যর পষর পুরী নগরীষি এক 
জগন্নঠাথ নঠাষির িমন্দর সিুষরের িীষর িঠানঠাষি। মকনু্ সিুরে িমন্দরষক নষ্ট কষর প্দষি। জগন্নঠাথ নঠাষির িমন্দর সিুষরের িীষর িঠানঠাষি। মকনু্ সিুরে িমন্দরষক নষ্ট কষর প্দষি। 
আপমন সিুষরের হঠাি প্থষক ঐ িমন্দরষক রক্ষঠা করষিন। পরষিশ্র কিীরজী আিীি্কঠাদ আপমন সিুষরের হঠাি প্থষক ঐ িমন্দরষক রক্ষঠা করষিন। পরষিশ্র কিীরজী আিীি্কঠাদ 
প্দন, মিক আষে, আমিই প্সই কঠায্ক করষিঠা। ঐ িচন পঠােষনর জন্য ঋমে িুণীন্রে রূষপ প্দন, মিক আষে, আমিই প্সই কঠায্ক করষিঠা। ঐ িচন পঠােষনর জন্য ঋমে িুণীন্রে রূষপ 
কিীর পরষিশ্র প্সিুিষন্দর উপর রেকি হষেন এিং আসঠার পষথ পি্কষির চঠারমদষক কিীর পরষিশ্র প্সিুিষন্দর উপর রেকি হষেন এিং আসঠার পষথ পি্কষির চঠারমদষক 
মনষজর েমড় মদষয় প্রখ্ঠা অমঙ্ি করষি করষি আসমেষেন।মনষজর েমড় মদষয় প্রখ্ঠা অমঙ্ি করষি করষি আসমেষেন।

নে-নীে দূর প্থষক গুরুজীষক প্দষখ্ মচনষি পঠারষেঠা আর িেে, আিঠাষদর নে-নীে দূর প্থষক গুরুজীষক প্দষখ্ মচনষি পঠারষেঠা আর িেে, আিঠাষদর 
গুরুজী চষে এষসষেন। শ্ীরঠািচন্রে মনষজর দুঃষখ্র কথঠা িেষেন এিং মিনম্রভঠাষি কঠায্ক গুরুজী চষে এষসষেন। শ্ীরঠািচন্রে মনষজর দুঃষখ্র কথঠা িেষেন এিং মিনম্রভঠাষি কঠায্ক 
মসমদ্র আিীি্কঠাদ রেঠাথ্কণঠা করষেন। পরষিশ্র িেষেন প্য নে-নীে অপরঠাধ কষরষে, মসমদ্র আিীি্কঠাদ রেঠাথ্কণঠা করষেন। পরষিশ্র িেষেন প্য নে-নীে অপরঠাধ কষরষে, 
িঠাই িঠাষদর িমতি দুি্কে হষয় মগষয়ষে। আমি সঠািষনর ঐ পঠাহঠাষড়র চঠামরমদষক প্রখ্ঠা িঠাই িঠাষদর িমতি দুি্কে হষয় মগষয়ষে। আমি সঠািষনর ঐ পঠাহঠাষড়র চঠামরমদষক প্রখ্ঠা 
প্িষন মদষয়মে। ঐ প্রখ্ঠার মভিষরর সি পঠাথর কঠাষির প্থষকও হঠাল্কঠা হষয় মগষয়ষে, প্িষন মদষয়মে। ঐ প্রখ্ঠার মভিষরর সি পঠাথর কঠাষির প্থষকও হঠাল্কঠা হষয় মগষয়ষে, 
জষে ডুিষি নঠা। হনুিঠানজী রঠাষির ভতি মেষেন, পঠাথষরর উপর রঠাি-রঠাি মেষখ্ জষে ডুিষি নঠা। হনুিঠানজী রঠাষির ভতি মেষেন, পঠাথষরর উপর রঠাি-রঠাি মেষখ্ 
উমিষয় এষন জষের উপর রঠাখ্ে প্িঠা পঠাথর ডুিে নঠা। নে-নীে দক্ষ রঠাজমিস্তী মেে, উমিষয় এষন জষের উপর রঠাখ্ে প্িঠা পঠাথর ডুিে নঠা। নে-নীে দক্ষ রঠাজমিস্তী মেে, 
প্সই কঠারষন পঠাথষরর সষগে পঠাথর প্জঠাড়ঠা েঠাগঠামচ্েে। রেথষি শ্ীরঠাি দ্ঠারঠা জষে পঠাথর প্সই কঠারষন পঠাথষরর সষগে পঠাথর প্জঠাড়ঠা েঠাগঠামচ্েে। রেথষি শ্ীরঠাি দ্ঠারঠা জষে পঠাথর 
ভঠাসে নঠা, নে-নীেও অসেে হে। হনুিঠান দঠাঁমড়ষয় রঠাি-রঠাি করমেে, সকষের ইচ্েঠা ভঠাসে নঠা, নে-নীেও অসেে হে। হনুিঠান দঠাঁমড়ষয় রঠাি-রঠাি করমেে, সকষের ইচ্েঠা 
মেে পঠাথর জষে ভঠাসুক মকনু্ ি্যথ্ক হে।  িুণীন্রে ঋমের (কিীর জী) আিীি্কঠাষদ পঠাথর মেে পঠাথর জষে ভঠাসুক মকনু্ ি্যথ্ক হে।  িুণীন্রে ঋমের (কিীর জী) আিীি্কঠাষদ পঠাথর 
হঠাল্কঠা হষয় প্গে এিং সিুষরের জষে ভঠাসষি েঠাগে। হঠাল্কঠা হষয় প্গে এিং সিুষরের জষে ভঠাসষি েঠাগে। 

হনুিঠান জী প্িঠা মনষজর রঠাি-রঠাষির পঠাি করঠার জন্য  শ্দ্ঠার সষগে পঠাথষরর উপর হনুিঠান জী প্িঠা মনষজর রঠাি-রঠাষির পঠাি করঠার জন্য  শ্দ্ঠার সষগে পঠাথষরর উপর 
রঠাি-রঠাি মেখ্মেষেন। হনুিঠানজী প্যখ্ঠাষনই িসষিন প্সখ্ঠাষনই গঠােপঠােঠা েিঠাপঠািঠার রঠাি-রঠাি মেখ্মেষেন। হনুিঠানজী প্যখ্ঠাষনই িসষিন প্সখ্ঠাষনই গঠােপঠােঠা েিঠাপঠািঠার 
উপর রঠাি-রঠাি িেষিন িঠা মেখ্ষিন। হনুিঠানজী দিরষথর পুত্ রঠািষক জঠানষিনই উপর রঠাি-রঠাি িেষিন িঠা মেখ্ষিন। হনুিঠানজী দিরষথর পুত্ রঠািষক জঠানষিনই 
নঠা। িঠার আষগ প্থষকই হনুিঠান রঠাি-রঠাি জপ করষিন। আিরঠা প্েঠাকষিষদ শুষনমে নঠা। িঠার আষগ প্থষকই হনুিঠান রঠাি-রঠাি জপ করষিন। আিরঠা প্েঠাকষিষদ শুষনমে 
(মকংিদমন্) নে-নীে সঠাগষর পঠাথর ভঠামসষয়মেে, িষি সিুষরে প্সিু ভিরী হে। আর (মকংিদমন্) নে-নীে সঠাগষর পঠাথর ভঠামসষয়মেে, িষি সিুষরে প্সিু ভিরী হে। আর 
প্কহ িষে হনুিঠানজী পঠাথষর রঠাি-নঠাি মেষখ্মেে, িঠাই পঠাথর জষে প্ভষসমেে। এও প্কহ িষে হনুিঠানজী পঠাথষর রঠাি-নঠাি মেষখ্মেে, িঠাই পঠাথর জষে প্ভষসমেে। এও 
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প্িঠানঠা যঠায়, শ্ীরঠাষির জন্য পঠাথর জষে প্ভষসমেে। পঠাথর ভঠাসঠাষনঠা মনষয় প্যসি কথঠা প্িঠানঠা যঠায়, শ্ীরঠাষির জন্য পঠাথর জষে প্ভষসমেে। পঠাথর ভঠাসঠাষনঠা মনষয় প্যসি কথঠা 
হষয়মেে িঠার িষধ্য কঠারণ এিঠা মেে প্য িুনীন্রে ঋমে জী িষেমেষেন, “আমি পি্কষির হষয়মেে িঠার িষধ্য কঠারণ এিঠা মেে প্য িুনীন্রে ঋমে জী িষেমেষেন, “আমি পি্কষির 
পঠাথর হঠােকঠা কষর মদষয়মে। এই �িনঠা 20-30 জন ি্যমতির সমু্ষখ্ হষয়মেে। প্কঠামি পঠাথর হঠােকঠা কষর মদষয়মে। এই �িনঠা 20-30 জন ি্যমতির সমু্ষখ্ হষয়মেে। প্কঠামি 
প্কঠামি ি্যমতি যুষদ্র জন্য এষসমেে, িঠারঠা প্িঠা আষদি পঠাওয়ঠা িঠাত্  পঠাথর আনষি প্কঠামি ি্যমতি যুষদ্র জন্য এষসমেে, িঠারঠা প্িঠা আষদি পঠাওয়ঠা িঠাত্  পঠাথর আনষি 
শুরু কষরমেে। প্যঠাদ্ঠারঠা প্দখ্ে হনুিঠান পঠাথষর রঠাি-রঠাি মেখ্ষে। অন্য প্যঠাদ্ঠারঠা পঠাথর শুরু কষরমেে। প্যঠাদ্ঠারঠা প্দখ্ে হনুিঠান পঠাথষর রঠাি-রঠাি মেখ্ষে। অন্য প্যঠাদ্ঠারঠা পঠাথর 
িুষে মনষয় আসষে। নে-নীে পঠাথর প্জঠাড়ঠা মদষয় প্সিু ভিমর করষে। শ্ীরঠািচন্রে নে-িুষে মনষয় আসষে। নে-নীে পঠাথর প্জঠাড়ঠা মদষয় প্সিু ভিমর করষে। শ্ীরঠািচন্রে নে-
নীেষক িঠাহিঠা মদষচ্েন।নীেষক িঠাহিঠা মদষচ্েন।

 অন্য উপমস্ি ি্যমতিরঠা এষক অপরষক িেষি েঠাগে হনুিঠানজী পঠাথষর রঠাি- অন্য উপমস্ি ি্যমতিরঠা এষক অপরষক িেষি েঠাগে হনুিঠানজী পঠাথষর রঠাি-
রঠাি মেষখ্ষে িঠাই পঠাথর জষে ভঠাসষে। মকেু ি্যমতির িষন হে, নে-নীষের কঠাষে রঠাি মেষখ্ষে িঠাই পঠাথর জষে ভঠাসষে। মকেু ি্যমতির িষন হে, নে-নীষের কঠাষে 
িমতি আষে িঠাই পঠাথর জষে ভঠাসষে। এইভঠাষি প্েঠাক িুষখ্ ভ্রমিি জ্ঠান েমড়ষয় িমতি আষে িঠাই পঠাথর জষে ভঠাসষে। এইভঠাষি প্েঠাক িুষখ্ ভ্রমিি জ্ঠান েমড়ষয় 
পড়ে। প্সিু মনি্কঠান কষর যুষদ্ প্েষগ পড়ে। প্সনঠা েঙ্ঠায় রেষিি কষর যুদ্ শুরু কষর। পড়ে। প্সিু মনি্কঠান কষর যুষদ্ প্েষগ পড়ে। প্সনঠা েঙ্ঠায় রেষিি কষর যুদ্ শুরু কষর। 
প্িমির ভঠাগ প্সনঠা িঠারঠা প্গে, িঠামকরঠা মনষজর মনষজর িঠামড় চষে প্গে। আর মনষজর প্িমির ভঠাগ প্সনঠা িঠারঠা প্গে, িঠামকরঠা মনষজর মনষজর িঠামড় চষে প্গে। আর মনষজর 
গ্রঠাি, িহষর প্সিু মনি্কঠাষনর ভুে িথ্য রেচঠার করে, যঠা আজ পয্কন্ মনর্িপিিঠাষদ চেষে। গ্রঠাি, িহষর প্সিু মনি্কঠাষনর ভুে িথ্য রেচঠার করে, যঠা আজ পয্কন্ মনর্িপিিঠাষদ চেষে। 
উপষরঠাতি কথঠা সি্য যঠা এই দঠাস (রঠািপঠাে দঠাস) িেষে। যখ্ন যুদ্ শুরু হে, িখ্ন উপষরঠাতি কথঠা সি্য যঠা এই দঠাস (রঠািপঠাে দঠাস) িেষে। যখ্ন যুদ্ শুরু হে, িখ্ন 
শ্ীরঠাষির প্সনঠার উপর নঠাগ েঠাঁস অস্ত প্েঠাড়ঠা হষয়মেে। যঠার কঠারষণ শ্ীরঠাি, েক্ষ্মণ, শ্ীরঠাষির প্সনঠার উপর নঠাগ েঠাঁস অস্ত প্েঠাড়ঠা হষয়মেে। যঠার কঠারষণ শ্ীরঠাি, েক্ষ্মণ, 
হনুিঠান, সুগ্রীি, অগেদ, জঠামু্বিঠান সহ সি্ক প্সনঠা সঠাপ দ্ঠারঠা িঠাঁধঠা পষড়মেে। সঠাপ সি্ক হনুিঠান, সুগ্রীি, অগেদ, জঠামু্বিঠান সহ সি্ক প্সনঠা সঠাপ দ্ঠারঠা িঠাঁধঠা পষড়মেে। সঠাপ সি্ক 
প্যঠাদ্ঠাষক এিন ভঠাষি জমড়ষয় ধষরমেে, হঠাি গুষেঠাও িরীষরর সষগে িঠাঁধঠা পষড়মেে, প্যঠাদ্ঠাষক এিন ভঠাষি জমড়ষয় ধষরমেে, হঠাি গুষেঠাও িরীষরর সষগে িঠাঁধঠা পষড়মেে, 
নঠাড়ঠাষি পঠারমেে নঠা। প্যিন কৃেক আখ্ প্িঁষধ প্দয় ঐ রকি মনম্রিয় হষয় মগষয়মেে। নঠাড়ঠাষি পঠারমেে নঠা। প্যিন কৃেক আখ্ প্িঁষধ প্দয় ঐ রকি মনম্রিয় হষয় মগষয়মেে। 
িখ্ন গরুড়ষক ডঠাকঠা হষয়মেে। গরুড় সিস্ নঠাগষক কঠািে। িঠারপর সিস্ প্সনঠা িথঠা িখ্ন গরুড়ষক ডঠাকঠা হষয়মেে। গরুড় সিস্ নঠাগষক কঠািে। িঠারপর সিস্ প্সনঠা িথঠা 
শ্ীরঠাি নঠাষগর িন্ধন প্থষক িুতি হষেন।শ্ীরঠাি নঠাষগর িন্ধন প্থষক িুতি হষেন।

েক্ষ্মণ িীর মিদ্ হষয় অজ্ঠান হষয় পষড়মেে। (প্কঠািঠা-প্ি চষে মগষয়মেে) েক্ষ্মণ িীর মিদ্ হষয় অজ্ঠান হষয় পষড়মেে। (প্কঠািঠা-প্ি চষে মগষয়মেে) 
িখ্ন হনুিঠানজী েঙ্ঠা প্থষক ভিদ্যষক প্ডষক এষনমেষেন। ভিদ্য িেষেন, প্রেঠানঠামগমর িখ্ন হনুিঠানজী েঙ্ঠা প্থষক ভিদ্যষক প্ডষক এষনমেষেন। ভিদ্য িেষেন, প্রেঠানঠামগমর 
পি্কষি সমঞ্জিনী জমড়িুমি (ঔেধ) আষে। ঐ গঠাে রঠাষত্ প্জঠানঠামকর িি জ্ষে। সূয্ক পি্কষি সমঞ্জিনী জমড়িুমি (ঔেধ) আষে। ঐ গঠাে রঠাষত্ প্জঠানঠামকর িি জ্ষে। সূয্ক 
উদষয়র পূষি্ক প্কউ যমদ ঐ ঔেধ আনষি পঠাষর িঠাহষে েক্ষ্মণ িঠাঁচষি। িঠা নঠা হষে িৃিু্য উদষয়র পূষি্ক প্কউ যমদ ঐ ঔেধ আনষি পঠাষর িঠাহষে েক্ষ্মণ িঠাঁচষি। িঠা নঠা হষে িৃিু্য 
মনমচিি। শ্ীরঠাি এই কঠাষজর ভঠার হনুিঠানষক মদষয় িেষেন, হনুিঠান! িুমি েঠাড়ঠা এই মনমচিি। শ্ীরঠাি এই কঠাষজর ভঠার হনুিঠানষক মদষয় িেষেন, হনুিঠান! িুমি েঠাড়ঠা এই 
কঠাজ অন্য কঠাষরঠা দ্ঠারঠা সম্ভি নয়।  আষদি পঠাওয়ঠার সঠাষথ সঠাষথ হনুিঠান আকঠাি িঠাষগ্ক কঠাজ অন্য কঠাষরঠা দ্ঠারঠা সম্ভি নয়।  আষদি পঠাওয়ঠার সঠাষথ সঠাষথ হনুিঠান আকঠাি িঠাষগ্ক 
প্রেঠানঠামগমর পি্কষির উষদেষি্য যঠাত্ঠা করষেন। রঠাক্ষসরঠা মনষজর িঠায়ঠা িমতি মদষয় অন্য প্রেঠানঠামগমর পি্কষির উষদেষি্য যঠাত্ঠা করষেন। রঠাক্ষসরঠা মনষজর িঠায়ঠা িমতি মদষয় অন্য 
নকে জমড় িুমির মভিষর চিক সৃমষ্ট কষর মদষয়মেে। কমিরঠাজ িষেমেষেন প্য, এই নকে জমড় িুমির মভিষর চিক সৃমষ্ট কষর মদষয়মেে। কমিরঠাজ িষেমেষেন প্য, এই 
জড়ী সংখ্ ্যঠায় খ্ুি কি । মদষনর প্িেঠায় প্চনঠা যঠায় নঠা কঠারন িঠার চঠারপঠাষি একই রকি জড়ী সংখ্ ্যঠায় খ্ুি কি । মদষনর প্িেঠায় প্চনঠা যঠায় নঠা কঠারন িঠার চঠারপঠাষি একই রকি 
প্দখ্ষি ঔেমধর চঠারঠাগঠাে থঠাষক। হনুিঠানজীর িুঝষি প্দমর হয়মন। িঠাই মিমন প্রেঠানঠামগরী প্দখ্ষি ঔেমধর চঠারঠাগঠাে থঠাষক। হনুিঠানজীর িুঝষি প্দমর হয়মন। িঠাই মিমন প্রেঠানঠামগরী 
পি্কিষক িুষে আকঠাি িঠাষগ্ক চেষি েঠাগষেন। শ্ীরঠাি আর েক্ষ্মণ হনুিঠানষক িঠাষদর পি্কিষক িুষে আকঠাি িঠাষগ্ক চেষি েঠাগষেন। শ্ীরঠাি আর েক্ষ্মণ হনুিঠানষক িঠাষদর 
ভঠাই ভরষির িমতির মিেয় িষেমেষেন প্য, আজ যমদ ভঠাই ভরি থঠাকষিঠা িঠাহষে ভঠাই ভরষির িমতির মিেয় িষেমেষেন প্য, আজ যমদ ভঠাই ভরি থঠাকষিঠা িঠাহষে 
ভরি একেঠা রঠািণ ও রঠািষণর এক েঠাখ্ পুত্ ও প্সঠায়ঠা েঠাখ্ নঠামিষক যিষেঠাষক পঠামিষয় ভরি একেঠা রঠািণ ও রঠািষণর এক েঠাখ্ পুত্ ও প্সঠায়ঠা েঠাখ্ নঠামিষক যিষেঠাষক পঠামিষয় 
মদি। িঠাই হনুিঠানজী িষন িষন মচন্ঠা করষেন প্য যঠাওয়ঠার সিয় ভরিষক পরীক্ষঠা কষর মদি। িঠাই হনুিঠানজী িষন িষন মচন্ঠা করষেন প্য যঠাওয়ঠার সিয় ভরিষক পরীক্ষঠা কষর 
যঠাষি। ভরি জঠানষিন রঠাি ও রঠািষণর যুদ্ চেষে। আকঠাি পষথ পি্কি সহ হনুিঠানষক যঠাষি। ভরি জঠানষিন রঠাি ও রঠািষণর যুদ্ চেষে। আকঠাি পষথ পি্কি সহ হনুিঠানষক 
প্যষি প্দষখ্ ভঠািষেন প্কঠানও রঠাক্ষস যঠাষচ্ে, এ রঠাষির ক্ষমি করষি পঠাষর। িঠাই ভরি প্যষি প্দষখ্ ভঠািষেন প্কঠানও রঠাক্ষস যঠাষচ্ে, এ রঠাষির ক্ষমি করষি পঠাষর। িঠাই ভরি 
িীর িঠারষেন। হনুিঠান জী মির েঠাগঠার িঠাহনঠা কষর  প্হ রঠাি প্হ রঠাি, করষি করষি  িীর িঠারষেন। হনুিঠান জী মির েঠাগঠার িঠাহনঠা কষর  প্হ রঠাি প্হ রঠাি, করষি করষি  
িঠামিষি পষড় প্গষেন। পি্কিষকও ধমরত্ীর উপর প্রষখ্ মদষেন।িঠামিষি পষড় প্গষেন। পি্কিষকও ধমরত্ীর উপর প্রষখ্ মদষেন।

রঠাি-রঠাি িব্দ শুষন ভরষির িুঝষি প্দমর হে নঠা, এ আিঠাষদর পষক্ষর প্যঠাদ্ঠা। রঠাি-রঠাি িব্দ শুষন ভরষির িুঝষি প্দমর হে নঠা, এ আিঠাষদর পষক্ষর প্যঠাদ্ঠা। 
ভরি কঠাষে মগষয় মজজ্ঠাসঠা করষেন, আপমন প্ক? প্কঠাথঠায় যঠাষচ্েন? এই পি্কি প্কন ভরি কঠাষে মগষয় মজজ্ঠাসঠা করষেন, আপমন প্ক? প্কঠাথঠায় যঠাষচ্েন? এই পি্কি প্কন 
মনষয় যঠাষচ্েন? আিঠার নঠাি ভরি আমি শ্ীরঠাি ও েক্ষ্মষণর ভঠাই। িখ্ন হনুিঠানজী মনষয় যঠাষচ্েন? আিঠার নঠাি ভরি আমি শ্ীরঠাি ও েক্ষ্মষণর ভঠাই। িখ্ন হনুিঠানজী 



163অধ্যঠায় “হনুিঠান প্িঠাষধর” সঠারঠাংি অধ্যঠায় “হনুিঠান প্িঠাষধর” সঠারঠাংি 

িেষেন, আিঠার নঠাি হনুিঠান। রঠাি রঠািষণর যুদ্ চেষে। আপনঠার ভঠাই েক্ষ্মন িমতি িেষেন, আিঠার নঠাি হনুিঠান। রঠাি রঠািষণর যুদ্ চেষে। আপনঠার ভঠাই েক্ষ্মন িমতি 
প্সষে অষচিন অিস্ঠায় পষড় আষে। কমিরঠাজ প্রেঠানঠামগমর পি্কষি এক জমড়িুমির প্সষে অষচিন অিস্ঠায় পষড় আষে। কমিরঠাজ প্রেঠানঠামগমর পি্কষি এক জমড়িুমির 
(ঔেধ) কথঠা িষেমেষেন, আমি মচনষি নঠা প্পষর পঠাহঠাড়িঠাই উমিষয় মনষয় যঠামচ্ে। সূয্ক (ঔেধ) কথঠা িষেমেষেন, আমি মচনষি নঠা প্পষর পঠাহঠাড়িঠাই উমিষয় মনষয় যঠামচ্ে। সূয্ক 
উদয় হওয়ঠার পূষি্ক প্পৌঁেঠাষি হষি। অন্যথঠায় েক্ষ্মষণর িৃিু্য হষি। আপমন মিচঠার নঠা উদয় হওয়ঠার পূষি্ক প্পৌঁেঠাষি হষি। অন্যথঠায় েক্ষ্মষণর িৃিু্য হষি। আপমন মিচঠার নঠা 
কষর মির প্িষরষেন। এখ্ন সূয্ক উদষয়র আষগ মকভঠাষি প্পৌঁেঠাি?কষর মির প্িষরষেন। এখ্ন সূয্ক উদষয়র আষগ মকভঠাষি প্পৌঁেঠাি?

ভরি মির িঠারঠার কঠারণ িেষেন, প্হ অঞ্জনী েঠাে! মচন্ঠা কষরঠা নঠা। িুমি ভরি মির িঠারঠার কঠারণ িেষেন, প্হ অঞ্জনী েঠাে! মচন্ঠা কষরঠা নঠা। িুমি 
প্রেঠানঠামগমর পি্কিষক ওিঠাও আর িঠাষনর অগ্রভঠাষগ িষসঠা। দুই পঠা আষগ-মপষে কষর প্রেঠানঠামগমর পি্কিষক ওিঠাও আর িঠাষনর অগ্রভঠাষগ িষসঠা। দুই পঠা আষগ-মপষে কষর 
দঠাঁড়ঠাও। আমি মির দ্ঠারঠা পি্কি সহ প্িঠািঠাষক সিষয়র পূষি্ক প্পৌঁষে মদমচ্ে।দঠাঁড়ঠাও। আমি মির দ্ঠারঠা পি্কি সহ প্িঠািঠাষক সিষয়র পূষি্ক প্পৌঁষে মদমচ্ে।

হনুিঠানজীর মনষজর িমতির উপর অি্যঠামধক গি্ক করষিন। ভূমিষি রঠাখ্ঠা িীষরর হনুিঠানজীর মনষজর িমতির উপর অি্যঠামধক গি্ক করষিন। ভূমিষি রঠাখ্ঠা িীষরর 
উপর হনুিঠান দুই পঠা দুই পঠাষি প্রষখ্  মদষয় প্রেঠানঠামগমর পি্কি হঠাষি মনষয় দঠাঁমড়ষয় উপর হনুিঠান দুই পঠা দুই পঠাষি প্রষখ্  মদষয় প্রেঠানঠামগমর পি্কি হঠাষি মনষয় দঠাঁমড়ষয় 
পড়ষেন। ভরি পি্কি হঠাষি হনুিঠান সহ ঐ মিরষক উমিষয় মনষজর িুষকর সিঠাষন পড়ষেন। ভরি পি্কি হঠাষি হনুিঠান সহ ঐ মিরষক উমিষয় মনষজর িুষকর সিঠাষন 
এষন ধনুষক প্জঠাষড়ন। হনুিঠান আচিয্ক হষয় প্গষেন প্য পি্কি সহ িঠাষক এিনভঠাষি এষন ধনুষক প্জঠাষড়ন। হনুিঠান আচিয্ক হষয় প্গষেন প্য পি্কি সহ িঠাষক এিনভঠাষি 
ওিঠাষেন প্যন শুধু মির ওিঠাষচ্েন। িখ্ন হনুিঠান িেষেন, প্হ দিরথ পুত্! আমি ওিঠাষেন প্যন শুধু মির ওিঠাষচ্েন। িখ্ন হনুিঠান িেষেন, প্হ দিরথ পুত্! আমি 
আপনঠাষক পরীক্ষঠা করষি প্চষয়মেেঠাি। আমি সুস্ আমে। আমি মনষজ উষড় মগষয় আপনঠাষক পরীক্ষঠা করষি প্চষয়মেেঠাি। আমি সুস্ আমে। আমি মনষজ উষড় মগষয় 
সিষয়র পূষি্ক প্পৌঁষে প্যষি পঠারষিঠা। আপনঠার রেিংসঠা আপনঠার ভঠাইরঠা কষরন। যমদ সিষয়র পূষি্ক প্পৌঁষে প্যষি পঠারষিঠা। আপনঠার রেিংসঠা আপনঠার ভঠাইরঠা কষরন। যমদ 
আজ ভরি থঠাকষিঠা িঠাহষে একঠাই রঠািণ ও িঠার প্সনঠা সষিি সকেষক যিষেঠাষক আজ ভরি থঠাকষিঠা িঠাহষে একঠাই রঠািণ ও িঠার প্সনঠা সষিি সকেষক যিষেঠাষক 
পঠামিষয় মদি। ঐ কথঠা আমি মিশ্ঠাস করষি পঠামরমন। আজ মনষজর প্চঠাষখ্ প্িঠািঠার িমতি পঠামিষয় মদি। ঐ কথঠা আমি মিশ্ঠাস করষি পঠামরমন। আজ মনষজর প্চঠাষখ্ প্িঠািঠার িমতি 
প্দখ্েঠাি আপমন সমি্যই িহঠা িেিঠান ও িীর প্যঠাদ্ঠা। আপমন আিঠার অমভিঠান সিঠাপ্ত প্দখ্েঠাি আপমন সমি্যই িহঠা িেিঠান ও িীর প্যঠাদ্ঠা। আপমন আিঠার অমভিঠান সিঠাপ্ত 
কষর মদষয়ষেন। এই িষে, হনুিঠান িীষরর উপর প্থষক েঠাে মদষয় আকঠাষি উষড় কষর মদষয়ষেন। এই িষে, হনুিঠান িীষরর উপর প্থষক েঠাে মদষয় আকঠাষি উষড় 
প্গষেন। মকনু্ মির মস্র মেে।প্গষেন। মকনু্ মির মস্র মেে।

এিঠা ভঠািঠার মিেয়। যমদ প্কউ ভঠারী িসু্ ওিঠায়, প্িঠা  দুই হঠাি  িঠা এক হঠাি মদষয় এিঠা ভঠািঠার মিেয়। যমদ প্কউ ভঠারী িসু্ ওিঠায়, প্িঠা  দুই হঠাি  িঠা এক হঠাি মদষয় 
ধষর উিঠায়। মকনু্ ঐ ভঠারী মজমনসষক েঠামি িঠা ডঠাডেঠা মদষয় ওিঠাষনঠা অসম্ভি। সঠািঠান্য ধষর উিঠায়। মকনু্ ঐ ভঠারী মজমনসষক েঠামি িঠা ডঠাডেঠা মদষয় ওিঠাষনঠা অসম্ভি। সঠািঠান্য 
ওজনষক ডঠাডিঠা মদষয় উিঠাষনঠা সম্ভি । ভরিজী িহঠািেী হনুিঠান ও প্রেঠানঠামগরী পি্কিষক ওজনষক ডঠাডিঠা মদষয় উিঠাষনঠা সম্ভি । ভরিজী িহঠািেী হনুিঠান ও প্রেঠানঠামগরী পি্কিষক 
৫০ েুি উপষর উমিষয় ধনুষক জুষড় মেষেন। প্ত্িঠা যুষগ িঠানুে ৭০/৮০ েুি েম্বঠা ৫০ েুি উপষর উমিষয় ধনুষক জুষড় মেষেন। প্ত্িঠা যুষগ িঠানুে ৭০/৮০ েুি েম্বঠা 
হষিঠা। এিঠা প্কঠান সঠািঠান্য কথঠা নয়। প্কউ প্কঠান ি্যমতিষক ডঠাডিঠা মদষয় উমিষয় প্দখ্ুক, হষিঠা। এিঠা প্কঠান সঠািঠান্য কথঠা নয়। প্কউ প্কঠান ি্যমতিষক ডঠাডিঠা মদষয় উমিষয় প্দখ্ুক, 
প্কিন অনুভূমি হষি? কমিরঠাজ সঞ্জীিনী ওেুধ মদষয় েক্ষ্মণষক সুস্ করষেন। যুদ্ হে প্কিন অনুভূমি হষি? কমিরঠাজ সঞ্জীিনী ওেুধ মদষয় েক্ষ্মণষক সুস্ করষেন। যুদ্ হে 
আর রঠািণ িঠারঠা প্গে। রঠািণ রেভু মিষির ভমতি কষরমেষেন। দিিঠার মনষজর িঠাথঠা আর রঠািণ িঠারঠা প্গে। রঠািণ রেভু মিষির ভমতি কষরমেষেন। দিিঠার মনষজর িঠাথঠা 
প্কষি মিিজীষক দঠান কষরমেষেন। মিিজী দিিঠারই িঠাথঠা মেমরষয় প্দন আর আিীি্কঠাদ প্কষি মিিজীষক দঠান কষরমেষেন। মিিজী দিিঠারই িঠাথঠা মেমরষয় প্দন আর আিীি্কঠাদ 
প্দন,দিিঠার গদ্কন (গেঠা) কঠািঠার পষর রঠািষণর িৃিু্য হষি। দিিঠার রঠািষণর গেঠা কঠািঠার প্দন,দিিঠার গদ্কন (গেঠা) কঠািঠার পষর রঠািষণর িৃিু্য হষি। দিিঠার রঠািষণর গেঠা কঠািঠার 
পষর, নঠাভীষি মির প্েষগ নঠাভীর অিৃি নষ্ট হওয়ঠার কঠারষণ রঠািষণর িৃিু্য হষয়মেে। পষর, নঠাভীষি মির প্েষগ নঠাভীর অিৃি নষ্ট হওয়ঠার কঠারষণ রঠািষণর িৃিু্য হষয়মেে। 
দিিঠার রঠািষণর িঠাথঠা কঠািঠা প্গে মকনু্ রেমিিঠার িঠাথঠা পুনরঠায় প্জঠাড়ঠা প্েষগ প্যি। িখ্ন দিিঠার রঠািষণর িঠাথঠা কঠািঠা প্গে মকনু্ রেমিিঠার িঠাথঠা পুনরঠায় প্জঠাড়ঠা প্েষগ প্যি। িখ্ন 
মিভীেণ িেষেন, রঠািষণর নঠাভীষি অিৃি আষে। রঠািচন্রে রঠািষণর নঠাভীষি মির মিভীেণ িেষেন, রঠািষণর নঠাভীষি অিৃি আষে। রঠািচন্রে রঠািষণর নঠাভীষি মির 
িঠারঠার অষনক প্চষ্টঠা করষেন। মকনু্  রঠািষণর েক্ষ্যও নঠাভীর মদষক মেে যঠাষি নঠাভীষি িঠারঠার অষনক প্চষ্টঠা করষেন। মকনু্  রঠািষণর েক্ষ্যও নঠাভীর মদষক মেে যঠাষি নঠাভীষি 
মির নঠা েঠাষগ। িখ্ন রঠািচন্রেজী পরষিশ্রষক স্মরণ করষেন, প্হ রেভু! এই রঠাক্ষস প্ক মির নঠা েঠাষগ। িখ্ন রঠািচন্রেজী পরষিশ্রষক স্মরণ করষেন, প্হ রেভু! এই রঠাক্ষস প্ক 
িঠারুন, আিঠাষক সঠাহঠায্য করুন। প্হ িহঠাষদি! প্হ প্দিঠামদষদি! প্হ িহঠারেভু! আিঠাষক িঠারুন, আিঠাষক সঠাহঠায্য করুন। প্হ িহঠাষদি! প্হ প্দিঠামদষদি! প্হ িহঠারেভু! আিঠাষক 
সহঠায়িঠা করুন। আপনঠার পুত্ী (সীিঠা) িহঠাকষষ্ট অঠাষে। আপনঠার সন্ঠান প্িমত্ি সহঠায়িঠা করুন। আপনঠার পুত্ী (সীিঠা) িহঠাকষষ্ট অঠাষে। আপনঠার সন্ঠান প্িমত্ি 
প্কঠামি প্দিিঠাষকও এই রঠাক্ষস প্জষে িন্দী কষর প্রষখ্ষে। িখ্ন পরষিশ্র কিীর জী প্কঠামি প্দিিঠাষকও এই রঠাক্ষস প্জষে িন্দী কষর প্রষখ্ষে। িখ্ন পরষিশ্র কিীর জী 
গুপ্ত রূপ ধঠারণ কষর রঠাষির হঠাষির উপর মনষজর সূক্ষ্ম হঠাি রঠাখ্ষেন এিং রঠািষণর গুপ্ত রূপ ধঠারণ কষর রঠাষির হঠাষির উপর মনষজর সূক্ষ্ম হঠাি রঠাখ্ষেন এিং রঠািষণর 
নঠাভীষি মির প্িষর রঠািণষক িধ কষরন। {পরষিশ্র কিীরজীষক রেঠাপ্ত করঠার পর সন্ নঠাভীষি মির প্িষর রঠািণষক িধ কষরন। {পরষিশ্র কিীরজীষক রেঠাপ্ত করঠার পর সন্ 
গরীিদঠাসজী (গ্রঠাি েুড়ঠানী, প্জেঠা ঝজ্জর, হমরয়ঠাণঠা) পরষিশ্ষরর িমহিঠায় িষেষেন :-গরীিদঠাসজী (গ্রঠাি েুড়ঠানী, প্জেঠা ঝজ্জর, হমরয়ঠাণঠা) পরষিশ্ষরর িমহিঠায় িষেষেন :-

কবীর, কহ লমদর হংস লকা, দদুঃখ না দীদজ লকায়।কবীর, কহ লমদর হংস লকা, দদুঃখ না দীদজ লকায়।
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 সন্ত দদুঃখাএ সম ঁদদুঃখী, লমরা আপা ভী দদুঃখী লহায়॥  সন্ত দদুঃখাএ সম ঁদদুঃখী, লমরা আপা ভী দদুঃখী লহায়॥ 
পহঁুচদুঙ্া েন এক সম,ঁ জন আপদন লক লহি। পহঁুচদুঙ্া েন এক সম,ঁ জন আপদন লক লহি। 

লিিীি লকাশি কী বন্ েদু িাঈ, রাবর্ মারা লখি। লিিীি লকাশি কী বন্ েদু িাঈ, রাবর্ মারা লখি। 
লজা লমদর সন্ত লকা দদুঃখী কবর,ঁ বাকা লখাউঁ বংি।লজা লমদর সন্ত লকা দদুঃখী কবর,ঁ বাকা লখাউঁ বংি।

শহরর্াকদু ি উদর শবদাশরয়া, সম ঁহী মারা কংস॥শহরর্াকদু ি উদর শবদাশরয়া, সম ঁহী মারা কংস॥
রাম-কৃষ্ কবীর লক িহজাদদ, ভশক্ত লহি ভদয় প্যাদদ॥}রাম-কৃষ্ কবীর লক িহজাদদ, ভশক্ত লহি ভদয় প্যাদদ॥}

িব্দাথ্ণ:-িব্দাথ্ণ:- সন্ গরীিদঠাসজী িষেষেন, শ্ীরঠািচন্রে ও শ্ীকৃষষ্র সহঠায়িঠা িঠাষদর  সন্ গরীিদঠাসজী িষেষেন, শ্ীরঠািচন্রে ও শ্ীকৃষষ্র সহঠায়িঠা িঠাষদর 
পূি্ক জষমের শুভ কষি্কর েে স্বরূপ পরিঠাত্ঠা কিীরজী কষরমেষেন। কঠারণ শ্ীরঠািচন্রে পূি্ক জষমের শুভ কষি্কর েে স্বরূপ পরিঠাত্ঠা কিীরজী কষরমেষেন। কঠারণ শ্ীরঠািচন্রে 
ও শ্ীকৃষ্ ঐ অনঠামদ সম্রঠাি কিীরজীর রঠাজকুিঠার মেষেন। সকে রেঠাণীই পরিঠাত্ঠা কিীর ও শ্ীকৃষ্ ঐ অনঠামদ সম্রঠাি কিীরজীর রঠাজকুিঠার মেষেন। সকে রেঠাণীই পরিঠাত্ঠা কিীর 
জীর সন্ঠান এিং রঠাি-কৃষ্ অথ্কঠাৎ শ্ী মিষু্ প্িঠা খ্ুি ভঠাষেঠা আত্ঠা। ওনঠাষদরও রক্ষঠা জীর সন্ঠান এিং রঠাি-কৃষ্ অথ্কঠাৎ শ্ী মিষু্ প্িঠা খ্ুি ভঠাষেঠা আত্ঠা। ওনঠাষদরও রক্ষঠা 
পরিঠাত্ঠা কিীরজীই কষরন। িঠাই পরিঠাত্ঠা সকেষক সঠািধঠান কষর িেষেন, আিঠার পরিঠাত্ঠা কিীরজীই কষরন। িঠাই পরিঠাত্ঠা সকেষক সঠািধঠান কষর িেষেন, আিঠার 
ভতিষদরষক প্কউ কষ্ট মদও নঠা। আিঠার ভতিষক কষ্ট মদষে আমি দুঃখ্ী হই, িঠাই িঠার ভতিষদরষক প্কউ কষ্ট মদও নঠা। আিঠার ভতিষক কষ্ট মদষে আমি দুঃখ্ী হই, িঠাই িঠার 
রক্ষঠা করঠার জন্য ক্ষমনষকর িষধ্য প্পৌঁষে যঠাষিঠা। এই কঠারষণই যখ্ন শ্ীরঠািচন্রে রঠািনষক রক্ষঠা করঠার জন্য ক্ষমনষকর িষধ্য প্পৌঁষে যঠাষিঠা। এই কঠারষণই যখ্ন শ্ীরঠািচন্রে রঠািনষক 
িঠারষি পঠারমেে নঠা িখ্ন আমি সুক্ষ্ম রূপ ধঠারণ কষর রঠাষির হঠাি ধষর রঠািষনর নঠামভষি িঠারষি পঠারমেে নঠা িখ্ন আমি সুক্ষ্ম রূপ ধঠারণ কষর রঠাষির হঠাি ধষর রঠািষনর নঠামভষি 
মির িঠামর এিং রঠািষণর িৃিু্য হয়। এইরেকঠার শ্ীকৃষ্ষক সহঠায়িঠা কষর আমি কংসষক মির িঠামর এিং রঠািষণর িৃিু্য হয়। এইরেকঠার শ্ীকৃষ্ষক সহঠায়িঠা কষর আমি কংসষক 
িধ কষরমেেঠাি। প্য আিঠার ভতিষক দুঃখ্ী করষি আমি িঠার িংি সিঠাপ্ত কষর প্দি। িধ কষরমেেঠাি। প্য আিঠার ভতিষক দুঃখ্ী করষি আমি িঠার িংি সিঠাপ্ত কষর প্দি। 
েংকঠার রঠাজ্য রঠািষণর প্েঠাি ভঠাই  শ্ী মিভীেণষক মদই। শ্ী রঠািচন্রে সীিঠার অমনে পরীক্ষঠা েংকঠার রঠাজ্য রঠািষণর প্েঠাি ভঠাই  শ্ী মিভীেণষক মদই। শ্ী রঠািচন্রে সীিঠার অমনে পরীক্ষঠা 
প্নয়। কঠারণ যমদ রঠািষণর মিেন সীিঠার সষগে হষয় থঠাষক িঠাহষে সীিঠা ভষ্ম হষয় যঠাষি। প্নয়। কঠারণ যমদ রঠািষণর মিেন সীিঠার সষগে হষয় থঠাষক িঠাহষে সীিঠা ভষ্ম হষয় যঠাষি। 
আর যমদ সীিঠা পমিত্ হয় িঠাহষে আগুষন জ্েষি নঠা। সীিঠাষক আগুন স্পি্ক কষর মন। আর যমদ সীিঠা পমিত্ হয় িঠাহষে আগুষন জ্েষি নঠা। সীিঠাষক আগুন স্পি্ক কষর মন। 
উপমস্ি েক্ষ েক্ষ ি্যমতিরঠা সীিঠা িঠািঠার জয় জয়কঠার কষর। সীিঠা িঠািঠা সিীর পদিী উপমস্ি েক্ষ েক্ষ ি্যমতিরঠা সীিঠা িঠািঠার জয় জয়কঠার কষর। সীিঠা িঠািঠা সিীর পদিী 
পঠান। রঠািণ িধ আমশ্ন িঠাষসর শুলি পষক্ষর দিিীষি হষয়মেে।পঠান। রঠািণ িধ আমশ্ন িঠাষসর শুলি পষক্ষর দিিীষি হষয়মেে।

রঠািণ িষধর ২০-মদন পষর ১৪ িের িনিঠাস সিঠাপ্ত কষর শ্ীরঠাি, েক্ষ্মণ ও রঠািণ িষধর ২০-মদন পষর ১৪ িের িনিঠাস সিঠাপ্ত কষর শ্ীরঠাি, েক্ষ্মণ ও 
িঠািঠা সীিঠা পুষ্পক মিিঠাষন িষস অষযঠাদ্ঠা নগরীষি আষসন। ঐ মদন কঠার্িপিক িঠাষসর িঠািঠা সীিঠা পুষ্পক মিিঠাষন িষস অষযঠাদ্ঠা নগরীষি আষসন। ঐ মদন কঠার্িপিক িঠাষসর 
অিঠািস্যঠার মদন মেে। ঐ অন্ধকঠার অিঠািস্যঠার মদষন অষযঠাধ্যঠািঠাসীরঠা মনষজর িঠাড়ীষি অিঠািস্যঠার মদন মেে। ঐ অন্ধকঠার অিঠািস্যঠার মদষন অষযঠাধ্যঠািঠাসীরঠা মনষজর িঠাড়ীষি 
শুদ্ প্দিী ম� মদষয় রেদীপ জ্ঠামেষয় শ্ীরঠািচন্রে, েক্ষণ ও সীিঠািঠািঠার আগিষনর খ্ুমি শুদ্ প্দিী ম� মদষয় রেদীপ জ্ঠামেষয় শ্ীরঠািচন্রে, েক্ষণ ও সীিঠািঠািঠার আগিষনর খ্ুমি 
পঠােন কষর। ভরি মনষজর িড় ভঠাইষক রঠাজ্য মেমরষয় প্দন। একমদন িঠািঠা সীিঠা পঠােন কষর। ভরি মনষজর িড় ভঠাইষক রঠাজ্য মেমরষয় প্দন। একমদন িঠািঠা সীিঠা 
শ্ীরঠািচন্রেষক িষেন, যুদ্ করঠা প্যঠাদ্ঠাষদর আমি মকেু উপহঠার মদষি চঠাই। সীিঠািঠািঠা শ্ীরঠািচন্রেষক িষেন, যুদ্ করঠা প্যঠাদ্ঠাষদর আমি মকেু উপহঠার মদষি চঠাই। সীিঠািঠািঠা 
মনষজর গেঠার আসে িুষতিঠার িঠােঠা হনুিঠানষক উপহঠার প্দন  আর িষেন, প্হ হনুিঠান! মনষজর গেঠার আসে িুষতিঠার িঠােঠা হনুিঠানষক উপহঠার প্দন  আর িষেন, প্হ হনুিঠান! 
এই অিূে্য উপহঠার আমি প্িঠািঠাষক মদমচ্ে, খ্ুি সঠািধঠাষন রঠাখ্ষি। হনুিঠান িুষতিঠার িঠােঠার এই অিূে্য উপহঠার আমি প্িঠািঠাষক মদমচ্ে, খ্ুি সঠািধঠাষন রঠাখ্ষি। হনুিঠান িুষতিঠার িঠােঠার 
একমি দঠানঠা ভঠােষেন িঠারপর এষকর পর এক িুকষরঠা িুকষরঠা কষর প্ভষে সি িুষতিঠা একমি দঠানঠা ভঠােষেন িঠারপর এষকর পর এক িুকষরঠা িুকষরঠা কষর প্ভষে সি িুষতিঠা 
গুমে িঠামিষি প্েষে মদষেন। হনুিঠাষনর এই ি্যিহঠার িঠািঠা সীিঠার ভঠাষেঠা েঠাষগমন।গুমে িঠামিষি প্েষে মদষেন। হনুিঠাষনর এই ি্যিহঠার িঠািঠা সীিঠার ভঠাষেঠা েঠাষগমন।

সীিঠািঠািঠা প্রষগ মগষয় িষেন, প্হ িুখ্্ক! এ মক করমে? এষিঠা অিূে্য িঠােঠার সি্কনঠাি সীিঠািঠািঠা প্রষগ মগষয় িষেন, প্হ িুখ্্ক! এ মক করমে? এষিঠা অিূে্য িঠােঠার সি্কনঠাি 
কষর মদষয়মেস। িুই িঠানর িঠানরই রষয় প্গমে, চষে যঠা আিঠার প্চঠাষখ্র সঠািষন প্থষক। কষর মদষয়মেস। িুই িঠানর িঠানরই রষয় প্গমে, চষে যঠা আিঠার প্চঠাষখ্র সঠািষন প্থষক। 
ঐ সিয় শ্ীরঠািচন্রে সীিঠািঠািঠার পঠাষিই মসংহঠাসষন িষস মেষেন। উমনও হনুিঠাষনর এই ঐ সিয় শ্ীরঠািচন্রে সীিঠািঠািঠার পঠাষিই মসংহঠাসষন িষস মেষেন। উমনও হনুিঠাষনর এই 
ি্যিহঠাষর অসন্ষ্ট মেষেন িঠাই মকেু নঠা িষে চুপ কষর িষস রইষেন। হনুিঠান িষে, ি্যিহঠাষর অসন্ষ্ট মেষেন িঠাই মকেু নঠা িষে চুপ কষর িষস রইষেন। হনুিঠান িষে, 
প্হ িঠািঠা! প্য মজমনষস রঠাি নঠাি অমঙ্ি প্নই,িঠা আিঠার প্কঠান কঠাষজর নয়। িঠাই আমি প্হ িঠািঠা! প্য মজমনষস রঠাি নঠাি অমঙ্ি প্নই,িঠা আিঠার প্কঠান কঠাষজর নয়। িঠাই আমি 
িুষতিঠা প্ভষে প্দখ্মে, এষি রঠাি নঠাি প্েখ্ঠা প্নই। িখ্ন িঠািঠা সীিঠা িষেন, প্িঠার িরীষর  িুষতিঠা প্ভষে প্দখ্মে, এষি রঠাি নঠাি প্েখ্ঠা প্নই। িখ্ন িঠািঠা সীিঠা িষেন, প্িঠার িরীষর  
মক রঠাি নঠাি প্েখ্ঠা আষে? মকষসর জন্য প্রষখ্মেস ঐ িরীর? মচষর প্েষে প্দ। ঐ সিয় মক রঠাি নঠাি প্েখ্ঠা আষে? মকষসর জন্য প্রষখ্মেস ঐ িরীর? মচষর প্েষে প্দ। ঐ সিয় 
হনুিঠান মনষজর িুক মচষর প্দখ্ঠায়। িঠাষি রঠাি নঠাি প্েখ্ঠা মেে। হনুিঠানজী ঐ সিয়  দুঃষখ্ হনুিঠান মনষজর িুক মচষর প্দখ্ঠায়। িঠাষি রঠাি নঠাি প্েখ্ঠা মেে। হনুিঠানজী ঐ সিয়  দুঃষখ্ 
অষযঠাধ্যঠা ি্যঠাগ কষর িহু দূষর চষে যঠান।অষযঠাধ্যঠা ি্যঠাগ কষর িহু দূষর চষে যঠান।

শ্ীরঠািচন্রে অষযঠাধ্যঠা নগরীর জনিঠাষদর দুঃখ্-কষ্ট জঠানঠার জন্য েদ্মষিষি রঠাষত্ শ্ীরঠািচন্রে অষযঠাধ্যঠা নগরীর জনিঠাষদর দুঃখ্-কষ্ট জঠানঠার জন্য েদ্মষিষি রঠাষত্ 
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�ুষর প্িড়ঠাষিন। কষয়ক িের পষর একমদন রঠাজঠা রঠািচন্রে এক গমের মভির মিচরণ �ুষর প্িড়ঠাষিন। কষয়ক িের পষর একমদন রঠাজঠা রঠািচন্রে এক গমের মভির মিচরণ 
করমেষেন। িখ্ন একমি �ষরর মভির প্থষক মচৎকঠাষরর িব্দ প্িঠানঠা যঠামচ্েে। রঠাজঠা করমেষেন। িখ্ন একমি �ষরর মভির প্থষক মচৎকঠাষরর িব্দ প্িঠানঠা যঠামচ্েে। রঠাজঠা 
রঠািচন্রে কঠাষে মগষয় প্দষখ্ন এক প্ধঠািী িঠার স্তীর সঠাষথ ঝগড়ঠা করষে। প্ধঠািীর স্তী রঠািচন্রে কঠাষে মগষয় প্দষখ্ন এক প্ধঠািী িঠার স্তীর সঠাষথ ঝগড়ঠা করষে। প্ধঠািীর স্তী 
ঝগড়ঠা কষর িঠামড় প্থষক চষে মগষয়মেে। দুই মদন প্স মনষজর প্িঠাষনর িঠামড়ষি প্থষক ঝগড়ঠা কষর িঠামড় প্থষক চষে মগষয়মেে। দুই মদন প্স মনষজর প্িঠাষনর িঠামড়ষি প্থষক 
িঠামড় মেষর এষসষে। িঠাই প্ধঠািী স্তীষক িঠারষধঠার কষর িেমেে, িুই আিঠার িঠামড় প্থষক িঠামড় মেষর এষসষে। িঠাই প্ধঠািী স্তীষক িঠারষধঠার কষর িেমেে, িুই আিঠার িঠামড় প্থষক 
চষে যঠা। দুই রঠাি িঠাইষর কঠামিষয় এষসমেস, িুই কেমঙ্ি হষয় মগষয়মেস। প্িঠাষক চষে যঠা। দুই রঠাি িঠাইষর কঠামিষয় এষসমেস, িুই কেমঙ্ি হষয় মগষয়মেস। প্িঠাষক 
আমি িঠামড়ষি রঠাখ্ষিঠা নঠা। প্ধঠািীর স্তী িেমেে, ভগিঠাষনর নঠাষি, রঠাজঠা রঠািচষন্রের নঠাষি আমি িঠামড়ষি রঠাখ্ষিঠা নঠা। প্ধঠািীর স্তী িেমেে, ভগিঠাষনর নঠাষি, রঠাজঠা রঠািচষন্রের নঠাষি 
িপথ কষর িেমে, আমি পমিত্। আপমন প্িষরমেষেন িঠাই রঠাষগ প্িঠাষনর িঠামড় চষে িপথ কষর িেমে, আমি পমিত্। আপমন প্িষরমেষেন িঠাই রঠাষগ প্িঠাষনর িঠামড় চষে 
মগষয়মেেঠাি। আমি মনষদ্ক ঠাে। প্ধঠািী িষে, আমি দিরষথর পুত্ রঠািচন্রে নঠা, প্য কেমঙ্ি মগষয়মেেঠাি। আমি মনষদ্ক ঠাে। প্ধঠািী িষে, আমি দিরষথর পুত্ রঠািচন্রে নঠা, প্য কেমঙ্ি 
স্তীষক িঠামড়ষি মনষয় এষসষে প্য কষয়ক িের রঠািষণর সঠাষথ মেে। অষযঠাধ্যঠা নগরীর স্তীষক িঠামড়ষি মনষয় এষসষে প্য কষয়ক িের রঠািষণর সঠাষথ মেে। অষযঠাধ্যঠা নগরীর 
সিঠাই প্সই চচ্ক ঠা করষে। যঠার স্তী অপমিত্ হষয় প্গষে িঠার প্িঁষচ প্থষক েঠাভ মক? রঠাজঠা সিঠাই প্সই চচ্ক ঠা করষে। যঠার স্তী অপমিত্ হষয় প্গষে িঠার প্িঁষচ প্থষক েঠাভ মক? রঠাজঠা 
রঠািচন্রে প্ধঠািীর িুষখ্ এই কথঠা শুষন হিভম্ব হষয় যঠান, িষন হমচ্েে প্কউ প্যন গরি রঠািচন্রে প্ধঠািীর িুষখ্ এই কথঠা শুষন হিভম্ব হষয় যঠান, িষন হমচ্েে প্কউ প্যন গরি 
প্িে কঠাষন প্েষে মদষয়ষে।প্িে কঠাষন প্েষে মদষয়ষে।

পষরর মদন শ্ীরঠািচন্রে সভঠা ডঠাকষেন এিং অষযঠাধ্যঠা নগরীষি চেষি থঠাকঠা  পষরর মদন শ্ীরঠািচন্রে সভঠা ডঠাকষেন এিং অষযঠাধ্যঠা নগরীষি চেষি থঠাকঠা  
চচ্ক ঠার মিেষয় িেষেন। আর িেষেন, এই চচ্ক ঠা িখ্নই িন্ধ হষি যখ্ন আমি সীিঠাষক চচ্ক ঠার মিেষয় িেষেন। আর িেষেন, এই চচ্ক ঠা িখ্নই িন্ধ হষি যখ্ন আমি সীিঠাষক 
�র প্থষক প্ির কষর প্দি! িখ্নই  িঠািঠা সীিঠাষক সভঠাষি প্ডষক আষদি প্িঠানঠান �র প্থষক প্ির কষর প্দি! িখ্নই  িঠািঠা সীিঠাষক সভঠাষি প্ডষক আষদি প্িঠানঠান 
রঠাজিঠামড় প্েষড় চষে যঠাওয়ঠার, কঠারণও জঠামনষয়মদষেন। সীিঠা িঠািঠা মিনম্র ভঠাষি রঠাজিঠামড় প্েষড় চষে যঠাওয়ঠার, কঠারণও জঠামনষয়মদষেন। সীিঠা িঠািঠা মিনম্র ভঠাষি 
িেষেন, প্হ স্বঠািী! আপমন আিঠার অমনে পরীক্ষঠা মনষয়ষেন। আমি আিঠার আত্ঠা প্থষক িেষেন, প্হ স্বঠািী! আপমন আিঠার অমনে পরীক্ষঠা মনষয়ষেন। আমি আিঠার আত্ঠা প্থষক 
িেমে, রঠািণ আিঠাষক স্পি্কও কষর মন। কঠারন রঠািণষক এক ঋমে অমভিঠাপ মদষয়মেে িেমে, রঠািণ আিঠাষক স্পি্কও কষর মন। কঠারন রঠািণষক এক ঋমে অমভিঠাপ মদষয়মেে 
যমদ িুই পরস্তীর সষগে প্জঠার কষর সহিঠাস কমরস িঠাহষে ঐ সিয় প্িঠার িৃিু্য হষি মকনু্ যমদ িুই পরস্তীর সষগে প্জঠার কষর সহিঠাস কমরস িঠাহষে ঐ সিয় প্িঠার িৃিু্য হষি মকনু্ 
যমদ পরস্তীর সহিষি িঠার সঠাষথ মিেন কমরস িষি প্িঠার িৃিু্য হষি নঠা। িঠাই রঠািণ যমদ পরস্তীর সহিষি িঠার সঠাষথ মিেন কমরস িষি প্িঠার িৃিু্য হষি নঠা। িঠাই রঠািণ 
আিঠাষক কু-ভঠািনঠায় স্পি্কও কষরমন । প্হ রেভু! আমি গভ্ক িিী। এই মস্মিষি আমি আিঠাষক কু-ভঠািনঠায় স্পি্কও কষরমন । প্হ রেভু! আমি গভ্ক িিী। এই মস্মিষি আমি 
প্কঠাথঠায় যঠাি? সংসঠাষর রঠািষণর িি প্েঠাষকর অভঠাি প্নই। রঠািচন্রে আষদি মদষয়ই প্কঠাথঠায় যঠাি? সংসঠাষর রঠািষণর িি প্েঠাষকর অভঠাি প্নই। রঠািচন্রে আষদি মদষয়ই 
সভঠা প্েষড় চষে যঠান। আর িষে প্গষেন আমি মনন্দঠার পঠাত্ হষি চঠাই নঠা। আিঠার সভঠা প্েষড় চষে যঠান। আর িষে প্গষেন আমি মনন্দঠার পঠাত্ হষি চঠাই নঠা। আিঠার 
কুষের (িংষির) িদনঠাি হষি। িঠািঠা সীিঠার পঠাষয়র িেঠার িঠামি প্যন সষর প্যষি কুষের (িংষির) িদনঠাি হষি। িঠািঠা সীিঠার পঠাষয়র িেঠার িঠামি প্যন সষর প্যষি 
েঠাষগ। চঠামরমদষক অন্ধকঠার প্দখ্ষি পঠায়। িষন হয় প্যন জীিন প্িে হষয় প্গে।েঠাষগ। চঠামরমদষক অন্ধকঠার প্দখ্ষি পঠায়। িষন হয় প্যন জীিন প্িে হষয় প্গে।

সীিঠা অষযঠাধ্যঠা প্েষড় যঠাওয়ঠার সিয় রঠািচন্রে আর িহেষক িঠার িঠার মপেন মেষর সীিঠা অষযঠাধ্যঠা প্েষড় যঠাওয়ঠার সিয় রঠািচন্রে আর িহেষক িঠার িঠার মপেন মেষর 
প্দখ্ষি থঠাষক। অষনক দূষর জগেষে মগষয়  িঠাল্মীমক ঋমের কুমিষরর কঠাষে হঁঠামপষয় মগষয় প্দখ্ষি থঠাষক। অষনক দূষর জগেষে মগষয়  িঠাল্মীমক ঋমের কুমিষরর কঠাষে হঁঠামপষয় মগষয় 
অজ্ঠান হষয় পষড় যঠায়। ঋমে িঠাল্মীমক স্ঠাষনর উষদেষি্য আশ্ি প্থষক প্িমরষয় এষস অজ্ঠান হষয় পষড় যঠায়। ঋমে িঠাল্মীমক স্ঠাষনর উষদেষি্য আশ্ি প্থষক প্িমরষয় এষস 
রঠাস্ঠায় এক গভ্ক িিী যুিিীষক অজ্ঠান অিস্ঠায় পষড় থঠাকষি প্দষখ্ আশ্ি প্থষক জে রঠাস্ঠায় এক গভ্ক িিী যুিিীষক অজ্ঠান অিস্ঠায় পষড় থঠাকষি প্দষখ্ আশ্ি প্থষক জে 
ও ওেুধ এষন িঠািঠা সীিঠার িুষখ্ প্দন। গরষির মদন মেে। প্চঠাষখ্ িুষখ্ িঠাডেঠা জষের ও ওেুধ এষন িঠািঠা সীিঠার িুষখ্ প্দন। গরষির মদন মেে। প্চঠাষখ্ িুষখ্ িঠাডেঠা জষের 
মেষি মদষে সীিঠার জ্ঠান মেষর আষস। ঋমেজী নঠাি আর গ্রঠাষির কথঠা মজজ্ঠাসঠা করষে মেষি মদষে সীিঠার জ্ঠান মেষর আষস। ঋমেজী নঠাি আর গ্রঠাষির কথঠা মজজ্ঠাসঠা করষে 
িষেন, নীষচ পৃমথিী, আর উপষর আকঠাি এর প্থষক প্িমি মকেু িেষি পঠারি নঠা। িষেন, নীষচ পৃমথিী, আর উপষর আকঠাি এর প্থষক প্িমি মকেু িেষি পঠারি নঠা। 
ঋমেরঠা দয়ঠািঠান হয়। িষেন, এই সংসঠার স্বঠাষথ্কর! পুত্ী! ধন্যিঠাদ কর পরিঠাত্ঠাষক, িুই ঋমেরঠা দয়ঠািঠান হয়। িষেন, এই সংসঠার স্বঠাষথ্কর! পুত্ী! ধন্যিঠাদ কর পরিঠাত্ঠাষক, িুই 
আিঠার আশ্ষি এষসমেস। পুত্ী! আিঠাষক মপিঠা িষন কষর আিঠার আশ্ষি থঠাক।আিঠার আশ্ষি এষসমেস। পুত্ী! আিঠাষক মপিঠা িষন কষর আিঠার আশ্ষি থঠাক।

িঠািঠাসীিঠা ঋমে িঠামল্মকীর আশ্ষি থঠাকষি েঠাষগন। ঋমেজীও আর প্কঠান কথঠা িঠািঠাসীিঠা ঋমে িঠামল্মকীর আশ্ষি থঠাকষি েঠাষগন। ঋমেজীও আর প্কঠান কথঠা 
মজজ্ঠাসঠা কষরনমন। পরষিশ্র কিীরজী প্ত্িঠাযুষগ িুমণন্রে ঋমে রূষপ েীেঠা করমেষেন। মজজ্ঠাসঠা কষরনমন। পরষিশ্র কিীরজী প্ত্িঠাযুষগ িুমণন্রে ঋমে রূষপ েীেঠা করমেষেন। 
হনুিঠানজীর সষগে প্দখ্ঠা কষরমেষেন। সি্সঠাষহি িষেন। হনুিঠানজীও রঠাি রঠাি িষেন, হনুিঠানজীর সষগে প্দখ্ঠা কষরমেষেন। সি্সঠাষহি িষেন। হনুিঠানজীও রঠাি রঠাি িষেন, 
এিং দঠাঁমড়ষয় ঋমে জীর আদর সম্ঠান কষরন। একমি পঠাথষরর উপর স্বয়ং িষসন এিং দঠাঁমড়ষয় ঋমে জীর আদর সম্ঠান কষরন। একমি পঠাথষরর উপর স্বয়ং িষসন 
এিং অন্য একমি পঠাথষরর উপর ঋমেজীষক িসঠার জন্য রেঠাথ্কণঠা কষর। হনুিঠানজী ঋমে এিং অন্য একমি পঠাথষরর উপর ঋমেজীষক িসঠার জন্য রেঠাথ্কণঠা কষর। হনুিঠানজী ঋমে 
িুমণন্রেজীষক িষন িষন প্চনঠার প্চষ্টঠা করষি েঠাগষেন। িুমনন্রে জী িেষেন, মক মচন্ঠা িুমণন্রেজীষক িষন িষন প্চনঠার প্চষ্টঠা করষি েঠাগষেন। িুমনন্রে জী িেষেন, মক মচন্ঠা 



166 জীবনের পথজীবনের পথ

করষেঠা হনুিঠান? আমি প্সই ঋমে, প্য ঋমের আশ্ষি িঠানর সীিঠার কঙ্ন এষন কেমসর করষেঠা হনুিঠান? আমি প্সই ঋমে, প্য ঋমের আশ্ষি িঠানর সীিঠার কঙ্ন এষন কেমসর 
িষধ্য প্েষেমেে। িঠার িষধ্য অন্য কঙ্নগুমেও একই রকি মেে। প্হ হনুিঠান! ঐ কঙ্ন িষধ্য প্েষেমেে। িঠার িষধ্য অন্য কঙ্নগুমেও একই রকি মেে। প্হ হনুিঠান! ঐ কঙ্ন 
প্কিন মেে? হনুিঠানজীর মচনষি প্দমর হষেঠা নঠা, আর ঋমেজীষক রেণঠাি করষেন। প্কিন মেে? হনুিঠানজীর মচনষি প্দমর হষেঠা নঠা, আর ঋমেজীষক রেণঠাি করষেন। 
হনুিঠানজী িেষেন, প্হ ঋমেজী! আজ মক িষন কষর এষসষেন? কিীর পরষিশ্র (িুমণন্রে হনুিঠানজী িেষেন, প্হ ঋমেজী! আজ মক িষন কষর এষসষেন? কিীর পরষিশ্র (িুমণন্রে 
ঋমে রূষপ) িেষেন, প্হ পিন পুত্! আমি আপনঠাষক ভমতিজ্ঠান মদষি এষসমে। আপমন ঋমে রূষপ) িেষেন, প্হ পিন পুত্! আমি আপনঠাষক ভমতিজ্ঠান মদষি এষসমে। আপমন 
প্য দিরথ পুত্ রঠািচন্রেষক পূণ্ক পরিঠাত্ঠা িষন কষর পূজঠা করষেন। আপমন ভ্রমিি হষয় প্য দিরথ পুত্ রঠািচন্রেষক পূণ্ক পরিঠাত্ঠা িষন কষর পূজঠা করষেন। আপমন ভ্রমিি হষয় 
আষেন। প্য িঠাষয়র প্পষি জমে প্নয় আর যঠার িৃিু্য হয় প্স পূণ্ক পরিঠাত্ঠা হষি পঠাষর নঠা। আষেন। প্য িঠাষয়র প্পষি জমে প্নয় আর যঠার িৃিু্য হয় প্স পূণ্ক পরিঠাত্ঠা হষি পঠাষর নঠা। 
পূণ্ক পরিঠাত্ঠা প্িঠা অমিনঠািী। হনুিঠানজী িেষেন, প্হ ঋমেির! আপনঠার িচষন আমি খ্ুি পূণ্ক পরিঠাত্ঠা প্িঠা অমিনঠািী। হনুিঠানজী িেষেন, প্হ ঋমেির! আপনঠার িচষন আমি খ্ুি 
দুঃখ্ পঠাই। আিঠার ভঠািনঠায় আ�ঠাি েঠাষগ। আপমন অন্য প্কঠাষনঠা মিেষয় চচ্ক ঠা করুন। দুঃখ্ পঠাই। আিঠার ভঠািনঠায় আ�ঠাি েঠাষগ। আপমন অন্য প্কঠাষনঠা মিেষয় চচ্ক ঠা করুন। 
পরষিশ্রজী িেষেন, যমদ প্কউ ভুে রঠাস্ঠায় যঠায়, আর ঐ ভুে রঠাস্ঠাষক সমিক িষন পরষিশ্রজী িেষেন, যমদ প্কউ ভুে রঠাস্ঠায় যঠায়, আর ঐ ভুে রঠাস্ঠাষক সমিক িষন 
কষর চষে, প্য রঠাস্ঠা জগেষে ডঠাকঠািষদর আড্ঠার মদষক যঠাষি। যমদ প্কঠান সজ্জন (ভঠাে কষর চষে, প্য রঠাস্ঠা জগেষে ডঠাকঠািষদর আড্ঠার মদষক যঠাষি। যমদ প্কঠান সজ্জন (ভঠাে 
প্েঠাক) ি্যমতি ঐ ি্যমতিষক িষে, আপমন প্য রঠাস্ঠায় যঠাষচ্েন প্স রঠাস্ঠা মিক নয়। ঐ প্েঠাক) ি্যমতি ঐ ি্যমতিষক িষে, আপমন প্য রঠাস্ঠায় যঠাষচ্েন প্স রঠাস্ঠা মিক নয়। ঐ 
রঠাস্ঠায় প্গষে আপনঠার ও আপনঠার মজমনস পষত্র ক্ষমি হষি। সঠািষনই ডঠাকঠাষির রঠাস্ঠায় প্গষে আপনঠার ও আপনঠার মজমনস পষত্র ক্ষমি হষি। সঠািষনই ডঠাকঠাষির 
আড্ঠা রেথষি িঠারঠা িঠারষধঠার কষর িঠারপর েুিপঠাি কষর। উতিষর ঐ মনষি্কঠাধ ি্যমতি যমদ আড্ঠা রেথষি িঠারঠা িঠারষধঠার কষর িঠারপর েুিপঠাি কষর। উতিষর ঐ মনষি্কঠাধ ি্যমতি যমদ 
িষে, আপমন আিঠার ভঠািনঠাষক প্কন আ�ঠাি করষেন। িঠা কিিঠা মিক? হনুিঠানজী চুপ িষে, আপমন আিঠার ভঠািনঠাষক প্কন আ�ঠাি করষেন। িঠা কিিঠা মিক? হনুিঠানজী চুপ 
থঠাষক। আর িৃদু িৃদু হঠাসষি থঠাষক, প্যন িষন িষন িেমেে-হ্যঠাঁ আপমন সমি্য িেষেন।  থঠাষক। আর িৃদু িৃদু হঠাসষি থঠাষক, প্যন িষন িষন িেমেে-হ্যঠাঁ আপমন সমি্য িেষেন।  
হনুিঠাষনর প্চহঠারঠায় িঠামন্ প্দষখ্, পরষিশ্র িেষেন, শ্ীরঠািচন্রে শ্ীমিষু্র অিিঠার। হনুিঠাষনর প্চহঠারঠায় িঠামন্ প্দষখ্, পরষিশ্র িেষেন, শ্ীরঠািচন্রে শ্ীমিষু্র অিিঠার। 
শ্ীব্রহ্ঠা, শ্ীমিষু্ ও শ্ীমিষির মপিঠা কঠাে ব্রহ্। এই কঠাে ব্রহ্ষক প্জ্যঠামি মনরঞ্জন িেঠা শ্ীব্রহ্ঠা, শ্ীমিষু্ ও শ্ীমিষির মপিঠা কঠাে ব্রহ্। এই কঠাে ব্রহ্ষক প্জ্যঠামি মনরঞ্জন িেঠা 
হয়। অমভিঠাষপর কঠারষণ কঠাে িঠানি িরীর ধঠারী এক েঠাখ্ রেঠাণীষক রেমিমদন খ্ঠায় আর হয়। অমভিঠাষপর কঠারষণ কঠাে িঠানি িরীর ধঠারী এক েঠাখ্ রেঠাণীষক রেমিমদন খ্ঠায় আর 
প্সঠায়ঠা েঠাখ্ উৎপন্ন কষর। প্সই জন্য মনষজর মিন পুত্ষক এক এক মিভঠাষগর স্বঠািী প্সঠায়ঠা েঠাখ্ উৎপন্ন কষর। প্সই জন্য মনষজর মিন পুত্ষক এক এক মিভঠাষগর স্বঠািী 
(রেভু) িঠামনষয় প্রষখ্ষে। ব্রহ্ঠা রষজঠাগুণযুতি যঠার রেভঠাষি রেভঠামিি হষয় রেঠাণী সন্ঠান (রেভু) িঠামনষয় প্রষখ্ষে। ব্রহ্ঠা রষজঠাগুণযুতি যঠার রেভঠাষি রেভঠামিি হষয় রেঠাণী সন্ঠান 
উৎপমতি কষর। আর প্য কঠারষণ  জীি ভুে িিি ব্রহ্ঠাষক উৎপমতিকি্ক ঠা িষন কষর। উৎপমতি কষর। আর প্য কঠারষণ  জীি ভুে িিি ব্রহ্ঠাষক উৎপমতিকি্ক ঠা িষন কষর। 
িঠাস্ষি উৎপমতি কি্ক ঠা প্িঠা পূণ্ক পরিঠাত্ঠা।িঠাস্ষি উৎপমতি কি্ক ঠা প্িঠা পূণ্ক পরিঠাত্ঠা।

কঠাে ব্রহ্ িঠার মদ্িীয় পুত্ মিষু্ষক কি্কঠানুসঠাষর পঠােন-প্পঠােণ করঠার মিভঠাগ কঠাে ব্রহ্ িঠার মদ্িীয় পুত্ মিষু্ষক কি্কঠানুসঠাষর পঠােন-প্পঠােণ করঠার মিভঠাগ 
মদষয়ষেন, শ্ীমিষু্ সত্ত্বগুণ। িৃিীয় পুত্ িষিঠাগুণ মিিষক এক েঠাখ্ িঠানি িরীর ধঠারী মদষয়ষেন, শ্ীমিষু্ সত্ত্বগুণ। িৃিীয় পুত্ িষিঠাগুণ মিিষক এক েঠাখ্ িঠানি িরীর ধঠারী 
জীিষক প্িষর িঠার (কঠাষের) কঠাষে পঠািঠাষনঠার মিভঠাগ প্দয়। কঠাে মনষজ অি্যতি (গুপ্ত) জীিষক প্িষর িঠার (কঠাষের) কঠাষে পঠািঠাষনঠার মিভঠাগ প্দয়। কঠাে মনষজ অি্যতি (গুপ্ত) 
থঠাষক। আপমন (হনুিঠান) প্দখ্ষেন এখ্ঠাষন প্কঠান জীি অির নয়। প্দিিঠারঠাও িঠারঠা যঠায়। থঠাষক। আপমন (হনুিঠান) প্দখ্ষেন এখ্ঠাষন প্কঠান জীি অির নয়। প্দিিঠারঠাও িঠারঠা যঠায়। 
ব্রহ্ঠা মিষু্, মিষিরও জমে- িৃিু্য হয়। িঠারঠা মনধ্কঠামরি আয়ু পয্কন্ িঠাঁষচন, িৃদ্ অিস্ঠাও ব্রহ্ঠা মিষু্, মিষিরও জমে- িৃিু্য হয়। িঠারঠা মনধ্কঠামরি আয়ু পয্কন্ িঠাঁষচন, িৃদ্ অিস্ঠাও 
আষস। মকনু্ এিন একমি প্েঠাক আষে প্যখ্ঠাষন িৃদ্ঠািস্ঠা ও িৃিু্য হয় নঠা। ওখ্ঠাষন প্কঠান আষস। মকনু্ এিন একমি প্েঠাক আষে প্যখ্ঠাষন িৃদ্ঠািস্ঠা ও িৃিু্য হয় নঠা। ওখ্ঠাষন প্কঠান 
রঠািণ কঠাষরঠা স্তীষক অপহরণ কষর নঠা। আপনঠার প্চঠাষখ্র সঠািষন েঙ্ঠায় রঠাি-রঠািষণর রঠািণ কঠাষরঠা স্তীষক অপহরণ কষর নঠা। আপনঠার প্চঠাষখ্র সঠািষন েঙ্ঠায় রঠাি-রঠািষণর 
যুষদ্ কি প্যঠাদ্ঠা এিং অন্য রেঠাণী িঠারঠা প্গে। একিঠাত্ সীিঠা িঠািঠা প্ক িুতি করঠাষনঠার যুষদ্ কি প্যঠাদ্ঠা এিং অন্য রেঠাণী িঠারঠা প্গে। একিঠাত্ সীিঠা িঠািঠা প্ক িুতি করঠাষনঠার 
জন্য। আপমন মনষজর রেঠাষণর িঠামজ েঠামগষয় েঙ্ঠা জ্ঠামেষয় মেষেন। রঠািষণর ভঠাই জন্য। আপমন মনষজর রেঠাষণর িঠামজ েঠামগষয় েঙ্ঠা জ্ঠামেষয় মেষেন। রঠািষণর ভঠাই 
িমহরঠািণ (িঠা অমহরঠািণ) প্য পঠািঠাষের রঠাজঠা মেে। িমে প্দওয়ঠার জন্য রঠাি-েক্ষ্মণষক িমহরঠািণ (িঠা অমহরঠািণ) প্য পঠািঠাষের রঠাজঠা মেে। িমে প্দওয়ঠার জন্য রঠাি-েক্ষ্মণষক 
চুমর কষর পঠািঠাষে মনষয় যঠায়। আপমন ওখ্ঠাষন মগষয় িঠাষদর  িুতি  কষর মনষয় আষসন। চুমর কষর পঠািঠাষে মনষয় যঠায়। আপমন ওখ্ঠাষন মগষয় িঠাষদর  িুতি  কষর মনষয় আষসন। 
আপমনই িেুন, উমন পরিঠাত্ঠা? প্য সিয় “নঠাগ েঠাঁস অস্ত” প্েষড় সপ্ক দ্ঠারঠা শ্ীরঠাি, আপমনই িেুন, উমন পরিঠাত্ঠা? প্য সিয় “নঠাগ েঠাঁস অস্ত” প্েষড় সপ্ক দ্ঠারঠা শ্ীরঠাি, 
েক্ষণ, আপমন এিং সি্কষসনঠাষক িঠাঁধঠা হষয়মেে। সঠাষপ আপনঠাষদর সকেষক চঠারমদক েক্ষণ, আপমন এিং সি্কষসনঠাষক িঠাঁধঠা হষয়মেে। সঠাষপ আপনঠাষদর সকেষক চঠারমদক 
প্থষক প্িঁষধ প্রষখ্মেে। িখ্ন আপনঠারঠা অসহঠায় হষয় পষড়মেষেন। মকেুক্ষণ পষরই প্থষক প্িঁষধ প্রষখ্মেে। িখ্ন আপনঠারঠা অসহঠায় হষয় পষড়মেষেন। মকেুক্ষণ পষরই 
রঠািষণর প্সনঠারঠা আপনঠাষদর সকেষক খ্ুি সহষজই প্কষি প্েেি। ঐ সিয় গরুড়ষক রঠািষণর প্সনঠারঠা আপনঠাষদর সকেষক খ্ুি সহষজই প্কষি প্েেি। ঐ সিয় গরুড়ষক 
ডঠাকঠা হয়। গরুড় সিঠাইষক নঠাগ-পঠাষির িন্ধন প্থষক িুতি কষর। পরিঠাত্ঠা মক এিিঠাই ডঠাকঠা হয়। গরুড় সিঠাইষক নঠাগ-পঠাষির িন্ধন প্থষক িুতি কষর। পরিঠাত্ঠা মক এিিঠাই 
অসহঠায়? প্য পরিঠাত্ঠা মনষজ মনষজর িন্ধন িুতি করষি পঠাষর নঠা, প্স ভতিষক মকভঠাষি অসহঠায়? প্য পরিঠাত্ঠা মনষজ মনষজর িন্ধন িুতি করষি পঠাষর নঠা, প্স ভতিষক মকভঠাষি 
িুতি করষি? এখ্ন িুমিই মিচঠার কষরঠা।িুতি করষি? এখ্ন িুমিই মিচঠার কষরঠা।
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কাদি বন্ন শবপি লম,ঁ কশ�ন শকদয়া সংগ্রাম। কাদি বন্ন শবপি লম,ঁ কশ�ন শকদয়া সংগ্রাম। 
শচদন্হা লর নর প্াশর্দয়া, গরূৈ বদৈা লক রাম॥শচদন্হা লর নর প্াশর্দয়া, গরূৈ বদৈা লক রাম॥

িব্দাথ্ণ: িব্দাথ্ণ: এই িঠানীর িব্দঠাথ্ক উপষর উষলেখ্ করঠা হষয়ষে।এই িঠানীর িব্দঠাথ্ক উপষর উষলেখ্ করঠা হষয়ষে।
হনুিঠানজী িেষেন, ঋমেজী! সিুষরে প্সিু ভিমর করঠা মক সঠাধঠারণ িঠানুষের দ্ঠারঠা হনুিঠানজী িেষেন, ঋমেজী! সিুষরে প্সিু ভিমর করঠা মক সঠাধঠারণ িঠানুষের দ্ঠারঠা 

সম্ভি? পরিঠাত্ঠা েঠাড়ঠা ঐ কঠায্ক সম্ভি নয়।সম্ভি? পরিঠাত্ঠা েঠাড়ঠা ঐ কঠায্ক সম্ভি নয়।
সমন্দর পাঁশি েঙ্া গদয়া, সীিা লকা ভরিার। সমন্দর পাঁশি েঙ্া গদয়া, সীিা লকা ভরিার। 

অগস্ত ঋশষ্ সাদিাঁ পীদয়, ইনদম ঁলকৌন করিার॥অগস্ত ঋশষ্ সাদিাঁ পীদয়, ইনদম ঁলকৌন করিার॥
িব্দাথ্ণ: িব্দাথ্ণ: যমদ সিুষরের উপর প্সিু িঠানঠাষনঠার জন্য শ্ীরঠািচন্রেষক পরিঠাত্ঠা িষন যমদ সিুষরের উপর প্সিু িঠানঠাষনঠার জন্য শ্ীরঠািচন্রেষক পরিঠাত্ঠা িষন 

কষরঠা। িঠাহষে অগস্ ঋমে সঠাি সিুষরের জে পঠান কষরমেষেন। এষদর িষধ্য প্ক কষরঠা। িঠাহষে অগস্ ঋমে সঠাি সিুষরের জে পঠান কষরমেষেন। এষদর িষধ্য প্ক 
পরিঠাত্ঠা? পরিঠাত্ঠা? 

িুমণন্রে ঋমে িেষেন, আপমন মক ভুষে প্গষেন। এক ঋমে এষস একমি েমড় মদষয় িুমণন্রে ঋমে িেষেন, আপমন মক ভুষে প্গষেন। এক ঋমে এষস একমি েমড় মদষয় 
একমি পি্কষির চঠামরমদষক প্রখ্ঠা অমঙ্ি কষর পঠাথরষক হঠাল্কঠা কষর মদষয়মেে। প্সই একমি পি্কষির চঠামরমদষক প্রখ্ঠা অমঙ্ি কষর পঠাথরষক হঠাল্কঠা কষর মদষয়মেে। প্সই 
পঠাথর জষে প্ভষসমেে। আর প্সই পঠাথর মদষয় প্সিু ভিমর হষয়মেে। রঠািচন্রে মিনমদন পঠাথর জষে প্ভষসমেে। আর প্সই পঠাথর মদষয় প্সিু ভিমর হষয়মেে। রঠািচন্রে মিনমদন 
ধষর সিুষরের কঠাষে রঠাস্ঠার জন্য রেঠাথ্কনঠা কষরমেে। সিুরে এষস নে- নীষের কথঠা িষে। ধষর সিুষরের কঠাষে রঠাস্ঠার জন্য রেঠাথ্কনঠা কষরমেে। সিুরে এষস নে- নীষের কথঠা িষে। 
হনুিঠানজী িেষেন, উমন প্িঠা মিশ্কি্কঠা মেষেন মযমন সঠাধুর রূপ ধষর এষসমেষেন হনুিঠানজী িেষেন, উমন প্িঠা মিশ্কি্কঠা মেষেন মযমন সঠাধুর রূপ ধষর এষসমেষেন 
রঠািচষন্রের আহ্ঠাষন। পরষিশ্র কিীরজী িেষেন, মিশ্কি্কঠা পুে ভিমর করষি পঠাষর রঠািচষন্রের আহ্ঠাষন। পরষিশ্র কিীরজী িেষেন, মিশ্কি্কঠা পুে ভিমর করষি পঠাষর 
মকনু্ পঠাথরষক জষে ভঠাসঠাষি পঠাষর নঠা। নে-নীষের হঠাষি িমতি মেে। িঠাষদর হঠাষি মকনু্ পঠাথরষক জষে ভঠাসঠাষি পঠাষর নঠা। নে-নীষের হঠাষি িমতি মেে। িঠাষদর হঠাষি 
প্য প্কঠান িসু্ জষে প্েেষেই িঠা ভঠাসষিঠা। ঐ মদন অমভিঠাষনর কঠারষণ ওষদর িমতি প্য প্কঠান িসু্ জষে প্েেষেই িঠা ভঠাসষিঠা। ঐ মদন অমভিঠাষনর কঠারষণ ওষদর িমতি 
সিঠাপ্ত হষয় মগষয়মেে। ঐ আিীি্কঠাদ আমিই মদষয়মেেঠাি। িখ্ন হনুিঠানজী িেষেন, সিঠাপ্ত হষয় মগষয়মেে। ঐ আিীি্কঠাদ আমিই মদষয়মেেঠাি। িখ্ন হনুিঠানজী িেষেন, 
আপমন মক প্সই িুমণন্রে ঋমে? পরষিশ্র কিীরজী িষেন, হ্যঠাঁ। আপমন মনষজর জীিষনর আপমন মক প্সই িুমণন্রে ঋমে? পরষিশ্র কিীরজী িষেন, হ্যঠাঁ। আপমন মনষজর জীিষনর 
মচন্ঠা নঠা কষর শ্ীরঠাষির জন্য মক নঠা কষরষেন? িঠািঠা সীিঠা যখ্ন আপনঠাষক কিুকথঠা মচন্ঠা নঠা কষর শ্ীরঠাষির জন্য মক নঠা কষরষেন? িঠািঠা সীিঠা যখ্ন আপনঠাষক কিুকথঠা 
িষে প্সখ্ঠান প্থষক চষে প্যষি িষেন, িখ্ন রঠািচন্রেও মসংহঠাসষন মিরঠাজিঠান মেষেন। িষে প্সখ্ঠান প্থষক চষে প্যষি িষেন, িখ্ন রঠািচন্রেও মসংহঠাসষন মিরঠাজিঠান মেষেন। 
একমি কথঠাও িষেনমন। রঠািচন্রে চুপ নঠা প্থষক িেষি পঠারষিন সীিঠা এধরষনর কথঠা একমি কথঠাও িষেনমন। রঠািচন্রে চুপ নঠা প্থষক িেষি পঠারষিন সীিঠা এধরষনর কথঠা 
িেঠা প্িঠাভঠা পঠায় নঠা। পিন পুত্ হনুিঠান িষন িষন স্বীকঠার করষেন, মকনু্ িুষখ্ িেষেন, িেঠা প্িঠাভঠা পঠায় নঠা। পিন পুত্ হনুিঠান িষন িষন স্বীকঠার করষেন, মকনু্ িুষখ্ িেষেন, 
ঋমেজী অষন্যর আষেঠাচনঠা করঠা উমচি নঠা। িুমনন্রেজী িষেষেন, সি্য িেঠা আষেঠাচনঠা ঋমেজী অষন্যর আষেঠাচনঠা করঠা উমচি নঠা। িুমনন্রেজী িষেষেন, সি্য িেঠা আষেঠাচনঠা 
নয়। যমদ রঠািচন্রে ও সীিঠািঠািঠার িষধ্য ভঠাষেঠা িঠানুষের গুণ থঠাকষিঠা িঠাহষে আপনঠার নয়। যমদ রঠািচন্রে ও সীিঠািঠািঠার িষধ্য ভঠাষেঠা িঠানুষের গুণ থঠাকষিঠা িঠাহষে আপনঠার 
(হনুিঠাষনর) উপকঠাষরর কথঠা মচন্ঠা কষর মনষজর চরষণ রঠাখ্ি। আপমন প্িঠা রঠাি েঠাড়ঠা (হনুিঠাষনর) উপকঠাষরর কথঠা মচন্ঠা কষর মনষজর চরষণ রঠাখ্ি। আপমন প্িঠা রঠাি েঠাড়ঠা 
প্িঁষচ থঠাকঠাও উমচি িষন কষরন নঠা। আষরঠা শুনুন! আপনঠার সঠাষথ প্য ি্যিহঠার কষরষে প্িঁষচ থঠাকঠাও উমচি িষন কষরন নঠা। আষরঠা শুনুন! আপনঠার সঠাষথ প্য ি্যিহঠার কষরষে 
িঠার েেও রঠািচন্রে ও সীিঠা প্পষয়ষে। মকেু িে্ক পষর শ্ীরঠািচন্রে সীিঠাষক �র প্থষক িঠার েেও রঠািচন্রে ও সীিঠা প্পষয়ষে। মকেু িে্ক পষর শ্ীরঠািচন্রে সীিঠাষক �র প্থষক 
প্ির কষর মদষয়মেষেন। িখ্ন উমন গভ্ক িিী মেষেন। এই কথঠা শুষন হনুিঠাষনর প্চঠাষখ্ প্ির কষর মদষয়মেষেন। িখ্ন উমন গভ্ক িিী মেষেন। এই কথঠা শুষন হনুিঠাষনর প্চঠাষখ্ 
জে চষে আষস। আর িুমনন্রে ঋমের শ্ীচরষণ পষড় যঠান। অষযঠাধ্যঠািঠাসীরঠা দুই িের জে চষে আষস। আর িুমনন্রে ঋমের শ্ীচরষণ পষড় যঠান। অষযঠাধ্যঠািঠাসীরঠা দুই িের 
দীপঠািেী আর দিঠাহরঠা পঠােন কষরমেে। িঠারপর িন্ধ কষর প্দয়। কঠারণ প্য প্দিীর জন্য দীপঠািেী আর দিঠাহরঠা পঠােন কষরমেে। িঠারপর িন্ধ কষর প্দয়। কঠারণ প্য প্দিীর জন্য 
রঠািণ প্ক িঠারঠা হষয়মেে প্সই প্দিী নঠা জঠামন কি রঠািষণর প্থষক কষ্ট পঠাষি। দীপিঠােঠা রঠািণ প্ক িঠারঠা হষয়মেে প্সই প্দিী নঠা জঠামন কি রঠািষণর প্থষক কষ্ট পঠাষি। দীপিঠােঠা 
খ্ুিীর রেিীক। যখ্ন রঠাজঠা আর রঠানী পৃথক হষয় মগষয়ষে িখ্ন দীপঠািমের খ্ুমি নঠা খ্ুিীর রেিীক। যখ্ন রঠাজঠা আর রঠানী পৃথক হষয় মগষয়ষে িখ্ন দীপঠািমের খ্ুমি নঠা 
রঠাজঠার ভঠাষেঠা েঠাষগ, নঠা রেজঠার। এইজন্য ঐ মদন প্থষক দীপঠািেী উৎসি িন্ধ হষয় যঠায়। রঠাজঠার ভঠাষেঠা েঠাষগ, নঠা রেজঠার। এইজন্য ঐ মদন প্থষক দীপঠািেী উৎসি িন্ধ হষয় যঠায়। 
প্যই দুই িের পঠােন করঠা হষয়মেে প্সই আধঠাষর সঠাদঠাসীষধ জনিঠা দীপঠািেীর উৎসি প্যই দুই িের পঠােন করঠা হষয়মেে প্সই আধঠাষর সঠাদঠাসীষধ জনিঠা দীপঠািেীর উৎসি 
আজও পঠােন করষি থঠাষক।আজও পঠােন করষি থঠাষক।

এইভঠাষি দীপঠািেী ও দিহরঠার পরম্পরঠা চষে আসষে। যমদ পমরিঠাষরর প্কঠান এইভঠাষি দীপঠািেী ও দিহরঠার পরম্পরঠা চষে আসষে। যমদ পমরিঠাষরর প্কঠান 
যুিষকর  িৃিু্য হয় িঠাহষে ঐ পমরিঠার িঠা আত্ীয়-স্বজন প্কঠান উৎসি পঠােন কষর নঠা। যুিষকর  িৃিু্য হয় িঠাহষে ঐ পমরিঠার িঠা আত্ীয়-স্বজন প্কঠান উৎসি পঠােন কষর নঠা। 

হনুিঠানজী িেষেন, প্হ রেভু! পরষিশ্ষরর চচ্ক ঠা কষরঠা। কিীর পরষিশ্র জী সৃমষ্ট হনুিঠানজী িেষেন, প্হ রেভু! পরষিশ্ষরর চচ্ক ঠা কষরঠা। কিীর পরষিশ্র জী সৃমষ্ট 
রচনঠা প্িঠানঠাষেন । সৃমষ্ট রচনঠার সি্য কথঠা শুষন হনুিঠান গদ-গদ হষয় যঠায়। সিষেঠাক রচনঠা প্িঠানঠাষেন । সৃমষ্ট রচনঠার সি্য কথঠা শুষন হনুিঠান গদ-গদ হষয় যঠায়। সিষেঠাক 
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প্দখ্ঠার রেঠাথ্কণঠা কষরন। পরষিশ্র আকঠাষি উষড় যঠান। হনুিঠানজী প্দখ্ষি েঠাষগন। প্দখ্ঠার রেঠাথ্কণঠা কষরন। পরষিশ্র আকঠাষি উষড় যঠান। হনুিঠানজী প্দখ্ষি েঠাষগন। 
মকেুক্ষণ পষর অন্ধ্ক্যঠান হষয় যঠান। হনুিঠানমজ মচন্ঠা করষি েঠাষগন এখ্ন ঋমেজীষক মকেুক্ষণ পষর অন্ধ্ক্যঠান হষয় যঠান। হনুিঠানমজ মচন্ঠা করষি েঠাষগন এখ্ন ঋমেজীষক 
প্কঠাথঠায় পঠাষিঠা? ইমিিষধ্য আকঠাষি মিষিে রেকঠাি প্দখ্ষি পঠায়। পরিঠাত্ঠা হনুিঠানষক প্কঠাথঠায় পঠাষিঠা? ইমিিষধ্য আকঠাষি মিষিে রেকঠাি প্দখ্ষি পঠায়। পরিঠাত্ঠা হনুিঠানষক 
মদি্য দৃমষ্ট মদষয় সিষেঠাক প্দখ্ঠাষেন। ঋমে িুমনন্রেজী মসংহঠাসষন মিরঠাজিঠান আষেন। মদি্য দৃমষ্ট মদষয় সিষেঠাক প্দখ্ঠাষেন। ঋমে িুমনন্রেজী মসংহঠাসষন মিরঠাজিঠান আষেন। 
িখ্ন ওনঠার িরীষর অি্যঠামধক রেকঠাি মেে। িঠাথঠায় িুকুি আর িহঠারঠাজঠার িি েত্ িখ্ন ওনঠার িরীষর অি্যঠামধক রেকঠাি মেে। িঠাথঠায় িুকুি আর িহঠারঠাজঠার িি েত্ 
মেে। মকেুক্ষণ ঐ দৃি্য প্দমখ্ষয় হনুিঠাষনর মদি্য দৃমষ্ট সিঠাপ্ত কষর প্দন। িুমনন্রেজী মেে। মকেুক্ষণ ঐ দৃি্য প্দমখ্ষয় হনুিঠাষনর মদি্য দৃমষ্ট সিঠাপ্ত কষর প্দন। িুমনন্রেজী 
মনষচ এষেন। হনুিঠানজীর মিশ্ঠাস হে প্য, উমনই পরষিশ্র আর সিষেঠাকই আসষে মনষচ এষেন। হনুিঠানজীর মিশ্ঠাস হে প্য, উমনই পরষিশ্র আর সিষেঠাকই আসষে 
সুষখ্র স্ঠান। িখ্ন হনুিঠানজী িুমনন্রে রূষপ পরষিশ্র কিীরজীর কঠাে প্থষক নঠাি দীক্ষঠা সুষখ্র স্ঠান। িখ্ন হনুিঠানজী িুমনন্রে রূষপ পরষিশ্র কিীরজীর কঠাে প্থষক নঠাি দীক্ষঠা 
মনষেন। মনষজর জীিষনর কে্যঠাণ করঠান আর িুমতির অমধকঠারী হন। এইভঠাষি পরিঠাথী্ক মনষেন। মনষজর জীিষনর কে্যঠাণ করঠান আর িুমতির অমধকঠারী হন। এইভঠাষি পরিঠাথী্ক 
স্বভঠাষির পমিত্ আত্ঠা হনুিঠানজীষক পরষিশ্র কিীরজী মনষজর িরষণ আষনন। স্বভঠাষির পমিত্ আত্ঠা হনুিঠানজীষক পরষিশ্র কিীরজী মনষজর িরষণ আষনন। 
পরিঠাথী্ক আত্ঠাষক সংসঠার ও কঠাে প্েঠাষকর স্বঠািী েে নঠা মদষেও পরিঠাত্ঠা ঐ আত্ঠাষক পরিঠাথী্ক আত্ঠাষক সংসঠার ও কঠাে প্েঠাষকর স্বঠািী েে নঠা মদষেও পরিঠাত্ঠা ঐ আত্ঠাষক 
প্য প্কঠান রেকঠাষর মনষজর িরষণ প্নয়। প্কননঠা এ রকিই আত্ঠা পরি ভতি হষয় ভমতি প্য প্কঠান রেকঠাষর মনষজর িরষণ প্নয়। প্কননঠা এ রকিই আত্ঠা পরি ভতি হষয় ভমতি 
কষর এিং প্িঠাক্ষ রেঠাপ্ত কষর। সঠাংসঠামরক িঠানুে যঠারঠা পরিঠাথী্কষদর সরেিঠার সুষযঠাগ কষর এিং প্িঠাক্ষ রেঠাপ্ত কষর। সঠাংসঠামরক িঠানুে যঠারঠা পরিঠাথী্কষদর সরেিঠার সুষযঠাগ 
মনষয় েঠাঁমক প্দয় িঠারঠা আজীিন কষ্টিয় জীিন ি্যিীি কষর।মনষয় েঠাঁমক প্দয় িঠারঠা আজীিন কষ্টিয় জীিন ি্যিীি কষর।

অিষিষে শ্ীরঠািচন্রেষক মনষজর পুত্ েি-কুষির হঠাষি পরঠামজি হষি হয়। িঠািঠা অিষিষে শ্ীরঠািচন্রেষক মনষজর পুত্ েি-কুষির হঠাষি পরঠামজি হষি হয়। িঠািঠা 
সীিঠা ওনঠার দি্কন করঠাও উমচি িষন কষরনমন। প্দখ্ষি প্দখ্ষি পৃমথিীষি রেষিি সীিঠা ওনঠার দি্কন করঠাও উমচি িষন কষরনমন। প্দখ্ষি প্দখ্ষি পৃমথিীষি রেষিি 
কষর প্গষেন। এই দুঃষখ্ শ্ীরঠািচন্রে অষযঠাধ্যঠার কঠাষে সরযু নদীষি জে সিঠামধ মনষয় কষর প্গষেন। এই দুঃষখ্ শ্ীরঠািচন্রে অষযঠাধ্যঠার কঠাষে সরযু নদীষি জে সিঠামধ মনষয় 
মনষজর জীিন েীেঠা সিঠাপ্ত কষর। পরিঠাথী্ক হনুিঠান মনঃস্বঠাষথ্ক দুঃখ্ীর সহঠায়িঠা করঠার মনষজর জীিন েীেঠা সিঠাপ্ত কষর। পরিঠাথী্ক হনুিঠান মনঃস্বঠাষথ্ক দুঃখ্ীর সহঠায়িঠা করঠার 
েে পঠায়। পরিঠাত্ঠা স্বয়ং এষস প্িঠাক্ষ িঠাগ্ক প্দখ্ঠান এিং হনুিঠাষনর জীষির কে্যঠাণ হয়। েে পঠায়। পরিঠাত্ঠা স্বয়ং এষস প্িঠাক্ষ িঠাগ্ক প্দখ্ঠান এিং হনুিঠাষনর জীষির কে্যঠাণ হয়। 
হনুিঠানজী পুনরঠায় িঠানি জীিন রেঠাপ্ত করষি। িখ্ন পরষিশ্র কিীরজী ওনঠাষক িরষণ হনুিঠানজী পুনরঠায় িঠানি জীিন রেঠাপ্ত করষি। িখ্ন পরষিশ্র কিীরজী ওনঠাষক িরষণ 
মনষয় িুতি করঠাষিন। ঐ আত্ঠার িষধ্য সি্য ভমতির িীজ প্েষে মদষয়ষেন।মনষয় িুতি করঠাষিন। ঐ আত্ঠার িষধ্য সি্য ভমতির িীজ প্েষে মদষয়ষেন।

আমরা কাদের জাদে শকভাদব লফঁদসশে?আমরা কাদের জাদে শকভাদব লফঁদসশে?
 এই রেষশ্নর উতিষরর জন্য কৃপঠা কষর পডু়ন ‘সৃমষ্ট রচনঠা’ অধ্যঠায়মি যঠা এই  এই রেষশ্নর উতিষরর জন্য কৃপঠা কষর পডু়ন ‘সৃমষ্ট রচনঠা’ অধ্যঠায়মি যঠা এই 

পুস্ষকর “জীিষনর পথ” পৃষ্ঠা নম্বর 219পুস্ষকর “জীিষনর পথ” পৃষ্ঠা নম্বর 219  প্থষক 266 প্ি আষে। প্থষক 266 প্ি আষে। 
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িি্ক িঠাষন আিরঠা প্য সকে রেঠাণী কঠাে প্েঠাষক িসিঠাস করমে। কঠাে প্সই সকে িি্ক িঠাষন আিরঠা প্য সকে রেঠাণী কঠাে প্েঠাষক িসিঠাস করমে। কঠাে প্সই সকে 

আত্ঠার উপর পঠাঁচ িষত্ত্বর সূ্ে িরীষরর আিরণ চমড়ষয় জীি সৃমষ্ট কষর মদষয়ষে। আত্ঠার উপর পঠাঁচ িষত্ত্বর সূ্ে িরীষরর আিরণ চমড়ষয় জীি সৃমষ্ট কষর মদষয়ষে। 
আত্ঠার জনক পূণ্ক পরিঠাত্ঠাষক ভুমেষয় সি্ক জীিষক ভ্রমিি কষর প্রষখ্ষে এিং আত্ঠার জনক পূণ্ক পরিঠাত্ঠাষক ভুমেষয় সি্ক জীিষক ভ্রমিি কষর প্রষখ্ষে এিং 
মনষজষক পরিঠাত্ঠা িষে মসদ্ কষর প্রষখ্ষে। কঠাে পরিঠাত্ঠার অংি জীি আত্ঠাষক দুঃখ্ী মনষজষক পরিঠাত্ঠা িষে মসদ্ কষর প্রষখ্ষে। কঠাে পরিঠাত্ঠার অংি জীি আত্ঠাষক দুঃখ্ী 
কষর, যঠাষি পরিঠাত্ঠা ও দুঃখ্ী হয়। কঠাে িন রূষপ রেষি্যক আত্ঠার সঠাষথ প্থষক খ্ঠারঠাপ কষর, যঠাষি পরিঠাত্ঠা ও দুঃখ্ী হয়। কঠাে িন রূষপ রেষি্যক আত্ঠার সঠাষথ প্থষক খ্ঠারঠাপ 
কঠাজ কমরষয় জীিষক দডে প্ভঠাগ করঠায়। প্যিন প্নিঠা করঠা, চুমর করঠা, পরস্তীর মদষক কঠাজ কমরষয় জীিষক দডে প্ভঠাগ করঠায়। প্যিন প্নিঠা করঠা, চুমর করঠা, পরস্তীর মদষক 
কু-দৃমষ্টষি িঠাকঠাষনঠা এ সিই িনরূষপ কঠাে করঠায়। যমদ আপনঠারঠা আিঠার (প্েখ্ক কু-দৃমষ্টষি িঠাকঠাষনঠা এ সিই িনরূষপ কঠাে করঠায়। যমদ আপনঠারঠা আিঠার (প্েখ্ক 
রঠািপঠােজী িহঠারঠাজ) প্থষক দীক্ষঠা প্নন িঠাহষে জীি আত্ঠা প্সঠাজঠা ভমতির পষথ চেষি। রঠািপঠােজী িহঠারঠাজ) প্থষক দীক্ষঠা প্নন িঠাহষে জীি আত্ঠা প্সঠাজঠা ভমতির পষথ চেষি। 
কঠারণ জীি আত্ঠার সঠাষথ পরিঠাত্ঠার িমতি থঠাষক। িত্ত্বজ্ঠাষন আত্ঠা জঠাগ্রি হষয় যঠায়। কঠারণ জীি আত্ঠার সঠাষথ পরিঠাত্ঠার িমতি থঠাষক। িত্ত্বজ্ঠাষন আত্ঠা জঠাগ্রি হষয় যঠায়। 
পরিঠাত্ঠার িমতির কঠারষণ আত্ঠা দৃঢ় হষয় যঠায় িখ্ন কঠাষের রেভঠাি ধীষর ধীষর সিঠাপ্ত পরিঠাত্ঠার িমতির কঠারষণ আত্ঠা দৃঢ় হষয় যঠায় িখ্ন কঠাষের রেভঠাি ধীষর ধীষর সিঠাপ্ত 
হষি থঠাষক। কঠাে ব্রহ্ঠা একিঠাত্ কিীর পরষিশ্রষক ভয় পঠায়। সন্ গরীি দঠাসজী হষি থঠাষক। কঠাে ব্রহ্ঠা একিঠাত্ কিীর পরষিশ্রষক ভয় পঠায়। সন্ গরীি দঠাসজী 
িষেষেন:-িষেষেন:-

কাে ডবর করিার লস, জয়-জয়-জয় জগদীি। কাে ডবর করিার লস, জয়-জয়-জয় জগদীি। 
লজৌরা লজাৈী ঝাৈিা, পগ রজ ডাদর িীি॥লজৌরা লজাৈী ঝাৈিা, পগ রজ ডাদর িীি॥

 গরীব, কাে লজা পীদস পীসনা, লজৌরা সহ পশনহার।  গরীব, কাে লজা পীদস পীসনা, লজৌরা সহ পশনহার। 
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লয লদা অসে মজদূর সহঁ, সিগুরূ কবীর লক দরবার॥ লয লদা অসে মজদূর সহঁ, সিগুরূ কবীর লক দরবার॥ 
ভঠািঠাথ্ক এষকিঠাষর স্পষ্ট। পরষিশ্র কিীর জী আিঠাষদর আত্ঠাষক কঠাে জঠাে ভঠািঠাথ্ক এষকিঠাষর স্পষ্ট। পরষিশ্র কিীর জী আিঠাষদর আত্ঠাষক কঠাে জঠাে 

প্থষক প্ির করঠার জন্য রেষচষ্টঠা করষেন। আর কঠাে ব্রহ্ েঠাঁমসষয় রঠাখ্ঠার প্চষ্টঠা করষে। প্থষক প্ির করঠার জন্য রেষচষ্টঠা করষেন। আর কঠাে ব্রহ্ েঠাঁমসষয় রঠাখ্ঠার প্চষ্টঠা করষে। 
পষরর রেকরষণ রেি্যক্ষ রেিঠাণ প্দওয়ঠা হষয়ষে। পষরর রেকরষণ রেি্যক্ষ রেিঠাণ প্দওয়ঠা হষয়ষে। 

পরষিশ্র যখ্ন সি্ক ব্রহ্ঠাষডের রচনঠা কষর মনজ প্েঠাষক মিশ্ঠাি করষি েঠাষগন। পরষিশ্র যখ্ন সি্ক ব্রহ্ঠাষডের রচনঠা কষর মনজ প্েঠাষক মিশ্ঠাি করষি েঠাষগন। 
আিরঠা সকে আত্ঠারঠা িখ্ন কঠাষের ব্রহ্ঠাষডে প্থষক মনষজর কি্কদডে প্ভঠাগ কষর খ্ুি আিরঠা সকে আত্ঠারঠা িখ্ন কঠাষের ব্রহ্ঠাষডে প্থষক মনষজর কি্কদডে প্ভঠাগ কষর খ্ুি 
দুঃখ্ী রইষি েঠাগেঠাি। সুখ্ ও িঠামন্র প্খ্ঠাঁষজ এমদক ওমদক �ুষর প্িড়ঠাষি থঠামক। দুঃখ্ী রইষি েঠাগেঠাি। সুখ্ ও িঠামন্র প্খ্ঠাঁষজ এমদক ওমদক �ুষর প্িড়ঠাষি থঠামক। 
আর মনজ �র সিষেঠাষকর কথঠা িষন করষি থঠামক এিং প্সখ্ঠাষন যঠাওয়ঠার জন্য আর মনজ �র সিষেঠাষকর কথঠা িষন করষি থঠামক এিং প্সখ্ঠাষন যঠাওয়ঠার জন্য 
ভমতি আরম্ভ কমর। প্কউ চঠারষিদ কণ্ঠস্ কষর, প্কউ িপ কষর জীিন কঠামিষয় প্দয় ভমতি আরম্ভ কমর। প্কউ চঠারষিদ কণ্ঠস্ কষর, প্কউ িপ কষর জীিন কঠামিষয় প্দয় 
আিঠার প্কউ হিন (যজ্) কষর, ধ্যঠান, সিঠামধ ইি্যঠামদ মক্রয়ঠা রেঠারম্ভ কষর প্দয়। মকনু্ আিঠার প্কউ হিন (যজ্) কষর, ধ্যঠান, সিঠামধ ইি্যঠামদ মক্রয়ঠা রেঠারম্ভ কষর প্দয়। মকনু্ 
মনষজর �র সিষেঠাষক প্যষি পঠাষর নঠা। কঠারণ, উতি মক্রয়ঠাগুমে করঠার েষে পষরর মনষজর �র সিষেঠাষক প্যষি পঠাষর নঠা। কঠারণ, উতি মক্রয়ঠাগুমে করঠার েষে পষরর 
জষমে সুখ্ সিৃমদ্র জীিন রেঠাপ্ত কষর (প্যিন রঠাজঠা, িহঠারঠাজঠা, িড় ি্যিসঠায়ী, অমেসঠার, জষমে সুখ্ সিৃমদ্র জীিন রেঠাপ্ত কষর (প্যিন রঠাজঠা, িহঠারঠাজঠা, িড় ি্যিসঠায়ী, অমেসঠার, 
আমধকঠামরক, প্দি-িহঠাষদি, স্বগ্ক-িহঠাস্বগ্ক ইি্যঠামদ), পুনরঠায় চুরঠামি েক্ষ প্যঠানী ভুগষি আমধকঠামরক, প্দি-িহঠাষদি, স্বগ্ক-িহঠাস্বগ্ক ইি্যঠামদ), পুনরঠায় চুরঠামি েক্ষ প্যঠানী ভুগষি 
থঠাষক এিং খ্ুি দুঃখ্ী হষয় পরি মপিঠা পরষিশ্ষরর কঠাষে রেঠাথ্কণঠা করষি থঠামক প্য, থঠাষক এিং খ্ুি দুঃখ্ী হষয় পরি মপিঠা পরষিশ্ষরর কঠাষে রেঠাথ্কণঠা করষি থঠামক প্য, 
প্হ দয়ঠােু! আিঠাষদর মনষজর িঠামড়র রঠাস্ঠা প্দখ্ঠান। আিরঠা হৃদয় মদষয় আপনঠার ভমতি প্হ দয়ঠােু! আিঠাষদর মনষজর িঠামড়র রঠাস্ঠা প্দখ্ঠান। আিরঠা হৃদয় মদষয় আপনঠার ভমতি 
করমে। আপমন আিঠাষদর দি্কন মদষচ্েন নঠা প্কষনঠা?করমে। আপমন আিঠাষদর দি্কন মদষচ্েন নঠা প্কষনঠা?

কিীর সঠাষহি, ধি্কদঠাস জীষক এই সকে িৃতিঠান্ জঠামনষয় িেষেন, ধি্কদঠাস! কিীর সঠাষহি, ধি্কদঠাস জীষক এই সকে িৃতিঠান্ জঠামনষয় িেষেন, ধি্কদঠাস! 
জীিষদর এই আি্ক নঠাদ শুষন আমি সিষেঠাক প্থষক প্জঠাগজীষির রূপ ধষর কঠাষের জীিষদর এই আি্ক নঠাদ শুষন আমি সিষেঠাক প্থষক প্জঠাগজীষির রূপ ধষর কঠাষের 
প্েঠাষক আমস। িখ্ন একুি ব্রহ্ঠাষডে অথ্কঠাৎ কঠাষের মনজ প্েঠাষক িপ্ত মিেঠার উপষর প্েঠাষক আমস। িখ্ন একুি ব্রহ্ঠাষডে অথ্কঠাৎ কঠাষের মনজ প্েঠাষক িপ্ত মিেঠার উপষর 
জীিষক প্ভষজ িঠার সুক্ষ্ম িরীর প্থষক গন্ধ প্ির করমেে। িখ্ন আমি প্সখ্ঠাষন জীিষক প্ভষজ িঠার সুক্ষ্ম িরীর প্থষক গন্ধ প্ির করমেে। িখ্ন আমি প্সখ্ঠাষন 
প্পৌঁেষিই জীষির জ্ঠােঠার কষ্ট সিঠাপ্ত হষয় যঠায়। িঠারঠা আিঠাষক প্দষখ্ িেষেঠা, প্হ প্পৌঁেষিই জীষির জ্ঠােঠার কষ্ট সিঠাপ্ত হষয় যঠায়। িঠারঠা আিঠাষক প্দষখ্ িেষেঠা, প্হ 
পরিপুরুে! আপমন প্ক? আপনঠার দি্কন িঠাত্ আিঠাষদর িড়ই িঠামন্র আভঠাস হষচ্ে। পরিপুরুে! আপমন প্ক? আপনঠার দি্কন িঠাত্ আিঠাষদর িড়ই িঠামন্র আভঠাস হষচ্ে। 
িখ্ন আমি িমে, আমি পঠারব্রহ্ পরষিশ্র কিীর। প্িঠািরঠা সকে জীষিরঠা আিঠার প্েঠাক িখ্ন আমি িমে, আমি পঠারব্রহ্ পরষিশ্র কিীর। প্িঠািরঠা সকে জীষিরঠা আিঠার প্েঠাক 
প্থষক এষস এই কঠাে ব্রষহ্র প্েঠাষক প্েঁষস মগষয়ষেঠা। এই কঠাে (ব্রহ্) রেষি্যকমদন প্থষক এষস এই কঠাে ব্রষহ্র প্েঠাষক প্েঁষস মগষয়ষেঠা। এই কঠাে (ব্রহ্) রেষি্যকমদন 
এক েক্ষ িঠানষির সুক্ষ্ম িরীর প্থষক গন্ধ প্ির কষর খ্ঠায় িঠারপর নঠানঠা-রেকঠার প্যঠানীষি এক েক্ষ িঠানষির সুক্ষ্ম িরীর প্থষক গন্ধ প্ির কষর খ্ঠায় িঠারপর নঠানঠা-রেকঠার প্যঠানীষি 
কি্কদডে প্ভঠাগ করঠার জন্য প্েষড় প্দয়। িখ্ন জীিঠাত্ঠা িেষি থঠাষক প্য, প্হ দয়ঠােু কি্কদডে প্ভঠাগ করঠার জন্য প্েষড় প্দয়। িখ্ন জীিঠাত্ঠা িেষি থঠাষক প্য, প্হ দয়ঠােু 
পরষিশ্র! আিঠাষদর এই কঠাষের কঠারঠাগঠার প্থষক প্ির করুন। আমি িেেঠাি, এই পরষিশ্র! আিঠাষদর এই কঠাষের কঠারঠাগঠার প্থষক প্ির করুন। আমি িেেঠাি, এই 
ব্রহ্ঠাডে কঠাে মিনিঠার ভমতি কষর আিঠার কঠাে প্থষক রেঠাপ্ত কষরষে। প্য সকে িসু্ ব্রহ্ঠাডে কঠাে মিনিঠার ভমতি কষর আিঠার কঠাে প্থষক রেঠাপ্ত কষরষে। প্য সকে িসু্ 
প্িঠািরঠা এখ্ঠাষন ি্যিহঠার করষেঠা, িঠা সিই কঠাষের। প্িঠািরঠা সিঠাই প্স্বচ্েঠায় প্�ঠারঠার জন্য প্িঠািরঠা এখ্ঠাষন ি্যিহঠার করষেঠা, িঠা সিই কঠাষের। প্িঠািরঠা সিঠাই প্স্বচ্েঠায় প্�ঠারঠার জন্য 
এখ্ঠাষন এষসমেষে। এই জন্য প্িঠািঠাষদর উপর কঠাে ব্রহ্র রেচুর ঋন জষি মগষয়ষে, এই এখ্ঠাষন এষসমেষে। এই জন্য প্িঠািঠাষদর উপর কঠাে ব্রহ্র রেচুর ঋন জষি মগষয়ষে, এই 
ঋণ আিঠার আসে নঠাি েঠাড়ঠা সিঠাপ্ত হষি নঠা। ঋণ আিঠার আসে নঠাি েঠাড়ঠা সিঠাপ্ত হষি নঠা। 

যিমদন পয্কন্ প্িঠািরঠা ঋণিুতি হষি নঠা, িিমদন কঠাে ব্রষহ্র কঠারঠাগঠার প্থষক যিমদন পয্কন্ প্িঠািরঠা ঋণিুতি হষি নঠা, িিমদন কঠাে ব্রষহ্র কঠারঠাগঠার প্থষক 
িঠাইষর আসষি পঠারষি নঠা। এর জন্য প্িঠািঠাষদরষক আিঠার কঠাে প্থষক নঠাি উপষদি িঠাইষর আসষি পঠারষি নঠা। এর জন্য প্িঠািঠাষদরষক আিঠার কঠাে প্থষক নঠাি উপষদি 
মনষয় ভমতি করষি হষি। িঠারপর আমি প্িঠািঠাষদরষক কঠাষের প্েঠাক প্থষক েঠামড়ষয় মনষয় ভমতি করষি হষি। িঠারপর আমি প্িঠািঠাষদরষক কঠাষের প্েঠাক প্থষক েঠামড়ষয় 
মনষয় যঠাি। আিরঠা এই সকে িঠাি্ক ঠােঠাপ করমেেঠাি, ইমিিষধ্য কঠাে ব্রহ্ রেকি হয় এিং মনষয় যঠাি। আিরঠা এই সকে িঠাি্ক ঠােঠাপ করমেেঠাি, ইমিিষধ্য কঠাে ব্রহ্ রেকি হয় এিং 
প্ক্রঠামধি হষয় আিঠার উপর আক্রিণ কষর। আমি মনজ িব্দিমতি দ্ঠারঠা িঠাষক িুর্েপিি প্ক্রঠামধি হষয় আিঠার উপর আক্রিণ কষর। আমি মনজ িব্দিমতি দ্ঠারঠা িঠাষক িুর্েপিি 
কষর মদই। মকেুক্ষণ পর জ্ঠান মেরষে, আিঠার পঠাষয় ধষর ক্ষিঠা চঠাইষি েঠাষগ আর কষর মদই। মকেুক্ষণ পর জ্ঠান মেরষে, আিঠার পঠাষয় ধষর ক্ষিঠা চঠাইষি েঠাষগ আর 
িষে, আপমন আিঠার িড় ভঠাই, আর আমি প্েঠাষিঠা, আিঠাষক দয়ঠা করুন। িেুন, আপমন িষে, আপমন আিঠার িড় ভঠাই, আর আমি প্েঠাষিঠা, আিঠাষক দয়ঠা করুন। িেুন, আপমন 
আিঠার প্েঠাষক প্কন এষসষেন? িখ্ন আমি কঠাে পুরুেষক িমে, মকেু জীিঠাত্ঠারঠা ভমতি আিঠার প্েঠাষক প্কন এষসষেন? িখ্ন আমি কঠাে পুরুেষক িমে, মকেু জীিঠাত্ঠারঠা ভমতি 
কষর মনজ �র সিষেঠাষক প্যষি চঠায়। মকনু্ িঠারঠা সিভমতি িঠাগ্ক পঠাষচ্ে নঠা। িঠাই ভমতি কষর মনজ �র সিষেঠাষক প্যষি চঠায়। মকনু্ িঠারঠা সিভমতি িঠাগ্ক পঠাষচ্ে নঠা। িঠাই ভমতি 
করঠার পষরও িঠারঠা এই প্েঠাষকই প্থষক যঠায়। আমি জীিঠাত্ঠাষদর সিভমতি িঠাগ্ক িষে করঠার পষরও িঠারঠা এই প্েঠাষকই প্থষক যঠায়। আমি জীিঠাত্ঠাষদর সিভমতি িঠাগ্ক িষে 
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মদষি এিং প্িঠার আসে পমরচয় প্দওয়ঠার জন্য এষসমে প্য, িুই কঠাে। িুই রেষি্যকমদন মদষি এিং প্িঠার আসে পমরচয় প্দওয়ঠার জন্য এষসমে প্য, িুই কঠাে। িুই রেষি্যকমদন 
এক েক্ষ জীষির আহঠার কমরস ও প্সঠায়ঠা েক্ষ উৎপন্ন কমরস এিং স্বয়ং ভগিঠান হষয় এক েক্ষ জীষির আহঠার কমরস ও প্সঠায়ঠা েক্ষ উৎপন্ন কমরস এিং স্বয়ং ভগিঠান হষয় 
িষস আমেস। আমি আত্ঠাষদর িেষিঠা প্য, প্িঠািরঠা যঠার ভমতি কষরঠা প্স ভগিঠান নয়, প্স িষস আমেস। আমি আত্ঠাষদর িেষিঠা প্য, প্িঠািরঠা যঠার ভমতি কষরঠা প্স ভগিঠান নয়, প্স 
কঠাে। িখ্ন কঠাে িষে, যমদ আপমন সি্ক আত্ঠাষদর সিষেঠাষক মনষয় যঠান িঠাহষে আিঠার কঠাে। িখ্ন কঠাে িষে, যমদ আপমন সি্ক আত্ঠাষদর সিষেঠাষক মনষয় যঠান িঠাহষে আিঠার 
খ্ঠািঠাষরর মক হষি? আমি নঠা প্খ্ষি প্পষয় িঠারঠা যঠাি। আপনঠার কঠাষে আিঠার রেঠাথ্কনঠা প্য, খ্ঠািঠাষরর মক হষি? আমি নঠা প্খ্ষি প্পষয় িঠারঠা যঠাি। আপনঠার কঠাষে আিঠার রেঠাথ্কনঠা প্য, 
মিন যুষগ কি সংখ্্যক জীি মনষয় যঠাষিন এিং কঠাউষক আিঠার পমরচয় প্দষিন নঠা প্য, মিন যুষগ কি সংখ্্যক জীি মনষয় যঠাষিন এিং কঠাউষক আিঠার পমরচয় প্দষিন নঠা প্য, 
আমি কঠাে, আমি সকেষক প্খ্ষি এষসমে। িঠারপর যখ্ন কমেযুগ আসষি িখ্ন যি আমি কঠাে, আমি সকেষক প্খ্ষি এষসমে। িঠারপর যখ্ন কমেযুগ আসষি িখ্ন যি 
খ্ুমি জীষিষদর মনষয় যঠাষিন। এই িচন কঠাে আিঠার কঠাে প্থষক রেঠাপ্ত কষর প্নয়।খ্ুমি জীষিষদর মনষয় যঠাষিন। এই িচন কঠাে আিঠার কঠাে প্থষক রেঠাপ্ত কষর প্নয়।

কিীর সঠাষহি ধি্কদঠাস জীষক িেষেন, আমি সি্য যুষগ, প্ত্িঠা যুষগ ও দ্ঠাপরযুষগও কিীর সঠাষহি ধি্কদঠাস জীষক িেষেন, আমি সি্য যুষগ, প্ত্িঠা যুষগ ও দ্ঠাপরযুষগও 
এষসমেেঠাি এিং িহু জীিষক সিষেঠাক মনষয় মগষয়মে। মকনু্ কঠাউষক কঠাষের প্ভদ এষসমেেঠাি এিং িহু জীিষক সিষেঠাক মনষয় মগষয়মে। মকনু্ কঠাউষক কঠাষের প্ভদ 
(পমরচয়) িমেমন। এখ্ন আমি কমেযুষগ এষসমে এিং কঠাষের সঠাষথ আিঠার িঠাি্ক ঠা (পমরচয়) িমেমন। এখ্ন আমি কমেযুষগ এষসমে এিং কঠাষের সঠাষথ আিঠার িঠাি্ক ঠা 
হষয়ষে, কঠাে ব্রহ্ আিঠাষক িষেমেে প্য আপমন যথঠাসম্ভি প্চষ্টঠা কষর মনন মকনু্ হষয়ষে, কঠাে ব্রহ্ আিঠাষক িষেমেে প্য আপমন যথঠাসম্ভি প্চষ্টঠা কষর মনন মকনু্ 
আপনঠার কথঠা প্কউ শুনষি নঠা। রেথিি, আমি জীিষক ভমতি করঠার প্যঠাগ্যই রঠামখ্মন, আপনঠার কথঠা প্কউ শুনষি নঠা। রেথিি, আমি জীিষক ভমতি করঠার প্যঠাগ্যই রঠামখ্মন, 
িঠাষদরষক মিমড়, মসগঠাষরি, িদ, িঠাংস ইি্যঠামদর রেমি আসমতির অভ্যঠাস কমরষয়, িঠাষদরষক মিমড়, মসগঠাষরি, িদ, িঠাংস ইি্যঠামদর রেমি আসমতির অভ্যঠাস কমরষয়, 
িঠাষদর রেিৃমতি নষ্ট কষর মদষয়মে। জীিঠাত্ঠাষদর মিমভন্ন রেকঠার পঠাখ্ডি পূজঠায় মেপ্ত কষর িঠাষদর রেিৃমতি নষ্ট কষর মদষয়মে। জীিঠাত্ঠাষদর মিমভন্ন রেকঠার পঠাখ্ডি পূজঠায় মেপ্ত কষর 
প্রষখ্মে। মদ্িীয়ি, আপমন যখ্ন মনষজর জ্ঠান সকেষক মদষয় মনষজর প্েঠাষক মেষর প্রষখ্মে। মদ্িীয়ি, আপমন যখ্ন মনষজর জ্ঠান সকেষক মদষয় মনষজর প্েঠাষক মেষর 
যঠাষিন, িখ্ন আমি (কঠাে) আিঠার দূি পঠামিষয় আপনঠার পষথের অনুরূপ ১২ মি পথে যঠাষিন, িখ্ন আমি (কঠাে) আিঠার দূি পঠামিষয় আপনঠার পষথের অনুরূপ ১২ মি পথে 
চঠামেষয় মদষয় সিঠাইষক ভ্রমিি কষর প্দি। িমহিঠা িেষি সিষেঠাষকর, আপনঠার জ্ঠান চঠামেষয় মদষয় সিঠাইষক ভ্রমিি কষর প্দি। িমহিঠা িেষি সিষেঠাষকর, আপনঠার জ্ঠান 
িেষি অথচ নঠাি জপ করষি আিঠার। পমরণঠাি স্বরূপ আিঠারই প্ভঠাজন হষি। এই কথঠা িেষি অথচ নঠাি জপ করষি আিঠার। পমরণঠাি স্বরূপ আিঠারই প্ভঠাজন হষি। এই কথঠা 
শুষন কিীর সঠাষহি িষেন, িুই প্িঠার প্চষ্টঠা কর। আমি সিিঠাগ্ক িষেই মেরষিঠা । আর শুষন কিীর সঠাষহি িষেন, িুই প্িঠার প্চষ্টঠা কর। আমি সিিঠাগ্ক িষেই মেরষিঠা । আর 
আিঠার জ্ঠান প্য শুনষি প্স প্িঠার চঠােঠামকষি কখ্ষনঠা েঠাঁসষি নঠা।আিঠার জ্ঠান প্য শুনষি প্স প্িঠার চঠােঠামকষি কখ্ষনঠা েঠাঁসষি নঠা।

সদগুরু কিীর সঠাষহি িষেন, প্হ মনরঞ্জন! যমদ আমি চঠাই িঠাহষে প্িঠার সি প্খ্ে সদগুরু কিীর সঠাষহি িষেন, প্হ মনরঞ্জন! যমদ আমি চঠাই িঠাহষে প্িঠার সি প্খ্ে 
প্সষকষডির িষধ্য সিঠাপ্ত কষর মদষি পঠামর। মকনু্ এিন করষে আিঠার িচনভগে হষি। প্সষকষডির িষধ্য সিঠাপ্ত কষর মদষি পঠামর। মকনু্ এিন করষে আিঠার িচনভগে হষি। 
এই মচন্ঠা কষর আিঠার মরেয় হংস আত্ঠাষক যথঠাথ্ক জ্ঠান মদষয়, িষব্দর িে রেদঠান কষর এই মচন্ঠা কষর আিঠার মরেয় হংস আত্ঠাষক যথঠাথ্ক জ্ঠান মদষয়, িষব্দর িে রেদঠান কষর 
সিষেঠাক মনষয় যঠাি আরও িেষেন প্য :-সিষেঠাক মনষয় যঠাি আরও িেষেন প্য :-

কদহ কবীর সদুদনা ধম্ণরায়া, হম িদঙ্খাঁ হংসা পদ পরসায়া। কদহ কবীর সদুদনা ধম্ণরায়া, হম িদঙ্খাঁ হংসা পদ পরসায়া। 
শজন েীথো হমরা প্বানা, লসা হংসা হম শকদয় অমানা॥শজন েীথো হমরা প্বানা, লসা হংসা হম শকদয় অমানা॥

(পমিত্ ‘কিীর সঠাগর’ -এ জীষিষদর প্গঠােকধঠাঁধঠায় প্েেঠার জন্য এিং মনষজর (পমিত্ ‘কিীর সঠাগর’ -এ জীষিষদর প্গঠােকধঠাঁধঠায় প্েেঠার জন্য এিং মনষজর 
কু্ষধঠা মনিঠারষণর জন্য নঠানঠান পদ্মির িণ্কনঠা)কু্ষধঠা মনিঠারষণর জন্য নঠানঠান পদ্মির িণ্কনঠা)

দ্াদি পথে করূঁ সম ঁ সাজা, নাম িদুম্হারা লে করূঁ অবাজা। দ্াদি পথে করূঁ সম ঁ সাজা, নাম িদুম্হারা লে করূঁ অবাজা। 
দ্াদি যম সংসার পা�দহা, নাম িদুম্হাদর পথে চবেদহা॥দ্াদি যম সংসার পা�দহা, নাম িদুম্হাদর পথে চবেদহা॥
প্থম দূি মম প্কদি জাঈ, পীদে অংি িদুম্হারা আই॥প্থম দূি মম প্কদি জাঈ, পীদে অংি িদুম্হারা আই॥
যহী শবশধ জীবনদকা ভ্রমাঊঁ, পদুরুষ্ নাম জীবন সমঝাঊঁ॥যহী শবশধ জীবনদকা ভ্রমাঊঁ, পদুরুষ্ নাম জীবন সমঝাঊঁ॥
দ্াদি পথে নাম লজা সেদহ, লসা হমদর মদুখ আন সবম সহঁ॥দ্াদি পথে নাম লজা সেদহ, লসা হমদর মদুখ আন সবম সহঁ॥
কহা িদুম্হারা জীব নহীঁ মাদন, হামরী ঔর লহায় বাদ বখাবন॥কহা িদুম্হারা জীব নহীঁ মাদন, হামরী ঔর লহায় বাদ বখাবন॥
সম ঁ দৃঢ় ফান্দা রচী বানাই, জাদম ঁ জীব রদহ উরঝাঈ॥ সম ঁ দৃঢ় ফান্দা রচী বানাই, জাদম ঁ জীব রদহ উরঝাঈ॥ 
লদবে লদব পাষ্ার্ পূজাঈ, িীথ্ণ ব্রি জপ-িপ মন োঈ॥ লদবে লদব পাষ্ার্ পূজাঈ, িীথ্ণ ব্রি জপ-িপ মন োঈ॥ 
যজ্ লহাম অরূ লনম অচারা, ঔর অদনক ফন্দ লম ঁ ডারা। যজ্ লহাম অরূ লনম অচারা, ঔর অদনক ফন্দ লম ঁ ডারা। 
লযা জ্ানী জাও সংসারা, জীব ন মাবন কহা িদুম্হারা॥ লযা জ্ানী জাও সংসারা, জীব ন মাবন কহা িদুম্হারা॥ 

(সদগুরু িচন)(সদগুরু িচন)
জ্ানী কদহ সদুদনা অন্যাঈ, কাবিঁ ফন্দ জীব লে যাঈ॥ জ্ানী কদহ সদুদনা অন্যাঈ, কাবিঁ ফন্দ জীব লে যাঈ॥ 



171“কঠাে মনরঞ্জন কিীর সঠাষহষির প্থষক মিন যুষগ কি জীি মনষয় যঠাওয়ঠার িচন রেঠাপ্ত কষর”“কঠাে মনরঞ্জন কিীর সঠাষহষির প্থষক মিন যুষগ কি জীি মনষয় যঠাওয়ঠার িচন রেঠাপ্ত কষর”

লজশিক ফন্দ িদুম রদচ শবচারী, সি্য িব্দ সি সবব শবন্ডারী॥ লজশিক ফন্দ িদুম রদচ শবচারী, সি্য িব্দ সি সবব শবন্ডারী॥ 
লজৌন জীব হম িব্দ দৃঢাবব, ফন্দ িদুম্হারা সকে মদুকাবব॥ লজৌন জীব হম িব্দ দৃঢাবব, ফন্দ িদুম্হারা সকে মদুকাবব॥ 
লচৌকা কর প্বানা পাঈ, পদুরুষ্ নাম শিশহ লদঊঁ শচথোঈ॥ লচৌকা কর প্বানা পাঈ, পদুরুষ্ নাম শিশহ লদঊঁ শচথোঈ॥ 
িাদক শনকি কাে নহীঁ আবব, সশন্ লদখী িাকহঁ শসর নাবব। িাদক শনকি কাে নহীঁ আবব, সশন্ লদখী িাকহঁ শসর নাবব। 

উপষরঠাতি মিিরণ প্থষক রেিঠামণি হয়, কঠাে ভগিঠাষনর িহু পথে চষেষে। িঠাষদর উপষরঠাতি মিিরণ প্থষক রেিঠামণি হয়, কঠাে ভগিঠাষনর িহু পথে চষেষে। িঠাষদর 
কঠাষে কিীর সঠাষহষির দ্ঠারঠা িেঠা সি ভমতি িঠাগ্ক প্নই। এরঠা সি কঠাে প্রেমরি। িঠাই কঠাষে কিীর সঠাষহষির দ্ঠারঠা িেঠা সি ভমতি িঠাগ্ক প্নই। এরঠা সি কঠাে প্রেমরি। িঠাই 
িুমদ্িঠান প্েঠাষকর উমচি প্ভষি মচষন্ মিচঠার কষর ভমতি িঠাগ্ক গ্রহণ করঠা। কঠারণ িনুে্য িুমদ্িঠান প্েঠাষকর উমচি প্ভষি মচষন্ মিচঠার কষর ভমতি িঠাগ্ক গ্রহণ করঠা। কঠারণ িনুে্য 
জমে িঠারিঠার প্িষে নঠা। জমে িঠারিঠার প্িষে নঠা। 

কিীর সঠাষহি িষেষেন:- কিীর সঠাষহি িষেষেন:- 
কবীর মানদুষ্ জন্ম দদুে্ণভ সহঁ, শমদে ন বারম্বার। কবীর মানদুষ্ জন্ম দদুে্ণভ সহঁ, শমদে ন বারম্বার। 

িরূবর লস পত্া িূি শগদর, বহুর ন েগিা ডার॥িরূবর লস পত্া িূি শগদর, বহুর ন েগিা ডার॥

“কাে শনরঞ্জন কবীর সাদহদবর লথদক শিন যদুদগ কম জীব শনদয় “কাে শনরঞ্জন কবীর সাদহদবর লথদক শিন যদুদগ কম জীব শনদয় 
যাওয়ার বচন প্াপ্ত কদর”যাওয়ার বচন প্াপ্ত কদর”

(মিস্ঠামরি িণ্কনঠা)(মিস্ঠামরি িণ্কনঠা)
প্শ্ন:-প্শ্ন:- কিীর জীর নঠাষি চেঠা ১২ পষথের িঠাস্মিক িুমখ্য়ঠা (রেধঠান) প্ক আর ১৩  কিীর জীর নঠাষি চেঠা ১২ পষথের িঠাস্মিক িুমখ্য়ঠা (রেধঠান) প্ক আর ১৩ 

িি পথে প্ক চঠােঠাষি?িি পথে প্ক চঠােঠাষি?
  উত্র:উত্র:- কিীর সঠাগষরর সংষিঠাধন কি্ক ঠা স্বঠািী যুগেঠানন্দ (মিহঠারী) দুঃখ্ ি্যতি - কিীর সঠাগষরর সংষিঠাধন কি্ক ঠা স্বঠািী যুগেঠানন্দ (মিহঠারী) দুঃখ্ ি্যতি 

কষর িষেষে, কিীরজীর গ্রষথে িঠাষঝ িঠাষঝ গরমিে (প্েড়- েঠাড়) কষর খ্ুি খ্ঠারঠাপ মস্মি কষর িষেষে, কিীরজীর গ্রষথে িঠাষঝ িঠাষঝ গরমিে (প্েড়- েঠাড়) কষর খ্ুি খ্ঠারঠাপ মস্মি 
কষর প্রষখ্ষে।কষর প্রষখ্ষে।

 উদাহরর্: উদাহরর্:- পরষিশ্র কিীরজী যখ্ন প্জঠাগজীি রূষপ কঠাে প্েঠাষক আষসন - পরষিশ্র কিীরজী যখ্ন প্জঠাগজীি রূষপ কঠাে প্েঠাষক আষসন 
িখ্ন কঠাে ব্রহ্ মিিঠাদ কষরমেে। এিঠা “স্বসিষিদ প্িঠাধ” পৃষ্ঠা ১১৭ প্থষক ১২২ পয্কন্, িখ্ন কঠাে ব্রহ্ মিিঠাদ কষরমেে। এিঠা “স্বসিষিদ প্িঠাধ” পৃষ্ঠা ১১৭ প্থষক ১২২ পয্কন্, 
“অনুরঠাগ সঠাগর”৬০ প্থষক ৬৭ পয্কন্ আষে। “অনুরঠাগ সঠাগর”৬০ প্থষক ৬৭ পয্কন্ আষে। 

পরষিশ্র কিীরজী মনষজর পুত্ প্জঠাগজীষির রূপ ধঠারণ কষর কঠাষের ২১ পরষিশ্র কিীরজী মনষজর পুত্ প্জঠাগজীষির রূপ ধঠারণ কষর কঠাষের ২১ 
ব্রহ্ঠাষডের রেথি ব্রহ্ঠাষডে রেকি হন। প্যখ্ঠাষন িপ্ত মিেঠায় জীিষক কষ্ট মদমচ্েে। কঠাে ব্রহ্ঠাষডের রেথি ব্রহ্ঠাষডে রেকি হন। প্যখ্ঠাষন িপ্ত মিেঠায় জীিষক কষ্ট মদমচ্েে। কঠাে 
ব্রহ্ রেথষি জগজীষির সষগে ঝগড়ঠা কষর। পষর অসহঠায় হষয় পঠা-ধষর ক্ষিঠা চঠায় এিং ব্রহ্ রেথষি জগজীষির সষগে ঝগড়ঠা কষর। পষর অসহঠায় হষয় পঠা-ধষর ক্ষিঠা চঠায় এিং 
িচন িদ্ কষর মকেু সুমিধঠা প্দওয়ঠার জন্য রেঠাথ্কণঠা কষর।িচন িদ্ কষর মকেু সুমিধঠা প্দওয়ঠার জন্য রেঠাথ্কণঠা কষর।

১. মিন যুষগ সি্যযুগ, প্ত্িঠাযুগ, দ্ঠাপর যুষগ কি জীিষক িুতি কষর মনষয় যঠাষিন।১. মিন যুষগ সি্যযুগ, প্ত্িঠাযুগ, দ্ঠাপর যুষগ কি জীিষক িুতি কষর মনষয় যঠাষিন।
২. মনষজর ইচ্েঠায় প্জঠার কষর আিঠার প্েঠাক প্থষক প্কঠান জীিষক মনষয় যঠাষিন নঠা।২. মনষজর ইচ্েঠায় প্জঠার কষর আিঠার প্েঠাক প্থষক প্কঠান জীিষক মনষয় যঠাষিন নঠা।
৩. আপমন আপনঠার জ্ঠান িুমঝষয় জীিষক মনষয় যঠাষিন। প্য আপনঠার জ্ঠান িুষঝ ৩. আপমন আপনঠার জ্ঠান িুমঝষয় জীিষক মনষয় যঠাষিন। প্য আপনঠার জ্ঠান িুষঝ 

যঠাষি, প্স আপনঠার। আর প্য আিঠার জ্ঠান িঠানষি প্স জীি আিঠার, িঠার সমহি প্জঠার যঠাষি, প্স আপনঠার। আর প্য আিঠার জ্ঠান িঠানষি প্স জীি আিঠার, িঠার সমহি প্জঠার 
করষিন নঠা।করষিন নঠা।

৪. কমে যুষগ রেথষি আিঠার দূি রেকি হষি। পষর আপনঠার দূি পৃমথিীষি যঠাষি। ৪. কমে যুষগ রেথষি আিঠার দূি রেকি হষি। পষর আপনঠার দূি পৃমথিীষি যঠাষি। 
৫. প্ত্িঠা যুষগ সিুষরের উপর প্সিু িঠামনষয় প্দষিন। ঐ সিয় আিঠার পুত্ মিষু্, ৫. প্ত্িঠা যুষগ সিুষরের উপর প্সিু িঠামনষয় প্দষিন। ঐ সিয় আিঠার পুত্ মিষু্, 

রঠািচন্রে রূষপ েঙ্ঠার রঠাজঠা রঠািষণর সষগে যুদ্ করষি। িখ্ন সিুরে পথ প্দষি নঠা। রঠািচন্রে রূষপ েঙ্ঠার রঠাজঠা রঠািষণর সষগে যুদ্ করষি। িখ্ন সিুরে পথ প্দষি নঠা। 
৬. দ্ঠাপর যুষগ প্িৌদ্ জঠাগ্রি িরীর ি্যঠাগ কষর যঠাষি। রঠাজঠা ইন্রেদু্যনে আিঠার ৬. দ্ঠাপর যুষগ প্িৌদ্ জঠাগ্রি িরীর ি্যঠাগ কষর যঠাষি। রঠাজঠা ইন্রেদু্যনে আিঠার 

নঠাষি (জগন্নঠাথ নঠাষি), আিঠার আষদষি সিুরে িীষর জগন্নঠাথ নঠাষি একমি িমন্দর ভিরী নঠাষি (জগন্নঠাথ নঠাষি), আিঠার আষদষি সিুরে িীষর জগন্নঠাথ নঠাষি একমি িমন্দর ভিরী 
করষি। মকনু্ সিুরে িঠাধঠা প্দষি, িমন্দর িঠানঠাষি প্দষি নঠা। আপমন ঐ িমন্দষরর সুরক্ষঠা করষি। মকনু্ সিুরে িঠাধঠা প্দষি, িমন্দর িঠানঠাষি প্দষি নঠা। আপমন ঐ িমন্দষরর সুরক্ষঠা 
রেদঠান করষিন। পরষিশ্র প্জ্যঠামি মনরঞ্জষনর সি্ক রেঠাথ্কণঠা স্বীকঠার কষর প্নয়। িখ্ন রেদঠান করষিন। পরষিশ্র প্জ্যঠামি মনরঞ্জষনর সি্ক রেঠাথ্কণঠা স্বীকঠার কষর প্নয়। িখ্ন 
কঠাে ব্রহ্ আনমন্দি হষয় প্হষস িষে, প্হ প্জঠাগজীি! আপমন এখ্ন সংসঠাষর প্যষি কঠাে ব্রহ্ আনমন্দি হষয় প্হষস িষে, প্হ প্জঠাগজীি! আপমন এখ্ন সংসঠাষর প্যষি 
পঠাষরন। কমেযুষগ আমি ১২ জন দূি (নকে সদগুরু) সংসঠাষর পঠািঠাি। কমেযুষগর পঠাষরন। কমেযুষগ আমি ১২ জন দূি (নকে সদগুরু) সংসঠাষর পঠািঠাি। কমেযুষগর 
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৫৫০৫ িেষরর িষধ্য আিঠার দূিরঠা আপনঠার নঠাষি ১২ কিীর পথে চঠােঠাষি। প্জঠাগজীি ৫৫০৫ িেষরর িষধ্য আিঠার দূিরঠা আপনঠার নঠাষি ১২ কিীর পথে চঠােঠাষি। প্জঠাগজীি 
রূষপ পরষিশ্র কঠােষক িষেমেে, কমে যুষগ আিঠার নঠাি কিীর হষি। আর আমি রূষপ পরষিশ্র কঠােষক িষেমেে, কমে যুষগ আিঠার নঠাি কিীর হষি। আর আমি 
কিীর নঠাষি পথে চঠােঠাি। িঠাই কঠাে্ক ব্রহ্ িষে, আপমন কিীর নঠাষি এক পথে চঠােঠাষিন কিীর নঠাষি পথে চঠােঠাি। িঠাই কঠাে্ক ব্রহ্ িষে, আপমন কিীর নঠাষি এক পথে চঠােঠাষিন 
আর আমি ১২ পথে চঠামেষয় প্দি। সি্ক িঠানিষক ভ্রমিি কষর আিঠার জঠাষে েঠাঁমসষয় আর আমি ১২ পথে চঠামেষয় প্দি। সি্ক িঠানিষক ভ্রমিি কষর আিঠার জঠাষে েঠাঁমসষয় 
রঠাখ্ি। এেঠাড়ঠা আষরঠা অষনক পথে চঠােঠাি িঠারঠা সিষেঠাক সচ্চখ্ষডের সি্য সঠাধনঠার রঠাখ্ি। এেঠাড়ঠা আষরঠা অষনক পথে চঠােঠাি িঠারঠা সিষেঠাক সচ্চখ্ষডের সি্য সঠাধনঠার 
কথঠা িেষি মকনু্ সি্য সঠাধনঠা ওষদর কঠাষে থঠাকষি নঠা। জীি সিষেঠাষকর আিঠা কষর কথঠা িেষি মকনু্ সি্য সঠাধনঠা ওষদর কঠাষে থঠাকষি নঠা। জীি সিষেঠাষকর আিঠা কষর 
আিঠার নঠাি জপ কষর আিঠার জঠাষে আিষক থঠাকষি।আিঠার নঠাি জপ কষর আিঠার জঠাষে আিষক থঠাকষি।

কঠাে ব্রহ্ প্জঠাগজীিষক মজজ্ঠাসঠা কষরমেে আপমন কমেযুষগর প্কঠান সিয় সৎ কঠাে ব্রহ্ প্জঠাগজীিষক মজজ্ঠাসঠা কষরমেে আপমন কমেযুষগর প্কঠান সিয় সৎ 
কিীর পথে চঠােঠাষিন? প্জঠাগজীি রূষপ পরষিশ্র কিীরজী িষেন, যখ্ন কমেযুষগর কিীর পথে চঠােঠাষিন? প্জঠাগজীি রূষপ পরষিশ্র কিীরজী িষেন, যখ্ন কমেযুষগর 
৫৫০৫ িের হষয় যঠাষি িখ্ন আমি যথঠাথ্ক প্িষরঠািি কিীর পথে চঠােঠাি। িখ্ন কঠাে ৫৫০৫ িের হষয় যঠাষি িখ্ন আমি যথঠাথ্ক প্িষরঠািি কিীর পথে চঠােঠাি। িখ্ন কঠাে 
িষে িঠার পূষি্ক আমি সিস্ পৃমথিীষি িঠাস্তমিমধ রমহি জ্ঠান রেচঠার কষর, িঠাস্ত মিরুদ্ িষে িঠার পূষি্ক আমি সিস্ পৃমথিীষি িঠাস্তমিমধ রমহি জ্ঠান রেচঠার কষর, িঠাস্ত মিরুদ্ 
সঠাধনঠা ভমতি কমরষয়, সিস্ জীিষক ভ্রমিি কষর প্দি। যখ্ন আপনঠার প্িষরঠািি অংি সঠাধনঠা ভমতি কমরষয়, সিস্ জীিষক ভ্রমিি কষর প্দি। যখ্ন আপনঠার প্িষরঠািি অংি 
এষস সি কিীর পথে চঠােঠাষি িখ্ন জীি িঠার কথঠা মিশ্ঠাস করষি নঠা, উষ্টি আিঠার এষস সি কিীর পথে চঠােঠাষি িখ্ন জীি িঠার কথঠা মিশ্ঠাস করষি নঠা, উষ্টি আিঠার 
সিথ্কষন জীি প্িঠািঠার অংি অিিঠাষরর সঠাষথ ঝগড়ঠা করষি। পরষিশ্র কিীরজী সিথ্কষন জীি প্িঠািঠার অংি অিিঠাষরর সঠাষথ ঝগড়ঠা করষি। পরষিশ্র কিীরজী 
জঠানষিন যখ্ন কমেযুষগর ৫৫০৫ িের হষি (সন ১৯৯৭) িখ্ন সি্ক সিঠাষজ মিক্ষঠার জঠানষিন যখ্ন কমেযুষগর ৫৫০৫ িের হষি (সন ১৯৯৭) িখ্ন সি্ক সিঠাষজ মিক্ষঠার 
ক্রঠামন্ আসষি, সি্ক িঠানি সিঠাজ মিমক্ষি হষি। িখ্নক্রঠামন্ আসষি, সি্ক িঠানি সিঠাজ মিমক্ষি হষি। িখ্ন

আিঠার দঠাস সি্ক ধঠার্িপিক গ্রথেষক সি্ক িঠানি সিঠাষজর সঠািষন িুষে ধরষি। মিমক্ষি আিঠার দঠাস সি্ক ধঠার্িপিক গ্রথেষক সি্ক িঠানি সিঠাষজর সঠািষন িুষে ধরষি। মিমক্ষি 
িঠানি সিঠাজ মনষজর প্চঠাষখ্ জ্ঠাষনর রেিঠাণ প্দষখ্ আিঠার প্িষরঠািি পষথের প্থষক দীক্ষঠা িঠানি সিঠাজ মনষজর প্চঠাষখ্ জ্ঠাষনর রেিঠাণ প্দষখ্ আিঠার প্িষরঠািি পষথের প্থষক দীক্ষঠা 
গ্রহণ করষি। িখ্ন সিস্ পৃমথিী আিঠার জ্ঠান িঠা ভমতি মিমধর িত্ত্বজ্ঠানষক হৃদয় প্থষক গ্রহণ করষি। িখ্ন সিস্ পৃমথিী আিঠার জ্ঠান িঠা ভমতি মিমধর িত্ত্বজ্ঠানষক হৃদয় প্থষক 
স্বীকঠার কষর ভমতি করষি। ঐ সিয় সি্য যুষগর িি পমরষিি ভিমর হষি। জীষির িষধ্য স্বীকঠার কষর ভমতি করষি। ঐ সিয় সি্য যুষগর িি পমরষিি ভিমর হষি। জীষির িষধ্য 
রঠাগ প্দ্ে, চুমর, ডঠাকঠামি মহংসঠা ইি্যঠামদ খ্ঠারঠাপ গুণ থঠাকষি নঠা। ধন সংগ্রষহর মপেষন রঠাগ প্দ্ে, চুমর, ডঠাকঠামি মহংসঠা ইি্যঠামদ খ্ঠারঠাপ গুণ থঠাকষি নঠা। ধন সংগ্রষহর মপেষন 
জীিন নঠাি নঠা কষর ভমতি করষি। প্যিন িি্ক িঠান সিয় ধনী ি্যমতি ও িড় ি্যিসঠায়ীষদর জীিন নঠাি নঠা কষর ভমতি করষি। প্যিন িি্ক িঠান সিয় ধনী ি্যমতি ও িড় ি্যিসঠায়ীষদর 
সম্ঠানীয় িঠানঠা হয় মকনু্ ১৩-িি পথে আরম্ভ হওয়ঠার পর ঐ ি্যমতিষদর িূখ্্ক িঠানঠা হষি। সম্ঠানীয় িঠানঠা হয় মকনু্ ১৩-িি পথে আরম্ভ হওয়ঠার পর ঐ ি্যমতিষদর িূখ্্ক িঠানঠা হষি। 
আর প্য ভমতি কষর সঠাধঠারণ জীিন যঠাপন করষি িঠাষক সম্ঠানীয় গণ্য করঠা হষি।আর প্য ভমতি কষর সঠাধঠারণ জীিন যঠাপন করষি িঠাষক সম্ঠানীয় গণ্য করঠা হষি।

“প্মাদর্র জন্য পশবত্র কবীর সাগদরর শভন্ন-শভন্ন অধ্যাদয়র অমিৃ বার্ী”“প্মাদর্র জন্য পশবত্র কবীর সাগদরর শভন্ন-শভন্ন অধ্যাদয়র অমিৃ বার্ী”
“পরদমশ্র কবীরজী ও লজ্যাশি শনরঞ্জদনর বাি্ণ াোপ”“পরদমশ্র কবীরজী ও লজ্যাশি শনরঞ্জদনর বাি্ণ াোপ”

অনুরঠাগ সঠাগষরর পৃষ্ঠা ৬২ :-অনুরঠাগ সঠাগষরর পৃষ্ঠা ৬২ :-
“ধি্করঠায় (প্জ্যঠামি মনরঞ্জন) িচন” “ধি্করঠায় (প্জ্যঠামি মনরঞ্জন) িচন” 

ধম্ণরায় অস শবনিী �ানী। সম ঁ লসবক শদ্িীয়া ন জানী॥১॥ধম্ণরায় অস শবনিী �ানী। সম ঁ লসবক শদ্িীয়া ন জানী॥১॥
জ্ানী শবনিী এক হমারা। লসা ন করহূ শজহ লস লহা লমার শবগারা॥ ২॥জ্ানী শবনিী এক হমারা। লসা ন করহূ শজহ লস লহা লমার শবগারা॥ ২॥
পদুরূষ্ দীন্হ জস লমাকহং রাজদু। িদুম ভী লদহহু লিা লহাদব মম কাজদু॥ ৩॥ পদুরূষ্ দীন্হ জস লমাকহং রাজদু। িদুম ভী লদহহু লিা লহাদব মম কাজদু॥ ৩॥ 
অব সম ঁ বচন িদুম্হাদরা মানী। েীদজা হংসা হম লসা জ্ানী॥৪॥অব সম ঁ বচন িদুম্হাদরা মানী। েীদজা হংসা হম লসা জ্ানী॥৪॥

পৃষ্ঠা ৬৩ প্থষক অনুরঠাগ সঠাগষরর িঠাণী :-পৃষ্ঠা ৬৩ প্থষক অনুরঠাগ সঠাগষরর িঠাণী :-
দয়াবন্ত িদুম সাদহব দািা। এশিক কৃপা কদরা লহা িািা। ৫॥দয়াবন্ত িদুম সাদহব দািা। এশিক কৃপা কদরা লহা িািা। ৫॥
পদুরূষ্ িাঁপ লমাকহং দীন্হা। েখ জীব শনি গ্রাসন কীন্হা॥ ৬॥পদুরূষ্ িাঁপ লমাকহং দীন্হা। েখ জীব শনি গ্রাসন কীন্হা॥ ৬॥

পৃষ্ঠা ৬৪ প্থষক অনুরঠাগ সঠাগষরর িঠানী :-পৃষ্ঠা ৬৪ প্থষক অনুরঠাগ সঠাগষরর িঠানী :-
লজা জীব সকে লোক িব আবব। সকদস ক্দু ধা লমার শমিাবব॥ ৭॥লজা জীব সকে লোক িব আবব। সকদস ক্দু ধা লমার শমিাবব॥ ৭॥
সজদস পদুরূষ্ কৃপা লমাদপ কীন্হা। লভৌসাগর কা রাজ লমাদহ দীন্হা॥ ৮॥ সজদস পদুরূষ্ কৃপা লমাদপ কীন্হা। লভৌসাগর কা রাজ লমাদহ দীন্হা॥ ৮॥ 
িদুম ভী কৃপা লমাপর করহু। লজা মাদঙ্ লসা লমাদহ লদদহা বরহু॥ ৯॥ িদুম ভী কৃপা লমাপর করহু। লজা মাদঙ্ লসা লমাদহ লদদহা বরহু॥ ৯॥ 
সিযদুগ, লত্রিা, দ্াপর মাঁহীঁ। শিদনাঁ যদুগ জীব লথাদৈ জাহীঁ॥ ১০॥সিযদুগ, লত্রিা, দ্াপর মাঁহীঁ। শিদনাঁ যদুগ জীব লথাদৈ জাহীঁ॥ ১০॥
লচৌথা যদুগ যব কশেযদুগ আবব। িব িব ির্ জীব বহু জাবব॥ ১১॥ লচৌথা যদুগ যব কশেযদুগ আবব। িব িব ির্ জীব বহু জাবব॥ ১১॥ 



173“কঠাে মনরঞ্জন কিীর সঠাষহষির প্থষক মিন যুষগ কি জীি মনষয় যঠাওয়ঠার িচন রেঠাপ্ত কষর”“কঠাে মনরঞ্জন কিীর সঠাষহষির প্থষক মিন যুষগ কি জীি মনষয় যঠাওয়ঠার িচন রেঠাপ্ত কষর”

পৃষ্ঠা ৬৫ প্থষক অনুরঠাগ সঠাগষরর িঠাণী, উপষরর িঠাণীর পংমতি নং, ৩ প্থষক :-পৃষ্ঠা ৬৫ প্থষক অনুরঠাগ সঠাগষরর িঠাণী, উপষরর িঠাণীর পংমতি নং, ৩ প্থষক :-
প্থম দূি মম প্কবি জাঈ। পীদে অংি িদুম্হারা আঈ। ॥ ১২॥প্থম দূি মম প্কবি জাঈ। পীদে অংি িদুম্হারা আঈ। ॥ ১২॥

পৃষ্ঠা ৬৪ প্থষক অনুরঠাগ সঠাগষরর িঠাণী,উপষরর িঠাণীর পংমতি নং. ৬ :-পৃষ্ঠা ৬৪ প্থষক অনুরঠাগ সঠাগষরর িঠাণী,উপষরর িঠাণীর পংমতি নং. ৬ :-
 এসা বচন হশর লমাদহ দীদজ। িব সংসার গবর্ িব শকবজ ॥ ১৩॥  এসা বচন হশর লমাদহ দীদজ। িব সংসার গবর্ িব শকবজ ॥ ১৩॥ 

“প্জঠাগজীি িচন = জ্ঠানী িচন”“প্জঠাগজীি িচন = জ্ঠানী িচন”
অনুরঠাগ সঠাগষরর িঠাণী, পৃষ্ঠা নং. ৬৪, উপষরর িঠাণীর পংমতি নং. ৭ :-অনুরঠাগ সঠাগষরর িঠাণী, পৃষ্ঠা নং. ৬৪, উপষরর িঠাণীর পংমতি নং. ৭ :-

অদর কাে িদুম পরপঞ্চ পসারা। শিদনাঁ যদুগ জীবন দদুঃখ ডারা॥ ১৪॥অদর কাে িদুম পরপঞ্চ পসারা। শিদনাঁ যদুগ জীবন দদুঃখ ডারা॥ ১৪॥
শবনিী লিারী েীন্হ সম ঁ জাশন। লমাকহং �গা কাে অশভমানী॥ ১৫॥ শবনিী লিারী েীন্হ সম ঁ জাশন। লমাকহং �গা কাে অশভমানী॥ ১৫॥ 
জস বীনিী িূ লমাসন কীথেী। লসা অব বখ্স লিাদহ দীন্হী॥ ১৬॥জস বীনিী িূ লমাসন কীথেী। লসা অব বখ্স লিাদহ দীন্হী॥ ১৬॥
লচৌথা যদুগ জব কেযদুগ আবব। িব হয় অপনা অংি প�াবব॥ঁ১৭॥লচৌথা যদুগ জব কেযদুগ আবব। িব হয় অপনা অংি প�াবব॥ঁ১৭॥

“ধি্করঠায় (কঠাে) এর িচন”“ধি্করঠায় (কঠাে) এর িচন”
পৃষ্ঠা ৬৪ অনুরঠাগ সঠাগষরর িঠাণী, উপর প্থষক িঠানীর পংমতি নং. ১৭ :-পৃষ্ঠা ৬৪ অনুরঠাগ সঠাগষরর িঠাণী, উপর প্থষক িঠানীর পংমতি নং. ১৭ :-

লহ সাশহব িদুম পথে চাোঊ। জীব উবার লোক সে যাঊ॥১৮॥লহ সাশহব িদুম পথে চাোঊ। জীব উবার লোক সে যাঊ॥১৮॥
পৃষ্ঠা ৬৬ অনুরঠাগ সঠাগষরর িঠানী, উপর প্থষক িঠানীর পংমতি নং. ৮, ৯, ও ১৬ পৃষ্ঠা ৬৬ অনুরঠাগ সঠাগষরর িঠানী, উপর প্থষক িঠানীর পংমতি নং. ৮, ৯, ও ১৬ 

প্থষক ২১ :- প্থষক ২১ :- 
সশন্ োপ (সার িব্দ) লমাদহ শদদজ জ্ানী। সজদস লদদবাদঙ্ হংস সহদাশন॥ ১৯॥সশন্ োপ (সার িব্দ) লমাদহ শদদজ জ্ানী। সজদস লদদবাদঙ্ হংস সহদাশন॥ ১৯॥
লজা জন লমাঁকদু  সশন্ (সার িব্দ) বিাবব। িাদক শনকি কাে নহীঁ আবব॥ ২০॥লজা জন লমাঁকদু  সশন্ (সার িব্দ) বিাবব। িাদক শনকি কাে নহীঁ আবব॥ ২০॥
কবহ ধম্ণরায় জাও সংসারা। আনহু জীব নাম আধারা॥ ২১॥কবহ ধম্ণরায় জাও সংসারা। আনহু জীব নাম আধারা॥ ২১॥
লজা হংসা িদুম্হাদর গুর্ গাবব। িাশহ শনকি হম নহীঁ জাবব॥ঁ ২২॥ লজা হংসা িদুম্হাদর গুর্ গাবব। িাশহ শনকি হম নহীঁ জাবব॥ঁ ২২॥ 
লজা লকাঈ লেবহ িরর্ িদুম্হারী। মম শসর পগ সদ লহাবব পারী॥ ২৩॥ লজা লকাঈ লেবহ িরর্ িদুম্হারী। মম শসর পগ সদ লহাবব পারী॥ ২৩॥ 
হম লিা িদুম সংগ কীন্হা শঢ়�াই। িাি জান শকহ্নী েৈকাই॥ ২৪॥ হম লিা িদুম সংগ কীন্হা শঢ়�াই। িাি জান শকহ্নী েৈকাই॥ ২৪॥ 
লকাশিন অবগুর্ বােক করহী। শপিা এক শচি নহীঁ ধরহী॥ ২৫॥ লকাশিন অবগুর্ বােক করহী। শপিা এক শচি নহীঁ ধরহী॥ ২৫॥ 
লজা শপিা বােক কঁূ লদবহ শনকারী। িব লকা রক্া কবর হমারী॥ ২৬॥ লজা শপিা বােক কঁূ লদবহ শনকারী। িব লকা রক্া কবর হমারী॥ ২৬॥ 

সারনাম লদদখা লজশহ সাথা। িাশহ হংস সম ঁনীবাঊঁ মাথা॥ ২৭॥সারনাম লদদখা লজশহ সাথা। িাশহ হংস সম ঁনীবাঊঁ মাথা॥ ২৭॥
জ্ঠানী (কিীর) িচনজ্ঠানী (কিীর) িচন

অনুরঠাগ সঠাগর পৃষ্ঠা ৬৬ :-অনুরঠাগ সঠাগর পৃষ্ঠা ৬৬ :-
লজা লিাশহ লদহঁু সশন্ বিাঈ। লিা িদুঁ  জীবন লকা হইদহা দদুখদাঈ॥ ২৮॥ লজা লিাশহ লদহঁু সশন্ বিাঈ। লিা িদুঁ  জীবন লকা হইদহা দদুখদাঈ॥ ২৮॥ 
িদুম পরপঞ্চ জান হম পাবা। কাে চবে নহীঁ িদুম্হরা দাবা॥ ২৯॥ িদুম পরপঞ্চ জান হম পাবা। কাে চবে নহীঁ িদুম্হরা দাবা॥ ২৯॥ 
ধম্ণরায় লিাশহ প্কি ভাখা। গুপ্ত অঙ্ বীরা হম রাখা॥ ৩০॥ধম্ণরায় লিাশহ প্কি ভাখা। গুপ্ত অঙ্ বীরা হম রাখা॥ ৩০॥
লজা লকাঈ লেঈ নাম হমারা। িাশহ লোৈ িদুম লহা জানা শনয়ারা॥ ৩১॥ লজা লকাঈ লেঈ নাম হমারা। িাশহ লোৈ িদুম লহা জানা শনয়ারা॥ ৩১॥ 
লজা িদুম লমার হংস লকা লরাকা ভাঈ। লিা িদুম কাে রহন নহীঁ পাঈ॥ ৩২॥লজা িদুম লমার হংস লকা লরাকা ভাঈ। লিা িদুম কাে রহন নহীঁ পাঈ॥ ৩২॥

ধি্করঠায় (কঠাে মনরঞ্জন) িচন ধি্করঠায় (কঠাে মনরঞ্জন) িচন 
অনুরঠাগ সঠাগষরর িঠাণী পৃষ্ঠা ৬২ ও ৬৩ প্থষক :-অনুরঠাগ সঠাগষরর িঠাণী পৃষ্ঠা ৬২ ও ৬৩ প্থষক :-

লবসক জাও জ্ানী সংসারা। জীব না মাবন কহা িদুম্হারা॥৩৩॥লবসক জাও জ্ানী সংসারা। জীব না মাবন কহা িদুম্হারা॥৩৩॥
কহা িদুম্হারা জীব না মাবন । হমরী ঔর লহায় বাদ বখাবন॥৩৪॥কহা িদুম্হারা জীব না মাবন । হমরী ঔর লহায় বাদ বখাবন॥৩৪॥

দৃঢ় ফন্দা সম ঁরচা বনাঈ। জদম ঁসকে জীব উৈঝাঈ॥৩৫॥দৃঢ় ফন্দা সম ঁরচা বনাঈ। জদম ঁসকে জীব উৈঝাঈ॥৩৫॥
লবদ-িা্রে সমর্িমি গুর্গানা। পদুত্র লমদর িীন প্ধানা॥৩৬॥লবদ-িা্রে সমর্িমি গুর্গানা। পদুত্র লমদর িীন প্ধানা॥৩৬॥

শিনহূ বহু বাজী রশচ রাখা। হমরী মশহমা জ্ান মদুখ ভাখা॥৩৭॥শিনহূ বহু বাজী রশচ রাখা। হমরী মশহমা জ্ান মদুখ ভাখা॥৩৭॥
লদবে লদব পাষ্ার্ পূজাঈ। িীথ্ণ ব্রি জপ িপ মন োঈ॥৩৮॥লদবে লদব পাষ্ার্ পূজাঈ। িীথ্ণ ব্রি জপ িপ মন োঈ॥৩৮॥
পূজা শবশ্ লদব অরাধী। যহ মশি জীদবাঁ লকা রাখা বহন্মি॥৩৯॥পূজা শবশ্ লদব অরাধী। যহ মশি জীদবাঁ লকা রাখা বহন্মি॥৩৯॥

জগ (যজ্) লহাম ঔর লনম আচারা। ঔর অদনক ফন্দ সম ঁডারা॥৪০॥জগ (যজ্) লহাম ঔর লনম আচারা। ঔর অদনক ফন্দ সম ঁডারা॥৪০॥
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“জ্ঠানী (কিীর) িচন”“জ্ঠানী (কিীর) িচন”
হমদন কহা সদুদনা অন্যাঈ। কাদিাঁ ফন্দ জীব লে জাঁঈ॥ ৪১॥ হমদন কহা সদুদনা অন্যাঈ। কাদিাঁ ফন্দ জীব লে জাঁঈ॥ ৪১॥ 

লজদি ফন্দ িদুম রদচ শবচারী। সি্য িব্দ লি সবব শবডারী॥ ৪২॥ লজদি ফন্দ িদুম রদচ শবচারী। সি্য িব্দ লি সবব শবডারী॥ ৪২॥ 
লজৌন জীব হম িব্দ দৃঢ়াবব।ঁ ফন্দ িদুম্হারা সকে মদুক্তাবব॥ঁ ৪৩॥ লজৌন জীব হম িব্দ দৃঢ়াবব।ঁ ফন্দ িদুম্হারা সকে মদুক্তাবব॥ঁ ৪৩॥ 

জবহী জীব শচন্হী জ্ান হমারা। িজহী ভ্রম সব লিার পসারা॥ ৪৪॥ জবহী জীব শচন্হী জ্ান হমারা। িজহী ভ্রম সব লিার পসারা॥ ৪৪॥ 
সি্যনাম জীবন সমঝাবব।ঁ হংস উভার লোক সে জাবব॥ ৪৫॥সি্যনাম জীবন সমঝাবব।ঁ হংস উভার লোক সে জাবব॥ ৪৫॥

পদুরূষ্ সদুশমরন সার বীরা, নাম অশবচে জনাবহঁূ॥৪৬॥পদুরূষ্ সদুশমরন সার বীরা, নাম অশবচে জনাবহঁূ॥৪৬॥
িীি িদুম্হাদর পাঁব লদদক, হংস লোক প�াবহঁূ ॥৪৭॥িীি িদুম্হাদর পাঁব লদদক, হংস লোক প�াবহঁূ ॥৪৭॥

িাদক শনকি কাে নহীঁ আবব। সশন্ লদখ িাদকা শসর নাবব॥ ৪৮॥িাদক শনকি কাে নহীঁ আবব। সশন্ লদখ িাদকা শসর নাবব॥ ৪৮॥
(সমন্ধ = সিনঠাি + সঠারনঠাি) (সমন্ধ = সিনঠাি + সঠারনঠাি) 
ধি্করঠায় (কঠাে মনরঞ্জন) িচন ধি্করঠায় (কঠাে মনরঞ্জন) িচন 

পথে এক িদুম আপ চেঊ। জীবন লকা সিদোক সে যাঊ॥ ৪৯॥ পথে এক িদুম আপ চেঊ। জীবন লকা সিদোক সে যাঊ॥ ৪৯॥ 
দ্াদি পথে করূঁ সম ঁসাজা। নাম িদুম্হারা লে কদরাঁ আবাজা॥ ৫০॥ দ্াদি পথে করূঁ সম ঁসাজা। নাম িদুম্হারা লে কদরাঁ আবাজা॥ ৫০॥ 

দ্াদি যম সংসার প�াঊঁ। নাম কবীর লে পথে চাোঊঁ॥ ৫১॥দ্াদি যম সংসার প�াঊঁ। নাম কবীর লে পথে চাোঊঁ॥ ৫১॥
 প্থম দূি লমদর প্গবি যাঈ। পীদে অংি িদুম্হারা আঈ॥ ৫২॥ প্থম দূি লমদর প্গবি যাঈ। পীদে অংি িদুম্হারা আঈ॥ ৫২॥

যশহ শবশধ জীবন লকা ভ্রমাঊঁ। আপন নাম পদুরূষ্ কা বিাঊঁ॥ ৫৩॥ যশহ শবশধ জীবন লকা ভ্রমাঊঁ। আপন নাম পদুরূষ্ কা বিাঊঁ॥ ৫৩॥ 
দ্াদি পথে নাম লজা সেশহ। হমদর মদুখ লম ঁআন সবমশহ॥ ৫৪॥দ্াদি পথে নাম লজা সেশহ। হমদর মদুখ লম ঁআন সবমশহ॥ ৫৪॥

িব্দাথ্ণ :- বানী নং. ১ লথদক ৫৪ এর িব্দাথ্ণ উপদর লদওয়া হদয়দে।িব্দাথ্ণ :- বানী নং. ১ লথদক ৫৪ এর িব্দাথ্ণ উপদর লদওয়া হদয়দে।
“জ্ঠানী (কিীর) িচন” প্চৌপঠাই“জ্ঠানী (কিীর) িচন” প্চৌপঠাই

অধ্যায় “স্সমদবদ লবাধ” পৃষ্া ১২১ :- অধ্যায় “স্সমদবদ লবাধ” পৃষ্া ১২১ :- 
অদর কাে পরপঞ্চ পসারা। শিদনাঁ যদুগ জীবন দদুখ আধারা॥ ৫৫॥ অদর কাে পরপঞ্চ পসারা। শিদনাঁ যদুগ জীবন দদুখ আধারা॥ ৫৫॥ 
বীনিী লিারী েীন সম ঁ মানী। লমাকহং �দগ কাে অশভমানী॥ ৫৬॥বীনিী লিারী েীন সম ঁ মানী। লমাকহং �দগ কাে অশভমানী॥ ৫৬॥
লচৌথা যদুগ জব কশেযদুগ আঈ। িব হম আপনা অংি প�াঈ॥ ৫৭॥ লচৌথা যদুগ জব কশেযদুগ আঈ। িব হম আপনা অংি প�াঈ॥ ৫৭॥ 
কাে ফন্দ েূবি নর লোঈ। সকে সৃশষ্ পরবাশনক (দীশক্ি) লহাঈ॥ ৫৮॥কাে ফন্দ েূবি নর লোঈ। সকে সৃশষ্ পরবাশনক (দীশক্ি) লহাঈ॥ ৫৮॥
ঘর-ঘর লদদখা লবাধ (জ্ান) শবচারা (চচ্ণ া)। সিনাম সব ল�ার উচারা॥ ৫৯॥ ঘর-ঘর লদদখা লবাধ (জ্ান) শবচারা (চচ্ণ া)। সিনাম সব ল�ার উচারা॥ ৫৯॥ 
পাঁচ হাজার পাঁচ লসৌ পাঁচা। িব যহ বচন লহায়গা সাচা॥ ৬০॥ পাঁচ হাজার পাঁচ লসৌ পাঁচা। িব যহ বচন লহায়গা সাচা॥ ৬০॥ 
কেযদুগ বীি যাদয় জব এিা। সব জীব পরম পদুরূষ্ পদ লচিা॥ ৬১॥কেযদুগ বীি যাদয় জব এিা। সব জীব পরম পদুরূষ্ পদ লচিা॥ ৬১॥

ভাবাথ্ণ:- ভাবাথ্ণ:- িঠাণী সংখ্্যঠা ৫৫ প্থষক ৬১ পয্কন্ পরষিশ্র কিীরজী িষেন প্হ কঠাে! িঠাণী সংখ্্যঠা ৫৫ প্থষক ৬১ পয্কন্ পরষিশ্র কিীরজী িষেন প্হ কঠাে! 
িুই মিিঠাে মিভ্রি (পঠাপচি) রচনঠা কষর প্রষখ্মেস। মিন যুষগ (সি্যযুগ, প্ত্িঠা, দ্ঠাপর) িুই মিিঠাে মিভ্রি (পঠাপচি) রচনঠা কষর প্রষখ্মেস। মিন যুষগ (সি্যযুগ, প্ত্িঠা, দ্ঠাপর) 
িুই জীিষক ভ্রমিি কষর কষ্ট মদমি। প্িঠার রেঠাথ্কনঠা আমি স্বীকঠার কষর মনষয়মে। মকনু্ িুই িুই জীিষক ভ্রমিি কষর কষ্ট মদমি। প্িঠার রেঠাথ্কনঠা আমি স্বীকঠার কষর মনষয়মে। মকনু্ িুই 
আিঠার সষগে রেিঠারণঠা করমেস। মকনু্ চিুথ্ক যুগ যখ্ন কমেযুগ আসষি; িখ্ন আিঠার আিঠার সষগে রেিঠারণঠা করমেস। মকনু্ চিুথ্ক যুগ যখ্ন কমেযুগ আসষি; িখ্ন আিঠার 
অংি অথ্কঠাৎ আিঠার কৃপঠা পঠাত্ আত্ঠাষক পঠািঠাি। প্হ কঠাে! প্িঠার দ্ঠারঠা ভিমর সি্ক িন্ধন অংি অথ্কঠাৎ আিঠার কৃপঠা পঠাত্ আত্ঠাষক পঠািঠাি। প্হ কঠাে! প্িঠার দ্ঠারঠা ভিমর সি্ক িন্ধন 
(েঠাঁন্দ) অথ্কঠাৎ িঠাস্ত মিরুদ্ অজ্ঠান সঠাধনঠা সি্য িব্দ অথ্কঠাৎ সি জ্ঠান মদষয় সিঠাপ্ত কষর (েঠাঁন্দ) অথ্কঠাৎ িঠাস্ত মিরুদ্ অজ্ঠান সঠাধনঠা সি্য িব্দ অথ্কঠাৎ সি জ্ঠান মদষয় সিঠাপ্ত কষর 
প্দষিঠা। ঐ সিয় সিস্ মিশ্ আিঠার সষন্র কঠাে প্থষক দীক্ষঠা রেঠাপ্ত করষি। ঐ সিয় প্দষিঠা। ঐ সিয় সিস্ মিশ্ আিঠার সষন্র কঠাে প্থষক দীক্ষঠা রেঠাপ্ত করষি। ঐ সিয় 
পয্কন্ অথ্কঠাৎ কমেযুষগর পঠাঁচ হঠাজঠার পঠাঁচিি পঠাঁচ িের ি্যমিি নঠা হওয়ঠা পয্কন্ সিনঠাি, পয্কন্ অথ্কঠাৎ কমেযুষগর পঠাঁচ হঠাজঠার পঠাঁচিি পঠাঁচ িের ি্যমিি নঠা হওয়ঠা পয্কন্ সিনঠাি, 
িূে নঠাি (সঠার িব্দ) িথঠা িূে জ্ঠান িত্ত্বজ্ঠান রেকি করি নঠা। যিক্ষন কমেযুষগর পঠাঁচ িূে নঠাি (সঠার িব্দ) িথঠা িূে জ্ঠান িত্ত্বজ্ঠান রেকি করি নঠা। যিক্ষন কমেযুষগর পঠাঁচ 
হঠাজঠার পঠাঁচিি পঠাঁচ িের ি্যমিি নঠা হষি িিক্ষন পয্কন্ সিনঠাি, িূে নঠাি (সঠার িব্দ) হঠাজঠার পঠাঁচিি পঠাঁচ িের ি্যমিি নঠা হষি িিক্ষন পয্কন্ সিনঠাি, িূে নঠাি (সঠার িব্দ) 
িথঠা িূে জ্ঠান রেকি করি নঠা। যখ্ন কমেযুষগর পঠাঁচ হঠাজঠার পঠাঁচ িি পঠাঁচ িের হষয় িথঠা িূে জ্ঠান রেকি করি নঠা। যখ্ন কমেযুষগর পঠাঁচ হঠাজঠার পঠাঁচ িি পঠাঁচ িের হষয় 
যঠাষি িখ্ন �ষর �ুষর আধ্যঠামত্ক জ্ঠানচচ্ক ঠা শুরু করষি আর সি্ক উপষদমি প্ক সি্যনঠাি যঠাষি িখ্ন �ষর �ুষর আধ্যঠামত্ক জ্ঠানচচ্ক ঠা শুরু করষি আর সি্ক উপষদমি প্ক সি্যনঠাি 
ও সঠার িব্দ প্দষি। এই িচন িখ্ন সি্য হষি যখ্ন কমেযুষগর ৫৫০৫ িের পুষরঠা হষি। ও সঠার িব্দ প্দষি। এই িচন িখ্ন সি্য হষি যখ্ন কমেযুষগর ৫৫০৫ িের পুষরঠা হষি। 



175“কঠাে মনরঞ্জন কিীর সঠাষহষির প্থষক মিন যুষগ কি জীি মনষয় যঠাওয়ঠার িচন রেঠাপ্ত কষর”“কঠাে মনরঞ্জন কিীর সঠাষহষির প্থষক মিন যুষগ কি জীি মনষয় যঠাওয়ঠার িচন রেঠাপ্ত কষর”

িখ্ন িঠানি রেঠাণী পরি পুরুে অথ্কঠাৎ সিপুরুষের সষগে পমরমচি হষি; অথ্কঠাৎ সিপুরুে িখ্ন িঠানি রেঠাণী পরি পুরুে অথ্কঠাৎ সিপুরুষের সষগে পমরমচি হষি; অথ্কঠাৎ সিপুরুে 
সম্পষক্ক  মিস্ঠামরি জ্ঠান েঠাভ করষি। যঠার মিেয় গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ৪-এ িষেষে, সম্পষক্ক  মিস্ঠামরি জ্ঠান েঠাভ করষি। যঠার মিেয় গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ৪-এ িষেষে, 
প্য িত্ত্বদিী্ক সন্ রেঠাপ্ত হওয়ঠার পর ঐ পরি পষদর প্খ্ঠাঁজ করঠা উমচি, প্যখ্ঠাষন যঠাওয়ঠার প্য িত্ত্বদিী্ক সন্ রেঠাপ্ত হওয়ঠার পর ঐ পরি পষদর প্খ্ঠাঁজ করঠা উমচি, প্যখ্ঠাষন যঠাওয়ঠার 
পর সঠাধক পুনরঠায় এই সংসঠাষর মেষর আষস নঠা। িঠাই প্য পরষিশ্র এই সংসঠার রূপী পর সঠাধক পুনরঠায় এই সংসঠাষর মেষর আষস নঠা। িঠাই প্য পরষিশ্র এই সংসঠার রূপী 
িৃষক্ষর সৃমষ্ট কষরষে প্সই পরিঠাত্ঠার ভমতি কর।িৃষক্ষর সৃমষ্ট কষরষে প্সই পরিঠাত্ঠার ভমতি কর।

স্বসিষিদ প্িঠাধ পৃষ্ঠা ১৭০ :-স্বসিষিদ প্িঠাধ পৃষ্ঠা ১৭০ :-
অথ স্সম লবদদর স্দু িবাি্ণ া-লচৌপাইঅথ স্সম লবদদর স্দু িবাি্ণ া-লচৌপাই

এক োখ ঔর অশস হজারা। পীর সপগম্বর ঔর অবিারা॥ ৬২॥ এক োখ ঔর অশস হজারা। পীর সপগম্বর ঔর অবিারা॥ ৬২॥ 
লসা সব আহী শনরঞ্জন বংিা। িন ধরী-ধরী কবর ঁশনজ শপিা প্িাংসা॥ ৬৩॥ লসা সব আহী শনরঞ্জন বংিা। িন ধরী-ধরী কবর ঁশনজ শপিা প্িাংসা॥ ৬৩॥ 

দি অবিার শনরঞ্জন লক লর। রাম কৃষ্ সব মাঁহী বদডদর॥ ৬৪॥ দি অবিার শনরঞ্জন লক লর। রাম কৃষ্ সব মাঁহী বদডদর॥ ৬৪॥ 
ইনদস বৈা লজ্যাশি শনরঞ্জন লসাই। যাদম লফর বদে নহীঁ লকাঈ॥ ৬৫॥ইনদস বৈা লজ্যাশি শনরঞ্জন লসাই। যাদম লফর বদে নহীঁ লকাঈ॥ ৬৫॥

ভাবাথ্ণ:- ভাবাথ্ণ:- পরষিশ্র কিীরজী িষেষেন িঠািঠা আদি প্থষক হজরি িুহম্দ পয্কন্ পরষিশ্র কিীরজী িষেষেন িঠািঠা আদি প্থষক হজরি িুহম্দ পয্কন্ 
প্িঠাি এক েঠাখ্ আমি হঠাজঠার ভপগম্বর এিং মহন্দুষদর দি অিিঠার এরঠা সি কঠাষের প্িঠাি এক েঠাখ্ আমি হঠাজঠার ভপগম্বর এিং মহন্দুষদর দি অিিঠার এরঠা সি কঠাষের 
পঠািঠাষনঠা দূি। এই দি অিিঠাষরর িষধ্য রঠাি ও কৃষ্ রেধঠান অিিঠার। এই অিিঠার গণ পঠািঠাষনঠা দূি। এই দি অিিঠাষরর িষধ্য রঠাি ও কৃষ্ রেধঠান অিিঠার। এই অিিঠার গণ 
কঠাষের িমহিঠা কষর সিস্ জীিষক ভ্রমিি কষর কঠাে সঠাধনঠায় দৃঢ় কষরষে। এই সি কঠাষের িমহিঠা কষর সিস্ জীিষক ভ্রমিি কষর কঠাে সঠাধনঠায় দৃঢ় কষরষে। এই সি 
অিিঠার গষণর রেধঠান চঠােক কঠাে ব্রহ্ (প্জ্যঠামি মনরঞ্জন)।অিিঠার গষণর রেধঠান চঠােক কঠাে ব্রহ্ (প্জ্যঠামি মনরঞ্জন)।

স্বসিষিদ প্িঠাধ পৃষ্ঠা ১৭১ (১৫১৫):-স্বসিষিদ প্িঠাধ পৃষ্ঠা ১৭১ (১৫১৫):-
সি কিীর িচনসি কিীর িচন

লদাঁহা:- পাঁচ হাজার অরূ পাঁচ লসৌ পাঁচ জব কেযদুগ বীি জায়। লদাঁহা:- পাঁচ হাজার অরূ পাঁচ লসৌ পাঁচ জব কেযদুগ বীি জায়। 
মহাপদুরুষ্ ফরমান িব, জগ িারন কঁূ আয়॥৬৬॥ মহাপদুরুষ্ ফরমান িব, জগ িারন কঁূ আয়॥৬৬॥ 

শহন্দদু িদুক্ণ  আশদ সবব, লজদি জীব জহান। শহন্দদু িদুক্ণ  আশদ সবব, লজদি জীব জহান। 
সি্য নাম কী সাখ গহী, পাবব ঁপদ শনব্ণান॥৬৭॥ সি্য নাম কী সাখ গহী, পাবব ঁপদ শনব্ণান॥৬৭॥ 

যথা সশরিগর্ আপ হী, শমবে ঁশসন্দু  সম ঁধায়। যথা সশরিগর্ আপ হী, শমবে ঁশসন্দু  সম ঁধায়। 
সি্য সদুকৃি লক মধ্য শিশম, সব হী পথে সমায়॥৬৮॥ সি্য সদুকৃি লক মধ্য শিশম, সব হী পথে সমায়॥৬৮॥ 

জব েগ পূর্্ণ লহায় নহীঁ, শ�ক কা শিশথ বার। জব েগ পূর্্ণ লহায় নহীঁ, শ�ক কা শিশথ বার। 
কপি-চািদুরী িবশহ লেৌঁ, স্সম লবদ শনরধার॥৬৯॥ কপি-চািদুরী িবশহ লেৌঁ, স্সম লবদ শনরধার॥৬৯॥ 
সবহী নারী-নর শুধি িব, জব শ�ক কা শদন আবন্ত। সবহী নারী-নর শুধি িব, জব শ�ক কা শদন আবন্ত। 
কপি চািদুরী লোশৈ লক, িরর্ কবীর গহন্ত॥৭০॥ কপি চািদুরী লোশৈ লক, িরর্ কবীর গহন্ত॥৭০॥ 

এক অদনক সহ্ গদয়, পদুনঃ অদনক লহাঁ এক। এক অদনক সহ্ গদয়, পদুনঃ অদনক লহাঁ এক। 
হংস চদে সিদোক সব, সি্যনাম কী লিক॥৭১॥ হংস চদে সিদোক সব, সি্যনাম কী লিক॥৭১॥ 

ঘর-ঘর লবাধ শবচার লহা, দদুম্ণশি দূর বহায়।ঘর-ঘর লবাধ শবচার লহা, দদুম্ণশি দূর বহায়।
 কেযদুগ লম ঁসব এক লহাঈ, বরদি সহজ সদুভায়॥ ৭২॥  কেযদুগ লম ঁসব এক লহাঈ, বরদি সহজ সদুভায়॥ ৭২॥ 

কহাঁ উম্র কহাঁ শুদ্র লহা, হবর সবকী ভব পীর (পীৈ)॥ ৭৩॥ কহাঁ উম্র কহাঁ শুদ্র লহা, হবর সবকী ভব পীর (পীৈ)॥ ৭৩॥ 
লসা সমান সমদৃশষ্ সহ, সমথ্ণ সি্য কবীর॥ ৭৪॥লসা সমান সমদৃশষ্ সহ, সমথ্ণ সি্য কবীর॥ ৭৪॥

ভাবাথ্ণ:- ভাবাথ্ণ:- পরষিশ্র কিীর জী িেষেন প্হ ধি্কদঠাস! আমি প্জ্যঠামি মনরঞ্জন অথ্কঠাৎ পরষিশ্র কিীর জী িেষেন প্হ ধি্কদঠাস! আমি প্জ্যঠামি মনরঞ্জন অথ্কঠাৎ 
কঠাে ব্রহ্ষকও িষেমেেঠাি। আর এখ্ন প্িঠািঠাষকও িেমে।কঠাে ব্রহ্ষকও িষেমেেঠাি। আর এখ্ন প্িঠািঠাষকও িেমে।

 স্সমদবদ লবাদধর বার্ী সংখ্যা-৬৬-৭৪ এর সরোথ্ণ:-  স্সমদবদ লবাদধর বার্ী সংখ্যা-৬৬-৭৪ এর সরোথ্ণ:- যখ্ন কমেযুষগর পঠাঁচ যখ্ন কমেযুষগর পঠাঁচ 
হঠাজঠার পঠাঁচ িি পঠাঁচ িের হষয় যঠাষি, িখ্ন এক িহঠাপুরুে এই পৃমথিীর জীিষক পঠার হঠাজঠার পঠাঁচ িি পঠাঁচ িের হষয় যঠাষি, িখ্ন এক িহঠাপুরুে এই পৃমথিীর জীিষক পঠার 
করষি আসষি। মহন্দু িুসেিঠান মরিষ্টঠান যি পষথের িঠানি এই সংসঠাষর আষে সিঠাই ঐ করষি আসষি। মহন্দু িুসেিঠান মরিষ্টঠান যি পষথের িঠানি এই সংসঠাষর আষে সিঠাই ঐ 
িহঠাপুরুষের প্থষক সি্যনঠাি গ্রহণ কষর সি্য নঠাষির িমতিষি িুমতি রেঠাপ্ত করষি। ঐ িহঠাপুরুষের প্থষক সি্যনঠাি গ্রহণ কষর সি্য নঠাষির িমতিষি িুমতি রেঠাপ্ত করষি। ঐ 
িহঠাপুরুে প্য সি কিীর পথে চঠােঠাষি প্সই প্িষরঠা পষথে স্বি্ূফি্ক  হষয় িীব্র গিীষি সি্ক িহঠাপুরুে প্য সি কিীর পথে চঠােঠাষি প্সই প্িষরঠা পষথে স্বি্ূফি্ক  হষয় িীব্র গিীষি সি্ক 
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পথে মিষে যঠাষি। প্যিন মিমভন্ন নদী সি্ক িঠাধঠা অমিক্রি কষর সিুষরে মগষয় মিষি যঠায়। পথে মিষে যঠাষি। প্যিন মিমভন্ন নদী সি্ক িঠাধঠা অমিক্রি কষর সিুষরে মগষয় মিষি যঠায়। 
িঠাষক প্কউ প্িঁষধ রঠাখ্ষি পঠাষর নঠা। প্সইরূপ আিঠার প্িষরঠা িি পষথে সি্ক পথে মিষি িঠাষক প্কউ প্িঁষধ রঠাখ্ষি পঠাষর নঠা। প্সইরূপ আিঠার প্িষরঠা িি পষথে সি্ক পথে মিষি 
যঠাষি। মকনু্ যিমদন কমেযুষগর পঠাঁচ হঠাজঠার পঠাঁচ িি পঠাঁচ িের পূণ্ক নঠা হয় িিমদন যঠাষি। মকনু্ যিমদন কমেযুষগর পঠাঁচ হঠাজঠার পঠাঁচ িি পঠাঁচ িের পূণ্ক নঠা হয় িিমদন 
আিঠার এই কথঠা মনরঠাধঠার অথ্কঠাৎ মভমতিহীন িষন হষি।আিঠার এই কথঠা মনরঠাধঠার অথ্কঠাৎ মভমতিহীন িষন হষি।

 যখ্ন মনধ্কঠামরি সিয় আসষি। িখ্ন স্তী পুরুে েে-কপি, চঠােঠামক ি্যঠাগ কষরঠা  যখ্ন মনধ্কঠামরি সিয় আসষি। িখ্ন স্তী পুরুে েে-কপি, চঠােঠামক ি্যঠাগ কষরঠা 
উঁচু মিচঠার, শুদ্ আচঠারষণর হষয় আিঠার (কিীর পরষিশ্ষরর) িরণ গ্রহণ করষি।  উঁচু মিচঠার, শুদ্ আচঠারষণর হষয় আিঠার (কিীর পরষিশ্ষরর) িরণ গ্রহণ করষি।  
পরিঠাত্ঠার কঠাে প্থষক েঠাভ পঠাওয়ঠার জন্য িঠানি ধি্ক প্থষক অষনর পথে (ধঠার্িপিক পরিঠাত্ঠার কঠাে প্থষক েঠাভ পঠাওয়ঠার জন্য িঠানি ধি্ক প্থষক অষনর পথে (ধঠার্িপিক 
সিুদঠায়) ভিরী হষয়ষে, িঠা পুনরঠায় সিস্ জঠামি এক হষয় যঠাষি। সিস্ হংস আত্ঠা সিুদঠায়) ভিরী হষয়ষে, িঠা পুনরঠায় সিস্ জঠামি এক হষয় যঠাষি। সিস্ হংস আত্ঠা 
মনর্িপিকঠার হষয় ভমতি কষর সিষেঠাষক চষে যঠাষি। আিঠার আধ্যঠামত্ক িত্ত্বজ্ঠান �ষর মনর্িপিকঠার হষয় ভমতি কষর সিষেঠাষক চষে যঠাষি। আিঠার আধ্যঠামত্ক িত্ত্বজ্ঠান �ষর 
�ষর চচ্ক ঠা হষি। যঠার কঠারষণ দুি্কমি সিঠাপ্ত হষয় যঠাষি। আর জীি সি্য যুষগর িি িঠামন্ �ষর চচ্ক ঠা হষি। যঠার কঠারষণ দুি্কমি সিঠাপ্ত হষয় যঠাষি। আর জীি সি্য যুষগর িি িঠামন্ 
পূি্কক জীিন যঠাপন করষি। প্চঠার ডঠাকঠাি খ্ুমন কসঠাই শুরে অথ্কঠাৎ প্�ঠার পঠাপী হষেও পূি্কক জীিন যঠাপন করষি। প্চঠার ডঠাকঠাি খ্ুমন কসঠাই শুরে অথ্কঠাৎ প্�ঠার পঠাপী হষেও 
যমদ পরিঠাত্ঠার িরষণ আষস আর সিভমতি কষর িঠাহষে িঠার সঠাংসঠামরক (ভিপীর) যমদ পরিঠাত্ঠার িরষণ আষস আর সিভমতি কষর িঠাহষে িঠার সঠাংসঠামরক (ভিপীর) 
কষ্টও পরিঠাত্ঠা দূর কষর প্দষি। সি্য সঠাধনঠায় সকষের ভিপীর অথ্কঠাৎ সঠাংসঠামরক কষ্ট কষ্টও পরিঠাত্ঠা দূর কষর প্দষি। সি্য সঠাধনঠায় সকষের ভিপীর অথ্কঠাৎ সঠাংসঠামরক কষ্ট 
দূমরভূি হয়। প্িষরঠািি পষথের ঐ িহঠাপুরুে সকেষক সিঠান দৃমষ্টষি প্দখ্ষি। উঁচু-নীচু দূমরভূি হয়। প্িষরঠািি পষথের ঐ িহঠাপুরুে সকেষক সিঠান দৃমষ্টষি প্দখ্ষি। উঁচু-নীচু 
প্ভদভঠাি করষি নঠা; প্স সিথ্ক সি্য কিীর হষি। (িি্ সন্ িুষঝ জঠান প্িরঠা হী স্বরূপি্)প্ভদভঠাি করষি নঠা; প্স সিথ্ক সি্য কিীর হষি। (িি্ সন্ িুষঝ জঠান প্িরঠা হী স্বরূপি্)

প্শ্ন :-প্শ্ন :- প্িষরঠািি পথে প্কঠান পথে? িঠাঁর রেিি্ক ক প্ক? প্িষরঠািি পথে প্কঠান পথে? িঠাঁর রেিি্ক ক প্ক?
উত্র:-উত্র:- প্িষরঠািি পথে যথঠাথ্ক সি কিীর পথে। এই পষথের রেিি্ক ক স্বয়ং কিীর  প্িষরঠািি পথে যথঠাথ্ক সি কিীর পথে। এই পষথের রেিি্ক ক স্বয়ং কিীর 

পরষিশ্রজী। পষথের সচিঠােক কিীর সঠাষহষির গুেঠাি (দঠাস) রঠািপঠাে দঠাস। পুত্ স্বঠািী পরষিশ্রজী। পষথের সচিঠােক কিীর সঠাষহষির গুেঠাি (দঠাস) রঠািপঠাে দঠাস। পুত্ স্বঠািী 
রঠািষদিঠানন্দজী িহঠারঠাজ। (আধ্যঠামত্ক দৃমষ্টষি গুরুজীষক মপিঠা িঠানঠা হয়। প্য আত্ঠার রঠািষদিঠানন্দজী িহঠারঠাজ। (আধ্যঠামত্ক দৃমষ্টষি গুরুজীষক মপিঠা িঠানঠা হয়। প্য আত্ঠার 
পঠােন প্পঠােণ করঠায়।)পঠােন প্পঠােণ করঠায়।)

প্মার্:-প্মার্:- ধি্কদঠাসজীর িংি পরম্পরঠার িহন্ শ্দ্ঠােুরঠা অজ্ঠানিঠার কঠারষণ  ধি্কদঠাসজীর িংি পরম্পরঠার িহন্ শ্দ্ঠােুরঠা অজ্ঠানিঠার কঠারষণ 
ধি্কদঠাষসর পমরিঠার (মিন্দ) প্থষক চেঠা সংস্ঠার পমরচঠােকষক প্িষরঠািি পথে রেিঠান ধি্কদঠাষসর পমরিঠার (মিন্দ) প্থষক চেঠা সংস্ঠার পমরচঠােকষক প্িষরঠািি পথে রেিঠান 
করঠার কুষচষ্টঠা কষর। মকনু্ হঠািীর িস্ত িমহষের গঠাষয় েঠামগষয় যমদ িষে প্দখ্ এ িমহষের করঠার কুষচষ্টঠা কষর। মকনু্ হঠািীর িস্ত িমহষের গঠাষয় েঠামগষয় যমদ িষে প্দখ্ এ িমহষের 
িস্ত (কঠাপড়) িুমদ্িঠান ি্যমতিষদর িুঝষি প্দমর হষি নঠা। এই িস্ত িমহষের নয়, িমহে িস্ত (কঠাপড়) িুমদ্িঠান ি্যমতিষদর িুঝষি প্দমর হষি নঠা। এই িস্ত িমহষের নয়, িমহে 
প্থষকও অন্য প্কঠান িড় জীষির হষি, হঠামির কথঠা যমদ িঠারঠা নঠাও িেষি পঠাষর। প্থষকও অন্য প্কঠান িড় জীষির হষি, হঠামির কথঠা যমদ িঠারঠা নঠাও িেষি পঠাষর। 
উদাহরর্:-উদাহরর্:- পমিত্ কিীর সঠাগর এর অধ্যঠায় “কিীর চমরত্ প্িঠাধ”এর পৃষ্ঠা ১৮৩৪- পমিত্ কিীর সঠাগর এর অধ্যঠায় “কিীর চমরত্ প্িঠাধ”এর পৃষ্ঠা ১৮৩৪-
১৮৩৫ এ প্েখ্ঠা আষে।১৮৩৫ এ প্েখ্ঠা আষে।

“লিদরা গাশৈ কাগদজ শেদখশেদেন” “লিদরা গাশৈ কাগদজ শেদখশেদেন” 
এক মদন মদলেীর িঠাদিঠা িেষেন, কিীরজী যমদ ১৩ গঠামড় কঠাগজ আড়ঠাইমদন এক মদন মদলেীর িঠাদিঠা িেষেন, কিীরজী যমদ ১৩ গঠামড় কঠাগজ আড়ঠাইমদন 

অথ্কঠাৎ ৬০ �ন্িঠায় মেষখ্ প্দয় িঠাহষে আমি কিীর জীষক পরিঠাত্ঠা প্িষন প্নি। পরষিশ্র অথ্কঠাৎ ৬০ �ন্িঠায় মেষখ্ প্দয় িঠাহষে আমি কিীর জীষক পরিঠাত্ঠা প্িষন প্নি। পরষিশ্র 
কিীরজী মনষজর েঠামি ঐ প্িষরঠা গঠামড় কঠাগষজর উপর প্�ঠারঠায়, ঐ সিয় সঠাষথ সঠাষথ কিীরজী মনষজর েঠামি ঐ প্িষরঠা গঠামড় কঠাগষজর উপর প্�ঠারঠায়, ঐ সিয় সঠাষথ সঠাষথ 
সি কঠাগষজ অিৃিিঠাণী ও আধ্যঠামত্ক জ্ঠাষনর কথঠা প্েখ্ঠা হষয় যঠায়। রঠাজঠার মিশ্ঠাস হষয় সি কঠাগষজ অিৃিিঠাণী ও আধ্যঠামত্ক জ্ঠাষনর কথঠা প্েখ্ঠা হষয় যঠায়। রঠাজঠার মিশ্ঠাস হষয় 
যঠায় মকনু্ মনষজর ধষি্কর ি্যমতিষদর (িুসেিঠানষদর) চঠাষপ পষড় সি্ক গ্রথে মদলেীষি িঠামির যঠায় মকনু্ মনষজর ধষি্কর ি্যমতিষদর (িুসেিঠানষদর) চঠাষপ পষড় সি্ক গ্রথে মদলেীষি িঠামির 
নীষচ পুষঁি প্দয়। কিীর সঠাগষরর অধ্যঠায় কিীর চমরত্ প্িঠাষধ পৃষ্ঠা ১৮৩৪-১৮৩৫ এ নীষচ পুষঁি প্দয়। কিীর সঠাগষরর অধ্যঠায় কিীর চমরত্ প্িঠাষধ পৃষ্ঠা ১৮৩৪-১৮৩৫ এ 
ভুে মেষখ্ মদষয়ষে, প্য যখ্ন িুতিঠা িমন সঠাষহষির সিয় আসষি িখ্ন মদলেীষি মনষজর ভুে মেষখ্ মদষয়ষে, প্য যখ্ন িুতিঠা িমন সঠাষহষির সিয় আসষি িখ্ন মদলেীষি মনষজর 
পিঠাকঠা (ঝঠাডেঠা) গড়ষি এিং সিস্ পুস্ক িঠামির নীচ প্থষক প্ির করষি। িুতিঠািমণ পিঠাকঠা (ঝঠাডেঠা) গড়ষি এিং সিস্ পুস্ক িঠামির নীচ প্থষক প্ির করষি। িুতিঠািমণ 
অিিঠার ধি্কদঠাষসর প্িষরঠািি িংি হষি। অিিঠার ধি্কদঠাষসর প্িষরঠািি িংি হষি। 

শবদবচনা:-শবদবচনা:- উপষরঠাতি প্েখ্ঠায় মনষজষদর িি প্িেঠাষনঠার পমরস্ঠার রেিঠাণ, প্য  উপষরঠাতি প্েখ্ঠায় মনষজষদর িি প্িেঠাষনঠার পমরস্ঠার রেিঠাণ, প্য 
িি্ক িঠাষন ধি্কদঠাসজীর িংষির গদেী দঠািঠাষখ্ড়ঠা, প্জেঠা-রঠায়পুর, েমতিসগষড় আষে। িি্ক িঠাষন ধি্কদঠাসজীর িংষির গদেী দঠািঠাষখ্ড়ঠা, প্জেঠা-রঠায়পুর, েমতিসগষড় আষে। 
িি্ক িঠাষন ঐ গদেীষি ১৪িি িংি গুরু রেকঠািিুমন নঠাি সঠাষহি মিরঠাজিঠান। প্িষরঠািি িি্ক িঠাষন ঐ গদেীষি ১৪িি িংি গুরু রেকঠািিুমন নঠাি সঠাষহি মিরঠাজিঠান। প্িষরঠািি 
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িংি গুরু গৃন্ধ িুমন সঠাষহি মেে, মিমন ২০১৩ প্থষক ১৫ িের পূষি্ক ১৯৯৮ এ িরীর িংি গুরু গৃন্ধ িুমন সঠাষহি মেে, মিমন ২০১৩ প্থষক ১৫ িের পূষি্ক ১৯৯৮ এ িরীর 
ি্যঠাগ কষরমেষেন। যমদ প্িষরঠািি িংি গুরুর মিেষয় প্েখ্ঠা থঠাকষিঠা িঠাহষে প্স ি্যঠাগ কষরমেষেন। যমদ প্িষরঠািি িংি গুরুর মিেষয় প্েখ্ঠা থঠাকষিঠা িঠাহষে প্স 
মদলেীষি মনষজর পিঠাকঠা উমড়ষয় সিস্ পুস্ক িঠামির নীচ প্থষক প্ির কষর মদষিঠা, মকনু্ মদলেীষি মনষজর পিঠাকঠা উমড়ষয় সিস্ পুস্ক িঠামির নীচ প্থষক প্ির কষর মদষিঠা, মকনু্ 
এই রকি হয়মন। িঠাই প্িষরঠািি পথে ধি্কদঠাসজীর িংি পরম্পরঠার নয়।এই রকি হয়মন। িঠাই প্িষরঠািি পথে ধি্কদঠাসজীর িংি পরম্পরঠার নয়।

আিঠার “কিীর চমরত্ প্িঠাষধর” পৃষ্ঠা ১৮৭০-এ কিীর সঠাগষর ১২-পষথের নঠাি আিঠার “কিীর চমরত্ প্িঠাষধর” পৃষ্ঠা ১৮৭০-এ কিীর সঠাগষর ১২-পষথের নঠাি 
প্েখ্ঠা আষে প্য, কঠাে (প্জ্যঠামি মনরঞ্জন) কিীর জীর নঠাষি নকে পথে চঠােঠাষি। িঠাস্ষি প্েখ্ঠা আষে প্য, কঠাে (প্জ্যঠামি মনরঞ্জন) কিীর জীর নঠাষি নকে পথে চঠােঠাষি। িঠাস্ষি 
১২-িি পথে গরীিদঠাষসর প্েখ্ঠা। ওখ্ঠাষন কঠাষের পষথের সি্করেথি নঠাি নঠারঠায়ণ দঠাস ১২-িি পথে গরীিদঠাষসর প্েখ্ঠা। ওখ্ঠাষন কঠাষের পষথের সি্করেথি নঠাি নঠারঠায়ণ দঠাস 
প্েখ্ঠা আষে। আসষে নঠারঠায়ণ দঠাষসর জঠায়গঠায় রেথি চূড়ঠািমণজী হষি। প্জষন শুষন প্েখ্ঠা আষে। আসষে নঠারঠায়ণ দঠাষসর জঠায়গঠায় রেথি চূড়ঠািমণজী হষি। প্জষন শুষন 
নকে পথেীরঠা এই গরমিে কষরষে। দ্ঠাদিপথে গরীি দঠাসজীর প্েখ্ঠা আষে যঠা সি্য। নকে পথেীরঠা এই গরমিে কষরষে। দ্ঠাদিপথে গরীি দঠাসজীর প্েখ্ঠা আষে যঠা সি্য। 
ওষদর িষন থঠাকষি পরষিশ্র কিীর সঠাষহি নঠারঠায়ণ দঠাসষক মিে্য কষরমন। নঠারঠায়ণ ওষদর িষন থঠাকষি পরষিশ্র কিীর সঠাষহি নঠারঠায়ণ দঠাসষক মিে্য কষরমন। নঠারঠায়ণ 
দঠাস শ্ীকৃষষ্র পুজঠারী মেে এিং প্েঠাি ভঠাই, চূড়ঠািমণর প্�ঠার মিষরঠাধী মেে। যঠার কঠারষণ দঠাস শ্ীকৃষষ্র পুজঠারী মেে এিং প্েঠাি ভঠাই, চূড়ঠািমণর প্�ঠার মিষরঠাধী মেে। যঠার কঠারষণ 
শ্ী চূড়ঠািমণজী কুদুি্কঠাে (িঠািঠািঠামড়) চষে যঠায়, পষর িঠাঁধিগড় নগর নষ্ট হষয় যঠায়। শ্ী চূড়ঠািমণজী কুদুি্কঠাে (িঠািঠািঠামড়) চষে যঠায়, পষর িঠাঁধিগড় নগর নষ্ট হষয় যঠায়। 
“কিীর চমরত্ প্িঠাষধ” পৃষ্ঠা ১৮৭০-এ ১২ পষথের রেিি্ক ষকর নঠাি প্েখ্ঠা আষে। ওখ্ঠাষন “কিীর চমরত্ প্িঠাষধ” পৃষ্ঠা ১৮৭০-এ ১২ পষথের রেিি্ক ষকর নঠাি প্েখ্ঠা আষে। ওখ্ঠাষন 
রেথি নঠাি ভুে মেষখ্ষে িঠাকী সি মিক আষে। প্েখ্ঠা আষে:-রেথি নঠাি ভুে মেষখ্ষে িঠাকী সি মিক আষে। প্েখ্ঠা আষে:-

১. নঠারঠায়ণ দঠাসজীর পথে ২. যঠাষগৌদঠাস (জঠাগু দঠাস) পথে ৩. সূরি প্গঠাপঠাে পথে ১. নঠারঠায়ণ দঠাসজীর পথে ২. যঠাষগৌদঠাস (জঠাগু দঠাস) পথে ৩. সূরি প্গঠাপঠাে পথে 
৪. িূে মনরঞ্জন পথে ৫. িকসঠারী পথে ৬. ভগিঠান দীসজীর পথে ৭. সিনঠািী পথে ৮. ৪. িূে মনরঞ্জন পথে ৫. িকসঠারী পথে ৬. ভগিঠান দীসজীর পথে ৭. সিনঠািী পথে ৮. 
কিঠােীষয় (কিঠােজীর) পথে ৯. রঠাি কিীর পথে ১০. প্রেি ধঠাি (পরি ধঠাি) মক িঠানী পথে কিঠােীষয় (কিঠােজীর) পথে ৯. রঠাি কিীর পথে ১০. প্রেি ধঠাি (পরি ধঠাি) মক িঠানী পথে 
১১. জীিঠাদঠাস পথে ১২. গরীিদঠাস পথে।১১. জীিঠাদঠাস পথে ১২. গরীিদঠাস পথে।

আিঠার ‘কিীর সঠাগষরর’ কিীর িঠাণী অধ্যঠাষয়র ১৩৪ পৃষ্ঠায় প্েখ্ঠা আষেআিঠার ‘কিীর সঠাগষরর’ কিীর িঠাণী অধ্যঠাষয়র ১৩৪ পৃষ্ঠায় প্েখ্ঠা আষে
-: িংি রেকঠাি-: িংি রেকঠাি

রেথি িংি উতিি রেথি িংি উতিি (এিা চূৈামশর্জীর শবষ্দয় বদেদে)(এিা চূৈামশর্জীর শবষ্দয় বদেদে)
মদ্িীয় িংি অহংকঠামরমদ্িীয় িংি অহংকঠামর (যাদগৌ অথ্ণাৎ জাডি দাদসর শবষ্দয় বদেদে) (যাদগৌ অথ্ণাৎ জাডি দাদসর শবষ্দয় বদেদে)
িৃিীয় িংি রেচডেিৃিীয় িংি রেচডে (সদুরি লগাপাে জীর পথে) (সদুরি লগাপাে জীর পথে)
চিুথ্ক িংি িীরষহ চিুথ্ক িংি িীরষহ (মদুে শনরজ্দনর পথে)(মদুে শনরজ্দনর পথে)
পচিি িংি মনরেঠাপচিি িংি মনরেঠা (িকসারী পথে) (িকসারী পথে)
েষ্ িংি উদঠাস েষ্ িংি উদঠাস (ভগবান দাসজীর পথে) (ভগবান দাসজীর পথে) 
সপ্তি িংি জ্ঠান চুরঠাইসপ্তি িংি জ্ঠান চুরঠাই (সি্ নামী পথে) (সি্ নামী পথে)
অষ্টি িংি দ্ঠাদি পথে মিষরঠাধ অষ্টি িংি দ্ঠাদি পথে মিষরঠাধ (কমােী পথে) (কমােী পথে) 
নিি িংি পথে পূজঠা নিি িংি পথে পূজঠা (রাম কবীর পথে) (রাম কবীর পথে) 
দসষি িংি রেকঠাি দসষি িংি রেকঠাি (পরধাদমর বার্ী পথে)(পরধাদমর বার্ী পথে)  
এগঠাষরঠা িি িংি রেকি পসঠারঠাএগঠাষরঠা িি িংি রেকি পসঠারঠা (জীবাপথে) (জীবাপথে)

িঠারহষিঁ (১২-িি) িংি রেকি হয় উমজয়ঠারঠা (আষেঠার রেকঠাি) এই পথে সন্ িঠারহষিঁ (১২-িি) িংি রেকি হয় উমজয়ঠারঠা (আষেঠার রেকঠাি) এই পথে সন্ 
গরীি দঠাসজীর (গ্রঠাি েুড়ঠানী, প্জেঠা ঝজ্জর, হমরয়ঠাণঠা, ভঠারি) পথে। পরষিশ্র কিীর গরীি দঠাসজীর (গ্রঠাি েুড়ঠানী, প্জেঠা ঝজ্জর, হমরয়ঠাণঠা, ভঠারি) পথে। পরষিশ্র কিীর 
জীর দি্কষনর পষর গরীিদঠাসজী পরষিশ্ষরর যথঠাথ্ক জ্ঠান িষে িঠাষি পরষিশ্ষরর জীর দি্কষনর পষর গরীিদঠাসজী পরষিশ্ষরর যথঠাথ্ক জ্ঠান িষে িঠাষি পরষিশ্ষরর 
িমহিঠার মকেু অংি রেকঠামিি হয়। িমহিঠার মকেু অংি রেকঠামিি হয়। 

প্িরহষিঁ (১৩-িি) িংি মিষি সকে অমন্ধয়ঠারঠা (অন্ধকঠার) প্িরহষিঁ (১৩-িি) িংি মিষি সকে অমন্ধয়ঠারঠা (অন্ধকঠার) { এশি যথাথ্ণ কবীর পথে, { এশি যথাথ্ণ কবীর পথে, 
১৯৯৪ লথদক প্ারম্ভ হদয়দে। যা বি্ণ মাদন এই দাস (রামপাে দাস) দ্ারা সঞ্চাশেি হদচ্ে।}১৯৯৪ লথদক প্ারম্ভ হদয়দে। যা বি্ণ মাদন এই দাস (রামপাে দাস) দ্ারা সঞ্চাশেি হদচ্ে।}  

যঠারঠা দঠািঠাষখ্ড়ঠার ধি্ক দঠাসজীর িংষির আসনরি, িঠারঠা িঠাস্মিক প্ভদ (িথঠা) যঠারঠা দঠািঠাষখ্ড়ঠার ধি্ক দঠাসজীর িংষির আসনরি, িঠারঠা িঠাস্মিক প্ভদ (িথঠা) 
েুকঠাষনঠার কুষচষ্টঠা কষর। মকনু্ সি্যষক প্িিঠাষি পঠাষরমন।েুকঠাষনঠার কুষচষ্টঠা কষর। মকনু্ সি্যষক প্িিঠাষি পঠাষরমন।

কিীর সঠাগষরর অধ্যঠায় “কিীর িঠাণীর” পৃষ্ঠা ১৩৬ :-কিীর সঠাগষরর অধ্যঠায় “কিীর িঠাণীর” পৃষ্ঠা ১৩৬ :-
দ্ঠাদি পথে চষেঠা প্সঠা প্ভদদ্ঠাদি পথে চষেঠা প্সঠা প্ভদ
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দ্াদি পথে কাে ফদু রমানা। ভূদে জীব ন জায় শ�কানা॥দ্াদি পথে কাে ফদু রমানা। ভূদে জীব ন জায় শ�কানা॥
িাদিঁ আগম কহ হম রাখা। বংি হমারা চদুৈামশর্ িাখা॥িাদিঁ আগম কহ হম রাখা। বংি হমারা চদুৈামশর্ িাখা॥
প্থম জগ লম ঁজাগু ভ্রমাবব। শবনা লভদ বহ গ্রথে চদু রাবব॥প্থম জগ লম ঁজাগু ভ্রমাবব। শবনা লভদ বহ গ্রথে চদু রাবব॥

দূসর সদুরশি লগাপাে লহাঈ। অক্র লজা লজাগ দৃঢ়বব লসাঈ॥দূসর সদুরশি লগাপাে লহাঈ। অক্র লজা লজাগ দৃঢ়বব লসাঈ॥
শবদবচনা:-শবদবচনা:- ওখ্ঠাষন রেথি জঠাগু দঠাস িেঠা হষয়মেে; মকনু্ িঠাণীষি স্পষ্ট কষর  ওখ্ঠাষন রেথি জঠাগু দঠাস িেঠা হষয়মেে; মকনু্ িঠাণীষি স্পষ্ট কষর 

মদষয়ষে রেথি িংি চূড়ঠািমণজী্ক, মদ্িীয় জঠাডেদঠাস। এই রেিঠাণ কিীর চমরত্ প্িঠাধ পৃষ্ঠা মদষয়ষে রেথি িংি চূড়ঠািমণজী্ক, মদ্িীয় জঠাডেদঠাস। এই রেিঠাণ কিীর চমরত্ প্িঠাধ পৃষ্ঠা 
১৮৭০-এ আষে। অধ্যঠায় “স্বসিষিদ প্িঠাধ” -এর পৃষ্ঠা ১৫৫ প্ি ও মদ্িীয় জঠাগু দঠাস ১৮৭০-এ আষে। অধ্যঠায় “স্বসিষিদ প্িঠাধ” -এর পৃষ্ঠা ১৫৫ প্ি ও মদ্িীয় জঠাগু দঠাস 
প্েখ্ঠা আষে। এখ্ঠাষন রেথি মেষখ্ মদষয়ষে। এখ্ঠাষন রেথি চূড়ঠািমন প্েখ্ঠা উমচি মেে।) প্েখ্ঠা আষে। এখ্ঠাষন রেথি মেষখ্ মদষয়ষে। এখ্ঠাষন রেথি চূড়ঠািমন প্েখ্ঠা উমচি মেে।) 

শিসরা মেূ শনরঞ্জন বার্ী। লোক লবদ কী শনর্্ণয় �ানী॥শিসরা মেূ শনরঞ্জন বার্ী। লোক লবদ কী শনর্্ণয় �ানী॥
(এখ্ঠাষন চিুথ্ক প্েখ্ঠা উমচি)(এখ্ঠাষন চিুথ্ক প্েখ্ঠা উমচি)

লচৌথ পথে িকসার (িকসারী) লভদ লেৌ আবব। নীর পবন লকা সশন্ বিাবব॥লচৌথ পথে িকসার (িকসারী) লভদ লেৌ আবব। নীর পবন লকা সশন্ বিাবব॥
(এখ্ঠাষন পচিি প্েখ্ঠা উমচি)(এখ্ঠাষন পচিি প্েখ্ঠা উমচি)

পাঁচবা পথে বীজ লকা লেখা। লোক প্দোক কবহ হম লম ঁলদখা॥পাঁচবা পথে বীজ লকা লেখা। লোক প্দোক কবহ হম লম ঁলদখা॥
(এই পথে ভগিঠান দঠাষসর এখ্ঠাষন েষ্ পথে প্েখ্ঠা উমচি মেে)(এই পথে ভগিঠান দঠাষসর এখ্ঠাষন েষ্ পথে প্েখ্ঠা উমচি মেে)
েিা পথে সি্যনামী প্কািা। ঘি লক মাহীঁ মাগ্ণ শনবাসা॥েিা পথে সি্যনামী প্কািা। ঘি লক মাহীঁ মাগ্ণ শনবাসা॥

(এখ্ঠাষন সপ্তি পথে প্েখ্ঠা মেে)(এখ্ঠাষন সপ্তি পথে প্েখ্ঠা মেে)
সািবাঁ জীব পথে লে লবাবে বার্ী। ভদয়া প্িীি মম্ণ নহীঁ জানী॥সািবাঁ জীব পথে লে লবাবে বার্ী। ভদয়া প্িীি মম্ণ নহীঁ জানী॥

(এই পথে কঠািঠাষের, অষ্টি পথে)(এই পথে কঠািঠাষের, অষ্টি পথে)
আ�বাঁ রাম কবীর কহাবব। সিগুরূ ভ্রম সে জীব দৃঢ়াবব॥আ�বাঁ রাম কবীর কহাবব। সিগুরূ ভ্রম সে জীব দৃঢ়াবব॥

(আসষে এই পথে নিি পথে হষি)(আসষে এই পথে নিি পথে হষি)
লনৌদম ঁজ্ান কী কো শদখাবব। ভঈ প্িীি জীব) সদুখ পাবব॥লনৌদম ঁজ্ান কী কো শদখাবব। ভঈ প্িীি জীব) সদুখ পাবব॥

(আসষে এই পথে এগঠাষরঠা িি পথে এখ্ঠাষন নিি মেষখ্ষে)(আসষে এই পথে এগঠাষরঠা িি পথে এখ্ঠাষন নিি মেষখ্ষে)
দিদব ঁলভদ পরম ধাম কী বার্ী। সাখ হমারী শনর্্ণয় �ানী॥দিদব ঁলভদ পরম ধাম কী বার্ী। সাখ হমারী শনর্্ণয় �ানী॥

(এখ্ঠাষন মিক প্েখ্ঠা আষে, মকনু্ এখ্ঠাষন এগঠাষরঠািি পষথের উষলেখ্ প্নই যমদ (এখ্ঠাষন মিক প্েখ্ঠা আষে, মকনু্ এখ্ঠাষন এগঠাষরঠািি পষথের উষলেখ্ প্নই যমদ 
রেথি পথে চূড়ঠািমণর িঠানঠা হয় িঠাহষে যথঠাক্রষি মিক হি। আসষে রেথি চূড়ঠািমণর রেথি পথে চূড়ঠািমণর িঠানঠা হয় িঠাহষে যথঠাক্রষি মিক হি। আসষে রেথি চূড়ঠািমণর 
হষি। িঠার পষর দ্ঠাদি পথে গরীিদঠাসজীর পষথের িণ্কনঠা আরম্ভ হয়। ইহঠা সংষঙ্ি িঠাত্। হষি। িঠার পষর দ্ঠাদি পথে গরীিদঠাসজীর পষথের িণ্কনঠা আরম্ভ হয়। ইহঠা সংষঙ্ি িঠাত্। 
সন্ গরীি দঠাসজীর জমে মিক্রি সংিি ১৭৭৪ (সষিষরঠাষিঠা চুয়ঠাতির) সঠাষে হষয়মেে। সন্ গরীি দঠাসজীর জমে মিক্রি সংিি ১৭৭৪ (সষিষরঠাষিঠা চুয়ঠাতির) সঠাষে হষয়মেে। 
এখ্ঠাষন ভুে কষর ১৭৭৫ (সষিষরঠা প্িঠা পচঁঠাতির) প্েখ্ঠা হষয়ষে। এমি মরেষন্ির ভুে।)এখ্ঠাষন ভুে কষর ১৭৭৫ (সষিষরঠা প্িঠা পচঁঠাতির) প্েখ্ঠা হষয়ষে। এমি মরেষন্ির ভুে।)

সংবি্ সিরহ লসৌ পচহত্র (১৭৭৫) লহাঈ।  িা শদন লপ্ম প্কদিঁ জগ লসৌঈ॥সংবি্ সিরহ লসৌ পচহত্র (১৭৭৫) লহাঈ।  িা শদন লপ্ম প্কদিঁ জগ লসৌঈ॥
আজ্া রবহ ব্রহ্ লবাধ োবব। লকােী চমার সবদক ঘর খাবব॥আজ্া রবহ ব্রহ্ লবাধ োবব। লকােী চমার সবদক ঘর খাবব॥
সাশখ হামারী লে জীব সমঝাবব।অসংখ্য জন্ম ল�ৌর নহীঁ পাবব॥সাশখ হামারী লে জীব সমঝাবব।অসংখ্য জন্ম ল�ৌর নহীঁ পাবব॥
বারহদব ঁ(বারবব) পথে প্গি লহাবব বার্ী। িব্দ হমাবর কী শনর্্ণয় �ানী॥বারহদব ঁ(বারবব) পথে প্গি লহাবব বার্ী। িব্দ হমাবর কী শনর্্ণয় �ানী॥
অশস্র ঘর কা মম্ণ নহীঁ পাদব। লয বার (বারহ) পথে হামী (কবীর জী) লকা ধ্যাবব।ঁঅশস্র ঘর কা মম্ণ নহীঁ পাদব। লয বার (বারহ) পথে হামী (কবীর জী) লকা ধ্যাবব।ঁ
বারদহঁ পথে হমশহ (কবীর জী) চশে আবব।ঁ সব পথে শমিা এক হী পথে চোবব॥ঁবারদহঁ পথে হমশহ (কবীর জী) চশে আবব।ঁ সব পথে শমিা এক হী পথে চোবব॥ঁ
প্থম চরর্ কেযদুগ শনরয়ানা (শনব্ণার্)। িব মগহর মাদডিা সমদানা।প্থম চরর্ কেযদুগ শনরয়ানা (শনব্ণার্)। িব মগহর মাদডিা সমদানা।

ভাবাথ্ণ:- ভাবাথ্ণ:- এখ্ঠাষন িঠাষরঠািি পথে সন্ গরীিদঠাসজীর পথে। কঠারণ পরিঠাত্ঠা এখ্ঠাষন িঠাষরঠািি পথে সন্ গরীিদঠাসজীর পথে। কঠারণ পরিঠাত্ঠা 
কিীরজী গরীিদঠাসজীষক দি্কন মদষয়মেষেন এিং সিষেঠাক প্দমখ্ষয় জ্ঠান প্যঠাগ খ্ুষে কিীরজী গরীিদঠাসজীষক দি্কন মদষয়মেষেন এিং সিষেঠাক প্দমখ্ষয় জ্ঠান প্যঠাগ খ্ুষে 
মদষয়মেষেন। িখ্ন গরীিদঠাসজী পরষিশ্ষরর িমহিঠার িঠাণী মেমপিদ্ করঠান। িি্ক িঠাষন মদষয়মেষেন। িখ্ন গরীিদঠাসজী পরষিশ্ষরর িমহিঠার িঠাণী মেমপিদ্ করঠান। িি্ক িঠাষন 
ঐ মেমপ মরেন্ি করঠাষনঠা হষয়ষে। মিচঠার করুন। সন্ গরীি দঠাসজীর পথে পয্কন্ ১২িি ঐ মেমপ মরেন্ি করঠাষনঠা হষয়ষে। মিচঠার করুন। সন্ গরীি দঠাসজীর পথে পয্কন্ ১২িি 
পথে হষয় মগষয়মেে। উষলেখ্ আষে, সন্ গরীিদঠাসজী আিঠার িমহিঠার িঠানী (সঠাখ্ী), িব্দ, পথে হষয় মগষয়মেে। উষলেখ্ আষে, সন্ গরীিদঠাসজী আিঠার িমহিঠার িঠানী (সঠাখ্ী), িব্দ, 
প্চৌপঠাই (চিুস্পদী প্্লঠাক) মেখ্ষি মকনু্ ঐ িঠাষরঠা পষথের অনুগঠািীরঠা মনষজর িুমদ্িি প্চৌপঠাই (চিুস্পদী প্্লঠাক) মেখ্ষি মকনু্ ঐ িঠাষরঠা পষথের অনুগঠািীরঠা মনষজর িুমদ্িি 
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িঠাণীর অথ্ক করষি। িঠাই িঠাণী নঠা প্িঠাঝঠার কঠারণ গরীিদঠাস জীর পষথের প্েঠাক অসংখ্্য িঠাণীর অথ্ক করষি। িঠাই িঠাণী নঠা প্িঠাঝঠার কঠারণ গরীিদঠাস জীর পষথের প্েঠাক অসংখ্্য 
জমে পয্কন্ সিষেঠাক িঠা অির প্েঠাষকর মিকঠানঠা রেঠাপ্ত করষি পঠারষি নঠা। এই দ্ঠাদি জমে পয্কন্ সিষেঠাক িঠা অির প্েঠাষকর মিকঠানঠা রেঠাপ্ত করষি পঠারষি নঠা। এই দ্ঠাদি 
পথে আিঠার (কিীরজীর) নঠাষি চঠােঠাষি আর আিঠার িমহিঠা রেচঠার করষি। মকনু্ এই পথে আিঠার (কিীরজীর) নঠাষি চঠােঠাষি আর আিঠার িমহিঠা রেচঠার করষি। মকনু্ এই 
অনুগঠািীরঠা স্ঠায়ী �র (সিষেঠাক) রেঠাপ্ত করষি পঠারষি নঠা। আর িষেষে, এই ১২িি অনুগঠািীরঠা স্ঠায়ী �র (সিষেঠাক) রেঠাপ্ত করষি পঠারষি নঠা। আর িষেষে, এই ১২িি 
পষথে (সন্ গরীিদঠাসজীর) আমি মনষজ (স্বয়ং কিীরজী) চষে আসি। িখ্ন সি্কপথে পষথে (সন্ গরীিদঠাসজীর) আমি মনষজ (স্বয়ং কিীরজী) চষে আসি। িখ্ন সি্কপথে 
সিঠাপ্ত কষর এক পথে চঠােঠাষিঠা। কমেযুষগর রেথি চরষণ আমি (কিীরজী) সন ১৫৭৫ সিঠাপ্ত কষর এক পথে চঠােঠাষিঠা। কমেযুষগর রেথি চরষণ আমি (কিীরজী) সন ১৫৭৫ 
(ইংষরজী ১৫১৮)-প্ি িগহর নগষর (উতির রেষদি) মনি্কঠান রেঠাপ্ত হষিঠা অথ্কঠাৎ েীেঠা (ইংষরজী ১৫১৮)-প্ি িগহর নগষর (উতির রেষদি) মনি্কঠান রেঠাপ্ত হষিঠা অথ্কঠাৎ েীেঠা 
কষর সিষেঠাষক চষে যঠাি।কষর সিষেঠাষক চষে যঠাি।

পরষিশ্র কিীরজী কমে যুগষক মিনমি চরষন (ভঠাগ) ভঠাগ কষরষে। রেথি পরষিশ্র কিীরজী কমে যুগষক মিনমি চরষন (ভঠাগ) ভঠাগ কষরষে। রেথি 
চরষন পরষিশ্র েীেঠা কষর চষে মগষয়ষে। িধ্যচরন (িধ্যপীঢ়ী) কমেযুষগর পঠাঁচ হঠাজঠার চরষন পরষিশ্র েীেঠা কষর চষে মগষয়ষে। িধ্যচরন (িধ্যপীঢ়ী) কমেযুষগর পঠাঁচ হঠাজঠার 
পঠাঁচিি পঠাঁচ িের ি্যিীি হওয়ঠার পর। িখ্ন সি্ক সিঠাজ ভমতি করষি। অমন্ি চরষন পঠাঁচিি পঠাঁচ িের ি্যিীি হওয়ঠার পর। িখ্ন সি্ক সিঠাজ ভমতি করষি। অমন্ি চরষন 
সি কৃিঘ্ী (দুরঠাচঠারী) হষয় যঠাষি। প্কউ ভমতি করষি নঠা।সি কৃিঘ্ী (দুরঠাচঠারী) হষয় যঠাষি। প্কউ ভমতি করষি নঠা।

আমি (সন্ রঠািপঠাে জী িহঠারঠাজ) সন্ গরীি দঠাসজীর ১২-িি (িঠাষরঠািি) পষথে আমি (সন্ রঠািপঠাে জী িহঠারঠাজ) সন্ গরীি দঠাসজীর ১২-িি (িঠাষরঠািি) পষথে 
এষসমে। এখ্ন প্িষরঠা িি পথে চেষে। এই পথে পরষিশ্র কিীরজী চঠামেষয়ষেন। গুরু এষসমে। এখ্ন প্িষরঠা িি পথে চেষে। এই পথে পরষিশ্র কিীরজী চঠামেষয়ষেন। গুরু 
িহঠারঠাজ স্বঠািী রঠািষদিঠানষন্দর আিীি্কঠাদ সেে হষি আর সিস্ মিশ্ পরষিশ্ষরর ভমতি িহঠারঠাজ স্বঠািী রঠািষদিঠানষন্দর আিীি্কঠাদ সেে হষি আর সিস্ মিশ্ পরষিশ্ষরর ভমতি 
করষি। সদগুরু রূষপ পরষিশ্র কিীরজী গরীিদঠাস জীর সঠাষথ প্দখ্ঠা কষরমেষেন। করষি। সদগুরু রূষপ পরষিশ্র কিীরজী গরীিদঠাস জীর সঠাষথ প্দখ্ঠা কষরমেষেন। 
পরিঠাত্ঠা মনষজর জ্ঠান প্দওয়ঠার জন্য স্বয়ং পৃমথিী িঠা অন্য প্েঠাষক রেকি হন। গরীিদঠাস পরিঠাত্ঠা মনষজর জ্ঠান প্দওয়ঠার জন্য স্বয়ং পৃমথিী িঠা অন্য প্েঠাষক রেকি হন। গরীিদঠাস 
জী “অসুর মনকন্দন রমিনী”-প্ি িষেষেন, “সিগুরু মদলেী িডেে আয়সী। সূিী ধরিী জী “অসুর মনকন্দন রমিনী”-প্ি িষেষেন, “সিগুরু মদলেী িডেে আয়সী। সূিী ধরিী 
সূি জগঠায়সী। মদলেী প্ক িখ্্ি েত্ প্ের ভী মেরঠায় সী। প্চৌঁসি প্যঠাগমন িগেে গঠায়সী”। সূি জগঠায়সী। মদলেী প্ক িখ্্ি েত্ প্ের ভী মেরঠায় সী। প্চৌঁসি প্যঠাগমন িগেে গঠায়সী”। 
সন্ গরীিদঠাসজীর সিগুরু “পরষিশ্র িন্দীষেঠাড় জী” মেষেন।সন্ গরীিদঠাসজীর সিগুরু “পরষিশ্র িন্দীষেঠাড় জী” মেষেন।

পরষিশ্র কিীরজী, কিীর সঠাগষরর ‘কিীর িঠাণী’ অধ্যঠাষয়র পৃষ্ঠা ১৩৬ ও ১৩৭ পরষিশ্র কিীরজী, কিীর সঠাগষরর ‘কিীর িঠাণী’ অধ্যঠাষয়র পৃষ্ঠা ১৩৬ ও ১৩৭ 
এ িষেষেন, দ্ঠাদি পথে গরীিদঠাস দ্ঠারঠা চঠামেি হষি। এ িষেষেন, দ্ঠাদি পথে গরীিদঠাস দ্ঠারঠা চঠামেি হষি। 

সংবি্ সিরহ লসৌ পচহত্র (১৭৭৫) লহাঈ। জা শদন লপ্ম প্কবি জগ লসাঈ॥সংবি্ সিরহ লসৌ পচহত্র (১৭৭৫) লহাঈ। জা শদন লপ্ম প্কবি জগ লসাঈ॥
সাশখ হমারী লে জীব সমঝাবব। অসংদখ্যাঁ জন্ম ল�ৌর নহীঁ পাবব॥সাশখ হমারী লে জীব সমঝাবব। অসংদখ্যাঁ জন্ম ল�ৌর নহীঁ পাবব॥

বারহদব ঁপথে প্গি লহা বার্ী। িব্দ হমাদর কী শনর্্ণয় �ানী॥বারহদব ঁপথে প্গি লহা বার্ী। িব্দ হমাদর কী শনর্্ণয় �ানী॥
অশস্র ঘর কা মম্ণ না পাবব।ঁ লয় বারা (বারহ) পথে হমহী লকা ধ্যাবব॥ঁঅশস্র ঘর কা মম্ণ না পাবব।ঁ লয় বারা (বারহ) পথে হমহী লকা ধ্যাবব॥ঁ

বারহদব ঁপথে হম হী চশে আবব।ঁ সব পথে শমিা এক পথে চোবব॥ঁবারহদব ঁপথে হম হী চশে আবব।ঁ সব পথে শমিা এক পথে চোবব॥ঁ
ভাবাথ্ণ:- ভাবাথ্ণ:- পরষিশ্র কিীরজী স্পষ্ট কষর মদষয়ষেন, ১২ পষথের অনুগঠািীরঠা আিঠার পরষিশ্র কিীরজী স্পষ্ট কষর মদষয়ষেন, ১২ পষথের অনুগঠািীরঠা আিঠার 

িমহিঠার িঠাণী যঠা আমি মনষজর িুষখ্ িষেমে, প্যিন কিীর সঠাগর, কিীর িীজক, কিীর িমহিঠার িঠাণী যঠা আমি মনষজর িুষখ্ িষেমে, প্যিন কিীর সঠাগর, কিীর িীজক, কিীর 
িব্দঠািমে, ইি্যঠামদ গ্রষথের িঠানী এিং আিঠার কৃপঠায় গরীি দঠাষসর প্েখ্ঠা অিৃি িঠাণীর গূঢ় িব্দঠািমে, ইি্যঠামদ গ্রষথের িঠানী এিং আিঠার কৃপঠায় গরীি দঠাষসর প্েখ্ঠা অিৃি িঠাণীর গূঢ় 
রহস্য প্ক সমিক ভঠাষি নঠা িুষঝ মনষজর মিে্যষদর ভুে প্িঠাঝঠাষিন। িঠাই সষি্যর সঠাষথ রহস্য প্ক সমিক ভঠাষি নঠা িুষঝ মনষজর মিে্যষদর ভুে প্িঠাঝঠাষিন। িঠাই সষি্যর সঠাষথ 
পমরমচি নঠা হওয়ঠায় অসংখ্্য জমে পয্কন্ স্ঠায়ী �র অথ্কঠাৎ পরি ধঠাি রেঠাপ্ত করষি পঠারষি পমরমচি নঠা হওয়ঠায় অসংখ্্য জমে পয্কন্ স্ঠায়ী �র অথ্কঠাৎ পরি ধঠাি রেঠাপ্ত করষি পঠারষি 
নঠা। পঠাঁচ হঠাজঠার পঠাঁচিি পঠাঁচ িের চষে যঠাওয়ঠার পষর আমি ঐ গরীি দঠাষসর পষথে এষস নঠা। পঠাঁচ হঠাজঠার পঠাঁচিি পঠাঁচ িের চষে যঠাওয়ঠার পষর আমি ঐ গরীি দঠাষসর পষথে এষস 
সৎ কিীর পথে চঠােঠাি; িখ্ন �ষর �ষর আিঠার ভমতির চচ্ক ঠা চেষি। িত্ত্বজ্ঠানষক িুষঝ সৎ কিীর পথে চঠােঠাি; িখ্ন �ষর �ষর আিঠার ভমতির চচ্ক ঠা চেষি। িত্ত্বজ্ঠানষক িুষঝ 
সি্ক সংসঠাষরর িঠানুে আিঠার ভমতি করষি এিং খ্ঠারঠাপ আচরন ি্যঠাগ কষর িঠামন্ পূি্কক সি্ক সংসঠাষরর িঠানুে আিঠার ভমতি করষি এিং খ্ঠারঠাপ আচরন ি্যঠাগ কষর িঠামন্ পূি্কক 
িসিঠাস করষি। এষি রেিঠামণি হয় ১৩-িি পথেই যথঠাথ্ক কিীর পথে। পরষিশ্ষরর িসিঠাস করষি। এষি রেিঠামণি হয় ১৩-িি পথেই যথঠাথ্ক কিীর পথে। পরষিশ্ষরর 
কৃপঠায় এই যথঠাথ্ক কিীর পথে এখ্ন আিঠার দ্ঠারঠা পমরচঠামেি হষচ্ে। পরষিশ্র কিীরজী কৃপঠায় এই যথঠাথ্ক কিীর পথে এখ্ন আিঠার দ্ঠারঠা পমরচঠামেি হষচ্ে। পরষিশ্র কিীরজী 
প্িঠািঠামরে নঠািক স্ঠাষন িমহেষক মদষয় প্িদ প্্লঠাক নঠা িমেষয় মনষজ িষে ব্রঠাহ্ণ প্দর মিক্ষঠা প্িঠািঠামরে নঠািক স্ঠাষন িমহেষক মদষয় প্িদ প্্লঠাক নঠা িমেষয় মনষজ িষে ব্রঠাহ্ণ প্দর মিক্ষঠা 
মদষি পঠারষিন। এষকই িষে সিষথ্কর-সিথ্কিঠা অথ্কঠাৎ পরিঠাত্ঠা যঠাষক খ্ুমি িঠাষক মদষয় মদষি পঠারষিন। এষকই িষে সিষথ্কর-সিথ্কিঠা অথ্কঠাৎ পরিঠাত্ঠা যঠাষক খ্ুমি িঠাষক মদষয় 
মনষজর িমহিঠার রেচঠার করষি পঠাষরন। িঠাই িষন হয় এই দঠাষসর দ্ঠারঠা পরিঠাত্ঠা ১৩-িি মনষজর িমহিঠার রেচঠার করষি পঠাষরন। িঠাই িষন হয় এই দঠাষসর দ্ঠারঠা পরিঠাত্ঠা ১৩-িি 
পথে চঠােঠাষনঠার কৃপঠা কষরষেন।পথে চঠােঠাষনঠার কৃপঠা কষরষেন।



180 জীবনের পথজীবনের পথ

বি্ণ মাদন কশেযদুদগর কিশদন হদয়দে?বি্ণ মাদন কশেযদুদগর কিশদন হদয়দে?
মহন্দু ধষি্ক আমদ িংকরঠাচঠাষয্কর মিষিে স্ঠান আষে। মদ্িীয়ি আমদ িঙ্রঠাচঠায্কষক মহন্দু ধষি্ক আমদ িংকরঠাচঠাষয্কর মিষিে স্ঠান আষে। মদ্িীয়ি আমদ িঙ্রঠাচঠায্কষক 

মহন্দু ধষি্কর সংরক্ষক িথঠা সঞ্জীিনী দঠািঠাও িেঠা হয়। পরিিী্কষি রেচঠার রেসঠার ওনঠার মহন্দু ধষি্কর সংরক্ষক িথঠা সঞ্জীিনী দঠািঠাও িেঠা হয়। পরিিী্কষি রেচঠার রেসঠার ওনঠার 
মিে্যরঠা কষর। িঠার পমরণঠািস্বরূপ মহন্দু প্দিী প্দিিঠার পূজঠা করঠার মিপ্ি শুরু হয়। মিে্যরঠা কষর। িঠার পমরণঠািস্বরূপ মহন্দু প্দিী প্দিিঠার পূজঠা করঠার মিপ্ি শুরু হয়। 
িঙ্রঠাচঠাষয্কর ইষ্টষদি ভগিঠান িঙ্র মেে এিং পূজ্য প্দিী শ্ী পঠাি্কিী মেে। িঠার সঠাষথ িঙ্রঠাচঠাষয্কর ইষ্টষদি ভগিঠান িঙ্র মেে এিং পূজ্য প্দিী শ্ী পঠাি্কিী মেে। িঠার সঠাষথ 
শ্ীমিষু্ ও অন্য প্দিিঠাষদরও পূজঠা করষি েঠাষগন। মিষিেি পচিষদষির পূজঠার এক শ্ীমিষু্ ও অন্য প্দিিঠাষদরও পূজঠা করষি েঠাষগন। মিষিেি পচিষদষির পূজঠার এক 
মিধঠান ভিমর কষরন:- ১. শ্ী ব্রহ্ঠা ২. শ্ী মিষু্ ৩. শ্ী িঙ্র ৪. শ্ী পরঠাসর ঋমে  ৫. শ্ী মিধঠান ভিমর কষরন:- ১. শ্ী ব্রহ্ঠা ২. শ্ী মিষু্ ৩. শ্ী িঙ্র ৪. শ্ী পরঠাসর ঋমে  ৫. শ্ী 
কৃষ্ ভদ্পঠায়ন অথ্কঠাৎ প্িদি্যঠাসজী পূজঠা। কৃষ্ ভদ্পঠায়ন অথ্কঠাৎ প্িদি্যঠাসজী পূজঠা। 

পুস্ক “জীিনী আমদ িঙ্ঠারঠাচঠায্ক” প্ি প্েখ্ঠা আষে ঈিঠা িমসর ৫০৮ িের পূষি্ক পুস্ক “জীিনী আমদ িঙ্ঠারঠাচঠায্ক” প্ি প্েখ্ঠা আষে ঈিঠা িমসর ৫০৮ িের পূষি্ক 
আমদ িঙ্ঠারঠাচঠাষয্কর জমে হষয়মেে। আমদ িঙ্ঠারঠাচঠাষয্কর জমে হষয়মেে। 

আিঠার পুস্ক “মহিঠােয় িীথ্ক”-প্ি ভমিে্যৎিঠাণী করঠা হষয়মেে প্য, আমদ আিঠার পুস্ক “মহিঠােয় িীথ্ক”-প্ি ভমিে্যৎিঠাণী করঠা হষয়মেে প্য, আমদ 
িঙ্রঠাচঠাষয্কর জমে কমেযুষগর মিন হঠাজঠার িের অমিিঠামহি হওয়ঠার পষর হষি। িঙ্রঠাচঠাষয্কর জমে কমেযুষগর মিন হঠাজঠার িের অমিিঠামহি হওয়ঠার পষর হষি। 

িঠাই গমণষির রীমি প্ি মিষ্লেণ কষর প্দমখ্ ২০১২ সঠাে পয্কন্ কমেযুষগর কি িঠাই গমণষির রীমি প্ি মিষ্লেণ কষর প্দমখ্ ২০১২ সঠাে পয্কন্ কমেযুষগর কি 
মদন হষয়ষে? মদন হষয়ষে? 

আমদ িঙ্ঠারঠাচঠাষয্কর জমে ঈিঠাজীর জষমের ৫০৮ িের পূষি্ক হয়।আমদ িঙ্ঠারঠাচঠাষয্কর জমে ঈিঠাজীর জষমের ৫০৮ িের পূষি্ক হয়।
 ইিঠাজীর জমে হষয় প্গষে  = ২০১২ িের পূষি্ক, িঠাহষে আমদ িঙ্রঠাচঠাষয্কর জমে  ইিঠাজীর জমে হষয় প্গষে  = ২০১২ িের পূষি্ক, িঠাহষে আমদ িঙ্রঠাচঠাষয্কর জমে 

কি িের হষয়ষে ২০১২+৫০৮ = ২৫২০ িের।কি িের হষয়ষে ২০১২+৫০৮ = ২৫২০ িের।
উপর প্থষক মহসঠাি করষে িঙ্রঠাচঠায্কজীর জমে হষয়ষে কমেযুগ ৩০০০ িের উপর প্থষক মহসঠাি করষে িঙ্রঠাচঠায্কজীর জমে হষয়ষে কমেযুগ ৩০০০ িের 

অমিিঠামহি হওয়ঠার পষর।অমিিঠামহি হওয়ঠার পষর।
এখ্ন প্দমখ্ ২০১২প্ি  কমেযুষগর কি মদন হষয়ষে, ৩০০০ + ২৫২০ = ৫৫২০ এখ্ন প্দমখ্ ২০১২প্ি  কমেযুষগর কি মদন হষয়ষে, ৩০০০ + ২৫২০ = ৫৫২০ 

িের। িের। 
এখ্ন প্দমখ্ কমেযুষগর ৫৫০৫ প্কঠান সঠাষে পূণ্ক হষি=৫৫২০-৫৫০৫=১৫ িের এখ্ন প্দমখ্ কমেযুষগর ৫৫০৫ প্কঠান সঠাষে পূণ্ক হষি=৫৫২০-৫৫০৫=১৫ িের 

২০১২ সঠাষের আষগ। ২০১২ সঠাষের আষগ। 
২০১২-১৫ = ১৯৯৭ সঠাষে কমেযুষগর ৫৫০৫ িের পূণ্ক হষয় যঠায়। সংিি্-এর ২০১২-১৫ = ১৯৯৭ সঠাষে কমেযুষগর ৫৫০৫ িের পূণ্ক হষয় যঠায়। সংিি্-এর 

মহসঠাষি অথ্কঠাৎ প্দিী িেষরর মহসঠাষি েঠাল্নু িঠাষস অথ্কঠাৎ প্েব্রুয়ঠারী ও িঠাচ্ক  িঠাষস পূণ্ক মহসঠাষি অথ্কঠাৎ প্দিী িেষরর মহসঠাষি েঠাল্নু িঠাষস অথ্কঠাৎ প্েব্রুয়ঠারী ও িঠাচ্ক  িঠাষস পূণ্ক 
হয়।হয়।

প্য সন্গণ িষেন শ্ীিদ্গিদ্ গীিঠা ৫১৫১ িের পূি্ক িেঠা হষয়ষে। এিঠা িঠাষদর প্য সন্গণ িষেন শ্ীিদ্গিদ্ গীিঠা ৫১৫১ িের পূি্ক িেঠা হষয়ষে। এিঠা িঠাষদর 
ভুে ধঠারনঠা।ভুে ধঠারনঠা।

“গুরু োৈা মদুশক্ত হয় না”“গুরু োৈা মদুশক্ত হয় না”
প্শ্ন:-প্শ্ন:- গুরু েঠাড়ঠা মক ভমতি সম্ভি? গুরু েঠাড়ঠা মক ভমতি সম্ভি?
উত্র:উত্র:- ভমতি করষি পঠাষরঠা, মকনু্ প্কঠান েে পঠাষি নঠা। ি্যথ্ক রেষচষ্টঠা।- ভমতি করষি পঠাষরঠা, মকনু্ প্কঠান েে পঠাষি নঠা। ি্যথ্ক রেষচষ্টঠা।
প্শ্ন:প্শ্ন:- প্কন,কঠারণ িেুন?- প্কন,কঠারণ িেুন?
উত্র:উত্র:- এিঠাই পরিঠাত্ঠার মিধঠান। সুক্ষ্ম প্িদ-এ িষেষে:--- এিঠাই পরিঠাত্ঠার মিধঠান। সুক্ষ্ম প্িদ-এ িষেষে:--

কবীর, গুরু শবন মাো লফরদি, গুরু শবন লদদি দান।কবীর, গুরু শবন মাো লফরদি, গুরু শবন লদদি দান।
 গুরু শবন লদাঁদনা শনষ্ফে সহ, পূদো লবদ পদুরার্॥  গুরু শবন লদাঁদনা শনষ্ফে সহ, পূদো লবদ পদুরার্॥ 

কবীর, রাম, কৃষ্ লস লকৌন বৈা, উদন্হাঁ ভী গুরু কীন্হ। কবীর, রাম, কৃষ্ লস লকৌন বৈা, উদন্হাঁ ভী গুরু কীন্হ। 
িীন লোক লক লব ধনী, গুরু আদগ আধীন॥ িীন লোক লক লব ধনী, গুরু আদগ আধীন॥ 

কবীর, রাম কৃষ্ বদৈ শিন্হঁূ পদুর রাজা। শিন গুরু বন্ কীন্হ শনজ কাজা॥কবীর, রাম কৃষ্ বদৈ শিন্হঁূ পদুর রাজা। শিন গুরু বন্ কীন্হ শনজ কাজা॥
ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- গুরু ধঠারন নঠা কষর যমদ নঠাি জষপর িঠােঠা কষরন িঠা দঠান কষরন, িঠা  গুরু ধঠারন নঠা কষর যমদ নঠাি জষপর িঠােঠা কষরন িঠা দঠান কষরন, িঠা 

ি্যথ্ক যঠাষি। যমদ আপনঠাষদর সষন্দহ হয়, িঠাহষে প্িদ, গীিঠা, ও পুরঠাষনর রেিঠাণ প্দখ্ুন। ি্যথ্ক যঠাষি। যমদ আপনঠাষদর সষন্দহ হয়, িঠাহষে প্িদ, গীিঠা, ও পুরঠাষনর রেিঠাণ প্দখ্ুন। 
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শ্ীিদ্গিদ্ গীিঠা হষচ্ে চঠার প্িষদর সঠারঠাংি। গীিঠা অধ্যঠায় ২ প্্লঠাক ৭-এ অজু্ক ন শ্ীিদ্গিদ্ গীিঠা হষচ্ে চঠার প্িষদর সঠারঠাংি। গীিঠা অধ্যঠায় ২ প্্লঠাক ৭-এ অজু্ক ন 
িষেষে, প্হ কৃষ্! আমি আপনঠার মিে্য,আমি আপনঠার িরষণ আমে। গীিঠা অধ্যঠায় ৪ িষেষে, প্হ কৃষ্! আমি আপনঠার মিে্য,আমি আপনঠার িরষণ আমে। গীিঠা অধ্যঠায় ৪ 
প্্লঠাক ৩-এ শ্ী কৃষষ্র িরীষর কঠাে রেষিি কষর িষেষে, িুই আিঠার ভতি। পুরঠাষণ প্্লঠাক ৩-এ শ্ী কৃষষ্র িরীষর কঠাে রেষিি কষর িষেষে, িুই আিঠার ভতি। পুরঠাষণ 
রেিঠাণ আষে শ্ী রঠািচন্রে িমিষ্ ঋমের কঠাে প্থষক নঠাি দীক্ষঠা মনষয়মেষেন। সকে রেিঠাণ আষে শ্ী রঠািচন্রে িমিষ্ ঋমের কঠাে প্থষক নঠাি দীক্ষঠা মনষয়মেষেন। সকে 
রঠাজকঠায্ক গুরু িমিষষ্র আজ্ঠা মনষয় করষিন। শ্ীকৃষ্ সন্দীপনী ঋমের কঠাে প্থষক রঠাজকঠায্ক গুরু িমিষষ্র আজ্ঠা মনষয় করষিন। শ্ীকৃষ্ সন্দীপনী ঋমের কঠাে প্থষক 
অক্ষর জ্ঠান এিং আধ্যঠামত্ক জ্ঠান গুরু দুি্কঠাসঠা ঋমের কঠাে প্থষক রেঠাপ্ত কষরন।অক্ষর জ্ঠান এিং আধ্যঠামত্ক জ্ঠান গুরু দুি্কঠাসঠা ঋমের কঠাে প্থষক রেঠাপ্ত কষরন।

কিীর পরষিশ্রজী আিঠাষদর প্িঠাঝঠাষি চঠাইষেন প্য, আপনঠারঠা শ্ীকৃষ্ ও শ্ীরঠাি কিীর পরষিশ্রজী আিঠাষদর প্িঠাঝঠাষি চঠাইষেন প্য, আপনঠারঠা শ্ীকৃষ্ ও শ্ীরঠাি 
চন্রে প্থষক অন্য কঠাউষক িড় অথ্কঠাৎ সিথ্ক িঠাষনন নঠা। ওনঠারঠা মিন প্েঠাষকর িঠামেক চন্রে প্থষক অন্য কঠাউষক িড় অথ্কঠাৎ সিথ্ক িঠাষনন নঠা। ওনঠারঠা মিন প্েঠাষকর িঠামেক 
হষয়ও গুরু ধঠারন কষর, ভমতি কষর, িঠানি জীিন সেে কষরমেষেন। এই প্থষক হষয়ও গুরু ধঠারন কষর, ভমতি কষর, িঠানি জীিন সেে কষরমেষেন। এই প্থষক 
প্িঠাঝঠা যঠায় অন্য ি্যমতি যমদ গুরু েঠাড়ঠা ভমতি কষর িঠাহষে কিিঠা মিক? অথ্কঠাৎ ি্যথ্ক।প্িঠাঝঠা যঠায় অন্য ি্যমতি যমদ গুরু েঠাড়ঠা ভমতি কষর িঠাহষে কিিঠা মিক? অথ্কঠাৎ ি্যথ্ক।

 গুরু েঠাড়ঠা প্দখ্ঠাষদমখ্ িঠা প্িঠানঠা কথঠার উপর মভমতি কষর ভমতি করঠাষক  গুরু েঠাড়ঠা প্দখ্ঠাষদমখ্ িঠা প্িঠানঠা কথঠার উপর মভমতি কষর ভমতি করঠাষক 
প্েঠাকষিষদর আধঠাষর ভমতি করঠা িষে। প্েঠাকষিষদর অথ্ক হয়, প্কঠান এেঠাকঠার রেচমেি প্েঠাকষিষদর আধঠাষর ভমতি করঠা িষে। প্েঠাকষিষদর অথ্ক হয়, প্কঠান এেঠাকঠার রেচমেি 
ভমতি জ্ঠান, যঠা িঠাস্ত ও িত্ত্বজ্ঠাষনর মিপরীি। এক সিয় আমি (সন্ রঠািপঠােদঠাস) প্েঠাক ভমতি জ্ঠান, যঠা িঠাস্ত ও িত্ত্বজ্ঠাষনর মিপরীি। এক সিয় আমি (সন্ রঠািপঠােদঠাস) প্েঠাক 
প্িষদর আধঠাষর শ্ীহনুিঠান, িঠািঠা ি্যঠািজীর, শ্ীরঠাি, শ্ীকৃষ্, শ্ীমিষির ও অন্য প্দিী প্িষদর আধঠাষর শ্ীহনুিঠান, িঠািঠা ি্যঠািজীর, শ্ীরঠাি, শ্ীকৃষ্, শ্ীমিষির ও অন্য প্দিী 
প্দিিঠাষদর ভমতি করিঠাি। িগেেিঠাষর হনুিঠানজীর ব্রি প্রষখ্ িুমন্দয়ঠা রেসঠাদ মিিরণ প্দিিঠাষদর ভমতি করিঠাি। িগেেিঠাষর হনুিঠানজীর ব্রি প্রষখ্ িুমন্দয়ঠা রেসঠাদ মিিরণ 
করিঠাি স্বয়ং প্দিী �ী-এর ভিমর মগচ চুরিঠা প্খ্িঠাি। হনুিঠানজীষক িনস্পমি �ী-র করিঠাি স্বয়ং প্দিী �ী-এর ভিমর মগচ চুরিঠা প্খ্িঠাি। হনুিঠানজীষক িনস্পমি �ী-র 
ভিমর িুমন্দয়ঠার প্ভঠাগ েঠাগঠািঠাি! হষর রঠাি, হষর কৃষ্, কৃষ্ কৃষ্ হষর হষর িষন্ত্রর জপ ভিমর িুমন্দয়ঠার প্ভঠাগ েঠাগঠািঠাি! হষর রঠাি, হষর কৃষ্, কৃষ্ কৃষ্ হষর হষর িষন্ত্রর জপ 
করিঠাি। একমদন এক ি্যমতি িষেন:- করিঠাি। একমদন এক ি্যমতি িষেন:- 

ওম ্নাম সবদস বৈা, ইসদস বৈা ন লকায়। ওম ্নাম সবদস বৈা, ইসদস বৈা ন লকায়। 
ওঁ নাম কা জাপ কদর, লিা শুধি আত্া লহায়॥ওঁ নাম কা জাপ কদর, লিা শুধি আত্া লহায়॥

িঠাই ওঁ নঠাষির জপ শুরু কমর। ওি্ নষিঠা মিিঠায়ঃ,মিষির এই িন্ত্রও জপ করিঠাি। িঠাই ওঁ নঠাষির জপ শুরু কমর। ওি্ নষিঠা মিিঠায়ঃ,মিষির এই িন্ত্রও জপ করিঠাি। 
ওি্ ভগিষি িঠাসুষদিঠায়ঃ নিঃ, শ্ীমিষু্র এই িন্ত্রও জপ করিঠাি। িীষথ্ক যঠাওয়ঠা, দঠান ওি্ ভগিষি িঠাসুষদিঠায়ঃ নিঃ, শ্ীমিষু্র এই িন্ত্রও জপ করিঠাি। িীষথ্ক যঠাওয়ঠা, দঠান 
করঠা, িীষথ্ক স্ঠান করঠা ইি্যঠামদ প্েঠাক প্িষদর আধঠাষর করিঠাি।করঠা, িীষথ্ক স্ঠান করঠা ইি্যঠামদ প্েঠাক প্িষদর আধঠাষর করিঠাি।

িঠামড়ষি যমদ প্কঠান সুখ্ হষিঠা অথ্কঠাৎ খ্ুমি িঠা আনন্দ হষিঠা িঠাহষে িষন করিঠাি, িঠামড়ষি যমদ প্কঠান সুখ্ হষিঠা অথ্কঠাৎ খ্ুমি িঠা আনন্দ হষিঠা িঠাহষে িষন করিঠাি, 
এই সি আিঠার উপষরঠাতি ভমতি দ্ঠারঠা হষয়ষে। প্যিন, পরীক্ষঠায় পঠাি করঠা, মিিঠাহ এই সি আিঠার উপষরঠাতি ভমতি দ্ঠারঠা হষয়ষে। প্যিন, পরীক্ষঠায় পঠাি করঠা, মিিঠাহ 
হওয়ঠা, পুত্ পুত্ীর জমে হওয়ঠা,চঠাকরী পঠাওয়ঠা, এই সিস্ সুখ্ উপষরঠাতি সঠাধনঠার েে হওয়ঠা, পুত্ পুত্ীর জমে হওয়ঠা,চঠাকরী পঠাওয়ঠা, এই সিস্ সুখ্ উপষরঠাতি সঠাধনঠার েে 
িষন করিঠাি। কিীর সঠাষহি সুক্ষ্ম প্িষদ িষেষেন:-িষন করিঠাি। কিীর সঠাষহি সুক্ষ্ম প্িষদ িষেষেন:-

কবীর পীদে োগ্যা জাঊঁ থা, লম ঁলোক লবদ লক সাথ। কবীর পীদে োগ্যা জাঊঁ থা, লম ঁলোক লবদ লক সাথ। 
রাদস্ত লম ঁসিগুরু শমদে, দীপক দীন্হা হাথ॥রাদস্ত লম ঁসিগুরু শমদে, দীপক দীন্হা হাথ॥

ভঠািঠাথ্ক এই প্য, সঠাধক প্েঠাকষিদ অথ্কঠাৎ দন্ কথঠার আধঠাষর ভমতি করমেে এিং ভঠািঠাথ্ক এই প্য, সঠাধক প্েঠাকষিদ অথ্কঠাৎ দন্ কথঠার আধঠাষর ভমতি করমেে এিং 
িঠাস্ত মিরুদ্ ভমতি সঠাধনঠার িঠাষগ্ক চেমেে। রঠাস্ঠায় অথ্কঠাৎ ভমতি িঠাষগ্ক একমদন িত্ত্বদিী্ক িঠাস্ত মিরুদ্ ভমতি সঠাধনঠার িঠাষগ্ক চেমেে। রঠাস্ঠায় অথ্কঠাৎ ভমতি িঠাষগ্ক একমদন িত্ত্বদিী্ক 
সষন্র প্দখ্ঠা পঠাই। মিমন  িঠাস্তমিমধ অনুসঠাষর সঠাধনঠা রূপী দীপক প্দন, যঠাষি িঠানি সষন্র প্দখ্ঠা পঠাই। মিমন  িঠাস্তমিমধ অনুসঠাষর সঠাধনঠা রূপী দীপক প্দন, যঠাষি িঠানি 
জীিন সেে হষয় প্গে। িখ্ন সিগুরু দ্ঠারঠা প্দওয়ঠা িত্ত্বজ্ঠাষনর আষেঠাষি জঠানষি জীিন সেে হষয় প্গে। িখ্ন সিগুরু দ্ঠারঠা প্দওয়ঠা িত্ত্বজ্ঠাষনর আষেঠাষি জঠানষি 
পঠামর প্য আমি ভুে সঠাধনঠা করমেেঠাি। শ্ীিদ্গিদ্ গীিঠা অধ্যঠায় ১৬ প্্লঠাক ২৩, ২৪-এ পঠামর প্য আমি ভুে সঠাধনঠা করমেেঠাি। শ্ীিদ্গিদ্ গীিঠা অধ্যঠায় ১৬ প্্লঠাক ২৩, ২৪-এ 
িষেষে,িঠাস্ত মিমধ ি্যঠাগ কষর প্য সঠাধক ইচ্েঠািি আচঠারণ কষর, িঠার নঠা সুখ্ হয়,নঠা িষেষে,িঠাস্ত মিমধ ি্যঠাগ কষর প্য সঠাধক ইচ্েঠািি আচঠারণ কষর, িঠার নঠা সুখ্ হয়,নঠা 
মসমদ্ রেঠাপ্ত হয়, আর নঠা গমি অথ্কঠাৎ প্িঠাক্ষ রেঠামপ্ত হয় নঠা অথ্কঠাৎ ি ্যথ্ক। আিঠার গীিঠা মসমদ্ রেঠাপ্ত হয়, আর নঠা গমি অথ্কঠাৎ প্িঠাক্ষ রেঠামপ্ত হয় নঠা অথ্কঠাৎ ি ্যথ্ক। আিঠার গীিঠা 
অধ্যঠায় ১৬ প্্লঠাক ২৪ এ িষেষে, প্হ অজু্ক ন! প্িঠার জন্য কি্ক ি্য আর অকি্ক ষি্যর অধ্যঠায় ১৬ প্্লঠাক ২৪ এ িষেষে, প্হ অজু্ক ন! প্িঠার জন্য কি্ক ি্য আর অকি্ক ষি্যর 
ি্যিস্ঠায় িঠাস্তই  রেিঠাণ।ি্যিস্ঠায় িঠাস্তই  রেিঠাণ।

উপষরঠাতি প্য সঠাধনঠা আমি (সন্ রঠািপঠাে দঠাস) করিঠাি এিং সি্ক মহন্দু সিঠাজ উপষরঠাতি প্য সঠাধনঠা আমি (সন্ রঠািপঠাে দঠাস) করিঠাি এিং সি্ক মহন্দু সিঠাজ 
করষে। এই সি সঠাধনঠা প্িদ ও গীিঠায় ির্ণপিি নঠা হওয়ঠার কঠারষণ িঠাস্ত মিরুদ্ সঠাধনঠা করষে। এই সি সঠাধনঠা প্িদ ও গীিঠায় ির্ণপিি নঠা হওয়ঠার কঠারষণ িঠাস্ত মিরুদ্ সঠাধনঠা 
অথ্কঠাৎ সম্পূন্ক ি্যথ্ক।অথ্কঠাৎ সম্পূন্ক ি্যথ্ক।
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কবীর, গুরু শবন কাহু ন পায়া জ্ানা, লজ্যাঁ লথাথা ভদুস েদৈ মঢ়ূ শকসানা। কবীর, গুরু শবন কাহু ন পায়া জ্ানা, লজ্যাঁ লথাথা ভদুস েদৈ মঢ়ূ শকসানা। 
কবীর, গুরু শবন লবদ পবৈ লজা প্ার্ী, সমবঝ ন সার রদহ অজ্ানী॥কবীর, গুরু শবন লবদ পবৈ লজা প্ার্ী, সমবঝ ন সার রদহ অজ্ানী॥

িঠাই গুরুজীর কঠাষে িঠাষস্তর জ্ঠান পড়ঠা উমচি। যঠাষি িঠাস্ত অনুকূে সৎভমতি িঠাই গুরুজীর কঠাষে িঠাষস্তর জ্ঠান পড়ঠা উমচি। যঠাষি িঠাস্ত অনুকূে সৎভমতি 
(সি্য সঠাধনঠা) কষর িঠানি জীিন ধন্য হয়।(সি্য সঠাধনঠা) কষর িঠানি জীিন ধন্য হয়।

“পূর্্ণ গুরুর বচন িশক্তদি ভশক্ত হয়”“পূর্্ণ গুরুর বচন িশক্তদি ভশক্ত হয়”
সদগুরু প্থষক দীক্ষঠা মনষয় ভমতি করষে িঠা েঠাভ দঠায়ক হয়। গুরু েঠাড়ঠা ভমতিষি সদগুরু প্থষক দীক্ষঠা মনষয় ভমতি করষে িঠা েঠাভ দঠায়ক হয়। গুরু েঠাড়ঠা ভমতিষি 

প্কঠান েঠাভ হয় নঠা।প্কঠান েঠাভ হয় নঠা।
 উদাহরর্:-  উদাহরর্:- 
এক রঠাজঠার রঠানী খ্ুি ধঠার্িপিক রেিৃমতির মেে। রঠানী পরষিশ্র কিীরজীর প্থষক এক রঠাজঠার রঠানী খ্ুি ধঠার্িপিক রেিৃমতির মেে। রঠানী পরষিশ্র কিীরজীর প্থষক 

নঠাি উপষদি মনষয়মেষেন। রঠানী রেমিমদন গুরু দি্কষনর জন্য প্যষিন। মকনু্ রঠাজঠার িঠা নঠাি উপষদি মনষয়মেষেন। রঠানী রেমিমদন গুরু দি্কষনর জন্য প্যষিন। মকনু্ রঠাজঠার িঠা 
ভঠাে েঠাগি নঠা। মকনু্ মিমন মনষজর পত্ীর গুরুর কঠাষে যঠাওয়ঠা িন্ধ করষি পঠারমেষেন ভঠাে েঠাগি নঠা। মকনু্ মিমন মনষজর পত্ীর গুরুর কঠাষে যঠাওয়ঠা িন্ধ করষি পঠারমেষেন 
নঠা। কঠারণ মিমন একজন িমতিিঠােী রঠাজঠার কন্যঠা মেষেন। মদ্িীয়ি রঠাজঠা স্তীষক খ্ুমি নঠা। কঠারণ মিমন একজন িমতিিঠােী রঠাজঠার কন্যঠা মেষেন। মদ্িীয়ি রঠাজঠা স্তীষক খ্ুমি 
প্দখ্ষি চঠাইষিন।প্দখ্ষি চঠাইষিন।

একমদন রঠাজঠা মনষজর পত্ীষক িেষেন, যমদ িুমি রঠাগ নঠা কষরঠা িঠাহষে একমি একমদন রঠাজঠা মনষজর পত্ীষক িেষেন, যমদ িুমি রঠাগ নঠা কষরঠা িঠাহষে একমি 
কথঠা িমে? রঠানী িেষেন, িেুন। রঠাজঠা িেষেন, িুমি প্িঠািঠার গুরুর কঠাষে যঠাও। গুরু কথঠা িমে? রঠানী িেষেন, িেুন। রঠাজঠা িেষেন, িুমি প্িঠািঠার গুরুর কঠাষে যঠাও। গুরু 
েঠাড়ঠাও প্িঠা ভমতি করঠা যঠায়। রঠানী িষেন, গুরু েঠাড়ঠা ভমতি করঠা ি্যথ্ক। িখ্ন রঠাজঠা েঠাড়ঠাও প্িঠা ভমতি করঠা যঠায়। রঠানী িষেন, গুরু েঠাড়ঠা ভমতি করঠা ি্যথ্ক। িখ্ন রঠাজঠা 
িেষেন, কঠাে আমি প্িঠািঠার সষগে গুরুজীর কঠাষে যঠাি এিং এই কথঠার সিঠাধঠান করি।িেষেন, কঠাে আমি প্িঠািঠার সষগে গুরুজীর কঠাষে যঠাি এিং এই কথঠার সিঠাধঠান করি।

পষরর মদন রঠাজঠা সন্জীষক রেশ্ন করষেন, আপমন জনিঠাষক প্কন িূখ্্ক িঠানঠাষচ্েন, পষরর মদন রঠাজঠা সন্জীষক রেশ্ন করষেন, আপমন জনিঠাষক প্কন িূখ্্ক িঠানঠাষচ্েন, 
গুরু মিনঠা ভমতি হয় নঠা, প্কন গুরু মিনঠা ভমতি সেে হষি নঠা? নঠাি িন্ত্রই প্িঠা জপ গুরু মিনঠা ভমতি হয় নঠা, প্কন গুরু মিনঠা ভমতি সেে হষি নঠা? নঠাি িন্ত্রই প্িঠা জপ 
করষি হষি। কঠাষরঠা কঠাে প্থষক িন্ত্র প্জষন জপ করষেই প্িঠা ভমতি করঠা হয়। সন্জী করষি হষি। কঠাষরঠা কঠাে প্থষক িন্ত্র প্জষন জপ করষেই প্িঠা ভমতি করঠা হয়। সন্জী 
িেষেন, রঠাজন! আপনঠার কথঠা যষথষ্ট যুমতি পূণ্ক। আমি আপনঠার দরিঠাষর মগষয় এই িেষেন, রঠাজন! আপনঠার কথঠা যষথষ্ট যুমতি পূণ্ক। আমি আপনঠার দরিঠাষর মগষয় এই 
কথঠার উতির প্দি। মনর্দপিষ্ট মদষন সন্জী রঠাজদরিঠাষর যঠান। রঠাজঠা মসংহঠাসষনর উপর কথঠার উতির প্দি। মনর্দপিষ্ট মদষন সন্জী রঠাজদরিঠাষর যঠান। রঠাজঠা মসংহঠাসষনর উপর 
মিরঠাজিঠান মেষেন। মসপঠাহীরঠা আষিপঠাষি দঠাঁমড়ষয় মেে। সন্জীর িসঠার জন্য পৃথক মিরঠাজিঠান মেষেন। মসপঠাহীরঠা আষিপঠাষি দঠাঁমড়ষয় মেে। সন্জীর িসঠার জন্য পৃথক 
প্চয়ঠার রঠাখ্ঠা মেে। সন্জী আসঠািঠাত্ পঠাষি দঠাঁড়ঠাষনঠা মসপঠাহীষদর আষদি প্দন, রঠাজঠাষক প্চয়ঠার রঠাখ্ঠা মেে। সন্জী আসঠািঠাত্ পঠাষি দঠাঁড়ঠাষনঠা মসপঠাহীষদর আষদি প্দন, রঠাজঠাষক 
িন্দী কষরঠা। সষন্র কথঠায় মসপঠাহীরঠা প্কঠান গুরুত্ব প্দয় নঠা। সন্জী েঠাগঠািঠার মিনিঠার িন্দী কষরঠা। সষন্র কথঠায় মসপঠাহীরঠা প্কঠান গুরুত্ব প্দয় নঠা। সন্জী েঠাগঠািঠার মিনিঠার 
মসপঠাহীষদর আষদি প্দন ওষক প্গ্রপ্তঠার কষরঠা। মকনু্ মসপঠাহীরঠা রঠাজঠাষক প্গ্রপ্তঠার কষর মসপঠাহীষদর আষদি প্দন ওষক প্গ্রপ্তঠার কষরঠা। মকনু্ মসপঠাহীরঠা রঠাজঠাষক প্গ্রপ্তঠার কষর 
নঠা। িখ্ন রঠাজঠা প্ক্রঠামধি হষয় ভঠািষেন,অভঠাগঠা! এই জন্য আিঠার পত্ীষক ভ্রমিি নঠা। িখ্ন রঠাজঠা প্ক্রঠামধি হষয় ভঠািষেন,অভঠাগঠা! এই জন্য আিঠার পত্ীষক ভ্রমিি 
করমেে যঠাষি আিঠার রঠাজ্য হরপ করষি পঠাষর। মিমন একিঠার িঠাত্ সন্জীর মদষক করমেে যঠাষি আিঠার রঠাজ্য হরপ করষি পঠাষর। মিমন একিঠার িঠাত্ সন্জীর মদষক 
ইিঠারঠা কষর িেষেন, ওষক প্গ্রপ্তঠার কষরঠা। এই কথঠা িেঠার সঠাষথ সঠাষথ মসপঠাহীরঠা ইিঠারঠা কষর িেষেন, ওষক প্গ্রপ্তঠার কষরঠা। এই কথঠা িেঠার সঠাষথ সঠাষথ মসপঠাহীরঠা 
সন্ষক িন্দী কষর মনে ।সন্ষক িন্দী কষর মনে ।

সন্ িেষেন, প্হ রঠাজন! আপমন �ষর প্ডষক সষন্র অনঠাদর করষেন। এিঠা সন্ িেষেন, প্হ রঠাজন! আপমন �ষর প্ডষক সষন্র অনঠাদর করষেন। এিঠা 
ভঠাষেঠা কথঠা নয়। রঠাজঠা িেষেন, আপমন প্কন অভরে আচরণ করমেষেন? প্কন ভঠাষেঠা কথঠা নয়। রঠাজঠা িেষেন, আপমন প্কন অভরে আচরণ করমেষেন? প্কন 
আিঠাষক প্গ্রপ্তঠার করঠার আষদি মদমচ্েষেন? সন্জী িেষেন, আমি প্িঠািঠার রেষশ্নর আিঠাষক প্গ্রপ্তঠার করঠার আষদি মদমচ্েষেন? সন্জী িেষেন, আমি প্িঠািঠার রেষশ্নর 
উতির মদমচ্েেঠাি প্য গুরুজীর কঠাে প্থষক দীক্ষঠা মনষয় ভমতি করষে প্কন েঠাভ উতির মদমচ্েেঠাি প্য গুরুজীর কঠাে প্থষক দীক্ষঠা মনষয় ভমতি করষে প্কন েঠাভ 
দঠায়ক হয়? আিঠাষক েঠাড়ষি িষেঠা, িঠাহষে আমি প্িঠািঠার রেষশ্নর উতির মদমচ্ে। রঠাজঠা দঠায়ক হয়? আিঠাষক েঠাড়ষি িষেঠা, িঠাহষে আমি প্িঠািঠার রেষশ্নর উতির মদমচ্ে। রঠাজঠা 
মসপঠাহীষদর িেষেন, প্েষড় দঠাও। মসপঠাহীরঠা সন্জীষক প্েষড় মদষেন। সন্জী িেষেন, মসপঠাহীষদর িেষেন, প্েষড় দঠাও। মসপঠাহীরঠা সন্জীষক প্েষড় মদষেন। সন্জী িেষেন, 
প্হ রঠাজন! আমি এই িঠাক্য মিনিঠার িষেমেেঠাি, “ওষক প্গ্রপ্তঠার কষরঠা”। মসপঠাহীরঠা প্হ রঠাজন! আমি এই িঠাক্য মিনিঠার িষেমেেঠাি, “ওষক প্গ্রপ্তঠার কষরঠা”। মসপঠাহীরঠা 
প্কঠান রেমিমক্রয়ঠা প্দখ্ঠায়মন। আপমন ঐ কথঠাই  িঠাত্ একিঠার িেঠাষি মসপঠাহীরঠা আিঠাষক প্কঠান রেমিমক্রয়ঠা প্দখ্ঠায়মন। আপমন ঐ কথঠাই  িঠাত্ একিঠার িেঠাষি মসপঠাহীরঠা আিঠাষক 
প্গ্রপ্তঠার কষর।আপনঠার িচষন রঠাজিমতি আষে। আর আিঠার িচষন আধ্যঠামত্ক িমতি প্গ্রপ্তঠার কষর।আপনঠার িচষন রঠাজিমতি আষে। আর আিঠার িচষন আধ্যঠামত্ক িমতি 
আষে। আপমন যমদ ঐ নঠাি িষন্ত্রর জপ অন্য কঠাউষক িষেন, িঠা কঠাজ করষি নঠা। মকনু্ আষে। আপমন যমদ ঐ নঠাি িষন্ত্রর জপ অন্য কঠাউষক িষেন, িঠা কঠাজ করষি নঠা। মকনু্ 
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আমি ঐ নঠাি িন্ত্র প্দওয়ঠার সঠাষথ সঠাষথ মক্রয়ঠািঠান হষি। এইজন্য পূণ্ক সন্ প্থষক দীক্ষঠা আমি ঐ নঠাি িন্ত্র প্দওয়ঠার সঠাষথ সঠাষথ মক্রয়ঠািঠান হষি। এইজন্য পূণ্ক সন্ প্থষক দীক্ষঠা 
মনষে সঠাধষকর িৎক্ষণঠাৎ আধ্যঠামত্ক রেমিমক্রয়ঠা আরম্ভ হষয় যঠায়। সঠাধষকর আত্ঠায় মনষে সঠাধষকর িৎক্ষণঠাৎ আধ্যঠামত্ক রেমিমক্রয়ঠা আরম্ভ হষয় যঠায়। সঠাধষকর আত্ঠায় 
ভমতির অঙু্র রে্ুফমিি হয়। সুক্ষ্মষিষদ িষেষে :-ভমতির অঙু্র রে্ুফমিি হয়। সুক্ষ্মষিষদ িষেষে :-

সিগুরু পশু মানদুষ্ কশর ডাবর, শসশধি লদয় কর ব্রহ্ শবচাবর।ঁসিগুরু পশু মানদুষ্ কশর ডাবর, শসশধি লদয় কর ব্রহ্ শবচাবর।ঁ
 ভাবাথ্ণ:- ভাবাথ্ণ:- সদগুরু রেথষি িঠানুেষক সৎসগে শুমনষয় শুমনষয় প্শ্ষ্ িঠানুে িঠানঠায়, সি্ক  সদগুরু রেথষি িঠানুেষক সৎসগে শুমনষয় শুমনষয় প্শ্ষ্ িঠানুে িঠানঠায়, সি্ক 

মিকঠার অথ্কঠাৎ, দুষ্ি্ক, িন্দ মচন্ঠা-ভঠািনঠা প্থষক িুতি কষর। িঠারপর মনষজর ভমতির মসমদ্ মিকঠার অথ্কঠাৎ, দুষ্ি্ক, িন্দ মচন্ঠা-ভঠািনঠা প্থষক িুতি কষর। িঠারপর মনষজর ভমতির মসমদ্ 
অথ্কঠাৎ িমতি মিষে্যর অন্ঃকরষণ িব্দ রূষপ রেষিি কমরষয় পরিব্রহ্ অথ্কঠাৎ পরিঠাত্ঠার অথ্কঠাৎ িমতি মিষে্যর অন্ঃকরষণ িব্দ রূষপ রেষিি কমরষয় পরিব্রহ্ অথ্কঠাৎ পরিঠাত্ঠার 
সঠাধনঠা করঠার ইচ্েঠা রেিে কষরন। িখ্ন সঠাধষকর রুমচ ভমতিষি মদন রেমিমদন িঠাড়ষি সঠাধনঠা করঠার ইচ্েঠা রেিে কষরন। িখ্ন সঠাধষকর রুমচ ভমতিষি মদন রেমিমদন িঠাড়ষি 
থঠাষক এিং প্দিিুে্য হষয় যঠায়। কিীর জী িষেষেন :-থঠাষক এিং প্দিিুে্য হষয় যঠায়। কিীর জী িষেষেন :-

কবীর, বশেহারী গুরু আপনা, ঘৈী-ঘৈী লসৌ-লসৌ বার। কবীর, বশেহারী গুরু আপনা, ঘৈী-ঘৈী লসৌ-লসৌ বার। 
মানদুষ্ লস লদবিা শকয়া, করি না োঈ বার॥মানদুষ্ লস লদবিা শকয়া, করি না োঈ বার॥

িঠাই িষেষেন প্য :-িঠাই িষেষেন প্য :-
 কবীর, গুরু শবন মাো লফরদি, গুরু শবন লদদি দান।  কবীর, গুরু শবন মাো লফরদি, গুরু শবন লদদি দান। 
গুরু শবন লদাদনাঁ শনষ্ফে সহঁ, চাদহ পদুদো লবদ পদুরার্॥গুরু শবন লদাদনাঁ শনষ্ফে সহঁ, চাদহ পদুদো লবদ পদুরার্॥

 লযাগ, যজ্ িপ দান করাবব, গুরু শবমদুখ ফে কভী নহীঁ পাবব॥ লযাগ, যজ্ িপ দান করাবব, গুরু শবমদুখ ফে কভী নহীঁ পাবব॥
ভাবাথ্ণ:- ভাবাথ্ণ:- গুরু েঠাড়ঠা িঠােঠা জপঠা িঠা দঠান প্দওয়ঠা দুই-ই মনষ্ফে হয়। প্িদ ও পুরঠাষণ গুরু েঠাড়ঠা িঠােঠা জপঠা িঠা দঠান প্দওয়ঠা দুই-ই মনষ্ফে হয়। প্িদ ও পুরঠাষণ 

এর রেিঠাণ আষে। অমন্ি চিুষ্পদ প্্লঠাষকর ভঠািঠাথ্ক এই প্য, যমদ দীক্ষঠা মনষয় সদগুরুষক এর রেিঠাণ আষে। অমন্ি চিুষ্পদ প্্লঠাষকর ভঠািঠাথ্ক এই প্য, যমদ দীক্ষঠা মনষয় সদগুরুষক 
প্েষড় শুধু িন্ত্র জপ কষরঠা িঠা দঠান ধি্ক, যজ্, হিন ইি্যঠামদ কষরঠা িঠাও মনষ্ফে যঠাষি। ঐ প্েষড় শুধু িন্ত্র জপ কষরঠা িঠা দঠান ধি্ক, যজ্, হিন ইি্যঠামদ কষরঠা িঠাও মনষ্ফে যঠাষি। ঐ 
দঠাষন প্কঠান েঠাভ হয় নঠা। দঠাষন প্কঠান েঠাভ হয় নঠা। 

কবীর, িাঁদি সিগুরু িরর্া েীবজ, কপি ভাব সব দদুর কশরবজ।কবীর, িাঁদি সিগুরু িরর্া েীবজ, কপি ভাব সব দদুর কশরবজ।
অন্য রেিঠাণ:-অন্য রেিঠাণ:-

কবীর, গভ্ণ  লযাদগশ্র গুরু শবনা, করদি হশর শক লসব। কবীর, গভ্ণ  লযাদগশ্র গুরু শবনা, করদি হশর শক লসব। 
কবহঁ কবীর সবকদু ন্ঠ লস, লফর শদয়া সদুখদদব॥কবহঁ কবীর সবকদু ন্ঠ লস, লফর শদয়া সদুখদদব॥

 রাজা জনক গুরু শকয়া, শফর শকথেী হর কী লসব।  রাজা জনক গুরু শকয়া, শফর শকথেী হর কী লসব। 
কদহঁ কবীর সবকদু ঠি লম,ঁ চদে গদয় সদুখদদব॥কদহঁ কবীর সবকদু ঠি লম,ঁ চদে গদয় সদুখদদব॥

ভাবাথ্ণ:- ভাবাথ্ণ:- ঋমে প্িদ ি্যঠাষসর পুত্ শুকষদি ঋমে পূি্কজষমের ভমতির িমতিষি উষড় ঋমে প্িদ ি্যঠাষসর পুত্ শুকষদি ঋমে পূি্কজষমের ভমতির িমতিষি উষড় 
স্বষগ্ক চষে মগষয়মেষেন। একমদন মিমন শ্ীমিষু্র প্েঠাষক িঠানঠাষনঠা স্বষগ্ক রেষিি করষি স্বষগ্ক চষে মগষয়মেষেন। একমদন মিমন শ্ীমিষু্র প্েঠাষক িঠানঠাষনঠা স্বষগ্ক রেষিি করষি 
যঠান। ওখ্ঠাষন দ্ঠার রক্ষীরঠা স্বগ্কদ্ঠাষর শুকষদি ঋমেষক মনষজর পূজ্য গুরুষদষির নঠাি যঠান। ওখ্ঠাষন দ্ঠার রক্ষীরঠা স্বগ্কদ্ঠাষর শুকষদি ঋমেষক মনষজর পূজ্য গুরুষদষির নঠাি 
িেষি িষেন। শুকষদি ঋমে িষেন, গুরুর মক রেষয়ঠাজন? আিঠার িষধ্য এষিঠািঠা িমতি িেষি িষেন। শুকষদি ঋমে িষেন, গুরুর মক রেষয়ঠাজন? আিঠার িষধ্য এষিঠািঠা িমতি 
আষে প্য আমি গুরু েঠাড়ঠা এখ্ঠাষন চষে এষসমে। দ্ঠারপঠাে িষে, ঋমেজী এ আপনঠার আষে প্য আমি গুরু েঠাড়ঠা এখ্ঠাষন চষে এষসমে। দ্ঠারপঠাে িষে, ঋমেজী এ আপনঠার 
পূি্ক জষমের সংগ্রহ করঠা ভমতি িমতি। যমদ পুনরঠায় গুরু ধঠারন নঠা কষর ভমতি নঠা কষরন পূি্ক জষমের সংগ্রহ করঠা ভমতি িমতি। যমদ পুনরঠায় গুরু ধঠারন নঠা কষর ভমতি নঠা কষরন 
িঠাহষে পূষি্কর ভমতিধন মকেুমদন পষর সিঠাপ্ত হষয় যঠাষি। আর আপনঠার িঠানি জীিন িঠাহষে পূষি্কর ভমতিধন মকেুমদন পষর সিঠাপ্ত হষয় যঠাষি। আর আপনঠার িঠানি জীিন 
নষ্ট হষয় যঠাষি।নষ্ট হষয় যঠাষি।

উদাহরর্:উদাহরর্:- িি্ক িঠাষন ইনভঠাি্ক ঠার প্ক চঠাষজ্ক  েঠামগষয় চঠাজ্ক  কষর রঠাখ্ঠা হষয়ষে। চঠাজ্ক ঠার - িি্ক িঠাষন ইনভঠাি্ক ঠার প্ক চঠাষজ্ক  েঠামগষয় চঠাজ্ক  কষর রঠাখ্ঠা হষয়ষে। চঠাজ্ক ঠার 
সমরষয় প্দওয়ঠার পরও ইনভঠাি্ক ঠার মনষজর কঠাজ করষি থঠাকষি। কঠারণ ঐ ি্যঠািঠামরষি সমরষয় প্দওয়ঠার পরও ইনভঠাি্ক ঠার মনষজর কঠাজ করষি থঠাকষি। কঠারণ ঐ ি্যঠািঠামরষি 
উজ্ক ঠা (িমতি) সমচিি আষে। মকেু সিয় পষর ঐ ইনভঠাি্ক ঠার কঠাজ করঠা িন্ধ কষর প্দষি। উজ্ক ঠা (িমতি) সমচিি আষে। মকেু সিয় পষর ঐ ইনভঠাি্ক ঠার কঠাজ করঠা িন্ধ কষর প্দষি। 
পঠাখ্ঠা, িঠাল্প, মিমভ, মকেুই চেষি নঠা। কঠারণ ঐ ি্যঠািঠামরর উজ্ক ঠা (িমতি) প্িে হষয় মগষয়ষে। পঠাখ্ঠা, িঠাল্প, মিমভ, মকেুই চেষি নঠা। কঠারণ ঐ ি্যঠািঠামরর উজ্ক ঠা (িমতি) প্িে হষয় মগষয়ষে। 
িঠাই পুনরঠায় চঠাজ্ক  করঠার রেষয়ঠাজন। চঠাজ্ক  করষি হষে চঠাজ্ক ঠাষরর রেষয়ঠাজন, গুরুজীষক িঠাই পুনরঠায় চঠাজ্ক  করঠার রেষয়ঠাজন। চঠাজ্ক  করষি হষে চঠাজ্ক ঠাষরর রেষয়ঠাজন, গুরুজীষক 
চঠাজ্ক ঠার িষন কষরঠা আর পরষিশ্রষক মিদু্যৎ।চঠাজ্ক ঠার িষন কষরঠা আর পরষিশ্রষক মিদু্যৎ।

ঋমে শুকষদষির মনষজর মসমদ্র অমভিঠান মেে। মিমন িঠানষেন নঠা। এই কথঠা ঋমে শুকষদষির মনষজর মসমদ্র অমভিঠান মেে। মিমন িঠানষেন নঠা। এই কথঠা 
শ্ীমিষু্ পয্কন্ প্পৌঁেঠায়। শ্ীমিষু্ও ঐ একই কথঠাই িষেন, প্হ ঋমেজী। রেথষি গুরু শ্ীমিষু্ পয্কন্ প্পৌঁেঠায়। শ্ীমিষু্ও ঐ একই কথঠাই িষেন, প্হ ঋমেজী। রেথষি গুরু 
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ধঠারণ কষরঠা, িঠারপর এখ্ঠাষন আসষি। শুকষদি িষে, প্হ ভগিঠান! পৃমথিীষি আিঠার ধঠারণ কষরঠা, িঠারপর এখ্ঠাষন আসষি। শুকষদি িষে, প্হ ভগিঠান! পৃমথিীষি আিঠার 
সিিুে্য প্কউ প্নই আর আিঠার প্যঠাগ্য গুরুও প্কউ  প্নই। কৃপঠা কষর আপমন িষে সিিুে্য প্কউ প্নই আর আিঠার প্যঠাগ্য গুরুও প্কউ  প্নই। কৃপঠা কষর আপমন িষে 
প্দন আমি কঠার কঠাে প্থষক গুরু দীক্ষঠা প্নি? িখ্ন শ্ী মিষু্ িেষেন, ঋমেজী! িুমি প্দন আমি কঠার কঠাে প্থষক গুরু দীক্ষঠা প্নি? িখ্ন শ্ী মিষু্ িেষেন, ঋমেজী! িুমি 
রঠাজঠা জনকষক গুরু িঠানঠাও। এই িষে মিষু্জী মনষজর িহষে চষে প্গষেন। শুকষদি রঠাজঠা জনকষক গুরু িঠানঠাও। এই িষে মিষু্জী মনষজর িহষে চষে প্গষেন। শুকষদি 
ঋমে পৃমথিীষি মেষর এষস রঠাজঠা জনষকর কঠাে প্থষক দীক্ষঠা মনষয় গুরু দ্ঠারঠা িেঠা িন্ত্র ঋমে পৃমথিীষি মেষর এষস রঠাজঠা জনষকর কঠাে প্থষক দীক্ষঠা মনষয় গুরু দ্ঠারঠা িেঠা িন্ত্র 
জপ কষরন। িখ্ন শুকষদি ঋমেষক স্বষগ্ক থঠাকষি প্দওয়ঠা হয়। এইজন্য গুরু ধঠারন জপ কষরন। িখ্ন শুকষদি ঋমেষক স্বষগ্ক থঠাকষি প্দওয়ঠা হয়। এইজন্য গুরু ধঠারন 
কষর ভমতি করষেই সেেিঠা রেঠাপ্ত হয়। গুরু মিনঠা ভমতি  দঠান রেভৃমি ি্যথ্ক হয়।কষর ভমতি করষেই সেেিঠা রেঠাপ্ত হয়। গুরু মিনঠা ভমতি  দঠান রেভৃমি ি্যথ্ক হয়।

“পূর্্ণ গুরু হদি হদব, নকে গুরুদি লকান োভ হদব না।”“পূর্্ণ গুরু হদি হদব, নকে গুরুদি লকান োভ হদব না।”
প্শ্ন:-প্শ্ন:- পূণ্ক গুরুর পমরচয় মক? আিরঠা প্য গুরুর জ্ঠানই শুমন িঠাষকই পূণ্ক গুরু  পূণ্ক গুরুর পমরচয় মক? আিরঠা প্য গুরুর জ্ঠানই শুমন িঠাষকই পূণ্ক গুরু 

িষন হয়। িষন হয়। 
উত্র :উত্র :- সুক্ষ্মষিষদ গুরুর েক্ষণ িষেষে:-- সুক্ষ্মষিষদ গুরুর েক্ষণ িষেষে:-

গরীব, সিগুরু লক েক্র্ কহঁু, মধদুদর সবন শবদনাদ। গরীব, সিগুরু লক েক্র্ কহঁু, মধদুদর সবন শবদনাদ। 
চার লবদ েঃ িা্রে, কহ অ�ারহ লবাধ॥চার লবদ েঃ িা্রে, কহ অ�ারহ লবাধ॥

সন্ গরীি দঠাসজীর (গ্রঠাি েুড়ঠানী, প্জেঠা ঝজ্জর, হমরয়ঠাণঠা) সষগে পরষিশ্র প্দখ্ঠা সন্ গরীি দঠাসজীর (গ্রঠাি েুড়ঠানী, প্জেঠা ঝজ্জর, হমরয়ঠাণঠা) সষগে পরষিশ্র প্দখ্ঠা 
কষরমেষেন। ওনঠার আত্ঠাষক উপষর মনষজর সিষেঠাষক (সনঠািন পরি ধঠাি) মনষয় কষরমেষেন। ওনঠার আত্ঠাষক উপষর মনষজর সিষেঠাষক (সনঠািন পরি ধঠাি) মনষয় 
যঠান। উপষরর সি্কষেঠাক প্দমখ্ষয় পুনরঠায় পৃমথিীষি পঠামিষয় প্দন। ওনঠাষক সম্পূণ্ক যঠান। উপষরর সি্কষেঠাক প্দমখ্ষয় পুনরঠায় পৃমথিীষি পঠামিষয় প্দন। ওনঠাষক সম্পূণ্ক 
আধ্যঠাত্ জ্ঠান িষেন এিং পরষিশ্র কিীর জী ওনঠার  জ্ঠান প্যঠাগ খ্ুষে প্দন। িঠার আধ্যঠাত্ জ্ঠান িষেন এিং পরষিশ্র কিীর জী ওনঠার  জ্ঠান প্যঠাগ খ্ুষে প্দন। িঠার 
আধঠাষর  সন্ গরীি দঠাসজী পূণ্ক গুরুর পমরচয় িষেষেন। সি্য গুরু অথ্কঠাৎ সদগুরু আধঠাষর  সন্ গরীি দঠাসজী পূণ্ক গুরুর পমরচয় িষেষেন। সি্য গুরু অথ্কঠাৎ সদগুরু 
এিন জ্ঠান িষেন যঠা শুষন ভষতির আত্ঠা আনমন্দি হষয় যঠায়, খ্ুিই িধুর েঠাষগ প্কননঠা এিন জ্ঠান িষেন যঠা শুষন ভষতির আত্ঠা আনমন্দি হষয় যঠায়, খ্ুিই িধুর েঠাষগ প্কননঠা 
িঠা সি্য জ্ঠাষনর উপর আধঠামরি হয়। সদগুরু চঠারষিদ এিং  সি্ক িঠাষস্তর জ্ঠান মিস্ঠার িঠা সি্য জ্ঠাষনর উপর আধঠামরি হয়। সদগুরু চঠারষিদ এিং  সি্ক িঠাষস্তর জ্ঠান মিস্ঠার 
পূি্কক িষেন। এই রেিঠাণ পরষিশ্র কিীরজী সুক্ষ্মষিষদ, কিীর সঠাগষরর অধ্যঠায় “জীি পূি্কক িষেন। এই রেিঠাণ পরষিশ্র কিীরজী সুক্ষ্মষিষদ, কিীর সঠাগষরর অধ্যঠায় “জীি 
ধি্ক প্িঠাধ” এর ১৯৬০ পৃষ্ঠায় মদষয়ষে:--ধি্ক প্িঠাধ” এর ১৯৬০ পৃষ্ঠায় মদষয়ষে:--

গুরুদক েক্র্ চার বখানা, প্থম লবদ িা্রে লকা জ্ানা॥গুরুদক েক্র্ চার বখানা, প্থম লবদ িা্রে লকা জ্ানা॥
 দদুদজ হশর ভশক্ত মন কম্ণ বাশন, িীদজ সমদৃশষ্ কশর জানী॥ দদুদজ হশর ভশক্ত মন কম্ণ বাশন, িীদজ সমদৃশষ্ কশর জানী॥
লচৌদথ লবদ শবশধ সব কম্ণা, লয় চার গুরু গুর্ জাদনাঁ মম্ণা॥লচৌদথ লবদ শবশধ সব কম্ণা, লয় চার গুরু গুর্ জাদনাঁ মম্ণা॥

সরোথ্ণ:-সরোথ্ণ:- কিীর পরষিশ্র জী িষেষেন, মযমন সিগুরু হষিন িঠার িষধ্য চঠার  কিীর পরষিশ্র জী িষেষেন, মযমন সিগুরু হষিন িঠার িষধ্য চঠার 
েক্ষণ থঠাকষি:-েক্ষণ থঠাকষি:-

১.  সিস্ প্িদ ও িঠাস্তষক মিমন ভঠাষেঠা ভঠাষি জঠাষনন।১.  সিস্ প্িদ ও িঠাস্তষক মিমন ভঠাষেঠা ভঠাষি জঠাষনন।
২. মিমন স্বয়ং িন-কি্ক-িচন মদষয় ভমতি কষরন এিং করঠান অথ্কঠাৎ ওনঠার কথঠা ২. মিমন স্বয়ং িন-কি্ক-িচন মদষয় ভমতি কষরন এিং করঠান অথ্কঠাৎ ওনঠার কথঠা 

আর কঠাষজর িষধ্য প্কঠান পঠাথ্কক্য প্নই।আর কঠাষজর িষধ্য প্কঠান পঠাথ্কক্য প্নই।
৩. িৃিীয় েক্ষণ হে এই প্য, সি্ক অনুগঠািীষদর মিমন সিদৃমষ্টষি প্দষখ্ন। প্কঠান ৩. িৃিীয় েক্ষণ হে এই প্য, সি্ক অনুগঠািীষদর মিমন সিদৃমষ্টষি প্দষখ্ন। প্কঠান 

প্ভদ-ভঠাি কষরন নঠা।প্ভদ-ভঠাি কষরন নঠা।
৪. চিুথ্ক েক্ষণ, সিগুরু সি্ক ভমতি কি্ক প্িদ (চঠার প্িষদর কথঠা প্িঠা সকষে ৪. চিুথ্ক েক্ষণ, সিগুরু সি্ক ভমতি কি্ক প্িদ (চঠার প্িষদর কথঠা প্িঠা সকষে 

জঠাষন ১. ঋষবেদ, ২. যজু্ক ষিদ, ৩. সঠািষিদ, ৪. অথ্কিষিদ আর এক প্িদ আষে পচিি জঠাষন ১. ঋষবেদ, ২. যজু্ক ষিদ, ৩. সঠািষিদ, ৪. অথ্কিষিদ আর এক প্িদ আষে পচিি 
প্িদ এষক সুক্ষ্মি প্িদ িষে) অনুসঠার কষরন ও করঠান। প্িদ এষক সুক্ষ্মি প্িদ িষে) অনুসঠার কষরন ও করঠান। 

প্িষদ (চঠার প্িষদ ঋষবেদ, যজু্ক ষিদ, সঠািষিদ, ও অথি্কষিদ) একিঠাত্ ওি্=ওঁ প্িষদ (চঠার প্িষদ ঋষবেদ, যজু্ক ষিদ, সঠািষিদ, ও অথি্কষিদ) একিঠাত্ ওি্=ওঁ 
নঠাষির জপ করঠার মিধঠান আষে।নঠাষির জপ করঠার মিধঠান আষে।

রেিঠাণ = যজু্ক ষিদ অধ্যঠায় ৪০ িন্ত্র ১৫ ও ১৭ প্ি।রেিঠাণ = যজু্ক ষিদ অধ্যঠায় ৪০ িন্ত্র ১৫ ও ১৭ প্ি।
িন্ত্র ১৫ প্ি িষেষে প্য, ওি্ (ওঁ) নঠাষির স্মরণ কি্ক করষি করষি কষরঠা, মিষিে িন্ত্র ১৫ প্ি িষেষে প্য, ওি্ (ওঁ) নঠাষির স্মরণ কি্ক করষি করষি কষরঠা, মিষিে 

ি্যঠাকুেিঠার সঠাষথ কষরঠা। িঠানুে জীিষনর পরি কি্ক ি্য প্িষন কষরঠা।ওঁ নঠাষির জপ িৃিু্য ি্যঠাকুেিঠার সঠাষথ কষরঠা। িঠানুে জীিষনর পরি কি্ক ি্য প্িষন কষরঠা।ওঁ নঠাষির জপ িৃিু্য 
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পয্কন্ করষে িিিঠা অিরত্ব পঠাওয়ঠা যঠায়, যিিঠা ঔ সঠাধনঠায় হয় (যজুষি্কদ ৪০/১৫)।পয্কন্ করষে িিিঠা অিরত্ব পঠাওয়ঠা যঠায়, যিিঠা ঔ সঠাধনঠায় হয় (যজুষি্কদ ৪০/১৫)।
যজুষি্কদ অধ্যঠায় ৪০ িন্ত্র ১৭-প্ি প্িদ জ্ঠানদঠািঠা ব্রহ্ িেষেন প্য, পূণ্ক পরষিশ্র যজুষি্কদ অধ্যঠায় ৪০ িন্ত্র ১৭-প্ি প্িদ জ্ঠানদঠািঠা ব্রহ্ িেষেন প্য, পূণ্ক পরষিশ্র 

প্িঠা আষেন মকনু্ মিমন পষরঠাক্ষ ভঠাষি (েুকঠাষনঠা িঠা অি্যতি) থঠাষকন। সকষের দৃমষ্টষি প্িঠা আষেন মকনু্ মিমন পষরঠাক্ষ ভঠাষি (েুকঠাষনঠা িঠা অি্যতি) থঠাষকন। সকষের দৃমষ্টষি 
আষসন নঠা (িঠাঁর মিেষয় যজুষি্কদ অধ্যঠায় ৪০ িন্ত্র ১০ এ িেঠা হষয়ষে। িঠার যথঠাথ্ক জ্ঠান আষসন নঠা (িঠাঁর মিেষয় যজুষি্কদ অধ্যঠায় ৪০ িন্ত্র ১০ এ িেঠা হষয়ষে। িঠার যথঠাথ্ক জ্ঠান 
িত্ত্বদিী্ক সন্ই জঠাষনন িঠাঁর কঠাষে প্িঠাষনঠা)। আিঠার যজু্ক ষিদ অধ্যঠায় ৪০ িন্ত্র ১৭ প্ি িত্ত্বদিী্ক সন্ই জঠাষনন িঠাঁর কঠাষে প্িঠাষনঠা)। আিঠার যজু্ক ষিদ অধ্যঠায় ৪০ িন্ত্র ১৭ প্ি 
িষেষে (অহি্ খ্ি্ ব্রহ্) আমিই ব্রহ্ঠা। আিঠার এক ওি-ওঁ নঠাি। আমি উপষর মদি্য িষেষে (অহি্ খ্ি্ ব্রহ্) আমিই ব্রহ্ঠা। আিঠার এক ওি-ওঁ নঠাি। আমি উপষর মদি্য 
আকঠািরূপী ব্রহ্ষেঠাষক থঠামক। (যজুষিদ ৪০/১৭)।আকঠািরূপী ব্রহ্ষেঠাষক থঠামক। (যজুষিদ ৪০/১৭)।

এই রেিঠাণ শ্ী প্দিী িহঠাপুরঠাষনও আষে (গীিঠা প্রেস প্গঠারক্ষপুর প্থষক রেকঠামিি এই রেিঠাণ শ্ী প্দিী িহঠাপুরঠাষনও আষে (গীিঠা প্রেস প্গঠারক্ষপুর প্থষক রেকঠামিি 
সমচত্ প্িঠািঠা িঠাইপ প্কিে মহমন্দি) সপ্তি স্ন্দ পৃষ্ঠা ৫৬২-৫৬৩-র শ্ী প্দিীজী রঠাজঠা সমচত্ প্িঠািঠা িঠাইপ প্কিে মহমন্দি) সপ্তি স্ন্দ পৃষ্ঠা ৫৬২-৫৬৩-র শ্ী প্দিীজী রঠাজঠা 
মহিঠােয়ষক িেষেন, প্হ রঠাজন! িুমি যমদ আত্-কে্যঠাণ করঠাষি চঠাও, িঠাহষে আিঠার মহিঠােয়ষক িেষেন, প্হ রঠাজন! িুমি যমদ আত্-কে্যঠাণ করঠাষি চঠাও, িঠাহষে আিঠার 
ভমতি সমহি সিস্ সঠাধনঠা ি্যঠাগ কষর প্কিে এক ওঁ নঠাষির জপ কষরঠা আর ব্রহ্ ভমতি সমহি সিস্ সঠাধনঠা ি্যঠাগ কষর প্কিে এক ওঁ নঠাষির জপ কষরঠা আর ব্রহ্ 
রেঠামপ্তর উষদেি্য রঠাষখ্ঠা। িঠাহষে িুমি ব্রহ্ষক রেঠামপ্ত করষি। মিমন ব্রহ্ষেঠাক রূপী মদি্য রেঠামপ্তর উষদেি্য রঠাষখ্ঠা। িঠাহষে িুমি ব্রহ্ষক রেঠামপ্ত করষি। মিমন ব্রহ্ষেঠাক রূপী মদি্য 
আকঠাষি থঠাষকন। এষি রেিঠামণি হয় প্য, প্িষদ শুধু ওি্ নঠাি জষপর মিধঠান আষে। আকঠাষি থঠাষকন। এষি রেিঠামণি হয় প্য, প্িষদ শুধু ওি্ নঠাি জষপর মিধঠান আষে। 
শ্ীিদ্গিদ্ গীিঠাষিও িঠার রেিঠান আষে। গীিঠা অধ্যঠায় ৮ প্্লঠাক ১৩ প্ি িষেষে:-শ্ীিদ্গিদ্ গীিঠাষিও িঠার রেিঠান আষে। গীিঠা অধ্যঠায় ৮ প্্লঠাক ১৩ প্ি িষেষে:-

ওম ্ইশি একাক্রম ব্রহ্ ব্যাহরর্ মাম ্অনদুস্মরন্।ওম ্ইশি একাক্রম ব্রহ্ ব্যাহরর্ মাম ্অনদুস্মরন্।
 য়ঃ প্য়াশি ি ্যজন্ লদহম ্সঃ যাশি পরমাম ্গশিম॥্ য়ঃ প্য়াশি ি ্যজন্ লদহম ্সঃ যাশি পরমাম ্গশিম॥্

অনদুবাদ:-অনদুবাদ:- গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা ব্রহ্ িেষেন প্য, আিঠার শুধু ওি =ওঁ এই এক অক্ষর।  গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা ব্রহ্ িেষেন প্য, আিঠার শুধু ওি =ওঁ এই এক অক্ষর। 
িঠার উচ্চঠারণ করষি করষি প্য সঠাধক িরীর ি্যঠাগ কষর প্স িৃিু্যর পষর ওি্ নঠাষির িঠার উচ্চঠারণ করষি করষি প্য সঠাধক িরীর ি্যঠাগ কষর প্স িৃিু্যর পষর ওি্ নঠাষির 
স্মরণ প্থষক হওয়ঠা পরিগমি অথ্কঠাৎ  ব্রহ্ষেঠাক রেঠামপ্ত কষর।  স্মরণ প্থষক হওয়ঠা পরিগমি অথ্কঠাৎ  ব্রহ্ষেঠাক রেঠামপ্ত কষর।  

শ্ীিদ্গিদ্ গীিঠা  এিং প্িষদ এই িন্ত্র েঠাড়ঠা অথ্কঠাৎ ঔি = ওঁ অমিমরতি  ব্রহ্ আর শ্ীিদ্গিদ্ গীিঠা  এিং প্িষদ এই িন্ত্র েঠাড়ঠা অথ্কঠাৎ ঔি = ওঁ অমিমরতি  ব্রহ্ আর 
প্কঠান নঠাি ব্রহ্ সঠাধনঠার প্নই।প্কঠান নঠাি ব্রহ্ সঠাধনঠার প্নই।

 রেিঠামণি হে প্য, ওঁ = ওি্ নঠাষির জপ িঠাস্ত রেিঠামণি। রেিঠামণি হে প্য, ওঁ = ওি্ নঠাষির জপ িঠাস্ত রেিঠামণি।
গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা স্পষ্ট িষেষেন প্য, প্হ অজু্ক ন! প্িঠার আর আিঠার অষনক জমে গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা স্পষ্ট িষেষেন প্য, প্হ অজু্ক ন! প্িঠার আর আিঠার অষনক জমে 

হষয় প্গষে, পষরও হষি। আিঠার উৎপমতিষক ঋমে এিং প্দিিঠাগণ জঠাষন নঠা। (গীিঠা হষয় প্গষে, পষরও হষি। আিঠার উৎপমতিষক ঋমে এিং প্দিিঠাগণ জঠাষন নঠা। (গীিঠা 
অধ্যঠায় ২/ প্্লঠাক ১২, অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক/৫ অধ্যঠায় ১০ প্্লঠাক ২.অধ্যঠায় ২/ প্্লঠাক ১২, অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক/৫ অধ্যঠায় ১০ প্্লঠাক ২.

এষি রেিঠামণি হয় গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা ব্রহ্ নঠািিঠান এিং িঠার জমে ও িৃিু্য হয়। এষি রেিঠামণি হয় গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা ব্রহ্ নঠািিঠান এিং িঠার জমে ও িৃিু্য হয়। 
এনঠার পূজঠারীরঠাও জমে- িৃিু্য চষক্র থঠাষক। এইজন্য গীিঠা অধ্যঠায় ৮ প্্লঠাক ১৬ প্ি এনঠার পূজঠারীরঠাও জমে- িৃিু্য চষক্র থঠাষক। এইজন্য গীিঠা অধ্যঠায় ৮ প্্লঠাক ১৬ প্ি 
িষেষে, ব্রহ্ষেঠাষক যঠাওয়ঠা সঠাধকও পুনরঠায় জমে িৃিু্যষি মেষর আষস। এইজন্য িষেষে, ব্রহ্ষেঠাষক যঠাওয়ঠা সঠাধকও পুনরঠায় জমে িৃিু্যষি মেষর আষস। এইজন্য 
গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা গীিঠা অধ্যঠায় ১৮ প্্লঠাক ৬২ প্ি িষেষে, প্হ ভঠারি! িুই সি্কভঠাষি ঐ গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা গীিঠা অধ্যঠায় ১৮ প্্লঠাক ৬২ প্ি িষেষে, প্হ ভঠারি! িুই সি্কভঠাষি ঐ 
পরষিশ্ষরর িরষণ যঠা।  ঐ পরষিশ্ষরর কৃপঠায় িুই পরি িঠামন্ িথঠা সনঠািন পরিধঠাি পরষিশ্ষরর িরষণ যঠা।  ঐ পরষিশ্ষরর কৃপঠায় িুই পরি িঠামন্ িথঠা সনঠািন পরিধঠাি 
অথ্কঠাৎ সিষেঠাক রেঠাপ্ত করমি।অথ্কঠাৎ সিষেঠাক রেঠাপ্ত করমি।

গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ৪ এ গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা িষেষেন প্য, িত্ত্বদিী্ক সষন্র কঠাে গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ৪ এ গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা িষেষেন প্য, িত্ত্বদিী্ক সষন্র কঠাে 
প্থষক িত্ত্বজ্ঠান রেঠাপ্ত করঠার পষর িঠাঁর িিঠানুসঠাষর সঠাধনঠা কষর পরষিশ্ষরর ঐ পরি প্থষক িত্ত্বজ্ঠান রেঠাপ্ত করঠার পষর িঠাঁর িিঠানুসঠাষর সঠাধনঠা কষর পরষিশ্ষরর ঐ পরি 
পষদর প্খ্ঠাঁজ করঠা দরকঠার। প্যখ্ঠাষন যঠাওয়ঠার পষর সঠাধক পুনরঠায় এই সংসঠাষর মেষর পষদর প্খ্ঠাঁজ করঠা দরকঠার। প্যখ্ঠাষন যঠাওয়ঠার পষর সঠাধক পুনরঠায় এই সংসঠাষর মেষর 
আষস নঠা। িঠাই একিঠাত্ ঐ পরষিশ্ষরর পূজঠা কষরঠা। আষস নঠা। িঠাই একিঠাত্ ঐ পরষিশ্ষরর পূজঠা কষরঠা। 

গীিঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ২৯-প্ি গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা িষেষে:-গীিঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ২৯-প্ি গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা িষেষে:-
জরা মরর্ লমাক্ায় মাম ্আশশ্রি্য যিশন্ত লয়।জরা মরর্ লমাক্ায় মাম ্আশশ্রি্য যিশন্ত লয়।

 লি িি্ ব্রহ্ শবদদুঃ কৃিসম ্অধ্যাত্ম ্কম্ণ চ অশখেম॥ লি িি্ ব্রহ্ শবদদুঃ কৃিসম ্অধ্যাত্ম ্কম্ণ চ অশখেম॥
ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা িষেষেন,প্য আিঠার িেঠা জ্ঠাষন আমশ্ি হষয় অথ্কঠাৎ  গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা িষেষেন,প্য আিঠার িেঠা জ্ঠাষন আমশ্ি হষয় অথ্কঠাৎ 

আিঠার িি অনুসঠাষর প্য িত্ত্বদিী্ক সষন্র কঠাষে প্থষক িত্ত্বজ্ঠান প্জষন প্নয়, প্স জরঠা আিঠার িি অনুসঠাষর প্য িত্ত্বদিী্ক সষন্র কঠাষে প্থষক িত্ত্বজ্ঠান প্জষন প্নয়, প্স জরঠা 
অথ্কঠাৎ িৃদ্ঠািস্ঠা ও িৃিু্যর কষ্ট প্থষক িুমতি পঠাওয়ঠার জন্য প্চষ্টঠা কষর। প্স (িি্ ব্রহ্ অথ্কঠাৎ িৃদ্ঠািস্ঠা ও িৃিু্যর কষ্ট প্থষক িুমতি পঠাওয়ঠার জন্য প্চষ্টঠা কষর। প্স (িি্ ব্রহ্ 
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মিদুঃ) ঐ ব্রহ্ষক অথ্কঠাৎ সম্পূণ্ক আধ্যঠামত্ক জ্ঠান আর কি্কষক জঠাষন।মিদুঃ) ঐ ব্রহ্ষক অথ্কঠাৎ সম্পূণ্ক আধ্যঠামত্ক জ্ঠান আর কি্কষক জঠাষন।
অজু্ক ন গীিঠা অধ্যঠায় ৮ প্্লঠাক ১-এ মজজ্ঠাসঠা কষরষে “িি ব্রহ্” মক? এই রেষশ্নর অজু্ক ন গীিঠা অধ্যঠায় ৮ প্্লঠাক ১-এ মজজ্ঠাসঠা কষরষে “িি ব্রহ্” মক? এই রেষশ্নর 

উতির গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা গীিঠা অধ্যঠায় ৮-এর প্্লঠাক ৩ এ মদষয়ষেন। িষেষেন প্য, প্সই উতির গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা গীিঠা অধ্যঠায় ৮-এর প্্লঠাক ৩ এ মদষয়ষেন। িষেষেন প্য, প্সই 
‘পরি অক্ষর ব্রহ্’। ‘পরি অক্ষর ব্রহ্’। 

গীিঠা অধ্যঠায় ৮ প্্লঠাক ৫ এিং  ৭ এ গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা মনষজর ভমতি করষি গীিঠা অধ্যঠায় ৮ প্্লঠাক ৫ এিং  ৭ এ গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা মনষজর ভমতি করষি 
িষেষেন। আর ভরসঠা মদষয়ষেন প্য, আিঠার ভমতিষি িুই আিঠাষকই রেঠাপ্ত করমি। িষেষেন। আর ভরসঠা মদষয়ষেন প্য, আিঠার ভমতিষি িুই আিঠাষকই রেঠাপ্ত করমি। 
আিঠার ভমতিষি জমে -িৃিু্য, কি্ক চক্র চেষি থঠাকষি এিং যুদ্ও করষি হষি, পরি আিঠার ভমতিষি জমে -িৃিু্য, কি্ক চক্র চেষি থঠাকষি এিং যুদ্ও করষি হষি, পরি 
িঠামন্ হষি নঠা।িঠামন্ হষি নঠা।

আিঠার গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা, গীিঠা অধ্যঠায় ৮ প্্লঠাক ৮, ৯, ১০ এ িষেষেন প্য, “িি আিঠার গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা, গীিঠা অধ্যঠায় ৮ প্্লঠাক ৮, ৯, ১০ এ িষেষেন প্য, “িি 
ব্রহ্” অথ্কঠাৎ “পরি অক্ষর ব্রহ্”এর ভমতি করঠা ি্যমতি প্সই সমচ্চদঠানন্দ �ন ব্রহ্ অথ্কঠাৎ ব্রহ্” অথ্কঠাৎ “পরি অক্ষর ব্রহ্”এর ভমতি করঠা ি্যমতি প্সই সমচ্চদঠানন্দ �ন ব্রহ্ অথ্কঠাৎ 
আিঠার প্থষক অন্য মদি্য পরষিশ্রষক রেঠাপ্ত করষি।আিঠার প্থষক অন্য মদি্য পরষিশ্রষক রেঠাপ্ত করষি।

এই রেকঠার পরি অক্ষর ব্রষহ্র িমহিঠা গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১৭-প্ি িষেষে। এই রেকঠার পরি অক্ষর ব্রষহ্র িমহিঠা গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১৭-প্ি িষেষে। 
গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১৬ প্ি দুই পুরুষের কথঠা িেঠা হষয়ষে। এক ক্ষর পুরুে। উমন গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১৬ প্ি দুই পুরুষের কথঠা িেঠা হষয়ষে। এক ক্ষর পুরুে। উমন 
স্বয়ং গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা এিং ২১-ব্রহ্ঠাষডের িঠামেক। স্বয়ং গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা এিং ২১-ব্রহ্ঠাষডের িঠামেক। 

মদ্িীয় অক্ষর পুরুে, মযমন ৭ িঙ্খ ব্রহ্ঠাষডের িঠামেক। এই দুই রেভুই নঠািিঠান। মদ্িীয় অক্ষর পুরুে, মযমন ৭ িঙ্খ ব্রহ্ঠাষডের িঠামেক। এই দুই রেভুই নঠািিঠান। 
এনঠাষদর প্েঠাষকর সি্ক জীিও নঠািিঠান।এনঠাষদর প্েঠাষকর সি্ক জীিও নঠািিঠান।

গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১৭ প্ি িষেষে:-গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১৭ প্ি িষেষে:-
উত্ম পদুরুষ্ঃ িদু  অন্যঃ পরমাত্া ইশি উদাহৃি উত্ম পদুরুষ্ঃ িদু  অন্যঃ পরমাত্া ইশি উদাহৃি 
যঃ লোক ত্রয়ম ্আশবি্যা শবভর্িমি অব্যয়ঃ ঈশ্রঃযঃ লোক ত্রয়ম ্আশবি্যা শবভর্িমি অব্যয়ঃ ঈশ্রঃ

অনদুবাদ:-অনদুবাদ:- উতিি পুরুে = পুরুষেঠাতিি অথ্কঠাৎ পরি অক্ষর ব্রহ্ উপষর ির্ণপিি  উতিি পুরুে = পুরুষেঠাতিি অথ্কঠাৎ পরি অক্ষর ব্রহ্ উপষর ির্ণপিি 
ক্ষর পুরুে ও অক্ষর পুরুে প্থষক অন্য যঠাষক পরিঠাত্ঠা িেঠা হয়। {ক্ষর পুরুষের ২১ ক্ষর পুরুে ও অক্ষর পুরুে প্থষক অন্য যঠাষক পরিঠাত্ঠা িেঠা হয়। {ক্ষর পুরুষের ২১ 
ব্রহ্ঠাষডের প্ক্ষত্, মদ্িীয় অক্ষর ব্রষহ্র ৭ সংখ্্য ব্রহ্ঠাষডের প্ক্ষত্ (সীিঠানঠা), িৃিীয় ব্রহ্ঠাষডের প্ক্ষত্, মদ্িীয় অক্ষর ব্রষহ্র ৭ সংখ্্য ব্রহ্ঠাষডের প্ক্ষত্ (সীিঠানঠা), িৃিীয় 
উপষরর চঠার প্েঠাক (সি্যষেঠাক, অেখ্ষেঠাক, অগি প্েঠাক ও অনঠািী প্েঠাক) এই মিন উপষরর চঠার প্েঠাক (সি্যষেঠাক, অেখ্ষেঠাক, অগি প্েঠাক ও অনঠািী প্েঠাক) এই মিন 
প্েঠাষক} রেষিি কষর মযমন সকষের ধঠারণ প্পঠােণ কষরন, মিমনই িঠাস্ষি অমিনঠািী প্েঠাষক} রেষিি কষর মযমন সকষের ধঠারণ প্পঠােণ কষরন, মিমনই িঠাস্ষি অমিনঠািী 
পরষিশ্র।পরষিশ্র।

গীিঠা অধ্যঠায় ১৭ প্্লঠাক ২৩ এ পরি অক্ষর ব্রহ্-এর রেঠামপ্তর িন্ত্র িষেষে:- গীিঠা অধ্যঠায় ১৭ প্্লঠাক ২৩ এ পরি অক্ষর ব্রহ্-এর রেঠামপ্তর িন্ত্র িষেষে:- 
ওঁ িি্ সি্ ঈশি শনদদ্ণিঃ ব্রহ্নঃ শত্রশবধঃ স্মৃিঃ।ওঁ িি্ সি্ ঈশি শনদদ্ণিঃ ব্রহ্নঃ শত্রশবধঃ স্মৃিঃ।

ব্রাহ্র্াঃ লিন লবদাঃ যজ্াঃ চ শবশহিা পদুরা॥ব্রাহ্র্াঃ লিন লবদাঃ যজ্াঃ চ শবশহিা পদুরা॥
ব্রহ্ঠাণঃ = সমচ্চদঠানন্দ �ন ব্রহ্ অথ্কঠাৎ পরি অক্ষর ব্রহ্-এর ভমতি সঠাধনঠা অথ্কঠাৎ ব্রহ্ঠাণঃ = সমচ্চদঠানন্দ �ন ব্রহ্ অথ্কঠাৎ পরি অক্ষর ব্রহ্-এর ভমতি সঠাধনঠা অথ্কঠাৎ 

পরষিশ্ষরর ঐ পরি পষদর রেঠামপ্ত করঠার িন্ত্র িষেষে। প্যখ্ঠাষন যঠাওয়ঠার পর সঠাধক পরষিশ্ষরর ঐ পরি পষদর রেঠামপ্ত করঠার িন্ত্র িষেষে। প্যখ্ঠাষন যঠাওয়ঠার পর সঠাধক 
পুনরঠায় এই সংসঠাষর আর কখ্ষনঠা মেষর আষস নঠা। প্যখ্ঠাষন পরি িঠামন্ রেঠাপ্ত হয় যঠা পুনরঠায় এই সংসঠাষর আর কখ্ষনঠা মেষর আষস নঠা। প্যখ্ঠাষন পরি িঠামন্ রেঠাপ্ত হয় যঠা 
সনঠািন পরিধঠাি।সনঠািন পরিধঠাি।

ওঁ= ‘ব্রহ্’ অথ্কঠাৎ ‘ক্ষর পুরুষের’ িন্ত্র জপ যঠা রেি্যক্ষ আষে।ওঁ= ‘ব্রহ্’ অথ্কঠাৎ ‘ক্ষর পুরুষের’ িন্ত্র জপ যঠা রেি্যক্ষ আষে।
 িি্ = এই িন্ত্র অক্ষর পুরুষের জপ িন্ত্র। এই িন্ত্র এখ্ঠাষন সঠাংষকমিক িঠাস্মিক  িি্ = এই িন্ত্র অক্ষর পুরুষের জপ িন্ত্র। এই িন্ত্র এখ্ঠাষন সঠাংষকমিক িঠাস্মিক 

িন্ত্র সূক্ষ্মষিষদ িেঠা হষয়ষে। এই িন্ত্র দীক্ষঠার সিয় একিঠাত্ দীক্ষঠাথী্কষদর িেঠা হয়। িন্ত্র সূক্ষ্মষিষদ িেঠা হষয়ষে। এই িন্ত্র দীক্ষঠার সিয় একিঠাত্ দীক্ষঠাথী্কষদর িেঠা হয়। 
অন্যষদর িেঠা হয় নঠা।অন্যষদর িেঠা হয় নঠা।

সি্= ইহঠা ‘পরি অক্ষর পুরুে’-এর সঠাধনঠার িন্ত্র। এই িন্ত্রও এখ্ঠাষন সংষকি সি্= ইহঠা ‘পরি অক্ষর পুরুে’-এর সঠাধনঠার িন্ত্র। এই িন্ত্রও এখ্ঠাষন সংষকি 
রূষপ আষে। এক িঠাত্ দীক্ষঠাথী্কষক িেঠা হয়। যথঠাথ্ক িন্ত্র সুক্ষ্মষিষদ প্েখ্ঠা আষে। এর রূষপ আষে। এক িঠাত্ দীক্ষঠাথী্কষক িেঠা হয়। যথঠাথ্ক িন্ত্র সুক্ষ্মষিষদ প্েখ্ঠা আষে। এর 
রেিঠাণ সঠািষিদ- এর িন্ত্র সংখ্্যঠা ৮২২ প্ি আষে, এই মিন নঠাষির জষপ পূণ্ক প্িঠাক্ষ রেিঠাণ সঠািষিদ- এর িন্ত্র সংখ্্যঠা ৮২২ প্ি আষে, এই মিন নঠাষির জষপ পূণ্ক প্িঠাক্ষ 
রেঠাপ্ত হয়।রেঠাপ্ত হয়।

সংখ্্যঠা নং ৮২২ সঠািষিদ উিঠার্চপিক অধ্যঠায় ৩ খ্ডে নং ৫ প্্লঠাক নং ৮ (সন্ রঠািপঠাে সংখ্্যঠা নং ৮২২ সঠািষিদ উিঠার্চপিক অধ্যঠায় ৩ খ্ডে নং ৫ প্্লঠাক নং ৮ (সন্ রঠািপঠাে 
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দঠাস দ্ঠারঠা ভঠােঠা-ভঠাে্য অথ্কঠাৎ অনুিঠামদি) দঠাস দ্ঠারঠা ভঠােঠা-ভঠাে্য অথ্কঠাৎ অনুিঠামদি) 
মনীশষ্শভঃ পবদি পব্ণ্যি কশবনৃ্ণশভয্ণিঃ পশর লকািাং অশসব্যদিমনীশষ্শভঃ পবদি পব্ণ্যি কশবনৃ্ণশভয্ণিঃ পশর লকািাং অশসব্যদি

 শত্রিস্য নাম ঁজনযন্মধদু ক্রশনিন্দ্রস্য বায়দু সখ্যায় বধ্ণয়ন॥ ৮॥ শত্রিস্য নাম ঁজনযন্মধদু ক্রশনিন্দ্রস্য বায়দু সখ্যায় বধ্ণয়ন॥ ৮॥
িনীমেমভঃ -পিষি -পূি্ক্যয়ঃ- কমির্- নৃমভঃ -যিঃ পমর- প্কঠািঠান্ অমসি্যদি্-িনীমেমভঃ -পিষি -পূি্ক্যয়ঃ- কমির্- নৃমভঃ -যিঃ পমর- প্কঠািঠান্ অমসি্যদি্-

মত্- িস্য-নঠাি- জনয়ন্- িধু- ক্ষরনঃ-ন-ইন্রেস্য- িঠায়ুি্ -সখ্্যঠায় -িধ্কয়ন।মত্- িস্য-নঠাি- জনয়ন্- িধু- ক্ষরনঃ-ন-ইন্রেস্য- িঠায়ুি্ -সখ্্যঠায় -িধ্কয়ন।
িব্দাথ্ণ:- িব্দাথ্ণ:- (পূি্ক্যঃ) সনঠািন অথ্কঠাৎ সি্ক রেথি রেকি (কমির নৃমভঃ) কিীর পরষিশ্র (পূি্ক্যঃ) সনঠািন অথ্কঠাৎ সি্ক রেথি রেকি (কমির নৃমভঃ) কিীর পরষিশ্র 

িঠানি রূপ ধঠারন কষর, অথ্কঠাৎ গুরু রূষপ রেকি হষয় (িনীমেমভঃ) িুমদ্িঠান ভতিষক িঠানি রূপ ধঠারন কষর, অথ্কঠাৎ গুরু রূষপ রেকি হষয় (িনীমেমভঃ) িুমদ্িঠান ভতিষক 
(মত্) মিন (নঠাি) িন্ত্র অথ্কঠাৎ নঠাি উপষদি মদষয় (পিষি) পঠাপরমহি অথ্কঠাৎ পমিত্ কষর (মত্) মিন (নঠাি) িন্ত্র অথ্কঠাৎ নঠাি উপষদি মদষয় (পিষি) পঠাপরমহি অথ্কঠাৎ পমিত্ কষর 
(জনয়ন) জমে (ক্ষরনঃ) িৃিু্য প্থষক (ন) রমহি- িুতি কষর এিং (িস্য) িঠার (িঠায়ুি) (জনয়ন) জমে (ক্ষরনঃ) িৃিু্য প্থষক (ন) রমহি- িুতি কষর এিং (িস্য) িঠার (িঠায়ুি) 
রেঠাণ অথ্কঠাৎ জীিন- শ্ঠাসষক প্য সংস্ঠারিি গুষন প্দওয়ঠামেে িঠাও (প্কঠািঠান) মনষজর রেঠাণ অথ্কঠাৎ জীিন- শ্ঠাসষক প্য সংস্ঠারিি গুষন প্দওয়ঠামেে িঠাও (প্কঠািঠান) মনষজর 
ভঠাডেঠার প্থষক (সখ্্যঠায়) মিত্িঠার আধঠাষর (পমর) পূণ্ক রূষপ (িধ্কয়ন) িঠামড়ষয় প্দন। ভঠাডেঠার প্থষক (সখ্্যঠায়) মিত্িঠার আধঠাষর (পমর) পূণ্ক রূষপ (িধ্কয়ন) িঠামড়ষয় প্দন। 
(যিঃ) প্য কঠারষণ (ইন্রেস্য) পরষিশ্ষরর (িধু) িঠাস্মিক আনন্দ প্ক (অমসি্যদি্) (যিঃ) প্য কঠারষণ (ইন্রেস্য) পরষিশ্ষরর (িধু) িঠাস্মিক আনন্দ প্ক (অমসি্যদি্) 
মনষজর আিীি্কঠাদ রেসঠাষদ রেঠাপ্ত করঠান।মনষজর আিীি্কঠাদ রেসঠাষদ রেঠাপ্ত করঠান।

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- এই িষন্ত্র স্পষ্ট কষর মদষয়ষে প্য, পূণ্ক পরিঠাত্ঠা কমির অথ্কঠাৎ কিীর  এই িষন্ত্র স্পষ্ট কষর মদষয়ষে প্য, পূণ্ক পরিঠাত্ঠা কমির অথ্কঠাৎ কিীর 
িঠানি িরীষর গুরু রূষপ রেকি হষয় রেভু প্রেিী আত্ঠাষদর মিন নঠাষির জপ মদষয় সি্য িঠানি িরীষর গুরু রূষপ রেকি হষয় রেভু প্রেিী আত্ঠাষদর মিন নঠাষির জপ মদষয় সি্য 
ভমতি করঠান। ঐমিত্ ভতিষক পমিত্ কষর মনষজর আিীি্কঠাদ মদষয় পূণ্ক পরিঠাত্ঠা অথ্কঠাৎ ভমতি করঠান। ঐমিত্ ভতিষক পমিত্ কষর মনষজর আিীি্কঠাদ মদষয় পূণ্ক পরিঠাত্ঠা অথ্কঠাৎ 
মনষজর রেঠামপ্তর িঠাগ্ক িষে পূণ্ক প্িঠাক্ষরেঠাপ্ত করঠান। সঠাধষকর আয়ুও িঠামড়ষয় প্দন। এর মনষজর রেঠামপ্তর িঠাগ্ক িষে পূণ্ক প্িঠাক্ষরেঠাপ্ত করঠান। সঠাধষকর আয়ুও িঠামড়ষয় প্দন। এর 
রেিঠাণ গীিঠা অধ্যঠায় ১৭ প্্লঠাক  ২৩ এ আষে প্য ওি-িি- সি্ ইমি মনষদ্কিঃ ব্রহ্ঠানঃ রেিঠাণ গীিঠা অধ্যঠায় ১৭ প্্লঠাক  ২৩ এ আষে প্য ওি-িি- সি্ ইমি মনষদ্কিঃ ব্রহ্ঠানঃ 
মত্মিধ স্মৃিঃ। ভঠািঠাথ্ক এই প্য পূণ্ক পরিঠাত্ঠাষক রেঠাপ্ত করঠার (১) ওঁ (২) িি (৩) সি মত্মিধ স্মৃিঃ। ভঠািঠাথ্ক এই প্য পূণ্ক পরিঠাত্ঠাষক রেঠাপ্ত করঠার (১) ওঁ (২) িি (৩) সি 
এই মিন িন্ত্র জপ কষর স্মরণ করঠার মনষদ্কি আষে। এই নঠািষক িত্ত্বদিী্ক সষন্র কঠাে এই মিন িন্ত্র জপ কষর স্মরণ করঠার মনষদ্কি আষে। এই নঠািষক িত্ত্বদিী্ক সষন্র কঠাে 
প্থষক রেঠাপ্ত কষরঠা। িত্ত্বদিী্ক সষন্র মিেষয় গীিঠা অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ৩৪ এ িষেষে এিং  প্থষক রেঠাপ্ত কষরঠা। িত্ত্বদিী্ক সষন্র মিেষয় গীিঠা অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ৩৪ এ িষেষে এিং  
গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১ ও ৪ এ িত্ত্বদিী্ক সষন্র পমরচয় িষেষে এিং এও িষেষে গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১ ও ৪ এ িত্ত্বদিী্ক সষন্র পমরচয় িষেষে এিং এও িষেষে 
িত্ত্বদিী্ক সন্ প্থষক িত্ত্বজ্ঠান রেঠাপ্ত করঠার পষর ঐ পরিপদ পরষিশ্ষরর প্খ্ঠাঁজ করঠা িত্ত্বদিী্ক সন্ প্থষক িত্ত্বজ্ঠান রেঠাপ্ত করঠার পষর ঐ পরিপদ পরষিশ্ষরর প্খ্ঠাঁজ করঠা 
উমচি। প্যখ্ঠাষন যঠাওয়ঠার পষর সঠাধক আর এই সংসঠার সিুষরে মেষর আষস নঠা অথ্কঠাৎ উমচি। প্যখ্ঠাষন যঠাওয়ঠার পষর সঠাধক আর এই সংসঠার সিুষরে মেষর আষস নঠা অথ্কঠাৎ 
পূণ্ক  িুতি হষয় মনষজর প্েঠাষক অথ্কঠাৎ সনঠািন ধঠাষি চষে যঠায়। ঐ পূণ্ক পরিঠাত্ঠার দ্ঠারঠা পূণ্ক  িুতি হষয় মনষজর প্েঠাষক অথ্কঠাৎ সনঠািন ধঠাষি চষে যঠায়। ঐ পূণ্ক পরিঠাত্ঠার দ্ঠারঠা 
এই সি্ক সংসঠাষরর সৃমষ্ট হষয়ষে।এই সি্ক সংসঠাষরর সৃমষ্ট হষয়ষে।

শবদিষ্:-শবদিষ্:- উপষরঠাতি মিিরষণ স্পষ্ট হয় প্য, পমিত্ চঠার প্িদ সঠাক্ষী মদষচ্ে, একিঠাত্  উপষরঠাতি মিিরষণ স্পষ্ট হয় প্য, পমিত্ চঠার প্িদ সঠাক্ষী মদষচ্ে, একিঠাত্ 
পূণ্ক পরিঠাত্ঠাই পূজঠার প্যঠাগ্য। িঠার িঠাস্মিক নঠাি কমিষদ্কি (কিীর পরষিশ্র) এিং পূণ্ক পরিঠাত্ঠাই পূজঠার প্যঠাগ্য। িঠার িঠাস্মিক নঠাি কমিষদ্কি (কিীর পরষিশ্র) এিং 
মিন িন্ত্র নঠাষির জষপর মিমধষি পূণ্ক প্িঠাক্ষ রেঠাপ্ত হয়।মিন িন্ত্র নঠাষির জষপর মিমধষি পূণ্ক প্িঠাক্ষ রেঠাপ্ত হয়।

এই মিন িষন্ত্রর জপ চঠার প্িষদর সঠারঠাংি শ্ীিদ্গিদ্ গীিঠাষি রেিঠাণ আষে প্য এই মিন িষন্ত্রর জপ চঠার প্িষদর সঠারঠাংি শ্ীিদ্গিদ্ গীিঠাষি রেিঠাণ আষে প্য 
ইহঠাষি ঐ স্ঠান রেঠাপ্ত হয় প্যখ্ঠাষন যঠাওয়ঠার পর সঠাধকষক আর এই সংসঠাষর মেষর আষস ইহঠাষি ঐ স্ঠান রেঠাপ্ত হয় প্যখ্ঠাষন যঠাওয়ঠার পর সঠাধকষক আর এই সংসঠাষর মেষর আষস 
নঠা, যঠা সনঠািন পরিধঠাি প্যখ্ঠাষন যঠাওয়ঠার পষর পরি িঠামন্ রেঠাপ্ত হয়।নঠা, যঠা সনঠািন পরিধঠাি প্যখ্ঠাষন যঠাওয়ঠার পষর পরি িঠামন্ রেঠাপ্ত হয়।

প্িদ ও গীিঠায় এই অিূে্য মিন নঠাষির িন্ত্র অস্পষ্ট অথ্কঠাৎ সঠাংষকমিক ভঠাষি প্িদ ও গীিঠায় এই অিূে্য মিন নঠাষির িন্ত্র অস্পষ্ট অথ্কঠাৎ সঠাংষকমিক ভঠাষি 
আষে। িঠাই চঠারষিদ ও গীিঠা অনুসঠাষর সঠাধনঠা করষে ঐ সনঠািন স্ঠান অথ্কঠাৎ পরি ধঠাি আষে। িঠাই চঠারষিদ ও গীিঠা অনুসঠাষর সঠাধনঠা করষে ঐ সনঠািন স্ঠান অথ্কঠাৎ পরি ধঠাি 
রেঠাপ্ত হষি নঠা। িঠাই গীিঠা অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ৩২ এিং  ৩৪ এ গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা স্পষ্ট কষরষে রেঠাপ্ত হষি নঠা। িঠাই গীিঠা অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ৩২ এিং  ৩৪ এ গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা স্পষ্ট কষরষে 
প্য যজ্ অথ্কঠাৎ ধঠার্িপিক অনুষ্ঠাষনর যথঠাথ্ক জ্ঠান (ব্রহ্নঃ িুষখ্) সমচ্চদঠানন্দ �ন ব্রহ্ অথ্কঠাৎ প্য যজ্ অথ্কঠাৎ ধঠার্িপিক অনুষ্ঠাষনর যথঠাথ্ক জ্ঠান (ব্রহ্নঃ িুষখ্) সমচ্চদঠানন্দ �ন ব্রহ্ অথ্কঠাৎ 
পরি অক্ষর ব্রহ্ মনষজর িুখ্ কিষের িঠাণীষি িষেন। ঐ িঠাণীষক সমচ্চদঠানন্দ �ন পরি অক্ষর ব্রহ্ মনষজর িুখ্ কিষের িঠাণীষি িষেন। ঐ িঠাণীষক সমচ্চদঠানন্দ �ন 
ব্রষহ্র িঠাণী িেঠা হয়। ঐ িঠাণীষক িত্ত্বজ্ঠান িঠা সুক্ষ্মষিদ িেঠা হয়। এই জ্ঠান জঠানঠার পর ব্রষহ্র িঠাণী িেঠা হয়। ঐ িঠাণীষক িত্ত্বজ্ঠান িঠা সুক্ষ্মষিদ িেঠা হয়। এই জ্ঠান জঠানঠার পর 
সি্ক পঠাপ প্থষক িুতি হওয়ঠা যঠায়। এষি সম্পূণ্ক ভমতি মিমধর (িন্ত্র িেঠা হষয়ষে। (গীিঠা সি্ক পঠাপ প্থষক িুতি হওয়ঠা যঠায়। এষি সম্পূণ্ক ভমতি মিমধর (িন্ত্র িেঠা হষয়ষে। (গীিঠা 
অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ৩২)অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ৩২)

গীিঠা অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ৩৪- এ িষেষে ঐ িত্ত্বজ্ঠানষক িুই িত্ত্বদিী্ক সষন্র কঠাষে গীিঠা অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ৩৪- এ িষেষে ঐ িত্ত্বজ্ঠানষক িুই িত্ত্বদিী্ক সষন্র কঠাষে 
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মগষয় জঠান। েে কপি ি্যঠাগ কষর, নম্রিঠা পূি্কক দডেিি রেণঠাি কষর, রেশ্ন করষে মগষয় জঠান। েে কপি ি্যঠাগ কষর, নম্রিঠা পূি্কক দডেিি রেণঠাি কষর, রেশ্ন করষে 
পরিঠাত্ঠার িত্ত্বজ্ঠান জঠানঠা ঐ জ্ঠানী আত্ঠা প্িঠাষক িত্ত্বজ্ঠাষনর উপষদি প্দষি। (গীিঠা পরিঠাত্ঠার িত্ত্বজ্ঠান জঠানঠা ঐ জ্ঠানী আত্ঠা প্িঠাষক িত্ত্বজ্ঠাষনর উপষদি প্দষি। (গীিঠা 
অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ৩৪)।অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ৩৪)।

গীিঠা অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ৩৪ = ঐ িত্ত্বজ্ঠানষক িত্ত্বদিী্ক সষন্র কঠাষে মগষয় জ্ঠান গীিঠা অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ৩৪ = ঐ িত্ত্বজ্ঠানষক িত্ত্বদিী্ক সষন্র কঠাষে মগষয় জ্ঠান 
প্িঠাঝ এিং দডেিৎ রেণঠাি কষর নম্রিঠা পূি্কর রেশ্ন করষে ঐ পরিঠাত্িত্ত্বষক ভঠাষেঠাভঠাষি প্িঠাঝ এিং দডেিৎ রেণঠাি কষর নম্রিঠা পূি্কর রেশ্ন করষে ঐ পরিঠাত্িত্ত্বষক ভঠাষেঠাভঠাষি 
জঠানঠা জ্ঠানী িহত্ঠা প্িঠািঠাষক িত্ত্বজ্ঠাষনর উপষদি প্দষি। (গীিঠা অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ৩৪)জঠানঠা জ্ঠানী িহত্ঠা প্িঠািঠাষক িত্ত্বজ্ঠাষনর উপষদি প্দষি। (গীিঠা অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ৩৪)

িহঠািয়! ঐ িত্ত্বদিী্ক সন্ িি্ক িঠাষন একিঠাত্ এই দঠাসই (সন্ রঠািপঠাে দঠাস) আষে। িহঠািয়! ঐ িত্ত্বদিী্ক সন্ িি্ক িঠাষন একিঠাত্ এই দঠাসই (সন্ রঠািপঠাে দঠাস) আষে। 
ঐ িত্ত্বজ্ঠান আিঠার কঠাষে আষে। আমি েঠাড়ঠা ঐ িত্ত্বজ্ঠান িি্ক িঠান পৃমথিীষি অন্য কঠাষরঠা ঐ িত্ত্বজ্ঠান আিঠার কঠাষে আষে। আমি েঠাড়ঠা ঐ িত্ত্বজ্ঠান িি্ক িঠান পৃমথিীষি অন্য কঠাষরঠা 
কঠাষে প্নই। িি্ক িঠান পৃমথিীষি এখ্ন জনসংখ্্যঠা প্িঠািঠািুমি ৭ আরি। এই আরি িঠানুষের কঠাষে প্নই। িি্ক িঠান পৃমথিীষি এখ্ন জনসংখ্্যঠা প্িঠািঠািুমি ৭ আরি। এই আরি িঠানুষের 
িষধ্য একিঠাত্ এই দঠাষসর কঠাষে িত্ত্বজ্ঠান আষে। িষধ্য একিঠাত্ এই দঠাষসর কঠাষে িত্ত্বজ্ঠান আষে। 

গীিঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ১২ প্থষক ১৫ পয্কন্ গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা মিন গুষণর ভমতি গীিঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ১২ প্থষক ১৫ পয্কন্ গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা মিন গুষণর ভমতি 
(রষজঠাগুণ ব্রহ্ঠা, সিগুণ মিষু্, িষিঠাগুণ মিি) করঠা িঠানুেষক িষেষে (১) রঠাক্ষস (রষজঠাগুণ ব্রহ্ঠা, সিগুণ মিষু্, িষিঠাগুণ মিি) করঠা িঠানুেষক িষেষে (১) রঠাক্ষস 
স্বভঠাি ধঠারন করঠা (২) িঠানুষের িষধ্য নীচ (৩) দূমেি অথ্কঠাৎ খ্ঠারঠাপ কি্ক করঠা ৪) িূখ্্ক স্বভঠাি ধঠারন করঠা (২) িঠানুষের িষধ্য নীচ (৩) দূমেি অথ্কঠাৎ খ্ঠারঠাপ কি্ক করঠা ৪) িূখ্্ক 
আিঠার ভমতিও কষর নঠা।আিঠার ভমতিও কষর নঠা।

(আিঠার গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ১৬ প্থষক ১৮ পয্কন্ মনষজর সঠাধনঠা করঠা (আিঠার গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ১৬ প্থষক ১৮ পয্কন্ মনষজর সঠাধনঠা করঠা 
ভষতির মস্মি িষেষে- আিঠার ভমতি চঠার রেকঠাষরর (১. আি্ক  ২. অথঠাথী্ক ৩. মজজ্ঠাসু, ৪. ভষতির মস্মি িষেষে- আিঠার ভমতি চঠার রেকঠাষরর (১. আি্ক  ২. অথঠাথী্ক ৩. মজজ্ঠাসু, ৪. 
জ্ঠানী) ভতি কষর। এষদর িষধ্য প্কিে জ্ঠানী সঠাধষক প্শ্ষ্ িেঠা হষয়ষে মকনু্ ঐ িঠারও জ্ঠানী) ভতি কষর। এষদর িষধ্য প্কিে জ্ঠানী সঠাধষক প্শ্ষ্ িেঠা হষয়ষে মকনু্ ঐ িঠারও 
িত্ত্বজ্ঠান নঠা হওয়ঠার কঠারষণ আিঠার অথ্কঠাৎ ব্রহ্-এর অনুতিি্ অথ্কঠাৎ খ্ঠারঠাপ গমিষি িত্ত্বজ্ঠান নঠা হওয়ঠার কঠারষণ আিঠার অথ্কঠাৎ ব্রহ্-এর অনুতিি্ অথ্কঠাৎ খ্ঠারঠাপ গমিষি 
মস্ি প্থষক যঠায়।মস্ি প্থষক যঠায়।

গীিঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ১৯ গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা িষেষে প্য, িহু িহু জষমের পষর প্কঠান গীিঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ১৯ গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা িষেষে প্য, িহু িহু জষমের পষর প্কঠান 
এক জষমে প্কঠান জ্ঠানী আত্ঠা আিঠার পূজঠা মিক ভঠাষি কষর। অন্যথঠায় অন্য উপঠাসনঠায় এক জষমে প্কঠান জ্ঠানী আত্ঠা আিঠার পূজঠা মিক ভঠাষি কষর। অন্যথঠায় অন্য উপঠাসনঠায় 
প্েষগ থঠাষক। এই  জ্ঠান িেঠা িহঠাত্ঠা অমি দুেভ্ক  মযমন শুধু িষেন িঠাসুষদি অথ্কঠাৎ প্েষগ থঠাষক। এই  জ্ঠান িেঠা িহঠাত্ঠা অমি দুেভ্ক  মযমন শুধু িষেন িঠাসুষদি অথ্কঠাৎ 
সি্কতিি ব্রহ্ই সিমকেু। ওনঠার ভমতিষিই পরি িঠামন্ ও সনঠািন পরিধঠাি িঠা পরিপদ সি্কতিি ব্রহ্ই সিমকেু। ওনঠার ভমতিষিই পরি িঠামন্ ও সনঠািন পরিধঠাি িঠা পরিপদ 
রেঠাপ্ত হয়। প্যখ্ঠাষন যঠাওয়ঠার পষর সঠাধক আর পুনরঠায় এই সংসঠাষর মেষর আষসনঠা। ঐ রেঠাপ্ত হয়। প্যখ্ঠাষন যঠাওয়ঠার পষর সঠাধক আর পুনরঠায় এই সংসঠাষর মেষর আষসনঠা। ঐ 
পরি অক্ষর ব্রহ্ সি্ক উৎপমতির কি্ক ঠা। মিমন সংসঠার রূপী িৃষক্ষর িূে এিং সি্ক প্েঠাষক পরি অক্ষর ব্রহ্ সি্ক উৎপমতির কি্ক ঠা। মিমন সংসঠার রূপী িৃষক্ষর িূে এিং সি্ক প্েঠাষক 
রেষিি কষর সকষের ধঠারণ-প্পঠােন কষরন। ঐ পরিঠাত্ঠা পঠাপ নঠািক, পূণ্ক প্িঠাক্ষ দঠায়ক। রেষিি কষর সকষের ধঠারণ-প্পঠােন কষরন। ঐ পরিঠাত্ঠা পঠাপ নঠািক, পূণ্ক প্িঠাক্ষ দঠায়ক। 
ওনঠার ভমতি করঠা দরকঠার।ওনঠার ভমতি করঠা দরকঠার।

মরেয় পঠািক! ঐ িত্ত্বদিী্ক সন্ িি্ক িঠাষন এই পৃমথিীষি এই দঠাস (সন্ রঠািপঠাে মরেয় পঠািক! ঐ িত্ত্বদিী্ক সন্ িি্ক িঠাষন এই পৃমথিীষি এই দঠাস (সন্ রঠািপঠাে 
দঠাস) আষে। আিঠার কঠাষে সি্ক প্িদ-িঠাষস্তর রেিঠামণি জ্ঠান আষে। িঠাসুষদি ভগিঠাষনর দঠাস) আষে। আিঠার কঠাষে সি্ক প্িদ-িঠাষস্তর রেিঠামণি জ্ঠান আষে। িঠাসুষদি ভগিঠাষনর 
ভমতির পূণ্ক িন্ত্র আষে।ভমতির পূণ্ক িন্ত্র আষে।

এইিঠার িঠাসুষদষির পমরভঠােঠা িেমে:-এইিঠার িঠাসুষদষির পমরভঠােঠা িেমে:-

“বাসদুদদদবর পশরভাষ্া”“বাসদুদদদবর পশরভাষ্া”
গীিঠা অধ্যঠায় ৩ প্্লঠাক ১৪-১৫ প্ি িষেষে প্য, সম্পূণ্ক রেঠাণী অন্ন প্থষক উৎপন্ন গীিঠা অধ্যঠায় ৩ প্্লঠাক ১৪-১৫ প্ি িষেষে প্য, সম্পূণ্ক রেঠাণী অন্ন প্থষক উৎপন্ন 

হয়। অমধক জঠানঠার জন্য 208-209 নং পৃষ্ঠাষি প্দখ্ুন, প্সখ্ঠাষন প্কিে এই মিেষয় হয়। অমধক জঠানঠার জন্য 208-209 নং পৃষ্ঠাষি প্দখ্ুন, প্সখ্ঠাষন প্কিে এই মিেষয় 
প্েখ্ঠা আষে।প্েখ্ঠা আষে।

আিঠার িষেষে ব্রহ্ অথ্কঠাৎ ক্ষর পুরুষের উৎপমতি অমিনঠািী পরিঠাত্ঠা প্থষক আিঠার িষেষে ব্রহ্ অথ্কঠাৎ ক্ষর পুরুষের উৎপমতি অমিনঠািী পরিঠাত্ঠা প্থষক 
হষয়ষে। এই মিেষয় গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১৭প্ি িষেষে। এষি রেিঠামণি হয়, “সি্কগিি্ হষয়ষে। এই মিেষয় গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১৭প্ি িষেষে। এষি রেিঠামণি হয়, “সি্কগিি্ 
ব্রহ্”= সি্কি্যঠাপী পরি অক্ষর ব্রহ্ অথ্কঠাৎ িঠাসুষদি সি্কদঠা যজ্ষি রেমিমষ্ি থঠাষকন।ব্রহ্”= সি্কি্যঠাপী পরি অক্ষর ব্রহ্ অথ্কঠাৎ িঠাসুষদি সি্কদঠা যজ্ষি রেমিমষ্ি থঠাষকন।

শবদলেষ্ন কশর:শবদলেষ্ন কশর:- সি্কগিি্ ব্রহ্-এর অথ্ক হে সি্ক ি্যঠাপী পরি অক্ষর পরিঠাত্ঠা - সি্কগিি্ ব্রহ্-এর অথ্ক হে সি্ক ি্যঠাপী পরি অক্ষর পরিঠাত্ঠা 
(গীিঠা অধ্যঠায় ৩ প্্লঠাক ১৫)(গীিঠা অধ্যঠায় ৩ প্্লঠাক ১৫)
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১. শ্ী ব্রহ্ঠা, শ্ীমিষু্ ও শ্ীমিি এই মিন প্দিিঠা এক ব্রহ্ঠাষডের মিনষেঠাষকর ১. শ্ী ব্রহ্ঠা, শ্ীমিষু্ ও শ্ীমিি এই মিন প্দিিঠা এক ব্রহ্ঠাষডের মিনষেঠাষকর 
(স্বগ্ক, িি্ক , ও পঠািঠাে) শুধুিঠাত্ এক-এক মিভঠাষগর (গুষণর) রেধঠান। এনঠারঠা সি্কগিি্ (স্বগ্ক, িি্ক , ও পঠািঠাে) শুধুিঠাত্ এক-এক মিভঠাষগর (গুষণর) রেধঠান। এনঠারঠা সি্কগিি্ 
ব্রহ্ অথ্কঠাৎ সি্কি্যঠামপ পরিঠাত্ঠা নয় অথ্কঠাৎ িঠাসুষদি নয়।ব্রহ্ অথ্কঠাৎ সি্কি্যঠামপ পরিঠাত্ঠা নয় অথ্কঠাৎ িঠাসুষদি নয়।

২. ব্রহ্ অথ্ণাৎ ক্র পদুরুষ্:২. ব্রহ্ অথ্ণাৎ ক্র পদুরুষ্:- ইমন প্কিে ২১ ব্রহ্ঠাষডের রেভু, এই পুরুেও সি্কগিি্ - ইমন প্কিে ২১ ব্রহ্ঠাষডের রেভু, এই পুরুেও সি্কগিি্ 
ব্রহ্ অথ্কঠাৎ সি্কি্যঠামপ পরিঠাত্ঠা নয়।ব্রহ্ অথ্কঠাৎ সি্কি্যঠামপ পরিঠাত্ঠা নয়।

৩. অক্র পদুরুষ্:-৩. অক্র পদুরুষ্:- ইমন প্কিে সঠাি (৭) িঙ্খ ব্রহ্ঠাষডের স্বঠািী (রেভু) এই পুরুেও  ইমন প্কিে সঠাি (৭) িঙ্খ ব্রহ্ঠাষডের স্বঠািী (রেভু) এই পুরুেও 
সি্ক ি্যঠাপী পরিঠাত্ঠা নঠা অথ্কঠাৎ িঠাসুষদি নয়।সি্ক ি্যঠাপী পরিঠাত্ঠা নঠা অথ্কঠাৎ িঠাসুষদি নয়।

৪. পরম অক্র ব্রহ্:-৪. পরম অক্র ব্রহ্:- ইমন সি্ক ব্রহ্ঠাষডের স্বঠািী, সকেষক ধঠারণ প্পঠােন করঠা সি্ক  ইমন সি্ক ব্রহ্ঠাষডের স্বঠািী, সকেষক ধঠারণ প্পঠােন করঠা সি্ক 
ি্যঠাপী িঠাসুষদি।ি্যঠাপী িঠাসুষদি।

শবদিষ্:-শবদিষ্:- অমধক জঠানঠার জন্য পডু়ন এই পুস্ষকর ‘সৃমষ্ট রচনঠা’ অধ্যঠাষয়।  অমধক জঠানঠার জন্য পডু়ন এই পুস্ষকর ‘সৃমষ্ট রচনঠা’ অধ্যঠাষয়। 
প্যিন আপনঠাষদর পূষি্ক িেঠা হষয়ষে, পরি অক্ষর ব্রহ্ স্বয়ং পৃমথিীষি রেকি প্যিন আপনঠাষদর পূষি্ক িেঠা হষয়ষে, পরি অক্ষর ব্রহ্ স্বয়ং পৃমথিীষি রেকি 

হষয় পুন্যঠাত্ঠাষদর সষগে সঠাক্ষঠাৎ কষরন। িঠাষদর িত্ত্বজ্ঠান প্িঠাঝঠান। এই মিধঠানঠানুসঠার ঐ হষয় পুন্যঠাত্ঠাষদর সষগে সঠাক্ষঠাৎ কষরন। িঠাষদর িত্ত্বজ্ঠান প্িঠাঝঠান। এই মিধঠানঠানুসঠার ঐ 
পরিঠাত্ঠা সন্ গরীি দঠাস (গ্রঠাি েুড়ঠানী, প্জেঠা ঝজ্জর, হমরয়ঠাণঠা) জীষক ১৭২৭ সঠাষে, পরিঠাত্ঠা সন্ গরীি দঠাস (গ্রঠাি েুড়ঠানী, প্জেঠা ঝজ্জর, হমরয়ঠাণঠা) জীষক ১৭২৭ সঠাষে, 
দি্কন প্দন এিং মজন্দঠা িহঠাত্ঠা রূষপ (কঠাষেঠা ওভঠারষকঠাি পরঠা িুসেিঠান েমকর রূষপ) দি্কন প্দন এিং মজন্দঠা িহঠাত্ঠা রূষপ (কঠাষেঠা ওভঠারষকঠাি পরঠা িুসেিঠান েমকর রূষপ) 
গরীি দঠাসজীর আত্ঠাষক ঐ সনঠািন পরি ধঠাষি মনষয় যঠান এিং  উপষরর সি্ক ব্রহ্ঠাডে ও গরীি দঠাসজীর আত্ঠাষক ঐ সনঠািন পরি ধঠাষি মনষয় যঠান এিং  উপষরর সি্ক ব্রহ্ঠাডে ও 
সি্ক রেভুর মস্মির সঠাষথ পমরমচি করঠান এিং িত্ত্বজ্ঠান িুমঝষয় পুনরঠায় পৃমথিীষি প্েষড় সি্ক রেভুর মস্মির সঠাষথ পমরমচি করঠান এিং িত্ত্বজ্ঠান িুমঝষয় পুনরঠায় পৃমথিীষি প্েষড় 
যঠান। ঐ সিয় সন্ গরীি দঠাসজীর িয়স ১০ িের মেে। ঐমদন সন্ গরীি দঠাসজীষক যঠান। ঐ সিয় সন্ গরীি দঠাসজীর িয়স ১০ িের মেে। ঐমদন সন্ গরীি দঠাসজীষক 
িৃি িষন কষর মচিঠার উপষর িুষে অমন্ি সংস্ঠাষরর রেসু্মি প্নওয়ঠা হমচ্েে। ঐ সিয় িৃি িষন কষর মচিঠার উপষর িুষে অমন্ি সংস্ঠাষরর রেসু্মি প্নওয়ঠা হমচ্েে। ঐ সিয় 
সন্ গরীি দঠাসজীর আত্ঠাষক িরীষর রেষিি কমরষয় প্দন। গরীি দঠাসজীষক জীমিি সন্ গরীি দঠাসজীর আত্ঠাষক িরীষর রেষিি কমরষয় প্দন। গরীি দঠাসজীষক জীমিি 
প্দষখ্ িংষির এিং অন্য সকষে আনষন্দ আত্ হঠারঠা হষয় যঠায়। এরপষর গরীিদঠাসজী প্দষখ্ িংষির এিং অন্য সকষে আনষন্দ আত্ হঠারঠা হষয় যঠায়। এরপষর গরীিদঠাসজী 
এক অিূে্য গ্রথে রচনঠা কষরন। এই গ্রথে প্গঠাপঠাে দঠাস নঠািক এক  দঠাদু পথেী সঠাধু প্েষখ্ন। এক অিূে্য গ্রথে রচনঠা কষরন। এই গ্রথে প্গঠাপঠাে দঠাস নঠািক এক  দঠাদু পথেী সঠাধু প্েষখ্ন। 
গরীিদঠাস জী মনষজর প্চঠাষখ্ প্দখ্ঠা এিং পরিঠাত্ঠার দ্ঠারঠা িেঠা জ্ঠান মনষজর িুখ্কিষে গরীিদঠাস জী মনষজর প্চঠাষখ্ প্দখ্ঠা এিং পরিঠাত্ঠার দ্ঠারঠা িেঠা জ্ঠান মনষজর িুখ্কিষে 
িষেন আর প্গঠাপঠােদঠাস জী িঠা মেমপিদ্ কষরন। যঠা িি্ক িঠাষন মরেন্ি কষর রঠাখ্ঠা হষয়ষে।িষেন আর প্গঠাপঠােদঠাস জী িঠা মেমপিদ্ কষরন। যঠা িি্ক িঠাষন মরেন্ি কষর রঠাখ্ঠা হষয়ষে।

পঠাঞ্জঠাি রেঠাষন্ েুমধয়ঠানঠা িহষরর কঠাষে িঠাসীয়র নঠাষি একমি গ্রঠাি আষে। প্সখ্ঠাষন পঠাঞ্জঠাি রেঠাষন্ েুমধয়ঠানঠা িহষরর কঠাষে িঠাসীয়র নঠাষি একমি গ্রঠাি আষে। প্সখ্ঠাষন 
একজন রেভুষরেিী ি্যমতি রঠািরঠায় ওষে্ক  ঝূিকরঠা িসিঠাস করি। মিমন সন্ গরীি একজন রেভুষরেিী ি্যমতি রঠািরঠায় ওষে্ক  ঝূিকরঠা িসিঠাস করি। মিমন সন্ গরীি 
দঠাসজীর িমহিঠার কথঠা শুষন দি্কষনর জন্য েুড়ঠানী গ্রঠাষি চষে আষসন। সন্ গরীিদঠাসজী দঠাসজীর িমহিঠার কথঠা শুষন দি্কষনর জন্য েুড়ঠানী গ্রঠাষি চষে আষসন। সন্ গরীিদঠাসজী 
ঐভতি আত্ঠাষক িত্ত্বজ্ঠান প্িঠানঠান। প্সই জ্ঠান আমি (সন্ রঠািপঠাে দঠাস) সন্ গরীি ঐভতি আত্ঠাষক িত্ত্বজ্ঠান প্িঠানঠান। প্সই জ্ঠান আমি (সন্ রঠািপঠাে দঠাস) সন্ গরীি 
দঠাসজীর প্থষক রেঠাপ্ত কষর আপনঠাষদর জন্য এই পুস্ষক এিং অন্যঠান্য পুস্ষকও দঠাসজীর প্থষক রেঠাপ্ত কষর আপনঠাষদর জন্য এই পুস্ষক এিং অন্যঠান্য পুস্ষকও 
িণ্কনঠা কষরমে।িণ্কনঠা কষরমে।

রঠািরঠায় (ঝূিকরঠা) রেশ্ন কষরন, প্হ িহত্ঠাজী! এই জ্ঠান আজ পয্কন্ প্কউ িষেমন। রঠািরঠায় (ঝূিকরঠা) রেশ্ন কষরন, প্হ িহত্ঠাজী! এই জ্ঠান আজ পয্কন্ প্কউ িষেমন। 
সন্ গরীি দঠাসজী মনষজর িঠাণীষি িষেষেন:-সন্ গরীি দঠাসজী মনষজর িঠাণীষি িষেষেন:-
লকািদয়াঁ মদধ্য লকাঈ নহীঁ রাঈ ঝূমকরা, অরদবাঁ লম ঁলকাঈ গরক সদুদনা রাঈ ঝূমকরা॥লকািদয়াঁ মদধ্য লকাঈ নহীঁ রাঈ ঝূমকরা, অরদবাঁ লম ঁলকাঈ গরক সদুদনা রাঈ ঝূমকরা॥

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- সন্ গরীিদঠাসজী িেষেন, এই জ্ঠান প্কঠামি প্কঠামি িঠানুষের িষধ্য পঠাষি  সন্ গরীিদঠাসজী িেষেন, এই জ্ঠান প্কঠামি প্কঠামি িঠানুষের িষধ্য পঠাষি 
নঠা। আরষিঠা প্েঠাষকর িষধ্য প্কঠান এক জষনর কঠাষে পঠাওয়ঠা যঠাষি। ঐ সন্ সি্ক জ্ঠান নঠা। আরষিঠা প্েঠাষকর িষধ্য প্কঠান এক জষনর কঠাষে পঠাওয়ঠা যঠাষি। ঐ সন্ সি্ক জ্ঠান 
সম্পূণ্ক সঠাধনঠার িষন্ত্র গরক, অথ্কঠাৎ পমরপূণ্ক। মরেয় পঠািক ঐ সন্ িি্ক িঠাষন িরিঠােঠা, সম্পূণ্ক সঠাধনঠার িষন্ত্র গরক, অথ্কঠাৎ পমরপূণ্ক। মরেয় পঠািক ঐ সন্ িি্ক িঠাষন িরিঠােঠা, 
প্জেঠা মহসঠার এ মিদ্যিঠান। জ্ঠান িুষঝ দীক্ষঠা মনষয় েঠাভ উিঠান।প্জেঠা মহসঠার এ মিদ্যিঠান। জ্ঠান িুষঝ দীক্ষঠা মনষয় েঠাভ উিঠান।

প্শ্ন:প্শ্ন:- রেঠাচীনকঠাে প্থষক চষে আসঠা ভমতি সঠাধনঠাষক আপমন মক কষর ভুে - রেঠাচীনকঠাে প্থষক চষে আসঠা ভমতি সঠাধনঠাষক আপমন মক কষর ভুে 
িেষেন? প্যিন সিস্ ঋমেগণ িপ করি। আিরঠা সি্ক মহন্দু সিঠাষজর িঠানুে হষর, কৃষ্, িেষেন? প্যিন সিস্ ঋমেগণ িপ করি। আিরঠা সি্ক মহন্দু সিঠাষজর িঠানুে হষর, কৃষ্, 
হষর রঠাি, রঠাষধ, রঠাষধ ি্যঠাি মিেঠা প্দ, ওি নিঃ মিিঠায়, ওি নষিঠা ভগিষি িঠাসুষদিঠায় হষর রঠাি, রঠাষধ, রঠাষধ ি্যঠাি মিেঠা প্দ, ওি নিঃ মিিঠায়, ওি নষিঠা ভগিষি িঠাসুষদিঠায় 
নিঃ জয় মসয়ঠারঠাি, রঠাষধ ি্যঠাি, ওঁ িৎ সি্, এর িষধ্য প্কঠান এক িন্ত্র জপ কমর, এখ্নও নিঃ জয় মসয়ঠারঠাি, রঠাষধ ি্যঠাি, ওঁ িৎ সি্, এর িষধ্য প্কঠান এক িন্ত্র জপ কমর, এখ্নও 
করমে। শ্ীরঠাি, শ্ীকৃষ্ষক আিরঠা পূণ্ক পরিঠাত্ঠা িষন কমর। িঠাই িঠাষদর নঠাি জপ কমর। করমে। শ্ীরঠাি, শ্ীকৃষ্ষক আিরঠা পূণ্ক পরিঠাত্ঠা িষন কমর। িঠাই িঠাষদর নঠাি জপ কমর। 
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আপমন এই নঠাি জপ করঠা ি্যথ্ক িেষেন প্কন? এর ি্যঠাখ্্যঠা মদন।আপমন এই নঠাি জপ করঠা ি্যথ্ক িেষেন প্কন? এর ি্যঠাখ্্যঠা মদন।
প্শ্ন:-প্শ্ন:- রেঠাচীনকঠাষে প্থষক চষে আসঠা সঠাধনঠাষক আপমন ভুে মকভঠাষি িেষি  রেঠাচীনকঠাষে প্থষক চষে আসঠা সঠাধনঠাষক আপমন ভুে মকভঠাষি িেষি 

পঠাষরন? প্যিন সি্ক ঋমেগণ িপ করষিন, আিরঠা সি্ক মহন্দু সিঠাষজ প্দষখ্ থঠামক, সকষে পঠাষরন? প্যিন সি্ক ঋমেগণ িপ করষিন, আিরঠা সি্ক মহন্দু সিঠাষজ প্দষখ্ থঠামক, সকষে 
হষর কৃষ্ হষর রঠাি, রঠাষধ রঠাষধ ি্যঠাি মিেঠাষদ, ওি্ নিঃ মিিঠায়, ওি্ নষিঠা ভগিষি হষর কৃষ্ হষর রঠাি, রঠাষধ রঠাষধ ি্যঠাি মিেঠাষদ, ওি্ নিঃ মিিঠায়, ওি্ নষিঠা ভগিষি 
িঠাসুষদিঠায় নিঃ, জয় মসয়ঠারঠাি, রঠাষধ ি্যঠাি, ওি্ িৎ সৎ এই িষন্ত্রর িষধ্য প্কঠান একমি িঠাসুষদিঠায় নিঃ, জয় মসয়ঠারঠাি, রঠাষধ ি্যঠাি, ওি্ িৎ সৎ এই িষন্ত্রর িষধ্য প্কঠান একমি 
িন্ত্র জপ কষরন। িি্ক িঠাষনও কষর চষেষে। শ্ীরঠািচন্রে,  শ্ীকৃষ্ প্ক আিরঠা পূণ্ক িন্ত্র জপ কষরন। িি্ক িঠাষনও কষর চষেষে। শ্ীরঠািচন্রে,  শ্ীকৃষ্ প্ক আিরঠা পূণ্ক 
পরিঠাত্ঠা িঠামন, এই জন্য এনঠাষদর নঠাি জপ কমর। আপমন এই নঠাি জপ করঠার িন্ত্রষক পরিঠাত্ঠা িঠামন, এই জন্য এনঠাষদর নঠাি জপ কমর। আপমন এই নঠাি জপ করঠার িন্ত্রষক 
ি্যথ্ক জপ িষেন। রেিঠাণ করুন।ি্যথ্ক জপ িষেন। রেিঠাণ করুন।

উত্র:-উত্র:- রেঠাচীনকঠাষে যমদ এই সঠাধনঠা থঠাকষিঠা িঠাহষে শ্ীিদ্গিদ্ গীিঠা অধ্যঠায়  রেঠাচীনকঠাষে যমদ এই সঠাধনঠা থঠাকষিঠা িঠাহষে শ্ীিদ্গিদ্ গীিঠা অধ্যঠায় 
৪ প্্লঠাক ১-২-এ গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা এই কথঠা িেষিন নঠা প্য, প্য প্যঠাগ অথ্কঠাৎ ভমতি মিমধ ৪ প্্লঠাক ১-২-এ গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা এই কথঠা িেষিন নঠা প্য, প্য প্যঠাগ অথ্কঠাৎ ভমতি মিমধ 
আমি গীিঠা জ্ঠাষন িেমে, িঠা এখ্ন রেঠায় েুপ্ত হষয় মগষয়ষে অথ্কঠাৎ নষ্ট হষয় মগষয়ষে। আমি গীিঠা জ্ঠাষন িেমে, িঠা এখ্ন রেঠায় েুপ্ত হষয় মগষয়ষে অথ্কঠাৎ নষ্ট হষয় মগষয়ষে। 
এই জ্ঠান িথঠা ভমতি আমি পূষি্ক সূয্কষদিষক িষেমেেঠাি। পষর সূয্কষদি িনুষক, িনু এই জ্ঠান িথঠা ভমতি আমি পূষি্ক সূয্কষদিষক িষেমেেঠাি। পষর সূয্কষদি িনুষক, িনু 
মনষজর পুত্ ইক্ষিঠাকুষক িষে। পষর মকেু রঠাজ ঋমেগণ প্জষনমেে। এখ্ন অষনক সিয় মনষজর পুত্ ইক্ষিঠাকুষক িষে। পষর মকেু রঠাজ ঋমেগণ প্জষনমেে। এখ্ন অষনক সিয় 
প্থষক অথ্কঠাৎ দ্ঠাপর যুষগর অষনক পূি্ক প্থষকই এই জ্ঠান রেঠায় েুপ্ত হষয় মগষয়মেে। িনু, প্থষক অথ্কঠাৎ দ্ঠাপর যুষগর অষনক পূি্ক প্থষকই এই জ্ঠান রেঠায় েুপ্ত হষয় মগষয়মেে। িনু, 
ইক্ষিঠাকু িঠা অন্যরঠা সি্যযুষগর রেথি চরষণ এষসমেে। যমদ আপনঠারঠা রঠাজঠা দিরষথর ইক্ষিঠাকু িঠা অন্যরঠা সি্যযুষগর রেথি চরষণ এষসমেে। যমদ আপনঠারঠা রঠাজঠা দিরষথর 
পুত্ শ্ী রঠািচন্রে এিং  শ্ীিঠাসুষদষির পুত্ শ্ীকৃষ্ষক পূণ্ক পরিঠাত্ঠা িষন কষরন এিং হষর পুত্ শ্ী রঠািচন্রে এিং  শ্ীিঠাসুষদষির পুত্ শ্ীকৃষ্ষক পূণ্ক পরিঠাত্ঠা িষন কষরন এিং হষর 
রঠাি হষর কৃষ্ ইি্যঠামদ িন্ত্র জপ কষরন আর এষকই িুমতি িঠাষনন িঠাহষে শ্ীিদ্গিদ্ রঠাি হষর কৃষ্ ইি্যঠামদ িন্ত্র জপ কষরন আর এষকই িুমতি িঠাষনন িঠাহষে শ্ীিদ্গিদ্ 
গীিঠায় ির্ণপিি যথঠাথ্ক রেঠাচীন প্যঠাগ অথ্কঠাৎ ভমতি মিমধর মিপরীি হওয়ঠায় সি্ক সঠাধনঠা ি্যথ্ক। গীিঠায় ির্ণপিি যথঠাথ্ক রেঠাচীন প্যঠাগ অথ্কঠাৎ ভমতি মিমধর মিপরীি হওয়ঠায় সি্ক সঠাধনঠা ি্যথ্ক। 
প্য কঠারষণ উপষরঠাতি রেশ্নষি প্েখ্ঠা অন্য িন্ত্রও িঠাস্ত রেিঠামণি নয় িঠাই ি্যথ্ক। গীিঠা প্য কঠারষণ উপষরঠাতি রেশ্নষি প্েখ্ঠা অন্য িন্ত্রও িঠাস্ত রেিঠামণি নয় িঠাই ি্যথ্ক। গীিঠা 
অধ্যঠায় ১৬ প্্লঠাক ২৩-২৪ এ িষেষে, প্য পুরুে িঠাস্ত মিমধষক ি্যঠাগ কষর িনিঠানী অধ্যঠায় ১৬ প্্লঠাক ২৩-২৪ এ িষেষে, প্য পুরুে িঠাস্ত মিমধষক ি্যঠাগ কষর িনিঠানী 
আচরণ কষর। িঠার নঠা সুখ্রেঠাপ্ত হয় নঠা মসমদ্ রেঠাপ্ত হয়। নঠা িঠার প্কঠান গমি রেঠাপ্ত হয় আচরণ কষর। িঠার নঠা সুখ্রেঠাপ্ত হয় নঠা মসমদ্ রেঠাপ্ত হয়। নঠা িঠার প্কঠান গমি রেঠাপ্ত হয় 
অথ্কঠাৎ সি্ক সঠাধনঠা ি্যথ্ক। (গীিঠা অধ্যঠায় ১৬ প্্লঠাক ২৩)অথ্কঠাৎ সি্ক সঠাধনঠা ি্যথ্ক। (গীিঠা অধ্যঠায় ১৬ প্্লঠাক ২৩)

গীিঠা অধ্যঠায় ১৬ প্্লঠাক ২৪ এ িষেষে, প্হ অজু্ক ন! প্িঠার জন্য কি্ক ি্য আর  গীিঠা অধ্যঠায় ১৬ প্্লঠাক ২৪ এ িষেষে, প্হ অজু্ক ন! প্িঠার জন্য কি্ক ি্য আর  
অকি্ক ষি্যর ি্যিস্ঠা িঠাষস্ত রেিঠামণি আষে। ভঠািঠাথ্ক হয়, প্য ভমতি মিমধর রেিঠাণ িঠাষস্ত অকি্ক ষি্যর ি্যিস্ঠা িঠাষস্ত রেিঠামণি আষে। ভঠািঠাথ্ক হয়, প্য ভমতি মিমধর রেিঠাণ িঠাষস্ত 
(চঠার প্িদ = ঋষবেদ, যজু্ক ষিদ, সঠািষিদ ও অথি্কষিদ এিং এই চঠার প্িষদর সঠারঠাংি (চঠার প্িদ = ঋষবেদ, যজু্ক ষিদ, সঠািষিদ ও অথি্কষিদ এিং এই চঠার প্িষদর সঠারঠাংি 
শ্ীিদ্গিদ্ গীিঠা ও সূক্ষ্মষিদ = যঠা পরষিশ্র স্বয়ং মনজ িুখ্ কিষে িষেমেষেন, শ্ীিদ্গিদ্ গীিঠা ও সূক্ষ্মষিদ = যঠা পরষিশ্র স্বয়ং মনজ িুখ্ কিষে িষেমেষেন, 
এইগুষেঠা ভমতির জ্ঠান ও সিঠাধঠান রেিঠামণি িঠাস্ত)। যঠা িঠাষস্ত ির্ণপিি প্নই িঠা িঠাস্ত মিরুদ্ এইগুষেঠা ভমতির জ্ঠান ও সিঠাধঠান রেিঠামণি িঠাস্ত)। যঠা িঠাষস্ত ির্ণপিি প্নই িঠা িঠাস্ত মিরুদ্ 
সঠাধনঠা। িঠাই প্কঠান ভমতি কি্ক করঠা উমচি আর প্কঠান কি্ক করঠা উমচি নয় িঠা িঠাষস্তর সঠাধনঠা। িঠাই প্কঠান ভমতি কি্ক করঠা উমচি আর প্কঠান কি্ক করঠা উমচি নয় িঠা িঠাষস্তর 
আধঠাষর কষরঠা িঠা িঠাস্তষক আধঠার িঠাষনঠা। িঠাই িঠাষস্ত ির্ণপিি মিমধষক গ্রহণ কষরঠা, িঠাকী আধঠাষর কষরঠা িঠা িঠাস্তষক আধঠার িঠাষনঠা। িঠাই িঠাষস্ত ির্ণপিি মিমধষক গ্রহণ কষরঠা, িঠাকী 
সি ি্যঠাগ কষর দঠাও।সি ি্যঠাগ কষর দঠাও।

শ্ীরঠাি চষন্রের জমে প্ত্িঠা যুষগর অমন্ি চরষণ হষয়মেে। আর শ্ী কৃষষ্র জমে শ্ীরঠাি চষন্রের জমে প্ত্িঠা যুষগর অমন্ি চরষণ হষয়মেে। আর শ্ী কৃষষ্র জমে 
দ্ঠাপর যুষগর অমন্ি চরষণ হষয়মেে। সি্যযুগ প্থষকই িঠানি ভমতি কষর আসষে। দ্ঠাপর যুষগর অমন্ি চরষণ হষয়মেে। সি্যযুগ প্থষকই িঠানি ভমতি কষর আসষে। 
িখ্ন প্কঠান রঠাি মেে? শ্ীমিষু্ সি্য যুষগর আষগ মেষেন। আর শ্ীরঠাি, শ্ীকৃষ্ প্িঠা িখ্ন প্কঠান রঠাি মেে? শ্ীমিষু্ সি্য যুষগর আষগ মেষেন। আর শ্ীরঠাি, শ্ীকৃষ্ প্িঠা 
স্বয়ং শ্ীমিষু্ই মেষেন! সি্য যুষগও রেিঠাণ আষে িহর্েপি িঠাল্মীমক রঠাি-রঠাি জপ করষিন, স্বয়ং শ্ীমিষু্ই মেষেন! সি্য যুষগও রেিঠাণ আষে িহর্েপি িঠাল্মীমক রঠাি-রঠাি জপ করষিন, 
মিষু্-মিষু্ জপ করষিন নঠা। এিঠা প্থষক রেিঠামণি হয় প্য, শ্ীমিষু্, শ্ীরঠাি, শ্ীকৃষ্ মিষু্-মিষু্ জপ করষিন নঠা। এিঠা প্থষক রেিঠামণি হয় প্য, শ্ীমিষু্, শ্ীরঠাি, শ্ীকৃষ্ 
প্থষকও অন্য প্কঠান রঠাি আষেন অথ্কঠাৎ রেভু আষেন। ঐ রঠাষির নঠাি জপ করঠা উমচি। প্থষকও অন্য প্কঠান রঠাি আষেন অথ্কঠাৎ রেভু আষেন। ঐ রঠাষির নঠাি জপ করঠা উমচি। 
যঠা গীিঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ২৯ এ ির্ণপিি আষে। িঠার মিেষয় িষেষে “িি ব্রহ্” প্ক জঠানঠা যঠা গীিঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ২৯ এ ির্ণপিি আষে। িঠার মিেষয় িষেষে “িি ব্রহ্” প্ক জঠানঠা 
সঠাধক জরঠা অথ্কঠাৎ িৃদ্ঠািস্ঠা আর িৃিু্য প্থষক িুমতি পঠাওয়ঠার জন্য ভমতি কষর। অজু্ক ন সঠাধক জরঠা অথ্কঠাৎ িৃদ্ঠািস্ঠা আর িৃিু্য প্থষক িুমতি পঠাওয়ঠার জন্য ভমতি কষর। অজু্ক ন 
গীিঠা অধ্যঠায় ৮ প্্লঠাক ১ এ রেশ্ন কষরষে, ঐ ‘িি ব্রহ্’ মক?গীিঠা অধ্যঠায় ৮ প্্লঠাক ১ এ রেশ্ন কষরষে, ঐ ‘িি ব্রহ্’ মক?

গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা, গীিঠা অধ্যঠায় ৮ প্্লঠাক ৩-এ উতির মদষয়ষেন প্য, মিমন ‘পরি গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা, গীিঠা অধ্যঠায় ৮ প্্লঠাক ৩-এ উতির মদষয়ষেন প্য, মিমন ‘পরি 
অক্ষর ব্রহ্’। গীিঠা অধ্যঠায় ৮-এর প্্লঠাক ৫/৭ এ গীিঠা জ্ঠান দঠািঠা মনষজর ভমতি করষি অক্ষর ব্রহ্’। গীিঠা অধ্যঠায় ৮-এর প্্লঠাক ৫/৭ এ গীিঠা জ্ঠান দঠািঠা মনষজর ভমতি করষি 
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িষেষে যঠার জপিন্ত্র গীিঠা অধ্যঠায় ৮ প্্লঠাক ১৩-প্ি আষে। (ওি্ ইমি একঠাক্ষরি্ (ব্রহ্ িষেষে যঠার জপিন্ত্র গীিঠা অধ্যঠায় ৮ প্্লঠাক ১৩-প্ি আষে। (ওি্ ইমি একঠাক্ষরি্ (ব্রহ্ 
ি্যঠাহরণ িঠাি্ অনুস্মরণ—---)ি্যঠাহরণ িঠাি্ অনুস্মরণ—---)

গীিঠা অধ্যঠায় ৮ প্্লঠাক ৮, ৯, ১০-এ গীিঠা জ্ঠান দঠািঠা মনষজর প্থষক অন্য িি্ ব্রহ্ গীিঠা অধ্যঠায় ৮ প্্লঠাক ৮, ৯, ১০-এ গীিঠা জ্ঠান দঠািঠা মনষজর প্থষক অন্য িি্ ব্রহ্ 
অথ্কঠাৎ পরি অক্ষর ব্রহ্-এর ভমতি করষি িষেষে। িঠাঁর ভমতির জপ িন্ত্র গীিঠা অধ্যঠায় অথ্কঠাৎ পরি অক্ষর ব্রহ্-এর ভমতি করষি িষেষে। িঠাঁর ভমতির জপ িন্ত্র গীিঠা অধ্যঠায় 
১৭ প্্লঠাক ২৩ এ িষেষে:-১৭ প্্লঠাক ২৩ এ িষেষে:-

ওঁ িি্ সি্ ইশি শনদদ্ণিঃ ব্রহ্ানঃ শত্রশবধঃ স্মৃিঃ। ওঁ িি্ সি্ ইশি শনদদ্ণিঃ ব্রহ্ানঃ শত্রশবধঃ স্মৃিঃ। 
ব্রহ্ার্াঃ লিন লবদাঃ চ যজ্াঃ চ শবশহিাঃ পদুরা॥ ব্রহ্ার্াঃ লিন লবদাঃ চ যজ্াঃ চ শবশহিাঃ পদুরা॥ 

সরোথ্ণ:-সরোথ্ণ:- ব্রহ্ণঃ- সমচ্চদঠানন্দ �ন ব্রহ্ অথ্কঠাৎ পরি অক্ষর ব্রষহ্র ভমতির ওঁ- ব্রহ্ণঃ- সমচ্চদঠানন্দ �ন ব্রহ্ অথ্কঠাৎ পরি অক্ষর ব্রষহ্র ভমতির ওঁ-
িি-সি িন্ত্র স্মরণ করঠার (মনষদ্কি) আষদি মদষয়ষে। যঠা (মত্মিধঃ) মিন রেকঠাষরর িি-সি িন্ত্র স্মরণ করঠার (মনষদ্কি) আষদি মদষয়ষে। যঠা (মত্মিধঃ) মিন রেকঠাষরর 
(স্মিঃ) স্মরণ করঠার জন্য িষেষে (ব্রঠাহ্নঠাঃ) মিদ্ঠান অথ্কঠাৎ িত্ত্বদিী্ক সন্ (প্িন) ঐ (স্মিঃ) স্মরণ করঠার জন্য িষেষে (ব্রঠাহ্নঠাঃ) মিদ্ঠান অথ্কঠাৎ িত্ত্বদিী্ক সন্ (প্িন) ঐ 
(প্িদঠাঃ) জ্ঠাষনর আধষর ভমতি করঠান (চ) আর (যজ্ঠাঃ) ধঠার্িপিক যষজ্র অনুষ্ঠান (চ) (প্িদঠাঃ) জ্ঠাষনর আধষর ভমতি করঠান (চ) আর (যজ্ঠাঃ) ধঠার্িপিক যষজ্র অনুষ্ঠান (চ) 
অন্য (যজ্ঠাঃ) ভমতি কি্ক (পুরঠা) সৃমষ্টর আমদ অথ্কঠাৎ সৃমষ্টর শুরুষি এ (মিমহিঠা) করঠা হি।অন্য (যজ্ঠাঃ) ভমতি কি্ক (পুরঠা) সৃমষ্টর আমদ অথ্কঠাৎ সৃমষ্টর শুরুষি এ (মিমহিঠা) করঠা হি।

শ্ীিদ্গিদ্ গীিঠায় রেিঠামণি হয়, গীিঠা জ্ঠান দঠািঠা প্থষক অন্য প্কঠান পূণ্ক পরিঠাত্ঠা শ্ীিদ্গিদ্ গীিঠায় রেিঠামণি হয়, গীিঠা জ্ঠান দঠািঠা প্থষক অন্য প্কঠান পূণ্ক পরিঠাত্ঠা 
আষেন। মযমন শ্ী মিষু্, শ্ী ব্রহ্ঠা শ্ী মিি প্থষক মভন্ন (আেঠাদঠা), যঠার মিেয় গীিঠা অধ্যঠায় আষেন। মযমন শ্ী মিষু্, শ্ী ব্রহ্ঠা শ্ী মিি প্থষক মভন্ন (আেঠাদঠা), যঠার মিেয় গীিঠা অধ্যঠায় 
১৫ প্্লঠাক ১, ৪, ১৭ এিং গীিঠা অধ্যঠায় ১৮ প্্লঠাক ৬২ আর অষনক স্ঠাষন িষেষে মিমনই ১৫ প্্লঠাক ১, ৪, ১৭ এিং গীিঠা অধ্যঠায় ১৮ প্্লঠাক ৬২ আর অষনক স্ঠাষন িষেষে মিমনই 
পূণ্ক পরিঠাত্ঠা। গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১৬ প্ি দুই পুরুষের কথঠা িষেষে।  দুজনষকই পূণ্ক পরিঠাত্ঠা। গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১৬ প্ি দুই পুরুষের কথঠা িষেষে।  দুজনষকই 
নঠািিঠান িষেষে। এষদর অন্গ্কি যি রেঠাণী আষে িঠারঠাও নঠািিঠান। (১) ক্ষরপুরুে, নঠািিঠান িষেষে। এষদর অন্গ্কি যি রেঠাণী আষে িঠারঠাও নঠািিঠান। (১) ক্ষরপুরুে, 
একুি ব্রহ্ঠাষডের িঠামেক (২) অক্ষর পুরুে ৭ িঙ্খ ব্রহ্ঠাষডের স্বঠািী। এই (দুইজন পূণ্ক একুি ব্রহ্ঠাষডের িঠামেক (২) অক্ষর পুরুে ৭ িঙ্খ ব্রহ্ঠাষডের স্বঠািী। এই (দুইজন পূণ্ক 
পরিঠাত্ঠা নয়। (গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১৬)পরিঠাত্ঠা নয়। (গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১৬)

গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১৭, গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা িষেষে, উতিিঃ পুরুেঃ িুঃ অন্যঃ গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১৭, গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা িষেষে, উতিিঃ পুরুেঃ িুঃ অন্যঃ 
অথ্কঠাৎ পুরুষেঠাতিি প্িঠা উপষর ির্ণপিি দুই পুরুে (ক্ষর ও অক্ষর পুরুে ) প্থষক অন্য অথ্কঠাৎ পুরুষেঠাতিি প্িঠা উপষর ির্ণপিি দুই পুরুে (ক্ষর ও অক্ষর পুরুে ) প্থষক অন্য 
প্কউ িঠাষক (পরিঠাত্ঠা ইমি উদঠাহৃিঃ) পরিঠাত্ঠা িেঠা হষয়ষে। (য়ঃ প্েঠাকত্য়ি্) প্য মিন প্কউ িঠাষক (পরিঠাত্ঠা ইমি উদঠাহৃিঃ) পরিঠাত্ঠা িেঠা হষয়ষে। (য়ঃ প্েঠাকত্য়ি্) প্য মিন 
প্েঠাষক (আমিি্য মিভর্িপি) রেষিি কষর, সকষের ধঠারন প্পঠােণ কষরন মিমন (অি্যযঃ প্েঠাষক (আমিি্য মিভর্িপি) রেষিি কষর, সকষের ধঠারন প্পঠােণ কষরন মিমন (অি্যযঃ 
ইশ্রঃ) অমিনঠািী পরষিশ্র (গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১৭)ইশ্রঃ) অমিনঠািী পরষিশ্র (গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১৭)

পূণ্ক পরিঠাত্ঠাই পরি অক্ষর ব্রহ্ রেিঠামণি হে। িঠাঁর ভমতিিন্ত্র ওঁ-িি্-সি্ এিঠাও পূণ্ক পরিঠাত্ঠাই পরি অক্ষর ব্রহ্ রেিঠামণি হে। িঠাঁর ভমতিিন্ত্র ওঁ-িি্-সি্ এিঠাও 
রেিঠামণি হে। ওঁ-িি্-সি্ এই মিন িন্ত্র যঠা উপষরঠাতি মিন রেভুর (ওঁ-ক্ষর পুরুয় অথ্কঠাৎ রেিঠামণি হে। ওঁ-িি্-সি্ এই মিন িন্ত্র যঠা উপষরঠাতি মিন রেভুর (ওঁ-ক্ষর পুরুয় অথ্কঠাৎ 
ক্ষর ব্রহ্ গীিঠা জ্ঠানদঠািঠার। িি্- সঠাংষকমিক, যঠা এই পুস্ষক পূষি্ক িণ্কনঠা করঠা হষয়ষে। ক্ষর ব্রহ্ গীিঠা জ্ঠানদঠািঠার। িি্- সঠাংষকমিক, যঠা এই পুস্ষক পূষি্ক িণ্কনঠা করঠা হষয়ষে। 
এই িি্  িন্ত্র অক্ষর পুরুষের) সি্ও সঠাংষকমিক, ইহঠা পরি অক্ষর ব্রষহ্র িন্ত্র)। ইহঠা এই িি্  িন্ত্র অক্ষর পুরুষের) সি্ও সঠাংষকমিক, ইহঠা পরি অক্ষর ব্রষহ্র িন্ত্র)। ইহঠা 
শ্ীিদ্ঠাগিদ্ গীিঠার পূণ্ক প্িঠাক্ষ রেঠামপ্তর সঠাংষকমিক িন্ত্র। আজ পয্কন্ (২০১২ সঠাে) প্কউ শ্ীিদ্ঠাগিদ্ গীিঠার পূণ্ক প্িঠাক্ষ রেঠামপ্তর সঠাংষকমিক িন্ত্র। আজ পয্কন্ (২০১২ সঠাে) প্কউ 
পমরস্ঠার ভঠাষি িষে মন। আপনঠারঠা প্য “হমর ওি্ িি্ সি্” জপ কষরন, এিঠাও ি্যথ্ক। পমরস্ঠার ভঠাষি িষে মন। আপনঠারঠা প্য “হমর ওি্ িি্ সি্” জপ কষরন, এিঠাও ি্যথ্ক। 
কঠারণ িি্ ও সি্ এর িঠাস্মিক িষন্ত্রর জ্ঠান আপনঠাষদর জঠানঠা প্নই।কঠারণ িি্ ও সি্ এর িঠাস্মিক িষন্ত্রর জ্ঠান আপনঠাষদর জঠানঠা প্নই।

উদাহরর্:-উদাহরর্:- এক ধনী ি্যমতি মনষজর ধনষক িঠামড়র এক জঠায়গঠায় গি্ক  কষর িঠামির  এক ধনী ি্যমতি মনষজর ধনষক িঠামড়র এক জঠায়গঠায় গি্ক  কষর িঠামির 
নীষচ েুমকষয় রঠাষখ্ন। ঐ স্ঠাষনর ি্যঠাপঠাষর প্কিে ঐ ধনী ি্যমতি জঠানষিন। একমি নীষচ েুমকষয় রঠাষখ্ন। ঐ স্ঠাষনর ি্যঠাপঠাষর প্কিে ঐ ধনী ি্যমতি জঠানষিন। একমি 
ডঠাষয়মরষি সংষকমিক ভঠােঠায় ঐ স্ঠাষনর িণ্কনঠা মেষখ্ রঠাষখ্ন। এক মদন হিঠাৎ িঠাঁর িৃিু্য ডঠাষয়মরষি সংষকমিক ভঠােঠায় ঐ স্ঠাষনর িণ্কনঠা মেষখ্ রঠাষখ্ন। এক মদন হিঠাৎ িঠাঁর িৃিু্য 
হয়। পুত্রঠা মক্রয়ঠা কি্ক করঠার পষর ঐ ডঠাষয়মর খ্ুষে প্দষখ্ প্য, মপিঠাজী প্কঠাথঠায় ধন হয়। পুত্রঠা মক্রয়ঠা কি্ক করঠার পষর ঐ ডঠাষয়মর খ্ুষে প্দষখ্ প্য, মপিঠাজী প্কঠাথঠায় ধন 
েুমকষয় প্রষখ্ষে িঠা ঐ ডঠাষয়মরষি প্েখ্ঠা আষে। যঠা মপিঠাজী  কঠাউষক প্দখ্ঠায়মন।েুমকষয় প্রষখ্ষে িঠা ঐ ডঠাষয়মরষি প্েখ্ঠা আষে। যঠা মপিঠাজী  কঠাউষক প্দখ্ঠায়মন।

ধনী ি্যমতির িঠামড়র সঠািষন উিঠাষনর এক প্কঠাণঠায় একমি িমন্দর মেে। ডঠাষয়মরষি ধনী ি্যমতির িঠামড়র সঠািষন উিঠাষনর এক প্কঠাণঠায় একমি িমন্দর মেে। ডঠাষয়মরষি 
প্েখ্ঠা মেে, চঠাঁদনী চিুদ্কিী রঠামত্ ২-প্িঠার সিয় সিস্ ধন িমন্দষরর গুম্বুষজ পুষঁি প্রষখ্মে। প্েখ্ঠা মেে, চঠাঁদনী চিুদ্কিী রঠামত্ ২-প্িঠার সিয় সিস্ ধন িমন্দষরর গুম্বুষজ পুষঁি প্রষখ্মে। 
পুত্রঠা রঠাি ২-প্িঠার সিয় িমন্দষরর গুম্বজ প্ভষে প্দষখ্। মকনু্ মকেুই পঠায় নঠা। িঠারঠা খ্ুি পুত্রঠা রঠাি ২-প্িঠার সিয় িমন্দষরর গুম্বজ প্ভষে প্দষখ্। মকনু্ মকেুই পঠায় নঠা। িঠারঠা খ্ুি 
দুঃখ্ী হষয় যঠায়। একমদন মপিঠার এক মিত্ অন্য গ্রঠাি প্থষক প্িঠাক ি্যতি করঠার জন্য দুঃখ্ী হষয় যঠায়। একমদন মপিঠার এক মিত্ অন্য গ্রঠাি প্থষক প্িঠাক ি্যতি করঠার জন্য 
িঠামড়ষি আষসন। পুত্রঠা মনধ্কঠামরি স্ঠাষন ধন নঠা পঠাওয়ঠার কথঠা জঠানঠায়। ধনী ি্যমতির মিত্ িঠামড়ষি আষসন। পুত্রঠা মনধ্কঠামরি স্ঠাষন ধন নঠা পঠাওয়ঠার কথঠা জঠানঠায়। ধনী ি্যমতির মিত্ 
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ডঠাষয়মর আনষি িষেন, ঐ ি্যমতি সঠাংষকমিক িব্দ পষড় িষেন পুনরঠায় িমন্দষরর গুম্বজ ডঠাষয়মর আনষি িষেন, ঐ ি্যমতি সঠাংষকমিক িব্দ পষড় িষেন পুনরঠায় িমন্দষরর গুম্বজ 
ভিমর কষরঠা। প্যিন মেে মিক প্িিনই ভিমর কষরঠা। আমি অন্য একমদন এষস ধন রঠাখ্ঠা ভিমর কষরঠা। প্যিন মেে মিক প্িিনই ভিমর কষরঠা। আমি অন্য একমদন এষস ধন রঠাখ্ঠা 
জঠায়গঠামি মচমহ্নি কষর প্দি। ঐ ি্যমতি চঠাঁদনী চিুদ্কিীষি আষসন। রঠামত্ দুইিঠার সিয় প্য জঠায়গঠামি মচমহ্নি কষর প্দি। ঐ ি্যমতি চঠাঁদনী চিুদ্কিীষি আষসন। রঠামত্ দুইিঠার সিয় প্য 
স্ঠাষন চঠাঁষদর আষেঠাষি িমন্দষরর গুম্বষজর েঠায়ঠা পষড় মেে, ঐ স্ঠাষন খ্নন করঠাষেন। স্ঠাষন চঠাঁষদর আষেঠাষি িমন্দষরর গুম্বষজর েঠায়ঠা পষড় মেে, ঐ স্ঠাষন খ্নন করঠাষেন। 
ডঠাইমরষি যঠা প্েখ্ঠা মেে প্সই সিস্ ধন ওখ্ঠাষন পঠায়, িখ্ন প্েষেরঠা খ্ুি খ্ুমি হয়।ডঠাইমরষি যঠা প্েখ্ঠা মেে প্সই সিস্ ধন ওখ্ঠাষন পঠায়, িখ্ন প্েষেরঠা খ্ুি খ্ুমি হয়।

আপনঠারঠা প্য হমর ওঁ িি্ সি্ জপ করষেন। অথ্কঠাৎ িমন্দষরর গুম্বজ ভঠাগেষেন, আপনঠারঠা প্য হমর ওঁ িি্ সি্ জপ করষেন। অথ্কঠাৎ িমন্দষরর গুম্বজ ভঠাগেষেন, 
মকেুই হঠাষি পঠাষিন নঠা। আসে িঠাস্মিক িন্ত্র আিঠার (সন্ রঠািপঠাে দঠাস) কঠাষে আষে। মকেুই হঠাষি পঠাষিন নঠা। আসে িঠাস্মিক িন্ত্র আিঠার (সন্ রঠািপঠাে দঠাস) কঠাষে আষে। 
িঠা গ্রহণ কষর সুখ্ী ও ভমতির ধনী হও।িঠা গ্রহণ কষর সুখ্ী ও ভমতির ধনী হও।

প্শ্ন:-প্শ্ন:- শ্ীরঠাধঠা িৃন্দঠািষনর কঠাষে িরসঠানঠা (উতির রেষদি) গ্রঠাষি িঠাস করষিন।  শ্ীরঠাধঠা িৃন্দঠািষনর কঠাষে িরসঠানঠা (উতির রেষদি) গ্রঠাষি িঠাস করষিন। 
ওখ্ঠাষনর িঠানুে এখ্ন ‘রঠাষধ, রঠাষধ’ নঠাি জপ কষর। সকঠাে-সকঠাে িঠা অন্য প্কঠান সিষয় ওখ্ঠাষনর িঠানুে এখ্ন ‘রঠাষধ, রঠাষধ’ নঠাি জপ কষর। সকঠাে-সকঠাে িঠা অন্য প্কঠান সিষয় 
যমদ কঠাষরঠা সষগে প্দখ্ঠা হয়, িঠাহষে “রঠাি রঠাি” িষে নঠা। এর স্ঠাষন িঠারঠা ‘রঠাষধ, রঠাষধ’ যমদ কঠাষরঠা সষগে প্দখ্ঠা হয়, িঠাহষে “রঠাি রঠাি” িষে নঠা। এর স্ঠাষন িঠারঠা ‘রঠাষধ, রঠাষধ’ 
িষে। িঠাঁরঠা মক িূখ্্ক?িষে। িঠাঁরঠা মক িূখ্্ক?

উত্র:-উত্র:- িত্ত্বজ্ঠাষনর অভঠাষি প্েঠাকষিদষক সি্য িষন কষর এরঠা সিঠাই িঠাস্তমিরুদ্  িত্ত্বজ্ঠাষনর অভঠাষি প্েঠাকষিদষক সি্য িষন কষর এরঠা সিঠাই িঠাস্তমিরুদ্ 
িষন্ত্রর জপ কষর চেষে। পূষি্কই উষলেখ্ করঠা হষয়ষে,  গীিঠা অধ্যঠায় ১৬ প্্লঠাক ২৩/২৪ িষন্ত্রর জপ কষর চেষে। পূষি্কই উষলেখ্ করঠা হষয়ষে,  গীিঠা অধ্যঠায় ১৬ প্্লঠাক ২৩/২৪ 
প্ি িষেষে প্য, িঠাস্ত মিমধ ি্যঠাগ কষর প্য  িনিঠানঠা আচরণ কষর অথ্কঠাৎ প্য নঠাি িঠাষস্ত প্ি িষেষে প্য, িঠাস্ত মিমধ ি্যঠাগ কষর প্য  িনিঠানঠা আচরণ কষর অথ্কঠাৎ প্য নঠাি িঠাষস্ত 
জপ করষি িষেমন, িঠা প্য নঠাি জপ িঠাষস্ত প্েখ্ঠা  প্নই, িঠা জপ করষে নঠা সুখ্ রেঠাপ্ত জপ করষি িষেমন, িঠা প্য নঠাি জপ িঠাষস্ত প্েখ্ঠা  প্নই, িঠা জপ করষে নঠা সুখ্ রেঠাপ্ত 
হষি, নঠা মসমদ্। িঠার প্কঠান গমি হয় নঠা অথ্কঠাৎ ি্যথ্ক। এইজন্য অজু্ক ন প্িঠার জন্য কি্ক ি্য হষি, নঠা মসমদ্। িঠার প্কঠান গমি হয় নঠা অথ্কঠাৎ ি্যথ্ক। এইজন্য অজু্ক ন প্িঠার জন্য কি্ক ি্য 
আর অকি্ক ষি্যর ি্যিস্ঠা িঠাষস্ত রেিঠাণ আষে। এই মিেষয় পূষি্ক িেঠা হষয়ষে। এখ্ন রেশ্ন আর অকি্ক ষি্যর ি্যিস্ঠা িঠাষস্ত রেিঠাণ আষে। এই মিেষয় পূষি্ক িেঠা হষয়ষে। এখ্ন রেশ্ন 
হষেঠা এই প্য, কঠাকঠা- ভঠাইষপঠার প্দখ্ঠা হষে  ‘রঠাষধ- রঠাষধ’ প্কন িষে? িঠারঠা মক জঠাষন হষেঠা এই প্য, কঠাকঠা- ভঠাইষপঠার প্দখ্ঠা হষে  ‘রঠাষধ- রঠাষধ’ প্কন িষে? িঠারঠা মক জঠাষন 
শ্ীরঠাধঠা প্ক মেে? শ্ীরঠাধঠা ভগিঠান শ্ীকৃষষ্র প্রেমিকঠা মেষেন। ঐ সিয় িরসঠানঠা গ্রঠাষির শ্ীরঠাধঠা প্ক মেে? শ্ীরঠাধঠা ভগিঠান শ্ীকৃষষ্র প্রেমিকঠা মেষেন। ঐ সিয় িরসঠানঠা গ্রঠাষির 
প্েঠাষকরঠা শ্ীরঠাধঠাষক কুেিঠা, িদচেন, মনে্কজ্জ ইি্যঠামদ মিষিেষণ সষম্বঠামধি করষিঠা। প্েঠাষকরঠা শ্ীরঠাধঠাষক কুেিঠা, িদচেন, মনে্কজ্জ ইি্যঠামদ মিষিেষণ সষম্বঠামধি করষিঠা। 
সকষে িেষিঠা শ্ীরঠাধঠা অন্য গ্রঠাষির নন্দিঠািঠার প্েষের সঠাষথ েুমকষয় প্দখ্ঠা করষি সকষে িেষিঠা শ্ীরঠাধঠা অন্য গ্রঠাষির নন্দিঠািঠার প্েষের সঠাষথ েুমকষয় প্দখ্ঠা করষি 
যঠায়। িঠাই ওনঠাষক িঠামড়ষি প্কউ  আসষিও মদষিঠা নঠা। কঠারন প্িষয়ষদর উপর কু-যঠায়। িঠাই ওনঠাষক িঠামড়ষি প্কউ  আসষিও মদষিঠা নঠা। কঠারন প্িষয়ষদর উপর কু-
রেভঠাি পড়ষি। িহঠািয়! আর এখ্ন ঐ গ্রঠাষির ি্যমতিরঠা রঠাধঠা জীষক স্বয়ং িষে (স্তী পুরুে রেভঠাি পড়ষি। িহঠািয়! আর এখ্ন ঐ গ্রঠাষির ি্যমতিরঠা রঠাধঠা জীষক স্বয়ং িষে (স্তী পুরুে 
সকষে) “রঠাষধ রঠাষধ ি্যঠাি মিেঠা প্দ।” প্যিন পূষি্ক আপনঠার রেশ্ন মেে, আিরঠা এই সকষে) “রঠাষধ রঠাষধ ি্যঠাি মিেঠা প্দ।” প্যিন পূষি্ক আপনঠার রেশ্ন মেে, আিরঠা এই 
নঠািও জপ কমর। এখ্ন নঠা শ্ীরঠাধঠা আষে, আর নঠা কৃষ্জী। এখ্ন জ্ষরর প্রঠাগীষদর িি নঠািও জপ কমর। এখ্ন নঠা শ্ীরঠাধঠা আষে, আর নঠা কৃষ্জী। এখ্ন জ্ষরর প্রঠাগীষদর িি 
ভুে িষক (রঠাষধ রঠাষধ ি্যঠাি মিেঠাষদ) েঠাভ মক? এরকি মস্মি অন্য িষন্ত্রর। এগুমেষক ভুে িষক (রঠাষধ রঠাষধ ি্যঠাি মিেঠাষদ) েঠাভ মক? এরকি মস্মি অন্য িষন্ত্রর। এগুমেষক 
আষগ জঠাষনঠা। এগুষেঠা িঠাষস্ত রেিঠামণি নঠা হওয়ঠার কঠারষণ  ি্যথ্ক।আষগ জঠাষনঠা। এগুষেঠা িঠাষস্ত রেিঠামণি নঠা হওয়ঠার কঠারষণ  ি্যথ্ক।

এখ্ন আপনঠাষদর এই রেষশ্নর উতির িেমে,প্কন কঠাকঠাও িষে ‘রঠাষধ রঠাষধ’ িঠার এখ্ন আপনঠাষদর এই রেষশ্নর উতির িেমে,প্কন কঠাকঠাও িষে ‘রঠাষধ রঠাষধ’ িঠার 
উতিষর ভঠাষনেও িষে, রঠাষধ রঠাষধ। আপনঠারঠা সকষে জঠাষনন প্য, শ্ীরঠাধঠা শ্ীকৃষষ্র উতিষর ভঠাষনেও িষে, রঠাষধ রঠাষধ। আপনঠারঠা সকষে জঠাষনন প্য, শ্ীরঠাধঠা শ্ীকৃষষ্র 
প্রেিীকঠা মেষেন। আপনঠারঠা এিঠাও জঠাষনন, যখ্ন রুমমিণীষক শ্ীকৃষ্ মিিঠাহ করঠার প্রেিীকঠা মেষেন। আপনঠারঠা এিঠাও জঠাষনন, যখ্ন রুমমিণীষক শ্ীকৃষ্ মিিঠাহ করঠার 
উষদেি্য মনষয় পঠামেষয় যঠান িখ্ন রষথ চমড়ষয় মনষয় যঠামচ্েষেন, িখ্ন রুমমিণীর ভঠাই উষদেি্য মনষয় পঠামেষয় যঠান িখ্ন রষথ চমড়ষয় মনষয় যঠামচ্েষেন, িখ্ন রুমমিণীর ভঠাই 
মনষজর প্িঠানষক কৃষষ্র কঠাে প্থষক উদ্ঠার করঠার জন্য প্�ঠাড়ঠার মপষি চষড় রষথর মনষজর প্িঠানষক কৃষষ্র কঠাে প্থষক উদ্ঠার করঠার জন্য প্�ঠাড়ঠার মপষি চষড় রষথর 
মপেষন ধঠাওয়ঠা কষরন। শ্ী কৃষ্ রুমমিণীর ভঠাইষক পূষি্কও এক িঠার প্িষরমেে। এইিঠার মপেষন ধঠাওয়ঠা কষরন। শ্ী কৃষ্ রুমমিণীর ভঠাইষক পূষি্কও এক িঠার প্িষরমেে। এইিঠার 
রষথর মপেষন প্িঁষধ িঠানষি েঠাষগন। রুমমিণীও শ্ীকৃষষ্র প্রেমিকঠা মেে। এই প্রেষির রষথর মপেষন প্িঁষধ িঠানষি েঠাষগন। রুমমিণীও শ্ীকৃষষ্র প্রেমিকঠা মেে। এই প্রেষির 
িঠাঝখ্ঠাষন আসঠায় রুমমিণীর ভঠাইষয়র এই দুদ্কিঠা হয়। শ্ীকৃষ্ প্ক রুমমিণী রেঠাথ্কনঠা করঠায় িঠাঝখ্ঠাষন আসঠায় রুমমিণীর ভঠাইষয়র এই দুদ্কিঠা হয়। শ্ীকৃষ্ প্ক রুমমিণী রেঠাথ্কনঠা করঠায় 
িঠার ভঠাইষয়র রেঠাণ িঠাঁষচ। আজ যমদ ভগিঠান শ্ীকৃষ্ ও শ্ীরঠাধঠা প্িঁষচ থঠাকষিন আর িঠার ভঠাইষয়র রেঠাণ িঠাঁষচ। আজ যমদ ভগিঠান শ্ীকৃষ্ ও শ্ীরঠাধঠা প্িঁষচ থঠাকষিন আর 
িরসঠানঠা গ্রঠাষির কঠাকঠা- ভঠাইষপঠারঠা মনষজষদর িষধ্য এই িব্দ িেষিঠা “রঠাষধ রঠাষধ” িরসঠানঠা গ্রঠাষির কঠাকঠা- ভঠাইষপঠারঠা মনষজষদর িষধ্য এই িব্দ িেষিঠা “রঠাষধ রঠাষধ” 
িঠাহষে মক শ্ীকৃষ্ পেন্দ করষিন? কখ্ষনঠাই নঠা ? কঠাকঠা, ভঠাইষপঠা দুই জনষকই রষথর িঠাহষে মক শ্ীকৃষ্ পেন্দ করষিন? কখ্ষনঠাই নঠা ? কঠাকঠা, ভঠাইষপঠা দুই জনষকই রষথর 
চঠাকঠায় প্িঁষধ িঠানষিঠা। যমদ আপমন কঠাষরঠা প্রেমিকঠার নঠাি মনষয় মিড়-মিড় কষরন িঠাহষে চঠাকঠায় প্িঁষধ িঠানষিঠা। যমদ আপমন কঠাষরঠা প্রেমিকঠার নঠাি মনষয় মিড়-মিড় কষরন িঠাহষে 
ঐ প্রেমিষকর উপর প্কিন রেভঠাি পড়ষি? যমদ িমতিিঠােী হয় িঠাহষে িুখ্ প্ভষগে প্দষি। ঐ প্রেমিষকর উপর প্কিন রেভঠাি পড়ষি? যমদ িমতিিঠােী হয় িঠাহষে িুখ্ প্ভষগে প্দষি। 
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দুি্কে হষে কঠাঁদষি। মনষজষক প্দঠােঠাষরঠাপ করষি। প্স মক  রেসন্ন হষি?  নঠা। িঠাই এই নঠাি দুি্কে হষে কঠাঁদষি। মনষজষক প্দঠােঠাষরঠাপ করষি। প্স মক  রেসন্ন হষি?  নঠা। িঠাই এই নঠাি 
যঠা িঠাস্ত রেিঠামণি নয়, িঠার জপ করঠা ি্যথ্ক। িঠাষস্ত রেিঠামণি নঠাি আিঠার কঠাষে আষে। যঠা িঠাস্ত রেিঠামণি নয়, িঠার জপ করঠা ি্যথ্ক। িঠাষস্ত রেিঠামণি নঠাি আিঠার কঠাষে আষে। 
আসুন আর মনষজর কে্যঠাণ করঠান।আসুন আর মনষজর কে্যঠাণ করঠান।

প্শ্ন:-প্শ্ন:- আপনঠার রেষশ্নর (পূণ্কগুরুর পমরচয় মক?) উতিষর এক স্ঠাষন মেষখ্ষেন,  আপনঠার রেষশ্নর (পূণ্কগুরুর পমরচয় মক?) উতিষর এক স্ঠাষন মেষখ্ষেন, 
রেিঠামনি হয় প্য ওঁ (ওি্) নঠাষির জপ িঠাস্ত রেিঠামণি। (কঠাে ব্রহ্-এর পূজঠা করঠা উমচি রেিঠামনি হয় প্য ওঁ (ওি্) নঠাষির জপ িঠাস্ত রেিঠামণি। (কঠাে ব্রহ্-এর পূজঠা করঠা উমচি 
মক নঠা?) িঠার উতিষর অষনক ঋমেষদর িঠাস্তমিমধ ি্যঠাগ কষর িনিুখ্ী আচরষণর কথঠা মক নঠা?) িঠার উতিষর অষনক ঋমেষদর িঠাস্তমিমধ ি্যঠাগ কষর িনিুখ্ী আচরষণর কথঠা 
িষেষেন, যঠারঠা ওি্ নঠাষির জপ করষিন।িষেষেন, যঠারঠা ওি্ নঠাষির জপ করষিন।

উত্র:উত্র:- ঐ ঋমেগণ ওি্ (ওঁ) নঠাষির জপ অথ্কঠাৎ হিষযঠাগও কষর প্�ঠার িপস ্যঠা - ঐ ঋমেগণ ওি্ (ওঁ) নঠাষির জপ অথ্কঠাৎ হিষযঠাগও কষর প্�ঠার িপস ্যঠা 
করষিন । প্য কঠারষণ িঠাষদর সঠাধনঠাষক িঠাস্ত মিরুদ্ িেঠা হষয়ষে। ওি্ নঠাষির জপ করষিন । প্য কঠারষণ িঠাষদর সঠাধনঠাষক িঠাস্ত মিরুদ্ িেঠা হষয়ষে। ওি্ নঠাষির জপ 
িঠাষস্ত রেিঠামণি আষে, মকনু্ প্িঠাক্ষদঠায়ক নয়, যঠাষি অনুতিি গমি রেঠাপ্ত হয়। প্িদ ও িঠাষস্ত রেিঠামণি আষে, মকনু্ প্িঠাক্ষদঠায়ক নয়, যঠাষি অনুতিি গমি রেঠাপ্ত হয়। প্িদ ও 
গীিঠায় পূণ্ক পরিঠাত্ঠার ভমতি করষি িষেষে। ওনঠার (পূণ্ক পরিঠাত্ঠার) ভমতি নঠা কষর, গীিঠায় পূণ্ক পরিঠাত্ঠার ভমতি করষি িষেষে। ওনঠার (পূণ্ক পরিঠাত্ঠার) ভমতি নঠা কষর, 
িনিুখ্ী পূজঠা িঠাস্ত মিরুদ্।িনিুখ্ী পূজঠা িঠাস্ত মিরুদ্।

প্শ্ন:প্শ্ন:- িহর্েপি িঠামল্মকী প্িঠা সি্যযুষগ এষসমেষেন। মিমনও রঠাি-রঠাি জপ করষিন? - িহর্েপি িঠামল্মকী প্িঠা সি্যযুষগ এষসমেষেন। মিমনও রঠাি-রঠাি জপ করষিন? 
এই িন্ত্র মক  িঠাস্ত রেিঠামণি নয়?এই িন্ত্র মক  িঠাস্ত রেিঠামণি নয়?

উত্র:উত্র:- পূষি্ক িেঠা হষয়ষে প্য, গীিঠা অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ১-২ এ গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা - পূষি্ক িেঠা হষয়ষে প্য, গীিঠা অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ১-২ এ গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা 
িষেষেন প্য, এই জ্ঠান আমি সূয্কষক িষেমেেঠাি। উমন মনষজর পুত্ িনুজীষক িষেন। িষেষেন প্য, এই জ্ঠান আমি সূয্কষক িষেমেেঠাি। উমন মনষজর পুত্ িনুজীষক িষেন। 
পষর মকেু রঠাজঋমেগণ রেঠাপ্ত কষরন। সি্য যুষগর রেঠারষন্ সূয্ক, িনু ও রঠাজ ঋমেরঠা পষর মকেু রঠাজঋমেগণ রেঠাপ্ত কষরন। সি্য যুষগর রেঠারষন্ সূয্ক, িনু ও রঠাজ ঋমেরঠা 
পৃমথিীষি এষসমেে। িঠার পষর এই জ্ঠান ধীষর ধীষর েুপ্ত হষয় যঠায়। িহর্েপি িঠামল্মমকর পৃমথিীষি এষসমেে। িঠার পষর এই জ্ঠান ধীষর ধীষর েুপ্ত হষয় যঠায়। িহর্েপি িঠামল্মমকর 
সষগে সপ্ত ঋমে প্দখ্ঠা কষরমেে। উমন িপস্যঠা কষর মসমদ্ রেঠাপ্ত কষরমেষেন। হিষযঠাগ সষগে সপ্ত ঋমে প্দখ্ঠা কষরমেে। উমন িপস্যঠা কষর মসমদ্ রেঠাপ্ত কষরমেষেন। হিষযঠাগ 
িঠা িপ মিমধ িহর্েপি িঠাল্মীমক জীষক সপ্ত ঋমে িষেমেষেন। ঐ হিষযঠাষগর িপষক িহর্েপি িঠা িপ মিমধ িহর্েপি িঠাল্মীমক জীষক সপ্ত ঋমে িষেমেষেন। ঐ হিষযঠাষগর িপষক িহর্েপি 
িঠামল্মকী িন-িন মদষয় কষরমেষেন। মকেু সিয় পষর িরীষরর উপষরর ভঠাগ (িঠাথঠা) িঠামল্মকী িন-িন মদষয় কষরমেষেন। মকেু সিয় পষর িরীষরর উপষরর ভঠাগ (িঠাথঠা) 
প্থষক িব্দ শুনষি প্পষেন। ঐ িব্দ মেে ‘রঠাি-রঠাি’। িখ্ন ঐ িব্দ উচ্চঠারণ কষর প্থষক িব্দ শুনষি প্পষেন। ঐ িব্দ মেে ‘রঠাি-রঠাি’। িখ্ন ঐ িব্দ উচ্চঠারণ কষর 
িঠামল্মকী িপস্যঠা করষি েঠাষগন। মকনু্ অন্যরঠা িষন করি িরঠা িরঠা িেষে। িঠাস্ষি িঠামল্মকী িপস্যঠা করষি েঠাষগন। মকনু্ অন্যরঠা িষন করি িরঠা িরঠা িেষে। িঠাস্ষি 
রঠাি রঠাি উচ্চঠারণ করি। ওনঠার িপস্যঠার পমরনঠাি প্পষেন। উমন মসমদ্ রেঠাপ্ত করষেন রঠাি রঠাি উচ্চঠারণ করি। ওনঠার িপস্যঠার পমরনঠাি প্পষেন। উমন মসমদ্ রেঠাপ্ত করষেন 
এিং মদি্যদৃমষ্ট খ্ুষে প্গে। প্য কঠারষণ শ্ীরঠািচষন্রের জষমের হঠাজঠার হঠাজঠার িের পূষি্ক এিং মদি্যদৃমষ্ট খ্ুষে প্গে। প্য কঠারষণ শ্ীরঠািচষন্রের জষমের হঠাজঠার হঠাজঠার িের পূষি্ক 
রঠািঠায়ণ অথ্কঠাৎ রঠািচষন্রের জীিনী ও সি্ক �িনঠা মেমপিদ্ কষরমেষেন। প্সই গ্রষথের রঠািঠায়ণ অথ্কঠাৎ রঠািচষন্রের জীিনী ও সি্ক �িনঠা মেমপিদ্ কষরমেষেন। প্সই গ্রষথের 
নঠাি ‘িঠামল্মকী রঠািঠায়ণ’ যঠা সংসৃ্ি ভঠােঠায় প্েখ্ঠা হষয়মেে। রঠাি-রঠাি জপ করষে প্কঠান নঠাি ‘িঠামল্মকী রঠািঠায়ণ’ যঠা সংসৃ্ি ভঠােঠায় প্েখ্ঠা হষয়মেে। রঠাি-রঠাি জপ করষে প্কঠান 
আধ্যঠামত্ক েঠাভ হয় নঠা। মকনু্ পরিঠাত্ঠা প্িঠাধক িব্দ হওয়ঠার কঠারষণ পরিঠাত্ঠার কথঠা আধ্যঠামত্ক েঠাভ হয় নঠা। মকনু্ পরিঠাত্ঠা প্িঠাধক িব্দ হওয়ঠার কঠারষণ পরিঠাত্ঠার কথঠা 
সি্কদঠা িষন থঠাষক অথ্কঠাৎ ভুষে যঠায় নঠা। িঠাই মহন্দু ধষি্ক রেঠাচীনকঠাে প্থষকই রঠাি-রঠাি সি্কদঠা িষন থঠাষক অথ্কঠাৎ ভুষে যঠায় নঠা। িঠাই মহন্দু ধষি্ক রেঠাচীনকঠাে প্থষকই রঠাি-রঠাি 
উচ্চঠারষণর রেচেন আষে। প্যিন স্বঠািী রঠািঠানন্দ রঠাি-রঠাি িষব্দ সষম্বঠামধি করষিন। উচ্চঠারষণর রেচেন আষে। প্যিন স্বঠািী রঠািঠানন্দ রঠাি-রঠাি িষব্দ সষম্বঠামধি করষিন। 
িঠাঁর মিে্যরঠাও এষক অন্যষক রঠাি-রঠাি িষব্দ সষম্বঠামধি করি। মকনু্ সিঠাই ওঁ িন্ত্র জপ িঠাঁর মিে্যরঠাও এষক অন্যষক রঠাি-রঠাি িষব্দ সষম্বঠামধি করি। মকনু্ সিঠাই ওঁ িন্ত্র জপ 
করি। প্সইরূপ আিরঠা কিীর পথেীরঠা ‘সি্ সঠাষহি’ িমে। আিঠাষদর জপ িন্ত্রও অন্য। করি। প্সইরূপ আিরঠা কিীর পথেীরঠা ‘সি্ সঠাষহি’ িমে। আিঠাষদর জপ িন্ত্রও অন্য। 
এই ভমতিষি পরিঠাত্ঠা পয্কন্ যঠাওয়ঠা যঠায়। সুক্ষ্ম প্িষদ িষেষে:-এই ভমতিষি পরিঠাত্ঠা পয্কন্ যঠাওয়ঠা যঠায়। সুক্ষ্ম প্িষদ িষেষে:-

সদুক্ষ্ম লবদদ বদেদে:সদুক্ষ্ম লবদদ বদেদে:--
সদগুরু শমদে লিা ইচ্ো লমবি, পদ শমে পবদ সমানা।সদগুরু শমদে লিা ইচ্ো লমবি, পদ শমে পবদ সমানা।

চে হংসা উস লোক পা�াঊঁ, লজা অজর অমর অস্ানা॥চে হংসা উস লোক পা�াঊঁ, লজা অজর অমর অস্ানা॥
 চার মদুশক্ত জহাঁ চম্পী করিী, মায়া লহা রহী দাসী। চার মদুশক্ত জহাঁ চম্পী করিী, মায়া লহা রহী দাসী।

 দাস গরীব অভয় পদ পরবস, শমবে রাম অশবনািী॥ দাস গরীব অভয় পদ পরবস, শমবে রাম অশবনািী॥
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গীিা অনদুসাদর “লকান প্ভদুর ভশক্ত করা উশচি”গীিা অনদুসাদর “লকান প্ভদুর ভশক্ত করা উশচি”
সূক্ষ্মদবদদ বদেদে:-সূক্ষ্মদবদদ বদেদে:-

“ভজন কদরা উস রব কা, লজা দািা সহ কদু ে সব কা”“ভজন কদরা উস রব কা, লজা দািা সহ কদু ে সব কা”
শ্ীিদ্গিদ্ গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১ প্থষক ৪ ও ১৬, ১৭-প্ি িষেষে প্য, এই শ্ীিদ্গিদ্ গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১ প্থষক ৪ ও ১৬, ১৭-প্ি িষেষে প্য, এই 

সংসঠার অশ্থ িৃষক্ষর িি। প্য সন্ এই সংসঠার রূপী অশ্ত্থ িৃষক্ষর িূে (িূে মিকড়) সংসঠার অশ্থ িৃষক্ষর িি। প্য সন্ এই সংসঠার রূপী অশ্ত্থ িৃষক্ষর িূে (িূে মিকড়) 
প্থষক মিন গুণ রূপী িঠাখ্ঠা (ডঠাে) পয্কন্ পৃথক-পৃথক ভঠাষি িেষি পঠাষরন, (সঃ প্থষক মিন গুণ রূপী িঠাখ্ঠা (ডঠাে) পয্কন্ পৃথক-পৃথক ভঠাষি িেষি পঠাষরন, (সঃ 
প্িদমিি) মিমন প্িষদর িঠাৎপয্কষক ভঠাষেঠা ভঠাষি জষনন। অথ্কঠাৎ মিমন িত্ত্বদিী্ক সন্।প্িদমিি) মিমন প্িষদর িঠাৎপয্কষক ভঠাষেঠা ভঠাষি জষনন। অথ্কঠাৎ মিমন িত্ত্বদিী্ক সন্।

মনষজর দ্ঠারঠা রচনঠা করঠা সৃমষ্টর জ্ঠান এিং িঠাস্মিক অধ্যঠাত্ জ্ঠান পরিঠাত্ঠা স্বয়ং মনষজর দ্ঠারঠা রচনঠা করঠা সৃমষ্টর জ্ঠান এিং িঠাস্মিক অধ্যঠাত্ জ্ঠান পরিঠাত্ঠা স্বয়ং 
পৃমথিীর উপর রেকি হষয় মনষজর িুখ্ কিে দ্ঠারঠা িষেন। রেিঠাষণর জন্য পডু়ন মনষনের পৃমথিীর উপর রেকি হষয় মনষজর িুখ্ কিে দ্ঠারঠা িষেন। রেিঠাষণর জন্য পডু়ন মনষনের 
প্িদিন্ত্র। কৃপঠা কষর এই িষন্ত্রর েষিঠাকমপ প্দখ্ুন “গীিঠা প্িঠািঠার জ্ঠান অিৃি” পুস্ষক, প্িদিন্ত্র। কৃপঠা কষর এই িষন্ত্রর েষিঠাকমপ প্দখ্ুন “গীিঠা প্িঠািঠার জ্ঠান অিৃি” পুস্ষক, 
যঠার অনুিঠাদ আয্ক সিঠাষজর রেিি্ক ক িহর্েপি দয়ঠানন্দ ও িঠার অনুগঠািীরঠা কষরষেন। ঐ যঠার অনুিঠাদ আয্ক সিঠাষজর রেিি্ক ক িহর্েপি দয়ঠানন্দ ও িঠার অনুগঠািীরঠা কষরষেন। ঐ 
অনুিঠাষদ প্য ত্ুমি মেে িঠা আমি (সন্ রঠািপঠাে দঠাস) শুদ্ কষর মদষয়মে।অনুিঠাষদ প্য ত্ুমি মেে িঠা আমি (সন্ রঠািপঠাে দঠাস) শুদ্ কষর মদষয়মে।

ঋষবেদ িডেে নং ৯ সুতি ৮৬ িন্ত্র ২৬-২৭, ঋষবেদ িডেে ৯ সুতি ৮২ িন্ত্র ১-২, ঋষবেদ িডেে নং ৯ সুতি ৮৬ িন্ত্র ২৬-২৭, ঋষবেদ িডেে ৯ সুতি ৮২ িন্ত্র ১-২, 
ঋষবেদ িডেে ৯ সুতি ৯৬ িন্ত্র ১৬ - ২০, ঋষবেদ িডেে ৯ সুতি ৯৪ িন্ত্র ১, ঋষবেদ িডেে ঋষবেদ িডেে ৯ সুতি ৯৬ িন্ত্র ১৬ - ২০, ঋষবেদ িডেে ৯ সুতি ৯৪ িন্ত্র ১, ঋষবেদ িডেে 
৯ সুতি ৯৫ িন্ত্র ২, ঋষবেদ িডেে ৯ সুতি ৫৪ িন্ত্র ৩, ঋষবেদ িডেে ৯ সুতি ২০ িন্ত্র ১ ৯ সুতি ৯৫ িন্ত্র ২, ঋষবেদ িডেে ৯ সুতি ৫৪ িন্ত্র ৩, ঋষবেদ িডেে ৯ সুতি ২০ িন্ত্র ১ 
-প্ি রেিঠাণ আষে, সি্ক ব্রহ্ঠাষডের সৃমষ্টকি্ক ঠা এিং সিস্ জীষির পঠােন হঠার পরষিশ্র। -প্ি রেিঠাণ আষে, সি্ক ব্রহ্ঠাষডের সৃমষ্টকি্ক ঠা এিং সিস্ জীষির পঠােন হঠার পরষিশ্র। 
মিমন সি্ক ভূিষনর উপষরর প্েঠাষক িষস আষেন। (ঋষবেদ িডেে ৯ সুতি ৫৪ িন্ত্র ৩) মিমন সি্ক ভূিষনর উপষরর প্েঠাষক িষস আষেন। (ঋষবেদ িডেে ৯ সুতি ৫৪ িন্ত্র ৩) 
ঐ পরিঠাত্ঠা ওখ্ঠান প্থষক গমি কষর, অথ্কঠাৎ সিরীষর পৃমথিীষি চষে আষসন। মিমন ঐ পরিঠাত্ঠা ওখ্ঠান প্থষক গমি কষর, অথ্কঠাৎ সিরীষর পৃমথিীষি চষে আষসন। মিমন 
ভতিষদর সংঙ্ি নঠাি কষরন। িঠার নঠাি কমিষদ্কি অথ্কঠাৎ কিীর পরষিশ্র। পৃমথিীষি ভতিষদর সংঙ্ি নঠাি কষরন। িঠার নঠাি কমিষদ্কি অথ্কঠাৎ কিীর পরষিশ্র। পৃমথিীষি 
পমিত্ আত্ঠাষদর সঠাষথ প্দখ্ঠা কষর মনজ িুখ্ কিে মদষয় িত্ত্বজ্ঠান িষে প্িঠাঝঠান। ঐ পমিত্ আত্ঠাষদর সঠাষথ প্দখ্ঠা কষর মনজ িুখ্ কিে মদষয় িত্ত্বজ্ঠান িষে প্িঠাঝঠান। ঐ 
পরিঠাত্ঠা উপষরর প্েঠাষক মিরঠাজিঠান আষেন। (ঋষবেদ িডেে ৯ সুতি ৮৬ িন্ত্র ২৬-২৭ পরিঠাত্ঠা উপষরর প্েঠাষক মিরঠাজিঠান আষেন। (ঋষবেদ িডেে ৯ সুতি ৮৬ িন্ত্র ২৬-২৭ 
িডেে ৮২ িন্ত্র ১-২ ও িডেে ৯ সুতি ২০ িন্ত্র ১)িডেে ৮২ িন্ত্র ১-২ ও িডেে ৯ সুতি ২০ িন্ত্র ১)

পরিঠাত্ঠা পৃমথিীষি কমিষদর িি আচরণ কষর মিচরণ (প্�ঠারঠাষেরঠা) কষরন পরিঠাত্ঠা পৃমথিীষি কমিষদর িি আচরণ কষর মিচরণ (প্�ঠারঠাষেরঠা) কষরন 
(ঋষবেদ িডেে ৯ সুতি ৯৪ িন্ত্র ১) (ঋষবেদ িডেে ৯ সুতি ৯৪ িন্ত্র ১) 

পরিঠাত্ঠা মনষজর িুষখ্ িঠাণী িষে সঠাধকষক ভমতি করঠার প্রেরণঠা প্দন। পরিঠাত্ঠা পরিঠাত্ঠা মনষজর িুষখ্ িঠাণী িষে সঠাধকষক ভমতি করঠার প্রেরণঠা প্দন। পরিঠাত্ঠা 
ভমতির গুপ্ত িন্ত্র ও আমিষ্ঠার কষরন। (ঋষবেদ িডেে ৯ সুতি ৯৫ িন্ত্র ২)ভমতির গুপ্ত িন্ত্র ও আমিষ্ঠার কষরন। (ঋষবেদ িডেে ৯ সুতি ৯৫ িন্ত্র ২)

পরিঠাত্ঠা িত্ত্বজ্ঠানষক কমির িঠাণী (কিীর িঠাণী) দ্ঠারঠা রেিঠাদিঠাক্য, প্দঠাঁহঠা িঠা পরিঠাত্ঠা িত্ত্বজ্ঠানষক কমির িঠাণী (কিীর িঠাণী) দ্ঠারঠা রেিঠাদিঠাক্য, প্দঠাঁহঠা িঠা 
চিুষ্পদ প্্লঠাক দ্ঠারঠা িষে প্িঠানঠায়। এই কমিষদ্কর (কিীর পরষিশ্র) সন্ রূষপ রেকি চিুষ্পদ প্্লঠাক দ্ঠারঠা িষে প্িঠানঠায়। এই কমিষদ্কর (কিীর পরষিশ্র) সন্ রূষপ রেকি 
হন। ঐ পরষিশ্ষরর দ্ঠারঠা িঠার প্রেমরি সষন্র দ্ঠারঠা রমচি অসংখ্্য িঠাণীই িত্ত্বজ্ঠান। হন। ঐ পরষিশ্ষরর দ্ঠারঠা িঠার প্রেমরি সষন্র দ্ঠারঠা রমচি অসংখ্্য িঠাণীই িত্ত্বজ্ঠান। 
এই িঠাণীই পরিঠাত্ঠার ভতিষদর জন্য অিৃি িুে্য আনন্দ দঠায়ক হয়।এই িঠাণীই পরিঠাত্ঠার ভতিষদর জন্য অিৃি িুে্য আনন্দ দঠায়ক হয়।

ঐ পরিঠাত্ঠা রেমসদ্ কমিষদর িি কমি পদিী রেঠাপ্ত কষরন। িঠাই িঠাষক কমিও ঐ পরিঠাত্ঠা রেমসদ্ কমিষদর িি কমি পদিী রেঠাপ্ত কষরন। িঠাই িঠাষক কমিও 
িেঠা হয়। মকনু্ মিমন আসষে পরিঠাত্ঠা ঐ পরিঠাত্ঠা িৃিীয় িুমতি ধঠাষি (সিষেঠাক) িেঠা হয়। মকনু্ মিমন আসষে পরিঠাত্ঠা ঐ পরিঠাত্ঠা িৃিীয় িুমতি ধঠাষি (সিষেঠাক) 
মিরঠাজিঠান আষেন। িঠানুে প্যিন নঠানঠা রকি িস্ত ধঠারন কষরন। মিক প্িিন পরিঠাত্ঠাও মিরঠাজিঠান আষেন। িঠানুে প্যিন নঠানঠা রকি িস্ত ধঠারন কষরন। মিক প্িিন পরিঠাত্ঠাও 
মভন্ন মভন্ন রূপ ধঠারন কষর পৃমথিীষি আষসন। উপষরঠাতি ঋষবেষদর িষন্ত্র স্পষ্ট িষেষে, মভন্ন মভন্ন রূপ ধঠারন কষর পৃমথিীষি আষসন। উপষরঠাতি ঋষবেষদর িষন্ত্র স্পষ্ট িষেষে, 
পরিঠাত্ঠা মনষজর অির ধঠাি প্থষক গমি কষর (চষে এষস) পৃমথিীষি রেকি হন এিং পরিঠাত্ঠা মনষজর অির ধঠাি প্থষক গমি কষর (চষে এষস) পৃমথিীষি রেকি হন এিং 
পমিত্ আত্ঠাষদর সষগে প্দখ্ঠা কষরন। মিমন িত্ত্বদিী্ক সষন্র ভূমিকঠা (অমভনয়) পঠােন পমিত্ আত্ঠাষদর সষগে প্দখ্ঠা কষরন। মিমন িত্ত্বদিী্ক সষন্র ভূমিকঠা (অমভনয়) পঠােন 
কষর িত্ত্বজ্ঠাষনর িঠাণী প্দঠাঁহঠা, চিুস্পদ ও প্্লঠাষকর দ্ঠারঠা িষেন। ঐ পরষিশ্র ১৩৯৮ কষর িত্ত্বজ্ঠাষনর িঠাণী প্দঠাঁহঠা, চিুস্পদ ও প্্লঠাষকর দ্ঠারঠা িষেন। ঐ পরষিশ্র ১৩৯৮ 
সঠাে প্থষক ১৫১৮ সঠাে পয্কন্, ১২০ িের পৃমথিীর উপর ভঠারিিষে্কর পমিত্ ধমরত্ীর সঠাে প্থষক ১৫১৮ সঠাে পয্কন্, ১২০ িের পৃমথিীর উপর ভঠারিিষে্কর পমিত্ ধমরত্ীর 
উপর কঠািী িহষর িঠাঁমি (ধঠানক জুেঠাহঠা) রূষপ প্থষক িত্বজ্ঠান মদষয়মেষেন।উপর কঠািী িহষর িঠাঁমি (ধঠানক জুেঠাহঠা) রূষপ প্থষক িত্বজ্ঠান মদষয়মেষেন।

কবীর, অক্র পদুরুষ্ এক লপৈ সহ, ক্র পদুরুষ্ বাকী ডার। কবীর, অক্র পদুরুষ্ এক লপৈ সহ, ক্র পদুরুষ্ বাকী ডার। 
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িীদনাঁ লদবা িাখা সহঁ, পাি রূপ সংসার॥িীদনাঁ লদবা িাখা সহঁ, পাি রূপ সংসার॥
শবদিষ্:-শবদিষ্:- কিীর িঠাণী পুস্ষক আষরঠা এক িঠাণী প্েখ্ঠা আষে:- কিীর িঠাণী পুস্ষক আষরঠা এক িঠাণী প্েখ্ঠা আষে:-

 কবীর, অক্র পদুরুষ্ বৃক্ কা িনা সহ, ক্র পদুরুষ্ সহ ডার।  কবীর, অক্র পদুরুষ্ বৃক্ কা িনা সহ, ক্র পদুরুষ্ সহ ডার। 
ত্রয়দদব িাখা ভদয়, পাি জাদনাঁ সংসার॥ত্রয়দদব িাখা ভদয়, পাি জাদনাঁ সংসার॥

সরোথ্ণ:-সরোথ্ণ:- িৃষক্ষর প্য অংি িঠামির উপর প্দখ্ঠা যঠায় িঠার মিেষয় িষেষে িৃষক্ষর প্য  িৃষক্ষর প্য অংি িঠামির উপর প্দখ্ঠা যঠায় িঠার মিেষয় িষেষে িৃষক্ষর প্য 
কঠাডে (িনঠা) িঠাষক অক্ষর পুরুে জঠাষনঠা। কঠাষডের উপর প্য প্িঠািঠা ডঠাে প্ির হয় িঠার কঠাডে (িনঠা) িঠাষক অক্ষর পুরুে জঠাষনঠা। কঠাষডের উপর প্য প্িঠািঠা ডঠাে প্ির হয় িঠার 
িষধ্য একমি প্িঠািঠা ডঠােষক “ক্ষরপুরুে” জঠান। এই প্িঠািঠা ডঠাে প্থষক প্য িঠাখ্ঠা প্ির িষধ্য একমি প্িঠািঠা ডঠােষক “ক্ষরপুরুে” জঠান। এই প্িঠািঠা ডঠাে প্থষক প্য িঠাখ্ঠা প্ির 
হষয়ষে িঠা মিন প্দি (ব্রহ্ঠা রষজঠাগুণ, মিষু্ সত্ত্বগুণ ও মিি িষিঠাগুণ) জঠাষনঠা। আর ঐ হষয়ষে িঠা মিন প্দি (ব্রহ্ঠা রষজঠাগুণ, মিষু্ সত্ত্বগুণ ও মিি িষিঠাগুণ) জঠাষনঠা। আর ঐ 
িঠাখ্ঠায় েঠাগঠা পঠািঠা জীিজনু্ জঠাষনঠা।িঠাখ্ঠায় েঠাগঠা পঠািঠা জীিজনু্ জঠাষনঠা।

কিীর পরষিশ্র িত্ত্বজ্ঠাষন সিস্ জ্ঠান িষেষেন। গীিঠা অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ৩২- কিীর পরষিশ্র িত্ত্বজ্ঠাষন সিস্ জ্ঠান িষেষেন। গীিঠা অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ৩২- 
এ িষেষেন যজ্ অথ্কঠাৎ ধঠািী্কক অনুষ্ঠাষনর মিেষয় (ব্রহ্নঃ িুষখ্) সমচ্চদঠানন্দ �ন এ িষেষেন যজ্ অথ্কঠাৎ ধঠািী্কক অনুষ্ঠাষনর মিেষয় (ব্রহ্নঃ িুষখ্) সমচ্চদঠানন্দ �ন 
ব্রহ্ অথ্কঠাৎ পরি অক্ষর ব্রহ্ মনষজর িুখ্ কিষের িঠাণীষি মিস্ঠামরি ভঠাষি প্য জ্ঠান ব্রহ্ অথ্কঠাৎ পরি অক্ষর ব্রহ্ মনষজর িুখ্ কিষের িঠাণীষি মিস্ঠামরি ভঠাষি প্য জ্ঠান 
িষেষেন। প্সিঠাই িত্ত্ব জ্ঠান।িষেষেন। প্সিঠাই িত্ত্ব জ্ঠান।

 গীিঠা অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ৩৪ এ িষেষে প্য, িত্ত্বজ্ঠান পরিঠাত্ঠা স্বয়ং িষেন, প্সই  গীিঠা অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ৩৪ এ িষেষে প্য, িত্ত্বজ্ঠান পরিঠাত্ঠা স্বয়ং িষেন, প্সই 
জ্ঠান িঠাঁর কৃপঠা পঠাত্ সন্ই মিক িি িুঝষি পঠাষর। ঐ িত্ত্ব জ্ঠানষক িুই িত্ত্বদিী্ক সষন্র জ্ঠান িঠাঁর কৃপঠা পঠাত্ সন্ই মিক িি িুঝষি পঠাষর। ঐ িত্ত্ব জ্ঠানষক িুই িত্ত্বদিী্ক সষন্র 
কঠাষে মগষয় জঠান। িঠাষক দডেিি রেণঠাি কষর (িঠামিষি শুষয় েম্বঠা হষয় রেণঠাি) মিনম্র কঠাষে মগষয় জঠান। িঠাষক দডেিি রেণঠাি কষর (িঠামিষি শুষয় েম্বঠা হষয় রেণঠাি) মিনম্র 
ভঠাষি রেশ্ন করষে মিমন প্িঠাষক (িত্ত্বদিী্ক সন্) িত্ত্বজ্ঠাষনর উপষদি প্দষিন।ভঠাষি রেশ্ন করষে মিমন প্িঠাষক (িত্ত্বদিী্ক সন্) িত্ত্বজ্ঠাষনর উপষদি প্দষিন।

পরষিশ্র এই জ্ঠান স্বয়ং পৃমথিীষি রেকি হষয় িষেষে। গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক পরষিশ্র এই জ্ঠান স্বয়ং পৃমথিীষি রেকি হষয় িষেষে। গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক 
১ এ িত্ত্বদিী্ক সষন্র পমরচষয় িষেষে, প্য সন্ সংসঠার রূপী িৃষক্ষর িূে (মিকড়) সহ ১ এ িত্ত্বদিী্ক সষন্র পমরচষয় িষেষে, প্য সন্ সংসঠার রূপী িৃষক্ষর িূে (মিকড়) সহ 
সি্ক অংষির মিেষয় জঠাষন, মিমনই িত্ত্বদিী্ক সন্।সি্ক অংষির মিেষয় জঠাষন, মিমনই িত্ত্বদিী্ক সন্।
v এখ্ন সংসঠার রূপী িৃষক্ষর সি্ক অংষির মিেষয় িেমে:-এখ্ন সংসঠার রূপী িৃষক্ষর সি্ক অংষির মিেষয় িেমে:-

১. মেূ (শিকৈ):১. মেূ (শিকৈ):- ইহঠা পরি অক্ষর ব্রহ্, প্য সি মকেুর িঠামেক। সকষের - ইহঠা পরি অক্ষর ব্রহ্, প্য সি মকেুর িঠামেক। সকষের 
উৎপমতি কি্ক ঠা। সি্ক ব্রহ্ঠাষডের সিস্ মকেু ধঠারন প্পঠােণ কষরন, িঠার মিেষয় গীিঠা উৎপমতি কি্ক ঠা। সি্ক ব্রহ্ঠাষডের সিস্ মকেু ধঠারন প্পঠােণ কষরন, িঠার মিেষয় গীিঠা 
অধ্যঠায় ৮ প্্লঠাক ১ এর রেষশ্নর উতির গীিঠা অধ্যঠায় ৮ এর প্্লঠাক ৩, ৮, ১০, ও ২০, ২১, অধ্যঠায় ৮ প্্লঠাক ১ এর রেষশ্নর উতির গীিঠা অধ্যঠায় ৮ এর প্্লঠাক ৩, ৮, ১০, ও ২০, ২১, 
২২ এ মদষয়ষে। িঠারই িণ্কনঠা গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১৭ প্ি আষে। প্যিন গীিঠা অধ্যঠায় ২২ এ মদষয়ষে। িঠারই িণ্কনঠা গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১৭ প্ি আষে। প্যিন গীিঠা অধ্যঠায় 
১৫ প্্লঠাক ১৬ প্ি দুই পুরুষের কথঠা িষেষে:- এক ‘ক্ষর পুরুে’ মদ্িীয় ‘অক্ষর পুরুে’ ১৫ প্্লঠাক ১৬ প্ি দুই পুরুষের কথঠা িষেষে:- এক ‘ক্ষর পুরুে’ মদ্িীয় ‘অক্ষর পুরুে’ 
এই দুই পুরুে এিং এনঠাষদর অন্গ্কি িষিঠা িরীর ধঠারী রেঠাণী আষে িঠারঠা সকষেই এই দুই পুরুে এিং এনঠাষদর অন্গ্কি িষিঠা িরীর ধঠারী রেঠাণী আষে িঠারঠা সকষেই 
নঠািিঠান। মকনু্ জীি আত্ঠা কঠাষরঠার িষর নঠা।নঠািিঠান। মকনু্ জীি আত্ঠা কঠাষরঠার িষর নঠা।

গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১৭ প্ি িষেষে প্য (উতিি পুরুেঃ) অথ্কঠাৎ পুরুষেঠাতিি্ গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১৭ প্ি িষেষে প্য (উতিি পুরুেঃ) অথ্কঠাৎ পুরুষেঠাতিি্ 
প্িঠা অন্য প্কউ যঠাষক (পরিঠাত্ঠা ইমি উদঠাহৃিঃ) পরিঠাত্ঠা িেঠা হয়। (যঃ প্েঠাক এয়ি) প্িঠা অন্য প্কউ যঠাষক (পরিঠাত্ঠা ইমি উদঠাহৃিঃ) পরিঠাত্ঠা িেঠা হয়। (যঃ প্েঠাক এয়ি) 
মযমন মিন প্েঠাষক (অমিি্য মিভিী) রেষিি কষর সকষের ধঠারন প্পঠােণ কষরন (অি্যয়ঃ মযমন মিন প্েঠাষক (অমিি্য মিভিী) রেষিি কষর সকষের ধঠারন প্পঠােণ কষরন (অি্যয়ঃ 
ঈশ্র) মিমন অমিনঠািী পরষিশ্র, পরি অক্ষর ব্রহ্, সংসঠার রূপী িৃষক্ষর িূে রূপী ঈশ্র) মিমন অমিনঠািী পরষিশ্র, পরি অক্ষর ব্রহ্, সংসঠার রূপী িৃষক্ষর িূে রূপী 
পরষিশ্র। এই পরিঠাত্ঠার মিেষয় সন্ গরীিদঠাসজী িষেষেন :-পরষিশ্র। এই পরিঠাত্ঠার মিেষয় সন্ গরীিদঠাসজী িষেষেন :-

“ভজন কদরা উস রব কা, লজা দািা লহ কূে সব কা”“ভজন কদরা উস রব কা, লজা দািা লহ কূে সব কা”
 পরষিশ্র অসংখ্্য ব্রহ্ঠাষডের িঠামেক (রেভু), উমন ক্ষর পুরুে ও অক্ষর পুরুষেরও  পরষিশ্র অসংখ্্য ব্রহ্ঠাষডের িঠামেক (রেভু), উমন ক্ষর পুরুে ও অক্ষর পুরুষেরও 

িঠামেক এিং উৎপমতি কি্ক ঠা।িঠামেক এিং উৎপমতি কি্ক ঠা।
২. অক্র পদুরুষ্:২. অক্র পদুরুষ্:- এই পুরুে সংসঠার রূপী িৃষক্ষর কঠাডে। উমন ব্রহ্ সঠাি িঙ্খ - এই পুরুে সংসঠার রূপী িৃষক্ষর কঠাডে। উমন ব্রহ্ সঠাি িঙ্খ 

ব্রহ্ঠাষডের িঠামেক (রেভু) এিং নঠািিঠান।ব্রহ্ঠাষডের িঠামেক (রেভু) এিং নঠািিঠান।
৩. ক্র পদুরুষ্:-৩. ক্র পদুরুষ্:- এই পুরুে, গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা, ওনঠাষক ‘ক্ষর ব্রহ্’ও িেঠা হয়। এই পুরুে, গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা, ওনঠাষক ‘ক্ষর ব্রহ্’ও িেঠা হয়।
এই ব্রহ্ ২১ ব্রহ্ঠাষডের িঠামেক, এই ব্রহ্ও নঠািিঠান।এই ব্রহ্ ২১ ব্রহ্ঠাষডের িঠামেক, এই ব্রহ্ও নঠািিঠান।
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৪.৪. মিন প্দিিঠা (রষজঠাগুন ব্রহ্ঠা, সত্ত্বগুন মিষু্ও িষিঠাগুন মিি) সংসঠার রূপী  মিন প্দিিঠা (রষজঠাগুন ব্রহ্ঠা, সত্ত্বগুন মিষু্ও িষিঠাগুন মিি) সংসঠার রূপী 
িৃষক্ষর মিন িঠাখ্ঠা। এই প্দিিঠারঠা এক ব্রহ্ঠাষডে রমচি মিন প্েঠাষকর (পৃমথিী প্েঠাক, িৃষক্ষর মিন িঠাখ্ঠা। এই প্দিিঠারঠা এক ব্রহ্ঠাষডে রমচি মিন প্েঠাষকর (পৃমথিী প্েঠাক, 
পঠািঠাে প্েঠাক, স্বগ্কষেঠাক) এক এক মিভঠাষগর িন্ত্রী িঠা িঠামেক। পঠািঠাে প্েঠাক, স্বগ্কষেঠাক) এক এক মিভঠাষগর িন্ত্রী িঠা িঠামেক। 

প্যিন = রষজঠাগুন মিভঠাষগর িঠামেক শ্ী ব্রহ্ঠা, যঠার রেভঠাষি সিস্ রেঠাণী সন্ঠান প্যিন = রষজঠাগুন মিভঠাষগর িঠামেক শ্ী ব্রহ্ঠা, যঠার রেভঠাষি সিস্ রেঠাণী সন্ঠান 
উৎপমতি কষর। শ্ীমিষু্ সত্ত্বগুণ মিভঠাষগর িঠামেক। এই সত্ত্বগুষণর দ্ঠারঠা জীি এষক উৎপমতি কষর। শ্ীমিষু্ সত্ত্বগুণ মিভঠাষগর িঠামেক। এই সত্ত্বগুষণর দ্ঠারঠা জীি এষক 

অপষরর সঠাষথ িঠায়ঠা িিিঠার িন্ধষন আিষক থঠাষক এিং কি্ক অনুসঠাষর েে প্দয়। অপষরর সঠাষথ িঠায়ঠা িিিঠার িন্ধষন আিষক থঠাষক এিং কি্ক অনুসঠাষর েে প্দয়। 
িষিঠাগুষণর িঠামেক শ্ী িঙ্র। এই িষিঠাগুষণর রেভঠাষি সি্ক জীষির িৃিু্য হয়। আর িষিঠাগুষণর িঠামেক শ্ী িঙ্র। এই িষিঠাগুষণর রেভঠাষি সি্ক জীষির িৃিু্য হয়। আর 
গঠাষের পঠািঠাষক এই সংসঠাষরর রেঠাণী জঠাষনঠা। এিঠাই এই সংসঠার রূপী িৃষক্ষর সি্কঠাষগের গঠাষের পঠািঠাষক এই সংসঠাষরর রেঠাণী জঠাষনঠা। এিঠাই এই সংসঠার রূপী িৃষক্ষর সি্কঠাষগের 
মভন্ন মভন্ন িণ্কনঠা। এই জ্ঠান স্বয়ং পরষিশ্র কিীরজী মনষজর িুখ্ কিষে িষেমেষেন। মভন্ন মভন্ন িণ্কনঠা। এই জ্ঠান স্বয়ং পরষিশ্র কিীরজী মনষজর িুখ্ কিষে িষেমেষেন। 
এিঠাই কিীর িঠাণী, কিীর িীজক, কিীর িব্দঠািেী ও কিীর সঠাগষর। ধি্কদঠাস জী এিঠাই কিীর িঠাণী, কিীর িীজক, কিীর িব্দঠািেী ও কিীর সঠাগষর। ধি্কদঠাস জী 
(িঠান্ধিগঢ়) দ্ঠারঠা প্েখ্ঠা হষয়মেে। ঐ িঠাণী এই দঠাস (সন্ রঠািপঠাে দঠাস) পরষিশ্ষরর (িঠান্ধিগঢ়) দ্ঠারঠা প্েখ্ঠা হষয়মেে। ঐ িঠাণী এই দঠাস (সন্ রঠািপঠাে দঠাস) পরষিশ্ষরর 
কৃপঠায় মিক িি িুষঝষে এিং পূণ্ক আধ্যঠামত্ক জ্ঠান আিঠার রেঠাপ্ত হষয়ষে।কৃপঠায় মিক িি িুষঝষে এিং পূণ্ক আধ্যঠামত্ক জ্ঠান আিঠার রেঠাপ্ত হষয়ষে।

গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১ এর অনুসঠাষর িত্ত্বদিী্ক সষন্র পমরচষয় ও রেিঠামণি সন্ গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১ এর অনুসঠাষর িত্ত্বদিী্ক সষন্র পমরচষয় ও রেিঠামণি সন্ 
িি্ক িঠাষন এই পৃমথিীষি একিঠাত্ এই দঠাস (সন্ রঠািপঠাে দঠাস)ই আষে। যি িঠাড়ঠািঠামড় িি্ক িঠাষন এই পৃমথিীষি একিঠাত্ এই দঠাস (সন্ রঠািপঠাে দঠাস)ই আষে। যি িঠাড়ঠািঠামড় 
সম্ভি নঠাি দীক্ষঠা মনষয় মনষজর জীিষনর কে্যঠাণ করুন।সম্ভি নঠাি দীক্ষঠা মনষয় মনষজর জীিষনর কে্যঠাণ করুন।

গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১ প্থষক ৪ ও ১৬ প্থষক ১৭-এর সঠারঠাংি রূপী মচত্। গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১ প্থষক ৪ ও ১৬ প্থষক ১৭-এর সঠারঠাংি রূপী মচত্। 
পুনরঠায় িঠাণীষি আমস:-পুনরঠায় িঠাণীষি আমস:-

“ভজন কদরা। উস রব কা, লজা দািা সহ কদু ে সব কা”“ভজন কদরা। উস রব কা, লজা দািা সহ কদু ে সব কা”
এখ্ন পয্কন্ এই কথঠা িেঠা হষয়ষে প্য, ভমতি করঠা রেষয়ঠাজন, মকনু্ এখ্ন স্পষ্ট এখ্ন পয্কন্ এই কথঠা িেঠা হষয়ষে প্য, ভমতি করঠা রেষয়ঠাজন, মকনু্ এখ্ন স্পষ্ট 

করমে প্কঠান ভগিঠাষনর ভমতি করষি হষি? ১. শ্ীব্রহ্ঠা রষজঠাগুষণর নঠা ২. শ্ীমিষু্ করমে প্কঠান ভগিঠাষনর ভমতি করষি হষি? ১. শ্ীব্রহ্ঠা রষজঠাগুষণর নঠা ২. শ্ীমিষু্ 
সত্ত্বগুষণর নঠা ৩. িষিঠাগুণ শ্ী িংকর রূপী গঠাষের মিন িঠাখ্ঠাষক নঠা ৪. ক্ষর পুরুে গীিঠা সত্ত্বগুষণর নঠা ৩. িষিঠাগুণ শ্ী িংকর রূপী গঠাষের মিন িঠাখ্ঠাষক নঠা ৪. ক্ষর পুরুে গীিঠা 
জ্ঠানদঠািঠাষক (প্িঠািঠা ডঠাে রূপী) নঠা ৫. (গঠাষের কঠাডে) অক্ষর পুরুে  আর নঠা ৬. পরি জ্ঠানদঠািঠাষক (প্িঠািঠা ডঠাে রূপী) নঠা ৫. (গঠাষের কঠাডে) অক্ষর পুরুে  আর নঠা ৬. পরি 
অক্ষর পুরুে অথ্কঠাৎ গঠাষের িূষের।অক্ষর পুরুে অথ্কঠাৎ গঠাষের িূষের।

উদাহরর্:-উদাহরর্:- যখ্ন আিরঠা নঠাস্কঠারী মকংিঠা অন্য প্কঠাথঠাও প্থষক প্কঠাষনঠা আিগঠাষের  যখ্ন আিরঠা নঠাস্কঠারী মকংিঠা অন্য প্কঠাথঠাও প্থষক প্কঠাষনঠা আিগঠাষের 
চঠারঠা আমন, িখ্ন আিরঠা িঠা িঠাষি িঠা উিঠাষন মকভঠাষি প্রঠাপন কমর?চঠারঠা আমন, িখ্ন আিরঠা িঠা িঠাষি িঠা উিঠাষন মকভঠাষি প্রঠাপন কমর?

 প্রঠাপন করষি রেথষি িঠামিষি গি্ক  কমর। িঠারপর গঠাষের িূে মিকড়ষক গষি্ক র  প্রঠাপন করষি রেথষি িঠামিষি গি্ক  কমর। িঠারপর গঠাষের িূে মিকড়ষক গষি্ক র 
মভির প্রষখ্ িঠামি মদষয় িূেষক প্েষক মদই। পষর গঠাষের িূষে িঠাষঝ িঠাষঝ সঠার ও জষের মভির প্রষখ্ িঠামি মদষয় িূেষক প্েষক মদই। পষর গঠাষের িূষে িঠাষঝ িঠাষঝ সঠার ও জষের 
প্সচ মদই অথ্কঠাৎ গঠাষের িূষের পূজঠা কমর। গঠাষের িূে প্থষক খ্ঠাদ্য কঠাষডে প্পৌঁেঠায়, কঠাডে প্সচ মদই অথ্কঠাৎ গঠাষের িূষের পূজঠা কমর। গঠাষের িূে প্থষক খ্ঠাদ্য কঠাষডে প্পৌঁেঠায়, কঠাডে 
মনষজর পূর্িপি কষর িঠাকী খ্ঠািঠার ডঠাষে পঠািঠায়। প্িঠািঠা ডঠাে মনষজর রেষয়ঠাজনীয় আহঠার মনষজর পূর্িপি কষর িঠাকী খ্ঠািঠার ডঠাষে পঠািঠায়। প্িঠািঠা ডঠাে মনষজর রেষয়ঠাজনীয় আহঠার 
প্রষখ্ িঠাকী অংি িঠাখ্ঠা রেিঠাখ্ঠায় পঠািঠায়। িঠাখ্ঠা রেিঠাখ্ঠা মনষজর অংি প্রষখ্ অিমিষ্ট প্রষখ্ িঠাকী অংি িঠাখ্ঠা রেিঠাখ্ঠায় পঠািঠায়। িঠাখ্ঠা রেিঠাখ্ঠা মনষজর অংি প্রষখ্ অিমিষ্ট 
আহঠার পঠািঠায় পঠামিষয় প্দয়। এই ভঠাষি গঠাে িড় হষয় েুে ও েে প্দয়।আহঠার পঠািঠায় পঠামিষয় প্দয়। এই ভঠাষি গঠাে িড় হষয় েুে ও েে প্দয়।

পঠািকগণ আপনঠারঠা খ্ুি িুমদ্িঠান। মনচিয়ই িুঝষি প্পষরষেন আিঠাষদর প্কঠান পঠািকগণ আপনঠারঠা খ্ুি িুমদ্িঠান। মনচিয়ই িুঝষি প্পষরষেন আিঠাষদর প্কঠান 
পরিঠাত্ঠার পূজঠা করঠা উমচি। সুক্ষ্মষিষদ পরষিশ্র কিীর জী িষেষেন:-পরিঠাত্ঠার পূজঠা করঠা উমচি। সুক্ষ্মষিষদ পরষিশ্র কিীর জী িষেষেন:-

কবীর, এবক সাবধ সব সাবধ, সব সাবধ সব জায়। কবীর, এবক সাবধ সব সাবধ, সব সাবধ সব জায়। 
মােী সীদচ মেূ কদুঁ , ফদু বে, ফদে অঘায়॥মােী সীদচ মেূ কদুঁ , ফদু বে, ফদে অঘায়॥

একিঠাত্ িূে িঠামেষকর পূজঠা করষেই সিস্ প্দিিঠাষদর পূজঠা করঠা হয়। এিঠা িঠাস্ত একিঠাত্ িূে িঠামেষকর পূজঠা করষেই সিস্ প্দিিঠাষদর পূজঠা করঠা হয়। এিঠা িঠাস্ত 
অনুকূে সঠাধনঠা। যমদ মিন প্দিিঠাষদর িষধ্য এক িঠা দুই (শ্ী মিষু্ সত্ত্বগুণ, শ্ী িঙ্র অনুকূে সঠাধনঠা। যমদ মিন প্দিিঠাষদর িষধ্য এক িঠা দুই (শ্ী মিষু্ সত্ত্বগুণ, শ্ী িঙ্র 
িষিঠাগুণ) জষনর পূজঠা কমর িঠা মিন রেভুষক ইষ্ট প্িষন পূজঠা কমর িঠাহষে গীিঠা অধ্যঠায় িষিঠাগুণ) জষনর পূজঠা কমর িঠা মিন রেভুষক ইষ্ট প্িষন পূজঠা কমর িঠাহষে গীিঠা অধ্যঠায় 
১৩ প্্লঠাক ১০ এ ির্ণপিি অি্যঠামভচঠামরনী ভমতি নঠা হওয়ঠায় ইহঠা ি্যথ্ক। প্যিন যমদ প্কঠাষনঠা ১৩ প্্লঠাক ১০ এ ির্ণপিি অি্যঠামভচঠামরনী ভমতি নঠা হওয়ঠায় ইহঠা ি্যথ্ক। প্যিন যমদ প্কঠাষনঠা 
স্তী মনষজর পমি অমিমরতি অন্য পুরুষের সঠাষথ িঠারীমরক সম্বন্ধ নঠা রঠাষখ্ িঠাহষে প্সস্তী মনষজর পমি অমিমরতি অন্য পুরুষের সঠাষথ িঠারীমরক সম্বন্ধ নঠা রঠাষখ্ িঠাহষে প্স

 অি্যঠামভচঠামরনী স্তী। যমদ প্কউ অন্য পুরুষের সঠাষথ সম্পক্ক  রঠাষখ্ িঠাহষে  অি্যঠামভচঠামরনী স্তী। যমদ প্কউ অন্য পুরুষের সঠাষথ সম্পক্ক  রঠাষখ্ িঠাহষে 
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প্স ি্যমভচঠামরনী হওয়ঠায় সিঠাষজর প্চঠাষখ্ মনন্দনীয় হয়। ঐ স্তী স্বঠািীর ভঠাষেঠািঠাসঠা প্স ি্যমভচঠামরনী হওয়ঠায় সিঠাষজর প্চঠাষখ্ মনন্দনীয় হয়। ঐ স্তী স্বঠািীর ভঠাষেঠািঠাসঠা 
প্থষক িমচিি হয় িঠা স্বঠািী ঐ স্তীষক �ৃণঠার প্চঠাষখ্ প্দষখ্। প্থষক িমচিি হয় িঠা স্বঠািী ঐ স্তীষক �ৃণঠার প্চঠাষখ্ প্দষখ্। 

িঠাস্ত অনুকুে সঠাধনঠা অথ্কঠাৎ প্সঠাজঠা েঠাগঠাষনঠা ভমতিরূপী চঠারঠা গঠাষের মচত্ আর িঠাস্ত িঠাস্ত অনুকুে সঠাধনঠা অথ্কঠাৎ প্সঠাজঠা েঠাগঠাষনঠা ভমতিরূপী চঠারঠা গঠাষের মচত্ আর িঠাস্ত 
মিরুদ্ সঠাধনঠা অথ্কঠাৎ উষ্টিঠা েঠাগঠাষনঠা ভমতি রূপী চঠারঠা গঠাষের মচত্- পৃষ্ঠা ১৯৮-১৯৯ মিরুদ্ সঠাধনঠা অথ্কঠাৎ উষ্টিঠা েঠাগঠাষনঠা ভমতি রূপী চঠারঠা গঠাষের মচত্- পৃষ্ঠা ১৯৮-১৯৯ 
প্দখ্ুন। উপষরঠাতি রেিঠাষণ স্পষ্ট হয় একিঠাত্ িূে িঠামেষকর ভমতি করষে সঠাধষকর প্দখ্ুন। উপষরঠাতি রেিঠাষণ স্পষ্ট হয় একিঠাত্ িূে িঠামেষকর ভমতি করষে সঠাধষকর 
আত্ঠা কে্যঠাণ সম্ভি।আত্ঠা কে্যঠাণ সম্ভি।

অন্য প্মার্:অন্য প্মার্:- গীিঠা অধ্যঠায় ৩ প্্লঠাক ১০ প্থষক ১৫ পয্কন্ উপষরঠাতি ভমতির - গীিঠা অধ্যঠায় ৩ প্্লঠাক ১০ প্থষক ১৫ পয্কন্ উপষরঠাতি ভমতির 
সিথ্কন কষর। সিথ্কন কষর। 
v গীিঠা অধ্যঠায় ৩ প্্লঠাক ১০-এ রেজঠাপমি অথ্কঠাৎ কুষের িঠামেক সৃমষ্টর আমদষি গীিঠা অধ্যঠায় ৩ প্্লঠাক ১০-এ রেজঠাপমি অথ্কঠাৎ কুষের িঠামেক সৃমষ্টর আমদষি 
যজ্ সমহি অথ্কঠাৎ ধঠার্িপিক অনুষ্ঠাষনর জ্ঠান সমহি রেজঠাষদরষক উৎপন্ন কষর আষদি যজ্ সমহি অথ্কঠাৎ ধঠার্িপিক অনুষ্ঠাষনর জ্ঠান সমহি রেজঠাষদরষক উৎপন্ন কষর আষদি 
মদষয়মেষেন, প্িঠািরঠা সি্ক ধঠার্িপিক অনুষ্ঠাষনর দ্ঠারঠা িৃমদ্ রেঠাপ্ত হও। এই যজ্ অথ্কঠাৎ ধঠার্িপিক মদষয়মেষেন, প্িঠািরঠা সি্ক ধঠার্িপিক অনুষ্ঠাষনর দ্ঠারঠা িৃমদ্ রেঠাপ্ত হও। এই যজ্ অথ্কঠাৎ ধঠার্িপিক 
অনুষ্ঠান প্িঠািঠাষদর ইমচ্েি (ইচ্েঠার) প্ভঠাগ রেদঠান করষি। (গীিঠা অধ্যঠায় ৩ প্্লঠাক ১০)।অনুষ্ঠান প্িঠািঠাষদর ইমচ্েি (ইচ্েঠার) প্ভঠাগ রেদঠান করষি। (গীিঠা অধ্যঠায় ৩ প্্লঠাক ১০)।
v  এই িঠাস্ত অনুকূে ধঠার্িপিক অনুষ্ঠান দ্ঠারঠা প্দিী-প্দিিঠাষদর (সংসঠার রূপী চঠারঠা গঠাষের   এই িঠাস্ত অনুকূে ধঠার্িপিক অনুষ্ঠান দ্ঠারঠা প্দিী-প্দিিঠাষদর (সংসঠার রূপী চঠারঠা গঠাষের 
িঠাখ্ঠা সিূহ) উন্নি কষরঠা অথ্কঠাৎ পূণ্ক পরিঠাত্ঠা (িূে)-প্ক ইষ্ট প্িষন সঠাধনঠা করষে, িঠাখ্ঠা সিূহ) উন্নি কষরঠা অথ্কঠাৎ পূণ্ক পরিঠাত্ঠা (িূে)-প্ক ইষ্ট প্িষন সঠাধনঠা করষে, 
িঠাখ্ঠাগুমে মনষজ প্থষকই মিস্ঠার েঠাভ (উন্নি) হষয় যঠায প্যিন, পূষি্ক স্পষ্ট কষর িেঠা িঠাখ্ঠাগুমে মনষজ প্থষকই মিস্ঠার েঠাভ (উন্নি) হষয় যঠায প্যিন, পূষি্ক স্পষ্ট কষর িেঠা 
হষয়ষে। িঠারপর ঐ প্দিিঠাগণ (িঠাখ্ঠাগুমে মিস্ঠামরি হষয় েে প্দষি) প্িঠািঠাষদরষক হষয়ষে। িঠারপর ঐ প্দিিঠাগণ (িঠাখ্ঠাগুমে মিস্ঠামরি হষয় েে প্দষি) প্িঠািঠাষদরষক 
উন্নি করষি অথ্কঠাৎ যখ্ন আিরঠা িঠাস্ত অনুকূে সঠাধনঠা করষিঠা িখ্ন আিঠাষদর ভমতি উন্নি করষি অথ্কঠাৎ যখ্ন আিরঠা িঠাস্ত অনুকূে সঠাধনঠা করষিঠা িখ্ন আিঠাষদর ভমতি 
কি্ক ভিরী হষি, কষি্কর রেমিেে এই মিন প্দিিঠা (শ্ী ব্রহ্ঠা, মিষু্ ও শ্ী মিি রূপী কি্ক ভিরী হষি, কষি্কর রেমিেে এই মিন প্দিিঠা (শ্ী ব্রহ্ঠা, মিষু্ ও শ্ী মিি রূপী 
িঠাখ্ঠা) মদষয় থঠাষক। এই ভঠাষি এষক অষন্যর উন্নি কষর প্িঠািঠাষদর কে্যঠাণ হষি এিং িঠাখ্ঠা) মদষয় থঠাষক। এই ভঠাষি এষক অষন্যর উন্নি কষর প্িঠািঠাষদর কে্যঠাণ হষি এিং 
এইভঠাষি অমদ্িীয় পরিঠাত্ঠাষক েঠাভ করষি পঠারষি। (এই জ্ঠান গীিঠা জ্ঠান দঠািঠা এইভঠাষি অমদ্িীয় পরিঠাত্ঠাষক েঠাভ করষি পঠারষি। (এই জ্ঠান গীিঠা জ্ঠান দঠািঠা 
িেষেন, গীিঠা অধ্যঠায় ৩ প্্লঠাক ১১)িেষেন, গীিঠা অধ্যঠায় ৩ প্্লঠাক ১১)
v  িঠাস্ত অনুকূে করঠা যজ্ অথ্কঠাৎ অনুষ্ঠান দ্ঠারঠা িৃমদ্ হওয়ঠা প্দিিঠা অথ্কঠাৎ সংসঠার রূপী   িঠাস্ত অনুকূে করঠা যজ্ অথ্কঠাৎ অনুষ্ঠান দ্ঠারঠা িৃমদ্ হওয়ঠা প্দিিঠা অথ্কঠাৎ সংসঠার রূপী 
চঠারঠা গঠাষের িঠাখ্ঠা প্িঠািঠাষদর নঠা চঠাইষিও ইমচ্েি প্ভঠাগ (রেষয়ঠাজনীয় মজমনস)  মনচিয়ই চঠারঠা গঠাষের িঠাখ্ঠা প্িঠািঠাষদর নঠা চঠাইষিও ইমচ্েি প্ভঠাগ (রেষয়ঠাজনীয় মজমনস)  মনচিয়ই 
মদষি থঠাকষি। প্যিন, চঠারঠা গঠাষের িূষের প্সচঠাই করষে চঠারঠাগঠাে িড় হষয় যঠায় এিং মদষি থঠাকষি। প্যিন, চঠারঠা গঠাষের িূষের প্সচঠাই করষে চঠারঠাগঠাে িড় হষয় যঠায় এিং 
িঠাখ্ঠাগুমেষি েষে ভষর যঠায়। িঠাখ্ঠাগুমেষি েষে ভষর যঠায়। 

পষর ঐ িৃষক্ষর িঠাখ্ঠায় মনষজ প্থষকই রেমি িের েে মদষি থঠাকষি অথ্কঠাৎ পষর ঐ িৃষক্ষর িঠাখ্ঠায় মনষজ প্থষকই রেমি িের েে মদষি থঠাকষি অথ্কঠাৎ 
আপনঠাষদর দ্ঠারঠা করঠা িঠাস্তঠানুকূে ভমতি কষি্কর েে যঠা সমচিি হষয় যঠায়, িঠা ঐ আপনঠাষদর দ্ঠারঠা করঠা িঠাস্তঠানুকূে ভমতি কষি্কর েে যঠা সমচিি হষয় যঠায়, িঠা ঐ 
প্দিী প্দিিঠারঠা আপনঠাষদর মদষি থঠাকষি। আপমন নঠা চঠাইষেও মদষি থঠাকষি। যমদ প্দিী প্দিিঠারঠা আপনঠাষদর মদষি থঠাকষি। আপমন নঠা চঠাইষেও মদষি থঠাকষি। যমদ 
ঐ প্দিিঠাষদর প্দওয়ঠা আপনঠাষদর কি্ক সংস্ঠাষরর ধন পুনরঠায় ধি্ক-কষি্ক নঠা েঠাগঠাও, ঐ প্দিিঠাষদর প্দওয়ঠা আপনঠাষদর কি্ক সংস্ঠাষরর ধন পুনরঠায় ধি্ক-কষি্ক নঠা েঠাগঠাও, 
িঠাহষে ঐ সঠাধক ভমতির প্চঠার। ঐ সঠাধক ভমিে্যষি পুণ্যহীন হষয় কষ্ট প্ভঠাগ কষর। িঠাহষে ঐ সঠাধক ভমতির প্চঠার। ঐ সঠাধক ভমিে্যষি পুণ্যহীন হষয় কষ্ট প্ভঠাগ কষর। 
(গীিঠা অধ্যঠায় ৩ প্্লঠাক ১২)।(গীিঠা অধ্যঠায় ৩ প্্লঠাক ১২)।
v যজ্ করঠার পষর অিমিষ্ট অন্ন খ্ঠাওয়ঠা সন্গণ সিস্ পঠাপ প্থষক িুতি হষয় যজ্ করঠার পষর অিমিষ্ট অন্ন খ্ঠাওয়ঠা সন্গণ সিস্ পঠাপ প্থষক িুতি হষয় 
যঠায়। ভঠািঠাথ্ক এই প্য, িত্ত্বদিী্ক সন্ সি্ক রেথি পরি অক্ষর ব্রহ্ষক প্ভঠাগ েঠাগঠায়, পষর যঠায়। ভঠািঠাথ্ক এই প্য, িত্ত্বদিী্ক সন্ সি্ক রেথি পরি অক্ষর ব্রহ্ষক প্ভঠাগ েঠাগঠায়, পষর 
িঠাকী প্ভঠাজনষক সিস্ ভতিষদর িষধ্য মিিরণ কষর প্দয়, এিঠা সি্য সঠাধনঠার পমরচয়। িঠাকী প্ভঠাজনষক সিস্ ভতিষদর িষধ্য মিিরণ কষর প্দয়, এিঠা সি্য সঠাধনঠার পমরচয়। 
একঠারষণ ঐ সন্ সিস্ ভমতি িন্ত্র িঠাস্তঠানুকূে প্দয়। যঠার জন্য সঠাধক সিস্ পঠাপ প্থষক একঠারষণ ঐ সন্ সিস্ ভমতি িন্ত্র িঠাস্তঠানুকূে প্দয়। যঠার জন্য সঠাধক সিস্ পঠাপ প্থষক 
িুতি হষয় সিষেঠাষক চষে যঠায়। আর প্য পঠাপীষেঠাক প্স িঠাস্ত মিমধ অনুসঠাষর ধঠার্িপিক িুতি হষয় সিষেঠাষক চষে যঠায়। আর প্য পঠাপীষেঠাক প্স িঠাস্ত মিমধ অনুসঠাষর ধঠার্িপিক 
মক্রয়ঠা কষর নঠা অথিঠা ধি্ক-কি্ক কষর নঠা, শুধু মনষজর িরীর প্পঠােষণর জন্য অন্ন ভিমর মক্রয়ঠা কষর নঠা অথিঠা ধি্ক-কি্ক কষর নঠা, শুধু মনষজর িরীর প্পঠােষণর জন্য অন্ন ভিমর 
কষর, প্স পঠাপ অন্নই খ্ঠায়। (অধ্যঠায় ৩ প্্লঠাক ১৩)কষর, প্স পঠাপ অন্নই খ্ঠায়। (অধ্যঠায় ৩ প্্লঠাক ১৩)
v সম্পূণ্ক রেঠাণী অন্ন প্থষক উৎপন্ন হয় অথ্কঠাৎ অন্ন প্খ্ষে িরীষর সন্ঠান উৎপমতির সম্পূণ্ক রেঠাণী অন্ন প্থষক উৎপন্ন হয় অথ্কঠাৎ অন্ন প্খ্ষে িরীষর সন্ঠান উৎপমতির 
পদঠাথ্ক ভিমর হয়, যঠা প্থষক সকে রেঠাণীর উৎপমতি হয়। অষন্নর উৎপমতি িৃমষ্ট প্থষক পদঠাথ্ক ভিমর হয়, যঠা প্থষক সকে রেঠাণীর উৎপমতি হয়। অষন্নর উৎপমতি িৃমষ্ট প্থষক 
হয়। িে্কঠা িঠাস্তমিমধ অনুসঠাষর করঠা যজ্ অথ্কঠাৎ ধঠার্িপিক অনুষ্ঠান প্থষক হষয় থঠাষক। যজ্ হয়। িে্কঠা িঠাস্তমিমধ অনুসঠাষর করঠা যজ্ অথ্কঠাৎ ধঠার্িপিক অনুষ্ঠান প্থষক হষয় থঠাষক। যজ্ 
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িঠা ধঠার্িপিক অনুষ্ঠান িঠাষস্ত ির্ণপিি ধঠার্িপিক মিমধষি করঠা হয়। কি্কষক ব্রহ্ অথ্কঠাৎ ক্ষর িঠা ধঠার্িপিক অনুষ্ঠান িঠাষস্ত ির্ণপিি ধঠার্িপিক মিমধষি করঠা হয়। কি্কষক ব্রহ্ অথ্কঠাৎ ক্ষর 
পুরুে প্থষক উৎপন্ন হয় জঠাষনঠা, কঠারণ আিরঠা ব্রহ্ (কঠাে)-এর প্েঠাষক এষসমে। িঠাই পুরুে প্থষক উৎপন্ন হয় জঠাষনঠা, কঠারণ আিরঠা ব্রহ্ (কঠাে)-এর প্েঠাষক এষসমে। িঠাই 
আিঠাষদর কি্ক কষরই সি মকেু রেঠাপ্ত করষি হয়। যখ্ন আিরঠা সিষেঠাষক মেেঠাি, িখ্ন আিঠাষদর কি্ক কষরই সি মকেু রেঠাপ্ত করষি হয়। যখ্ন আিরঠা সিষেঠাষক মেেঠাি, িখ্ন 
কি্ক েঠাড়ঠাই সিমকেু রেঠাপ্ত হি। এইজন্য িষেষে, কি্ক-প্ক ব্রহ্ (কঠাে) প্থষক উৎপমতি কি্ক েঠাড়ঠাই সিমকেু রেঠাপ্ত হি। এইজন্য িষেষে, কি্ক-প্ক ব্রহ্ (কঠাে) প্থষক উৎপমতি 
জঠাষনঠা আর ব্রহ্ (কঠাে)-এর উৎপমতি অমিনঠািী পরিঠাত্ঠা প্থষক হষয়ষে। (যঠার িণ্কনঠা জঠাষনঠা আর ব্রহ্ (কঠাে)-এর উৎপমতি অমিনঠািী পরিঠাত্ঠা প্থষক হষয়ষে। (যঠার িণ্কনঠা 
গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১৭ প্ি আষে, িঠােঠাড়ঠা সৃমষ্ট রচনঠা অধ্যঠাষয় পডু়ন)। এই প্থষক গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১৭ প্ি আষে, িঠােঠাড়ঠা সৃমষ্ট রচনঠা অধ্যঠাষয় পডু়ন)। এই প্থষক 
রেিঠামণি হয় প্য, (সি্কগিি্ ব্রহ্) সি্কি্যঠাপী পরি অক্ষর পরিঠাত্ঠা অথ্কঠাৎ পরি অক্ষর রেিঠামণি হয় প্য, (সি্কগিি্ ব্রহ্) সি্কি্যঠাপী পরি অক্ষর পরিঠাত্ঠা অথ্কঠাৎ পরি অক্ষর 
ব্রহ্ সদঠা যজ্ষি অথ্কঠাৎ ধঠার্িপিক অনুষ্ঠাষন (রেমিমষ্িি্) রেমিমষ্ি আষেন অথ্কঠাৎ সিস্ ব্রহ্ সদঠা যজ্ষি অথ্কঠাৎ ধঠার্িপিক অনুষ্ঠাষন (রেমিমষ্িি্) রেমিমষ্ি আষেন অথ্কঠাৎ সিস্ 
ধঠার্িপিক মক্রয়ঠার িষধ্য পরি অক্ষর ব্রহ্ ইষ্ট রূষপ পূজ্য। (গীিঠা অধ্যঠায় ৩ প্্লঠাক ১৪-১৫ধঠার্িপিক মক্রয়ঠার িষধ্য পরি অক্ষর ব্রহ্ ইষ্ট রূষপ পূজ্য। (গীিঠা অধ্যঠায় ৩ প্্লঠাক ১৪-১৫

পরম অক্র ব্রহ্ গীিা জ্ানদািা লথদক অন্য।পরম অক্র ব্রহ্ গীিা জ্ানদািা লথদক অন্য।
গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা স্বয়ং গীিঠা অধ্যঠায় ১৮ প্্লঠাক ৬২-প্ি িষেষেন প্য, প্হ ভঠারি! গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা স্বয়ং গীিঠা অধ্যঠায় ১৮ প্্লঠাক ৬২-প্ি িষেষেন প্য, প্হ ভঠারি! 

িুই সি্কভঠাষি ঐ পরষিশ্ষরর অথ্কঠাৎ পরি অক্ষর ব্রষহ্র িরষণ যঠা, ঐ পরষিশ্ষরর িুই সি্কভঠাষি ঐ পরষিশ্ষরর অথ্কঠাৎ পরি অক্ষর ব্রষহ্র িরষণ যঠা, ঐ পরষিশ্ষরর 
কৃপঠায় িুই পরি িঠামন্ িথঠা িঠাশ্ি স্ঠান অথ্কঠাৎ সনঠািন পরি ধঠাি রেঠাপ্ত করমি। কৃপঠায় িুই পরি িঠামন্ িথঠা িঠাশ্ি স্ঠান অথ্কঠাৎ সনঠািন পরি ধঠাি রেঠাপ্ত করমি। 
v গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ৪-এ গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা িষেষেন প্য, িত্ত্বদিী্ক সন্ষক গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ৪-এ গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা িষেষেন প্য, িত্ত্বদিী্ক সন্ষক 
পঠাওয়ঠার পষর িত্ত্বজ্ঠান রূপী অস্ত দ্ঠারঠা অজ্ঠানষক প্কষি (নষ্ট কষর) পরষিশ্ষরর পঠাওয়ঠার পষর িত্ত্বজ্ঠান রূপী অস্ত দ্ঠারঠা অজ্ঠানষক প্কষি (নষ্ট কষর) পরষিশ্ষরর 
ঐ পরি পষদর প্খ্ঠাঁজ করঠা উমচি, প্যখ্ঠাষন যঠাওয়ঠার পষর সঠাধক পুনরঠায় এই সংসঠাষর ঐ পরি পষদর প্খ্ঠাঁজ করঠা উমচি, প্যখ্ঠাষন যঠাওয়ঠার পষর সঠাধক পুনরঠায় এই সংসঠাষর 
মেষর আষস নঠা অথ্কঠাৎ পুনজ্ক মে হয় নঠা। প্সই সঠাধক সনঠািন পরি ধঠাি রেঠাপ্ত কষর। মেষর আষস নঠা অথ্কঠাৎ পুনজ্ক মে হয় নঠা। প্সই সঠাধক সনঠািন পরি ধঠাি রেঠাপ্ত কষর। 
প্সখ্ঠাষন পরি িঠামন্ আষে, প্কঠান রেকঠাষরর কষ্ট প্নই। ওখ্ঠাষন জমে িৃিু্য হয় নঠা। িৃদ্ঠা প্সখ্ঠাষন পরি িঠামন্ আষে, প্কঠান রেকঠাষরর কষ্ট প্নই। ওখ্ঠাষন জমে িৃিু্য হয় নঠা। িৃদ্ঠা 
অিস্ঠাও হয় নঠা, প্কঠান মজমনষসর অভঠাি প্নই। প্য পরষিশ্র দ্ঠারঠা এই সংসঠার রূপী অিস্ঠাও হয় নঠা, প্কঠান মজমনষসর অভঠাি প্নই। প্য পরষিশ্র দ্ঠারঠা এই সংসঠার রূপী 
িৃষক্ষর মিস্ঠার হষয়ষে, প্সই পরষিশ্ষরর ভমতি করঠা উমচি।িৃষক্ষর মিস্ঠার হষয়ষে, প্সই পরষিশ্ষরর ভমতি করঠা উমচি।
v গীিঠা অধ্যঠায় ১৩ প্্লঠাক ১৭-প্ি গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা িষেষেন, ঐ পরিঠাত্ঠা অথ্কঠাৎ গীিঠা অধ্যঠায় ১৩ প্্লঠাক ১৭-প্ি গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা িষেষেন, ঐ পরিঠাত্ঠা অথ্কঠাৎ 
আিঠার প্থষক অন্য রেভু অন্য ভঠােঠায় পরি অক্ষর ব্রহ্ (যঠার মিেয় গীিঠা অধ্যঠায় ৮ আিঠার প্থষক অন্য রেভু অন্য ভঠােঠায় পরি অক্ষর ব্রহ্ (যঠার মিেয় গীিঠা অধ্যঠায় ৮ 
প্্লঠাক ৩-এ িষেষে) প্জ্যঠামিরও প্জ্যঠামি অথ্কঠাৎ পরষিশ্র িঠায়ঠা প্থষক অষনক উপষর। প্্লঠাক ৩-এ িষেষে) প্জ্যঠামিরও প্জ্যঠামি অথ্কঠাৎ পরষিশ্র িঠায়ঠা প্থষক অষনক উপষর। 
প্িঠাধরূপ (জঠানঠার প্যঠাগ্য) পরিঠাত্ঠাষক িত্ত্বজ্ঠান দ্ঠারঠা পঠাওয়ঠা সম্ভি এিং সকষের প্িঠাধরূপ (জঠানঠার প্যঠাগ্য) পরিঠাত্ঠাষক িত্ত্বজ্ঠান দ্ঠারঠা পঠাওয়ঠা সম্ভি এিং সকষের 
হৃদষয় মিষিে রূষপ মস্র থঠাষকন। (গীিঠা অধ্যঠায় ১৩ প্্লঠাক ১৭)হৃদষয় মিষিে রূষপ মস্র থঠাষকন। (গীিঠা অধ্যঠায় ১৩ প্্লঠাক ১৭)

শবচার করুন:-শবচার করুন:- প্য িত্ত্বজ্ঠাষন পরি অক্ষর ব্রহ্ রেঠাপ্ত হয়। িঠাষক সুক্ষ্ম প্িদও িেঠা  প্য িত্ত্বজ্ঠাষন পরি অক্ষর ব্রহ্ রেঠাপ্ত হয়। িঠাষক সুক্ষ্ম প্িদও িেঠা 
হয়। ঐ জ্ঠান গীিঠা জ্ঠানদঠািঠারও প্নই। িঠাই গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা গীিঠা অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ৩২ হয়। ঐ জ্ঠান গীিঠা জ্ঠানদঠািঠারও প্নই। িঠাই গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা গীিঠা অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ৩২ 
ও ৩৪-এ িষেষে, যজ্ অথ্কঠাৎ ধঠািী্কক অনুষ্ঠাষনর মিস্ঠার পূি্কক জ্ঠান স্বয়ং (ব্রহ্ণ িুষখ্) ও ৩৪-এ িষেষে, যজ্ অথ্কঠাৎ ধঠািী্কক অনুষ্ঠাষনর মিস্ঠার পূি্কক জ্ঠান স্বয়ং (ব্রহ্ণ িুষখ্) 
সমচ্চদঠানন্দ �ন ব্রহ্ পরিঠাত্ঠা অথ্কঠাৎ পরি অক্ষর ব্রহ্ মনষজর িুখ্ কিষে িষেষেন, সমচ্চদঠানন্দ �ন ব্রহ্ পরিঠাত্ঠা অথ্কঠাৎ পরি অক্ষর ব্রহ্ মনষজর িুখ্ কিষে িষেষেন, 
িঠাষক সমচ্চদঠানন্দ �ন ব্রহ্-এর িঠাণী িেঠা হয়। এষক িত্ত্বজ্ঠানও িেঠা হয়। ঐ জ্ঠান িঠাষক সমচ্চদঠানন্দ �ন ব্রহ্-এর িঠাণী িেঠা হয়। এষক িত্ত্বজ্ঠানও িেঠা হয়। ঐ জ্ঠান 
প্জষন সঠাধক সিস্ পঠাষপর হঠাি প্থষক িুতি হষয় যঠায়। (গীিঠা অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ৩২)প্জষন সঠাধক সিস্ পঠাষপর হঠাি প্থষক িুতি হষয় যঠায়। (গীিঠা অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ৩২)
v  পঠািকগষণর কঠাষে মনষিদন প্য গীিঠা অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ৩২ এর িূে পঠাষি ‘ব্রহ্ণঃ’   পঠািকগষণর কঠাষে মনষিদন প্য গীিঠা অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ৩২ এর িূে পঠাষি ‘ব্রহ্ণঃ’ 
িব্দ আষে। গীিঠাষরেস প্গঠারক্ষপুর প্থষক রেকঠামিি গীিঠা িঠা অন্য স্ঠান প্থষক রেকঠামিি িব্দ আষে। গীিঠাষরেস প্গঠারক্ষপুর প্থষক রেকঠামিি গীিঠা িঠা অন্য স্ঠান প্থষক রেকঠামিি 
গীিঠার অনুিঠাদকরঠা ‘ব্রহ্ণঃ’ িষব্দর অথ্ক প্িদ কষর ভুে কষরষে। গীিঠার অনুিঠাদকরঠা ‘ব্রহ্ণঃ’ িষব্দর অথ্ক প্িদ কষর ভুে কষরষে। 

গীিঠা অধ্যঠায় ১৭ প্্লঠাক ২৩ এর িষধ্যও ‘ব্রহ্ণঃ’ িব্দ আষে। ওখ্ঠাষন অনুিঠাদকরঠা গীিঠা অধ্যঠায় ১৭ প্্লঠাক ২৩ এর িষধ্যও ‘ব্রহ্ণঃ’ িব্দ আষে। ওখ্ঠাষন অনুিঠাদকরঠা 
‘সমচ্চদঠানন্দ �নব্রহ্’ অথ্ক কষরষে যঠা সমিক। িঠাই গীিঠা অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ৩২-এ ‘ব্রহ্ণঃ ‘সমচ্চদঠানন্দ �নব্রহ্’ অথ্ক কষরষে যঠা সমিক। িঠাই গীিঠা অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ৩২-এ ‘ব্রহ্ণঃ 
িুষখ্’ অথ্ক সমচদঠানন্দ �ন ব্রহ্-এর িুখ্ কিে প্থষক উচ্চঠামরি িঠাণী করঠা উমচি মেে।িুষখ্’ অথ্ক সমচদঠানন্দ �ন ব্রহ্-এর িুখ্ কিে প্থষক উচ্চঠামরি িঠাণী করঠা উমচি মেে।

গীিঠা অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ৩৪ এ গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা িষেষে, প্য িত্ত্বজ্ঠান পরষিশ্র গীিঠা অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ৩৪ এ গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা িষেষে, প্য িত্ত্বজ্ঠান পরষিশ্র 
মনষজর িুখ্ কিষে িষেন, প্সই জ্ঠান িুই িত্ত্বদিী্ক সষন্র কঠাষে মগষয় ভঠাষেঠা ভঠাষি মনষজর িুখ্ কিষে িষেন, প্সই জ্ঠান িুই িত্ত্বদিী্ক সষন্র কঠাষে মগষয় ভঠাষেঠা ভঠাষি 
িুষঝ দডেিি রেণঠাি কষর মিনম্রিঠা পূি্কক রেশ্ন করষে, ঐ পরি িত্ত্বষক ভঠাষেঠা ভঠাষি িুষঝ দডেিি রেণঠাি কষর মিনম্রিঠা পূি্কক রেশ্ন করষে, ঐ পরি িত্ত্বষক ভঠাষেঠা ভঠাষি 
জঠানঠা িত্ত্বদিী্ক িহঠাত্ঠা প্িঠাষক িত্ত্বজ্ঠাষনর উপষদি প্দষিন।জঠানঠা িত্ত্বদিী্ক িহঠাত্ঠা প্িঠাষক িত্ত্বজ্ঠাষনর উপষদি প্দষিন।
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রেভু প্রেিী পঠািকগণ! এষি রেিঠামণি হয়, প্য িত্ত্বজ্ঠাষন পরি অক্ষর পরিঠাত্ঠা রেভু প্রেিী পঠািকগণ! এষি রেিঠামণি হয়, প্য িত্ত্বজ্ঠাষন পরি অক্ষর পরিঠাত্ঠা 
রেঠাপ্ত হয়। গীিঠা গ্রষথে প্সই জ্ঠান প্নই। গীিঠা চঠার প্িষদর (ঋষবেদ, যজুষি্কদ, সঠািষিদ ও রেঠাপ্ত হয়। গীিঠা গ্রষথে প্সই জ্ঠান প্নই। গীিঠা চঠার প্িষদর (ঋষবেদ, যজুষি্কদ, সঠািষিদ ও 
অথি্কষিদ) সংমক্ষপ্ত রূপ  িঠা সঠারঠাংি। এই প্থষক রেিঠাণ হয় প্য, সুক্ষ্ম প্িষদর িত্ত্বজ্ঠান অথি্কষিদ) সংমক্ষপ্ত রূপ  িঠা সঠারঠাংি। এই প্থষক রেিঠাণ হয় প্য, সুক্ষ্ম প্িষদর িত্ত্বজ্ঠান 
প্কঠান রেচমেি সদগ্রষথে প্নই। এই িত্ত্বজ্ঠান িি্ক িঠাষন আিঠার (সন্ রঠািপঠাে দঠাষসর) প্কঠান রেচমেি সদগ্রষথে প্নই। এই িত্ত্বজ্ঠান িি্ক িঠাষন আিঠার (সন্ রঠািপঠাে দঠাষসর) 
কঠাষে আষে, পৃমথিীর অন্য কঠাষরঠা কঠাষে প্নই।কঠাষে আষে, পৃমথিীর অন্য কঠাষরঠা কঠাষে প্নই।

প্শ্ন:-প্শ্ন:- শ্ী ব্রহ্ঠা রষজঠাগুণ, শ্ী মিষু্ সত্ত্বগুণ ও শ্ী মিি িষিঠাগুণ ইষ্ট রূষপ মক পূজঠার  শ্ী ব্রহ্ঠা রষজঠাগুণ, শ্ী মিষু্ সত্ত্বগুণ ও শ্ী মিি িষিঠাগুণ ইষ্ট রূষপ মক পূজঠার 
প্যঠাগ্য নয়? মহন্দু ধষি্ক এই সি প্দিী প্দিিঠার পূজঠা করঠা হয়। মহন্দু ধি্কগুরু িঙ্রঠাচঠায্ক ও প্যঠাগ্য নয়? মহন্দু ধষি্ক এই সি প্দিী প্দিিঠার পূজঠা করঠা হয়। মহন্দু ধি্কগুরু িঙ্রঠাচঠায্ক ও 
অন্যরঠা এই প্দিিঠাষদর ইষ্ট রূষপ পূজঠা করষি িষেন এিং িঠারঠা মনষজরঠাও কষরন। অন্যরঠা এই প্দিিঠাষদর ইষ্ট রূষপ পূজঠা করষি িষেন এিং িঠারঠা মনষজরঠাও কষরন। 
আপনঠার কথঠা অমিশ্ঠাস্য িষন হষচ্ে। আপমন মক গীিঠায় এই রেিঠাণ প্দখ্ঠাষি পঠাষরন?আপনঠার কথঠা অমিশ্ঠাস্য িষন হষচ্ে। আপমন মক গীিঠায় এই রেিঠাণ প্দখ্ঠাষি পঠাষরন?

উত্র:-উত্র:- মহন্দু ধষি্কর ধি্ক গুরুষদরও মনষজর সদগ্রষথের জ্ঠান প্নই। প্যিন অক্ষর  মহন্দু ধষি্কর ধি্ক গুরুষদরও মনষজর সদগ্রষথের জ্ঠান প্নই। প্যিন অক্ষর 
জ্ঠান রেদঠানকঠারী অধ্যঠাপষকর যমদ পঠাি্যপুস্ষক উষলেমখ্ি জ্ঠান নঠা থঠাষক, িঠাহষে প্সই জ্ঠান রেদঠানকঠারী অধ্যঠাপষকর যমদ পঠাি্যপুস্ষক উষলেমখ্ি জ্ঠান নঠা থঠাষক, িঠাহষে প্সই 
অধ্যঠাপক মিদ্যঠাথী্কষদর জন্য হঠামনকঠারক হয়। ঐ মিক্ষক মিক নয়, প্সইরূপ দিঠা মহন্দু অধ্যঠাপক মিদ্যঠাথী্কষদর জন্য হঠামনকঠারক হয়। ঐ মিক্ষক মিক নয়, প্সইরূপ দিঠা মহন্দু 
ধষি্কর ধি্কগুরুষদর। ধষি্কর ধি্কগুরুষদর। 

প্মার্:- প্মার্:- শ্ীিদ্গিদ্ গীিঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ১২ প্থষক ১৫ পয্কন্ গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা শ্ীিদ্গিদ্ গীিঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ১২ প্থষক ১৫ পয্কন্ গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা 
িষেষেন, মিনগুণ প্থষক (রষজঠাগুণ ব্রহ্ঠা প্থষক উৎপমতি, সত্ত্বগুণ মিষু্ প্থষক মস্মি িষেষেন, মিনগুণ প্থষক (রষজঠাগুণ ব্রহ্ঠা প্থষক উৎপমতি, সত্ত্বগুণ মিষু্ প্থষক মস্মি 
ও িষিঠাগুণ িঙ্ষরর প্থষক সংহঠার) যঠা মকেু হষচ্ে িঠার মনমিতি আমি। মকনু্ আমি ও িষিঠাগুণ িঙ্ষরর প্থষক সংহঠার) যঠা মকেু হষচ্ে িঠার মনমিতি আমি। মকনু্ আমি 
ওষদর িষধ্য আর ওরঠা আিঠার িষধ্য প্নই। (গীিঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ১২) রেথষি রেিঠাণ ওষদর িষধ্য আর ওরঠা আিঠার িষধ্য প্নই। (গীিঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ১২) রেথষি রেিঠাণ 
করমে, রষজঠাগুণ ব্রহ্ঠা, সত্ত্বগুণ মিষু্ ও িষিঠাগুণ িংকর :-করমে, রষজঠাগুণ ব্রহ্ঠা, সত্ত্বগুণ মিষু্ ও িষিঠাগুণ িংকর :-

 ১. িঠাক্ক ষডেয় পুরঠাষণর (গীিঠাষরেস প্গঠারক্ষপুর প্থষক রেকঠামিি মহমন্দ সমচত্ প্িঠািঠা  ১. িঠাক্ক ষডেয় পুরঠাষণর (গীিঠাষরেস প্গঠারক্ষপুর প্থষক রেকঠামিি মহমন্দ সমচত্ প্িঠািঠা 
িঠাইপ) পৃষ্ঠা ১২৩ এ প্েখ্ঠা আষে- ব্রহ্ঠা, মিষু্ ও িষহি ব্রষহ্র রেধঠান িমতি। এই মিন িঠাইপ) পৃষ্ঠা ১২৩ এ প্েখ্ঠা আষে- ব্রহ্ঠা, মিষু্ ও িষহি ব্রষহ্র রেধঠান িমতি। এই মিন 
গুণ এিং এই মিন প্দিিঠা।গুণ এিং এই মিন প্দিিঠা।

২. শ্ী প্দিী পুরঠাষনর (শ্ী প্খ্িচন্দ শ্ী কৃষ্চন্রে প্ভষঙ্ষিশ্র প্রেস িুম্বঠাই প্থষক ২. শ্ী প্দিী পুরঠাষনর (শ্ী প্খ্িচন্দ শ্ী কৃষ্চন্রে প্ভষঙ্ষিশ্র প্রেস িুম্বঠাই প্থষক 
রেকঠামিি) িৃিীয় স্ন্দ অধ্যঠায় ৫ প্্লঠাক ৮- এ িষেষে:-রেকঠামিি) িৃিীয় স্ন্দ অধ্যঠায় ৫ প্্লঠাক ৮- এ িষেষে:-

যশদ দয়াদ্রম্ণনা সদা অশম্বদক কথম ্অহম ্শবশহিঃ িদমাগুর্ঃ।যশদ দয়াদ্রম্ণনা সদা অশম্বদক কথম ্অহম ্শবশহিঃ িদমাগুর্ঃ।
কমেজঃ রজগুর্ঃ কথম ্শবশহিঃ চ শ্রী হশরঃ সিগুর্ঃ॥ (লদবী পদুরার্ - 3/5/8কমেজঃ রজগুর্ঃ কথম ্শবশহিঃ চ শ্রী হশরঃ সিগুর্ঃ॥ (লদবী পদুরার্ - 3/5/8

অনদুবাদ:-অনদুবাদ:- ভগিঠান মিি মনষজর িঠািঠা দুগ্কঠাষক রেশ্ন করষেন প্য, প্হ িঠািঠা! যমদ  ভগিঠান মিি মনষজর িঠািঠা দুগ্কঠাষক রেশ্ন করষেন প্য, প্হ িঠািঠা! যমদ 
আপমন আিঠার উপর দয়ঠাযুতি হন িঠাহষে আিঠাষক িষিঠাগুষণ প্কন উৎপমতি কষরষেন? আপমন আিঠার উপর দয়ঠাযুতি হন িঠাহষে আিঠাষক িষিঠাগুষণ প্কন উৎপমতি কষরষেন? 
কিষে উৎপন্ন ব্রহ্ঠাষক রষজঠাগুণ আর শ্ী হমর মিষু্ষক সত্ত্বগুষণ প্কন সৃমষ্ট কষরষেন?কিষে উৎপন্ন ব্রহ্ঠাষক রষজঠাগুণ আর শ্ী হমর মিষু্ষক সত্ত্বগুষণ প্কন সৃমষ্ট কষরষেন?
v  এষি রেিঠামণি হয় (১) রষজঠাগুণ িষেঠা অথিঠা ব্রহ্ঠা, (২) সত্ত্বগুণ িষেঠা অথিঠা  এষি রেিঠামণি হয় (১) রষজঠাগুণ িষেঠা অথিঠা ব্রহ্ঠা, (২) সত্ত্বগুণ িষেঠা অথিঠা 
মিষু্ (৩) িষিঠাগুণ িষেঠা অথিঠা িংকর একই কথঠা।মিষু্ (৩) িষিঠাগুণ িষেঠা অথিঠা িংকর একই কথঠা।

গীিা অধ্যায় ৭ ললোক ১২-এর ভাবাথ্ণ:গীিা অধ্যায় ৭ ললোক ১২-এর ভাবাথ্ণ:- গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা ব্রহ্ কঠাে। রেিঠাণ গীিঠা - গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা ব্রহ্ কঠাে। রেিঠাণ গীিঠা 
অধ্যঠায় ১১ প্্লঠাক ৩১-৩২ অধ্যঠায় ১১ প্্লঠাক ৩১ এ অজু্ক ন মজজ্ঠাসঠা করষে:-প্হ িহঠানুভঠাি! অধ্যঠায় ১১ প্্লঠাক ৩১-৩২ অধ্যঠায় ১১ প্্লঠাক ৩১ এ অজু্ক ন মজজ্ঠাসঠা করষে:-প্হ িহঠানুভঠাি! 
আপমন প্ক? শ্ীকৃষ্ অজু্ক ষনর ি্যঠােক মেে। শ্ীকৃষষ্র প্িঠান সুভরেঠার মিিঠাহ অজু্ক ষনর আপমন প্ক? শ্ীকৃষ্ অজু্ক ষনর ি্যঠােক মেে। শ্ীকৃষষ্র প্িঠান সুভরেঠার মিিঠাহ অজু্ক ষনর 
সষগে হষয়মেে। যমদ গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা শ্ীকৃষ্ হষিঠা িঠাহষে অজু্ক ষনর মজজ্ঠাসঠা করঠার সষগে হষয়মেে। যমদ গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা শ্ীকৃষ্ হষিঠা িঠাহষে অজু্ক ষনর মজজ্ঠাসঠা করঠার 
রেষয়ঠাজন হি নঠা প্য, আপমন প্ক? এিঠা মক হষি পঠাষর প্য, ভনেীপিী িঠার ি্যঠােকষক রেষয়ঠাজন হি নঠা প্য, আপমন প্ক? এিঠা মক হষি পঠাষর প্য, ভনেীপিী িঠার ি্যঠােকষক 
মচনষি পঠাষর নঠা? আসষে শ্ীকৃষষ্র িরীষর প্রেিিি্ (প্যিন িঠানুষের িরীষর ভুি মচনষি পঠাষর নঠা? আসষে শ্ীকৃষষ্র িরীষর প্রেিিি্ (প্যিন িঠানুষের িরীষর ভুি 
রেষিি কষর) রেষিি কষর কঠাে ব্রহ্ গীিঠা জ্ঠান িষে মেে। (অমধক রেিঠাষণর জন্য রেষিি কষর) রেষিি কষর কঠাে ব্রহ্ গীিঠা জ্ঠান িষে মেে। (অমধক রেিঠাষণর জন্য 
পডু়ন “গীিঠা প্িঠািঠার জ্ঠান অিৃি”, “গহরী নজর গীিঠা”, “জ্ঠানগগেঠা”, আধ্যঠামত্ক পডু়ন “গীিঠা প্িঠািঠার জ্ঠান অিৃি”, “গহরী নজর গীিঠা”, “জ্ঠানগগেঠা”, আধ্যঠামত্ক 
জ্ঠান গগেঠা এিং প্দখ্ুন সিসষগের D.V.D। শ্ীিদ্গিদ্ গীিঠার জ্ঠান প্ক িষেষেন?)জ্ঠান গগেঠা এিং প্দখ্ুন সিসষগের D.V.D। শ্ীিদ্গিদ্ গীিঠার জ্ঠান প্ক িষেষেন?)

 এই সিস্ আিঠার D.V.D.প্ি িঠা ইন্িঠারষনি প্থষক জঠানষি পঠাষরন। এই সি  এই সিস্ আিঠার D.V.D.প্ি িঠা ইন্িঠারষনি প্থষক জঠানষি পঠাষরন। এই সি 
আিঠাষদর ওষয়িসঠাইি = www.jagatgururampalji.org -প্ি আপষেঠাড করঠা আিঠাষদর ওষয়িসঠাইি = www.jagatgururampalji.org -প্ি আপষেঠাড করঠা 
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আষে, মিনঠািূষে্য ডঠাউনষেঠাড করষি পঠাষরন। ইউমিউষিও সঠাচ্ক  করষি পঠাষরন। আষে, মিনঠািূষে্য ডঠাউনষেঠাড করষি পঠাষরন। ইউমিউষিও সঠাচ্ক  করষি পঠাষরন। 
(Satsang Barwala Ashram অথিঠা Sant Rampal Ji) গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা কঠাে ব্রহ্ (Satsang Barwala Ashram অথিঠা Sant Rampal Ji) গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা কঠাে ব্রহ্ 
গীিঠা অধ্যঠায় ১১ প্্লঠাক ৩২ -এ স্বয়ং িষেষেন, আমি িড় কঠাে। এখ্ন রেকি হষয়মে। গীিঠা অধ্যঠায় ১১ প্্লঠাক ৩২ -এ স্বয়ং িষেষেন, আমি িড় কঠাে। এখ্ন রেকি হষয়মে। 
যমদ শ্ীকৃষ্ গীিঠা জ্ঠান িেষিন, িঠাহষে এ কথঠা িেষিন নঠা প্য আমি এখ্ন এষসমে। যমদ শ্ীকৃষ্ গীিঠা জ্ঠান িেষিন, িঠাহষে এ কথঠা িেষিন নঠা প্য আমি এখ্ন এষসমে। 
কঠারণ শ্ীকৃষ্ আষগ প্থষকই প্সখ্ঠাষন মিদ্যিঠান মেষেন। শ্ীকৃষ্ পূষি্ক কখ্ষনঠা িষেনমন কঠারণ শ্ীকৃষ্ আষগ প্থষকই প্সখ্ঠাষন মিদ্যিঠান মেষেন। শ্ীকৃষ্ পূষি্ক কখ্ষনঠা িষেনমন 
আমি কঠাে, আর এিঠাও িষেনমন প্য আমি সকষের নঠাি করঠা সি প্থষক িড় কঠাে। আমি কঠাে, আর এিঠাও িষেনমন প্য আমি সকষের নঠাি করঠা সি প্থষক িড় কঠাে। 
শ্ীকৃষ্ প্কৌরিষদর সভঠায় মনষজর মিরঠাি রূপ প্দমখ্ষয়মেষেন। রেষি্যক আত্ঠার মনষজর শ্ীকৃষ্ প্কৌরিষদর সভঠায় মনষজর মিরঠাি রূপ প্দমখ্ষয়মেষেন। রেষি্যক আত্ঠার মনষজর 
মিরঠাি রূপ হয়। প্সই মিরঠাি রূপ িঠার ভমতির উপর মনভ্ক র কষর। ভমতি অনুসঠাষর এই মিরঠাি রূপ হয়। প্সই মিরঠাি রূপ িঠার ভমতির উপর মনভ্ক র কষর। ভমতি অনুসঠাষর এই 
মিরঠাি রূপ প্কউ প্কউ রেকি করষি পঠাষর।মিরঠাি রূপ প্কউ প্কউ রেকি করষি পঠাষর।

গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা গীিঠা অধ্যঠায় ১১ প্্লঠাক ৪৭ এ িষেষে, প্হ অজু্ক ন! আিঠার এই গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা গীিঠা অধ্যঠায় ১১ প্্লঠাক ৪৭ এ িষেষে, প্হ অজু্ক ন! আিঠার এই 
মিরঠাি রূপ িুই েঠাড়ঠা এর পূষি্ক প্কউ প্দষখ্ মন। মরেয় পঠািকষদর কঠাষে মনষিদন প্য, মিরঠাি রূপ িুই েঠাড়ঠা এর পূষি্ক প্কউ প্দষখ্ মন। মরেয় পঠািকষদর কঠাষে মনষিদন প্য, 
শ্ীকৃষ্, মনষজর মিরঠাি রূপ পূষি্ক প্কৌরিষদর সভঠায় প্দমখ্ষয়মেষেন। সভঠায় উপমস্ি শ্ীকৃষ্, মনষজর মিরঠাি রূপ পূষি্ক প্কৌরিষদর সভঠায় প্দমখ্ষয়মেষেন। সভঠায় উপমস্ি 
প্কৌরি সহ হঠাজঠাষরঠা প্েঠাষক শ্ীকৃষষ্র মিরঠাি রূপ প্দষখ্মেে। যমদ শ্ীকৃষ্ গীিঠা জ্ঠান প্কৌরি সহ হঠাজঠাষরঠা প্েঠাষক শ্ীকৃষষ্র মিরঠাি রূপ প্দষখ্মেে। যমদ শ্ীকৃষ্ গীিঠা জ্ঠান 
িেষিন, িঠাহষে এই কথঠা িেষিন নঠা প্য, আিঠার এই মিরঠাি রূপ িুই েঠাড়ঠা অন্য প্কউ িেষিন, িঠাহষে এই কথঠা িেষিন নঠা প্য, আিঠার এই মিরঠাি রূপ িুই েঠাড়ঠা অন্য প্কউ 
আষগ প্দষখ্মন। এষি রেিঠামণি হয় প্য, গীিঠা জ্ঠান দঠািঠা শ্ীকৃষ্ নয় ‘কঠাে ব্রহ্'। গীিঠা আষগ প্দষখ্মন। এষি রেিঠামণি হয় প্য, গীিঠা জ্ঠান দঠািঠা শ্ীকৃষ্ নয় ‘কঠাে ব্রহ্'। গীিঠা 
অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১৬ -প্ি এই ব্রহ্ষক ‘ক্ষর পুরুে’ িষেষে। গীিঠা অধ্যঠায় ৮ প্্লঠাক অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১৬ -প্ি এই ব্রহ্ষক ‘ক্ষর পুরুে’ িষেষে। গীিঠা অধ্যঠায় ৮ প্্লঠাক 
১৩-প্ি িষেষে:-১৩-প্ি িষেষে:-

“ওম ্ইশি একাক্রম ্ব্রহ্ ব্যহরন্ মাম ্অনদুসম্মরর্। “ওম ্ইশি একাক্রম ্ব্রহ্ ব্যহরন্ মাম ্অনদুসম্মরর্। 
যঃ প্য়াশি ি্যজন্ লদহম ্সঃ যাশি পরমাম ্গশিম”্যঃ প্য়াশি ি্যজন্ লদহম ্সঃ যাশি পরমাম ্গশিম”্

সরোথ্ণ:-সরোথ্ণ:- গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা িষেষেন (িঠাি্ ব্রহ্) আমি ব্রহ্-আিঠার (ওি্ ইমি  গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা িষেষেন (িঠাি্ ব্রহ্) আমি ব্রহ্-আিঠার (ওি্ ইমি 
একঠাক্ষরি্) এই এক অক্ষর (ি্যিহরণ) উচ্চঠারণ কষর (অনুস্মরণ) স্মরন কষর (যঃ একঠাক্ষরি্) এই এক অক্ষর (ি্যিহরণ) উচ্চঠারণ কষর (অনুস্মরণ) স্মরন কষর (যঃ 
রেয়ঠামি ি্যঠাজন্ প্দহি্) প্য সঠাধক িরীর ি্যঠাগ কষর যঠায় (সঃ যঠামি পরিঠাি্ গমিি) প্স রেয়ঠামি ি্যঠাজন্ প্দহি্) প্য সঠাধক িরীর ি্যঠাগ কষর যঠায় (সঃ যঠামি পরিঠাি্ গমিি) প্স 
ওঁ নঠাষি হওয়ঠা পরি গমি রেঠাপ্ত কষর। এষক আষরঠা স্পষ্ট কষর িমে।ওঁ নঠাষি হওয়ঠা পরি গমি রেঠাপ্ত কষর। এষক আষরঠা স্পষ্ট কষর িমে।

শ্ীষদিী পুরঠাষণর (সমচত্ প্িঠািঠা িঠাইপ মহমন্দ গীিঠাষরেস প্গঠারক্ষপুর প্থষক শ্ীষদিী পুরঠাষণর (সমচত্ প্িঠািঠা িঠাইপ মহমন্দ গীিঠাষরেস প্গঠারক্ষপুর প্থষক 
রেকঠামিি) সপ্তি স্ন্দ পৃষ্ঠা ৫৬২-৫৬৩ এ িণ্কনঠা আষে প্য, শ্ীষদিী রঠাজঠা মহিঠােয়ষক রেকঠামিি) সপ্তি স্ন্দ পৃষ্ঠা ৫৬২-৫৬৩ এ িণ্কনঠা আষে প্য, শ্ীষদিী রঠাজঠা মহিঠােয়ষক 
ব্রহ্ জ্ঠাষনর উপষদি প্দওয়ঠার সিয় িষেষেন; প্হ রঠাজন! িুমি ওি্ নঠাষির জপ কষরঠা ব্রহ্ জ্ঠাষনর উপষদি প্দওয়ঠার সিয় িষেষেন; প্হ রঠাজন! িুমি ওি্ নঠাষির জপ কষরঠা 
িঠাষি ব্রহ্ রেঠামপ্ত হষি। এই ‘ওঁ’ নঠাি ব্রহ্-এর জপ িন্ত্র। অন্য সি পূজঠা ি্যঠাগ কষর ব্রহ্ িঠাষি ব্রহ্ রেঠামপ্ত হষি। এই ‘ওঁ’ নঠাি ব্রহ্-এর জপ িন্ত্র। অন্য সি পূজঠা ি্যঠাগ কষর ব্রহ্ 
রেঠামপ্তর উষদেষি্য প্কিে এক ‘ওঁ’ নঠাষির জপ কষরঠা। প্িঠািঠার কে্যঠাণ হষি ইহঠাষি ি্হ্ রেঠামপ্তর উষদেষি্য প্কিে এক ‘ওঁ’ নঠাষির জপ কষরঠা। প্িঠািঠার কে্যঠাণ হষি ইহঠাষি ি্হ্ 
রেঠামপ্ত হষি। ঐ ব্রহ্ মদি্য আকঠাি রূপী ব্রহ্ষেঠাষক থঠাষকন। এই প্দিী পুরঠাষণ রেিঠামণি রেঠামপ্ত হষি। ঐ ব্রহ্ মদি্য আকঠাি রূপী ব্রহ্ষেঠাষক থঠাষকন। এই প্দিী পুরঠাষণ রেিঠামণি 
হয় ‘ওঁ’ ব্রহ্-এর নঠাষির জপ।হয় ‘ওঁ’ ব্রহ্-এর নঠাষির জপ।

 অন্য প্মার্:- অন্য প্মার্:- শ্ী মিি িহঠাপুরঠাষনর (গীিঠাষরেস প্গঠারক্ষপুর প্থষক রেকঠামিি  শ্ী মিি িহঠাপুরঠাষনর (গীিঠাষরেস প্গঠারক্ষপুর প্থষক রেকঠামিি 
সমচত্ প্িঠািঠা িঠাইপ) মিষদ্শ্র সংমহিঠার পৃষ্ঠা ২৩ প্থষক ২৫ পয্কন্ এই রূপ মিিরণ সমচত্ প্িঠািঠা িঠাইপ) মিষদ্শ্র সংমহিঠার পৃষ্ঠা ২৩ প্থষক ২৫ পয্কন্ এই রূপ মিিরণ 
আষে:-আষে:-

এক সিয় রষজঠাগুণ শ্ী ব্রহ্ঠা ও সত্ত্বগুণ শ্ী মিষু্র িষধ্য যুদ্ হষয়মেে। কঠারণ, এক সিয় রষজঠাগুণ শ্ী ব্রহ্ঠা ও সত্ত্বগুণ শ্ী মিষু্র িষধ্য যুদ্ হষয়মেে। কঠারণ, 
ব্রহ্ঠা শ্ী মিষু্র মনিঠাস স্ষে মগষয় িষেন, প্হ অমভিঠানী! িুই আিঠাষক আসষি ব্রহ্ঠা শ্ী মিষু্র মনিঠাস স্ষে মগষয় িষেন, প্হ অমভিঠানী! িুই আিঠাষক আসষি 
প্দষখ্ উষি আিঠার শ্দ্ঠা-সম্ঠান করমে নঠা! িুই পুত্ হষয় মপিঠার সম্ঠান (অভ্যথ্কনঠা) প্দষখ্ উষি আিঠার শ্দ্ঠা-সম্ঠান করমে নঠা! িুই পুত্ হষয় মপিঠার সম্ঠান (অভ্যথ্কনঠা) 
করমেস নঠা! আমি সি্ক জগষির উৎপমতি কি্ক ঠা সকষের মপিঠা। ব্রহ্ঠার এই িচন করমেস নঠা! আমি সি্ক জগষির উৎপমতি কি্ক ঠা সকষের মপিঠা। ব্রহ্ঠার এই িচন 
শুষন শ্ী মিষু্ অন্ষর অন্ষর অি্যন্ প্ক্রঠামধি হষেন, মকনু্ উপর প্থষক িৃদু প্হষস শুষন শ্ী মিষু্ অন্ষর অন্ষর অি্যন্ প্ক্রঠামধি হষেন, মকনু্ উপর প্থষক িৃদু প্হষস 
িেষেন- আয় পুত্! আমি প্িঠার মপিঠা। আিঠার নঠাভী কিে প্থষক প্িঠার উৎপমতি িেষেন- আয় পুত্! আমি প্িঠার মপিঠা। আিঠার নঠাভী কিে প্থষক প্িঠার উৎপমতি 
হষয়ষে। এই কথঠায় ব্রহ্ঠা এিং মিষু্ মনষজর মনষজর অস্ত িুষে মনষয় যুদ্ শুরু কষর।  হষয়ষে। এই কথঠায় ব্রহ্ঠা এিং মিষু্ মনষজর মনষজর অস্ত িুষে মনষয় যুদ্ শুরু কষর।  
মিক প্সই সিয় ‘কঠাে ব্রহ্’ এই দুই জষনর িঠাঝখ্ঠাষন এক প্িজিয় স্ম্ভ খ্ঠাড়ঠা কষর মিক প্সই সিয় ‘কঠাে ব্রহ্’ এই দুই জষনর িঠাঝখ্ঠাষন এক প্িজিয় স্ম্ভ খ্ঠাড়ঠা কষর 
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প্দয়। যঠার কঠারষণ দু’জষন যুদ্ করঠা িন্ধ কষর মদষয় প্িজিয় স্ম্ভষক প্দখ্ষি েঠাষগ। প্দয়। যঠার কঠারষণ দু’জষন যুদ্ করঠা িন্ধ কষর মদষয় প্িজিয় স্ম্ভষক প্দখ্ষি েঠাষগ। 
িখ্ন কঠাে ব্রহ্ দুগ্কঠাষক পঠািিী্ক রূষপ এিং স্বয়ং মনষজর পুত্ মিষির রূপ ধঠারণ কষর িখ্ন কঠাে ব্রহ্ দুগ্কঠাষক পঠািিী্ক রূষপ এিং স্বয়ং মনষজর পুত্ মিষির রূপ ধঠারণ কষর 
ওখ্ঠাষন রেকি হয়। সদঠামিি িষে, প্িঠািঠাষদর দুই জষনর মক জ্ঠান প্নই প্য, এখ্ঠাষনর ওখ্ঠাষন রেকি হয়। সদঠামিি িষে, প্িঠািঠাষদর দুই জষনর মক জ্ঠান প্নই প্য, এখ্ঠাষনর 
ঈশ্র প্ক? আমি হেঠাি ব্রহ্, এই সংসঠার আিঠার। প্হ মিষু্, প্হ ব্রহ্ঠা! প্িঠািরঠা দুইজন ঈশ্র প্ক? আমি হেঠাি ব্রহ্, এই সংসঠার আিঠার। প্হ মিষু্, প্হ ব্রহ্ঠা! প্িঠািরঠা দুইজন 
িপস্যঠা কষর এক-এক কঠায্কভঠার রেঠাপ্ত কষরষেঠা। ব্রহ্ঠাষক সৃমষ্টর উৎপমতি আর মিষু্ষক িপস্যঠা কষর এক-এক কঠায্কভঠার রেঠাপ্ত কষরষেঠা। ব্রহ্ঠাষক সৃমষ্টর উৎপমতি আর মিষু্ষক 
মস্মির কঠায্কভঠার প্দওয়ঠা হষয়ষে। পুত্ প্িঠাষনঠা! আমি িষহি ও রুরেষকও এক-এক মস্মির কঠায্কভঠার প্দওয়ঠা হষয়ষে। পুত্ প্িঠাষনঠা! আমি িষহি ও রুরেষকও এক-এক 
কঠায্কভঠার সংহঠার ও মিষরঠাভঠাি মদষয়মে। িঠারপর আষরঠা িেষেন প্য, আিঠার নঠাি জপ কঠায্কভঠার সংহঠার ও মিষরঠাভঠাি মদষয়মে। িঠারপর আষরঠা িেষেন প্য, আিঠার নঠাি জপ 
করঠার িন্ত্র- এক অক্ষর ওি্ (ওঁ)। ইহঠা পঠাঁচ অি্যয় (অ, উ, য় নঠাদ িথঠা মিন্দু) -এর করঠার িন্ত্র- এক অক্ষর ওি্ (ওঁ)। ইহঠা পঠাঁচ অি্যয় (অ, উ, য় নঠাদ িথঠা মিন্দু) -এর 
সংগ্রষহ এক ‘ওঁ’ অক্ষর ভিরী হষয়ষে। পঠািকগষণর কঠাষে এখ্ন স্পষ্ট হষয়ষে প্য, সংগ্রষহ এক ‘ওঁ’ অক্ষর ভিরী হষয়ষে। পঠািকগষণর কঠাষে এখ্ন স্পষ্ট হষয়ষে প্য, 
একিঠাত্ এক অক্ষর ‘ওঁ’ ব্রষহ্র জষপর িন্ত্র। এিঠাও পমরস্ঠার হষয়ষে প্য, এই মিন একিঠাত্ এক অক্ষর ‘ওঁ’ ব্রষহ্র জষপর িন্ত্র। এিঠাও পমরস্ঠার হষয়ষে প্য, এই মিন 
প্দি- শ্ী ব্রহ্ঠা, শ্ী মিষু্ ও শ্ী িষহি প্থষকও কঠাে ব্রহ্ অন্য প্কঠান িমতি এিং এই প্দি- শ্ী ব্রহ্ঠা, শ্ী মিষু্ ও শ্ী িষহি প্থষকও কঠাে ব্রহ্ অন্য প্কঠান িমতি এিং এই 
মিনষদি কঠাে ব্রষহ্র পুত্। মিনষদি কঠাে ব্রষহ্র পুত্। 

অন্য প্মার্:-অন্য প্মার্:- শ্ী মিি িহঠাপুরঠাণ (গীিঠাষরেস প্গঠারক্ষপুর প্থষক রেকঠামিি সমচত্  শ্ী মিি িহঠাপুরঠাণ (গীিঠাষরেস প্গঠারক্ষপুর প্থষক রেকঠামিি সমচত্ 
প্িঠািঠা িঠাইপ)-এর রুরে সংমহিঠা পৃষ্টঠা ১১০-প্ি প্েষখ্ আষে রষজঠাগুণ ব্রহ্ঠা, সত্ত্বগুণ মিষু্ প্িঠািঠা িঠাইপ)-এর রুরে সংমহিঠা পৃষ্টঠা ১১০-প্ি প্েষখ্ আষে রষজঠাগুণ ব্রহ্ঠা, সত্ত্বগুণ মিষু্ 
ও িষিঠাগুণ মিি এই মিন প্দিিঠাষদর গুণ আষে। আমি এষদর প্থষক মভন্ন (পৃথক)। ও িষিঠাগুণ মিি এই মিন প্দিিঠাষদর গুণ আষে। আমি এষদর প্থষক মভন্ন (পৃথক)। 

এই সিস্ রেিঠাষণ মসদ্ হয় প্য, গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা হষেন কঠাে ব্রহ্। ইমন অমভিঠাষপর এই সিস্ রেিঠাষণ মসদ্ হয় প্য, গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা হষেন কঠাে ব্রহ্। ইমন অমভিঠাষপর 
কঠারষণ রেমিমদন এক েঠাখ্ িঠানি িরীরধঠারী রেঠাণীষক খ্ঠায় আর প্সঠায়ঠা েঠাখ্ উৎপন্ন কষর। কঠারষণ রেমিমদন এক েঠাখ্ িঠানি িরীরধঠারী রেঠাণীষক খ্ঠায় আর প্সঠায়ঠা েঠাখ্ উৎপন্ন কষর। 

এই জন্য মিন পুত্ষক এক-এক গুণ যুতি িঠামনষয় প্রষখ্ষে। এষদর িরীর প্থষক এই জন্য মিন পুত্ষক এক-এক গুণ যুতি িঠামনষয় প্রষখ্ষে। এষদর িরীর প্থষক 
প্ির হওয়ঠা সুক্ষ্ম গুষণর রেভঠাষি রেষি্যক রেঠাণী কঠায্ক করষি িঠাধ্য হয়। প্যিন রঠান্নঠা �ষর প্ির হওয়ঠা সুক্ষ্ম গুষণর রেভঠাষি রেষি্যক রেঠাণী কঠায্ক করষি িঠাধ্য হয়। প্যিন রঠান্নঠা �ষর 
েঙ্ঠার প্েঠাঁক মদষে হঠাঁমচ আষস। ঐ হঠাঁমচষক প্কউ থঠািঠাষি পঠাষর নঠা। সূ্ে রূষপ েঙ্ঠা েঙ্ঠার প্েঠাঁক মদষে হঠাঁমচ আষস। ঐ হঠাঁমচষক প্কউ থঠািঠাষি পঠাষর নঠা। সূ্ে রূষপ েঙ্ঠা 
রঠান্নঠা �ষর আষে। িঠার প্থষক প্ির হওয়ঠা গুণ অন্য �ষরর প্েঠাকষক রেভঠামিি করষে।রঠান্নঠা �ষর আষে। িঠার প্থষক প্ির হওয়ঠা গুণ অন্য �ষরর প্েঠাকষক রেভঠামিি করষে।

প্সইরূপ মিন প্দিিঠা (শ্ী ব্রহ্ঠা, শ্ী মিষু্, শ্ী মিি) মনষজর মনষজর প্েঠাষক প্সইরূপ মিন প্দিিঠা (শ্ী ব্রহ্ঠা, শ্ী মিষু্, শ্ী মিি) মনষজর মনষজর প্েঠাষক 
থঠাষকন, মকনু্ িঠাষদর িরীর প্থষক প্ির হওয়ঠা গুষণর সুক্ষ্ম রেভঠাি মিন প্েঠাষক থঠাষকন, মকনু্ িঠাষদর িরীর প্থষক প্ির হওয়ঠা গুষণর সুক্ষ্ম রেভঠাি মিন প্েঠাষক 
(স্বগ্কষেঠাক, পৃমথিীষেঠাক ও পঠািঠােষেঠাক) রেঠাণীষদরষক রেভঠামিি কষর রঠাষখ্। যঠাষি (স্বগ্কষেঠাক, পৃমথিীষেঠাক ও পঠািঠােষেঠাক) রেঠাণীষদরষক রেভঠামিি কষর রঠাষখ্। যঠাষি 
কঠাে ব্রষহ্র আহঠাষরর জন্য এক েঠাখ্ িঠানি রেঠাণী উৎপন্ন হয়। িঠাই গীিঠা অধ্যঠায় ৭ কঠাে ব্রষহ্র আহঠাষরর জন্য এক েঠাখ্ িঠানি রেঠাণী উৎপন্ন হয়। িঠাই গীিঠা অধ্যঠায় ৭ 
প্্লঠাক ১২ -প্ি গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা ব্রহ্ িষেষেন প্য- প্্লঠাক ১২ -প্ি গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা ব্রহ্ িষেষেন প্য- 
v মিন গুণ প্থষক যঠা মকেু হষচ্ে, িঠার মনমিতি কঠারণ হেঠাি আমিই। প্যিন, মিন গুণ প্থষক যঠা মকেু হষচ্ে, িঠার মনমিতি কঠারণ হেঠাি আমিই। প্যিন, 

রষজঠাগুণ ব্রহ্ঠা প্থষক উৎপমতি, সত্ত্বগুণ মিষু্ প্থষক মস্মি ও িষিঠাগুণ মিি প্থষক রষজঠাগুণ ব্রহ্ঠা প্থষক উৎপমতি, সত্ত্বগুণ মিষু্ প্থষক মস্মি ও িষিঠাগুণ মিি প্থষক 
সংহঠার হয়। এইসি আিঠার জন্যই এষদর দ্ঠারঠা হষচ্ে এিন জঠাষনঠা, মকনু্ িঠারঠা আিঠার সংহঠার হয়। এইসি আিঠার জন্যই এষদর দ্ঠারঠা হষচ্ে এিন জঠাষনঠা, মকনু্ িঠারঠা আিঠার 
িষধ্য আর আমি িঠাষদর িষধ্য প্নই। কঠারণ, কঠাে ব্রহ্ এই মিন প্দিিঠা প্থষক পৃথক িষধ্য আর আমি িঠাষদর িষধ্য প্নই। কঠারণ, কঠাে ব্রহ্ এই মিন প্দিিঠা প্থষক পৃথক 
থঠাষকন (গীিঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ১২)। থঠাষকন (গীিঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ১২)। 
vএই সংসঠার মিন গুষণ (শ্ী ব্রহ্ঠার রষজঠাগুণ, শ্ী মিষু্র সত্ত্বগুণ, শ্ী মিষির িষিঠাগুণ) এই সংসঠার মিন গুষণ (শ্ী ব্রহ্ঠার রষজঠাগুণ, শ্ী মিষু্র সত্ত্বগুণ, শ্ী মিষির িষিঠাগুণ) 
প্িঠামহি হষচ্ে। এই পয্কন্ই িঠাষদর জ্ঠান আষে। এই মিন প্দিিঠাষদর উপর আিঠাষক প্িঠামহি হষচ্ে। এই পয্কন্ই িঠাষদর জ্ঠান আষে। এই মিন প্দিিঠাষদর উপর আিঠাষক 
এিং (অি্যয়ি্) ঐ অমিনঠািী পরিঠাত্ঠাষক জঠাষন নঠা। (গীিঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ১৩)।এিং (অি্যয়ি্) ঐ অমিনঠািী পরিঠাত্ঠাষক জঠাষন নঠা। (গীিঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ১৩)।
v  কঠারণ, আিঠার এই অষেৌমকক মত্গুণিয়ী িঠায়ঠার জঠাে (অথ্কঠাৎ আিঠার পুত্ দ্ঠারঠা   কঠারণ, আিঠার এই অষেৌমকক মত্গুণিয়ী িঠায়ঠার জঠাে (অথ্কঠাৎ আিঠার পুত্ দ্ঠারঠা 
মিেঠাষনঠা িঠায়ঠা জঠাে) িষড়ঠাই কমিন (িজিুি)। প্য সঠাধক শুধু আিঠার (কঠাে ব্রহ্)সঠাধনঠা মিেঠাষনঠা িঠায়ঠা জঠাে) িষড়ঠাই কমিন (িজিুি)। প্য সঠাধক শুধু আিঠার (কঠাে ব্রহ্)সঠাধনঠা 
কষর, প্স এই িঠায়ঠা (ব্রহ্ঠা, মিষু্, িষহশ্ষরর ভমতিষি হওয়ঠা েঠাভ প্থষক ব্রহ্ ভমতিষি কষর, প্স এই িঠায়ঠা (ব্রহ্ঠা, মিষু্, িষহশ্ষরর ভমতিষি হওয়ঠা েঠাভ প্থষক ব্রহ্ ভমতিষি 
অমধক েঠাভ হয়। িঠাই িষেষে প্য, যঠারঠা এই মিন গুণ প্থষক পঠাওয়ঠা েঠাভষক ি্যঠাগ কষর অমধক েঠাভ হয়। িঠাই িষেষে প্য, যঠারঠা এই মিন গুণ প্থষক পঠাওয়ঠা েঠাভষক ি্যঠাগ কষর 
কঠাে ব্রষহ্র সঠাধনঠা কষর, িঠারঠা এই গুণষক অমিক্রি কষর অথ্কঠাৎ মিন গুষণর সঠাধনঠা কঠাে ব্রষহ্র সঠাধনঠা কষর, িঠারঠা এই গুণষক অমিক্রি কষর অথ্কঠাৎ মিন গুষণর সঠাধনঠা 
ি্যঠাগ কষর প্দয়।)-প্ক অমিক্রি কষর যঠায়। (গীিঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ১৪)। ি্যঠাগ কষর প্দয়।)-প্ক অমিক্রি কষর যঠায়। (গীিঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ১৪)। 
v গীিঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ১৫ -প্ি িষেষে:- মিন গুণ (রষজঠাগুণ ব্রহ্ঠা, সত্ত্বগুণ মিষু্, গীিঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ১৫ -প্ি িষেষে:- মিন গুণ (রষজঠাগুণ ব্রহ্ঠা, সত্ত্বগুণ মিষু্, 
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িষিঠাগুণ মিি) রূপী িঠায়ঠার জঠাে দ্ঠারঠা যঠাষদর জ্ঠান হরন করঠা হষয়ষে অথ্কঠাৎ প্য সঠাধক িষিঠাগুণ মিি) রূপী িঠায়ঠার জঠাে দ্ঠারঠা যঠাষদর জ্ঠান হরন করঠা হষয়ষে অথ্কঠাৎ প্য সঠাধক 
এই মিন প্দিিঠা প্থষক মভন্ন রেভুষক জঠাষন নঠা। এষদর প্থষক পঠাওয়ঠা নঠাি িঠাত্ েঠাভষক এই মিন প্দিিঠা প্থষক মভন্ন রেভুষক জঠাষন নঠা। এষদর প্থষক পঠাওয়ঠা নঠাি িঠাত্ েঠাভষক 
প্িঠাক্ষ িষন কষর এষদর উপর আমশ্ি থঠাষক এিং এষদরই পূজঠা করষি থঠাষক, এিন প্িঠাক্ষ িষন কষর এষদর উপর আমশ্ি থঠাষক এিং এষদরই পূজঠা করষি থঠাষক, এিন 
ি্যমতিরঠা অসুর স্বভঠািষক ধঠারন করঠা, িঠানুষের িষধ্য নীচ, দুমেি কি্ক করঠা িূখ্্ক প্েঠাষকরঠা ি্যমতিরঠা অসুর স্বভঠািষক ধঠারন করঠা, িঠানুষের িষধ্য নীচ, দুমেি কি্ক করঠা িূখ্্ক প্েঠাষকরঠা 
কঠাে ব্রহ্ষক অথ্কঠাৎ আিঠাষকও ভষজ নঠা। (গীিঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ১৫)।কঠাে ব্রহ্ষক অথ্কঠাৎ আিঠাষকও ভষজ নঠা। (গীিঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ১৫)।
v গীিঠা অধ্যঠায় ১৪ প্্লঠাক ১৯-এ গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা িষেষে প্য, সিয় দৃষ্টঠা অথ্কঠাৎ গীিঠা অধ্যঠায় ১৪ প্্লঠাক ১৯-এ গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা িষেষে প্য, সিয় দৃষ্টঠা অথ্কঠাৎ 
িত্ত্বজ্ঠান প্িঠানঠা সঠাধক আর প্য মিন গুণষক (রষজঠাগুণ ব্রহ্ঠা, সত্ত্বগুণ মিষু্, িষিঠাগুণ িত্ত্বজ্ঠান প্িঠানঠা সঠাধক আর প্য মিন গুণষক (রষজঠাগুণ ব্রহ্ঠা, সত্ত্বগুণ মিষু্, িষিঠাগুণ 
মিি) ইষ্ট রূষপ পূজঠা করঠা সঠাধক মনষজর পুরঠাষনঠা ধঠারনঠাষক িদেঠায় নঠা অথ্কঠাৎ এই মিন মিি) ইষ্ট রূষপ পূজঠা করঠা সঠাধক মনষজর পুরঠাষনঠা ধঠারনঠাষক িদেঠায় নঠা অথ্কঠাৎ এই মিন 
গুণ অমিমরতি অন্য কঠাউষক কি্ক ঠা িঠাষন নঠা আর মিন গুষণর উপষর পূণ্ক পরিঠাত্ঠার গুণ অমিমরতি অন্য কঠাউষক কি্ক ঠা িঠাষন নঠা আর মিন গুষণর উপষর পূণ্ক পরিঠাত্ঠার 
জ্ঠান রেঠাপ্ত কষর প্নয়, প্স আিঠার জঠাষে প্থষক যঠায়। (গীিঠা অধ্যঠায় ১৪ প্্লঠাক ১৯)জ্ঠান রেঠাপ্ত কষর প্নয়, প্স আিঠার জঠাষে প্থষক যঠায়। (গীিঠা অধ্যঠায় ১৪ প্্লঠাক ১৯)

  গীিঠা অধ্যঠায় ১৪ প্্লঠাক ২০ প্ি গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা িষেষেন, প্য িরীর ধঠারী িঠানুে এই গীিঠা অধ্যঠায় ১৪ প্্লঠাক ২০ প্ি গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা িষেষেন, প্য িরীর ধঠারী িঠানুে এই 
মিনগুষণর অমিক্রি কষর অথ্কঠাৎ এই মিন গুষণর পূজঠা ি্যঠাগ কষর জমে িৃিু্য িৃদ্ঠািস্ঠা মিনগুষণর অমিক্রি কষর অথ্কঠাৎ এই মিন গুষণর পূজঠা ি্যঠাগ কষর জমে িৃিু্য িৃদ্ঠািস্ঠা 
ও অন্য সিস্ দুঃখ্ প্থষক িুতি হষয় পরিঠানন্দ অথ্কঠাৎ গীিঠা অধ্যঠায় ১৮ প্্লঠাক ৬২ এিং ও অন্য সিস্ দুঃখ্ প্থষক িুতি হষয় পরিঠানন্দ অথ্কঠাৎ গীিঠা অধ্যঠায় ১৮ প্্লঠাক ৬২ এিং 
অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ৪ এ ির্ণপিি পরি িঠামন্ িথঠা সনঠািন পরি ধঠািষক রেঠাপ্ত কষর।অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ৪ এ ির্ণপিি পরি িঠামন্ িথঠা সনঠািন পরি ধঠািষক রেঠাপ্ত কষর।

সারাংি:-সারাংি:- যঠারঠা মিন প্দিিঠার (রষজঠাগুণ ব্রহ্ঠা, সত্ত্বগুণ মিষু্, িষিঠাগুণ মিি)  যঠারঠা মিন প্দিিঠার (রষজঠাগুণ ব্রহ্ঠা, সত্ত্বগুণ মিষু্, িষিঠাগুণ মিি) 
পূজঠা কষর িঠাষদর রঠাক্ষস স্বভঠাি ধঠারন করঠা িঠানুষের িষধ্য নীচ দুমেি কি্ক করঠা িূখ্্ক পূজঠা কষর িঠাষদর রঠাক্ষস স্বভঠাি ধঠারন করঠা িঠানুষের িষধ্য নীচ দুমেি কি্ক করঠা িূখ্্ক 
িষেষে। ভঠািঠাথ্ক এই প্য,  মিন গুষণর পূজঠা করঠা উমচি নয়। িষেষে। ভঠািঠাথ্ক এই প্য,  মিন গুষণর পূজঠা করঠা উমচি নয়। 

কারর্:- ১.কারর্:- ১. রষজঠাগুণ ব্রহ্ঠার পূজঠা মহরণ্যকি্যপু কষরমেে। মনষজর পুত্ ভতি  রষজঠাগুণ ব্রহ্ঠার পূজঠা মহরণ্যকি্যপু কষরমেে। মনষজর পুত্ ভতি 
রেহ্ঠাষদর িত্ু হষয় রঠাক্ষস উপঠামধ রেঠাপ্ত কষর আর কুকুষরর িি অপিৃিু্য হয়।রেহ্ঠাষদর িত্ু হষয় রঠাক্ষস উপঠামধ রেঠাপ্ত কষর আর কুকুষরর িি অপিৃিু্য হয়।

২. রঠািণ শ্ী মিষির িষিঠাগুষণর পূজঠা কষরমেে। জগি জননী সীিঠাষক হরণ ২. রঠািণ শ্ী মিষির িষিঠাগুষণর পূজঠা কষরমেে। জগি জননী সীিঠাষক হরণ 
কষর পত্ী িঠানঠাষনঠার কুষচষ্টঠা কষর। রঠািণ রঠাক্ষস উপঠামধ প্পষয়মেে এিং সিংষি কষর পত্ী িঠানঠাষনঠার কুষচষ্টঠা কষর। রঠািণ রঠাক্ষস উপঠামধ প্পষয়মেে এিং সিংষি 
দুঃক্ষদঠায়ক কুকুষরর িষিঠা িৃিু্যষক রেঠাপ্ত কষর। ভঠাম্ঠাসুরও িষিঠাগুণ মিষির পূজঠা দুঃক্ষদঠায়ক কুকুষরর িষিঠা িৃিু্যষক রেঠাপ্ত কষর। ভঠাম্ঠাসুরও িষিঠাগুণ মিষির পূজঠা 
কষরমেে, প্সও রঠাক্ষস উপঠামধ পঠায় এিং িঠারও অপিৃিু্য হয়।কষরমেে, প্সও রঠাক্ষস উপঠামধ পঠায় এিং িঠারও অপিৃিু্য হয়।

৩. শ্ী মিষু্র পূজঠারীষদরষক ভিষ্ি িেঠা হয়। এক সিয় হমরদ্ঠাষর কুম্ভষিেঠার ৩. শ্ী মিষু্র পূজঠারীষদরষক ভিষ্ি িেঠা হয়। এক সিয় হমরদ্ঠাষর কুম্ভষিেঠার 
সংষযঠাগ হয়। ঐ কুম্ভ পষি্ক স্ঠানঠাষথ্ক সি্ক সন্ (মগরী, পুরী, নঠাথ, নঠাগঠা, ভিষ্ি) হমরদ্ঠাষর সংষযঠাগ হয়। ঐ কুম্ভ পষি্ক স্ঠানঠাষথ্ক সি্ক সন্ (মগরী, পুরী, নঠাথ, নঠাগঠা, ভিষ্ি) হমরদ্ঠাষর 
প্পৌঁেঠায়। নঠাগঠা সঠাধুরঠা শ্ী মিষির (িষিঠাগুষণর) পূজঠারী হয়। আর ভিষ্িরঠা শ্ীমিষু্র প্পৌঁেঠায়। নঠাগঠা সঠাধুরঠা শ্ী মিষির (িষিঠাগুষণর) পূজঠারী হয়। আর ভিষ্িরঠা শ্ীমিষু্র 
(সত্ত্বগুণ) পূজঠারী হয়। সি্ক সন্ হমরদ্ঠাষরর হরমক প্পৌড়ীষি স্ঠান করঠার রেসু্মি শুরু (সত্ত্বগুণ) পূজঠারী হয়। সি্ক সন্ হমরদ্ঠাষরর হরমক প্পৌড়ীষি স্ঠান করঠার রেসু্মি শুরু 
কষর, িখ্ন ওখ্ঠাষন রেঠায় ২০ হঠাজঠার িষিঠাগুষণর উপঠাসক উপমস্ি মেে। মকেুক্ষষণর কষর, িখ্ন ওখ্ঠাষন রেঠায় ২০ হঠাজঠার িষিঠাগুষণর উপঠাসক উপমস্ি মেে। মকেুক্ষষণর 
িষধ্য রেঠায় সি সংখ্্যক ভিষ্ি সঠাধু হরমক প্পৌড়ীষি রেষিি কষর। ভিষ্ি সঠাধুরঠা িষধ্য রেঠায় সি সংখ্্যক ভিষ্ি সঠাধু হরমক প্পৌড়ীষি রেষিি কষর। ভিষ্ি সঠাধুরঠা 
নঠাগঠাষদর িষে আিরঠা প্শ্ষ্ িঠাই আিরঠা আষগ স্ঠান করষিঠা। নঠাগঠা সঠাধুরঠা িষে, আিরঠা নঠাগঠাষদর িষে আিরঠা প্শ্ষ্ িঠাই আিরঠা আষগ স্ঠান করষিঠা। নঠাগঠা সঠাধুরঠা িষে, আিরঠা 
প্শ্ষ্ সংসঠাষরর প্কঠান ইচ্েঠা আিরঠা রঠামখ্ নঠা। আিরঠা ি্যঠাগী ও ভিরঠাগী। এই কথঠায় নঠাগঠা প্শ্ষ্ সংসঠাষরর প্কঠান ইচ্েঠা আিরঠা রঠামখ্ নঠা। আিরঠা ি্যঠাগী ও ভিরঠাগী। এই কথঠায় নঠাগঠা 
আর ভিষ্ি সঠাধুষদর িষধ্য ঝগড়ঠা শুরু হয়। িষেঠায়ঠার, কঠািঠারী, মত্শুে মদষয় েড়ঠাই আর ভিষ্ি সঠাধুষদর িষধ্য ঝগড়ঠা শুরু হয়। িষেঠায়ঠার, কঠািঠারী, মত্শুে মদষয় েড়ঠাই 
শুরু কষর। দুই পষক্ষর রেঠায় ২৫ হঠাজঠার মত্গুষণর সঠাধু মনষজষদর িষধ্য েড়ঠাই কষর  শুরু কষর। দুই পষক্ষর রেঠায় ২৫ হঠাজঠার মত্গুষণর সঠাধু মনষজষদর িষধ্য েড়ঠাই কষর  
কঠািঠা-কঠামি কষর িৃিু্য রেঠাপ্ত কষর।কঠািঠা-কঠামি কষর িৃিু্য রেঠাপ্ত কষর।

িঠাই গীিঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ১২ প্থষক ১৫ পয্কন্ মিন গুষণর (রষজঠাগুণ ব্রহ্ঠা, িঠাই গীিঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ১২ প্থষক ১৫ পয্কন্ মিন গুষণর (রষজঠাগুণ ব্রহ্ঠা, 
সত্ত্বগুণ মিষু্, িষিঠাগুণ মিি) উপঠাসকষক রঠাক্ষস স্বভঠাি ধঠারণ করঠা িঠানুষের িষধ্য নীচ সত্ত্বগুণ মিষু্, িষিঠাগুণ মিি) উপঠাসকষক রঠাক্ষস স্বভঠাি ধঠারণ করঠা িঠানুষের িষধ্য নীচ 
দূমেি কি্ক করঠা িূখ্্ক িষেষে।দূমেি কি্ক করঠা িূখ্্ক িষেষে।

এষি মসদ্ হয় শ্ীব্রহ্ঠা রষজঠাগুণ, শ্ী মিষু্ সত্ত্বগুণ ও শ্ী মিি িষিঠাগুষণর ভমতি এষি মসদ্ হয় শ্ীব্রহ্ঠা রষজঠাগুণ, শ্ী মিষু্ সত্ত্বগুণ ও শ্ী মিি িষিঠাগুষণর ভমতি 
যঠারঠা কষর িঠারঠা িূখ্্ক রঠাক্ষস ও িঠানুষের িষধ্য সি প্থষক নীচ কি্ক করঠা িূখ্্ক ি্যমতি।   যঠারঠা কষর িঠারঠা িূখ্্ক রঠাক্ষস ও িঠানুষের িষধ্য সি প্থষক নীচ কি্ক করঠা িূখ্্ক ি্যমতি।   
অথ্কঠাৎ এষদর পূজঠা করঠা শ্ীিদ্গিদ্ গীিঠাষি মনষেধ করঠা হষয়ষে। এনঠাষদরষক ইষ্ট অথ্কঠাৎ এষদর পূজঠা করঠা শ্ীিদ্গিদ্ গীিঠাষি মনষেধ করঠা হষয়ষে। এনঠাষদরষক ইষ্ট 
রূষপ পূজঠা করঠা ি্যথ্ক।রূষপ পূজঠা করঠা ি্যথ্ক।
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“পূজা ও সাধনার মদধ্য পাথ্ণক্য” “পূজা ও সাধনার মদধ্য পাথ্ণক্য” 
প্শ্ন:- প্শ্ন:- কঠাে ব্রহ্-এর পূজঠা করঠা মক উমচি? গীিঠায় রেিঠাণ প্দখ্ঠান। সি্ক রেথি, কঠাে ব্রহ্-এর পূজঠা করঠা মক উমচি? গীিঠায় রেিঠাণ প্দখ্ঠান। সি্ক রেথি, 

পূজঠা ও সঠাধনঠা মক প্সই মিেষয় িেমে।পূজঠা ও সঠাধনঠা মক প্সই মিেষয় িেমে।
উত্র:-উত্র:- কঠাে ব্রহ্-এর পূজঠা করঠা উমচি নয়। পূষি্ক পূজঠার প্ভদ মিস্ঠামরি ভঠাষি  কঠাে ব্রহ্-এর পূজঠা করঠা উমচি নয়। পূষি্ক পূজঠার প্ভদ মিস্ঠামরি ভঠাষি 

আষেঠাচনঠা করঠা হষয়ষে।আষেঠাচনঠা করঠা হষয়ষে।
ভশক্ত অথ্ণাৎ পূজা:-ভশক্ত অথ্ণাৎ পূজা:- আিরঠা জঠামন প্য, পৃমথিীর নীষচ িঠাডেঠা মিিঠা জে আষে। ঐ  আিরঠা জঠামন প্য, পৃমথিীর নীষচ িঠাডেঠা মিিঠা জে আষে। ঐ 

জে মকভঠাষি রেঠাপ্ত হষি? িঠার জন্য অমভজ্ মিমস্ত দ্ঠারঠা জমিষি সুড়গে কষর, প্েঠাহঠার জে মকভঠাষি রেঠাপ্ত হষি? িঠার জন্য অমভজ্ মিমস্ত দ্ঠারঠা জমিষি সুড়গে কষর, প্েঠাহঠার 
পঠাইপ িঠামির নীষচ রেষিি করঠাষি হয়। পষর হ্যঠাডি পঠাম্প িঠা িির েঠাগঠাষনঠা হয়। িঠারপর পঠাইপ িঠামির নীষচ রেষিি করঠাষি হয়। পষর হ্যঠাডি পঠাম্প িঠা িির েঠাগঠাষনঠা হয়। িঠারপর 
িীিে মিিঠা জে পঠাওয়ঠা যঠায়। আিঠাষদর পূজ্য হে িীিে জে। ঐ িীিে জেষক রেঠাপ্ত িীিে মিিঠা জে পঠাওয়ঠা যঠায়। আিঠাষদর পূজ্য হে িীিে জে। ঐ িীিে জেষক রেঠাপ্ত 
করঠার জন্য উপষরঠাতি (রেষয়ঠাজনীয় মজমনস) প্য প্চষ্টঠা করঠা হষয়ষে, িঠাষকই সঠাধনঠা িষন করঠার জন্য উপষরঠাতি (রেষয়ঠাজনীয় মজমনস) প্য প্চষ্টঠা করঠা হষয়ষে, িঠাষকই সঠাধনঠা িষন 
কষরঠা। যমদ আিরঠা উপকরষণর পূজঠা করষি েঠামগ িঠাহষে মিিঠা িীিে জে রেঠাপ্ত হষি কষরঠা। যমদ আিরঠা উপকরষণর পূজঠা করষি েঠামগ িঠাহষে মিিঠা িীিে জে রেঠাপ্ত হষি 
নঠা। রেষয়ঠাজনীয় িসু্ রেষয়ঠাগ করষে পূজ্য িসু্ রেঠাপ্ত হষি। নঠা। রেষয়ঠাজনীয় িসু্ রেষয়ঠাগ করষে পূজ্য িসু্ রেঠাপ্ত হষি। 

অন্য উদাহরর্:-অন্য উদাহরর্:- প্যিন পমিব্রিঠা স্তী, িঠামড়র সকে সদস্যষক আদর যত্ (শ্দ্ঠা)  প্যিন পমিব্রিঠা স্তী, িঠামড়র সকে সদস্যষক আদর যত্ (শ্দ্ঠা) 
কষর। শ্শুর-শ্ঠাশুমড়ষক িঠািঠা-মপিঠার িি প্দষখ্, ননদষক প্িঠাষনর িষিঠা, ভঠাসুর-কষর। শ্শুর-শ্ঠাশুমড়ষক িঠািঠা-মপিঠার িি প্দষখ্, ননদষক প্িঠাষনর িষিঠা, ভঠাসুর-
প্দওরষক িড় ভঠাই ও প্েঠাি ভঠাইষয়র িি িষন কষর।  প্িঠাি কথঠা িঠামড়র সকষের সষগে প্দওরষক িড় ভঠাই ও প্েঠাি ভঠাইষয়র িি িষন কষর।  প্িঠাি কথঠা িঠামড়র সকষের সষগে 
প্রেষির সঠাষথ থঠাষক। মকনু্ পূজঠা মনষজর স্বঠািীষকই কষর। প্য ভঠাি ভঠাষেঠািঠাসঠা স্বঠািীর প্রেষির সঠাষথ থঠাষক। মকনু্ পূজঠা মনষজর স্বঠািীষকই কষর। প্য ভঠাি ভঠাষেঠািঠাসঠা স্বঠািীর 
রেমি থঠাষক িঠা অষন্যর রেমি থঠাষক নঠা। ঐ স্তী যখ্ন সংসঠার প্থষক পৃথক হয় িখ্ন রেমি থঠাষক িঠা অষন্যর রেমি থঠাষক নঠা। ঐ স্তী যখ্ন সংসঠার প্থষক পৃথক হয় িখ্ন 
মনষজর ভঠাষগর সিস্ মজমনস মনষজর স্বঠািীর �ষর মনষয় যঠায়।মনষজর ভঠাষগর সিস্ মজমনস মনষজর স্বঠািীর �ষর মনষয় যঠায়।

অন্য উদাহরর্:অন্য উদাহরর্:- যমদ আি প্খ্ষি ইচ্েঠা হয় িঠাহষে আিঠাষদর পূজ্য িসু্ হষেঠা আি - যমদ আি প্খ্ষি ইচ্েঠা হয় িঠাহষে আিঠাষদর পূজ্য িসু্ হষেঠা আি 
েে। ঐ আি রেঠাপ্ত করঠার জন্য িঠাকঠার রেষয়ঠাজন। িঠাকঠা উপজ্ক ষনর জন্য পমরশ্ি/চঠাে-েে। ঐ আি রেঠাপ্ত করঠার জন্য িঠাকঠার রেষয়ঠাজন। িঠাকঠা উপজ্ক ষনর জন্য পমরশ্ি/চঠাে-
আিঠাদ/ চঠাকমর ইি্যঠামদ করষি হষি। িষিই আি রেঠাপ্ত হষি। িঠাই পূজ্য িসু্ হে আি আিঠাদ/ চঠাকমর ইি্যঠামদ করষি হষি। িষিই আি রেঠাপ্ত হষি। িঠাই পূজ্য িসু্ হে আি 
আর অন্যঠান্য মক্রয়ঠা হষেঠা সঠাধনঠা। সঠাধ্য িসু্ষক রেঠাপ্ত করঠার জন্য সঠাধনঠার রেষয়ঠাজন। আর অন্যঠান্য মক্রয়ঠা হষেঠা সঠাধনঠা। সঠাধ্য িসু্ষক রেঠাপ্ত করঠার জন্য সঠাধনঠার রেষয়ঠাজন। 
িঠাই সঠাধনঠা  মভন্ন এিং পূজঠা অথ্কঠাৎ ভমতি মভন্ন, যঠা স্পষ্ট হষয় প্গষেঠা।িঠাই সঠাধনঠা  মভন্ন এিং পূজঠা অথ্কঠাৎ ভমতি মভন্ন, যঠা স্পষ্ট হষয় প্গষেঠা।

রেশ্ন মেে প্য, ব্রষহ্র পূজঠা করঠা মক উমচি। উতিষর িেঠা হষয়ষে প্য, ব্রষহ্র পূজঠা রেশ্ন মেে প্য, ব্রষহ্র পূজঠা করঠা মক উমচি। উতিষর িেঠা হষয়ষে প্য, ব্রষহ্র পূজঠা 
করঠা উমচি নয়। এখ্ন শ্ীিদ্ঠাগিদ্ গীিঠার িষধ্য রেিঠাণ প্দখ্মে। করঠা উমচি নয়। এখ্ন শ্ীিদ্ঠাগিদ্ গীিঠার িষধ্য রেিঠাণ প্দখ্মে। 

রেিঠাণ গীিঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ১২ প্থষক ১৫ প্ি গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা িষেষেন, মিন রেিঠাণ গীিঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ১২ প্থষক ১৫ প্ি গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা িষেষেন, মিন 
গুষণর (রজগুণ শ্ীব্রহ্ঠা, সত্ত্বগুণ শ্ীমিষু্, িষিঠাগুণ শ্ীমিি) ভমতি ি্যঠাথ্ক। পষর গীিঠা গুষণর (রজগুণ শ্ীব্রহ্ঠা, সত্ত্বগুণ শ্ীমিষু্, িষিঠাগুণ শ্ীমিি) ভমতি ি্যঠাথ্ক। পষর গীিঠা 
অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ১৬-১৭-১৮ প্ি গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা ব্রহ্ মনষজর ভমতিষি হওয়ঠা গমি অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ১৬-১৭-১৮ প্ি গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা ব্রহ্ মনষজর ভমতিষি হওয়ঠা গমি 
অথ্কঠাৎ প্িঠাক্ষষক ‘অনুতিি্’ অথ্কঠাৎ খ্ঠারঠাপ িষেষে। আষরঠা িষেষে প্য, আিঠার ভমতি অথ্কঠাৎ প্িঠাক্ষষক ‘অনুতিি্’ অথ্কঠাৎ খ্ঠারঠাপ িষেষে। আষরঠা িষেষে প্য, আিঠার ভমতি 
চঠার রেকঠাষরর ি্যমতিরঠা কষর।চঠার রেকঠাষরর ি্যমতিরঠা কষর।

১. অথ্ণাথী্ণ  :১. অথ্ণাথী্ণ  :- যঠারঠা ধন েঠাষভর জন্য প্িদ অনুসঠাষর অনুষ্টঠান কষর।- যঠারঠা ধন েঠাষভর জন্য প্িদ অনুসঠাষর অনুষ্টঠান কষর।
২. আি্ণ :২. আি্ণ :- যঠারঠা সংকি মনিঠারষণর জন্য প্িদ অনুসঠাষর অনুষ্ঠান কষর।- যঠারঠা সংকি মনিঠারষণর জন্য প্িদ অনুসঠাষর অনুষ্ঠান কষর।
৩. শজজ্াসদু৩. শজজ্াসদু- পরিঠাত্ঠার মিেষয় জঠানঠার ইচ্েুক ি্যমতি (জ্ঠান গ্রহণ কষর স্বয়ং িতিঠা - পরিঠাত্ঠার মিেষয় জঠানঠার ইচ্েুক ি্যমতি (জ্ঠান গ্রহণ কষর স্বয়ং িতিঠা 

হষয় যঠায়) এই মিন রেকঠাষর ব্রহ্ সঠাধকষক ি্যথ্ক িষেষেন।হষয় যঠায়) এই মিন রেকঠাষর ব্রহ্ সঠাধকষক ি্যথ্ক িষেষেন।
৪. জ্ানী:৪. জ্ানী:- জ্ঠানী ভতিরঠা িুঝষি পঠাষর প্য, িঠানি জীিন খ্ুিই দুেভ্ক  জীিন। িঠানি - জ্ঠানী ভতিরঠা িুঝষি পঠাষর প্য, িঠানি জীিন খ্ুিই দুেভ্ক  জীিন। িঠানি 

জীিন রেঠাপ্ত কষর আত্ঠার কে্যঠাণ করঠা উমচি। িঠাষদর এই জ্ঠানও হষয় যঠায় প্য, অন্য জীিন রেঠাপ্ত কষর আত্ঠার কে্যঠাণ করঠা উমচি। িঠাষদর এই জ্ঠানও হষয় যঠায় প্য, অন্য 
প্দিী প্দিিঠাষদর পূজঠা করঠাও ি্যথ্ক প্িঠাক্ষ েঠাভ নয়। একিঠাত্ পরিঠাত্ঠার ভমতি অনন্য প্দিী প্দিিঠাষদর পূজঠা করঠাও ি্যথ্ক প্িঠাক্ষ েঠাভ নয়। একিঠাত্ পরিঠাত্ঠার ভমতি অনন্য 
িন মদষয় করষে িুমতি সম্ভি। মকনু্ িত্ত্বদিী্ক সন্ নঠা পঠাওয়ঠার কঠারষণ প্িদ প্থষক প্য িন মদষয় করষে িুমতি সম্ভি। মকনু্ িত্ত্বদিী্ক সন্ নঠা পঠাওয়ঠার কঠারষণ প্িদ প্থষক প্য 
জ্ঠান রেঠাপ্ত কষরষে, ঐ জ্ঠাষনর অধঠাষরই ব্রহ্ষক সিথ্ক্য রেভু িষন কষর। িঠাই যজু্ক ষিদ জ্ঠান রেঠাপ্ত কষরষে, ঐ জ্ঠাষনর অধঠাষরই ব্রহ্ষক সিথ্ক্য রেভু িষন কষর। িঠাই যজু্ক ষিদ 
অধ্যঠায় ৮০ িন্ত্র ১৫ প্থষক “ওঁ” নঠাি মনষয় ভমতি কষর, মকনু্ িঠাষি পূণ্ক প্িঠাক্ষ রেঠাপ্ত হয় অধ্যঠায় ৮০ িন্ত্র ১৫ প্থষক “ওঁ” নঠাি মনষয় ভমতি কষর, মকনু্ িঠাষি পূণ্ক প্িঠাক্ষ রেঠাপ্ত হয় 
নঠা। ওি্ নঠাি ব্রহ্ সঠাধনঠার। এষি ব্রহ্ প্েঠাক রেঠাপ্ত হয়, যঠা পূষি্কই রেিঠামণি করঠা হষয়ষে। নঠা। ওি্ নঠাি ব্রহ্ সঠাধনঠার। এষি ব্রহ্ প্েঠাক রেঠাপ্ত হয়, যঠা পূষি্কই রেিঠামণি করঠা হষয়ষে। 
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গীিঠা অধ্যঠায় ৮ প্্লঠাক ১৬ প্ি িষেষে প্য, ব্রহ্ষেঠাক পয্কন্ সকে প্েঠাক পুনরঠািিী্কষি গীিঠা অধ্যঠায় ৮ প্্লঠাক ১৬ প্ি িষেষে প্য, ব্রহ্ষেঠাক পয্কন্ সকে প্েঠাক পুনরঠািিী্কষি 
আষে অথ্কঠাৎ ব্রহ্ষেঠাষক যঠাওয়ঠা সঠাধকও পুনরঠায় এই সংসঠাষর মেষর এষস জমে িৃিু্যর আষে অথ্কঠাৎ ব্রহ্ষেঠাষক যঠাওয়ঠা সঠাধকও পুনরঠায় এই সংসঠাষর মেষর এষস জমে িৃিু্যর 
চষক্র চষে যঠায়। চষক্র চষে যঠায়। 

কঠাে ব্রষহ্র সঠাধনঠায় প্িঠাক্ষ রেঠাপ্ত হয় নঠা, প্য মিেষয় গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ৪-এ কঠাে ব্রষহ্র সঠাধনঠায় প্িঠাক্ষ রেঠাপ্ত হয় নঠা, প্য মিেষয় গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ৪-এ 
িষেষে প্য, “িত্ত্বজ্ঠান মদষয় অজ্ঠানষক নষ্ট কষর, পরষিশ্ষরর ঐ পরি পষদর প্খ্ঠাঁজ িষেষে প্য, “িত্ত্বজ্ঠান মদষয় অজ্ঠানষক নষ্ট কষর, পরষিশ্ষরর ঐ পরি পষদর প্খ্ঠাঁজ 
করঠা উমচি প্যখ্ঠাষন যঠাওয়ঠার পষর সঠাধক পুনরঠায় এই সংসঠাষর মেষর আষস নঠা।”করঠা উমচি প্যখ্ঠাষন যঠাওয়ঠার পষর সঠাধক পুনরঠায় এই সংসঠাষর মেষর আষস নঠা।”
v  গীিঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ১৮ প্ি গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা িষেষে, এই জ্ঠানী আত্ঠা (যঠাষদর   গীিঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ১৮ প্ি গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা িষেষে, এই জ্ঠানী আত্ঠা (যঠাষদর 
চিুথ্ক রেকঠাষরর ব্রহ্ সঠাধক িেঠা হয়) প্িঠা উদঠার অথ্কঠাৎ সি মকনু্ িত্ত্বজ্ঠাষনর অভঠাষি চিুথ্ক রেকঠাষরর ব্রহ্ সঠাধক িেঠা হয়) প্িঠা উদঠার অথ্কঠাৎ সি মকনু্ িত্ত্বজ্ঠাষনর অভঠাষি 
আিঠার অনুতিি গমিষিই মস্ি থঠাষক। গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা মনষজর সঠাধনঠায় হওয়ঠা গমিষকও আিঠার অনুতিি গমিষিই মস্ি থঠাষক। গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা মনষজর সঠাধনঠায় হওয়ঠা গমিষকও 
অনুতিি অথ্কঠাৎ মনকৃষ্ট িষেষে। িঠাই ব্রষহ্রও পূজঠা করঠা উমচি নয়।অনুতিি অথ্কঠাৎ মনকৃষ্ট িষেষে। িঠাই ব্রষহ্রও পূজঠা করঠা উমচি নয়।

কারর্:-কারর্:- চুনক ঋমে নঠাষির এক জ্ঠানী আত্ঠা মেষেন। মিমন ওি্ নঠাষির জপ িথঠা  চুনক ঋমে নঠাষির এক জ্ঠানী আত্ঠা মেষেন। মিমন ওি্ নঠাষির জপ িথঠা 
হঠাজঠার িের হিষযঠাগ কষরন। যঠার কঠারষণ ঋমের িষধ্য মসমদ্ চষে আষস। ব্রষহ্র সঠাধনঠা হঠাজঠার িের হিষযঠাগ কষরন। যঠার কঠারষণ ঋমের িষধ্য মসমদ্ চষে আষস। ব্রষহ্র সঠাধনঠা 
করষে জমে-িৃিু্য স্বগ্ক-নরষকর চক্র সদঠা রষয় যঠাষি। কঠারণ গীিঠা অধ্যঠায় ২ প্্লঠাক ১২, করষে জমে-িৃিু্য স্বগ্ক-নরষকর চক্র সদঠা রষয় যঠাষি। কঠারণ গীিঠা অধ্যঠায় ২ প্্লঠাক ১২, 
গীিঠা অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ৫, গীিঠা অধ্যঠায় ১০ প্্লঠাক ২ এ গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা ব্রহ্ িষেষে, গীিঠা অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ৫, গীিঠা অধ্যঠায় ১০ প্্লঠাক ২ এ গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা ব্রহ্ িষেষে, 
প্হ অজু্ক ন! প্িঠার আর আিঠার অষনক িঠার জমে হষয়ষে, িুই জঠামনস নঠা, আমি জঠামন। প্হ অজু্ক ন! প্িঠার আর আিঠার অষনক িঠার জমে হষয়ষে, িুই জঠামনস নঠা, আমি জঠামন। 
িুই, আমি ও এই সি্ক রঠাজঠারঠা আষগও জষমে মেে আর পষরও জমে মনষি থঠাকষি। িুই, আমি ও এই সি্ক রঠাজঠারঠা আষগও জষমে মেে আর পষরও জমে মনষি থঠাকষি। 
িুই এই মচন্ঠা কমরস নঠা প্য, আিঠাষদর এখ্ন জমে হষয়ষে। আিঠার উৎপমতিষক িহর্েপি ও িুই এই মচন্ঠা কমরস নঠা প্য, আিঠাষদর এখ্ন জমে হষয়ষে। আিঠার উৎপমতিষক িহর্েপি ও 
প্দিিঠারঠাও জঠাষন নঠা, কঠারণ এই সিস্ প্দিিঠা আিঠার প্থষক উৎপন্ন হষয়ষে।প্দিিঠারঠাও জঠাষন নঠা, কঠারণ এই সিস্ প্দিিঠা আিঠার প্থষক উৎপন্ন হষয়ষে।

এষি রেিঠামণি হয় প্য, গীিঠা জ্ঠান দঠািঠা ব্রষহ্র জমে-িৃিু্য হয়। িঠাহষে ব্রষহ্র এষি রেিঠামণি হয় প্য, গীিঠা জ্ঠান দঠািঠা ব্রষহ্র জমে-িৃিু্য হয়। িঠাহষে ব্রষহ্র 
পূজঠারীরঠা মক ভঠাষি অির হষি? এর দ্ঠারঠা মসদ্ হয় প্য, ব্রষহ্র উপঠাসনঠা দ্ঠারঠা ঐ প্িঠাক্ষ পূজঠারীরঠা মক ভঠাষি অির হষি? এর দ্ঠারঠা মসদ্ হয় প্য, ব্রষহ্র উপঠাসনঠা দ্ঠারঠা ঐ প্িঠাক্ষ 
সম্ভি নয়, প্য মিেষয় গীিঠা অধ্যঠায় ১৮ প্্লঠাক ৬২ ও অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ৪ এ িষেষে। এই সম্ভি নয়, প্য মিেষয় গীিঠা অধ্যঠায় ১৮ প্্লঠাক ৬২ ও অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ৪ এ িষেষে। এই 
প্্লঠাষক গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা স্পষ্ট মনষদ্কি মদষয়ষে, প্হ ভঠারি! িুই সি্কভঠাষি ঐ পরষিশ্র, প্্লঠাষক গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা স্পষ্ট মনষদ্কি মদষয়ষে, প্হ ভঠারি! িুই সি্কভঠাষি ঐ পরষিশ্র, 
পরি অক্ষর ব্রষহ্র িরষণ যঠা। ঐ পরষিশ্ষরর কৃপঠায় িুই পরি িঠামন্ ও সনঠািন পরি অক্ষর ব্রষহ্র িরষণ যঠা। ঐ পরষিশ্ষরর কৃপঠায় িুই পরি িঠামন্ ও সনঠািন 
পরি ধঠাি অথ্কঠাৎ সিষেঠাকষক রেঠাপ্ত করমি। িত্ত্বজ্ঠান প্িঠাঝঠার পষর পরিঠাত্ঠার ঐ পরি পরি ধঠাি অথ্কঠাৎ সিষেঠাকষক রেঠাপ্ত করমি। িত্ত্বজ্ঠান প্িঠাঝঠার পষর পরিঠাত্ঠার ঐ পরি 
পদষক প্খ্ঠাঁজ করঠা উমচি। প্যখ্ঠাষন যঠাওয়ঠার পষর সঠাধক পুনঃ এই সংসঠাষর মেষর আষস পদষক প্খ্ঠাঁজ করঠা উমচি। প্যখ্ঠাষন যঠাওয়ঠার পষর সঠাধক পুনঃ এই সংসঠাষর মেষর আষস 
নঠা। মিচঠারনীয় মিেয়, গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা স্বয়ং জমে-িৃিু্যষি আষে। িঠাই ব্রহ্ পূজঠায় হওয়ঠা নঠা। মিচঠারনীয় মিেয়, গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা স্বয়ং জমে-িৃিু্যষি আষে। িঠাই ব্রহ্ পূজঠায় হওয়ঠা 
গমিষক অনুতিি্ িষেষে। গমিষক অনুতিি্ িষেষে। 

এবার চদুনক ঋশষ্র প্সঙ্ লিানাই :-এবার চদু নক ঋশষ্র প্সঙ্ লিানাই :- চুনক ঋমে ওি্ (ওঁ) নঠাষির জপ িথঠা হিষযঠাগ  চুনক ঋমে ওি্ (ওঁ) নঠাষির জপ িথঠা হিষযঠাগ 
কষরন। প্িষদ ( ঋষবেদ, যজুষি্কদ, সঠািষিদ, অথি্কষিদ) িেঠা ভমতি প্ি পরিঠাত্ঠা রেঠামপ্ত কষরন। প্িষদ ( ঋষবেদ, যজুষি্কদ, সঠািষিদ, অথি্কষিদ) িেঠা ভমতি প্ি পরিঠাত্ঠা রেঠামপ্ত 
হয় নঠা। এর রেিঠাণ গীিঠা অধ্যঠায় ১১ প্্লঠাক ৪৭-৪৮ এ আষে। গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা ব্রহ্ হয় নঠা। এর রেিঠাণ গীিঠা অধ্যঠায় ১১ প্্লঠাক ৪৭-৪৮ এ আষে। গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা ব্রহ্ 
িেষেন, প্হ অজু্ক ন! এমি আিঠার (কঠাে ব্রহ্) মিরঠাি রূপ। আিঠার এই রূষপর দি্কন িুই িেষেন, প্হ অজু্ক ন! এমি আিঠার (কঠাে ব্রহ্) মিরঠাি রূপ। আিঠার এই রূষপর দি্কন িুই 
েঠাড়ঠা আষগ অন্য প্কউ কষরমন আমি কৃপঠা কষর প্িঠাষক এই রূপ প্দমখ্ষয়মে। আিঠার এই েঠাড়ঠা আষগ অন্য প্কউ কষরমন আমি কৃপঠা কষর প্িঠাষক এই রূপ প্দমখ্ষয়মে। আিঠার এই 
রূষপর দি্কন অথ্কঠাৎ ব্রহ্ রেঠামপ্ত, প্িষদ ির্ণপিি মিমধষি অথ্কঠাৎ ওঁ নঠাষির জষপ, নঠা প্কঠান রূষপর দি্কন অথ্কঠাৎ ব্রহ্ রেঠামপ্ত, প্িষদ ির্ণপিি মিমধষি অথ্কঠাৎ ওঁ নঠাষির জষপ, নঠা প্কঠান 
িষপ, নঠা প্কঠান হিন ইি্যঠামদ যষজ্ষি হষি। অথ্কঠাৎ প্িষদ িণী্কি প্কঠান মিমধষি ব্রহ্ রেঠামপ্ত িষপ, নঠা প্কঠান হিন ইি্যঠামদ যষজ্ষি হষি। অথ্কঠাৎ প্িষদ িণী্কি প্কঠান মিমধষি ব্রহ্ রেঠামপ্ত 
হয় নঠা। এই জন্য চুনক ঋমেও ব্রহ্ষক মনরঠাকঠার িেষি থঠাষকন। চুনক ঋমের িষধ্য মসমদ্ হয় নঠা। এই জন্য চুনক ঋমেও ব্রহ্ষক মনরঠাকঠার িেষি থঠাষকন। চুনক ঋমের িষধ্য মসমদ্ 
চষে আষস, প্য কঠারষণ সংসঠাষর রেমসদ্ হষয় যঠায়। হঠাজঠার িে্ক সঠাধনঠা কষর সঠাধক মনষজর চষে আষস, প্য কঠারষণ সংসঠাষর রেমসদ্ হষয় যঠায়। হঠাজঠার িে্ক সঠাধনঠা কষর সঠাধক মনষজর 
ি্যঠািঠারী চঠাজ্ক  কষর অথ্কঠাৎ মসমদ্ িমতি রেঠাপ্ত কষর, অন্যষক অমভিঠাপ িঠা আিীি্কঠাদ মদষয় ি্যঠািঠারী চঠাজ্ক  কষর অথ্কঠাৎ মসমদ্ িমতি রেঠাপ্ত কষর, অন্যষক অমভিঠাপ িঠা আিীি্কঠাদ মদষয় 
মনষজর ভমতি কঠািঠাই নঠাি কষর প্দয়। মসমদ্ িমতি মদষয় কঠাষরঠার ওপর যন্ত্র-িন্ত্র কষর মনষজর ভমতি কঠািঠাই নঠাি কষর প্দয়। মসমদ্ িমতি মদষয় কঠাষরঠার ওপর যন্ত্র-িন্ত্র কষর 
মনষজর ভমতি নঠাি কষর সংসঠাষর রেিংসঠার পঠাত্ হয়, আর স্বয়ং রেভু হষয় িষস। মনষজর ভমতি নঠাি কষর সংসঠাষর রেিংসঠার পঠাত্ হয়, আর স্বয়ং রেভু হষয় িষস।   

এক িঠানধঠািঠা চক্রিিী্ক রঠাজঠা মেে। সিস্ পৃমথিী িঠার অধীষন মেে। রঠাজঠা অষবেেণ এক িঠানধঠািঠা চক্রিিী্ক রঠাজঠা মেে। সিস্ পৃমথিী িঠার অধীষন মেে। রঠাজঠা অষবেেণ 
করষি প্চষয়মেে প্য, পৃমথিীর অন্যঠান্য রঠাজঠা, যঠারঠা আিঠার অধীষন রষয়ষে। িঠারঠা মক করষি প্চষয়মেে প্য, পৃমথিীর অন্যঠান্য রঠাজঠা, যঠারঠা আিঠার অধীষন রষয়ষে। িঠারঠা মক 
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প্কউ সিন্ত্র হষি চঠায়? এই কঠারষণ রঠাজঠা একমি প্�ঠাড়ঠার গেঠায় পত্ মেষখ্ প্েষড় প্দয় প্য, প্কউ সিন্ত্র হষি চঠায়? এই কঠারষণ রঠাজঠা একমি প্�ঠাড়ঠার গেঠায় পত্ মেষখ্ প্েষড় প্দয় প্য, 
যমদ প্কঠান রঠাজঠা িঠানধঠািঠা রঠাজঠার অধীনিঠা স্বীকঠার নঠা কষর, িঠাহষে প্স এই প্�ঠাড়ঠাষক যমদ প্কঠান রঠাজঠা িঠানধঠািঠা রঠাজঠার অধীনিঠা স্বীকঠার নঠা কষর, িঠাহষে প্স এই প্�ঠাড়ঠাষক 
প্িঁষধ আিঠার ভসমনষকর সষগে যুদ্ করষি। িঠানধঠািঠা চক্রিিী্ক রঠাজঠার ৭২ প্কঠামি অথ্কঠাৎ প্িঁষধ আিঠার ভসমনষকর সষগে যুদ্ করষি। িঠানধঠািঠা চক্রিিী্ক রঠাজঠার ৭২ প্কঠামি অথ্কঠাৎ 
৭২ অকু্ষনী প্সনঠা মেে। ঐ প্�ঠাড়ঠার মপেন মপেন িিিি ভসমনক চষেমেে। সিস্ ৭২ অকু্ষনী প্সনঠা মেে। ঐ প্�ঠাড়ঠার মপেন মপেন িিিি ভসমনক চষেমেে। সিস্ 
পৃমথিী �ুষর চষে আষস। প্কঠান রঠাজঠা প্�ঠাড়ঠা িঠাঁধঠার দুঃসঠাহস কষরমন। এষি স্পষ্ট হয়, পৃমথিী �ুষর চষে আষস। প্কঠান রঠাজঠা প্�ঠাড়ঠা িঠাঁধঠার দুঃসঠাহস কষরমন। এষি স্পষ্ট হয়, 
অন্য রঠাজঠারঠা িঠানধঠািঠা রঠাজঠার অধীনিঠা স্বীকঠার কষর মনষয়ষে। ভসমনকরঠা খ্ুমিষি মেষর অন্য রঠাজঠারঠা িঠানধঠািঠা রঠাজঠার অধীনিঠা স্বীকঠার কষর মনষয়ষে। ভসমনকরঠা খ্ুমিষি মেষর 
আসমেে। রঠাস্ঠায় চুনক ঋমের কুমির মেে। চুনক ঋমে ভসমনকষদর মজজ্ঠাসঠা কষরন, আসমেে। রঠাস্ঠায় চুনক ঋমের কুমির মেে। চুনক ঋমে ভসমনকষদর মজজ্ঠাসঠা কষরন, 
ভসমনকগণ! প্িঠািরঠা প্কঠাথঠায় মগষয়মেষে? রেষি্যক প্�ঠাড়ঠার পীষি ভসমনক িষস আষে ভসমনকগণ! প্িঠািরঠা প্কঠাথঠায় মগষয়মেষে? রেষি্যক প্�ঠাড়ঠার পীষি ভসমনক িষস আষে 
মকনু্ এই প্�ঠাড়ঠািঠা খ্ঠামে প্কন? এই প্�ঠাড়ঠার ভসমনক প্কঠাথঠায়? ভসমনক ঋমেষক সি কথঠা মকনু্ এই প্�ঠাড়ঠািঠা খ্ঠামে প্কন? এই প্�ঠাড়ঠার ভসমনক প্কঠাথঠায়? ভসমনক ঋমেষক সি কথঠা 
জঠানঠায়। ঋমেজী িষেন, প্কউ মক রঠাজঠা িঠানধঠািঠার যুদ্ স্বীকঠার কষরমন? ভসমনক িষে, জঠানঠায়। ঋমেজী িষেন, প্কউ মক রঠাজঠা িঠানধঠািঠার যুদ্ স্বীকঠার কষরমন? ভসমনক িষে, 
কঠার িুষকর পঠািঠায় এষিঠািঠা দি আষে, প্ক এিন িঠাষয়র দুধ প্খ্ষয়ষে প্য, আিঠাষদর কঠার িুষকর পঠািঠায় এষিঠািঠা দি আষে, প্ক এিন িঠাষয়র দুধ প্খ্ষয়ষে প্য, আিঠাষদর 
রঠাজঠার সঠাষথ যুদ্ করষি। আিঠাষদর রঠাজঠার কঠাষে ৭২ প্কঠামি প্সনঠা আষে। যমদ প্কউ রঠাজঠার সঠাষথ যুদ্ করষি। আিঠাষদর রঠাজঠার কঠাষে ৭২ প্কঠামি প্সনঠা আষে। যমদ প্কউ 
যুদ্ করঠার দুঃসঠাহস কষর িষি িঠার িংি মনমচিহ্ন হষয় যঠাষি। ঋমে চুনক কঠাে ব্রষহ্র যুদ্ করঠার দুঃসঠাহস কষর িষি িঠার িংি মনমচিহ্ন হষয় যঠাষি। ঋমে চুনক কঠাে ব্রষহ্র 
পূজঠারী মেষেন। ঋমে িষেন, প্হ ভসমনক! প্িঠািঠার রঠাজঠার যুদ্ আমি স্বীকঠার করমে। এই পূজঠারী মেষেন। ঋমে িষেন, প্হ ভসমনক! প্িঠািঠার রঠাজঠার যুদ্ আমি স্বীকঠার করমে। এই 
প্�ঠাড়ঠাষক আিঠার কুমিষরর কঠাষে গঠাষের সষগে প্িঁষধ দঠাও।  ভসমনক িষে, প্হ কঠাগেঠাে! প্�ঠাড়ঠাষক আিঠার কুমিষরর কঠাষে গঠাষের সষগে প্িঁষধ দঠাও।  ভসমনক িষে, প্হ কঠাগেঠাে! 
প্িঠািঠার কঠাষে এক দঠানঠাও প্নই খ্ঠাওয়ঠার জন্য, আর আিঠাষদর রঠাজঠার মিরুষদ্ যুদ্ প্িঠািঠার কঠাষে এক দঠানঠাও প্নই খ্ঠাওয়ঠার জন্য, আর আিঠাষদর রঠাজঠার মিরুষদ্ যুদ্ 
করষি? ভমতি কষরঠা ঋমে, প্কন মনষজর িৃিু্যষক মনিন্ত্রণ মদচ্ে! ঋমেজী িেষেন, যঠা হষি করষি? ভমতি কষরঠা ঋমে, প্কন মনষজর িৃিু্যষক মনিন্ত্রণ মদচ্ে! ঋমেজী িেষেন, যঠা হষি 
প্দখ্ঠা যঠাষি। যঠাও, আর রঠাজঠাষক িষেঠা, চুনক ঋমে আপনঠার যুদ্ স্বীকঠার কষর মনষয়ষে। প্দখ্ঠা যঠাষি। যঠাও, আর রঠাজঠাষক িষেঠা, চুনক ঋমে আপনঠার যুদ্ স্বীকঠার কষর মনষয়ষে। 
রঠাজঠা মচন্ঠা কষর, আজ এক মভখ্ঠারী ঋমে প্�ঠাড়ঠা িঠাঁধঠার সঠাহস কষরষে। আগঠািী মদষন রঠাজঠা মচন্ঠা কষর, আজ এক মভখ্ঠারী ঋমে প্�ঠাড়ঠা িঠাঁধঠার সঠাহস কষরষে। আগঠািী মদষন 
অন্যরঠা ও এই সঠাহস প্দখ্ঠাষি। খ্ঠারঠাপ মজমনসষক রেথষিই সিঠাপ্ত কষর প্দওয়ঠা ভঠাষেঠা। অন্যরঠা ও এই সঠাহস প্দখ্ঠাষি। খ্ঠারঠাপ মজমনসষক রেথষিই সিঠাপ্ত কষর প্দওয়ঠা ভঠাষেঠা। 
রঠাজঠা জনিঠাষক ভয় প্দখ্ঠাষনঠার জন্য ৭২ প্কঠামি প্সনঠাষক ৪ ভঠাষগ ভঠাগ কষর এক ভঠাগ রঠাজঠা জনিঠাষক ভয় প্দখ্ঠাষনঠার জন্য ৭২ প্কঠামি প্সনঠাষক ৪ ভঠাষগ ভঠাগ কষর এক ভঠাগ 
অথ্কঠাৎ ১৮ প্কঠামি প্সনঠা চুনক ঋমের সষগে যুদ্ করঠার জন্য নঠা পঠামিষয় প্দয়। কঠাে ব্রহ্-অথ্কঠাৎ ১৮ প্কঠামি প্সনঠা চুনক ঋমের সষগে যুদ্ করঠার জন্য নঠা পঠামিষয় প্দয়। কঠাে ব্রহ্-
এর পূজঠারী চুনক ঋমে মনষজর মসমদ্ িমতি মদষয় চঠারমি পুিুে নঠা (পুিমেয়ঠা) িঠানঠায়। এর পূজঠারী চুনক ঋমে মনষজর মসমদ্ িমতি মদষয় চঠারমি পুিুে নঠা (পুিমেয়ঠা) িঠানঠায়। 
অথ্কঠাৎ চঠারমি পরিঠাণু প্িঠািঠা ভিমর কষর। একমি পুিুে প্েষড় প্দয়, িঠা রঠাজঠার ১৮ এক অথ্কঠাৎ চঠারমি পরিঠাণু প্িঠািঠা ভিমর কষর। একমি পুিুে প্েষড় প্দয়, িঠা রঠাজঠার ১৮ এক 
প্কঠামি প্সনঠাষক প্িষর প্েষে। রঠাজঠা মদ্িীয় ভঠাগ প্সনঠা পঠািঠায়। ঋমে মদ্িীয় পুিুে প্কঠামি প্সনঠাষক প্িষর প্েষে। রঠাজঠা মদ্িীয় ভঠাগ প্সনঠা পঠািঠায়। ঋমে মদ্িীয় পুিুে 
েঠাষড়। এই ভঠাষি রঠাজঠা িঠানধঠািঠার ৭২ অকু্ষনী প্সনঠাষক কঠাে ব্রষহ্র পূজঠারী চুনক, নঠাি েঠাষড়। এই ভঠাষি রঠাজঠা িঠানধঠািঠার ৭২ অকু্ষনী প্সনঠাষক কঠাে ব্রষহ্র পূজঠারী চুনক, নঠাি 
কষর প্দয়।কষর প্দয়।

শবচারনীয় শবষ্য় লয :শবচারনীয় শবষ্য় লয :- ঋমে, িহর্েপিষদর রঠাজঠাষদর িঠাষঝ অথ্কঠাৎ রঠাজঠাষদর কঠাষজ - ঋমে, িহর্েপিষদর রঠাজঠাষদর িঠাষঝ অথ্কঠাৎ রঠাজঠাষদর কঠাষজ 
দখ্ে প্দওয়ঠা উমচি নয়। কঠারণ ঋমেরঠা সি মকেু ি্যঠাগ কষর পরিঠাত্ঠা রেঠামপ্তর এর জন্য দখ্ে প্দওয়ঠা উমচি নয়। কঠারণ ঋমেরঠা সি মকেু ি্যঠাগ কষর পরিঠাত্ঠা রেঠামপ্তর এর জন্য 
হঠাজঠার হঠাজঠার িের ওি্ নঠাষির জপ কষরন। মকনু্ পরিঠাত্ঠা পঠায় নঠা। কঠারণ গীিঠা হঠাজঠার হঠাজঠার িের ওি্ নঠাষির জপ কষরন। মকনু্ পরিঠাত্ঠা পঠায় নঠা। কঠারণ গীিঠা 
অধ্যঠায় ১১ প্্লঠাক ৪৭-৪৮-এ প্েখ্ঠা আষে, প্িষদ (চঠারষিদ ঋষবেদ, যজুষি্কদ, সঠািষিদ, অধ্যঠায় ১১ প্্লঠাক ৪৭-৪৮-এ প্েখ্ঠা আষে, প্িষদ (চঠারষিদ ঋষবেদ, যজুষি্কদ, সঠািষিদ, 
অথি্কষিদ) ির্ণপিি ভমতি মিমধষি ব্রহ্ রেঠামপ্ত হয় নঠা। ঐ সঠাধনঠায় ঋমেষদর িষধ্য মসমদ্ অথি্কষিদ) ির্ণপিি ভমতি মিমধষি ব্রহ্ রেঠামপ্ত হয় নঠা। ঐ সঠাধনঠায় ঋমেষদর িষধ্য মসমদ্ 
রেকি হষয় যঠায়। অজ্ঠানিঠার কঠারষণ ঐ মসমদ্ষকই ভমতির উপেমব্ধ িষে িষন কষর। প্য রেকি হষয় যঠায়। অজ্ঠানিঠার কঠারষণ ঐ মসমদ্ষকই ভমতির উপেমব্ধ িষে িষন কষর। প্য 
কঠারষণ ঐ পরি পদষক রেঠাপ্ত করষি পঠাষর নঠা, প্যখ্ঠাষন যঠাওয়ঠার পষর সঠাধষকর পুনরঠায় কঠারষণ ঐ পরি পদষক রেঠাপ্ত করষি পঠাষর নঠা, প্যখ্ঠাষন যঠাওয়ঠার পষর সঠাধষকর পুনরঠায় 
জমে হয় নঠা। কঠারণ ঐ ঋমেরঠা িত্ত্বদিী্ক সন্ পঠায়মন। সুক্ষ্ম প্িষদ িষেষেন:-জমে হয় নঠা। কঠারণ ঐ ঋমেরঠা িত্ত্বদিী্ক সন্ পঠায়মন। সুক্ষ্ম প্িষদ িষেষেন:-

কবীর, গুরূ শবন কাহূ ন পায়া জ্ানা, লজ্যাঁ লথাথা ভদুস েদৈ মঢ়ূ শকসানা॥কবীর, গুরূ শবন কাহূ ন পায়া জ্ানা, লজ্যাঁ লথাথা ভদুস েদৈ মঢ়ূ শকসানা॥
 গুরূ শবন লবদ পদঢ় লজা প্ার্ী, সমদঝ ন সার রদহ অজ্ানী॥ গুরূ শবন লবদ পদঢ় লজা প্ার্ী, সমদঝ ন সার রদহ অজ্ানী॥

গরীব, বহির লক্ৌর্ী খা গয়া, চদু র্ক ঋশষ্শ্র এক।গরীব, বহির লক্ৌর্ী খা গয়া, চদু র্ক ঋশষ্শ্র এক।
লদহ ধাদর ঁলজৌরা শফদর,ঁ সবহী কােদক লভষ্॥লদহ ধাদর ঁলজৌরা শফদর,ঁ সবহী কােদক লভষ্॥

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- িত্ত্বদিী্ক সন্ নঠা পঠাওয়ঠার কঠারষণ সঠাধক প্য সঠাধনঠা কষর িঠা িঠাস্ত মিমধ  িত্ত্বদিী্ক সন্ নঠা পঠাওয়ঠার কঠারষণ সঠাধক প্য সঠাধনঠা কষর িঠা িঠাস্ত মিমধ 
ি্যঠাগ কষর িনিজী্ক আচরন হয়। এষি সঠাধষকর প্কঠান েঠাভ হয় নঠা। গীিঠা অধ্যঠায় ১৬ ি্যঠাগ কষর িনিজী্ক আচরন হয়। এষি সঠাধষকর প্কঠান েঠাভ হয় নঠা। গীিঠা অধ্যঠায় ১৬ 
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প্্লঠাক ২৩-২৪ এ রেিঠাণ আষে প্য, প্হ ভঠারি! প্য সঠাধক িঠাস্ত মিমধ ি্যঠাগ কষর ইচ্েঠািি প্্লঠাক ২৩-২৪ এ রেিঠাণ আষে প্য, প্হ ভঠারি! প্য সঠাধক িঠাস্ত মিমধ ি্যঠাগ কষর ইচ্েঠািি 
(িনিি) আচরণ কষর, প্স নঠা প্িঠা সুখ্ রেঠাপ্ত কষর নঠা িঠার মসমদ্ হয় আর নঠা িঠার প্কঠান (িনিি) আচরণ কষর, প্স নঠা প্িঠা সুখ্ রেঠাপ্ত কষর নঠা িঠার মসমদ্ হয় আর নঠা িঠার প্কঠান 
গমি রেঠাপ্ত হয় অথ্কঠাৎ প্িঠাক্ষ হয় নঠা। িঠাই প্িঠার জন্য িঠাষস্তই রেিঠান প্য, প্কঠান সঠাধনঠা করঠা গমি রেঠাপ্ত হয় অথ্কঠাৎ প্িঠাক্ষ হয় নঠা। িঠাই প্িঠার জন্য িঠাষস্তই রেিঠান প্য, প্কঠান সঠাধনঠা করঠা 
উমচি আর প্কঠান সঠাধনঠা করঠা উমচি নয়। উমচি আর প্কঠান সঠাধনঠা করঠা উমচি নয়। 

গুরু মিনঠা অথ্কঠাৎ িত্ত্বদিী্ক সন্ মিনঠা, প্িদ পড়ষি থঠাকঠা িঠা প্িদ গুমেষক কণ্ঠস্ গুরু মিনঠা অথ্কঠাৎ িত্ত্বদিী্ক সন্ মিনঠা, প্িদ পড়ষি থঠাকঠা িঠা প্িদ গুমেষক কণ্ঠস্ 
কষর প্নওয়ঠা ব্রঠাহ্ণরঠা, প্যিন পূষি্ক ব্রঠাহ্ণরঠা প্িদ িন্ত্র িুখ্স্ কষর মনষিন। যঠারঠা চঠার কষর প্নওয়ঠা ব্রঠাহ্ণরঠা, প্যিন পূষি্ক ব্রঠাহ্ণরঠা প্িদ িন্ত্র িুখ্স্ কষর মনষিন। যঠারঠা চঠার 
প্দি কণ্ঠস্ করি িঠাষদরষক চিুষি্কদী, যঠারঠা মিন প্িদ কণ্ঠস্ করি িঠাষদর মত্ষিদী, প্দি কণ্ঠস্ করি িঠাষদরষক চিুষি্কদী, যঠারঠা মিন প্িদ কণ্ঠস্ করি িঠাষদর মত্ষিদী, 
যঠারঠা দুই প্িদ কণ্ঠস্ করি িঠাষদর মদ্ষিদী িেঠা হি। মকনু্ প্িষদর গুঢ় রহষস্যর জ্ঠান যঠারঠা দুই প্িদ কণ্ঠস্ করি িঠাষদর মদ্ষিদী িেঠা হি। মকনু্ প্িষদর গুঢ় রহষস্যর জ্ঠান 
নঠা হওয়ঠার কঠারষণ ঐ ঋমেগণ প্িদ পষড়-গুষে প্খ্ষয় মনষেও অজ্ঠানীই রষয় যঠায়। নঠা হওয়ঠার কঠারষণ ঐ ঋমেগণ প্িদ পষড়-গুষে প্খ্ষয় মনষেও অজ্ঠানীই রষয় যঠায়। 
সুক্ষ্মষিষদ িষেষে:-সুক্ষ্মষিষদ িষেষে:-

শপ� মনদুখা দাখ েদী সহ, উঁি খাি ববূে।শপ� মনদুখা দাখ েদী সহ, উঁি খাি ববূে।
ভাবাথ্ণ :-ভাবাথ্ণ :- আষগকঠার সিয় িরুভূমিষি উষির পীষি িনুক্ঠা দঠাখ্ (মকসমিস্)  আষগকঠার সিয় িরুভূমিষি উষির পীষি িনুক্ঠা দঠাখ্ (মকসমিস্) 

প্িঠাঝঠাই কষর মনষয় প্যি। উষির পীষি এি সুস্বঠাদু মকসমিষস ভরঠা িস্ঠা চঠাপঠাষনঠা থঠাষক, প্িঠাঝঠাই কষর মনষয় প্যি। উষির পীষি এি সুস্বঠাদু মকসমিষস ভরঠা িস্ঠা চঠাপঠাষনঠা থঠাষক, 
মকনু্ উি মনষজর িঠািুষের কঠাঁিঠা যুতি পঠািঠা খ্ঠায়। অজ্ঠানিঠার কঠারণ ঋমেরঠা চঠার প্িদ মকনু্ উি মনষজর িঠািুষের কঠাঁিঠা যুতি পঠািঠা খ্ঠায়। অজ্ঠানিঠার কঠারণ ঋমেরঠা চঠার প্িদ 
রূপী মকিমিষির িস্ঠা দঠাগ মনষয় �ুষর প্িড়ঠাষিঠা আর িঠািুষের কঠাঁিঠা রূপী কঠাে ব্রষহ্র রূপী মকিমিষির িস্ঠা দঠাগ মনষয় �ুষর প্িড়ঠাষিঠা আর িঠািুষের কঠাঁিঠা রূপী কঠাে ব্রষহ্র 
সঠাধনঠা করি। যঠার কঠারষণ সনঠািন পরি ধঠাি রেঠাপ্ত হয়, আর নঠা পরি িঠামন্ রেঠাপ্ত হয়। সঠাধনঠা করি। যঠার কঠারষণ সনঠািন পরি ধঠাি রেঠাপ্ত হয়, আর নঠা পরি িঠামন্ রেঠাপ্ত হয়। 
সূক্ষ্ম প্িষদ িষেষে প্য :-সূক্ষ্ম প্িষদ িষেষে প্য :-

বনজাদর লক সবে লজ্যাঁ, শফরা লদি-শবদদি। বনজাদর লক সবে লজ্যাঁ, শফরা লদি-শবদদি। 
খাডি লোৈ ভদুষ্ খাি সহ, শবন সিগুরূ উপদদি॥খাডি লোৈ ভদুষ্ খাি সহ, শবন সিগুরূ উপদদি॥

ভাবাথ্ণ :ভাবাথ্ণ :- আষগকঠার মদষন যঠাযঠাির রেজঠামির প্েঠাষকরঠা অথ্কঠাৎ ি্যিসঠাদঠাষররঠা - আষগকঠার মদষন যঠাযঠাির রেজঠামির প্েঠাষকরঠা অথ্কঠাৎ ি্যিসঠাদঠাষররঠা 
(খ্ঠাডে) মিেমরর িস্ঠা িেষদর মপষি কষর এক স্ঠান প্থষক অন্য স্ঠাষন মনষয় প্যি। (খ্ঠাডে) মিেমরর িস্ঠা িেষদর মপষি কষর এক স্ঠান প্থষক অন্য স্ঠাষন মনষয় প্যি। 
িেষদর পীষি সুস্বঠাদু মিেমরর িস্ঠা চঠাপঠাষনঠা রষয়ষে, মকনু্ িেদ মনষজ ভূমে খ্ঠায়। িেষদর পীষি সুস্বঠাদু মিেমরর িস্ঠা চঠাপঠাষনঠা রষয়ষে, মকনু্ িেদ মনষজ ভূমে খ্ঠায়। 
প্সইরূপ গুরু দ্ঠারঠা িত্ত্বজ্ঠান রেঠাপ্ত নঠা হওয়ঠার কঠারষণ ঋমেগণ প্িদ রূপী মিেমর (খ্ঠাডে) প্সইরূপ গুরু দ্ঠারঠা িত্ত্বজ্ঠান রেঠাপ্ত নঠা হওয়ঠার কঠারষণ ঋমেগণ প্িদ রূপী মিেমর (খ্ঠাডে) 
মিক িি নঠা িুষঝ কণ্ঠস্ কষর প্নয়। মকনু্ প্িদ নঠা িুষঝ মিরুদ্ সঠাধনঠা করষিঠা।মিক িি নঠা িুষঝ কণ্ঠস্ কষর প্নয়। মকনু্ প্িদ নঠা িুষঝ মিরুদ্ সঠাধনঠা করষিঠা।

উদাহরদর্র জন্য :উদাহরদর্র জন্য :--
 শ্ী প্দিী পুরঠাষণর (সমচত্ প্িঠািঠা িঠাইপ প্কিে মহন্দী, গীিঠা প্রেস প্গঠারক্ষপুর  শ্ী প্দিী পুরঠাষণর (সমচত্ প্িঠািঠা িঠাইপ প্কিে মহন্দী, গীিঠা প্রেস প্গঠারক্ষপুর 

প্থষক রেকঠামিি) পচিি স্ন্দ পৃষ্ঠা নং. ৪১৪ প্ি প্েখ্ঠা আষে:- প্িদ ি্যঠাস িষেষেন, প্থষক রেকঠামিি) পচিি স্ন্দ পৃষ্ঠা নং. ৪১৪ প্ি প্েখ্ঠা আষে:- প্িদ ি্যঠাস িষেষেন, 
সি্যযুষগর ব্রঠাহ্ণরঠা প্িষদর পূণ্ক মিদ্ঠান মেষেন। িঠাঁরঠা প্দিী অথ্কঠাৎ শ্ী দুগ্কঠার পূজঠা সি্যযুষগর ব্রঠাহ্ণরঠা প্িষদর পূণ্ক মিদ্ঠান মেষেন। িঠাঁরঠা প্দিী অথ্কঠাৎ শ্ী দুগ্কঠার পূজঠা 
করষিন। রেষি্যক গ্রঠাষি শ্ী প্দিীর িমন্দর িঠানঠাষনঠা িঠাষদর রেিে ইচ্েঠা থঠাকষিঠা। করষিন। রেষি্যক গ্রঠাষি শ্ী প্দিীর িমন্দর িঠানঠাষনঠা িঠাষদর রেিে ইচ্েঠা থঠাকষিঠা। 

পা�কগর্ শবচার করুন:-পা�কগর্ শবচার করুন:-
চঠারষিষদর সঠারঠাংি হে শ্ীিদ্ঠাগিি গীিঠা। গীিঠায় প্কঠাথঠাও প্দিীর পূজঠা করঠার চঠারষিষদর সঠারঠাংি হে শ্ীিদ্ঠাগিি গীিঠা। গীিঠায় প্কঠাথঠাও প্দিীর পূজঠা করঠার 

মনষদ্কি প্নই। িঠাহষে সি্য যুষগর ব্রঠাহ্ণ প্কিন মিদ্ঠান মেষেন, িঠা সহষজই প্িঠাঝঠা মনষদ্কি প্নই। িঠাহষে সি্য যুষগর ব্রঠাহ্ণ প্কিন মিদ্ঠান মেষেন, িঠা সহষজই প্িঠাঝঠা 
যঠায়। এই প্দিী পুরঠাষনর সপ্তি স্ষন্দর পৃষ্ঠা ৫৬২-৫৬৩ প্ি শ্ী প্দিী, রঠাজঠা মহিঠােয়ষক যঠায়। এই প্দিী পুরঠাষনর সপ্তি স্ষন্দর পৃষ্ঠা ৫৬২-৫৬৩ প্ি শ্ী প্দিী, রঠাজঠা মহিঠােয়ষক 
জ্ঠান প্দওয়ঠার সিয় িষেমেষেন, িুই আিঠার পূজঠাও ি্যঠাগ কর। যমদ ব্রহ্ রেঠামপ্তর ইচ্েঠা জ্ঠান প্দওয়ঠার সিয় িষেমেষেন, িুই আিঠার পূজঠাও ি্যঠাগ কর। যমদ ব্রহ্ রেঠামপ্তর ইচ্েঠা 
থঠাষক িঠাহষে সি মকেু ি্যঠাগ কষর প্কিে ওি্ (ওঁ) নঠাষির জপ কর। এিঠাই ব্রহ্-থঠাষক িঠাহষে সি মকেু ি্যঠাগ কষর প্কিে ওি্ (ওঁ) নঠাষির জপ কর। এিঠাই ব্রহ্-
এর িন্ত্র। এর দ্ঠারঠাই ব্রহ্ রেঠামপ্ত হষি। ঐ ব্রহ্, ব্রহ্ষেঠাক রূপী মদি্য আকঠাষি থঠাষক। এর িন্ত্র। এর দ্ঠারঠাই ব্রহ্ রেঠামপ্ত হষি। ঐ ব্রহ্, ব্রহ্ষেঠাক রূপী মদি্য আকঠাষি থঠাষক। 
পঠািকগণ মনচিয়ই িুঝষি প্পষরষেন প্য, সি্যযুষগর ব্রঠাহ্ণষদর এইরূপ জ্ঠান ও সঠাধনঠা পঠািকগণ মনচিয়ই িুঝষি প্পষরষেন প্য, সি্যযুষগর ব্রঠাহ্ণষদর এইরূপ জ্ঠান ও সঠাধনঠা 
মেে, িঠাহষে িি্ক িঠান ব্রঠাহ্ণষদর প্কিন জ্ঠান হষি পঠাষর? এই প্দিী পুরঠাষনর পচিি মেে, িঠাহষে িি্ক িঠান ব্রঠাহ্ণষদর প্কিন জ্ঠান হষি পঠাষর? এই প্দিী পুরঠাষনর পচিি 
স্ষন্দ পৃষ্ঠা ৪১৪ প্ি প্েখ্ঠা আষে, সি্য যুষগ যঠাষদর রঠাক্ষস িষন করঠা হি কমেযুষগ স্ষন্দ পৃষ্ঠা ৪১৪ প্ি প্েখ্ঠা আষে, সি্য যুষগ যঠাষদর রঠাক্ষস িষন করঠা হি কমেযুষগ 
িঠাষদর ব্রঠাহ্ণ িঠানঠা হষি। ব্রঠাহ্ণ প্কঠান জঠামি মিষিে নয়। প্য পরিঠাত্ঠা অথ্কঠাৎ ব্রহ্-এর িঠাষদর ব্রঠাহ্ণ িঠানঠা হষি। ব্রঠাহ্ণ প্কঠান জঠামি মিষিে নয়। প্য পরিঠাত্ঠা অথ্কঠাৎ ব্রহ্-এর 
জন্য রেয়ত্িীে, িঠাষকই ব্রঠাহ্ণ িেঠা হয়, প্স প্য প্কঠান জঠামির হষি পঠাষর। িি্ক িঠাষন জন্য রেয়ত্িীে, িঠাষকই ব্রঠাহ্ণ িেঠা হয়, প্স প্য প্কঠান জঠামির হষি পঠাষর। িি্ক িঠাষন 
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পরম্পরঠাগি ব্রঠাহ্ণ খ্ুিই নগন্য। সন্ রূষপ ব্রহ্ জ্ঠান প্দওয়ঠার ব্রঠাহ্ন অমধক। যঠারঠা পরম্পরঠাগি ব্রঠাহ্ণ খ্ুিই নগন্য। সন্ রূষপ ব্রহ্ জ্ঠান প্দওয়ঠার ব্রঠাহ্ন অমধক। যঠারঠা 
ব্রঠাহ্ণ অথ্কঠাৎ িঠাগ্ক দি্কক গুরু িষে পমরমচি হন অথচ িঠারঠা িত্জ্ঠানহীন। িঠাই িেঠা ব্রঠাহ্ণ অথ্কঠাৎ িঠাগ্ক দি্কক গুরু িষে পমরমচি হন অথচ িঠারঠা িত্জ্ঠানহীন। িঠাই িেঠা 
হষয়ষে িত্ত্বদিী্ক গুরু েঠাড়ঠা প্কউ প্িষদর গুঢ় রহষস্যর জ্ঠান েঠাভ করষি পঠাষর নঠা। প্য হষয়ষে িত্ত্বদিী্ক গুরু েঠাড়ঠা প্কউ প্িষদর গুঢ় রহষস্যর জ্ঠান েঠাভ করষি পঠাষর নঠা। প্য 
কঠারষণ ব্রঠাহ্ণরঠা প্িদ পড়ি, মকনু্ সঠাধনঠা করষিঠা প্িদ মিরুদ্। প্িদ ও গীিঠায় মিন কঠারষণ ব্রঠাহ্ণরঠা প্িদ পড়ি, মকনু্ সঠাধনঠা করষিঠা প্িদ মিরুদ্। প্িদ ও গীিঠায় মিন 
প্দষির (শ্ী ব্রহ্ঠা, শ্ী মিষু্ ও শ্ী মিি) পূজঠা করষি মনষেধ কষরষে। সি্ক মহন্দু সিঠাজষক, প্দষির (শ্ী ব্রহ্ঠা, শ্ী মিষু্ ও শ্ী মিি) পূজঠা করষি মনষেধ কষরষে। সি্ক মহন্দু সিঠাজষক, 
জ্ঠানহীন সন্রঠা এই মিন প্দিিঠার উপর প্কমন্রেি কষর প্রষখ্ষে এিং শ্ীদুগ্কঠা, শ্ীব্রহ্ঠা, জ্ঠানহীন সন্রঠা এই মিন প্দিিঠার উপর প্কমন্রেি কষর প্রষখ্ষে এিং শ্ীদুগ্কঠা, শ্ীব্রহ্ঠা, 
শ্ীমিষু্, ও শ্ীমিষির ভমতি করষে ও করঠাষচ্ে। পূি্ক প্থষকই এই প্েঠাকষিদ অথ্কঠাৎ শ্ীমিষু্, ও শ্ীমিষির ভমতি করষে ও করঠাষচ্ে। পূি্ক প্থষকই এই প্েঠাকষিদ অথ্কঠাৎ 
দন্ কথঠার জ্ঠান চষে আসষে। এই প্েঠাক প্িদ আজ আিঠার সঠািষন এক রেঠাচীর হষয় দন্ কথঠার জ্ঠান চষে আসষে। এই প্েঠাক প্িদ আজ আিঠার সঠািষন এক রেঠাচীর হষয় 
দঠাঁমড়ষয়ষে। আমি (িত্ত্বদিী্ক সন্ রঠািপঠােজী িহঠারঠাজ) িঠাস্ততি জ্ঠান িমে, রেষজক্টঠাষরর দঠাঁমড়ষয়ষে। আমি (িত্ত্বদিী্ক সন্ রঠািপঠােজী িহঠারঠাজ) িঠাস্ততি জ্ঠান িমে, রেষজক্টঠাষরর 
িঠাধ্যষিও প্দখ্ঠামচ্ে। মকনু্ পূষি্কর প্থষক অজ্ঠানষক সি্য িষন করঠা প্েঠাকজন সি্যষক িঠাধ্যষিও প্দখ্ঠামচ্ে। মকনু্ পূষি্কর প্থষক অজ্ঠানষক সি্য িষন করঠা প্েঠাকজন সি্যষক 
স্বচষক্ষ প্দষখ্ও মিশ্ঠাস কষর নঠা। উষ্টি মিষরঠাধ কষর আিঠাষক প্জষে পঠামিষয় প্দয়।স্বচষক্ষ প্দষখ্ও মিশ্ঠাস কষর নঠা। উষ্টি মিষরঠাধ কষর আিঠাষক প্জষে পঠামিষয় প্দয়।

সুক্ষ্মষিষদ িেঠা হষয়ষে প্য:- সুক্ষ্মষিষদ িেঠা হষয়ষে প্য:- 
গরীব, লবদ পবঢঁ পর লভদ ন জাদনঁ, বাঁবচঁ পদুরান অ�ারহ। গরীব, লবদ পবঢঁ পর লভদ ন জাদনঁ, বাঁবচঁ পদুরান অ�ারহ। 

পত্থর কী পূজা কদর,ঁ শবসদর শসরজনহারা॥পত্থর কী পূজা কদর,ঁ শবসদর শসরজনহারা॥

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- প্িদ ও আষিষরঠা পুরঠাণ পষড় আর িূর্িপি পূজঠা কষর। প্িষদ ির্ণপিি  প্িদ ও আষিষরঠা পুরঠাণ পষড় আর িূর্িপি পূজঠা কষর। প্িষদ ির্ণপিি 
সৃজনহঠার পরি অক্ষর ব্রহ্ষক ভুষে মগষয়ষে। অন্য রেভুর পূজঠা কষর ঐ পরি িমতি সৃজনহঠার পরি অক্ষর ব্রহ্ষক ভুষে মগষয়ষে। অন্য রেভুর পূজঠা কষর ঐ পরি িমতি 
িথঠা সনঠািন পরি ধঠাি অথ্কঠাৎ পরষিশ্ষরর ঐ পরি পদ প্থষক িমচিি রষয় যঠায়, যঠার িথঠা সনঠািন পরি ধঠাি অথ্কঠাৎ পরষিশ্ষরর ঐ পরি পদ প্থষক িমচিি রষয় যঠায়, যঠার 
মিেষয় গীিঠা অধ্যঠায় ১৮ প্্লঠাক ৬২ এিং অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ৪ এ িেঠা হষয়ষে। সুক্ষ্মষিষদ মিেষয় গীিঠা অধ্যঠায় ১৮ প্্লঠাক ৬২ এিং অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ৪ এ িেঠা হষয়ষে। সুক্ষ্মষিষদ 
প্েখ্ঠা আষে প্য:- প্েখ্ঠা আষে প্য:- 

গূরূবাঁ গাম শবগদৈ সদন্তা, গূরূবাঁ গাম শবগাদৈ।গূরূবাঁ গাম শবগদৈ সদন্তা, গূরূবাঁ গাম শবগাদৈ।
 ঐদস কম্ণ জীব লক ো শদদয়, শফর ঝদৈঁ নহীঁ ঝাদৈ॥ ঐদস কম্ণ জীব লক ো শদদয়, শফর ঝদৈঁ নহীঁ ঝাদৈ॥

ভঠািঠাথ্ক হষেঠা, প্িদ জ্ঠান হীন, িত্ত্বজ্ঠাষন অপমরমচি গুরুরঠা গ্রঠাষির পর গ্রঠািষক ভঠািঠাথ্ক হষেঠা, প্িদ জ্ঠান হীন, িত্ত্বজ্ঠাষন অপমরমচি গুরুরঠা গ্রঠাষির পর গ্রঠািষক 
িঠাস্ত মিরুদ্ জ্ঠান ও ভমতির অজ্ঠান শুমনষয় ভতি আত্ঠাষদরষক এিন ভ্রমিি কষর িঠাস্ত মিরুদ্ জ্ঠান ও ভমতির অজ্ঠান শুমনষয় ভতি আত্ঠাষদরষক এিন ভ্রমিি কষর 
মদষয়ষে প্য, িঠারঠা িঠাস্ত মিরুদ্ জ্ঠান ি্যঠাগ করষি রঠামজ নয়। গীিঠা অধ্যঠায় ১৬ প্্লঠাক ২৩ মদষয়ষে প্য, িঠারঠা িঠাস্ত মিরুদ্ জ্ঠান ি্যঠাগ করষি রঠামজ নয়। গীিঠা অধ্যঠায় ১৬ প্্লঠাক ২৩ 
এ িষেষে, িঠাস্ত মিমধ ি্যঠাগ কষর িন িি আচঠারণ করষে প্কঠান েঠাভ হয় নঠা। নঠা মসমদ্ এ িষেষে, িঠাস্ত মিমধ ি্যঠাগ কষর িন িি আচঠারণ করষে প্কঠান েঠাভ হয় নঠা। নঠা মসমদ্ 
রেঠাপ্ত হয়, নঠা সুখ্ অথ্কঠাৎ ি্যঠাথ্ক সঠাধনঠা।রেঠাপ্ত হয়, নঠা সুখ্ অথ্কঠাৎ ি্যঠাথ্ক সঠাধনঠা।

মদ্িীয়ি, আপনঠারঠা চুনক ঋমের কঠামহনীষি পষড়ষেন প্য, ঋমে মসমদ্ রেঠাপ্ত মদ্িীয়ি, আপনঠারঠা চুনক ঋমের কঠামহনীষি পষড়ষেন প্য, ঋমে মসমদ্ রেঠাপ্ত 
কষরমেষেন। পঠািকষদর এিঠা িুঝষি হষি প্য, মসমদ্ হষেঠা ভমতির িঠাই রেডঠাক্ট। প্যিন কষরমেষেন। পঠািকষদর এিঠা িুঝষি হষি প্য, মসমদ্ হষেঠা ভমতির িঠাই রেডঠাক্ট। প্যিন 
গষি ভুমে থঠাষক, এষি িুস প্িমি থঠাষক। পশুরঠা এই ভুমে প্খ্ষে িুষখ্ ক্ষি হষয় যঠায়। গষি ভুমে থঠাষক, এষি িুস প্িমি থঠাষক। পশুরঠা এই ভুমে প্খ্ষে িুষখ্ ক্ষি হষয় যঠায়। 
প্সইরূপ মসমদ্ষি ও হয়। প্যিন ব্রহ্ ভমতিষি চুনক ঋমে রেঠাপ্ত কষরমেে।প্সইরূপ মসমদ্ষি ও হয়। প্যিন ব্রহ্ ভমতিষি চুনক ঋমে রেঠাপ্ত কষরমেে।

িঠাস্ত মিমধ অনুসঠাষর ভমতি করষে প্য মসমদ্ রেঠাপ্ত হয়, িঠাষক গষির ভুমে িষন িঠাস্ত মিমধ অনুসঠাষর ভমতি করষে প্য মসমদ্ রেঠাপ্ত হয়, িঠাষক গষির ভুমে িষন 
কষরঠা। যঠা পশুষদর জন্য উপষযঠাগী ও প্খ্ষি সুমিধঠা হয়। ভঠািঠাথ্ক হষেঠা, িঠাস্তমিরুদ্ সঠাধনঠা কষরঠা। যঠা পশুষদর জন্য উপষযঠাগী ও প্খ্ষি সুমিধঠা হয়। ভঠািঠাথ্ক হষেঠা, িঠাস্তমিরুদ্ সঠাধনঠা 
কষর মসমদ্ রেঠাপ্ত হয়, িঠা সঠাধকষক নষ্ট কষর প্দয়। কঠারণ অজ্ঠানিঠার জন্য ঋমেজন ঐ কষর মসমদ্ রেঠাপ্ত হয়, িঠা সঠাধকষক নষ্ট কষর প্দয়। কঠারণ অজ্ঠানিঠার জন্য ঋমেজন ঐ 
মসমদ্ রেষয়ঠাগ কষর অষন্যর হঠামন কষর, আিঠার কঠাউষক আিীি্কঠাদ মদষয় মনষজর ভমতির মসমদ্ রেষয়ঠাগ কষর অষন্যর হঠামন কষর, আিঠার কঠাউষক আিীি্কঠাদ মদষয় মনষজর ভমতির 
িমতি খ্ঠামে করষি থঠাষক। প্য িমতি িঠারঠা ওি্ নঠাষির জপ কষর উপঠাজ্ক ন কষরমেে।িমতি খ্ঠামে করষি থঠাষক। প্য িমতি িঠারঠা ওি্ নঠাষির জপ কষর উপঠাজ্ক ন কষরমেে।

প্যিন চুনক ঋমে মনষজর মসমদ্ িমতি সিঠাপ্ত কষর িঠানধঠািঠা চক্রিিী্ক রঠাজঠার ৭২ প্যিন চুনক ঋমে মনষজর মসমদ্ িমতি সিঠাপ্ত কষর িঠানধঠািঠা চক্রিিী্ক রঠাজঠার ৭২ 
প্কঠামি ভসন্য নঠাি কষরমেে। সুক্ষ্ম প্িষদ িেঠা হষয়ষে :-প্কঠামি ভসন্য নঠাি কষরমেে। সুক্ষ্ম প্িষদ িেঠা হষয়ষে :-

গরীব, বহির লক্ৌর্ী ক্য় করী, চদু র্ক ঋশষ্শ্র এক।গরীব, বহির লক্ৌর্ী ক্য় করী, চদু র্ক ঋশষ্শ্র এক।
 লদহ ধাদর ঁলজৌরা (মিৃদু ্য) শফদর,ঁ সব হই কােদক লভষ্॥ লদহ ধাদর ঁলজৌরা (মিৃদু ্য) শফদর,ঁ সব হই কােদক লভষ্॥

ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- ঋমেষদর িষধ্য সি্ক প্শ্ষ্ ঋমে চুনক, ৭২ প্কঠামি ভসন্যষক নঠাি কষর প্দয়।  ঋমেষদর িষধ্য সি্ক প্শ্ষ্ ঋমে চুনক, ৭২ প্কঠামি ভসন্যষক নঠাি কষর প্দয়। 



211“ঋমে দুি্কঠাসঠার কঠাডি”“ঋমে দুি্কঠাসঠার কঠাডি”

প্দষখ্ প্িঠা এষদর িহঠাত্ঠা িষন হয় মকনু্ এষদর সমু্খ্ীন হষেই জঠানঠা যঠায় প্য, এনঠারঠা প্দষখ্ প্িঠা এষদর িহঠাত্ঠা িষন হয় মকনু্ এষদর সমু্খ্ীন হষেই জঠানঠা যঠায় প্য, এনঠারঠা 
হষেন সষপ্কর িি। সঠািঠান্য কথঠায় িঠা কঠারষণ প্ক্রঠামধি হষয় অমভিঠাপ মদষয় প্দওয়ঠা, হষেন সষপ্কর িি। সঠািঠান্য কথঠায় িঠা কঠারষণ প্ক্রঠামধি হষয় অমভিঠাপ মদষয় প্দওয়ঠা, 
অকঠারষণ কঠাষরঠার সঠাষথ ঝঠাষিেঠা করঠা িঠাঁষদর জন্য সঠাধঠারণ ি্যঠাপঠার মেে। অকঠারষণ কঠাষরঠার সঠাষথ ঝঠাষিেঠা করঠা িঠাঁষদর জন্য সঠাধঠারণ ি্যঠাপঠার মেে। 

“ঋশষ্ দদুব্ণাসার কান্ড”“ঋশষ্ দদুব্ণাসার কান্ড”
v দুি্কঠাসঠা নঠাষির এক ঋমে কঠাে ব্রষহ্র পূজঠারী মেষেন (ব্রহ্ সঠাধক)। এক মদন দুি্কঠাসঠা নঠাষির এক ঋমে কঠাে ব্রষহ্র পূজঠারী মেষেন (ব্রহ্ সঠাধক)। এক মদন 
রঠাস্ঠা মদষয় যঠাওয়ঠার সিয়, সুন্দর িুষতিঠার িঠােঠা গেঠায় পষড় এক অপ্সরঠাষক (স্বষগ্কর স্তী) রঠাস্ঠা মদষয় যঠাওয়ঠার সিয়, সুন্দর িুষতিঠার িঠােঠা গেঠায় পষড় এক অপ্সরঠাষক (স্বষগ্কর স্তী) 
প্দখ্ষি পঠায়। ঋমে অপ্সরঠা িষে, এই িুষতিঠার িঠােঠা আিঠাষক দঠাও। প্দিপরী জঠানষিঠা প্দখ্ষি পঠায়। ঋমে অপ্সরঠা িষে, এই িুষতিঠার িঠােঠা আিঠাষক দঠাও। প্দিপরী জঠানষিঠা 
প্য, এই ঋমেরঠা সষপ্কর িি আচঠারণ যুতি হয়। যমদ িঠানঠা কমর িঠাহষে অমভিঠাপ মদষয় প্য, এই ঋমেরঠা সষপ্কর িি আচঠারণ যুতি হয়। যমদ িঠানঠা কমর িঠাহষে অমভিঠাপ মদষয় 
প্দষি। অপ্সরঠা িৎক্ষণঠাৎ গেঠা প্থষক িঠােঠামি খ্ুষে আদষরর সমহি দুি্কঠাসঠা ঋমেষক মদষয় প্দষি। অপ্সরঠা িৎক্ষণঠাৎ গেঠা প্থষক িঠােঠামি খ্ুষে আদষরর সমহি দুি্কঠাসঠা ঋমেষক মদষয় 
প্দয়। ঋমে ঐ িঠােঠা মনষজর িঠাথঠার ঝুমিষি প্িঁষধ মনষয় চেষি শুরু কষর। স্বষগ্কর রঠাজঠা প্দয়। ঋমে ঐ িঠােঠা মনষজর িঠাথঠার ঝুমিষি প্িঁষধ মনষয় চেষি শুরু কষর। স্বষগ্কর রঠাজঠা 
ইন্রে মনষজর ঐরঠািি হঠািীর পীষি িষস ঐ রঠাস্ঠা মদষয় আসমেষেন এিং আষগ আষগ ইন্রে মনষজর ঐরঠািি হঠািীর পীষি িষস ঐ রঠাস্ঠা মদষয় আসমেষেন এিং আষগ আষগ 
অপ্সরঠা ও গন্ধি্করঠা নঠাচ-গঠান করষি করষি যঠামচ্েে। সঠাষথ িহু সংখ্্যঠায় প্দিিঠারঠাও অপ্সরঠা ও গন্ধি্করঠা নঠাচ-গঠান করষি করষি যঠামচ্েে। সঠাষথ িহু সংখ্্যঠায় প্দিিঠারঠাও 
সম্ঠান পূি্কক ইষন্রের সষগেই যঠামচ্েে। দুি্কঠাসঠা ঋমে িঠাথঠার ঝুমি প্থষক িঠােঠা খ্ুষে স্বষগ্কর সম্ঠান পূি্কক ইষন্রের সষগেই যঠামচ্েে। দুি্কঠাসঠা ঋমে িঠাথঠার ঝুমি প্থষক িঠােঠা খ্ুষে স্বষগ্কর 
রঠাজঠা ইষন্রের মদষক েঁুষড় প্দয়। ইন্রে ঐ িঠােঠা হঠািীর �ঠাষড়র উপর প্রষখ্ প্দয়। হঠািী রঠাজঠা ইষন্রের মদষক েঁুষড় প্দয়। ইন্রে ঐ িঠােঠা হঠািীর �ঠাষড়র উপর প্রষখ্ প্দয়। হঠািী 
আিঠার ঐ িঠােঠাষক শঁুড় মদষয় মনষচ িঠামিষি প্েষে প্দয়। স্বষগ্কর রঠাজঠা ইন্রেষক যমদ প্কঠান আিঠার ঐ িঠােঠাষক শঁুড় মদষয় মনষচ িঠামিষি প্েষে প্দয়। স্বষগ্কর রঠাজঠা ইন্রেষক যমদ প্কঠান 
ভতি িঠা প্দিিঠা েুষেরিঠােঠা উপহঠার মদি, ইন্রে ঐ েুষেরিঠােঠা হঠামির �ঠাষড়র উপর ভতি িঠা প্দিিঠা েুষেরিঠােঠা উপহঠার মদি, ইন্রে ঐ েুষেরিঠােঠা হঠামির �ঠাষড়র উপর 
প্রষখ্ মদি। ইন্রে যখ্ন হঠামির ওপর চষড় িসি, হঠািী ঐ সি গুমেষক িুষে নীষচ প্েষে প্রষখ্ মদি। ইন্রে যখ্ন হঠামির ওপর চষড় িসি, হঠািী ঐ সি গুমেষক িুষে নীষচ প্েষে 
মদি। হঠািী মনষজর অভ্যঠাষসর কঠারষণ ঐ িঠােঠামিষকও নীষচ প্েষে প্দয়। মদি। হঠািী মনষজর অভ্যঠাষসর কঠারষণ ঐ িঠােঠামিষকও নীষচ প্েষে প্দয়। 

িঠােঠা নীষচ প্েেষি প্দষখ্ ঋমে দুি্কঠাসঠা কুমপি হষয় যঠায়, আর িষে প্হ ইন্রে! িঠােঠা নীষচ প্েেষি প্দষখ্ ঋমে দুি্কঠাসঠা কুমপি হষয় যঠায়, আর িষে প্হ ইন্রে! 
প্িঠার রঠাষজ্যর অমভিঠান হষয় মগষয়ষে। আিঠার প্দওয়ঠা িঠােঠা িুই অনঠাদর কষর প্েষে প্িঠার রঠাষজ্যর অমভিঠান হষয় মগষয়ষে। আিঠার প্দওয়ঠা িঠােঠা িুই অনঠাদর কষর প্েষে 
মদষয়মেস! আমি অমভিঠাপ মদমচ্ে, প্িঠার সি্ক রঠাজ্য নষ্ট হষয় যঠাক। প্দিরঠাজ ইন্রে ভষয় মদষয়মেস! আমি অমভিঠাপ মদমচ্ে, প্িঠার সি্ক রঠাজ্য নষ্ট হষয় যঠাক। প্দিরঠাজ ইন্রে ভষয় 
কঠাঁপষি েঠাষগ, আর িষে প্হ মিরে! আমি আপনঠার িঠােঠা আদষরর সমহি গ্রহণ কষর কঠাঁপষি েঠাষগ, আর িষে প্হ মিরে! আমি আপনঠার িঠােঠা আদষরর সমহি গ্রহণ কষর 
হঠামির ওপর প্রষখ্মেেঠাি। হঠািী মনষজর অভ্যঠাষসর কঠারষণ নীষচ প্েষে মদষয়ষে। হঠামির ওপর প্রষখ্মেেঠাি। হঠািী মনষজর অভ্যঠাষসর কঠারষণ নীষচ প্েষে মদষয়ষে। 
আিঠাষক ক্ষিঠা করুন। এই িষে প্দিরঠাজ ইন্রে হঠািী প্থষক প্নষি দডেিৎ রেণঠাি কষর আিঠাষক ক্ষিঠা করুন। এই িষে প্দিরঠাজ ইন্রে হঠািী প্থষক প্নষি দডেিৎ রেণঠাি কষর 
িরং িঠার ক্ষিঠা রেঠাথ্কণঠা করষি থঠাষক, মকনু্ দুি্কঠাসঠা ঋমে প্কঠান কথঠা িঠানষেন নঠা। দুি্কঠাসঠা িরং িঠার ক্ষিঠা রেঠাথ্কণঠা করষি থঠাষক, মকনু্ দুি্কঠাসঠা ঋমে প্কঠান কথঠা িঠানষেন নঠা। দুি্কঠাসঠা 
িেষেন, আমি যঠা িষে মদষয়মে িঠা মেমরষয় মনষি পঠারি নঠা। মকেু সিয় পরই ইষন্রের িেষেন, আমি যঠা িষে মদষয়মে িঠা মেমরষয় মনষি পঠারি নঠা। মকেু সিয় পরই ইষন্রের 
রঠাষজ্যর সি্কনঠাি হষয় যঠায়। রঠাষজ্যর সি্কনঠাি হষয় যঠায়। 
v একিঠার ঋমে দুি্কঠাসঠা দ্ঠারকঠা নগরীর কঠাষে এক িষন (প্েঠাি িন িঠা জগেে) একিঠার ঋমে দুি্কঠাসঠা দ্ঠারকঠা নগরীর কঠাষে এক িষন (প্েঠাি িন িঠা জগেে) 
মকেু সিষয়র জন্য থঠাষকন। দ্ঠারকঠািঠাসীরঠা জঠানষি পঠাষর দুি্কঠাসঠা ঋমে নগষরর কঠাষেই মকেু সিষয়র জন্য থঠাষকন। দ্ঠারকঠািঠাসীরঠা জঠানষি পঠাষর দুি্কঠাসঠা ঋমে নগষরর কঠাষেই 
এষসষেন। মিমন মত্কঠােদিী্ক িহঠাত্ঠা, মসমদ্যুতি ঋমে। দ্ঠারকঠািঠাসীরঠা শ্ীকৃষষ্র প্চষয় এষসষেন। মিমন মত্কঠােদিী্ক িহঠাত্ঠা, মসমদ্যুতি ঋমে। দ্ঠারকঠািঠাসীরঠা শ্ীকৃষষ্র প্চষয় 
অমধক িমতিিঠােী কঠাউষক িঠানি নঠা। শ্ীকৃষষ্র পুত্ রেদু্যিন সহ আরও অন্যঠান্য অমধক িমতিিঠােী কঠাউষক িঠানি নঠা। শ্ীকৃষষ্র পুত্ রেদু্যিন সহ আরও অন্যঠান্য 
যঠাদষিরঠা পমরকল্পনঠা কষর প্য, মত্কঠােদিী্ক দুি্কঠাসঠা ঋমে নঠামক িষনর কথঠা িষে প্দন, যঠাদষিরঠা পমরকল্পনঠা কষর প্য, মত্কঠােদিী্ক দুি্কঠাসঠা ঋমে নঠামক িষনর কথঠা িষে প্দন, 
ওনঠাষক পরীক্ষঠা করঠা যঠাক। এই মিচঠার কষর, শ্ীকৃষষ্র পুত্ রেদু্যিনষক গভ্ক িিী স্তী ওনঠাষক পরীক্ষঠা করঠা যঠাক। এই মিচঠার কষর, শ্ীকৃষষ্র পুত্ রেদু্যিনষক গভ্ক িিী স্তী 
এিং অন্য একজন প্ক স্বঠািী সং সঠামজষয় ৮/১০ জন দ্ঠারকঠািঠাসী দুি্কঠাসঠা ঋমের কঠাষে এিং অন্য একজন প্ক স্বঠািী সং সঠামজষয় ৮/১০ জন দ্ঠারকঠািঠাসী দুি্কঠাসঠা ঋমের কঠাষে 
যঠায়। ওষদর িষধ্য একজন দুি্কঠাসঠা ঋমেষক িষে, প্হ ঋমেজী! পরিঠাত্ঠার কৃপঠায় িহুমদন যঠায়। ওষদর িষধ্য একজন দুি্কঠাসঠা ঋমেষক িষে, প্হ ঋমেজী! পরিঠাত্ঠার কৃপঠায় িহুমদন 
পষর এই স্তী গভ্ক িিী হষয়ষে, ইমন হষেন িঠার স্বঠািী। পমি-পমত্ দুইজন জঠানষি চঠায় প্য, পষর এই স্তী গভ্ক িিী হষয়ষে, ইমন হষেন িঠার স্বঠািী। পমি-পমত্ দুইজন জঠানষি চঠায় প্য, 
গভ্ক  প্থষক প্েষে নঠা প্িষয় সন্ঠান হষি। আপমন প্িঠা অন্য্কঠািী, কৃপঠা কষর িষে মদন? গভ্ক  প্থষক প্েষে নঠা প্িষয় সন্ঠান হষি। আপমন প্িঠা অন্য্কঠািী, কৃপঠা কষর িষে মদন? 
িঠারঠা রেদু্যিষনর প্পষি একিঠা প্েঠাি প্েঠাহঠার কড়ঠাই প্িঁষধ উপর প্থষক কঠাপড় িুমড়ষয় িঠারঠা রেদু্যিষনর প্পষি একিঠা প্েঠাি প্েঠাহঠার কড়ঠাই প্িঁষধ উপর প্থষক কঠাপড় িুমড়ষয় 
গভ্ক  আকৃমি িঠানঠায় এিং স্তীর িস্ত পমরষয় প্দয়। দুি্কঠাসঠা ঋমে িঠাঁর মদি্য দৃমষ্টর সঠাহঠাষয্য গভ্ক  আকৃমি িঠানঠায় এিং স্তীর িস্ত পমরষয় প্দয়। দুি্কঠাসঠা ঋমে িঠাঁর মদি্য দৃমষ্টর সঠাহঠাষয্য 
জঠানষি পঠাষরন প্য, এই যঠাদিরঠা আিঠার সষগে িঠাটিঠা করষি এষসষে। িঠাই দুি্কঠাসঠা ঋমে জঠানষি পঠাষরন প্য, এই যঠাদিরঠা আিঠার সষগে িঠাটিঠা করষি এষসষে। িঠাই দুি্কঠাসঠা ঋমে 
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প্ক্রঠামধি হষয় িষে প্দন প্য, এই গভ্ক  প্থষক যঠাদি কুষের নঠাি হষি। ঋমেষক প্ক্রঠামধি প্ক্রঠামধি হষয় িষে প্দন প্য, এই গভ্ক  প্থষক যঠাদি কুষের নঠাি হষি। ঋমেষক প্ক্রঠামধি 
প্দষখ্, সিস্ ি্যমতি ওখ্ঠান প্থষক চষে আষস।প্দষখ্, সিস্ ি্যমতি ওখ্ঠান প্থষক চষে আষস।

এই কথঠা দ্ঠারকঠা নগরীষি আগুষনর িি েমড়ষয় পষড় প্য, দুি্কঠাসঠা ঋমে অমভিঠাপ এই কথঠা দ্ঠারকঠা নগরীষি আগুষনর িি েমড়ষয় পষড় প্য, দুি্কঠাসঠা ঋমে অমভিঠাপ 
মদষয়ষেন প্য যঠাদি িংি ধ্বংস হষি। যঠাদষিরঠা মিশ্ঠাস করষিঠা প্য, আিঠাষদর সষগে মদষয়ষেন প্য যঠাদি িংি ধ্বংস হষি। যঠাদষিরঠা মিশ্ঠাস করষিঠা প্য, আিঠাষদর সষগে 
সি্কিমতি িঠান ভগিঠান অমখ্ে ব্রহ্ঠাষডের নঠায়ক শ্ীকৃষ্ রষয়ষেন। দুি্কঠাসঠা ঋমের সি্কিমতি িঠান ভগিঠান অমখ্ে ব্রহ্ঠাষডের নঠায়ক শ্ীকৃষ্ রষয়ষেন। দুি্কঠাসঠা ঋমের 
অমভিঠাষপর রেভঠাি আিঠাষদর উপর পড়ষি নঠা। িিুও মকেু িুমদ্িঠান যঠাদি শ্ীকৃষষ্র অমভিঠাষপর রেভঠাি আিঠাষদর উপর পড়ষি নঠা। িিুও মকেু িুমদ্িঠান যঠাদি শ্ীকৃষষ্র 
কঠাষে প্গষেঠা এিং ঋমে দুি্কঠাসঠার সঠাষথ িঠাচ্চঠাষদর িঠাটিঠা করঠা ও অমভিঠাপ প্দওয়ঠার সকে কঠাষে প্গষেঠা এিং ঋমে দুি্কঠাসঠার সঠাষথ িঠাচ্চঠাষদর িঠাটিঠা করঠা ও অমভিঠাপ প্দওয়ঠার সকে 
িৃতিঠান্ জঠানঠাষেঠা। সি্ক িৃতিঠান্ শুষন, মকেুক্ষন মচন্ঠা ভঠািনঠা কষর শ্ী কৃষ্জী িষেন, িৃতিঠান্ জঠানঠাষেঠা। সি্ক িৃতিঠান্ শুষন, মকেুক্ষন মচন্ঠা ভঠািনঠা কষর শ্ী কৃষ্জী িষেন, 
প্িঠািরঠা ঐ িঠাচ্চঠাষদর সষগে মনষয় দুি্কঠাসঠাজীর কঠাষে মগষয় ক্ষিঠা রেঠাথ্কণঠা কষরঠা। যঠাদিরঠা প্িঠািরঠা ঐ িঠাচ্চঠাষদর সষগে মনষয় দুি্কঠাসঠাজীর কঠাষে মগষয় ক্ষিঠা রেঠাথ্কণঠা কষরঠা। যঠাদিরঠা 
দুি্কঠাসঠা ঋমের কঠাষে মগষয় ক্ষিঠা রেঠাথ্কনঠা কষর, মকনু্ দুি্কঠাসঠা ঋমে িষেন, আমি যঠা িষে দুি্কঠাসঠা ঋমের কঠাষে মগষয় ক্ষিঠা রেঠাথ্কনঠা কষর, মকনু্ দুি্কঠাসঠা ঋমে িষেন, আমি যঠা িষে 
মদষয়মে িঠা মেমরষয় প্নওয়ঠা যঠাষি নঠা।মদষয়মে িঠা মেমরষয় প্নওয়ঠা যঠাষি নঠা।

সকে যঠাদষিরঠা আিঠার শ্ীকৃষষ্র কঠাষে মেষর মগষয় সি কথঠা খ্ুষে িষে। সকে যঠাদষিরঠা আিঠার শ্ীকৃষষ্র কঠাষে মেষর মগষয় সি কথঠা খ্ুষে িষে। 
দ্ঠারকঠায় প্ভঠাজন রঠান্নঠা িন্ধ হষয় প্গষেঠা। সি্ক নগরী মচন্ঠায় ডুষি প্গষেঠা। শ্ীকৃষ্ দ্ঠারকঠায় প্ভঠাজন রঠান্নঠা িন্ধ হষয় প্গষেঠা। সি্ক নগরী মচন্ঠায় ডুষি প্গষেঠা। শ্ীকৃষ্ 
িেষেন, প্িঠািঠাষদর মচন্ঠা মকষসর? গভ্ক  ভিমরষি প্য সি িসু্ ি্যিহঠার করঠা হষয়মেে িেষেন, প্িঠািঠাষদর মচন্ঠা মকষসর? গভ্ক  ভিমরষি প্য সি িসু্ ি্যিহঠার করঠা হষয়মেে 
িঠাষিই আিঠাষদর মিনঠাি িষেষেন প্িঠা! িষি এক কঠাজ কষরঠা, কঠাপড়গুমে আগুষন িঠাষিই আিঠাষদর মিনঠাি িষেষেন প্িঠা! িষি এক কঠাজ কষরঠা, কঠাপড়গুমে আগুষন 
ভষ্ম কষর দঠাও আর প্েঠাহঠার কড়ঠাইষক পঠাথষর �ষে রেভঠাস প্ক্ষষত্ (যিুনঠা নদীষি) ভষ্ম কষর দঠাও আর প্েঠাহঠার কড়ঠাইষক পঠাথষর �ষে রেভঠাস প্ক্ষষত্ (যিুনঠা নদীষি) 
প্েষে দঠাও। ওখ্ঠাষন িষসই কড়ঠাইষক �ষে �ষে গঁুষড়ঠা িঠানঠাও। কঠাপষড়র ভষ্ম আর প্েষে দঠাও। ওখ্ঠাষন িষসই কড়ঠাইষক �ষে �ষে গঁুষড়ঠা িঠানঠাও। কঠাপষড়র ভষ্ম আর 
কড়ঠাইষয়র গঁুষড়ঠা এক সঠাষথ নদীষি প্েষে দঠাও। নঠা থঠাকষি িঠাঁি আর নঠা িঠাজষি িঠাঁমি। কড়ঠাইষয়র গঁুষড়ঠা এক সঠাষথ নদীষি প্েষে দঠাও। নঠা থঠাকষি িঠাঁি আর নঠা িঠাজষি িঠাঁমি। 
গষভ্ক র মজমনসগুেই যখ্ন থঠাকষি নঠা, িখ্ন আিঠাষদর নঠাি হষি মকভঠাষি? এই মিচঠার গষভ্ক র মজমনসগুেই যখ্ন থঠাকষি নঠা, িখ্ন আিঠাষদর নঠাি হষি মকভঠাষি? এই মিচঠার 
শুষন দ্ঠারকঠািঠাসীরঠা সনু্ষ্ট হষয় যঠায় এিং িঠারঠা সিঠাই মনষজষক সঙ্ি িুতি িষে িষন শুষন দ্ঠারকঠািঠাসীরঠা সনু্ষ্ট হষয় যঠায় এিং িঠারঠা সিঠাই মনষজষক সঙ্ি িুতি িষে িষন 
কষর। শ্ীকৃষষ্র আষদি অনুসঠার সিস্ মক্রয়ঠা কষর। কড়ঠাই �ষে �ষে নষ্ট কষর প্েষে কষর। শ্ীকৃষষ্র আষদি অনুসঠার সিস্ মক্রয়ঠা কষর। কড়ঠাই �ষে �ষে নষ্ট কষর প্েষে 
মকনু্ কড়ঠাই-এর একমি আংিঠা সম্পূণ্ক নঠা �ষেই যিুনঠা নদীষি প্েষে প্দয়। একমি মকনু্ কড়ঠাই-এর একমি আংিঠা সম্পূণ্ক নঠা �ষেই যিুনঠা নদীষি প্েষে প্দয়। একমি 
িঠাে ঐ কড়ঠাইষয়র অংিঠাষক চকচষক খ্ঠাদ্য িসু্ িষন কষর প্খ্ষয় প্নয়। িঠােীয়ঠা নঠািক িঠাে ঐ কড়ঠাইষয়র অংিঠাষক চকচষক খ্ঠাদ্য িসু্ িষন কষর প্খ্ষয় প্নয়। িঠােীয়ঠা নঠািক 
এক ভীে ঐ িঠােষক ধষর কঠািষে িঠাষের প্পষি রূপঠার িি ধঠািু প্দখ্ষি পঠায়। প্স ঐ এক ভীে ঐ িঠােষক ধষর কঠািষে িঠাষের প্পষি রূপঠার িি ধঠািু প্দখ্ষি পঠায়। প্স ঐ 
চকচষক ধঠািুষক (প্েঠাহঠা) মিেযুতি কষর িীষরর িঠাথঠার েেঠা ভিরী কষর েঠামগষয় মনষয় চকচষক ধঠািুষক (প্েঠাহঠা) মিেযুতি কষর িীষরর িঠাথঠার েেঠা ভিরী কষর েঠামগষয় মনষয় 
সুরমক্ষি কষর রঠাষখ্। আর কড়ঠাই �ষে প্য প্েঠাহঠার গঁুষড়ঠা যিুনঠা নদীষি প্েষেমেে প্সই সুরমক্ষি কষর রঠাষখ্। আর কড়ঠাই �ষে প্য প্েঠাহঠার গঁুষড়ঠা যিুনঠা নদীষি প্েষেমেে প্সই 
স্ঠাষন কঠাঁিঠা যুতি েম্বঠা েম্বঠা �ঠাস রূষপ নদীর ধঠার মদষয় উৎপন্ন হষয় যঠায়।স্ঠাষন কঠাঁিঠা যুতি েম্বঠা েম্বঠা �ঠাস রূষপ নদীর ধঠার মদষয় উৎপন্ন হষয় যঠায়।

মকেু সিয় পর দ্ঠারকঠা নগরীষি উপরেি শুরু হয়। যঠাদষিরঠা কথঠায় কথঠায় মকেু সিয় পর দ্ঠারকঠা নগরীষি উপরেি শুরু হয়। যঠাদষিরঠা কথঠায় কথঠায় 
এষক অপষরর সঠাষথ  ঝগড়ঠা- িঠারমপি করষি েঠাষগ। মনষজষদর িষধ্য িত্ু-মিষরঠাধ এষক অপষরর সঠাষথ  ঝগড়ঠা- িঠারমপি করষি েঠাষগ। মনষজষদর িষধ্য িত্ু-মিষরঠাধ 
ভঠাি িঠাড়ষি থঠাষক। নগরিঠাসীষদর এই অিস্ঠা প্দষখ্, কষয়কজন গণ্যিঠান্য ি্যমতিরঠা ভঠাি িঠাড়ষি থঠাষক। নগরিঠাসীষদর এই অিস্ঠা প্দষখ্, কষয়কজন গণ্যিঠান্য ি্যমতিরঠা 
শ্ীকৃষষ্র কঠাষে মগষয় নগষরর পমরমস্মির কথঠা িষে, এিং এর কঠারণ ও সিঠাধঠাষনর শ্ীকৃষষ্র কঠাষে মগষয় নগষরর পমরমস্মির কথঠা িষে, এিং এর কঠারণ ও সিঠাধঠাষনর 
জঠানঠার ইচ্েঠা ি্যতি কষর। কঠারণ শ্ীকৃষ্, যঠাদি ও পঠাডেিষদর আধ্যঠামত্ক গুরু জঠানঠার ইচ্েঠা ি্যতি কষর। কঠারণ শ্ীকৃষ্, যঠাদি ও পঠাডেিষদর আধ্যঠামত্ক গুরু 
মেষেন। িঠাই সঙ্ষির মনিঠারণ গুরুষদিই কষর থঠাষকন। শ্ীকৃষ্ িেষেন, দুি্কঠাসঠা মেষেন। িঠাই সঙ্ষির মনিঠারণ গুরুষদিই কষর থঠাষকন। শ্ীকৃষ্ িেষেন, দুি্কঠাসঠা 
ঋমের অমভিঠাপ েমেভূি হষচ্ে। এর সিঠাধঠান হে সিস্ পুরুে (নর) যঠাদি, এিনমক ঋমের অমভিঠাপ েমেভূি হষচ্ে। এর সিঠাধঠান হে সিস্ পুরুে (নর) যঠাদি, এিনমক 
আজ যঠার জমে হষয়ষে িঠাষকও মনষয় ঐ রেভঠাস প্ক্ষষত্, প্যখ্ঠাষন কড়ঠাইষয়র চূণ্ক প্েেঠা আজ যঠার জমে হষয়ষে িঠাষকও মনষয় ঐ রেভঠাস প্ক্ষষত্, প্যখ্ঠাষন কড়ঠাইষয়র চূণ্ক প্েেঠা 
হষয়মেে প্সখ্ঠাষন মগষয় যিুনঠার জষে স্ঠান কষরঠা। িঠাহষে যঠাদিকূে অমভিঠাপ িুতি হষয়মেে প্সখ্ঠাষন মগষয় যিুনঠার জষে স্ঠান কষরঠা। িঠাহষে যঠাদিকূে অমভিঠাপ িুতি 
হষি। সি্ক দ্ঠারকঠা িঠাসী শ্ীকৃষষ্র প্দওয়ঠা আষদি পঠােন কষর। সদ্যজঠাি মিশু সহ সি্ক হষি। সি্ক দ্ঠারকঠা িঠাসী শ্ীকৃষষ্র প্দওয়ঠা আষদি পঠােন কষর। সদ্যজঠাি মিশু সহ সি্ক 
পুরুে যঠাদষিরঠা অমভিঠাপ িুতি হওয়ঠার উষদেষি্য স্ঠাষনর জন্য রেভঠাস প্ক্ষষত্ যিুনঠার পুরুে যঠাদষিরঠা অমভিঠাপ িুতি হওয়ঠার উষদেষি্য স্ঠাষনর জন্য রেভঠাস প্ক্ষষত্ যিুনঠার 
িীষর একমত্ি হয়। উষদেি্য মেে সকষে এক সষগে স্ঠান কষর অমভিঠাপ িুতি হওয়ঠা, িীষর একমত্ি হয়। উষদেি্য মেে সকষে এক সষগে স্ঠান কষর অমভিঠাপ িুতি হওয়ঠা, 
যঠাষি মনষজষদর িষধ্য ঝগড়ঠা েড়ঠাই নঠা হয়। মকনু্ িঠার মিপরীিিঠাই হষেঠা। সিস্ যঠাষি মনষজষদর িষধ্য ঝগড়ঠা েড়ঠাই নঠা হয়। মকনু্ িঠার মিপরীিিঠাই হষেঠা। সিস্ 
যঠাদিরঠা যিুনঠার পমিত্ জষে িঠাপ প্িঠাচষনর জন্য স্ঠান কষর উষিই মনষজষদর িষধ্য যঠাদিরঠা যিুনঠার পমিত্ জষে িঠাপ প্িঠাচষনর জন্য স্ঠান কষর উষিই মনষজষদর িষধ্য 
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ঝগড়ঠা-েড়ঠাই গঠােঠাগঠামে শুরু কষর প্দয়। প্েঠাহঠার গঁুড়ঠা প্থষক নদীর কুষে উৎপন্ন ঝগড়ঠা-েড়ঠাই গঠােঠাগঠামে শুরু কষর প্দয়। প্েঠাহঠার গঁুড়ঠা প্থষক নদীর কুষে উৎপন্ন 
কঠাঁিঠাযুতি �ঠাস িুষে িুষে  এষক অপরষক িঠারষি েঠাষগ। সঠারকষডে �ঠাস িেওয়ঠাষরর কঠাঁিঠাযুতি �ঠাস িুষে িুষে  এষক অপরষক িঠারষি েঠাষগ। সঠারকষডে �ঠাস িেওয়ঠাষরর 
িি কঠাজ করষি েঠাষগ। ঐ �ঠাস (সঠারকঠাষডে) মদষয় িঠারঠা িঠাত্ই ধর প্থষক িঠাথঠা আেঠাদঠা িি কঠাজ করষি েঠাষগ। ঐ �ঠাস (সঠারকঠাষডে) মদষয় িঠারঠা িঠাত্ই ধর প্থষক িঠাথঠা আেঠাদঠা 
হষয় প্যষি েঠাষগ। এই ভঠাষি সি্ক যঠাদি মনষজষদর িষধ্য েড়ঠাই কষর িৃিু্যষক রেঠাপ্ত হষয় প্যষি েঠাষগ। এই ভঠাষি সি্ক যঠাদি মনষজষদর িষধ্য েড়ঠাই কষর িৃিু্যষক রেঠাপ্ত 
কষর। িঠাত্ দুই-চঠারষিঠা যঠাদি প্িে রষয় যঠায়। শ্ীকৃষ্ও িখ্ন প্সখ্ঠাষন প্পৌঁষে যঠান কষর। িঠাত্ দুই-চঠারষিঠা যঠাদি প্িে রষয় যঠায়। শ্ীকৃষ্ও িখ্ন প্সখ্ঠাষন প্পৌঁষে যঠান 
এিং ঐ ধঠারঠাষেঠা িরয়ঠাষের িি �ঠাসষক (সঠারকডেঠা) িুষে, প্িে জীমিি মনজ িংষির এিং ঐ ধঠারঠাষেঠা িরয়ঠাষের িি �ঠাসষক (সঠারকডেঠা) িুষে, প্িে জীমিি মনজ িংষির 
ি্যমতিষদর প্কও মনষজর হঠাষি হি্যঠা কষরন।ি্যমতিষদর প্কও মনষজর হঠাষি হি্যঠা কষরন।

যঠাদিষদর িংি সিঠাপ্ত হওয়ঠার পষর শ্ীকৃষ্জী একমি গঠাষের নীষচ মিশ্ঠাি করষি যঠাদিষদর িংি সিঠাপ্ত হওয়ঠার পষর শ্ীকৃষ্জী একমি গঠাষের নীষচ মিশ্ঠাি করষি 
েঠাগষেন। এরইিষধ্য প্দিষযঠাষগ ঐ িঠামেয়ঠা নঠাষির ভীে, কড়ঠাইষয়র অিমিষ্টঠাংি মদষয় েঠাগষেন। এরইিষধ্য প্দিষযঠাষগ ঐ িঠামেয়ঠা নঠাষির ভীে, কড়ঠাইষয়র অিমিষ্টঠাংি মদষয় 
ভিমর মিেঠাতি মির মনষয় মিকঠার খ্ুঁজষি খ্ুঁজষি ঐ স্ঠাষন প্পৌঁেঠায় প্যখ্ঠাষন শ্ীকৃষ্ মিশ্ঠাি ভিমর মিেঠাতি মির মনষয় মিকঠার খ্ুঁজষি খ্ুঁজষি ঐ স্ঠাষন প্পৌঁেঠায় প্যখ্ঠাষন শ্ীকৃষ্ মিশ্ঠাি 
মনমচ্েষেন। শ্ীকৃষষ্র ডঠান পঠাষয়র িেঠায় পদ্ম মচন্হ মেে। ঐ পষদ্ম েঠাইষির িি চিক মনমচ্েষেন। শ্ীকৃষষ্র ডঠান পঠাষয়র িেঠায় পদ্ম মচন্হ মেে। ঐ পষদ্ম েঠাইষির িি চিক 
মেে। গঠাষের ঝুমর িঠামি পয্কন্ ঝুেমেষেঠা। প্ঝঠাষপর িধ্য মদষয় পষদ্মর চিক স্পষ্ট প্দখ্ঠা মেে। গঠাষের ঝুমর িঠামি পয্কন্ ঝুেমেষেঠা। প্ঝঠাষপর িধ্য মদষয় পষদ্মর চিক স্পষ্ট প্দখ্ঠা 
যঠামচ্েে নঠা। িঠামেয়ঠা ভীে ঐ পষদ্মর চিকষক হমরষণর প্চঠাখ্ িষন কষর, হমরণষক িঠারঠার যঠামচ্েে নঠা। িঠামেয়ঠা ভীে ঐ পষদ্মর চিকষক হমরষণর প্চঠাখ্ িষন কষর, হমরণষক িঠারঠার 
উষদেষি্য ঐ কড়ঠাষয়র প্েঠাহঠা মদষয় ভিমর মিেঠাতি মির মনষক্ষপ কষর। মির শ্ীকৃষষ্র উষদেষি্য ঐ কড়ঠাষয়র প্েঠাহঠা মদষয় ভিমর মিেঠাতি মির মনষক্ষপ কষর। মির শ্ীকৃষষ্র 
পঠাষয় মগষয় েঠাষগ। শ্ীকৃষ্ যন্ত্রণঠায় মচৎকঠার কষর ওষি, িষর প্গেঠাি প্র! িষর প্গেঠাি! পঠাষয় মগষয় েঠাষগ। শ্ীকৃষ্ যন্ত্রণঠায় মচৎকঠার কষর ওষি, িষর প্গেঠাি প্র! িষর প্গেঠাি! 
িঠামেয়ঠা ভীে িুঝষি পঠাষর প্য, মির মনচিয়ই প্কঠাষনঠা ি্যমতির িরীষর মগষয় প্েষগষে। িঠামেয়ঠা ভীে িুঝষি পঠাষর প্য, মির মনচিয়ই প্কঠাষনঠা ি্যমতির িরীষর মগষয় প্েষগষে। 
কঠাষে মগষয় প্দষখ্ দ্ঠারকঠাধীি যন্ত্রণঠায় কঠািরঠাষচ্েন। িঠামেয়ঠা িষে, প্হ িহঠারঠাজ! আমি কঠাষে মগষয় প্দষখ্ দ্ঠারকঠাধীি যন্ত্রণঠায় কঠািরঠাষচ্েন। িঠামেয়ঠা িষে, প্হ িহঠারঠাজ! আমি 
ভুে কষর মির মনষক্ষপ কষর প্েষেমে। আপনঠার পঠাষয়র দীমপ্তষক হমরষণর প্চঠাখ্ িষন ভুে কষর মির মনষক্ষপ কষর প্েষেমে। আপনঠার পঠাষয়র দীমপ্তষক হমরষণর প্চঠাখ্ িষন 
কষর মির মনষক্ষপ কমর। আিঠার অন্যঠায় হষয়ষে, আিঠায় ক্ষিঠা কষর মদন িহঠারঠাজ। কষর মির মনষক্ষপ কমর। আিঠার অন্যঠায় হষয়ষে, আিঠায় ক্ষিঠা কষর মদন িহঠারঠাজ। 
শ্ীকৃষ্ িেষেন, িুমি প্কঠান অন্যঠায় কষরঠামন। এ প্িঠািঠার আর আিঠার পূি্ক জষমের শ্ীকৃষ্ িেষেন, িুমি প্কঠান অন্যঠায় কষরঠামন। এ প্িঠািঠার আর আিঠার পূি্ক জষমের 
প্েন-প্দন মেে যঠা আজ পমরষিঠাধ হে। প্ত্িঠা যুষগ আমি দিরথ পুত্ রঠািচন্রে মেেঠাি প্েন-প্দন মেে যঠা আজ পমরষিঠাধ হে। প্ত্িঠা যুষগ আমি দিরথ পুত্ রঠািচন্রে মেেঠাি 
আর িুমি সুগ্রীষির ভঠাই িঠােী মেষে। আমি িৃষক্ষর আড়ঠাষে প্থষক রেিঠারণঠা কষর আর িুমি সুগ্রীষির ভঠাই িঠােী মেষে। আমি িৃষক্ষর আড়ঠাষে প্থষক রেিঠারণঠা কষর 
প্িঠািঠাষক হি্যঠা কষরমেেঠাি। িঠার িদেঠা (Tit for tat) আজ পূণ্ক হষয়ষগষেঠা। প্িঠািঠাষক হি্যঠা কষরমেেঠাি। িঠার িদেঠা (Tit for tat) আজ পূণ্ক হষয়ষগষেঠা। 

এই ভঠাষিই ঋমে দুি্কঠাসঠার অমভিঠাষপ সি্ক যঠাদি কূে নঠাি হষয় যঠায়। ঐ সিষয় এই ভঠাষিই ঋমে দুি্কঠাসঠার অমভিঠাষপ সি্ক যঠাদি কূে নঠাি হষয় যঠায়। ঐ সিষয় 
প্য সি যঠাদি িঠাষয়রঠা গভ্ক িিী মেে িঠাষদর প্থষক পুনরঠায় যঠাদি িংি শুরু হয়, িঠারঠাই প্য সি যঠাদি িঠাষয়রঠা গভ্ক িিী মেে িঠাষদর প্থষক পুনরঠায় যঠাদি িংি শুরু হয়, িঠারঠাই 
আজ িি্ক িঠাষনর যঠাদি। আজ িি্ক িঠাষনর যঠাদি। 

সূক্ষ্ম প্িষদ প্েখ্ঠা আষে :-সূক্ষ্ম প্িষদ প্েখ্ঠা আষে :-
গরীব, দদুব্ণাসা লকাদপ িহাঁ, সমঝ ন আঈ নীচ। গরীব, দদুব্ণাসা লকাদপ িহাঁ, সমঝ ন আঈ নীচ। 
েপ্পন কদরাৈ যাদব কদি, মচী রূশধর কী কীচ॥েপ্পন কদরাৈ যাদব কদি, মচী রূশধর কী কীচ॥

সরোথ্ণ:-সরোথ্ণ:- ঋমে দুি্কঠাসঠা প্েঠাষিঠা িঠােকষদর করঠা প্কৌিুক এিিঠা গম্ভীর ভঠাষি মনষয়  ঋমে দুি্কঠাসঠা প্েঠাষিঠা িঠােকষদর করঠা প্কৌিুক এিিঠা গম্ভীর ভঠাষি মনষয় 
প্নন প্য, কুে ধ্বংস হওয়ঠার অমভিঠাপ মদষয় প্দন। ঐ নীচ দুি্কঠাসঠা ঋমে এিকুিুও মচন্ঠা প্নন প্য, কুে ধ্বংস হওয়ঠার অমভিঠাপ মদষয় প্দন। ঐ নীচ দুি্কঠাসঠা ঋমে এিকুিুও মচন্ঠা 
করষেন নঠা প্য, আিঠার অমভিঠাষপ মক অনথ্ক হষয় যঠাষি! মিেয় প্সরকি মকেুই মেেনঠা, করষেন নঠা প্য, আিঠার অমভিঠাষপ মক অনথ্ক হষয় যঠাষি! মিেয় প্সরকি মকেুই মেেনঠা, 
নীচ ঋমের নৃিংসিঠার কঠারষণ ৫৬ প্কঠামি যঠাদি মনষজষদর িষধ্য কঠািঠা-কঠামি কষর িঠারঠা নীচ ঋমের নৃিংসিঠার কঠারষণ ৫৬ প্কঠামি যঠাদি মনষজষদর িষধ্য কঠািঠা-কঠামি কষর িঠারঠা 
যঠায় আর িঠাষদর রষতি িঠামি মকচড় (কঠাদঠা) হষয় যঠায়।যঠায় আর িঠাষদর রষতি িঠামি মকচড় (কঠাদঠা) হষয় যঠায়।

এইরূপ চদুনক ঋশষ্ও লকাদনা কারর্ োৈাই এইরূপ চদুনক ঋশষ্ও লকাদনা কারর্ োৈাই 
মানধািা রাজার ৭২ লকাশি লসনার নাি কদর॥মানধািা রাজার ৭২ লকাশি লসনার নাি কদর॥

v কমপে িুমন নঠাষির এক ঋমে মেষেন। িঠাষক ভগিঠান মিষু্র ২৪ অিিঠাষরর িষধ্য কমপে িুমন নঠাষির এক ঋমে মেষেন। িঠাষক ভগিঠান মিষু্র ২৪ অিিঠাষরর িষধ্য 
একমি অিিঠার িষে িষন করঠা হয়। মিমন িপস্যঠা করমেষেন। একমি অিিঠার িষে িষন করঠা হয়। মিমন িপস্যঠা করমেষেন। 

সগর নঠাষি এক রঠাজঠা মেষেন, িঠাঁর ৬০ হঠাজঠার পুত্ মেে। প্কঠাষনঠা এক ঋমে, সগর নঠাষি এক রঠাজঠা মেষেন, িঠাঁর ৬০ হঠাজঠার পুত্ মেে। প্কঠাষনঠা এক ঋমে, 
রঠাজঠা সগরষক িষে, যমদ একমি পুকুর, একমি কুয়ঠা (ইন্রেঠা) আর একমি িঠামগচঠা (েষের রঠাজঠা সগরষক িষে, যমদ একমি পুকুর, একমি কুয়ঠা (ইন্রেঠা) আর একমি িঠামগচঠা (েষের 
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িঠাগঠান) ভিমর কষর প্দওয়ঠা যঠায় িঠাহষে এক অশ্ষিধ যষজ্র েে পঠাওয়ঠা যঠায়। রঠাজঠা িঠাগঠান) ভিমর কষর প্দওয়ঠা যঠায় িঠাহষে এক অশ্ষিধ যষজ্র েে পঠাওয়ঠা যঠায়। রঠাজঠা 
সগষরর প্েষেরঠা এই কঠায্ক শুরু কষর প্দয়। িুমদ্িঠান ি্যমতিরঠা রঠাজঠাষক িষে, আপমন সগষরর প্েষেরঠা এই কঠায্ক শুরু কষর প্দয়। িুমদ্িঠান ি্যমতিরঠা রঠাজঠাষক িষে, আপমন 
এইভঠাষি সি স্ঠাষন পুকুর, কুয়ঠা, িঠাগঠান ইি্যঠামদ ভিমর করষি থঠাকষে অন্ন উৎপঠাদষনর এইভঠাষি সি স্ঠাষন পুকুর, কুয়ঠা, িঠাগঠান ইি্যঠামদ ভিমর করষি থঠাকষে অন্ন উৎপঠাদষনর 
জন্য পৃমথিীষি আর জমি অিমিষ্ট থঠাকষি নঠা। প্কঠাষনঠা রঠাজঠা এষস মিষরঠাধ করষে িঠার জন্য পৃমথিীষি আর জমি অিমিষ্ট থঠাকষি নঠা। প্কঠাষনঠা রঠাজঠা এষস মিষরঠাধ করষে িঠার 
সঠাষথ েড়ঠাই শুরু কষর প্দয়। রঠাজঠা সগষরর পুত্রঠা একমি প্�ঠাড়ঠার গেঠায় পত্ মেষখ্ সঠাষথ েড়ঠাই শুরু কষর প্দয়। রঠাজঠা সগষরর পুত্রঠা একমি প্�ঠাড়ঠার গেঠায় পত্ মেষখ্ 
ঝুমেষয় প্দয় প্য, যমদ আিঠাষদর এই কঠাষজ প্কউ িঠাধঠা প্দয় িঠাহষে প্স এই প্�ঠাড়ঠাষক ঝুমেষয় প্দয় প্য, যমদ আিঠাষদর এই কঠাষজ প্কউ িঠাধঠা প্দয় িঠাহষে প্স এই প্�ঠাড়ঠাষক 
প্িঁষধ যুষদ্র জন্য রেসু্ি হষয় যঠাক! ঐ উমেতিষদর সঠাষথ প্ক মিষরঠাধ করষি চঠাইষি? প্িঁষধ যুষদ্র জন্য রেসু্ি হষয় যঠাক! ঐ উমেতিষদর সঠাষথ প্ক মিষরঠাধ করষি চঠাইষি? 
পৃমথিী প্দিী প্গঠািঠািঠার রূপ ধঠারন কষর ভগিঠান মিষু্র কঠাষে মগষয় িষে, প্হ ভগিঠান! পৃমথিী প্দিী প্গঠািঠািঠার রূপ ধঠারন কষর ভগিঠান মিষু্র কঠাষে মগষয় িষে, প্হ ভগিঠান! 
পৃমথিীষি এক সগর রঠাজঠা আষেন। িঠাঁর ৬০ হঠাজঠার পুত্। সঠাগর রঠাজঠা আিঠার উপর পৃমথিীষি এক সগর রঠাজঠা আষেন। িঠাঁর ৬০ হঠাজঠার পুত্। সঠাগর রঠাজঠা আিঠার উপর 
খ্ুঁষড় প্যখ্ঠাষন প্সখ্ঠাষন পুকুর িঠানঠাষনঠা শুরু কষর মদষয়ষে। প্সখ্ঠাষন িঠানুষের খ্ঠাওয়ঠার খ্ুঁষড় প্যখ্ঠাষন প্সখ্ঠাষন পুকুর িঠানঠাষনঠা শুরু কষর মদষয়ষে। প্সখ্ঠাষন িঠানুষের খ্ঠাওয়ঠার 
জন্য অন্ন উৎপঠাদন করঠাও যঠাষিনঠা। করঠার জঠায়গঠা থঠাকষি নঠা। ভগিঠান মিষু্ িেষেন, জন্য অন্ন উৎপঠাদন করঠাও যঠাষিনঠা। করঠার জঠায়গঠা থঠাকষি নঠা। ভগিঠান মিষু্ িেষেন, 
িুমি যঠাও, রঠাজঠা সঠাগর এখ্ন আর মকেু করষি নঠা। ভগিঠান মিষু্, প্দিরঠাজ ইন্রেষক িুমি যঠাও, রঠাজঠা সঠাগর এখ্ন আর মকেু করষি নঠা। ভগিঠান মিষু্, প্দিরঠাজ ইন্রেষক 
প্ডষক িষেন, রঠাজঠা সগষরর ৬০ হঠাজঠার পুত্ যজ্ করঠা শুরু কষরষে। যমদ এক িি প্ডষক িষেন, রঠাজঠা সগষরর ৬০ হঠাজঠার পুত্ যজ্ করঠা শুরু কষরষে। যমদ এক িি 
যজ্ পূন্ক হষয় যঠায় িষি ইষন্রের মসংহঠাসন িঠাষদরষক মদষয় মদষি হষি। সিয় থঠাকষি যজ্ পূন্ক হষয় যঠায় িষি ইষন্রের মসংহঠাসন িঠাষদরষক মদষয় মদষি হষি। সিয় থঠাকষি 
যমদ পঠাষরঠা, মকেু কষরঠা। ইন্রে মনষজর চঠাকরষক সিমকেু িুমঝষয় পৃমথিীষি পঠািঠায়। রঠামত্ যমদ পঠাষরঠা, মকেু কষরঠা। ইন্রে মনষজর চঠাকরষক সিমকেু িুমঝষয় পৃমথিীষি পঠািঠায়। রঠামত্ 
প্িেঠা রঠাজঠা সঠাগষরর পুত্রঠা, প্�ঠাড়ঠামিষক পঠাষিই একমি গঠাষের সষগে প্িঁষধ প্রষখ্ �ুমিষয় প্িেঠা রঠাজঠা সঠাগষরর পুত্রঠা, প্�ঠাড়ঠামিষক পঠাষিই একমি গঠাষের সষগে প্িঁষধ প্রষখ্ �ুমিষয় 
পষড়। প্দিরঠাজ ইষন্রের দূষিরঠা প্�ঠাড়ঠামিষক প্সখ্ঠান প্থষক খ্ুষে কমপে িুমনর ঊরূর পষড়। প্দিরঠাজ ইষন্রের দূষিরঠা প্�ঠাড়ঠামিষক প্সখ্ঠান প্থষক খ্ুষে কমপে িুমনর ঊরূর 
(জঠাং) সঠাষথ প্িঁষধ প্দয়। কমপে িুমন িহু িের ধষর িপস্যঠারি মেষেন।যঠায় কঠারষণ (জঠাং) সঠাষথ প্িঁষধ প্দয়। কমপে িুমন িহু িের ধষর িপস্যঠারি মেষেন।যঠায় কঠারষণ 
িঠাঁর িরীর অমস্-কঙ্ঠাষের িি হষয় মগষয়মেে। পদ্মঠাসন েঠামগষয় িষসমেষে এিং পঠা িঠাঁর িরীর অমস্-কঙ্ঠাষের িি হষয় মগষয়মেে। পদ্মঠাসন েঠামগষয় িষসমেষে এিং পঠা 
দুমি এি সরু হষয় মগষয়মেে প্যিন, প্কঠাষনঠা িড় গঠাষের প্িকষড়র িষধ্য মদষয় িে্কঠার দুমি এি সরু হষয় মগষয়মেে প্যিন, প্কঠাষনঠা িড় গঠাষের প্িকষড়র িষধ্য মদষয় িে্কঠার 
জে িষয় যঠাওয়ঠার েষে প্িকষড়র িঠাষঝ ৬-৭ ইমচির েঠাঁক (gap) হষয় যঠায় এইরূপ জে িষয় যঠাওয়ঠার েষে প্িকষড়র িঠাষঝ ৬-৭ ইমচির েঠাঁক (gap) হষয় যঠায় এইরূপ 
মেে ঋমের পঠা দুমি। ইষন্রের দূষিরঠা, প্�ঠাড়ঠার দমড়মিষক ঋমের সরু পঠাষয়র েঠাঁক মদষয় মেে ঋমের পঠা দুমি। ইষন্রের দূষিরঠা, প্�ঠাড়ঠার দমড়মিষক ঋমের সরু পঠাষয়র েঠাঁক মদষয় 
মনষয় ঊরূর কঠাষে প্িঁষধ প্দয়।  রঠাজঠার পুত্রঠা সকঠাষে �ুি প্থষক উষি প্দখ্ষি পঠায় মনষয় ঊরূর কঠাষে প্িঁষধ প্দয়।  রঠাজঠার পুত্রঠা সকঠাষে �ুি প্থষক উষি প্দখ্ষি পঠায় 
প্�ঠাড়ঠা প্নই। প্�ঠাড়ঠার প্খ্ঠাঁষজ যুষদ্র জন্য রেসু্মি মনষয় ৬০ হঠাজঠার িঠাষদর ভসন্য মদষয় প্�ঠাড়ঠা প্নই। প্�ঠাড়ঠার প্খ্ঠাঁষজ যুষদ্র জন্য রেসু্মি মনষয় ৬০ হঠাজঠার িঠাষদর ভসন্য মদষয় 
প্িমরষয় পড়ষেঠা। প্�ঠাড়ঠার পঠাষয়র মচহ্ন অনুসরণ করষি করষি  কমপে িুমনর আশ্ষি প্িমরষয় পড়ষেঠা। প্�ঠাড়ঠার পঠাষয়র মচহ্ন অনুসরণ করষি করষি  কমপে িুমনর আশ্ষি 
মগষয় প্পৌঁেঠায়। প্�ঠাড়ঠা িঠাঁধঠা প্দষখ্ সগর রঠাজঠার পুত্রঠা ঋমের কঠাঁষখ্ িি্কঠা মদষয় প্খ্ঠাঁচঠা মগষয় প্পৌঁেঠায়। প্�ঠাড়ঠা িঠাঁধঠা প্দষখ্ সগর রঠাজঠার পুত্রঠা ঋমের কঠাঁষখ্ িি্কঠা মদষয় প্খ্ঠাঁচঠা 
প্দয়। ঋমের প্চঠাষখ্র পেক এি েম্বঠা হষয় মগষয়মেে প্য, িঠামি পয্কন্ েঁুষয় যঠায়। পীড়ঠার প্দয়। ঋমের প্চঠাষখ্র পেক এি েম্বঠা হষয় মগষয়মেে প্য, িঠামি পয্কন্ েঁুষয় যঠায়। পীড়ঠার 
কষরঠাষন ঋমে প্ক্রঠামধি হষয় মনষজর হঠাি মদষয় প্চঠাষখ্র পেক সমরষয় উপষর ওিঠায়, কষরঠাষন ঋমে প্ক্রঠামধি হষয় মনষজর হঠাি মদষয় প্চঠাষখ্র পেক সমরষয় উপষর ওিঠায়, 
িখ্নই প্চঠাখ্ মদষয় অমনে িঠান মনমক্ষপ্ত হয় যঠার েষে রঠাজঠা সগষরর ৬০ হঠাজঠার পুত্ ও িখ্নই প্চঠাখ্ মদষয় অমনে িঠান মনমক্ষপ্ত হয় যঠার েষে রঠাজঠা সগষরর ৬০ হঠাজঠার পুত্ ও 
প্সনঠাষদর িৃিু্য হয়। প্সনঠাষদর িৃিু্য হয়। 

সূক্ষ্ম প্িষদ িেঠা হষয়ষে:-সূক্ষ্ম প্িষদ িেঠা হষয়ষে:-
৬০ হজার সগৈ লক লহাদি, কশপে মদুশর্শ্র খায়। ৬০ হজার সগৈ লক লহাদি, কশপে মদুশর্শ্র খায়। 

সজ পরদমশ্র কী কদর ঁভশক্ত, লিা অজর-অমর লহা জাএ॥সজ পরদমশ্র কী কদর ঁভশক্ত, লিা অজর-অমর লহা জাএ॥
 ৭২ লক্ৌর্ী খা গয়া, চদু র্ক ঋশষ্শ্র এক।  ৭২ লক্ৌর্ী খা গয়া, চদু র্ক ঋশষ্শ্র এক। 

লদহ ধাদর ঁলজৌরা শফদর,ঁ সভী কাে লক লভষ্॥ লদহ ধাদর ঁলজৌরা শফদর,ঁ সভী কাে লক লভষ্॥ 
দদুবাস্ণা লকাদপ িহাঁ, সমঝ ন আঈ নীচ। দদুবাস্ণা লকাদপ িহাঁ, সমঝ ন আঈ নীচ। 

৫৬ কদরাৈ যাদব কদি, মচী রূশধর কী কীচ॥৫৬ কদরাৈ যাদব কদি, মচী রূশধর কী কীচ॥
ভাবাথ্ণ:- ভাবাথ্ণ:- কমপে িুমণ ও দুি্কঠাসঠা িুমণ এই সংসঠাষরর খ্ুি রেমসদ্, এই সি ঋমে কঠাে কমপে িুমণ ও দুি্কঠাসঠা িুমণ এই সংসঠাষরর খ্ুি রেমসদ্, এই সি ঋমে কঠাে 

ব্রষহ্র ভমতি করঠা প্িিধঠারী। প্যন চেিঠান-জীিন্ িনুে্য রূপী িৃিু্যর দূি। (প্যিন ব্রষহ্র ভমতি করঠা প্িিধঠারী। প্যন চেিঠান-জীিন্ িনুে্য রূপী িৃিু্যর দূি। (প্যিন 
িঠামন্ত্রকরঠা িন্ত্র িষন্ত্রর সঠাহঠাষয্য িঠানুষের ক্ষমি কষর িঠা িঠান প্িষর িঠানুেষক প্িষর িঠামন্ত্রকরঠা িন্ত্র িষন্ত্রর সঠাহঠাষয্য িঠানুষের ক্ষমি কষর িঠা িঠান প্িষর িঠানুেষক প্িষর 
প্েষে।) প্সইরূপ এইসি ঋমেরঠা। ভুেিিি অজ্ঠানিঠার কঠারষণ িঠানুে এষদর িহঠান প্েষে।) প্সইরূপ এইসি ঋমেরঠা। ভুেিিি অজ্ঠানিঠার কঠারষণ িঠানুে এষদর িহঠান 
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আত্ঠা িষন কষর। এই সি ঋমে, িুমণরঠা জ্ঠানী আত্ঠা এিং উদঠার হৃদষয়র মেে। পরিঠাত্ঠা আত্ঠা িষন কষর। এই সি ঋমে, িুমণরঠা জ্ঠানী আত্ঠা এিং উদঠার হৃদষয়র মেে। পরিঠাত্ঠা 
রেঠামপ্তর জন্য িন-িন-ধন সির্পপিি কষর প্দন মকনু্ িত্ত্বদিী্ক সন্ নঠা পঠাওয়ঠার কঠারষণ, রেঠামপ্তর জন্য িন-িন-ধন সির্পপিি কষর প্দন মকনু্ িত্ত্বদিী্ক সন্ নঠা পঠাওয়ঠার কঠারষণ, 
কঠাে ব্রহ্ষক সিথ্ক্য রেভু িষন কষর ভুে কষর িষস। এই কঠাে ব্রষহ্রই সঠাধনঠা ওি্ (ওঁ) কঠাে ব্রহ্ষক সিথ্ক্য রেভু িষন কষর ভুে কষর িষস। এই কঠাে ব্রষহ্রই সঠাধনঠা ওি্ (ওঁ) 
নঠাষির জপ এিং অমধক হিষযঠাষগ ও সিঠামধর দ্ঠারঠা কষরন। এই সঠাধনঠায় পরিঠাত্ঠা রেঠামপ্ত নঠাষির জপ এিং অমধক হিষযঠাষগ ও সিঠামধর দ্ঠারঠা কষরন। এই সঠাধনঠায় পরিঠাত্ঠা রেঠামপ্ত 
প্িঠা হয় নঠা, এর মিপরীষি ক্ষমি হষয় যঠায় কঠারণ এমি িঠাস্ত মিরুদ্ সঠাধনঠা। প্িঠা হয় নঠা, এর মিপরীষি ক্ষমি হষয় যঠায় কঠারণ এমি িঠাস্ত মিরুদ্ সঠাধনঠা। 

গীিঠা অধ্যঠায় ১৬ প্্লঠাক ২৩-২৪ এ িষেষে প্য, িঠাস্তমিমধ ি্যঠাগ কষর যঠারঠা িনিজী্ক গীিঠা অধ্যঠায় ১৬ প্্লঠাক ২৩-২৪ এ িষেষে প্য, িঠাস্তমিমধ ি্যঠাগ কষর যঠারঠা িনিজী্ক 
আচরণ কষর িঠাষদর সঠাধনঠা ি্যথ্ক। এই জন্য ঐ উদঠার আত্ঠারঠা কঠাে ব্রষহ্র অনুতিি আচরণ কষর িঠাষদর সঠাধনঠা ি্যথ্ক। এই জন্য ঐ উদঠার আত্ঠারঠা কঠাে ব্রষহ্র অনুতিি 
গমিষি মস্ি থঠাষক।গমিষি মস্ি থঠাষক।

গীিঠা অধ্যঠায় ১৭ প্্লঠাক ৫, ৬ এ িেঠা হষয়ষে :- গীিঠা অধ্যঠায় ১৭ প্্লঠাক ৫, ৬ এ িেঠা হষয়ষে :- 
v প্য িনুে্য িঠাস্তমিমধ ি্যঠাগ কষর িষনর কল্পনঠায় প্�ঠার িপ কষর এিং প্�ঠার দম্ভ প্য িনুে্য িঠাস্তমিমধ ি্যঠাগ কষর িষনর কল্পনঠায় প্�ঠার িপ কষর এিং প্�ঠার দম্ভ 
অহংকঠার যুতি, কঠািনঠা আসমতি অমভিঠান যুতি হয়। (গীিঠা অধ্যঠায় ১৭ প্্লঠাক ৫)অহংকঠার যুতি, কঠািনঠা আসমতি অমভিঠান যুতি হয়। (গীিঠা অধ্যঠায় ১৭ প্্লঠাক ৫)
v িরীষর মস্ি সি্ক কিষে অিমস্ি প্দি িমতি ও পূণ্ক পরিঠাত্ঠা এিং আিঠাষকও িরীষর মস্ি সি্ক কিষে অিমস্ি প্দি িমতি ও পূণ্ক পরিঠাত্ঠা এিং আিঠাষকও 
দুঃখ্ী করঠা অথ্কঠাৎ কষ্ট প্দওয়ঠা অজ্ঠানীষদর িুই অসুর স্বভঠাষির জঠান। (গীিঠা অধ্যঠায় দুঃখ্ী করঠা অথ্কঠাৎ কষ্ট প্দওয়ঠা অজ্ঠানীষদর িুই অসুর স্বভঠাষির জঠান। (গীিঠা অধ্যঠায় 
১৭ প্্লঠাক ৬)১৭ প্্লঠাক ৬)
v এই রেিঠাণ গীিঠা অধ্যঠায় ১৬ প্্লঠাক ১৭ প্থষক ২০ পয্কন্ আষে। এই রেিঠাণ গীিঠা অধ্যঠায় ১৬ প্্লঠাক ১৭ প্থষক ২০ পয্কন্ আষে।
v িঠারঠা মনষজষক প্শ্ষ্ িষন করঠা, অহংকঠারী পুরুে ধন আর িঠাষনর প্নিঠায় িতি  িঠারঠা মনষজষক প্শ্ষ্ িষন করঠা, অহংকঠারী পুরুে ধন আর িঠাষনর প্নিঠায় িতি  
হষয় প্কিে নঠািিঠাত্ যষজ্র দ্ঠারঠা পঠাখ্ডে (ভডেঠািী) কষর িঠাস্তমিমধ রমহি পূজঠা কষর। হষয় প্কিে নঠািিঠাত্ যষজ্র দ্ঠারঠা পঠাখ্ডে (ভডেঠািী) কষর িঠাস্তমিমধ রমহি পূজঠা কষর। 
(গীিঠা অধ্যঠায় ১৬ প্্লঠাক ১৭)(গীিঠা অধ্যঠায় ১৬ প্্লঠাক ১৭)
v অহংকঠার, িে, দম্ভ, কঠািনঠা, প্ক্রঠাধ ইি্যঠামদর িিীভূি হষয় এিং অষন্যর মনন্দঠা করঠা অহংকঠার, িে, দম্ভ, কঠািনঠা, প্ক্রঠাধ ইি্যঠামদর িিীভূি হষয় এিং অষন্যর মনন্দঠা করঠা 
পুরুে, মনষজর ও অষন্যর িরীষর মস্ি আিঠাষক �ৃণঠা কষর। (গীিঠা অধ্যঠায় ১৬ প্্লঠাক ১৮) পুরুে, মনষজর ও অষন্যর িরীষর মস্ি আিঠাষক �ৃণঠা কষর। (গীিঠা অধ্যঠায় ১৬ প্্লঠাক ১৮) 
v ঐ প্দ্ে করঠা পঠাপী, ক্ররকিী্ক ‘প্য িচন দ্ঠারঠা প্কঠামি প্কঠামি ি্যমতিষক হি্যঠা কষর’ ঐ প্দ্ে করঠা পঠাপী, ক্ররকিী্ক ‘প্য িচন দ্ঠারঠা প্কঠামি প্কঠামি ি্যমতিষক হি্যঠা কষর’ 
প্সই নরঠাধি অথ্কঠাৎ নীচ িঠানুেষক আমি সংসঠাষর রঠাক্ষস অথ্কঠাৎ অসুরী প্যঠানীষি িঠার িঠার প্সই নরঠাধি অথ্কঠাৎ নীচ িঠানুেষক আমি সংসঠাষর রঠাক্ষস অথ্কঠাৎ অসুরী প্যঠানীষি িঠার িঠার 
পঠািঠাই। (গীিঠা অধ্যঠায় ১৬ প্্লঠাক ১৯)পঠািঠাই। (গীিঠা অধ্যঠায় ১৬ প্্লঠাক ১৯)

সূক্ষ্ম প্িষদ িঠাঁষক নীচ িেঠা হষয়ষে :-সূক্ষ্ম প্িষদ িঠাঁষক নীচ িেঠা হষয়ষে :-
দদুবাস্ণা লকাদপ িহাঁ, সমঝ ন আঈ নীচ। দদুবাস্ণা লকাদপ িহাঁ, সমঝ ন আঈ নীচ। 

৫৬ কদরাৈ যাদব কদি, মচী রূধীর কী কীচ ॥৫৬ কদরাৈ যাদব কদি, মচী রূধীর কী কীচ ॥
v  প্হ অজু্ক ন! এই িূখ্্করঠা আিঠাষক রেঠাপ্ত নঠা কষরই জমে-জমে ধষর অসুরী প্যঠানী রেঠাপ্ত  প্হ অজু্ক ন! এই িূখ্্করঠা আিঠাষক রেঠাপ্ত নঠা কষরই জমে-জমে ধষর অসুরী প্যঠানী রেঠাপ্ত 
কষর এিং এর প্থষক ও নীচ গমি রেঠাপ্ত হয় অথ্কঠাৎ প্�ঠার নরষক যঠায়। (গীিঠা অধ্যঠায় কষর এিং এর প্থষক ও নীচ গমি রেঠাপ্ত হয় অথ্কঠাৎ প্�ঠার নরষক যঠায়। (গীিঠা অধ্যঠায় 
১৭ প্্লঠাক ২০) ১৭ প্্লঠাক ২০) 

উপষরঠাতি রেিঠাষণ রেিঠামণি হষেঠা প্য, গীিঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ১৮-প্ি গীিঠা উপষরঠাতি রেিঠাষণ রেিঠামণি হষেঠা প্য, গীিঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ১৮-প্ি গীিঠা 
জ্ঠানদঠািঠা মনষজর সঠাধনঠায় হওয়ঠা গমিষকও এই কঠারষণ অনুতিি অথ্কঠাৎ মনকৃষ্ট িষেষে জ্ঠানদঠািঠা মনষজর সঠাধনঠায় হওয়ঠা গমিষকও এই কঠারষণ অনুতিি অথ্কঠাৎ মনকৃষ্ট িষেষে 
কঠারণ :- কঠারণ :- 
v গীিঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ১৮-প্ি গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা িষেষে, যঠারঠা আিঠার চিুথ্ক গীিঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ১৮-প্ি গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা িষেষে, যঠারঠা আিঠার চিুথ্ক 
রেকঠাষরর সঠাধক আষে িঠারঠা উদঠার, কঠারণ পরিঠাত্ঠা রেঠামপ্তর জন্য মনষজর িরীর নষ্ট রেকঠাষরর সঠাধক আষে িঠারঠা উদঠার, কঠারণ পরিঠাত্ঠা রেঠামপ্তর জন্য মনষজর িরীর নষ্ট 
হওয়ঠার মচন্ঠাও কষর নঠা। হঠাজঠার হঠাজঠার িের ধষর কু্ষধঠা-িৃষ্ঠায় কষ্ট কষর সঠাধনঠারি হওয়ঠার মচন্ঠাও কষর নঠা। হঠাজঠার হঠাজঠার িের ধষর কু্ষধঠা-িৃষ্ঠায় কষ্ট কষর সঠাধনঠারি 
থঠাষক। মকনু্ িত্ত্বদিী্ক সন্ নঠা প্িেঠার কঠারণ ঐ সি আত্ঠা আিঠার অনুতিি অথ্কঠাৎ �ঠামিয়ঠা থঠাষক। মকনু্ িত্ত্বদিী্ক সন্ নঠা প্িেঠার কঠারণ ঐ সি আত্ঠা আিঠার অনুতিি অথ্কঠাৎ �ঠামিয়ঠা 
গমি অথ্কঠাৎ ব্রহ্ সঠাধনঠায় হওয়ঠা প্িঠাক্ষ যঠা উপষরঠাতি ঋমেরঠা প্পষয়ষে অথ্কঠাৎ িৃিু্যর গমি অথ্কঠাৎ ব্রহ্ সঠাধনঠায় হওয়ঠা প্িঠাক্ষ যঠা উপষরঠাতি ঋমেরঠা প্পষয়ষে অথ্কঠাৎ িৃিু্যর 
চক্রষি রষয় যঠায়।চক্রষি রষয় যঠায়।
v শনষ্কষ্্ণ:-শনষ্কষ্্ণ:- চুনক ঋমে, দুি্কঠাসঠা ঋমে ও কমপে ঋমে প্য ওি্ (ওঁ) নঠাষির জপ কষরষেন,  চুনক ঋমে, দুি্কঠাসঠা ঋমে ও কমপে ঋমে প্য ওি্ (ওঁ) নঠাষির জপ কষরষেন, 
ঐ ভমতির েে স্বরূপ মকেু সিষয়র জন্য ব্রহ্ প্েঠাষক যঠাষি। ওখ্ঠাষন ভমতি সিঠাপ্ত কষর ঐ ভমতির েে স্বরূপ মকেু সিষয়র জন্য ব্রহ্ প্েঠাষক যঠাষি। ওখ্ঠাষন ভমতি সিঠাপ্ত কষর 
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পৃমথিীষি এষস রঠাজঠা হষি। সুক্ষ্ম প্িষদ প্েখ্ঠা আষে :-পৃমথিীষি এষস রঠাজঠা হষি। সুক্ষ্ম প্িষদ প্েখ্ঠা আষে :-
িপ লস রাজ, রাজ মধ মানম,্ জন্ম িীসদর শুকর স্নাম।্িপ লস রাজ, রাজ মধ মানম,্ জন্ম িীসদর শুকর স্নাম।্

িঠারপর কুকুর, গরুর প্যঠানীষি যঠাওয়ঠার পর নরষক যঠাষি। যখ্ন কুকুর হষি, িঠারপর কুকুর, গরুর প্যঠানীষি যঠাওয়ঠার পর নরষক যঠাষি। যখ্ন কুকুর হষি, 
িখ্ন িঠাষদর িঠাথঠায় প্পঠাকঠা হষি। প্য সিস্ ি্যমতিরঠা িঠাঁষদর অমভিঠাষপ িঠারঠা মগষয়ষে, িখ্ন িঠাষদর িঠাথঠায় প্পঠাকঠা হষি। প্য সিস্ ি্যমতিরঠা িঠাঁষদর অমভিঠাষপ িঠারঠা মগষয়ষে, 
প্সই পঠাপ প্ভঠাগ করষি হষি, িখ্ন প্পঠাকঠা হষয় এঁষদর িঠাংস কুষড়-কুষড় খ্ঠাষি। এইজন্য প্সই পঠাপ প্ভঠাগ করষি হষি, িখ্ন প্পঠাকঠা হষয় এঁষদর িঠাংস কুষড়-কুষড় খ্ঠাষি। এইজন্য 
গীিঠায় এিন সঠাধকষদর মিেষয় যঠা িেঠা হষয়ষে, িঠা আপনঠারঠা উপষরই পড়ষেন।গীিঠায় এিন সঠাধকষদর মিেষয় যঠা িেঠা হষয়ষে, িঠা আপনঠারঠা উপষরই পড়ষেন।

v উপদরাক্ত কথার সারাংি :-উপদরাক্ত কথার সারাংি :-
১. ব্রহ্ সঠাধনঠা অনুতিি (মনকৃষ্ট)।১. ব্রহ্ সঠাধনঠা অনুতিি (মনকৃষ্ট)।
২. মিন িঠাপষক শ্ীকৃষ্ও সিঠাপ্ত করষি পঠাষরনমন। কঠাউষক অমভিঠাপ প্দওয়ঠা ২. মিন িঠাপষক শ্ীকৃষ্ও সিঠাপ্ত করষি পঠাষরনমন। কঠাউষক অমভিঠাপ প্দওয়ঠা 

মিন িঠাষপর (ভদমিক) িষধ্যই পষড়। সি্ক যঠাদি সহ স্বয়ং শ্ীকৃষ্ দুি্কঠাসঠা ঋমের মিন িঠাষপর (ভদমিক) িষধ্যই পষড়। সি্ক যঠাদি সহ স্বয়ং শ্ীকৃষ্ দুি্কঠাসঠা ঋমের 
অমভিঠাষপর মিকঠার হয়।অমভিঠাষপর মিকঠার হয়।

৩. িঠাপ িুতি হওয়ঠার জন্য শ্ীকৃষ্ যিুনঠার জষে স্ঠান করষি িষে। এষি অমভিঠাপ ৩. িঠাপ িুতি হওয়ঠার জন্য শ্ীকৃষ্ যিুনঠার জষে স্ঠান করষি িষে। এষি অমভিঠাপ 
খ্ডিন হষেঠা নঠা িষি যঠাদি কুষের নঠাি অিি্যই �ষি প্গষেঠা। খ্ডিন হষেঠা নঠা িষি যঠাদি কুষের নঠাি অিি্যই �ষি প্গষেঠা। শবচার করুন :-শবচার করুন :- প্য সি  প্য সি 
সন্ িঠা ব্রঠাহ্ণরঠা সঙ্ি প্িঠাচষনর জন্য িীথ্ক যঠাত্ঠা িঠা স্ঠাষনর উপষদি প্দন, িঠা কিিঠা সন্ িঠা ব্রঠাহ্ণরঠা সঙ্ি প্িঠাচষনর জন্য িীথ্ক যঠাত্ঠা িঠা স্ঠাষনর উপষদি প্দন, িঠা কিিঠা 
কঠায্ককরী? স্বয়ং ভগিঠান মত্ষেঠাকনঠাষথর িেঠা সিঠাধঠাষন অথ্কঠাৎ যিুনঠায় স্ঠান করঠায় কঠায্ককরী? স্বয়ং ভগিঠান মত্ষেঠাকনঠাষথর িেঠা সিঠাধঠাষন অথ্কঠাৎ যিুনঠায় স্ঠান করঠায় 
উপষদষি প্কঠান েঠাভ হয়মন। িঠাহষে অন্য নকে গুরু, ব্রঠাহ্ষণর কথঠায় স্ঠান করঠা উপষদষি প্কঠান েঠাভ হয়মন। িঠাহষে অন্য নকে গুরু, ব্রঠাহ্ষণর কথঠায় স্ঠান করঠা 
ইি্যঠামদ সিঠাধঠান দ্ঠারঠা প্কঠাষনঠা েঠাভ হওয়ঠা সম্ভি নয়।ইি্যঠামদ সিঠাধঠান দ্ঠারঠা প্কঠাষনঠা েঠাভ হওয়ঠা সম্ভি নয়।

৪. রেথষি শ্ীকৃষ্ অমভিঠাপ প্থষক িুমতির সিঠাধঠান প্দয়, ঐ কড়ঠাইমি �ষে চূণ্ক ৪. রেথষি শ্ীকৃষ্ অমভিঠাপ প্থষক িুমতির সিঠাধঠান প্দয়, ঐ কড়ঠাইমি �ষে চূণ্ক 
কষর রেভঠাস প্ক্ষষত্ যিুনঠা নদীষি প্েষে দঠাও। িঠাঁিও থঠাকষি নঠা আর িঠাঁমিও িঠাজষি কষর রেভঠাস প্ক্ষষত্ যিুনঠা নদীষি প্েষে দঠাও। িঠাঁিও থঠাকষি নঠা আর িঠাঁমিও িঠাজষি 
নঠা। মকনু্ িঠাঁিও প্থষক যঠায় আর ৫৬ প্কঠামি যঠাদিষদর িঠাঁমিও প্িষজ যঠায়।নঠা। মকনু্ িঠাঁিও প্থষক যঠায় আর ৫৬ প্কঠামি যঠাদিষদর িঠাঁমিও প্িষজ যঠায়।

মরেয় পঠািকগণ! িি্ক িঠাষনর িঠানুে িুমদ্িঠান, মিমক্ষি। আিঠার (সন্ রঠািপঠাে দঠাস) মরেয় পঠািকগণ! িি্ক িঠাষনর িঠানুে িুমদ্িঠান, মিমক্ষি। আিঠার (সন্ রঠািপঠাে দঠাস) 
দ্ঠারঠা িেঠা জ্ঠান িঠাষস্তর সষগে মিমেষয় প্দখ্ুন, পষর ভমতি কষর প্দখ্ুন প্কিন চিৎকঠার হয়। দ্ঠারঠা িেঠা জ্ঠান িঠাষস্তর সষগে মিমেষয় প্দখ্ুন, পষর ভমতি কষর প্দখ্ুন প্কিন চিৎকঠার হয়। 
v প্সদঙ্ এশগদয় শনদয় যাই :প্সদঙ্ এশগদয় শনদয় যাই :--

১. মিন গুষনর (রজগুন ব্রহ্ঠা, সত্ত্বগুণ মিষু্, িষিঠাগুণ মিি) ভমতি করঠা ি্যথ্ক ১. মিন গুষনর (রজগুন ব্রহ্ঠা, সত্ত্বগুণ মিষু্, িষিঠাগুণ মিি) ভমতি করঠা ি্যথ্ক 
রেিঠামণি হষেঠা।রেিঠামণি হষেঠা।

২. গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা ব্রহ্-এর ভমতিষক স্বয়ং গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা, অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ২. গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা ব্রহ্-এর ভমতিষক স্বয়ং গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা, অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক 
১৮ প্ি অনুতিি িষেষেন। গীিঠা অধ্যঠায় ১৮ প্্লঠাক ৬২-প্ি ঐ পরষিশ্র অথ্কঠাৎ পরি ১৮ প্ি অনুতিি িষেষেন। গীিঠা অধ্যঠায় ১৮ প্্লঠাক ৬২-প্ি ঐ পরষিশ্র অথ্কঠাৎ পরি 
অক্ষর ব্রষহ্র িরষন প্যষি িষেষেন। এ কথঠাও িষেষেন প্য, ঐ পরষিশ্ষরর কৃপঠায় অক্ষর ব্রষহ্র িরষন প্যষি িষেষেন। এ কথঠাও িষেষেন প্য, ঐ পরষিশ্ষরর কৃপঠায় 
িুই পরি িঠামন্ িথঠা সনঠািন পরিধঠািষক রেঠাপ্ত করমি।িুই পরি িঠামন্ িথঠা সনঠািন পরিধঠািষক রেঠাপ্ত করমি।

৩. গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১ প্থষক ৪ এ সংসঠার রূপী িৃষক্ষর িণ্কনঠা ও িত্ত্বদিী্ক ৩. গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১ প্থষক ৪ এ সংসঠার রূপী িৃষক্ষর িণ্কনঠা ও িত্ত্বদিী্ক 
সষন্র পমরচয় িষেষেন। সংসঠার রূপী িৃষক্ষর সি অংি অথ্কঠাৎ িূে (মিকড়) প্কঠান সষন্র পমরচয় িষেষেন। সংসঠার রূপী িৃষক্ষর সি অংি অথ্কঠাৎ িূে (মিকড়) প্কঠান 
পরষিশ্র? কঠাডে অংিমি প্কঠান রেভু? িঠাখ্ঠা প্কঠান রেভু? রেিঠাখ্ঠা প্কঠান রেভু? এিং পঠািঠা পরষিশ্র? কঠাডে অংিমি প্কঠান রেভু? িঠাখ্ঠা প্কঠান রেভু? রেিঠাখ্ঠা প্কঠান রেভু? এিং পঠািঠা 
রূপী সংসঠার িেঠা হষয়ষে।রূপী সংসঠার িেঠা হষয়ষে।

এই অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১৬ প্ি স্পষ্ট কষর মদষয়ষে প্য :-এই অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১৬ প্ি স্পষ্ট কষর মদষয়ষে প্য :-
১. ক্র পদুরুষ্ (ইশন ২১ ব্রহ্াদডির স্ামী) :-১. ক্র পদুরুষ্ (ইশন ২১ ব্রহ্াদডির স্ামী) :- এই পুরুেষক ব্রহ্, কঠাে ব্রহ্, প্জ্যঠামি  এই পুরুেষক ব্রহ্, কঠাে ব্রহ্, প্জ্যঠামি 

মনরঞ্জনও িেঠা হয়। ইমন নঠািিঠান। আিরঠা এই রেভুর প্েঠাষক থঠামক। এই প্েঠাক প্থষক মনরঞ্জনও িেঠা হয়। ইমন নঠািিঠান। আিরঠা এই রেভুর প্েঠাষক থঠামক। এই প্েঠাক প্থষক 
িুতি হষয় আিঠাষদর মনষজর পরি মপিঠা পরিঠাত্ঠার কঠাষে সিষেঠাষক প্যষি হষি। িঠাই িুতি হষয় আিঠাষদর মনষজর পরি মপিঠা পরিঠাত্ঠার কঠাষে সিষেঠাষক প্যষি হষি। িঠাই 
এনঠার প্িঠােি্যঠাক্ মদষি হষি। এই রেভুর সঠাষথ আিঠাষদর সম্পক্ক  এইিুকুই।এনঠার প্িঠােি্যঠাক্ মদষি হষি। এই রেভুর সঠাষথ আিঠাষদর সম্পক্ক  এইিুকুই।

২. অক্র পদুরুষ্ :- ২. অক্র পদুরুষ্ :- এই রেভু ৭ িঙ্খ ব্রহ্ঠাষডের স্বঠািী। এই রেভু ও নঠািিঠান। এই ৭ এই রেভু ৭ িঙ্খ ব্রহ্ঠাষডের স্বঠািী। এই রেভু ও নঠািিঠান। এই ৭ 
িঙ্খ ব্রহ্ঠাডে হষয় আিঠাষদর সিষেঠাষক প্যষি হষি। িঠাই অক্ষর পুরুেষকও প্িঠােি্যঠাক্ িঙ্খ ব্রহ্ঠাডে হষয় আিঠাষদর সিষেঠাষক প্যষি হষি। িঠাই অক্ষর পুরুেষকও প্িঠােি্যঠাক্ 
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মদষি হষি। এনঠার সঠাষথও আিঠাষদর এইিুকুই সম্পক্ক  রষয়ষে।মদষি হষি। এনঠার সঠাষথও আিঠাষদর এইিুকুই সম্পক্ক  রষয়ষে।
v গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১৭ প্ি িেঠা হষয়ষে প্য :-গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১৭ প্ি িেঠা হষয়ষে প্য :-

উত্মঃ পদুরূষ্ঃ িদু  অন্যঃ পরমাত্া ইশি উদাহৃিঃ।উত্মঃ পদুরূষ্ঃ িদু  অন্যঃ পরমাত্া ইশি উদাহৃিঃ।
 য়ঃ লোক ত্রয়ম ্আশবি্য শবভর্িমি অব্যয়ঃ ঈশ্রঃ॥ য়ঃ লোক ত্রয়ম ্আশবি্য শবভর্িমি অব্যয়ঃ ঈশ্রঃ॥

সরোথ্ণ:-সরোথ্ণ:- গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১৬-প্ি দুই পুরুষের কথঠা িষেষে। এক  গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১৬-প্ি দুই পুরুষের কথঠা িষেষে। এক 
ক্ষর পুরুে আর মদ্িীয় অক্ষর পুরুে। এই দুই জন প্থষক অন্য উতিি পুরুে অথ্কঠাৎ ক্ষর পুরুে আর মদ্িীয় অক্ষর পুরুে। এই দুই জন প্থষক অন্য উতিি পুরুে অথ্কঠাৎ 
পুরুেতিি, িঠাঁষকই পরিঠাত্ঠা িেঠা হয়। মযমন মিন প্েঠাষক রেষিি কষর সকষের ধঠারন-পুরুেতিি, িঠাঁষকই পরিঠাত্ঠা িেঠা হয়। মযমন মিন প্েঠাষক রেষিি কষর সকষের ধঠারন-
প্পঠােণ কষরন। মিমনই িঠাস্ষি অমিনঠািী পরষিশ্র। (গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১৭)। প্পঠােণ কষরন। মিমনই িঠাস্ষি অমিনঠািী পরষিশ্র। (গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১৭)। 
গীিঠা অধ্যঠায় ৩ প্্লঠাক ১৪-১৫ প্ি স্পষ্ট কষর মদষয়ষে প্য, সি্কগিি্ ব্রহ্ অথ্কঠাৎ সি্কি্যঠাপী গীিঠা অধ্যঠায় ৩ প্্লঠাক ১৪-১৫ প্ি স্পষ্ট কষর মদষয়ষে প্য, সি্কগিি্ ব্রহ্ অথ্কঠাৎ সি্কি্যঠাপী 
পরিঠাত্ঠা, মযমন হষেন সমচদঠানন্দ �ন ব্রহ্, িঠাঁষকই িঠাসুষদিও িেঠা হয়, যঠাঁর মিেষয় গীিঠা পরিঠাত্ঠা, মযমন হষেন সমচদঠানন্দ �ন ব্রহ্, িঠাঁষকই িঠাসুষদিও িেঠা হয়, যঠাঁর মিেষয় গীিঠা 
অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ১৯ এ িেঠা হষয়ষে। মিমন সি্কদঠা, যজ্ অথ্কঠাৎ ধঠার্িপিক অনুষ্ঠাষন রেমিমষ্ি অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ১৯ এ িেঠা হষয়ষে। মিমন সি্কদঠা, যজ্ অথ্কঠাৎ ধঠার্িপিক অনুষ্ঠাষন রেমিমষ্ি 
অথ্কঠাৎ ইষ্ট রূষপ পূজ্য।অথ্কঠাৎ ইষ্ট রূষপ পূজ্য।

পূণ্ক গুরুর প্থষক দীক্ষঠা মনষয় িয্কঠাদঠায় প্থষক ভমতি করুন। এইভঠাষি জীিষনর পূণ্ক গুরুর প্থষক দীক্ষঠা মনষয় িয্কঠাদঠায় প্থষক ভমতি করুন। এইভঠাষি জীিষনর 
পষথ চষে, সংসঠাষর সুখ্ী জীিন যঠাপন করুন ও প্িঠাক্ষ রূপী গন্ষি্য প্পৌঁেঠান।পষথ চষে, সংসঠাষর সুখ্ী জীিন যঠাপন করুন ও প্িঠাক্ষ রূপী গন্ষি্য প্পৌঁেঠান।
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সৃশষ্ রচনাসৃশষ্ রচনা
(সূক্ষ্ম্ লবদদর সারাংি স্রূপ সৃশষ্ রচনার বর্্ণনা)(সূক্ষ্ম্ লবদদর সারাংি স্রূপ সৃশষ্ রচনার বর্্ণনা)

রেভু প্রেিী আত্ঠাগণ রেথিিঠার যখ্ন মননেমেমখ্ি সৃমষ্ট রচনঠা পড়ষিন িখ্ন রেভু প্রেিী আত্ঠাগণ রেথিিঠার যখ্ন মননেমেমখ্ি সৃমষ্ট রচনঠা পড়ষিন িখ্ন 
এইরকি িষন হষি প্য, এিঠা একিঠা গল্পকথঠা/ প্েঠাকগঠািঠা/প্পৌরঠামণক গল্প কঠামহনী এইরকি িষন হষি প্য, এিঠা একিঠা গল্পকথঠা/ প্েঠাকগঠািঠা/প্পৌরঠামণক গল্প কঠামহনী 
মকনু্ সিস্ পমিত্ সদগ্রষথের রেিঠাণ পড়িঠার পষর আপমন গঠাষে হঠাি মদষয় িষস যঠাষিন মকনু্ সিস্ পমিত্ সদগ্রষথের রেিঠাণ পড়িঠার পষর আপমন গঠাষে হঠাি মদষয় িষস যঠাষিন 
প্য, এই আসে/িঠাস্মিক অিৃি জ্ঠান এিমদন প্কঠাথঠায় েুকঠাষনঠা মেে ? ভধষয্ক্যর সষগে প্য, এই আসে/িঠাস্মিক অিৃি জ্ঠান এিমদন প্কঠাথঠায় েুকঠাষনঠা মেে ? ভধষয্ক্যর সষগে 
পড়ষি থঠাকুন এিং এই অিৃি জ্ঠানষক সুরমক্ষি রঠাখ্ুন। আপনঠার ১০১ িংি পয্কন্ পড়ষি থঠাকুন এিং এই অিৃি জ্ঠানষক সুরমক্ষি রঠাখ্ুন। আপনঠার ১০১ িংি পয্কন্ 
কঠাষজ আসষি। পমিত্ আত্ঠাগণ কৃপঠা কষর সি্যনঠারঠায়ণ (অমিনঠািী রেভু/সিপুরুে) কঠাষজ আসষি। পমিত্ আত্ঠাগণ কৃপঠা কষর সি্যনঠারঠায়ণ (অমিনঠািী রেভু/সিপুরুে) 
দ্ঠারঠা রমচি এই সৃমষ্ট রচনঠার িঠাস্মিক/আসে জ্ঠান পডু়ন।দ্ঠারঠা রমচি এই সৃমষ্ট রচনঠার িঠাস্মিক/আসে জ্ঠান পডু়ন।

১.পূর্্ণব্রহ্:- ১.পূর্্ণব্রহ্:- এই সৃমষ্ট রচনঠায় সিপুরুে-সিষেঠাষকর স্বঠািী (রেভু), অেখ্ পুরুে-এই সৃমষ্ট রচনঠায় সিপুরুে-সিষেঠাষকর স্বঠািী (রেভু), অেখ্ পুরুে-
অেখ্ প্েঠাষকর স্বঠািী (রেভু), অগি পুরুে, অগি – প্েঠাষকর স্বঠািী (রেভু) এিং অনঠািী অেখ্ প্েঠাষকর স্বঠািী (রেভু), অগি পুরুে, অগি – প্েঠাষকর স্বঠািী (রেভু) এিং অনঠািী 
পুরুে – অনঠািী প্েঠাষকর স্বঠািী (রেভু) প্িঠা ঐ একই পূণ্ক ব্রহ্, মযমন িঠাস্ষি অমিনঠািী পুরুে – অনঠািী প্েঠাষকর স্বঠািী (রেভু) প্িঠা ঐ একই পূণ্ক ব্রহ্, মযমন িঠাস্ষি অমিনঠািী 
রেভু, মযমন মভন্ন মভন্ন রূপ ধঠারণ কষর মনষজর চঠার প্েঠাষক থঠাষকন। ওনঠার অন্গ্কি রেভু, মযমন মভন্ন মভন্ন রূপ ধঠারণ কষর মনষজর চঠার প্েঠাষক থঠাষকন। ওনঠার অন্গ্কি 
অসংখ্্য ব্রহ্ঠাডে রষয়ষে।অসংখ্্য ব্রহ্ঠাডে রষয়ষে।

২.পরব্রহ্:-২.পরব্রহ্:- মিমন প্কিে সঠাি িঙ্খ ব্রহ্ঠাষডের স্বঠািী (রেভু) ওনঠাষক অক্ষর  মিমন প্কিে সঠাি িঙ্খ ব্রহ্ঠাষডের স্বঠািী (রেভু) ওনঠাষক অক্ষর 
পুরুেও িেঠা হয়। মকনু্ ইমন এিং এনঠার অন্গ্কি ব্রহ্ঠাডে গুমে িঠাস্ষি অমিনঠািী নয়।পুরুেও িেঠা হয়। মকনু্ ইমন এিং এনঠার অন্গ্কি ব্রহ্ঠাডে গুমে িঠাস্ষি অমিনঠািী নয়।

৩.ব্রহ্:-৩.ব্রহ্:- ইমন প্কিে ২১ ব্রহ্ঠাষডের স্বঠািী (রেভু) এনঠাষক ক্ষর পুরুে, প্জ্যঠামি  ইমন প্কিে ২১ ব্রহ্ঠাষডের স্বঠািী (রেভু) এনঠাষক ক্ষর পুরুে, প্জ্যঠামি 
মনরঞ্জন কঠাে ইি্যঠামদ নঠাষি জঠানঠা যঠায়। ইমন এিং এনঠার সিস্ ব্রহ্ঠাডে মিনঠাি িীে। মনরঞ্জন কঠাে ইি্যঠামদ নঠাষি জঠানঠা যঠায়। ইমন এিং এনঠার সিস্ ব্রহ্ঠাডে মিনঠাি িীে। 
উপষরঠাতি মিন পুরুেষদর (রেভুষদর) রেিঠাণ পমিত্ শ্ীিদ্গিদ্ গীিঠার অধ্যঠায় নং এর উপষরঠাতি মিন পুরুেষদর (রেভুষদর) রেিঠাণ পমিত্ শ্ীিদ্গিদ্ গীিঠার অধ্যঠায় নং এর 
১৫ প্্লঠাক নং ১৬-১৭ প্িও আষে।) ১৫ প্্লঠাক নং ১৬-১৭ প্িও আষে।) 

৪. ব্রহ্া:-৪. ব্রহ্া:- ব্রহ্ঠা এই ব্রষহ্র প্জ্যষ্ পুত্, মিষু্ িধ্যি পুত্ এিং মিি কমনষ্/িৃিীয়  ব্রহ্ঠা এই ব্রষহ্র প্জ্যষ্ পুত্, মিষু্ িধ্যি পুত্ এিং মিি কমনষ্/িৃিীয় 
পুত্। ব্রহ্ঠার এই মিন পুত্গণ প্কিে একমি ব্রহ্ঠাষডের এক এক মিভঠাষগর স্বঠািী (রেভু) পুত্। ব্রহ্ঠার এই মিন পুত্গণ প্কিে একমি ব্রহ্ঠাষডের এক এক মিভঠাষগর স্বঠািী (রেভু) 
এিং এনঠারঠা নঠািিঠান।এিং এনঠারঠা নঠািিঠান।

 মিসৃ্ি মিিরণ জঠানঠার জন্য কৃপঠা কষর মননেমেমখ্ি সৃমষ্ট রচনঠা পডু়ন:- মিসৃ্ি মিিরণ জঠানঠার জন্য কৃপঠা কষর মননেমেমখ্ি সৃমষ্ট রচনঠা পডু়ন:-
{কিীষদ্কি (কিীর পরষিশ্র) সূক্ষ্ম্ প্িষদ অথ্কঠাৎ কিীি্কঠাণীষি মনষজর দ্ঠারঠা রমচি {কিীষদ্কি (কিীর পরষিশ্র) সূক্ষ্ম্ প্িষদ অথ্কঠাৎ কিীি্কঠাণীষি মনষজর দ্ঠারঠা রমচি 

সৃমষ্টর জ্ঠান স্বয়ংই িষেষেন। যঠা হষেঠা মননেরূপ}সৃমষ্টর জ্ঠান স্বয়ংই িষেষেন। যঠা হষেঠা মননেরূপ}
সি্করেথি প্কিে একিঠাই স্ঠান ‘অনঠািী’ (অনঠািয়) প্েঠাক মেে। যঠাষক অকহ সি্করেথি প্কিে একিঠাই স্ঠান ‘অনঠািী’ (অনঠািয়) প্েঠাক মেে। যঠাষক অকহ 

প্েঠাকও িেঠা হষয় থঠাষক, পূণ্ক পরিঠাত্ঠা, ঐ অনঠািী প্েঠাষক একঠা থঠাকষিন। ঐ পরিঠাত্ঠার প্েঠাকও িেঠা হষয় থঠাষক, পূণ্ক পরিঠাত্ঠা, ঐ অনঠািী প্েঠাষক একঠা থঠাকষিন। ঐ পরিঠাত্ঠার 
িঠাস্মিক নঠাি কিীষদ্কি অথ্কঠাৎ কিীর পরষিশ্র। সিস্ আত্ঠারঠা ঐ পূণ্ক ধনীর িরীষর িঠাস্মিক নঠাি কিীষদ্কি অথ্কঠাৎ কিীর পরষিশ্র। সিস্ আত্ঠারঠা ঐ পূণ্ক ধনীর িরীষর 
সিঠামহি হষয় মেে। এই কিীষদ্ক ষির উপিঠাত্ক (পদঠামধকঠার জমনি) নঠাি অনঠামি পুরুে সিঠামহি হষয় মেে। এই কিীষদ্ক ষির উপিঠাত্ক (পদঠামধকঠার জমনি) নঠাি অনঠামি পুরুে 
(পুরুষের অথ্ক হষেঠা রেভু, রেভু িঠানুেষক মনষজর স্বরূষপ িঠামনষয়ষেন, এই জন্য িঠানষির (পুরুষের অথ্ক হষেঠা রেভু, রেভু িঠানুেষক মনষজর স্বরূষপ িঠামনষয়ষেন, এই জন্য িঠানষির 
নঠািও পুরুে হষয়ষে।) অনঠামি পুরুষের এক প্েঠািকূষপর রেকঠাি িঙ্খ সূষয্কর রেকঠাি নঠািও পুরুে হষয়ষে।) অনঠামি পুরুষের এক প্েঠািকূষপর রেকঠাি িঙ্খ সূষয্কর রেকঠাি 
প্থষকও অমধক। প্থষকও অমধক। 

শবদিষ্ কথা:- শবদিষ্ কথা:- প্যিন প্কঠান প্দষির আদরণীয় রেধঠানিন্ত্রীর মনজস্ব নঠাি প্িঠা মকেু প্যিন প্কঠান প্দষির আদরণীয় রেধঠানিন্ত্রীর মনজস্ব নঠাি প্িঠা মকেু 
অন্যই হয় মকনু্ পদজমনি উপিঠাত্ক নঠাি রেধঠানিন্ত্রী হয়। অষনক সিয় রেধঠানিন্ত্রী অন্যই হয় মকনু্ পদজমনি উপিঠাত্ক নঠাি রেধঠানিন্ত্রী হয়। অষনক সিয় রেধঠানিন্ত্রী 
মনষজর অধীষনই মিমভন্ন মিভঠাগ রঠাষখ্ন। িখ্ন প্য মিভঠাষগর কঠাগজপষত্ হস্ঠাক্ষর মনষজর অধীষনই মিমভন্ন মিভঠাগ রঠাষখ্ন। িখ্ন প্য মিভঠাষগর কঠাগজপষত্ হস্ঠাক্ষর 
কষরন, ঐ সিয় ঐ পদ এর নঠাি প্েষখ্ন। প্যিন গৃহ িন্ত্রষকর কঠাগজপষত্ হস্ঠাক্ষর কষরন, ঐ সিয় ঐ পদ এর নঠাি প্েষখ্ন। প্যিন গৃহ িন্ত্রষকর কঠাগজপষত্ হস্ঠাক্ষর 
করঠার সিয় মনষজষক গৃহিন্ত্রী মহষসষি প্েষখ্ন। ওখ্ঠাষন ঐ ি্যমতির হস্ঠাক্ষষরর িমতি করঠার সিয় মনষজষক গৃহিন্ত্রী মহষসষি প্েষখ্ন। ওখ্ঠাষন ঐ ি্যমতির হস্ঠাক্ষষরর িমতি 
কি। এইভঠাষিই কিীর পরষিশ্ষরর (কিীষদ্ক ষির) প্জ্যঠামি মিমভন্ন প্েঠাষক আেঠাদঠা কি। এইভঠাষিই কিীর পরষিশ্ষরর (কিীষদ্ক ষির) প্জ্যঠামি মিমভন্ন প্েঠাষক আেঠাদঠা 
আেঠাদঠা হষয় যঠায়।আেঠাদঠা হষয় যঠায়।



219সৃমষ্ট রচনঠাসৃমষ্ট রচনঠা



220 জীবনের পথজীবনের পথ

পূণ্ক পরিঠাত্ঠা কিীষদ্কি (কিীর পরষিশ্র) এইভঠাষিই মনষচর আষরঠা মিন প্েঠাক পূণ্ক পরিঠাত্ঠা কিীষদ্কি (কিীর পরষিশ্র) এইভঠাষিই মনষচর আষরঠা মিন প্েঠাক 
(অগি প্েঠাক, অেখ্ প্েঠাক, সিষেঠাক) িব্দ (িচন) মদষয় রচনঠা কষরষেন। এই পূণ্ক (অগি প্েঠাক, অেখ্ প্েঠাক, সিষেঠাক) িব্দ (িচন) মদষয় রচনঠা কষরষেন। এই পূণ্ক 
পরিঠাত্ঠা কিীষদ্কি-ই (কিীর পরষিশ্র) অগি প্েঠাষক রেকি হষয়ষেন এিং পূণ্ক পরিঠাত্ঠা কিীষদ্কি-ই (কিীর পরষিশ্র) অগি প্েঠাষক রেকি হষয়ষেন এিং পূণ্ক 
পরিঠাত্ঠা কিীষদ্কি (কিীর পরষিশ্র) অগি প্েঠাষকরও স্বঠািী এিং ওখ্ঠাষন এনঠার পরিঠাত্ঠা কিীষদ্কি (কিীর পরষিশ্র) অগি প্েঠাষকরও স্বঠািী এিং ওখ্ঠাষন এনঠার 
উপিঠাত্ক (পদ জমনি নঠাি) নঠাি অগিপুরুে অথ্কঠাৎ অগি রেভু। এই অগি রেভুর উপিঠাত্ক (পদ জমনি নঠাি) নঠাি অগিপুরুে অথ্কঠাৎ অগি রেভু। এই অগি রেভুর 
িঠানি সদৃি্য িরীর ভীেণ প্িষজঠািয়, যঠাঁর এক প্েঠািকূষপর রেকঠাি িিু্কদ সূষয্কর রমশ্র িঠানি সদৃি্য িরীর ভীেণ প্িষজঠািয়, যঠাঁর এক প্েঠািকূষপর রেকঠাি িিু্কদ সূষয্কর রমশ্র 
প্থষকও প্িমি।প্থষকও প্িমি।

এই পূণ্ক পরিঠাত্ঠা কিীষদ্কি (কিীর প্দি = কিীর পরষিশ্র) অেখ্ প্েঠাষকও এই পূণ্ক পরিঠাত্ঠা কিীষদ্কি (কিীর প্দি = কিীর পরষিশ্র) অেখ্ প্েঠাষকও 
রেকি হষয়ষেন এিং স্বয়ং এই অেখ্ প্েঠাষকরও স্বঠািী এিং পদ জমনি উপিঠাত্ক রেকি হষয়ষেন এিং স্বয়ং এই অেখ্ প্েঠাষকরও স্বঠািী এিং পদ জমনি উপিঠাত্ক 
নঠাি অেখ্ পুরুেও এই পরষিশ্রই আর এই পূণ্ক রেভুর িঠানি সদৃি্য িরীর প্িজিয় নঠাি অেখ্ পুরুেও এই পরষিশ্রই আর এই পূণ্ক রেভুর িঠানি সদৃি্য িরীর প্িজিয় 
(স্বষজ্ক ্যঠামি) ও স্বরেকঠামিি। ওনঠার এক প্েঠািকূষপর রেকঠাি অিু্কদ সূষয্কর রেকঠাষির (স্বষজ্ক ্যঠামি) ও স্বরেকঠামিি। ওনঠার এক প্েঠািকূষপর রেকঠাি অিু্কদ সূষয্কর রেকঠাষির 
প্থষকও অমধক।প্থষকও অমধক।

এই পূণ্ক রেভু সিষেঠাষকও রেকি হষয়ষেন, সিষেঠাষকরও অমধপমি মিমন। এই এই পূণ্ক রেভু সিষেঠাষকও রেকি হষয়ষেন, সিষেঠাষকরও অমধপমি মিমন। এই 
জন্য ওনঠার পদজমনি উপিঠাত্ক নঠাি অমিনঠািী রেভু)। এনঠারই নঠাি অকঠাে িূর্িপি – িব্দ জন্য ওনঠার পদজমনি উপিঠাত্ক নঠাি অমিনঠািী রেভু)। এনঠারই নঠাি অকঠাে িূর্িপি – িব্দ 
স্বরূপী রঠাি – পূণ্ক ব্রহ্ – পরি অক্ষর ব্রহ্ ইি্যঠামদ। এই সিপুরুে কিীষদ্কি (কিীর স্বরূপী রঠাি – পূণ্ক ব্রহ্ – পরি অক্ষর ব্রহ্ ইি্যঠামদ। এই সিপুরুে কিীষদ্কি (কিীর 
রেভু) এর িঠানি সদৃি্য িরীর প্িষজঠািয়। যঠার এক প্েঠাি কূষপর রেকঠাি প্কঠামি সূয্ক রেভু) এর িঠানি সদৃি্য িরীর প্িষজঠািয়। যঠার এক প্েঠাি কূষপর রেকঠাি প্কঠামি সূয্ক 
প্কঠামি চন্রেিঠার মিমেি রেকঠাষির প্থষকও অমধক।প্কঠামি চন্রেিঠার মিমেি রেকঠাষির প্থষকও অমধক।

এই কিীর প্দি (কিীর রেভু) সিপুরুে রূষপ রেকি হষয়, সিষেঠাষক মিরঠাজিঠান এই কিীর প্দি (কিীর রেভু) সিপুরুে রূষপ রেকি হষয়, সিষেঠাষক মিরঠাজিঠান 
হষয়, রেথষি সিষেঠাষক অন্যঠান্য রচনঠা কষরন।হষয়, রেথষি সিষেঠাষক অন্যঠান্য রচনঠা কষরন।
  একমি িব্দ (িচন) দ্ঠারঠা প্েঠাষেঠামি দ্ীপ রচনঠা কষরন। িঠারপর ১৬ মি িব্দএকমি িব্দ (িচন) দ্ঠারঠা প্েঠাষেঠামি দ্ীপ রচনঠা কষরন। িঠারপর ১৬ মি িব্দ
  দ্ঠারঠা ১৬ মি পুত্ উৎপন্ন কষরন। একমি িঠানসষরঠাির রচনঠা কষরন যঠা অিৃষি ভরঠা।দ্ঠারঠা ১৬ মি পুত্ উৎপন্ন কষরন। একমি িঠানসষরঠাির রচনঠা কষরন যঠা অিৃষি ভরঠা।
  ১৬ জন পুষত্র নঠাি হে:- ১.“কূি্ক” ২. “জ্ঠানী” ৩.“মিষিক” ৪.“প্িজ” ৫.“সহজ”১৬ জন পুষত্র নঠাি হে:- ১.“কূি্ক” ২. “জ্ঠানী” ৩.“মিষিক” ৪.“প্িজ” ৫.“সহজ”
  ৬.“সষন্ঠাে” ৭.“সুরমি” ৮.“আনন্দ” ৯.“ক্ষিঠা” ১০.“মনষ্ঠাি” ১১.“জেরগেী”৬.“সষন্ঠাে” ৭.“সুরমি” ৮.“আনন্দ” ৯.“ক্ষিঠা” ১০.“মনষ্ঠাি” ১১.“জেরগেী”
  ১২.“অমচন্” ১৩.“প্রেি” ১৪.“দয়ঠাে” ১৫.“ভধয্ক” ১৬. “প্যঠাগ সন্ঠায়ন” অথ্কঠাৎ১২.“অমচন্” ১৩.“প্রেি” ১৪.“দয়ঠাে” ১৫.“ভধয্ক” ১৬. “প্যঠাগ সন্ঠায়ন” অথ্কঠাৎ
“প্যঠাগজীি”।“প্যঠাগজীি”।

সিপুরুে কিীরষদি মনষজর পুত্ অমচন্ষক সি্যষেঠাষকর অন্যঠান্য রচনঠার ভঠার সিপুরুে কিীরষদি মনষজর পুত্ অমচন্ষক সি্যষেঠাষকর অন্যঠান্য রচনঠার ভঠার 
মদষয়মেষেন এিং িমতি রেদঠান কষরমেষেন। অমচন্ অক্ষর পুরুে (পরব্রহ্) প্ক িব্দ মদষয়মেষেন এিং িমতি রেদঠান কষরমেষেন। অমচন্ অক্ষর পুরুে (পরব্রহ্) প্ক িব্দ 
দ্ঠারঠা উৎপন্ন কষরন এিং িষেন প্য আিঠাষক সঠাহঠায্য কষরঠা। অক্ষর পুরুে স্ঠান করঠার দ্ঠারঠা উৎপন্ন কষরন এিং িষেন প্য আিঠাষক সঠাহঠায্য কষরঠা। অক্ষর পুরুে স্ঠান করঠার 
জন্য িঠান সষরঠািষর মগষয়মেে, ওখ্ঠাষন ভীেণ আনন্দ পঠায় আর শুষয় �ুমিষয় যঠায়। জন্য িঠান সষরঠািষর মগষয়মেে, ওখ্ঠাষন ভীেণ আনন্দ পঠায় আর শুষয় �ুমিষয় যঠায়। 
অষনক মদন পয্কন্ িঠাইষর আষস নঠা। িখ্ন অমচন্র রেঠাথ্কনঠা শুষন অক্ষর পুরুে প্ক মনরেঠা অষনক মদন পয্কন্ িঠাইষর আষস নঠা। িখ্ন অমচন্র রেঠাথ্কনঠা শুষন অক্ষর পুরুে প্ক মনরেঠা 
প্থষক জঠাগঠাষনঠার জন্য কিীষদ্কি (কিীর পরষিশ্র) ঐ িঠানসষরঠািষরর মকেু অিৃি জে প্থষক জঠাগঠাষনঠার জন্য কিীষদ্কি (কিীর পরষিশ্র) ঐ িঠানসষরঠািষরর মকেু অিৃি জে 
মনষয় একমি অডে িঠানঠান এিং ঐ অষডির িষধ্য একমি আত্ঠাষক রেষিি কমরষয় প্দন। মনষয় একমি অডে িঠানঠান এিং ঐ অষডির িষধ্য একমি আত্ঠাষক রেষিি কমরষয় প্দন। 
আর ঐ অডিষক িঠানসষরঠািষরর অিৃি জষে প্েষড় প্দন। অষডির গড়গড় আওয়ঠাজ আর ঐ অডিষক িঠানসষরঠািষরর অিৃি জষে প্েষড় প্দন। অষডির গড়গড় আওয়ঠাজ 
শুষন অক্ষর পুরুষের মনরেঠা ভগে হয়। মিমন প্ক্রঠাষধ অডিমির মদষক িঠাকঠান, যঠার কঠারষণ শুষন অক্ষর পুরুষের মনরেঠা ভগে হয়। মিমন প্ক্রঠাষধ অডিমির মদষক িঠাকঠান, যঠার কঠারষণ 
অডিমি দুভঠাগ হষয় যঠায়। িঠার িষধ্য প্থষক প্জ্যঠামি মনরঞ্জন ক্ষর পুরুে প্িমরষয় আষস, অডিমি দুভঠাগ হষয় যঠায়। িঠার িষধ্য প্থষক প্জ্যঠামি মনরঞ্জন ক্ষর পুরুে প্িমরষয় আষস, 
যঠাষক পষরর মদষক ‘কঠাে’ িেঠা হষয়ষে। এনঠার আসে নঠাি ‘ভকে’। িখ্ন সিপুরুে যঠাষক পষরর মদষক ‘কঠাে’ িেঠা হষয়ষে। এনঠার আসে নঠাি ‘ভকে’। িখ্ন সিপুরুে 
(কিীষদ্কি) আকঠািিঠাণী করষেন প্য, প্িঠািরঠা দুজন িঠাইষর এষসঠা এিং অমচন্র দ্ীষপ (কিীষদ্কি) আকঠািিঠাণী করষেন প্য, প্িঠািরঠা দুজন িঠাইষর এষসঠা এিং অমচন্র দ্ীষপ 
মগষয় থঠাষকঠা। আষদি প্পষয় অক্ষর পুরুে এিং ক্ষর পুরুে (ভকে) দুজষন অমচন্র মগষয় থঠাষকঠা। আষদি প্পষয় অক্ষর পুরুে এিং ক্ষর পুরুে (ভকে) দুজষন অমচন্র 
দ্ীষপ থঠাকষি শুরু করষেঠা। (িঠাচ্চঠাষদরষক িঠাষদর নঠািঠােকত্ব প্দখ্ঠাষেন প্য, পষর প্যন দ্ীষপ থঠাকষি শুরু করষেঠা। (িঠাচ্চঠাষদরষক িঠাষদর নঠািঠােকত্ব প্দখ্ঠাষেন প্য, পষর প্যন 
িঠাষদর রেভুত্ব করঠার ইচ্েঠা নঠা জঠাষগ, প্কননঠা সঠািথ্ক্য েঠাড়ঠা প্কঠান কঠাজ সেে হয় নঠা।) িঠাষদর রেভুত্ব করঠার ইচ্েঠা নঠা জঠাষগ, প্কননঠা সঠািথ্ক্য েঠাড়ঠা প্কঠান কঠাজ সেে হয় নঠা।) 
িঠারপর পূণ্ক ধনী কমিষদ্কি সিস্ রচনঠা স্বয়ং করষেন। মনষজর িব্দ িমতি দ্ঠারঠা এক িঠারপর পূণ্ক ধনী কমিষদ্কি সিস্ রচনঠা স্বয়ং করষেন। মনষজর িব্দ িমতি দ্ঠারঠা এক 
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রঠাষজশ্রী (রঠাষ্টী) িমতি উৎপন্ন করষেন। যঠার িষধ্য সিস্ ব্রহ্ঠাডেষক স্ঠামপি করষেন। রঠাষজশ্রী (রঠাষ্টী) িমতি উৎপন্ন করষেন। যঠার িষধ্য সিস্ ব্রহ্ঠাডেষক স্ঠামপি করষেন। 
এষকই পরঠািমতি পরঠা নমন্দনী ও িেঠা হয়।এষকই পরঠািমতি পরঠা নমন্দনী ও িেঠা হয়।

 পূণ্ক ব্রহ্ সিস্ আত্ঠাষদর মনষজর িষধ্য প্থষক মনষজর িচন িমতি দ্ঠারঠা, মনষজর  পূণ্ক ব্রহ্ সিস্ আত্ঠাষদর মনষজর িষধ্য প্থষক মনষজর িচন িমতি দ্ঠারঠা, মনষজর 
িষিঠা িঠানি সদৃি্য িরীষর উৎপন্ন করষেন। রেষি্যক হংস আত্ঠার িরীর পরিঠাত্ঠার িষিঠা িঠানি সদৃি্য িরীষর উৎপন্ন করষেন। রেষি্যক হংস আত্ঠার িরীর পরিঠাত্ঠার 
িষিঠা কষরই রচনঠা করষেন, যঠার রেকঠাি প্েঠাে সূষয্কর সিঠান িঠানি সদৃি্যই। মকনু্ িষিঠা কষরই রচনঠা করষেন, যঠার রেকঠাি প্েঠাে সূষয্কর সিঠান িঠানি সদৃি্যই। মকনু্ 
পরষিশ্ষরর িরীষরর এক প্েঠািকূষপর রেকঠাি প্কঠামি সূষয্কর প্থষকও অমধক। অমি পরষিশ্ষরর িরীষরর এক প্েঠািকূষপর রেকঠাি প্কঠামি সূষয্কর প্থষকও অমধক। অমি 
দী�্ক সিয় অমিক্রঠান্ হষয় যঠািঠার পষর ক্ষর পুরুে (প্জ্যঠামি মনরঞ্জন) ভঠািষেন প্য, দী�্ক সিয় অমিক্রঠান্ হষয় যঠািঠার পষর ক্ষর পুরুে (প্জ্যঠামি মনরঞ্জন) ভঠািষেন প্য, 
আিরঠা মিনজন (অমচন্ – অক্ষর পুরুে – ক্ষর পুরুে) একিঠা দ্ীষপ থঠাকমে। আর আিরঠা মিনজন (অমচন্ – অক্ষর পুরুে – ক্ষর পুরুে) একিঠা দ্ীষপ থঠাকমে। আর 
অন্যরঠা এক একিঠা দ্ীষপ থঠাকষে। আমিও সঠাধনঠা কষর আেঠাদঠা দ্ীপ রেঠাপ্ত করষিঠা। অন্যরঠা এক একিঠা দ্ীষপ থঠাকষে। আমিও সঠাধনঠা কষর আেঠাদঠা দ্ীপ রেঠাপ্ত করষিঠা। 
এইরকি ভঠািনঠা মচন্ঠা কষর মিমন এক পঠাষয় খ্ঠাড়ঠা হষয় দঠাঁমড়ষয় সতির (৭০) যুগ পয্কন্ এইরকি ভঠািনঠা মচন্ঠা কষর মিমন এক পঠাষয় খ্ঠাড়ঠা হষয় দঠাঁমড়ষয় সতির (৭০) যুগ পয্কন্ 
িপস্যঠা করষেন। িপস্যঠা করষেন। 

“আত্ারা কাদের জাদে শকভাদব লফঁদস লগে?”“আত্ারা কাদের জাদে শকভাদব লফঁদস লগে?”
শবদিষ্ কথা :-শবদিষ্ কথা :- যখ্ন ব্রহ্ (প্জ্যঠামি মনরঞ্জন) িপস্যঠা করমেে, িখ্ন আিরঠা সি  যখ্ন ব্রহ্ (প্জ্যঠামি মনরঞ্জন) িপস্যঠা করমেে, িখ্ন আিরঠা সি 

আত্ঠারঠা যঠারঠা আজ প্জ্যঠামি মনরঞ্জষনর ২১ ব্রহ্ঠাষডে থঠামক, িঠার সঠাধনঠার রেমি আসতি আত্ঠারঠা যঠারঠা আজ প্জ্যঠামি মনরঞ্জষনর ২১ ব্রহ্ঠাষডে থঠামক, িঠার সঠাধনঠার রেমি আসতি 
হষয় মগষয়মেেঠাি এিং হৃদয় প্থষক িঠাষক চঠাইষি শুরু কষরমেেঠাি। মনষজর সুখ্দঠায়ী হষয় মগষয়মেেঠাি এিং হৃদয় প্থষক িঠাষক চঠাইষি শুরু কষরমেেঠাি। মনষজর সুখ্দঠায়ী 
রেভু সি্য পুরুষের রেমি মিিুখ্ হষয় প্গেঠাি। রেমিব্রিঠা পদ প্থষক আিরঠা পমিি হষয় রেভু সি্য পুরুষের রেমি মিিুখ্ হষয় প্গেঠাি। রেমিব্রিঠা পদ প্থষক আিরঠা পমিি হষয় 
প্গেঠাি। পূণ্ক রেভু িঠার িঠার সঠািধঠান করঠা সষত্ত্বও ক্ষর পুরুষের রেমি আিঠাষদর আসমতি প্গেঠাি। পূণ্ক রেভু িঠার িঠার সঠািধঠান করঠা সষত্ত্বও ক্ষর পুরুষের রেমি আিঠাষদর আসমতি 
দূর হষেঠা নঠা। দূর হষেঠা নঠা। 

{এই প্ভাব আজও কাে সৃশষ্র মদধ্য শবদ্যমান রদয়দে। লযমন িরুর্ িরুর্ীরা {এই প্ভাব আজও কাে সৃশষ্র মদধ্য শবদ্যমান রদয়দে। লযমন িরুর্ িরুর্ীরা 
শফল্মস্ারদদর (অশভদনিা এবং অশভদনত্রীদদর) েেনাময় লচহারা লদদখ আর ওদদর শফল্মস্ারদদর (অশভদনিা এবং অশভদনত্রীদদর) েেনাময় লচহারা লদদখ আর ওদদর 
লরাজগাদরর উদদেদি্য করা অশভনদয় অি্যন্ত আসক্ত হদয় যায়। থামাদেও থাদম না। লরাজগাদরর উদদেদি্য করা অশভনদয় অি্যন্ত আসক্ত হদয় যায়। থামাদেও থাদম না। 
যশদ লকান অশভদনিা বা অশভদনত্রী শনকিবিী্ণ  লকাদনা িহদর আদস, লিা লদখদবন এই যশদ লকান অশভদনিা বা অশভদনত্রী শনকিবিী্ণ  লকাদনা িহদর আদস, লিা লদখদবন এই 
শনদব্ণাধ লেদেদমদয়রা শভৈ কদর লকবে িাদদর দি্ণদনর জন্য, প্চদুর সংখ্যায় জদৈা হদয় শনদব্ণাধ লেদেদমদয়রা শভৈ কদর লকবে িাদদর দি্ণদনর জন্য, প্চদুর সংখ্যায় জদৈা হদয় 
যাদব। লকাদনা োভ হয় না, অশভদনিা-অশভদনত্রীরা শনদজদদর লরাজগার করদে আর যাদব। লকাদনা োভ হয় না, অশভদনিা-অশভদনত্রীরা শনদজদদর লরাজগার করদে আর 
িরুর্ িরুর্ীদদর পদকি খাশে হদচ্ে। মা-বাবা যিই লবাঝাক শকন্তদু  িরুর্ িরুর্ীরা িরুর্ িরুর্ীদদর পদকি খাশে হদচ্ে। মা-বাবা যিই লবাঝাক শকন্তদু  িরুর্ িরুর্ীরা 
মাদন না। লকাথাও না লকাথাও, কখদনা না কখদনা েদুশকদয়-চদু শরদয় চদে যাদবই।}মাদন না। লকাথাও না লকাথাও, কখদনা না কখদনা েদুশকদয়-চদু শরদয় চদে যাদবই।}

পূণ্ক ব্রহ্ কমিষদ্কি (কিীর রেভু) ক্ষর পুরুে প্ক মজজ্ঠাসঠা করষেন, িষেঠা িুমি পূণ্ক ব্রহ্ কমিষদ্কি (কিীর রেভু) ক্ষর পুরুে প্ক মজজ্ঠাসঠা করষেন, িষেঠা িুমি 
মক চঠাও? মিমন িেষেন প্য, মপিঠাজী এই স্ঠান আিঠার জন্য প্েঠাি, আিঠাষক কৃপঠা কষর মক চঠাও? মিমন িেষেন প্য, মপিঠাজী এই স্ঠান আিঠার জন্য প্েঠাি, আিঠাষক কৃপঠা কষর 
আেঠাদঠা দ্ীপ রেদঠান করুন। হক্ঠা কিীর (সি্ কিীর) িঠাষক ২১ মি ব্রহ্ঠাডে রেদঠান কষর আেঠাদঠা দ্ীপ রেদঠান করুন। হক্ঠা কিীর (সি্ কিীর) িঠাষক ২১ মি ব্রহ্ঠাডে রেদঠান কষর 
মদষেন। মকেু সিয় অমিক্রঠান্ হওয়ঠার পর প্জ্যঠামি মনরঞ্জন ভঠািষেন, এর িষধ্য মকেু মদষেন। মকেু সিয় অমিক্রঠান্ হওয়ঠার পর প্জ্যঠামি মনরঞ্জন ভঠািষেন, এর িষধ্য মকেু 
রচনঠা করঠা দরকঠার। খ্ঠামে ব্রহ্ঠাডে (প্ি) মক কঠাষজ েঠাগষি। এইরকি মচন্ঠাভঠািনঠা কষর রচনঠা করঠা দরকঠার। খ্ঠামে ব্রহ্ঠাডে (প্ি) মক কঠাষজ েঠাগষি। এইরকি মচন্ঠাভঠািনঠা কষর 
সতির (৭০) যুগ িপস্যঠা কষর পূণ্ক পরিঠাত্ঠা কমিষদ্ক ষির (কিীর রেভু) কঠাে প্থষক রচনঠা সতির (৭০) যুগ িপস্যঠা কষর পূণ্ক পরিঠাত্ঠা কমিষদ্ক ষির (কিীর রেভু) কঠাে প্থষক রচনঠা 
সঠািগ্রী চঠাইষেন। সিপুরুে িঠাষক মিনগুণ এিং পঠাঁচ িত্ত্ব রেদঠান করষেন। প্সগুমে সঠািগ্রী চঠাইষেন। সিপুরুে িঠাষক মিনগুণ এিং পঠাঁচ িত্ত্ব রেদঠান করষেন। প্সগুমে 
মদষয় ব্রহ্ (প্জ্যঠামি মনরঞ্জন) মনষজর ব্রহ্ঠাষডে মকেু রচনঠা করষেন। িঠারপর আিঠার মদষয় ব্রহ্ (প্জ্যঠামি মনরঞ্জন) মনষজর ব্রহ্ঠাষডে মকেু রচনঠা করষেন। িঠারপর আিঠার 
ভঠািষেন প্য এর িষধ্য জীি থঠাকঠা দরকঠার, একঠা একঠা ভঠাে েঠাষগ নঠা। এই কথঠা প্ভষি ভঠািষেন প্য এর িষধ্য জীি থঠাকঠা দরকঠার, একঠা একঠা ভঠাে েঠাষগ নঠা। এই কথঠা প্ভষি 
৬৪ যুগ পয্কন্ আিঠার িপস্যঠা করষেন। পূণ্ক পরিঠাত্ঠা কমিষদ্কি মজজ্ঠাসঠা করঠায় িেষেন ৬৪ যুগ পয্কন্ আিঠার িপস্যঠা করষেন। পূণ্ক পরিঠাত্ঠা কমিষদ্কি মজজ্ঠাসঠা করঠায় িেষেন 
প্য আিঠাষক মকেু আত্ঠা মদষয় মদন। আিঠার একঠা একঠা ভঠাষেঠা েঠাগষে নঠা। িখ্ন প্য আিঠাষক মকেু আত্ঠা মদষয় মদন। আিঠার একঠা একঠা ভঠাষেঠা েঠাগষে নঠা। িখ্ন 
সিপুরুে কমিরমনে (কিীর পরষিশ্র) িেষেন প্য, ব্রহ্ প্িঠার িপস্যঠার রেমিেে সিপুরুে কমিরমনে (কিীর পরষিশ্র) িেষেন প্য, ব্রহ্ প্িঠার িপস্যঠার রেমিেে 
স্বরূপ প্িঠাষক আরও ব্রহ্ঠাডে মদষয় মদষি পঠামর। মকনু্ আিঠার আত্ঠাষদরষক প্কঠাষনঠা স্বরূপ প্িঠাষক আরও ব্রহ্ঠাডে মদষয় মদষি পঠামর। মকনু্ আিঠার আত্ঠাষদরষক প্কঠাষনঠা 
জপ-িপ-সঠাধনঠার েেস্বরূপ মদষি পঠারষিঠা নঠা। িষি হ্যঠাঁ, যমদ প্কউ প্স্বচ্েঠায় প্িঠার জপ-িপ-সঠাধনঠার েেস্বরূপ মদষি পঠারষিঠা নঠা। িষি হ্যঠাঁ, যমদ প্কউ প্স্বচ্েঠায় প্িঠার 
সঠাষথ প্যষি চঠায় িঠাহষে প্স প্যষি পঠাষর। যুিঠা কিীর (সিথ্ক কিীর) এর িচন শুষন সঠাষথ প্যষি চঠায় িঠাহষে প্স প্যষি পঠাষর। যুিঠা কিীর (সিথ্ক কিীর) এর িচন শুষন 
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প্জ্যঠামি মনরঞ্জন আিঠাষদর কঠাষে এষেঠা। আিরঠা সিস্ হংস আত্ঠারঠা আষগ প্থষকই প্জ্যঠামি মনরঞ্জন আিঠাষদর কঠাষে এষেঠা। আিরঠা সিস্ হংস আত্ঠারঠা আষগ প্থষকই 
িঠার উপষর আসতি মেেঠাি। আিরঠা িঠাষক চঠারমদক প্থষক ম�ষর ধষর দঠাঁমড়ষয় প্গেঠাি। িঠার উপষর আসতি মেেঠাি। আিরঠা িঠাষক চঠারমদক প্থষক ম�ষর ধষর দঠাঁমড়ষয় প্গেঠাি। 
প্জ্যঠামি মনরঞ্জন িেষেন প্য, আমি মপিঠাজীর কঠাে প্থষক আেঠাদঠা ২১ িঠা ব্রহ্ঠাডে রেঠাপ্ত প্জ্যঠামি মনরঞ্জন িেষেন প্য, আমি মপিঠাজীর কঠাে প্থষক আেঠাদঠা ২১ িঠা ব্রহ্ঠাডে রেঠাপ্ত 
কষরমে, প্সখ্ঠাষন নঠানঠা রেকঠাষরর রিনীয় স্ঠান িঠামনষয়মে। প্িঠািরঠা মক আিঠার সঠাষথ কষরমে, প্সখ্ঠাষন নঠানঠা রেকঠাষরর রিনীয় স্ঠান িঠামনষয়মে। প্িঠািরঠা মক আিঠার সঠাষথ 
যঠাষি? আিরঠা সিস্ হংস আত্ঠারঠা যঠারঠা আজ এই ২১ ব্রহ্ঠাষডে দুঃখ্ কষষ্ট হয়রঠান হষয় যঠাষি? আিরঠা সিস্ হংস আত্ঠারঠা যঠারঠা আজ এই ২১ ব্রহ্ঠাষডে দুঃখ্ কষষ্ট হয়রঠান হষয় 
আমে িেেঠাি প্য, আিরঠা ভিমর আমে এখ্ন যমদ মপিঠাজী আজ্ঠা প্দন, িখ্ন ক্ষরপুরুে, আমে িেেঠাি প্য, আিরঠা ভিমর আমে এখ্ন যমদ মপিঠাজী আজ্ঠা প্দন, িখ্ন ক্ষরপুরুে, 
পূণ্ক ব্রহ্ িহঠান কমির (সিথ্ক কিীর রেভু)-র কঠাষে প্গষেন এিং সিস্ কথঠা জঠানঠাষেন। পূণ্ক ব্রহ্ িহঠান কমির (সিথ্ক কিীর রেভু)-র কঠাষে প্গষেন এিং সিস্ কথঠা জঠানঠাষেন। 
িঠারপর কমিরমনে (কিীর পরষিশ্র) িেষেন প্য, আিঠার সঠািষন স্বীকৃমি প্দষি যঠারঠা িঠারপর কমিরমনে (কিীর পরষিশ্র) িেষেন প্য, আিঠার সঠািষন স্বীকৃমি প্দষি যঠারঠা 
িঠাষদর আজ্ঠা প্দি। ক্ষরপুরুে এিং পরি অক্ষর ব্রহ্ (কমিরমিষিৌজঠা = কমির অমিি িঠাষদর আজ্ঠা প্দি। ক্ষরপুরুে এিং পরি অক্ষর ব্রহ্ (কমিরমিষিৌজঠা = কমির অমিি 
ঔজঠা অথ্কঠাৎ যঠার িমতি অসীি, উমনই কিীর) দুজষন আিষদর/সিস্ হংসঠাত্ঠাষদর কঠাষে ঔজঠা অথ্কঠাৎ যঠার িমতি অসীি, উমনই কিীর) দুজষন আিষদর/সিস্ হংসঠাত্ঠাষদর কঠাষে 
এষেন। সি কমিষদ্কি িেষেন প্য, প্য হংস আত্ঠারঠা ব্রষহ্র সঠাষথ প্যষি চঠাও, িঠারঠা এষেন। সি কমিষদ্কি িেষেন প্য, প্য হংস আত্ঠারঠা ব্রষহ্র সঠাষথ প্যষি চঠাও, িঠারঠা 
হঠাি িুষে স্বীকৃমি দঠাও। আপন মপিঠার সঠািষন কঠাষরঠার মহম্ি হষেঠা নঠা, প্কউ স্বীকৃমি হঠাি িুষে স্বীকৃমি দঠাও। আপন মপিঠার সঠািষন কঠাষরঠার মহম্ি হষেঠা নঠা, প্কউ স্বীকৃমি 
মদে নঠা। অষনক সিয় পয্কন্ নীরিিঠা প্েষয় রইষেঠা।মদে নঠা। অষনক সিয় পয্কন্ নীরিিঠা প্েষয় রইষেঠা।

িঠারপর একমি হংস আত্ঠার সঠাহস হষেঠা আর িেষেঠা প্য, মপিঠাজী! আমি প্যষি িঠারপর একমি হংস আত্ঠার সঠাহস হষেঠা আর িেষেঠা প্য, মপিঠাজী! আমি প্যষি 
চঠাই। িখ্ন িঠার প্দখ্ঠাষদমখ্ (আজ যঠারঠা কঠাে ব্রষহ্র একুি ব্রহ্ঠাষডে প্েঁষস আমে) আিরঠা চঠাই। িখ্ন িঠার প্দখ্ঠাষদমখ্ (আজ যঠারঠা কঠাে ব্রষহ্র একুি ব্রহ্ঠাষডে প্েঁষস আমে) আিরঠা 
সিস্ আত্ঠারঠা স্বীকৃমি মদষয় মদেঠাি। পরষিশ্র কিীর প্জ্যঠামি মনরঞ্জন প্ক িেষেন প্য সিস্ আত্ঠারঠা স্বীকৃমি মদষয় মদেঠাি। পরষিশ্র কিীর প্জ্যঠামি মনরঞ্জন প্ক িেষেন প্য 
িুমি প্িঠািঠার জঠায়গঠায় চষে যঠাও। যঠারঠা প্িঠািঠার সঠাষথ যঠাওয়ঠার স্বীকৃমি মদষয়ষে প্সই িুমি প্িঠািঠার জঠায়গঠায় চষে যঠাও। যঠারঠা প্িঠািঠার সঠাষথ যঠাওয়ঠার স্বীকৃমি মদষয়ষে প্সই 
সিস্ আত্ঠাষদরষক প্িঠািঠার কঠাষে পঠামিষয় প্দষিঠা। প্জ্যঠামি মনরঞ্জন মনষজর একুি সিস্ আত্ঠাষদরষক প্িঠািঠার কঠাষে পঠামিষয় প্দষিঠা। প্জ্যঠামি মনরঞ্জন মনষজর একুি 
ব্রহ্ঠাষডে মেষর প্গে। ঐ সিয় পয্কন্ এই একুি ব্রহ্ঠাডে সিষেঠাষকই মেে। ব্রহ্ঠাষডে মেষর প্গে। ঐ সিয় পয্কন্ এই একুি ব্রহ্ঠাডে সিষেঠাষকই মেে। 

িঠারপর পূণ্কব্রহ্ সি্করেথি স্বীকৃমি প্দওয়ঠা হংস প্ক প্িষয়র রূপ মদষেন, মকনু্ িঠারপর পূণ্কব্রহ্ সি্করেথি স্বীকৃমি প্দওয়ঠা হংস প্ক প্িষয়র রূপ মদষেন, মকনু্ 
স্তী ইমন্রেয় রচনঠা কষরনমন। এিং সিস্ আত্ঠাষদরষক যঠারঠা প্জ্যঠামি মনরঞ্জন (ব্রহ্) এর স্তী ইমন্রেয় রচনঠা কষরনমন। এিং সিস্ আত্ঠাষদরষক যঠারঠা প্জ্যঠামি মনরঞ্জন (ব্রহ্) এর 
সঠাষথ প্যষি সহিি রেকঠাি কষরমেে িঠাষদর সকেষক ঐ প্িষয়র িরীষর রেমিষ্ট কষর সঠাষথ প্যষি সহিি রেকঠাি কষরমেে িঠাষদর সকেষক ঐ প্িষয়র িরীষর রেমিষ্ট কষর 
মদষেন, এিং িঠার নঠাি আষ্টঠা (আমদ িঠায়ঠা/রেকৃমি প্দিী/দুগ্কঠা) হষেঠা। আর সি্যপুরুে মদষেন, এিং িঠার নঠাি আষ্টঠা (আমদ িঠায়ঠা/রেকৃমি প্দিী/দুগ্কঠা) হষেঠা। আর সি্যপুরুে 
িেষেন প্য পুত্ী আমি প্িঠািঠাষক িব্দ িমতি রেদঠান কষর মদষয়মে। যি জীি ব্রহ্ িেষি, িেষেন প্য পুত্ী আমি প্িঠািঠাষক িব্দ িমতি রেদঠান কষর মদষয়মে। যি জীি ব্রহ্ িেষি, 
িুমি উৎপন্ন কষর প্দষি। পূণ্কব্রহ্ কমিষদ্কি (কিীর সঠাষহি) মনষজর পুত্ সহজ দঠাষসর িুমি উৎপন্ন কষর প্দষি। পূণ্কব্রহ্ কমিষদ্কি (কিীর সঠাষহি) মনষজর পুত্ সহজ দঠাষসর 
দ্ঠারঠা রেকৃমিষক ক্ষর পুরুষের কঠাষে পঠামিষয় মদষেন। সহজ দঠাস, প্জ্যঠামি মনরঞ্জনষক দ্ঠারঠা রেকৃমিষক ক্ষর পুরুষের কঠাষে পঠামিষয় মদষেন। সহজ দঠাস, প্জ্যঠামি মনরঞ্জনষক 
মগষয় িেষেন প্য, মপিঠাজী এই প্িঠাষনর িরীষরর িষধ্য ঐ সিস্ আত্ঠাষদর রেমিষ্ট কষর মগষয় িেষেন প্য, মপিঠাজী এই প্িঠাষনর িরীষরর িষধ্য ঐ সিস্ আত্ঠাষদর রেমিষ্ট কষর 
মদষয়ষেন, যঠারঠা প্িঠািঠার সঠাষথ যঠাওয়ঠার জন্য সহিি রেকঠাি কষরমেে। আর এই প্িঠানষক মদষয়ষেন, যঠারঠা প্িঠািঠার সঠাষথ যঠাওয়ঠার জন্য সহিি রেকঠাি কষরমেে। আর এই প্িঠানষক 
মপিঠাজী িচন িমতি রেদঠান কষরষেন, যিগুমে জীি িুমি চঠাইষি, রেকৃমি মনষজর িব্দ মপিঠাজী িচন িমতি রেদঠান কষরষেন, যিগুমে জীি িুমি চঠাইষি, রেকৃমি মনষজর িব্দ 
দ্ঠারঠা উৎপন্ন কষর প্দষি। এই কথঠা িষে সহজ দঠাস মনষজর দ্ীষপ মেষর প্গে।দ্ঠারঠা উৎপন্ন কষর প্দষি। এই কথঠা িষে সহজ দঠাস মনষজর দ্ীষপ মেষর প্গে।

যুিিী হওয়ঠার কঠারষণ, প্িষয়মির রং-রূষপর প্জৌেুে েুষি উষিমেে, প্িষয়মির যুিিী হওয়ঠার কঠারষণ, প্িষয়মির রং-রূষপর প্জৌেুে েুষি উষিমেে, প্িষয়মির 
রূষপ প্িঠামহি হষয় ব্রষহ্র িষন কঠািনঠা-িঠাসনঠা প্জষগ ওষি। আর রেকৃমি প্দিীর সঠাষথ রূষপ প্িঠামহি হষয় ব্রষহ্র িষন কঠািনঠা-িঠাসনঠা প্জষগ ওষি। আর রেকৃমি প্দিীর সঠাষথ 
অভরে গমিমিমধ শুরু কষর প্দয়। িখ্ন দুগ্কঠা িেষেন প্য, প্জ্যঠামি মনরঞ্জন! আিঠার অভরে গমিমিমধ শুরু কষর প্দয়। িখ্ন দুগ্কঠা িেষেন প্য, প্জ্যঠামি মনরঞ্জন! আিঠার 
কঠাষে মপিঠাজীর রেদঠান করঠা িব্দ িমতি আষে িুমি যি রেঠাণী চঠাইষি আমি িচন মদষয় কঠাষে মপিঠাজীর রেদঠান করঠা িব্দ িমতি আষে িুমি যি রেঠাণী চঠাইষি আমি িচন মদষয় 
উৎপন্ন কষর প্দষিঠা। িুমি ভিথুন পরম্পরঠা শুরু কষরঠা নঠা। িুমিও ঐ একই মপিঠার উৎপন্ন কষর প্দষিঠা। িুমি ভিথুন পরম্পরঠা শুরু কষরঠা নঠা। িুমিও ঐ একই মপিঠার 
িব্দ িমতি দ্ঠারঠা অডি প্থষক উৎপন্ন হষয়ষেঠা আর আমিও ঐ পরি মপিঠার িচন দ্ঠারঠা িব্দ িমতি দ্ঠারঠা অডি প্থষক উৎপন্ন হষয়ষেঠা আর আমিও ঐ পরি মপিঠার িচন দ্ঠারঠা 
পষর উৎপন্ন হষয়মে। িুমি আিঠার িড় ভঠাই হও, ভঠাই-প্িঠাষনর িষধ্য এরকি সংষযঠাগ পষর উৎপন্ন হষয়মে। িুমি আিঠার িড় ভঠাই হও, ভঠাই-প্িঠাষনর িষধ্য এরকি সংষযঠাগ 
িহঠাপঠাষপর কঠারণ হষি।িহঠাপঠাষপর কঠারণ হষি।

 মকনু্ প্জ্যঠামি মনরঞ্জন রেকৃমি প্দিীর একিঠা রেঠাথ্কনঠাও শুনষেঠা নঠা আর মনষজর িব্দ  মকনু্ প্জ্যঠামি মনরঞ্জন রেকৃমি প্দিীর একিঠা রেঠাথ্কনঠাও শুনষেঠা নঠা আর মনষজর িব্দ 
িমতিষি নখ্ মদষয় রেকৃমি প্দিীর স্তী-অগে (ভগ-প্যঠানী) িঠামনষয় মদে এিং িেঠাৎকঠার িমতিষি নখ্ মদষয় রেকৃমি প্দিীর স্তী-অগে (ভগ-প্যঠানী) িঠামনষয় মদে এিং িেঠাৎকঠার 

করঠার প্চষ্টঠা করষেঠা। প্সই সিয় দুগ্কঠা মনষজর ইজ্জি রক্ষঠার করঠার আর প্কঠানকরঠার প্চষ্টঠা করষেঠা। প্সই সিয় দুগ্কঠা মনষজর ইজ্জি রক্ষঠার করঠার আর প্কঠান
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 উপঠায় নঠা প্দষখ্ সুক্ষ্ম রূপ িঠানঠাষেঠা আর প্জ্যঠামি মনরঞ্জষনর প্খ্ঠােঠা িুখ্ মদষয়  উপঠায় নঠা প্দষখ্ সুক্ষ্ম রূপ িঠানঠাষেঠা আর প্জ্যঠামি মনরঞ্জষনর প্খ্ঠােঠা িুখ্ মদষয় 
প্পষির িষধ্য রেষিি কষর, পূণ্কব্রহ্ কিীর প্দি প্ক মনষজর রক্ষঠাষথ্ক রেঠাথ্কনঠা করষি প্পষির িষধ্য রেষিি কষর, পূণ্কব্রহ্ কিীর প্দি প্ক মনষজর রক্ষঠাষথ্ক রেঠাথ্কনঠা করষি 
েঠাগষেঠা।েঠাগষেঠা।

প্সই সিয় কমিষদ্কি মনষজর পুত্ প্যঠাগ সন্ঠায়ন অথ্কঠাৎ প্জঠাগজীষির রূপ িঠামনষয় প্সই সিয় কমিষদ্কি মনষজর পুত্ প্যঠাগ সন্ঠায়ন অথ্কঠাৎ প্জঠাগজীষির রূপ িঠামনষয় 
ওখ্ঠাষন রেকি হষেন এিং কন্যঠাষক ব্রষহ্র উদর প্থষক িঠাইষর মনষয় এষেন আর ওখ্ঠাষন রেকি হষেন এিং কন্যঠাষক ব্রষহ্র উদর প্থষক িঠাইষর মনষয় এষেন আর 
িেষেন প্য, প্জ্যঠামি মনরঞ্জন আজ প্থষক প্িঠার নঠাি ‘কঠাে’ হষি। প্িঠার জমে িৃিু্য হষি িেষেন প্য, প্জ্যঠামি মনরঞ্জন আজ প্থষক প্িঠার নঠাি ‘কঠাে’ হষি। প্িঠার জমে িৃিু্য হষি 
থঠাকষি। এই জন্য প্িঠার নঠাি ক্ষর পুরুে হষি এিং ১ েক্ষ িঠানি িরীর ধঠারীথঠাকষি। এই জন্য প্িঠার নঠাি ক্ষর পুরুে হষি এিং ১ েক্ষ িঠানি িরীর ধঠারী  রেঠাণীষক রেঠাণীষক 
রেমিমদন আহঠার করমি আর সওয়ঠা েক্ষ উৎপন্ন করমি। প্িঠািঠাষদর দুজনষক একুি রেমিমদন আহঠার করমি আর সওয়ঠা েক্ষ উৎপন্ন করমি। প্িঠািঠাষদর দুজনষক একুি 
ব্রহ্ঠাডে সষিি এখ্ঠান প্থষক মনষ্ঠািীি করঠা হষেঠা। এই কথঠা িেষিই ২১ মি ব্রহ্ঠাডে ব্রহ্ঠাডে সষিি এখ্ঠান প্থষক মনষ্ঠািীি করঠা হষেঠা। এই কথঠা িেষিই ২১ মি ব্রহ্ঠাডে 
মিিঠাষনর িি চেষি শুরু করে। সহজ দঠাষসর দ্ীষপর পঠাি মদষয় সিষেঠাক প্থষক মিিঠাষনর িি চেষি শুরু করে। সহজ দঠাষসর দ্ীষপর পঠাি মদষয় সিষেঠাক প্থষক 
প্েঠাে িঙ্খ প্ক্রঠাি (এক প্ক্রঠাি রেঠায় মিন মকমি হয়) দূষর মগষয় প্থষি প্গে।প্েঠাে িঙ্খ প্ক্রঠাি (এক প্ক্রঠাি রেঠায় মিন মকমি হয়) দূষর মগষয় প্থষি প্গে।

শবদিষ্ শববরর্:-শবদিষ্ শববরর্:- এখ্ষনঠা পয্কন্ মিনমি িমতির িণ্কনঠা এষসষে।  এখ্ষনঠা পয্কন্ মিনমি িমতির িণ্কনঠা এষসষে। 
১.পূণ্কব্রহ্, যঠাষক অন্য উপিঠাত্ক নঠাষিও জঠানঠা যঠায়। প্যিন সিপুরুে, ১.পূণ্কব্রহ্, যঠাষক অন্য উপিঠাত্ক নঠাষিও জঠানঠা যঠায়। প্যিন সিপুরুে, 

অকঠােপুরুে, িব্দ স্বরূপী রঠাি, পরি অক্ষি পুরুে, ইি্যঠামদ। এই পূণ্ক ব্রহ্ অসংখ্্য অকঠােপুরুে, িব্দ স্বরূপী রঠাি, পরি অক্ষি পুরুে, ইি্যঠামদ। এই পূণ্ক ব্রহ্ অসংখ্্য 
ব্রহ্ঠাষডের স্বঠািী এিং িঠাস্ষি/আসষে অমিনঠািী।ব্রহ্ঠাষডের স্বঠািী এিং িঠাস্ষি/আসষে অমিনঠািী।

২.পরব্রহ্, যঠাষক অক্ষর পুরুেও িেঠা হয়, মিমন িঠাস্ষি অমিনঠািী নন। ইমন সঠাি ২.পরব্রহ্, যঠাষক অক্ষর পুরুেও িেঠা হয়, মিমন িঠাস্ষি অমিনঠািী নন। ইমন সঠাি 
িঙ্খ ব্রহ্ঠাষডের িঠামেক।িঙ্খ ব্রহ্ঠাষডের িঠামেক।

৩. ব্রহ্, যঠাষক প্জ্যঠামি মনরঞ্জন, কঠাে, ভকে ক্ষরপুরুে এিং ধি্করঠায় ইি্যঠামদ ৩. ব্রহ্, যঠাষক প্জ্যঠামি মনরঞ্জন, কঠাে, ভকে ক্ষরপুরুে এিং ধি্করঠায় ইি্যঠামদ 
নঠাষি জঠানঠা যঠায়। মযমন প্কিে একুি ব্রহ্ঠাষডের িঠামেক। এরপর এই ব্রষহ্র সৃমষ্টর এক নঠাষি জঠানঠা যঠায়। মযমন প্কিে একুি ব্রহ্ঠাষডের িঠামেক। এরপর এই ব্রষহ্র সৃমষ্টর এক 
ব্রহ্ঠাষডের পমরচয় প্দওয়ঠা হষি যঠার িষধ্য আষরঠা মিনমি নঠাি আপনঠারঠা পড়ষি মগষয় ব্রহ্ঠাষডের পমরচয় প্দওয়ঠা হষি যঠার িষধ্য আষরঠা মিনমি নঠাি আপনঠারঠা পড়ষি মগষয় 
পঠাষিন - ব্রহ্ঠা-মিষু্ এিং মিি।পঠাষিন - ব্রহ্ঠা-মিষু্ এিং মিি।

ব্রহ্ এবং ব্রহ্ার মদধ্য পাথ্ণক্যব্রহ্ এবং ব্রহ্ার মদধ্য পাথ্ণক্য:- :- একমি ব্রহ্ঠাষডের সষি্কঠাপমর স্ঠাষন ব্রহ্/ক্ষর-একমি ব্রহ্ঠাষডের সষি্কঠাপমর স্ঠাষন ব্রহ্/ক্ষর-
পুরুে স্বয়ং মিনমি গুপ্ত স্ঠাষনর রচনঠা কষর ব্রহ্ঠা-মিষু্ এিং মিি রূষপ থঠাষকন আর পুরুে স্বয়ং মিনমি গুপ্ত স্ঠাষনর রচনঠা কষর ব্রহ্ঠা-মিষু্ এিং মিি রূষপ থঠাষকন আর 
মনষজর পত্ী রেকৃমি/দুগ্কঠার সহষযঠাষগ মিনমি পুত্ উৎপন্ন কষরন। িঠাষদর নঠািও ব্রহ্ঠা-মনষজর পত্ী রেকৃমি/দুগ্কঠার সহষযঠাষগ মিনমি পুত্ উৎপন্ন কষরন। িঠাষদর নঠািও ব্রহ্ঠা-
মিষু্ এিং মিি রঠাষখ্ন। ব্রষহ্র পুত্ ব্রহ্ঠা মযমন, মিমন এক ব্রহ্ঠাষডের প্কিে ৩ প্েঠাষকর মিষু্ এিং মিি রঠাষখ্ন। ব্রষহ্র পুত্ ব্রহ্ঠা মযমন, মিমন এক ব্রহ্ঠাষডের প্কিে ৩ প্েঠাষকর 
(পৃমথিী প্েঠাক স্বগ্কষেঠাক এিং পঠািঠাে প্েঠাষকর) একমি রষজঠাগুণ মিভঠাষগর িন্ত্রী/(পৃমথিী প্েঠাক স্বগ্কষেঠাক এিং পঠািঠাে প্েঠাষকর) একমি রষজঠাগুণ মিভঠাষগর িন্ত্রী/
স্বঠািী/রেভু। এনঠাষক মত্ষেঠাকীয় ব্রহ্ঠা িেঠা হয় আর ব্রহ্, মযমন ব্রহ্ষেঠাষক ব্রহ্ঠা রূষপ স্বঠািী/রেভু। এনঠাষক মত্ষেঠাকীয় ব্রহ্ঠা িেঠা হয় আর ব্রহ্, মযমন ব্রহ্ষেঠাষক ব্রহ্ঠা রূষপ 
থঠাষকন িঠাষক িহঠাব্রহ্ঠা িঠা ব্রহ্ষেঠাকীয় ব্রহ্ঠা িেঠা হয়। এই ব্রহ্ (কঠাে)-প্ক সদঠামিি, থঠাষকন িঠাষক িহঠাব্রহ্ঠা িঠা ব্রহ্ষেঠাকীয় ব্রহ্ঠা িেঠা হয়। এই ব্রহ্ (কঠাে)-প্ক সদঠামিি, 
িহঠামিি, িহঠামিষু্ও িেঠা হষয়ষে। িহঠামিি, িহঠামিষু্ও িেঠা হষয়ষে। 

শ্রী শবষ্দু  পদুরাদর্র মদধ্য প্মার্:-শ্রী শবষ্দু  পদুরাদর্র মদধ্য প্মার্:- চিুথ্ক অংি অধ্যঠায় নম্বর এষকর পৃষ্ঠা নম্বর  চিুথ্ক অংি অধ্যঠায় নম্বর এষকর পৃষ্ঠা নম্বর 
২৩০-২৩১ এ শ্ী ব্রহ্ঠা িেষেন, প্য অজমেঠা, সি্কিয় মিধঠািঠা পরষিশ্র এর আমদ িধ্য ২৩০-২৩১ এ শ্ী ব্রহ্ঠা িেষেন, প্য অজমেঠা, সি্কিয় মিধঠািঠা পরষিশ্র এর আমদ িধ্য 
অন্র স্বরূপ স্বভঠাি আর সঠার আমি জঠানষি পঠামর নঠা (প্্লঠাক ৮৩)। অন্র স্বরূপ স্বভঠাি আর সঠার আমি জঠানষি পঠামর নঠা (প্্লঠাক ৮৩)। 
  মযমন আিঠার রূপ ধঠারণ কষর সংসঠাষরর রচনঠা কষরন, মস্মির সিয়, প্য পুরুেমযমন আিঠার রূপ ধঠারণ কষর সংসঠাষরর রচনঠা কষরন, মস্মির সিয়, প্য পুরুে
  রূষপ থঠাষকন এিং মযমন রুরে রূষপ মিশ্ষক গ্রঠাস কষরন, অনন্ রূপ দ্ঠারঠা সম্পূণ্করূষপ থঠাষকন এিং মযমন রুরে রূষপ মিশ্ষক গ্রঠাস কষরন, অনন্ রূপ দ্ঠারঠা সম্পূণ্ক
জগিষক ধঠারণ কষরন (প্্লঠাক ৮৬) জগিষক ধঠারণ কষরন (প্্লঠাক ৮৬) ।।

“শ্রী ব্রহ্া, শ্রী শবষ্দু  এবং শ্রী শিদবর উৎপশত্ কথা”“শ্রী ব্রহ্া, শ্রী শবষ্দু  এবং শ্রী শিদবর উৎপশত্ কথা”
কঠাে (ব্রহ্) রেকৃমিষক (দুগ্কঠা) িেষেন, এখ্ন আর আিঠাষক প্ক মক করষি কঠাে (ব্রহ্) রেকৃমিষক (দুগ্কঠা) িেষেন, এখ্ন আর আিঠাষক প্ক মক করষি 

পঠারষি? িষনর ইচ্েঠািষিঠা কঠাজ করি। রেকৃমি পুনরঠায় রেঠাথ্কনঠা করষেন প্য, একিু পঠারষি? িষনর ইচ্েঠািষিঠা কঠাজ করি। রেকৃমি পুনরঠায় রেঠাথ্কনঠা করষেন প্য, একিু 
প্িঠা েজ্জঠা িরি রঠাষখ্ঠা। রেথিিঃ িুমি আিঠার িড় ভঠাই হও, প্কননঠা িুমিও ঐ একই প্িঠা েজ্জঠা িরি রঠাষখ্ঠা। রেথিিঃ িুমি আিঠার িড় ভঠাই হও, প্কননঠা িুমিও ঐ একই 
মপিঠার িব্দ িমতি দ্ঠারঠা অডি প্থষক উৎপন্ন হষয়ষেঠা, আর আমিও ঐ পরি মপিঠার মপিঠার িব্দ িমতি দ্ঠারঠা অডি প্থষক উৎপন্ন হষয়ষেঠা, আর আমিও ঐ পরি মপিঠার 
িচন দ্ঠারঠা পষর উৎপন্ন হষয়মে। মদ্িীয়িঃ প্িঠািঠার প্পি প্থষক িঠাইষর এষসমে, িঠাহষে িচন দ্ঠারঠা পষর উৎপন্ন হষয়মে। মদ্িীয়িঃ প্িঠািঠার প্পি প্থষক িঠাইষর এষসমে, িঠাহষে 
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আমি প্িঠািঠার প্িষয় হেঠাি আর িুমি আিঠার মপিঠা হষে। এই পমিত্ সম্পক্ক ষক নষ্ট আমি প্িঠািঠার প্িষয় হেঠাি আর িুমি আিঠার মপিঠা হষে। এই পমিত্ সম্পক্ক ষক নষ্ট 
করঠা িহঠাপঠাপ হষি। আিঠার কঠাষে মপিঠার রেদঠান করঠা িব্দ িমতি রষয়ষে। যিগুমে করঠা িহঠাপঠাপ হষি। আিঠার কঠাষে মপিঠার রেদঠান করঠা িব্দ িমতি রষয়ষে। যিগুমে 
রেঠাণী িুমি িেষি আমি িচন দ্ঠারঠা উৎপন্ন কষর প্দষিঠা। প্জ্যঠামি মনরেঠাণী িুমি িেষি আমি িচন দ্ঠারঠা উৎপন্ন কষর প্দষিঠা। প্জ্যঠামি মনরঞ্জন দুগ্কঠার একিঠাও রঞ্জন দুগ্কঠার একিঠাও 
অনুনয়-মিনয় শুনে নঠা এিং িেে প্য আিঠার যঠা সঠাজঠা পঠাওয়ঠার মেে, িঠা প্পষয় প্গমে। অনুনয়-মিনয় শুনে নঠা এিং িেে প্য আিঠার যঠা সঠাজঠা পঠাওয়ঠার মেে, িঠা প্পষয় প্গমে। 
আিঠাষক সিষেঠাক প্থষক প্ির কষর প্দওয়ঠা হষয়ষে, এিঠার যঠা িন চঠায় িঠাই করষিঠা। আিঠাষক সিষেঠাক প্থষক প্ির কষর প্দওয়ঠা হষয়ষে, এিঠার যঠা িন চঠায় িঠাই করষিঠা। 
এই কথঠা িষে কঠােপুরুে ক্ষরপুরুে রেকৃমির সঠাষথ প্জঠার জিরদমস্ মিিঠাহ করষেন এই কথঠা িষে কঠােপুরুে ক্ষরপুরুে রেকৃমির সঠাষথ প্জঠার জিরদমস্ মিিঠাহ করষেন 
এিং মিন পুত্ষক (রষজঠাগুণ যুতি – ব্রহ্ঠা, সত্ত্বগুণ যুতি – মিষু্ এিং িষিঠাগুণ যুতি – এিং মিন পুত্ষক (রষজঠাগুণ যুতি – ব্রহ্ঠা, সত্ত্বগুণ যুতি – মিষু্ এিং িষিঠাগুণ যুতি – 
মিি িংকর) উৎপন্ন করষেন। যুিক নঠা হওয়ঠা পয্কন্ মিন পুত্ষক দুগ্কঠার দ্ঠারঠা অষচিন মিি িংকর) উৎপন্ন করষেন। যুিক নঠা হওয়ঠা পয্কন্ মিন পুত্ষক দুগ্কঠার দ্ঠারঠা অষচিন 
কষর প্রষখ্ প্দয়। িঠারপর যুিঠািস্ঠায় এষে শ্ী ব্রহ্ঠাষক কিে েুষের উপষর, শ্ীমিষু্ষক কষর প্রষখ্ প্দয়। িঠারপর যুিঠািস্ঠায় এষে শ্ী ব্রহ্ঠাষক কিে েুষের উপষর, শ্ীমিষু্ষক 
িীেনঠাষগর িয্যঠায়, এিং শ্ী মিিষক ভকেঠাস পি্কষির উপর সষচিন ক’প্র, িঠারপর িীেনঠাষগর িয্যঠায়, এিং শ্ী মিিষক ভকেঠাস পি্কষির উপর সষচিন ক’প্র, িঠারপর 
সিঠাইষক একমত্ি কষর প্দন। এরপর রেকৃমি দ্ঠারঠা মিন গুষণর মিিঠাহ কমরষয় প্দন সিঠাইষক একমত্ি কষর প্দন। এরপর রেকৃমি দ্ঠারঠা মিন গুষণর মিিঠাহ কমরষয় প্দন 
এিং একমি ব্রহ্ঠাষডের মিনমি প্েঠাক (স্বগ্কষেঠাক এিং পঠািঠার প্েঠাক) এর এক একমি এিং একমি ব্রহ্ঠাষডের মিনমি প্েঠাক (স্বগ্কষেঠাক এিং পঠািঠার প্েঠাক) এর এক একমি 
মিভঠাষগর িন্ত্রী/রেভু/স্বঠািী মনযুতি কষর প্দন। প্যিন শ্ী ব্রহ্ঠাষক রষজঠাগুণ মিভঠাষগ এিং মিভঠাষগর িন্ত্রী/রেভু/স্বঠািী মনযুতি কষর প্দন। প্যিন শ্ী ব্রহ্ঠাষক রষজঠাগুণ মিভঠাষগ এিং 
শ্ীমিষু্ষক সষত্ত্বঠাগুণ মিভঠাষগ এিং শ্ী মিি িংকরষক িষিঠাগুণ মিভঠাষগর আর স্বয়ং শ্ীমিষু্ষক সষত্ত্বঠাগুণ মিভঠাষগ এিং শ্ী মিি িংকরষক িষিঠাগুণ মিভঠাষগর আর স্বয়ং 
মনষজ গুপ্ত রূষপ ( িহঠাব্রহ্ঠা, িহঠামিষু্ ও িহঠামিি রূষপ) একিঠা ব্রহ্ঠাষডের িষধ্য একিঠা মনষজ গুপ্ত রূষপ ( িহঠাব্রহ্ঠা, িহঠামিষু্ ও িহঠামিি রূষপ) একিঠা ব্রহ্ঠাষডের িষধ্য একিঠা 
ব্রহ্ষেঠাক রচনঠা কষরষে। িঠার িষধ্য মিনষি গুপ্তস্ঠান িঠামনষয় প্রষখ্ষেনব্রহ্ষেঠাক রচনঠা কষরষে। িঠার িষধ্য মিনষি গুপ্তস্ঠান িঠামনষয় প্রষখ্ষেন

একমি রষজঠাগুণ রেধঠান স্ঠান আষে প্যখ্ঠাষন ব্রহ্ (কঠাে) স্বয়ং িহঠা ব্রহ্ঠা (িুখ্্যিন্ত্রী) একমি রষজঠাগুণ রেধঠান স্ঠান আষে প্যখ্ঠাষন ব্রহ্ (কঠাে) স্বয়ং িহঠা ব্রহ্ঠা (িুখ্্যিন্ত্রী) 
রূষপ থঠাষকন এিং মনষজর পত্ী দুগ্কঠাষক িহঠা সঠামিত্ী রূষপ রঠাষখ্ন। এই দুজষনর রূষপ থঠাষকন এিং মনষজর পত্ী দুগ্কঠাষক িহঠা সঠামিত্ী রূষপ রঠাষখ্ন। এই দুজষনর 
সংষযঠাষগ প্য পুত্ এই স্ঠাষন উৎপন্ন হয় মিমন স্বঠাভঠামিকভঠাষিই রষজঠাগুণী হষয় যঠান।সংষযঠাষগ প্য পুত্ এই স্ঠাষন উৎপন্ন হয় মিমন স্বঠাভঠামিকভঠাষিই রষজঠাগুণী হষয় যঠান।

মদ্িীয় স্ঠান সত্ত্বগুণ রেধঠান িঠামনষয়ষেন ওখ্ঠাষন এই ক্ষর পুরুে িহঠামিষু্ রূপ মদ্িীয় স্ঠান সত্ত্বগুণ রেধঠান িঠামনষয়ষেন ওখ্ঠাষন এই ক্ষর পুরুে িহঠামিষু্ রূপ 
িঠামনষয় থঠাষকন এিং মনষজর পত্ী দুগ্কঠাষক িহঠােক্ষ্মী রূষপ প্রষখ্ প্য পুত্ উৎপন্ন কষরন িঠামনষয় থঠাষকন এিং মনষজর পত্ী দুগ্কঠাষক িহঠােক্ষ্মী রূষপ প্রষখ্ প্য পুত্ উৎপন্ন কষরন 
িঠার নঠাি মিষু্ রঠাষখ্ন। এিং িৃিীয়িঃ এই কঠাে ওখ্ঠাষন একমি িষিঠাগুন রেধঠান প্ক্ষত্ িঠার নঠাি মিষু্ রঠাষখ্ন। এিং িৃিীয়িঃ এই কঠাে ওখ্ঠাষন একমি িষিঠাগুন রেধঠান প্ক্ষত্ 
িঠামনষয় প্রষখ্ষেন। ওখ্ঠাষন ইমন স্বয়ং সদঠামিি রূপ িঠামনষয় থঠাষকন এিং মনষজর পত্ী িঠামনষয় প্রষখ্ষেন। ওখ্ঠাষন ইমন স্বয়ং সদঠামিি রূপ িঠামনষয় থঠাষকন এিং মনষজর পত্ী 
দুগ্কঠাষক িহঠা পঠাি্কিী রূষপ রঠাষখ্ন। এই দুজষনর পমি পত্ী ি্যিহঠাষর প্য পুত্ উৎপন্ন দুগ্কঠাষক িহঠা পঠাি্কিী রূষপ রঠাষখ্ন। এই দুজষনর পমি পত্ী ি্যিহঠাষর প্য পুত্ উৎপন্ন 
হয় িঠার নঠাি মিি প্রষখ্ প্দন এিং িষিঠাগুন যুতি কষর প্দন। (রেিঠাষণর জন্য প্দখ্ুন হয় িঠার নঠাি মিি প্রষখ্ প্দন এিং িষিঠাগুন যুতি কষর প্দন। (রেিঠাষণর জন্য প্দখ্ুন 
পমিত্ মিি িহঠাপুরঠাণ, মিষদ্শ্র সংমহিঠা পৃষ্ঠা ২৪-২৬, প্যখ্ঠাষন ব্রহ্ঠা , মিষু্, মিি, রুরে পমিত্ মিি িহঠাপুরঠাণ, মিষদ্শ্র সংমহিঠা পৃষ্ঠা ২৪-২৬, প্যখ্ঠাষন ব্রহ্ঠা , মিষু্, মিি, রুরে 
এিং িষহশ্র এর প্থষক অন্য প্কউ সদঠামিি রষয়ষেন। রুরে সংমহিঠা অধ্যঠায় ৬,৭, ৯ এিং িষহশ্র এর প্থষক অন্য প্কউ সদঠামিি রষয়ষেন। রুরে সংমহিঠা অধ্যঠায় ৬,৭, ৯ 
এর পৃষ্ঠা নম্বর ১০০ প্থষক ১০৫ এিং ১১০ এ, অনুিঠাদ কঠারক হনুিঠান রেসঠাদ প্পঠাদেঠার এর পৃষ্ঠা নম্বর ১০০ প্থষক ১০৫ এিং ১১০ এ, অনুিঠাদ কঠারক হনুিঠান রেসঠাদ প্পঠাদেঠার 
গীিঠাষরেস প্গঠারক্ষপুর প্থষক রেকঠামিি এিং পমিত্ শ্ীিদষদিী িহঠাপুরঠাণ িৃিীয় গীিঠাষরেস প্গঠারক্ষপুর প্থষক রেকঠামিি এিং পমিত্ শ্ীিদষদিী িহঠাপুরঠাণ িৃিীয় 
স্ন্দ পৃষ্ঠা নম্বর ১১৪ প্থষক ১২৩ পয্কন্, গীিঠাষরেস প্গঠারক্ষপুর প্থষক রেকঠামিি, যঠার স্ন্দ পৃষ্ঠা নম্বর ১১৪ প্থষক ১২৩ পয্কন্, গীিঠাষরেস প্গঠারক্ষপুর প্থষক রেকঠামিি, যঠার 
অনুিঠাদক হষেন শ্ী হনুিঠান রেসঠাদ প্পঠাদেঠার মচিন েঠাে প্গঠাস্বঠািী।) িঠারপর এনঠাষদরষক অনুিঠাদক হষেন শ্ী হনুিঠান রেসঠাদ প্পঠাদেঠার মচিন েঠাে প্গঠাস্বঠািী।) িঠারপর এনঠাষদরষক 
প্ধঠাঁকঠার িষধ্য প্রষখ্ মনষজর খ্ঠাওয়ঠার জন্য জীিষদর উৎপমতি ব্রহ্ঠার দ্ঠারঠা এিং মস্মি প্ধঠাঁকঠার িষধ্য প্রষখ্ মনষজর খ্ঠাওয়ঠার জন্য জীিষদর উৎপমতি ব্রহ্ঠার দ্ঠারঠা এিং মস্মি 
(এষক অপষরর রেমি িঠায়ঠা-িিিঠার িন্ধন প্রষখ্ কঠাষের জঠাষে েঠাঁমসষয় রঠাখ্ঠা) মিষু্র (এষক অপষরর রেমি িঠায়ঠা-িিিঠার িন্ধন প্রষখ্ কঠাষের জঠাষে েঠাঁমসষয় রঠাখ্ঠা) মিষু্র 
দ্ঠারঠা এিং সংহঠার (প্কননঠা কঠাে পুরুে প্ক অমভিঠাপিিি: এক েক্ষ িঠানি িরীর ধঠারী দ্ঠারঠা এিং সংহঠার (প্কননঠা কঠাে পুরুে প্ক অমভিঠাপিিি: এক েক্ষ িঠানি িরীর ধঠারী 
রেঠাণীষদর সুক্ষ্ম িরীর প্থষক প্নঠাংরঠা প্ির কষর প্খ্ষি হয়। িঠার জন্য ২১িি ব্রহ্ঠাষডে রেঠাণীষদর সুক্ষ্ম িরীর প্থষক প্নঠাংরঠা প্ির কষর প্খ্ষি হয়। িঠার জন্য ২১িি ব্রহ্ঠাষডে 
একমি িপ্ত মিেঠা রঠাখ্ঠা আষে প্যিঠা সিিই গরি থঠাষক, প্সখ্ঠাষন উতিপ্ত কষর প্নঠাংরঠা একমি িপ্ত মিেঠা রঠাখ্ঠা আষে প্যিঠা সিিই গরি থঠাষক, প্সখ্ঠাষন উতিপ্ত কষর প্নঠাংরঠা 
গমেষয় আহঠার কষরন, জীিঠাত্ঠা িষর নঠা মকনু্ অসহ্য কষ্ট পঠায়। িঠারপর রেঠাণীষদরষক গমেষয় আহঠার কষরন, জীিঠাত্ঠা িষর নঠা মকনু্ অসহ্য কষ্ট পঠায়। িঠারপর রেঠাণীষদরষক 
িঠাষদর কষি্কর আধঠাষর অন্য িরীর রেদঠান কষরন) মিষির দ্ঠারঠা করঠান। প্যিন প্কঠান িঠাষদর কষি্কর আধঠাষর অন্য িরীর রেদঠান কষরন) মিষির দ্ঠারঠা করঠান। প্যিন প্কঠান 
�ষর মিনমি কক্ষ আষে। এক কষক্ষ অ্লীে মচত্ েঠাগঠাষনঠা আষে। ঐ কষক্ষ প্যষিই �ষর মিনমি কক্ষ আষে। এক কষক্ষ অ্লীে মচত্ েঠাগঠাষনঠা আষে। ঐ কষক্ষ প্যষিই 
িষন িমেন মিচঠার চষে আষস। মদ্িীয় কষক্ষ সঠাধু-সন্-ভতিষদর মচত্ েঠাগঠাষনঠা আষে, িষন িমেন মিচঠার চষে আষস। মদ্িীয় কষক্ষ সঠাধু-সন্-ভতিষদর মচত্ েঠাগঠাষনঠা আষে, 
ওখ্ঠাষন প্যষিই িষন ভঠাষেঠা মিচঠার এিং রেভুর রেমি মচন্ঠা আষস। িৃিীয় কষক্ষ প্দি ওখ্ঠাষন প্যষিই িষন ভঠাষেঠা মিচঠার এিং রেভুর রেমি মচন্ঠা আষস। িৃিীয় কষক্ষ প্দি 
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ভতি িহীদষদর মচত্ েঠাগঠাষনঠা আষে, ওখ্ঠাষন প্গষে িষন মিষরেঠাহীভঠাি িঠা প্জঠাি ভঠাি ভতি িহীদষদর মচত্ েঠাগঠাষনঠা আষে, ওখ্ঠাষন প্গষে িষন মিষরেঠাহীভঠাি িঠা প্জঠাি ভঠাি 
উৎপন্ন হয়। প্সইরূপ ব্রহ্ (কঠাে) মনষজর মচন্ঠা ভঠািনঠা (মিচঠার-িুমদ্) মদষয় মিন গুষণর উৎপন্ন হয়। প্সইরূপ ব্রহ্ (কঠাে) মনষজর মচন্ঠা ভঠািনঠা (মিচঠার-িুমদ্) মদষয় মিন গুষণর 
মিনমি মিষিে স্ঠাষনর রচনঠা কষরন।মিনমি মিষিে স্ঠাষনর রচনঠা কষরন।

“শিন গুর্ শক? প্মার্ সশহি”“শিন গুর্ শক? প্মার্ সশহি”
“মিন গুণ - রষজঠাগুণ ব্রহ্ঠা, সত্ত্বগুণ মিষু্, িষিঠাগুণ মিি । এই মিন গুণ ব্রহ্ “মিন গুণ - রষজঠাগুণ ব্রহ্ঠা, সত্ত্বগুণ মিষু্, িষিঠাগুণ মিি । এই মিন গুণ ব্রহ্ 

(কঠাে) িথঠা রেকৃমি (দূগ্কঠা) প্থষক উৎপন্ন হষয়ষে এিং মিন জনই নশ্র”(কঠাে) িথঠা রেকৃমি (দূগ্কঠা) প্থষক উৎপন্ন হষয়ষে এিং মিন জনই নশ্র”
প্মার্:-প্মার্:- গীিঠাষরেস প্গঠারক্ষপুর প্থষক রেকঠামিি শ্ী মিি িহঠাপুরঠাণ যঠার সম্পঠাদক  গীিঠাষরেস প্গঠারক্ষপুর প্থষক রেকঠামিি শ্ী মিি িহঠাপুরঠাণ যঠার সম্পঠাদক 

শ্ী হনুিঠান রেসঠাদ প্পঠাদেঠার পৃষ্ঠা ২৪ প্থষক ২৬ মিষধ্যশ্র সংমহিঠা পৃষ্ঠা ১১০ অধ্যঠায় ৯ শ্ী হনুিঠান রেসঠাদ প্পঠাদেঠার পৃষ্ঠা ২৪ প্থষক ২৬ মিষধ্যশ্র সংমহিঠা পৃষ্ঠা ১১০ অধ্যঠায় ৯ 
রুরে সংমহিঠা” ব্রহ্ঠা-মিষু্ এিং মিি এই মিন প্দিিঠাষদর িষধ্য গুণ আষে। মকনু্ সদঠা রুরে সংমহিঠা” ব্রহ্ঠা-মিষু্ এিং মিি এই মিন প্দিিঠাষদর িষধ্য গুণ আষে। মকনু্ সদঠা 
মিি (ব্রহ্-কঠাে) প্ক গুণঠািীি িেঠা হষয়ষে।মিি (ব্রহ্-কঠাে) প্ক গুণঠািীি িেঠা হষয়ষে।

শদ্িীয় প্মার্ শদ্িীয় প্মার্ :- গীিঠাষরেস প্গঠারক্ষপুর প্থষক রেকঠামিি শ্ীিদ প্দিী ভঠাগিি্ :- গীিঠাষরেস প্গঠারক্ষপুর প্থষক রেকঠামিি শ্ীিদ প্দিী ভঠাগিি্ 
পুরঠাণ যঠার সম্পঠাদক শ্ী হনুিঠান রেসঠাদ প্পঠাদেঠার মচিন েঠাে প্গঠাস্বঠািী, িৃিীয় স্ন্দ, অধ্যঠায় পুরঠাণ যঠার সম্পঠাদক শ্ী হনুিঠান রেসঠাদ প্পঠাদেঠার মচিন েঠাে প্গঠাস্বঠািী, িৃিীয় স্ন্দ, অধ্যঠায় 
৫ পৃষ্ঠা ১২৩ :- ভগিঠান মিষু্ দূগ্কঠার সু্মি কষর িেষেন - আমি (মিষু্) ব্রহ্ঠা এিং িঙ্র ৫ পৃষ্ঠা ১২৩ :- ভগিঠান মিষু্ দূগ্কঠার সু্মি কষর িেষেন - আমি (মিষু্) ব্রহ্ঠা এিং িঙ্র 
প্িঠািঠার কৃপঠায় মিদ্যিঠান আমে। আিঠাষদর আমিভ্ক ঠাি (জমে) ও মিষরঠাভঠাি (িৃিু্য) হষি প্িঠািঠার কৃপঠায় মিদ্যিঠান আমে। আিঠাষদর আমিভ্ক ঠাি (জমে) ও মিষরঠাভঠাি (িৃিু্য) হষি 
থঠাষক। আিরঠা মনি্য (অমিনঠািী) নই। িুমিই মনি্য (অমিনঠািী), জগৎ জননী, রেকৃমি থঠাষক। আিরঠা মনি্য (অমিনঠািী) নই। িুমিই মনি্য (অমিনঠািী), জগৎ জননী, রেকৃমি 
ও সনঠািনী প্দিী।ও সনঠািনী প্দিী।

ভগিঠান িঙ্র িেষেন, যমদ ভগিঠান ব্রহ্ঠা ও ভগিঠান মিষু্ প্িঠািঠার প্থষক ভগিঠান িঙ্র িেষেন, যমদ ভগিঠান ব্রহ্ঠা ও ভগিঠান মিষু্ প্িঠািঠার প্থষক 
উৎপন্ন হষয় থঠাষক, িঠাহষে িঠার পষর উৎপন্ন হওয়ঠা আমি িষিঠাগুণী েীেঠা করঠা িঙ্র উৎপন্ন হষয় থঠাষক, িঠাহষে িঠার পষর উৎপন্ন হওয়ঠা আমি িষিঠাগুণী েীেঠা করঠা িঙ্র 
মক প্িঠািঠার সন্ঠান নই? অথ্কঠাৎ িুমিই আিঠাষক উৎপন্ন কষরষেঠা। এই সংসঠাষরর সৃমষ্ট মক প্িঠািঠার সন্ঠান নই? অথ্কঠাৎ িুমিই আিঠাষক উৎপন্ন কষরষেঠা। এই সংসঠাষরর সৃমষ্ট 
মস্মি-সংহঠাষর প্িঠািঠার গুণ সি্কত্ মিদ্যিঠান। এই মিন গুষণ উৎপন্ন আিরঠা ব্রহ্ঠা, মিষু্ মস্মি-সংহঠাষর প্িঠািঠার গুণ সি্কত্ মিদ্যিঠান। এই মিন গুষণ উৎপন্ন আিরঠা ব্রহ্ঠা, মিষু্ 
এিং িংকর সি্কদঠা মনয়িঠানুসঠাষর কষি্ক িৎপর থঠামক।এিং িংকর সি্কদঠা মনয়িঠানুসঠাষর কষি্ক িৎপর থঠামক।
v v উপষরঠাতি এই মিিরণ একিঠাত্ মহন্দীষি অনুিঠামদি শ্ীষদিী িহঠাপুরঠাষণ মিদ্যিঠান উপষরঠাতি এই মিিরণ একিঠাত্ মহন্দীষি অনুিঠামদি শ্ীষদিী িহঠাপুরঠাষণ মিদ্যিঠান 
আষে। এখ্ঠাষন মকেু িথ্য েুকঠাষনঠা হষয়ষে। প্সই জন্য আপনঠারঠা রেিঠাণ প্দখ্ুন শ্ীিদষদিী আষে। এখ্ঠাষন মকেু িথ্য েুকঠাষনঠা হষয়ষে। প্সই জন্য আপনঠারঠা রেিঠাণ প্দখ্ুন শ্ীিদষদিী 
ভঠাগিি িহঠাপুরঠাণ সভঠােমিকি্ সিহঠাি্যি্, প্খ্িরঠাজ শ্ী কৃষ্দঠাস রেকঠামিি িুম্বঠাই, ভঠাগিি িহঠাপুরঠাণ সভঠােমিকি্ সিহঠাি্যি্, প্খ্িরঠাজ শ্ী কৃষ্দঠাস রেকঠামিি িুম্বঠাই, 
এষি সংসৃ্ি সহ মহন্দী অনুিঠাদ আষে। িৃিীয় স্ন্দ অধ্যঠায় ৪ পৃষ্ঠা ১০ প্্লঠাক৪২:-এষি সংসৃ্ি সহ মহন্দী অনুিঠাদ আষে। িৃিীয় স্ন্দ অধ্যঠায় ৪ পৃষ্ঠা ১০ প্্লঠাক৪২:-
ব্রহ্া - অহম ্ঈশ্রঃ শফে লি প্ভাবাি্সদব্ণ বয়ং জশন যদুিা ন যদা িদু  শনি্যাঃ লক অদন্য ব্রহ্া - অহম ্ঈশ্রঃ শফে লি প্ভাবাি্সদব্ণ বয়ং জশন যদুিা ন যদা িদু  শনি্যাঃ লক অদন্য 

সদুরাঃ িিমখ প্মদুখাঃ চ শনি্যা শনি্যা ত্বদমব জননী প্কৃশিঃ পদুরার্া। (৪২)সদুরাঃ িিমখ প্মদুখাঃ চ শনি্যা শনি্যা ত্বদমব জননী প্কৃশিঃ পদুরার্া। (৪২)
শহন্দী লথদক বাংো অনদুবাদ:-শহন্দী লথদক বাংো অনদুবাদ:- প্হ িঠািঠা! ব্রহ্ঠা, আমি এিং মিি প্িঠািঠার রেভঠাষি  প্হ িঠািঠা! ব্রহ্ঠা, আমি এিং মিি প্িঠািঠার রেভঠাষি 

(িমতিষি িঠা দয়ঠায়) জমে মনষয়মে। আিরঠা মনি্য নই অথ্কঠাৎ আিরঠা অমিনঠািী নই। (িমতিষি িঠা দয়ঠায়) জমে মনষয়মে। আিরঠা মনি্য নই অথ্কঠাৎ আিরঠা অমিনঠািী নই। 
িঠাহষে অন্য প্দিী প্দিিঠা ইন্রেঠামদ মকভঠাষি মনি্য (অমিনঠািী) হষি পঠাষর? িুমিই িঠাহষে অন্য প্দিী প্দিিঠা ইন্রেঠামদ মকভঠাষি মনি্য (অমিনঠািী) হষি পঠাষর? িুমিই 
অমিনঠািী রেকৃমি িথঠা সনঠািনী প্দিী।অমিনঠািী রেকৃমি িথঠা সনঠািনী প্দিী।

পৃষ্ঠা ১১ - ১২, অধ্যঠায় ৫, প্্লঠাক ৮ :-পৃষ্ঠা ১১ - ১২, অধ্যঠায় ৫, প্্লঠাক ৮ :-
 যশদ দয়াদ্র্ণমনা ন সদাংৎশবদক কথমহং শবশহিঃ চ িদমাগুর্ঃ কমেজশ্চ  যশদ দয়াদ্র্ণমনা ন সদাংৎশবদক কথমহং শবশহিঃ চ িদমাগুর্ঃ কমেজশ্চ 

রদজাগুর্সম্ভবঃ সদুশবশহিঃ শকমদু সত্ত্বগুদর্াঁ হশরঃ। (৮)রদজাগুর্সম্ভবঃ সদুশবশহিঃ শকমদু সত্ত্বগুদর্াঁ হশরঃ। (৮)
অনদুবাদ:-অনদুবাদ:- ভগিঠান িঙ্র িেষেন, "প্হ িঠািঠা! যমদ আিঠার উপর দয়ঠাযুতি হন,  ভগিঠান িঙ্র িেষেন, "প্হ িঠািঠা! যমদ আিঠার উপর দয়ঠাযুতি হন, 

িঠাহষে আিঠাষক িষিঠাগুণ প্কন িঠামনষয়ষেন, কিে প্থষক (পদ্ম) উৎপন্ন ব্রহ্ঠাষক িঠাহষে আিঠাষক িষিঠাগুণ প্কন িঠামনষয়ষেন, কিে প্থষক (পদ্ম) উৎপন্ন ব্রহ্ঠাষক 
রষজঠাগুণ মক জন্য িঠামনষয়ষেন এিং মিষু্ষক সত্ত্বগুণ প্কন িঠামনষয়ষেন? অথ্কঠাৎ জীষির রষজঠাগুণ মক জন্য িঠামনষয়ষেন এিং মিষু্ষক সত্ত্বগুণ প্কন িঠামনষয়ষেন? অথ্কঠাৎ জীষির 
জমে - িৃিু্য রূপী দুষ্ষি্ক আিঠাষদর প্কন েঠামগষয়ষেন?জমে - িৃিু্য রূপী দুষ্ষি্ক আিঠাষদর প্কন েঠামগষয়ষেন?

ললোক-১২ :- রময়দস স্পশিং পদুরুষ্ং সদা িব গশিং ন শহ শবহ শবদম শিদব (১২)ললোক-১২ :- রময়দস স্পশিং পদুরুষ্ং সদা িব গশিং ন শহ শবহ শবদম শিদব (১২)
বাংো :বাংো :- মনষজর পমি পুরুে অথ্কঠাৎ কঠাে ভগিঠাষনর সঠাষথ সদঠা (সি্কদঠা) প্ভঠাগ - মনষজর পমি পুরুে অথ্কঠাৎ কঠাে ভগিঠাষনর সঠাষথ সদঠা (সি্কদঠা) প্ভঠাগ 
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মিেঠাস করষি থঠাষকঠা। প্িঠািঠার গমি (প্ভদ) প্কউ জঠাষন নঠা। মিেঠাস করষি থঠাষকঠা। প্িঠািঠার গমি (প্ভদ) প্কউ জঠাষন নঠা। 
শনষ্কষ্্ণ :- শনষ্কষ্্ণ :- উপষরঠাতি রেিঠাষণ রেিঠামণি হয় প্য, রষজঠাগুণ ব্রহ্ঠা, সত্ত্বগুণ মিষু্ এিং উপষরঠাতি রেিঠাষণ রেিঠামণি হয় প্য, রষজঠাগুণ ব্রহ্ঠা, সত্ত্বগুণ মিষু্ এিং 

িষিঠাগুণ মিি, এই মিন জনই নশ্র। দূগ্কঠার স্বঠািী ব্রহ্ (কঠাে) দূগ্কঠার সঠাষথ সদঠাষভঠাগ িষিঠাগুণ মিি, এই মিন জনই নশ্র। দূগ্কঠার স্বঠািী ব্রহ্ (কঠাে) দূগ্কঠার সঠাষথ সদঠাষভঠাগ 
মিেঠাস করষি থঠাষক। এিঠা রেিঠামণি হে প্য, দূগ্কঠা এিং ব্রহ্ (কঠাে) ও সঠাকঠার।মিেঠাস করষি থঠাষক। এিঠা রেিঠামণি হে প্য, দূগ্কঠা এিং ব্রহ্ (কঠাে) ও সঠাকঠার।

 “ব্রহ্ (কাে) এর অব্যক্ত থাকার প্শিজ্া” “ব্রহ্ (কাে) এর অব্যক্ত থাকার প্শিজ্া”
( সূক্ষ্ম লবদদর অবশিষ্ সৃশষ্ রচনা( সূক্ষ্ম লবদদর অবশিষ্ সৃশষ্ রচনা----------

 মিন পুষত্র উৎপমতির পর ব্রহ্ মনষজর পত্ী দুগ্কঠা (রেকৃমি)-প্ক িষে প্য,  মিন পুষত্র উৎপমতির পর ব্রহ্ মনষজর পত্ী দুগ্কঠা (রেকৃমি)-প্ক িষে প্য, 
আমি রেমিজ্ঠা করমে ভমিে্যষি কঠাউষক মনষজর িঠাস্মিক রূষপ দি্কন প্দষিঠা নঠা। প্যই আমি রেমিজ্ঠা করমে ভমিে্যষি কঠাউষক মনষজর িঠাস্মিক রূষপ দি্কন প্দষিঠা নঠা। প্যই 
কঠারষণ আমি অি্যতি িষে মিষিমচি হষিঠা। দুগ্কঠাষক িেষেঠা প্য, িুমি আিঠার প্গঠাপন কঠারষণ আমি অি্যতি িষে মিষিমচি হষিঠা। দুগ্কঠাষক িেষেঠা প্য, িুমি আিঠার প্গঠাপন 
থঠাকঠার কথঠা কঠাউষক িেষি নঠা। আমি গুপ্ত থঠাকষিঠা। দুগ্কঠা মজজ্ঠাসঠা করষেঠা প্য, আপমন থঠাকঠার কথঠা কঠাউষক িেষি নঠা। আমি গুপ্ত থঠাকষিঠা। দুগ্কঠা মজজ্ঠাসঠা করষেঠা প্য, আপমন 
মক মনষজর পুত্ প্দরষকও দি্কন প্দষিন নঠা? ব্রহ্ িেষেঠা, আমি আিঠার পুত্ষদর িঠা মক মনষজর পুত্ প্দরষকও দি্কন প্দষিন নঠা? ব্রহ্ িেষেঠা, আমি আিঠার পুত্ষদর িঠা 
অন্যঠান্যষদর কখ্ষনঠা প্কঠাষনঠা সঠাধনঠার দ্ঠারঠাই দি্কন প্দষিঠা নঠা, এমি আিঠার অিে মনয়ি অন্যঠান্যষদর কখ্ষনঠা প্কঠাষনঠা সঠাধনঠার দ্ঠারঠাই দি্কন প্দষিঠা নঠা, এমি আিঠার অিে মনয়ি 
থঠাকষি। দুগ্কঠা িেষেঠা, এষিঠা আপনঠার উতিি মনয়ি নয়, প্য আপমন মনষজর সন্ঠানষদর থঠাকষি। দুগ্কঠা িেষেঠা, এষিঠা আপনঠার উতিি মনয়ি নয়, প্য আপমন মনষজর সন্ঠানষদর 
কঠাে প্থষকও েুমকষয় থঠাকষিন। িখ্ন কঠাে িষে, দুগ্কঠা, এমি আিঠার িঠাধ্যিঠা। আমি কঠাে প্থষকও েুমকষয় থঠাকষিন। িখ্ন কঠাে িষে, দুগ্কঠা, এমি আিঠার িঠাধ্যিঠা। আমি 
এক েক্ষ িঠানি িরীর ধঠারী রেঠাণীষক মনি্য আহঠার করঠার অমভিঠাপ প্পষয়মে। আিঠার এক েক্ষ িঠানি িরীর ধঠারী রেঠাণীষক মনি্য আহঠার করঠার অমভিঠাপ প্পষয়মে। আিঠার 
পুষত্র (ব্রহ্ঠা,মিষু্,িষহি) যমদ জঠানষি পঠাষর িষি িঠারঠা উৎপমতি, মস্মি সংহঠার কঠায্ক পুষত্র (ব্রহ্ঠা,মিষু্,িষহি) যমদ জঠানষি পঠাষর িষি িঠারঠা উৎপমতি, মস্মি সংহঠার কঠায্ক 
করষি নঠা। এই কঠারষণই, আিঠার এই অনুতিি মনয়ি সদঠা থঠাকষি। যখ্ন এই মিনজন করষি নঠা। এই কঠারষণই, আিঠার এই অনুতিি মনয়ি সদঠা থঠাকষি। যখ্ন এই মিনজন 
মকেুিঠা িড় হষয় যঠাষি িখ্ন এষদর অষচি কষর প্দষি। আিঠার মিেষয় মকেু জঠানঠাষি নঠা, মকেুিঠা িড় হষয় যঠাষি িখ্ন এষদর অষচি কষর প্দষি। আিঠার মিেষয় মকেু জঠানঠাষি নঠা, 
নইষে প্িঠািঠাষকও সঠাজঠা প্দষিঠা। এই ভষয় দুগ্কঠা িঠাস্মিকিঠা কঠাউষক িষেন নঠা।নইষে প্িঠািঠাষকও সঠাজঠা প্দষিঠা। এই ভষয় দুগ্কঠা িঠাস্মিকিঠা কঠাউষক িষেন নঠা।

{রেিঠাণ:- িঠাই গীিঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ২৪ এ িষেষে প্য, এই িুমদ্হীন জনসম্প্রদঠায় {রেিঠাণ:- িঠাই গীিঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ২৪ এ িষেষে প্য, এই িুমদ্হীন জনসম্প্রদঠায় 
আিঠার অনুতিি মনয়ি দ্ঠারঠা অপমরমচি প্য, আমি কখ্নও কঠাষরঠার সঠািষন রেকি হই আিঠার অনুতিি মনয়ি দ্ঠারঠা অপমরমচি প্য, আমি কখ্নও কঠাষরঠার সঠািষন রেকি হই 
নঠা, মনষজর প্যঠাগিঠায়ঠা দ্ঠারঠা েুমকষয় থঠামক। এই কঠারষণ অি্যতি আিঠাষক, িনুে্য রূষপ নঠা, মনষজর প্যঠাগিঠায়ঠা দ্ঠারঠা েুমকষয় থঠামক। এই কঠারষণ অি্যতি আিঠাষক, িনুে্য রূষপ 
আগি কৃষ্ িষন কষর।আগি কৃষ্ িষন কষর।

(অবদুধিয়ঃ) বদুশধিহীন (মম)্ আমার (অনদুত্মম)্ অনদুত্ম অথ্ণাৎ অদশ্রষ্ (অব্যয়ম)্ (অবদুধিয়ঃ) বদুশধিহীন (মম)্ আমার (অনদুত্মম)্ অনদুত্ম অথ্ণাৎ অদশ্রষ্ (অব্যয়ম)্ 
অশবনািী (পরম ্ভাবম)্ শবদিষ্ ভাবদক (অজানন্তঃ) না লজদন (মাম ্অব্যক্তম)্ অব্যক্ত অশবনািী (পরম ্ভাবম)্ শবদিষ্ ভাবদক (অজানন্তঃ) না লজদন (মাম ্অব্যক্তম)্ অব্যক্ত 
আমাদক (ব্যশক্তম)্ মনদুষ্্য রূদপ (আপন্নম) আসা (মন্যদন্ত) মদন কদর অথ্ণাৎ আশম কৃষ্ আমাদক (ব্যশক্তম)্ মনদুষ্্য রূদপ (আপন্নম) আসা (মন্যদন্ত) মদন কদর অথ্ণাৎ আশম কৃষ্ 
নই। (গীিা অধ্যায় ৭ ললোক ২৪) নই। (গীিা অধ্যায় ৭ ললোক ২৪) 

 গীিঠা অধ্যঠায় ১১ প্্লঠাক ৪৭ এিং ৪৮ এর িষধ্য িষেষেন প্য, এমি আিঠার িঠাস্মিক  গীিঠা অধ্যঠায় ১১ প্্লঠাক ৪৭ এিং ৪৮ এর িষধ্য িষেষেন প্য, এমি আিঠার িঠাস্মিক 
কঠাে রূপ। এই রূষপর দি্কন অথ্কঠাৎ ব্রহ্ রেঠামপ্ত নঠা প্িষদ ির্ণপিি মিমধষি, নঠা জপ কষর, নঠা কঠাে রূপ। এই রূষপর দি্কন অথ্কঠাৎ ব্রহ্ রেঠামপ্ত নঠা প্িষদ ির্ণপিি মিমধষি, নঠা জপ কষর, নঠা 
িপ কষর িথঠা নঠা প্কঠাষনঠা রেকঠার মক্রয়ঠা দ্ঠারঠা সম্ভি।} িপ কষর িথঠা নঠা প্কঠাষনঠা রেকঠার মক্রয়ঠা দ্ঠারঠা সম্ভি।} 

 মিন সন্ঠান যখ্ন যুিক হষয় যঠায়, িখ্ন িঠািঠা ভিঠাণী (রেকৃমি/অষ্টঠাগেী)  মিন সন্ঠান যখ্ন যুিক হষয় যঠায়, িখ্ন িঠািঠা ভিঠাণী (রেকৃমি/অষ্টঠাগেী) 
িঠাষদরষক িেষেন, “প্িঠািরঠা সঠাগর িথেন কষরঠা।” রেথি িঠাষর সঠাগর িথেন করষে িঠাষদরষক িেষেন, “প্িঠািরঠা সঠাগর িথেন কষরঠা।” রেথি িঠাষর সঠাগর িথেন করষে 
(প্জ্যঠামি মনরঞ্জন মনষজর মনশ্ঠাস দ্ঠারঠা চঠার প্িদ উৎপন্ন করষেঠা এিং িঠাষদরষক সঠাগষর (প্জ্যঠামি মনরঞ্জন মনষজর মনশ্ঠাস দ্ঠারঠা চঠার প্িদ উৎপন্ন করষেঠা এিং িঠাষদরষক সঠাগষর 
মনিঠাস কষরঠা িষে গুপ্ত িঠাণী দ্ঠারঠা আজ্ঠা মদে) প্য চঠার প্িদ প্িষরঠায়, প্সগুমে ব্রহ্ঠা মনিঠাস কষরঠা িষে গুপ্ত িঠাণী দ্ঠারঠা আজ্ঠা মদে) প্য চঠার প্িদ প্িষরঠায়, প্সগুমে ব্রহ্ঠা 
মনষেন। প্িদগুমে মনষয় মিন সন্ঠান িঠাষয়র কঠাষে আসষে, িঠািঠা িেষেন, “ব্রহ্ঠা! প্িদ মনষেন। প্িদগুমে মনষয় মিন সন্ঠান িঠাষয়র কঠাষে আসষে, িঠািঠা িেষেন, “ব্রহ্ঠা! প্িদ 
গুমে িুমি মনষজর কঠাষে রঠাষখ্ঠা এিং পষড়ঠা।”গুমে িুমি মনষজর কঠাষে রঠাষখ্ঠা এিং পষড়ঠা।”

শবদিষ্ :- শবদিষ্ :- িঠাস্ষি পূণ্কব্রহ্ই, ব্রহ্ অথ্কঠাৎ কঠােষক পঠাঁচমি প্িদ রেদঠান কষরমেষেন। িঠাস্ষি পূণ্কব্রহ্ই, ব্রহ্ অথ্কঠাৎ কঠােষক পঠাঁচমি প্িদ রেদঠান কষরমেষেন। 
মকনু্ ব্রহ্ িঠার িষধ্য প্কিে চঠারমি প্িদ রেকি কষর। আর পচিি প্িদমি েুমকষয় রঠাষখ্। মকনু্ ব্রহ্ িঠার িষধ্য প্কিে চঠারমি প্িদ রেকি কষর। আর পচিি প্িদমি েুমকষয় রঠাষখ্। 
যঠা পূণ্ক পরিঠাত্ঠা স্বয়ং রেকি হষয় “কমির্গপিভী্কঃ” অথ্কঠাৎ কমিি্কঠাণী (কিীর িঠাণী) দ্ঠারঠা যঠা পূণ্ক পরিঠাত্ঠা স্বয়ং রেকি হষয় “কমির্গপিভী্কঃ” অথ্কঠাৎ কমিি্কঠাণী (কিীর িঠাণী) দ্ঠারঠা 
রেিঠাদ িঠাক্য ও প্দঠাঁহঠার িঠাধ্যষি রেকঠাি কষরন। রেিঠাদ িঠাক্য ও প্দঠাঁহঠার িঠাধ্যষি রেকঠাি কষরন। 



228 জীবনের পথজীবনের পথ

মদ্িীয় িঠার সঠাগর িথেন করষে মিন কন্যঠা রেঠাপ্ত হয়। রেকৃমি (দুগ্কঠা) মনষজরই মদ্িীয় িঠার সঠাগর িথেন করষে মিন কন্যঠা রেঠাপ্ত হয়। রেকৃমি (দুগ্কঠা) মনষজরই 
অন্য মিনমি রূপ (সঠামিত্ী, েক্ষ্মী ও পঠাি্কিী) ধঠারণ কষর সিুষরে েুমকষয় প্গষেন। সিুরে অন্য মিনমি রূপ (সঠামিত্ী, েক্ষ্মী ও পঠাি্কিী) ধঠারণ কষর সিুষরে েুমকষয় প্গষেন। সিুরে 
িথেষনর সিয় প্িমরষয় এষেন। িঠািঠা মিন জনষক ভঠাগ কষর মদষেন। মিনমি রূষপর িথেষনর সিয় প্িমরষয় এষেন। িঠািঠা মিন জনষক ভঠাগ কষর মদষেন। মিনমি রূষপর 
িষধ্য ভগিঠান ব্রহ্ঠাষক সঠামিত্ী, ভগিঠান মিষু্ষক েক্ষ্মী ও ভগিঠান িঙ্রষক পঠাি্কিী, িষধ্য ভগিঠান ব্রহ্ঠাষক সঠামিত্ী, ভগিঠান মিষু্ষক েক্ষ্মী ও ভগিঠান িঙ্রষক পঠাি্কিী, 
পত্ী রূষপ মদষেন। মিন জষনরই প্ভঠাগ মিেঠাষসর িঠাধ্যষি সুর ও অসুর দুই’ই জমে মনে। পত্ী রূষপ মদষেন। মিন জষনরই প্ভঠাগ মিেঠাষসর িঠাধ্যষি সুর ও অসুর দুই’ই জমে মনে। 

{িৃিীয় িঠার সঠাগর িথেন করষে ব্রহ্ঠা প্চৌদেমি রত্, মিষু্ ও অন্যঠান্য প্দিিঠাগণ {িৃিীয় িঠার সঠাগর িথেন করষে ব্রহ্ঠা প্চৌদেমি রত্, মিষু্ ও অন্যঠান্য প্দিিঠাগণ 
অিৃি, অসুরগণ িদ (িমদরঠা) রেঠাপ্ত কষর এিং পষরঠাপকঠারী মিি মিে মনষজর কষণ্ঠ ধঠারণ অিৃি, অসুরগণ িদ (িমদরঠা) রেঠাপ্ত কষর এিং পষরঠাপকঠারী মিি মিে মনষজর কষণ্ঠ ধঠারণ 
কষর প্নয়। এমি অষনক পষরর �িনঠা।} প্িদ পড়ঠার পর ব্রহ্ঠা জঠানষি পঠাষরন প্য, সি্ক কষর প্নয়। এমি অষনক পষরর �িনঠা।} প্িদ পড়ঠার পর ব্রহ্ঠা জঠানষি পঠাষরন প্য, সি্ক 
ব্রহ্ঠাষডের রচনঠাকি্ক ঠা কূষের িঠামেক পুরুে (রেভু) প্কউ অন্য। িখ্ন শ্ী ব্রহ্ঠা, িঙ্র ও ব্রহ্ঠাষডের রচনঠাকি্ক ঠা কূষের িঠামেক পুরুে (রেভু) প্কউ অন্য। িখ্ন শ্ী ব্রহ্ঠা, িঙ্র ও 
মিষু্ষক িেষেন প্িষদ ির্ণপিি আষে প্য, সৃজনহঠার অন্য প্কঠাষনঠা রেভু রষয়ষেন। অথচ মিষু্ষক িেষেন প্িষদ ির্ণপিি আষে প্য, সৃজনহঠার অন্য প্কঠাষনঠা রেভু রষয়ষেন। অথচ 
প্িদ িেষে প্য এর প্খ্ঠাঁজ আিরঠাও জঠামন নঠা। িঠার জন্য সংষকি আষে প্য, প্কঠাষনঠা প্িদ িেষে প্য এর প্খ্ঠাঁজ আিরঠাও জঠামন নঠা। িঠার জন্য সংষকি আষে প্য, প্কঠাষনঠা 
িত্ত্বদিী্ক সষন্র কঠাষে মজষজ্স কষরঠা। ব্রহ্ঠা িখ্ন িঠািঠার কঠাষে এষেন এিং সি িৃতিঠান্ িত্ত্বদিী্ক সষন্র কঠাষে মজষজ্স কষরঠা। ব্রহ্ঠা িখ্ন িঠািঠার কঠাষে এষেন এিং সি িৃতিঠান্ 
িষে প্িঠানঠাষেন। িঠািঠা িষে থঠাকষিন প্য, আমি (দুগ্কঠা) েঠাড়ঠা আর প্কউ প্নই। আমিই িষে প্িঠানঠাষেন। িঠািঠা িষে থঠাকষিন প্য, আমি (দুগ্কঠা) েঠাড়ঠা আর প্কউ প্নই। আমিই 
কি্ক ঠা, আমিই সি্ক িমতিিঠান। ব্রহ্ঠা িেষেন মকনু্ প্িদ ঈশ্ষরর সৃমষ্ট এমি মিথ্যঠা হষি কি্ক ঠা, আমিই সি্ক িমতিিঠান। ব্রহ্ঠা িেষেন মকনু্ প্িদ ঈশ্ষরর সৃমষ্ট এমি মিথ্যঠা হষি 
পঠাষর নঠা। িখ্ন দুগ্কঠা িেষেন, প্িঠািঠার মপিঠা প্িঠািঠাষক দি্কন প্দষিন নঠা, মিমন রেমিজ্ঠা পঠাষর নঠা। িখ্ন দুগ্কঠা িেষেন, প্িঠািঠার মপিঠা প্িঠািঠাষক দি্কন প্দষিন নঠা, মিমন রেমিজ্ঠা 
কষরষেন। ব্রহ্ঠা িঠার িঠািঠা প্ক িেষেন, িঠা আপনঠার কথঠায় আিঠার অমিশ্ঠাস হষয় কষরষেন। ব্রহ্ঠা িঠার িঠািঠা প্ক িেষেন, িঠা আপনঠার কথঠায় আিঠার অমিশ্ঠাস হষয় 
প্গষে। আমি ঐ পুরুেষক (রেভুষক) খ্ুঁষজ প্ির করিই। দুগ্কঠা িেষেন, যমদ মিমন দি্কন প্গষে। আমি ঐ পুরুেষক (রেভুষক) খ্ুঁষজ প্ির করিই। দুগ্কঠা িেষেন, যমদ মিমন দি্কন 
নঠা প্দন িষি িুমি মক করষি? আমি আপনঠাষক মনষজর িুখ্ প্দখ্ঠাষিঠা নঠা, ব্রহ্ঠা িেষেন। নঠা প্দন িষি িুমি মক করষি? আমি আপনঠাষক মনষজর িুখ্ প্দখ্ঠাষিঠা নঠা, ব্রহ্ঠা িেষেন। 
অপর মদষক প্জ্যঠামি মনরঞ্জন রেমিজ্ঠা কষরষে আমি অি্যতি অিস্ঠায় থঠাকষিঠা, কঠাউষক অপর মদষক প্জ্যঠামি মনরঞ্জন রেমিজ্ঠা কষরষে আমি অি্যতি অিস্ঠায় থঠাকষিঠা, কঠাউষক 
দি্কন প্দষিঠা নঠা অথ্কঠাৎ ২১ ব্রহ্ঠাষডে কখ্নও মনষজর িঠাস্মিক কঠাে রূষপ আকঠার ধঠারণ দি্কন প্দষিঠা নঠা অথ্কঠাৎ ২১ ব্রহ্ঠাষডে কখ্নও মনষজর িঠাস্মিক কঠাে রূষপ আকঠার ধঠারণ 
কষর আসষিঠা নঠা।কষর আসষিঠা নঠা।

গীিঠা অধ্যঠায় নং. ৭ এর প্্লঠাক নং. ২৪গীিঠা অধ্যঠায় নং. ৭ এর প্্লঠাক নং. ২৪
অব্যাক্তম,্ ব্যশক্তম,্ আপন্নম,্ মন্যদন্ত, মাম,্ অবদুধিয়ঃ। অব্যাক্তম,্ ব্যশক্তম,্ আপন্নম,্ মন্যদন্ত, মাম,্ অবদুধিয়ঃ। 
পরম ্ভাবম,্ অজানন্তঃ, মম, অব্যয়ম ্অনদুত্মম॥্ ২৪॥ পরম ্ভাবম,্ অজানন্তঃ, মম, অব্যয়ম ্অনদুত্মম॥্ ২৪॥ 

অনদুবাদ:-অনদুবাদ:- (অিুদ্য়ঃ) িুমদ্হীন প্েঠাষকরঠা (িি্) আিঠার (অনুিিি্) অষশ্ষ্ট  (অিুদ্য়ঃ) িুমদ্হীন প্েঠাষকরঠা (িি্) আিঠার (অনুিিি্) অষশ্ষ্ট 
(অি্যয়ি্) অিে (পরি্) পরি্ (ভঠািি্) ভঠািষক (অজঠানন্ঃ) নঠা প্জষন (অি্যকতিি্) (অি্যয়ি্) অিে (পরি্) পরি্ (ভঠািি্) ভঠািষক (অজঠানন্ঃ) নঠা প্জষন (অি্যকতিি্) 
অসদৃি্যিঠান (িঠাি্) আমি কঠােষক (ি্যকমতিি্) আকঠার রূষপ কৃষ্ অিিঠার (আপন্নি্) অসদৃি্যিঠান (িঠাি্) আমি কঠােষক (ি্যকমতিি্) আকঠার রূষপ কৃষ্ অিিঠার (আপন্নি্) 
রেঠাপ্ত হষয়ষে (িন্যষন্) িষন কষর।রেঠাপ্ত হষয়ষে (িন্যষন্) িষন কষর।

গীিঠা অধ্যঠায় নং. ৭ এর প্্লঠাক নং. ২৫গীিঠা অধ্যঠায় নং. ৭ এর প্্লঠাক নং. ২৫
ন, অহম ্প্কািঃ, সব্ণস্য, লযাগমায়াসমাবৃিঃ। ন, অহম ্প্কািঃ, সব্ণস্য, লযাগমায়াসমাবৃিঃ। 

 মঢূঃ, অয়ম,্ ন, অশভজানাশি, লোকঃ, মাম,্ অজম,্ অব্যয়ম ্॥ ২৫॥  মঢূঃ, অয়ম,্ ন, অশভজানাশি, লোকঃ, মাম,্ অজম,্ অব্যয়ম ্॥ ২৫॥ 
অনদুবাদ:-অনদুবাদ:- (অহি্) আমি (প্যঠাগিঠায়ঠা সিঠািৃিঃ) প্যঠাগিঠায়ঠা দ্ঠারঠা েুমকষয় থঠাকঠা  (অহি্) আমি (প্যঠাগিঠায়ঠা সিঠািৃিঃ) প্যঠাগিঠায়ঠা দ্ঠারঠা েুমকষয় থঠাকঠা 

(সি্কস্ব) সিঠার (রেকঠািঃ) রেি্যক্ষ (ন) হয় নঠা অথ্কঠাৎ অদৃি্য অথ্কঠাৎ অি্যতি থঠামক িঠাই (সি্কস্ব) সিঠার (রেকঠািঃ) রেি্যক্ষ (ন) হয় নঠা অথ্কঠাৎ অদৃি্য অথ্কঠাৎ অি্যতি থঠামক িঠাই 
(অজি্) জমে নঠা প্নওয়ঠা (অি্যয়ি্) অমিনঠািী অিে ভঠািষক (অয়ি্) এই (িূেঃ) (অজি্) জমে নঠা প্নওয়ঠা (অি্যয়ি্) অমিনঠািী অিে ভঠািষক (অয়ি্) এই (িূেঃ) 
অজ্ঠানী (প্েঠাকঃ) জনসম্প্রদঠায় সংসঠার (িঠাি্) আিঠাষক (ন) (অমভজঠানঠামি) জঠাষন নঠা অজ্ঠানী (প্েঠাকঃ) জনসম্প্রদঠায় সংসঠার (িঠাি্) আিঠাষক (ন) (অমভজঠানঠামি) জঠাষন নঠা 
অথ্কঠাৎ আিঠাষক অিিঠার রূষপ আগি িষন কষর। কঠারণ, ব্রহ্ মনজ িব্দ িমতি দ্ঠারঠা অথ্কঠাৎ আিঠাষক অিিঠার রূষপ আগি িষন কষর। কঠারণ, ব্রহ্ মনজ িব্দ িমতি দ্ঠারঠা 
নঠানঠান রূপ ধঠারণ কষর প্নয়। ব্রহ্ হষেঠা দুগ্কঠার স্বঠািী িঠাই উপষরঠাতি িষন্ত্র িষেষেন প্য, নঠানঠান রূপ ধঠারণ কষর প্নয়। ব্রহ্ হষেঠা দুগ্কঠার স্বঠািী িঠাই উপষরঠাতি িষন্ত্র িষেষেন প্য, 
আমি শ্ীকৃষ্ ইি্যঠামদষদর িষিঠা দুগ্কঠার প্থষক জমে মনই নঠা।আমি শ্ীকৃষ্ ইি্যঠামদষদর িষিঠা দুগ্কঠার প্থষক জমে মনই নঠা।

“শনদজর শপিাদক (কাে/ব্রহ্) প্াশপ্তর জন্য ব্রহ্ার প্দচষ্া ”“শনদজর শপিাদক (কাে/ব্রহ্) প্াশপ্তর জন্য ব্রহ্ার প্দচষ্া ”
শ্ী দুগ্কঠা ব্রহ্ঠাষক িেষেন প্য, অেখ্ মনরঞ্জন প্িঠািঠার মপিঠা মকনু্ প্স প্িঠািঠাষক শ্ী দুগ্কঠা ব্রহ্ঠাষক িেষেন প্য, অেখ্ মনরঞ্জন প্িঠািঠার মপিঠা মকনু্ প্স প্িঠািঠাষক 
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দি্কন প্দষিনঠা। ব্রহ্ঠা িেষেন, আমি দি্কন কষর িষিই মেরষিঠা। িঠািঠা মজজ্ঠাসঠা করষেন দি্কন প্দষিনঠা। ব্রহ্ঠা িেষেন, আমি দি্কন কষর িষিই মেরষিঠা। িঠািঠা মজজ্ঠাসঠা করষেন 
মপিঠার দি্কন নঠা হষে িুই মক করমি? ব্রহ্ঠা িেষেন আমি রেমিজ্ঠা করমে, মপিঠার দি্কন মপিঠার দি্কন নঠা হষে িুই মক করমি? ব্রহ্ঠা িেষেন আমি রেমিজ্ঠা করমে, মপিঠার দি্কন 
যমদ নঠা হয় িষি আমি আপনঠার সম্ুখ্ীন হষিঠানঠা। এই িষে শ্ী ব্রহ্ঠা ি্যকুে হষয় উতির যমদ নঠা হয় িষি আমি আপনঠার সম্ুখ্ীন হষিঠানঠা। এই িষে শ্ী ব্রহ্ঠা ি্যকুে হষয় উতির 
মদষক রওনঠা মদষেন প্যমদষক প্কিে িঠাত্ অন্ধকঠারিয় মেে। প্সখ্ঠাষন ব্রহ্ঠা চঠার যুগ মদষক রওনঠা মদষেন প্যমদষক প্কিে িঠাত্ অন্ধকঠারিয় মেে। প্সখ্ঠাষন ব্রহ্ঠা চঠার যুগ 
পয্কন্ ধ্যঠানিনে মেষেন মকনু্ প্কঠাষনঠা মকেুই রেঠাপ্ত হয়মন। কঠাে আকঠািিঠাণী করষেঠা প্য পয্কন্ ধ্যঠানিনে মেষেন মকনু্ প্কঠাষনঠা মকেুই রেঠাপ্ত হয়মন। কঠাে আকঠািিঠাণী করষেঠা প্য 
জীি উৎপমতি কষরঠামন প্কষনঠা? ভিঠাণী িেষেন, আপনঠার প্জ্যষ্ পুত্ ব্রহ্ঠা প্জদ কষর জীি উৎপমতি কষরঠামন প্কষনঠা? ভিঠাণী িেষেন, আপনঠার প্জ্যষ্ পুত্ ব্রহ্ঠা প্জদ কষর 
আপনঠার প্খ্ঠাঁষজ মগষয়ষে। ব্রহ্ঠাষক েঠাড়ঠা জীি উৎপমতির সি কঠায্ক অসম্ভি। ব্রহ্ (কঠাে) আপনঠার প্খ্ঠাঁষজ মগষয়ষে। ব্রহ্ঠাষক েঠাড়ঠা জীি উৎপমতির সি কঠায্ক অসম্ভি। ব্রহ্ (কঠাে) 
িেষেঠা, ওষক মেমরষয় মনষয় এষসঠা। আমি দি্কন প্দষিঠা নঠা। িঠারপর দুগ্কঠা (রেকৃমি) িেষেঠা, ওষক মেমরষয় মনষয় এষসঠা। আমি দি্কন প্দষিঠা নঠা। িঠারপর দুগ্কঠা (রেকৃমি) 
মনষজর িব্দ িমতি দ্ঠারঠা গঠাষয়ত্ী নঠাষি একমি কন্যঠা উৎপন্ন করষেন এিং িঠাষক ব্রহ্ঠাষক মনষজর িব্দ িমতি দ্ঠারঠা গঠাষয়ত্ী নঠাষি একমি কন্যঠা উৎপন্ন করষেন এিং িঠাষক ব্রহ্ঠাষক 
মেমরষয় আনঠার জন্য িেষেন। গঠাষয়ত্ী যখ্ন ব্রহ্ঠার কঠাষে প্গষেন িখ্ন ব্রহ্ঠা সিঠামধ মেমরষয় আনঠার জন্য িেষেন। গঠাষয়ত্ী যখ্ন ব্রহ্ঠার কঠাষে প্গষেন িখ্ন ব্রহ্ঠা সিঠামধ 
অিস্ঠায় ধ্যঠানিনে মেষেন যঠার জন্য মিমন মকেুই প্ির প্পষেন নঠা প্য প্কউ একজন এষস অিস্ঠায় ধ্যঠানিনে মেষেন যঠার জন্য মিমন মকেুই প্ির প্পষেন নঠা প্য প্কউ একজন এষস 
উপমস্ি হষয়ষে। িঠারপর আমদ কুিঠারী (রেকৃমি) ধ্যঠান প্যঠাষগর িঠাধ্যষি গঠাষয়ত্ীষক উপমস্ি হষয়ষে। িঠারপর আমদ কুিঠারী (রেকৃমি) ধ্যঠান প্যঠাষগর িঠাধ্যষি গঠাষয়ত্ীষক 
িেষেন, ব্রহ্ঠার চরণ স্পি্ক কষরঠা। গঠাষয়ত্ী প্িিনিঠাই করষেন। েে স্বরূপ ব্রহ্ঠার ধ্যঠান িেষেন, ব্রহ্ঠার চরণ স্পি্ক কষরঠা। গঠাষয়ত্ী প্িিনিঠাই করষেন। েে স্বরূপ ব্রহ্ঠার ধ্যঠান 
ভগে হষয় প্গষেঠা এিং ব্রহ্ঠা অি্যন্ ক্রমধি হষয় িেষেন “প্কঠান পঠামপনী আিঠার ধ্যঠান ভগে হষয় প্গষেঠা এিং ব্রহ্ঠা অি্যন্ ক্রমধি হষয় িেষেন “প্কঠান পঠামপনী আিঠার ধ্যঠান 
ভগে করমে! আমি প্িঠাষক অমভিঠাপ প্দষিঠা। এইকথঠা শুষন গঠাষয়ত্ী িেষি েঠাগষেন, ভগে করমে! আমি প্িঠাষক অমভিঠাপ প্দষিঠা। এইকথঠা শুষন গঠাষয়ত্ী িেষি েঠাগষেন, 
আিঠার প্কঠাষনঠা প্দঠাে প্নই, রেথষি আিঠার কথঠা শুনুন িঠারপর অমভিঠাপ প্দষিন। িঠািঠা আিঠার প্কঠাষনঠা প্দঠাে প্নই, রেথষি আিঠার কথঠা শুনুন িঠারপর অমভিঠাপ প্দষিন। িঠািঠা 
আপনঠাষক মেমরষয় আনঠার জন্য আিঠাষক িষেষেন, কঠারণ আপনঠাষক েঠাড়ঠা জীষির আপনঠাষক মেমরষয় আনঠার জন্য আিঠাষক িষেষেন, কঠারণ আপনঠাষক েঠাড়ঠা জীষির 
উৎপমতি সম্ভি নয়। ব্রহ্ঠা িেষেন মকনু্ আমি যঠাই মকভঠাষি? মপিঠার দি্কন প্িঠা হষেঠা নঠা, উৎপমতি সম্ভি নয়। ব্রহ্ঠা িেষেন মকনু্ আমি যঠাই মকভঠাষি? মপিঠার দি্কন প্িঠা হষেঠা নঠা, 
এখ্ন যমদ আমি যঠাই, িঠাহষে আিঠার উপহঠাস করঠা হষি। িঠাই, যমদ আপমন িঠািঠার কঠাষে এখ্ন যমদ আমি যঠাই, িঠাহষে আিঠার উপহঠাস করঠা হষি। িঠাই, যমদ আপমন িঠািঠার কঠাষে 
এিঠা িষে প্দন প্য, ব্রহ্ঠা িঠার মপিঠার (প্জ্যঠামি মনরঞ্জন) দি্কন প্পষয়ষে িষি আমি এিঠা িষে প্দন প্য, ব্রহ্ঠা িঠার মপিঠার (প্জ্যঠামি মনরঞ্জন) দি্কন প্পষয়ষে িষি আমি 
আপনঠার সঠাষথ যঠাি। িখ্ন গঠাষয়ত্ী ব্রহ্ঠাষক িেষেন প্য আপমন যমদ আিঠার সঠাষথ আপনঠার সঠাষথ যঠাি। িখ্ন গঠাষয়ত্ী ব্রহ্ঠাষক িেষেন প্য আপমন যমদ আিঠার সঠাষথ 
সষম্ভঠাগ (প্সক্) কষরন িষিই আমি আপনঠার মিথ্যঠা সঠাক্ষী প্দষিঠা। ব্রহ্ঠা িষন করষেন সষম্ভঠাগ (প্সক্) কষরন িষিই আমি আপনঠার মিথ্যঠা সঠাক্ষী প্দষিঠা। ব্রহ্ঠা িষন করষেন 
মপিঠার দি্কন প্িঠা করঠা হষেঠা নঠা এই অিস্ঠায় িঠাষয়র সঠািষন প্গষে েজ্জঠাষিঠাধ হষি িঠাই মপিঠার দি্কন প্িঠা করঠা হষেঠা নঠা এই অিস্ঠায় িঠাষয়র সঠািষন প্গষে েজ্জঠাষিঠাধ হষি িঠাই 
প্কঠাষনঠা উপঠায় প্দখ্ষি নঠা প্পষয় গঠাষয়ত্ীর সঠাষথ রিী মক্রয়ঠা (সষম্ভঠাগ) কষরন। প্কঠাষনঠা উপঠায় প্দখ্ষি নঠা প্পষয় গঠাষয়ত্ীর সঠাষথ রিী মক্রয়ঠা (সষম্ভঠাগ) কষরন। 

িঠারপর গঠাষয়ত্ী িেষেন প্য, আরও একজন সঠাক্ষী ভিমর কষর মনষে প্কিন িঠারপর গঠাষয়ত্ী িেষেন প্য, আরও একজন সঠাক্ষী ভিমর কষর মনষে প্কিন 
হয়? ব্রহ্ঠা িেষেন, খ্ুিই ভঠাষেঠা হয়। গঠাষয়ত্ী িখ্ন মনষজর িব্দ িমতি দ্ঠারঠা একমি হয়? ব্রহ্ঠা িেষেন, খ্ুিই ভঠাষেঠা হয়। গঠাষয়ত্ী িখ্ন মনষজর িব্দ িমতি দ্ঠারঠা একমি 
কন্যঠা (পূহপিিী নঠাষি) উৎপন্ন কষর এিং দুজষনই িঠাষক িষে মদষেন প্য, িুমি সঠাক্ষী কন্যঠা (পূহপিিী নঠাষি) উৎপন্ন কষর এিং দুজষনই িঠাষক িষে মদষেন প্য, িুমি সঠাক্ষী 
মদষয় এই িেষি প্য, “ব্রহ্ঠা মপিঠার দি্কন কষরষেন।” এইকথঠা শুষন পূহপিিী িেষেঠা মদষয় এই িেষি প্য, “ব্রহ্ঠা মপিঠার দি্কন কষরষেন।” এইকথঠা শুষন পূহপিিী িেষেঠা 
“আমি প্কষনঠা মিথ্যঠা সঠাক্ষী প্দষিঠা? হ্যঠাঁ, যমদ ব্রহ্ঠা আিঠার সঠাষথ রিী মক্রয়ঠা কষর িঠাহষে “আমি প্কষনঠা মিথ্যঠা সঠাক্ষী প্দষিঠা? হ্যঠাঁ, যমদ ব্রহ্ঠা আিঠার সঠাষথ রিী মক্রয়ঠা কষর িঠাহষে 
আমি মিথ্যঠা সঠাক্ষী মদষি পঠামর।” গঠাষয়ত্ী ব্রহ্ঠাষক প্িঠাঝঠাষেন প্য, এেঠাড়ঠা আর প্কঠান আমি মিথ্যঠা সঠাক্ষী মদষি পঠামর।” গঠাষয়ত্ী ব্রহ্ঠাষক প্িঠাঝঠাষেন প্য, এেঠাড়ঠা আর প্কঠান 
উপঠায় প্নই। িখ্ন ব্রহ্ঠা পূহপিিীর সঠাষথ সষম্ভঠাগ মক্রয়ঠা কষর এিং মিনজষন আমদ িঠায়ঠা উপঠায় প্নই। িখ্ন ব্রহ্ঠা পূহপিিীর সঠাষথ সষম্ভঠাগ মক্রয়ঠা কষর এিং মিনজষন আমদ িঠায়ঠা 
(রেকৃমির) কঠাষে মেষর আষস। এই দুই প্দিী উপষরঠাতি িি্ক  এই কঠারষণই প্রষখ্মেে, (রেকৃমির) কঠাষে মেষর আষস। এই দুই প্দিী উপষরঠাতি িি্ক  এই কঠারষণই প্রষখ্মেে, 
প্কননঠা যমদ ব্রহ্ঠা িঠািঠার সঠািষন আিঠাষদর মিথ্যঠা সঠাক্ষী প্দওয়ঠার কথঠা িষে প্দয়, িঠাহষে প্কননঠা যমদ ব্রহ্ঠা িঠািঠার সঠািষন আিঠাষদর মিথ্যঠা সঠাক্ষী প্দওয়ঠার কথঠা িষে প্দয়, িঠাহষে 
িঠািঠা আিঠাষদরষক অমভিঠাপ প্দষি। এই জন্য িঠারঠা ব্রহ্ঠাষকও প্দঠােী িঠামনষয় প্নয়।িঠািঠা আিঠাষদরষক অমভিঠাপ প্দষি। এই জন্য িঠারঠা ব্রহ্ঠাষকও প্দঠােী িঠামনষয় প্নয়।

(এখাদন মহারাজ গরীবদাস জী বেদেন লয - “দাস গরীব য়হ চূক ধদুদরাঁ ধদুর”)(এখাদন মহারাজ গরীবদাস জী বেদেন লয - “দাস গরীব য়হ চূক ধদুদরাঁ ধদুর”)

  “ব্রহ্াদক মািার (দদুগ্ণার) অশভিাপ”“ব্রহ্াদক মািার (দদুগ্ণার) অশভিাপ”
ব্রহ্ঠা প্িষদ পষড়ষে প্য, যজুষি্কদ অধ্যঠায় ৫ িন্ত্র নং ১ - অষনেঃ িনুঃ অমস। যঠার ব্রহ্ঠা প্িষদ পষড়ষে প্য, যজুষি্কদ অধ্যঠায় ৫ িন্ত্র নং ১ - অষনেঃ িনুঃ অমস। যঠার 

অথ্ক হে পরষিশ্র প্িষজঠািয় িরীর যুতি। মিষ্ষি ত্বঠা প্সঠািস্য িনুঃ অমস। অথ্ক হে - অথ্ক হে পরষিশ্র প্িষজঠািয় িরীর যুতি। মিষ্ষি ত্বঠা প্সঠািস্য িনুঃ অমস। অথ্ক হে - 
সকষের পঠােন করঠার জন্য ঐ অমিনঠািী পরিঠাত্ঠার িরীর আষে। এজন্য ব্রহ্ঠা ঐ দুজন সকষের পঠােন করঠার জন্য ঐ অমিনঠািী পরিঠাত্ঠার িরীর আষে। এজন্য ব্রহ্ঠা ঐ দুজন 
স্তী-প্ক িুমঝষয় মদষয় িষেমেষেন প্য, পরিঠাত্ঠা িঠানি সদৃি্য ও প্িষজঠািয় িরীর যুতি।স্তী-প্ক িুমঝষয় মদষয় িষেমেষেন প্য, পরিঠাত্ঠা িঠানি সদৃি্য ও প্িষজঠািয় িরীর যুতি।
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ব্রহ্ঠাষক প্দষখ্ িঠািঠা মজজ্ঠাসঠা করষেন, “ িুই মক প্িঠার মপিঠার দি্কন প্পষয়মেস?” ব্রহ্ঠাষক প্দষখ্ িঠািঠা মজজ্ঠাসঠা করষেন, “ িুই মক প্িঠার মপিঠার দি্কন প্পষয়মেস?” 
ব্রহ্ঠা িেষেন, হ্যঠাঁ আিঠার মপিঠার দি্কন হষয়ষে। উমন িনুে্য সদৃি্য প্িষজঠািয় িরীর ব্রহ্ঠা িেষেন, হ্যঠাঁ আিঠার মপিঠার দি্কন হষয়ষে। উমন িনুে্য সদৃি্য প্িষজঠািয় িরীর 
যুতি। দুগ্কঠা িেষেন, প্কঠাষনঠা সঠাক্ষী প্দখ্ঠা। িখ্ন ব্রহ্ঠা িেষেন, এই দুজষনর (ব্রহ্ঠার যুতি। দুগ্কঠা িেষেন, প্কঠাষনঠা সঠাক্ষী প্দখ্ঠা। িখ্ন ব্রহ্ঠা িেষেন, এই দুজষনর (ব্রহ্ঠার 
সঠাষথ প্য দুই প্দিী মেষেন) সঠািষনই সঠাক্ষঠাৎকঠার হষয়ষে। দুগ্কঠা ঐ দুই কন্যঠাষক মজজ্ঠাসঠা সঠাষথ প্য দুই প্দিী মেষেন) সঠািষনই সঠাক্ষঠাৎকঠার হষয়ষে। দুগ্কঠা ঐ দুই কন্যঠাষক মজজ্ঠাসঠা 
করষেন, “প্িঠািঠাষদর সঠািষন মক ব্রষহ্র সঠাক্ষঠাৎকঠার হষয়ষে? দুই কন্যঠা িেষেঠা হ্যঠাঁ, করষেন, “প্িঠািঠাষদর সঠািষন মক ব্রষহ্র সঠাক্ষঠাৎকঠার হষয়ষে? দুই কন্যঠা িেষেঠা হ্যঠাঁ, 
আিরঠা িঠা স্বচষক্ষ প্দষখ্মে। এই কথঠা শুষন ভিঠাণীর (রেকৃমির) িষন সষন্দহ হয় এই প্য, আিরঠা িঠা স্বচষক্ষ প্দষখ্মে। এই কথঠা শুষন ভিঠাণীর (রেকৃমির) িষন সষন্দহ হয় এই প্য, 
ব্রহ্ আিঠাষক িষেমেষেন প্য “আমি কঠাউষক দি্কন প্দষিঠা নঠা”, মকনু্ এরঠা প্িঠা িেষে ব্রহ্ আিঠাষক িষেমেষেন প্য “আমি কঠাউষক দি্কন প্দষিঠা নঠা”, মকনু্ এরঠা প্িঠা িেষে 
এষদর দি্কন হষয়ষে! িখ্ন অষ্টঠাগেী ধ্যঠান প্যঠাষগর িঠাধ্যষি কঠাে/প্জ্যঠামি মনরঞ্জনষক এষদর দি্কন হষয়ষে! িখ্ন অষ্টঠাগেী ধ্যঠান প্যঠাষগর িঠাধ্যষি কঠাে/প্জ্যঠামি মনরঞ্জনষক 
মজজ্ঠাসঠা করষেন, আসষে �িনঠামি মক? উতিষর প্জ্যঠামি মনরঞ্জন িেষেন এরঠা মিন মজজ্ঠাসঠা করষেন, আসষে �িনঠামি মক? উতিষর প্জ্যঠামি মনরঞ্জন িেষেন এরঠা মিন 
জনই মিথ্যঠা িেষে। িঠািঠা িঠাষদরষক িেষেন প্য, প্িঠািরঠা প্িঠা মিষথ্য কথঠা িেষেঠা! জনই মিথ্যঠা িেষে। িঠািঠা িঠাষদরষক িেষেন প্য, প্িঠািরঠা প্িঠা মিষথ্য কথঠা িেষেঠা! 
আকঠািিঠাণী হষয়ষে এষদর প্কঠাষনঠা রেকঠার দি্কন হয়মন। এই কথঠা শুষন ব্রহ্ঠা িেষেন আকঠািিঠাণী হষয়ষে এষদর প্কঠাষনঠা রেকঠার দি্কন হয়মন। এই কথঠা শুষন ব্রহ্ঠা িেষেন 
প্য, “িঠািঠা! আমি রেমিজ্ঠা কষর মপিঠার প্খ্ঠাঁষজ মগষয়মেেঠাি। মকনু্ মপিঠার (ব্রহ্) দি্কন প্য, “িঠািঠা! আমি রেমিজ্ঠা কষর মপিঠার প্খ্ঠাঁষজ মগষয়মেেঠাি। মকনু্ মপিঠার (ব্রহ্) দি্কন 
নঠা হওয়ঠায় আপনঠার সমু্ষখ্ আসষি আিঠার েজ্জঠা প্িঠাধ হমচ্েে। িঠাই আিরঠা মিষথ্য নঠা হওয়ঠায় আপনঠার সমু্ষখ্ আসষি আিঠার েজ্জঠা প্িঠাধ হমচ্েে। িঠাই আিরঠা মিষথ্য 
িষেমেেঠাি।” িখ্ন িঠািঠা (দুগ্কঠা) িেষেন,“আমি প্িঠািঠাষক অমভিঠাপ মদমচ্ে।” িষেমেেঠাি।” িখ্ন িঠািঠা (দুগ্কঠা) িেষেন,“আমি প্িঠািঠাষক অমভিঠাপ মদমচ্ে।” 

ব্রহ্াদক অশভিাপব্রহ্াদক অশভিাপ :- :- মিষশ্ প্িঠার পূজঠা হষি নঠা। প্িঠার পরিিী্ক িংি কপিিঠা  মিষশ্ প্িঠার পূজঠা হষি নঠা। প্িঠার পরিিী্ক িংি কপিিঠা 
করষি। মিষথ্য কথঠা িষে জগৎষক িকঠাষি। উপর প্থষক কি্ক কঠাডি করষি মকনু্ অন্ষর করষি। মিষথ্য কথঠা িষে জগৎষক িকঠাষি। উপর প্থষক কি্ক কঠাডি করষি মকনু্ অন্ষর 
মিকঠার থঠাকষি। পুরঠাণ পষড় শুমনষয় প্িড়ঠাষি অথচ সদগ্রষথের িঠাস্মিক জ্ঠান মনষজরঠাও মিকঠার থঠাকষি। পুরঠাণ পষড় শুমনষয় প্িড়ঠাষি অথচ সদগ্রষথের িঠাস্মিক জ্ঠান মনষজরঠাও 
জঠানষিনঠা িিুও িঠান সম্ঠান িিি ও ধন রেঠামপ্তর জন্য গুরু হষয় অনুগঠািীষদর প্েঠাকষিদ জঠানষিনঠা িিুও িঠান সম্ঠান িিি ও ধন রেঠামপ্তর জন্য গুরু হষয় অনুগঠািীষদর প্েঠাকষিদ 
(িঠাস্ত মিরুদ্ দন্ কথঠা) শুমনষয় প্িড়ঠাষি। প্দি - প্দিীর পূজঠা কষর, অপষরর মনন্দঠা (িঠাস্ত মিরুদ্ দন্ কথঠা) শুমনষয় প্িড়ঠাষি। প্দি - প্দিীর পূজঠা কষর, অপষরর মনন্দঠা 
কষর কষষ্টর উপর কষ্ট প্ভঠাগ করষি। মনষজর অনুগঠািীষদর িঠারঠা কখ্ষনঠাই পরিঠাষথ্কর কষর কষষ্টর উপর কষ্ট প্ভঠাগ করষি। মনষজর অনুগঠািীষদর িঠারঠা কখ্ষনঠাই পরিঠাষথ্কর 
িঠাগ্ক িেষিনঠা। দমক্ষনঠা প্নওয়ঠার জন্য জগৎষক পথভ্রষ্ট করষি। মনষজষকই সি্কষশ্ষ্ িঠাগ্ক িেষিনঠা। দমক্ষনঠা প্নওয়ঠার জন্য জগৎষক পথভ্রষ্ট করষি। মনষজষকই সি্কষশ্ষ্ 
িষন করষি, অপরষক নীচ িষন করষি। িঠািঠার িুখ্ প্থষক এইসি কথঠা শুষন ব্রহ্ঠা িষন করষি, অপরষক নীচ িষন করষি। িঠািঠার িুখ্ প্থষক এইসি কথঠা শুষন ব্রহ্ঠা 
িূর্েপিি হষয় িঠামিষি পষড় প্গে। অষনকক্ষণ পর জ্ঠান মেরষেঠা। িূর্েপিি হষয় িঠামিষি পষড় প্গে। অষনকক্ষণ পর জ্ঠান মেরষেঠা। 

গাদয়ত্রীদক অশভিাপগাদয়ত্রীদক অশভিাপ : : - প্িঠার স্বঠািী একজন েঠাঢ় হষি। িুই িৃিু্যষেঠাষক গঠাভী হমি।  - প্িঠার স্বঠািী একজন েঠাঢ় হষি। িুই িৃিু্যষেঠাষক গঠাভী হমি। 
পূহপবিীদক অশভিাপপূহপবিীদক অশভিাপ : : - প্নঠাংরঠা জঠায়গঠায় িয়েঠায় প্িঠার স্ঠান হষি। প্িঠার  - প্নঠাংরঠা জঠায়গঠায় িয়েঠায় প্িঠার স্ঠান হষি। প্িঠার 

েুে প্কউ পুষজঠায় প্নষি নঠা। এই মিথ্যঠা সঠাক্ষী প্দওয়ঠার জন্যই প্িঠাষক নরক প্ভঠাগ েুে প্কউ পুষজঠায় প্নষি নঠা। এই মিথ্যঠা সঠাক্ষী প্দওয়ঠার জন্যই প্িঠাষক নরক প্ভঠাগ 
করষি হষি। প্িঠার নঠাি প্কওড়ঠা প্কিকী হষি। (হমরয়ঠাণঠাষি এষক কুষসঠান্ধী িষে, এমি করষি হষি। প্িঠার নঠাি প্কওড়ঠা প্কিকী হষি। (হমরয়ঠাণঠাষি এষক কুষসঠান্ধী িষে, এমি 
সঠাধঠারণি িয়েঠাযুতি স্ঠাষন পঠাওয়ঠা যঠায়) সঠাধঠারণি িয়েঠাযুতি স্ঠাষন পঠাওয়ঠা যঠায়) 

এই রেকঠার মিন জনষক অমভিঠাপ মদষয় িঠািঠা ভিঠাণী খ্ুি অনুিঠাপ করষেন।{একই এই রেকঠার মিন জনষক অমভিঠাপ মদষয় িঠািঠা ভিঠাণী খ্ুি অনুিঠাপ করষেন।{একই 
রেকঠাষর রেথিি জীি মচন্ঠাভঠািনঠা নঠা কষরই িন (কঠাে মনরঞ্জন) এর রেভঠাষি অন্যঠায় রেকঠাষর রেথিি জীি মচন্ঠাভঠািনঠা নঠা কষরই িন (কঠাে মনরঞ্জন) এর রেভঠাষি অন্যঠায় 
কঠাজ কষর প্েষে। িঠারপর আত্ঠার (সিপুরুষের অংি) রেভঠাষি যখ্ন িঠার জ্ঠান হয় কঠাজ কষর প্েষে। িঠারপর আত্ঠার (সিপুরুষের অংি) রেভঠাষি যখ্ন িঠার জ্ঠান হয় 
িখ্ন অনুিঠাপ করষি হয়। প্যই রেকঠার িঠািঠা - মপিঠা মনষজর সন্ঠাষনর সঠািঠান্য ভুষের িখ্ন অনুিঠাপ করষি হয়। প্যই রেকঠার িঠািঠা - মপিঠা মনষজর সন্ঠাষনর সঠািঠান্য ভুষের 
কঠারষণ িঠাষদরষক িঠামস্ প্দয় (প্ক্রঠাষধর িষি) মকনু্ পষর অনুিঠাপ কষর। একই রেমক্রয়ঠা কঠারষণ িঠাষদরষক িঠামস্ প্দয় (প্ক্রঠাষধর িষি) মকনু্ পষর অনুিঠাপ কষর। একই রেমক্রয়ঠা 
িষন (কঠাে মনরঞ্জষনর) রেভঠাষি সিস্ জীষির িষধ্য কঠাজ করষে।} হ্যঠাঁ, এখ্ঠাষন একমি িষন (কঠাে মনরঞ্জষনর) রেভঠাষি সিস্ জীষির িষধ্য কঠাজ করষে।} হ্যঠাঁ, এখ্ঠাষন একমি 
মিষিে কথঠা রষয়ষে, মনরঞ্জনও (কঠাে-ব্রহ্) মনষজর আইন িঠামনষয় প্রষখ্ষে প্য, যমদ মিষিে কথঠা রষয়ষে, মনরঞ্জনও (কঠাে-ব্রহ্) মনষজর আইন িঠামনষয় প্রষখ্ষে প্য, যমদ 
প্কঠাষনঠা জীি প্কঠাষনঠা দুি্কে জীিষক কষ্ট প্দয় িষি িঠার প্িঠাধ িঠাষক মদষিই হষি। আমদ প্কঠাষনঠা জীি প্কঠাষনঠা দুি্কে জীিষক কষ্ট প্দয় িষি িঠার প্িঠাধ িঠাষক মদষিই হষি। আমদ 
ভিঠাণীর (রেকৃমি/অষ্টঠাগেী) ব্রহ্ঠা, গঠাষয়ত্ী ও পূহপিিীষক অমভিঠাপ প্দওয়ঠায় অেখ্ ভিঠাণীর (রেকৃমি/অষ্টঠাগেী) ব্রহ্ঠা, গঠাষয়ত্ী ও পূহপিিীষক অমভিঠাপ প্দওয়ঠায় অেখ্ 
মনরঞ্জন (ব্রহ্ঠা-কঠাে) িষে, “প্হ ভিঠাণী! (রেকৃমি/অষ্টঠাগেী) এিঠা িুমি মিক কষরঠামন। মনরঞ্জন (ব্রহ্ঠা-কঠাে) িষে, “প্হ ভিঠাণী! (রেকৃমি/অষ্টঠাগেী) এিঠা িুমি মিক কষরঠামন। 
এখ্ন আমি (মনরঞ্জন) প্িঠািঠাষক অমভিঠাপ মদমচ্ে! দ্ঠাপর যুষগ প্িঠািঠার পঠাঁচ স্বঠািী এখ্ন আমি (মনরঞ্জন) প্িঠািঠাষক অমভিঠাপ মদমচ্ে! দ্ঠাপর যুষগ প্িঠািঠার পঠাঁচ স্বঠািী 
হষি।”(প্রেৌপদীই আমদ িঠায়ঠার অিিঠার হষয়মেষেন।) আকঠািিঠাণীষি এই কথঠা শুষন হষি।”(প্রেৌপদীই আমদ িঠায়ঠার অিিঠার হষয়মেষেন।) আকঠািিঠাণীষি এই কথঠা শুষন 
আমদ িঠায়ঠা িেষেন, প্হ প্জ্যঠামি মনরঞ্জন (কঠাে)! আমি প্িঠািঠার িিীভূি হষয় আমে, আমদ িঠায়ঠা িেষেন, প্হ প্জ্যঠামি মনরঞ্জন (কঠাে)! আমি প্িঠািঠার িিীভূি হষয় আমে, 
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িুমি যঠা চঠাও কষর নঠাও। িুমি যঠা চঠাও কষর নঠাও। 
{সৃমষ্ট রচনঠাষি প্দিী দুগ্কঠার অন্যঠান্য নঠাি গুমে িঠাষর িঠাষর প্েখ্ঠার উষদেি্য এই প্য, {সৃমষ্ট রচনঠাষি প্দিী দুগ্কঠার অন্যঠান্য নঠাি গুমে িঠাষর িঠাষর প্েখ্ঠার উষদেি্য এই প্য, 

পুরঠান গুমেষি, গীিঠা এিং প্িষদর িষধ্য রেিঠাণ প্দখ্ঠার সিয় যঠাষি মিভ্রঠামন্র সৃমষ্ট নঠা পুরঠান গুমেষি, গীিঠা এিং প্িষদর িষধ্য রেিঠাণ প্দখ্ঠার সিয় যঠাষি মিভ্রঠামন্র সৃমষ্ট নঠা 
হয়। প্যিন গীিঠা অধ্যঠায় ১৪ প্্লঠাক নং ৩-৪ এর িষধ্য কঠাে ব্রহ্ িষেষেন প্য, “রেকৃমি হয়। প্যিন গীিঠা অধ্যঠায় ১৪ প্্লঠাক নং ৩-৪ এর িষধ্য কঠাে ব্রহ্ িষেষেন প্য, “রেকৃমি 
হষেন গভ্ক  ধঠারণকঠারী সকে জীষির িঠািঠা আর আমি হেঠাি িঠার গষভ্ক  িীজ স্ঠাপনকঠারী হষেন গভ্ক  ধঠারণকঠারী সকে জীষির িঠািঠা আর আমি হেঠাি িঠার গষভ্ক  িীজ স্ঠাপনকঠারী 
মপিঠা। প্্লঠাক নং ৪ এ িষেষেন প্য, রেকৃমি প্থষক উৎপন্ন মিন রেকঠার গুন জীিঠাত্ঠাষক মপিঠা। প্্লঠাক নং ৪ এ িষেষেন প্য, রেকৃমি প্থষক উৎপন্ন মিন রেকঠার গুন জীিঠাত্ঠাষক 
কি্ক িন্ধষন িঠাঁষধ। - (প্েখ্ঠা সিঠাপ্ত) । কি্ক িন্ধষন িঠাঁষধ। - (প্েখ্ঠা সিঠাপ্ত) । 

এই রেকরষণ, রেকৃমি হষেন প্দিী দুগ্কঠা এিং মিন রেকঠার গুন হষেন মিন প্দিিঠা এই রেকরষণ, রেকৃমি হষেন প্দিী দুগ্কঠা এিং মিন রেকঠার গুন হষেন মিন প্দিিঠা 
অথ্কঠাৎ রষজঠাগুন ব্রহ্ঠা, সত্ত্বগুন মিষু্ ও িষিঠাগুণ মিষির সঠাংষকমিক নঠাি।} অথ্কঠাৎ রষজঠাগুন ব্রহ্ঠা, সত্ত্বগুন মিষু্ ও িষিঠাগুণ মিষির সঠাংষকমিক নঠাি।} 

“শপিার (কাে/ব্রহ্) প্াশপ্তর জন্য শবষ্দু র প্স্ান ও “শপিার (কাে/ব্রহ্) প্াশপ্তর জন্য শবষ্দু র প্স্ান ও 
মািার আশিব্ণাদ প্াপ্ত করা ”মািার আশিব্ণাদ প্াপ্ত করা ”

এরপর মিষু্ষক রেকৃমি িেষেন,“প্হ পুত্! যঠা িুইও প্িঠার মপিঠার প্খ্ঠাঁজ এরপর মিষু্ষক রেকৃমি িেষেন,“প্হ পুত্! যঠা িুইও প্িঠার মপিঠার প্খ্ঠাঁজ 
কর”। মিষু্ িখ্ন মপিঠার (ব্রহ্) প্খ্ঠাঁজ করষি করষি পঠািঠাে প্েঠাষক প্পৌঁষে প্গষেঠা কর”। মিষু্ িখ্ন মপিঠার (ব্রহ্) প্খ্ঠাঁজ করষি করষি পঠািঠাে প্েঠাষক প্পৌঁষে প্গষেঠা 
প্যখ্ঠাষন প্িে নঠাগ থঠাকষিঠা। মিষু্ষক মনষজর সীিঠার িষধ্য রেষিি করষি প্দষখ্ মিষে প্যখ্ঠাষন প্িে নঠাগ থঠাকষিঠা। মিষু্ষক মনষজর সীিঠার িষধ্য রেষিি করষি প্দষখ্ মিষে 
ভরঠা েঁুিকঠার িঠারষেঠা। িঠার মিষের রেভঠাষি শ্ী মিষু্র রং কঠাষেঠা হষয় প্গষেঠা, মিক ভরঠা েঁুিকঠার িঠারষেঠা। িঠার মিষের রেভঠাষি শ্ী মিষু্র রং কঠাষেঠা হষয় প্গষেঠা, মিক 
প্স্প্র প্পন্ি করষে প্যিনিঠা হয়। িখ্ন মিষু্ িষন কষর, নঠাগমিষক িজঠা প্দখ্ঠাষি হষি। প্স্প্র প্পন্ি করষে প্যিনিঠা হয়। িখ্ন মিষু্ িষন কষর, নঠাগমিষক িজঠা প্দখ্ঠাষি হষি। 
প্জ্যঠামি মনরঞ্জন প্দখ্ষেঠা প্য, এিঠার মিষু্ষক িঠান্ করষি হষি। িখ্নই আকঠািিঠাণী হয় প্জ্যঠামি মনরঞ্জন প্দখ্ষেঠা প্য, এিঠার মিষু্ষক িঠান্ করষি হষি। িখ্নই আকঠািিঠাণী হয় 
প্য, মিষু্! এখ্ন িুই প্িঠার িঠািঠার কঠাষে যঠা এিং সিস্ মিিরণ সি্য সি্য িষে মদমি। প্য, মিষু্! এখ্ন িুই প্িঠার িঠািঠার কঠাষে যঠা এিং সিস্ মিিরণ সি্য সি্য িষে মদমি। 
আর এখ্ন িীে নঠাগ দ্ঠারঠা প্য কষ্ট হষয়ষে িঠার রেমিষিঠাধ দ্ঠাপর যুষগ মনমি। দ্ঠাপর যুষগ আর এখ্ন িীে নঠাগ দ্ঠারঠা প্য কষ্ট হষয়ষে িঠার রেমিষিঠাধ দ্ঠাপর যুষগ মনমি। দ্ঠাপর যুষগ 
িুই (মিষু্) শ্ী কৃষষ্র অিিঠার ধঠারণ করমি আর কঠামেদহষি কঠামেন্দী নঠািক নঠাগ, িুই (মিষু্) শ্ী কৃষষ্র অিিঠার ধঠারণ করমি আর কঠামেদহষি কঠামেন্দী নঠািক নঠাগ, 
িীে নঠাষগর অিিঠার হষি। িীে নঠাষগর অিিঠার হষি। 

ঊঁচ লহাঈ লক নীচ সিাবব, িাকর ঔএে (প্শিদিাধ) লমাহী লসাঁ পাবব।  ঊঁচ লহাঈ লক নীচ সিাবব, িাকর ঔএে (প্শিদিাধ) লমাহী লসাঁ পাবব।  
লজা জীব লদঈ পীর পদুনী কাঁহু, হম পদুশন ঔএে শদবাদব ঁিাহঁূ॥ লজা জীব লদঈ পীর পদুনী কাঁহু, হম পদুশন ঔএে শদবাদব ঁিাহঁূ॥ 

িঠারপর শ্ী মিষু্ িঠািঠার কঠাষে এষস সি্য সি্য সি িষে মদষেন প্য, মপিঠার দি্কন িঠারপর শ্ী মিষু্ িঠািঠার কঠাষে এষস সি্য সি্য সি িষে মদষেন প্য, মপিঠার দি্কন 
আমি পঠাইমন। এই কথঠায় িঠািঠা (রেকৃমি) অমি রেসন্ন হষেন আর িেষেন প্য,“পুত্ িুই আমি পঠাইমন। এই কথঠায় িঠািঠা (রেকৃমি) অমি রেসন্ন হষেন আর িেষেন প্য,“পুত্ িুই 
সি্যিঠাদী। আমি মনষজর িমতি দ্ঠারঠা প্িঠার মপিঠার সঠাষথ প্দখ্ঠা কষর প্িঠার সংিয় সিঠাপ্ত সি্যিঠাদী। আমি মনষজর িমতি দ্ঠারঠা প্িঠার মপিঠার সঠাষথ প্দখ্ঠা কষর প্িঠার সংিয় সিঠাপ্ত 
করমে।”করমে।”

কবীর লদখ পদুত্র লিাশহ শপিা ভীিাঊঁ, লিৌদর মন কা লধাখা শমিাঊঁ।  কবীর লদখ পদুত্র লিাশহ শপিা ভীিাঊঁ, লিৌদর মন কা লধাখা শমিাঊঁ।  
মন স্রূপ কি্ণ া কহ জাদনাঁ, মন লি দূজা ঔর ন মাদনা। মন স্রূপ কি্ণ া কহ জাদনাঁ, মন লি দূজা ঔর ন মাদনা। 

স্গ্ণ পািাে লদৌর মন লকরা, মন অস্ীর মন অবহ অদনরা। স্গ্ণ পািাে লদৌর মন লকরা, মন অস্ীর মন অবহ অদনরা। 
শনরঙ্ার মন হী লকা কশহদয়, মন কী আস শনি শদন রশহএ। শনরঙ্ার মন হী লকা কশহদয়, মন কী আস শনি শদন রশহএ। 

লদখ হঁু পেশি সদুন্য মহ লজ্যাশি, জহাঁ পর শঝেশমে ঝাের লহািী॥ লদখ হঁু পেশি সদুন্য মহ লজ্যাশি, জহাঁ পর শঝেশমে ঝাের লহািী॥ 
এই রেকঠার িঠািঠা (অষ্টঠাগেী/রেকৃমি) মিষু্ষক িেষেন প্য, “িন হষেঠা জগষির এই রেকঠার িঠািঠা (অষ্টঠাগেী/রেকৃমি) মিষু্ষক িেষেন প্য, “িন হষেঠা জগষির 

কি্ক ঠা, িনই হষেঠা প্জ্যঠামি মনরঞ্জন। ধ্যঠান প্যঠাগ করষে প্য এক হঠাজঠার প্জ্যঠামি প্দখ্ষি কি্ক ঠা, িনই হষেঠা প্জ্যঠামি মনরঞ্জন। ধ্যঠান প্যঠাগ করষে প্য এক হঠাজঠার প্জ্যঠামি প্দখ্ষি 
পঠাওয়ঠা যঠায় ওিঠাই িঠার স্বরূপ। প্য িঙ্খ, �ণ্ঠা ইি্যঠামদ িঠাজষি প্িঠানঠা যঠায়, প্সিঠা িহঠাস্বষগ্ক পঠাওয়ঠা যঠায় ওিঠাই িঠার স্বরূপ। প্য িঙ্খ, �ণ্ঠা ইি্যঠামদ িঠাজষি প্িঠানঠা যঠায়, প্সিঠা িহঠাস্বষগ্ক 
মনরঞ্জষনর িঠাজষে।” িঠারপর িঠািঠা (অষ্টঠাগেী/ রেকৃমি) িেষেন, “প্হ পুত্! িুই সকে মনরঞ্জষনর িঠাজষে।” িঠারপর িঠািঠা (অষ্টঠাগেী/ রেকৃমি) িেষেন, “প্হ পুত্! িুই সকে 
প্দিিঠাষদর রঠাজঠা প্িঠার সকে কঠািনঠা ও সকে কঠায্ক আমি পূণ্ক করষিঠা। প্িঠার পূজঠা প্দিিঠাষদর রঠাজঠা প্িঠার সকে কঠািনঠা ও সকে কঠায্ক আমি পূণ্ক করষিঠা। প্িঠার পূজঠা 
সিস্ জগষি হষি। িুই আিঠাষক সি সমি্য কথঠা িষেমেস। কঠাষের ২১মি ব্রহ্ঠাষডের সিস্ জগষি হষি। িুই আিঠাষক সি সমি্য কথঠা িষেমেস। কঠাষের ২১মি ব্রহ্ঠাষডের 
রেঠাণীষদর মিষিে অভ্যঠাস আষে প্য িঠারঠা সিঠাই মনষজর ি্যথ্ক িমহিঠা প্দখ্ঠাষি চঠায়, মিক রেঠাণীষদর মিষিে অভ্যঠাস আষে প্য িঠারঠা সিঠাই মনষজর ি্যথ্ক িমহিঠা প্দখ্ঠাষি চঠায়, মিক 
প্যভঠাষি প্দিী দুগ্কঠা শ্ী মিষু্ষক িষেমেষেন প্য প্িঠার পূজঠা সিস্ জগষি হষি। িঠারপর প্যভঠাষি প্দিী দুগ্কঠা শ্ী মিষু্ষক িষেমেষেন প্য প্িঠার পূজঠা সিস্ জগষি হষি। িঠারপর 
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প্দিী দুগ্কঠা প্কিে রেকঠাি প্দমখ্ষয়ই শ্ী মিষু্ষক িেষেন,“আমি প্িঠাষক প্িঠার মপিঠার প্দিী দুগ্কঠা প্কিে রেকঠাি প্দমখ্ষয়ই শ্ী মিষু্ষক িেষেন,“আমি প্িঠাষক প্িঠার মপিঠার 
দি্কন কমরষয় মদষয়মে” এই কথঠা িষে শ্ী মিষু্ষক মিভ্রঠান্ কষর মদষেন। শ্ী মিষু্ও রেভুর দি্কন কমরষয় মদষয়মে” এই কথঠা িষে শ্ী মিষু্ষক মিভ্রঠান্ কষর মদষেন। শ্ী মিষু্ও রেভুর 
এই রেকঠাি রূপ অিস্ঠাষকই মনষজর অনুগঠািীষদর প্িঠাঝঠাষি েঠাগষেন প্য পরিঠাত্ঠার এই রেকঠাি রূপ অিস্ঠাষকই মনষজর অনুগঠািীষদর প্িঠাঝঠাষি েঠাগষেন প্য পরিঠাত্ঠার 
প্কিে রেকঠাি প্দখ্ঠা যঠায়। পরিঠাত্ঠা মনরঠাকঠার। এরপর আমদ ভিঠাণী রুষরের (িষহষির) প্কিে রেকঠাি প্দখ্ঠা যঠায়। পরিঠাত্ঠা মনরঠাকঠার। এরপর আমদ ভিঠাণী রুষরের (িষহষির) 
কঠাষে মগষয় িেষেন,“িষহি! িুইও মগষয় প্িঠার মপিঠার প্খ্ঠাঁজ কর, প্িঠার ভঠাইষয়রঠা প্িঠা কঠাষে মগষয় িেষেন,“িষহি! িুইও মগষয় প্িঠার মপিঠার প্খ্ঠাঁজ কর, প্িঠার ভঠাইষয়রঠা প্িঠা 
মপিঠার দি্কন প্পষেঠা নঠা, িঠাই িঠাষদর যঠা প্দওয়ঠার মেে আমি রেদঠান কষর মদষয়মে এখ্ন মপিঠার দি্কন প্পষেঠা নঠা, িঠাই িঠাষদর যঠা প্দওয়ঠার মেে আমি রেদঠান কষর মদষয়মে এখ্ন 
প্িঠার যঠা চঠাওয়ঠার িুই মনষয় প্ন।” িখ্ন িষহি িেষেন প্য, “জননী! আিঠার দুই িড় প্িঠার যঠা চঠাওয়ঠার িুই মনষয় প্ন।” িখ্ন িষহি িেষেন প্য, “জননী! আিঠার দুই িড় 
ভঠাইষয়রঠা যখ্ন মপিঠার দি্কন পঠায়মন িখ্ন আিঠার রেষচষ্টঠা করঠা িৃথঠা। কৃপঠা কষর আিঠায় ভঠাইষয়রঠা যখ্ন মপিঠার দি্কন পঠায়মন িখ্ন আিঠার রেষচষ্টঠা করঠা িৃথঠা। কৃপঠা কষর আিঠায় 
এিন ির মদন প্যষনঠা আমি অির (িৃিু্যঞ্জয়) হষয় যঠাই।” িঠািঠা িেষেন,“আমি এিঠা এিন ির মদন প্যষনঠা আমি অির (িৃিু্যঞ্জয়) হষয় যঠাই।” িঠািঠা িেষেন,“আমি এিঠা 
করষি পঠারষিঠা নঠা। িষি হ্যঠাঁ, এিন প্কৌিে িেষি পঠামর, যঠাষি প্িঠার আযু় দী�্ক হষি। করষি পঠারষিঠা নঠা। িষি হ্যঠাঁ, এিন প্কৌিে িেষি পঠামর, যঠাষি প্িঠার আযু় দী�্ক হষি। 
প্যঠাগ সিঠামধ হষেঠা প্সই মিমধ (িঠাই িহঠাষদি প্িমিরভঠাগ সিয় সিঠামধর িষধ্যই থঠাষকন)। প্যঠাগ সিঠামধ হষেঠা প্সই মিমধ (িঠাই িহঠাষদি প্িমিরভঠাগ সিয় সিঠামধর িষধ্যই থঠাষকন)। 

এই রেকঠার িঠািঠা (অষ্টঠাগেী/রেকৃমি) মিন পুত্ষক মিভঠাগ ভঠাগ কষর মদষেন :- এই রেকঠার িঠািঠা (অষ্টঠাগেী/রেকৃমি) মিন পুত্ষক মিভঠাগ ভঠাগ কষর মদষেন :- 
ভগিঠান ব্রহ্ঠাষক কঠাে প্েঠাষক চুরঠামি েক্ষ প্পঠািঠাক (িরীর) িঠানঠাষনঠার (রচনঠার) ভগিঠান ব্রহ্ঠাষক কঠাে প্েঠাষক চুরঠামি েক্ষ প্পঠািঠাক (িরীর) িঠানঠাষনঠার (রচনঠার) 

জন্য অথ্কঠাৎ রষজঠাগুণ রেভঠাি যুতি কষর সন্ঠান উৎপমতির জন্য িঠাধ্য ক’প্র জীষির জন্য অথ্কঠাৎ রষজঠাগুণ রেভঠাি যুতি কষর সন্ঠান উৎপমতির জন্য িঠাধ্য ক’প্র জীষির 
উৎপমতি করঠার মিভঠাগমি রেদঠান করষেন। ভগিঠান মিষু্ষক এইসকে জীষির পঠােন উৎপমতি করঠার মিভঠাগমি রেদঠান করষেন। ভগিঠান মিষু্ষক এইসকে জীষির পঠােন 
প্পঠােণ (কি্ক অনুসঠাষর) করঠার ও প্িঠাহ-িিিঠা উৎপন্ন কষর মস্মি িঠামনষয় রঠাখ্ঠার প্পঠােণ (কি্ক অনুসঠাষর) করঠার ও প্িঠাহ-িিিঠা উৎপন্ন কষর মস্মি িঠামনষয় রঠাখ্ঠার 
মিভঠাগমি রেদঠান কষরন।মিভঠাগমি রেদঠান কষরন।

 ভগিঠান মিি িঙ্র (িহঠাষদি)-প্ক সংহঠার করঠার মিভঠাগ রেদঠান কষরন। কঠারণ  ভগিঠান মিি িঙ্র (িহঠাষদি)-প্ক সংহঠার করঠার মিভঠাগ রেদঠান কষরন। কঠারণ 
এষদর মপিঠা মনরঞ্জনষক রেমিমদন এক েক্ষ িঠানি িরীরধঠারী জীষির আহঠার করষি হয়। এষদর মপিঠা মনরঞ্জনষক রেমিমদন এক েক্ষ িঠানি িরীরধঠারী জীষির আহঠার করষি হয়। 
এখ্ঠাষন িষন একমি রেশ্ন উৎপন্ন হষি পঠাষর প্য, ব্রহ্ঠা, মিষু্ ও িঙ্র দ্ঠারঠা উৎপমতি, মস্মি এখ্ঠাষন িষন একমি রেশ্ন উৎপন্ন হষি পঠাষর প্য, ব্রহ্ঠা, মিষু্ ও িঙ্র দ্ঠারঠা উৎপমতি, মস্মি 
এিং সংহঠার মকভঠাষি হয়। এরঠা মিনজন মনষজর মনষজর প্েঠাষক মিরঠাজ কষর। িি্ক িঠাষন এিং সংহঠার মকভঠাষি হয়। এরঠা মিনজন মনষজর মনষজর প্েঠাষক মিরঠাজ কষর। িি্ক িঠাষন 
প্যঠাগঠাষযঠাগ িঠাধ্যি স্বয়ংমক্রয় করষি স্যঠাষিেঠাইি উপষরর আকঠাষি পঠািঠাষনঠা হয় আর প্যঠাগঠাষযঠাগ িঠাধ্যি স্বয়ংমক্রয় করষি স্যঠাষিেঠাইি উপষরর আকঠাষি পঠািঠাষনঠা হয় আর 
প্সইগুমে পৃমথিীষি প্যঠাগঠাষযঠাগ ি্যিস্ঠা চঠােঠায়। মিক একই রেকঠাষর, এই মিন প্দিিঠা প্সইগুমে পৃমথিীষি প্যঠাগঠাষযঠাগ ি্যিস্ঠা চঠােঠায়। মিক একই রেকঠাষর, এই মিন প্দিিঠা 
প্যখ্ঠাষনই থঠাকুক, িঠাষদর িরীর প্থষক প্ির হওয়ঠা সূক্ষ্ম গুষণর িরগে মিন প্েঠাষকর প্যখ্ঠাষনই থঠাকুক, িঠাষদর িরীর প্থষক প্ির হওয়ঠা সূক্ষ্ম গুষণর িরগে মিন প্েঠাষকর 
িষধ্য সকে রেঠাণীর ওপর িঠার রেভঠাি প্েেষি থঠাষক। উপষরঠাতি মিিরণ এক ব্রহ্ঠাষডের িষধ্য সকে রেঠাণীর ওপর িঠার রেভঠাি প্েেষি থঠাষক। উপষরঠাতি মিিরণ এক ব্রহ্ঠাষডের 
ব্রহ্ (কঠাে) প্েঠাষকর সৃমষ্টর রচনঠার। এইরকি ক্ষর পুরুে কঠাষের ২১-মি ব্রহ্ঠাডে আষে। ব্রহ্ (কঠাে) প্েঠাষকর সৃমষ্টর রচনঠার। এইরকি ক্ষর পুরুে কঠাষের ২১-মি ব্রহ্ঠাডে আষে। 

মকনু্ ক্ষর পুরুে (কঠাে) স্বয়ং ি্যতি অথ্কঠাৎ িঠাস্মিক িরীর রূষপ সিঠার সঠািষন মকনু্ ক্ষর পুরুে (কঠাে) স্বয়ং ি্যতি অথ্কঠাৎ িঠাস্মিক িরীর রূষপ সিঠার সঠািষন 
আষসনঠা। িঠাষক রেঠাপ্ত করঠার জন্যই মিন প্দিিঠা (শ্ী ব্রহ্ঠা, শ্ী মিষু্ ও শ্ী মিি) প্িষদ আষসনঠা। িঠাষক রেঠাপ্ত করঠার জন্যই মিন প্দিিঠা (শ্ী ব্রহ্ঠা, শ্ী মিষু্ ও শ্ী মিি) প্িষদ 
ির্ণপিি মিমধ অনুসঠার যিিুকু সম্ভি সঠাধনঠা করঠার পষরও ব্রহ্ (কঠাে) এর দি্কন পঠায়মন। ির্ণপিি মিমধ অনুসঠার যিিুকু সম্ভি সঠাধনঠা করঠার পষরও ব্রহ্ (কঠাে) এর দি্কন পঠায়মন। 
পরিিী্ককঠাষে ঋমেগণ প্িদ গুমে পড়ষেন। িঠাষি প্েখ্ঠা আষে প্য, ‘অষনেঃ িনুর্ অমস’ পরিিী্ককঠাষে ঋমেগণ প্িদ গুমে পড়ষেন। িঠাষি প্েখ্ঠা আষে প্য, ‘অষনেঃ িনুর্ অমস’ 
(পমিত্ যজুষি্কদ অধ্যঠায় ১ িন্ত্র নং ১৫) পরষিশ্র সিরীষর আষেন এিং পমিত্ যজুষি্কদ (পমিত্ যজুষি্কদ অধ্যঠায় ১ িন্ত্র নং ১৫) পরষিশ্র সিরীষর আষেন এিং পমিত্ যজুষি্কদ 
অধ্যঠায় ৫ িন্ত্র নং ১ এ প্েখ্ঠা আষে প্য, ‘আষনেঃ িনুর্ অমস মিষ্ষি ত্বঠা প্সৌিস্যঠা িনুর্ অধ্যঠায় ৫ িন্ত্র নং ১ এ প্েখ্ঠা আষে প্য, ‘আষনেঃ িনুর্ অমস মিষ্ষি ত্বঠা প্সৌিস্যঠা িনুর্ 
অমস।’ এই িষন্ত্র প্িদ দুই িঠার রেিঠাণ মদষচ্ে প্য, সি্কি্যঠাপী, সি্ক পঠােনকি্ক ঠা সিপুরুে অমস।’ এই িষন্ত্র প্িদ দুই িঠার রেিঠাণ মদষচ্ে প্য, সি্কি্যঠাপী, সি্ক পঠােনকি্ক ঠা সিপুরুে 
সিরীষর আষেন। পমিত্ যজুষি্কদ অধ্যঠায় ৪০ িন্ত্র নং ৮ এ উষলেমখ্ি আষে প্য (কমির্ সিরীষর আষেন। পমিত্ যজুষি্কদ অধ্যঠায় ৪০ িন্ত্র নং ৮ এ উষলেমখ্ি আষে প্য (কমির্ 
িমনেী) প্যই পরষিশ্ষক পঠাওয়ঠার আিঠায় সকে রেঠাণীর হৃদয় ি্যঠাকুে হষয় ওষি, িমনেী) প্যই পরষিশ্ষক পঠাওয়ঠার আিঠায় সকে রেঠাণীর হৃদয় ি্যঠাকুে হষয় ওষি, 
প্সই পরষিশ্র’ই হষেন কমির অথ্কঠাৎ কিীর। িঠাঁর িরীর নঠাড়ী মিহীন (অস্ঠামিরি্), প্সই পরষিশ্র’ই হষেন কমির অথ্কঠাৎ কিীর। িঠাঁর িরীর নঠাড়ী মিহীন (অস্ঠামিরি্), 
(শুক্রি্) িীয্ক দ্ঠারঠা ভিরী পঠাঁচ িষত্ত্বর প্ভৌমিক (অকঠায়ি্) িরীর নয়। মিমন সিঠার (শুক্রি্) িীয্ক দ্ঠারঠা ভিরী পঠাঁচ িষত্ত্বর প্ভৌমিক (অকঠায়ি্) িরীর নয়। মিমন সিঠার 
িঠামেক সষি্কঠাপমর সি্যষেঠাষক মিরঠাজিঠান, ঐ পরষিশ্ষরর প্িজপুষঞ্জর (স্বষজ্যঠামি) িঠামেক সষি্কঠাপমর সি্যষেঠাষক মিরঠাজিঠান, ঐ পরষিশ্ষরর প্িজপুষঞ্জর (স্বষজ্যঠামি) 
স্ব-রেকঠামিি িরীর রষয়ষে যঠা িব্দ রূপী অথ্কঠাৎ অমিনঠািী। মিমনই হষেন কমিষদ্কি স্ব-রেকঠামিি িরীর রষয়ষে যঠা িব্দ রূপী অথ্কঠাৎ অমিনঠািী। মিমনই হষেন কমিষদ্কি 
(কিীর পরষিশ্র) মযমন সি্ক ব্রহ্ঠাষডের রচনঠাকি্ক ঠা (ি্যদধঠািঠা) সি্ক ব্রহ্ঠাষডের সৃমষ্টকি্ক ঠা (কিীর পরষিশ্র) মযমন সি্ক ব্রহ্ঠাষডের রচনঠাকি্ক ঠা (ি্যদধঠািঠা) সি্ক ব্রহ্ঠাষডের সৃমষ্টকি্ক ঠা 
(স্বয়মু্ভঃ) স্বয়ং রেকিিঠান (যথঠা িথ্য অথ্কঠান্) িঠাস্ষি (িঠাশ্ি্) অমিনঠািী (গীিঠা অধ্যঠায় (স্বয়মু্ভঃ) স্বয়ং রেকিিঠান (যথঠা িথ্য অথ্কঠান্) িঠাস্ষি (িঠাশ্ি্) অমিনঠািী (গীিঠা অধ্যঠায় 
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১৫ প্্লঠাক ১৭ প্িও এর রেিঠাণ আষে।) এর ভঠািঠাথ্ক হষেঠা প্য, পূণ্ক ব্রষহ্র িঠারীমরক ১৫ প্্লঠাক ১৭ প্িও এর রেিঠাণ আষে।) এর ভঠািঠাথ্ক হষেঠা প্য, পূণ্ক ব্রষহ্র িঠারীমরক 
নঠাি কিীর (কমিষদ্কি)। ঐ পরষিশ্ষরর িরীর নূর িত্ত্ব মদষয় ভিমর। পরিঠাত্ঠার িরীর নঠাি কিীর (কমিষদ্কি)। ঐ পরষিশ্ষরর িরীর নূর িত্ত্ব মদষয় ভিমর। পরিঠাত্ঠার িরীর 
অমি সূক্ষ্ম এিং প্সই সঠাধকই প্দখ্ষি পঠান যঠার মদি্য দৃমষ্ট খ্ুষে মগষয়ষে। এই রেকঠার অমি সূক্ষ্ম এিং প্সই সঠাধকই প্দখ্ষি পঠান যঠার মদি্য দৃমষ্ট খ্ুষে মগষয়ষে। এই রেকঠার 
জীষিরও সূক্ষ্ম িরীর রষয়ষে, যঠার উপর পঠাঁচ িষত্ত্বর প্খ্ঠােস (কভঠার) অথ্কঠাৎ পঠাঁচ জীষিরও সূক্ষ্ম িরীর রষয়ষে, যঠার উপর পঠাঁচ িষত্ত্বর প্খ্ঠােস (কভঠার) অথ্কঠাৎ পঠাঁচ 
িষত্ত্বর িরীর চঠাপঠাষনঠা আষে, যঠা িঠািঠা-মপিঠার মিেষন (িূক্রি) িীয্ক দ্ঠারঠা ভিমর। িরীর িষত্ত্বর িরীর চঠাপঠাষনঠা আষে, যঠা িঠািঠা-মপিঠার মিেষন (িূক্রি) িীয্ক দ্ঠারঠা ভিমর। িরীর 
ি্যঠাষগর পষরও জীষির সূক্ষ্ম্ িরীর প্থষক যঠায়। প্সই সূক্ষ্ম্ িরীর ঐ সঠাধকই প্দখ্ষি ি্যঠাষগর পষরও জীষির সূক্ষ্ম্ িরীর প্থষক যঠায়। প্সই সূক্ষ্ম্ িরীর ঐ সঠাধকই প্দখ্ষি 
পঠায় যঠার মদি্য দৃমষ্ট খ্ুষে মগষয়ষে। এই রেকঠার পরিঠাত্ঠা ও জীষির অিস্ঠা সম্পষক্ক  পঠায় যঠার মদি্য দৃমষ্ট খ্ুষে মগষয়ষে। এই রেকঠার পরিঠাত্ঠা ও জীষির অিস্ঠা সম্পষক্ক  
প্িঠাঝঠা যঠায়। প্িষদ ওি্ নঠাি স্মরষণর রেিঠাণ আষে, যঠা প্কিে ব্রষহ্রই সঠাধনঠা। ঋমেগণ প্িঠাঝঠা যঠায়। প্িষদ ওি্ নঠাি স্মরষণর রেিঠাণ আষে, যঠা প্কিে ব্রষহ্রই সঠাধনঠা। ঋমেগণ 
এই উষদেষি্য ওি্ নঠাষির জপষকই পূণ্ক ব্রষহ্র িষন কষর হঠাজঠার হঠাজঠার িের সিঠামধ এই উষদেষি্য ওি্ নঠাষির জপষকই পূণ্ক ব্রষহ্র িষন কষর হঠাজঠার হঠাজঠার িের সিঠামধ 
েঠামগষয় (হিষযঠাগ কষর) রেভু রেঠামপ্তর প্চষ্টঠা কষরমেষেন! মকনু্ রেভুর দি্কন প্পষেন েঠামগষয় (হিষযঠাগ কষর) রেভু রেঠামপ্তর প্চষ্টঠা কষরমেষেন! মকনু্ রেভুর দি্কন প্পষেন 
নঠা। পমরিষি্ক  মসমদ্ রেঠাপ্ত হষয় প্গষেঠা। ঐ মসমদ্ রূপী প্খ্েনঠা মদষয় প্খ্ষে ঋমেরঠাও নঠা। পমরিষি্ক  মসমদ্ রেঠাপ্ত হষয় প্গষেঠা। ঐ মসমদ্ রূপী প্খ্েনঠা মদষয় প্খ্ষে ঋমেরঠাও 
জমে-িৃিু্যর চষক্রই রষয় প্গষেন। এিং মনষজর অনুভিই িঠাষস্ত মেষখ্ মদষেন, পরিঠাত্ঠা জমে-িৃিু্যর চষক্রই রষয় প্গষেন। এিং মনষজর অনুভিই িঠাষস্ত মেষখ্ মদষেন, পরিঠাত্ঠা 
মনরঠাকঠার। ব্রহ্ (কঠাে) রেমিজ্ঠা কষরষে প্য, “আমি আিঠার িঠাস্মিক রূষপ কঠাউষক মনরঠাকঠার। ব্রহ্ (কঠাে) রেমিজ্ঠা কষরষে প্য, “আমি আিঠার িঠাস্মিক রূষপ কঠাউষক 
দি্কন প্দষিঠা নঠা। আিঠাষক সকষে অি্যতি িষেই জঠানষি। (অি্যতি কথঠার ভঠািঠাথ্ক হষেঠা দি্কন প্দষিঠা নঠা। আিঠাষক সকষে অি্যতি িষেই জঠানষি। (অি্যতি কথঠার ভঠািঠাথ্ক হষেঠা 
এই প্য, প্কউ আকঠাষর আষে অথচ ি্যমতিগি রূষপ প্স সূ্ে িরীষর (প্ভৌমিক িরীষর) এই প্য, প্কউ আকঠাষর আষে অথচ ি্যমতিগি রূষপ প্স সূ্ে িরীষর (প্ভৌমিক িরীষর) 
দি্কন প্দয় নঠা। প্যিন আকঠাি প্ি�ঠাচ্েন্ন হষয় প্গষে সূয্ক অদৃি্য হষয় যঠায়। সূয্ক িখ্ন দি্কন প্দয় নঠা। প্যিন আকঠাি প্ি�ঠাচ্েন্ন হষয় প্গষে সূয্ক অদৃি্য হষয় যঠায়। সূয্ক িখ্ন 
দৃি্যিঠান হয় নঠা, মকনু্ রেকৃিপষক্ষ সূয্ক প্িষ�র আড়ঠাষে পূষি্কর অিস্ঠাষিই থঠাষক, এই দৃি্যিঠান হয় নঠা, মকনু্ রেকৃিপষক্ষ সূয্ক প্িষ�র আড়ঠাষে পূষি্কর অিস্ঠাষিই থঠাষক, এই 
অিস্ঠাষক অি্যতি িেঠা হষয় থঠাষক। (রেিঠাষণর জন্য প্দখ্ুন গীিঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ২৪ - অিস্ঠাষক অি্যতি িেঠা হষয় থঠাষক। (রেিঠাষণর জন্য প্দখ্ুন গীিঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ২৪ - 
২৫, অধ্যঠায় ১১ প্্লঠাক ৪৮ এিং ৩২) ২৫, অধ্যঠায় ১১ প্্লঠাক ৪৮ এিং ৩২) 

পমিত্ গীিঠা জ্ঠান দঠািঠা ব্রহ্ (কঠাে) শ্ী কৃষষ্র িরীষর প্রেষির িি রেষিি পমিত্ গীিঠা জ্ঠান দঠািঠা ব্রহ্ (কঠাে) শ্ী কৃষষ্র িরীষর প্রেষির িি রেষিি 
কষর অজু্ক নষক িেষেন প্য, “আমি প্িষড় ওিঠা কঠাে এিং সকেষক খ্ঠাওয়ঠার জষন্য কষর অজু্ক নষক িেষেন প্য, “আমি প্িষড় ওিঠা কঠাে এিং সকেষক খ্ঠাওয়ঠার জষন্য 
এষসমে।”(গীিঠা অধ্যঠায় ১১ এর প্্লঠাক নং ৩২ ) এিঠাই আিঠার িঠাস্মিক রূপ। িুই েঠাড়ঠা এষসমে।”(গীিঠা অধ্যঠায় ১১ এর প্্লঠাক নং ৩২ ) এিঠাই আিঠার িঠাস্মিক রূপ। িুই েঠাড়ঠা 
অন্য প্কউ আিঠার এই রূপ আষগ কখ্ষনঠা প্দষখ্মন, পষরও প্কউ এই রূপ প্দখ্ষি অন্য প্কউ আিঠার এই রূপ আষগ কখ্ষনঠা প্দষখ্মন, পষরও প্কউ এই রূপ প্দখ্ষি 
পঠাষি নঠা। অথ্কঠাৎ প্িষদ ির্ণপিি যজ্-জপ-িপ িথঠা ওি্ নঠাি ইি্যঠামদ প্কঠাষনঠা মকেুর পঠাষি নঠা। অথ্কঠাৎ প্িষদ ির্ণপিি যজ্-জপ-িপ িথঠা ওি্ নঠাি ইি্যঠামদ প্কঠাষনঠা মকেুর 
দ্ঠারঠা আিঠার িঠাস্মিক স্বরূপষক (কঠাে রূপষক) প্দখ্ঠা সম্ভি নয়। (গীিঠা অধ্যঠায় ১১ দ্ঠারঠা আিঠার িঠাস্মিক স্বরূপষক (কঠাে রূপষক) প্দখ্ঠা সম্ভি নয়। (গীিঠা অধ্যঠায় ১১ 
প্্লঠাক ৪৮) আমি কৃষ্ নই, এই িূখ্্ক জনসিুদয় কৃষ্ রূষপ আিঠার অি্যতিিঠাষক িঠানুে প্্লঠাক ৪৮) আমি কৃষ্ নই, এই িূখ্্ক জনসিুদয় কৃষ্ রূষপ আিঠার অি্যতিিঠাষক িঠানুে 
রূপ (ি্যতি) িষন করষে। কঠারণ এরঠা আিঠার এই খ্ঠারঠাপ (অনুতিি) মনয়ষির সঠাষথ রূপ (ি্যতি) িষন করষে। কঠারণ এরঠা আিঠার এই খ্ঠারঠাপ (অনুতিি) মনয়ষির সঠাষথ 
অপমরমচি, আমি কখ্ষনঠা আিঠার িঠাস্মিক কঠাে রূষপ সিঠার সঠািষন আমস নঠা। মনষজর অপমরমচি, আমি কখ্ষনঠা আিঠার িঠাস্মিক কঠাে রূষপ সিঠার সঠািষন আমস নঠা। মনষজর 
প্যঠাগ িঠায়ঠা দ্ঠারঠা েুমকষয় থঠামক (গীিঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক নং ২৪-২৫) প্যঠাগ িঠায়ঠা দ্ঠারঠা েুমকষয় থঠামক (গীিঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক নং ২৪-২৫) শবচার করুন :-শবচার করুন :-  
মনষজর গুপ্ত থঠাকঠার মিধঠানষক মনষজই অষশ্ষ্ (অনুতিি) প্কষনঠা িেষেন?মনষজর গুপ্ত থঠাকঠার মিধঠানষক মনষজই অষশ্ষ্ (অনুতিি) প্কষনঠা িেষেন?

প্কঠাষনঠা মপিঠা যমদ িঠার মনষজর সন্ঠানষক দি্কন নঠা প্দয় িষি িঠার িষধ্য প্কঠাষনঠা প্কঠাষনঠা মপিঠা যমদ িঠার মনষজর সন্ঠানষক দি্কন নঠা প্দয় িষি িঠার িষধ্য প্কঠাষনঠা 
ত্ুমি িঠা প্দঠাে আষে প্য-কঠারষণ প্স েুমকষয় প্থষক সি সুমিধঠা রেদঠান করষে। কঠাে ত্ুমি িঠা প্দঠাে আষে প্য-কঠারষণ প্স েুমকষয় প্থষক সি সুমিধঠা রেদঠান করষে। কঠাে 
(ব্রহ্ঠা) প্ক িঠাঁর অমভিঠাষপর কঠারষণ এক েক্ষ সূক্ষ্ম িঠানি িরীর ধঠারী রেঠাণীষক মনি্য (ব্রহ্ঠা) প্ক িঠাঁর অমভিঠাষপর কঠারষণ এক েক্ষ সূক্ষ্ম িঠানি িরীর ধঠারী রেঠাণীষক মনি্য 
আহঠার করষি হয় এিং রেমিমদন প্যই ২৫ িিঠাংি জীি প্িমি উৎপন্ন হষয় যঠায়, িঠাষদর আহঠার করষি হয় এিং রেমিমদন প্যই ২৫ িিঠাংি জীি প্িমি উৎপন্ন হষয় যঠায়, িঠাষদর 
কি্ক প্ভঠাষগর িঠামস্ মদষি চুরঠামি েক্ষ রেকঠার প্যঠানী রচনঠা কষর প্রষখ্ষে। যমদ সকষের কি্ক প্ভঠাষগর িঠামস্ মদষি চুরঠামি েক্ষ রেকঠার প্যঠানী রচনঠা কষর প্রষখ্ষে। যমদ সকষের 
প্চঠাষখ্র সঠািষন িষস িঠাষদর পুত্-পুত্ী, স্তী, িঠািঠা-মপিঠা ইি্যঠামদ সিঠাইষক প্িষর খ্ঠায় প্চঠাষখ্র সঠািষন িষস িঠাষদর পুত্-পুত্ী, স্তী, িঠািঠা-মপিঠা ইি্যঠামদ সিঠাইষক প্িষর খ্ঠায় 
িষি ব্রষহ্র রেমি সকষের �ৃনঠা হষয় যঠাষি এিং যখ্ন পূণ্ক পরিঠাত্ঠা কমিরমনে (কিীর িষি ব্রষহ্র রেমি সকষের �ৃনঠা হষয় যঠাষি এিং যখ্ন পূণ্ক পরিঠাত্ঠা কমিরমনে (কিীর 
পরষিশ্র) স্বয়ং আষসন অথিঠা মনষজর প্কঠাষনঠা িঠাি্ক ঠা িঠাহক (দূি) পঠািঠান িখ্ন সকে পরষিশ্র) স্বয়ং আষসন অথিঠা মনষজর প্কঠাষনঠা িঠাি্ক ঠা িঠাহক (দূি) পঠািঠান িখ্ন সকে 
রেঠাণী সি্যভমতি কষর কঠাষের জঠাে প্থষক প্িমরষয় যঠাষি। রেঠাণী সি্যভমতি কষর কঠাষের জঠাে প্থষক প্িমরষয় যঠাষি। 

এই কঠারষণই সকেষক মিভ্রঠান্ কষর প্রষখ্ষে এিং পমিত্ গীিঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক এই কঠারষণই সকেষক মিভ্রঠান্ কষর প্রষখ্ষে এিং পমিত্ গীিঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক 
১৮, ২৪, ২৫ এ মনষজর সঠাধনঠা দ্ঠারঠা হওয়ঠা (গমি) িুমতিষকও (অনুতিি) অমি অষশ্ষ্ ১৮, ২৪, ২৫ এ মনষজর সঠাধনঠা দ্ঠারঠা হওয়ঠা (গমি) িুমতিষকও (অনুতিি) অমি অষশ্ষ্ 
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িষেষে এিং মনজস্ব মিধঠান (মনয়ি) প্কও (অনুতিি) অষশ্ষ্ িষেষে। িষেষে এিং মনজস্ব মিধঠান (মনয়ি) প্কও (অনুতিি) অষশ্ষ্ িষেষে। 
রেষি্যকমি ব্রহ্ঠাষডে ভিমর ব্রহ্ষেঠাষক একমি কষর িহঠাস্বগ্ক িঠামনষয় প্রষখ্ষে। রেষি্যকমি ব্রহ্ঠাষডে ভিমর ব্রহ্ষেঠাষক একমি কষর িহঠাস্বগ্ক িঠামনষয় প্রষখ্ষে। 

রেঠাণীষদর মিভ্রঠান্ করঠার জন্য রেকৃমি (দুগ্কঠা/আমদ িঠায়ঠা) দ্ঠারঠা ঐ িহঠাস্বষগ্কর একমি স্ঠাষন রেঠাণীষদর মিভ্রঠান্ করঠার জন্য রেকৃমি (দুগ্কঠা/আমদ িঠায়ঠা) দ্ঠারঠা ঐ িহঠাস্বষগ্কর একমি স্ঠাষন 
নকে সিষেঠাক - নকে অেখ্ প্েঠাক - নকে অগি প্েঠাক ও নকে অনঠািী প্েঠাষকর নকে সিষেঠাক - নকে অেখ্ প্েঠাক - নকে অগি প্েঠাক ও নকে অনঠািী প্েঠাষকর 
রচনঠা কষর প্রষখ্ষে। কিীর সঠাষহষির একমি িব্দ আষে - 'কর ভনষনঠাঁ দীদঠার িহে প্িঁ রচনঠা কষর প্রষখ্ষে। কিীর সঠাষহষির একমি িব্দ আষে - 'কর ভনষনঠাঁ দীদঠার িহে প্িঁ 
প্যঠারঠা ভহ' প্ি িঠাণীষি আষে প্য:-প্যঠারঠা ভহ' প্ি িঠাণীষি আষে প্য:-

‘কায়া লভদ শকয়া শনরবারা, য়হ সব রচনা শপডি মঝঁারা সহ। ‘কায়া লভদ শকয়া শনরবারা, য়হ সব রচনা শপডি মঝঁারা সহ। 
মায়া অশবগি জাে পসারা, লসা কাশরগর ভারা সহ। মায়া অশবগি জাে পসারা, লসা কাশরগর ভারা সহ। 
আশদ মায়া শকন্হী চিদুরাঈ, ঝূ�ী বাজী শপডি শদখাঈ,আশদ মায়া শকন্হী চিদুরাঈ, ঝূ�ী বাজী শপডি শদখাঈ,

অশভগি রচনা রশচ অডি মাশহ বাকা প্শিশবম্ব ডারা সহ।’ অশভগি রচনা রশচ অডি মাশহ বাকা প্শিশবম্ব ডারা সহ।’ 
একমি ব্রহ্ঠাষডে অন্যঠান্য প্েঠাষকরও রচনঠা আষে, প্যিন শ্ী ব্রহ্ঠার প্েঠাক, শ্ী একমি ব্রহ্ঠাষডে অন্যঠান্য প্েঠাষকরও রচনঠা আষে, প্যিন শ্ী ব্রহ্ঠার প্েঠাক, শ্ী 

মিষু্র প্েঠাক ও শ্ী মিষির প্েঠাক। প্সখ্ঠাষন িষস মিন রেভু মনষচর মিনমি প্েঠাষকর মিষু্র প্েঠাক ও শ্ী মিষির প্েঠাক। প্সখ্ঠাষন িষস মিন রেভু মনষচর মিনমি প্েঠাষকর 
িষধ্য (স্বগ্ক প্েঠাক অথ্কঠাৎ ইষন্রের প্েঠাক - পৃমথিী প্েঠাক ও পঠািঠাে প্েঠাক) এক একমি িষধ্য (স্বগ্ক প্েঠাক অথ্কঠাৎ ইষন্রের প্েঠাক - পৃমথিী প্েঠাক ও পঠািঠাে প্েঠাক) এক একমি 
মিভঠাষগর িঠামেক হষয় আমধপি্য কষরন এিং মনষজর মপিঠা কঠাষের আহঠাষরর জন্য মিভঠাষগর িঠামেক হষয় আমধপি্য কষরন এিং মনষজর মপিঠা কঠাষের আহঠাষরর জন্য 
রেঠাণীর উৎপমতি, মস্মি ও সংহঠার কঠায্ক পমরচঠােনঠা কষরন। মিন রেভুরও জমে িৃিু্য হয়। রেঠাণীর উৎপমতি, মস্মি ও সংহঠার কঠায্ক পমরচঠােনঠা কষরন। মিন রেভুরও জমে িৃিু্য হয়। 
িখ্ন কঠাে মনষজর পুত্ষদরষকও খ্ঠায়। এই ব্রহ্ঠাষডে { এমিষক অডিও িেঠা হয় কঠারণ িখ্ন কঠাে মনষজর পুত্ষদরষকও খ্ঠায়। এই ব্রহ্ঠাষডে { এমিষক অডিও িেঠা হয় কঠারণ 
ব্রহ্ঠাষডের গিন মডষির িি, এষক মপডিও িেঠা হষয় থঠাষক কঠারণ িরীষরর (মপষডির) ব্রহ্ঠাষডের গিন মডষির িি, এষক মপডিও িেঠা হষয় থঠাষক কঠারণ িরীষরর (মপষডির) 
িষধ্য একমি ব্রহ্ঠাষডের রচনঠা কিে গুমেষি মি.মভর িি প্দখ্ষি পঠাওয়ঠা যঠায় } একমি িষধ্য একমি ব্রহ্ঠাষডের রচনঠা কিে গুমেষি মি.মভর িি প্দখ্ষি পঠাওয়ঠা যঠায় } একমি 
িঠানসষরঠাির এিং ধি্করঠাষজর (ন্যঠায় পঠামেকঠা) প্েঠাকও আষে, এেঠাড়ঠা একমি গুপ্ত িঠানসষরঠাির এিং ধি্করঠাষজর (ন্যঠায় পঠামেকঠা) প্েঠাকও আষে, এেঠাড়ঠা একমি গুপ্ত 
স্ঠাষন পূণ্ক পরিঠাত্ঠা অন্য রূপ ধঠারণ কষর মনিঠাস কষরন, প্যিন রেষি্যক প্দষির স্ঠাষন পূণ্ক পরিঠাত্ঠা অন্য রূপ ধঠারণ কষর মনিঠাস কষরন, প্যিন রেষি্যক প্দষির 
‘রঠাজদূি ভিন’ থঠাষক। ঐ স্ঠাষন প্কউ প্যষি পঠাষরনঠা। ওখ্ঠাষন প্কিে িঠাত্ প্সই ‘রঠাজদূি ভিন’ থঠাষক। ঐ স্ঠাষন প্কউ প্যষি পঠাষরনঠা। ওখ্ঠাষন প্কিে িঠাত্ প্সই 
সিস্ আত্ঠারঠা থঠাষক, যঠাষদর সিষেঠাষক যঠাওয়ঠার ভমতি অসম্পূণ্ক প্থষক যঠায়। যখ্ন সিস্ আত্ঠারঠা থঠাষক, যঠাষদর সিষেঠাষক যঠাওয়ঠার ভমতি অসম্পূণ্ক প্থষক যঠায়। যখ্ন 
ভমতি যুগ আষস িখ্ন, কিীর পরষিশ্র মনষজর রেমিমনমধ রূষপ পূণ্ক সন্ সিগুরু ভমতি যুগ আষস িখ্ন, কিীর পরষিশ্র মনষজর রেমিমনমধ রূষপ পূণ্ক সন্ সিগুরু 
পঠািঠান। প্সই সিয় পৃমথিীষি এই সিস্ পুণ্য আত্ঠাষদর িঠানি িরীর রেঠামপ্ত হয় এিং পঠািঠান। প্সই সিয় পৃমথিীষি এই সিস্ পুণ্য আত্ঠাষদর িঠানি িরীর রেঠামপ্ত হয় এিং 
এরঠা খ্ুি িীঘ্রই সদভমতিষি প্েষগ পষড় ও সদগুরুষদষির প্থষক দীক্ষঠা মনষয় পূণ্ক এরঠা খ্ুি িীঘ্রই সদভমতিষি প্েষগ পষড় ও সদগুরুষদষির প্থষক দীক্ষঠা মনষয় পূণ্ক 
প্িঠাষক্ষর অমধকঠারী হষয় যঠায়। ঐ স্ঠাষন (পূণ্ক পরিঠাত্ঠার রঠাজদূি ভিষন) মনিঠাস করঠা প্িঠাষক্ষর অমধকঠারী হষয় যঠায়। ঐ স্ঠাষন (পূণ্ক পরিঠাত্ঠার রঠাজদূি ভিষন) মনিঠাস করঠা 
হংস আত্ঠাষদর মনজস্ব ভমতি ধন খ্রচ (নষ্ট) হয় নঠা। পরিঠাত্ঠার ভঠাডিঠার প্থষক সিস্ হংস আত্ঠাষদর মনজস্ব ভমতি ধন খ্রচ (নষ্ট) হয় নঠা। পরিঠাত্ঠার ভঠাডিঠার প্থষক সিস্ 
সুমিধঠা উপেব্ধ হষয় থঠাষক। ব্রষহ্র (কঠাে) উপঠাসকষদর ভমতি ধন স্বষগ্ক - িহঠাস্বষগ্ক সুমিধঠা উপেব্ধ হষয় থঠাষক। ব্রষহ্র (কঠাে) উপঠাসকষদর ভমতি ধন স্বষগ্ক - িহঠাস্বষগ্ক 
সিঠাপ্ত হয় যঠায়, কঠারণ এই কঠাে প্েঠাষক (ব্রহ্ প্েঠাষক) এিং পরব্রষহ্র প্েঠাষক সিস্ সিঠাপ্ত হয় যঠায়, কঠারণ এই কঠাে প্েঠাষক (ব্রহ্ প্েঠাষক) এিং পরব্রষহ্র প্েঠাষক সিস্ 
রেঠাণীষদর মনষজষদর কি্ক েেই প্িষে। রেঠাণীষদর মনষজষদর কি্ক েেই প্িষে। 

ক্ষর পুরুে (ব্রহ্) মনষজর ২০-মি ব্রহ্ঠাডেষক চঠারমি িহঠাব্রহ্ঠাষডে মিভঠামজি কষর ক্ষর পুরুে (ব্রহ্) মনষজর ২০-মি ব্রহ্ঠাডেষক চঠারমি িহঠাব্রহ্ঠাষডে মিভঠামজি কষর 
প্রষখ্ষে। একমি ব্রহ্ঠাষডের িষধ্য পঠাঁচমি ব্রহ্ঠাষডের এক সিূহ িঠামনষয় প্রষখ্ষে এিং িঠা প্রষখ্ষে। একমি ব্রহ্ঠাষডের িষধ্য পঠাঁচমি ব্রহ্ঠাষডের এক সিূহ িঠামনষয় প্রষখ্ষে এিং িঠা 
চঠার মদক মদষয় মডম্বঠাকঠার প্গঠােষকর (পমরমধর) িষধ্য আিকঠাষনঠা আষে আিঠার চঠারমি চঠার মদক মদষয় মডম্বঠাকঠার প্গঠােষকর (পমরমধর) িষধ্য আিকঠাষনঠা আষে আিঠার চঠারমি 
িহঠাব্রহ্ঠাডে প্কও একমি মডম্বঠাকঠার প্গঠােষকর (পমরমধর) িষধ্য আিষক প্রষখ্ষে। ২১ িহঠাব্রহ্ঠাডে প্কও একমি মডম্বঠাকঠার প্গঠােষকর (পমরমধর) িষধ্য আিষক প্রষখ্ষে। ২১ 
িি ব্রহ্ঠাষডের রচনঠা একমি িহঠাব্রহ্ঠাষডের সিঠান স্ঠান মনষয় িঠামনষয় প্রষখ্ষে। ২১ িি িি ব্রহ্ঠাষডের রচনঠা একমি িহঠাব্রহ্ঠাষডের সিঠান স্ঠান মনষয় িঠামনষয় প্রষখ্ষে। ২১ িি 
ব্রহ্ঠাষডের িষধ্য রেষিি করষিই মিনমি রঠাস্ঠা ভিমর কষর প্রষখ্ষে। রেঠাণীষদর ভ্রমিি ব্রহ্ঠাষডের িষধ্য রেষিি করষিই মিনমি রঠাস্ঠা ভিমর কষর প্রষখ্ষে। রেঠাণীষদর ভ্রমিি 
কষর রঠাখ্ঠার জন্য আমদ িঠায়ঠা (দুগ্কঠা) দ্ঠারঠা একুি িি ব্রহ্ঠাষডের, িঠািমদষক নকে কষর রঠাখ্ঠার জন্য আমদ িঠায়ঠা (দুগ্কঠা) দ্ঠারঠা একুি িি ব্রহ্ঠাষডের, িঠািমদষক নকে 
সিষেঠাক, নকে অেখ্ প্েঠাক, নকে অগি প্েঠাক ও নকে অনঠািী প্েঠাষকর রচনঠাসিষেঠাক, নকে অেখ্ প্েঠাক, নকে অগি প্েঠাক ও নকে অনঠািী প্েঠাষকর রচনঠা
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কষর প্রষখ্ষে এিং ডঠানমদষক িঠাষরঠামি সি্কষশ্ষ্ট ব্রহ্ সঠাধকষদর (ভতি প্দর) কষর প্রষখ্ষে এিং ডঠানমদষক িঠাষরঠামি সি্কষশ্ষ্ট ব্রহ্ সঠাধকষদর (ভতি প্দর) 
প্রষখ্ প্দয়। িঠারপর প্সই সঠাধকষদরষক রেষি্যক যুষগ মনষজর িঠাি্ক ঠা িঠাহক (সন্ প্রষখ্ প্দয়। িঠারপর প্সই সঠাধকষদরষক রেষি্যক যুষগ মনষজর িঠাি্ক ঠা িঠাহক (সন্ 
সিগুরু) রূষপ পৃমথিীষি পঠািঠায়, যঠারঠা িঠাস্তমিমধ েঠাড়ঠা সঠাধনঠা ও জ্ঠান িেষি থঠাষক, সিগুরু) রূষপ পৃমথিীষি পঠািঠায়, যঠারঠা িঠাস্তমিমধ েঠাড়ঠা সঠাধনঠা ও জ্ঠান িেষি থঠাষক, 
মনষজরঠাও ভমতিহীন হষয় যঠায় এিং মনষজর অনুগঠািীষদরও কঠাষের জঠাষে েঠাঁমসষয় মনষজরঠাও ভমতিহীন হষয় যঠায় এিং মনষজর অনুগঠািীষদরও কঠাষের জঠাষে েঠাঁমসষয় 
রঠাষখ্। এরপর প্সই গুরু ও িঠার অনুগঠািীরঠা দুই জষনই নরষক চষে যঠায়। িঠারপর রঠাষখ্। এরপর প্সই গুরু ও িঠার অনুগঠািীরঠা দুই জষনই নরষক চষে যঠায়। িঠারপর 
সঠািষন একমি িঠােঠা (কুেুপ) েঠাগঠাষনঠা আষে। প্সই রঠাস্ঠা কঠাষের (ব্রষহ্র) মনজ প্েঠাষক সঠািষন একমি িঠােঠা (কুেুপ) েঠাগঠাষনঠা আষে। প্সই রঠাস্ঠা কঠাষের (ব্রষহ্র) মনজ প্েঠাষক 
রেষিি কষর। প্যখ্ঠাষন ব্রহ্ (কঠাে) মনষজর িঠাস্মিক িঠানি সদৃি্য কঠাে রূষপ থঠাষক। এই রেষিি কষর। প্যখ্ঠাষন ব্রহ্ (কঠাে) মনষজর িঠাস্মিক িঠানি সদৃি্য কঠাে রূষপ থঠাষক। এই 
স্ঠাষন চঠািু (রুমি ভিমর করঠার জন্য প্েঠাহঠার প্য প্গঠাে প্প্ি আকৃমির িঠাসন) আকঠাষরর স্ঠাষন চঠািু (রুমি ভিমর করঠার জন্য প্েঠাহঠার প্য প্গঠাে প্প্ি আকৃমির িঠাসন) আকঠাষরর 
একমি পঠাথষরর িুকষরঠা সিসিয় গরি হষয় থঠাষক। এমির ওপর এক েক্ষ িঠানি িরীর একমি পঠাথষরর িুকষরঠা সিসিয় গরি হষয় থঠাষক। এমির ওপর এক েক্ষ িঠানি িরীর 
ধঠারী রেঠাণীষদর সূক্ষ্ম িরীরষক প্ভষজ িঠার িষধ্য প্থষক মনগ্কি িয়েঠা প্ির কষর খ্ঠায়। ঐ ধঠারী রেঠাণীষদর সূক্ষ্ম িরীরষক প্ভষজ িঠার িষধ্য প্থষক মনগ্কি িয়েঠা প্ির কষর খ্ঠায়। ঐ 
সিয় সকে রেঠাণীরঠা অি্যন্ যন্ত্রণঠা অনুভি কষর এিং িঠাষদর িষধ্য হঠাহঠাকঠার পষড় যঠায়। সিয় সকে রেঠাণীরঠা অি্যন্ যন্ত্রণঠা অনুভি কষর এিং িঠাষদর িষধ্য হঠাহঠাকঠার পষড় যঠায়। 
মকেু সিয় পর জীি অজ্ঠান হষয় যঠায় মকনু্ িঠারঠা যঠায় নঠা। এই সি মকেুর পর ধি্করঠাষজর মকেু সিয় পর জীি অজ্ঠান হষয় যঠায় মকনু্ িঠারঠা যঠায় নঠা। এই সি মকেুর পর ধি্করঠাষজর 
প্েঠাষক মগষয় কষি্কর আধঠাষর অন্যঠান্য জমে রেঠাপ্ত করষি থঠাষক অথ্কঠাৎ এই ভঠাষি জমে প্েঠাষক মগষয় কষি্কর আধঠাষর অন্যঠান্য জমে রেঠাপ্ত করষি থঠাষক অথ্কঠাৎ এই ভঠাষি জমে 
িৃিু্যর চক্র চেষি থঠাষক। িৃিু্যর চক্র চেষি থঠাষক। 

উপষরঠাতি ব্রহ্ প্েঠাষকর সঠািষন েঠাগঠাষনঠা িঠােঠামি প্কিে িঠাত্ িঠার আহঠাষরর উপষরঠাতি ব্রহ্ প্েঠাষকর সঠািষন েঠাগঠাষনঠা িঠােঠামি প্কিে িঠাত্ িঠার আহঠাষরর 
উপযুতি রেঠাণীষদর রেষিষির জন্য মকেুক্ষন প্খ্ঠােঠা রঠাষখ্। পূণ্ক পরিঠাত্ঠার সি্যনঠাষি ও উপযুতি রেঠাণীষদর রেষিষির জন্য মকেুক্ষন প্খ্ঠােঠা রঠাষখ্। পূণ্ক পরিঠাত্ঠার সি্যনঠাষি ও 
সঠারনঠাষি এই িঠােঠা স্বয়ং খ্ুষে যঠায়। কঠাষের এিন জঠাে সম্পষক্ক  পূণ্ক পরিঠাত্ঠা কমিষদ্কি সঠারনঠাষি এই িঠােঠা স্বয়ং খ্ুষে যঠায়। কঠাষের এিন জঠাে সম্পষক্ক  পূণ্ক পরিঠাত্ঠা কমিষদ্কি 
(কিীর সঠাষহি) স্বয়ং মনজ ভতি ধি্কদঠাসষক প্িঠাঝঠাষেন।(কিীর সঠাষহি) স্বয়ং মনজ ভতি ধি্কদঠাসষক প্িঠাঝঠাষেন।

“পর ব্রদহ্র সাি িঙ্খ ব্রহ্াদডির স্াপনা” “পর ব্রদহ্র সাি িঙ্খ ব্রহ্াদডির স্াপনা” 
কিীর পরষিশ্র (কমিষদ্কি) আষরঠাও িেষেন প্য, সিষেঠাষক পরব্রহ্ (অক্ষর কিীর পরষিশ্র (কমিষদ্কি) আষরঠাও িেষেন প্য, সিষেঠাষক পরব্রহ্ (অক্ষর 

পুরুে) মনজ কঠাষজ গঠামেেমি (েঁঠামক মদষয়) কষর িঠানসষরঠািষর �ুমিষয় পষড়মেে এিং পুরুে) মনজ কঠাষজ গঠামেেমি (েঁঠামক মদষয়) কষর িঠানসষরঠািষর �ুমিষয় পষড়মেে এিং 
যখ্ন পূণ্ক পরষিশ্র (আমি অথ্কঠাৎ কিীর সঠাষহি) ঐ িঠানসরিষর একমি মডি (অডি) যখ্ন পূণ্ক পরষিশ্র (আমি অথ্কঠাৎ কিীর সঠাষহি) ঐ িঠানসরিষর একমি মডি (অডি) 
েঠাষড়, িখ্ন অক্ষর পুরুে (পর ব্রহ্) প্সমিষক প্ক্রঠাষধর দৃমষ্টষি প্দষখ্। এই দুমি েঠাষড়, িখ্ন অক্ষর পুরুে (পর ব্রহ্) প্সমিষক প্ক্রঠাষধর দৃমষ্টষি প্দষখ্। এই দুমি 
অপরঠাষধর কঠারষণ এষকও সঠাি িঙ্খ ব্রহ্ঠাডি সহ সিষেঠাক প্থষক প্ির কষর প্দওয়ঠা অপরঠাষধর কঠারষণ এষকও সঠাি িঙ্খ ব্রহ্ঠাডি সহ সিষেঠাক প্থষক প্ির কষর প্দওয়ঠা 
হয়। মদ্িীয় কঠারণ হষেঠা, অক্ষর পুরুে (পর ব্রহ্) মনজ সঠাথী ব্রষহ্র (ক্ষর পুরুষের) হয়। মদ্িীয় কঠারণ হষেঠা, অক্ষর পুরুে (পর ব্রহ্) মনজ সঠাথী ব্রষহ্র (ক্ষর পুরুষের) 
মিদঠাষয় ি্যঠাকুে হষয় পরিমপিঠা কমিষদ্ক ষির (কিীর পরষিশ্ষরর) কথঠা ভুষে মগষয় মিদঠাষয় ি্যঠাকুে হষয় পরিমপিঠা কমিষদ্ক ষির (কিীর পরষিশ্ষরর) কথঠা ভুষে মগষয় 
ক্ষরপুরুষের কথঠা িষন করষি েঠাষগ এিং ভঠাষি প্য ক্ষর পুরুে (ব্রহ্) প্সখ্ঠাষন খ্ুি ক্ষরপুরুষের কথঠা িষন করষি েঠাষগ এিং ভঠাষি প্য ক্ষর পুরুে (ব্রহ্) প্সখ্ঠাষন খ্ুি 
আনন্দ করষে, আমি মপেষন রষয় প্গেঠাি। অন্যঠান্য মকেু আত্ঠারঠা যঠারঠা পর ব্রষহ্র আনন্দ করষে, আমি মপেষন রষয় প্গেঠাি। অন্যঠান্য মকেু আত্ঠারঠা যঠারঠা পর ব্রষহ্র 
সঠাষথই সঠাি িঙ্খ ব্রহ্ঠাষডের িষধ্য জমে িৃিু্যর কি্ক দডি প্ভঠাগ করষে, িঠারঠা ব্রষহ্র সঠাষথই সঠাি িঙ্খ ব্রহ্ঠাষডের িষধ্য জমে িৃিু্যর কি্ক দডি প্ভঠাগ করষে, িঠারঠা ব্রষহ্র 
(কঠাষের) সঠাষথ একুি ব্রহ্ঠাষডে প্েঁষস যঠাওয়ঠা হংস আত্ঠাষদর মিদঠাষয়র কথঠা প্ভষি (কঠাষের) সঠাষথ একুি ব্রহ্ঠাষডে প্েঁষস যঠাওয়ঠা হংস আত্ঠাষদর মিদঠাষয়র কথঠা প্ভষি 
দুঃখ্ী হষয় যঠায় এিং সুখ্দঠায়ী পূণ্ক পরিঠাত্ঠা কমিষদ্ক ষির কথঠা ভুষে যঠায়। পরষিশ্র দুঃখ্ী হষয় যঠায় এিং সুখ্দঠায়ী পূণ্ক পরিঠাত্ঠা কমিষদ্ক ষির কথঠা ভুষে যঠায়। পরষিশ্র 
কমিষদ্ক ষির িঠার িঠার প্িঠাঝঠাষনঠার সষত্ত্বও িঠাষদর ওপর প্থষক একিুও আস্ঠা কি কমিষদ্ক ষির িঠার িঠার প্িঠাঝঠাষনঠার সষত্ত্বও িঠাষদর ওপর প্থষক একিুও আস্ঠা কি 
হয়মন। পরব্রহ্ (অক্ষর পুরুে) ভঠািষেন আমিও আেঠাদঠা একমি স্ঠান রেঠাপ্ত করষে হয়মন। পরব্রহ্ (অক্ষর পুরুে) ভঠািষেন আমিও আেঠাদঠা একমি স্ঠান রেঠাপ্ত করষে 
ভঠাষেঠা হয়! এই কথঠা প্ভষি রঠাজ্য রেঠামপ্তর ইচ্েঠায় সঠারনঠাষির জপ করষি শুরু কষর ভঠাষেঠা হয়! এই কথঠা প্ভষি রঠাজ্য রেঠামপ্তর ইচ্েঠায় সঠারনঠাষির জপ করষি শুরু কষর 
প্দয়। মিক এই রেকঠার অন্যঠান্য আত্ঠারঠাও (যঠারঠা পরব্রষহ্র সঠাষথ সঠাি িঙ্খ ব্রহ্ঠাষডে প্দয়। মিক এই রেকঠার অন্যঠান্য আত্ঠারঠাও (যঠারঠা পরব্রষহ্র সঠাষথ সঠাি িঙ্খ ব্রহ্ঠাষডে 
প্েঁষস আষে) ভঠািষেঠা প্য, ব্রষহ্র সঠাষথ প্য আত্ঠারঠা চষে মগষয়ষে, মনচিয়ই প্সখ্ঠাষন প্েঁষস আষে) ভঠািষেঠা প্য, ব্রষহ্র সঠাষথ প্য আত্ঠারঠা চষে মগষয়ষে, মনচিয়ই প্সখ্ঠাষন 
িঠারঠা খ্ুি আনন্দ-েুর্িপি করষে আর প্কিে আিরঠাই মপেষন রষয় প্গেঠাি! পরব্রষহ্র িঠারঠা খ্ুি আনন্দ-েুর্িপি করষে আর প্কিে আিরঠাই মপেষন রষয় প্গেঠাি! পরব্রষহ্র 
িষন এই ধঠারণঠা জষমে প্গষেঠা প্য হয়ষিঠা ক্ষরপুরুে আেঠাদঠা হষয় খ্ুি সুষখ্ আষে। এই িষন এই ধঠারণঠা জষমে প্গষেঠা প্য হয়ষিঠা ক্ষরপুরুে আেঠাদঠা হষয় খ্ুি সুষখ্ আষে। এই 
কথঠা মিচঠার কষর অক্ষর পুরুে মভন্ন একমি স্ঠান রেঠামপ্তর দৃঢ় মসদ্ঠান্ মনষেঠা। পরব্রহ্ কথঠা মিচঠার কষর অক্ষর পুরুে মভন্ন একমি স্ঠান রেঠামপ্তর দৃঢ় মসদ্ঠান্ মনষেঠা। পরব্রহ্ 
(অক্ষর পুরুে) হিষযঠাগ (কষিঠার িপস্যঠা) করষেঠা নঠা িষি আেঠাদঠা রঠাজ্য রেঠামপ্তর জন্য (অক্ষর পুরুে) হিষযঠাগ (কষিঠার িপস্যঠা) করষেঠা নঠা িষি আেঠাদঠা রঠাজ্য রেঠামপ্তর জন্য 
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প্কিে সহজ ধ্যঠান প্যঠাগ অি্যন্ দৃঢ়িঠার সঠাষথ করষি শুরু কষর। আেঠাদঠা স্ঠান রেঠাপ্ত প্কিে সহজ ধ্যঠান প্যঠাগ অি্যন্ দৃঢ়িঠার সঠাষথ করষি শুরু কষর। আেঠাদঠা স্ঠান রেঠাপ্ত 
করঠার জন্য পঠাগষের িি মিচরণ করষি থঠাষক, খ্ঠাওয়ঠা - দঠাওয়ঠাও প্েষড় প্দয়। অন্য করঠার জন্য পঠাগষের িি মিচরণ করষি থঠাষক, খ্ঠাওয়ঠা - দঠাওয়ঠাও প্েষড় প্দয়। অন্য 
মকেু আত্ঠারঠা ওর এই ভিরঠাষগ্যর ওপর আসতি হষয় ওষকই ভঠাষেঠািঠাসষি শুরু কষর, মকেু আত্ঠারঠা ওর এই ভিরঠাষগ্যর ওপর আসতি হষয় ওষকই ভঠাষেঠািঠাসষি শুরু কষর, 
পূণ্ক রেভুর মজজ্ঠাসঠা করষি, পরব্রহ্ আেঠাদঠা স্ঠান চঠায় এিং মকেু হংস আত্ঠার জন্য পূণ্ক রেভুর মজজ্ঠাসঠা করষি, পরব্রহ্ আেঠাদঠা স্ঠান চঠায় এিং মকেু হংস আত্ঠার জন্য 
রেঠাথ্কনঠা কষর। িঠারপর কমিষদ্কি িেষেন, “প্যই সকে আত্ঠা প্িঠািঠার সঠাষথ প্স্বচ্েঠায় রেঠাথ্কনঠা কষর। িঠারপর কমিষদ্কি িেষেন, “প্যই সকে আত্ঠা প্িঠািঠার সঠাষথ প্স্বচ্েঠায় 
প্যষি চঠাইষি িঠাষদর পঠামিষয় মদমচ্ে।প্যষি চঠাইষি িঠাষদর পঠামিষয় মদমচ্ে।

 পূণ্ক রেভু মজজ্ঠাসঠা করষেন, প্কঠান প্কঠান হংস আত্ঠারঠা পরব্রষহ্র সঠাষথ প্যষি চঠাও,  পূণ্ক রেভু মজজ্ঠাসঠা করষেন, প্কঠান প্কঠান হংস আত্ঠারঠা পরব্রষহ্র সঠাষথ প্যষি চঠাও, 
সম্মি ি্যতি কর? অষনক্ষন মনস্ব্দ থঠাকঠার পর এক হংস আত্ঠা স্বীকৃমি প্দয়, িঠারপর সম্মি ি্যতি কর? অষনক্ষন মনস্ব্দ থঠাকঠার পর এক হংস আত্ঠা স্বীকৃমি প্দয়, িঠারপর 
িঠার প্দখ্ঠাষদমখ্ অন্য সকে হংস আত্ঠারঠাও সম্মি ি্যতি কষর। সি্ক রেথি স্বীকৃমি িঠার প্দখ্ঠাষদমখ্ অন্য সকে হংস আত্ঠারঠাও সম্মি ি্যতি কষর। সি্ক রেথি স্বীকৃমি 
প্দওয়ঠা হংস আত্ঠাষক পূণ্ক পরিঠাত্ঠা স্তী রূপ িঠানঠায় এিং িঠার নঠাি ঈশ্রী িঠায়ঠা (রেকৃমি প্দওয়ঠা হংস আত্ঠাষক পূণ্ক পরিঠাত্ঠা স্তী রূপ িঠানঠায় এিং িঠার নঠাি ঈশ্রী িঠায়ঠা (রেকৃমি 
সুরমি) প্রষখ্ প্দয়। প্সই সঠাষথ অন্যঠান্য আত্ঠাষদরষকও ঐ ঈশ্রী িঠায়ঠার িষধ্য রেষিি সুরমি) প্রষখ্ প্দয়। প্সই সঠাষথ অন্যঠান্য আত্ঠাষদরষকও ঐ ঈশ্রী িঠায়ঠার িষধ্য রেষিি 
কমরষয় মদষয় অমচষন্র দ্ঠারঠা অক্ষর পুরুষের (পরব্রষহ্র) কঠাষে পঠািঠায়। (পমিব্রিঠা পদ কমরষয় মদষয় অমচষন্র দ্ঠারঠা অক্ষর পুরুষের (পরব্রষহ্র) কঠাষে পঠািঠায়। (পমিব্রিঠা পদ 
প্থষক সষর যঠাওয়ঠার িঠামস্ পঠায়।) িহু যুগ ধষর দুজষন একসঠাষথ সঠাি িঙ্খ ব্রহ্ঠাষডের প্থষক সষর যঠাওয়ঠার িঠামস্ পঠায়।) িহু যুগ ধষর দুজষন একসঠাষথ সঠাি িঙ্খ ব্রহ্ঠাষডের 
িষধ্য থঠাকঠার সষত্ত্বও পরব্রহ্ দুি্ক্যিহঠার কষরমন। ঈশ্রী িঠায়ঠার ইচ্েঠায় মনষজর িব্দ িমতি িষধ্য থঠাকঠার সষত্ত্বও পরব্রহ্ দুি্ক্যিহঠার কষরমন। ঈশ্রী িঠায়ঠার ইচ্েঠায় মনষজর িব্দ িমতি 
দ্ঠারঠা নখ্ মদষয় স্তী ইমন্রেয় (প্যঠানী) ভিমর কষর। ঈশ্রী প্দিীর সম্মিষি অক্ষর পুরুে দ্ঠারঠা নখ্ মদষয় স্তী ইমন্রেয় (প্যঠানী) ভিমর কষর। ঈশ্রী প্দিীর সম্মিষি অক্ষর পুরুে 
সন্ঠান উৎপমতি করষেন। এই জন্য পরব্রহ্ প্েঠাষকর (সঠাি িঙ্খ ব্রহ্ঠাষডের) রেঠাণীষদর সন্ঠান উৎপমতি করষেন। এই জন্য পরব্রহ্ প্েঠাষকর (সঠাি িঙ্খ ব্রহ্ঠাষডের) রেঠাণীষদর 
িপ্তমিেঠার কষ্ট প্ভঠাগ করষি হয় নঠা এিং ঐ স্ঠাষনর পশু-পঠামখ্রঠাও ব্রহ্ প্েঠাষকর প্দিী িপ্তমিেঠার কষ্ট প্ভঠাগ করষি হয় নঠা এিং ঐ স্ঠাষনর পশু-পঠামখ্রঠাও ব্রহ্ প্েঠাষকর প্দিী 
প্দিিঠাষদর প্থষকও ভঠাষেঠা চমরত্যুতি হয়। িঠাষদর আয়ুও সুদী�্ক হয় মকনু্ জমে- িৃিু্য, প্দিিঠাষদর প্থষকও ভঠাষেঠা চমরত্যুতি হয়। িঠাষদর আয়ুও সুদী�্ক হয় মকনু্ জমে- িৃিু্য, 
কি্ক অনুসঠাষর কি্কদডি এিং পমরশ্ি কষর উদর পূর্িপি করষি হয়। এই রূপ প্সখ্ঠাষনও কি্ক অনুসঠাষর কি্কদডি এিং পমরশ্ি কষর উদর পূর্িপি করষি হয়। এই রূপ প্সখ্ঠাষনও 
স্বগ্ক ও নরক রষয়ষে। পরব্রষহ্র (অক্ষর পুরুষের) সঠাি িঙ্খ ব্রহ্ঠাডে িঠাঁর ইচ্েঠা রূপী স্বগ্ক ও নরক রষয়ষে। পরব্রষহ্র (অক্ষর পুরুষের) সঠাি িঙ্খ ব্রহ্ঠাডে িঠাঁর ইচ্েঠা রূপী 
ভমতি ধ্যঠাষন অথ্কঠাৎ সহজ সিঠামধ মিমধষি করঠা ভমতি ধষনর রেমিেষে রেদঠান করঠা হয় ভমতি ধ্যঠাষন অথ্কঠাৎ সহজ সিঠামধ মিমধষি করঠা ভমতি ধষনর রেমিেষে রেদঠান করঠা হয় 
এিং পরব্রষহ্র সঠাি িঙ্খ ব্রহ্ঠাডেষক একমি প্গঠােঠাকঠার পমরমধর িষধ্য িন্ধ কষর অক্ষর এিং পরব্রষহ্র সঠাি িঙ্খ ব্রহ্ঠাডেষক একমি প্গঠােঠাকঠার পমরমধর িষধ্য িন্ধ কষর অক্ষর 
ব্রহ্ সমহি ঈশ্রী িঠায়ঠা প্ক সিষেঠাক প্থষক মভন্ন স্ঠাষন মনষ্ঠামিি কষর প্দওয়ঠা হয়।ব্রহ্ সমহি ঈশ্রী িঠায়ঠা প্ক সিষেঠাক প্থষক মভন্ন স্ঠাষন মনষ্ঠামিি কষর প্দওয়ঠা হয়।
v v পূণ্ক ব্রহ্ (সি পুরুে) অসংখ্্য ব্রহ্ঠাডে যঠা সিষেঠাষকর িষধ্য রষয়ষে, ব্রষহ্র পূণ্ক ব্রহ্ (সি পুরুে) অসংখ্্য ব্রহ্ঠাডে যঠা সিষেঠাষকর িষধ্য রষয়ষে, ব্রষহ্র 
একুি ব্রহ্ঠাডে ও পরব্রষহ্র সঠাি িঙ্খ ব্রহ্ঠাষডেরও রেভু (িঠামেক) অথ্কঠাৎ পরষিশ্র একুি ব্রহ্ঠাডে ও পরব্রষহ্র সঠাি িঙ্খ ব্রহ্ঠাষডেরও রেভু (িঠামেক) অথ্কঠাৎ পরষিশ্র 
কমিষদ্কি হষেন সি্ক কূষের িঠামেক। কমিষদ্কি হষেন সি্ক কূষের িঠামেক। 

শ্ী ব্রহ্ঠা, শ্ী মিষু্ ও শ্ী িঙ্ষরর চঠারমি কষর িঠাহু আষে এিং এনঠারঠা ১৬ কেঠা শ্ী ব্রহ্ঠা, শ্ী মিষু্ ও শ্ী িঙ্ষরর চঠারমি কষর িঠাহু আষে এিং এনঠারঠা ১৬ কেঠা 
যুতি, রেকৃমি প্দিী (দুগ্কঠা) আি িঠাহু ও ৬৪ কেঠা যুতি। ব্রষহ্র (ক্ষরপুরুে) এক হঠাজঠার যুতি, রেকৃমি প্দিী (দুগ্কঠা) আি িঠাহু ও ৬৪ কেঠা যুতি। ব্রষহ্র (ক্ষরপুরুে) এক হঠাজঠার 
িঠাহু ও এক হঠাজঠার কেঠা আষে এিং ইমন একুি ব্রহ্ঠাষডের রেভু। পরব্রহ্ দি হঠাজঠার িঠাহু িঠাহু ও এক হঠাজঠার কেঠা আষে এিং ইমন একুি ব্রহ্ঠাষডের রেভু। পরব্রহ্ দি হঠাজঠার িঠাহু 
ও দি হঠাজঠার কেঠা যুতি রেভু এিং ইমনও সঠাি িঙ্খ ব্রহ্ঠাষডের িঠামেক। পূণ্ক ব্রহ্ (পরি ও দি হঠাজঠার কেঠা যুতি রেভু এিং ইমনও সঠাি িঙ্খ ব্রহ্ঠাষডের িঠামেক। পূণ্ক ব্রহ্ (পরি 
অক্ষর পুরুে অথ্কঠাৎ সিপুরুে) অসংখ্্য িহু ও অসংখ্্য কেঠা যুতি রেভু, প্সই সঠাষথ অক্ষর পুরুে অথ্কঠাৎ সিপুরুে) অসংখ্্য িহু ও অসংখ্্য কেঠা যুতি রেভু, প্সই সঠাষথ 
ব্রষহ্র একুি ব্রহ্ঠাডে এিং পরব্রষহ্র সঠাি িঙ্খ ব্রহ্ঠাডে সহ অসংখ্্য ব্রহ্ঠাষডের িঠামেক। ব্রষহ্র একুি ব্রহ্ঠাডে এিং পরব্রষহ্র সঠাি িঙ্খ ব্রহ্ঠাডে সহ অসংখ্্য ব্রহ্ঠাষডের িঠামেক। 
রেষি্যক রেভু মনষজর সকে িঠাহু েুমকষয় প্রষখ্ প্কিে দুমি িঠাহুও রঠাখ্ষি পঠাষরন এিং রেষি্যক রেভু মনষজর সকে িঠাহু েুমকষয় প্রষখ্ প্কিে দুমি িঠাহুও রঠাখ্ষি পঠাষরন এিং 
ইচ্েঠা িি সি্ক িঠাহু রেকি করষি পঠাষরন। পূণ্ক পরিঠাত্ঠা পরব্রষহ্র রেষি্যকমি ব্রহ্ঠাষডে ইচ্েঠা িি সি্ক িঠাহু রেকি করষি পঠাষরন। পূণ্ক পরিঠাত্ঠা পরব্রষহ্র রেষি্যকমি ব্রহ্ঠাষডে 
আেঠাদঠা আেঠাদঠা স্ঠান িঠামনষয় স্বয়ং অন্য রূষপ গুপ্ত থঠাষকন। িষন কষরঠা, প্যিন একমি আেঠাদঠা আেঠাদঠা স্ঠান িঠামনষয় স্বয়ং অন্য রূষপ গুপ্ত থঠাষকন। িষন কষরঠা, প্যিন একমি 
�ুরষি থঠাকঠা ক্যষিরঠা �ষরর িঠাইষর েঠামগষয় মদষয় প্ভিষর মি.মভ. (প্িমেমভিন) প্রষখ্ �ুরষি থঠাকঠা ক্যষিরঠা �ষরর িঠাইষর েঠামগষয় মদষয় প্ভিষর মি.মভ. (প্িমেমভিন) প্রষখ্ 
মদষে, মি.মভ. প্ি িঠাইষরর সকে দৃি্য প্দখ্ঠা যঠায়। অনুরূপভঠাষি অন্য একমি মি.মভ. মদষে, মি.মভ. প্ি িঠাইষরর সকে দৃি্য প্দখ্ঠা যঠায়। অনুরূপভঠাষি অন্য একমি মি.মভ. 
িঠাইষর প্রষখ্ মদষয় মভিষর ক্যঠাষিরঠা েঠাগষে, মিমভষি প্কিে �ষরর মভিষর িসঠা িঠাইষর প্রষখ্ মদষয় মভিষর ক্যঠাষিরঠা েঠাগষে, মিমভষি প্কিে �ষরর মভিষর িসঠা 
রেিন্ধষকর মচত্ প্দখ্ঠা যঠায়। যঠাষি সকে কি্কচঠারীরঠা সি্কদঠা সিক্ক  থঠাষক। রেিন্ধষকর মচত্ প্দখ্ঠা যঠায়। যঠাষি সকে কি্কচঠারীরঠা সি্কদঠা সিক্ক  থঠাষক। 

এই রেকঠার পূণ্ক পরিঠাত্ঠা মনজ সিষেঠাষক িষস প্সখ্ঠান প্থষক সি মকেু মনয়ন্ত্রণ এই রেকঠার পূণ্ক পরিঠাত্ঠা মনজ সিষেঠাষক িষস প্সখ্ঠান প্থষক সি মকেু মনয়ন্ত্রণ 
কষর থঠাষকন এিং রেষি্যক ব্রহ্ঠাষডের িষধ্যও সদগুরু রূষপ কমিষদ্কি মিদ্যিঠান থঠাষকন কষর থঠাষকন এিং রেষি্যক ব্রহ্ঠাষডের িষধ্যও সদগুরু রূষপ কমিষদ্কি মিদ্যিঠান থঠাষকন 
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প্যিন সূয্ক দূষর প্থষকও মনষজর রেভঠাি অন্যঠান্য প্েঠাষকর ওপর মিস্ঠার কষর প্রষখ্ষে। প্যিন সূয্ক দূষর প্থষকও মনষজর রেভঠাি অন্যঠান্য প্েঠাষকর ওপর মিস্ঠার কষর প্রষখ্ষে। 
“পশবত্র অথব্ণদবদ এ সৃশষ্ রচনার প্মার্”“পশবত্র অথব্ণদবদ এ সৃশষ্ রচনার প্মার্”

অথব্ণদবদ কাডি নং. ৪ অনদুবাক নং. ১ মন্ত্র নং. ১ :-অথব্ণদবদ কাডি নং. ৪ অনদুবাক নং. ১ মন্ত্র নং. ১ :-
ব্রহ্ জজ্ানম ্প্থমম ্পদুরসত্াদ্ শব সীমিঃ সদুরুদচা লবন আবঃ।ব্রহ্ জজ্ানম ্প্থমম ্পদুরসত্াদ্ শব সীমিঃ সদুরুদচা লবন আবঃ।
সঃ বদুধন্যা উপমা অস্য শবষ্াঃ সিশ্চ লযানীমসিশ্চ শব বঃ ॥ ১॥ সঃ বদুধন্যা উপমা অস্য শবষ্াঃ সিশ্চ লযানীমসিশ্চ শব বঃ ॥ ১॥ 

ব্রহ্-জ-জ্ঠানি্-রেথিি্-পুরসতিঠাি্ -মিমসিিঃ- সুরুচঃ- প্িনঃ- আিঃ - সঃ ব্রহ্-জ-জ্ঠানি্-রেথিি্-পুরসতিঠাি্ -মিমসিিঃ- সুরুচঃ- প্িনঃ- আিঃ - সঃ 
িুধন্যঠাঃ - উপিঠা - অস্য - মিষ্ঠাঃ - সিঃ-চ- প্যঠানীি্ - অসিঃ - চ - মি িঃিুধন্যঠাঃ - উপিঠা - অস্য - মিষ্ঠাঃ - সিঃ-চ- প্যঠানীি্ - অসিঃ - চ - মি িঃ
অনুিঠাদ :- (রেথিি্) রেঠাচীন অথ্কঠাৎ সনঠািন (ব্রহ্) পরিঠাত্ঠা (জ) রেকি হষয় অনুিঠাদ :- (রেথিি্) রেঠাচীন অথ্কঠাৎ সনঠািন (ব্রহ্) পরিঠাত্ঠা (জ) রেকি হষয় 

(জ্ঠানি্) মনজ িুমদ্িতিঠা দ্ঠারঠা (পুরসতিঠাি্) মিখ্ষর অথ্কঠাৎ সিষেঠাক ইি্যঠামদষক (সুরুচঃ) (জ্ঠানি্) মনজ িুমদ্িতিঠা দ্ঠারঠা (পুরসতিঠাি্) মিখ্ষর অথ্কঠাৎ সিষেঠাক ইি্যঠামদষক (সুরুচঃ) 
প্স্বচ্েঠায় িড় আদষরর সমহি স্ব-রেকঠামিি (মিমসিিঃ) সীিঠা রমহি অথ্কঠাৎ সুমিিঠাে সীিঠা প্স্বচ্েঠায় িড় আদষরর সমহি স্ব-রেকঠামিি (মিমসিিঃ) সীিঠা রমহি অথ্কঠাৎ সুমিিঠাে সীিঠা 
যুতি মভন্ন মভন্ন প্েঠাষকর রচনঠা কষরন। ঐ (প্িনঃ) িঠাঁমি, কঠাপষড়র িি িুষন (আিঃ) যুতি মভন্ন মভন্ন প্েঠাষকর রচনঠা কষরন। ঐ (প্িনঃ) িঠাঁমি, কঠাপষড়র িি িুষন (আিঃ) 
সুরমক্ষি করষেন (চ) এিং (সঃ) ঐ পূণ্ক ব্রহ্ই সি্ক মকেু রচনঠা কষরন (অস্য) এই সুরমক্ষি করষেন (চ) এিং (সঃ) ঐ পূণ্ক ব্রহ্ই সি্ক মকেু রচনঠা কষরন (অস্য) এই 
জষন্য ঐ (িুধন্যঠাঃ) িূে িঠামেক (প্যঠানীি্) িূেস্ঠান সি্যষেঠাষকর রচনঠা কষরন (অস্য) জষন্য ঐ (িুধন্যঠাঃ) িূে িঠামেক (প্যঠানীি্) িূেস্ঠান সি্যষেঠাষকর রচনঠা কষরন (অস্য) 
এর (উপিঠা) সদৃি্য অথ্কঠাৎ অনুরূপ (সিঃ) অক্ষর পুরুে অথ্কঠাৎ পরব্রষহ্র প্েঠাক এর (উপিঠা) সদৃি্য অথ্কঠাৎ অনুরূপ (সিঃ) অক্ষর পুরুে অথ্কঠাৎ পরব্রষহ্র প্েঠাক 
মকেুিঠা স্ঠায়ী (চ) এিং (অসিঃ) ক্ষর পুরুষের অস্ঠায়ী প্েঠাক ইি্যঠামদ (মি িঃ) মভন্ন মকেুিঠা স্ঠায়ী (চ) এিং (অসিঃ) ক্ষর পুরুষের অস্ঠায়ী প্েঠাক ইি্যঠামদ (মি িঃ) মভন্ন 
মভন্ন আিঠাস স্ঠান (মিষ্ঠাঃ) স্ঠামপি কষরষেন। মভন্ন আিঠাস স্ঠান (মিষ্ঠাঃ) স্ঠামপি কষরষেন। 

ভাবাথ্ণ :-ভাবাথ্ণ :- পমিত্ প্িষদর জ্ঠান িেঠা ব্রহ্ (কঠাে) িেষেন প্য, সনঠািন পরষিশ্র  পমিত্ প্িষদর জ্ঠান িেঠা ব্রহ্ (কঠাে) িেষেন প্য, সনঠািন পরষিশ্র 
স্বয়ং অনঠািয় (অনঠািী) প্েঠাক প্থষক সিষেঠাষক রেকি হষয় মনষজর িুমদ্িতিঠা মদষয় স্বয়ং অনঠািয় (অনঠািী) প্েঠাক প্থষক সিষেঠাষক রেকি হষয় মনষজর িুমদ্িতিঠা মদষয় 
কঠাপষড়র িি রচনঠা কষর উপষরর সিষেঠাক ইি্যঠামদষক সীিঠা রমহি স্ব-রেকঠামিি কঠাপষড়র িি রচনঠা কষর উপষরর সিষেঠাক ইি্যঠামদষক সীিঠা রমহি স্ব-রেকঠামিি 
অির অথ্কঠাৎ অমিনঠািী কষরষেন এিং মনষচ পরব্রষহ্র সঠাি িঙ্খ ব্রহ্ঠাডে িথঠা ব্রষহ্র অির অথ্কঠাৎ অমিনঠািী কষরষেন এিং মনষচ পরব্রষহ্র সঠাি িঙ্খ ব্রহ্ঠাডে িথঠা ব্রষহ্র 
২১ ব্রহ্ঠাডে ও এর িষধ্য থঠাকঠা সূক্ষ্ম প্থষক অমি সূক্ষ্ম রচনঠাও ঐ পরিঠাত্ঠা অস্ঠায়ী রূষপ ২১ ব্রহ্ঠাডে ও এর িষধ্য থঠাকঠা সূক্ষ্ম প্থষক অমি সূক্ষ্ম রচনঠাও ঐ পরিঠাত্ঠা অস্ঠায়ী রূষপ 
কষরষেন। কষরষেন। 

প্াথ্ণনা :-প্াথ্ণনা :- পঠািকগণ মচত্-প্ি উপষরর প্েঠাষকর সীিঠানঠা প্দখ্ষে িষন সষন্দহ  পঠািকগণ মচত্-প্ি উপষরর প্েঠাষকর সীিঠানঠা প্দখ্ষে িষন সষন্দহ 
উৎপন্ন হষি প্য প্িষদ-প্ি প্েখ্ঠা আষে প্য সীিঠানঠা প্নই। এইজন্য মচত্ সমিক নয়। উৎপন্ন হষি প্য প্িষদ-প্ি প্েখ্ঠা আষে প্য সীিঠানঠা প্নই। এইজন্য মচত্ সমিক নয়। 
এজন্য এখ্ঠাষন স্পষ্ট করমে প্য পরিঠাত্ঠার েীেঠা অদূ্ি। মিমন অনঠািী প্েঠাক ি্যিীি এজন্য এখ্ঠাষন স্পষ্ট করমে প্য পরিঠাত্ঠার েীেঠা অদূ্ি। মিমন অনঠািী প্েঠাক ি্যিীি 
অন্য প্েঠাষকর মিস্ঠার অমধক এিং কি করষি থঠাষকন। এইজন্য এর ি্যঠাস (পমরমধ) অন্য প্েঠাষকর মিস্ঠার অমধক এিং কি করষি থঠাষকন। এইজন্য এর ি্যঠাস (পমরমধ) 
সীমিি নয়। সীমিি নয়। 

অথি্কষিদ কঠাডে নং. ৪ অনুিঠাক নং. ১ িন্ত্র নং. ২ :-অথি্কষিদ কঠাডে নং. ৪ অনুিঠাক নং. ১ িন্ত্র নং. ২ :-
ইয়ম ্শপত্র্যা রাদট্র্্যত্বদগ্র প্থমায় জনদুদষ্ ভদুবদনষ্াঃ।ইয়ম ্শপত্র্যা রাদট্র্্যত্বদগ্র প্থমায় জনদুদষ্ ভদুবদনষ্াঃ।

িস্মা এিম সদুরুচম ্হ্ারমহ্যম ্ধম্ণম ্শ্রীর্ন্তদু  প্থমায় ধাস্যদব ॥ ২॥ িস্মা এিম সদুরুচম ্হ্ারমহ্যম ্ধম্ণম ্শ্রীর্ন্তদু  প্থমায় ধাস্যদব ॥ ২॥ 
ইয়ি্-মপত্্যঠা-রঠামষ্ট-এিু-অষগ্র-রেথিঠায়-জনুষে-ভুিষনষ্ঠাঃ-িরস্মঠা-এিি্-ইয়ি্-মপত্্যঠা-রঠামষ্ট-এিু-অষগ্র-রেথিঠায়-জনুষে-ভুিষনষ্ঠাঃ-িরস্মঠা-এিি্-

সুরুচি্- হ্ঠারিহ্যি্ - ধি্কি্-শ্ীণঠানু্- রেথিঠায়-ধঠাস্যষি। সুরুচি্- হ্ঠারিহ্যি্ - ধি্কি্-শ্ীণঠানু্- রেথিঠায়-ধঠাস্যষি। 
অনদুবাদ :-অনদুবাদ :- (ইয়ি্) এই (মপত্্যঠা) জগি মপিঠা পরষিশ্র (এিু) এই (অষগ্র)  (ইয়ি্) এই (মপত্্যঠা) জগি মপিঠা পরষিশ্র (এিু) এই (অষগ্র) 

সষি্কঠাতিি্ (রেথিঠায়) সি্ক রেথি িঠায়ঠা পরঠানন্দনী (রঠামষ্ট) রঠাষজশ্রী িমতি অথ্কঠাৎ পরঠািমতি, সষি্কঠাতিি্ (রেথিঠায়) সি্ক রেথি িঠায়ঠা পরঠানন্দনী (রঠামষ্ট) রঠাষজশ্রী িমতি অথ্কঠাৎ পরঠািমতি, 
যঠাষক আকে্কণ িমতিও িেঠা হয়, এই পরঠািমতিষক (জনুষে) উৎপন্ন কষর (ভুিষনষ্ঠাঃ) যঠাষক আকে্কণ িমতিও িেঠা হয়, এই পরঠািমতিষক (জনুষে) উৎপন্ন কষর (ভুিষনষ্ঠাঃ) 
মিমভন্ন প্েঠাক স্ঠাপনঠা কষর, (িস্মঠা) ঐ পরষিশ্র (সরুচি্) িড়ই প্রেষির সমহি মিমভন্ন প্েঠাক স্ঠাপনঠা কষর, (িস্মঠা) ঐ পরষিশ্র (সরুচি্) িড়ই প্রেষির সমহি 
প্স্বচ্েঠায় (এিি্) এই (রেথিঠায়) রেথি উৎপমতি করঠা িমতি অথ্কঠাৎ পরঠািমতির দ্ঠারঠা প্স্বচ্েঠায় (এিি্) এই (রেথিঠায়) রেথি উৎপমতি করঠা িমতি অথ্কঠাৎ পরঠািমতির দ্ঠারঠা 
(হ্ঠারিহ্যি্) এষক অপষরর সষগে মিচু্যমি আিকঠাষনঠার জন্য অথ্কঠাৎ আকে্কণ িমতির (হ্ঠারিহ্যি্) এষক অপষরর সষগে মিচু্যমি আিকঠাষনঠার জন্য অথ্কঠাৎ আকে্কণ িমতির 
(শ্ীণঠানু্) িঠাধ্যঠাকে্কণ িমতিষক পরিঠাত্ঠা আষদি প্দয় প্য সি্কদঠা থঠাষকঠা ঐ কখ্ষনঠা সিঠাপ্ত (শ্ীণঠানু্) িঠাধ্যঠাকে্কণ িমতিষক পরিঠাত্ঠা আষদি প্দয় প্য সি্কদঠা থঠাষকঠা ঐ কখ্ষনঠা সিঠাপ্ত 
নঠা হওয়ঠা (ধি্কি্) স্বভঠািষক (ধঠাস্যষি) ধঠারণ কষর িঠাষন অথ্কঠাৎ কঠাপষড়র িি িুষন মস্ি নঠা হওয়ঠা (ধি্কি্) স্বভঠািষক (ধঠাস্যষি) ধঠারণ কষর িঠাষন অথ্কঠাৎ কঠাপষড়র িি িুষন মস্ি 
কষর প্রষখ্ষে।কষর প্রষখ্ষে।
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ভাবাথ্ণ :-ভাবাথ্ণ :- জগৎ মপিঠা পরষিশ্র মনষজর িব্দ িমতি দ্ঠারঠা রঠাষ্টী অথ্কঠাৎ সি্ক রেথি  জগৎ মপিঠা পরষিশ্র মনষজর িব্দ িমতি দ্ঠারঠা রঠাষ্টী অথ্কঠাৎ সি্ক রেথি 
িঠায়ঠা রঠাষজশ্রী উৎপন্ন করষেন িথঠা ঐ পরঠািমতি দ্ঠারঠা এষক-অপরষক আকে্কণ িমতি িঠায়ঠা রঠাষজশ্রী উৎপন্ন করষেন িথঠা ঐ পরঠািমতি দ্ঠারঠা এষক-অপরষক আকে্কণ িমতি 
মদষয় আিদ্ কষর কখ্ষনঠা সিঠাপ্ত নঠা হওয়ঠা গুষণর িঠাধ্যষি উপষরঠাতি সি্ক ব্রহ্ঠাডে স্ঠাপন মদষয় আিদ্ কষর কখ্ষনঠা সিঠাপ্ত নঠা হওয়ঠা গুষণর িঠাধ্যষি উপষরঠাতি সি্ক ব্রহ্ঠাডে স্ঠাপন 
কষরন। কষরন। 

অথি্কষিদ:- কঠাডে নং. ৪ অনুিঠাক নং. ১ িন্ত্র নং. ৩:-অথি্কষিদ:- কঠাডে নং. ৪ অনুিঠাক নং. ১ িন্ত্র নং. ৩:-
প্ লযা জদজ্ শবদ্ানস্য বন্দু র্বমিশ্া লদবানাম জশনমা শববশক্্তি।প্ লযা জদজ্ শবদ্ানস্য বন্দু র্বমিশ্া লদবানাম জশনমা শববশক্্তি।

 ব্রহ্ ব্রহ্র্ উজ্ভার মধ্যান্নীবচরুবচ্চঃ স্ধা অশভ প্ িদস্ৌ॥ ৩॥  ব্রহ্ ব্রহ্র্ উজ্ভার মধ্যান্নীবচরুবচ্চঃ স্ধা অশভ প্ িদস্ৌ॥ ৩॥ 
রে-যঃ-জষজ্-মিদ্ঠানস্য-িনু্ধঃ-মিশ্ঠা-প্দিঠানঠাি্-জমনিঠা-মিিমত্িি-রে-যঃ-জষজ্-মিদ্ঠানস্য-িনু্ধঃ-মিশ্ঠা-প্দিঠানঠাি্-জমনিঠা-মিিমত্িি-
ব্রহ্ঃ- ব্রহ্ঠাণঃ- উজ্জভঠার-িধ্যঠাি্-মনমচঃ-উমচ্চঃ-স্বধঠা-অমভঃ-রেিষস্ৌ ব্রহ্ঃ- ব্রহ্ঠাণঃ- উজ্জভঠার-িধ্যঠাি্-মনমচঃ-উমচ্চঃ-স্বধঠা-অমভঃ-রেিষস্ৌ 
অনদুবাদ:-অনদুবাদ:- (রে) সি্ক রেথি (প্দিঠানঠাি্) প্দিিঠাষদর ও ব্রহ্ঠাষডের (জষজ্) উৎপমতির  (রে) সি্ক রেথি (প্দিঠানঠাি্) প্দিিঠাষদর ও ব্রহ্ঠাষডের (জষজ্) উৎপমতির 

জ্ঠানষক (মিদ্ঠানস্য) মজজ্ঠাসু ভষতির (যঃ) মযমন (িনু্ধঃ) িঠাস্মিক সঠাথী িঠা আসে সঠাথী জ্ঠানষক (মিদ্ঠানস্য) মজজ্ঠাসু ভষতির (যঃ) মযমন (িনু্ধঃ) িঠাস্মিক সঠাথী িঠা আসে সঠাথী 
অথ্কঠাৎ পূণ্ক পরিঠাত্ঠাই মনষজর প্সিকষক (জমনিঠা) মনষজর দ্ঠারঠা সৃমজি করঠা, (মিিমতি) অথ্কঠাৎ পূণ্ক পরিঠাত্ঠাই মনষজর প্সিকষক (জমনিঠা) মনষজর দ্ঠারঠা সৃমজি করঠা, (মিিমতি) 
স্বয়ংই সমিক ভঠাষি মিস্ঠার পূি্কক িষেন প্য, (ব্রহ্ণঃ) পূণ্ক পরিঠাত্ঠা (িধ্যঠাি্) মনষজর স্বয়ংই সমিক ভঠাষি মিস্ঠার পূি্কক িষেন প্য, (ব্রহ্ণঃ) পূণ্ক পরিঠাত্ঠা (িধ্যঠাি্) মনষজর 
িষধ্য প্থষক অথ্কঠাৎ িব্দ িমতি মদষয় (ব্রহ্ঃ) ব্রহ্-ক্ষর পুরুে অথ্কঠাৎ কঠাে-প্ক (উজ্জভঠার) িষধ্য প্থষক অথ্কঠাৎ িব্দ িমতি মদষয় (ব্রহ্ঃ) ব্রহ্-ক্ষর পুরুে অথ্কঠাৎ কঠাে-প্ক (উজ্জভঠার) 
উৎপন্ন কষর (মিশ্ঠা) সিস্ সংসঠারষক অথ্কঠাৎ সি্ক প্েঠাষকর (উমচ্চঃ) উপর সি্যষেঠাক উৎপন্ন কষর (মিশ্ঠা) সিস্ সংসঠারষক অথ্কঠাৎ সি্ক প্েঠাষকর (উমচ্চঃ) উপর সি্যষেঠাক 
ইি্যঠামদ (মনষচ:) নীষচ পরব্রহ্ ও ব্রহ্-এর সি্ক ব্রহ্ঠাডে (স্বধঠা) মনজ ধঠারণকঠারী (অমভঃ) ইি্যঠামদ (মনষচ:) নীষচ পরব্রহ্ ও ব্রহ্-এর সি্ক ব্রহ্ঠাডে (স্বধঠা) মনজ ধঠারণকঠারী (অমভঃ) 
আকে্কণ িমতি মদষয় (রে িষস্ৌ) দুষিঠা প্কই ভঠাষেঠা ভঠাষি মস্র কষরন।আকে্কণ িমতি মদষয় (রে িষস্ৌ) দুষিঠা প্কই ভঠাষেঠা ভঠাষি মস্র কষরন।

ভাবাথ্ণ :ভাবাথ্ণ :- পূণ্ক পরিঠাত্ঠা মনষজর দ্ঠারঠা রমচি সৃমষ্টর জ্ঠান িথঠা সকে আত্ঠার - পূণ্ক পরিঠাত্ঠা মনষজর দ্ঠারঠা রমচি সৃমষ্টর জ্ঠান িথঠা সকে আত্ঠার 
উৎপমতির জ্ঠান মনজ দঠাসষক স্বয়ং সমিক ভঠাষি িষেন প্য, পূণ্ক পরিঠাত্ঠা মনষজর িষধ্য উৎপমতির জ্ঠান মনজ দঠাসষক স্বয়ং সমিক ভঠাষি িষেন প্য, পূণ্ক পরিঠাত্ঠা মনষজর িষধ্য 
অথ্কঠাৎ মনজ িরীর প্থষক মনজ িব্দ িমতি দ্ঠারঠা ব্রহ্ (ক্ষর পুরুে/কঠাে) এর উৎপমতি অথ্কঠাৎ মনজ িরীর প্থষক মনজ িব্দ িমতি দ্ঠারঠা ব্রহ্ (ক্ষর পুরুে/কঠাে) এর উৎপমতি 
করষেন এিং সি্ক ব্রহ্ঠাষডির উপষর সিষেঠাক, অেখ্ প্েঠাক, অগি প্েঠাক, অনঠািী করষেন এিং সি্ক ব্রহ্ঠাষডির উপষর সিষেঠাক, অেখ্ প্েঠাক, অগি প্েঠাক, অনঠািী 
প্েঠাক ইি্যঠামদ ও মনষচ পরব্রষহ্র সঠাি িঙ্খ ব্রহ্ঠাডে িথঠা ব্রষহ্র ২১ ব্রহ্ঠাডেষক মনষজর প্েঠাক ইি্যঠামদ ও মনষচ পরব্রষহ্র সঠাি িঙ্খ ব্রহ্ঠাডে িথঠা ব্রষহ্র ২১ ব্রহ্ঠাডেষক মনষজর 
ধঠারণকঠারী আকে্কণ িমতি দ্ঠারঠা মনয়ন্ত্রণ কষর প্রষখ্ষেন। ধঠারণকঠারী আকে্কণ িমতি দ্ঠারঠা মনয়ন্ত্রণ কষর প্রষখ্ষেন। 

প্যিন, পূণ্ক পরিঠাত্ঠা কিীর পরষিশ্র (কমিষদ্কি) মনজ প্সিক অথ্কঠাৎ সখ্ঠা শ্ী প্যিন, পূণ্ক পরিঠাত্ঠা কিীর পরষিশ্র (কমিষদ্কি) মনজ প্সিক অথ্কঠাৎ সখ্ঠা শ্ী 
ধি্কদঠাস, শ্ষদ্য় গরীিদঠাস জী রেিুখ্ষদর মনষজর দ্ঠারঠা রমচি সৃমষ্টর জ্ঠান স্বয়ং িষেষেন। ধি্কদঠাস, শ্ষদ্য় গরীিদঠাস জী রেিুখ্ষদর মনষজর দ্ঠারঠা রমচি সৃমষ্টর জ্ঠান স্বয়ং িষেষেন। 
উপষরঠাতি প্িদ িন্ত্র গুমেও এই �িনঠার সিথ্কন করষে। উপষরঠাতি প্িদ িন্ত্র গুমেও এই �িনঠার সিথ্কন করষে। 

অথি্কষিদ:- কঠাডে নং ৪ অনুিঠাক নং ১ িন্ত্র নং ৪অথি্কষিদ:- কঠাডে নং ৪ অনুিঠাক নং ১ িন্ত্র নং ৪
সঃ শহ শদবঃ সঃ পৃশথব্যা ঋিস্া মহী লক্ামম লরাদসী অকস্ভায়ি্।সঃ শহ শদবঃ সঃ পৃশথব্যা ঋিস্া মহী লক্ামম লরাদসী অকস্ভায়ি্।

মহান্ মহী অস্ভায়দ্ শব জাদিা দ্যাঁ সা পার্থমিব চ রজঃ ॥ ৪॥ মহান্ মহী অস্ভায়দ্ শব জাদিা দ্যাঁ সা পার্থমিব চ রজঃ ॥ ৪॥ 
মহ-মদিঃ-স-পৃমথি্যঠা-ঋিস্ঠা-িহী-ক্ষিি্-প্রঠাদসী-অকস্ভঠায়ি্-মহ-মদিঃ-স-পৃমথি্যঠা-ঋিস্ঠা-িহী-ক্ষিি্-প্রঠাদসী-অকস্ভঠায়ি্-
িহঠান্- িহী-অকস্ভঠায়ি্- মিজঠািঃ- ধঠাি্-সদি্-পঠার্থপিিি্-চ-রজঃিহঠান্- িহী-অকস্ভঠায়ি্- মিজঠািঃ- ধঠাি্-সদি্-পঠার্থপিিি্-চ-রজঃ
অনদুবাদ:অনদুবাদ: -(সঃ) ঐ সি্কিমতিিঠান পরিঠাত্ঠা (মহ) মনঃসষন্দষহ (মদিঃ) ওপষরর  -(সঃ) ঐ সি্কিমতিিঠান পরিঠাত্ঠা (মহ) মনঃসষন্দষহ (মদিঃ) ওপষরর 

চঠার মদি্য প্েঠাক প্যিন সি্যষেঠাক, অেখ্ প্েঠাক, অগি প্েঠাক ও অনঠািী অথ্কঠাৎ অকহ চঠার মদি্য প্েঠাক প্যিন সি্যষেঠাক, অেখ্ প্েঠাক, অগি প্েঠাক ও অনঠািী অথ্কঠাৎ অকহ 
প্েঠাক অথ্কঠাৎ মদি্য গুণ যুতি প্েঠাকগুমেষক (ঋিস্ঠা) সি্য মস্র অথ্কঠাৎ অজর-অির প্েঠাক অথ্কঠাৎ মদি্য গুণ যুতি প্েঠাকগুমেষক (ঋিস্ঠা) সি্য মস্র অথ্কঠাৎ অজর-অির 
রূষপ মস্ি কষর (স) ওনঠার সিঠান (পৃমথি্যঠা) মনষচ পৃমথিীর সিস্ প্েঠাকগুমে, প্যিন রূষপ মস্ি কষর (স) ওনঠার সিঠান (পৃমথি্যঠা) মনষচ পৃমথিীর সিস্ প্েঠাকগুমে, প্যিন 
পরব্রষহ্র সঠাি িঙ্খ ব্রহ্ঠাডি ও কঠাে/ব্রষক্ষ্মর ব্রষহ্র একুি ব্রহ্ঠাডি (িহী) পৃমথিী িত্ত্ব পরব্রষহ্র সঠাি িঙ্খ ব্রহ্ঠাডি ও কঠাে/ব্রষক্ষ্মর ব্রষহ্র একুি ব্রহ্ঠাডি (িহী) পৃমথিী িত্ত্ব 
মদষয় (প্ক্ষিি্) সুরক্ষঠার সমহি (অকস্ভঠায়ি্) মস্র কষরষেন (প্রঠাদমস) আকঠাি িত্ত্ব মদষয় (প্ক্ষিি্) সুরক্ষঠার সমহি (অকস্ভঠায়ি্) মস্র কষরষেন (প্রঠাদমস) আকঠাি িত্ত্ব 
ও পৃমথিী িত্ত্ব এই দুইষয়র উপষর, মনষচর ব্রহ্ঠাডিষক {প্যিন আকঠাি হষেঠা একমি সূক্ষ্ম ও পৃমথিী িত্ত্ব এই দুইষয়র উপষর, মনষচর ব্রহ্ঠাডিষক {প্যিন আকঠাি হষেঠা একমি সূক্ষ্ম 
িত্ত্ব, আকঠাষির গুণ িব্দ, পূণ্ক পরিঠাত্ঠা উপষরর প্েঠাক িব্দ রূষপ রচনঠা কষরন (িচষন) িত্ত্ব, আকঠাষির গুণ িব্দ, পূণ্ক পরিঠাত্ঠা উপষরর প্েঠাক িব্দ রূষপ রচনঠা কষরন (িচষন) 
যঠা প্িজপুষঞ্জর িঠামনষয়ষেন। িথঠা নীষচর পরব্রষহ্র (অক্ষর পুরুে) সঠাি িঙ্খ ব্রহ্ঠাডে যঠা প্িজপুষঞ্জর িঠামনষয়ষেন। িথঠা নীষচর পরব্রষহ্র (অক্ষর পুরুে) সঠাি িঙ্খ ব্রহ্ঠাডে 
িথঠা ব্রহ্/ক্ষর পুরুষের একুি ব্রহ্ঠাডেষক পৃমথিী িত্ত্ব মদষয় অস্ঠায়ী রূষপ িঠামনষয়ষেন} িথঠা ব্রহ্/ক্ষর পুরুষের একুি ব্রহ্ঠাডেষক পৃমথিী িত্ত্ব মদষয় অস্ঠায়ী রূষপ িঠামনষয়ষেন} 
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(িহঠান) পূণ্কব্রহ্ পরিঠাত্ঠা (পঠামথি্কি) পৃমথিীর িি (মি) মভন্ন-মভন্ন (ধঠাি) প্েঠাষক (চ) (িহঠান) পূণ্কব্রহ্ পরিঠাত্ঠা (পঠামথি্কি) পৃমথিীর িি (মি) মভন্ন-মভন্ন (ধঠাি) প্েঠাষক (চ) 
আরও (সদি) আিঠাস স্ঠান (িহী) পৃমথিী িষত্ত্ব (রজঃ) রেষি্যক ব্রহ্ঠাষডে প্েঠাি প্েঠাি আরও (সদি) আিঠাস স্ঠান (িহী) পৃমথিী িষত্ত্ব (রজঃ) রেষি্যক ব্রহ্ঠাষডে প্েঠাি প্েঠাি 
প্েঠাষকরও (জঠািঃ) রচনঠা কষর (অকস্ভঠায়ি্) মস্র কষরষেন।প্েঠাষকরও (জঠািঃ) রচনঠা কষর (অকস্ভঠায়ি্) মস্র কষরষেন।

ভাবাথ্ণ :ভাবাথ্ণ :- উপষরর চঠার প্েঠাক সিষেঠাক, অেখ্ প্েঠাক, অগি প্েঠাক, অনঠািী - উপষরর চঠার প্েঠাক সিষেঠাক, অেখ্ প্েঠাক, অগি প্েঠাক, অনঠািী 
প্েঠাক, এইগুমে অজর - অির স্ঠায়ী অথ্কঠাৎ অমিনশ্র িঠামনষয়ষেন এিং মনষচ ব্রষহ্র ও প্েঠাক, এইগুমে অজর - অির স্ঠায়ী অথ্কঠাৎ অমিনশ্র িঠামনষয়ষেন এিং মনষচ ব্রষহ্র ও 
পরব্রষহ্র প্েঠাকগুমেষক অস্ঠায়ী রচনঠা কষর িথঠা অন্যঠান্য প্েঠাি প্েঠাি প্েঠাক গুমেষকও পরব্রষহ্র প্েঠাকগুমেষক অস্ঠায়ী রচনঠা কষর িথঠা অন্যঠান্য প্েঠাি প্েঠাি প্েঠাক গুমেষকও 
ঐ পরষিশ্র রচনঠা কষর মস্ি কষরন। ঐ পরষিশ্র রচনঠা কষর মস্ি কষরন। 

অথি্কষিদ:- কঠাডে নং ৪ অনুিঠাক নং ১ িন্ত্র ৫ অথি্কষিদ:- কঠাডে নং ৪ অনুিঠাক নং ১ িন্ত্র ৫ 
সঃ বদুধ্্যাদাট্র্ জনদুদষ্াৎভ্যগ্রম বৃহস্পশিদদবিা িস্য সম্রাি্।সঃ বদুধ্্যাদাট্র্ জনদুদষ্াৎভ্যগ্রম বৃহস্পশিদদবিা িস্য সম্রাি্।

অহয্ণচ্েদু ্রম লজ্যাশিদষ্া জশনষ্াথ দদু্যমদন্তা শব বসন্তদু  শবপ্াঃ ॥ ৫॥ অহয্ণচ্েদু ্রম লজ্যাশিদষ্া জশনষ্াথ দদু্যমদন্তা শব বসন্তদু  শবপ্াঃ ॥ ৫॥ 
সঃ-িুধ্্যঠাি্ - আষ্ট - জনুষে - অমভ - অগ্রি্ - িৃহস্পমিঃ - প্দিিঠা-িস্য - সম্রঠাি সঃ-িুধ্্যঠাি্ - আষ্ট - জনুষে - অমভ - অগ্রি্ - িৃহস্পমিঃ - প্দিিঠা-িস্য - সম্রঠাি 

- অহঃ - যি্ শুক্রি্ - প্জ্যঠামিেঃ - জমনষ্ট - অথ - দু্যিন্ঃ - মি - িসনু্ - মিরেঠাঃ।- অহঃ - যি্ শুক্রি্ - প্জ্যঠামিেঃ - জমনষ্ট - অথ - দু্যিন্ঃ - মি - িসনু্ - মিরেঠাঃ।
অনদুবাদ :-অনদুবাদ :- (সঃ) ঐ (িুধ্্যঠাি্) িূে িঠামেষকর রেথি স্ঠাষন (অমভ-অগ্রি্) সি্ক রেথি  (সঃ) ঐ (িুধ্্যঠাি্) িূে িঠামেষকর রেথি স্ঠাষন (অমভ-অগ্রি্) সি্ক রেথি 

(আষ্ট) অষ্টগেী িঠায়ঠা-দুগ্কঠা অথ্কঠাৎ রেকৃমি প্দিী (জনুষেঃ) উৎপন্ন হয়, কঠারণ মনষচর (আষ্ট) অষ্টগেী িঠায়ঠা-দুগ্কঠা অথ্কঠাৎ রেকৃমি প্দিী (জনুষেঃ) উৎপন্ন হয়, কঠারণ মনষচর 
পরব্রহ্ ও ব্রষহ্র প্েঠাকগুমের িষধ্য রেথি স্ঠানমি হষেঠা সিষেঠাক, এষক িৃিীয় ধঠািও পরব্রহ্ ও ব্রষহ্র প্েঠাকগুমের িষধ্য রেথি স্ঠানমি হষেঠা সিষেঠাক, এষক িৃিীয় ধঠািও 
িেঠা হয় (িস্য) এই দূগ্কঠারও িঠামেক হষেন (সম্রঠাি) রঠাজঠামধরঠাজ (িৃহস্পমিঃ) সি প্চষয় িেঠা হয় (িস্য) এই দূগ্কঠারও িঠামেক হষেন (সম্রঠাি) রঠাজঠামধরঠাজ (িৃহস্পমিঃ) সি প্চষয় 
িড় স্বঠািী ও জগি গুরু (প্দিিঠা) পরষিশ্র। (যি্) যঠার প্থষক (অহঃ) সকষের মিষয়ঠাগ িড় স্বঠািী ও জগি গুরু (প্দিিঠা) পরষিশ্র। (যি্) যঠার প্থষক (অহঃ) সকষের মিষয়ঠাগ 
�ষিষে (অথ) এর পষর (প্জ্যঠামিেঃ) প্জ্যঠামি রূপ মনরঞ্জন অথ্কঠাৎ কঠাষের (শুক্রি্) িীয্ক �ষিষে (অথ) এর পষর (প্জ্যঠামিেঃ) প্জ্যঠামি রূপ মনরঞ্জন অথ্কঠাৎ কঠাষের (শুক্রি্) িীয্ক 
অথ্কঠাৎ িীজ িমতিষি (জমনষ্ট) দুগ্কঠার উদর প্থষক উৎপন্ন হষয় (মিরেঠাঃ) ভতি আত্ঠারঠা অথ্কঠাৎ িীজ িমতিষি (জমনষ্ট) দুগ্কঠার উদর প্থষক উৎপন্ন হষয় (মিরেঠাঃ) ভতি আত্ঠারঠা 
(মি) পৃথক (দু্যিন্ঃ) িনুে্যষেঠাষক ও স্বগ্কষেঠাষক প্জ্যঠামি মনরঞ্জষনর আষদষি দুগ্কঠা িষে (মি) পৃথক (দু্যিন্ঃ) িনুে্যষেঠাষক ও স্বগ্কষেঠাষক প্জ্যঠামি মনরঞ্জষনর আষদষি দুগ্কঠা িষে 
(িসনু্) মনিঠাস কষরঠা, অথ্কঠাৎ িঠারঠা িসিঠাস করষি শুরু কষর।(িসনু্) মনিঠাস কষরঠা, অথ্কঠাৎ িঠারঠা িসিঠাস করষি শুরু কষর।

ভাবাথ্ণ :ভাবাথ্ণ :- পূণ্ক পরিঠাত্ঠা উপষরর চঠারমি প্েঠাষকর িষধ্য প্থষক মনষচর মদক মদষয় - পূণ্ক পরিঠাত্ঠা উপষরর চঠারমি প্েঠাষকর িষধ্য প্থষক মনষচর মদক মদষয় 
সি্ক রেথি অথ্কঠাৎ সি্যষেঠাষকর িষধ্য আষ্টঠা অথ্কঠাৎ অষ্টঠাগেীর (রেকৃমি প্দিী/ দুগ্কঠা) সি্ক রেথি অথ্কঠাৎ সি্যষেঠাষকর িষধ্য আষ্টঠা অথ্কঠাৎ অষ্টঠাগেীর (রেকৃমি প্দিী/ দুগ্কঠা) 
উৎপমতি কষরন। ইমনই রঠাজঠামধরঠাজ, জগিগুরু, পূণ্ক পরষিশ্র (সিপুরুে) যঠাঁর প্থষক উৎপমতি কষরন। ইমনই রঠাজঠামধরঠাজ, জগিগুরু, পূণ্ক পরষিশ্র (সিপুরুে) যঠাঁর প্থষক 
সকষের মিষয়ঠাগ �ষিষে। িঠারপর সি্ক রেঠাণী প্জ্যঠামি মনরঞ্জন (কঠাে) এর িীয্ক দ্ঠারঠা সকষের মিষয়ঠাগ �ষিষে। িঠারপর সি্ক রেঠাণী প্জ্যঠামি মনরঞ্জন (কঠাে) এর িীয্ক দ্ঠারঠা 
দুগ্কঠার (আষ্টঠা) গভ্ক  প্থষক উৎপন্ন হষয় স্বগ্ক প্েঠাষক ও পৃমথিী প্েঠাষক মনিঠাস করষি দুগ্কঠার (আষ্টঠা) গভ্ক  প্থষক উৎপন্ন হষয় স্বগ্ক প্েঠাষক ও পৃমথিী প্েঠাষক মনিঠাস করষি 
শুরু কষর। শুরু কষর। 

কঠাডে নং. ৪ অনুিঠাদ নং. ১ িন্ত্র ৬কঠাডে নং. ৪ অনুিঠাদ নং. ১ িন্ত্র ৬
অথি্কষিদ :- কঠাডে নং ৪ অনুিঠাক নং ১ িন্ত্র ৬অথি্কষিদ :- কঠাডে নং ৪ অনুিঠাক নং ১ িন্ত্র ৬

নূনম ্িদস্য কাদব্যা শহদনাশি মদহা লদবস্য পূব্ণ্যস্য ধাম।নূনম ্িদস্য কাদব্যা শহদনাশি মদহা লদবস্য পূব্ণ্যস্য ধাম।
এষ্ যদজ্ বহুশভঃ সাকশমত্থা পূদব্ণ অদধ্ণ শবশষ্দি সসন্ নদু॥ ৬॥ এষ্ যদজ্ বহুশভঃ সাকশমত্থা পূদব্ণ অদধ্ণ শবশষ্দি সসন্ নদু॥ ৬॥ 

নূনি্ - িি্ - অস্য - কঠাি্যঃ - িহঃ - প্দিস্য - পূি্ক্যস্য - ধঠাি - মহষনঠামি - পূষি্ক -নূনি্ - িি্ - অস্য - কঠাি্যঃ - িহঃ - প্দিস্য - পূি্ক্যস্য - ধঠাি - মহষনঠামি - পূষি্ক -
মিমেষি - এে-যষজ্ - িহুমভঃ - সঠাকি্ - ইত্থঠা - অষধ্ক - সসন্ - নু।মিমেষি - এে-যষজ্ - িহুমভঃ - সঠাকি্ - ইত্থঠা - অষধ্ক - সসন্ - নু।
অনদুবাদ :অনদুবাদ :- (নূনি্) মনঃসষন্দষহ (িি্) ঐ পূণ্ক পরষিশ্র অথ্কঠাৎ িি্ ব্রহ্ - ই - (নূনি্) মনঃসষন্দষহ (িি্) ঐ পূণ্ক পরষিশ্র অথ্কঠাৎ িি্ ব্রহ্ - ই 

(অস্য) এই (কঠাি্যঃ) ভতিআত্ঠা প্য, পূণ্ক পরষিশ্ষরর মিমধিৎ ভমতি কষর, িঠাষক পুনঃ (অস্য) এই (কঠাি্যঃ) ভতিআত্ঠা প্য, পূণ্ক পরষিশ্ষরর মিমধিৎ ভমতি কষর, িঠাষক পুনঃ 
(িহঃ) সি্কিমতিিঠান (প্দিস্য) পরষিশ্ষরর (পূি্ব্কস্য) পূষি্কর (ধঠাি) প্েঠাষক অথ্কঠাৎ (িহঃ) সি্কিমতিিঠান (প্দিস্য) পরষিশ্ষরর (পূি্ব্কস্য) পূষি্কর (ধঠাি) প্েঠাষক অথ্কঠাৎ 
সি্যষেঠাষক (মহষনঠামি) মেমরষয় মনষয় যঠান। সি্যষেঠাষক (মহষনঠামি) মেমরষয় মনষয় যঠান। 

(পূষি্ক) পূষি্কর (মিমেষি) মিষিে ভঠাষি চঠাওয়ঠা (এে) এই পরষিশ্রষক (যষজ্) (পূষি্ক) পূষি্কর (মিমেষি) মিষিে ভঠাষি চঠাওয়ঠা (এে) এই পরষিশ্রষক (যষজ্) 
সৃমষ্ট উৎপমতির জ্ঠানষক প্জষন (িহুমভঃ) খ্ুি আনষন্দর (সঠাকি্) সমহি (অষধ্ক) অধ্ক সৃমষ্ট উৎপমতির জ্ঠানষক প্জষন (িহুমভঃ) খ্ুি আনষন্দর (সঠাকি্) সমহি (অষধ্ক) অধ্ক 
(সসন্) সঠাময়ি হষয় (ইিিঠা) মিমধিৎ এই রেকঠার (নু) সি্য আত্ঠা মদষয় সু্মি কষর।(সসন্) সঠাময়ি হষয় (ইিিঠা) মিমধিৎ এই রেকঠার (নু) সি্য আত্ঠা মদষয় সু্মি কষর।

ভাবাথ্ণ :ভাবাথ্ণ :- ঐ পূণ্ক পরষিশ্র, সি্য সঠাধনঠা করঠা সঠাধকষক প্সই আষগর স্ঠাষন - ঐ পূণ্ক পরষিশ্র, সি্য সঠাধনঠা করঠা সঠাধকষক প্সই আষগর স্ঠাষন 
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(সি্যষেঠাষক) মনষয় যঠান, প্যখ্ঠান প্থষক প্স মিমচ্েন্ন হষয় চষে এষসমেষেঠা। প্সখ্ঠাষন ঐ (সি্যষেঠাষক) মনষয় যঠান, প্যখ্ঠান প্থষক প্স মিমচ্েন্ন হষয় চষে এষসমেষেঠা। প্সখ্ঠাষন ঐ 
রেকৃি সুখ্দঠায়ী রেভুষক পঠাওয়ঠার খ্ুমিষি আত্ঠা মিষভঠার হষয় আনষন্দ এই সু্মি করষি রেকৃি সুখ্দঠায়ী রেভুষক পঠাওয়ঠার খ্ুমিষি আত্ঠা মিষভঠার হষয় আনষন্দ এই সু্মি করষি 
থঠাষক প্য, “প্হ পরিঠাত্ঠা! অসংখ্্য জষমের ভুষে থঠাকঠা - হঠামরষয় যঠাওয়ঠা আত্ঠা িঠার থঠাষক প্য, “প্হ পরিঠাত্ঠা! অসংখ্্য জষমের ভুষে থঠাকঠা - হঠামরষয় যঠাওয়ঠা আত্ঠা িঠার 
িঠাস্মিক মিকঠানঠা খ্ুঁষজ প্পষয়ষে। এরই রেিঠাণ পমিত্ ঋষবেদ িডিে ১০ সুতি ৯০ িন্ত্র ১৬ িঠাস্মিক মিকঠানঠা খ্ুঁষজ প্পষয়ষে। এরই রেিঠাণ পমিত্ ঋষবেদ িডিে ১০ সুতি ৯০ িন্ত্র ১৬ 
এর িষধ্যও আষে।এর িষধ্যও আষে।

শ্ষদ্য় গরীিদঠাস জীষক এই ভঠাষি পূণ্ক পরিঠাত্ঠা কমিষদ্কি (কিীর পরষিশ্র) শ্ষদ্য় গরীিদঠাস জীষক এই ভঠাষি পূণ্ক পরিঠাত্ঠা কমিষদ্কি (কিীর পরষিশ্র) 
স্বয়ং সি্যভমতি রেদঠান কষর সিষেঠাষক মনষয় মগষয়মেষেন, িখ্ন শ্ষদ্য় গরীিদঠাস জী স্বয়ং সি্যভমতি রেদঠান কষর সিষেঠাষক মনষয় মগষয়মেষেন, িখ্ন শ্ষদ্য় গরীিদঠাস জী 
িহঠারঠাজ স্বচষক্ষ প্দখ্ঠা পরিঠাত্ঠার িমহিঠা মনজ অিৃি িঠাণীষি িণ্কনঠা কষরষেন :-িহঠারঠাজ স্বচষক্ষ প্দখ্ঠা পরিঠাত্ঠার িমহিঠা মনজ অিৃি িঠাণীষি িণ্কনঠা কষরষেন :-

গরীব, অজব নগর লম ঁলে গদয়, হমকদুঁ  সিগুরু আন। গরীব, অজব নগর লম ঁলে গদয়, হমকদুঁ  সিগুরু আন। 
শঝেদক শবম্ব অগাধ গশি, সদুদি চাদর িান॥ শঝেদক শবম্ব অগাধ গশি, সদুদি চাদর িান॥ 

অথি্কষিদ: কঠাডে নং ৪ অনুিঠাক নং ১ িন্ত্র ৭অথি্কষিদ: কঠাডে নং ৪ অনুিঠাক নং ১ িন্ত্র ৭
লযাৎথব্ণার্ম ্শপত্রম ্লদববন্দু ম ্বৃহস্পশিম ্নমসাব চ গচ্োি্। লযাৎথব্ণার্ম ্শপত্রম ্লদববন্দু ম ্বৃহস্পশিম ্নমসাব চ গচ্োি্। 

ত্বম ্শবদশ্িাম ্জশনিা যথাসঃ কশবদদ্ণদবা ন দভায়ি্ স্ধাবান্ ॥ ৭।ত্বম ্শবদশ্িাম ্জশনিা যথাসঃ কশবদদ্ণদবা ন দভায়ি্ স্ধাবান্ ॥ ৭।
যঃ - অথি্কঠাণি্ - মপতিরি্ প্দিিনু্ধি্ - িৃহস্পমিি্ - নিসঠা - অি - চ - গচ্েঠাি্ - ত্বি্ যঃ - অথি্কঠাণি্ - মপতিরি্ প্দিিনু্ধি্ - িৃহস্পমিি্ - নিসঠা - অি - চ - গচ্েঠাি্ - ত্বি্ 

-মিষশ্েঠাি্ - জমনিঠা - যথঠা - সঃ - কমিষদ্কিঃ - ন - দভঠায়ি্ - স্বধঠািঠান্ ।-মিষশ্েঠাি্ - জমনিঠা - যথঠা - সঃ - কমিষদ্কিঃ - ন - দভঠায়ি্ - স্বধঠািঠান্ ।
অনদুবাদ :অনদুবাদ :- (যঃ) প্য (অথি্কঠানি্) মস্র অথ্কঠাৎ অমিনঠািী (মপতিরি্) জগি মপিঠা - (যঃ) প্য (অথি্কঠানি্) মস্র অথ্কঠাৎ অমিনঠািী (মপতিরি্) জগি মপিঠা 

(প্দি িনু্ধি্) ভষতির িঠাস্মিক সঠাথী অথ্কঠাৎ আত্ঠার আধঠার (িৃহস্পমিি্) জগি গুরু (প্দি িনু্ধি্) ভষতির িঠাস্মিক সঠাথী অথ্কঠাৎ আত্ঠার আধঠার (িৃহস্পমিি্) জগি গুরু 
(চ) িথঠা (নিসঠা) মিনম্র পূজঠারী অথ্কঠাৎ মিমধিৎ সঠাধক-প্ক (অি) সুরক্ষঠার সমহি (চ) িথঠা (নিসঠা) মিনম্র পূজঠারী অথ্কঠাৎ মিমধিৎ সঠাধক-প্ক (অি) সুরক্ষঠার সমহি 
(গচ্েি্) সিষেঠাষক মগষয়ষেন যঠারঠা অথ্কঠাৎ সিষেঠাক মনষয় যঠাওয়ঠা (মিষশ্েঠাি্) সি্ক (গচ্েি্) সিষেঠাষক মগষয়ষেন যঠারঠা অথ্কঠাৎ সিষেঠাক মনষয় যঠাওয়ঠা (মিষশ্েঠাি্) সি্ক 
ব্রহ্ঠাষডের (জমনিঠা) রচনঠাকঠার জগদম্বঠা অথ্কঠাৎ িঠাষয়র িষিঠাও গুণ যুতি (ন দভঠায়ি্) ব্রহ্ঠাষডের (জমনিঠা) রচনঠাকঠার জগদম্বঠা অথ্কঠাৎ িঠাষয়র িষিঠাও গুণ যুতি (ন দভঠায়ি্) 
কঠাষের িষিঠা রেিঠারণঠা নঠা করঠা (স্বধঠািঠান্) স্বভঠাষির অথ্কঠাৎ গুন যুতি (যথঠা) যথঠাযথ কঠাষের িষিঠা রেিঠারণঠা নঠা করঠা (স্বধঠািঠান্) স্বভঠাষির অথ্কঠাৎ গুন যুতি (যথঠা) যথঠাযথ 
অথ্কঠাৎ প্সইরূপ  (সঃ) মিমন (ত্বি্) মনষজ (কমিষদ্কিঃ/কমির্ প্দি) কমিষদ্কি অথ্কঠাৎ মভন্ন অথ্কঠাৎ প্সইরূপ  (সঃ) মিমন (ত্বি্) মনষজ (কমিষদ্কিঃ/কমির্ প্দি) কমিষদ্কি অথ্কঠাৎ মভন্ন 
ভঠােঠায় কিীর পরষিশ্রও িেঠা হয়। ভঠােঠায় কিীর পরষিশ্রও িেঠা হয়। 

ভাবাথ্ণ :-ভাবাথ্ণ :- এই িন্ত্র এিঠাও স্পষ্ট কষর প্দয় প্য, ঐ পরষিশ্ষরর নঠাি হষেঠা কমিষদ্কি  এই িন্ত্র এিঠাও স্পষ্ট কষর প্দয় প্য, ঐ পরষিশ্ষরর নঠাি হষেঠা কমিষদ্কি 
অথ্কঠাৎ কিীর পরষিশ্র, মযমন সিমকেু রচনঠা কষরষেন। অথ্কঠাৎ কিীর পরষিশ্র, মযমন সিমকেু রচনঠা কষরষেন। 

প্য পরষিশ্র অচে অথ্কঠাৎ িঠাস্ষি অমিনঠািী (গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক নং. ১৬-প্য পরষিশ্র অচে অথ্কঠাৎ িঠাস্ষি অমিনঠািী (গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক নং. ১৬-
১৭ প্িও রেিঠাণ আষে) জগৎ গুরু, আত্ঠার আধঠার, যঠারঠা পূণ্ক িুমতি প্পষয় সি্যষেঠাষক ১৭ প্িও রেিঠাণ আষে) জগৎ গুরু, আত্ঠার আধঠার, যঠারঠা পূণ্ক িুমতি প্পষয় সি্যষেঠাষক 
চষেমগষয়ষে, িঠাষদর সিষেঠাষক মনষয় যঠাওয়ঠা রেভু, সি্ক ব্রহ্ঠাষডের রচনঠাকঠার, কঠাষের চষেমগষয়ষে, িঠাষদর সিষেঠাষক মনষয় যঠাওয়ঠা রেভু, সি্ক ব্রহ্ঠাষডের রচনঠাকঠার, কঠাষের 
(ব্রহ্) িি রেিঠারণঠা নঠা করঠা যথঠাযথ গুন মিমিষ্ট হষেন স্বয়ং কমিষদ্কি অথ্কঠাৎ কিীর (ব্রহ্) িি রেিঠারণঠা নঠা করঠা যথঠাযথ গুন মিমিষ্ট হষেন স্বয়ং কমিষদ্কি অথ্কঠাৎ কিীর 
রেভু। এই পরষিশ্রই সি্ক ব্রহ্ঠাষডের ও সকে রেঠাণীষদরষক মনষজর িব্দ িমতি দ্ঠারঠা রেভু। এই পরষিশ্রই সি্ক ব্রহ্ঠাষডের ও সকে রেঠাণীষদরষক মনষজর িব্দ িমতি দ্ঠারঠা 
উৎপন্ন করঠার কঠারষণ এনঠাষক (জমনিঠা) িঠািঠাও িেঠা হয়, (মপতিরি্) মপিঠা ও (িনু্ধ) উৎপন্ন করঠার কঠারষণ এনঠাষক (জমনিঠা) িঠািঠাও িেঠা হয়, (মপতিরি্) মপিঠা ও (িনু্ধ) 
ভঠাইও িঠাস্ষি ই’মন আর (প্দি) পরষিশ্রও ইমনই। প্সই জষন্য এই কমিষদ্ক ষির ভঠাইও িঠাস্ষি ই’মন আর (প্দি) পরষিশ্রও ইমনই। প্সই জষন্য এই কমিষদ্ক ষির 
(কিীর পরষিশ্র) সু্মি করঠা হয়। ত্বষিি িঠািঠা চ মপিঠা ত্বষিি, ত্বষিি িনু্ধ চ সখ্ঠা (কিীর পরষিশ্র) সু্মি করঠা হয়। ত্বষিি িঠািঠা চ মপিঠা ত্বষিি, ত্বষিি িনু্ধ চ সখ্ঠা 
ত্বষিি, ত্বষিি মিদ্যঠা চ রেঠামিণি ত্বষিি, ত্বষিি সি্ক িি্ প্দি প্দি। পমিত্ ঋষবেদ িডিে ত্বষিি, ত্বষিি মিদ্যঠা চ রেঠামিণি ত্বষিি, ত্বষিি সি্ক িি্ প্দি প্দি। পমিত্ ঋষবেদ িডিে 
নং. ১ সুতি নং. ২৪ এ এই পরষিশ্ষরর িমহিঠা সম্পষক্ক  মিস্ঠামরি মিিরণ আষে। নং. ১ সুতি নং. ২৪ এ এই পরষিশ্ষরর িমহিঠা সম্পষক্ক  মিস্ঠামরি মিিরণ আষে। 

“ পশবত্র ঋদবেদ এ সৃশষ্ রচনার প্মার্ ”“ পশবত্র ঋদবেদ এ সৃশষ্ রচনার প্মার্ ”
িডেে ১০ সুতি ৯০ িন্ত্র ১িডেে ১০ সুতি ৯০ িন্ত্র ১

সহস্রিীষ্্ণা পদুরুষ্ঃ সহস্রাক্ঃ সহস্রপাি্।সহস্রিীষ্্ণা পদুরুষ্ঃ সহস্রাক্ঃ সহস্রপাি্।
স ভূশমং শবশ্দিাং বৃত্বাি্যশিষ্দেিাড্গুেম ্॥ ১॥ স ভূশমং শবশ্দিাং বৃত্বাি্যশিষ্দেিাড্গুেম ্॥ ১॥ 

সহস্মিে্কঠা - পুরুে - সহস্ঠাক্ষঃ - সহস্পঠাি -সহস্মিে্কঠা - পুরুে - সহস্ঠাক্ষঃ - সহস্পঠাি -
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স - ভূমিি্ - মিশ্ি) - িৃত্বঠা - অি্যঠামিষ্ি্ - দিংগুেি্।স - ভূমিি্ - মিশ্ি) - িৃত্বঠা - অি্যঠামিষ্ি্ - দিংগুেি্।
অনদুবাদ :-অনদুবাদ :- (পুরুে) মিরঠাি রূপ কঠাে ভগিঠান অথ্কঠাৎ ক্ষর পুরুে (সহস্মিে্কঠা)  (পুরুে) মিরঠাি রূপ কঠাে ভগিঠান অথ্কঠাৎ ক্ষর পুরুে (সহস্মিে্কঠা) 

হঠাজঠার িঠাথঠা (মির), (সহস্ঠাক্ষঃ) হঠাজঠার প্চঠাখ্ (সহস্পঠাি) হঠাজঠার পঠা-ওয়ঠােঠা (স) প্সই হঠাজঠার িঠাথঠা (মির), (সহস্ঠাক্ষঃ) হঠাজঠার প্চঠাখ্ (সহস্পঠাি) হঠাজঠার পঠা-ওয়ঠােঠা (স) প্সই 
কঠাে (ভূমিি্) পৃমথিীর িি একুি ব্রহ্ঠাডেষক (মিশ্িঃ) সি্কমদক প্থষক (দিংগুেি) কঠাে (ভূমিি্) পৃমথিীর িি একুি ব্রহ্ঠাডেষক (মিশ্িঃ) সি্কমদক প্থষক (দিংগুেি) 
দি আগুেে মদষয় অথ্কঠাৎ পূণ্ক রূষপ কষন্্রঠাে কষর (িৃত্বঠা) প্গঠােঠাকঠার পমরমধষি প্িঁষধ দি আগুেে মদষয় অথ্কঠাৎ পূণ্ক রূষপ কষন্্রঠাে কষর (িৃত্বঠা) প্গঠােঠাকঠার পমরমধষি প্িঁষধ 
(অি্যঠামিষ্ি্) এর প্থষক িড় পমরমধযুতি মনষজর প্েঠাষক সকষের প্থষক পৃথক (অি্যঠামিষ্ি্) এর প্থষক িড় পমরমধযুতি মনষজর প্েঠাষক সকষের প্থষক পৃথক 
(ন্যঠারঠা) একুিিি ব্রহ্ঠাষডে থঠাষকন। (ন্যঠারঠা) একুিিি ব্রহ্ঠাষডে থঠাষকন। 

ভাবাথ্ণ :ভাবাথ্ণ :- এই িষন্ত্র মিরঠাি রূষপর (কঠাে/ব্রহ্) িণ্কনঠা আষে। (গীিঠা অধ্যঠায় ১০-- এই িষন্ত্র মিরঠাি রূষপর (কঠাে/ব্রহ্) িণ্কনঠা আষে। (গীিঠা অধ্যঠায় ১০-
১১ প্িও এই কঠাে/ব্রহ্ -এর রূষপর একই িণ্কনঠা রষয়ষে। গীিঠা অধ্যঠায় ১১ প্্লঠাক নং. ১১ প্িও এই কঠাে/ব্রহ্ -এর রূষপর একই িণ্কনঠা রষয়ষে। গীিঠা অধ্যঠায় ১১ প্্লঠাক নং. 
৪৬ এ অজু্ক ন িেষেন প্য, “প্হ সহস্ঠািঠাহু! অথ্কঠাৎ হঠাজঠার িঠাহু যুতি রেভু আপমন আপনঠার ৪৬ এ অজু্ক ন িেষেন প্য, “প্হ সহস্ঠািঠাহু! অথ্কঠাৎ হঠাজঠার িঠাহু যুতি রেভু আপমন আপনঠার 
চিুভু্ক জ রূষপ দি্কন মদন) চিুভু্ক জ রূষপ দি্কন মদন) 

যঠার হঠাজঠার সংখ্্যক হঠাি, পঠা, হঠাজঠার সংখ্্যক প্চঠাখ্, কঠান রেভৃমি আষে প্সই মিরঠাি যঠার হঠাজঠার সংখ্্যক হঠাি, পঠা, হঠাজঠার সংখ্্যক প্চঠাখ্, কঠান রেভৃমি আষে প্সই মিরঠাি 
রূপী কঠাে রেভু মনজ অধীষন থঠাকঠা সি্ক রেঠাণীষদরষক সম্পূণ্ক রূষপ কঠািু কষর অথ্কঠাৎ রূপী কঠাে রেভু মনজ অধীষন থঠাকঠা সি্ক রেঠাণীষদরষক সম্পূণ্ক রূষপ কঠািু কষর অথ্কঠাৎ 
২০মি ব্রহ্ঠাডেষক একমি প্গঠােঠাকঠার পমরমধর িষধ্য আিদ্ কষর স্বয়ং এর ওপষর আেঠাদঠা ২০মি ব্রহ্ঠাডেষক একমি প্গঠােঠাকঠার পমরমধর িষধ্য আিদ্ কষর স্বয়ং এর ওপষর আেঠাদঠা 
একুি িি ব্রহ্ঠাষডের িষধ্য িষস আষেন। একুি িি ব্রহ্ঠাষডের িষধ্য িষস আষেন। 

িডেে ১০ সুতি ৯০ িন্ত্র ২িডেে ১০ সুতি ৯০ িন্ত্র ২
পদুরুষ্ এদবদং সব্ণম ্যদূ্িং যচ্চ ভাব্যম।্পদুরুষ্ এদবদং সব্ণম ্যদূ্িং যচ্চ ভাব্যম।্

উিা মিৃত্বদস্যিাদনা যদদত্রনাশিদরাহশি ॥ ২॥ উিা মিৃত্বদস্যিাদনা যদদত্রনাশিদরাহশি ॥ ২॥ 
পুরুে - এি - ইদি -সি্কি্ - যি্ ভুিি্ যি চ ভঠাি্যি -পুরুে - এি - ইদি -সি্কি্ - যি্ ভুিি্ যি চ ভঠাি্যি -
উি - অিৃিত্বস্য - ইিঠানঃ - যি্ - অষন্নন - অমিষরঠাহমি।উি - অিৃিত্বস্য - ইিঠানঃ - যি্ - অষন্নন - অমিষরঠাহমি।
অনদুবাদ:-অনদুবাদ:- (এি) এই রূপ মকেু মিক (পুরুে) ভগিঠান আষেন মযমন অক্ষর পুরুে  (এি) এই রূপ মকেু মিক (পুরুে) ভগিঠান আষেন মযমন অক্ষর পুরুে 

অথ্কঠাৎ পরব্রহ্, (চ) আর (ইদি্) এই (যি) প্য উৎপন্ন হষয়ষে এিং প্য ভমিে্যষি অথ্কঠাৎ পরব্রহ্, (চ) আর (ইদি্) এই (যি) প্য উৎপন্ন হষয়ষে এিং প্য ভমিে্যষি 
উৎপন্ন হষি (সি্কি্) সি প্চষ্টঠার দ্ঠারঠা অথ্কঠাৎ পমরশ্ি দ্ঠারঠা (অষলে ন) অন্ন প্থষক উৎপন্ন হষি (সি্কি্) সি প্চষ্টঠার দ্ঠারঠা অথ্কঠাৎ পমরশ্ি দ্ঠারঠা (অষলে ন) অন্ন প্থষক 
(অমিষরঠাহমি) মিকমিি হয়। এই অক্ষর পুরুে ও (উি) সষন্দহ যুতি (অিৃিত্বস্য) (অমিষরঠাহমি) মিকমিি হয়। এই অক্ষর পুরুে ও (উি) সষন্দহ যুতি (অিৃিত্বস্য) 
প্িঠাষক্ষর (ইিঠানঃ) স্বঠািী অথ্কঠাৎ ভগিঠান অক্ষর পুরুে ও মকেু মিক (সঠাথী) পরনু্ পূণ্ক প্িঠাষক্ষর (ইিঠানঃ) স্বঠািী অথ্কঠাৎ ভগিঠান অক্ষর পুরুে ও মকেু মিক (সঠাথী) পরনু্ পূণ্ক 
প্িঠাক্ষদঠায়ক নয়প্িঠাক্ষদঠায়ক নয়

ভাবাথ্ণ :ভাবাথ্ণ :- এই িষন্ত্রর িষধ্য পরব্রহ্ (অক্ষর পুরুে) এর মিিরণ আষে, মযমন মকেুিঠা - এই িষন্ত্রর িষধ্য পরব্রহ্ (অক্ষর পুরুে) এর মিিরণ আষে, মযমন মকেুিঠা 
হষেও ভগিঠাষনর েক্ষণ যুতি রেভু, িিুও এনঠার ভমতি কষরও পূণ্ক প্িঠাক্ষ (িুমতি) েঠাভ হষেও ভগিঠাষনর েক্ষণ যুতি রেভু, িিুও এনঠার ভমতি কষরও পূণ্ক প্িঠাক্ষ (িুমতি) েঠাভ 
করঠা সম্ভি নয়, এইজন্য এনঠাষক সষন্দহযুতি িুমতি দঠািঠা িেঠা হয়। এনঠাষক মকেুিঠা হষেও করঠা সম্ভি নয়, এইজন্য এনঠাষক সষন্দহযুতি িুমতি দঠািঠা িেঠা হয়। এনঠাষক মকেুিঠা হষেও 
রেভুর গুণ যুতি িেঠা হষয়ষে, কঠারণ এই রেভু কঠাষের িি রেঠাণীষদর সূক্ষ্ম িরীরষক িপ্ত রেভুর গুণ যুতি িেঠা হষয়ষে, কঠারণ এই রেভু কঠাষের িি রেঠাণীষদর সূক্ষ্ম িরীরষক িপ্ত 
মিেঠায় প্ভষজ খ্ঠায় নঠা। মকনু্ এই পরব্রষহ্র প্েঠাষকও রেঠাণীষদরষক পমরশ্ি কষর কষি্কর মিেঠায় প্ভষজ খ্ঠায় নঠা। মকনু্ এই পরব্রষহ্র প্েঠাষকও রেঠাণীষদরষক পমরশ্ি কষর কষি্কর 
আধঠাষরই েে প্পষি হয় এিং অন্ন দ্ঠারঠাই সিস্ রেঠাণীর িরীর মিকমিি হষয় থঠাষক। আধঠাষরই েে প্পষি হয় এিং অন্ন দ্ঠারঠাই সিস্ রেঠাণীর িরীর মিকমিি হষয় থঠাষক। 
প্সখ্ঠাষন জমে ও িৃিু্যর সিয় সীিঠা যমদও কঠাষের (ক্ষর পুরুষের) প্থষক অমধক হয়, প্সখ্ঠাষন জমে ও িৃিু্যর সিয় সীিঠা যমদও কঠাষের (ক্ষর পুরুষের) প্থষক অমধক হয়, 
িিুও উৎপমতি - রেেয় ও চুরঠামি েক্ষ প্যঠানীর কষ্ট প্ভঠাগ করষি হয়।িিুও উৎপমতি - রেেয় ও চুরঠামি েক্ষ প্যঠানীর কষ্ট প্ভঠাগ করষি হয়।

ঋষবেদ িডেে ১০ সুতি ৯০ িন্ত্র ৩ :-ঋষবেদ িডেে ১০ সুতি ৯০ িন্ত্র ৩ :-
এিাবানস্য মশহমাদিা জ্যায়াঁশ্চ পদুরুষ্ঃ। এিাবানস্য মশহমাদিা জ্যায়াঁশ্চ পদুরুষ্ঃ। 

পাদদাৎস্য শবশ্া ভূিাশন শত্রপাদস্যামিৃং শদশব ॥ ৩॥ পাদদাৎস্য শবশ্া ভূিাশন শত্রপাদস্যামিৃং শদশব ॥ ৩॥ 
এ িঠািঠান্ - অস্য - িমহিঠা - অিঃ - জ্যঠাযঠান্ - চ - পুরুেঃ - পঠাদঃ - অস্য - মিশ্ঠা এ িঠািঠান্ - অস্য - িমহিঠা - অিঃ - জ্যঠাযঠান্ - চ - পুরুেঃ - পঠাদঃ - অস্য - মিশ্ঠা 

- ভূিঠামন - মত্ - পঠাদ্  - অস্য - অিৃিি্ - মদমি ।- ভূিঠামন - মত্ - পঠাদ্  - অস্য - অিৃিি্ - মদমি ।
অনদুবাদ:-অনদুবাদ:- (অস্য) এই অক্ষর পুরুে অথ্কঠাৎ পরব্রষহ্র প্িঠা (এিঠািঠান) এিিঠাই  (অস্য) এই অক্ষর পুরুে অথ্কঠাৎ পরব্রষহ্র প্িঠা (এিঠািঠান) এিিঠাই 

(িমহিঠা) রেভুত্ব আষে। (চ) িথঠা (পুরুেঃ) এই পরি অক্ষর ব্রহ্ অথ্কঠাৎ পূণ্ক ব্রহ্ (িমহিঠা) রেভুত্ব আষে। (চ) িথঠা (পুরুেঃ) এই পরি অক্ষর ব্রহ্ অথ্কঠাৎ পূণ্ক ব্রহ্ 
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পরষিশ্র (অিঃ) এর প্থষকও (জ্যঠায়ঠান) িড়। (মিশ্ঠা) সিস্ (ভূিঠামন) ক্ষর পুরুে ও পরষিশ্র (অিঃ) এর প্থষকও (জ্যঠায়ঠান) িড়। (মিশ্ঠা) সিস্ (ভূিঠামন) ক্ষর পুরুে ও 
অক্ষর পুরুে িথঠা এষদর প্েঠাক ও সি্যষেঠাক িথঠা এই সি প্েঠাষক যি রেঠাণী আষে অক্ষর পুরুে িথঠা এষদর প্েঠাক ও সি্যষেঠাক িথঠা এই সি প্েঠাষক যি রেঠাণী আষে 
(অস্য) এই পূণ্ক পরিঠাত্ঠা পরি অক্ষর পুরুষের (পঠাদঃ) এক পঠা অথ্কঠাৎ এক অংি (অস্য) এই পূণ্ক পরিঠাত্ঠা পরি অক্ষর পুরুষের (পঠাদঃ) এক পঠা অথ্কঠাৎ এক অংি 
িঠাত্। (অস্য) এই পরষিশ্ষরর (মত্) মিন (মদমি) মদি্য প্েঠাক, প্যিন-সিষেঠাক-অেখ্ িঠাত্। (অস্য) এই পরষিশ্ষরর (মত্) মিন (মদমি) মদি্য প্েঠাক, প্যিন-সিষেঠাক-অেখ্ 
প্েঠাক-অগি প্েঠাষক (অিৃিি) অমিনঠািী (পঠাদ্) অন্য পঠা িষন কর। অথ্কঠাৎ সি্ক ব্রহ্ঠাষডে প্েঠাক-অগি প্েঠাষক (অিৃিি) অমিনঠািী (পঠাদ্) অন্য পঠা িষন কর। অথ্কঠাৎ সি্ক ব্রহ্ঠাষডে 
উৎপন্ন সি মকেু সিপুরুে পূণ্ক পরিঠাত্ঠার অংি িঠা অগে।উৎপন্ন সি মকেু সিপুরুে পূণ্ক পরিঠাত্ঠার অংি িঠা অগে।

ভাবাথ্ণ :ভাবাথ্ণ :- উপষরর এই ২ নং িষন্ত্রর িষধ্য অক্ষর পুরুে (পরব্রহ্) এর এিিঠাই - উপষরর এই ২ নং িষন্ত্রর িষধ্য অক্ষর পুরুে (পরব্রহ্) এর এিিঠাই 
িমহিঠা ির্ণপিি আষে মকনু্ ঐ পূণ্ক পুরুে কমিষদ্কি হষেন পরব্রষহ্র প্থষকও িড় অথ্কঠাৎ িমহিঠা ির্ণপিি আষে মকনু্ ঐ পূণ্ক পুরুে কমিষদ্কি হষেন পরব্রষহ্র প্থষকও িড় অথ্কঠাৎ 
সি্কিমতিিঠান এিং সি্ক ব্রহ্ঠাডে িঠাঁরই অংি িঠাত্। এই িষন্ত্রর িষধ্য মিন প্েঠাষকর িণ্কনঠা সি্কিমতিিঠান এিং সি্ক ব্রহ্ঠাডে িঠাঁরই অংি িঠাত্। এই িষন্ত্রর িষধ্য মিন প্েঠাষকর িণ্কনঠা 
আষে কঠারণ চিুথ্ক অনঠািী (অনঠািয়) প্েঠাকমি অন্যঠান্য প্েঠাষকর প্থষকও পূষি্ক রচনঠা আষে কঠারণ চিুথ্ক অনঠািী (অনঠািয়) প্েঠাকমি অন্যঠান্য প্েঠাষকর প্থষকও পূষি্ক রচনঠা 
হষয়মেে। এই মিন রেভুষদর (ক্ষর পুরুে-অক্ষর পুরুে ও এই দুই রেভু প্থষক মভন্ন রেভু হষয়মেে। এই মিন রেভুষদর (ক্ষর পুরুে-অক্ষর পুরুে ও এই দুই রেভু প্থষক মভন্ন রেভু 
হষেন পরি অক্ষর পুরুে) মিিরণ শ্ীিদ্গিদ্ গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক সংখ্্যঠা ১৬-১৭ হষেন পরি অক্ষর পুরুে) মিিরণ শ্ীিদ্গিদ্ গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক সংখ্্যঠা ১৬-১৭ 
প্ি আষে এরই রেিঠাণ শ্ষদ্য় গরীিদঠাস সঠাষহি জী িষেন প্য :-প্ি আষে এরই রেিঠাণ শ্ষদ্য় গরীিদঠাস সঠাষহি জী িষেন প্য :-

গরীব, জাদক অধ্ণ রূম পর সকে পসারা, ঐসা পূর্্ণ ব্রহ্ হমারা॥ গরীব, জাদক অধ্ণ রূম পর সকে পসারা, ঐসা পূর্্ণ ব্রহ্ হমারা॥ 
গরীব, অনন্ত লকাশি ব্রহ্াডি কা, এক রশি নহীঁ ভার।গরীব, অনন্ত লকাশি ব্রহ্াডি কা, এক রশি নহীঁ ভার।

সিগুরু পদুরুষ্ কবীর সহঁ, কদু েদক সৃজনহার॥ সিগুরু পদুরুষ্ কবীর সহঁ, কদু েদক সৃজনহার॥ 
এর-রেিঠাণ আদরণীয় দঠাদু সঠাষহি জী িেষেন :-এর-রেিঠাণ আদরণীয় দঠাদু সঠাষহি জী িেষেন :-

শজন লমাকদুঁ  শনজ নাম শদয়া, লসাঈ সিগুরু হমার। শজন লমাকদুঁ  শনজ নাম শদয়া, লসাঈ সিগুরু হমার। 
দাদদু দদুসরা লকাদয় নহীঁ, কবীর সৃজনহার। দাদদু দদুসরা লকাদয় নহীঁ, কবীর সৃজনহার। 

এরই রেিঠাণ শ্ষদ্য় নঠানক সঠাষহি জী মদষচ্েন প্য :-এরই রেিঠাণ শ্ষদ্য় নঠানক সঠাষহি জী মদষচ্েন প্য :-
যক অজ্ণ  গুফিম ্লপি লিা দর কূন করিার। যক অজ্ণ  গুফিম ্লপি লিা দর কূন করিার। 

হক্া কবীর করীম িদু , লবএব পরবরশদগার॥ হক্া কবীর করীম িদু , লবএব পরবরশদগার॥ 
(শ্ী গুরু গ্রথে সঠাষহি, পৃষ্ঠা নং. ৭২১, িহেঠা ১, রঠাগ মিেগে) (শ্ী গুরু গ্রথে সঠাষহি, পৃষ্ঠা নং. ৭২১, িহেঠা ১, রঠাগ মিেগে) 
কুন করিঠার িষব্দর অথ্ক হে সকষের রচনহঠার, অথ্কঠাৎ িব্দ িমতি দ্ঠারঠা কুন করিঠার িষব্দর অথ্ক হে সকষের রচনহঠার, অথ্কঠাৎ িব্দ িমতি দ্ঠারঠা 

রচনঠাকঠারী িব্দ স্বরূপী রেভু, ‘হক্ঠা কিীর’ এর অথ্ক হে সি্ কিীর, করীি এর অথ্ক রচনঠাকঠারী িব্দ স্বরূপী রেভু, ‘হক্ঠা কিীর’ এর অথ্ক হে সি্ কিীর, করীি এর অথ্ক 
দয়ঠােু, পরিরমদগঠার িষব্দর অথ্ক হে পরিঠাত্ঠা।} দয়ঠােু, পরিরমদগঠার িষব্দর অথ্ক হে পরিঠাত্ঠা।} 

িডেে ১০ সুতি ৯০ িন্ত্র ৪ িডেে ১০ সুতি ৯০ িন্ত্র ৪ 
শত্রপাদূধ্ব্ণ উবদি্পদুরুষ্ঃ পাদদাৎদস্যহাভবি্পদুনঃ।শত্রপাদূধ্ব্ণ উবদি্পদুরুষ্ঃ পাদদাৎদস্যহাভবি্পদুনঃ।
িদিা শবশ্ ডব ্য্রামি্সািনানিদন অশভ॥ ৪॥ িদিা শবশ্ ডব ্য্রামি্সািনানিদন অশভ॥ ৪॥ 

মত্ - পঠাদ - উধ্ব্ক - উমদি্ - পুরুেঃ পঠাদঃ - অস্য - ইহ - অভিি্ - পুনঃ -মত্ - পঠাদ - উধ্ব্ক - উমদি্ - পুরুেঃ পঠাদঃ - অস্য - ইহ - অভিি্ - পুনঃ -
িিঃ - মিশ্ড্ - ি্যক্রঠািি্ - সঃ - অিনঠানিষন - অমভিিঃ - মিশ্ড্ - ি্যক্রঠািি্ - সঃ - অিনঠানিষন - অমভ
অনদুবাদ:-অনদুবাদ:- (পুরুে) এই পরি অক্ষর ব্রহ্ অথ্কঠাৎ অমিনঠািী পরিঠাত্ঠা (উধ্ব্কঃ)  (পুরুে) এই পরি অক্ষর ব্রহ্ অথ্কঠাৎ অমিনঠািী পরিঠাত্ঠা (উধ্ব্কঃ) 

উপষরর (মত্) মিন প্েঠাক প্যিন সি্যষেঠাক-অেখ্ষেঠাক-অগিষেঠাক রূপী (পঠাদ) উপষরর (মত্) মিন প্েঠাক প্যিন সি্যষেঠাক-অেখ্ষেঠাক-অগিষেঠাক রূপী (পঠাদ) 
পঠা অথ্কঠাৎ উপষরর স্ঠাষন (উমদি) রেকি হন অথ্কঠাৎ মিরঠাজিঠান আষেন। (অস্য) এই পঠা অথ্কঠাৎ উপষরর স্ঠাষন (উমদি) রেকি হন অথ্কঠাৎ মিরঠাজিঠান আষেন। (অস্য) এই 
পরষিশ্র পূণ্ক ব্রহ্ এর (পঠাদঃ) এক পঠা অথ্কঠাৎ এক অংি জগি রূষপ (পুনর) পুনরঠায় পরষিশ্র পূণ্ক ব্রহ্ এর (পঠাদঃ) এক পঠা অথ্কঠাৎ এক অংি জগি রূষপ (পুনর) পুনরঠায় 
মিমন (ইহ) এখ্ঠাষন (অভিি্) ও রেকি হন। (িিঃ) এই জন্য (সঃ) এই অমিনঠািী পূণ্ক মিমন (ইহ) এখ্ঠাষন (অভিি্) ও রেকি হন। (িিঃ) এই জন্য (সঃ) এই অমিনঠািী পূণ্ক 
পরিঠাত্ঠা (অিনঠান িষন) আহঠার (খ্ঠাওয়ঠা) করঠা কঠাে অথ্কঠাৎ ক্ষর পুরুে ও আহঠার নঠা পরিঠাত্ঠা (অিনঠান িষন) আহঠার (খ্ঠাওয়ঠা) করঠা কঠাে অথ্কঠাৎ ক্ষর পুরুে ও আহঠার নঠা 
করঠা পরব্রহ্ অথ্কঠাৎ অক্ষর পুরুষেরও (অমভ) উপর (মিশ্ড়) সি্কত্ (ি্যক্রঠািি্) ি্যঠাপ্ত করঠা পরব্রহ্ অথ্কঠাৎ অক্ষর পুরুষেরও (অমভ) উপর (মিশ্ড়) সি্কত্ (ি্যক্রঠািি্) ি্যঠাপ্ত 
আষেন। অথ্কঠাৎ িঠাঁর রেভুত্ব সি্কব্রহ্ঠাডে ও সি্ক রেভুর উপর, িঠাই মিমন সি্ক কূষের আষেন। অথ্কঠাৎ িঠাঁর রেভুত্ব সি্কব্রহ্ঠাডে ও সি্ক রেভুর উপর, িঠাই মিমন সি্ক কূষের 
িঠামেক। মিমন মনষজর িমতি সি্কত্ মিস্ঠার কষর প্রষখ্ষেন। িঠামেক। মিমন মনষজর িমতি সি্কত্ মিস্ঠার কষর প্রষখ্ষেন। 

ভাবাথ্ণ :-ভাবাথ্ণ :- ইমনই সি্ক সৃমষ্টর রচনঠাকঠার রেভু, ইমন মনজ রমচি সৃমষ্টর ওপষরর অংষি  ইমনই সি্ক সৃমষ্টর রচনঠাকঠার রেভু, ইমন মনজ রমচি সৃমষ্টর ওপষরর অংষি 
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মিনমি পৃথক স্ঠাষন (সিষেঠাক, অেখ্ষেঠাক, অগিষেঠাক) মিনমি পৃথক রূষপ স্বয়ং মিনমি পৃথক স্ঠাষন (সিষেঠাক, অেখ্ষেঠাক, অগিষেঠাক) মিনমি পৃথক রূষপ স্বয়ং 
রেকি হন অথ্কঠাৎ স্বয়ং মিরঠাজিঠান আষেন। এখ্ঠাষন অনঠািী প্েঠাষকর িণ্কনঠা এই কঠারষণই রেকি হন অথ্কঠাৎ স্বয়ং মিরঠাজিঠান আষেন। এখ্ঠাষন অনঠািী প্েঠাষকর িণ্কনঠা এই কঠারষণই 
করঠা হয়মন, কঠারণ অনঠািী প্েঠাষক প্কঠাষনঠা রেকঠার রচনঠা প্নই এিং অকহ (অনঠািয়) করঠা হয়মন, কঠারণ অনঠািী প্েঠাষক প্কঠাষনঠা রেকঠার রচনঠা প্নই এিং অকহ (অনঠািয়) 
প্েঠাক িঠামক রচনঠা গুমের প্থষকও পূষি্ক রচনঠা হষয়ষে, আিঠারও িেঠা হষয়ষে প্য, ঐ প্েঠাক িঠামক রচনঠা গুমের প্থষকও পূষি্ক রচনঠা হষয়ষে, আিঠারও িেঠা হষয়ষে প্য, ঐ 
পরিঠাত্ঠার সি্যষেঠাক প্থষক মিমচ্েন্ন হষয়ই মনষচর ব্রহ্ ও পরব্রষহ্র প্েঠাক উৎপন্ন পরিঠাত্ঠার সি্যষেঠাক প্থষক মিমচ্েন্ন হষয়ই মনষচর ব্রহ্ ও পরব্রষহ্র প্েঠাক উৎপন্ন 
হষয়ষে এিং ঐ পূণ্ক পরিঠাত্ঠা সকেষক প্খ্ষি থঠাকঠা ব্রহ্ িঠা কঠাে (কঠারণ ব্রহ্/কঠাে হষয়ষে এিং ঐ পূণ্ক পরিঠাত্ঠা সকেষক প্খ্ষি থঠাকঠা ব্রহ্ িঠা কঠাে (কঠারণ ব্রহ্/কঠাে 
ভয়ংকর অমভিঠাষপর কঠারষণ এক েক্ষ সূক্ষ্ম িঠানি িরীর ধঠারী রেঠাণীষদর আহঠার কষর) ভয়ংকর অমভিঠাষপর কঠারষণ এক েক্ষ সূক্ষ্ম িঠানি িরীর ধঠারী রেঠাণীষদর আহঠার কষর) 
ও কঠাউষক আহঠার নঠা করঠা পরব্রহ্ িঠা অক্ষর পুরুষের (পরব্রহ্ রেঠাণীষদর ভক্ষণ কষর ও কঠাউষক আহঠার নঠা করঠা পরব্রহ্ িঠা অক্ষর পুরুষের (পরব্রহ্ রেঠাণীষদর ভক্ষণ কষর 
নঠা, মকনু্ জমে-িৃিু্য, কি্কদডে যথঠাযথ িজঠায় থঠাষক) প্থষকও ওপষর সি্কত্ ি্যপ্ত আষেন নঠা, মকনু্ জমে-িৃিু্য, কি্কদডে যথঠাযথ িজঠায় থঠাষক) প্থষকও ওপষর সি্কত্ ি্যপ্ত আষেন 
অথ্কঠাৎ এই পূণ্ক পরিঠাত্ঠার আমধপি্য (রেভুত্ব) সকষের ওপর আষে, কিীর পরষিশ্রই অথ্কঠাৎ এই পূণ্ক পরিঠাত্ঠার আমধপি্য (রেভুত্ব) সকষের ওপর আষে, কিীর পরষিশ্রই 
সি্ক কুষের িঠামেক। মযমন মনষজর িমতি সকষের ওপর মিস্ঠার কষর প্রষখ্ষেন। প্যিন সি্ক কুষের িঠামেক। মযমন মনষজর িমতি সকষের ওপর মিস্ঠার কষর প্রষখ্ষেন। প্যিন 
সূয্ক মনষজর রেকঠাি েমড়ষয় মদষয় সকেষক রেভঠামিি কষর, এই ভঠাষি পূণ্ক পরিঠাত্ঠা সিস্ সূয্ক মনষজর রেকঠাি েমড়ষয় মদষয় সকেষক রেভঠামিি কষর, এই ভঠাষি পূণ্ক পরিঠাত্ঠা সিস্ 
ব্রহ্ঠাডেষক মনয়মন্ত্রি রঠাখ্ঠার জন্য মনষজর িমতি অথ্কঠাৎ প্িঠািঠাইে প্েঠাষনর প্রঞ্জ (ক্ষিিঠা) ব্রহ্ঠাডেষক মনয়মন্ত্রি রঠাখ্ঠার জন্য মনষজর িমতি অথ্কঠাৎ প্িঠািঠাইে প্েঠাষনর প্রঞ্জ (ক্ষিিঠা) 
সি্কত্ েমড়ষয় প্রষখ্ষেন। প্যিন প্িঠািঠাইে প্েঠাষনর িঠাওয়ঠার এক প্দিীয় হওয়ঠার সষত্ত্বও সি্কত্ েমড়ষয় প্রষখ্ষেন। প্যিন প্িঠািঠাইে প্েঠাষনর িঠাওয়ঠার এক প্দিীয় হওয়ঠার সষত্ত্বও 
মনজ িমতি অথ্কঠাৎ প্িঠািঠাইে প্েঠাষনর প্রঞ্জ (ক্ষিিঠা/পমরসর) চঠারমদষক মিস্ঠার কষর মনজ িমতি অথ্কঠাৎ প্িঠািঠাইে প্েঠাষনর প্রঞ্জ (ক্ষিিঠা/পমরসর) চঠারমদষক মিস্ঠার কষর 
রঠাষখ্। মিক এইভঠাষি পূণ্ক রেভুও মনজ মনরঠাকঠার িমতি সি্কি্যঠাপী কষর প্রষখ্ষেন, যঠার রঠাষখ্। মিক এইভঠাষি পূণ্ক রেভুও মনজ মনরঠাকঠার িমতি সি্কি্যঠাপী কষর প্রষখ্ষেন, যঠার 
দ্ঠারঠা পূণ্ক পরিঠাত্ঠা সি্ক ব্রহ্ঠাডেষক একমি মনর্দপিষ্ট স্ঠাষন িষস মনয়ন্ত্রণ কষরন। দ্ঠারঠা পূণ্ক পরিঠাত্ঠা সি্ক ব্রহ্ঠাডেষক একমি মনর্দপিষ্ট স্ঠাষন িষস মনয়ন্ত্রণ কষরন। 

এরই রেিঠাণ শ্ষদ্য় গরীিদঠাস জী িহঠারঠাজ মদষচ্েন । এরই রেিঠাণ শ্ষদ্য় গরীিদঠাস জী িহঠারঠাজ মদষচ্েন । 
(অিৃিিঠাণী রঠাগ কে্যঠাণ) (অিৃিিঠাণী রঠাগ কে্যঠাণ) 

িীন চরর্ শচন্তামর্ী সাদহব, লিষ্ বদন পর োএ। িীন চরর্ শচন্তামর্ী সাদহব, লিষ্ বদন পর োএ। 
মািা, শপিা, কদু ে ন বন্দু , না শকদন্হ জননী জাদয়॥ মািা, শপিা, কদু ে ন বন্দু , না শকদন্হ জননী জাদয়॥ 

িডেে ১০ সুপ্ত ৯০ িন্ত্র ৫িডেে ১০ সুপ্ত ৯০ িন্ত্র ৫
িস্মা শদেরািজায়ি শবরাদজা অশধ পদুরুষ্ঃ।িস্মা শদেরািজায়ি শবরাদজা অশধ পদুরুষ্ঃ।

স জাদিা অি্যশরচ্যি পশ্চাদভূশমমদথা পদুরঃ ॥ ৫ ॥ স জাদিা অি্যশরচ্যি পশ্চাদভূশমমদথা পদুরঃ ॥ ৫ ॥ 
িস্মঠাি্ - মিরঠাি্ - অজঠায়ি - মিরঠাজঃ- অমধ-পুরুেঃ- িস্মঠাি্ - মিরঠাি্ - অজঠায়ি - মিরঠাজঃ- অমধ-পুরুেঃ- 
স - জঠািঃ- অি্যঠামরচ্যি-পচিঠাি্ - ভূমিি্-অথঃ- পুরঃ ।স - জঠািঃ- অি্যঠামরচ্যি-পচিঠাি্ - ভূমিি্-অথঃ- পুরঃ ।
অনদুবাদ:অনদুবাদ:- (িস্মঠাি্) িঠার পষর ঐ পরষিশ্র সিপুরুষের িব্দ িমতিষি - (িস্মঠাি্) িঠার পষর ঐ পরষিশ্র সিপুরুষের িব্দ িমতিষি 

(মিরঠাি) মিরঠাি অথ্কঠাৎ ব্রহ্ যঠাষক কঠােপুরুে িেঠা হয় িঠাঁর (অজঠায়ি) উৎপমতি হয়। (মিরঠাি) মিরঠাি অথ্কঠাৎ ব্রহ্ যঠাষক কঠােপুরুে িেঠা হয় িঠাঁর (অজঠায়ি) উৎপমতি হয়। 
(পচিঠাৎ) িঠার পষর (মিরঠাজঃ) মিরঠাি পুরুে অথ্কঠাৎ কঠাে ভগিঠাষনর প্থষক ও (অমধ) (পচিঠাৎ) িঠার পষর (মিরঠাজঃ) মিরঠাি পুরুে অথ্কঠাৎ কঠাে ভগিঠাষনর প্থষক ও (অমধ) 
িড় (পুরুেঃ) পরষিশ্র (ভূমিি) পৃমথিী অথ্কঠাৎ পরব্রষহ্র প্েঠাকষক (অি্যঠামরচ্যি) িড় (পুরুেঃ) পরষিশ্র (ভূমিি) পৃমথিী অথ্কঠাৎ পরব্রষহ্র প্েঠাকষক (অি্যঠামরচ্যি) 
ভঠােভঠাষি রচনঠা কষর (অথঃ) পুনরঠায় (পুরঃ) অন্য প্েঠাি প্েঠাি প্েঠাকষক (স) ঐ পূণ্ক ভঠােভঠাষি রচনঠা কষর (অথঃ) পুনরঠায় (পুরঃ) অন্য প্েঠাি প্েঠাি প্েঠাকষক (স) ঐ পূণ্ক 
পরষিশ্রই (জঠািঃ) সৃমষ্ট কষর স্ঠামপি কষরন॥ পরষিশ্রই (জঠািঃ) সৃমষ্ট কষর স্ঠামপি কষরন॥ 

ভাবাথ্ণ :- ভাবাথ্ণ :- উপষরঠাতি িন্ত্র ৪ এ ির্ণপিি মিন প্েঠাষক (অগিষেঠাক, অেখ্ষেঠাক ও উপষরঠাতি িন্ত্র ৪ এ ির্ণপিি মিন প্েঠাষক (অগিষেঠাক, অেখ্ষেঠাক ও 
সিষেঠাক) এর রচনঠা করঠার পর পূণ্ক পরিঠাত্ঠা প্জ্যঠামি মনরঞ্জষনর (ব্রষহ্র) উৎপমতি সিষেঠাক) এর রচনঠা করঠার পর পূণ্ক পরিঠাত্ঠা প্জ্যঠামি মনরঞ্জষনর (ব্রষহ্র) উৎপমতি 
করষেন অথ্কঠাৎ ঐ সি্ক িমতিিঠান পরিঠাত্ঠা পূণ্ক ব্রহ্ কমিষদ্ক ষির প্থষকই (কিীর রেভু) করষেন অথ্কঠাৎ ঐ সি্ক িমতিিঠান পরিঠাত্ঠা পূণ্ক ব্রহ্ কমিষদ্ক ষির প্থষকই (কিীর রেভু) 
মিরঠাি অথ্কঠাৎ ব্রষহ্র (কঠাষের) উৎপমতি হষয়ষে। এরই রেিঠাণ গীিঠা অধ্যঠায় ৩ িন্ত্র ১৫ মিরঠাি অথ্কঠাৎ ব্রষহ্র (কঠাষের) উৎপমতি হষয়ষে। এরই রেিঠাণ গীিঠা অধ্যঠায় ৩ িন্ত্র ১৫ 
প্ি রষয়ষে প্য পরি অক্ষর পুরুে অথ্কঠাৎ অমিনঠািী রেভুর প্থষকই ব্রহ্ উৎপন্ন হয় প্ি রষয়ষে প্য পরি অক্ষর পুরুে অথ্কঠাৎ অমিনঠািী রেভুর প্থষকই ব্রহ্ উৎপন্ন হয় 
যঠার রেিঠাণ অথি্কষিদ কঠাডে ৪ অনুিঠাক ১ সুতি ৩ এ আষে প্য পূণ্ক ব্রষহ্র প্থষকই যঠার রেিঠাণ অথি্কষিদ কঠাডে ৪ অনুিঠাক ১ সুতি ৩ এ আষে প্য পূণ্ক ব্রষহ্র প্থষকই 
ব্রষহ্র উৎপমতি হয় এিং ঐ পূণ্ক ব্রহ্ই (ভূমিি্) ভূমি ইি্যঠামদ প্েঠাি-িড় সি্ক প্েঠাষকর ব্রষহ্র উৎপমতি হয় এিং ঐ পূণ্ক ব্রহ্ই (ভূমিি্) ভূমি ইি্যঠামদ প্েঠাি-িড় সি্ক প্েঠাষকর 
রচনঠা কষরন। ঐ পূণ্ক ব্রহ্ এই মিরঠাি ভগিঠান অথ্কঠাৎ ব্রষহ্র প্থষকও িড় অথ্কঠাৎ এরও রচনঠা কষরন। ঐ পূণ্ক ব্রহ্ এই মিরঠাি ভগিঠান অথ্কঠাৎ ব্রষহ্র প্থষকও িড় অথ্কঠাৎ এরও 
িঠামেক মিমনই। িঠামেক মিমনই। 
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িডেে ১০ সুতি ৯০ িন্ত্র ১৫িডেে ১০ সুতি ৯০ িন্ত্র ১৫
সপ্তাস্যাসন্পশরধযাশ্রে: সপ্ত সশমধঃ কৃিাঃ। সপ্তাস্যাসন্পশরধযাশ্রে: সপ্ত সশমধঃ কৃিাঃ। 

লদবা যদ্যজ্ং িন্ানা অবধ্ন্পদুরুষ্ং পশুম ্॥ ১৫॥ লদবা যদ্যজ্ং িন্ানা অবধ্ন্পদুরুষ্ং পশুম ্॥ ১৫॥ 
সপ্ত - অস্য - আসন্ - পমরধয়ঃ - মত্সপ্ত - সমিধঃ - কৃিঠাঃ - সপ্ত - অস্য - আসন্ - পমরধয়ঃ - মত্সপ্ত - সমিধঃ - কৃিঠাঃ - 
প্দিঠা - যি্ - যজ্ি্ - িবেনঠাঃ - অিধ্ন্ - পুরুেি - পশুি্।প্দিঠা - যি্ - যজ্ি্ - িবেনঠাঃ - অিধ্ন্ - পুরুেি - পশুি্।
অনদুবাদ:-অনদুবাদ:- (সপ্ত) সঠাি িঙ্খ ব্রহ্ঠাডে প্িঠা পরব্রষহ্র িথঠা (মত্সপ্ত) একুি ব্রহ্ঠাডি  (সপ্ত) সঠাি িঙ্খ ব্রহ্ঠাডে প্িঠা পরব্রষহ্র িথঠা (মত্সপ্ত) একুি ব্রহ্ঠাডি 

কঠাে ব্রষহ্র (সমিধঃ) কি্ক দডে দুঃখ্ রূপী আগুন দ্ঠারঠা দুঃখ্দঠায়ী (পমরমধয়ঃ) প্গঠােঠাকঠার কঠাে ব্রষহ্র (সমিধঃ) কি্ক দডে দুঃখ্ রূপী আগুন দ্ঠারঠা দুঃখ্দঠায়ী (পমরমধয়ঃ) প্গঠােঠাকঠার 
পমরমধষি প্�রঠা সীিঠানঠায় (আসন) মিদ্যিঠান। (যি্) প্য (পুরুে) পূণ্ক পরিঠাত্ঠার (যজ্ি) পমরমধষি প্�রঠা সীিঠানঠায় (আসন) মিদ্যিঠান। (যি্) প্য (পুরুে) পূণ্ক পরিঠাত্ঠার (যজ্ি) 
মিমধিি্ ধঠার্িপিক কি্ক অথ্কঠাৎ পূজঠা কষর, (পশুি) িমের পশুর িি কঠাষের জঠাষে কি্ক মিমধিি্ ধঠার্িপিক কি্ক অথ্কঠাৎ পূজঠা কষর, (পশুি) িমের পশুর িি কঠাষের জঠাষে কি্ক 
িন্ধষন িঠাঁধঠা (প্দিঠা) ভতি আত্ঠাষক (িবেঠানঠাঃ) কঠাষের দ্ঠারঠা রচনঠা করঠা অথ্কঠাৎ পঠাপ িন্ধষন িঠাঁধঠা (প্দিঠা) ভতি আত্ঠাষক (িবেঠানঠাঃ) কঠাষের দ্ঠারঠা রচনঠা করঠা অথ্কঠাৎ পঠাপ 
কি্ক িন্ধষনর জঠাে প্থষক মযমন (অিধ্ন) িন্ধন রমহি কষরন িঠা েঠামড়ষয় প্দন িঠাঁষক কি্ক িন্ধষনর জঠাে প্থষক মযমন (অিধ্ন) িন্ধন রমহি কষরন িঠা েঠামড়ষয় প্দন িঠাঁষক 
িন্দীষেঠাড় িেঠা হয়।িন্দীষেঠাড় িেঠা হয়।

ভাবাথ্ণ :ভাবাথ্ণ :- সঠাি িঙ্খ ব্রহ্ঠাডে পরব্রষহ্র প্েঠাক ও একুি ব্রহ্ঠাডে ব্রষহ্র প্েঠাক, যঠার - সঠাি িঙ্খ ব্রহ্ঠাডে পরব্রষহ্র প্েঠাক ও একুি ব্রহ্ঠাডে ব্রষহ্র প্েঠাক, যঠার 
িষধ্য প্গঠােঠাকঠার সীিঠায় আিদ্ পঠাপ কষি্কর আগুষন জ্েষি থঠাকঠা রেঠাণীষদর িঠাস্মিক িষধ্য প্গঠােঠাকঠার সীিঠায় আিদ্ পঠাপ কষি্কর আগুষন জ্েষি থঠাকঠা রেঠাণীষদর িঠাস্মিক 
পূজঠার মিমধ িষে সমিক উপঠাসনঠা করঠান, প্যই কঠারষণ িমে প্দওয়ঠা পশুর িি জমে-পূজঠার মিমধ িষে সমিক উপঠাসনঠা করঠান, প্যই কঠারষণ িমে প্দওয়ঠা পশুর িি জমে-
িৃিু্যর কঠাষের (ব্রষহ্র)খ্ঠাওয়ঠার জন্য িপ্ত মিেঠার কষষ্ট মনপীমড়ি আত্ঠাষদর কঠাষের িৃিু্যর কঠাষের (ব্রষহ্র)খ্ঠাওয়ঠার জন্য িপ্ত মিেঠার কষষ্ট মনপীমড়ি আত্ঠাষদর কঠাষের 
কি্ক িন্ধষনর মিসৃ্ি জঠাে ছেপিষড় িঠাঁধন িুতি কষরন অথ্কঠাৎ মিমন িঠাঁধন প্থষক িুতি করঠা কি্ক িন্ধষনর মিসৃ্ি জঠাে ছেপিষড় িঠাঁধন িুতি কষরন অথ্কঠাৎ মিমন িঠাঁধন প্থষক িুতি করঠা 
িন্দীষেঠাড়। এর রেিঠাণ পমিত্ যজুষি্কদ অধ্যঠায় ৫ িন্ত্র ৩২ এ আষে প্য, কমিরং�ঠামরমস িন্দীষেঠাড়। এর রেিঠাণ পমিত্ যজুষি্কদ অধ্যঠায় ৫ িন্ত্র ৩২ এ আষে প্য, কমিরং�ঠামরমস 
(কমির্) কমির পরষিশ্র (অং�) পঠাষপর (অমর) িত্ু (অমস) অথ্কঠাৎ পঠাপ মিনঠািক (কমির্) কমির পরষিশ্র (অং�) পঠাষপর (অমর) িত্ু (অমস) অথ্কঠাৎ পঠাপ মিনঠািক 
হষেন কিীর। িম্ভঠামরমস (িম্ভঠামর) িন্ধষনর িত্ু অথ্কঠাৎ িন্দী প্েঠাড় (অমস) হষেন হষেন কিীর। িম্ভঠামরমস (িম্ভঠামর) িন্ধষনর িত্ু অথ্কঠাৎ িন্দী প্েঠাড় (অমস) হষেন 
কিীর পরষিশ্র। কিীর পরষিশ্র। 

িডেে ১০ সুতি ৯০ িন্ত্র ১৬িডেে ১০ সুতি ৯০ িন্ত্র ১৬
যদজ্ন যজ্মযজন্ত লদবাস্তাশন ধম্ণাশন প্থমান্যাসন্। যদজ্ন যজ্মযজন্ত লদবাস্তাশন ধম্ণাশন প্থমান্যাসন্। 

লি হ নাকম ্মশহমানঃ সচন্ত য়ত্র পূদব্ণ সাধ ্যাঃ সশন্ত লদবাঃ ॥ ১৬॥ লি হ নাকম ্মশহমানঃ সচন্ত য়ত্র পূদব্ণ সাধ ্যাঃ সশন্ত লদবাঃ ॥ ১৬॥ 
যষজ্ন - অযজ্ি্ - অ - যজন্ - প্দিঠাঃ - িঠামন - ধি্কঠামণ - রেথিঠামন - আসন্ - প্ি যষজ্ন - অযজ্ি্ - অ - যজন্ - প্দিঠাঃ - িঠামন - ধি্কঠামণ - রেথিঠামন - আসন্ - প্ি 

- হ - নঠাকি - িমহিঠানঃ - সচন্ - যত্ - পূষি্ক - সঠাধ ্যঠা - সমন্ প্দিঠাঃ।- হ - নঠাকি - িমহিঠানঃ - সচন্ - যত্ - পূষি্ক - সঠাধ ্যঠা - সমন্ প্দিঠাঃ।
অনদুবাদ:-অনদুবাদ:- প্য (প্দিঠাঃ) মনর্িপিকঠার প্দি স্বরূপ ভতি আত্ঠারঠা (অযজ্ি্) অসম্পূণ্ক  প্য (প্দিঠাঃ) মনর্িপিকঠার প্দি স্বরূপ ভতি আত্ঠারঠা (অযজ্ি্) অসম্পূণ্ক 

ভুে ধঠার্িপিক পূজঠার স্ঠাষন (যষজ্ন) সি্য ভমতির ধঠার্িপিক কষি্কর আধঠাষর (অজন্) পূজঠা ভুে ধঠার্িপিক পূজঠার স্ঠাষন (যষজ্ন) সি্য ভমতির ধঠার্িপিক কষি্কর আধঠাষর (অজন্) পূজঠা 
কষরন, (িঠামন) িঠাঁরঠা (ধি্কঠামন) ধঠার্িপিক িমতি সম্পন্ন (রেথিঠামন) িুখ্্য অথ্কঠাৎ উতিি। (প্ি-কষরন, (িঠামন) িঠাঁরঠা (ধি্কঠামন) ধঠার্িপিক িমতি সম্পন্ন (রেথিঠামন) িুখ্্য অথ্কঠাৎ উতিি। (প্ি-
হ)িঠাঁরঠাই িঠাস্ষি (িমহিঠানঃ) িহঠান ভমতি িমতি যুতি হষয় (সঠাধ্যঠাঃ) সেে ভতিজন হ)িঠাঁরঠাই িঠাস্ষি (িমহিঠানঃ) িহঠান ভমতি িমতি যুতি হষয় (সঠাধ্যঠাঃ) সেে ভতিজন 
(নঠাকি) পূণ্ক সুখ্দঠায়ক পরষিশ্রষক (সচন্) ভমতি মনমিষির কঠারণ অথ্কঠাৎ সি্ভমতির (নঠাকি) পূণ্ক সুখ্দঠায়ক পরষিশ্রষক (সচন্) ভমতি মনমিষির কঠারণ অথ্কঠাৎ সি্ভমতির 
কঠািঠাঈ এর েষে রেঠাপ্ত হন। িঠাঁরঠা ওখ্ঠাষন চষে যঠান। (যত্ঃ) প্যখ্ঠাষন (পূষি্ক) রেথি কঠািঠাঈ এর েষে রেঠাপ্ত হন। িঠাঁরঠা ওখ্ঠাষন চষে যঠান। (যত্ঃ) প্যখ্ঠাষন (পূষি্ক) রেথি 
সৃমষ্টর (প্দিঠাঃ) পঠাপরমহি প্দি স্বরূপ ভতি আত্ঠারঠা (সমন্) আষেন।সৃমষ্টর (প্দিঠাঃ) পঠাপরমহি প্দি স্বরূপ ভতি আত্ঠারঠা (সমন্) আষেন।

ভাবাথ্ণ :ভাবাথ্ণ :- মযমন মনর্িপিকঠার (যঠারঠা িঠাংস, িদ, িঠািঠাক প্সিন করঠা ি্যঠাগ কষর মদষয়ষেন - মযমন মনর্িপিকঠার (যঠারঠা িঠাংস, িদ, িঠািঠাক প্সিন করঠা ি্যঠাগ কষর মদষয়ষেন 
এিং অন্যঠান্য িন্দ কি্ক প্থষক দূষর থঠাষকন িঠারঠা) প্দি স্বরূপ ভতি আত্ঠারঠা িঠাস্তমিমধ এিং অন্যঠান্য িন্দ কি্ক প্থষক দূষর থঠাষকন িঠারঠা) প্দি স্বরূপ ভতি আত্ঠারঠা িঠাস্তমিমধ 
রমহি পূজঠার মিমধ ি্যঠাগ কষর িঠাস্ত অনুকূে সঠাধনঠা কষরন িঠারঠা ভমতির কঠািঠাই দ্ঠারঠা রমহি পূজঠার মিমধ ি্যঠাগ কষর িঠাস্ত অনুকূে সঠাধনঠা কষরন িঠারঠা ভমতির কঠািঠাই দ্ঠারঠা 
ধনী হষয় কঠাষের ঋণ প্থষক িুতি হষয় মনষজর সিভমতির কঠািঠাইষয়র েষে ঐ সি্ক ধনী হষয় কঠাষের ঋণ প্থষক িুতি হষয় মনষজর সিভমতির কঠািঠাইষয়র েষে ঐ সি্ক 
সুখ্দঠায়ী পরিঠাত্ঠাষক রেঠাপ্ত কষরন অথ্কঠাৎ সিষেঠাষক চষে যঠান, প্যখ্ঠাষন সি্ক রেথি রমচি সুখ্দঠায়ী পরিঠাত্ঠাষক রেঠাপ্ত কষরন অথ্কঠাৎ সিষেঠাষক চষে যঠান, প্যখ্ঠাষন সি্ক রেথি রমচি 
সৃমষ্টর প্দি স্বরূপ অথ্কঠাৎ পঠাপ রমহি আত্ঠারঠা থঠাষক। সৃমষ্টর প্দি স্বরূপ অথ্কঠাৎ পঠাপ রমহি আত্ঠারঠা থঠাষক। 

প্যিন, মকেু আত্ঠারঠা কঠাষের (ব্রষহ্র) জঠাষে প্েঁষস মগষয় এখ্ঠাষন চষে এষসষে, প্যিন, মকেু আত্ঠারঠা কঠাষের (ব্রষহ্র) জঠাষে প্েঁষস মগষয় এখ্ঠাষন চষে এষসষে, 
মকেু আত্ঠারঠা পরব্রষহ্র সঠাষথ সঠাি িঙ্খ ব্রহ্ঠাষডি চষে যঠায়, িিুও অসংখ্্য আত্ঠা মকেু আত্ঠারঠা পরব্রষহ্র সঠাষথ সঠাি িঙ্খ ব্রহ্ঠাষডি চষে যঠায়, িিুও অসংখ্্য আত্ঠা 
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যঠাষদর মিশ্ঠাস পূণ্ক পরিঠাত্ঠার িষধ্য অিে রষয় প্গষে, যঠারঠা পমি ব্রিঠা পদ প্থষক মিচু্যি যঠাষদর মিশ্ঠাস পূণ্ক পরিঠাত্ঠার িষধ্য অিে রষয় প্গষে, যঠারঠা পমি ব্রিঠা পদ প্থষক মিচু্যি 
হয়মন, িঠারঠা ওখ্ঠাষনই রষয় প্গষেন, এই জষন্য এইরূপ িণ্কনঠা পমিত্ প্িষদও সি্য িেঠা হয়মন, িঠারঠা ওখ্ঠাষনই রষয় প্গষেন, এই জষন্য এইরূপ িণ্কনঠা পমিত্ প্িষদও সি্য িেঠা 
হষয়ষে। একই রেিঠাণ গীিঠা অধ্যঠায় ৮ এর প্্লঠাক ৮ প্থষক ১০ এর িষধ্য িেঠা আষে হষয়ষে। একই রেিঠাণ গীিঠা অধ্যঠায় ৮ এর প্্লঠাক ৮ প্থষক ১০ এর িষধ্য িেঠা আষে 
প্য, প্যই সঠাধক পূণ্ক পরিঠাত্ঠার সি্য সঠাধনঠা িঠাস্তমিমধ অনুসঠাষর কষর, প্স ভমতিষি প্য, প্যই সঠাধক পূণ্ক পরিঠাত্ঠার সি্য সঠাধনঠা িঠাস্তমিমধ অনুসঠাষর কষর, প্স ভমতিষি 
উপঠার্জপিি িমতি দ্ঠারঠা ঐ পূণ্ক পরিঠাত্ঠাষক রেঠাপ্ত কষর অথ্কঠাৎ িঠাঁর কঠাষে চষে যঠায়। এর উপঠার্জপিি িমতি দ্ঠারঠা ঐ পূণ্ক পরিঠাত্ঠাষক রেঠাপ্ত কষর অথ্কঠাৎ িঠাঁর কঠাষে চষে যঠায়। এর 
দ্ঠারঠা রেিঠামণি হয় প্য মিন রেভু হষেন ব্রহ্ঠা - পরব্রহ্ - পূণ্কব্রহ্ । এষদরষকই ১.ব্রহ্-দ্ঠারঠা রেিঠামণি হয় প্য মিন রেভু হষেন ব্রহ্ঠা - পরব্রহ্ - পূণ্কব্রহ্ । এষদরষকই ১.ব্রহ্-
ঈি-ক্ষর পুরুে ২.পরব্রহ্-অক্ষর পুরুে/অক্ষর ব্রহ্ ঈশ্র এিং ৩.পূণ্ক ব্রহ্ -পরি ঈি-ক্ষর পুরুে ২.পরব্রহ্-অক্ষর পুরুে/অক্ষর ব্রহ্ ঈশ্র এিং ৩.পূণ্ক ব্রহ্ -পরি 
অক্ষর ব্রহ্-পরষিশ্র-সিপুরুে ইি্যঠামদ সিথ্কক িষব্দর দ্ঠারঠা পমরমচি হন।অক্ষর ব্রহ্-পরষিশ্র-সিপুরুে ইি্যঠামদ সিথ্কক িষব্দর দ্ঠারঠা পমরমচি হন।

একই রেিঠাণ ঋষবেদ িডেে ৯ সুতি ৯৬ িন্ত্র ১৭ প্থষক ২০ প্ি স্পষ্ট করঠা হষয়ষে একই রেিঠাণ ঋষবেদ িডেে ৯ সুতি ৯৬ িন্ত্র ১৭ প্থষক ২০ প্ি স্পষ্ট করঠা হষয়ষে 
প্য, পূণ্ক পরিঠাত্ঠা কমিষদ্কি (কিীর পরষিশ্র) মিশুর রূপ ধঠারণ কষর রেকি হন প্য, পূণ্ক পরিঠাত্ঠা কমিষদ্কি (কিীর পরষিশ্র) মিশুর রূপ ধঠারণ কষর রেকি হন 
এিং মনষজর মনি্কে জ্ঠান অথ্কঠাৎ িত্বজ্ঠান (কমিমগর্ভপিঃ) কিীর িঠাণীর িঠাধ্যষি মনজ এিং মনষজর মনি্কে জ্ঠান অথ্কঠাৎ িত্বজ্ঠান (কমিমগর্ভপিঃ) কিীর িঠাণীর িঠাধ্যষি মনজ 
অনুগঠািীষদর উচ্চঠারণ কষর িণ্কনঠা কষরন। ঐ কমিষদ্কি (কিীর পরষিশ্র) , ব্রষহ্র অনুগঠািীষদর উচ্চঠারণ কষর িণ্কনঠা কষরন। ঐ কমিষদ্কি (কিীর পরষিশ্র) , ব্রষহ্র 
(ক্ষর পুরুে) ধঠাি ও পরব্রষহ্র (অক্ষর পুরুষের) ধঠাষির প্থষক মভন্ন, প্যমি হষেঠা (ক্ষর পুরুে) ধঠাি ও পরব্রষহ্র (অক্ষর পুরুষের) ধঠাষির প্থষক মভন্ন, প্যমি হষেঠা 
পূণ্ক ব্রষহ্র (পরি অক্ষর পুরুে) িৃিীয় ঋিধঠাি (সিষেঠাক), প্যখ্ঠাষন আকঠার রূষপ পূণ্ক ব্রষহ্র (পরি অক্ষর পুরুে) িৃিীয় ঋিধঠাি (সিষেঠাক), প্যখ্ঠাষন আকঠার রূষপ 
মিরঠাজিঠান আষেন এিং সিষেঠাক প্থষক চিুথ্ক িি অনঠািী প্েঠাক রষয়ষে, প্সখ্ঠাষনও মিরঠাজিঠান আষেন এিং সিষেঠাক প্থষক চিুথ্ক িি অনঠািী প্েঠাক রষয়ষে, প্সখ্ঠাষনও 
ঐ কমিষদ্কি (কিীর পরষিশ্র) অনঠািী পুরুে রূষপ িনুে্য সদৃি্য আকঠাষর মিরঠাজিঠান।ঐ কমিষদ্কি (কিীর পরষিশ্র) অনঠািী পুরুে রূষপ িনুে্য সদৃি্য আকঠাষর মিরঠাজিঠান।

“পশবত্র শ্রীমদদদবী মহাপদুরাদর্ সৃশষ্ রচনার প্মার্ ”“পশবত্র শ্রীমদদদবী মহাপদুরাদর্ সৃশষ্ রচনার প্মার্ ”
“ব্রহ্ঠা, মিষু্ ও মিষির িঠািঠা-মপিঠা”“ব্রহ্ঠা, মিষু্ ও মিষির িঠািঠা-মপিঠা”

 (দুগ্কঠা ও ব্রষহ্র প্যঠাষগ ব্রহ্ঠা, মিষু্ ও মিষির জমে)  (দুগ্কঠা ও ব্রষহ্র প্যঠাষগ ব্রহ্ঠা, মিষু্ ও মিষির জমে) 
পমিত্ শ্ীিদষদিী িহঠাপুরঠান িৃিীয় স্ন্ধ অধ্যঠায় ১-৩ গীিঠা (প্রেস প্গঠারক্ষপুর পমিত্ শ্ীিদষদিী িহঠাপুরঠান িৃিীয় স্ন্ধ অধ্যঠায় ১-৩ গীিঠা (প্রেস প্গঠারক্ষপুর 

প্থষক রেকঠামিি, অনুিঠাদ কি্ক ঠা শ্ী হনুিঠান রেসঠাদ প্পঠাদেঠার এিং শ্ী মচিন েঠাে প্গঠাস্বঠািী, প্থষক রেকঠামিি, অনুিঠাদ কি্ক ঠা শ্ী হনুিঠান রেসঠাদ প্পঠাদেঠার এিং শ্ী মচিন েঠাে প্গঠাস্বঠািী, 
পৃষ্ঠা নম্বর ১১৪ প্থষক) পৃষ্ঠা নম্বর ১১৪ প্থষক) 

পৃষ্ঠা নম্বর ১১৪ প্থষক ১১৮ পয্কন্ মিিরণ আষে প্য, কয়জন আচঠায্ক ভিঠাণীষক পৃষ্ঠা নম্বর ১১৪ প্থষক ১১৮ পয্কন্ মিিরণ আষে প্য, কয়জন আচঠায্ক ভিঠাণীষক 
সম্পূণ্ক ইচ্েঠা পূণ্ককঠারী িষেন। ওনঠাষক রেকৃমিও িেঠা হয় অথ্কঠাৎ ব্রষহ্র সঠাষথ অনন্য সম্পূণ্ক ইচ্েঠা পূণ্ককঠারী িষেন। ওনঠাষক রেকৃমিও িেঠা হয় অথ্কঠাৎ ব্রষহ্র সঠাষথ অনন্য 
িঠা অিুে্য সম্বন্ধ রষয়ষে, প্যিন পত্ীষক অধ্কঠামগেনীও িেঠা হষয় থঠাষক অথ্কঠাৎ দূগ্কঠা হষেন িঠা অিুে্য সম্বন্ধ রষয়ষে, প্যিন পত্ীষক অধ্কঠামগেনীও িেঠা হষয় থঠাষক অথ্কঠাৎ দূগ্কঠা হষেন 
ব্রষহ্র (কঠাষের) পত্ী। একমি ব্রহ্ঠাষডের সৃমষ্ট রচনঠার মিেষয় রঠাজঠা শ্ী পরীমক্ষি ব্রষহ্র (কঠাষের) পত্ী। একমি ব্রহ্ঠাষডের সৃমষ্ট রচনঠার মিেষয় রঠাজঠা শ্ী পরীমক্ষি 
মজজ্ঠাসঠা করষে শ্ী ি্যঠাসষদি িেষেন প্য, “আমি শ্ী নঠারদষক মজজ্ঠাসঠা কষরমেেঠাি, মজজ্ঠাসঠা করষে শ্ী ি্যঠাসষদি িেষেন প্য, “আমি শ্ী নঠারদষক মজজ্ঠাসঠা কষরমেেঠাি, 
‘প্হ প্দির্েপি! এই ব্রহ্ঠাষডের রচনঠা মকভঠাষি হষেঠা?’ আিঠার এই রেষশ্নর উতিষর শ্ী নঠারদ ‘প্হ প্দির্েপি! এই ব্রহ্ঠাষডের রচনঠা মকভঠাষি হষেঠা?’ আিঠার এই রেষশ্নর উতিষর শ্ী নঠারদ 
িেষেন, ‘আমি আিঠার মপিঠা শ্ী ব্রহ্ঠাষক মজজ্ঠাসঠা কষরমেেঠাি প্য, ‘এই ব্রহ্ঠাষডের িেষেন, ‘আমি আিঠার মপিঠা শ্ী ব্রহ্ঠাষক মজজ্ঠাসঠা কষরমেেঠাি প্য, ‘এই ব্রহ্ঠাষডের 
রচনঠা আপমন কষরষেন, নঠা শ্ীমিষু্, নঠা শ্ী মিি? সি্য সি্য িেঠার কৃপঠা করুন। িখ্ন রচনঠা আপমন কষরষেন, নঠা শ্ীমিষু্, নঠা শ্ী মিি? সি্য সি্য িেঠার কৃপঠা করুন। িখ্ন 
আিঠার পূজ্য মপিঠা শ্ী ব্রহ্ঠা িেষেন, পুত্ নঠারদ! আমি মনষজষক পদ্ম েুষের উপর িষস আিঠার পূজ্য মপিঠা শ্ী ব্রহ্ঠা িেষেন, পুত্ নঠারদ! আমি মনষজষক পদ্ম েুষের উপর িষস 
প্দখ্ষি প্পেঠাি, আিঠার এই মিেষয় প্কঠাষনঠা জ্ঠান প্নই প্য, আমি এই অগঠাধ জষের প্দখ্ষি প্পেঠাি, আিঠার এই মিেষয় প্কঠাষনঠা জ্ঠান প্নই প্য, আমি এই অগঠাধ জষের 
িঠাষঝ মক কষর উৎপন্ন হেঠাি! এক হঠাজঠার িের ধষর আমি পৃমথিীর অষবেিন (খঁ্ুজষি) িঠাষঝ মক কষর উৎপন্ন হেঠাি! এক হঠাজঠার িের ধষর আমি পৃমথিীর অষবেিন (খঁ্ুজষি) 
করষি থঠামক। প্কঠাথঠাও জষের প্কঠাষনঠা কূে-মকনঠারঠা পঠাই নঠা। িঠারপর আকঠািিঠাণী করষি থঠামক। প্কঠাথঠাও জষের প্কঠাষনঠা কূে-মকনঠারঠা পঠাই নঠা। িঠারপর আকঠািিঠাণী 
হয়, িপ কষরঠা! ১০০০ িে্ক ধষর িপস্যঠা কমর, িঠারপর সৃমষ্ট রচনঠা করঠার আকঠাি িঠাণী হয়, িপ কষরঠা! ১০০০ িে্ক ধষর িপস্যঠা কমর, িঠারপর সৃমষ্ট রচনঠা করঠার আকঠাি িঠাণী 
হষেঠা এরই িষধ্য িধু ও ভকিভ নঠািক দুই রঠাক্ষস এষস উপমস্ি হয়। িঠাষদর ভষয় হষেঠা এরই িষধ্য িধু ও ভকিভ নঠািক দুই রঠাক্ষস এষস উপমস্ি হয়। িঠাষদর ভষয় 
আমি পদ্ম েুষের িৃষন্র দডে ধষর মনষচর মদষক প্নষি আসষিই প্সখ্ঠাষন ভগিঠান আমি পদ্ম েুষের িৃষন্র দডে ধষর মনষচর মদষক প্নষি আসষিই প্সখ্ঠাষন ভগিঠান 
শ্ীমিষু্ষক িীে নঠাষগর সজ্জঠায় অমচিন্য অিস্ঠায় পষড় থঠাকষি প্দমখ্। শ্ী মিষু্র িষধ্য শ্ীমিষু্ষক িীে নঠাষগর সজ্জঠায় অমচিন্য অিস্ঠায় পষড় থঠাকষি প্দমখ্। শ্ী মিষু্র িষধ্য 
প্থষক এক স্তী (প্রেিিি রেমিষ্ট দূগ্কঠা) প্ির হষেন, মিমন অেংকঠার পমরমহি অিস্ঠায় প্থষক এক স্তী (প্রেিিি রেমিষ্ট দূগ্কঠা) প্ির হষেন, মিমন অেংকঠার পমরমহি অিস্ঠায় 
আকঠাষি প্দখ্ঠা প্দন। িঠারপর ভগিঠান মিষু্র প্চিনঠা আষস। প্সখ্ঠাষন আমি ও ভগিঠান আকঠাষি প্দখ্ঠা প্দন। িঠারপর ভগিঠান মিষু্র প্চিনঠা আষস। প্সখ্ঠাষন আমি ও ভগিঠান 
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মিষু্ দুজষনই মেেঠাি। এরই িষধ্য ভগিঠান মিিও চষে আষসন। প্দিী দুগ্কঠা আিঠাষদর মিষু্ দুজষনই মেেঠাি। এরই িষধ্য ভগিঠান মিিও চষে আষসন। প্দিী দুগ্কঠা আিঠাষদর 
সকেষক মিিঠাষন িমসষয় ব্রহ্ প্েঠাষক মনষয় প্গষেন। প্সখ্ঠাষন আরও এক ব্রহ্ঠা, এক সকেষক মিিঠাষন িমসষয় ব্রহ্ প্েঠাষক মনষয় প্গষেন। প্সখ্ঠাষন আরও এক ব্রহ্ঠা, এক 
মিষু্ ও একজন মিিষক প্দমখ্ এিং এক প্দিীষকও প্দখ্ঠা প্গষেঠা, যঠাষক প্দষখ্ ভগিঠান মিষু্ ও একজন মিিষক প্দমখ্ এিং এক প্দিীষকও প্দখ্ঠা প্গষেঠা, যঠাষক প্দষখ্ ভগিঠান 
মিষু্ মিষিকপূি্কক মনষনের িণ্কনঠা করষেন (কঠাে ব্রহ্ই ভগিঠান মিষু্ষক প্চিনঠা রেদঠান মিষু্ মিষিকপূি্কক মনষনের িণ্কনঠা করষেন (কঠাে ব্রহ্ই ভগিঠান মিষু্ষক প্চিনঠা রেদঠান 
কষরন এিং িঠার িঠাে্যকঠাষের কথঠা িষন পষড় যঠায় ও প্েঠািষিেঠার গল্প প্িঠানঠান।) ।কষরন এিং িঠার িঠাে্যকঠাষের কথঠা িষন পষড় যঠায় ও প্েঠািষিেঠার গল্প প্িঠানঠান।) ।

পৃষ্ঠা নম্বর ১১৯ - ১২০ প্ি ভগিঠান মিষু্, শ্ী ব্রহ্ঠা ও শ্ী মিিষক িেষেন, “ইমন পৃষ্ঠা নম্বর ১১৯ - ১২০ প্ি ভগিঠান মিষু্, শ্ী ব্রহ্ঠা ও শ্ী মিিষক িেষেন, “ইমন 
হষেন আিঠাষদর মিনজষনর িঠািঠা, ইমনই জননী রেকৃমি প্দিী। এই প্দিীষক আমি প্সই হষেন আিঠাষদর মিনজষনর িঠািঠা, ইমনই জননী রেকৃমি প্দিী। এই প্দিীষক আমি প্সই 
সিয় প্দমখ্ যখ্ন আমি প্েঠাটি িঠােক মেেঠাি, ইমন আিঠাষক প্দঠােনঠায় প্দঠােঠামচ্েষেন।”সিয় প্দমখ্ যখ্ন আমি প্েঠাটি িঠােক মেেঠাি, ইমন আিঠাষক প্দঠােনঠায় প্দঠােঠামচ্েষেন।”

িৃিীয় স্ন্দ পৃষ্ঠা নং. ১২৩ এ শ্ীমিষু্ শ্ী দুগ্কঠার সু্মি কষর িেষেন, িুমি শুদ্ িৃিীয় স্ন্দ পৃষ্ঠা নং. ১২৩ এ শ্ীমিষু্ শ্ী দুগ্কঠার সু্মি কষর িেষেন, িুমি শুদ্ 
স্বরূপঠা, এই সিস্ সংসঠার প্িঠািঠার দ্ঠারঠাই উদ্ঠামসি হষচ্ে, “আমি (মিষু্) , ব্রহ্ঠা ও িঙ্র স্বরূপঠা, এই সিস্ সংসঠার প্িঠািঠার দ্ঠারঠাই উদ্ঠামসি হষচ্ে, “আমি (মিষু্) , ব্রহ্ঠা ও িঙ্র 
আিরঠা সকষেই প্িঠািঠার কৃপঠাষিই মিদ্যিঠান রষয়মে। আিঠাষদর আমিভ্ক ঠাি (জমে) ও আিরঠা সকষেই প্িঠািঠার কৃপঠাষিই মিদ্যিঠান রষয়মে। আিঠাষদর আমিভ্ক ঠাি (জমে) ও 
মিষরঠাভঠাি (িৃিু্য) হষি থঠাষক অথ্কঠাৎ আিরঠা মিন প্দিই নঠািিঠান, প্কিে িুমিই মনি্য মিষরঠাভঠাি (িৃিু্য) হষি থঠাষক অথ্কঠাৎ আিরঠা মিন প্দিই নঠািিঠান, প্কিে িুমিই মনি্য 
(অমিনঠািী), জগি জননী, িুমি রেকৃমি প্দিী।”(অমিনঠািী), জগি জননী, িুমি রেকৃমি প্দিী।”

ভগিঠান িংকর িেষেন, “প্দিী! যমদ িহঠাভঠাগ মিষু্ প্িঠািঠার প্থষকই রেকি ভগিঠান িংকর িেষেন, “প্দিী! যমদ িহঠাভঠাগ মিষু্ প্িঠািঠার প্থষকই রেকি 
(উৎপন্ন) হষয় থঠাষক িষি ওনঠার পষর উৎপন্ন হওয়ঠা শ্ী ব্রহ্ঠাও আপনঠারই পুত্ হষেন। (উৎপন্ন) হষয় থঠাষক িষি ওনঠার পষর উৎপন্ন হওয়ঠা শ্ী ব্রহ্ঠাও আপনঠারই পুত্ হষেন। 
িঠাহষে আমি িষিঠাগুণী েীেঠা কঠারী িঙ্র মক আপনঠার পুত্ নয়? অথ্কঠাৎ আিঠাষকও িঠাহষে আমি িষিঠাগুণী েীেঠা কঠারী িঙ্র মক আপনঠার পুত্ নয়? অথ্কঠাৎ আিঠাষকও 
আপমন উৎপন্ন কষরষেন।”আপমন উৎপন্ন কষরষেন।”

শবচার কদরা :-শবচার কদরা :- উপষরঠাতি মিিরণ দ্ঠারঠা রেিঠামণি হষেঠা প্য, শ্ী ব্রহ্ঠা, শ্ীমিষু্ ও শ্ী  উপষরঠাতি মিিরণ দ্ঠারঠা রেিঠামণি হষেঠা প্য, শ্ী ব্রহ্ঠা, শ্ীমিষু্ ও শ্ী 
মিি মিন জনই নঠািিঠান! িৃিু্যঞ্জয় (অজর-অির) ও সষি্কশ্র নন। এনঠারঠা হষেন দুগ্কঠা মিি মিন জনই নঠািিঠান! িৃিু্যঞ্জয় (অজর-অির) ও সষি্কশ্র নন। এনঠারঠা হষেন দুগ্কঠা 
(রেকৃমি) ও ব্রষহ্র (কঠাে-সদঠামিষির) পুত্।(রেকৃমি) ও ব্রষহ্র (কঠাে-সদঠামিষির) পুত্।

িৃিীয় স্ন্দ পৃষ্ঠা নং. ১২৫ এ শ্ী ব্রহ্ঠা মজজ্ঠাসঠা করষেন, “প্হ িঠািঠা! প্িষদ প্য িৃিীয় স্ন্দ পৃষ্ঠা নং. ১২৫ এ শ্ী ব্রহ্ঠা মজজ্ঠাসঠা করষেন, “প্হ িঠািঠা! প্িষদ প্য 
ব্রষহ্র কথঠা িেঠা হষয়ষে, প্সই ব্রহ্ মক আপমন, নঠা অন্য প্কঠান রেভু?” এই রেষশ্নর ব্রষহ্র কথঠা িেঠা হষয়ষে, প্সই ব্রহ্ মক আপমন, নঠা অন্য প্কঠান রেভু?” এই রেষশ্নর 
উতিষর এই স্ঠাষন দুগ্কঠা িষেষেন প্য, “আমি ও ব্রহ্ একই”। আিঠার একই স্ষন্দর উতিষর এই স্ঠাষন দুগ্কঠা িষেষেন প্য, “আমি ও ব্রহ্ একই”। আিঠার একই স্ষন্দর 
অধ্যঠায় ৬ এর পৃষ্ঠা নম্বর ১২৯ এ িষেষেন প্য, “এিঠার আিঠার কঠায্কমসদ্ করঠার জন্য অধ্যঠায় ৬ এর পৃষ্ঠা নম্বর ১২৯ এ িষেষেন প্য, “এিঠার আিঠার কঠায্কমসদ্ করঠার জন্য 
প্িঠািরঠা মিিঠাষন িষস িীঘ্রই রেস্ঠান কষরঠা (যঠাও)। প্কঠাষনঠা কমিন কঠায্ক এষস উপমস্ি প্িঠািরঠা মিিঠাষন িষস িীঘ্রই রেস্ঠান কষরঠা (যঠাও)। প্কঠাষনঠা কমিন কঠায্ক এষস উপমস্ি 
হষে, যখ্নই প্িঠািরঠা আিঠাষক স্মরণ করষি, আমি প্িঠািঠাষদর সঠািষন চষে আসি। হষে, যখ্নই প্িঠািরঠা আিঠাষক স্মরণ করষি, আমি প্িঠািঠাষদর সঠািষন চষে আসি। 
প্দিিঠাগণ! আিঠার (দুগ্কঠার)ও ব্রষহ্র ধ্যঠান প্িঠািঠাষদর সি সিয় করঠা উমচি। আিঠাষদর প্দিিঠাগণ! আিঠার (দুগ্কঠার)ও ব্রষহ্র ধ্যঠান প্িঠািঠাষদর সি সিয় করঠা উমচি। আিঠাষদর 
দুজনষক স্মরণ করষি থঠাকষে প্িঠািঠাষদর কঠায্কমসদ্ হষি এষি মিন্দুিঠাত্ সষন্দহ প্নই।”দুজনষক স্মরণ করষি থঠাকষে প্িঠািঠাষদর কঠায্কমসদ্ হষি এষি মিন্দুিঠাত্ সষন্দহ প্নই।”

উপষরঠাতি ি্যঠাখ্্যঠা দ্ঠারঠা স্বয়ং রেিঠামণি হয় প্য, দুগ্কঠা (রেকৃমি) ও ব্রহ্ (কঠাে) হে উপষরঠাতি ি্যঠাখ্্যঠা দ্ঠারঠা স্বয়ং রেিঠামণি হয় প্য, দুগ্কঠা (রেকৃমি) ও ব্রহ্ (কঠাে) হে 
মিন প্দিিঠার িঠািঠা-মপিঠা এিং ব্রহ্ঠা, মিষু্ ও মিি এনঠারঠা নঠািিঠান অথ্কঠাৎ এক পূণ্ক মিন প্দিিঠার িঠািঠা-মপিঠা এিং ব্রহ্ঠা, মিষু্ ও মিি এনঠারঠা নঠািিঠান অথ্কঠাৎ এক পূণ্ক 
িমতি যুতি নন।িমতি যুতি নন।

মিন প্দিিঠার (শ্ী ব্রহ্ঠা, শ্ী মিষু্ ও শ্ী মিষির) মিিঠাহ দুগ্কঠা (রেকৃমি প্দিী) মিন প্দিিঠার (শ্ী ব্রহ্ঠা, শ্ী মিষু্ ও শ্ী মিষির) মিিঠাহ দুগ্কঠা (রেকৃমি প্দিী) 
করঠান। পৃষ্ঠা নং. ১২৮-১২৯ এর িৃিীয় স্ষন্ধ।করঠান। পৃষ্ঠা নং. ১২৮-১২৯ এর িৃিীয় স্ষন্ধ।

গীিঠা অধ্যঠায় নং ৭ প্্লঠাক ১২গীিঠা অধ্যঠায় নং ৭ প্্লঠাক ১২
য, চ, এব, সাশত্বকাঃ,ভাবাঃ, রাজসাঃ, িামসাঃ, চ, লয, য, চ, এব, সাশত্বকাঃ,ভাবাঃ, রাজসাঃ, িামসাঃ, চ, লয, 

মিঃ, এব, ইশি, িান, শবশধি, ন, িদু ,অহম, লিষ্দু, লি, মশয।মিঃ, এব, ইশি, িান, শবশধি, ন, িদু ,অহম, লিষ্দু, লি, মশয।
অনদুবাদ:অনদুবাদ:-(চ) আর (এি) ও (প্য) প্য (সঠামত্বকঠাঃ) সত্ত্বগুণ মিষু্ প্থষক মস্মি -(চ) আর (এি) ও (প্য) প্য (সঠামত্বকঠাঃ) সত্ত্বগুণ মিষু্ প্থষক মস্মি 

(ভঠািঠাঃ) ভঠািঠা হয় আর (প্য) প্য (রঠাজসঠাঃ) রজ গুন ব্রহ্ঠা প্থষক উৎপমতি (চ) িথঠা (ভঠািঠাঃ) ভঠািঠা হয় আর (প্য) প্য (রঠাজসঠাঃ) রজ গুন ব্রহ্ঠা প্থষক উৎপমতি (চ) িথঠা 
(িঠািসঠাঃ) িষিঠাগুণ মিি প্থষক সংহঠার হয় (িঠান) ঐ সি (িিঃএি) আিঠার দ্ঠারঠা (িঠািসঠাঃ) িষিঠাগুণ মিি প্থষক সংহঠার হয় (িঠান) ঐ সি (িিঃএি) আিঠার দ্ঠারঠা 
সুমনষয়ঠামজি মনয়ি অনুসঠাষরই হয়। (ইমি) এিন (মিমদ্) জঠান (িু) পরনু্ িঠাস্ষি সুমনষয়ঠামজি মনয়ি অনুসঠাষরই হয়। (ইমি) এিন (মিমদ্) জঠান (িু) পরনু্ িঠাস্ষি 
(প্িেু) এষি (অহি্) আমি আর (প্ি) িঠাঁরঠা (িময়) আিঠার িষধ্য (ন) প্নই। (প্িেু) এষি (অহি্) আমি আর (প্ি) িঠাঁরঠা (িময়) আিঠার িষধ্য (ন) প্নই। 
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“পশবত্র শিব মহাপদুরাদর্ সৃশষ্ রচনার প্মার্ ”“পশবত্র শিব মহাপদুরাদর্ সৃশষ্ রচনার প্মার্ ”
 (কঠাে ব্রহ্ ও দুগ্কঠা প্থষক মিষু্, ব্রহ্ঠা ও মিষির উৎপমতি)  (কঠাে ব্রহ্ ও দুগ্কঠা প্থষক মিষু্, ব্রহ্ঠা ও মিষির উৎপমতি) 

এর রেিঠাণ পমিত্ শ্ী মিি পুরঠাণ গীিঠাষরেস প্গঠারক্ষপুর প্থষক রেকঠামিি। অনুিঠাদ এর রেিঠাণ পমিত্ শ্ী মিি পুরঠাণ গীিঠাষরেস প্গঠারক্ষপুর প্থষক রেকঠামিি। অনুিঠাদ 
কি্ক ঠা শ্ী হনুিঠান রেসঠাদ প্পঠাদেঠার। অধ্যঠায় ৬ রুরে সংমহিঠা পৃ্ষ্ঠা নং ১০০ -প্ি িেঠা হষয়ষে, কি্ক ঠা শ্ী হনুিঠান রেসঠাদ প্পঠাদেঠার। অধ্যঠায় ৬ রুরে সংমহিঠা পৃ্ষ্ঠা নং ১০০ -প্ি িেঠা হষয়ষে, 
প্য িূর্িপি রমহি পরব্রহ্ রষয়ষেন, িঠারই িূর্িপি হে ভগিঠান সদঠামিি। িঠার িরীর প্থষক প্য িূর্িপি রমহি পরব্রহ্ রষয়ষেন, িঠারই িূর্িপি হে ভগিঠান সদঠামিি। িঠার িরীর প্থষক 
একমি িমতি মনগ্কি হয়, প্সই িমতি অমম্বকঠা, রেকৃমি (দুগ্কঠা), মত্ষদি জননী (শ্ী ব্রহ্ঠা, শ্ী একমি িমতি মনগ্কি হয়, প্সই িমতি অমম্বকঠা, রেকৃমি (দুগ্কঠা), মত্ষদি জননী (শ্ী ব্রহ্ঠা, শ্ী 
মিষু্ ও শ্ী মিষির জমে রেদঠানকঠারী িঠািঠা) নঠাষি পমরমচি হষেন। মযমন অষ্টভুজঠা যুতি। মিষু্ ও শ্ী মিষির জমে রেদঠানকঠারী িঠািঠা) নঠাষি পমরমচি হষেন। মযমন অষ্টভুজঠা যুতি। 
প্সই সদঠামিিষক মিি, িমু্ভ ও িষহশ্র িেঠা হয়। (পৃষ্ঠা নম্বর ১০১ -এ িেঠা আষে) মিমন প্সই সদঠামিিষক মিি, িমু্ভ ও িষহশ্র িেঠা হয়। (পৃষ্ঠা নম্বর ১০১ -এ িেঠা আষে) মিমন 
মনষজর সি্কঠাষগে ভস্ম প্িষখ্ থঠাষকন। ঐ কঠােরূপী ব্রহ্ এক মিিষেঠাক নঠািক প্ক্ষষত্র মনষজর সি্কঠাষগে ভস্ম প্িষখ্ থঠাষকন। ঐ কঠােরূপী ব্রহ্ এক মিিষেঠাক নঠািক প্ক্ষষত্র 
মনি্কঠাণ কষরন। িঠারপর দুজষনর স্বঠািী স্তী ি্যিহঠাষর এক পুত্ উৎপন্ন হে। িঠার নঠাি মিষু্ মনি্কঠাণ কষরন। িঠারপর দুজষনর স্বঠািী স্তী ি্যিহঠাষর এক পুত্ উৎপন্ন হে। িঠার নঠাি মিষু্ 
রঠাখ্ষেন (পৃষ্ঠা নং ১০২)।রঠাখ্ষেন (পৃষ্ঠা নং ১০২)।

রুরে সংমহিঠা অধ্যঠায় নং. ৭ পৃষ্ঠা নং. ১০৩ -এ শ্ী ব্রহ্ঠা িেষেন, “আিঠার উৎপমতি রুরে সংমহিঠা অধ্যঠায় নং. ৭ পৃষ্ঠা নং. ১০৩ -এ শ্ী ব্রহ্ঠা িেষেন, “আিঠার উৎপমতি 
ভগিঠান সদঠামিি (ব্রহ্-কঠাে) ও রেকৃমির (দুগ্কঠার) মিেষন অথ্কঠাৎ স্বঠািী-স্তী ি্যিহঠাষর ভগিঠান সদঠামিি (ব্রহ্-কঠাে) ও রেকৃমির (দুগ্কঠার) মিেষন অথ্কঠাৎ স্বঠািী-স্তী ি্যিহঠাষর 
হষয়ষে। িঠারপর আিঠাষক অজ্ঠান কষর প্দওয়ঠা হয়।হষয়ষে। িঠারপর আিঠাষক অজ্ঠান কষর প্দওয়ঠা হয়।

রুরে সংমহিঠা অধ্যঠায় নং. ৯ পৃষ্ঠা নং. ১১০ এ িেঠা আষে প্য, এই রেকঠার ব্রহ্ঠা, মিষু্ রুরে সংমহিঠা অধ্যঠায় নং. ৯ পৃষ্ঠা নং. ১১০ এ িেঠা আষে প্য, এই রেকঠার ব্রহ্ঠা, মিষু্ 
ও রুরে এই মিন প্দিিঠাষদর িষধ্য গুণ রষয়ষে মকনু্ মিিষক (কঠাে-ব্রহ্) গুণঠািীি ও রুরে এই মিন প্দিিঠাষদর িষধ্য গুণ রষয়ষে মকনু্ মিিষক (কঠাে-ব্রহ্) গুণঠািীি 
িঠানঠা হয়।িঠানঠা হয়।

এখ্ঠাষনই চঠারমি মিেয় রেিঠামণি হষেঠা, সদঠামিি (কঠাে-ব্রহ্) ও রেকৃমির (দুগ্কঠার) এখ্ঠাষনই চঠারমি মিেয় রেিঠামণি হষেঠা, সদঠামিি (কঠাে-ব্রহ্) ও রেকৃমির (দুগ্কঠার) 
প্থষকই ব্রহ্ঠা-মিষু্ ও মিষির উৎপমতি হয়। মিন ভগিঠাষনর (শ্ী ব্রহ্ঠা, শ্ীমিষু্ ও শ্ী প্থষকই ব্রহ্ঠা-মিষু্ ও মিষির উৎপমতি হয়। মিন ভগিঠাষনর (শ্ী ব্রহ্ঠা, শ্ীমিষু্ ও শ্ী 
মিষির) িঠািঠা শ্ী দূগ্কঠা এিং মপিঠা শ্ী প্জ্যঠামি মনরঞ্জন (ব্রহ্)। এই মিন রেভু হষেন মিষির) িঠািঠা শ্ী দূগ্কঠা এিং মপিঠা শ্ী প্জ্যঠামি মনরঞ্জন (ব্রহ্)। এই মিন রেভু হষেন 
রষজঠাগুণ ব্রহ্ঠা, সত্ত্বগুণ মিষু্ ও িষিঠাগুণ মিি।রষজঠাগুণ ব্রহ্ঠা, সত্ত্বগুণ মিষু্ ও িষিঠাগুণ মিি।

“পশবত্র শ্রীমদ্গবদ্ গীিাদি সৃশষ্ রচনার প্মার্”“পশবত্র শ্রীমদ্গবদ্ গীিাদি সৃশষ্ রচনার প্মার্”
এরই রেিঠাণ গীিঠা অধ্যঠায় ১৪ প্্লঠাক ৩ প্থষক ৫ এর িষধ্য আষে। ব্রহ্ (কঠাে) এরই রেিঠাণ গীিঠা অধ্যঠায় ১৪ প্্লঠাক ৩ প্থষক ৫ এর িষধ্য আষে। ব্রহ্ (কঠাে) 

িেষেন প্য, রেকৃমি (দুগ্কঠা) হষেঠা আিঠার স্তী এিং আমি ব্রহ্ (কঠাে) িঠার স্বঠািী। িেষেন প্য, রেকৃমি (দুগ্কঠা) হষেঠা আিঠার স্তী এিং আমি ব্রহ্ (কঠাে) িঠার স্বঠািী। 
আিঠাষদর দুজষনর মিেষন সিস্ রেঠাণী সহ মিন গুষণর (রষজঠাগুণ - ব্রহ্ঠা, সত্ত্বগুণ - আিঠাষদর দুজষনর মিেষন সিস্ রেঠাণী সহ মিন গুষণর (রষজঠাগুণ - ব্রহ্ঠা, সত্ত্বগুণ - 
মিষু্, িষিঠাগুণ - মিষির) উৎপমতি হষয়ষে। আমি (ব্রহ্) সি্ক রেঠাণীর মপিঠা এিং রেকৃমি মিষু্, িষিঠাগুণ - মিষির) উৎপমতি হষয়ষে। আমি (ব্রহ্) সি্ক রেঠাণীর মপিঠা এিং রেকৃমি 
(দুগ্কঠা) হষেন িঠাষদর িঠািঠা। আমি দুগ্কঠার উদষর িীজ স্ঠাপন কমর, যঠার দ্ঠারঠা সি্ক রেঠাণীর (দুগ্কঠা) হষেন িঠাষদর িঠািঠা। আমি দুগ্কঠার উদষর িীজ স্ঠাপন কমর, যঠার দ্ঠারঠা সি্ক রেঠাণীর 
উৎপমতি হয়। রেকৃমির (দুগ্কঠার) প্থষক উৎপন্ন মিন গুণ (রষজঠাগুণ ব্রহ্ঠা, সত্ত্বগুণ মিষু্ উৎপমতি হয়। রেকৃমির (দুগ্কঠার) প্থষক উৎপন্ন মিন গুণ (রষজঠাগুণ ব্রহ্ঠা, সত্ত্বগুণ মিষু্ 
ও িষিঠাগুণ মিি) জীষিষদর কষি্কর আধঠাষর িরীর রেদঠান কষর। ও িষিঠাগুণ মিি) জীষিষদর কষি্কর আধঠাষর িরীর রেদঠান কষর। 

গীিঠা অধ্যঠায় নং ১৫ প্্লঠাক নং ১গীিঠা অধ্যঠায় নং ১৫ প্্লঠাক নং ১
উধ্ব্ণ মেূম, অধঃিাখম,্ অশ্ত্থম,্ প্হুঃ অব্যয়ম,্উধ্ব্ণ মেূম, অধঃিাখম,্ অশ্ত্থম,্ প্হুঃ অব্যয়ম,্

েন্দাশস, যস্য, পর্্ণাশন, যঃ,িম,্ লবদ, সঃ লবদশবি্॥ েন্দাশস, যস্য, পর্্ণাশন, যঃ,িম,্ লবদ, সঃ লবদশবি্॥ 
অনদুবাদ:- অনদুবাদ:- (উদ্্ক িূেি) উপষর পূণ্ক পরিঠাত্ঠা আমদ পুরুে পরষিশ্র রূপী মিকড় (উদ্্ক িূেি) উপষর পূণ্ক পরিঠাত্ঠা আমদ পুরুে পরষিশ্র রূপী মিকড় 

(অধঃিঠাখ্ি্) নীষচর মিন গুণ অথ্কঠাৎ রষজঠাগুণ ব্রহ্ঠা, সত্ত্বগুণ মিষু্ ও িষিঠাগুণ মিি (অধঃিঠাখ্ি্) নীষচর মিন গুণ অথ্কঠাৎ রষজঠাগুণ ব্রহ্ঠা, সত্ত্বগুণ মিষু্ ও িষিঠাগুণ মিি 
রূপী িঠাখ্ঠা ওয়ঠােঠা (অি্যয়ি্) অমিনঠািী (অশ্িুি্) মিস্ঠামরি অশ্ষত্থর িৃষক্ষর িি রূপী িঠাখ্ঠা ওয়ঠােঠা (অি্যয়ি্) অমিনঠািী (অশ্িুি্) মিস্ঠামরি অশ্ষত্থর িৃষক্ষর িি 
(যস্য) যঠার, (েন্দঠামস) প্যিন প্িদ এ েন্দ (ভঠাগ) আষে-এিন সংসঠার রূপী িৃষক্ষর (যস্য) যঠার, (েন্দঠামস) প্যিন প্িদ এ েন্দ (ভঠাগ) আষে-এিন সংসঠার রূপী িৃষক্ষর 
প্েঠাি-প্েঠাি ভঠাষগর ডঠাে ও (পণ্কঠামন) পঠািঠা (রেঠাহুঃ) ির্নপিি আষে,(িি্) ঐ সংসঠার রূপী প্েঠাি-প্েঠাি ভঠাষগর ডঠাে ও (পণ্কঠামন) পঠািঠা (রেঠাহুঃ) ির্নপিি আষে,(িি্) ঐ সংসঠার রূপী 
িৃক্ষষক (যঃ) মযমন (প্িদ) মিস্ঠামরি ভঠাষি জঠাষনন(সঃ) মিমন (প্িদমিি্) পূণ্ক জ্ঠানী িৃক্ষষক (যঃ) মযমন (প্িদ) মিস্ঠামরি ভঠাষি জঠাষনন(সঃ) মিমন (প্িদমিি্) পূণ্ক জ্ঠানী 
অথ্কঠাৎ িত্ত্বদিী্ক।অথ্কঠাৎ িত্ত্বদিী্ক।

গীিঠা অধ্যঠায় নং ১৫ প্্লঠাক নং ২ :-গীিঠা অধ্যঠায় নং ১৫ প্্লঠাক নং ২ :-
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অধঃ, চ, উধ্ব্ণম,্ প্সৃিাঃ, িস্য, িাখাঃ, গুর্ প্বৃধিাঃ, শবষ্য়প্বাোঃ, অধঃ, চ, উধ্ব্ণম,্ প্সৃিাঃ, িস্য, িাখাঃ, গুর্ প্বৃধিাঃ, শবষ্য়প্বাোঃ, 
অধঃ, চ, মদুোশন, অনদুসন্তিাশন, কম্ণানদুবন্ীশন, মনদুষ্্যদোদক॥ অধঃ, চ, মদুোশন, অনদুসন্তিাশন, কম্ণানদুবন্ীশন, মনদুষ্্যদোদক॥ 

অনদুবাদ:-অনদুবাদ:- (িস্য) ঐ িৃষক্ষর (অধঃ) নীষচ (চ) আর (উধ্ব্কি্) উপষর (গুণরেিৃদ্ঠাঃ)  (িস্য) ঐ িৃষক্ষর (অধঃ) নীষচ (চ) আর (উধ্ব্কি্) উপষর (গুণরেিৃদ্ঠাঃ) 
মিন গুষণর-ব্রহ্ঠা-রষজঠাগুণ, মিষু্-সত্বগুণ-মিি-িষিঠাগুণ রূপী (রেসৃিঠা) মিস্ঠামরি মিন গুষণর-ব্রহ্ঠা-রষজঠাগুণ, মিষু্-সত্বগুণ-মিি-িষিঠাগুণ রূপী (রেসৃিঠা) মিস্ঠামরি 
(মিেয়রেিঠােঠাঃ) মিকঠার-কঠাি-প্ক্রঠাধ, প্িঠাহ, প্েঠাভ, অহংকঠার রূপী প্িঠািঠা (িঠাখ্ঠাঃ) ডঠাে (মিেয়রেিঠােঠাঃ) মিকঠার-কঠাি-প্ক্রঠাধ, প্িঠাহ, প্েঠাভ, অহংকঠার রূপী প্িঠািঠা (িঠাখ্ঠাঃ) ডঠাে 
ব্রহ্ঠা, মিষু্, মিি (কি্কঠানুিন্ধীমন) জীিষক কষি্কর িঠাঁধষন িঠাঁধঠার (িুেঠামন) িূে মিকড় ব্রহ্ঠা, মিষু্, মিি (কি্কঠানুিন্ধীমন) জীিষক কষি্কর িঠাঁধষন িঠাঁধঠার (িুেঠামন) িূে মিকড় 
অথ্কঠাৎ িুখ্্য কঠারণ (চ) িথঠা (িনুে্যষেঠাষক) িঠানি প্েঠাষক অথ্কঠাৎ পৃমথিী প্েঠাষকর (অধঃ) অথ্কঠাৎ িুখ্্য কঠারণ (চ) িথঠা (িনুে্যষেঠাষক) িঠানি প্েঠাষক অথ্কঠাৎ পৃমথিী প্েঠাষকর (অধঃ) 
নীষচ নরক ও (উধ্ব্কি) উপষর স্বগ্ক প্েঠাক ইি্যঠামদ চুরঠামি েঠাখ্ প্যঠানীষি(অনুসন্িঠামন) নীষচ নরক ও (উধ্ব্কি) উপষর স্বগ্ক প্েঠাক ইি্যঠামদ চুরঠামি েঠাখ্ প্যঠানীষি(অনুসন্িঠামন) 
ি্যিস্ঠা কষর রঠাখ্ঠা হষয়ষে ।ি্যিস্ঠা কষর রঠাখ্ঠা হষয়ষে ।

গীিঠা অধ্যঠায় নং ১৫ প্্লঠাক নং ৩ :-গীিঠা অধ্যঠায় নং ১৫ প্্লঠাক নং ৩ :-
ন, রুপম,্ অস্য, ইহ, িথা, উপেভ্যদি, ন, অন্তঃ, ন, চ, আশদঃ, ন, চ ন, রুপম,্ অস্য, ইহ, িথা, উপেভ্যদি, ন, অন্তঃ, ন, চ, আশদঃ, ন, চ 

সম্প্রশিষ্া, অশ্ত্থম,্ এনম, সদুশবরুঢ়মেূম, অসংগিদ্রের্, দৃদৈন, শেত্বা॥ সম্প্রশিষ্া, অশ্ত্থম,্ এনম, সদুশবরুঢ়মেূম, অসংগিদ্রের্, দৃদৈন, শেত্বা॥ 
অনদুবাদ:- অনদুবাদ:- (অস্য) এই রচনঠার (ন) নঠা (আমদঃ) শুরু (চ) িথঠা (ন) নঠা (অন্ঃ) (অস্য) এই রচনঠার (ন) নঠা (আমদঃ) শুরু (চ) িথঠা (ন) নঠা (অন্ঃ) 

প্িে আষে, (ন) নঠা (িথঠা)িঠার (রূপি্) স্বরূপ (উপেভ্যঠাষি) পঠাওয়ঠা যঠায় (চ) িথঠা প্িে আষে, (ন) নঠা (িথঠা)িঠার (রূপি্) স্বরূপ (উপেভ্যঠাষি) পঠাওয়ঠা যঠায় (চ) িথঠা 
(ইহ) এখ্ঠাষন মিচঠারকঠাষে অথ্কঠাৎ আিঠার দ্ঠারঠা প্দওয়ঠা গীিঠা জ্ঠাষন পূণ্ক িথ্য প্নই, কঠারণ (ইহ) এখ্ঠাষন মিচঠারকঠাষে অথ্কঠাৎ আিঠার দ্ঠারঠা প্দওয়ঠা গীিঠা জ্ঠাষন পূণ্ক িথ্য প্নই, কঠারণ 
ভঠােভঠাষি আিঠারও জঠানঠা (ন) প্নই। (সম্প্রমিষ্ঠা) সিস্ ব্রহ্ঠাষডির রচনঠার মিেয় আমি ভঠােভঠাষি আিঠারও জঠানঠা (ন) প্নই। (সম্প্রমিষ্ঠা) সিস্ ব্রহ্ঠাষডির রচনঠার মিেয় আমি 
ভঠাষেঠাভঠাষি জঠামন নঠা। (এনি্) এই (সুমিরুঢ়িূেি্) ভঠাে ভঠাষি স্ঠায়ী মস্মিওয়ঠােঠা ভঠাষেঠাভঠাষি জঠামন নঠা। (এনি্) এই (সুমিরুঢ়িূেি্) ভঠাে ভঠাষি স্ঠায়ী মস্মিওয়ঠােঠা 
(অশ্ত্থি) িজিুি স্বরূপওয়ঠােঠা সংসঠার রূপী িৃষক্ষর জ্ঠানষক (অসংগিষস্তন) পূণ্ক জ্ঠান (অশ্ত্থি) িজিুি স্বরূপওয়ঠােঠা সংসঠার রূপী িৃষক্ষর জ্ঠানষক (অসংগিষস্তন) পূণ্ক জ্ঠান 
রূপী (দৃষড়ন) দৃঢ় সূক্ষ্ম প্িদ অথ্কঠাৎ িত্ত্বজ্ঠাষনর দ্ঠারঠা (মেত্বঠা) প্কষি অথ্কঠাৎ মনরঞ্জষনর রূপী (দৃষড়ন) দৃঢ় সূক্ষ্ম প্িদ অথ্কঠাৎ িত্ত্বজ্ঠাষনর দ্ঠারঠা (মেত্বঠা) প্কষি অথ্কঠাৎ মনরঞ্জষনর 
ভমতিষক ক্ষমণক অথ্কঠাৎ ক্ষণ ভগুের প্িষন ব্রহ্ঠা, মিষু্, মিি, ব্রহ্ িথঠা পরব্রহ্ প্থষকও ভমতিষক ক্ষমণক অথ্কঠাৎ ক্ষণ ভগুের প্িষন ব্রহ্ঠা, মিষু্, মিি, ব্রহ্ িথঠা পরব্রহ্ প্থষকও 
আষগ পূণ্ক ব্রষহ্র প্খ্ঠাঁজ করঠা উমচি । আষগ পূণ্ক ব্রষহ্র প্খ্ঠাঁজ করঠা উমচি । 

গীিঠা অধ্যঠায় নং ১৫ প্্লঠাক নং ৪গীিঠা অধ্যঠায় নং ১৫ প্্লঠাক নং ৪
িিঃ, পদম,্ িি্,পশরমার্গমিিব্যম,্ যশস্মন, গিাঃ, ন, শনবি্ণ শন্ত, ভূয়ঃ, িিঃ, পদম,্ িি্,পশরমার্গমিিব্যম,্ যশস্মন, গিাঃ, ন, শনবি্ণ শন্ত, ভূয়ঃ, 

িম, এব, চ,আদ্যম,্ পদুরুষ্ম,্ প্পদদ্য, যিঃ, প্বৃশিঃ, প্সৃিা, পদুরার্ী॥ িম, এব, চ,আদ্যম,্ পদুরুষ্ম,্ প্পদদ্য, যিঃ, প্বৃশিঃ, প্সৃিা, পদুরার্ী॥ 
অনদুবাদ:-অনদুবাদ:- যখ্ন িত্ত্বদিী্ক সন্ খঁ্ুষজ পঠাষি (িিঃ) িঠার পষর (িি্) ঐ পরিঠাত্ঠার  যখ্ন িত্ত্বদিী্ক সন্ খঁ্ুষজ পঠাষি (িিঃ) িঠার পষর (িি্) ঐ পরিঠাত্ঠার 

(পদি) পরি পদ িঠা স্ঠান অথ্কঠাৎ সিষেঠাষকর (পমরিঠার্গপিি ি্যি) ভঠাষেঠাভঠাষি প্খ্ঠাঁজ (পদি) পরি পদ িঠা স্ঠান অথ্কঠাৎ সিষেঠাষকর (পমরিঠার্গপিি ি্যি) ভঠাষেঠাভঠাষি প্খ্ঠাঁজ 
করঠা উমচি,(যমস্মন) প্যখ্ঠাষন (গিঠাঃ) যঠাওয়ঠার পর সঠাধক আর (ভূয়ঃ) এই সংসঠাষর করঠা উমচি,(যমস্মন) প্যখ্ঠাষন (গিঠাঃ) যঠাওয়ঠার পর সঠাধক আর (ভূয়ঃ) এই সংসঠাষর 
(ন, মনিি্ক মন্) মেষর আষস নঠা। (চ) আর (যিঃ) প্য পরিঠাত্ঠা পরি অক্ষর ব্রহ্ প্থষক (ন, মনিি্ক মন্) মেষর আষস নঠা। (চ) আর (যিঃ) প্য পরিঠাত্ঠা পরি অক্ষর ব্রহ্ প্থষক 
(পুরঠাণী) আমদ (রেিৃমিঃ) রচনঠার সৃমষ্ট (রেসৃিঠা) উৎপন্ন হষয়ষে, (িি) অজ্ঠাি (আদ্যি্) (পুরঠাণী) আমদ (রেিৃমিঃ) রচনঠার সৃমষ্ট (রেসৃিঠা) উৎপন্ন হষয়ষে, (িি) অজ্ঠাি (আদ্যি্) 
আমদ যি অথ্কঠাৎ আমি কঠাে মনরঞ্জন (পুরুেি্) পূণ্ক পরিঠাত্ঠার (এি) ই (রেপষদ্য) িরষণ আমদ যি অথ্কঠাৎ আমি কঠাে মনরঞ্জন (পুরুেি্) পূণ্ক পরিঠাত্ঠার (এি) ই (রেপষদ্য) িরষণ 
আমে িথঠা িঠাঁরই পূজঠা কমর। আমে িথঠা িঠাঁরই পূজঠা কমর। 

গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১৬গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১৬
লদ্ৌ, ইদমৌ, পদুরুদষ্ৌ, লোদক, ক্রঃ, চ, অক্রঃ, এব, চ, লদ্ৌ, ইদমৌ, পদুরুদষ্ৌ, লোদক, ক্রঃ, চ, অক্রঃ, এব, চ, 

ক্রঃ, সব্ণাশর্, ভূিাশন, কূিস্ঃ,অক্রঃ, উচ্যদি॥ ক্রঃ, সব্ণাশর্, ভূিাশন, কূিস্ঃ,অক্রঃ, উচ্যদি॥ 
অনদুবাদ:-অনদুবাদ:- (প্েঠাষক) এই সংসঠাষর (প্দ্ৌ) দুই রেকঠাষরর (পুরুে) ভগিঠান আষে  (প্েঠাষক) এই সংসঠাষর (প্দ্ৌ) দুই রেকঠাষরর (পুরুে) ভগিঠান আষে 

এক (ক্ষর) নঠািিঠান (চ) আর এক (অক্ষরঃ) অমিনঠািী (পুরুেঃ) ভগিঠান (এি) এই এক (ক্ষর) নঠািিঠান (চ) আর এক (অক্ষরঃ) অমিনঠািী (পুরুেঃ) ভগিঠান (এি) এই 
রূপ (ইষিৌ) এই দুই রেভুর প্েঠাষক (সি্কঠামণ) সম্পূণ্ক (ভূিঠামন) রেঠাণীর িরীর (ক্ষর) রূপ (ইষিৌ) এই দুই রেভুর প্েঠাষক (সি্কঠামণ) সম্পূণ্ক (ভূিঠামন) রেঠাণীর িরীর (ক্ষর) 
নঠািিঠান (চ) আর (কূিস্ঃ) জীিঠাত্ঠাষক (অক্ষরঃ)অমিনঠািী (উচ্যষি) িেঠা হয়।নঠািিঠান (চ) আর (কূিস্ঃ) জীিঠাত্ঠাষক (অক্ষরঃ)অমিনঠািী (উচ্যষি) িেঠা হয়।

গীিঠা অধ্যঠায় নং ১৫ প্্লঠাক নং ১৭গীিঠা অধ্যঠায় নং ১৫ প্্লঠাক নং ১৭
উত্মঃ, পদুরুষ্ঃ, িদু , অন্যঃ,পরমাত্া, ইশি, উদাহৃিঃ, যঃ,উত্মঃ, পদুরুষ্ঃ, িদু , অন্যঃ,পরমাত্া, ইশি, উদাহৃিঃ, যঃ,

 লোকত্রয়ম ্আশবি্য, শবভর্িমি, অব্যয়ঃ, ঈশ্রঃ॥  লোকত্রয়ম ্আশবি্য, শবভর্িমি, অব্যয়ঃ, ঈশ্রঃ॥ 
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অনদুবাদ:-অনদুবাদ:- (উতিিঃ) উতিি (পুরুেঃ)রেভু (িু) প্িঠা (অন্যঃ) উরপষরঠাতি দুই  (উতিিঃ) উতিি (পুরুেঃ)রেভু (িু) প্িঠা (অন্যঃ) উরপষরঠাতি দুই 
রেভু “ক্ষরপুরুে িথঠা অক্ষর পুরুে” প্থষকও অন্য, (ইমি) িঠাঁষক িঠাস্ষি পরিঠাত্ঠা রেভু “ক্ষরপুরুে িথঠা অক্ষর পুরুে” প্থষকও অন্য, (ইমি) িঠাঁষক িঠাস্ষি পরিঠাত্ঠা 
(উদঠাহৃি) িেঠা হয়। (যঃ) মযমন (প্েঠাকত্য়ি) মিন প্েঠাষক (আমিি্য) রেষিি কষর (উদঠাহৃি) িেঠা হয়। (যঃ) মযমন (প্েঠাকত্য়ি) মিন প্েঠাষক (আমিি্য) রেষিি কষর 
(মিভর্িপি) সকষের ধঠারন প্পঠােণ কষরন, মিমনই (অি্যয়ঃ) অমিনঠািী (ঈশ্রঃ) ঈশ্র (মিভর্িপি) সকষের ধঠারন প্পঠােণ কষরন, মিমনই (অি্যয়ঃ) অমিনঠািী (ঈশ্রঃ) ঈশ্র 
(রেভুর িষধ্য প্শ্ষ্ অথ্কঠাৎ সিথ্ক রেভু)। (রেভুর িষধ্য প্শ্ষ্ অথ্কঠাৎ সিথ্ক রেভু)। 

ভাবাথ্ণঃ-ভাবাথ্ণঃ- গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা রেভু প্কিে িঠাত্ এিিুকুই িষেষেন প্য, এই সংসঠারষক  গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা রেভু প্কিে িঠাত্ এিিুকুই িষেষেন প্য, এই সংসঠারষক 
উষ্টিঠাভঠাষি ঝুষে থঠাকঠা িৃষক্ষর সিিুে্য জঠাষনঠা। যঠার উপষরর মদষক মিকড় (িূে) উষ্টিঠাভঠাষি ঝুষে থঠাকঠা িৃষক্ষর সিিুে্য জঠাষনঠা। যঠার উপষরর মদষক মিকড় (িূে) 
প্িঠা পূণ্ক পরিঠাত্ঠা। মননেভঠাষগ কঠাডে সহ ডঠােপঠােঠাষক অন্যঠান্য অংি িষন করুন। এই প্িঠা পূণ্ক পরিঠাত্ঠা। মননেভঠাষগ কঠাডে সহ ডঠােপঠােঠাষক অন্যঠান্য অংি িষন করুন। এই 
সংসঠার রূপী িৃষক্ষর রেমিিঠা মিভঠাষগর মিিরণ মভন্ন-মভন্ন ভঠাষি প্য সন্ প্জষন থঠাষকন, সংসঠার রূপী িৃষক্ষর রেমিিঠা মিভঠাষগর মিিরণ মভন্ন-মভন্ন ভঠাষি প্য সন্ প্জষন থঠাষকন, 
মিমনই িত্ত্বদিী্ক সন্। প্সই িত্ত্বদিী্ক সষন্র মিেষয় গীিঠা অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ৩৪-এ িেঠা মিমনই িত্ত্বদিী্ক সন্। প্সই িত্ত্বদিী্ক সষন্র মিেষয় গীিঠা অধ্যঠায় ৪ প্্লঠাক ৩৪-এ িেঠা 
হষয়ষে। গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক নং ২-৩ এর িষধ্য প্কিে এিিুকুই িেঠা হষয়ষে প্য, হষয়ষে। গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক নং ২-৩ এর িষধ্য প্কিে এিিুকুই িেঠা হষয়ষে প্য, 
মিনগুণ রূপী িঠাখ্ঠা আষে। এখ্ঠাষন এই মিচঠার কঠাষে অথ্কঠাৎ গীিঠা জ্ঠাষনর আষেঠাচনঠায় মিনগুণ রূপী িঠাখ্ঠা আষে। এখ্ঠাষন এই মিচঠার কঠাষে অথ্কঠাৎ গীিঠা জ্ঠাষনর আষেঠাচনঠায় 
আমি (গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা) প্িঠািঠাষক সম্পূণ্ক জ্ঠান মদষি পঠারষিঠা নঠা, কঠারণ এই সংসঠার আমি (গীিঠা জ্ঠানদঠািঠা) প্িঠািঠাষক সম্পূণ্ক জ্ঠান মদষি পঠারষিঠা নঠা, কঠারণ এই সংসঠার 
সৃমষ্টর আমদ এিং অষন্র মিেষয় আিঠার প্কঠাষনঠা জ্ঠান প্নই। প্সই জন্য গীিঠা অধ্যঠায় ৪ সৃমষ্টর আমদ এিং অষন্র মিেষয় আিঠার প্কঠাষনঠা জ্ঠান প্নই। প্সই জন্য গীিঠা অধ্যঠায় ৪ 
প্্লঠাক নং. ৩৪-এ িষেষেন প্য, প্কঠাষনঠা িত্ত্বদিী্ক সষন্র কঠাে প্থষক ঐ পূণ্ক পরিঠাত্ঠার প্্লঠাক নং. ৩৪-এ িষেষেন প্য, প্কঠাষনঠা িত্ত্বদিী্ক সষন্র কঠাে প্থষক ঐ পূণ্ক পরিঠাত্ঠার 
মিেষয় জ্ঠান জঠাষনঠা, এই গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক নং ১-এর িষধ্য ঐ িত্ত্বদিী্ক সষন্র মিেষয় জ্ঠান জঠাষনঠা, এই গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক নং ১-এর িষধ্য ঐ িত্ত্বদিী্ক সষন্র 
পমরচষয়র মিেষয় িেঠা হষয়ষে প্য, মিমন সংসঠার রূপী িৃষক্ষর রেমিমি মিভঠাষগর জ্ঠান পমরচষয়র মিেষয় িেঠা হষয়ষে প্য, মিমন সংসঠার রূপী িৃষক্ষর রেমিমি মিভঠাষগর জ্ঠান 
করঠাষিন। িঠাঁষক মজজ্ঠাসঠা কষরঠা। গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ৪ -এ িেঠা হষয়ষে প্য, ঐ করঠাষিন। িঠাঁষক মজজ্ঠাসঠা কষরঠা। গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ৪ -এ িেঠা হষয়ষে প্য, ঐ 
িত্ত্বদিী্ক সষন্র সন্ধঠান পঠাওয়ঠার পর, পরষিশ্ষরর ঐ পরি পষদর প্খ্ঠাঁজ করঠা উমচি, িত্ত্বদিী্ক সষন্র সন্ধঠান পঠাওয়ঠার পর, পরষিশ্ষরর ঐ পরি পষদর প্খ্ঠাঁজ করঠা উমচি, 
অথ্কঠাৎ ঐ িত্ত্বদিী্ক সষন্র িেঠা, মিমধ অনুসঠাষর সঠাধনঠা করঠা উমচি, যঠার েষে পূণ্ক প্িঠাক্ষ অথ্কঠাৎ ঐ িত্ত্বদিী্ক সষন্র িেঠা, মিমধ অনুসঠাষর সঠাধনঠা করঠা উমচি, যঠার েষে পূণ্ক প্িঠাক্ষ 
(অনঠামদ িুমতি) পঠাওয়ঠা যঠায়, গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১৬-১৭ -প্ি সুস্পষ্ট কষর িেঠা (অনঠামদ িুমতি) পঠাওয়ঠা যঠায়, গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১৬-১৭ -প্ি সুস্পষ্ট কষর িেঠা 
হষয়ষে প্য, মিনজন রেভু আষেন, িঠাষদর িষধ্য একজন ক্ষর পুরুে (ব্রহ্), মদ্িীয় হষয়ষে প্য, মিনজন রেভু আষেন, িঠাষদর িষধ্য একজন ক্ষর পুরুে (ব্রহ্), মদ্িীয় 
জন অক্ষর পুরুে (পরব্রহ্) এিং িৃিীয় জন হষেন পরি অক্ষর পুরুে (পূণ্ক ব্রহ্)। জন অক্ষর পুরুে (পরব্রহ্) এিং িৃিীয় জন হষেন পরি অক্ষর পুরুে (পূণ্ক ব্রহ্)। 
ক্ষর পুরুে এিং অক্ষর পুরুে িঠাস্ষি অমিনঠািী নয়। প্সই অমিনঠািী পরিঠাত্ঠা প্িঠা এই ক্ষর পুরুে এিং অক্ষর পুরুে িঠাস্ষি অমিনঠািী নয়। প্সই অমিনঠািী পরিঠাত্ঠা প্িঠা এই 
দুই রেভু প্থষক মভন্ন অন্য প্কউ আষেন। মিমনই মিন প্েঠাষক রেষিি কষর সকষের দুই রেভু প্থষক মভন্ন অন্য প্কউ আষেন। মিমনই মিন প্েঠাষক রেষিি কষর সকষের 
পঠােন-প্পঠােণ কষরন।পঠােন-প্পঠােণ কষরন।

উপষরঠাতি শ্ীিদ্গিদ্ গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১ প্থষক ৪ এিং ১৬-১৭ প্ি এমি উপষরঠাতি শ্ীিদ্গিদ্ গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১ প্থষক ৪ এিং ১৬-১৭ প্ি এমি 
রেিঠামণি হে প্য, উষ্টিঠা ভঠাষি ঝুষে থঠাকঠা সংসঠার রূপী িৃষক্ষর িূে অথ্কঠাৎ মিকড় প্িঠা রেিঠামণি হে প্য, উষ্টিঠা ভঠাষি ঝুষে থঠাকঠা সংসঠার রূপী িৃষক্ষর িূে অথ্কঠাৎ মিকড় প্িঠা 
হে পরি অক্ষর ব্রহ্ অথ্কঠাৎ পূণ্ক ব্রহ্। যঠাঁর প্থষক সম্পূণ্ক িৃষক্ষর পঠােন হষয় থঠাষক, হে পরি অক্ষর ব্রহ্ অথ্কঠাৎ পূণ্ক ব্রহ্। যঠাঁর প্থষক সম্পূণ্ক িৃষক্ষর পঠােন হষয় থঠাষক, 
এিং এই িৃষক্ষর প্য অংি ভূমির িঠাইষর িঠামির উপষর প্দখ্ষি পঠাওয়ঠা যঠায়, িঠাষক এিং এই িৃষক্ষর প্য অংি ভূমির িঠাইষর িঠামির উপষর প্দখ্ষি পঠাওয়ঠা যঠায়, িঠাষক 
কঠাডে িেঠা হয়, এষক অক্ষর পুরুে অথ্কঠাৎ পরব্রহ্ জঠাষনঠা। উপষরর মদষক ঐ কঠাডে কঠাডে িেঠা হয়, এষক অক্ষর পুরুে অথ্কঠাৎ পরব্রহ্ জঠাষনঠা। উপষরর মদষক ঐ কঠাডে 
প্থষক অন্যঠান্য প্িঠািঠা ডঠাে প্ির হয়, প্সই ডঠােগুমের িষধ্য একমি ডঠােষক ব্রহ্ অথ্কঠাৎ প্থষক অন্যঠান্য প্িঠািঠা ডঠাে প্ির হয়, প্সই ডঠােগুমের িষধ্য একমি ডঠােষক ব্রহ্ অথ্কঠাৎ 
ক্ষর পুরুে িষন কষরঠা এিং ঐ ডঠাে প্থষক অন্য মিনমি িঠাখ্ঠাও প্ির হয়, প্সগুমেষক ক্ষর পুরুে িষন কষরঠা এিং ঐ ডঠাে প্থষক অন্য মিনমি িঠাখ্ঠাও প্ির হয়, প্সগুমেষক 
ব্রহ্ঠা, মিষু্ এিং মিি জঠাষনঠা, আর ঐ িঠাখ্ঠাগুমে প্থষক প্য সিস্ পঠািঠা প্ির হষয়ষে, ব্রহ্ঠা, মিষু্ এিং মিি জঠাষনঠা, আর ঐ িঠাখ্ঠাগুমে প্থষক প্য সিস্ পঠািঠা প্ির হষয়ষে, 
প্সগুমেষক সঠাংসঠামরক রেঠাণী জঠাষনঠা। উপষরঠাতি গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক নং ১৬-১৭-প্সগুমেষক সঠাংসঠামরক রেঠাণী জঠাষনঠা। উপষরঠাতি গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক নং ১৬-১৭-
প্ি স্পষ্ট ভঠাষি িেঠা আষে প্য, ক্ষর পুরুে (ব্রহ্) এিং অক্ষর পুরুে (পরব্রহ্) এিং প্ি স্পষ্ট ভঠাষি িেঠা আষে প্য, ক্ষর পুরুে (ব্রহ্) এিং অক্ষর পুরুে (পরব্রহ্) এিং 
এনঠাষদর প্েঠাষক যিরেঠাণী আষে, িঠাষদর সূ্ে িরীর প্িঠা নঠািিঠান এিং জীিঠাত্ঠা অমিনঠািী এনঠাষদর প্েঠাষক যিরেঠাণী আষে, িঠাষদর সূ্ে িরীর প্িঠা নঠািিঠান এিং জীিঠাত্ঠা অমিনঠািী 
অথ্কঠাৎ উপষরঠাতি দুই রেভু এিং এনঠাষদর অন্গ্কি সকে রেঠাণীই নঠািিঠান। যমদও অক্ষর অথ্কঠাৎ উপষরঠাতি দুই রেভু এিং এনঠাষদর অন্গ্কি সকে রেঠাণীই নঠািিঠান। যমদও অক্ষর 
পুরুেষক (পরব্রহ্ষক) অমিনঠািী িেঠা হয়, মকনু্ িঠাস্ষি অমিনঠািী পরিঠাত্ঠা প্িঠা এই পুরুেষক (পরব্রহ্ষক) অমিনঠািী িেঠা হয়, মকনু্ িঠাস্ষি অমিনঠািী পরিঠাত্ঠা প্িঠা এই 
দুইজষনর প্থষক মভন্ন অন্য প্কউ আষেন। মিমনই মিনষেঠাষক রেষিি কষর সকষেরদুইজষনর প্থষক মভন্ন অন্য প্কউ আষেন। মিমনই মিনষেঠাষক রেষিি কষর সকষের
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 পঠােন-প্পঠােন কষরন। উপষরঠাতি মিিরষণর িষধ্য মিনমি রেভুর আেঠাদঠা- পঠােন-প্পঠােন কষরন। উপষরঠাতি মিিরষণর িষধ্য মিনমি রেভুর আেঠাদঠা-
আেঠাদঠা মিিরণ প্দওয়ঠা আষে।আেঠাদঠা মিিরণ প্দওয়ঠা আষে।

“পশবত্র বাইদবে এবং পশবত্র কদু রান িরীদফ“পশবত্র বাইদবে এবং পশবত্র কদু রান িরীদফ
 সৃশষ্ রচনার প্মার্”  সৃশষ্ রচনার প্মার্” 

এই রেিঠাণ পমিত্ িঠাইষিষে এিং পমিত্ কুরঠান িরীষের িষধ্যও আষে। এই রেিঠাণ পমিত্ িঠাইষিষে এিং পমিত্ কুরঠান িরীষের িষধ্যও আষে। 
কুরঠান িরীষের িষধ্য পমিত্ িঠাইষিষের জ্ঠানও আষে, এইজন্য এই দুমি পমিত্ সদগ্রথে কুরঠান িরীষের িষধ্য পমিত্ িঠাইষিষের জ্ঠানও আষে, এইজন্য এই দুমি পমিত্ সদগ্রথে 
মিষে রেিঠামণি কষরষে প্য, সৃমষ্টর রচময়িঠা প্ক? এিং মিমন প্কিন প্দখ্ষি? আর িঁঠার মিষে রেিঠামণি কষরষে প্য, সৃমষ্টর রচময়িঠা প্ক? এিং মিমন প্কিন প্দখ্ষি? আর িঁঠার 
িঠাস্মিক নঠাি’ই িঠা মক ?িঠাস্মিক নঠাি’ই িঠা মক ?

পমিত্ িঠাইষিে (উৎপমতি গ্রথে পৃষ্ঠা নং ২, অঃ ১:২০- ২.৫ প্ি) পমিত্ িঠাইষিে (উৎপমতি গ্রথে পৃষ্ঠা নং ২, অঃ ১:২০- ২.৫ প্ি) 
ষ্ষ্ শদন:- প্ার্ী আর মানদুষ্ :ষ্ষ্ শদন:- প্ার্ী আর মানদুষ্ :
অন্য সকে রেঠাণী রচনঠা কষর, ২৬. িঠারপর পরষিশ্র িেষেন, আমি িঠানুেষক অন্য সকে রেঠাণী রচনঠা কষর, ২৬. িঠারপর পরষিশ্র িেষেন, আমি িঠানুেষক 

মনষজর স্বরূষপ মনষজর িি িঠামনষয়মে, প্য সি্ক রেঠাণীষদর মনষজষদর অধীষন রঠাখ্ষি। ২৭. মনষজর স্বরূষপ মনষজর িি িঠামনষয়মে, প্য সি্ক রেঠাণীষদর মনষজষদর অধীষন রঠাখ্ষি। ২৭. 
িখ্ন পরষিশ্র িঠানুেষক মনষজর স্বরূপ অনুসঠাষর উৎপন্ন কষরন। নর আর নঠারী রূষপ িখ্ন পরষিশ্র িঠানুেষক মনষজর স্বরূপ অনুসঠাষর উৎপন্ন কষরন। নর আর নঠারী রূষপ 
িঠানুেষক সৃমষ্ট কষরন।িঠানুেষক সৃমষ্ট কষরন।

২৯. রেভু িঠানুষের খ্ঠাওয়ঠার জন্য িীজওয়ঠােঠা দঠানঠািস্য, সিুজ িঠাক সিমজ, প্েঠাি ২৯. রেভু িঠানুষের খ্ঠাওয়ঠার জন্য িীজওয়ঠােঠা দঠানঠািস্য, সিুজ িঠাক সিমজ, প্েঠাি 
প্েঠাি গঠাে ও প্য গঠাষে িীজ ওয়ঠােঠা েে হয় িঠা প্ভঠাজষনর জন্য রেদঠান করষেন, (িঠাে, প্েঠাি গঠাে ও প্য গঠাষে িীজ ওয়ঠােঠা েে হয় িঠা প্ভঠাজষনর জন্য রেদঠান করষেন, (িঠাে, 
িঠাংস ইি্যঠামদ প্খ্ষি িষেনমন।) িঠাংস ইি্যঠামদ প্খ্ষি িষেনমন।) 

সসপ্তম শদন:- শবশ্রাদমর শদন প্তম শদন:- শবশ্রাদমর শদন 
পরষিশ্র েষ্ মদষন সি্ক সৃমষ্ট উৎপন্ন কষর সপ্তি মদষন মিশ্ঠাি কষরন।পরষিশ্র েষ্ মদষন সি্ক সৃমষ্ট উৎপন্ন কষর সপ্তি মদষন মিশ্ঠাি কষরন।
পমিত্ িঠাইষিষে রেিঠাণ কষর মদষয়ষে প্য, পরিঠাত্ঠা িঠানি সদৃি্য িরীর যুতি। পমিত্ িঠাইষিষে রেিঠাণ কষর মদষয়ষে প্য, পরিঠাত্ঠা িঠানি সদৃি্য িরীর যুতি। 
মিমন েয় মদষন সি্ক সৃমষ্টর উৎপমতি কষর সপ্তি মদষন মিশ্ঠাি কষরন। মিমন েয় মদষন সি্ক সৃমষ্টর উৎপমতি কষর সপ্তি মদষন মিশ্ঠাি কষরন। 

পমিত্ প্কঠারঠান িরীে (সুরি েুক্ক ঠামন ২৫, আয়ি নং ৫২, ৫৮, ৫৯) পমিত্ প্কঠারঠান িরীে (সুরি েুক্ক ঠামন ২৫, আয়ি নং ৫২, ৫৮, ৫৯) 
আয়ি ৫২:- ফো িদু শিঅে্- কাশফরর্ ব জশহদ্হুম শবহী শজহাদন্ কবীরা আয়ি ৫২:- ফো িদু শিঅে্- কাশফরর্ ব জশহদ্হুম শবহী শজহাদন্ কবীরা 

(কবীরন)। ৫২।(কবীরন)। ৫২।
এর ভঠািঠাথ্ক এই প্য, হজরি িুহম্ষদর খ্ুদঠা (রেভু ) িেষেন প্য, প্হ ভপগম্বর! িুমি এর ভঠািঠাথ্ক এই প্য, হজরি িুহম্ষদর খ্ুদঠা (রেভু ) িেষেন প্য, প্হ ভপগম্বর! িুমি 

কঠামেরষদর (যঠারঠা এক রেভুর ভমতি ি্যঠাগ কষর অন্য প্দিী-প্দিিঠাষদর িূর্িপি ইি্যঠামদর কঠামেরষদর (যঠারঠা এক রেভুর ভমতি ি্যঠাগ কষর অন্য প্দিী-প্দিিঠাষদর িূর্িপি ইি্যঠামদর 
পূজঠা কষর) কথঠা শুনষি নঠা, কঠারণ ঐ প্েঠাষকরঠা কিীরষক পূণ্ক পরিঠাত্ঠা িঠাষন নঠা, িুমি পূজঠা কষর) কথঠা শুনষি নঠা, কঠারণ ঐ প্েঠাষকরঠা কিীরষক পূণ্ক পরিঠাত্ঠা িঠাষন নঠা, িুমি 
আিঠার দ্ঠারঠা প্দওয়ঠা কুরঠাণ িরীষের জ্ঠাষনর আধঠাষর অিে থঠাকষি প্য, কিীরই পূণ্ক আিঠার দ্ঠারঠা প্দওয়ঠা কুরঠাণ িরীষের জ্ঠাষনর আধঠাষর অিে থঠাকষি প্য, কিীরই পূণ্ক 
রেভু এিং কিীর আলেঠাষহর জন্যই সং�ে্ক করষি (েড়ঠাই করষি নঠা) অথ্কঠাৎ প্কঠারঠাষনর রেভু এিং কিীর আলেঠাষহর জন্যই সং�ে্ক করষি (েড়ঠাই করষি নঠা) অথ্কঠাৎ প্কঠারঠাষনর 
জ্ঠাষনর আধঠাষর দৃঢ় থঠাকষি, েড়ঠাই করষি নঠা।জ্ঠাষনর আধঠাষর দৃঢ় থঠাকষি, েড়ঠাই করষি নঠা।

আয়ি ৫৮:- বৃ িবক্াে্ অেে্, হরুশল্জী ো যমিূদু  ব সশব্বহ শবহশম্দহী ব কফা আয়ি ৫৮:- বৃ িবক্াে্ অেে্, হরুশল্জী ো যমিূদু  ব সশব্বহ শবহশম্দহী ব কফা 
শবহী শবজদুনূশব ইবাশদহী খবীরা (কবীরা) ॥ ৫৮॥ শবহী শবজদুনূশব ইবাশদহী খবীরা (কবীরা) ॥ ৫৮॥ 

ভঠািঠাথ্ক এই প্য, হজরি িুহম্দ জী স্বয়ং যঠাষক রেভু িঠাষনন, প্সই আলেঠাহ (রেভু) ভঠািঠাথ্ক এই প্য, হজরি িুহম্দ জী স্বয়ং যঠাষক রেভু িঠাষনন, প্সই আলেঠাহ (রেভু) 
প্কঠাষনঠা অন্য পূণ্ক রেভুর মদষক সংষকি করষেন এিং িেষেন প্য, প্হ ভপগম্বর! ঐ প্কঠাষনঠা অন্য পূণ্ক রেভুর মদষক সংষকি করষেন এিং িেষেন প্য, প্হ ভপগম্বর! ঐ 
কিীর পরিঠাত্ঠার উপর মিশ্ঠাস রঠাখ্, প্য প্িঠাষক মজন্দঠা িহঠাত্ঠা রূষপ এষস দি্কন কিীর পরিঠাত্ঠার উপর মিশ্ঠাস রঠাখ্, প্য প্িঠাষক মজন্দঠা িহঠাত্ঠা রূষপ এষস দি্কন 
মদষয়মেষেন।প্স কখ্ষনঠা িৃিু্যিরণ কষর নঠা, অথ্কঠাৎ িঠাস্ষি (আসষে) মিমন অমিনঠািী। মদষয়মেষেন।প্স কখ্ষনঠা িৃিু্যিরণ কষর নঠা, অথ্কঠাৎ িঠাস্ষি (আসষে) মিমন অমিনঠািী। 
রেিংসঠার সঠাষথ ওনঠার িমহিঠার (পঠাকী ) গুনগঠান কষর যঠা, ঐ কিীর আলেঠাহ (কমিষদ্কর) রেিংসঠার সঠাষথ ওনঠার িমহিঠার (পঠাকী ) গুনগঠান কষর যঠা, ঐ কিীর আলেঠাহ (কমিষদ্কর) 
পূজঠার প্যঠাগ্য। মিমন মনষজর উপঠাসষকর সিস্ পঠাপ মিনঠাি কষর প্দন।পূজঠার প্যঠাগ্য। মিমন মনষজর উপঠাসষকর সিস্ পঠাপ মিনঠাি কষর প্দন।

আয়ি ৫৯:-অল্্জী খেকস্সমাবাশি বে্অজ্ণ  ব মা সবনহুমা ফী শসত্শি অয্যাশমন্ আয়ি ৫৯:-অল্্জী খেকস্সমাবাশি বে্অজ্ণ  ব মা সবনহুমা ফী শসত্শি অয্যাশমন্ 
সদুম্মস্তবা অেে্অর্িমি অর্ণহমানদু ফস্অে শবহী খবীরন্ (কবীরন) ॥ ৫৯॥ সদুম্মস্তবা অেে্অর্িমি অর্ণহমানদু ফস্অে শবহী খবীরন্ (কবীরন) ॥ ৫৯॥ 
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ভাবাথ্ণ:-ভাবাথ্ণ:- হজরি িুহম্দষক কুরঠান িরীষের জ্ঠান িেঠা রেভু (আলেঠাহ) িেষেন  হজরি িুহম্দষক কুরঠান িরীষের জ্ঠান িেঠা রেভু (আলেঠাহ) িেষেন 
প্য, এই কিীর রেভূ প্িঠা প্সই রেভু, মযমন ধরিী ও আকঠাষির িঠাঝখ্ঠাষন যঠা মকেু আষে, প্য, এই কিীর রেভূ প্িঠা প্সই রেভু, মযমন ধরিী ও আকঠাষির িঠাঝখ্ঠাষন যঠা মকেু আষে, 
প্সই সি মকেু েয় মদষন সৃমষ্ট কষর এিং সপ্তি মদষন উপষরর আকঠাষি সিষেঠাষক প্সই সি মকেু েয় মদষন সৃমষ্ট কষর এিং সপ্তি মদষন উপষরর আকঠাষি সিষেঠাষক 
মসংহঠাসষন মিরঠাজিঠান হষয় যঠান। িঠাঁর মিেষয় জঠানঠার জন্য প্কঠাষনঠা (িঠাখ্ির) িত্ত্বদিী্ক মসংহঠাসষন মিরঠাজিঠান হষয় যঠান। িঠাঁর মিেষয় জঠানঠার জন্য প্কঠাষনঠা (িঠাখ্ির) িত্ত্বদিী্ক 
সষন্র কঠাষে মগষয় মজজ্ঠাসঠা কষরঠা, ঐ পূণ্ক পরিঠাত্ঠার রেঠামপ্ত মকভঠাষি হষি অথ্কঠাৎ সষন্র কঠাষে মগষয় মজজ্ঠাসঠা কষরঠা, ঐ পূণ্ক পরিঠাত্ঠার রেঠামপ্ত মকভঠাষি হষি অথ্কঠাৎ 
িঠাস্মিক জ্ঠান প্িঠা প্কঠাষনঠা িত্ত্বদিী্ক সষন্র (িঠাখ্িষরর) কঠাষে মগষয় মজজ্ঠাসঠা কষরঠা, িঠাস্মিক জ্ঠান প্িঠা প্কঠাষনঠা িত্ত্বদিী্ক সষন্র (িঠাখ্িষরর) কঠাষে মগষয় মজজ্ঠাসঠা কষরঠা, 
আমি জঠামন নঠা। আমি জঠামন নঠা। 

উপষরঠাতি দুই পমিত্ ধষি্কর (ঈসঠাই ও িুসেিঠান) পমিত্ িঠাস্ত দুমি একসঠাষথ মিষে উপষরঠাতি দুই পমিত্ ধষি্কর (ঈসঠাই ও িুসেিঠান) পমিত্ িঠাস্ত দুমি একসঠাষথ মিষে 
রেিঠামণি কষর মদষয়ষে প্য, সকে সৃমষ্টর রচনঠা কি্ক ঠা, সি্ক পঠাপ মিনঠািক, সি্ক িমতিিঠান, রেিঠামণি কষর মদষয়ষে প্য, সকে সৃমষ্টর রচনঠা কি্ক ঠা, সি্ক পঠাপ মিনঠািক, সি্ক িমতিিঠান, 
অমিনঠািী পরিঠাত্ঠা িঠানি সদৃি্য িরীষরর আকঠাষর আষেন এিং সিষেঠাষক থঠাষকন। অমিনঠািী পরিঠাত্ঠা িঠানি সদৃি্য িরীষরর আকঠাষর আষেন এিং সিষেঠাষক থঠাষকন। 
ওনঠার নঠাি কিীর, ওনঠাষকই আলেঠাহু আকমিরু িেঠা হয়।ওনঠার নঠাি কিীর, ওনঠাষকই আলেঠাহু আকমিরু িেঠা হয়।

শ্ষদ্য় ধি্কদঠাস জী পূজ্য কিীর রেভু প্ক মজজ্ঠাসঠা কষরন প্য, প্হ সি্ক িমতিিঠান! শ্ষদ্য় ধি্কদঠাস জী পূজ্য কিীর রেভু প্ক মজজ্ঠাসঠা কষরন প্য, প্হ সি্ক িমতিিঠান! 
আজ পয্কন্ এই িত্ত্বজ্ঠান প্কউ িষেমন, প্িদ মিষিেজ্রঠাও িষেমন। এই প্থষক রেিঠামণি আজ পয্কন্ এই িত্ত্বজ্ঠান প্কউ িষেমন, প্িদ মিষিেজ্রঠাও িষেমন। এই প্থষক রেিঠামণি 
হয় প্য, চঠার প্িদ এিং চঠারমি পমিত্ কষিি (কুরঠান িরীে রেভৃমি) মিথ্যঠা। মকনু্ পূণ্ক হয় প্য, চঠার প্িদ এিং চঠারমি পমিত্ কষিি (কুরঠান িরীে রেভৃমি) মিথ্যঠা। মকনু্ পূণ্ক 
পরিঠাত্ঠা িষেন:-পরিঠাত্ঠা িষেন:-

কবীর, লবদ কদিব ঝদু দ� নহীঁ ভাই, ঝদু দ� লহঁ লযা সমদঝ নাহহমি।কবীর, লবদ কদিব ঝদু দ� নহীঁ ভাই, ঝদু দ� লহঁ লযা সমদঝ নাহহমি।
ভাবাথ্ণ:ভাবাথ্ণ:-চঠারমি পমিত্ প্িদ (ঋগষিদ, অথি্কষিদ, যজুষি্কদ, সঠািষিদ) এিং পমিত্ -চঠারমি পমিত্ প্িদ (ঋগষিদ, অথি্কষিদ, যজুষি্কদ, সঠািষিদ) এিং পমিত্ 

চঠারমি কষিি (কুরঠান িরীে-জিুর-প্িৌরঠাি-ইমঞ্জে) মিথ্যঠা নয়। মকনু্ যঠারঠা এরগুমের চঠারমি কষিি (কুরঠান িরীে-জিুর-প্িৌরঠাি-ইমঞ্জে) মিথ্যঠা নয়। মকনু্ যঠারঠা এরগুমের 
অথ্ক িুঝষি পঠাষরমন িঠারঠা অজ্ঠানী (নঠাদঠান) ।অথ্ক িুঝষি পঠাষরমন িঠারঠা অজ্ঠানী (নঠাদঠান) ।

“পূজ্য কবীর পরদমশ্দরর (কবীদদ্ণব) অমিৃ “পূজ্য কবীর পরদমশ্দরর (কবীদদ্ণব) অমিৃ 
বার্ীদি সৃশষ্ রচনার প্মার্” বার্ীদি সৃশষ্ রচনার প্মার্” 

[ শবঃ.দ্রঃ :-শবঃ.দ্রঃ :- মনষনের অিৃিিঠাণী গুমে সন্ ১৪০৩ প্থষক {যখ্ন পূজ্য কমিষদ্কি (কিীর  মনষনের অিৃিিঠাণী গুমে সন্ ১৪০৩ প্থষক {যখ্ন পূজ্য কমিষদ্কি (কিীর 
পরষিশ্র) েীেঠািয় িরীষর পঠাঁচ িের িয়সী মেষেন} সন্ ১৫১৮ সঠাষের {যখ্ন কমিষদ্কি পরষিশ্র) েীেঠািয় িরীষর পঠাঁচ িের িয়সী মেষেন} সন্ ১৫১৮ সঠাষের {যখ্ন কমিষদ্কি 
(কিীর পরষিশ্র) িগহর স্ঠান প্থষক সিরীষর সিষেঠাষক চষে যঠান।} িধ্যিিী্ক সিয় (কিীর পরষিশ্র) িগহর স্ঠান প্থষক সিরীষর সিষেঠাষক চষে যঠান।} িধ্যিিী্ক সিয় 
রেঠায় ৬০০ িের পূষি্ক পরি পূজ্য কিীর পরষিশ্র (কমিষদ্কি) িঠাঁর মনজ প্সিক (দঠাস রেঠায় ৬০০ িের পূষি্ক পরি পূজ্য কিীর পরষিশ্র (কমিষদ্কি) িঠাঁর মনজ প্সিক (দঠাস 
ভতি) শ্ষদ্য় ধি্কদঠাস সঠাষহি জী প্ক শুমনষয়মেষেন এিং ধনী ধি্কদঠাস সঠাষহি িঠা মেমপিদ্ ভতি) শ্ষদ্য় ধি্কদঠাস সঠাষহি জী প্ক শুমনষয়মেষেন এিং ধনী ধি্কদঠাস সঠাষহি িঠা মেমপিদ্ 
কষরমেষেন। মকনু্ ঐ সিয় পমিত্ মহন্দু সিঠাষজর ও পমিত্ িুসেিঠান সিঠাষজর অজ্ঠানী কষরমেষেন। মকনু্ ঐ সিয় পমিত্ মহন্দু সিঠাষজর ও পমিত্ িুসেিঠান সিঠাষজর অজ্ঠানী 
গুরুরঠা (নীি-হঠামকিরঠা) িষেমেে প্য, এই ধঠানক (িঠাঁমি) কিীর মিথ্যঠা কথঠা িেষে। প্কঠাষনঠা গুরুরঠা (নীি-হঠামকিরঠা) িষেমেে প্য, এই ধঠানক (িঠাঁমি) কিীর মিথ্যঠা কথঠা িেষে। প্কঠাষনঠা 
সদগ্রষথের িষধ্য শ্ী ব্রহ্ঠা, শ্ী মিষু্, শ্ী মিষির িঠািঠা মপিঠার নঠাি উষলেখ্ প্নই। এই মিনজন সদগ্রষথের িষধ্য শ্ী ব্রহ্ঠা, শ্ী মিষু্, শ্ী মিষির িঠািঠা মপিঠার নঠাি উষলেখ্ প্নই। এই মিনজন 
রেভু অমিনঠািী, এনঠাষদর জমে িৃিু্য হয় নঠা। নঠাই িঠা পমিত্ প্িদ এিং পমিত্ কুরঠান িরীে রেভু অমিনঠািী, এনঠাষদর জমে িৃিু্য হয় নঠা। নঠাই িঠা পমিত্ প্িদ এিং পমিত্ কুরঠান িরীে 
রেভৃমি গ্রষথের িষধ্য কিীর পরষিশ্ষরর রেিঠাণ আষে, িঠার পমরিষি্ক  পরিঠাত্ঠা মনরঠাকঠার রেভৃমি গ্রষথের িষধ্য কিীর পরষিশ্ষরর রেিঠাণ আষে, িঠার পমরিষি্ক  পরিঠাত্ঠা মনরঠাকঠার 
প্েখ্ঠা আষে। আিরঠা রেমিমদন পমড়। সহজ সরে আত্ঠারঠা এই মিজ্ষদর (চিুর গুরুষদি) প্েখ্ঠা আষে। আিরঠা রেমিমদন পমড়। সহজ সরে আত্ঠারঠা এই মিজ্ষদর (চিুর গুরুষদি) 
উপর সহষজ মিশ্ঠাস কষর প্নয় প্য, সি্য কথঠা প্িঠা এই কিীর িঠাঁমি প্িঠা অমিমক্ষি! মকনু্ উপর সহষজ মিশ্ঠাস কষর প্নয় প্য, সি্য কথঠা প্িঠা এই কিীর িঠাঁমি প্িঠা অমিমক্ষি! মকনু্ 
গুরুষদি মিমক্ষি, মনচিয় সি্য কথঠা িেষেন। আজ প্সই সিস্ সি্য সভ্য সিঠাষজর গুরুষদি মিমক্ষি, মনচিয় সি্য কথঠা িেষেন। আজ প্সই সিস্ সি্য সভ্য সিঠাষজর 
মিমক্ষি িঠানুষের কঠাষে উষমেঠামচি হষচ্ে, এিং আিঠাষদর সি্ক পমিত্ ধষি্কর সকে পমিত্ মিমক্ষি িঠানুষের কঠাষে উষমেঠামচি হষচ্ে, এিং আিঠাষদর সি্ক পমিত্ ধষি্কর সকে পমিত্ 
সদ্গগ্রথে িঠার সঠাক্ষী মদষচ্ে, যঠা প্থষক রেিঠামণি হয় প্য, পূণ্ক পরষিশ্র সকে সৃমষ্টর রচনঠা সদ্গগ্রথে িঠার সঠাক্ষী মদষচ্ে, যঠা প্থষক রেিঠামণি হয় প্য, পূণ্ক পরষিশ্র সকে সৃমষ্টর রচনঠা 
কি্ক ঠা, সি্ক কূষের িঠামেক এিং সি্কজ্ হষেন কমিষদ্কি (কিীর পরষিশ্র) , মযমন কঠািী কি্ক ঠা, সি্ক কূষের িঠামেক এিং সি্কজ্ হষেন কমিষদ্কি (কিীর পরষিশ্র) , মযমন কঠািী 
(প্িনঠারস) িহষর একমি রে্ুফমিি পদ্ম েুষের উপর রেকি হষয়মেষেন এিং ১২০ িের (প্িনঠারস) িহষর একমি রে্ুফমিি পদ্ম েুষের উপর রেকি হষয়মেষেন এিং ১২০ িের 
ধষর মনষজর িঠাস্মিক প্িষজঠািয় িরীষরর উপর িঠানি সদৃি্য হঠােকঠা প্িজপুষঞ্জর িরীর ধষর মনষজর িঠাস্মিক প্িষজঠািয় িরীষরর উপর িঠানি সদৃি্য হঠােকঠা প্িজপুষঞ্জর িরীর 
িঠামনষয় মেষেন এিং মনষজর দ্ঠারঠা রমচি সৃমষ্টর একদি সমিক (িঠাস্মিক) জ্ঠান রেদঠান িঠামনষয় মেষেন এিং মনষজর দ্ঠারঠা রমচি সৃমষ্টর একদি সমিক (িঠাস্মিক) জ্ঠান রেদঠান 
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কষর সিরীষর সিষেঠাষক চষে মগষয়ষেন। কৃপঠা কষর রেভু প্রেিী পঠািকগণ পডু়ন, কিীর কষর সিরীষর সিষেঠাষক চষে মগষয়ষেন। কৃপঠা কষর রেভু প্রেিী পঠািকগণ পডু়ন, কিীর 
সঠাষহি জী দ্ঠারঠা উচ্চঠামরি করঠা মনষচ প্েখ্ঠা অিৃিিঠাণী:-সঠাষহি জী দ্ঠারঠা উচ্চঠামরি করঠা মনষচ প্েখ্ঠা অিৃিিঠাণী:-

ধম্ণদাস য়হ জগ লবৌরনা। লকাঈ ন জাদন পদ শনরবানা ॥ 1॥ ধম্ণদাস য়হ জগ লবৌরনা। লকাঈ ন জাদন পদ শনরবানা ॥ 1॥ 
য়হী কারর্ সম ঁ কথা পসারা। জগদস কশহদয়া রাম শনয়ারা॥ য়হী কারর্ সম ঁ কথা পসারা। জগদস কশহদয়া রাম শনয়ারা॥ 
যহী জ্ান জগ জীব সদুনাউ। সব জীদবাঁ কা ভরম নিাউ॥ 2॥  যহী জ্ান জগ জীব সদুনাউ। সব জীদবাঁ কা ভরম নিাউ॥ 2॥  
ভরম গদয় জগ লবদ পদুরার্া। আশদ রামকা লভদ ন জানা॥ 3॥  ভরম গদয় জগ লবদ পদুরার্া। আশদ রামকা লভদ ন জানা॥ 3॥  
রাম রাম সব জগি বাখাদন। আশদ রাম লকাঈ শবরো জাদন॥ 4॥  রাম রাম সব জগি বাখাদন। আশদ রাম লকাঈ শবরো জাদন॥ 4॥  
জ্ানী সদুদন লসা শহরবদ েগাঈ। মখূ্ণ সদুদন লসা গম্য না পাঈ॥ 5॥  জ্ানী সদুদন লসা শহরবদ েগাঈ। মখূ্ণ সদুদন লসা গম্য না পাঈ॥ 5॥  
অব সম ঁ িদুমদস কহঁূ শচিাঈ। শত্রদদবন কী উৎপশত্ ভাঈ॥ 6॥  অব সম ঁ িদুমদস কহঁূ শচিাঈ। শত্রদদবন কী উৎপশত্ ভাঈ॥ 6॥  
কদু ে সংদক্প কহঁূ লগৌহরাঈ। সব সংিয় িদুম্হদর শমি জাঈ॥ 7॥  কদু ে সংদক্প কহঁূ লগৌহরাঈ। সব সংিয় িদুম্হদর শমি জাঈ॥ 7॥  
মাঁ অষ্ঙ্ী শপিা শনরঞ্জন। লব জম দারুন বংিন অঞ্জন॥ 8॥  মাঁ অষ্ঙ্ী শপিা শনরঞ্জন। লব জম দারুন বংিন অঞ্জন॥ 8॥  
পশহদে কীন্হ শনরঞ্জন রাঈ। পীদে লস মায়া উপজাঈ॥ 9॥  পশহদে কীন্হ শনরঞ্জন রাঈ। পীদে লস মায়া উপজাঈ॥ 9॥  
মায়া রূপ লদখ অশি লিাভা। লদব শনরঞ্জন িন মন লোভা॥ 10॥  মায়া রূপ লদখ অশি লিাভা। লদব শনরঞ্জন িন মন লোভা॥ 10॥  
কামদদব ধম্ণরায় সত্াদয়। লদবী লকা িদুরিহী ধর খাদয়॥ 11॥  কামদদব ধম্ণরায় সত্াদয়। লদবী লকা িদুরিহী ধর খাদয়॥ 11॥  
লপি লস লদবী কশর পদুকারা। সাহব লমরা কদরা উবরা॥ 12॥  লপি লস লদবী কশর পদুকারা। সাহব লমরা কদরা উবরা॥ 12॥  
লির সদুনী িব হম িহাঁ আদয়। অষ্ঙ্ী লকা বন্দ েদু ৈাদয়॥ 13॥  লির সদুনী িব হম িহাঁ আদয়। অষ্ঙ্ী লকা বন্দ েদু ৈাদয়॥ 13॥  
সিদোক লম ঁ কীন্ হা দদুরাচাশর, কাে শনরঞ্জন শদন্হা শনকাশর॥ 14॥  সিদোক লম ঁ কীন্ হা দদুরাচাশর, কাে শনরঞ্জন শদন্হা শনকাশর॥ 14॥  
মায়া সদমি শদয়া ভগাঈ, লসােহ সঙ্খ লকাস দূরী পর আঈ॥ 15॥  মায়া সদমি শদয়া ভগাঈ, লসােহ সঙ্খ লকাস দূরী পর আঈ॥ 15॥  
অষ্ঙ্ী ঔর কাে অব লদাঈ, মন্দ কম্ণ লস গএ শবদগাঈ॥ 16॥  অষ্ঙ্ী ঔর কাে অব লদাঈ, মন্দ কম্ণ লস গএ শবদগাঈ॥ 16॥  
ধম্ণরায় লকা শহকমি কীন্ হা। নখ লরখা লস ভগকর শেন্হা॥ 17॥  ধম্ণরায় লকা শহকমি কীন্ হা। নখ লরখা লস ভগকর শেন্হা॥ 17॥  
ধম্ণরায় শকনহাঁ লভাগ শবোসা। মায়া লকা রহী িব আসা॥ 18॥  ধম্ণরায় শকনহাঁ লভাগ শবোসা। মায়া লকা রহী িব আসা॥ 18॥  
িীন পদুত্র অষ্ঙ্ী জাদয়। ব্রহ্া শবষ্দু  শিব নাম ধরাদয়॥ 19॥  িীন পদুত্র অষ্ঙ্ী জাদয়। ব্রহ্া শবষ্দু  শিব নাম ধরাদয়॥ 19॥  
িীন লদব শবস্তার চোদয়। ইনদম ঁ য়হ জগ লধাকা খাদয়॥ 20॥  িীন লদব শবস্তার চোদয়। ইনদম ঁ য়হ জগ লধাকা খাদয়॥ 20॥  
পদুরুষ্ গম্য সকদস লকা পাবব। কাে শনরঞ্জন জগ ভরমাবব॥ 21॥  পদুরুষ্ গম্য সকদস লকা পাবব। কাে শনরঞ্জন জগ ভরমাবব॥ 21॥  
িীন লোক অপদন সদুি দীন্হা। সদুন্ন শনরঞ্জন বাসা শেন্ হা॥ 22॥  িীন লোক অপদন সদুি দীন্হা। সদুন্ন শনরঞ্জন বাসা শেন্ হা॥ 22॥  
অেখ শনরঞ্জন সদুন্ন শ�কানা। ব্রহ্া শবষ্দু  শিব লভদ ন জানা॥ 23॥  অেখ শনরঞ্জন সদুন্ন শ�কানা। ব্রহ্া শবষ্দু  শিব লভদ ন জানা॥ 23॥  
িীন লদব লসা উনদকা ধাদব।ঁ শনরঞ্জন কা লব পার না পাদব॥ঁ 24॥  িীন লদব লসা উনদকা ধাদব।ঁ শনরঞ্জন কা লব পার না পাদব॥ঁ 24॥  
অেখ শনরঞ্জন বৈা বিপারা। িীন লোক শজব কীন্হ অহারা॥ 25॥  অেখ শনরঞ্জন বৈা বিপারা। িীন লোক শজব কীন্হ অহারা॥ 25॥  
ব্রহ্া শবষ্দু  শিব নহীঁ বচাদয়। সকে খায় পদুন ধূর উৈাদয়॥ 26॥  ব্রহ্া শবষ্দু  শিব নহীঁ বচাদয়। সকে খায় পদুন ধূর উৈাদয়॥ 26॥  
শিনদক সদুি সহঁ িীদনাঁ লদবা। আধঁর জীব করি সহঁ লসবা॥ 27॥  শিনদক সদুি সহঁ িীদনাঁ লদবা। আধঁর জীব করি সহঁ লসবা॥ 27॥  
অকাে পদুরুষ্ কাহূ নহীঁ চীন্হাঁ। কাে পায় সবহী গহ েীন্হা।28॥  অকাে পদুরুষ্ কাহূ নহীঁ চীন্হাঁ। কাে পায় সবহী গহ েীন্হা।28॥  
ব্রহ্ কাে সকে জগ জাদন। আশদ ব্রহ্ লকা না পশহচাদন॥ 29॥  ব্রহ্ কাে সকে জগ জাদন। আশদ ব্রহ্ লকা না পশহচাদন॥ 29॥  
িীদনাঁ লদব ঔর ঔিারা। িাদকা ভদজ সকে সংসারা॥ 30॥  িীদনাঁ লদব ঔর ঔিারা। িাদকা ভদজ সকে সংসারা॥ 30॥  
িীদনাঁ গুর্ কা য়হ শবস্তারা। ধম্ণদাস সম ঁ কদহাঁ পদুকারা॥ 31॥ িীদনাঁ গুর্ কা য়হ শবস্তারা। ধম্ণদাস সম ঁ কদহাঁ পদুকারা॥ 31॥ 

গুর্ িীদনাঁ কী ভশক্ত লম,ঁ ভূে পদরা সংসার॥ 32॥ গুর্ িীদনাঁ কী ভশক্ত লম,ঁ ভূে পদরা সংসার॥ 32॥ 
কবহ কবীর শনজ নাম শবন, সকদস উিবর পার॥ 33॥ কবহ কবীর শনজ নাম শবন, সকদস উিবর পার॥ 33॥ 

উপষরঠাতি অিৃিিঠাণীষি পরষিশ্র কিীর সঠাষহি জী মনষজর প্সিক শ্ী ধি্কদঠাস উপষরঠাতি অিৃিিঠাণীষি পরষিশ্র কিীর সঠাষহি জী মনষজর প্সিক শ্ী ধি্কদঠাস 
সঠাষহিষক িষেষেন প্য, ধি্কদঠাস! এই সম্পূণ্ক সংসঠার িত্ত্বজ্ঠাষনর অভঠাষি মিচমেি হষয় সঠাষহিষক িষেষেন প্য, ধি্কদঠাস! এই সম্পূণ্ক সংসঠার িত্ত্বজ্ঠাষনর অভঠাষি মিচমেি হষয় 
আষে, প্কউই পূণ্ক প্িঠাক্ষ িঠাষগ্কর এিং পূণ্ক সৃমষ্ট রচনঠার জ্ঠান জঠাষন নঠা। এই জন্য আমি আষে, প্কউই পূণ্ক প্িঠাক্ষ িঠাষগ্কর এিং পূণ্ক সৃমষ্ট রচনঠার জ্ঠান জঠাষন নঠা। এই জন্য আমি 
প্িঠািঠাষক আিঠার দ্ঠারঠা রমচি সৃমষ্টর কথঠা প্িঠানঠামচ্ে। িুমদ্িঠান ি্যমতিরঠা প্িঠা িত্ত্বজ্ঠান প্িঠািঠাষক আিঠার দ্ঠারঠা রমচি সৃমষ্টর কথঠা প্িঠানঠামচ্ে। িুমদ্িঠান ি্যমতিরঠা প্িঠা িত্ত্বজ্ঠান 
িুষঝ যঠাষি, মকনু্ যঠারঠা সিস্ রেিঠাণ প্দষখ্ও সি্যষক স্বীকঠার করষি নঠা, প্সই িূখ্্ক কঠাষের িুষঝ যঠাষি, মকনু্ যঠারঠা সিস্ রেিঠাণ প্দষখ্ও সি্যষক স্বীকঠার করষি নঠা, প্সই িূখ্্ক কঠাষের 
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রেভঠাষি রেভঠামিি, িঠারঠা ভমতি করঠার প্যঠাগ্য নয়। এখ্ন আমি িেমে মিন প্দিিঠাষদর রেভঠাষি রেভঠামিি, িঠারঠা ভমতি করঠার প্যঠাগ্য নয়। এখ্ন আমি িেমে মিন প্দিিঠাষদর 
(শ্ী ব্রহ্ঠা, শ্ী মিষু্ এিং শ্ী মিষির) উৎপমতি মকভঠাষি হষয়ষে? এনঠাষদর িঠািঠা হষেন (শ্ী ব্রহ্ঠা, শ্ী মিষু্ এিং শ্ী মিষির) উৎপমতি মকভঠাষি হষয়ষে? এনঠাষদর িঠািঠা হষেন 
অষ্টঠাগেী (দুগ্কঠা) এিং মপিঠা হষেন প্জ্যঠামি মনরঞ্জন (ব্রহ্, কঠাে)। সি্ক রেথি মডি প্থষক অষ্টঠাগেী (দুগ্কঠা) এিং মপিঠা হষেন প্জ্যঠামি মনরঞ্জন (ব্রহ্, কঠাে)। সি্ক রেথি মডি প্থষক 
ব্রষহ্র উৎপমতি হয়, িঠারপর দুগ্কঠার উৎপমতি হয়, দুগ্কঠার রূষপ আসতি হষয় কঠাে (ব্রহ্) ব্রষহ্র উৎপমতি হয়, িঠারপর দুগ্কঠার উৎপমতি হয়, দুগ্কঠার রূষপ আসতি হষয় কঠাে (ব্রহ্) 
অপরঠাধ (অসভ্য) আচরণ কষর, িখ্ন দূগ্কঠা (রেকৃমি) মনষজর সম্ভ্রি রক্ষঠা করষি সূক্ষ্ম অপরঠাধ (অসভ্য) আচরণ কষর, িখ্ন দূগ্কঠা (রেকৃমি) মনষজর সম্ভ্রি রক্ষঠা করষি সূক্ষ্ম 
িরীর ধঠারণ কষর ঐ ব্রষহ্র প্খ্ঠােঠা িুখ্ মদষয় প্পষির মভিষর রেষিি কষর আশ্য় প্নয়। িরীর ধঠারণ কষর ঐ ব্রষহ্র প্খ্ঠােঠা িুখ্ মদষয় প্পষির মভিষর রেষিি কষর আশ্য় প্নয়। 

আমি ওখ্ঠাষন মগষয় প্যখ্ঠাষন প্জ্যঠামি মনরঞ্জন কঠাে মেে িখ্ন ভিঠাণীষক (দুগ্কঠাষক) আমি ওখ্ঠাষন মগষয় প্যখ্ঠাষন প্জ্যঠামি মনরঞ্জন কঠাে মেে িখ্ন ভিঠাণীষক (দুগ্কঠাষক) 
ব্রষহ্র প্পি প্থষক প্ির কষর একুি (২১) ব্রহ্ঠাডি সহ দুজন প্ক ১৬ িঙ্খ প্ক্রঠাি দূষর ব্রষহ্র প্পি প্থষক প্ির কষর একুি (২১) ব্রহ্ঠাডি সহ দুজন প্ক ১৬ িঙ্খ প্ক্রঠাি দূষর 
পঠামিষয় মদই। প্জ্যঠামি মনরঞ্জন (ধি্করঠায়) রেকৃমি প্দিীর (দুগ্কঠা) সঠাষথ প্ভঠাগ-মিেঠাস কষর। পঠামিষয় মদই। প্জ্যঠামি মনরঞ্জন (ধি্করঠায়) রেকৃমি প্দিীর (দুগ্কঠা) সঠাষথ প্ভঠাগ-মিেঠাস কষর। 
এই দুই জষনর সংষযঠাষগ মিন জষনর (শ্ী ব্রহ্ঠা, শ্ী মিষু্ এিং শ্ী মিষির) উৎপমতি হয়। এই দুই জষনর সংষযঠাষগ মিন জষনর (শ্ী ব্রহ্ঠা, শ্ী মিষু্ এিং শ্ী মিষির) উৎপমতি হয়। 
এই মিন জষনরই (রষজঠাগুন ব্রহ্ঠা, সত্ত্বগুন মিষু্ ও িষিঠাগুণ মিষির) সঠাধনঠা কষর এই মিন জষনরই (রষজঠাগুন ব্রহ্ঠা, সত্ত্বগুন মিষু্ ও িষিঠাগুণ মিষির) সঠাধনঠা কষর 
সকে রেঠাণী কঠাে জঠাষে প্েঁষস আষে। যিক্ষন িঠাস্মিক িন্ত্র রেকৃি সষন্র প্থষক পঠাষি সকে রেঠাণী কঠাে জঠাষে প্েঁষস আষে। যিক্ষন িঠাস্মিক িন্ত্র রেকৃি সষন্র প্থষক পঠাষি 
নঠা, পূণ্ক প্িঠাক্ষ (িুমতি) মকভঠাষি হষি?নঠা, পূণ্ক প্িঠাক্ষ (িুমতি) মকভঠাষি হষি?
[ শবঃ.দ্রঃ-শবঃ.দ্রঃ- মরেয় পঠািকগণ মিচঠার করুন শ্ী ব্রহ্ঠা, শ্ী মিষু্ এিং শ্ী মিষির মস্মি  মরেয় পঠািকগণ মিচঠার করুন শ্ী ব্রহ্ঠা, শ্ী মিষু্ এিং শ্ী মিষির মস্মি 
প্ক অমিনঠািী িষে প্িঠাঝঠাষনঠা হষয়মেে। সিস্ মহন্দু সিঠাজ এখ্ষনঠা পয্কন্ এই মিন রেভু প্ক অমিনঠািী িষে প্িঠাঝঠাষনঠা হষয়মেে। সিস্ মহন্দু সিঠাজ এখ্ষনঠা পয্কন্ এই মিন রেভু 
প্ক অজর-অির এিং জমে-িৃিু্য রমহি িষে প্িষন আসষে, অথ্কঠাৎ প্যখ্ঠাষন এই মিন প্ক অজর-অির এিং জমে-িৃিু্য রমহি িষে প্িষন আসষে, অথ্কঠাৎ প্যখ্ঠাষন এই মিন 
জনই নশ্র অথ্কঠাৎ নঠািিঠান। এষদর মপিঠা হষেন কঠাে রূপী ব্রহ্ এিং িঠািঠা দুগ্কঠা (রেকৃমি, জনই নশ্র অথ্কঠাৎ নঠািিঠান। এষদর মপিঠা হষেন কঠাে রূপী ব্রহ্ এিং িঠািঠা দুগ্কঠা (রেকৃমি, 
অষ্টঠাগেী) প্যগুমে আপনঠারঠা পূষি্ক প্দওয়ঠা রেিঠাণ গুমেষি পষড়ষেন। এই জ্ঠান আিঠাষদর অষ্টঠাগেী) প্যগুমে আপনঠারঠা পূষি্ক প্দওয়ঠা রেিঠাণ গুমেষি পষড়ষেন। এই জ্ঠান আিঠাষদর 
িঠাষস্তর িষধ্যই মিদ্যিঠান মকনু্ মহন্দু সিঠাষজর কমেযুগী গুরুষদর, ঋমেষদর এিং সন্ষদর িঠাষস্তর িষধ্যই মিদ্যিঠান মকনু্ মহন্দু সিঠাষজর কমেযুগী গুরুষদর, ঋমেষদর এিং সন্ষদর 
এই জ্ঠান জঠানঠা প্নই। প্য অধ্যঠাপক পঠাি্যক্রষির (মসষেিঠাষসর) সঠাষথ পমরমচি নয়, প্সই এই জ্ঠান জঠানঠা প্নই। প্য অধ্যঠাপক পঠাি্যক্রষির (মসষেিঠাষসর) সঠাষথ পমরমচি নয়, প্সই 
অধ্যঠাপক সমিক নয় (মিদ্ঠান নয়), মিমন মিদ্যঠাথী্কষদর ভমিে্যষির িত্ু। অধ্যঠাপক সমিক নয় (মিদ্ঠান নয়), মিমন মিদ্যঠাথী্কষদর ভমিে্যষির িত্ু। 

মিক এই রেকঠার প্য গুরুরঠা এখ্ষনঠা পয্কন্ এিঠা জঠাষন নঠা প্য, শ্ী ব্রহ্ঠা, শ্ী মিষু্ এিং মিক এই রেকঠার প্য গুরুরঠা এখ্ষনঠা পয্কন্ এিঠা জঠাষন নঠা প্য, শ্ী ব্রহ্ঠা, শ্ী মিষু্ এিং 
শ্ী মিষির িঠািঠা মপিঠা প্ক? প্সই গুরু, ঋমে, সন্ মনঃসষন্দষহ জ্ঠান হীন। যঠার কঠারষণ শ্ী মিষির িঠািঠা মপিঠা প্ক? প্সই গুরু, ঋমে, সন্ মনঃসষন্দষহ জ্ঠান হীন। যঠার কঠারষণ 
সকে ভতি সিঠাজষক িঠাস্ত মিরুদ্ জ্ঠান (প্েঠাকষদর অথ্কঠাৎ গল্প কথঠা) শুমনষয় শুমনষয় সকে ভতি সিঠাজষক িঠাস্ত মিরুদ্ জ্ঠান (প্েঠাকষদর অথ্কঠাৎ গল্প কথঠা) শুমনষয় শুমনষয় 
অজ্ঠানিঠায় পমরপূণ্ক কষর মদষয়ষে। িঠাস্ত মিমধ মিরুদ্ ভমতি সঠাধনঠা কমরষয় পরিঠাত্ঠার অজ্ঠানিঠায় পমরপূণ্ক কষর মদষয়ষে। িঠাস্ত মিমধ মিরুদ্ ভমতি সঠাধনঠা কমরষয় পরিঠাত্ঠার 
িঠাস্মিক েঠাভ (পূণ্ক প্িঠাক্ষ) প্থষক িমচিি কষর রঠাষখ্, এিং সকষের িঠানি জমে নষ্ট িঠাস্মিক েঠাভ (পূণ্ক প্িঠাক্ষ) প্থষক িমচিি কষর রঠাষখ্, এিং সকষের িঠানি জমে নষ্ট 
কমরষয় প্দয়। কঠারণ শ্ীিদ্গিদ্ গীিঠা অধ্যঠায় ১৬ প্্লঠাক ২৩-২৪ এ এরই রেিঠাণ প্দওয়ঠা কমরষয় প্দয়। কঠারণ শ্ীিদ্গিদ্ গীিঠা অধ্যঠায় ১৬ প্্লঠাক ২৩-২৪ এ এরই রেিঠাণ প্দওয়ঠা 
আষে প্য, যঠারঠা িঠাস্ত মিমধ ি্যঠাগ কষর িনির্জপি মিমধষি পূজঠা-অচ্কনঠা কষর িঠাষদর প্কঠাষনঠা আষে প্য, যঠারঠা িঠাস্ত মিমধ ি্যঠাগ কষর িনির্জপি মিমধষি পূজঠা-অচ্কনঠা কষর িঠাষদর প্কঠাষনঠা 
েঠাভ হয় নঠা। পূণ্ক পরিঠাত্ঠা কিীর জী পঠাঁচ িের িয়সী মনষজর েীেঠািয় িরীষর, ১৪০৩ েঠাভ হয় নঠা। পূণ্ক পরিঠাত্ঠা কিীর জী পঠাঁচ িের িয়সী মনষজর েীেঠািয় িরীষর, ১৪০৩ 
সঠাে প্থষকই সি্ক িঠাস্ত যুতি জ্ঠান মনষজর অিৃি িঠাণীর (কমিরিঠাণী) িঠাধ্যষি িেঠা আরম্ভ সঠাে প্থষকই সি্ক িঠাস্ত যুতি জ্ঠান মনষজর অিৃি িঠাণীর (কমিরিঠাণী) িঠাধ্যষি িেঠা আরম্ভ 
কষর মদষয়মেষেন। মকনু্ এই অজ্ঠানী গুরুরঠা এই জ্ঠান ভতি সিঠাষজর কঠাষে প্পৌঁেঠাষি কষর মদষয়মেষেন। মকনু্ এই অজ্ঠানী গুরুরঠা এই জ্ঠান ভতি সিঠাষজর কঠাষে প্পৌঁেঠাষি 
প্দয়মন, যঠা িি্ক িঠাষন সি্ক সদগ্রথে প্থষক রেিঠামণি হষচ্ে। এষি রেিঠামণি হয় প্য, কমিষদ্কি প্দয়মন, যঠা িি্ক িঠাষন সি্ক সদগ্রথে প্থষক রেিঠামণি হষচ্ে। এষি রেিঠামণি হয় প্য, কমিষদ্কি 
(কিীর রেভু) িত্ত্বদিী্ক সন্ রূষপ স্বয়ং পূণ্ক পরিঠাত্ই এষসমেষেন।(কিীর রেভু) িত্ত্বদিী্ক সন্ রূষপ স্বয়ং পূণ্ক পরিঠাত্ই এষসমেষেন।

“আদরনীয় গরীবদাস সাদহদবর অমিৃ বার্ীদি “আদরনীয় গরীবদাস সাদহদবর অমিৃ বার্ীদি 
সৃশষ্ রচনার প্মার্।”সৃশষ্ রচনার প্মার্।”

আশদ রবমর্ী (সদ গ্রথে পৃষ্া নং ৬৯০ লথদক ৬৯২ পয্ণন্ত) আশদ রবমর্ী (সদ গ্রথে পৃষ্া নং ৬৯০ লথদক ৬৯২ পয্ণন্ত) 
আশদ রবমরঁ্ী অদেী সারা। জা শদন লহাদি ধদুধঁদুংকারা ॥ ১॥  আশদ রবমরঁ্ী অদেী সারা। জা শদন লহাদি ধদুধঁদুংকারা ॥ ১॥  
সিপদুরুষ্ কীন্হা প্কািা। হম লহাদি িখি্ কবীর খবাসা ॥ ২॥  সিপদুরুষ্ কীন্হা প্কািা। হম লহাদি িখি্ কবীর খবাসা ॥ ২॥  
মন লমাশহনী শসরজী মায়া। সি্ পদুরুষ্ এক খ্যাে বনায়া ॥ ৩॥  মন লমাশহনী শসরজী মায়া। সি্ পদুরুষ্ এক খ্যাে বনায়া ॥ ৩॥  
ধম্ণরায় শসরদজ দরবানী। লচৌস� জদুগ িপ লসবা �াঁনী ॥ ৪॥  ধম্ণরায় শসরদজ দরবানী। লচৌস� জদুগ িপ লসবা �াঁনী ॥ ৪॥  
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পদুরুষ্ পৃশথবী জাকঁূ দীন্হী। রাজ কদরা লদবা আধীনী ॥ ৫॥  পদুরুষ্ পৃশথবী জাকঁূ দীন্হী। রাজ কদরা লদবা আধীনী ॥ ৫॥  
ব্রহ্াডি ইকীস রাজ িদুম্হ দীন্হা, মন কী ইচ্ো সব জদুগ েীন্হা ॥ ৬॥  ব্রহ্াডি ইকীস রাজ িদুম্হ দীন্হা, মন কী ইচ্ো সব জদুগ েীন্হা ॥ ৬॥  
মায়া মেূ রূপ এক োজা। লমাশহ শেদয় শজনহঁূ ধম্ণরাজা॥ ।৭॥  মায়া মেূ রূপ এক োজা। লমাশহ শেদয় শজনহঁূ ধম্ণরাজা॥ ।৭॥  
ধম্ণ কা মন চঞ্চে শচি ধারয়া। মন মায়া কা রূপ শবচারা ॥ ৮॥  ধম্ণ কা মন চঞ্চে শচি ধারয়া। মন মায়া কা রূপ শবচারা ॥ ৮॥  
চঞ্চে লচরী চপে শচরাগা। যা লক পরদস সরবস জাগা ॥ ৯॥  চঞ্চে লচরী চপে শচরাগা। যা লক পরদস সরবস জাগা ॥ ৯॥  
ধম্ণরায় কীয়া মন কা ভাগী। শবষ্য় বাসনা সংঙ্ লস জাগী ॥ ১০॥ ধম্ণরায় কীয়া মন কা ভাগী। শবষ্য় বাসনা সংঙ্ লস জাগী ॥ ১০॥ 
আশদ পদুরুষ্ অদশে অনরাগী। ধম্ণরায় শদয়া শদে লস ঁি্যাগী ॥ ১১॥ আশদ পদুরুষ্ অদশে অনরাগী। ধম্ণরায় শদয়া শদে লস ঁি্যাগী ॥ ১১॥ 
পদুরুষ্ লোক লস ঁশদয়া ঢহাহী। অগম দীপ চশে আদয় ভাঈ॥ ১২॥  পদুরুষ্ লোক লস ঁশদয়া ঢহাহী। অগম দীপ চশে আদয় ভাঈ॥ ১২॥  
সহজ দাস শজস দীপ রহঁিা। কারর্ লকৌঁন লকৌঁন কদু ে পথো ॥ ১৩॥  সহজ দাস শজস দীপ রহঁিা। কারর্ লকৌঁন লকৌঁন কদু ে পথো ॥ ১৩॥  
ধম্ণরায় লবাদে দরবানী। সদুদনা সহজ দাস ব্রহ্ জ্ানী ॥ ১৪॥  ধম্ণরায় লবাদে দরবানী। সদুদনা সহজ দাস ব্রহ্ জ্ানী ॥ ১৪॥  
লচৌস� জদুগ হম লসবা কীন্হী।পদুরুষ্ পৃশথবী হম কঁূ দীন্হী ॥ ১৫॥  লচৌস� জদুগ হম লসবা কীন্হী।পদুরুষ্ পৃশথবী হম কঁূ দীন্হী ॥ ১৫॥  
চঞ্চে রূপ ভয়া মন লবৌরা। মনদমাশহনী �শগয়া লভৌঁরা ॥ ১৬॥  চঞ্চে রূপ ভয়া মন লবৌরা। মনদমাশহনী �শগয়া লভৌঁরা ॥ ১৬॥  
সিপদুরুষ্ লক না মন ভাদয়। পদুরুষ্ লোক লস হম চশে আদয়॥ ১৭॥  সিপদুরুষ্ লক না মন ভাদয়। পদুরুষ্ লোক লস হম চশে আদয়॥ ১৭॥  
অগর দীপ সদুনি বৈভাগী। সহজ দাস লমদিা মন পাগী ॥ ১৮॥  অগর দীপ সদুনি বৈভাগী। সহজ দাস লমদিা মন পাগী ॥ ১৮॥  
লবাদে সহজদাস শদে দানী। হম লিা চাকর সি্ সহদানী ॥ ১৯॥  লবাদে সহজদাস শদে দানী। হম লিা চাকর সি্ সহদানী ॥ ১৯॥  
সিপদুরুষ্ লস ঁঅরজ গুজারুঁ। জব িদুমহারা শববার্ উিারুঁ ॥ ২০॥  সিপদুরুষ্ লস ঁঅরজ গুজারুঁ। জব িদুমহারা শববার্ উিারুঁ ॥ ২০॥  
সহজ দাস লকা কীয়া পীয়ানা। সি্যদোক েীয়া প্বানা। ॥ ২১॥  সহজ দাস লকা কীয়া পীয়ানা। সি্যদোক েীয়া প্বানা। ॥ ২১॥  
সিপদুরুষ্ সাশহব সরবংগী। অশবগি অদেী অচে অভংগী ॥ ২২॥  সিপদুরুষ্ সাশহব সরবংগী। অশবগি অদেী অচে অভংগী ॥ ২২॥  
ধম্ণরায় িদুম্হরা দরবানী। অগর দীপ চশে গদয় প্ার্ী ॥ ২৩॥  ধম্ণরায় িদুম্হরা দরবানী। অগর দীপ চশে গদয় প্ার্ী ॥ ২৩॥  
লকৌঁন হুকম করী অরজ অবাজা। কহাঁ প�াদবৌ উস ধম্ণরাজা ॥ ২৪॥  লকৌঁন হুকম করী অরজ অবাজা। কহাঁ প�াদবৌ উস ধম্ণরাজা ॥ ২৪॥  
ভঈ অবাজ অদেী এক সাচা। শবষ্য় লোক জা িীনদু্যঁ বাচা ॥ ২৫॥  ভঈ অবাজ অদেী এক সাচা। শবষ্য় লোক জা িীনদু্যঁ বাচা ॥ ২৫॥  
সহজ শবমাঁন চদে অশধকাঈ। শেন লম ঁঅগর দীপ চশে আঈ॥ ২৬॥  সহজ শবমাঁন চদে অশধকাঈ। শেন লম ঁঅগর দীপ চশে আঈ॥ ২৬॥  
হমদিা অরজ করী অনরাগী। িদুম্হ শবষ্য় লোক জাদবা বৈভাগী॥ ২৭॥  হমদিা অরজ করী অনরাগী। িদুম্হ শবষ্য় লোক জাদবা বৈভাগী॥ ২৭॥  
ধম্ণরায় লক চদে শবমানা। মানসদরাবর আদয় প্ার্া ॥ ২৮॥  ধম্ণরায় লক চদে শবমানা। মানসদরাবর আদয় প্ার্া ॥ ২৮॥  
 মানসদরাবর রহন ন পাদয়। দবর কবীরা থাঁনা েদয় ॥ ২৯॥   মানসদরাবর রহন ন পাদয়। দবর কবীরা থাঁনা েদয় ॥ ২৯॥  
বংকনাে কী শবষ্মী বািী। িহাঁ কবীরা লরাকী ঘািী ॥ ৩০॥  বংকনাে কী শবষ্মী বািী। িহাঁ কবীরা লরাকী ঘািী ॥ ৩০॥  
ইন পাঁদচাঁ শমশে জগি বধঁানা। েখ লচৌরািী জীব সন্তানা ॥ ৩১॥  ইন পাঁদচাঁ শমশে জগি বধঁানা। েখ লচৌরািী জীব সন্তানা ॥ ৩১॥  
ব্রহ্া শবষ্দু  মদহশ্র মায়া। ধম্ণরায় কা রাজ প�ায়া ॥ ৩২॥  ব্রহ্া শবষ্দু  মদহশ্র মায়া। ধম্ণরায় কা রাজ প�ায়া ॥ ৩২॥  
লযৌহ লখাকা পদুর ঝদু �ী বাজী। শভসশি সবকদু ন্ঠ দগাসী সাজী॥ ৩৩॥  লযৌহ লখাকা পদুর ঝদু �ী বাজী। শভসশি সবকদু ন্ঠ দগাসী সাজী॥ ৩৩॥  
কৃশিম জীব ভদুোঁদনঁ ভাঈ। শনজ ঘর কী লিা খবশর ন পাঈ॥ ৩৪॥  কৃশিম জীব ভদুোঁদনঁ ভাঈ। শনজ ঘর কী লিা খবশর ন পাঈ॥ ৩৪॥  
সবা োখ উপদজঁ শনি হংসা, এক োখ শবনদি ঁশনি অংসা ॥ ৩৫॥  সবা োখ উপদজঁ শনি হংসা, এক োখ শবনদি ঁশনি অংসা ॥ ৩৫॥  
উপশি খপশি প্েয় লফরী। হষ্্ণ লিাক লজৌঁরা জম লজরী॥ ৩৬॥  উপশি খপশি প্েয় লফরী। হষ্্ণ লিাক লজৌঁরা জম লজরী॥ ৩৬॥  
পাঁদচাঁ িত্ব সহঁ প্েয় মাঁহী। সত্ত্বগুর্ রদজাগুর্ িদমাগুর্ ঝাঁঈ॥ ৩৭॥  পাঁদচাঁ িত্ব সহঁ প্েয় মাঁহী। সত্ত্বগুর্ রদজাগুর্ িদমাগুর্ ঝাঁঈ॥ ৩৭॥  
আদ�াঁ অঙ্ শমেী সহ মায়া। শপডি ব্রহ্াডি সকে ভরমায়া॥ ৩৮॥  আদ�াঁ অঙ্ শমেী সহ মায়া। শপডি ব্রহ্াডি সকে ভরমায়া॥ ৩৮॥  
যা লম ঁসদুরশি িব্দ কী লডারী। শপডি ব্রহ্াডি েগী সহ লখারী॥ ৩৯॥  যা লম ঁসদুরশি িব্দ কী লডারী। শপডি ব্রহ্াডি েগী সহ লখারী॥ ৩৯॥  
শ্াসা পারস মন গহ রাদখা॥ লখাশল্হ কপাি অমীরস চাদখা॥ ৪০॥  শ্াসা পারস মন গহ রাদখা॥ লখাশল্হ কপাি অমীরস চাদখা॥ ৪০॥  
সদুনাউঁ হংস িব্দ সদুন দাসা। অগম দীপ সহ অগ সহ বাসা ॥ ৪১॥  সদুনাউঁ হংস িব্দ সদুন দাসা। অগম দীপ সহ অগ সহ বাসা ॥ ৪১॥  
ভবসাগর জম দডি জমানা। ধম্ণরায় কা সহ িেবাঁনা ॥ ৪২॥  ভবসাগর জম দডি জমানা। ধম্ণরায় কা সহ িেবাঁনা ॥ ৪২॥  
পাঁদচাঁ উপর পদ কী নগরী। বাি শবহংগম বকঁী ডগরী॥ ৪৩॥  পাঁদচাঁ উপর পদ কী নগরী। বাি শবহংগম বকঁী ডগরী॥ ৪৩॥  
হমরা ধম্ণরায় লসাঁ দাবা। ভবসাগর লম জীব ভরমাবা ॥ ৪৪॥  হমরা ধম্ণরায় লসাঁ দাবা। ভবসাগর লম জীব ভরমাবা ॥ ৪৪॥  
হম লিা কবহঁ অগম কী বার্ী। জহাঁ অশবগি অদেী আপ শবনানী ॥ ৪৫॥  হম লিা কবহঁ অগম কী বার্ী। জহাঁ অশবগি অদেী আপ শবনানী ॥ ৪৫॥  
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বন্দী লোৈ হমারা নামম।্ অজর অমর সহ অস্ীর �ামম॥্ ৪৬॥  বন্দী লোৈ হমারা নামম।্ অজর অমর সহ অস্ীর �ামম॥্ ৪৬॥  
জদুগন জদুগন হম কহদি আদয়। জম লজৌঁরা লস ঁহংস েদু িাদয়॥ ৪৭॥  জদুগন জদুগন হম কহদি আদয়। জম লজৌঁরা লস ঁহংস েদু িাদয়॥ ৪৭॥  
লজা লকাঈ মাদনঁ িব্দ হমারা। ভবসাগর নহীঁ ভরদম ধারা॥ ৪৮॥  লজা লকাঈ মাদনঁ িব্দ হমারা। ভবসাগর নহীঁ ভরদম ধারা॥ ৪৮॥  
যা লম ঁসদুরশি িব্দ কা লেখা। িন অন্দর মন কদহা কীন্হী লদখা॥ ৪৯॥  যা লম ঁসদুরশি িব্দ কা লেখা। িন অন্দর মন কদহা কীন্হী লদখা॥ ৪৯॥  
দাস গরীব অগম কী বার্ী। লখাজা হংসা িব্দ সহদানী॥ ৫০॥ দাস গরীব অগম কী বার্ী। লখাজা হংসা িব্দ সহদানী॥ ৫০॥ 

উপষর উষলেমখ্ি অিৃি িঠাণীর ভঠািঠাথ্ক,  শ্ষদ্য় গরীি দঠাস সঠাষহি জী িেষেন প্য, উপষর উষলেমখ্ি অিৃি িঠাণীর ভঠািঠাথ্ক,  শ্ষদ্য় গরীি দঠাস সঠাষহি জী িেষেন প্য, 
পূষি্ক এখ্ঠাষন শুধুিঠাত্ অন্ধকঠার মেে এিং পূণ্ক পরিঠাত্ঠা কিীর সঠাষহি জী সিষেঠাষক পূষি্ক এখ্ঠাষন শুধুিঠাত্ অন্ধকঠার মেে এিং পূণ্ক পরিঠাত্ঠা কিীর সঠাষহি জী সিষেঠাষক 
মসংহঠাসষনর (িখ্্ি) উপষর মিরঠাজিঠান মেষেন। আিরঠা ওখ্ঠাষন চঠাকর মেেঠাি, রেথষি মসংহঠাসষনর (িখ্্ি) উপষর মিরঠাজিঠান মেষেন। আিরঠা ওখ্ঠাষন চঠাকর মেেঠাি, রেথষি 
পরিঠাত্ঠা প্জ্যঠামি মনরঞ্জনষক উৎপন্ন কষরন। িঠারপর িঠার িপস্যঠার রেমিেষে একুি পরিঠাত্ঠা প্জ্যঠামি মনরঞ্জনষক উৎপন্ন কষরন। িঠারপর িঠার িপস্যঠার রেমিেষে একুি 
ব্রহ্ঠাডে রেদঠান কষরন। িঠারপর িঠায়ঠার (রেকৃমি/দুগ্কঠা) উৎপমতি কষরন। যুিিী দুগ্কঠার ব্রহ্ঠাডে রেদঠান কষরন। িঠারপর িঠায়ঠার (রেকৃমি/দুগ্কঠা) উৎপমতি কষরন। যুিিী দুগ্কঠার 
রূষপ িুগ্ধ (প্িঠামহি) হষয় প্জ্যঠামি মনরঞ্জন (ব্রহ্) দুগ্কঠার (রেকৃমি) ইজ্জি প্নওয়ঠার প্চষ্টঠা রূষপ িুগ্ধ (প্িঠামহি) হষয় প্জ্যঠামি মনরঞ্জন (ব্রহ্) দুগ্কঠার (রেকৃমি) ইজ্জি প্নওয়ঠার প্চষ্টঠা 
কষর। ব্রহ্ িঠার অপরঠাষধর সঠাজঠা পঠায়। িঠাঁষক সিষেঠাক প্থষক প্ির কষর প্দওয়ঠা হয় কষর। ব্রহ্ িঠার অপরঠাষধর সঠাজঠা পঠায়। িঠাঁষক সিষেঠাক প্থষক প্ির কষর প্দওয়ঠা হয় 
এিং অমভিঠাপ প্দয় প্য, এক েক্ষ সূক্ষ্ম িঠানি িরীর ধঠারী রেঠাণীষদরষক রেমিমদন আহঠার এিং অমভিঠাপ প্দয় প্য, এক েক্ষ সূক্ষ্ম িঠানি িরীর ধঠারী রেঠাণীষদরষক রেমিমদন আহঠার 
করষি এিং সওয়ঠা েঠাখ্ উৎপন্ন করষি। িঠাই এখ্ঠাষন সিস্ রেঠাণী জমে-িৃিু্যর কষ্ট করষি এিং সওয়ঠা েঠাখ্ উৎপন্ন করষি। িঠাই এখ্ঠাষন সিস্ রেঠাণী জমে-িৃিু্যর কষ্ট 
প্ভঠাগ করষে। যমদ প্কউ পূণ্ক পরিঠাত্ঠার িঠাস্মিক িব্দ (রেকৃি নঠাি জষপর িন্ত্র) আিঠার প্ভঠাগ করষে। যমদ প্কউ পূণ্ক পরিঠাত্ঠার িঠাস্মিক িব্দ (রেকৃি নঠাি জষপর িন্ত্র) আিঠার 
(সন্ গরীিদঠাস জী) প্থষক রেঠাপ্ত কষর প্নয়, িঠাহষে িঠাষক কঠাষের িন্ধন প্থষক িুতি (সন্ গরীিদঠাস জী) প্থষক রেঠাপ্ত কষর প্নয়, িঠাহষে িঠাষক কঠাষের িন্ধন প্থষক িুতি 
কষর প্দি। আিঠার নঠাি িন্দীষেঠাড়। শ্ষদ্য় গরীি দঠাস জী মনষজর গুরুষদি এিং রেভু কষর প্দি। আিঠার নঠাি িন্দীষেঠাড়। শ্ষদ্য় গরীি দঠাস জী মনষজর গুরুষদি এিং রেভু 
কিীর পরিঠাত্ঠার আধঠাষর িেষেন প্য, রেকৃি স্বচ্ে িন্ত্র, অথ্কঠাৎ সি্যনঠাি এিং সঠারিব্দ কিীর পরিঠাত্ঠার আধঠাষর িেষেন প্য, রেকৃি স্বচ্ে িন্ত্র, অথ্কঠাৎ সি্যনঠাি এিং সঠারিব্দ 
রেঠামপ্ত কষর নঠাও, িঠাহষে পূণ্ক প্িঠাক্ষ (িুমতি) হষয় যঠাষি। িঠা নঠা হষে নকে নঠাি দঠািঠা সন্ রেঠামপ্ত কষর নঠাও, িঠাহষে পূণ্ক প্িঠাক্ষ (িুমতি) হষয় যঠাষি। িঠা নঠা হষে নকে নঠাি দঠািঠা সন্ 
িহন্ষদর মিমষ্ট কথঠায় প্েঁষস মগষয় িঠাস্ত মিমধ মিরুদ্ সঠাধনঠা কষর কঠাে জঠাষে িন্দী হষয় িহন্ষদর মিমষ্ট কথঠায় প্েঁষস মগষয় িঠাস্ত মিমধ মিরুদ্ সঠাধনঠা কষর কঠাে জঠাষে িন্দী হষয় 
রষয় যঠাষি। িঠারপর কষষ্টর পর কষ্ট অথ্কঠাৎ িহঠাকষ্ট প্ভঠাগ করষি থঠাকষি।রষয় যঠাষি। িঠারপর কষষ্টর পর কষ্ট অথ্কঠাৎ িহঠাকষ্ট প্ভঠাগ করষি থঠাকষি।

সন্ গরীি দঠাস জীর অির গ্রষথের অধ্যঠায় “হংস পরি হংস” কথঠার িঠাণী নং সন্ গরীি দঠাস জীর অির গ্রষথের অধ্যঠায় “হংস পরি হংস” কথঠার িঠাণী নং 
৩৭-৪৩ এ িষেষেন প্য :- ৩৭-৪৩ এ িষেষেন প্য :- 

মায়া আশদ শনরঞ্জন ভাঈ, অপদন জাদয় আবপ খাঈ।মায়া আশদ শনরঞ্জন ভাঈ, অপদন জাদয় আবপ খাঈ।
ব্রহ্া শবষ্দু  মদহশ্র লচো, ওঁ লসাহম কা সহ লখো॥ ৩৭॥ ব্রহ্া শবষ্দু  মদহশ্র লচো, ওঁ লসাহম কা সহ লখো॥ ৩৭॥ 
শিখর সদুন্ন লম ঁ ধম্ণ অন্যায়ী, শজন িশক্ত ডায়ন মহে প�াঈ॥ শিখর সদুন্ন লম ঁ ধম্ণ অন্যায়ী, শজন িশক্ত ডায়ন মহে প�াঈ॥ 
ঐোখ গ্রাবস শনি উ� দূিী, মায়া আশদ িখি্ কী কদু িী॥ ৩৮॥  ঐোখ গ্রাবস শনি উ� দূিী, মায়া আশদ িখি্ কী কদু িী॥ ৩৮॥  
সবা োখ ঘশৈদয় শনি ভাদডি, হংসা উি্পশত্ প্েয় ডাদডি।  সবা োখ ঘশৈদয় শনি ভাদডি, হংসা উি্পশত্ প্েয় ডাদডি।  
লয় িীদনৌঁ লচো বি পারী, শসরদজ পদুরুষ্া শসরজী নারী॥ ৩৯॥  লয় িীদনৌঁ লচো বি পারী, শসরদজ পদুরুষ্া শসরজী নারী॥ ৩৯॥  
লখাকাপদুর লম ঁ জীব ভদুোদয়, স্পনা নরক সবকদু ন্ঠ বনাদয়। লখাকাপদুর লম ঁ জীব ভদুোদয়, স্পনা নরক সবকদু ন্ঠ বনাদয়। 
লয়ৌহ হরহি কা কদু বা লোঈ, যা গে বন্ধ্া সহ সব লকাঈ॥ ৪০॥  লয়ৌহ হরহি কা কদু বা লোঈ, যা গে বন্ধ্া সহ সব লকাঈ॥ ৪০॥  
কীৈী কদু ঞ্জর ঔর অবিারা, হরহি লডারী বদন্ লকাঈ বারা। কীৈী কদু ঞ্জর ঔর অবিারা, হরহি লডারী বদন্ লকাঈ বারা। 
অরব অেীে ইন্দ্র হুদয় সহঁ ভাঈ, হরহি লডারী বদন্ সব আঈ॥ ৪১॥  অরব অেীে ইন্দ্র হুদয় সহঁ ভাঈ, হরহি লডারী বদন্ সব আঈ॥ ৪১॥  
লিষ্ মদহি অরু গদর্ি িাঁঈ, হরহি লডারী বদন্ সব আঈ। লিষ্ মদহি অরু গদর্ি িাঁঈ, হরহি লডারী বদন্ সব আঈ। 
শু্রাশদক ব্রহ্াশদক লদবা, হরহি লডারী বদন্ সব লখবা॥ শু্রাশদক ব্রহ্াশদক লদবা, হরহি লডারী বদন্ সব লখবা॥ 
লকাশিক কি্ণ া শফরিা লদখ্যা, হরহি লডারী কহঁূ সদুন লেখা ॥ ৪২॥  লকাশিক কি্ণ া শফরিা লদখ্যা, হরহি লডারী কহঁূ সদুন লেখা ॥ ৪২॥  
চিদুভদু্ণ জী ভগবান কহাবব,ঁ হরহি লডারী বদন্ সব আবব॥ঁ চিদুভদু্ণ জী ভগবান কহাবব,ঁ হরহি লডারী বদন্ সব আবব॥ঁ 
লযৌহ সহ লখাখা পদুর কা কূবা, যা লম ঁপৈয়া লসা শনশ্চয় মদুবা ॥ ৪৩ ॥ লযৌহ সহ লখাখা পদুর কা কূবা, যা লম ঁপৈয়া লসা শনশ্চয় মদুবা ॥ ৪৩ ॥ 

  প্জ্যঠামি মনরঞ্জষনর (কঠাে িেীর) িিিিী্ক হষয় এই মিন প্দিিঠা (রষজঠাগুন ব্রহ্ঠা,   প্জ্যঠামি মনরঞ্জষনর (কঠাে িেীর) িিিিী্ক হষয় এই মিন প্দিিঠা (রষজঠাগুন ব্রহ্ঠা, 
সত্ত্বগুণ মিষু্ ও িষিঠাগুন মিি) মনষজষদর িমহিঠা প্দমখ্ষয় সকে জীিষক স্বগ্ক-নরক সত্ত্বগুণ মিষু্ ও িষিঠাগুন মিি) মনষজষদর িমহিঠা প্দমখ্ষয় সকে জীিষক স্বগ্ক-নরক 
এিং ভিসঠাগষর (চুরঠামি েক্ষ প্যঠানীষি) ভ্রমিি করষি থঠাষক। প্জ্যঠামি মনরঞ্জন মনষজর এিং ভিসঠাগষর (চুরঠামি েক্ষ প্যঠানীষি) ভ্রমিি করষি থঠাষক। প্জ্যঠামি মনরঞ্জন মনষজর 
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িঠায়ঠা দ্ঠারঠা নঠামগনীর িষিঠা জীি উৎপন্ন কষর। িঠারপর মনষজই িঠাষদর প্িষর প্েষে। িঠায়ঠা দ্ঠারঠা নঠামগনীর িষিঠা জীি উৎপন্ন কষর। িঠারপর মনষজই িঠাষদর প্িষর প্েষে। 
প্যিন কষর নঠামগনী মনষজর েম্বঠা প্েজ মদষয় মডষির চঠামরমদষক কুডেেী িঠামনষয় রঠাষখ্। প্যিন কষর নঠামগনী মনষজর েম্বঠা প্েজ মদষয় মডষির চঠামরমদষক কুডেেী িঠামনষয় রঠাষখ্। 
মিক িঠারপর প্সই মডষির ওপর মনষজর েনঠা িঠারষি থঠাষক। যঠার েষে অষনক গুমে মিক িঠারপর প্সই মডষির ওপর মনষজর েনঠা িঠারষি থঠাষক। যঠার েষে অষনক গুমে 
মডি এক সঠাষথ প্েষি যঠায়, এিং িঠার িষধ্য প্থষক িঠাচ্চঠা গুমে প্িমরষয় আসঠার পর নঠামগনী মডি এক সঠাষথ প্েষি যঠায়, এিং িঠার িষধ্য প্থষক িঠাচ্চঠা গুমে প্িমরষয় আসঠার পর নঠামগনী 
িঠাষদর প্খ্ষয় প্েষে। ভঠাগ্যক্রষি যমদ প্কঠাষনঠা িঠাচ্চঠা নঠামগনীর কুডেেীর িঠাইষর প্িমরষয় িঠাষদর প্খ্ষয় প্েষে। ভঠাগ্যক্রষি যমদ প্কঠাষনঠা িঠাচ্চঠা নঠামগনীর কুডেেীর িঠাইষর প্িমরষয় 
আষস, িখ্ন িঠারঠাই প্িঁষচ যঠায়। িঠা নঠা হষে কুডেেীর িষধ্য থঠাকঠা কঠাউষকই প্স (নঠামগনী) আষস, িখ্ন িঠারঠাই প্িঁষচ যঠায়। িঠা নঠা হষে কুডেেীর িষধ্য থঠাকঠা কঠাউষকই প্স (নঠামগনী) 
েঠাষড় নঠা। প্য সিস্ িঠাচ্চঠারঠা কুডেেীর িষধ্য থঠাষক, িঠাষদর সিঠাইষকই প্খ্ষয় প্েষে। প্য েঠাষড় নঠা। প্য সিস্ িঠাচ্চঠারঠা কুডেেীর িষধ্য থঠাষক, িঠাষদর সিঠাইষকই প্খ্ষয় প্েষে। প্য 
সঠাধক ব্রহ্ (কঠাে ব্রহ্ অথ্কঠাৎ প্জ্যঠামি মনরঞ্জন প্দিী পূজঠা ব্রহ্ঠা, মিষু্, মিি এিং অন্যঠান্য সঠাধক ব্রহ্ (কঠাে ব্রহ্ অথ্কঠাৎ প্জ্যঠামি মনরঞ্জন প্দিী পূজঠা ব্রহ্ঠা, মিষু্, মিি এিং অন্যঠান্য 
প্দিিঠারষদর ভমতিষি সীমিি আষে, িঠারঠা কঠােব্রহ্ রূপী নঠামগনীর কুডেেীষি অথ্কঠাৎ প্দিিঠারষদর ভমতিষি সীমিি আষে, িঠারঠা কঠােব্রহ্ রূপী নঠামগনীর কুডেেীষি অথ্কঠাৎ 
জমে িরষণর চষক্রর িষধ্য কঠাে প্েঠাষক প্থষক যঠায়, যঠাষদরষক কঠাে প্জ্যঠামি মনরঞ্জন খ্ঠায়।জমে িরষণর চষক্রর িষধ্য কঠাে প্েঠাষক প্থষক যঠায়, যঠাষদরষক কঠাে প্জ্যঠামি মনরঞ্জন খ্ঠায়।

মায়া কােী নাশগনী, অপদন জাদয় খাি । মায়া কােী নাশগনী, অপদন জাদয় খাি । 
কদু ডিেী লম ঁলোবৈ নহীঁ, লসৌ বাদিাঁ কী বাি॥ কদু ডিেী লম ঁলোবৈ নহীঁ, লসৌ বাদিাঁ কী বাি॥ 

এই রেকঠাষর কঠাে প্েঠাষকর সি্কত্ কঠােিেীর জঠাে মিমেষয় প্রষখ্ষে। এিনমক যমদ এই রেকঠাষর কঠাে প্েঠাষকর সি্কত্ কঠােিেীর জঠাে মিমেষয় প্রষখ্ষে। এিনমক যমদ 
মনরঞ্জষনর ভমতিও পূণ্ক সষন্র (গুরুর) কঠাে প্থষক মনষয় করঠা হয়, িঠাহষেও প্কউ মনরঞ্জষনর ভমতিও পূণ্ক সষন্র (গুরুর) কঠাে প্থষক মনষয় করঠা হয়, িঠাহষেও প্কউ 
এই মনরঞ্জষনর কুডেেীর (একুি ব্রহ্ঠাষডির) িঠাইষর প্ির হষি পঠারষি নঠা স্বয়ং ব্রহ্ঠা, এই মনরঞ্জষনর কুডেেীর (একুি ব্রহ্ঠাষডির) িঠাইষর প্ির হষি পঠারষি নঠা স্বয়ং ব্রহ্ঠা, 
মিষু্, িষহি আমদ িঠায়ঠা অথ্কঠাৎ প্দিী দুগ্কঠাও মনরঞ্জষনর কুডেেীর িষধ্য আষে। এ প্িচঠারঠা মিষু্, িষহি আমদ িঠায়ঠা অথ্কঠাৎ প্দিী দুগ্কঠাও মনরঞ্জষনর কুডেেীর িষধ্য আষে। এ প্িচঠারঠা 
অিিঠার ধঠারণ কষর এখ্ঠাষন আষস, আর জমে-িৃিু্য রূপী চষক্র ভ্রমিি হষি থঠাষক। এই অিিঠার ধঠারণ কষর এখ্ঠাষন আষস, আর জমে-িৃিু্য রূপী চষক্র ভ্রমিি হষি থঠাষক। এই 
জন্য মিচঠার করুন, প্সঠাহং জপ যঠা ধ্ুি, রেহ্ঠাদ এিং সুকষদি ঋমে জপ কষরমেষেন, জন্য মিচঠার করুন, প্সঠাহং জপ যঠা ধ্ুি, রেহ্ঠাদ এিং সুকষদি ঋমে জপ কষরমেষেন, 
িিুও িঠারঠা পঠার হষি পঠাষরমন, কঠারণ শ্ী মিষু্ পুরঠাষণর রেথি অংষির ১২ িি অধ্যঠায় িিুও িঠারঠা পঠার হষি পঠাষরমন, কঠারণ শ্ী মিষু্ পুরঠাষণর রেথি অংষির ১২ িি অধ্যঠায় 
৯৩ প্্লঠাক অথ্কঠাৎ ৫১ পৃষ্ঠায় প্েখ্ঠা আষে প্য, ধ্ুি প্কিে িঠাত্ এক কল্প অথ্কঠাৎ এক ৯৩ প্্লঠাক অথ্কঠাৎ ৫১ পৃষ্ঠায় প্েখ্ঠা আষে প্য, ধ্ুি প্কিে িঠাত্ এক কল্প অথ্কঠাৎ এক 
হঠাজঠার চিুযু্কগ পয্কন্ িুমতি প্পষয়মেে। হঠাজঠার চিুযু্কগ পয্কন্ িুমতি প্পষয়মেে। 

এই জন্য মিমনও কঠাে প্েঠাষকর িষধ্য রষয় যঠায় এিং ‘ও ঁ নিঃ ভঠাগিষি এই জন্য মিমনও কঠাে প্েঠাষকর িষধ্য রষয় যঠায় এিং ‘ও ঁ নিঃ ভঠাগিষি 
িঠাসুষদিঠায়’ িন্ত্র জপ করঠা ভতিরঠাও শ্ীকৃষ্ পয্কন্ ভমতি করষে, িঠারঠাও চুরঠামি েক্ষ িঠাসুষদিঠায়’ িন্ত্র জপ করঠা ভতিরঠাও শ্ীকৃষ্ পয্কন্ ভমতি করষে, িঠারঠাও চুরঠামি েক্ষ 
রেকঠার প্যঠানীষি ভ্রিণ করঠা প্থষক রক্ষঠা পঠাষি নঠা। এই কথঠাগুমে পরি পূজ্য কিীর রেকঠার প্যঠানীষি ভ্রিণ করঠা প্থষক রক্ষঠা পঠাষি নঠা। এই কথঠাগুমে পরি পূজ্য কিীর 
সঠাষহি জী এিং শ্ষদ্য় গরীি দঠাস জী িহঠারঠাষজর িঠাণীই রেি্যক্ষ রেিঠাণ প্দয়।সঠাষহি জী এিং শ্ষদ্য় গরীি দঠাস জী িহঠারঠাষজর িঠাণীই রেি্যক্ষ রেিঠাণ প্দয়।

অনন্ত লকাশি অবিার সহঁ, মায়া লক লগাশবন্দ। অনন্ত লকাশি অবিার সহঁ, মায়া লক লগাশবন্দ। 
কি্ণ া লহা লহা অবিদর, বহুর পদৈ জম ফন্॥ কি্ণ া লহা লহা অবিদর, বহুর পদৈ জম ফন্॥ 

সিপুরুে কিীর সঠাষহি জীর ভমতিষিই জীি পূণ্ক িুতি হষি পঠাষর। যিমদন নঠা সিপুরুে কিীর সঠাষহি জীর ভমতিষিই জীি পূণ্ক িুতি হষি পঠাষর। যিমদন নঠা 
জীি সিষেঠাষক মেষর নঠা যঠাষি, িিমদন জীিষক কঠাে প্েঠাষক এইভঠাষি কি্ক করষি জীি সিষেঠাষক মেষর নঠা যঠাষি, িিমদন জীিষক কঠাে প্েঠাষক এইভঠাষি কি্ক করষি 
হষি এিং নঠািজপ ও দঠান ধষি্কর কঠািঠাই স্বগ্ক রূপী প্হঠাষিষে মগষয় সিঠাপ্ত কষর পুনরঠায় হষি এিং নঠািজপ ও দঠান ধষি্কর কঠািঠাই স্বগ্ক রূপী প্হঠাষিষে মগষয় সিঠাপ্ত কষর পুনরঠায় 
কষি্কর আধঠাষর চুরঠািী েক্ষ রেকঠার রেঠাণীর িরীষর কষ্ট প্পষি প্পষি কঠাে প্েঠাষক ভ্রমিি কষি্কর আধঠাষর চুরঠািী েক্ষ রেকঠার রেঠাণীর িরীষর কষ্ট প্পষি প্পষি কঠাে প্েঠাষক ভ্রমিি 
হষি থঠাকষি। হষি থঠাকষি। 

িঠায়ঠা (দুগ্কঠা) প্থষক উৎপন্ন হষয় প্কঠামি প্কঠামি প্গঠামিন্দ (ব্রহ্ঠা-মিষু্-মিি) িঠারঠা িঠায়ঠা (দুগ্কঠা) প্থষক উৎপন্ন হষয় প্কঠামি প্কঠামি প্গঠামিন্দ (ব্রহ্ঠা-মিষু্-মিি) িঠারঠা 
মগষয়ষে। ভগিঠাষনর অিিঠার হষয় এষসমেষেন িঠারপর কি্ক িন্ধষন িন্দী হষয় কষি্কর দডে মগষয়ষে। ভগিঠাষনর অিিঠার হষয় এষসমেষেন িঠারপর কি্ক িন্ধষন িন্দী হষয় কষি্কর দডে 
প্ভঠাগ করষি চুরঠামি েক্ষ রেকঠার প্যঠানীষি চষে মগষয়ষেন। প্যিন, ভগিঠান শ্ী মিষু্র প্ভঠাগ করষি চুরঠামি েক্ষ রেকঠার প্যঠানীষি চষে মগষয়ষেন। প্যিন, ভগিঠান শ্ী মিষু্র 
উপর প্দির্েপি নঠারষদর অমভিঠাপ প্েষগমেে, িঠাই মিমন শ্ীরঠািচন্রে রূষপ অষযঠাধ্যঠাষি উপর প্দির্েপি নঠারষদর অমভিঠাপ প্েষগমেে, িঠাই মিমন শ্ীরঠািচন্রে রূষপ অষযঠাধ্যঠাষি 
এষসমেষেন, িঠারপর আিঠার মিমন অথ্কঠাৎ শ্ীরঠািচন্রে রূষপ িঠােীষক িধ কষরমেষেন। এষসমেষেন, িঠারপর আিঠার মিমন অথ্কঠাৎ শ্ীরঠািচন্রে রূষপ িঠােীষক িধ কষরমেষেন। 
প্সই কি্ক-দডি প্ভঠাগ করঠার জন্য শ্ী কৃষষ্র দ্ঠাপর যুষগ জমে হয়। িঠারপর, প্সই িঠােীর প্সই কি্ক-দডি প্ভঠাগ করঠার জন্য শ্ী কৃষষ্র দ্ঠাপর যুষগ জমে হয়। িঠারপর, প্সই িঠােীর 
আত্ঠা মিকঠারী হয় এিং মনষজর িৃিু্যর রেমিষিঠাধ প্নয়। শ্ীকৃষষ্র পঠাষয় মিেঠাতি িীর আত্ঠা মিকঠারী হয় এিং মনষজর িৃিু্যর রেমিষিঠাধ প্নয়। শ্ীকৃষষ্র পঠাষয় মিেঠাতি িীর 
প্িষর িঠাষক িধ কষরন।প্িষর িঠাষক িধ কষরন।
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িহঠারঠাজ গরীি দঠাস জী মনষজর িঠাণীষি িষেষেন:-িহঠারঠাজ গরীি দঠাস জী মনষজর িঠাণীষি িষেষেন:-
ব্রহ্া, শবষ্দু , মদহশ্র মায়া, ঔর ধম্ণরায় কশহদয়। ব্রহ্া, শবষ্দু , মদহশ্র মায়া, ঔর ধম্ণরায় কশহদয়। 
ইন পাঁদচাঁ শমে পরপঞ্চ বনায়া, বার্ী হমরী েশহদয়॥  ইন পাঁদচাঁ শমে পরপঞ্চ বনায়া, বার্ী হমরী েশহদয়॥  
ইন পাঁদচা শমে জীব অিকাদয়, জদুগন-জদুগন হম আন েদু িাদয়। ইন পাঁদচা শমে জীব অিকাদয়, জদুগন-জদুগন হম আন েদু িাদয়। 
বন্দী লোৈ হমারা নামম,্ অজর অমর লহ অশস্র �ামম॥্  বন্দী লোৈ হমারা নামম,্ অজর অমর লহ অশস্র �ামম॥্  
পীর সপগম্বর কদু িদুব ঔশেয়া, সদুর নর মদুশনজন জ্ানী। পীর সপগম্বর কদু িদুব ঔশেয়া, সদুর নর মদুশনজন জ্ানী। 
লযিা লকা লিা রাহ ন পায়া, জম লক বদন্ প্ার্ী॥  লযিা লকা লিা রাহ ন পায়া, জম লক বদন্ প্ার্ী॥  
ধম্ণরায় কী ধূমা-ধামী, জম পর জংগ চোউঁ।  ধম্ণরায় কী ধূমা-ধামী, জম পর জংগ চোউঁ।  
লজারা লকা লিা জান ন দদুঙ্া, বান্ অদে ঘর ে্যাউঁ॥  লজারা লকা লিা জান ন দদুঙ্া, বান্ অদে ঘর ে্যাউঁ॥  
কাে অকাে লদাহঁূ লকা লমাসূং, মহাকাে শসর মদুডিদু॥  কাে অকাে লদাহঁূ লকা লমাসূং, মহাকাে শসর মদুডিদু॥  
সম ঁলিা িখি হজূরী হুকদু মী, লচার লখাজ কঁূ ঢঁূঢূ॥  সম ঁলিা িখি হজূরী হুকদু মী, লচার লখাজ কঁূ ঢঁূঢূ॥  
মেূ মায়া মগ লম ঁসব�ী, হংসা চদু ন-চদুন খাঈ।  মেূ মায়া মগ লম ঁসব�ী, হংসা চদু ন-চদুন খাঈ।  
লজ্যাশি স্রূপী ভয়া শনরঞ্জন, সম্ণহঁী কি্ণ া ভাঈ॥  লজ্যাশি স্রূপী ভয়া শনরঞ্জন, সম্ণহঁী কি্ণ া ভাঈ॥  
সহঁস অ�াসী দীপ মদুর্ীশ্র, বদন্ মদুো লডারী।  সহঁস অ�াসী দীপ মদুর্ীশ্র, বদন্ মদুো লডারী।  
এি্যাঁ লম ঁজম কা িেবানা, চশেদয় পদুরুষ্ কীদিারী॥  এি্যাঁ লম ঁজম কা িেবানা, চশেদয় পদুরুষ্ কীদিারী॥  
 মেূা কা লিা মাথা দাঙূ্, সিকী লমাহর করুঙ্া।   মেূা কা লিা মাথা দাঙূ্, সিকী লমাহর করুঙ্া।  
পদুরুষ্ দীপ কঁূ হংস চোউঁ, দরা ন লরাকন দদুংগা॥  পদুরুষ্ দীপ কঁূ হংস চোউঁ, দরা ন লরাকন দদুংগা॥  
হম লিা বন্দীদোৈ কহাবাঁ, ধম্ণরায় সহ চকবব। হম লিা বন্দীদোৈ কহাবাঁ, ধম্ণরায় সহ চকবব। 
 সিদোক কী সকে সদুনাবাঁ, বার্ী হমরী অখবব॥   সিদোক কী সকে সদুনাবাঁ, বার্ী হমরী অখবব॥  
লনৌ েখ পি্ িন উপর লখেূ,ঁ সাহদদর কূ লরাকঁূ।  লনৌ েখ পি্ িন উপর লখেূ,ঁ সাহদদর কূ লরাকঁূ।  
দ্াদস লকাশি কিক সব কািঁূ, হংস প�াউঁ লমাখূঁ ॥  দ্াদস লকাশি কিক সব কািঁূ, হংস প�াউঁ লমাখূঁ ॥  
লচৌদহ ভূবন গমন সহ লমরা, জে থে লম ঁসরবংগী।  লচৌদহ ভূবন গমন সহ লমরা, জে থে লম ঁসরবংগী।  
খাশেক খেক খেক লম ঁখাশেক, অশবগি অচে অভংগী॥  খাশেক খেক খেক লম ঁখাশেক, অশবগি অচে অভংগী॥  
অগর অেীে চ্র সহ লমরা, শজি লস হম চে আএ।  অগর অেীে চ্র সহ লমরা, শজি লস হম চে আএ।  
পাঁদচাঁ পর প্বার্া লমরা, বশন্ েদু িাবন ধাদয়॥  পাঁদচাঁ পর প্বার্া লমরা, বশন্ েদু িাবন ধাদয়॥  
জহাঁ ওঁকার শনরঞ্জন নাহীঁ, ব্রহ্া, শবষ্দু  লদব নহীঁ জাহীঁ। জহাঁ ওঁকার শনরঞ্জন নাহীঁ, ব্রহ্া, শবষ্দু  লদব নহীঁ জাহীঁ। 
জহাঁ করিা নহীঁ কাে ভগবানা, কায়া মায়া শপডি ন প্ার্া॥  জহাঁ করিা নহীঁ কাে ভগবানা, কায়া মায়া শপডি ন প্ার্া॥  
পাঁচ িত্ত্ব, িীদনাঁ গুর্ নাহীঁ, লজারা কাে দীপ নহীঁ জাহীঁ। পাঁচ িত্ত্ব, িীদনাঁ গুর্ নাহীঁ, লজারা কাে দীপ নহীঁ জাহীঁ। 

অমর করুঁ সিদোক প�াউঁ, িাবিঁ বন্দীদোৈ কহাউঁ।অমর করুঁ সিদোক প�াউঁ, িাবিঁ বন্দীদোৈ কহাউঁ।
কিীর পরষিশ্ষরর (কমিষদ্কি) িমহিঠা িেষি মগষয়, শ্ষদ্য় গরীি দঠাস সঠাষহি কিীর পরষিশ্ষরর (কমিষদ্কি) িমহিঠা িেষি মগষয়, শ্ষদ্য় গরীি দঠাস সঠাষহি 

িষেষেন প্য, আিঠার রেভু কিীর (কমিষদ্কি) হষেন িন্দীষেঠাড়। িন্দীষেঠাড় এর ভঠািঠাথ্ক িষেষেন প্য, আিঠার রেভু কিীর (কমিষদ্কি) হষেন িন্দীষেঠাড়। িন্দীষেঠাড় এর ভঠািঠাথ্ক 
হে, কঠাষের কঠারঠাগঠার প্থষক িুমতি রেদঠানকঠারী। কঠাে ব্রষহ্র একুি ব্রহ্ঠাষডির সি্ক হে, কঠাষের কঠারঠাগঠার প্থষক িুমতি রেদঠানকঠারী। কঠাে ব্রষহ্র একুি ব্রহ্ঠাষডির সি্ক 
রেঠাণী পঠাষপর কঠারষণ কঠাষের কঠাষে িন্দী আষে। পূণ্ক পরিঠাত্ঠা (কমিষদ্কি) কিীর রেঠাণী পঠাষপর কঠারষণ কঠাষের কঠাষে িন্দী আষে। পূণ্ক পরিঠাত্ঠা (কমিষদ্কি) কিীর 
সঠাষহি সিস্ পঠাপ মিনঠাি কষর প্দন। এই পঠাপ মিনঠাি নঠা ব্রহ্, নঠা পরব্রহ্ আর নঠা সঠাষহি সিস্ পঠাপ মিনঠাি কষর প্দন। এই পঠাপ মিনঠাি নঠা ব্রহ্, নঠা পরব্রহ্ আর নঠা 
ব্রহ্ঠা-মিষু্ ও মিি করষি পঠাষরন, এনঠারঠা প্কিে প্যিন কি্ক আষে, প্িিমনই েে ব্রহ্ঠা-মিষু্ ও মিি করষি পঠাষরন, এনঠারঠা প্কিে প্যিন কি্ক আষে, প্িিমনই েে 
রেদঠান কষর থঠাষকন। এই জন্য যজুষি্কদ অধ্যঠায় ৫ এর িন্ত্র নম্বর ৩২ এ প্েখ্ঠা আষে প্য, রেদঠান কষর থঠাষকন। এই জন্য যজুষি্কদ অধ্যঠায় ৫ এর িন্ত্র নম্বর ৩২ এ প্েখ্ঠা আষে প্য, 
‘কমিরং�ঠামররমস’ = (কমির্) কমিষদ্কি (কিীর পরষিশ্র) (অং� অমর) পঠাষপর িত্ু ‘কমিরং�ঠামররমস’ = (কমির্) কমিষদ্কি (কিীর পরষিশ্র) (অং� অমর) পঠাষপর িত্ু 
‘িম্ভঠামররমস = (িম্ভঠামরঃ) িন্ধষনর (অমর) িত্ু অথ্কঠাৎ িন্দীষেঠাড়।‘িম্ভঠামররমস = (িম্ভঠামরঃ) িন্ধষনর (অমর) িত্ু অথ্কঠাৎ িন্দীষেঠাড়।

এই পঠাঁচ জষনর (ব্রহ্ঠা-মিষু্-মিি-িঠায়ঠা এিং ধি্করঠায়) উপষর সিপুরুে পরিঠাত্ঠা এই পঠাঁচ জষনর (ব্রহ্ঠা-মিষু্-মিি-িঠায়ঠা এিং ধি্করঠায়) উপষর সিপুরুে পরিঠাত্ঠা 
(কমিষদ্কি) আষেন। মযমন সিষেঠাষকর িঠামেক! এই পরব্রহ্-ব্রহ্ এিং ব্রহ্ঠা-মিষু্-(কমিষদ্কি) আষেন। মযমন সিষেঠাষকর িঠামেক! এই পরব্রহ্-ব্রহ্ এিং ব্রহ্ঠা-মিষু্-
মিি এিং আমদ িঠায়ঠা এনঠারঠা সকষেই নঠািিঠান পরিঠাত্ঠা। িহঠারেেষয় এনঠারঠা সকষেই মিি এিং আমদ িঠায়ঠা এনঠারঠা সকষেই নঠািিঠান পরিঠাত্ঠা। িহঠারেেষয় এনঠারঠা সকষেই 
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এনঠাষদর প্েঠাক সহ সিঠাপ্ত (ধ্বংস) হষয় যঠায়। সঠাধঠারণ জীষির প্থষক কষয়ক হঠাজঠারগুন এনঠাষদর প্েঠাক সহ সিঠাপ্ত (ধ্বংস) হষয় যঠায়। সঠাধঠারণ জীষির প্থষক কষয়ক হঠাজঠারগুন 
প্িমি আযু় এনঠাষদর। িিুও প্য সিয় এনঠাষদর জন্য মনধ্কঠামরি করঠা আষে িঠা একমদন প্িমি আযু় এনঠাষদর। িিুও প্য সিয় এনঠাষদর জন্য মনধ্কঠামরি করঠা আষে িঠা একমদন 
অিি্যই সিঠাপ্ত হষয় যঠাষি। শ্ষদ্য় গরীি দঠাস জী িহঠারঠাজ িষেষেন প্য:-অিি্যই সিঠাপ্ত হষয় যঠাষি। শ্ষদ্য় গরীি দঠাস জী িহঠারঠাজ িষেষেন প্য:-

শিব ব্রহ্া কা রাজ, ইন্দ্র শগনিী কহাঁ। চার মদুশক্ত সবকদু ঠি সমঝ, লযিা েহ্যা॥ শিব ব্রহ্া কা রাজ, ইন্দ্র শগনিী কহাঁ। চার মদুশক্ত সবকদু ঠি সমঝ, লযিা েহ্যা॥ 
সংখ জদুগন কী জদুনী, উম্র বৈ ধাশরয়া। জা জননী কদু ব্ণান, সদু কাগজ পাশরয়া॥ সংখ জদুগন কী জদুনী, উম্র বৈ ধাশরয়া। জা জননী কদু ব্ণান, সদু কাগজ পাশরয়া॥ 

লযিী উম্র বদুেন্দ মবরগা অন্ত লর। সি্গুরু েদগ ন কান, ন সভঁদি সন্ত লর॥ লযিী উম্র বদুেন্দ মবরগা অন্ত লর। সি্গুরু েদগ ন কান, ন সভঁদি সন্ত লর॥ 
যিই িঙ্খ যুগ সিঠান দী�্ক আয়ু প্হঠাক নঠা প্কন িঠা একমদন িঠা একমদন অিি্যই যিই িঙ্খ যুগ সিঠান দী�্ক আয়ু প্হঠাক নঠা প্কন িঠা একমদন িঠা একমদন অিি্যই 

প্িে হষয় যঠাষি। যমদ সিপুরুে পরিঠাত্ঠা (কমিষদ্কি) কিীর সঠাষহষির রেমিমনমধ পূণ্ক সন্ প্িে হষয় যঠাষি। যমদ সিপুরুে পরিঠাত্ঠা (কমিষদ্কি) কিীর সঠাষহষির রেমিমনমধ পূণ্ক সন্ 
(গুরু), মযমন মিন নঠাষির িন্ত্র (যঠার িষধ্য একমি ওি্+িি্+সি্ সঠাংষকমিক আষে) (গুরু), মযমন মিন নঠাষির িন্ত্র (যঠার িষধ্য একমি ওি্+িি্+সি্ সঠাংষকমিক আষে) 
রেদঠান কষরন এিং মিমন প্যন পূণ্ক সষন্র কঠাে প্থষক নঠাি দঠান করঠার আষদি প্পষয় রেদঠান কষরন এিং মিমন প্যন পূণ্ক সষন্র কঠাে প্থষক নঠাি দঠান করঠার আষদি প্পষয় 
থঠাষকন। িষিই িঠাঁর কঠাে প্থষক উপষদি মনষয় নঠাষির কঠািঠাই করষে, সিষেঠাষকর থঠাষকন। িষিই িঠাঁর কঠাে প্থষক উপষদি মনষয় নঠাষির কঠািঠাই করষে, সিষেঠাষকর 
অমধকঠারী হংস হষি পঠারষি। সি্য সঠাধনঠা মিনঠা অষনক েম্বঠা আযু়ও প্কঠাষনঠা কঠাষজ অমধকঠারী হংস হষি পঠারষি। সি্য সঠাধনঠা মিনঠা অষনক েম্বঠা আযু়ও প্কঠাষনঠা কঠাষজ 
আসষি নঠা, কঠারণ মনরঞ্জষনর প্েঠাষক শুধুই দুঃখ্ আর দুঃখ্।আসষি নঠা, কঠারণ মনরঞ্জষনর প্েঠাষক শুধুই দুঃখ্ আর দুঃখ্।

কবীর, জীবনা লিা থাদৈা হী ভো, সজ সি্ সদুমরন লহায়। কবীর, জীবনা লিা থাদৈা হী ভো, সজ সি্ সদুমরন লহায়। 
োখ বষ্্ণ কা জীবনা, লেবখ ধবর না লকায়॥ োখ বষ্্ণ কা জীবনা, লেবখ ধবর না লকায়॥ 

[ যমদ সি্য সঠাধনঠা করঠা হয় িঠাহষে অল্প আয়ুই ভঠাে যমদ সি্য সঠাধনঠা সৎ পুরুষের নঠা যমদ সি্য সঠাধনঠা করঠা হয় িঠাহষে অল্প আয়ুই ভঠাে যমদ সি্য সঠাধনঠা সৎ পুরুষের নঠা 
হয় কঠাে ব্রষহ্র িঠা প্দি প্দিীষদর পূজঠা কষর অথিঠা রেণঠায়ঠাি ইি্যঠামদ কষর দী�্কঠাযু় যুতি  হয় কঠাে ব্রষহ্র িঠা প্দি প্দিীষদর পূজঠা কষর অথিঠা রেণঠায়ঠাি ইি্যঠামদ কষর দী�্কঠাযু় যুতি  
হষেও ঐ ি্যমতির প্কঠান অমস্ত্ব প্িঠাক্ষিঠাষগ্ক থঠাকষি নঠা। এষিঠা প্িমি আযু় (শ্ীমিষির হষেও ঐ ি্যমতির প্কঠান অমস্ত্ব প্িঠাক্ষিঠাষগ্ক থঠাকষি নঠা। এষিঠা প্িমি আযু় (শ্ীমিষির 
িষিঠা) পঠাওয়ঠা প্গষেও একমদন িৃিু্য অিি্যই হষি। ভুে ভমতিষি জমে িৃিু্যর চক্র িষিঠা) পঠাওয়ঠা প্গষেও একমদন িৃিু্য অিি্যই হষি। ভুে ভমতিষি জমে িৃিু্যর চক্র 
প্থষকই যঠাষি। এই রকি আয়ুর েঠাভ মক?প্থষকই যঠাষি। এই রকি আয়ুর েঠাভ মক?

কিীর সঠাষহি মনষজর (পূণ্কব্রষহ্র) খ্ির স্বয়ং িেষেন প্য, এই পরিঠাত্ঠা প্দরও কিীর সঠাষহি মনষজর (পূণ্কব্রষহ্র) খ্ির স্বয়ং িেষেন প্য, এই পরিঠাত্ঠা প্দরও 
উপষর অসংখ্্য ভূজঠার পরিঠাত্ঠা সিপুরুে আষেন। মযমন সিষেঠাষক (সচখ্ডি, সিধঠাি) উপষর অসংখ্্য ভূজঠার পরিঠাত্ঠা সিপুরুে আষেন। মযমন সিষেঠাষক (সচখ্ডি, সিধঠাি) 
থঠাষকন এিং ওনঠার অন্গ্কি সি্ক প্েঠাক [ব্রহ্ (কঠাষের ২১ ব্রহ্ঠাডি এিং ব্রহ্ঠা, মিষু্, মিি থঠাষকন এিং ওনঠার অন্গ্কি সি্ক প্েঠাক [ব্রহ্ (কঠাষের ২১ ব্রহ্ঠাডি এিং ব্রহ্ঠা, মিষু্, মিি 
িমতির প্েঠাক এিং পর ব্রষহ্র সঠাি িঙ্খ ব্রহ্ঠাডি এিং অন্য ব্রহ্ঠাডি] আষে ওখ্ঠাষন িমতির প্েঠাক এিং পর ব্রষহ্র সঠাি িঙ্খ ব্রহ্ঠাডি এিং অন্য ব্রহ্ঠাডি] আষে ওখ্ঠাষন 
প্কিে সিনঠাি ও সঠারনঠাষির জষপর দ্ঠারঠা যঠাওয়ঠা সম্ভি, যঠা পূণ্ক গুরুষদষির প্থষক প্কিে সিনঠাি ও সঠারনঠাষির জষপর দ্ঠারঠা যঠাওয়ঠা সম্ভি, যঠা পূণ্ক গুরুষদষির প্থষক 
রেঠাপ্ত করষি হয়। সচ্চখ্ষডি প্য আত্ঠা চষে যঠায়, িঠার আর পুনজ্ক মে হয় নঠা।রেঠাপ্ত করষি হয়। সচ্চখ্ষডি প্য আত্ঠা চষে যঠায়, িঠার আর পুনজ্ক মে হয় নঠা।

সিপুরুে (পূণ্ক ব্রহ্) কিীর সঠাষহিই (কমিষদ্কি) অন্যঠান্য প্েঠাষকও স্বয়ং মভন্ন সিপুরুে (পূণ্ক ব্রহ্) কিীর সঠাষহিই (কমিষদ্কি) অন্যঠান্য প্েঠাষকও স্বয়ং মভন্ন 
মভন্ন নঠাষি মিরঠাজিঠান আষেন। প্যিন অেক প্েঠাষক অেক পুরুে ,অগি প্েঠাষক অগি মভন্ন নঠাষি মিরঠাজিঠান আষেন। প্যিন অেক প্েঠাষক অেক পুরুে ,অগি প্েঠাষক অগি 
পুরুে এিং অকহ প্েঠাষকও অনঠািী পুরুে রূষপ মিরঠাজিঠান আষে। এগুমে প্িঠা ওনঠার পুরুে এিং অকহ প্েঠাষকও অনঠািী পুরুে রূষপ মিরঠাজিঠান আষে। এগুমে প্িঠা ওনঠার 
উপিঠাত্ক নঠাি, মকনু্ ঐ পূণ্ক পুরুষের িঠাস্মিক নঠাি হষেঠা কমিষদ্কি (মভন্ন ভঠােঠাষি উপিঠাত্ক নঠাি, মকনু্ ঐ পূণ্ক পুরুষের িঠাস্মিক নঠাি হষেঠা কমিষদ্কি (মভন্ন ভঠােঠাষি 
িঠাষক কিীর সঠাষহি িেঠা হয়) িঠাষক কিীর সঠাষহি িেঠা হয়) 

“আদরনীয় নানক সাদহদবর অমিৃবার্ীদি“আদরনীয় নানক সাদহদবর অমিৃবার্ীদি
সৃশষ্ রচনার সংদকি” সৃশষ্ রচনার সংদকি” 

শ্ী নঠানক সঠাষহষির অিৃিিঠাণী, িহেঠা ১, রঠাগ মিেঠািেু, অংি ১ (গু, গ্র, পৃ: ৮৩৯)শ্ী নঠানক সঠাষহষির অিৃিিঠাণী, িহেঠা ১, রঠাগ মিেঠািেু, অংি ১ (গু, গ্র, পৃ: ৮৩৯)
আদপ সচদু  কীয়া কর লজাশৈ। অন্ডজ লফাশৈ লজাশড শবদোৈ॥ আদপ সচদু  কীয়া কর লজাশৈ। অন্ডজ লফাশৈ লজাশড শবদোৈ॥ 
ধরিী আকাি কীদয় সবসর্ কউ থাউ। রাশি শদনন্তদু  কীদয় ভউ-ভাউ॥  ধরিী আকাি কীদয় সবসর্ কউ থাউ। রাশি শদনন্তদু  কীদয় ভউ-ভাউ॥  
শজন কীএ কশর লবখর্হারা। (৩) শজন কীএ কশর লবখর্হারা। (৩) 
শত্রিীয়া ব্রহ্া-শবষ্দু -মদহসা। লদবী লদব উপাদয় লবসা॥ (৪) শত্রিীয়া ব্রহ্া-শবষ্দু -মদহসা। লদবী লদব উপাদয় লবসা॥ (৪) 
পবর্ পানী অগনী শবসরাউ। িাহী শনরঞ্জন সাদচা নাউ॥  পবর্ পানী অগনী শবসরাউ। িাহী শনরঞ্জন সাদচা নাউ॥  
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শিসদু মশহ মনদুআ রশহয়া শেব োঈ। প্র্বশি নানকদু  কােদু ন খাঈ॥ (১০)শিসদু মশহ মনদুআ রশহয়া শেব োঈ। প্র্বশি নানকদু  কােদু ন খাঈ॥ (১০)
উপষরঠাতি অিৃিিঠাণীর ভঠািঠাথ্ক হে এই প্য, রেকৃি পরিঠাত্ঠা (সিপুরুে) স্বয়ং উপষরঠাতি অিৃিিঠাণীর ভঠািঠাথ্ক হে এই প্য, রেকৃি পরিঠাত্ঠা (সিপুরুে) স্বয়ং 

মনষজর হঠাষি সকে সৃমষ্ট রচনঠা কষরষেন। মিমন মডি িঠামনষয় পষর িঠা ভঠাষেন অথ্কঠাৎ, মনষজর হঠাষি সকে সৃমষ্ট রচনঠা কষরষেন। মিমন মডি িঠামনষয় পষর িঠা ভঠাষেন অথ্কঠাৎ, 
প্সই মডি প্থষক প্জ্যঠামি মনরঞ্জন প্ির হয়। এই পূণ্ক পরিঠাত্ঠা সকে রেঠাণীষদরষক থঠাকঠার প্সই মডি প্থষক প্জ্যঠামি মনরঞ্জন প্ির হয়। এই পূণ্ক পরিঠাত্ঠা সকে রেঠাণীষদরষক থঠাকঠার 
জন্য ধরিী, আকঠাি, পিন, পঠানী রেভৃমি পঠাঁচ িত্ত্ব রচনঠা কষরন। মনষজর দ্ঠারঠা রচনঠা জন্য ধরিী, আকঠাি, পিন, পঠানী রেভৃমি পঠাঁচ িত্ত্ব রচনঠা কষরন। মনষজর দ্ঠারঠা রচনঠা 
করঠা সৃমষ্টর সঠাক্ষী মিমন মনষজই। অন্য প্কউ িঠার সমিক িণ্কনঠা মদষি পঠারষি নঠা। মডি করঠা সৃমষ্টর সঠাক্ষী মিমন মনষজই। অন্য প্কউ িঠার সমিক িণ্কনঠা মদষি পঠারষি নঠা। মডি 
প্থষক প্জ্যঠামি মনরঞ্জন প্ির হওয়ঠার পর, মিন প্দি ব্রহ্ঠা, মিষু্, মিষির উৎপমতি হয় প্থষক প্জ্যঠামি মনরঞ্জন প্ির হওয়ঠার পর, মিন প্দি ব্রহ্ঠা, মিষু্, মিষির উৎপমতি হয় 
এিং অন্যঠান্য প্দিী প্দিিঠার উৎপন্ন হয়। প্সই সঠাষথ অগমণি জীষির উৎপমতি হয়। এিং অন্যঠান্য প্দিী প্দিিঠার উৎপন্ন হয়। প্সই সঠাষথ অগমণি জীষির উৎপমতি হয়। 
িঠারপর অন্যঠান্য প্দিী প্দিিঠা জীিন চমরত্ এিং অন্যঠান্য ঋমেষদর অনুভি েয় িঠাস্ত িঠারপর অন্যঠান্য প্দিী প্দিিঠা জীিন চমরত্ এিং অন্যঠান্য ঋমেষদর অনুভি েয় িঠাস্ত 
এিং আিঠাষরঠা পুরঠাণ রূষপ রেকঠাি পঠায়। পূণ্ক পরিঠাত্ঠার রেকৃি নঠাষির (সি্যনঠাি) এিং আিঠাষরঠা পুরঠাণ রূষপ রেকঠাি পঠায়। পূণ্ক পরিঠাত্ঠার রেকৃি নঠাষির (সি্যনঠাি) 
সঠাধনঠা অনন্য মচষতি করষে এিং গুরু িয্কঠাদঠার িষধ্য থঠাকঠা ভষতির মিেষয় শ্ী নঠানকষদি সঠাধনঠা অনন্য মচষতি করষে এিং গুরু িয্কঠাদঠার িষধ্য থঠাকঠা ভষতির মিেষয় শ্ী নঠানকষদি 
িষেষেন প্য, িঠাষক কঠাে কখ্ষনঠা খ্ঠাষি নঠা।িষেষেন প্য, িঠাষক কঠাে কখ্ষনঠা খ্ঠাষি নঠা।

রঠাগ িঠারু (অংি) অিৃিিঠাণী িহেঠা (গু.গ্র-পৃ১০৩৭) রঠাগ িঠারু (অংি) অিৃিিঠাণী িহেঠা (গু.গ্র-পৃ১০৩৭) 
সদুনহু ব্রহ্া, শবসনদু, মদহসদু উপাএ। সদুদন বরদি জদুগ সবাএ॥  সদুনহু ব্রহ্া, শবসনদু, মদহসদু উপাএ। সদুদন বরদি জদুগ সবাএ॥  
ইসদু পদ শবচাদর লসা জনদু পদুরা। শিস শমশেএ ভরমদু চদুকাইদা॥ (3) ইসদু পদ শবচাদর লসা জনদু পদুরা। শিস শমশেএ ভরমদু চদুকাইদা॥ (3) 
সাম লবদদু, রূগু জদুজরূ িথরবর্দু। ব্রহদম ঁমদুখ মাইআ সহ লত্রগুর্॥  সাম লবদদু, রূগু জদুজরূ িথরবর্দু। ব্রহদম ঁমদুখ মাইআ সহ লত্রগুর্॥  
িা কী কীমি কশহ ন সবক। লকা শিউ লবাদে শজউ বদুোঈদা॥  (৯)িা কী কীমি কশহ ন সবক। লকা শিউ লবাদে শজউ বদুোঈদা॥  (৯)

উপমরতি অিৃিিঠাণীর সঠারঠাংি হে, প্য সন্ পূণ্ক রূষপ সৃমষ্ট রচনঠা। শুমনষয় প্দষিন উপমরতি অিৃিিঠাণীর সঠারঠাংি হে, প্য সন্ পূণ্ক রূষপ সৃমষ্ট রচনঠা। শুমনষয় প্দষিন 
এিং িষে প্দষিন প্য, মডি দুই ভঠাষগ প্ভষে মগষয় প্ক প্ির হষয়ষে? মযমন ব্রহ্ষেঠাষকর এিং িষে প্দষিন প্য, মডি দুই ভঠাষগ প্ভষে মগষয় প্ক প্ির হষয়ষে? মযমন ব্রহ্ষেঠাষকর 
িূন্য অথ্কঠাৎ গুপ্ত স্ঠাষন ব্রহ্ঠা-মিষু্-মিষির উৎপমতি কষরষেন, প্সই পরিঠাত্ঠা প্ক? মযমন িূন্য অথ্কঠাৎ গুপ্ত স্ঠাষন ব্রহ্ঠা-মিষু্-মিষির উৎপমতি কষরষেন, প্সই পরিঠাত্ঠা প্ক? মযমন 
ব্রষহ্র (কঠাষের) িুখ্ প্থষক চঠার প্িদ (পমিত্ ঋষবেদ, যজুষি্কদ, সঠািষিদ ও অথ্কিষিদ) ব্রষহ্র (কঠাষের) িুখ্ প্থষক চঠার প্িদ (পমিত্ ঋষবেদ, যজুষি্কদ, সঠািষিদ ও অথ্কিষিদ) 
উচ্চঠারণ কমরষয়ষেন, প্সই পূণ্ক পরিঠাত্ঠা প্যভঠাষি চঠায়, প্সভঠাষিই রেষি্যক রেঠাণীষক উচ্চঠারণ কমরষয়ষেন, প্সই পূণ্ক পরিঠাত্ঠা প্যভঠাষি চঠায়, প্সভঠাষিই রেষি্যক রেঠাণীষক 
িেঠায়। এ সিস্ জ্ঠানষক পূণ্করূষপ িেষি পঠারষি, এিন সষন্র সন্ধঠান প্পষে িঠার িেঠায়। এ সিস্ জ্ঠানষক পূণ্করূষপ িেষি পঠারষি, এিন সষন্র সন্ধঠান প্পষে িঠার 
কঠাষে যঠাও এিং মযমন সিস্ িঙ্ঠা পূণ্করূষপ মনিঠারণ কষরন। মিমনই পূণ্কসন্ অথ্কঠাৎ কঠাষে যঠাও এিং মযমন সিস্ িঙ্ঠা পূণ্করূষপ মনিঠারণ কষরন। মিমনই পূণ্কসন্ অথ্কঠাৎ 
িত্ত্বদিী্ক সন্।িত্ত্বদিী্ক সন্।

শ্ীগুরু গ্রথে সঠাষহি পৃষ্ঠা নম্বর ৯২৯ শ্ী নঠানক সঠাষহি জীর অিৃিিঠাণী রঠাগ শ্ীগুরু গ্রথে সঠাষহি পৃষ্ঠা নম্বর ৯২৯ শ্ী নঠানক সঠাষহি জীর অিৃিিঠাণী রঠাগ 
রঠািকঠােী িহেঠা ১ দক্ষনী ঔিহ্ঠার।রঠািকঠােী িহেঠা ১ দক্ষনী ঔিহ্ঠার।

 ঔ-ওঁকাশর ব্রহ্া উৎপশত্। ওঅঙ্ারু কীআ শজশন শচি। ঔ-ওঁকাশর সসে জদুগ  ঔ-ওঁকাশর ব্রহ্া উৎপশত্। ওঅঙ্ারু কীআ শজশন শচি। ঔ-ওঁকাশর সসে জদুগ 
ভদয়। ঔ-ওঁকাশর লবদ শনরমদয়। ঔ-ওঁকাশর সবশদ উধদর। ঔ-ওঁকাশর গুরুমদুশখ িদর। ভদয়। ঔ-ওঁকাশর লবদ শনরমদয়। ঔ-ওঁকাশর সবশদ উধদর। ঔ-ওঁকাশর গুরুমদুশখ িদর। 
ওনম অখর সদুনহূ বীচারু। ওনম অখরু শত্রভবন সারু।ওনম অখর সদুনহূ বীচারু। ওনম অখরু শত্রভবন সারু।

উপষরঠাতি অিৃিিঠাণীষি শ্ী নঠানক সঠাষহি জী িষেষেন প্য, ওঁ-কঠার অথ্কঠাৎ উপষরঠাতি অিৃিিঠাণীষি শ্ী নঠানক সঠাষহি জী িষেষেন প্য, ওঁ-কঠার অথ্কঠাৎ 
প্জ্যঠামি মনরঞ্জষনর (কঠাষের) প্থষক ব্রহ্ঠার উৎপমতি হয়। কষয়ক যুগ আনন্দ েুর্িপি প্জ্যঠামি মনরঞ্জষনর (কঠাষের) প্থষক ব্রহ্ঠার উৎপমতি হয়। কষয়ক যুগ আনন্দ েুর্িপি 
করঠার পর ওঁ-কঠার (ব্রহ্) প্িষদর উৎপমতি কষর, যঠা পষর শ্ী ব্রহ্ঠা পঠায়। মিন প্েঠাষক করঠার পর ওঁ-কঠার (ব্রহ্) প্িষদর উৎপমতি কষর, যঠা পষর শ্ী ব্রহ্ঠা পঠায়। মিন প্েঠাষক 
ভমতি করঠার জন্য প্কিে একমি ওি্ িন্ত্রই িঠাস্ষি জপ করঠা উমচি। এই ওি্ িব্দষক ভমতি করঠার জন্য প্কিে একমি ওি্ িন্ত্রই িঠাস্ষি জপ করঠা উমচি। এই ওি্ িব্দষক 
পূণ্ক সষন্র কঠাে প্থষক উপষদি মনষয় অথ্কঠাৎ পূণ্ক সন্ষক গুরু মহসঠাষি ধঠারন কষর জপ পূণ্ক সষন্র কঠাে প্থষক উপষদি মনষয় অথ্কঠাৎ পূণ্ক সন্ষক গুরু মহসঠাষি ধঠারন কষর জপ 
করষে ,িষিই উদ্ঠার হওয়ঠা সম্ভি।করষে ,িষিই উদ্ঠার হওয়ঠা সম্ভি।

শবদিষ্:-শবদিষ্:- শ্ী নঠানক সঠাষহি জী মিন িষন্ত্রর (ওি +িি্+সি্) মিমভন্ন স্ঠাষন  শ্ী নঠানক সঠাষহি জী মিন িষন্ত্রর (ওি +িি্+সি্) মিমভন্ন স্ঠাষন 
রহস্যিয় িণ্কনঠা মদষয়ষেন িঠা প্কিে পূণ্ক সন্ই িুঝষি পঠাষরন এিং মিমন মিন িষন্ত্রর রহস্যিয় িণ্কনঠা মদষয়ষেন িঠা প্কিে পূণ্ক সন্ই িুঝষি পঠাষরন এিং মিমন মিন িষন্ত্রর 
জষপর মিমধ উপষদিীষক িুমঝষয় থঠাষকন। জষপর মিমধ উপষদিীষক িুমঝষয় থঠাষকন। 

(পৃ: ১০৩৮) উত্ম সশিগুরু পদুরুষ্ শনরাদে, সবশদ রদি হশর রস মিবাদে। (পৃ: ১০৩৮) উত্ম সশিগুরু পদুরুষ্ শনরাদে, সবশদ রদি হশর রস মিবাদে। 
শরশধ, বদুশধ, শসশধ, শগয়ান গুরু লি পাইদয়, পদুদর ভাগ শমোঈদা ॥ ১৫॥ শরশধ, বদুশধ, শসশধ, শগয়ান গুরু লি পাইদয়, পদুদর ভাগ শমোঈদা ॥ ১৫॥ 
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সশিগুরু লি পাদয় শবচারা, সদুন সমাশধ সদচ ঘরবারা॥ সশিগুরু লি পাদয় শবচারা, সদুন সমাশধ সদচ ঘরবারা॥ 
নানক শনরমে নাদদু সবদ ধদুশন, সচদু  রাবম ঁনাশম সমাইদা (১৭) ।নানক শনরমে নাদদু সবদ ধদুশন, সচদু  রাবম ঁনাশম সমাইদা (১৭) ।

উপষরঠাতি অিৃিিঠাণীর ভঠািঠাথ্ক হষেঠা এই প্য, রেকৃি জ্ঠান রেদঠানকঠারী সদগুরু প্িঠা উপষরঠাতি অিৃিিঠাণীর ভঠািঠাথ্ক হষেঠা এই প্য, রেকৃি জ্ঠান রেদঠানকঠারী সদগুরু প্িঠা 
অনন্য। মিমন প্কিে নঠাি জপ’ই কষরন ও করঠান। অন্য প্কঠান হি্ প্যঠাগ সঠাধনঠার কথঠা অনন্য। মিমন প্কিে নঠাি জপ’ই কষরন ও করঠান। অন্য প্কঠান হি্ প্যঠাগ সঠাধনঠার কথঠা 
িষেন নঠা। যমদ আপমন ধন -প্দৌেি পদ, িুমদ্ অথিঠা ভমতি িমতি চঠান, িঠাহষে প্সই িষেন নঠা। যমদ আপমন ধন -প্দৌেি পদ, িুমদ্ অথিঠা ভমতি িমতি চঠান, িঠাহষে প্সই 
ভমতি িঠাষগ্কর জ্ঠান পূণ্ক সন্ই পূণ্ক রূষপ রেদঠান করষিন। এিন পূণ্ক সন্ িষড়ঠা ভঠাষগ্যর ভমতি িঠাষগ্কর জ্ঠান পূণ্ক সন্ই পূণ্ক রূষপ রেদঠান করষিন। এিন পূণ্ক সন্ িষড়ঠা ভঠাষগ্যর 
অমধকঠারী হষেই পঠাওয়ঠা যঠায়। প্সই পূণ্ক সন্ মিিরণ প্দষিন প্য উপষর িূন্য (আকঠাষি) অমধকঠারী হষেই পঠাওয়ঠা যঠায়। প্সই পূণ্ক সন্ মিিরণ প্দষিন প্য উপষর িূন্য (আকঠাষি) 
আিঠাষদর আসে �র (সি্যষেঠাক) পরষিশ্র যঠা রচনঠা কষর প্রষখ্ষেন।আিঠাষদর আসে �র (সি্যষেঠাক) পরষিশ্র যঠা রচনঠা কষর প্রষখ্ষেন।

প্সখ্ঠাষন একমি িঠাস্মিক সঠারনঠাষির ধুন (আওয়ঠাজ) হষয়ই চষেষে। ঐ আনন্দিয় প্সখ্ঠাষন একমি িঠাস্মিক সঠারনঠাষির ধুন (আওয়ঠাজ) হষয়ই চষেষে। ঐ আনন্দিয় 
অমিনঠািী পরষিশ্রষক সঠারিষব্দর দ্ঠারঠা রেঠাপ্ত করঠা যঠায়, অথ্কঠাৎ এই িঠাস্মিক সুখ্দঠায়ী অমিনঠািী পরষিশ্রষক সঠারিষব্দর দ্ঠারঠা রেঠাপ্ত করঠা যঠায়, অথ্কঠাৎ এই িঠাস্মিক সুখ্দঠায়ী 
স্ঠাষন মনিঠাস করঠা সম্ভি। অন্য প্কঠাষনঠা নঠাষি এিং অসম্পূণ্ক গুরুষদর দ্ঠারঠা সম্ভি নয়।স্ঠাষন মনিঠাস করঠা সম্ভি। অন্য প্কঠাষনঠা নঠাষি এিং অসম্পূণ্ক গুরুষদর দ্ঠারঠা সম্ভি নয়।

আংমিক অিৃিিঠাণী িহেঠা পহেঠা (শ্ী গু.গ্র.পৃ:- ৩৫৯-৩৬০)আংমিক অিৃিিঠাণী িহেঠা পহেঠা (শ্ী গু.গ্র.পৃ:- ৩৫৯-৩৬০)
শসব নগরী মশহ আসশর্ সবসউ কেপ ি্যাগী বাদং। (১)শসব নগরী মশহ আসশর্ সবসউ কেপ ি্যাগী বাদং। (১)
শসন্ডী সবদ সদা ধদুশন লসাবহ অশহশনশস পূবর নাদম।্ (২)শসন্ডী সবদ সদা ধদুশন লসাবহ অশহশনশস পূবর নাদম।্ (২)
হশর কীরশি রহ রাশস হমারী গুরু মদুখ পথে অিীিম ্(৩)হশর কীরশি রহ রাশস হমারী গুরু মদুখ পথে অিীিম ্(৩)
সগেী লজাশি হমারী সংশমআ নানা বরর্ অদনকম।্সগেী লজাশি হমারী সংশমআ নানা বরর্ অদনকম।্
কহ নানক সদুশন ভরথরী লজাগী পারব্রহ্ শেব একম।্ (৪)কহ নানক সদুশন ভরথরী লজাগী পারব্রহ্ শেব একম।্ (৪)

উপষরঠাতি অিৃিিঠাণীর ভঠািঠাথ্ক হে এই প্য, শ্ী নঠানক সঠাষহি জী িষেষেন প্য, উপষরঠাতি অিৃিিঠাণীর ভঠািঠাথ্ক হে এই প্য, শ্ী নঠানক সঠাষহি জী িষেষেন প্য, 
প্হ ভরথরী প্যঠাগী জী! আপনঠার সঠাধনঠা প্িঠা মিি ভগিঠান পয্কন্ সীমিি আষে, যঠার প্হ ভরথরী প্যঠাগী জী! আপনঠার সঠাধনঠা প্িঠা মিি ভগিঠান পয্কন্ সীমিি আষে, যঠার 
রেমিেষে আপমন মিি নগরীষি (প্েঠাষক) স্ঠান প্পষয়ষেন, আর আপনঠার িরীষর রেমিেষে আপমন মিি নগরীষি (প্েঠাষক) স্ঠান প্পষয়ষেন, আর আপনঠার িরীষর 
প্য মসমগে িব্দ ধ্বমনি হষচ্ে িঠা এই কিে চষক্র এিং প্িমেমভিষনর িষিঠা রেষি্যক প্য মসমগে িব্দ ধ্বমনি হষচ্ে িঠা এই কিে চষক্র এিং প্িমেমভিষনর িষিঠা রেষি্যক 
প্দিিঠার প্েঠাক প্থষক প্সই িব্দ এই িরীষরর িষধ্য প্িঠানঠা যঠায়। আমি এক পরিঠাত্ঠা প্দিিঠার প্েঠাক প্থষক প্সই িব্দ এই িরীষরর িষধ্য প্িঠানঠা যঠায়। আমি এক পরিঠাত্ঠা 
পঠারব্রহ্ অথ্কঠাৎ সিঠার ঊষধ্ব্ক প্য পূণ্ক পরিঠাত্ঠা মিরঠাজিঠান আষেন, প্সই এক অমদ্িীয় পঠারব্রহ্ অথ্কঠাৎ সিঠার ঊষধ্ব্ক প্য পূণ্ক পরিঠাত্ঠা মিরঠাজিঠান আষেন, প্সই এক অমদ্িীয় 
পরিঠাত্ঠার রেমি ধ্যঠান (অনন্য িষন মচন্ঠা করঠা) েঠাগঠাই ।পরিঠাত্ঠার রেমি ধ্যঠান (অনন্য িষন মচন্ঠা করঠা) েঠাগঠাই ।

আমি প্েঠাক প্দখ্ঠাষনঠা (ভস্ম েঠাগঠাষনঠা হঠাষি েঠামি রঠাখ্ঠা) ভমতি কমর নঠা। আমি প্িঠা আমি প্েঠাক প্দখ্ঠাষনঠা (ভস্ম েঠাগঠাষনঠা হঠাষি েঠামি রঠাখ্ঠা) ভমতি কমর নঠা। আমি প্িঠা 
সকে রেঠাণীষদরষক এক পূণ্ক পরিঠাত্ঠার (সি পুরুষের) সন্ঠান িষন কমর। সি মকেুই সকে রেঠাণীষদরষক এক পূণ্ক পরিঠাত্ঠার (সি পুরুষের) সন্ঠান িষন কমর। সি মকেুই 
ঐ িমতিষিই চেষে। আিঠার িুরেঠা প্িঠা সি্যনঠাষির জপ গুরুষদষির প্থষক রেঠাপ্ত কষর ঐ িমতিষিই চেষে। আিঠার িুরেঠা প্িঠা সি্যনঠাষির জপ গুরুষদষির প্থষক রেঠাপ্ত কষর 
করষি হয়, এিং ক্ষিঠা করঠা আিঠাষদর প্িিভূেঠা। আমি প্িঠা পূণ্ক পরিঠাত্ঠার উপঠাসক করষি হয়, এিং ক্ষিঠা করঠা আিঠাষদর প্িিভূেঠা। আমি প্িঠা পূণ্ক পরিঠাত্ঠার উপঠাসক 
এিং পূণ্ক সিগুরুষদষির ভমতি িঠাগ্ক সম্পূণ্ক আেঠাদঠা।এিং পূণ্ক সিগুরুষদষির ভমতি িঠাগ্ক সম্পূণ্ক আেঠাদঠা।

অিৃিিঠানী রঠাগ আসঠা িহেঠা ১ (গুরুগ্রথে-পৃ:- ৪২০) অিৃিিঠানী রঠাগ আসঠা িহেঠা ১ (গুরুগ্রথে-পৃ:- ৪২০) 
॥ আসা মহো॥ শজনী নামদু শবসাশরআ দূবজ ভরশম ভদুোই। মেূদু লোশৈ ডােী েদগ ॥ আসা মহো॥ শজনী নামদু শবসাশরআ দূবজ ভরশম ভদুোই। মেূদু লোশৈ ডােী েদগ 

শকআ পাবশহ োঈ॥ ১॥ সাশহবদু লমরা একদু  সহ অবরু নহীঁ ভাঈ। শকরপা লি সদুখদু পাইআ শকআ পাবশহ োঈ॥ ১॥ সাশহবদু লমরা একদু  সহ অবরু নহীঁ ভাঈ। শকরপা লি সদুখদু পাইআ 
সাদচ পরথাঈ ॥ ৩॥ গুরু কী লসবা লসা কদর শজসদু আশপ করাএ। নানক শসরু লদ েদু িীঐ সাদচ পরথাঈ ॥ ৩॥ গুরু কী লসবা লসা কদর শজসদু আশপ করাএ। নানক শসরু লদ েদু িীঐ 
দরগাহ পশি পাএ॥ ৮॥ ১৮॥ দরগাহ পশি পাএ॥ ৮॥ ১৮॥ 

উপষরঠাতি িঠাণীর ভঠািঠাথ্ক হষেঠা এই প্য, নঠানক সঠাষহি িষেষেন যঠারঠা পূণ্ক উপষরঠাতি িঠাণীর ভঠািঠাথ্ক হষেঠা এই প্য, নঠানক সঠাষহি িষেষেন যঠারঠা পূণ্ক 
পরিঠাত্ঠার িঠাস্মিক নঠাি ভুষে মগষয় অন্য ভগিঠাষনর নঠাি জপ কষর ভ্রমিি আষে, পরিঠাত্ঠার িঠাস্মিক নঠাি ভুষে মগষয় অন্য ভগিঠাষনর নঠাি জপ কষর ভ্রমিি আষে, 
িঠারঠা প্িঠা এিন করষে মিক প্যিন িূে মিকড় (পূণ্ক পরিঠাত্ঠা) প্ক প্েষড় মদষয় ডঠাষে িঠারঠা প্িঠা এিন করষে মিক প্যিন িূে মিকড় (পূণ্ক পরিঠাত্ঠা) প্ক প্েষড় মদষয় ডঠাষে 
(মিনগুণ রূপী রষজঠাগুন- ব্রহ্ঠা, সত্ত্বগুণ -মিষু্, িষিঠাগুণ মিষির) জে প্সচ (পূজঠা) (মিনগুণ রূপী রষজঠাগুন- ব্রহ্ঠা, সত্ত্বগুণ -মিষু্, িষিঠাগুণ মিষির) জে প্সচ (পূজঠা) 
করষে। ঐ সঠাধনঠাষি প্কঠান রেকঠার সুখ্ রেঠামপ্ত হওয়ঠা সম্ভি নয়, অথ্কঠাৎ ভমতিরূপী চঠারঠা করষে। ঐ সঠাধনঠাষি প্কঠান রেকঠার সুখ্ রেঠামপ্ত হওয়ঠা সম্ভি নয়, অথ্কঠাৎ ভমতিরূপী চঠারঠা 
গঠােমি শুমকষয় যঠাষি গঠাষের েঠায়ঠায় িসষি পঠারষি নঠা। এর ভঠািঠাথ্ক এই হষেঠা প্য, িঠাস্তমিমধ গঠােমি শুমকষয় যঠাষি গঠাষের েঠায়ঠায় িসষি পঠারষি নঠা। এর ভঠািঠাথ্ক এই হষেঠা প্য, িঠাস্তমিমধ 
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রমহি সঠাধনঠা করষে প্সই রেষচষ্টঠা ি্যথ্ক করঠা হয়, যঠার প্কঠান েঠাভ প্নই। এ কথঠার রেিঠাণ রমহি সঠাধনঠা করষে প্সই রেষচষ্টঠা ি্যথ্ক করঠা হয়, যঠার প্কঠান েঠাভ প্নই। এ কথঠার রেিঠাণ 
পমিত্ গীিঠা অধ্যঠায় ১৬ প্্লঠাক ২৩ ২৪ এর িষধ্য আষে এই পূণ্ক পরিঠাত্ঠাষক পঠাওয়ঠার পমিত্ গীিঠা অধ্যঠায় ১৬ প্্লঠাক ২৩ ২৪ এর িষধ্য আষে এই পূণ্ক পরিঠাত্ঠাষক পঠাওয়ঠার 
জন্য িনিুখ্ী (িনির্জপি) সঠাধনঠা ি্যঠাগ কষর সির্পপিি/পূণ্ক গুরুষদষির চরষণ সির্পপিি জন্য িনিুখ্ী (িনির্জপি) সঠাধনঠা ি্যঠাগ কষর সির্পপিি/পূণ্ক গুরুষদষির চরষণ সির্পপিি 
হষয় রেকৃি নঠাষির জপ করষেই িষিই প্িঠাক্ষ সম্ভি। িঠা নঠা-হষে িৃিু্যর পর নরষক হষয় রেকৃি নঠাষির জপ করষেই িষিই প্িঠাক্ষ সম্ভি। িঠা নঠা-হষে িৃিু্যর পর নরষক 
প্যষি হষি।প্যষি হষি।

(শ্ী গুরু গ্রথে সঠাষহি পৃষ্ঠা ৮৪৩,৮৪৪)(শ্ী গুরু গ্রথে সঠাষহি পৃষ্ঠা ৮৪৩,৮৪৪)
  শবোবেদু মহো ১॥ সম ঁমন চাহু ঘর্া সাশচ শবগাসী রাম। লমাহী লপ্ম শপদর প্ভদু  শবোবেদু মহো ১॥ সম ঁমন চাহু ঘর্া সাশচ শবগাসী রাম। লমাহী লপ্ম শপদর প্ভদু  

অশবনাসী রাম॥ অশবগদিা হশর নাথদু নাথহ শিবস ভাবব লসা থীঐ। শকরপােদু সদা দইআেদু অশবনাসী রাম॥ অশবগদিা হশর নাথদু নাথহ শিবস ভাবব লসা থীঐ। শকরপােদু সদা দইআেদু 
দািা জীআ অন্দশর িঁূ জীঐ। সম ঁআধারু লিরা িূ খসমদু লমরা সম িার্দু িকীআ লিরও। দািা জীআ অন্দশর িঁূ জীঐ। সম ঁআধারু লিরা িূ খসমদু লমরা সম িার্দু িকীআ লিরও। 
সাশচ সূচা সদা নানক গুরুসবশদ ঝগরু শনদবরও॥ ৪॥ ২॥ সাশচ সূচা সদা নানক গুরুসবশদ ঝগরু শনদবরও॥ ৪॥ ২॥ 

উপষরঠাতি অিৃি িঠাণীষি শ্ী নঠানক সঠাষহি িষেষেন প্য, অমিনঠািী পূণ্ক পরিঠাত্ঠা উপষরঠাতি অিৃি িঠাণীষি শ্ী নঠানক সঠাষহি িষেষেন প্য, অমিনঠািী পূণ্ক পরিঠাত্ঠা 
নঠাষথরও নঠাথ অথ্কঠাৎ প্দিিঠাষদরও প্দি সকে রেভুষদর (শ্ী ব্রহ্ঠা, শ্ীমিষু্ ,শ্ী মিি নঠাষথরও নঠাথ অথ্কঠাৎ প্দিিঠাষদরও প্দি সকে রেভুষদর (শ্ী ব্রহ্ঠা, শ্ীমিষু্ ,শ্ী মিি 
এিং ব্রহ্ ও পর ব্রষহ্র নঠাথ মিমন অথ্কঠাৎ স্বঠািী।) আমি প্িঠা সি্যনঠািষক হৃদষয় স্ঠামপি এিং ব্রহ্ ও পর ব্রষহ্র নঠাথ মিমন অথ্কঠাৎ স্বঠািী।) আমি প্িঠা সি্যনঠািষক হৃদষয় স্ঠামপি 
কষর মনষয়মে, প্হ পরিঠাত্ঠা! সকে রেঠাণীর জীিষনর একিঠাত্ আধঠার আপমন। আমি কষর মনষয়মে, প্হ পরিঠাত্ঠা! সকে রেঠাণীর জীিষনর একিঠাত্ আধঠার আপমন। আমি 
আপনঠার ওপর আমশ্ি; আপমন হষেন আিঠার িঠামেক। আপমনই গুরু রূষপ এষস সি্য আপনঠার ওপর আমশ্ি; আপমন হষেন আিঠার িঠামেক। আপমনই গুরু রূষপ এষস সি্য 
ভমতির মনণ্কঠায়ক জ্ঠান মদষয়, সিস্ ঝগড়ঠাঝঠাঁমি সিঠাপ্ত কষর মদষয়ষেন অথ্কঠাৎ অিসঠান/ ভমতির মনণ্কঠায়ক জ্ঠান মদষয়, সিস্ ঝগড়ঠাঝঠাঁমি সিঠাপ্ত কষর মদষয়ষেন অথ্কঠাৎ অিসঠান/ 
সিস্ সষন্দষহর সিঠাধঠান কষর মদষয়ষেন।সিস্ সষন্দষহর সিঠাধঠান কষর মদষয়ষেন।

 (শ্ী গুরু গ্রথে সঠাষহি পৃষ্ঠা ৭২১, রঠাগ মিেক িহেঠা ১)  (শ্ী গুরু গ্রথে সঠাষহি পৃষ্ঠা ৭২১, রঠাগ মিেক িহেঠা ১) 
য়ক অজ্ণ  গুফিম লপি লিা দর কদু ন করিার। হক্া কবীর করীম িদু  লবএব পরবরশদগার। য়ক অজ্ণ  গুফিম লপি লিা দর কদু ন করিার। হক্া কবীর করীম িদু  লবএব পরবরশদগার। 

নানক বদুদগায়দ জন িদুরা লিদর চাকরাঁ পাখাক॥ নানক বদুদগায়দ জন িদুরা লিদর চাকরাঁ পাখাক॥ 
উপষরঠাতি অিৃিিঠাণীষি স্পষ্ট কষর মদষয়ষেন প্য, (হক্ঠা কিীর) আপমন উপষরঠাতি অিৃিিঠাণীষি স্পষ্ট কষর মদষয়ষেন প্য, (হক্ঠা কিীর) আপমন 

সি্কিীর (কুে কি্ক ঠার) িব্দ িমতিষি রচনঠাকঠারী, িব্দ স্বরূপী রেভু অথ্কঠাৎ সকে সৃমষ্টর সি্কিীর (কুে কি্ক ঠার) িব্দ িমতিষি রচনঠাকঠারী, িব্দ স্বরূপী রেভু অথ্কঠাৎ সকে সৃমষ্টর 
রচনঠাকি্ক ঠা আপমন প্িএি মনর্িপিকঠার (পরিরমদগঠার) সকষের পঠােনকি্ক ঠা দয়ঠােু রেভু ও রচনঠাকি্ক ঠা আপমন প্িএি মনর্িপিকঠার (পরিরমদগঠার) সকষের পঠােনকি্ক ঠা দয়ঠােু রেভু ও 
আমি আপনঠার দঠাষসরও দঠাস।আমি আপনঠার দঠাষসরও দঠাস।

 (শ্ী গুরু গ্রথে সঠাষহি পৃষ্ঠা নং ২৪ রঠাগ মসরী িহেঠা ১)  (শ্ী গুরু গ্রথে সঠাষহি পৃষ্ঠা নং ২৪ রঠাগ মসরী িহেঠা ১) 
লিরা এক নাম িাদর সংসার, সম ঁঐহা আস ঐদহা আধার। লিরা এক নাম িাদর সংসার, সম ঁঐহা আস ঐদহা আধার। 

নানক নীচ কবহ শবচার, ধানক রূপ রহা করিার॥ নানক নীচ কবহ শবচার, ধানক রূপ রহা করিার॥ 
উপষরঠাতি অিৃিিঠাণীর িষধ্য মদষয় রেিঠামণি হয় প্য, মযমন কঠািীষি ধঠানক (িঠাঁমি) উপষরঠাতি অিৃিিঠাণীর িষধ্য মদষয় রেিঠামণি হয় প্য, মযমন কঠািীষি ধঠানক (িঠাঁমি) 

রূষপ এষসমেষেন মিমন (করিঠার) অথ্কঠাৎ সি্ক কষের সৃজনহঠার। অমি আধীন হষয় শ্ী রূষপ এষসমেষেন মিমন (করিঠার) অথ্কঠাৎ সি্ক কষের সৃজনহঠার। অমি আধীন হষয় শ্ী 
নঠানক সঠাষহি জী িষেষেন প্য, আমি সি্য কথঠা িেমে প্য ,এই ধঠানক (িঠাঁমি) অথ্কঠাৎ নঠানক সঠাষহি জী িষেষেন প্য, আমি সি্য কথঠা িেমে প্য ,এই ধঠানক (িঠাঁমি) অথ্কঠাৎ 
কিীর প্জঠােঠা’ই পূণ্কব্রহ্ (সিপুরুে ) কিীর প্জঠােঠা’ই পূণ্কব্রহ্ (সিপুরুে ) 

শবদিষ্:-শবদিষ্:- উপষরঠাতি রেিঠাণ গুমের সঠাংষকমিক জ্ঠান প্থষক রেিঠামণি হষয়ষে প্য,  উপষরঠাতি রেিঠাণ গুমের সঠাংষকমিক জ্ঠান প্থষক রেিঠামণি হষয়ষে প্য, 
সৃমষ্ট রচনঠা মকভঠাষি হষয়ষে ? এিন পূণ্ক পরিঠাত্ঠার রেঠামপ্ত করঠা উমচি, যঠা ঐ পূণ্ক সষন্র সৃমষ্ট রচনঠা মকভঠাষি হষয়ষে ? এিন পূণ্ক পরিঠাত্ঠার রেঠামপ্ত করঠা উমচি, যঠা ঐ পূণ্ক সষন্র 
প্থষক নঠাি দীক্ষঠা মনষে িষিই সম্ভি।প্থষক নঠাি দীক্ষঠা মনষে িষিই সম্ভি।

“অন্যান্য সাধদু - সন্তদদর দ্ারা সৃশষ্ রচনার গল্প কথা” “অন্যান্য সাধদু - সন্তদদর দ্ারা সৃশষ্ রচনার গল্প কথা” 
অন্যঠান্য সঠাধু-সন্ষদর দ্ঠারঠা সৃমষ্টর রচনঠার প্য জ্ঠান িেঠা হষয়ষে িঠা প্কিন? কৃপঠা অন্যঠান্য সঠাধু-সন্ষদর দ্ঠারঠা সৃমষ্টর রচনঠার প্য জ্ঠান িেঠা হষয়ষে িঠা প্কিন? কৃপঠা 

কষর মনষচ পডু়ন:- সৃমষ্ট রচনঠার মিেষয় রঠাধঠাস্বঠািী পষথের সন্ এিং ধনধন সদগুরু কষর মনষচ পডু়ন:- সৃমষ্ট রচনঠার মিেষয় রঠাধঠাস্বঠািী পষথের সন্ এিং ধনধন সদগুরু 
পথেষদর মিচঠার:-পথেষদর মিচঠার:-

পমিত্ পুস্ক “জীিন চমরত্ পরি সন্ িঠািঠা, জয়িে মসংহ জী িহঠারঠাজ” পৃষ্ঠা নং-পমিত্ পুস্ক “জীিন চমরত্ পরি সন্ িঠািঠা, জয়িে মসংহ জী িহঠারঠাজ” পৃষ্ঠা নং-
১০২ -১০৩ এর িষধ্য ‘সৃমষ্ট রচনঠা’ (সঠািন কৃপঠাে পঠািমেষকিন, মদমলে।)১০২ -১০৩ এর িষধ্য ‘সৃমষ্ট রচনঠা’ (সঠািন কৃপঠাে পঠািমেষকিন, মদমলে।)
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“প্থদম সিপদুরুষ্ শনরাকার শেদেন ,িারপর শিশন ইজহার (আকাদর) আদসন, “প্থদম সিপদুরুষ্ শনরাকার শেদেন ,িারপর শিশন ইজহার (আকাদর) আদসন, 
সাদথ সাদথই উপদরর শিনশি শনম্ণে মন্ডে (সিদোক, অেকদোক, অগমদোক) সৃশষ্ সাদথ সাদথই উপদরর শিনশি শনম্ণে মন্ডে (সিদোক, অেকদোক, অগমদোক) সৃশষ্ 
হদয় যায় এবং প্কাি এবং মন্ডে সমদূহর নাদ (ধ্বশন) হদয় যায়।”হদয় যায় এবং প্কাি এবং মন্ডে সমদূহর নাদ (ধ্বশন) হদয় যায়।”

পমিত্ পুস্ক সঠার িচন (নসর) রেকঠািক :- রঠাধঠাস্বঠািী সিসগে সভঠা, দয়ঠােিঠাগ পমিত্ পুস্ক সঠার িচন (নসর) রেকঠািক :- রঠাধঠাস্বঠািী সিসগে সভঠা, দয়ঠােিঠাগ 
আগরঠা সৃমষ্ট রচনঠা পৃষ্ঠা নং- ৮আগরঠা সৃমষ্ট রচনঠা পৃষ্ঠা নং- ৮

“সব্ণপ্থম ধদুন্দদুকার (অন্কার) শেে। িার মদধ্য পদুরুষ্ িূন্য সমাশধদি শেে। িখন “সব্ণপ্থম ধদুন্দদুকার (অন্কার) শেে। িার মদধ্য পদুরুষ্ িূন্য সমাশধদি শেে। িখন 
লকান শকেদু  রচনা শেে না। িারপর যখন ওনার ইচ্ো হে িখন িব্দ প্কি হয়, আর লকান শকেদু  রচনা শেে না। িারপর যখন ওনার ইচ্ো হে িখন িব্দ প্কি হয়, আর 
ঐ িব্দ লথদক সবশকেদু  রচনা হদো। প্থদম সিদোক এবং িারপর সিপদুরুদষ্র কো ঐ িব্দ লথদক সবশকেদু  রচনা হদো। প্থদম সিদোক এবং িারপর সিপদুরুদষ্র কো 
লথদক শিন লোক এবং অন্যান্য সমস্ত শকেদু র শবস্তার হয়।”লথদক শিন লোক এবং অন্যান্য সমস্ত শকেদু র শবস্তার হয়।”

এই জ্ঠান প্িঠা এিন, মিক প্যিন এক সিয় একমি প্েষে চঠাকমরর জন্য ইন্িঠারমভউ এই জ্ঠান প্িঠা এিন, মিক প্যিন এক সিয় একমি প্েষে চঠাকমরর জন্য ইন্িঠারমভউ 
মদষি যঠায়, িখ্ন িঠাষক আমধকঠামরক রেশ্ন মজজ্ঠাসঠা করষেন, আপমন িহঠাভঠারি মদষি যঠায়, িখ্ন িঠাষক আমধকঠামরক রেশ্ন মজজ্ঠাসঠা করষেন, আপমন িহঠাভঠারি 
পষড়ষেন? প্েষেমি উতির প্দয় প্য, িহঠাভঠারি প্িঠা আিঠার হঠাষির িুষিঠার িষধ্য আষে। পষড়ষেন? প্েষেমি উতির প্দয় প্য, িহঠাভঠারি প্িঠা আিঠার হঠাষির িুষিঠার িষধ্য আষে। 
আমধকঠামরক রেশ্ন করষেন পচি পঠাডিষির নঠাি িে। প্েষেমি উতির প্দয়, একজন ভীি আমধকঠামরক রেশ্ন করষেন পচি পঠাডিষির নঠাি িে। প্েষেমি উতির প্দয়, একজন ভীি 
মেে, একজন িঠার িড় ভঠাই মেে, একজন িঠার প্থষক প্েঠাি ভঠাই মেে, আর একজন মেে, একজন িঠার িড় ভঠাই মেে, একজন িঠার প্থষক প্েঠাি ভঠাই মেে, আর একজন 
মেে এিং িঠামক অন্যজষনর নঠাি আমি ভুষে মগষয়মে। উপষরঠাতি সৃমষ্ট রচনঠার জ্ঠান মিক মেে এিং িঠামক অন্যজষনর নঠাি আমি ভুষে মগষয়মে। উপষরঠাতি সৃমষ্ট রচনঠার জ্ঠান মিক 
প্সই রকি।প্সই রকি।

সিপুরুে এিং সিষেঠাষকর িমহিঠা িণ্কনঠাকঠারী পঠাঁচ নঠাি (ঔঙ্ঠার- প্জ্যঠামি সিপুরুে এিং সিষেঠাষকর িমহিঠা িণ্কনঠাকঠারী পঠাঁচ নঠাি (ঔঙ্ঠার- প্জ্যঠামি 
মনরঞ্জন-ররংকঠার -প্সঠাহং- সি্যনঠাি) রেদঠানকঠারী ও মিন নঠাি (অকঠােিূর্িপি- সিপুরুে- মনরঞ্জন-ররংকঠার -প্সঠাহং- সি্যনঠাি) রেদঠানকঠারী ও মিন নঠাি (অকঠােিূর্িপি- সিপুরুে- 
িব্দ স্বরূপী রঠাি) রেদঠানকঠারী সন্ষদর দ্ঠারঠা রচনঠা করঠা পুস্ষকর মকেু মনষ্ে্ক :-িব্দ স্বরূপী রঠাি) রেদঠানকঠারী সন্ষদর দ্ঠারঠা রচনঠা করঠা পুস্ষকর মকেু মনষ্ে্ক :-

সন্িি রেকঠাি ভঠাগ ৩ পৃষ্ঠা নং ৭৬-প্ি প্েখ্ঠা আষে প্য, “সচ্চখ্ডি অথিঠা সন্িি রেকঠাি ভঠাগ ৩ পৃষ্ঠা নং ৭৬-প্ি প্েখ্ঠা আষে প্য, “সচ্চখ্ডি অথিঠা 
সিনঠাি হষেঠা চিুথ্ক প্েঠাক”, এখ্ঠাষন ‘সিনঠাি’ প্ক স্ঠান িেঠা হষয়ষে। এরপর এই সিনঠাি হষেঠা চিুথ্ক প্েঠাক”, এখ্ঠাষন ‘সিনঠাি’ প্ক স্ঠান িেঠা হষয়ষে। এরপর এই 
পমিত্ পুস্ষকর পৃষ্ঠা নং ৭৯-প্ি প্েখ্ঠা আষে প্য, “এক রঠাি দিরষথর পুত্, মদ্িীয় রঠাি পমিত্ পুস্ষকর পৃষ্ঠা নং ৭৯-প্ি প্েখ্ঠা আষে প্য, “এক রঠাি দিরষথর পুত্, মদ্িীয় রঠাি 
‘িন’ িৃিীয় রঠাি হে ‘ব্রহ্’, চিুথ্ক রঠাি ‘সিনঠাি’, ইমনই আসে রঠাি।” আিঠার ও পমিত্ ‘িন’ িৃিীয় রঠাি হে ‘ব্রহ্’, চিুথ্ক রঠাি ‘সিনঠাি’, ইমনই আসে রঠাি।” আিঠার ও পমিত্ 
পুস্ক সন্িি রেকঠাি রেথি ভঠাগ পৃষ্ঠা নং ১৭- প্ি প্েখ্ঠা আষে প্য “প্সমি সিষেঠাক পুস্ক সন্িি রেকঠাি রেথি ভঠাগ পৃষ্ঠা নং ১৭- প্ি প্েখ্ঠা আষে প্য “প্সমি সিষেঠাক 
এিং িঠাষক সিনঠাি িেঠা হয়।” পমিত্ পুস্ক ‘সঠার িচন নসর ইয়ঠামন ওয়ঠার্িপিক’ পৃষ্ঠা এিং িঠাষক সিনঠাি িেঠা হয়।” পমিত্ পুস্ক ‘সঠার িচন নসর ইয়ঠামন ওয়ঠার্িপিক’ পৃষ্ঠা 
নং -৩ এ প্েখ্ঠা আষে প্য, এখ্ন প্িঠাঝঠা উমচি প্য, রঠাধঠাস্বঠািীর পদ হে সিঠার প্থষক নং -৩ এ প্েখ্ঠা আষে প্য, এখ্ন প্িঠাঝঠা উমচি প্য, রঠাধঠাস্বঠািীর পদ হে সিঠার প্থষক 
উঁচু িুকঠাি িঠা �র, যঠাষক সন্গণ সিষেঠাক, সচ্চখ্ডি, সঠারিব্দ, সিিব্দ, সিনঠাি এিং উঁচু িুকঠাি িঠা �র, যঠাষক সন্গণ সিষেঠাক, সচ্চখ্ডি, সঠারিব্দ, সিিব্দ, সিনঠাি এিং 
সিপুরুে িষে িণ্কনঠা কষরষে। পমিত্ পুস্ক সঠার িচন (নসর) আগ্রঠা প্থষক রেকঠামিি সিপুরুে িষে িণ্কনঠা কষরষে। পমিত্ পুস্ক সঠার িচন (নসর) আগ্রঠা প্থষক রেকঠামিি 
পৃষ্ঠা নং ৪ এর িষধ্যও উপষরঠাতি যথঠাথ্ক িণ্কনঠা আষে। পমিত্ পুস্ক ‘সচখ্ডি কী সড়ক’ পৃষ্ঠা নং ৪ এর িষধ্যও উপষরঠাতি যথঠাথ্ক িণ্কনঠা আষে। পমিত্ পুস্ক ‘সচখ্ডি কী সড়ক’ 
পুস্ষকর পৃষ্ঠা নং. ২২৬ এ “সন্ষদর প্দি সচ্চখ্ডি অথিঠা সিষেঠাক,আর িঠাষকই পুস্ষকর পৃষ্ঠা নং. ২২৬ এ “সন্ষদর প্দি সচ্চখ্ডি অথিঠা সিষেঠাক,আর িঠাষকই 
সিনঠাি - সিিব্দ - সঠারিব্দ িেঠা হয়”।সিনঠাি - সিিব্দ - সঠারিব্দ িেঠা হয়”।

শবদিষ্:-শবদিষ্:- উপষরঠাতি ি্যঠাখ্্যঠা পষড় এিন িষন হষি, মিক প্যিন প্কঠান এক ি্যমতি  উপষরঠাতি ি্যঠাখ্্যঠা পষড় এিন িষন হষি, মিক প্যিন প্কঠান এক ি্যমতি 
িঠার জীিষন কখ্ষনঠা িহর প্দষখ্মন, কখ্ষনঠা গঠামড় প্দষখ্মন িঠা প্পষ্রঠাে প্দষখ্মন, আর িঠার জীিষন কখ্ষনঠা িহর প্দষখ্মন, কখ্ষনঠা গঠামড় প্দষখ্মন িঠা প্পষ্রঠাে প্দষখ্মন, আর 
ড্ঠাইভঠার কঠাষক িষে িঠাও জঠাষন নঠা। ঐ ি্যমতি িঠার অন্য সঠাথীষদর িষে প্য, আমি ড্ঠাইভঠার কঠাষক িষে িঠাও জঠাষন নঠা। ঐ ি্যমতি িঠার অন্য সঠাথীষদর িষে প্য, আমি 
িহষর যঠাই, প্িঠাির গঠামড়ষি িষস আনন্দ কমর। িখ্ন িঠার সঠাথীরঠা িঠাষক মজজ্ঠাসঠা কষর িহষর যঠাই, প্িঠাির গঠামড়ষি িষস আনন্দ কমর। িখ্ন িঠার সঠাথীরঠা িঠাষক মজজ্ঠাসঠা কষর 
প্িঠাির গঠামড় প্কিন ? প্পষ্রঠাে প্কিন ? ড্ঠাইভঠার ও িহর প্কিন? ঐ গুরুষদি িখ্ন প্িঠাির গঠামড় প্কিন ? প্পষ্রঠাে প্কিন ? ড্ঠাইভঠার ও িহর প্কিন? ঐ গুরুষদি িখ্ন 
উতির প্দয় প্য, িহর িষেঠা িঠা প্িঠািরগঠামড় একই কথঠা, িহরষকও প্িঠািরগঠামড় িষে, উতির প্দয় প্য, িহর িষেঠা িঠা প্িঠািরগঠামড় একই কথঠা, িহরষকও প্িঠািরগঠামড় িষে, 
প্পষ্রঠােও প্িঠাির গঠামড়ষকই িেঠা হয়, ড্ঠাইভঠারষকও প্িঠািরগঠামড় িেঠা হয়। সড়ক ও প্পষ্রঠােও প্িঠাির গঠামড়ষকই িেঠা হয়, ড্ঠাইভঠারষকও প্িঠািরগঠামড় িেঠা হয়। সড়ক ও 
প্িঠািরগঠামড়ষকই িেঠা হয় ।প্িঠািরগঠামড়ষকই িেঠা হয় ।

আসদুন শবচার কশর :-আসদুন শবচার কশর :- সিপুরুে প্িঠা হষেন পূণ্ক পরিঠাত্ঠা। সিনঠাি হে প্সই দুই  সিপুরুে প্িঠা হষেন পূণ্ক পরিঠাত্ঠা। সিনঠাি হে প্সই দুই 
িষন্ত্রর নঠাি, যঠার িষধ্য একমি ওি্ + িি সঠাংষকমিক রষয়ষে এিং এরপর পূণ্ক গুরু দ্ঠারঠা িষন্ত্রর নঠাি, যঠার িষধ্য একমি ওি্ + িি সঠাংষকমিক রষয়ষে এিং এরপর পূণ্ক গুরু দ্ঠারঠা 
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সঠারনঠাি সঠাধকষক রেদঠান করঠা হয় । এই সিনঠাি এিং সঠারনঠাি দুমি স্মরণ (জপ ) করঠার সঠারনঠাি সঠাধকষক রেদঠান করঠা হয় । এই সিনঠাি এিং সঠারনঠাি দুমি স্মরণ (জপ ) করঠার 
নঠাি। সি প্েঠাক হে প্সই স্ঠান প্যখ্ঠাষন সিপুরুে থঠাষকন। পুণ্যআত্ঠা গণ আপনঠারঠা নঠাি। সি প্েঠাক হে প্সই স্ঠান প্যখ্ঠাষন সিপুরুে থঠাষকন। পুণ্যআত্ঠা গণ আপনঠারঠা 
স্বয়ং মনণ্কয় করুন সি্য এিং অসষি্যর মিেয়।স্বয়ং মনণ্কয় করুন সি্য এিং অসষি্যর মিেয়।

“ভশক্তর ময্ণাদা”“ভশক্তর ময্ণাদা”
নঠাি (দীক্ষঠা) গ্রহণকঠারী ি্যমতির জন্য মকেু গুরুত্বপূণ্ক িথ্যনঠাি (দীক্ষঠা) গ্রহণকঠারী ি্যমতির জন্য মকেু গুরুত্বপূণ্ক িথ্য

১.পূর্্ণ গুরুদদদবর লথদক দীক্া লনওয়া উশচি :- ১.পূর্্ণ গুরুদদদবর লথদক দীক্া লনওয়া উশচি :- 
পূর্্ণ গুরুর পশরচয়:-পূর্্ণ গুরুর পশরচয়:- দীক্ষঠা গ্রহন করষি ইচ্েুক ি্যমতির জন্য রেথি দরকঠার গুরুর  দীক্ষঠা গ্রহন করষি ইচ্েুক ি্যমতির জন্য রেথি দরকঠার গুরুর 

পমরচয় জঠানঠা, িঠারপর দীক্ষঠা গ্রহন করঠা উমচি। আজষকর কমেযুষগ, পূণ্ক গুরুষক পমরচয় জঠানঠা, িঠারপর দীক্ষঠা গ্রহন করঠা উমচি। আজষকর কমেযুষগ, পূণ্ক গুরুষক 
মকভঠাষি মচষন প্নওয়ঠা যঠায়, প্সিঠাই ভতি সিঠাষজর কঠাষে সিষথষক জমিে রেশ্ন হষয় মকভঠাষি মচষন প্নওয়ঠা যঠায়, প্সিঠাই ভতি সিঠাষজর কঠাষে সিষথষক জমিে রেশ্ন হষয় 
দঠাঁমড়ষয়ষে। মকনু্ এর এক খ্ুিই সঠাধঠারণ এিং সংমক্ষপ্ত উতির রষয়ষে প্য, প্য গুরু িঠাস্ত দঠাঁমড়ষয়ষে। মকনু্ এর এক খ্ুিই সঠাধঠারণ এিং সংমক্ষপ্ত উতির রষয়ষে প্য, প্য গুরু িঠাস্ত 
অনুসঠাষর ভমতি কষরন আর মনষজর অনুগঠািীষদর অথ্কঠাৎ মিে্যষদরও করঠান, মিমনই পূণ্ক অনুসঠাষর ভমতি কষরন আর মনষজর অনুগঠািীষদর অথ্কঠাৎ মিে্যষদরও করঠান, মিমনই পূণ্ক 
সন্। প্কননঠা ভমতিিঠাষগ্কর সংমিধঠান হে ধঠার্িপিক িঠাস্তগুমে। প্যিন কিীর সঠাষহষির িঠাণী, সন্। প্কননঠা ভমতিিঠাষগ্কর সংমিধঠান হে ধঠার্িপিক িঠাস্তগুমে। প্যিন কিীর সঠাষহষির িঠাণী, 
নঠানক সঠাষহষির িঠাণী, সন্ গরীি দঠাস িহঠারঠাষজর িঠাণী, সন্ ধি্কদঠাস সঠাষহষির িঠাণী, নঠানক সঠাষহষির িঠাণী, সন্ গরীি দঠাস িহঠারঠাষজর িঠাণী, সন্ ধি্কদঠাস সঠাষহষির িঠাণী, 
প্িদ, গীিঠা, পুরঠাণ, কুরঠান, পমিত্ িঠাইষিে ইি্যঠামদ। প্যসি সন্ িঠাস্ত অনুসঠাষর ভমতি প্িদ, গীিঠা, পুরঠাণ, কুরঠান, পমিত্ িঠাইষিে ইি্যঠামদ। প্যসি সন্ িঠাস্ত অনুসঠাষর ভমতি 
সঠাধনঠা িষেন আর ভতি সিঠাজষক িঠাগ্ক দি্কন করঠান মিমনই পূণ্ক সন্ অন্যথঠায় মিমন সঠাধনঠা িষেন আর ভতি সিঠাজষক িঠাগ্ক দি্কন করঠান মিমনই পূণ্ক সন্ অন্যথঠায় মিমন 
ভতি সিঠাষজর িত্ু মযমন িঠাষস্তর মিরুষদ্ সঠাধনঠা করঠাষচ্েন। এই অিূে্য িঠানি জষমের ভতি সিঠাষজর িত্ু মযমন িঠাষস্তর মিরুষদ্ সঠাধনঠা করঠাষচ্েন। এই অিূে্য িঠানি জষমের 
সঠাষথ প্েষেষখ্েঠা করষেন। এই ধরষনর গুরুষদর িঠা সন্ষদর ভগিঠাষনর দরিঠাষর মগষয় সঠাষথ প্েষেষখ্েঠা করষেন। এই ধরষনর গুরুষদর িঠা সন্ষদর ভগিঠাষনর দরিঠাষর মগষয় 
প্�ঠার নরষক উষ্টিঠা কষর প্ঝঠােঠাষনঠা হষি।প্�ঠার নরষক উষ্টিঠা কষর প্ঝঠােঠাষনঠা হষি।

উদঠাহরণ মহষসষি িেঠা প্যষি পঠাষর প্য, যমদ প্কঠাষনঠা অধ্যঠাপক মসষেিঠাষসর উদঠাহরণ মহষসষি িেঠা প্যষি পঠাষর প্য, যমদ প্কঠাষনঠা অধ্যঠাপক মসষেিঠাষসর 
িঠাইষর মিক্ষঠা প্দন িঠাহষে মিমন মিদ্যঠাথী্কষদর িত্ু।িঠাইষর মিক্ষঠা প্দন িঠাহষে মিমন মিদ্যঠাথী্কষদর িত্ু।

পমিত্ গীিঠার অধ্যঠায় নং- ৭ এর প্্লঠাক নং- ১৫পমিত্ গীিঠার অধ্যঠায় নং- ৭ এর প্্লঠাক নং- ১৫
ন, মাম,্ দদুষৃ্কশিনঃ, মঢূাঃ, প্পদ্যদন্ত, নরাধমাঃ,ন, মাম,্ দদুষৃ্কশিনঃ, মঢূাঃ, প্পদ্যদন্ত, নরাধমাঃ,

মায়য়া, অপহৃিজ্ানাঃ, আসদুরম,্ ভাবম ্আশশ্রিাঃ॥ মায়য়া, অপহৃিজ্ানাঃ, আসদুরম,্ ভাবম ্আশশ্রিাঃ॥ 
অনদুবাদ:-অনদুবাদ:- িঠায়ঠার দ্ঠারঠা যঠার জ্ঠান হঠামরষয় প্গষে, প্স অসুর স্বভঠাি ধঠারণকঠারী  িঠায়ঠার দ্ঠারঠা যঠার জ্ঠান হঠামরষয় প্গষে, প্স অসুর স্বভঠাি ধঠারণকঠারী 

িঠানুষের িষধ্য নীচ দূমেি কি্ক করঠা িূখ্্ক, আিঠাষক ভষজ নঠা অথ্কঠাৎ মিন গুণ (রষজঠাগুণ-িঠানুষের িষধ্য নীচ দূমেি কি্ক করঠা িূখ্্ক, আিঠাষক ভষজ নঠা অথ্কঠাৎ মিন গুণ (রষজঠাগুণ-
ব্রহ্ঠা, সত্ত্বগুণ-মিষু্, িষিঠাগুণ-মিি) এর সঠাধনঠা করষি থঠাষক।ব্রহ্ঠা, সত্ত্বগুণ-মিষু্, িষিঠাগুণ-মিি) এর সঠাধনঠা করষি থঠাষক।

যজুষি্কদ অধ্যঠায় নং ৪০ প্্লঠাক নং-১০ (সন্ রঠািপঠাে দঠাস জী দ্ঠারঠা অনুিঠামদি)।যজুষি্কদ অধ্যঠায় নং ৪০ প্্লঠাক নং-১০ (সন্ রঠািপঠাে দঠাস জী দ্ঠারঠা অনুিঠামদি)।
অন্যদদবাহুঃ সম্ভবাদন্যদাহুরসম্ভবাি্, ইশি শুশ্রুম ধীরানাম লয নস্তশদ্চচশক্দর॥ ১০॥ অন্যদদবাহুঃ সম্ভবাদন্যদাহুরসম্ভবাি্, ইশি শুশ্রুম ধীরানাম লয নস্তশদ্চচশক্দর॥ ১০॥ 

বাংো অনদুবাদ:-বাংো অনদুবাদ:- পরিঠাত্ঠার মিেষয় মনরঠাকঠার অথ্ক কখ্ষনঠা জমে নঠা প্নওয়ঠা (িঠাষয়র  পরিঠাত্ঠার মিেষয় মনরঠাকঠার অথ্ক কখ্ষনঠা জমে নঠা প্নওয়ঠা (িঠাষয়র 
প্পষি জমে গ্রহন কষর নঠা) িেঠা হয়। অন্য আকঠাষর অথ্কঠাৎ জমে মনষয় অিিঠার রূষপ প্পষি জমে গ্রহন কষর নঠা) িেঠা হয়। অন্য আকঠাষর অথ্কঠাৎ জমে মনষয় অিিঠার রূষপ 
আসঠা িেঠা হয়। যঠা স্ঠায়ী অথ্কঠাৎ পূণ্ক জ্ঠানী সিরূপ অথ্কঠাৎ যথঠাথ্ক রূষপ পৃথকভঠাষি আসঠা িেঠা হয়। যঠা স্ঠায়ী অথ্কঠাৎ পূণ্ক জ্ঠানী সিরূপ অথ্কঠাৎ যথঠাথ্ক রূষপ পৃথকভঠাষি 
রেি্যক্ষ জ্ঠান করঠায়।রেি্যক্ষ জ্ঠান করঠায়।

 গীিঠা অধ্যঠায় নং ৪ প্্লঠাক নং ৩৪ গীিঠা অধ্যঠায় নং ৪ প্্লঠাক নং ৩৪
িি্, শবশধি, প্শর্পাদিন, পশরপ্দশ্নন, লসবয়া,িি্, শবশধি, প্শর্পাদিন, পশরপ্দশ্নন, লসবয়া,

উপদদক্ ্যশন্ত, লি, জ্ানম ্জ্াশননঃ িত্ত্বদর্িমিনঃ॥ উপদদক্ ্যশন্ত, লি, জ্ানম ্জ্াশননঃ িত্ত্বদর্িমিনঃ॥ 
অনদুবাদ:-অনদুবাদ:- ঐ পূণ্ক পরিঠাত্ঠার জ্ঠান ও সঠাধনষক জঠানঠা সন্ষক ভঠাষেঠা ভঠাষি দডিিৎ  ঐ পূণ্ক পরিঠাত্ঠার জ্ঠান ও সঠাধনষক জঠানঠা সন্ষক ভঠাষেঠা ভঠাষি দডিিৎ 

রেণঠাি ক’প্র িঠাঁর প্সিঠা করষে এিং েে-কপি প্েষড় সরেিঠা পূি্কক রেশ্ন করষে রেণঠাি ক’প্র িঠাঁর প্সিঠা করষে এিং েে-কপি প্েষড় সরেিঠা পূি্কক রেশ্ন করষে 
পরিঠাত্ িত্ত্বষক সমিক ভঠাষি জঠানঠা জ্ঠানী িহঠাত্ঠা প্িঠাষক িত্বজ্ঠাষনর উপষদি প্দষিন।পরিঠাত্ িত্ত্বষক সমিক ভঠাষি জঠানঠা জ্ঠানী িহঠাত্ঠা প্িঠাষক িত্বজ্ঠাষনর উপষদি প্দষিন।

২. লনিা জািীয় বস্তদুর লসবন করা শনদষ্ধ:-২. লনিা জািীয় বস্তদুর লসবন করা শনদষ্ধ:- হঁুষকঠা, িদ, মিয়ঠার িঠািঠাক, মিমড়,  হঁুষকঠা, িদ, মিয়ঠার িঠািঠাক, মিমড়, 
মসগঠাষরি, নমস্য প্িঠাঁকঠা, গুিকঠা, িঠাংস, মডি, সুেেঠা, আমেং, গঠাঁজঠা আষরঠা অন্য প্নিঠা মসগঠাষরি, নমস্য প্িঠাঁকঠা, গুিকঠা, িঠাংস, মডি, সুেেঠা, আমেং, গঠাঁজঠা আষরঠা অন্য প্নিঠা 
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জঠািীয় িসু্র প্সিন করঠা প্িঠা দূষরর কথঠা, কঠাউষক প্নিঠা জঠািীয় িসু্ এষনও মদষি জঠািীয় িসু্র প্সিন করঠা প্িঠা দূষরর কথঠা, কঠাউষক প্নিঠা জঠািীয় িসু্ এষনও মদষি 
পঠারষি নঠা। িন্দীষেঠাড় গরীি দঠাস িহঠারঠাজ এই সিস্ প্নিঠা জঠািীয় িসু্ষক ভীেণ খ্ঠারঠাপ পঠারষি নঠা। িন্দীষেঠাড় গরীি দঠাস িহঠারঠাজ এই সিস্ প্নিঠা জঠািীয় িসু্ষক ভীেণ খ্ঠারঠাপ 
িষে রেমিপন্ন কষর মনষজর িঠাণীষি িষেষেন :-িষে রেমিপন্ন কষর মনষজর িঠাণীষি িষেষেন :-
সদুরাপান মদ্য মাংসাহারী, গমন কবর লভাবগ পর নারী।সত্র জনম কিি সহঁ িীিম,্ সদুরাপান মদ্য মাংসাহারী, গমন কবর লভাবগ পর নারী।সত্র জনম কিি সহঁ িীিম,্ 
সাক্ী সাশহব সহ জগদীিম॥্ পরদ্ারা ্রেী কা লখবে, সত্র জনম অন্া লহায় লডাবে। সাক্ী সাশহব সহ জগদীিম॥্ পরদ্ারা ্রেী কা লখবে, সত্র জনম অন্া লহায় লডাবে। 
মশদরা পীবব কৈবা পানী, সত্র জনম শ্ান লক জানী॥ গরীব, হুক্া হরদম পীবদি, োে মশদরা পীবব কৈবা পানী, সত্র জনম শ্ান লক জানী॥ গরীব, হুক্া হরদম পীবদি, োে 
শমোবব ঁধূর।ইসদম ঁসংিয় সহ নহীঁ, জন্ম শপেদে সদুর॥ 1॥ গরীব, লসা নারী জারী কবর, শমোবব ঁধূর।ইসদম ঁসংিয় সহ নহীঁ, জন্ম শপেদে সদুর॥ 1॥ গরীব, লসা নারী জারী কবর, 
সদুরা পান লসৌ বার। এক শচেম ্হুক্া ভবর, ডদু বব কােী ধার॥ 2॥ গরীব, সূর গউ কঁূ খাি সদুরা পান লসৌ বার। এক শচেম ্হুক্া ভবর, ডদু বব কােী ধার॥ 2॥ গরীব, সূর গউ কঁূ খাি 
সহঁ, ভশক্ত শবহুদনঁ রাড। ভাঙ্ িম্বাখূ খা গদয়, লসৌ চাবি সহঁ হাৈ॥ 3॥ গরীব, ভাঙ িম্বাখূ সহঁ, ভশক্ত শবহুদনঁ রাড। ভাঙ্ িম্বাখূ খা গদয়, লসৌ চাবি সহঁ হাৈ॥ 3॥ গরীব, ভাঙ িম্বাখূ 
পীব হীঁ, সদুরা পান লস লহি। লগাস্ত মশটি খায় কর, জঙ্েী বদনঁ লপ্ি॥ 4॥  পীব হীঁ, সদুরা পান লস লহি। লগাস্ত মশটি খায় কর, জঙ্েী বদনঁ লপ্ি॥ 4॥  
গরীব, পান িম্বাখদু চাব হীঁ, নাস নাক লম ঁলদি। লসা লিা ইরাবন গদয়, লজ্যাঁ ভৈভদুদজ কা গরীব, পান িম্বাখদু চাব হীঁ, নাস নাক লম ঁলদি। লসা লিা ইরাবন গদয়, লজ্যাঁ ভৈভদুদজ কা 
লরি॥ 5॥ গরীব, ভাঙ িম্বাখদু পীবহীঁ, লগাস্ত গো কবাব। লমার মগৃ কঁূ ভখি সহঁ, লদদঙ্ লরি॥ 5॥ গরীব, ভাঙ িম্বাখদু পীবহীঁ, লগাস্ত গো কবাব। লমার মগৃ কঁূ ভখি সহঁ, লদদঙ্ 
কহাঁ জবাব॥ 6॥ কহাঁ জবাব॥ 6॥ 

৩. িীথ্ণস্াদন যাওয়া শনদষ্ধ :-৩. িীথ্ণস্াদন যাওয়া শনদষ্ধ :- প্কঠান রেকঠাষরর প্কঠান ব্রি করষি নঠা। প্কঠান  প্কঠান রেকঠাষরর প্কঠান ব্রি করষি নঠা। প্কঠান 
িীথ্কযঠাত্ঠা করষি নঠা। নঠা গগেঠা স্ঠান করষি, নঠা অন্য প্কঠাষনঠা ধঠার্িপিক স্ঠাষন স্ঠান িঠা দি্কষনর িীথ্কযঠাত্ঠা করষি নঠা। নঠা গগেঠা স্ঠান করষি, নঠা অন্য প্কঠাষনঠা ধঠার্িপিক স্ঠাষন স্ঠান িঠা দি্কষনর 
উষদেষি্য যঠাষি। প্কঠাষনঠা িমন্দর িঠা ইষ্টধঠাষি পূজঠা িঠা ভমতি এরকি ভঠাি মনষয় যঠাষি নঠা উষদেষি্য যঠাষি। প্কঠাষনঠা িমন্দর িঠা ইষ্টধঠাষি পূজঠা িঠা ভমতি এরকি ভঠাি মনষয় যঠাষি নঠা 
প্য, এখ্ঠাষন ভগিঠান আষেন। ভগিঠান প্কঠান পশু প্িঠা নন প্য পূজঠারী িঠাষক িমন্দষর প্য, এখ্ঠাষন ভগিঠান আষেন। ভগিঠান প্কঠান পশু প্িঠা নন প্য পূজঠারী িঠাষক িমন্দষর 
প্িঁষধ প্রষখ্ষেন। ভগিঠান প্িঠা রেষি্যক জঠায়গঠায় প্কঠাষণ প্কঠাষণ ি্যপ্ত হষয় আষেন। ঐ প্িঁষধ প্রষখ্ষেন। ভগিঠান প্িঠা রেষি্যক জঠায়গঠায় প্কঠাষণ প্কঠাষণ ি্যপ্ত হষয় আষেন। ঐ 
সিস্ সঠাধনঠা গুষেঠা িঠাস্ত মিরুদ্ মেে।সিস্ সঠাধনঠা গুষেঠা িঠাস্ত মিরুদ্ মেে।

একিু ভঠাষেঠাভঠাষি মিচঠার কষর প্দখ্ুন প্য, এই সিস্ িীথ্কস্ঠান (প্যিন জগন্নঠাথ একিু ভঠাষেঠাভঠাষি মিচঠার কষর প্দখ্ুন প্য, এই সিস্ িীথ্কস্ঠান (প্যিন জগন্নঠাথ 
িমন্দর, িমরেনঠাথ, হমরদ্ঠার, িক্ঠা-িমদনঠা, অিরনঠাথ, ভিষষ্ঠাষদিী, িৃন্দঠািন, িথুরঠা, িরসঠানঠা, িমন্দর, িমরেনঠাথ, হমরদ্ঠার, িক্ঠা-িমদনঠা, অিরনঠাথ, ভিষষ্ঠাষদিী, িৃন্দঠািন, িথুরঠা, িরসঠানঠা, 
অষযঠাধ্যঠা রঠাি িমন্দর, কঠািীধঠাি, েুড়ঠানীধঠাি ইি্যঠামদ) িমন্দর, িসমজদ গুরুদ্ঠার, চঠাচ্ক  িঠা ইষ্ট অষযঠাধ্যঠা রঠাি িমন্দর, কঠািীধঠাি, েুড়ঠানীধঠাি ইি্যঠামদ) িমন্দর, িসমজদ গুরুদ্ঠার, চঠাচ্ক  িঠা ইষ্ট 
ধঠাি ইি্যঠামদ জঠায়গঠা গুষেঠাষি প্কঠাষনঠা নঠা প্কঠাষনঠা সন্ থঠাকষিন। মিমন প্সখ্ঠাষন মনষজর ধঠাি ইি্যঠামদ জঠায়গঠা গুষেঠাষি প্কঠাষনঠা নঠা প্কঠাষনঠা সন্ থঠাকষিন। মিমন প্সখ্ঠাষন মনষজর 
ভমতি সঠাধনঠা কষর, মনষজর ভমতি রূপী ধন সচিয় কষর, িরীর প্েষড় মনষজর ইষ্ট প্দষির ভমতি সঠাধনঠা কষর, মনষজর ভমতি রূপী ধন সচিয় কষর, িরীর প্েষড় মনষজর ইষ্ট প্দষির 
প্েঠাষক চষে প্গষেন। িঠারপর িঠার স্মৃমি প্সৌধষক প্সই �িনঠার রেিঠাণ মহষসষি ধষর প্েঠাষক চষে প্গষেন। িঠারপর িঠার স্মৃমি প্সৌধষক প্সই �িনঠার রেিঠাণ মহষসষি ধষর 
রঠাখ্ঠার জন্য প্সখ্ঠাষন প্কউ িমন্দর, প্কউ িসমজদ, প্কউ গুরুদ্ঠার প্কউ চঠাচ্ক  িঠা প্কউ রঠাখ্ঠার জন্য প্সখ্ঠাষন প্কউ িমন্দর, প্কউ িসমজদ, প্কউ গুরুদ্ঠার প্কউ চঠাচ্ক  িঠা প্কউ 
ধি্কিঠােঠা ইি্যঠামদ িঠামনষয় মদষয়ষে। যঠাষি িঠাঁর স্মৃমি প্থষক যঠায়। আর আিঠাষদর িি িুচ্ে ধি্কিঠােঠা ইি্যঠামদ িঠামনষয় মদষয়ষে। যঠাষি িঠাঁর স্মৃমি প্থষক যঠায়। আর আিঠাষদর িি িুচ্ে 
রেঠাণীষদর প্সই রেিঠাণ প্িষে প্য আিঠাষদরও ঐরকি কি্ক করঠা উমচি। প্যিন এই িহঠান রেঠাণীষদর প্সই রেিঠাণ প্িষে প্য আিঠাষদরও ঐরকি কি্ক করঠা উমচি। প্যিন এই িহঠান 
আত্ঠারঠা কষরমেষেন। এই সিস্ ধিী্কয় স্ঠানগুমে আিঠাষদরষক এই িঠাি্ক ঠা প্দয় প্য মক, আত্ঠারঠা কষরমেষেন। এই সিস্ ধিী্কয় স্ঠানগুমে আিঠাষদরষক এই িঠাি্ক ঠা প্দয় প্য মক, 
প্যিন ভমতি সঠাধনঠা এই মিখ্্যঠাি সন্রঠা কষরমেষেন এইরকিই প্িঠািরঠা কষরঠা। এর জন্য প্যিন ভমতি সঠাধনঠা এই মিখ্্যঠাি সন্রঠা কষরমেষেন এইরকিই প্িঠািরঠা কষরঠা। এর জন্য 
প্িঠািরঠা এই ধরষনর সঠাধনঠাকঠারী িঠা এই ধরষনর ভমতি রেদঠান কষরন প্য সন্ িঠার প্খ্ঠাঁজ প্িঠািরঠা এই ধরষনর সঠাধনঠাকঠারী িঠা এই ধরষনর ভমতি রেদঠান কষরন প্য সন্ িঠার প্খ্ঠাঁজ 
কষরঠা আর িঠারপর মিমন প্যিন িষেন প্সই রকি কষরঠা। মকনু্ পষর এই স্ঠান গুমেরই কষরঠা আর িঠারপর মিমন প্যিন িষেন প্সই রকি কষরঠা। মকনু্ পষর এই স্ঠান গুমেরই 
পূজঠা শুরু হষয় প্গে। প্যিঠা একদি ি্যথ্ক এিং িঠাষস্তর মিরুষদ্ও।পূজঠা শুরু হষয় প্গে। প্যিঠা একদি ি্যথ্ক এিং িঠাষস্তর মিরুষদ্ও।

এই সিস্ স্ঠানগুষেঠা প্িঠা আসষে মিক প্সই রকি, প্যিন ধরুন প্কঠান এক এই সিস্ স্ঠানগুষেঠা প্িঠা আসষে মিক প্সই রকি, প্যিন ধরুন প্কঠান এক 
হঠােুইকর প্কঠাষনঠা এক জঠায়গঠায় উনুন িঠামনষয় মজমেমপ েঠাডু্ ইি্যঠামদ িঠামনষয় স্বয়ং মনষজ হঠােুইকর প্কঠাষনঠা এক জঠায়গঠায় উনুন িঠামনষয় মজমেমপ েঠাডু্ ইি্যঠামদ িঠামনষয় স্বয়ং মনষজ 
প্খ্ষয় আর মনষজর সগেী সঠাথীষদরষক খ্ঠাইষয় চষে প্গে। িঠারপর প্িঠা ঐ স্ঠাষন নঠা রইষেঠা প্খ্ষয় আর মনষজর সগেী সঠাথীষদরষক খ্ঠাইষয় চষে প্গে। িঠারপর প্িঠা ঐ স্ঠাষন নঠা রইষেঠা 
হঠােুই কর আর নঠা রইষেঠা মিিঠাই।পষড় থঠাকষেঠা শুধু উনুন,প্িঠা নঠা প্সিঠা আিঠাষদরষক হঠােুই কর আর নঠা রইষেঠা মিিঠাই।পষড় থঠাকষেঠা শুধু উনুন,প্িঠা নঠা প্সিঠা আিঠাষদরষক 
মিিঠাই িঠানঠাষনঠাষিখ্ঠাষি পঠারষি আর নঠা আিঠাষদর প্পি ভরঠাষি পঠারষি। এখ্ন যমদ মিিঠাই িঠানঠাষনঠাষিখ্ঠাষি পঠারষি আর নঠা আিঠাষদর প্পি ভরঠাষি পঠারষি। এখ্ন যমদ 
প্কউ িষে প্য,আসুন ভঠাই আপনঠাষক ঐ ভঠামটি/উনুন প্দমখ্ষয় মনষয় আসমে, প্যখ্ঠাষন প্কউ িষে প্য,আসুন ভঠাই আপনঠাষক ঐ ভঠামটি/উনুন প্দমখ্ষয় মনষয় আসমে, প্যখ্ঠাষন 
এক হঠােুইকর মিিঠাই িঠামনষয়মেে। চষেঠা যঠাই। আর ওখ্ঠাষন মগষয় আপমন ঐ উনুন গুষেঠা এক হঠােুইকর মিিঠাই িঠামনষয়মেে। চষেঠা যঠাই। আর ওখ্ঠাষন মগষয় আপমন ঐ উনুন গুষেঠা 
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প্দষখ্ মনষেন, আর সঠািিঠার চক্র প্কষি মনষেন, িঠাহষেই মক আপমন মিিঠাই প্পষয় প্দষখ্ মনষেন, আর সঠািিঠার চক্র প্কষি মনষেন, িঠাহষেই মক আপমন মিিঠাই প্পষয় 
প্গষেন? নঠামক আপমন মিিঠাই িঠানঠাষনঠার পদ্মি িেঠা হঠােুইকর প্পষয় প্গষেন? এর জন্য প্গষেন? নঠামক আপমন মিিঠাই িঠানঠাষনঠার পদ্মি িেঠা হঠােুইকর প্পষয় প্গষেন? এর জন্য 
আপনঠাষক এই রকিই হঠােুইকর খ্ুঁজষি হষি প্য রেথষি আপনঠাষক মিিঠাই খ্ঠাওয়ঠাষি আপনঠাষক এই রকিই হঠােুইকর খ্ুঁজষি হষি প্য রেথষি আপনঠাষক মিিঠাই খ্ঠাওয়ঠাষি 
আর িঠানঠাষনঠার পদ্মিও িষে প্দষি। িঠারপর মিমন প্যিন িষেষেন প্কিে প্সই রকি আর িঠানঠাষনঠার পদ্মিও িষে প্দষি। িঠারপর মিমন প্যিন িষেষেন প্কিে প্সই রকি 
করুন, অন্য রকি করষিন নঠা।করুন, অন্য রকি করষিন নঠা।

মিক একইভঠাষি িীথ্কস্ঠাষনর পূষজঠা নঠা কষর ঐরকি সষন্র প্খ্ঠাঁজ করুন, মযমন মিক একইভঠাষি িীথ্কস্ঠাষনর পূষজঠা নঠা কষর ঐরকি সষন্র প্খ্ঠাঁজ করুন, মযমন 
িঠাস্ত অনুসঠাষর পূণ্ক পরিঠাত্ঠা কিীর সঠাষহষির ভমতি কষরন এিং িষেন। িঠারপর িঠাস্ত অনুসঠাষর পূণ্ক পরিঠাত্ঠা কিীর সঠাষহষির ভমতি কষরন এিং িষেন। িঠারপর 
মিমন প্যিন িষেষেন প্কিে প্সই রকি করুন, মনষজর িষনর ইচ্েঠা অনুযঠায়ী ভমতি মিমন প্যিন িষেষেন প্কিে প্সই রকি করুন, মনষজর িষনর ইচ্েঠা অনুযঠায়ী ভমতি 
করষিন নঠা।করষিন নঠা।

সঠািষিদ সংখ্্যঠা নম্বর ১৪০০ উিঠার্চপিক অধ্যঠায় নম্বর ১২ খ্ডি নম্বর ৩ প্্লঠাক নম্বর সঠািষিদ সংখ্্যঠা নম্বর ১৪০০ উিঠার্চপিক অধ্যঠায় নম্বর ১২ খ্ডি নম্বর ৩ প্্লঠাক নম্বর 
৫ (সন্ রঠািপঠাে দঠাস জী দ্ঠারঠা অনুিঠামদি) :-৫ (সন্ রঠািপঠাে দঠাস জী দ্ঠারঠা অনুিঠামদি) :-

ভদ্রা ব্রো সমন্যাঅবসাদনা মহান্ কশবর্নমিবচনানী িংসন্।ভদ্রা ব্রো সমন্যাঅবসাদনা মহান্ কশবর্নমিবচনানী িংসন্।
আ বচ্যস্ চদম্বাঃ পদুয়মাদনা শবচক্দর্া জাগৃশবদদ্ণববীদিৌ ॥ ৫আ বচ্যস্ চদম্বাঃ পদুয়মাদনা শবচক্দর্া জাগৃশবদদ্ণববীদিৌ ॥ ৫

শহন্দী লথদক বাংো:-শহন্দী লথদক বাংো:- চিুর ি্যমতিরঠা িচন দ্ঠারঠা পূণ্ক পরিঠাত্ঠার (পূণ্ক ব্রহ্) পূজঠা  চিুর ি্যমতিরঠা িচন দ্ঠারঠা পূণ্ক পরিঠাত্ঠার (পূণ্ক ব্রহ্) পূজঠা 
িঠা সি্ িঠাগ্ক দি্কন নঠা কষর, অিৃষির স্ঠাষন অন্য (আন) উপঠাসনঠা {প্যিন ভূি পূজঠা, িঠা সি্ িঠাগ্ক দি্কন নঠা কষর, অিৃষির স্ঠাষন অন্য (আন) উপঠাসনঠা {প্যিন ভূি পূজঠা, 
মপিরপূজঠা, শ্ঠাদ্ করঠা, মিনগুষনর পূজঠা (রষজঠাগুণ-ব্রহ্ঠা, সত্ত্বগুণ-মিষু্, িষিঠাগুণ-মপিরপূজঠা, শ্ঠাদ্ করঠা, মিনগুষনর পূজঠা (রষজঠাগুণ-ব্রহ্ঠা, সত্ত্বগুণ-মিষু্, িষিঠাগুণ-
িংকর) ও ব্রহ্ কঠাষের পূজঠা, িমন্দর, িসমজদ, গুরুদ্ঠার, চঠাচ্ক  ও িীথ্ক,উপিঠাষসর িংকর) ও ব্রহ্ কঠাষের পূজঠা, িমন্দর, িসমজদ, গুরুদ্ঠার, চঠাচ্ক  ও িীথ্ক,উপিঠাষসর 
উপঠাসনঠা} রূপী প্েঠাঁড়ঠা িঠা �ঠা প্থষক প্ির হওয়ঠা পুজঁষক আদষরর সঠাষথ অঠাচিন উপঠাসনঠা} রূপী প্েঠাঁড়ঠা িঠা �ঠা প্থষক প্ির হওয়ঠা পুজঁষক আদষরর সঠাষথ অঠাচিন 
করঠাষি থঠাষক। পরি সুখ্দঠায়ক পূণ্ক ব্রহ্ কিীর স্বিরীষর সঠাধঠারন প্িি ভূেঠায় (িষস্তর করঠাষি থঠাষক। পরি সুখ্দঠায়ক পূণ্ক ব্রহ্ কিীর স্বিরীষর সঠাধঠারন প্িি ভূেঠায় (িষস্তর 
অথ্ক প্িিভূেঠা, সন্ ভঠােঠায় এষক প্চঠােঠাও িেঠা হয়। প্যিন প্কঠান িরীর প্েষড় চষে অথ্ক প্িিভূেঠা, সন্ ভঠােঠায় এষক প্চঠােঠাও িেঠা হয়। প্যিন প্কঠান িরীর প্েষড় চষে 
প্গষে িষে- িহঠাত্ঠা প্িঠা প্চঠােঠা প্েষড় চষে প্গষে) সিষেঠাষকর িরীষরর িি অন্য প্গষে িষে- িহঠাত্ঠা প্িঠা প্চঠােঠা প্েষড় চষে প্গষে) সিষেঠাষকর িরীষরর িি অন্য 
কি প্িজপুষঞ্জর িরীর ধঠারন কষর সঠাধঠারন িঠানুষের িি জীিন যঠাপন ক’প্র মকেু কি প্িজপুষঞ্জর িরীর ধঠারন কষর সঠাধঠারন িঠানুষের িি জীিন যঠাপন ক’প্র মকেু 
মদন সংসঠাষর প্থষক মনষজর িব্দ-সঠাখ্ীর িঠাধ্যষি িঠা েষন্দর িঠাধ্যষি সি্য জ্ঠানষক িণ্কনঠা মদন সংসঠাষর প্থষক মনষজর িব্দ-সঠাখ্ীর িঠাধ্যষি িঠা েষন্দর িঠাধ্যষি সি্য জ্ঠানষক িণ্কনঠা 
ক’প্র পূণ্ক পরিঠাত্ মনষজর েুকঠাষনঠা িঠাস্মিক সি্য জ্ঠান ও ভমতিষক জঠাগ্রি কষরন।ক’প্র পূণ্ক পরিঠাত্ মনষজর েুকঠাষনঠা িঠাস্মিক সি্য জ্ঠান ও ভমতিষক জঠাগ্রি কষরন।

গীিঠা অধ্যঠায় ১৬ প্্লঠাক নং ২৩গীিঠা অধ্যঠায় ১৬ প্্লঠাক নং ২৩
যঃ, িা্রেশবশধম,্ উৎসৃজ্য, বি্ণ দি, কামকারিঃ ন, সঃ,যঃ, িা্রেশবশধম,্ উৎসৃজ্য, বি্ণ দি, কামকারিঃ ন, সঃ,
শসশধিম, অবাদ্নাশি, ন, সদুখম, ন, পরাম,্ গশিম॥্ ২৩॥ শসশধিম, অবাদ্নাশি, ন, সদুখম, ন, পরাম,্ গশিম॥্ ২৩॥ 

অনদুবাদ :-অনদুবাদ :- প্য ি্যমতি (পুরুে) িঠাস্ত মিমধ ি্যঠাগ কষর মনষজর ইচ্েঠায় িনির্জপি  প্য ি্যমতি (পুরুে) িঠাস্ত মিমধ ি্যঠাগ কষর মনষজর ইচ্েঠায় িনির্জপি 
আচরন কষর, িঠাঁর নঠা প্িঠা মসমদ্ রেঠাপ্ত হয়, নঠা পরিগমি, নঠা সুখ্-িঠামন্।আচরন কষর, িঠাঁর নঠা প্িঠা মসমদ্ রেঠাপ্ত হয়, নঠা পরিগমি, নঠা সুখ্-িঠামন্।

গীিঠা অধ্যঠায় ৬ প্্লঠাক নং ১৬ গীিঠা অধ্যঠায় ৬ প্্লঠাক নং ১৬ 
ন, অশি, অশ্রনিঃ, িদু  লযাগঃ, অশস্ত, ন, চ, একান্তম,্ ন, অশি, অশ্রনিঃ, িদু  লযাগঃ, অশস্ত, ন, চ, একান্তম,্ 
অনশ্রনিঃ, ন, চ, অশি, স্্নিীেস্য, জাগ্রিঃ, ন, এব, চ, অজদু্ণ ন॥ ১৬॥অনশ্রনিঃ, ন, চ, অশি, স্্নিীেস্য, জাগ্রিঃ, ন, এব, চ, অজদু্ণ ন॥ ১৬॥

অনদুবাদ :-অনদুবাদ :- প্হ অজু্ক ন! এই প্যঠাগ অথ্কঠাৎ ভমতি নঠা প্িঠা প্িমি খ্ঠাওয়ঠা ি্যমতির, নঠা প্িঠা  প্হ অজু্ক ন! এই প্যঠাগ অথ্কঠাৎ ভমতি নঠা প্িঠা প্িমি খ্ঠাওয়ঠা ি্যমতির, নঠা প্িঠা 
একদি নঠা খ্ঠাওয়ঠা ি্যমতির, নঠা একঠান্ স্ঠাষন আসন েঠামগষয় সঠাধনঠা করঠা ি্যমতির, নঠা প্িঠা একদি নঠা খ্ঠাওয়ঠা ি্যমতির, নঠা একঠান্ স্ঠাষন আসন েঠামগষয় সঠাধনঠা করঠা ি্যমতির, নঠা প্িঠা 
অমধক িয়ন করঠা অথিঠা সদঠা প্জষগ থঠাকঠা ি্যমতির মসদ্ হয়॥ অমধক িয়ন করঠা অথিঠা সদঠা প্জষগ থঠাকঠা ি্যমতির মসদ্ হয়॥ 
পূবজঁ লদঈ ধাম লকা, িীি হোবব লজা। গরীব দাস সাচী কবহ, হদ কাশফর সহ লসা॥ পূবজঁ লদঈ ধাম লকা, িীি হোবব লজা। গরীব দাস সাচী কবহ, হদ কাশফর সহ লসা॥ 
কবীর, গঙ্া কাব� ঘর কবর, পীবব শনম্ণে নীর। মদুশক্ত নহীঁ হশর নাম শবন, সিগুরু কবহঁ কবীর॥ কবীর, গঙ্া কাব� ঘর কবর, পীবব শনম্ণে নীর। মদুশক্ত নহীঁ হশর নাম শবন, সিগুরু কবহঁ কবীর॥ 
কবীর, িীথ্ণ কর-কর জগ মদুবা, উবৈ পানী ন্হায়। রাম হী নাম না জপা, কাে ঘসীদি জায়॥ কবীর, িীথ্ণ কর-কর জগ মদুবা, উবৈ পানী ন্হায়। রাম হী নাম না জপা, কাে ঘসীদি জায়॥ 
গরীব, শপিে হী কা থাে সহ, শপিে কা লোিা। জর মরূি লকা পূজদিঁ, আববগা লিািা॥ গরীব, শপিে হী কা থাে সহ, শপিে কা লোিা। জর মরূি লকা পূজদিঁ, আববগা লিািা॥ 
গরীব, শপিে চমচ্চা পূশজদয়, লজা থাে পদরাবস। জৈ মরূি শকস কাম কী, মশি রদহা ভরবস॥ গরীব, শপিে চমচ্চা পূশজদয়, লজা থাে পদরাবস। জৈ মরূি শকস কাম কী, মশি রদহা ভরবস॥ 
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কবীর, পব্ণি পব্ণি সম ঁশফরয়া, কারর্ আপদন রাম। রাম সরীদখ জন শমদে, শজন সাদর সব কাম॥ কবীর, পব্ণি পব্ণি সম ঁশফরয়া, কারর্ আপদন রাম। রাম সরীদখ জন শমদে, শজন সাদর সব কাম॥ 

৪. শপিৃ পদুরুষ্দদর পদুদজা শনদষ্ধ :৪. শপিৃ পদুরুষ্দদর পদুদজা শনদষ্ধ :- প্কঠান রেকঠাষরর মপির পূজঠা, শ্ঠাদ্ করঠা ইি্যঠামদ - প্কঠান রেকঠাষরর মপির পূজঠা, শ্ঠাদ্ করঠা ইি্যঠামদ 
মকেুই করষি হষি নঠা। ভগিঠান শ্ীকৃষ্ এই মপির এিং ভূিষদর পূজঠা করষি একদি মকেুই করষি হষি নঠা। ভগিঠান শ্ীকৃষ্ এই মপির এিং ভূিষদর পূজঠা করষি একদি 
িঠানঠা কষর মদষয়ষেন। শ্ী গীিঠার অধ্যঠায় নম্বর ৯ প্্লঠাক নম্বর ২৫ এ িেঠা হষয়ষে প্য :-িঠানঠা কষর মদষয়ষেন। শ্ী গীিঠার অধ্যঠায় নম্বর ৯ প্্লঠাক নম্বর ২৫ এ িেঠা হষয়ষে প্য :-

যাশন্ত, লদবব্রিা:, লদবান্, শপিৃঋর্, যাশন্ত, শপিৃব্রিাঃ।যাশন্ত, লদবব্রিা:, লদবান্, শপিৃঋর্, যাশন্ত, শপিৃব্রিাঃ।
ভূিাশন, যাশন্ত, ভূদিজ্যাঃ, মদ্যাশজনঃ, অশপ, মাম॥্ ২৫॥ ভূিাশন, যাশন্ত, ভূদিজ্যাঃ, মদ্যাশজনঃ, অশপ, মাম॥্ ২৫॥ 

অনদুবাদ:-অনদুবাদ:- প্দিিঠাষক পূজঠা করষে প্দিিঠাষক রেঠাপ্ত হয়। মপিরষক পূজঠা করষে  প্দিিঠাষক পূজঠা করষে প্দিিঠাষক রেঠাপ্ত হয়। মপিরষক পূজঠা করষে 
মপির প্ক রেঠাপ্ত হয়, আর ভূষির পূজঠা করষে ভূিষক রেঠাপ্ত হয় এিং িিঠানুসঠার পূজঠা মপির প্ক রেঠাপ্ত হয়, আর ভূষির পূজঠা করষে ভূিষক রেঠাপ্ত হয় এিং িিঠানুসঠার পূজঠা 
করঠা ভতি আিঠার দ্ঠারঠা েঠাভিঠান হয়।করঠা ভতি আিঠার দ্ঠারঠা েঠাভিঠান হয়।

িন্দীষেঠাড় গরীি দঠাস জী িহঠারঠাজ আর কিীর সঠাষহি জী িহঠারঠাজও িষেষেন :- িন্দীষেঠাড় গরীি দঠাস জী িহঠারঠাজ আর কিীর সঠাষহি জী িহঠারঠাজও িষেষেন :- 
গরীব, ভূি রবম লসা ভূি সহ, লদব রবম লসা লদব। গরীব, ভূি রবম লসা ভূি সহ, লদব রবম লসা লদব। 

রাম রবম লসা রাম সহ, সদুদনা সকে সদুর লভব॥ রাম রবম লসা রাম সহ, সদুদনা সকে সদুর লভব॥ 
এই জন্য ঐ (পূণ্ক পরিঠাত্ঠা) পরষিশ্ষরর ভমতি কষরঠা যঠাষি পূণ্ক িুমতি হষি। ঐ এই জন্য ঐ (পূণ্ক পরিঠাত্ঠা) পরষিশ্ষরর ভমতি কষরঠা যঠাষি পূণ্ক িুমতি হষি। ঐ 

পরিঠাত্ঠা পূণ্ক ব্রহ্ সিপুরুে (সি কিীর)। এর রেিঠাণ গীিঠা অধ্যঠায় ১৮ প্্লঠাক ৪৬ এ পরিঠাত্ঠা পূণ্ক ব্রহ্ সিপুরুে (সি কিীর)। এর রেিঠাণ গীিঠা অধ্যঠায় ১৮ প্্লঠাক ৪৬ এ 
আষে:-আষে:-

যিঃ প্বৃশত্ভূ্ণ িানাং লযন সব্ণশমদং িিম।্ যিঃ প্বৃশত্ভূ্ণ িানাং লযন সব্ণশমদং িিম।্ 
স্কম্ণর্া িমভ ্যচ্ণ  ্য শসশধিং শবন্দশি মানবঃ॥ ৪৬॥ স্কম্ণর্া িমভ ্যচ্ণ  ্য শসশধিং শবন্দশি মানবঃ॥ ৪৬॥ 

অনদুবাদ:-অনদুবাদ:- প্য পরষিশ্র প্থষক সম্পূণ্ক রেঠাণীর উৎপমতি হষয়ষে এিং যঠার দ্ঠারঠা  প্য পরষিশ্র প্থষক সম্পূণ্ক রেঠাণীর উৎপমতি হষয়ষে এিং যঠার দ্ঠারঠা 
সিস্ জগি ি্যপ্ত, ঐ পরষিশ্রষক মনষজর স্বঠাভঠামিক কষি্কর দ্ঠারঠা পূজঠা করষে িঠানুষের সিস্ জগি ি্যপ্ত, ঐ পরষিশ্রষক মনষজর স্বঠাভঠামিক কষি্কর দ্ঠারঠা পূজঠা করষে িঠানুষের 
পরি মসমদ্ রেঠাপ্ত হয়।পরি মসমদ্ রেঠাপ্ত হয়।

গীিঠা অধ্যঠায় ১৮ প্্লঠাক ৬২:-গীিঠা অধ্যঠায় ১৮ প্্লঠাক ৬২:-
“িদমব িরর্ং গচ্ে সব্ণ ভাদবন ভারি। “িদমব িরর্ং গচ্ে সব্ণ ভাদবন ভারি। 
িৎ প্সাদাৎ পরাং িাশন্তং স্ানং প্াপ  ্যশস িাশ্িম॥্ ৬২॥” িৎ প্সাদাৎ পরাং িাশন্তং স্ানং প্াপ  ্যশস িাশ্িম॥্ ৬২॥” 

অনদুবাদ:-অনদুবাদ:- প্হ ভরি িংিদূ্ি অজু্ক ন। িুই সি্ক ভঠাষি ঐ ঈশ্ষরর িরষণ চষে  প্হ ভরি িংিদূ্ি অজু্ক ন। িুই সি্ক ভঠাষি ঐ ঈশ্ষরর িরষণ চষে 
যঠা। িঠার কৃপঠায় িুই পরি িঠামন্ এিং অমিনঠািী পরি পদষক রেঠাপ্ত করমি। সি্ক যঠা। িঠার কৃপঠায় িুই পরি িঠামন্ এিং অমিনঠািী পরি পদষক রেঠাপ্ত করমি। সি্ক 
ভঠাষির িঠাৎপয্ক হে অন্য প্কঠানও পূজঠা নঠা কষর িন-কি্ক িচষন এক পরিঠাত্ঠার রেমি ভঠাষির িঠাৎপয্ক হে অন্য প্কঠানও পূজঠা নঠা কষর িন-কি্ক িচষন এক পরিঠাত্ঠার রেমি 
মিশ্ঠাস রঠাখ্ঠা।মিশ্ঠাস রঠাখ্ঠা।

গীিঠা অধ্যঠায় ৮ প্্লঠাক ২২:-গীিঠা অধ্যঠায় ৮ প্্লঠাক ২২:-
পদুরুষ্ঃ স পরঃ পাথ্ণ ভক্তা েভ্যস্তত্বনন্যয়া। পদুরুষ্ঃ স পরঃ পাথ্ণ ভক্তা েভ্যস্তত্বনন্যয়া। 
যস্যান্ত: স্াশন ভূিাশন লযন সব্ণশমদং িিম॥্ ২২॥ যস্যান্ত: স্াশন ভূিাশন লযন সব্ণশমদং িিম॥্ ২২॥ 

অনদুবাদ:-অনদুবাদ:- প্হ পৃথঠানন্দন অজু্ক ন! সম্পূণ্ক রেঠাণী যঠার অন্গ্কি এিং যঠার দ্ঠারঠা এই  প্হ পৃথঠানন্দন অজু্ক ন! সম্পূণ্ক রেঠাণী যঠার অন্গ্কি এিং যঠার দ্ঠারঠা এই 
সম্পূণ্ক সংসঠার ি্যপ্ত প্সই পরি পুরুে পরিঠাত্ঠা প্িঠা অনন্য ভমতিষি রেঠাপ্ত হওয়ঠার প্যঠাগ্য।সম্পূণ্ক সংসঠার ি্যপ্ত প্সই পরি পুরুে পরিঠাত্ঠা প্িঠা অনন্য ভমতিষি রেঠাপ্ত হওয়ঠার প্যঠাগ্য।

অনন্য ভমতির অথ্ক একঠাগ্র িষন এক পরষিশ্ষরর (পূণ্ক ব্রহ্) ভমতি করঠা, অন্য অনন্য ভমতির অথ্ক একঠাগ্র িষন এক পরষিশ্ষরর (পূণ্ক ব্রহ্) ভমতি করঠা, অন্য 
প্দিী প্দিিঠা অথ্কঠাৎ মিনগুন (রজডেণ- ব্রহ্ঠা, সত্ত্বগুণ- মিষু্, িষিঠাগুণ- মিি) এর প্দিী প্দিিঠা অথ্কঠাৎ মিনগুন (রজডেণ- ব্রহ্ঠা, সত্ত্বগুণ- মিষু্, িষিঠাগুণ- মিি) এর 
ভমতি নঠা করঠা। গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১ প্থষক ৪ পয্কন্ িণ্কনঠা আষে :-ভমতি নঠা করঠা। গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১ প্থষক ৪ পয্কন্ িণ্কনঠা আষে :-

গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ১
উধি্ণ মেূম,্ অধ্ণিাখম,্ অশ্ত্থম,্ প্াহুঃ, অব্যয়ম,্উধি্ণ মেূম,্ অধ্ণিাখম,্ অশ্ত্থম,্ প্াহুঃ, অব্যয়ম,্
েন্দাংশস, যস্য, পর্্ণাশন, যঃ, িম,্ লবদ সঃ, লবদশবি্॥ ১॥ েন্দাংশস, যস্য, পর্্ণাশন, যঃ, িম,্ লবদ সঃ, লবদশবি্॥ ১॥ 

অনদুবাদ:-অনদুবাদ:- উপষরর মদষক িূে (মিকড়) ও নীষচর মদষক িঠাখ্ঠা ওয়ঠােঠা মিসৃ্ি  উপষরর মদষক িূে (মিকড়) ও নীষচর মদষক িঠাখ্ঠা ওয়ঠােঠা মিসৃ্ি 
সংসঠার রূপী অমিনঠািী অশ্ত্থিৃক্ষ যঠার প্েঠাি প্েঠাি অংিষক (িঠা প্েঠাি ডঠাে) ডঠাে, পঠািঠা সংসঠার রূপী অমিনঠািী অশ্ত্থিৃক্ষ যঠার প্েঠাি প্েঠাি অংিষক (িঠা প্েঠাি ডঠাে) ডঠাে, পঠািঠা 
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িেঠা হয়। ঐ সংসঠার রূপী িৃক্ষষক মযমন ভঠাষেঠাভঠাষি জঠাষনন মিমন পূণ্ক জ্ঠানী অথ্কঠাৎ িেঠা হয়। ঐ সংসঠার রূপী িৃক্ষষক মযমন ভঠাষেঠাভঠাষি জঠাষনন মিমন পূণ্ক জ্ঠানী অথ্কঠাৎ 
িত্ত্বদিী্ক সন্।িত্ত্বদিী্ক সন্।

গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ২গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ২
অধঃ, চ, উধি্ণ ম, প্সৃিাঃ, িস্য, িাখা, গুর্প্বৃধিাঃ শবষ্য়প্বাোঃ॥ অধঃ, চ, উধি্ণ ম, প্সৃিাঃ, িস্য, িাখা, গুর্প্বৃধিাঃ শবষ্য়প্বাোঃ॥ 
অধঃ চ. মদুোশন, অনদুসন্তিাশন, কম্ম্ণানদুবশন্নী মনদুষ্্যদোদক॥ ২॥ অধঃ চ. মদুোশন, অনদুসন্তিাশন, কম্ম্ণানদুবশন্নী মনদুষ্্যদোদক॥ ২॥ 

অনদুবাদ :-অনদুবাদ :- ঐ িৃষক্ষর নীষচ আর উপষর মিন গুন, ব্রহ্ঠা-রষজঠাগুণ, মিষু্-সত্ত্বগুণ,  ঐ িৃষক্ষর নীষচ আর উপষর মিন গুন, ব্রহ্ঠা-রষজঠাগুণ, মিষু্-সত্ত্বগুণ, 
মিি-িষিঠাগুণ রূপী েড়ঠাষনঠা মিকঠার, কঠাি, প্ক্রঠাধ, প্েঠাভ, প্িঠাহ, অহংকঠার, রূপী ডঠাে মিি-িষিঠাগুণ রূপী েড়ঠাষনঠা মিকঠার, কঠাি, প্ক্রঠাধ, প্েঠাভ, প্িঠাহ, অহংকঠার, রূপী ডঠাে 
(ব্রহ্ঠা, মিষু্, মিি)-ই জীিষক কি্ক িন্ধষন রঠাখ্ঠার জড় অথ্কঠাৎ িূেকঠারণ িথঠা িনুে্য (ব্রহ্ঠা, মিষু্, মিি)-ই জীিষক কি্ক িন্ধষন রঠাখ্ঠার জড় অথ্কঠাৎ িূেকঠারণ িথঠা িনুে্য 
প্েঠাক, স্বগ্ক প্েঠাক, নরক প্েঠাক, পৃমথিী প্েঠাষকর নীষচ (প্চৌরঠামি েঠাখ্ প্যঠানীষি) ও প্েঠাক, স্বগ্ক প্েঠাক, নরক প্েঠাক, পৃমথিী প্েঠাষকর নীষচ (প্চৌরঠামি েঠাখ্ প্যঠানীষি) ও 
উপষর ি্যিমস্ি কষর প্রষখ্ষে।উপষর ি্যিমস্ি কষর প্রষখ্ষে।

গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ৩গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ৩
ন, রূপম, অস্য, ইহ, িথা, উপেভ্যদি, ন, অন্ত:, ন, চ, আশদঃ ন, চ,।ন, রূপম, অস্য, ইহ, িথা, উপেভ্যদি, ন, অন্ত:, ন, চ, আশদঃ ন, চ,।
সম্প্রশিষ্া, অশ্ত্থম, এনম,্ সদুশবরূঢ়মেূম, অসড্গিদস্রর্, দৃদঢ়ন শেত্ত্বা॥ ৩॥ সম্প্রশিষ্া, অশ্ত্থম, এনম,্ সদুশবরূঢ়মেূম, অসড্গিদস্রর্, দৃদঢ়ন শেত্ত্বা॥ ৩॥ 

অনদুবাদ :-অনদুবাদ :- এই রচনঠার নঠা শুরু (আরম্ভ) িথ নঠা অন্ (প্িে) আষে, নঠা এিন  এই রচনঠার নঠা শুরু (আরম্ভ) িথ নঠা অন্ (প্িে) আষে, নঠা এিন 
স্বরূপ পঠাওয়ঠা যঠায়, িথঠা এখ্ঠাষন মিচঠারকঠাষে অথ্কঠাৎ আিঠার দ্ঠারঠা প্দওয়ঠা গীিঠা জ্ঠাষন স্বরূপ পঠাওয়ঠা যঠায়, িথঠা এখ্ঠাষন মিচঠারকঠাষে অথ্কঠাৎ আিঠার দ্ঠারঠা প্দওয়ঠা গীিঠা জ্ঠাষন 
সম্পূণ্ক িথ্য প্নই। কঠারণ সি্ক ব্রহ্ঠাষডির রচনঠার মিেষয় আমি ভঠাষেঠাভঠাষি জঠামন নঠা। সম্পূণ্ক িথ্য প্নই। কঠারণ সি্ক ব্রহ্ঠাষডির রচনঠার মিেষয় আমি ভঠাষেঠাভঠাষি জঠামন নঠা। 
এই ভঠাষেঠাভঠাষি স্ঠায়ী মস্ি িজিুি স্বরূপ ওয়ঠােঠা মনি্কে িত্ত্বজ্ঠান রূপী দৃঢ় িষস্তর দ্ঠারঠা এই ভঠাষেঠাভঠাষি স্ঠায়ী মস্ি িজিুি স্বরূপ ওয়ঠােঠা মনি্কে িত্ত্বজ্ঠান রূপী দৃঢ় িষস্তর দ্ঠারঠা 
অথ্কঠাৎ মনি্কে িত্ত্বজ্ঠান দ্ঠারঠা খ্ডিন কষর, অথ্কঠাৎ মনরঞ্জষনর ভমতিষক ক্ষমনক জঠাষনঠা। (৩)অথ্কঠাৎ মনি্কে িত্ত্বজ্ঠান দ্ঠারঠা খ্ডিন কষর, অথ্কঠাৎ মনরঞ্জষনর ভমতিষক ক্ষমনক জঠাষনঠা। (৩)

গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ৪গীিঠা অধ্যঠায় ১৫ প্্লঠাক ৪
িিঃ পদং িি্পশরমার্গমিিব্যং, যশস্মন্গিা, ন,শনবি্ণ শন্ত ভূয়ঃ। িিঃ পদং িি্পশরমার্গমিিব্যং, যশস্মন্গিা, ন,শনবি্ণ শন্ত ভূয়ঃ। 
িদমব চাদ্যম পদুরুষ্ম প্পদদ্য যিঃ প্িৃশত্ প্সূিা পদুরানী॥ ৪॥ িদমব চাদ্যম পদুরুষ্ম প্পদদ্য যিঃ প্িৃশত্ প্সূিা পদুরানী॥ ৪॥ 

অনদুবাদ:-অনদুবাদ:- িঠারপর ঐ পরিপদ পরিঠাত্ঠার প্খ্ঠাঁজ করঠা দরকঠার। যঠাষক রেঠাপ্ত  িঠারপর ঐ পরিপদ পরিঠাত্ঠার প্খ্ঠাঁজ করঠা দরকঠার। যঠাষক রেঠাপ্ত 
হওয়ঠার পর িঠানুে পুনরঠায় এই সংসঠাষর মেষর আষস নঠা। িখ্ন অনঠামদকঠাে প্থষক হওয়ঠার পর িঠানুে পুনরঠায় এই সংসঠাষর মেষর আষস নঠা। িখ্ন অনঠামদকঠাে প্থষক 
চষে আসঠা এই সৃমষ্ট মিস্ঠারষক রেঠাপ্ত হয়, আমিও ঐ আমদ পুরুে পরিঠাত্ঠারই িরষন চষে আসঠা এই সৃমষ্ট মিস্ঠারষক রেঠাপ্ত হয়, আমিও ঐ আমদ পুরুে পরিঠাত্ঠারই িরষন 
আমে। এইভঠাষি স্বয়ং ভগিঠান শ্ীকৃষ্ প্দিী প্দিিঠাষদর রঠাজঠা ইন্রেষদষির পূজঠা িন্ধ আমে। এইভঠাষি স্বয়ং ভগিঠান শ্ীকৃষ্ প্দিী প্দিিঠাষদর রঠাজঠা ইন্রেষদষির পূজঠা িন্ধ 
ক'প্র ঐ পরিঠাত্ঠার ভমতি করঠার জন্য প্রেরণঠা মদষয়মেষেন। প্সই জন্য ইন্রে কুমপি হষয় ক'প্র ঐ পরিঠাত্ঠার ভমতি করঠার জন্য প্রেরণঠা মদষয়মেষেন। প্সই জন্য ইন্রে কুমপি হষয় 
ব্রজিঠাসীষক ডুিঠাষনঠার জন্য িে্কঠা শুরু কষরমেষেন, িখ্ন ইষন্রের প্কঠাষপর হঠাি প্থষক ব্রজিঠাসীষক ডুিঠাষনঠার জন্য িে্কঠা শুরু কষরমেষেন, িখ্ন ইষন্রের প্কঠাষপর হঠাি প্থষক 
ব্রজিঠাসীষক রক্ষঠা করঠার জন্য শ্ী কৃষ্ প্গঠািধ্কন পি্কিষক িুষেমেষেন।ব্রজিঠাসীষক রক্ষঠা করঠার জন্য শ্ী কৃষ্ প্গঠািধ্কন পি্কিষক িুষেমেষেন।

গরীব, ইন্দ্র চৈা শব্রজ ডদু দবাবন, ভীগা ভীি ন লেব।গরীব, ইন্দ্র চৈা শব্রজ ডদু দবাবন, ভীগা ভীি ন লেব।
ইন্দ্র কঢ়াঈ লহাি জগৎ লম,ঁ পূজা খা গএ লদব॥ ইন্দ্র কঢ়াঈ লহাি জগৎ লম,ঁ পূজা খা গএ লদব॥ 

কবীর, ইস সংসার লকা সমঝাউঁ সক বার।কবীর, ইস সংসার লকা সমঝাউঁ সক বার।
 পদুেঁ লজা পকবৈ লভৈ কী, উিরা চাবহঁ পার॥  পদুেঁ লজা পকবৈ লভৈ কী, উিরা চাবহঁ পার॥ 

৫.গুরুর আজ্া/আদদি পােন:- ৫.গুরুর আজ্া/আদদি পােন:- গুরুষদষির আষদি িঠা আজ্ঠা েঠাড়ঠা �ষর গুরুষদষির আষদি িঠা আজ্ঠা েঠাড়ঠা �ষর 
প্কঠান রেকঠাষরর প্কঠান ধঠার্িপিক অনুষ্ঠান করঠাষিন নঠা। প্যিন িন্দীষেঠাড় মনষজর িঠাণীষি প্কঠান রেকঠাষরর প্কঠান ধঠার্িপিক অনুষ্ঠান করঠাষিন নঠা। প্যিন িন্দীষেঠাড় মনষজর িঠাণীষি 
িষেন প্য:-িষেন প্য:-

গুরু শবন যজ্ হবন লজা করহীঁ, শমথ্যা জাদব কবহু নহীঁ ফেহীঁ। গুরু শবন যজ্ হবন লজা করহীঁ, শমথ্যা জাদব কবহু নহীঁ ফেহীঁ। 

কবীর, গুরু শবন মাো লফরদি, গুরু শবন লদদি দান। কবীর, গুরু শবন মাো লফরদি, গুরু শবন লদদি দান। 
গুরু শবন লদাদনাঁ শনষ্ফে সহঁ, পদুদো লবদ পদুরার্॥ ॥ গুরু শবন লদাদনাঁ শনষ্ফে সহঁ, পদুদো লবদ পদুরার্॥ ॥ 

৬. মািা মসাশনর পূজা করা শনদষ্ধ:- ৬. মািা মসাশনর পূজা করা শনদষ্ধ:- মনষজর জমিষি ভিমর করঠা িডেষপ িঠা প্কঠাষনঠা মনষজর জমিষি ভিমর করঠা িডেষপ িঠা প্কঠাষনঠা 
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সঠাধু ইি্যঠামদর িঠা প্কঠাষনঠা অন্য প্দিিঠার সিঠামধষি পুষজঠা করঠা যঠাষি নঠা। সিঠামধ প্স িঠা সঠাধু ইি্যঠামদর িঠা প্কঠাষনঠা অন্য প্দিিঠার সিঠামধষি পুষজঠা করঠা যঠাষি নঠা। সিঠামধ প্স িঠা 
যঠারই প্হঠাক নঠা প্কন একদি পূষজঠা করঠা যঠাষি নঠা। অন্য প্কঠান উপঠাসনঠা করঠা যঠাষি নঠা। যঠারই প্হঠাক নঠা প্কন একদি পূষজঠা করঠা যঠাষি নঠা। অন্য প্কঠান উপঠাসনঠা করঠা যঠাষি নঠা। 
এিনমক মিন গুনষদর (ব্রহ্ঠা, মিষু্, মিি) পূজঠাও করঠা যঠাষি নঠা। প্কিে গুরুজীর িেঠা এিনমক মিন গুনষদর (ব্রহ্ঠা, মিষু্, মিি) পূজঠাও করঠা যঠাষি নঠা। প্কিে গুরুজীর িেঠা 
অনুসঠাষরই করষি হষি।অনুসঠাষরই করষি হষি।

গীিঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ১৫গীিঠা অধ্যঠায় ৭ প্্লঠাক ১৫
ন, মাম, দদুষৃ্কশিনঃ, মঢ়ূাঃ, প্পদ্যদন্ত, নরাধমাঃ,  ন, মাম, দদুষৃ্কশিনঃ, মঢ়ূাঃ, প্পদ্যদন্ত, নরাধমাঃ,  
মায়য়া, অপহৃিজ্ানাঃ, আসদুরম, ভাবম,্ আশশ্রিাঃ॥ মায়য়া, অপহৃিজ্ানাঃ, আসদুরম, ভাবম,্ আশশ্রিাঃ॥ 

অনদুবাদ :-অনদুবাদ :- িঠায়ঠার দ্ঠারঠা যঠার জ্ঠান হঠামরষয় মগষয়ষে, এিন অসুর স্বভঠাি ধঠারণ করঠা  িঠায়ঠার দ্ঠারঠা যঠার জ্ঠান হঠামরষয় মগষয়ষে, এিন অসুর স্বভঠাি ধঠারণ করঠা 
িঠানুে নীচ, দুমেি কি্ক করঠা িূখ্্ক, আিঠাষকও ভষজ নঠা। অথ্কঠাৎ প্স মিন গুণ (রষজঠাগুণ িঠানুে নীচ, দুমেি কি্ক করঠা িূখ্্ক, আিঠাষকও ভষজ নঠা। অথ্কঠাৎ প্স মিন গুণ (রষজঠাগুণ 
ব্রহ্ঠা, সত্ত্বগুণ-মিষু্,িষিঠাগুন-মিি) এর সঠাধনঠা করষি থঠাষক।ব্রহ্ঠা, সত্ত্বগুণ-মিষু্,িষিঠাগুন-মিি) এর সঠাধনঠা করষি থঠাষক।

কবীর, মাঈ মসানী লিঢ় িীিো, সভরব ভূি হনদুমন্ত। কবীর, মাঈ মসানী লিঢ় িীিো, সভরব ভূি হনদুমন্ত। 
পরমাত্া উনদস দূর সহ, লজা ইনদকা পূজন্ত॥  পরমাত্া উনদস দূর সহ, লজা ইনদকা পূজন্ত॥  

কবীর, লসৌ বষ্্ণ লিা গুরু কী লসবা, একশদন আন উপাসী।কবীর, লসৌ বষ্্ণ লিা গুরু কী লসবা, একশদন আন উপাসী।
 লবা অপরাধী আত্া, পবর কাে কী ফাঁশস॥  লবা অপরাধী আত্া, পবর কাে কী ফাঁশস॥ 

গুরুদকা িবজ ভবজ লজা আনা, িা পশুআ লকা লফাকি জ্ানা॥ গুরুদকা িবজ ভবজ লজা আনা, িা পশুআ লকা লফাকি জ্ানা॥ 

৭.সংকি লমাচন হদেন কবীদদ্ণব :-৭.সংকি লমাচন হদেন কবীদদ্ণব :-
  কি্ক সংকি/কষ্ট উপমস্ি হষে প্কঠাষনঠা অন্য ইষ্ট প্দিিঠা িঠা িঠািঠা-িসঠামন ইি্যঠামদর কি্ক সংকি/কষ্ট উপমস্ি হষে প্কঠাষনঠা অন্য ইষ্ট প্দিিঠা িঠা িঠািঠা-িসঠামন ইি্যঠামদর 

পূজঠা কখ্ষনঠা করষি নঠা। নঠা প্কঠাষনঠা রেকঠাষরর ঝঠাড়-েঁুক করঠাষি। প্কিেিঠাত্ িন্দীষেঠাড় পূজঠা কখ্ষনঠা করষি নঠা। নঠা প্কঠাষনঠা রেকঠাষরর ঝঠাড়-েঁুক করঠাষি। প্কিেিঠাত্ িন্দীষেঠাড় 
কিীর সঠাষহষির পূজঠা করষি হষি। মযমন সিস্ দুঃষখ্র হরণকঠারী কষ্ট প্িঠাচনকঠারী।কিীর সঠাষহষির পূজঠা করষি হষি। মযমন সিস্ দুঃষখ্র হরণকঠারী কষ্ট প্িঠাচনকঠারী।

সঠািষিদ সংখ্্যঠা নম্বর ৮২২ উিঠার্চপিক অধ্যঠায় ৩ খ্ডি নম্বর ৫ প্্লঠাক নম্বর ৮ (সন্ সঠািষিদ সংখ্্যঠা নম্বর ৮২২ উিঠার্চপিক অধ্যঠায় ৩ খ্ডি নম্বর ৫ প্্লঠাক নম্বর ৮ (সন্ 
রঠািপঠাে দঠাস দ্ঠারঠা অনুিঠামদি) :-রঠািপঠাে দঠাস দ্ঠারঠা অনুিঠামদি) :-

 মনীশষ্শভঃ পবদি পূব্ণ্যঃ কশবনৃ্ণশভয্ণিঃ পশর লকািাং অশসষ্ ্যদৎ।  মনীশষ্শভঃ পবদি পূব্ণ্যঃ কশবনৃ্ণশভয্ণিঃ পশর লকািাং অশসষ্ ্যদৎ। 
শত্রিস্য নাম জনয়ন্মধদু ক্রশন্নন্দ্রস্য বায়দুং সখায় বধ্ণয়ন্॥ 8॥ শত্রিস্য নাম জনয়ন্মধদু ক্রশন্নন্দ্রস্য বায়দুং সখায় বধ্ণয়ন্॥ 8॥ 

অনদুবাদ:-অনদুবাদ:- সনঠািন অথ্কঠাৎ অমিনঠািী কিীর পরষিশ্র, হৃদয় প্থষক চঠাওয়ঠা শ্দ্ঠার  সনঠািন অথ্কঠাৎ অমিনঠািী কিীর পরষিশ্র, হৃদয় প্থষক চঠাওয়ঠা শ্দ্ঠার 
সষগে ভমতি করঠা ভতিঠাত্ঠাষক মিন িন্ত্র উপষদি মদষয় পমিত্ কষর, জমে ও িৃিু্য প্থষক সষগে ভমতি করঠা ভতিঠাত্ঠাষক মিন িন্ত্র উপষদি মদষয় পমিত্ কষর, জমে ও িৃিু্য প্থষক 
িুতি কষরন এিং িঠার রেঠাণ অথ্কঠাৎ জীিন রূপী শ্ঠাস যঠা সংস্ঠারিিি মনষজর মিত্ অথ্কঠাৎ িুতি কষরন এিং িঠার রেঠাণ অথ্কঠাৎ জীিন রূপী শ্ঠাস যঠা সংস্ঠারিিি মনষজর মিত্ অথ্কঠাৎ 
ভষতির রেঠারব্ধ গুষণ প্দওয়ঠা থঠাষক, িঠা মনষজর ভঠাডিঠার প্থষকপূণ্ক রূষপ িঠামড়ষয় প্দন। ভষতির রেঠারব্ধ গুষণ প্দওয়ঠা থঠাষক, িঠা মনষজর ভঠাডিঠার প্থষকপূণ্ক রূষপ িঠামড়ষয় প্দন। 
যঠার কঠারষণ পরষিশ্ষরর িঠাস্মিক/আসে আনন্দষক মনষজর আিীি্কঠাদ রেসঠাদ রূষপ যঠার কঠারষণ পরষিশ্ষরর িঠাস্মিক/আসে আনন্দষক মনষজর আিীি্কঠাদ রেসঠাদ রূষপ 
রেঠাপ্ত করঠান।রেঠাপ্ত করঠান।

কবীর, লদবী লদব �াদি ভদয়, হমদকা ল�ৌর বিাও। কবীর, লদবী লদব �াদি ভদয়, হমদকা ল�ৌর বিাও। 
লজা মদুঝ (কবীরদক) লকা পূবজঁ নহীঁ, উনদকা েদুদিা খাও॥  লজা মদুঝ (কবীরদক) লকা পূবজঁ নহীঁ, উনদকা েদুদিা খাও॥  

গরীব, কাে লজা পীবস পীসনা, লজৌরা সহ পশনহার। গরীব, কাে লজা পীবস পীসনা, লজৌরা সহ পশনহার। 
লয় লদা অসে মজদুর সহঁ, সদগুরু লক দরবার॥ লয় লদা অসে মজদুর সহঁ, সদগুরু লক দরবার॥ 

৮. অনাবি্যক দান করা শনদষ্ধ:- ৮. অনাবি্যক দান করা শনদষ্ধ:- প্কঠাথঠাও িঠা কঠাউষক দঠান রূষপ মকেু প্দষিনঠা। প্কঠাথঠাও িঠা কঠাউষক দঠান রূষপ মকেু প্দষিনঠা। 
নঠা িঠাকঠা-পয়সঠা, নঠা মিনঠা প্সেঠাই করঠা িস্ত ইি্যঠামদ মকেু প্দষি নঠা। যমদ প্কউ দঠান রূষপ নঠা িঠাকঠা-পয়সঠা, নঠা মিনঠা প্সেঠাই করঠা িস্ত ইি্যঠামদ মকেু প্দষি নঠা। যমদ প্কউ দঠান রূষপ 
মকেু চঠায় প্িঠা িঠাষক খ্ঠািঠার খ্ঠাইষয় দঠাও িঠা দুধ, েমস্য, জে ইি্যঠামদ খ্ঠাইষয় দঠাও, মকনু্ মকেু চঠায় প্িঠা িঠাষক খ্ঠািঠার খ্ঠাইষয় দঠাও িঠা দুধ, েমস্য, জে ইি্যঠামদ খ্ঠাইষয় দঠাও, মকনু্ 
অন্য মকেু প্দষিনঠা । প্ক জঠাষন ঐ মভখ্ঠারী হয়ষিঠা ঐ িঠাকঠা মনষয় প্কঠান দুষ্ি্ক করষি। অন্য মকেু প্দষিনঠা । প্ক জঠাষন ঐ মভখ্ঠারী হয়ষিঠা ঐ িঠাকঠা মনষয় প্কঠান দুষ্ি্ক করষি। 
প্যিন এক ি্যমতি একজন মভখ্ঠারীষক িঠার মিথ্যঠা কঠামহনী শুষন, যঠাষি প্স িষেমেে প্য প্যিন এক ি্যমতি একজন মভখ্ঠারীষক িঠার মিথ্যঠা কঠামহনী শুষন, যঠাষি প্স িষেমেে প্য 
মক িঠার িঠাচ্চঠা মিনঠা মচমকৎসঠায় কষ্ট পঠাষচ্ে দয়ঠা করষি, দয়ঠা িিি ১০০ িঠাকঠা মদষয় প্দয়। মক িঠার িঠাচ্চঠা মিনঠা মচমকৎসঠায় কষ্ট পঠাষচ্ে দয়ঠা করষি, দয়ঠা িিি ১০০ িঠাকঠা মদষয় প্দয়। 
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ঐ মভখ্ঠারী আষগ প্েঠাি গ্ঠাষস িদ প্খ্ি, ঐ মদন প্স অষধ্কক প্িঠািে িদ প্খ্ষয় প্েষে। ঐ মভখ্ঠারী আষগ প্েঠাি গ্ঠাষস িদ প্খ্ি, ঐ মদন প্স অষধ্কক প্িঠািে িদ প্খ্ষয় প্েষে। 
আর মনষজর স্তীষক মগষয় প্পিঠায়। িঠার স্তী িঠাচ্চঠা সষিি প্সমদন আত্হি্যঠা কষর প্নয়। আর মনষজর স্তীষক মগষয় প্পিঠায়। িঠার স্তী িঠাচ্চঠা সষিি প্সমদন আত্হি্যঠা কষর প্নয়। 
ঐ ি্যমতির দ্ঠারঠা করঠা ঐ দঠান ঐ পমরিঠাষরর ধ্বংষসর কঠারণ হষয় দঠাঁড়ঠাষেঠা। যমদ আপমন ঐ ি্যমতির দ্ঠারঠা করঠা ঐ দঠান ঐ পমরিঠাষরর ধ্বংষসর কঠারণ হষয় দঠাঁড়ঠাষেঠা। যমদ আপমন 
ঐ দুঃখ্ী ি্যমতিষক সঠাহঠায্য করষি চঠান, িঠাহষে িঠার িঠাচ্চঠাষক ডঠাতিঠার প্দমখ্ষয় মদন, িঠাকঠা ঐ দুঃখ্ী ি্যমতিষক সঠাহঠায্য করষি চঠান, িঠাহষে িঠার িঠাচ্চঠাষক ডঠাতিঠার প্দমখ্ষয় মদন, িঠাকঠা 
হঠাষি প্দষিন নঠা।হঠাষি প্দষিন নঠা।

কবীর, গুরু শবন মাো লফরদি, গুরু শবন লদদি দান। কবীর, গুরু শবন মাো লফরদি, গুরু শবন লদদি দান। 
গুরু শবন লদাদনাঁ শনষ্ফে সহঁ, পূদো লবদ পদুরান॥ গুরু শবন লদাদনাঁ শনষ্ফে সহঁ, পূদো লবদ পদুরান॥ 

৯. এঁদিা খাওয়া শনদষ্ধ :- ৯. এঁদিা খাওয়া শনদষ্ধ :- প্য ি্যমতি িদ, িঠাংস, িঠািঠাক, মডি, মিয়ঠার, আমেি্, প্য ি্যমতি িদ, িঠাংস, িঠািঠাক, মডি, মিয়ঠার, আমেি্, 
গঠাঁজঠা ইি্যঠামদ খ্ঠায় িঠার এঁষিঠা খ্ঠাওয়ঠা মনষেধ।গঠাঁজঠা ইি্যঠামদ খ্ঠায় িঠার এঁষিঠা খ্ঠাওয়ঠা মনষেধ।

১০. সি্যদোক গমন (লদহ ি্যাগ) করদে শ্রয়া কম্ণ করা শনদষ্ধ:-১০. সি্যদোক গমন (লদহ ি্যাগ) করদে শ্রয়া কম্ণ করা শনদষ্ধ:- যমদ পমরিঠাষরর  যমদ পমরিঠাষরর 
কঠাষরঠার িৃিু্য হষয় যঠায়, মচিঠাষি অমনে প্য প্কউ মদষি পঠাষর, �ষরর িঠা অন্যষকউ িথঠা কঠাষরঠার িৃিু্য হষয় যঠায়, মচিঠাষি অমনে প্য প্কউ মদষি পঠাষর, �ষরর িঠা অন্যষকউ িথঠা 
অমনে রেজ্জ্বমেি করঠার সিয় িগেেঠাচরণ িষে দঠাও। আর িঠার েুে ইি্যঠামদ মকেু িুেষি অমনে রেজ্জ্বমেি করঠার সিয় িগেেঠাচরণ িষে দঠাও। আর িঠার েুে ইি্যঠামদ মকেু িুেষি 
নঠা। যমদ ঐ জঠায়গঠাষক পমরষ্ঠার করঠার দরকঠার থঠাষক প্িঠা ঐ অমস্ উমিষয় মনষজই প্কঠান নঠা। যমদ ঐ জঠায়গঠাষক পমরষ্ঠার করঠার দরকঠার থঠাষক প্িঠা ঐ অমস্ উমিষয় মনষজই প্কঠান 
স্ঠাষন রেিঠামহি জষে মদষয় দঠাও আর ঐ সিয় িগেেঠাচরণ উচ্চঠারণ কষর দঠাও। নঠা শ্ঠাদ্ স্ঠাষন রেিঠামহি জষে মদষয় দঠাও আর ঐ সিয় িগেেঠাচরণ উচ্চঠারণ কষর দঠাও। নঠা শ্ঠাদ্ 
করষি হষি, নঠা ১৩ মদন, ৬ িঠাস, িঠার্েপিকী, মপডিদঠান ইি্যঠামদ মকচ্েু করঠার দরকঠার প্নই। করষি হষি, নঠা ১৩ মদন, ৬ িঠাস, িঠার্েপিকী, মপডিদঠান ইি্যঠামদ মকচ্েু করঠার দরকঠার প্নই। 
প্কঠান অন্য ি্যমতি দ্ঠারঠা হিনযজ্ ইি্যঠামদ করঠাষনঠার দরকঠার প্নই। মনষজর আত্ীয়-স্বজন প্কঠান অন্য ি্যমতি দ্ঠারঠা হিনযজ্ ইি্যঠামদ করঠাষনঠার দরকঠার প্নই। মনষজর আত্ীয়-স্বজন 
িথঠা পমরিঠার-পমরজন ইি্যঠামদ যঠারঠা প্িঠাক ি্যতি করষি আসষি, িঠাষদর জন্য প্কঠাষনঠা িথঠা পমরিঠার-পমরজন ইি্যঠামদ যঠারঠা প্িঠাক ি্যতি করষি আসষি, িঠাষদর জন্য প্কঠাষনঠা 
একিঠা মদন মিক কষরঠা। ঐ মদন রেমিমদষনর িষিঠা মনি্য মনয়ি কষরঠা, প্জ্যঠামি জ্ঠােঠাও একিঠা মদন মিক কষরঠা। ঐ মদন রেমিমদষনর িষিঠা মনি্য মনয়ি কষরঠা, প্জ্যঠামি জ্ঠােঠাও 
িঠারপর সিঠাইষক খ্ঠািঠার খ্ঠাওয়ঠাও। যমদ আপমন ঐ িৃি ি্যমতির নঠাষি মকেু ধি্ক করষি িঠারপর সিঠাইষক খ্ঠািঠার খ্ঠাওয়ঠাও। যমদ আপমন ঐ িৃি ি্যমতির নঠাষি মকেু ধি্ক করষি 
চঠান প্িঠা আপমন মনষজর গুরুষদি জীর আজ্ঠা মনষয় িন্দীষেঠাড় গরীি দঠাসজী িহঠারঠাষজর চঠান প্িঠা আপমন মনষজর গুরুষদি জীর আজ্ঠা মনষয় িন্দীষেঠাড় গরীি দঠাসজী িহঠারঠাষজর 
অিৃিিয়ী িঠাণীর অখ্ডি পঠাি করঠাষনঠা উমচি। অিৃিিয়ী িঠাণীর অখ্ডি পঠাি করঠাষনঠা উমচি। 

যমদ পঠাি করঠার আষদি নঠা পঠান প্িঠা পমরিঠারষক উপষদিী ভতিরঠা চঠার মদন অথিঠা যমদ পঠাি করঠার আষদি নঠা পঠান প্িঠা পমরিঠারষক উপষদিী ভতিরঠা চঠার মদন অথিঠা 
সঠাি মদন �ষর প্দিী ম� এর এক অখ্ডি প্জ্যঠামি জ্ঠােঠান এিং ব্রহ্ গঠায়ত্ী িন্ত্র রেমিমদন সঠাি মদন �ষর প্দিী ম� এর এক অখ্ডি প্জ্যঠামি জ্ঠােঠান এিং ব্রহ্ গঠায়ত্ী িন্ত্র রেমিমদন 
চঠারিঠার করুন িথঠা মিন অথিঠা এক িঠাষরর িন্ত্র সিষেঠাক িঠামসষক দঠান সংকল্প করুন। চঠারিঠার করুন িথঠা মিন অথিঠা এক িঠাষরর িন্ত্র সিষেঠাক িঠামসষক দঠান সংকল্প করুন। 
প্যিন উমচি িষন করষিন এক, দুই িঠা মিন পয্কন্ িষন্ত্রর জষপর েে িঠাষক দঠান প্যিন উমচি িষন করষিন এক, দুই িঠা মিন পয্কন্ িষন্ত্রর জষপর েে িঠাষক দঠান 
করুন। রেমিমদষনর িষিঠা প্জ্যঠামি ও আরমি, নঠাি স্মরণ করষি থঠাকুন। এই কথঠা িষন করুন। রেমিমদষনর িষিঠা প্জ্যঠামি ও আরমি, নঠাি স্মরণ করষি থঠাকুন। এই কথঠা িষন 
রঠাখ্ষিন প্য :–রঠাখ্ষিন প্য :–

কবীর, সাথী হমাদর চদে গএ, হম ভী চােনহার। কবীর, সাথী হমাদর চদে গএ, হম ভী চােনহার। 
লকায় কাগজ লম ঁবাকী রহ রহী, িাবি েগী সহ বার॥ লকায় কাগজ লম ঁবাকী রহ রহী, িাবি েগী সহ বার॥ 

কবীর, লদহ পৈী লিা ক্যা হুয়া, ঝদু িা সভী পিীি।  কবীর, লদহ পৈী লিা ক্যা হুয়া, ঝদু িা সভী পিীি।  
পক্ী উৈায় আকাি কঁূ, চেিা কর গয়া বীি॥ পক্ী উৈায় আকাি কঁূ, চেিা কর গয়া বীি॥ 

“কম্ণকাদডির শবষ্দয় সি্য কথা ”“কম্ণকাদডির শবষ্দয় সি্য কথা ”
আিঠার (সন্ রঠািপঠাে দঠাষসর) পূজ্যগুরুষদি স্বঠািী রঠািষদিঠানন্দ জী িহঠারঠাষজর আিঠার (সন্ রঠািপঠাে দঠাষসর) পূজ্যগুরুষদি স্বঠািী রঠািষদিঠানন্দ জী িহঠারঠাষজর 

১৬ িের িয়ষস, প্কঠান িহঠাত্ঠার সৎসগে শুষন ভিরঠাগ্য এষস মগষয়মেে। একমদন মিমন ১৬ িের িয়ষস, প্কঠান িহঠাত্ঠার সৎসগে শুষন ভিরঠাগ্য এষস মগষয়মেে। একমদন মিমন 
প্ক্ষষি মগষয়মেষেন। পঠাষি িন মেে, ঐ িষন মগষয় প্কঠান িৃি জঠাষনঠায়ঠাষরর হঠাড়ষগঠাষড়র প্ক্ষষি মগষয়মেষেন। পঠাষি িন মেে, ঐ িষন মগষয় প্কঠান িৃি জঠাষনঠায়ঠাষরর হঠাড়ষগঠাষড়র 
কঠাষে মনষজর কঠাপড় ছেপিষড় প্েষে প্রষখ্ ঐ িহঠাত্ঠার সঠাষথ চষে মগষয়মেষেন।কঠাষে মনষজর কঠাপড় ছেপিষড় প্েষে প্রষখ্ ঐ িহঠাত্ঠার সঠাষথ চষে মগষয়মেষেন।

যখ্ন িঠার প্খ্ঠাঁজ পড়ষেঠা িখ্ন িঠার �ষরর প্েঠাকজন প্দখ্ে প্য, িষনর িষধ্য যখ্ন িঠার প্খ্ঠাঁজ পড়ষেঠা িখ্ন িঠার �ষরর প্েঠাকজন প্দখ্ে প্য, িষনর িষধ্য 
মকেু হঠাড়ষগঠাষড়র কঠাষে প্েঁড়ঠােঠািঠা জঠািঠাকঠাপড় পষড় আষে , প্দষখ্ িঠারঠা প্ভষি মনে মকেু হঠাড়ষগঠাষড়র কঠাষে প্েঁড়ঠােঠািঠা জঠািঠাকঠাপড় পষড় আষে , প্দষখ্ িঠারঠা প্ভষি মনে 
প্য, প্কঠান জংমে জঠাষনঠায়ঠার িঠাষক প্খ্ষয় প্েষেষে। ঐ কঠাপড় এিং হঠাড়ষগঠাড়গুষেঠা প্য, প্কঠান জংমে জঠাষনঠায়ঠার িঠাষক প্খ্ষয় প্েষেষে। ঐ কঠাপড় এিং হঠাড়ষগঠাড়গুষেঠা 
উমিষয় মনষয় এষস িঠার অমন্ি সংস্ঠার কষর মদে। িঠারপর ১৩ মদষনর কঠাজ িথঠা েয় উমিষয় মনষয় এষস িঠার অমন্ি সংস্ঠার কষর মদে। িঠারপর ১৩ মদষনর কঠাজ িথঠা েয় 
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িঠাষসর কঠাজ করষি েঠাগষেঠা আর িঠার্েপিক শ্ঠাদ্ করঠা শুরু হষয় প্গে।িঠাষসর কঠাজ করষি েঠাগষেঠা আর িঠার্েপিক শ্ঠাদ্ করঠা শুরু হষয় প্গে।
যখ্ন আিঠার পূজ্য গুরুষদি অষনক িৃদ্ হষয় মগষয়মেষেন, িখ্ন একিঠার �ষর যখ্ন আিঠার পূজ্য গুরুষদি অষনক িৃদ্ হষয় মগষয়মেষেন, িখ্ন একিঠার �ষর 

মগষয়মেষেন। িখ্ন িঠার �ষরর প্েঠাকজন জঠানষি পঠারষেঠা প্য, মিমন জীমিি আষেন, মগষয়মেষেন। িখ্ন িঠার �ষরর প্েঠাকজন জঠানষি পঠারষেঠা প্য, মিমন জীমিি আষেন, 
�র প্েষড় চষে মগষয়মেষেন। িঠারঠা িষেন প্য, যখ্ন ইমন �র প্েষড় চষে মগষয়মেষেন �র প্েষড় চষে মগষয়মেষেন। িঠারঠা িষেন প্য, যখ্ন ইমন �র প্েষড় চষে মগষয়মেষেন 
িখ্ন িঠার প্খ্ঠাঁজ করঠা হষয়মেে। িষন এনঠার জঠািঠা কঠাপড় পঠাওয়ঠা মগষয়মেে, িঠার কঠাষে িখ্ন িঠার প্খ্ঠাঁজ করঠা হষয়মেে। িষন এনঠার জঠািঠা কঠাপড় পঠাওয়ঠা মগষয়মেে, িঠার কঠাষে 
মকেু হঠাড়ষগঠাড় পষড়মেে, িঠাই আিরঠা প্ভষিমেেঠাি প্কঠান জংমে জঠাষনঠায়ঠাষর ওনঠাষক মকেু হঠাড়ষগঠাড় পষড়মেে, িঠাই আিরঠা প্ভষিমেেঠাি প্কঠান জংমে জঠাষনঠায়ঠাষর ওনঠাষক 
প্খ্ষয় প্েষেষে। আর ঐ কঠাপড় গুষেঠা �ষর এষন অমন্ি সংস্ঠার কষর মদষয়মেেঠাি।প্খ্ষয় প্েষেষে। আর ঐ কঠাপড় গুষেঠা �ষর এষন অমন্ি সংস্ঠার কষর মদষয়মেেঠাি।

িঠারপর আমি (সন্ রঠািপঠাে দঠাস) আিঠার পূজ্য গুরুষদষির প্েঠাি ভঠাইষয়র স্তীষক িঠারপর আমি (সন্ রঠািপঠাে দঠাস) আিঠার পূজ্য গুরুষদষির প্েঠাি ভঠাইষয়র স্তীষক 
মজজ্ঠাসঠা কষরমেেঠাি প্য, যখ্ন আিঠাষদর পূজ্য গুরুষদি �র প্েষড় চষে মগষয়মেষেন, মজজ্ঠাসঠা কষরমেেঠাি প্য, যখ্ন আিঠাষদর পূজ্য গুরুষদি �র প্েষড় চষে মগষয়মেষেন, 
িখ্ন আপনঠারঠা মক কষরমেষেন? মিমন িেষেন মক যখ্ন আমি মিষয়র পর এেঠাি িখ্ন িখ্ন আপনঠারঠা মক কষরমেষেন? মিমন িেষেন মক যখ্ন আমি মিষয়র পর এেঠাি িখ্ন 
প্সই সিয় আমি প্দখ্েঠাি িঠার শ্ঠাদ্ করঠা হষচ্ে। আমি মনষজর হঠাষি এনঠার রেঠায় ৭০ িঠার প্সই সিয় আমি প্দখ্েঠাি িঠার শ্ঠাদ্ করঠা হষচ্ে। আমি মনষজর হঠাষি এনঠার রেঠায় ৭০ িঠার 
শ্ঠাদ্ কষরমে। মিমন িেষেন প্য, যখ্নই �ষর প্কঠাষনঠা প্েঠাকসঠান হষিঠা, প্যিন িমহষের শ্ঠাদ্ কষরমে। মিমন িেষেন প্য, যখ্নই �ষর প্কঠাষনঠা প্েঠাকসঠান হষিঠা, প্যিন িমহষের 
দুধ নঠা প্দওয়ঠা, িঠার দুষধর িঠাষি খ্ঠারঠাপ মকেু হষয় যঠাওয়ঠা, িঠা প্কঠান রকষির প্কঠাষনঠা দুধ নঠা প্দওয়ঠা, িঠার দুষধর িঠাষি খ্ঠারঠাপ মকেু হষয় যঠাওয়ঠা, িঠা প্কঠান রকষির প্কঠাষনঠা 
প্েঠাকসঠান এষস পড়ঠা ইি্যঠামদ হষিঠা, িখ্ন আিরঠা অমভজ্ িয়স্ষদর কঠাষে িুঝষি প্েঠাকসঠান এষস পড়ঠা ইি্যঠামদ হষিঠা, িখ্ন আিরঠা অমভজ্ িয়স্ষদর কঠাষে িুঝষি 
প্গষে িঠারঠা িেষিঠা প্য, প্িঠািঠাষদর �ষর প্কউ মনঃসন্ঠান িঠারঠা প্গষে প্স প্িঠািঠাষদর প্গষে িঠারঠা িেষিঠা প্য, প্িঠািঠাষদর �ষর প্কউ মনঃসন্ঠান িঠারঠা প্গষে প্স প্িঠািঠাষদর 
দুঃখ্ মদষচ্ে। িখ্ন আমি িঠাষদর কঠাপড় ইি্যঠামদ মদিঠাি।দুঃখ্ মদষচ্ে। িখ্ন আমি িঠাষদর কঠাপড় ইি্যঠামদ মদিঠাি।

িখ্ন আমি ওনঠাষক িমে প্য, ইমন প্িঠা দুমনয়ঠা উদ্ঠার করষেন, ইমন কঠাষক দুঃখ্ িখ্ন আমি ওনঠাষক িমে প্য, ইমন প্িঠা দুমনয়ঠা উদ্ঠার করষেন, ইমন কঠাষক দুঃখ্ 
মদষচ্েন, ইমন প্িঠা সুখ্ দঠািঠা। িঠারপর আমি (সন্ রঠািপঠাে দঠাস) ঐ িৃদ্ঠাষক িেেঠাি প্য মদষচ্েন, ইমন প্িঠা সুখ্ দঠািঠা। িঠারপর আমি (সন্ রঠািপঠাে দঠাস) ঐ িৃদ্ঠাষক িেেঠাি প্য 
এিঠার প্িঠা আপনঠার সঠািষন সি্যিঠা রেকঠামিি হষেঠা। এিঠার প্িঠা ঐ ি্যথ্ক সঠাধনঠা প্যিন এিঠার প্িঠা আপনঠার সঠািষন সি্যিঠা রেকঠামিি হষেঠা। এিঠার প্িঠা ঐ ি্যথ্ক সঠাধনঠা প্যিন 
শ্ঠাদ্ করঠা ইি্যঠামদ িন্ধ কষর মদন। িখ্ন উমন িেষেন প্য এসি প্িঠা পুরষনঠা প্রওয়ঠাজ, শ্ঠাদ্ করঠা ইি্যঠামদ িন্ধ কষর মদন। িখ্ন উমন িেষেন প্য এসি প্িঠা পুরষনঠা প্রওয়ঠাজ, 
এসি মক কষর েঠাড়ষিঠা! অথ্কঠাৎ মনষজর এই পুরষনঠা রীমি প্রওয়ঠাষজ এিিঠাই েীন হষয় এসি মক কষর েঠাড়ষিঠা! অথ্কঠাৎ মনষজর এই পুরষনঠা রীমি প্রওয়ঠাষজ এিিঠাই েীন হষয় 
প্গষেন প্য এিন রেি্যক্ষ রেিঠাণ সঠািষন প্পষেন প্য, এসি ভুে করষেন,প্দখ্ঠার পরও প্গষেন প্য এিন রেি্যক্ষ রেিঠাণ সঠািষন প্পষেন প্য, এসি ভুে করষেন,প্দখ্ঠার পরও 
ওসি েঠাড়ষি পঠারষেন নঠা। এর প্থষক রেিঠামণি হয় প্য শ্ঠাদ্ করঠা, মপির পুষজঠা করঠা ওসি েঠাড়ষি পঠারষেন নঠা। এর প্থষক রেিঠামণি হয় প্য শ্ঠাদ্ করঠা, মপির পুষজঠা করঠা 
(মপিৃ পুরুেষদর পুষজঠা করঠা) ইি্যঠামদ সি ি্যথ্ক।(মপিৃ পুরুেষদর পুষজঠা করঠা) ইি্যঠামদ সি ি্যথ্ক।

১১. সন্তান জদন্মর পর িাদ্রের শবরুধি পূজা করা শনদষ্ধ :-১১. সন্তান জদন্মর পর িাদ্রের শবরুধি পূজা করা শনদষ্ধ :- সন্ঠাষনর জমে হষে  সন্ঠাষনর জমে হষে 
েষ্ী পূষজঠা ইি্যঠামদ করঠা যঠাষি নঠা আঁিুষরর কঠারষণ রেমিমদষনর করণীয় পূজঠা, ভমতি, েষ্ী পূষজঠা ইি্যঠামদ করঠা যঠাষি নঠা আঁিুষরর কঠারষণ রেমিমদষনর করণীয় পূজঠা, ভমতি, 
আরিী, প্জ্যঠামি জ্ঠােঠাষনঠা ইি্যঠামদ িন্ধ করঠা যঠাষি নঠা।আরিী, প্জ্যঠামি জ্ঠােঠাষনঠা ইি্যঠামদ িন্ধ করঠা যঠাষি নঠা।

এই উপেষক্ষ একিঠা প্েঠাটি কথঠা িেমে প্য, এক ি্যমতির মিষয়র ১০ িের পষর এই উপেষক্ষ একিঠা প্েঠাটি কথঠা িেমে প্য, এক ি্যমতির মিষয়র ১০ িের পষর 
পুষত্র জমে হষেঠা। পুত্ হওয়ঠার খ্ুমিষি প্স রেচুর ধুিধঠাি করে, ২০-২৫ িঠা গ্রঠাষির পুষত্র জমে হষেঠা। পুত্ হওয়ঠার খ্ুমিষি প্স রেচুর ধুিধঠাি করে, ২০-২৫ িঠা গ্রঠাষির 
প্েঠাকষক প্ভঠাজষন মনিন্ত্রণ করষেঠা আর অষনক গঠান িঠাজনঠা হষেঠা অথ্কঠাৎ রেচুর িঠাকঠা প্েঠাকষক প্ভঠাজষন মনিন্ত্রণ করষেঠা আর অষনক গঠান িঠাজনঠা হষেঠা অথ্কঠাৎ রেচুর িঠাকঠা 
খ্রচ করে । িঠার এক িের পর প্সই পুষত্র িৃিু্য হষয় প্গে, এিঠার ঐ পমরিঠার িঠাথঠা খ্রচ করে । িঠার এক িের পর প্সই পুষত্র িৃিু্য হষয় প্গে, এিঠার ঐ পমরিঠার িঠাথঠা 
িুষক কঠাঁদষে আর মনষজর দুভ্ক ঠাগ্যষক প্দঠােঠাষরঠাপ করষে। এই জন্য কিীষদ্কি আিঠাষদর িুষক কঠাঁদষে আর মনষজর দুভ্ক ঠাগ্যষক প্দঠােঠাষরঠাপ করষে। এই জন্য কিীষদ্কি আিঠাষদর 
িষেষেন প্য :- িষেষেন প্য :- 

কবীর, লবিা জায়া খদুিী হূঈ, বহুি বজাদয় থাে ॥ কবীর, লবিা জায়া খদুিী হূঈ, বহুি বজাদয় থাে ॥ 
আনা জানা েগ রহা, লজ্যাঁ কীৈী কা নাে॥ আনা জানা েগ রহা, লজ্যাঁ কীৈী কা নাে॥ 

কবীর, পিঝৈ আবি লদখ কর, বন লরাবব মন মাহহমি । কবীর, পিঝৈ আবি লদখ কর, বন লরাবব মন মাহহমি । 
উঁচী ডােী পাি লথ, অব পীদে লহা লহা জাহহমি॥ উঁচী ডােী পাি লথ, অব পীদে লহা লহা জাহহমি॥ 

কবীর, পাি ঝৈঁিা য়ূঁ কবহ, সদুন ভঈ িরুবর রায় ।কবীর, পাি ঝৈঁিা য়ূঁ কবহ, সদুন ভঈ িরুবর রায় ।
 অব লক শবেদু দৈ নহীঁ শমো, ন জাদন কহাঁ শগদরদঙ্ জায়॥   অব লক শবেদু দৈ নহীঁ শমো, ন জাদন কহাঁ শগদরদঙ্ জায়॥  

কবীর, িরুবর কহিা পাি লস, সদুদনা পাি এক বাি। কবীর, িরুবর কহিা পাি লস, সদুদনা পাি এক বাি। 
য়হাঁ কী য়াদহ রীশি সহ, এক আবি এক জাি॥ য়হাঁ কী য়াদহ রীশি সহ, এক আবি এক জাি॥ 
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১২.লদবস্াদন চদুে শদদি যাওয়া শনদষ্ধ:-১২.লদবস্াদন চদুে শদদি যাওয়া শনদষ্ধ:- সন্ঠাষনর চুে মদষি প্কঠান প্দিী  সন্ঠাষনর চুে মদষি প্কঠান প্দিী 
প্দিিঠাষদর স্ঠাষন যঠাওয়ঠা যঠাষি নঠা। যখ্ন প্দখ্ষিন চুে িড় হষয় প্গষে প্কষি প্েষে প্দিিঠাষদর স্ঠাষন যঠাওয়ঠা যঠাষি নঠা। যখ্ন প্দখ্ষিন চুে িড় হষয় প্গষে প্কষি প্েষে 
প্দষিন। একিঠা িমন্দষর প্দখ্ঠা যঠায় প্য, শ্দ্ঠােু ভতিরঠা মনষজর প্িষয় অথিঠা প্েষের প্দষিন। একিঠা িমন্দষর প্দখ্ঠা যঠায় প্য, শ্দ্ঠােু ভতিরঠা মনষজর প্িষয় অথিঠা প্েষের 
চুে মদষি প্গষে, ওখ্ঠাষন উপমস্ি নঠামপি িঠাইষর যঠা প্রি িঠার প্থষক মিনগুণ িঠাকঠা চুে মদষি প্গষে, ওখ্ঠাষন উপমস্ি নঠামপি িঠাইষর যঠা প্রি িঠার প্থষক মিনগুণ িঠাকঠা 
মনষচ্ে আর একিঠার কঠাঁমচ চঠামেষয় িঠািঠা-িঠার কঠাষে মদষয় মদষচ্ে। িঠারঠা শ্দ্ঠার সষগে মনষচ্ে আর একিঠার কঠাঁমচ চঠামেষয় িঠািঠা-িঠার কঠাষে মদষয় মদষচ্ে। িঠারঠা শ্দ্ঠার সষগে 
িমন্দষর মগষয় প্সিঠা দঠান করষে। পূজঠারী একিঠা থমেষি প্েষে মদষচ্ে। রঠামত্ষি প্সখ্ঠান িমন্দষর মগষয় প্সিঠা দঠান করষে। পূজঠারী একিঠা থমেষি প্েষে মদষচ্ে। রঠামত্ষি প্সখ্ঠান 
প্থষক িুষে মনষয় দূষর প্কঠাষনঠা েঠাঁকঠা জঠায়গঠায় প্েষে মদষচ্ে। এিঠা প্কিে একিঠা প্থষক িুষে মনষয় দূষর প্কঠাষনঠা েঠাঁকঠা জঠায়গঠায় প্েষে মদষচ্ে। এিঠা প্কিে একিঠা 
নঠািক। আিঠার আষগর িষিঠা স্বঠাভঠামিক ভঠাষি চুে প্কষি িঠাইষর প্েষে মদষেই প্িঠা নঠািক। আিঠার আষগর িষিঠা স্বঠাভঠামিক ভঠাষি চুে প্কষি িঠাইষর প্েষে মদষেই প্িঠা 
হয়। পরিঠাত্ঠা, নঠাি স্মরষণ রেসন্ন হন ভডিঠামিষি নয়।হয়। পরিঠাত্ঠা, নঠাি স্মরষণ রেসন্ন হন ভডিঠামিষি নয়।

১৩. নাম জপ করদে সদুখ হয়:-১৩. নাম জপ করদে সদুখ হয়:- প্কিে িঠাত্ দুঃখ্ মনিঠারণ করঠার দৃমষ্টষকঠাণ প্থষক  প্কিে িঠাত্ দুঃখ্ মনিঠারণ করঠার দৃমষ্টষকঠাণ প্থষক 
নঠাি উপষদি গ্রহণ করঠা উমচি নয় । িরং আত্ কে্যঠাষণর জন্য প্নওয়ঠা উমচি। িঠারপর নঠাি উপষদি গ্রহণ করঠা উমচি নয় । িরং আত্ কে্যঠাষণর জন্য প্নওয়ঠা উমচি। িঠারপর 
নঠাি স্মরণ (জপ) করষে প্িঠা সি্ক সুখ্ আপনঠা আপমন হষয় যঠায়।নঠাি স্মরণ (জপ) করষে প্িঠা সি্ক সুখ্ আপনঠা আপমন হষয় যঠায়।

কবীর,সদুশমরন লস সদুখ লহাি সহ, সদুশমরন লস দদুঃখ জাএ। কবীর,সদুশমরন লস সদুখ লহাি সহ, সদুশমরন লস দদুঃখ জাএ। 
 কবহঁ কবীর সদুশমরর্ শকএ, সাঁঈ মাহহমি সমায়॥  কবহঁ কবীর সদুশমরর্ শকএ, সাঁঈ মাহহমি সমায়॥ 

১৪. ব্যশভচার করা শনদষ্ধ :১৪. ব্যশভচার করা শনদষ্ধ :- পরস্তীষক িঠা-প্িষয়-প্িঠাষনর দৃমষ্টষি প্দখ্ঠা উমচি। - পরস্তীষক িঠা-প্িষয়-প্িঠাষনর দৃমষ্টষি প্দখ্ঠা উমচি। 
ি্যমভচঠার হে িহঠাপঠাপ। প্যিন :-ি্যমভচঠার হে িহঠাপঠাপ। প্যিন :-

গরীব, পরদ্ারা ্রেী কা লখাবে। সত্র জন্ম অন্া লহা লডাবে ॥  গরীব, পরদ্ারা ্রেী কা লখাবে। সত্র জন্ম অন্া লহা লডাবে ॥  
সদুরাপান মদ্য মাংসাহারী। গবন কদর ঁলভাবগ ঁপর নারী ॥ সদুরাপান মদ্য মাংসাহারী। গবন কদর ঁলভাবগ ঁপর নারী ॥ 
সত্র জন্ম কিি সহঁ িীিম।্ সাক্ী সাশহব সহ জগদীিম॥্ সত্র জন্ম কিি সহঁ িীিম।্ সাক্ী সাশহব সহ জগদীিম॥্ 

পরনারী না পরশসদয়া, মাদনা বচন হমার । ভবন চিদুদ্ণি িাস শসর, শত্রদোকী কা ভার॥পরনারী না পরশসদয়া, মাদনা বচন হমার । ভবন চিদুদ্ণি িাস শসর, শত্রদোকী কা ভার॥
পরনারী না পরশসদয়া, সদুদনা িব্দ সেিন্ত। ধম্ণরায় লক খম্ভ লস, অধ্ণমদুখী েিকন্ত॥ পরনারী না পরশসদয়া, সদুদনা িব্দ সেিন্ত। ধম্ণরায় লক খম্ভ লস, অধ্ণমদুখী েিকন্ত॥ 

১৫. শনন্দা করা এবং লিানা উভয়ই শনদষ্ধ :- ১৫. শনন্দা করা এবং লিানা উভয়ই শনদষ্ধ :- ভুে কষরও মনষজর গুরুর মনন্দঠা ভুে কষরও মনষজর গুরুর মনন্দঠা 
কখ্ষনঠা করষিন নঠা আর নঠা প্িঠা কঠাষরঠা কঠাষে শুনষিন । শুনষিন নঠা কথঠািঠা িেঠার িঠাষন কখ্ষনঠা করষিন নঠা আর নঠা প্িঠা কঠাষরঠা কঠাষে শুনষিন । শুনষিন নঠা কথঠািঠা িেঠার িঠাষন 
হষেঠা, যমদ প্কউ আপনঠার গুরুর ি্যঠাপঠাষর মিথ্যঠা কথঠা িষে, িঠাহষে আপমন েড়ঠাই হষেঠা, যমদ প্কউ আপনঠার গুরুর ি্যঠাপঠাষর মিথ্যঠা কথঠা িষে, িঠাহষে আপমন েড়ঠাই 
করষিন নঠা, প্কন নঠা এই কথঠািঠা িুঝষি হষি প্য, ও প্িঠা মিচঠার িমতিহীন অথ্কঠাৎ মিথ্যঠা করষিন নঠা, প্কন নঠা এই কথঠািঠা িুঝষি হষি প্য, ও প্িঠা মিচঠার িমতিহীন অথ্কঠাৎ মিথ্যঠা 
কথঠা িেষে।কথঠা িেষে।

গুরু কী শনন্দা সদুবন লজা কানা। িাদকা শনশ্চয় নরক শনদানা॥  গুরু কী শনন্দা সদুবন লজা কানা। িাদকা শনশ্চয় নরক শনদানা॥  
অপদন মদুখ শনন্দা লজা করহীঁ। শুকর শ্ান গভ্ণ  লম ঁপরহী॥ অপদন মদুখ শনন্দা লজা করহীঁ। শুকর শ্ান গভ্ণ  লম ঁপরহী॥ 

মনন্দঠা প্িঠা কঠাষরঠারই করঠা যঠাষি নঠা, আর নঠা কঠাষরঠার মনন্দঠা প্িঠানঠা যঠাষি, িঠাষি প্স মনন্দঠা প্িঠা কঠাষরঠারই করঠা যঠাষি নঠা, আর নঠা কঠাষরঠার মনন্দঠা প্িঠানঠা যঠাষি, িঠাষি প্স 
প্কঠাষনঠা সঠাধঠারণ ি্যমতিই প্হঠাক নঠা প্কন । কিীর সঠাষহি িষেন প্য :-প্কঠাষনঠা সঠাধঠারণ ি্যমতিই প্হঠাক নঠা প্কন । কিীর সঠাষহি িষেন প্য :-
শিনকা কবহূ ন শনশন্দদয়, লজা পাঁব িদে লহা। কবহু উ� আশখন পদৈ, পীর ঘদনরী লহা॥ শিনকা কবহূ ন শনশন্দদয়, লজা পাঁব িদে লহা। কবহু উ� আশখন পদৈ, পীর ঘদনরী লহা॥ 

১৬. গুরু দি্ণদনর মশহমা :- ১৬. গুরু দি্ণদনর মশহমা :- সিয় প্পষেই সৎসষগে আসঠার প্চষ্টঠা করুন আর সিয় প্পষেই সৎসষগে আসঠার প্চষ্টঠা করুন আর 
সৎসষগে িঠান-িড়ঠাই করঠার জন্য আসষিন নঠা । িরং মনষজষক একজন প্রঠাগী িষন সৎসষগে িঠান-িড়ঠাই করঠার জন্য আসষিন নঠা । িরং মনষজষক একজন প্রঠাগী িষন 
কষর আসষিন। প্যিন একজন প্রঠাগী ি্যমতি প্স যিই পয়সঠা ওয়ঠােঠা প্হঠাক অথিঠা উচ্চ কষর আসষিন। প্যিন একজন প্রঠাগী ি্যমতি প্স যিই পয়সঠা ওয়ঠােঠা প্হঠাক অথিঠা উচ্চ 
পদঠামধকঠারী প্হঠাক, হঠাসপঠািঠাষে যখ্ন যঠায়, িখ্ন িঠার প্কিে একিঠাই উষদেি্য প্য প্রঠাগ পদঠামধকঠারী প্হঠাক, হঠাসপঠািঠাষে যখ্ন যঠায়, িখ্ন িঠার প্কিে একিঠাই উষদেি্য প্য প্রঠাগ 
িুতি হওয়ঠা । প্যখ্ঠাষন ডঠাতিঠার শুষি িেষিন প্সখ্ঠাষনই শুষয় পষড়ন, প্যখ্ঠাষন িসষি িুতি হওয়ঠা । প্যখ্ঠাষন ডঠাতিঠার শুষি িেষিন প্সখ্ঠাষনই শুষয় পষড়ন, প্যখ্ঠাষন িসষি 
িষেন প্সখ্ঠাষনই িষস পষড়ন, িঠাইষর প্যষি মনষদ্কি মদষে িঠাইষর চষে যঠায় । আিঠার িষেন প্সখ্ঠাষনই িষস পষড়ন, িঠাইষর প্যষি মনষদ্কি মদষে িঠাইষর চষে যঠায় । আিঠার 
মভিষর আসঠার জন্য ডঠাকষে চুপচঠাপ প্ভিষর চষে আষস । মিক এইভঠাষি যমদ আপমন মভিষর আসঠার জন্য ডঠাকষে চুপচঠাপ প্ভিষর চষে আষস । মিক এইভঠাষি যমদ আপমন 
সৎসষগে আষসন, িঠাহষে আপনঠার সৎসষগে আসঠার েে মিেষি অন্যথঠায় আপনঠার সৎসষগে আষসন, িঠাহষে আপনঠার সৎসষগে আসঠার েে মিেষি অন্যথঠায় আপনঠার 
আসঠা মনষ্ফে হষি । প্যখ্ঠাষন িসঠার জঠায়গঠা পঠাওয়ঠা যঠাষি প্সখ্ঠাষনই িষস যঠাষিন, যঠা আসঠা মনষ্ফে হষি । প্যখ্ঠাষন িসঠার জঠায়গঠা পঠাওয়ঠা যঠাষি প্সখ্ঠাষনই িষস যঠাষিন, যঠা 
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খ্ঠাওয়ঠার জন্য পঠাওয়ঠা যঠাষি িঠাই পরিঠাত্ঠা কিীর সঠাষহষির দয়ঠার রেসঠাদ িষন কষর প্খ্ষয় খ্ঠাওয়ঠার জন্য পঠাওয়ঠা যঠাষি িঠাই পরিঠাত্ঠা কিীর সঠাষহষির দয়ঠার রেসঠাদ িষন কষর প্খ্ষয় 
রেসন্ন হষিন।রেসন্ন হষিন।

গুরু দি্কষন অষনক েঠাভ পঠাওয়ঠা যঠায়। কিীর পরষিশ্র জী িষেষেন প্য :-গুরু দি্কষন অষনক েঠাভ পঠাওয়ঠা যঠায়। কিীর পরষিশ্র জী িষেষেন প্য :-
কবীর, সন্ত শমেন কঁূ চাশেএ, িজ মায়া অশভমান। লজা-লজা কদম আদগ রদখ, লবা হী যজ্ সমান॥  কবীর, সন্ত শমেন কঁূ চাশেএ, িজ মায়া অশভমান। লজা-লজা কদম আদগ রদখ, লবা হী যজ্ সমান॥  
কবীর, সন্ত শমেন কঁূ জাইদয়,শদন লম ঁকঈ-কঈ বার। আদসাজ লক লমহ লজ্যাঁ, ঘনা কদর উপকার॥  কবীর, সন্ত শমেন কঁূ জাইদয়,শদন লম ঁকঈ-কঈ বার। আদসাজ লক লমহ লজ্যাঁ, ঘনা কদর উপকার॥  
কবীর, দি্ণন সাধদুকা পরমাত্া আবব য়াদ। লেদখ লম ঁ লবাদহ ঘৈী, বাকী লক শদন বাদ॥  কবীর, দি্ণন সাধদুকা পরমাত্া আবব য়াদ। লেদখ লম ঁ লবাদহ ঘৈী, বাকী লক শদন বাদ॥  
কবীর, দি্ণন সাধদু কা, মদুখ পর ববস সদুহাগ। দি্ণ উন্হীঁ লকা লহাি সহঁ, শজনদক পূর্্ণ ভাগ॥ কবীর, দি্ণন সাধদু কা, মদুখ পর ববস সদুহাগ। দি্ণ উন্হীঁ লকা লহাি সহঁ, শজনদক পূর্্ণ ভাগ॥ 

১৭. গুরুদদদবর মশহমা :-১৭. গুরুদদদবর মশহমা :- যমদ প্কঠাথঠাও পঠাি িঠা সৎসগে চেষে িঠা এিমনই  যমদ প্কঠাথঠাও পঠাি িঠা সৎসগে চেষে িঠা এিমনই 
গুরুষদষির দি্কষনর জন্য প্গষেন প্িঠা সি্করেথি গুরুষদিষক দডেিৎ (েম্বঠা হষয় শুষয় গুরুষদষির দি্কষনর জন্য প্গষেন প্িঠা সি্করেথি গুরুষদিষক দডেিৎ (েম্বঠা হষয় শুষয় 
পষড়) রেণঠাি করঠা উমচি। পষর সদগ্রথে সঠাষহি এিং েষিঠা গুমেষি প্যিন রেভু (সঠাষহি) পষড়) রেণঠাি করঠা উমচি। পষর সদগ্রথে সঠাষহি এিং েষিঠা গুমেষি প্যিন রেভু (সঠাষহি) 
কমিষদ্ক ষির িূর্িপি, গরীিদঠাস িহঠারঠাজ এিং স্বঠািী রঠািষদিঠানন্দ িহঠারঠাজ এিং গুরুষদষির কমিষদ্ক ষির িূর্িপি, গরীিদঠাস িহঠারঠাজ এিং স্বঠািী রঠািষদিঠানন্দ িহঠারঠাজ এিং গুরুষদষির 
িূর্িপির সঠািষন রেণঠাি করুন। যঠাষি শুধু (শ্দ্ঠাভমতির) ভঠাি িজঠায় থঠাষক। িূর্িপি পূজঠা িূর্িপির সঠািষন রেণঠাি করুন। যঠাষি শুধু (শ্দ্ঠাভমতির) ভঠাি িজঠায় থঠাষক। িূর্িপি পূজঠা 
করঠা যঠাষি নঠা। প্কিে রেণঠাি করঠা পূষজঠার িষধ্য পষড় নঠা। এিঠা প্িঠা ভষতির শ্দ্ঠাষক করঠা যঠাষি নঠা। প্কিে রেণঠাি করঠা পূষজঠার িষধ্য পষড় নঠা। এিঠা প্িঠা ভষতির শ্দ্ঠাষক 
িজঠায় রঠাখ্ষি সহষযঠামগিঠা কষর। পূজঠা প্িঠা উপমস্ি গুরুর এিং নঠাি িষন্ত্রর করষি িজঠায় রঠাখ্ষি সহষযঠামগিঠা কষর। পূজঠা প্িঠা উপমস্ি গুরুর এিং নঠাি িষন্ত্রর করষি 
হষি যঠা আপনঠাষক পঠার করষি।হষি যঠা আপনঠাষক পঠার করষি।

কবীর, গুরু লগাশবন্দ লদাঊ খদৈ, কাদক োগূ ঁপায়। কবীর, গুরু লগাশবন্দ লদাঊ খদৈ, কাদক োগূ ঁপায়। 
বশেহারী গুরু আপদন, শজন লগাশবন্দ শদদয়া শমোয়॥ বশেহারী গুরু আপদন, শজন লগাশবন্দ শদদয়া শমোয়॥ 

কবীর, গুরু বদৈ সহঁ লগাশবন্দ লস, মন লম ঁলদখ শবচার। কবীর, গুরু বদৈ সহঁ লগাশবন্দ লস, মন লম ঁলদখ শবচার। 
হশর সদুমদর লসা রহ গএ, গুরু ভদজ লহায় পার॥  হশর সদুমদর লসা রহ গএ, গুরু ভদজ লহায় পার॥  
কবীর, হশর লক রু�িাঁ, গুরু কী িরর্ লম ঁজায়। কবীর, হশর লক রু�িাঁ, গুরু কী িরর্ লম ঁজায়। 
কবীর গুরু সজ রু� জাঁ, হশর নহীঁ লহাি সহায়॥  কবীর গুরু সজ রু� জাঁ, হশর নহীঁ লহাি সহায়॥  

কবীর, সাি সমদুন্দ্র কী মশস করুঁ, লেখশন করুঁ বশনরায়।কবীর, সাি সমদুন্দ্র কী মশস করুঁ, লেখশন করুঁ বশনরায়।
 ধরিী কা কাগজ করুঁ, লিা গুরু গুন শেখা ন জায়॥  ধরিী কা কাগজ করুঁ, লিা গুরু গুন শেখা ন জায়॥ 

১৮. মাংস ভক্র্ করা শনদষ্ধ :-১৮. মাংস ভক্র্ করা শনদষ্ধ :- মডি, িঠাংস ভক্ষণ করঠা এিং জীি মহংসঠা করঠা  মডি, িঠাংস ভক্ষণ করঠা এিং জীি মহংসঠা করঠা 
যঠাষি নঠা । এষি িহঠাপঠাপ হয় । প্যিন রেভু (সঠাষহি) কমিষদ্কি িহঠারঠাজ এিং গরীিদঠাস যঠাষি নঠা । এষি িহঠাপঠাপ হয় । প্যিন রেভু (সঠাষহি) কমিষদ্কি িহঠারঠাজ এিং গরীিদঠাস 
িহঠারঠাজ িষেষেন প্য :-িহঠারঠাজ িষেষেন প্য :-
কবীর, জীব হদন শহংসা কদর, প্কি পাপ শসর লহায়, শনগম পদুশন ঐদস পাপ লিঁ, শভস্ত গয়া নহীঁ লকায়॥ ১॥ কবীর, জীব হদন শহংসা কদর, প্কি পাপ শসর লহায়, শনগম পদুশন ঐদস পাপ লিঁ, শভস্ত গয়া নহীঁ লকায়॥ ১॥ 
কবীর, শিেভর মেেী খায়কর, লকাশি গউ লদ দান। কািী কদরৌঁি লে মদর, লিা ভী নরক শনদান॥ ২॥ কবীর, শিেভর মেেী খায়কর, লকাশি গউ লদ দান। কািী কদরৌঁি লে মদর, লিা ভী নরক শনদান॥ ২॥ 
কবীর, বকরী পািী খাি সহ, িাকী কািী খাে। লজা বকরী লকা খাি সহ, শিনকা লকৌন হবাে॥ ৩॥ কবীর, বকরী পািী খাি সহ, িাকী কািী খাে। লজা বকরী লকা খাি সহ, শিনকা লকৌন হবাে॥ ৩॥ 
কবীর, গো কাশি কেমা ভদর, কীয়া কবহ হোে। সাহব লেখা মাংগসী, িব লহাসী লকৌন হবাে॥ ৪॥ কবীর, গো কাশি কেমা ভদর, কীয়া কবহ হোে। সাহব লেখা মাংগসী, িব লহাসী লকৌন হবাে॥ ৪॥ 
কবীর, শদনদকা লরাজা রহি সহঁ, রাি হনি সহঁ গায়। য়হ খূন বহ বন্দগী, কহঁু ক ্দযাঁ খদুিী খদুদায়॥ ৫॥  কবীর, শদনদকা লরাজা রহি সহঁ, রাি হনি সহঁ গায়। য়হ খূন বহ বন্দগী, কহঁু ক ্দযাঁ খদুিী খদুদায়॥ ৫॥  
কবীর, কবীরা লিঈ পীর সহঁ, লজা জাবন পর পীর। লজা পর পীর ন জাশন সহ, লসা কাশফর লবপীর॥ ৬॥ কবীর, কবীরা লিঈ পীর সহঁ, লজা জাবন পর পীর। লজা পর পীর ন জাশন সহ, লসা কাশফর লবপীর॥ ৬॥ 
কবীর, খদুব খানা সহ খীচৈী, মাঁহীঁ পশর িদুক লেৌন। মাংস পরায়া খায়বক, গো কিাবব লকৌন॥ ৭॥  কবীর, খদুব খানা সহ খীচৈী, মাঁহীঁ পশর িদুক লেৌন। মাংস পরায়া খায়বক, গো কিাবব লকৌন॥ ৭॥  
কবীর, মদুসেমান মাবর ঁকরদ লসাঁ, শহন্দদু মাবর ঁিরবার। কবহ কবীর লদানূঁ শমশে, সজবহঁ যম লক দ্ার॥ ৮॥  কবীর, মদুসেমান মাবর ঁকরদ লসাঁ, শহন্দদু মাবর ঁিরবার। কবহ কবীর লদানূঁ শমশে, সজবহঁ যম লক দ্ার॥ ৮॥  
কবীর, মাংস অহারী মানব, প্ি্যক্ রাক্স জাশন। িাকী সঙ্শি মশি কবর, লহাঈ ভশক্ত লম ঁহাশন॥ ৯॥ কবীর, মাংস অহারী মানব, প্ি্যক্ রাক্স জাশন। িাকী সঙ্শি মশি কবর, লহাঈ ভশক্ত লম ঁহাশন॥ ৯॥ 
কবীর, মাংস খাঁয় লি লঢৈ সব, মদ পীবব ঁসব নীচ। কদু ে কী দদুরমশি পর হবর, রাম কবহ লসা ঊঁচ॥ ১০॥ কবীর, মাংস খাঁয় লি লঢৈ সব, মদ পীবব ঁসব নীচ। কদু ে কী দদুরমশি পর হবর, রাম কবহ লসা ঊঁচ॥ ১০॥ 
কবীর, মাংস মেশেয়া খাি সহঁ, সদুরাপান লস লহি। লি নর নরবক জাশহদঙ্, মািা শপিা সদমি॥ ১১॥ কবীর, মাংস মেশেয়া খাি সহঁ, সদুরাপান লস লহি। লি নর নরবক জাশহদঙ্, মািা শপিা সদমি॥ ১১॥ 
গরীব, জীব শহংসা লজা করদি সহঁ, যা আদগ ক্যা পাপ। কন্িক জদুনী শজহান লম,ঁ শসংহ লভশৈয়া ঔর সাঁপ ॥ গরীব, জীব শহংসা লজা করদি সহঁ, যা আদগ ক্যা পাপ। কন্িক জদুনী শজহান লম,ঁ শসংহ লভশৈয়া ঔর সাঁপ ॥ 
লঝাদি বকদর মদুরদগ িাঈ। লেখা সব হী লেি গুসাঈ। মগৃ লমার মাদর মহমন্তা। অচরা চর সহঁ জীব অনন্তা॥ লঝাদি বকদর মদুরদগ িাঈ। লেখা সব হী লেি গুসাঈ। মগৃ লমার মাদর মহমন্তা। অচরা চর সহঁ জীব অনন্তা॥ 

শজহ্া স্াদ শহদি প্ার্া। নীমা নাি গয়া হম জানা। শজহ্া স্াদ শহদি প্ার্া। নীমা নাি গয়া হম জানা। 
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িীির েবা বদুদিরী শচশৈয়া। খূনী মাদর বদৈ অগশৈয়া॥ িীির েবা বদুদিরী শচশৈয়া। খূনী মাদর বদৈ অগশৈয়া॥ 
অদদে বদদে লেদখ লেখা। সমঝ লদখ সদুন জ্ান শবদবকা॥  অদদে বদদে লেদখ লেখা। সমঝ লদখ সদুন জ্ান শবদবকা॥  

গরীব, িব্দ হমারা মাশনদয়া, ঔর সদুনদি লহা নর নাশর। গরীব, িব্দ হমারা মাশনদয়া, ঔর সদুনদি লহা নর নাশর। 
জীব দয়া শবন কদু ফর সহ, চদে জমানা হাশর॥ জীব দয়া শবন কদু ফর সহ, চদে জমানা হাশর॥ 

অজঠাষন্ হষয় যঠাওয়ঠা মহংসঠাষি পঠাপ হয় নঠা। িন্দীষেঠাড় কিীর সঠাষহি িষেষেন প্য:- অজঠাষন্ হষয় যঠাওয়ঠা মহংসঠাষি পঠাপ হয় নঠা। িন্দীষেঠাড় কিীর সঠাষহি িষেষেন প্য:- 
ইচ্ো কর মাবর নহীঁ, শবনা ইচ্ো মর জাএ।  ইচ্ো কর মাবর নহীঁ, শবনা ইচ্ো মর জাএ।  

কবহঁ কবীর িাস কা, পাপ নহী েগাএ।কবহঁ কবীর িাস কা, পাপ নহী েগাএ।
১৯.গুরু লদ্রাহীদদর সদঙ্ সম্পক্ণ  রাখা শনদষ্ধ:- ১৯.গুরু লদ্রাহীদদর সদঙ্ সম্পক্ণ  রাখা শনদষ্ধ:- যমদ প্কঠান ভতি গুরুষদষির সষগে যমদ প্কঠান ভতি গুরুষদষির সষগে 

মিশ্ঠাস �ঠািকিঠা (গুরুষদষির প্থষক মিিুখ্ হষয় যঠায়) কষর, প্স িহঠাপঠাষপর ভঠাগী হষয় মিশ্ঠাস �ঠািকিঠা (গুরুষদষির প্থষক মিিুখ্ হষয় যঠায়) কষর, প্স িহঠাপঠাষপর ভঠাগী হষয় 
যঠায়। যমদ কঠাষরঠার এই িঠাগ্ক ভঠাষেঠা নঠা েঠাষগ, িঠাহষে মনষজর গুরু িদষে মনষি পঠাষর। যঠায়। যমদ কঠাষরঠার এই িঠাগ্ক ভঠাষেঠা নঠা েঠাষগ, িঠাহষে মনষজর গুরু িদষে মনষি পঠাষর। 
যমদ প্স পূষি্কর গুরুর সষগে িত্ুিঠা কষর িঠা িঠাঁর মনন্দঠা কষর িঠাহষে িঠাষক গুরুষরেঠাহী যমদ প্স পূষি্কর গুরুর সষগে িত্ুিঠা কষর িঠা িঠাঁর মনন্দঠা কষর িঠাহষে িঠাষক গুরুষরেঠাহী 
িেঠা হয়। এই ধরষনর ি্যমতির সঠাষথ ভমতি চচ্ক ঠা করষে উপষদিীষদর প্দঠাে েঠাষগ, িেঠা হয়। এই ধরষনর ি্যমতির সঠাষথ ভমতি চচ্ক ঠা করষে উপষদিীষদর প্দঠাে েঠাষগ, 
িঠাষদর ভমতি সিঠাপ্ত হষয় যঠায়।িঠাষদর ভমতি সিঠাপ্ত হষয় যঠায়।
গরীব, গুরু লদ্রাহী কী সপৈ পর, লজ পগ আবব বীর। লচৌরাসী শনশ্চয় পবৈ, সিগুরু কবহঁ কবীর॥  গরীব, গুরু লদ্রাহী কী সপৈ পর, লজ পগ আবব বীর। লচৌরাসী শনশ্চয় পবৈ, সিগুরু কবহঁ কবীর॥  
কবীর, জান বদুঝ সাচী িবজ, কবর ঝদু দ� লস লনহ। জাকী সঙ্ি লহ প্ভদু , স্পন লম ঁ ভী না লদহ॥ কবীর, জান বদুঝ সাচী িবজ, কবর ঝদু দ� লস লনহ। জাকী সঙ্ি লহ প্ভদু , স্পন লম ঁ ভী না লদহ॥ 

অথ্কঠাৎ গুরুষরেঠাহীর কঠাষে যঠাওয়ঠা ি্যমতি ভমতি রমহি হষয় নরক এিং চুরঠামি েক্ষ রেকঠার অথ্কঠাৎ গুরুষরেঠাহীর কঠাষে যঠাওয়ঠা ি্যমতি ভমতি রমহি হষয় নরক এিং চুরঠামি েক্ষ রেকঠার 
প্যঠানীষি চষে যঠাষি।প্যঠানীষি চষে যঠাষি।

২০. জদুয়া লখো শনদষ্ধ:- ২০. জদুয়া লখো শনদষ্ধ:- কখ্ষনঠা জুয়ঠা, িঠাস প্খ্েঠা উমচি নয়।কখ্ষনঠা জুয়ঠা, িঠাস প্খ্েঠা উমচি নয়।
কবীর, মাংস ভবখ ঔর মদ শপদয়, ধন লবি্যা লসৌঁ খায়।কবীর, মাংস ভবখ ঔর মদ শপদয়, ধন লবি্যা লসৌঁ খায়।

 জদুয়া লখশে লচারী কবর, অন্ত সমেূা জায়।  জদুয়া লখশে লচারী কবর, অন্ত সমেূা জায়। 
২১. নাচ গান করা শনদষ্ধ :-২১. নাচ গান করা শনদষ্ধ :- প্কঠাষনঠা ধরষনর প্কঠাষনঠা খ্ুমির অনুষ্ঠাষন নঠাচ করঠা  প্কঠাষনঠা ধরষনর প্কঠাষনঠা খ্ুমির অনুষ্ঠাষন নঠাচ করঠা 

িঠা অ্লীে গঠান গঠাওয়ঠা, ভমতি ভঠাষির মিরুদ্ কি্ক। প্যিন এক সিয় এক মিধিঠা প্িঠান িঠা অ্লীে গঠান গঠাওয়ঠা, ভমতি ভঠাষির মিরুদ্ কি্ক। প্যিন এক সিয় এক মিধিঠা প্িঠান 
প্কঠাষনঠা খ্ুমির অনুষ্ঠাষন মনষজর আত্ীষয়র �ষর মগষয়মেে। সিঠাই খ্ুমিষি নঠাচমেে, গঠান প্কঠাষনঠা খ্ুমির অনুষ্ঠাষন মনষজর আত্ীষয়র �ষর মগষয়মেে। সিঠাই খ্ুমিষি নঠাচমেে, গঠান 
করমেে মকনু্ ঐ প্িঠান এক ধঠাষর িষস রেভুর মচন্ঠায় প্েষগমেে। িখ্ন িঠার আত্ীয়-করমেে মকনু্ ঐ প্িঠান এক ধঠাষর িষস রেভুর মচন্ঠায় প্েষগমেে। িখ্ন িঠার আত্ীয়-
স্বজষনরঠা িঠাষক মজজ্ঠাসঠা করে, িুমি এইভঠাষি প্কন মনরঠাি হষয় িষস আষেঠা? িুমিও স্বজষনরঠা িঠাষক মজজ্ঠাসঠা করে, িুমি এইভঠাষি প্কন মনরঠাি হষয় িষস আষেঠা? িুমিও 
আিঠাষদর িষিঠা নঠাচ কষরঠা, গঠান কষরঠা, আনন্দ কষরঠা। এই কথঠায় ঐ প্িঠান িষে প্য, আিঠাষদর িষিঠা নঠাচ কষরঠা, গঠান কষরঠা, আনন্দ কষরঠা। এই কথঠায় ঐ প্িঠান িষে প্য, 
মকষসর আনন্দ করি! আিঠার িষিঠা মিধিঠার একিঠাই প্েষে মেে, প্সও ভগিঠাষনর মকষসর আনন্দ করি! আিঠার িষিঠা মিধিঠার একিঠাই প্েষে মেে, প্সও ভগিঠাষনর 
মরেয় হষয় প্গে। এখ্ন মকষসর খ্ুমি আর আিঠার জন্য িঠামক আষে? এই কঠাষের প্েঠাষক মরেয় হষয় প্গে। এখ্ন মকষসর খ্ুমি আর আিঠার জন্য িঠামক আষে? এই কঠাষের প্েঠাষক 
রেষি্যকমি ি্যমতির মিক একই রকি অিস্ঠা। রেষি্যকমি ি্যমতির মিক একই রকি অিস্ঠা। 

এর উপষর গুরু নঠানক প্দিজীর িঠাণী রষয়ষে প্য :- এর উপষর গুরু নঠানক প্দিজীর িঠাণী রষয়ষে প্য :- 
না জাদন কাে কী কর ডাদর, শকস শবশধ ঢে জা পাসা লব। না জাদন কাে কী কর ডাদর, শকস শবশধ ঢে জা পাসা লব। 
শজন্হাদদ শসর লি লমৌি খদুৈগদী, উন্হাঁনদু লকৈা হাঁসা লব॥  শজন্হাদদ শসর লি লমৌি খদুৈগদী, উন্হাঁনদু লকৈা হাঁসা লব॥  
সাধ শমদে সাডী িাদী (খদুিী) লহান্দী, শবেৈ দাঁ শদে শগশর (দদুঃখ) লব।  সাধ শমদে সাডী িাদী (খদুিী) লহান্দী, শবেৈ দাঁ শদে শগশর (দদুঃখ) লব।  
অখদদ নানক সদুদনা শজহানা, মদুিশকে হাে ফকীরী লব॥ অখদদ নানক সদুদনা শজহানা, মদুিশকে হাে ফকীরী লব॥ 

কিীর সঠাষহি জী িহঠারঠাজ িষেষেন :-কিীর সঠাষহি জী িহঠারঠাজ িষেষেন :-
কবীর, ঝূদ� সদুখ লকা সদুখ কবহ, মান রহা মন লমাদ। কবীর, ঝূদ� সদুখ লকা সদুখ কবহ, মান রহা মন লমাদ। 

সকে চবীনা কাে কা, কদু ে মদুখ লম ঁকদু ে লগাদ ॥ সকে চবীনা কাে কা, কদু ে মদুখ লম ঁকদু ে লগাদ ॥ 
কবীর, লবিা জায়া খদুিী হঈ, বহুি বজাদয় থাে।কবীর, লবিা জায়া খদুিী হঈ, বহুি বজাদয় থাে।

আবন জার্া েগ রহা, লজ্যাঁ কীৈী কা নাে॥ আবন জার্া েগ রহা, লজ্যাঁ কীৈী কা নাে॥ 
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শবদিষ্ কথা:-শবদিষ্ কথা:- স্তী অথিঠা পুরুে উভষয়ই পরিঠাত্ঠা রেঠামপ্তর অমধকঠারী। স্তীষদর  স্তী অথিঠা পুরুে উভষয়ই পরিঠাত্ঠা রেঠামপ্তর অমধকঠারী। স্তীষদর 
িঠামসক ধষি্কর (menstruation) মদন গুষেঠাষিও মনষজর ভদমনক পূজঠা, প্জ্যঠামি িঠামসক ধষি্কর (menstruation) মদন গুষেঠাষিও মনষজর ভদমনক পূজঠা, প্জ্যঠামি 
জ্ঠােঠাষনঠা ইি্যঠামদ িন্ধ করঠা উমচি নয়। আর নঠা প্িঠা কঠাষরঠার িৃিু্য িঠা জষমের পর ভদমনক জ্ঠােঠাষনঠা ইি্যঠামদ িন্ধ করঠা উমচি নয়। আর নঠা প্িঠা কঠাষরঠার িৃিু্য িঠা জষমের পর ভদমনক 
পূজঠা কি্ক িন্ধ করঠা উমচি।পূজঠা কি্ক িন্ধ করঠা উমচি।

লনাি:-লনাি:- প্য ভতিগণ এই ২১-মি িূে আষদি পঠােন করষি নঠা, প্স নঠাি মিহীন  প্য ভতিগণ এই ২১-মি িূে আষদি পঠােন করষি নঠা, প্স নঠাি মিহীন 
হষয় যঠাষি। যমদ অজঠাষন্ প্কঠান ভুে হষয় যঠায়, িঠাহষে িঠা িঠাে হষয় যঠায়। আর যমদ হষয় যঠাষি। যমদ অজঠাষন্ প্কঠান ভুে হষয় যঠায়, িঠাহষে িঠা িঠাে হষয় যঠায়। আর যমদ 
প্জষন িুষঝ প্কউ ভুে কষর, িঠাহষে ঐ ভতি নঠাি মিহীন হষয় যঠায় । এর সিঠাধঠান এিঠাই প্জষন িুষঝ প্কউ ভুে কষর, িঠাহষে ঐ ভতি নঠাি মিহীন হষয় যঠায় । এর সিঠাধঠান এিঠাই 
হে প্য, গুরুষদষির কঠাষে ক্ষিঠা রেঠাথ্কনঠা কষর মদ্িীয়িঠার নঠাি উপষদি মনষি হষি। হে প্য, গুরুষদষির কঠাষে ক্ষিঠা রেঠাথ্কনঠা কষর মদ্িীয়িঠার নঠাি উপষদি মনষি হষি। 
দয়ঠা কষর পডু়ন, ঐ সিস্ ভতিষদর আত্কথঠা, যঠারঠা িঠাস্ত মিরুদ্ সঠাধনঠা ি্যঠাগ কষর দয়ঠা কষর পডু়ন, ঐ সিস্ ভতিষদর আত্কথঠা, যঠারঠা িঠাস্ত মিরুদ্ সঠাধনঠা ি্যঠাগ কষর 
উপষরঠাতি মনয়ি গুমে পঠােন কষর প্কিন সুখ্ী হষেঠা। আর পূষি্ক িঠারঠা প্েঠাকষিষদর উপষরঠাতি মনয়ি গুমে পঠােন কষর প্কিন সুখ্ী হষেঠা। আর পূষি্ক িঠারঠা প্েঠাকষিষদর 
আধঠাষর পূজঠা-অচ্কনঠা কষরও িহঠা দুঃখ্ী মেে।আধঠাষর পূজঠা-অচ্কনঠা কষরও িহঠা দুঃখ্ী মেে।

লেখক -লেখক -
সন্ত রামপাে দাস মহারাজসন্ত রামপাে দাস মহারাজ
সিদোক আশ্রম বরবাো,সিদোক আশ্রম বরবাো,

 লজো- শহসার, হশরয়ার্া (ভারি)। লজো- শহসার, হশরয়ার্া (ভারি)।



279“িঠাস্তঠানুকূে ভমতি-সঠাধনঠায় হওয়ঠা ভতিষদর েঠাভ”“িঠাস্তঠানুকূে ভমতি-সঠাধনঠায় হওয়ঠা ভতিষদর েঠাভ”

“িা্রোনদুকূে ভশক্ত-সাধনায় হওয়া ভক্তদদর োভ”“িা্রোনদুকূে ভশক্ত-সাধনায় হওয়া ভক্তদদর োভ”

““ভক্ত মদন দাদসর পশরবাদরর প্শি সদগুরুর কৃপাভক্ত মদন দাদসর পশরবাদরর প্শি সদগুরুর কৃপা””
আিঠার নঠাি িদন দঠাস, (রেঠাতিন প্স্ি ি্যঠাংক অে ইমডিয়ঠা ব্রঠাচি ি্যঠাষনজঠার) আিঠার নঠাি িদন দঠাস, (রেঠাতিন প্স্ি ি্যঠাংক অে ইমডিয়ঠা ব্রঠাচি ি্যঠাষনজঠার) 

গ্রঠাি:- মঝকরঠা, প্পঠাঃ- দী�েগ্রঠাি, প্জেঠা:- নদীয়ঠা, পমচিিিগে রেষদষির িঠামসন্দঠা। আমি গ্রঠাি:- মঝকরঠা, প্পঠাঃ- দী�েগ্রঠাি, প্জেঠা:- নদীয়ঠা, পমচিিিগে রেষদষির িঠামসন্দঠা। আমি 
গি ২৩/১০/২০১৯ িঠামরষখ্ অনেঠাইষন নঠাি দীক্ষঠা মনষয়মেেঠাি। আিঠার িি্ক িঠান িয়স গি ২৩/১০/২০১৯ িঠামরষখ্ অনেঠাইষন নঠাি দীক্ষঠা মনষয়মেেঠাি। আিঠার িি্ক িঠান িয়স 
৬৬ িের। আিঠার গ্রঠাষি ভিষ্ি ধিী্কয়ষদর জন্য এক আশ্ি আষে, যঠা আিঠার মপিঠা, ৬৬ িের। আিঠার গ্রঠাষি ভিষ্ি ধিী্কয়ষদর জন্য এক আশ্ি আষে, যঠা আিঠার মপিঠা, 
জ্যঠািঠািিঠাই দ্ঠারঠা রেমিমষ্ি। স্বঠাভঠামিক কঠারষণই আমি ৭/৮ িের িয়স প্থষকই ভিষ্ি জ্যঠািঠািিঠাই দ্ঠারঠা রেমিমষ্ি। স্বঠাভঠামিক কঠারষণই আমি ৭/৮ িের িয়স প্থষকই ভিষ্ি 
ধি্কচচ্ক ঠায় মনিমজ্জি মেেঠাি। আমি ও আিঠার স্তী, নিদ্ীষপর শ্ীিঠাস অগেন প্থষক দীক্ষঠা ধি্কচচ্ক ঠায় মনিমজ্জি মেেঠাি। আমি ও আিঠার স্তী, নিদ্ীষপর শ্ীিঠাস অগেন প্থষক দীক্ষঠা 
মনষয়মেেঠাি ২০০০ সঠাষে। রেঠায় ১৬-১৭ িের ধষর ভিষ্ি ধষি্কর সিস্ অনুষ্ঠাষন প্যঠাগ মনষয়মেেঠাি ২০০০ সঠাষে। রেঠায় ১৬-১৭ িের ধষর ভিষ্ি ধষি্কর সিস্ অনুষ্ঠাষন প্যঠাগ 
মদিঠাি। মনয়মিি জপ ধ্যঠান কষরমে। আিঠার স্তী ভগঠািি পঠামিকঠা মেষেন এিং অি্যন্ মদিঠাি। মনয়মিি জপ ধ্যঠান কষরমে। আিঠার স্তী ভগঠািি পঠামিকঠা মেষেন এিং অি্যন্ 
মনষ্ঠা মনষয় পূজঠা অচ্কনঠা করষিন। িঠা সষত্ত্বও আিঠাষদর কমনষ্ কন্যঠার েঠাদ প্থষক পষড় মনষ্ঠা মনষয় পূজঠা অচ্কনঠা করষিন। িঠা সষত্ত্বও আিঠাষদর কমনষ্ কন্যঠার েঠাদ প্থষক পষড় 
অকঠাষে িৃিু্য হয়। আমি প্কিেই ভঠািিঠাি যমদ একজন সমিক গুরু প্পিঠাি, িঠাহষে অকঠাষে িৃিু্য হয়। আমি প্কিেই ভঠািিঠাি যমদ একজন সমিক গুরু প্পিঠাি, িঠাহষে 
সংসঠাষরর রেঠাণীষদর অকঠাে িৃিু্য, প্িঠাক, দুরিস্ঠা রেভৃমি দূঃখ্ কষষ্টর হঠাি প্থষক িুমতি সংসঠাষরর রেঠাণীষদর অকঠাে িৃিু্য, প্িঠাক, দুরিস্ঠা রেভৃমি দূঃখ্ কষষ্টর হঠাি প্থষক িুমতি 
প্পিঠাি। আমি ৩১/৮/২০১৭ িঠামরষখ্ সরকঠামর ি্যঠাংষকর আমধকঠামরক পদ প্থষক প্পিঠাি। আমি ৩১/৮/২০১৭ িঠামরষখ্ সরকঠামর ি্যঠাংষকর আমধকঠামরক পদ প্থষক 
অিসর গ্রহণ কমর। িঠারপর আমি সমিক গুরুর সন্ধঠান করষি থঠামক। আিঠার স্তী মনয়মিি অিসর গ্রহণ কমর। িঠারপর আমি সমিক গুরুর সন্ধঠান করষি থঠামক। আিঠার স্তী মনয়মিি 
মিমভষি ধিী্কয় চ্যঠাষনে প্দষখ্ন এিং ভঠাগিি পঠাি মিক্ষঠা কষরন। এভঠাষি একমদন মিমভষি ধিী্কয় চ্যঠাষনে প্দষখ্ন এিং ভঠাগিি পঠাি মিক্ষঠা কষরন। এভঠাষি একমদন 
গুরুষদি রঠািপঠাে িহঠারঠাষজর সৎসগে প্িঠাষনন এিং ইন্িঠারমভউষয়র িঠাধ্যষি জঠানষি গুরুষদি রঠািপঠাে িহঠারঠাষজর সৎসগে প্িঠাষনন এিং ইন্িঠারমভউষয়র িঠাধ্যষি জঠানষি 
পঠাষরন অষনক প্রঠাগী প্রঠাগিুতি হষচ্ে। আিঠার স্তী প্হপঠািঠাইমিষসর প্রঠাগী মেষেন এিং পঠাষরন অষনক প্রঠাগী প্রঠাগিুতি হষচ্ে। আিঠার স্তী প্হপঠািঠাইমিষসর প্রঠাগী মেষেন এিং 
প্কঠােকঠািঠার মপমজ হঠাসপঠািঠাষে মচমকৎসঠাধীন মেষেন। ডঠাতিঠারিঠািুরঠা িষে মদষয়মেষেন প্কঠােকঠািঠার মপমজ হঠাসপঠািঠাষে মচমকৎসঠাধীন মেষেন। ডঠাতিঠারিঠািুরঠা িষে মদষয়মেষেন 
প্য, এই প্রঠাগ প্কঠানমদন সঠারষি নঠা। িঠাই গুরুষদি রঠািপঠােজী িহঠারঠাষজর সৎসগে প্য, এই প্রঠাগ প্কঠানমদন সঠারষি নঠা। িঠাই গুরুষদি রঠািপঠােজী িহঠারঠাষজর সৎসগে 
প্িঠানঠার সিয় প্িষের মদষক পঠাঁচ/দি মিমনষির মিমভন্ন প্রঠাগীষদর ইন্িঠারমভউ প্দষখ্ প্িঠানঠার সিয় প্িষের মদষক পঠাঁচ/দি মিমনষির মিমভন্ন প্রঠাগীষদর ইন্িঠারমভউ প্দষখ্ 
খ্ুিই উৎসঠামহি হষয়, এিং মিমভষি রেচঠামরি প্েঠান নম্বষর আমি সরঠাসমর প্যঠাগঠাষযঠাগ খ্ুিই উৎসঠামহি হষয়, এিং মিমভষি রেচঠামরি প্েঠান নম্বষর আমি সরঠাসমর প্যঠাগঠাষযঠাগ 
কমর। পমরষিষে মরেড়ঠা নঠািদঠান প্কন্রে প্থষক আিঠার স্তী নঠাি দীক্ষঠা প্নয়। গুরুজীর কমর। পমরষিষে মরেড়ঠা নঠািদঠান প্কন্রে প্থষক আিঠার স্তী নঠাি দীক্ষঠা প্নয়। গুরুজীর 
প্দওয়ঠা মনয়ি কঠানুন প্িষন িয্কঠাদঠায় প্থষক আিঠার স্তী সম্পূণ্ক সুস্ হষয় যঠায়। আমি এিন প্দওয়ঠা মনয়ি কঠানুন প্িষন িয্কঠাদঠায় প্থষক আিঠার স্তী সম্পূণ্ক সুস্ হষয় যঠায়। আমি এিন 
চিৎকঠার প্দষখ্ প্িঠা অিঠাক হষয় যঠাই। এিঠার আিঠার কথঠায় আমস । আমি অিসর গ্রহণ চিৎকঠার প্দষখ্ প্িঠা অিঠাক হষয় যঠাই। এিঠার আিঠার কথঠায় আমস । আমি অিসর গ্রহণ 
করঠার পর দুমি অরেি্যঠামিি মিপষদ পমড়। রেথিমিষি আমি ইনকঠাি ি্যঠাক্ দপ্তর প্থষক করঠার পর দুমি অরেি্যঠামিি মিপষদ পমড়। রেথিমিষি আমি ইনকঠাি ি্যঠাক্ দপ্তর প্থষক 
একমি প্নঠামিি পঠাই প্য, ঐ দপ্তষর আিঠার এক েক্ষ ৩৮ হঠাজঠার িঠাকঠা িষকয়ঠা আষে িষে একমি প্নঠামিি পঠাই প্য, ঐ দপ্তষর আিঠার এক েক্ষ ৩৮ হঠাজঠার িঠাকঠা িষকয়ঠা আষে িষে 
দঠামি কষর। মকনু্ আমি প্য দপ্তষরর কঠাজ কষরমে, প্সখ্ঠাষন প্কঠান গডিষগঠাে হয় নঠা এিং দঠামি কষর। মকনু্ আমি প্য দপ্তষরর কঠাজ কষরমে, প্সখ্ঠাষন প্কঠান গডিষগঠাে হয় নঠা এিং 
মনষজ আমধকঠামরক মহষসষি ি্যঠাক্ জিঠা করিঠাি, প্যখ্ঠাষন রেমিিের অমডি করঠা হষিঠা। মনষজ আমধকঠামরক মহষসষি ি্যঠাক্ জিঠা করিঠাি, প্যখ্ঠাষন রেমিিের অমডি করঠা হষিঠা। 
সুিরঠাং ভুে হওয়ঠার প্কঠান সুষযঠাগ মেে নঠা। আমি আিঠার ভমতিিিীষক িষেমেেঠাি সুিরঠাং ভুে হওয়ঠার প্কঠান সুষযঠাগ মেে নঠা। আমি আিঠার ভমতিিিীষক িষেমেেঠাি 
প্য “িুমি প্িঠািঠার গুরুষদিষক িষে আিঠাষক মিপদ প্থষক িঠাঁমচষয় দঠাও”। আিঠার স্তী প্য “িুমি প্িঠািঠার গুরুষদিষক িষে আিঠাষক মিপদ প্থষক িঠাঁমচষয় দঠাও”। আিঠার স্তী 
আিঠাষক গুরুষদষির সঠািষন দডেিৎ রেণঠাি কষর রেঠাথ্কণঠা িঠা আষিদন জঠানঠাষি িষেন। আিঠাষক গুরুষদষির সঠািষন দডেিৎ রেণঠাি কষর রেঠাথ্কণঠা িঠা আষিদন জঠানঠাষি িষেন। 
আমি অি্যন্ দুঃষখ্ সজে নয়ষন গুরুষদিষক দডেিৎ রেণঠাি কষর আর্জপি জঠানঠাই, যমদও আমি অি্যন্ দুঃষখ্ সজে নয়ষন গুরুষদিষক দডেিৎ রেণঠাি কষর আর্জপি জঠানঠাই, যমদও 
আমি িখ্নও দীক্ষঠা গ্রহণ কমরমন। রঠাষত্ স্বনে প্দমখ্ষয় প্ক একজন সঠাদঠা প্পঠািঠাষকর িৃদ্ আমি িখ্নও দীক্ষঠা গ্রহণ কমরমন। রঠাষত্ স্বনে প্দমখ্ষয় প্ক একজন সঠাদঠা প্পঠািঠাষকর িৃদ্ 
আিঠাষক সিঠাধঠাষনর রঠাস্ঠা িষে মদষেন। আমি সকঠােষিেঠায় �ুি প্থষক উষি স্বষনের আিঠাষক সিঠাধঠাষনর রঠাস্ঠা িষে মদষেন। আমি সকঠােষিেঠায় �ুি প্থষক উষি স্বষনের 
মনষদ্কি িষিঠা এক ইনকঠাি ি্যঠাক্ উমকষের সষগে প্যঠাগঠাষযঠাগ কমর, মযমন আিঠার ঐ মনষদ্কি িষিঠা এক ইনকঠাি ি্যঠাক্ উমকষের সষগে প্যঠাগঠাষযঠাগ কমর, মযমন আিঠার ঐ 
ি্যঠাষক্র িঠাকঠা িুকুি কমরষয় প্দন এিং ৪০০০ িঠাকঠা প্েরি পঠাওয়ঠার ি্যিস্ঠা হয়। েষে ি্যঠাষক্র িঠাকঠা িুকুি কমরষয় প্দন এিং ৪০০০ িঠাকঠা প্েরি পঠাওয়ঠার ি্যিস্ঠা হয়। েষে 
গুরুজীর রেমি আিঠার মিশ্ঠাস দৃঢ় হয়। িঠারপর মরেড়ঠায় অনেঠাইষন গুরুজীর মনকি গুরুজীর রেমি আিঠার মিশ্ঠাস দৃঢ় হয়। িঠারপর মরেড়ঠায় অনেঠাইষন গুরুজীর মনকি 
প্থষক নঠািদীক্ষঠা গ্রহণ কমর।প্থষক নঠািদীক্ষঠা গ্রহণ কমর।

শদ্িীয় চমৎকার:-শদ্িীয় চমৎকার:- অিসষরর পর আমি কমেকঠািঠার দিদষি চমলেি েক্ষ (40  অিসষরর পর আমি কমেকঠািঠার দিদষি চমলেি েক্ষ (40 



280 জীবনের পথজীবনের পথ

েঠাখ্) িঠাকঠা খ্রচ কষর একমি ফ্্যঠাি মকমন; মকনু্ প্রেঠাষিঠািঠার ঐ ফ্্যঠাি দুজষনর কঠাষে েঠাখ্) িঠাকঠা খ্রচ কষর একমি ফ্্যঠাি মকমন; মকনু্ প্রেঠাষিঠািঠার ঐ ফ্্যঠাি দুজষনর কঠাষে 
মিমক্র কষরন। দুজষনর কঠাষে প্থষক িঠাকঠা মনষয় মিমন মনষখ্ঠাঁজ িঠা েুমকষয় পষড়ন। মিমক্র কষরন। দুজষনর কঠাষে প্থষক িঠাকঠা মনষয় মিমন মনষখ্ঠাঁজ িঠা েুমকষয় পষড়ন। 
ফ্্যঠাষি ডিে ডিে িঠােঠা প্ঝঠােঠাষনঠা হয়। আমি মরেড়ঠাষি ভগৎ মদেীপ দঠাষসর সষগে ফ্্যঠাষি ডিে ডিে িঠােঠা প্ঝঠােঠাষনঠা হয়। আমি মরেড়ঠাষি ভগৎ মদেীপ দঠাষসর সষগে 
আিঠার সিস্যঠার কথঠা িমে। উমন িষেন প্য যমদ আইন আদঠােি ও প্নিঠা-িন্ত্রীষদর আিঠার সিস্যঠার কথঠা িমে। উমন িষেন প্য যমদ আইন আদঠােি ও প্নিঠা-িন্ত্রীষদর 
দ্ঠারস্ হন িষি রেচুর িঠাকঠা খ্রচ হষি এিং দী�্কমদন সিয় েঠাগষি। মিমন িখ্ন আিঠার দ্ঠারস্ হন িষি রেচুর িঠাকঠা খ্রচ হষি এিং দী�্কমদন সিয় েঠাগষি। মিমন িখ্ন আিঠার 
ফ্্যঠাষির মিেষয় সিস্যঠা সিঠাধঠাষনর জন্য গুরুজীর কঠাষে রেঠাথ্কণঠা জঠানঠাষি িষেন। ফ্্যঠাষির মিেষয় সিস্যঠা সিঠাধঠাষনর জন্য গুরুজীর কঠাষে রেঠাথ্কণঠা জঠানঠাষি িষেন। 
গুরুজীর কৃপঠায় রেঠাথ্কণঠা জঠানঠাষনঠার ১৫ মদষনর িষধ্য ফ্্যঠাি সংক্রঠান্ সিস্যঠা মিষি যঠায়। গুরুজীর কৃপঠায় রেঠাথ্কণঠা জঠানঠাষনঠার ১৫ মদষনর িষধ্য ফ্্যঠাি সংক্রঠান্ সিস্যঠা মিষি যঠায়। 
২০২১ সঠাষের প্সষটেম্বর আিঠার নঠাষি ফ্্যঠাি প্রমজমস্ট হয় এিং গুরুজী আিঠাষক ৪০ ২০২১ সঠাষের প্সষটেম্বর আিঠার নঠাষি ফ্্যঠাি প্রমজমস্ট হয় এিং গুরুজী আিঠাষক ৪০ 
েক্ষ িঠাকঠা ক্ষমির হঠাি প্থষক িঠাঁচঠান। েক্ষ িঠাকঠা ক্ষমির হঠাি প্থষক িঠাঁচঠান। 

এেঠাড়ঠা প্েঠাি-িড় অষনক সিস্যঠা, মিপদ, আপদ প্থষক িুমতি পঠাই গুরুজীর দয়ঠাষি। এেঠাড়ঠা প্েঠাি-িড় অষনক সিস্যঠা, মিপদ, আপদ প্থষক িুমতি পঠাই গুরুজীর দয়ঠাষি। 
আিঠার এক মিিঠামহি কন্যঠা গুরুজীর িরষণ এষস নঠাি দীক্ষঠা মনষয়ষে, প্স আজ আিঠার এক মিিঠামহি কন্যঠা গুরুজীর িরষণ এষস নঠাি দীক্ষঠা মনষয়ষে, প্স আজ 
পমচিিিগে স্বঠাস্্য দপ্তষর কি্করিঠা। আপঠািি আিঠার পমরিঠাষর প্কঠান িড় রকষির পমচিিিগে স্বঠাস্্য দপ্তষর কি্করিঠা। আপঠািি আিঠার পমরিঠাষর প্কঠান িড় রকষির 
সিস্যঠা প্নই। গুরুজীর কৃপঠায় এিং আষরঠা অষনক উপকঠার প্পষয়মে। সকে িুমদ্জীিী সিস্যঠা প্নই। গুরুজীর কৃপঠায় এিং আষরঠা অষনক উপকঠার প্পষয়মে। সকে িুমদ্জীিী 
িহষের কঠাষে আিঠার রেঠাথ্কণঠা এই প্য সি্য জ্ঠানষক প্িঠাঝঠার প্চষ্টঠা করুন এিং সদগুরু িহষের কঠাষে আিঠার রেঠাথ্কণঠা এই প্য সি্য জ্ঠানষক প্িঠাঝঠার প্চষ্টঠা করুন এিং সদগুরু 
শ্ী রঠািপঠােমজ িহঠারঠাষজর চরষণ এষস নঠাি দীক্ষঠা মনষয় িনুে্য জীিন সেে করুন। শ্ী রঠািপঠােমজ িহঠারঠাষজর চরষণ এষস নঠাি দীক্ষঠা মনষয় িনুে্য জীিন সেে করুন। 
িন্দীষেঠাড় সিপুরুে সদগুরুষদি রঠািপঠােজী িহঠারঠাজ আিঠার িি কু্ষরে জীিষক চরষণ িন্দীষেঠাড় সিপুরুে সদগুরুষদি রঠািপঠােজী িহঠারঠাজ আিঠার িি কু্ষরে জীিষক চরষণ 
আশ্য় মদষয়ষেন এিং রেমিমি িুহূষি্ক  িঠাঁর চিৎকঠামরত্ব অনুভি কমরষয়ষেন। গুরুজীর আশ্য় মদষয়ষেন এিং রেমিমি িুহূষি্ক  িঠাঁর চিৎকঠামরত্ব অনুভি কমরষয়ষেন। গুরুজীর 
আিীি্কঠাদ আিঠাষদর জীিষন “চিৎকঠার মহ চিৎকঠার”। িন্দীষেঠাড় প্য কৃপঠা কষরষেন িঠা আিীি্কঠাদ আিঠাষদর জীিষন “চিৎকঠার মহ চিৎকঠার”। িন্দীষেঠাড় প্য কৃপঠা কষরষেন িঠা 
িুষখ্ িণ্কনঠা করঠার ভঠােঠা ও সঠািথ্ক্য আিঠার িি কু্ষরে জীষির পষক্ষ কখ্ষনঠাই সম্ভি নয়। িুষখ্ িণ্কনঠা করঠার ভঠােঠা ও সঠািথ্ক্য আিঠার িি কু্ষরে জীষির পষক্ষ কখ্ষনঠাই সম্ভি নয়। 
গুরুজীর শ্ীচরষণ আিঠার প্কঠামি প্কঠামি দডেিৎ রেণঠাি।গুরুজীর শ্ীচরষণ আিঠার প্কঠামি প্কঠামি দডেিৎ রেণঠাি।

জয় লহা বন্দীদোৈ শক।জয় লহা বন্দীদোৈ শক।
ভক্ত মদন দাসভক্ত মদন দাস

গ্রাম:- শঝকরা, লপাঃ- দীদঘেগ্রামগ্রাম:- শঝকরা, লপাঃ- দীদঘেগ্রাম
  লজো:- নদীয়া, পশশ্চমবঙ্লজো:- নদীয়া, পশশ্চমবঙ্

  শপন নং- ৭৪১২৫৭শপন নং- ৭৪১২৫৭
লমাবাইে নং- ৯৯৩৩৫২১৯৫৭ লমাবাইে নং- ৯৯৩৩৫২১৯৫৭ 

সদগুরুদদদবর িরদর্ এদস দূর হে ভদুি-লপ্দির বাধা   সদগুরুদদদবর িরদর্ এদস দূর হে ভদুি-লপ্দির বাধা   
আমি ভতি রষিি পুত্ শ্ী উষিদ মসংহ গ্রঠাি- প্পিিঠাড়, িহমিে-হঠাঁসী, প্জেঠা আমি ভতি রষিি পুত্ শ্ী উষিদ মসংহ গ্রঠাি- প্পিিঠাড়, িহমিে-হঠাঁসী, প্জেঠা 

মহসঠাষরর মনিঠাসী। এখ্ন এম্পেঠাইজ কষেঠানী, জীন্দ এ প্জষের সঠািষন সপমরিঠাষর থঠামক।মহসঠাষরর মনিঠাসী। এখ্ন এম্পেঠাইজ কষেঠানী, জীন্দ এ প্জষের সঠািষন সপমরিঠাষর থঠামক।
নঠাি প্নওয়ঠার আষগ আমি ভূষির পূজঠা করিঠাি। আিঠাষদর গ্রঠাষি িঠািঠা সমরয়ঠার নঠাি প্নওয়ঠার আষগ আমি ভূষির পূজঠা করিঠাি। আিঠাষদর গ্রঠাষি িঠািঠা সমরয়ঠার 

িঠান্যিঠা মেে। ওখ্ঠাষন আমি রেষি্যক িঠাষস পূর্ণপিিঠায় প্জ্যঠামি জ্ঠােঠাষি প্যিঠাি। আমি িঠান্যিঠা মেে। ওখ্ঠাষন আমি রেষি্যক িঠাষস পূর্ণপিিঠায় প্জ্যঠামি জ্ঠােঠাষি প্যিঠাি। আমি 
শুক্রিঠার, জমেঅষ্টিী, মিি রঠামত্র ব্রি করিঠাি। মপিরষক মপডে দঠান আর শ্ঠাদ্ ও শুক্রিঠার, জমেঅষ্টিী, মিি রঠামত্র ব্রি করিঠাি। মপিরষক মপডে দঠান আর শ্ঠাদ্ ও 
করিঠাি, িিুও আিঠার �র িরিঠাদ হষয় যঠায়। যখ্ন আমি ১২ িেষরর মেেঠাি িখ্ন করিঠাি, িিুও আিঠার �র িরিঠাদ হষয় যঠায়। যখ্ন আমি ১২ িেষরর মেেঠাি িখ্ন 
আিঠার মপিঠার িৃিু্য হয়। িঠামড়ষি মিন সদস্য। আিঠাষদর এই মিন জষনর িষধ্য রেঠায়ই আিঠার মপিঠার িৃিু্য হয়। িঠামড়ষি মিন সদস্য। আিঠাষদর এই মিন জষনর িষধ্য রেঠায়ই 
ঝগড়ঠা-ঝঠামি প্েষগ থঠাকি। আিঠাষদর সিঠাইষক ভূি প্রেি খ্ুি দুঃখ্ী করি, রেঠায়ই ঝগড়ঠা-ঝঠামি প্েষগ থঠাকি। আিঠাষদর সিঠাইষক ভূি প্রেি খ্ুি দুঃখ্ী করি, রেঠায়ই 
অসুখ্ মিসুখ্ প্েষগ থকি। রেথষি ডঠাতিঠাষরর কঠাষে প্যিঠাি মকনু্ প্কঠান আরঠাি নঠা অসুখ্ মিসুখ্ প্েষগ থকি। রেথষি ডঠাতিঠাষরর কঠাষে প্যিঠাি মকনু্ প্কঠান আরঠাি নঠা 
হওয়ঠায় পষর কমিরঠাষজর কঠাষে প্যিঠাি। প্কউ িষে আিঠাষক ৫০০০ িঠাকঠা মদষে আমি হওয়ঠায় পষর কমিরঠাষজর কঠাষে প্যিঠাি। প্কউ িষে আিঠাষক ৫০০০ িঠাকঠা মদষে আমি 
সি মিক কষর প্দি। প্কউ িষে ১০,০০০ িঠাকঠা দঠাও।সি মিক কষর প্দি। প্কউ িষে ১০,০০০ িঠাকঠা দঠাও।

আমি এষকিঠাষর িরিঠাদ হষয় মগষয়মেেঠাি। আিঠার আত্ীয় ভতি র�ুিীর মসংহ গ্রঠাি আমি এষকিঠাষর িরিঠাদ হষয় মগষয়মেেঠাি। আিঠার আত্ীয় ভতি র�ুিীর মসংহ গ্রঠাি 
প্কৌথকেঠা। িঠার রেঠাথ্কনঠায় আিঠার িঠািঠাজী ১৯৯৬ সঠাষে সন্ রঠািপঠােজী িহঠারঠাজ প্থষক প্কৌথকেঠা। িঠার রেঠাথ্কনঠায় আিঠার িঠািঠাজী ১৯৯৬ সঠাষে সন্ রঠািপঠােজী িহঠারঠাজ প্থষক 
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নঠাি উপষদি প্নয়। আিঠার স্তীর ৫ িেষরর িষধ্য প্কঠান সন্ঠান উৎপন্ন হয় মন। আিঠার নঠাি উপষদি প্নয়। আিঠার স্তীর ৫ িেষরর িষধ্য প্কঠান সন্ঠান উৎপন্ন হয় মন। আিঠার 
িঠািঠাজীর কথঠায় আিঠার স্তী ও নঠাি উপষদি প্নয়। নঠাি উপষদি প্নওয়ঠার এক িেষরর িঠািঠাজীর কথঠায় আিঠার স্তী ও নঠাি উপষদি প্নয়। নঠাি উপষদি প্নওয়ঠার এক িেষরর 
মভির এক পুত্ সন্ঠাষনর জমে হয়। ভগিঠাষনর উপর প্থষক আিঠার মিশ্ঠাস প্িে হষয় মভির এক পুত্ সন্ঠাষনর জমে হয়। ভগিঠাষনর উপর প্থষক আিঠার মিশ্ঠাস প্িে হষয় 
মগষয়মেে। যঠার কঠারষণ আমি নঠাি উপষদি প্নই মন। িঠা-ও স্তীষক আশ্ষি প্যষি িঠানঠা মগষয়মেে। যঠার কঠারষণ আমি নঠাি উপষদি প্নই মন। িঠা-ও স্তীষক আশ্ষি প্যষি িঠানঠা 
করিঠাি। একিঠার আিঠার ১৫ মদষনর প্েষের খ্ুি িরীর খ্ঠারঠাপ হয়। ডঠাতিঠার িষে প্দয় করিঠাি। একিঠার আিঠার ১৫ মদষনর প্েষের খ্ুি িরীর খ্ঠারঠাপ হয়। ডঠাতিঠার িষে প্দয় 
এই িঠাচ্চঠা সকঠাে পয্কন্ িষর যঠাষি। এষক মনষয় যঠাও। সন্ধ্যঠায় এক ভতি িন্দীষেঠাড় এই িঠাচ্চঠা সকঠাে পয্কন্ িষর যঠাষি। এষক মনষয় যঠাও। সন্ধ্যঠায় এক ভতি িন্দীষেঠাড় 
সদগুরু রঠািপঠােজী িহঠারঠাষজর মিেষয় িষে, মজষন্দর আশ্ষি পূণ্ক সন্ এষসষে। মিমন সদগুরু রঠািপঠােজী িহঠারঠাষজর মিেষয় িষে, মজষন্দর আশ্ষি পূণ্ক সন্ এষসষে। মিমন 
এই িঠাচ্চঠাষক মিক করষি পঠাষরন। আমি ডঠাতিঠার আর কমিরঠাষজর কঠাষে প্যষি প্যষি এই িঠাচ্চঠাষক মিক করষি পঠাষরন। আমি ডঠাতিঠার আর কমিরঠাষজর কঠাষে প্যষি প্যষি 
লিঠান্ হষয় মগষয়মেেঠাি। ভগিঠাষনর উপর প্থষক আিঠার মিশ্ঠাস হঠামরষয় মগষয়মেে। আমি লিঠান্ হষয় মগষয়মেেঠাি। ভগিঠাষনর উপর প্থষক আিঠার মিশ্ঠাস হঠামরষয় মগষয়মেে। আমি 
ঐ ভতিষক িঠানঠা কষর মদই। ভতি মদ্িীয়িঠার রেঠাথ্কনঠা কষর স্বয়ং ভগিঠান িন্দীষেঠাড় ঐ ভতিষক িঠানঠা কষর মদই। ভতি মদ্িীয়িঠার রেঠাথ্কনঠা কষর স্বয়ং ভগিঠান িন্দীষেঠাড় 
অিিঠার মনষয় এষসষে। যমদ মিমন দয়ঠা কষরন িঠাহষে ঐ িঠাচ্চঠা মিক হষি পঠাষর। ঐ অিিঠার মনষয় এষসষে। যমদ মিমন দয়ঠা কষরন িঠাহষে ঐ িঠাচ্চঠা মিক হষি পঠাষর। ঐ 
ভষতির এষিঠা মিশ্ঠাস প্দষখ্ আমি িঠািঠাজীষক অনুিমি মদই। আিঠার িঠা প্েষেষক মনষয় ভষতির এষিঠা মিশ্ঠাস প্দষখ্ আমি িঠািঠাজীষক অনুিমি মদই। আিঠার িঠা প্েষেষক মনষয় 
গুরুজীর চরষণ প্রষখ্ প্দয়। আর কঠান্নঠা-কঠামি কষর রেঠাথ্কনঠা কষর, িহঠারঠাজ এ িঠাচ্চঠা প্িঠা গুরুজীর চরষণ প্রষখ্ প্দয়। আর কঠান্নঠা-কঠামি কষর রেঠাথ্কনঠা কষর, িহঠারঠাজ এ িঠাচ্চঠা প্িঠা 
িষর প্গষে। এখ্ন আপমনই মিক করষি পঠাষরন। িখ্ন িন্দীষেঠাড় সিগুরু িষেন, িষর প্গষে। এখ্ন আপমনই মিক করষি পঠাষরন। িখ্ন িন্দীষেঠাড় সিগুরু িষেন, 
িঠাচ্চঠা পরষিশ্ষরর দয়ঠায় মিক হষয় যঠাষি। িে িন্দীষেঠাড় সদগুরু রঠািপঠােজী িহঠারঠাজ িঠাচ্চঠা পরষিশ্ষরর দয়ঠায় মিক হষয় যঠাষি। িে িন্দীষেঠাড় সদগুরু রঠািপঠােজী িহঠারঠাজ 
মক জয়।মক জয়।

আিঠার িরিঠাদ হওয়ঠা �র িন্দীষেঠাড় সদগুরু রঠািপঠােজী িহঠারঠাষজর দয়ঠায় আিঠার িরিঠাদ হওয়ঠা �র িন্দীষেঠাড় সদগুরু রঠািপঠােজী িহঠারঠাষজর দয়ঠায় 
পুনরঠায় স্ঠামপি হয়। এই চিৎকঠার প্দখ্ঠার পষরও পঠাপ কষি্কর জন্য আমি নঠাি উপষদি পুনরঠায় স্ঠামপি হয়। এই চিৎকঠার প্দখ্ঠার পষরও পঠাপ কষি্কর জন্য আমি নঠাি উপষদি 
নঠা মনষয় ভূষির পূজঠাই করষি থঠামক। আিঠার িঠামড় িন্দীষেঠাড় গরীি দঠাসজীর িঠাণীর নঠা মনষয় ভূষির পূজঠাই করষি থঠামক। আিঠার িঠামড় িন্দীষেঠাড় গরীি দঠাসজীর িঠাণীর 
পঠাি সন্ রঠািপঠােজী িহঠারঠাজ করষিন আর আমি িঠাইষর মগষয় িদ পঠান করিঠাি। পঠাি সন্ রঠািপঠােজী িহঠারঠাজ করষিন আর আমি িঠাইষর মগষয় িদ পঠান করিঠাি। 
এক িের পষর একমদন আিঠাষদর িঠামড় পঠাি হমচ্েে সন্ধ্যঠার সিয় সদগুরু রঠািপঠােজী এক িের পষর একমদন আিঠাষদর িঠামড় পঠাি হমচ্েে সন্ধ্যঠার সিয় সদগুরু রঠািপঠােজী 
িহঠারঠাজ সি্সগে কষরন। প্সইমদন আমি সি্সগে শুমন এিং নঠাি উপষদি মনই। আজ িহঠারঠাজ সি্সগে কষরন। প্সইমদন আমি সি্সগে শুমন এিং নঠাি উপষদি মনই। আজ 
আিঠাষদর �ষর দুঃখ্ নঠাষির প্কঠান িব্দ প্নই। আিঠার িঠা প্েঠাষকর কথঠায় ভ্রমিি হষয় নঠাি আিঠাষদর �ষর দুঃখ্ নঠাষির প্কঠান িব্দ প্নই। আিঠার িঠা প্েঠাষকর কথঠায় ভ্রমিি হষয় নঠাি 
খ্মডেি কষর প্দয়।খ্মডেি কষর প্দয়।

মকেুমদন পষর ২০০০ সঠাষে িঠাষয়র গঠাষয় হিঠাৎ জ্েন হষি েঠাষগ। ডঠাতিঠারষক মকেুমদন পষর ২০০০ সঠাষে িঠাষয়র গঠাষয় হিঠাৎ জ্েন হষি েঠাষগ। ডঠাতিঠারষক 
প্দখ্ঠাই ডঠাতিঠার িষে লিঠাড ক্যঠান্ঠার। এ ১০/১৫ মদষনর িষধ্য িষর যঠাষি। যমদ মপ.মজ. আই প্দখ্ঠাই ডঠাতিঠার িষে লিঠাড ক্যঠান্ঠার। এ ১০/১৫ মদষনর িষধ্য িষর যঠাষি। যমদ মপ.মজ. আই 
চডেীগড় মনষয় যঠাও, যমদ প্দড় েঠাখ্ িঠাকঠা খ্রচ কর িঠাহষে এক িের িঠাঁচষি পঠাষরঠা। চডেীগড় মনষয় যঠাও, যমদ প্দড় েঠাখ্ িঠাকঠা খ্রচ কর িঠাহষে এক িের িঠাঁচষি পঠাষরঠা। 
মকনু্ ি্যথঠা কি হষি নঠা। িন্দীষেঠাড় সদগুরু রঠািপঠােজী িহঠারঠাজ িষেষে প্িঠািঠার িঠা মকনু্ ি্যথঠা কি হষি নঠা। িন্দীষেঠাড় সদগুরু রঠািপঠােজী িহঠারঠাজ িষেষে প্িঠািঠার িঠা 
নঠাি খ্মডেি কষর মদষয়ষে। প্যিন মিজেীর মিে নঠা মদষে কঠাষনকিন কঠািষে মিদু্যষির নঠাি খ্মডেি কষর মদষয়ষে। প্যিন মিজেীর মিে নঠা মদষে কঠাষনকিন কঠািষে মিদু্যষির 
েঠাভ পঠাওয়ঠা িন্ধ হষয় যঠায়। পুনরঠায় কঠাষনকিন মনষে মিদু্যষির েঠাভ রেঠাপ্ত হয়। আিঠার েঠাভ পঠাওয়ঠা িন্ধ হষয় যঠায়। পুনরঠায় কঠাষনকিন মনষে মিদু্যষির েঠাভ রেঠাপ্ত হয়। আিঠার 
িঠা মনষজর ভুষের জন্য ক্ষিঠা চঠান। িহঠারঠাজজী পুনঃ নঠাি প্দন এিং িঠাথঠায় হঠাি রঠাষখ্ন। িঠা মনষজর ভুষের জন্য ক্ষিঠা চঠান। িহঠারঠাজজী পুনঃ নঠাি প্দন এিং িঠাথঠায় হঠাি রঠাষখ্ন। 
িঠাথঠায় হঠাি রঠাখ্ষিই গঠাষয়র জ্েন িন্ধ হষয় যঠায়। রেঠায় দুই িের পষর িঠামড়র দঠাঁি িঠাথঠায় হঠাি রঠাখ্ষিই গঠাষয়র জ্েন িন্ধ হষয় যঠায়। রেঠায় দুই িের পষর িঠামড়র দঠাঁি 
পড়ঠার কঠারষণ রতি প্ির হষি েঠাষগ। ডঠাতিঠার ওেুধ মদষয়ষে মকনু্ রতি পরঠা িন্ধ হয় পড়ঠার কঠারষণ রতি প্ির হষি েঠাষগ। ডঠাতিঠার ওেুধ মদষয়ষে মকনু্ রতি পরঠা িন্ধ হয় 
নঠা। িখ্ন ডঠাতিঠার প্চকআপ কষর িষে লিঠাড ক্যঠান্ঠাষর প্েষি প্গষে। এখ্ন আর মিক নঠা। িখ্ন ডঠাতিঠার প্চকআপ কষর িষে লিঠাড ক্যঠান্ঠাষর প্েষি প্গষে। এখ্ন আর মিক 
হষি নঠা। িঠামড়ষি মনষয় যঠাও। দুই মদষনর িষধ্য িৃিু্য হষি। পষরর মদন পঠায়খ্ঠানঠা রেস্ঠাষির হষি নঠা। িঠামড়ষি মনষয় যঠাও। দুই মদষনর িষধ্য িৃিু্য হষি। পষরর মদন পঠায়খ্ঠানঠা রেস্ঠাষির 
সঠাষথও রতি আসষি শুরু কষর। িখ্ন আমি সদগুরু রঠািপঠােজী িহঠারঠাজষক প্েঠান সঠাষথও রতি আসষি শুরু কষর। িখ্ন আমি সদগুরু রঠািপঠােজী িহঠারঠাজষক প্েঠান 
কষর িমে, ডঠাতিঠার িষেষে, এ দুই মদষনর িষধ্য িষর যঠাষি। িখ্ন সদগুরুষদি িষেন, কষর িমে, ডঠাতিঠার িষেষে, এ দুই মদষনর িষধ্য িষর যঠাষি। িখ্ন সদগুরুষদি িষেন, 
িন্দীষেঠাড় যঠা করষি িঠা মিক করষি। পষরর রঠাষি ২িঠার সিয় যিদূি িঠাষক মনষি িন্দীষেঠাড় যঠা করষি িঠা মিক করষি। পষরর রঠাষি ২িঠার সিয় যিদূি িঠাষক মনষি 
আষস। আিঠার িঠা িষেষে প্িঠার মপিঠা (প্য দি িের পূষি্ক িঠারঠা মগষয়ষে) আিঠাষক আষস। আিঠার িঠা িষেষে প্িঠার মপিঠা (প্য দি িের পূষি্ক িঠারঠা মগষয়ষে) আিঠাষক 
মনষি এষসষে। এই কথঠা িেষিই যিদূি আিঠার িঠাষয়র মভির রেষিি কষর িেষি মনষি এষসষে। এই কথঠা িেষিই যিদূি আিঠার িঠাষয়র মভির রেষিি কষর িেষি 
েঠাষগ আমি এষক মনষয় যঠাি। এর সিয় পুরঠা হষয় মগষয়ষে। আিঠাষক চঠা খ্ঠাওয়ঠাও। আমি েঠাষগ আমি এষক মনষয় যঠাি। এর সিয় পুরঠা হষয় মগষয়ষে। আিঠাষক চঠা খ্ঠাওয়ঠাও। আমি 
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চঠা িঠামনষয় প্রষখ্মেেঠাি। ওর িষধ্য যিদূি িেষি েঠাষগ, জঠামন নঠা প্িঠািঠাষদর �ষর কি চঠা িঠামনষয় প্রষখ্মেেঠাি। ওর িষধ্য যিদূি িেষি েঠাষগ, জঠামন নঠা প্িঠািঠাষদর �ষর কি 
িড় িমতি আষে। প্স আিঠাষক িঠারষে। আমি আর এখ্ঠাষন থঠাকষি পঠারমে নঠা। আিঠাষক িড় িমতি আষে। প্স আিঠাষক িঠারষে। আমি আর এখ্ঠাষন থঠাকষি পঠারমে নঠা। আিঠাষক 
িঠাড়ঠািঠামড় চঠা খ্ঠাওয়ঠাও, আমি চষে যঠামচ্ে। এই িষে গরি চঠা প্খ্ষয় প্েষে। যঠাওয়ঠার িঠাড়ঠািঠামড় চঠা খ্ঠাওয়ঠাও, আমি চষে যঠামচ্ে। এই িষে গরি চঠা প্খ্ষয় প্েষে। যঠাওয়ঠার 
সিয় িষে প্িঠািঠাষদর িঠামড় পূণ্ক পরিঠাত্ঠা আষে। আমি এষক মনষয় প্যষি পঠারেঠাি নঠা। সিয় িষে প্িঠািঠাষদর িঠামড় পূণ্ক পরিঠাত্ঠা আষে। আমি এষক মনষয় প্যষি পঠারেঠাি নঠা। 
এই কথঠা িষে চষে যঠায়। এক মিমনষির মভির রতি পড়ঠা একদি িন্ধ হষয় যঠায়। মজহিঠা এই কথঠা িষে চষে যঠায়। এক মিমনষির মভির রতি পড়ঠা একদি িন্ধ হষয় যঠায়। মজহিঠা 
ও দঠাঁি কঠাষেঠা হষয় মগষয়মেে িঠাও মিক হষয় যঠায়। সদগুরু রঠািপঠােজী িহঠারঠাষজর ও দঠাঁি কঠাষেঠা হষয় মগষয়মেে িঠাও মিক হষয় যঠায়। সদগুরু রঠািপঠােজী িহঠারঠাষজর 
কৃপঠায় আিঠার িঠা আষগর প্থষকও সুস্ হষয় যঠায়। পরষিশ্র কিীর সঠাষহিজী আিঠার কৃপঠায় আিঠার িঠা আষগর প্থষকও সুস্ হষয় যঠায়। পরষিশ্র কিীর সঠাষহিজী আিঠার 
িঠাষয়র ৫ িের আযু় িঠামড়ষয় প্দন। ২৪ জুেঠাই ২০০৫-এ সি ভমতি কষর আিঠার িঠা িঠাষয়র ৫ িের আযু় িঠামড়ষয় প্দন। ২৪ জুেঠাই ২০০৫-এ সি ভমতি কষর আিঠার িঠা 
সিষেঠাক রেস্ঠান কষর। িষেঠা িন্দীষেঠাড় সিগুরু রঠািপঠােজী িহঠারঠাজকী জয়!সিষেঠাক রেস্ঠান কষর। িষেঠা িন্দীষেঠাড় সিগুরু রঠািপঠােজী িহঠারঠাজকী জয়!

সি্ সঠাষহি।সি্ সঠাষহি।

সদগুরুদদদবর অসীম কৃপায় লব্রন শিউমার শবনা অপাদরিদন সদগুরুদদদবর অসীম কৃপায় লব্রন শিউমার শবনা অপাদরিদন 
সম্পূর্্ণ লসদর লগদেসম্পূর্্ণ লসদর লগদে

আমি ভমতিিমি পূর্ণপিিঠা সরকঠার, আিঠার স্বঠািীর নঠাি িষরন সরকঠার, আমি আমি ভমতিিমি পূর্ণপিিঠা সরকঠার, আিঠার স্বঠািীর নঠাি িষরন সরকঠার, আমি 
পমচিিিষগের, জেপঠাইগুমড় প্জেঠার, আিিঠামড় গ্রঠাষির িঠামসন্দঠা। পরম্পরঠা অনুযঠায়ী পমচিিিষগের, জেপঠাইগুমড় প্জেঠার, আিিঠামড় গ্রঠাষির িঠামসন্দঠা। পরম্পরঠা অনুযঠায়ী 
পুরঠািন রীমি অনুসঠাষর আমি মিমভন্ন রেকঠার প্দিী প্দিিঠাষদর মনি্য পূজঠা, গীিঠা পঠাি, পুরঠািন রীমি অনুসঠাষর আমি মিমভন্ন রেকঠার প্দিী প্দিিঠাষদর মনি্য পূজঠা, গীিঠা পঠাি, 
মিষিে কষর প্গঠাপঠাে প্সিঠা িথঠা শ্ীকৃষষ্র পূজঠা করিঠাি এিং িঠাঁষকই সি্কিমতিিঠান মিষিে কষর প্গঠাপঠাে প্সিঠা িথঠা শ্ীকৃষষ্র পূজঠা করিঠাি এিং িঠাঁষকই সি্কিমতিিঠান 
পূণ্ক পরিঠাত্ঠা িষে িঠানিঠাি। প্সিঠা ২০২০ সঠাে চেমেে, হিঠাৎ কষর একমদন দুপুরষিেঠা পূণ্ক পরিঠাত্ঠা িষে িঠানিঠাি। প্সিঠা ২০২০ সঠাে চেমেে, হিঠাৎ কষর একমদন দুপুরষিেঠা 
পূজঠার সিষয় আিঠার িমি হওয়ঠা এিং িঠাথঠা প্�ঠারঠা শুরু হয়। মকেুক্ষণ পর আমি অজ্ঠান পূজঠার সিষয় আিঠার িমি হওয়ঠা এিং িঠাথঠা প্�ঠারঠা শুরু হয়। মকেুক্ষণ পর আমি অজ্ঠান 
হষয় যঠাই, িঠারপর আিঠার প্েষে এিং স্বঠািী দুজন মিষে আিঠাষক স্ঠানীয় ডঠাতিঠারখ্ঠানঠায় হষয় যঠাই, িঠারপর আিঠার প্েষে এিং স্বঠািী দুজন মিষে আিঠাষক স্ঠানীয় ডঠাতিঠারখ্ঠানঠায় 
মনষয় যঠায়, প্সখ্ঠান প্থষক আিঠাষক িমড়�মড় মিমেগুমড় সদর হসমপিঠাষে পঠািঠাষনঠা হয়। মনষয় যঠায়, প্সখ্ঠান প্থষক আিঠাষক িমড়�মড় মিমেগুমড় সদর হসমপিঠাষে পঠািঠাষনঠা হয়। 
প্সখ্ঠানকঠার ডঠাতিঠাররঠা আিঠার মসমি স্্যঠান করঠায় এিং মরষপঠাষি্ক  প্ব্রন মিউিঠার ধরঠা প্সখ্ঠানকঠার ডঠাতিঠাররঠা আিঠার মসমি স্্যঠান করঠায় এিং মরষপঠাষি্ক  প্ব্রন মিউিঠার ধরঠা 
পষড়। যখ্ন আিঠার জ্ঠান প্েষর িখ্ন আমি প্দমখ্ আমি একিঠা নঠার্সপিংষহঠাষি ভর্িপি পষড়। যখ্ন আিঠার জ্ঠান প্েষর িখ্ন আমি প্দমখ্ আমি একিঠা নঠার্সপিংষহঠাষি ভর্িপি 
আমে। এই �িনঠা গুমের কথঠা আমি জ্ঠান প্েরঠার পষর মনষজর প্েষের িুষখ্ই শুমন। আমে। এই �িনঠা গুমের কথঠা আমি জ্ঠান প্েরঠার পষর মনষজর প্েষের িুষখ্ই শুমন। 
মকেুমদন পর মকেু ওেুধপত্ মদষয় ম্রিষিন্ি করঠার পষর ঐ নঠার্সপিংষহঠাি প্থষক আিঠাষক মকেুমদন পর মকেু ওেুধপত্ মদষয় ম্রিষিন্ি করঠার পষর ঐ নঠার্সপিংষহঠাি প্থষক আিঠাষক 
প্ব্রন মিউিঠার অপঠাষরিন করঠাষনঠার জন্য ি্যঠাগেঠাষেঠাষর প্রেঠার কষর প্দওয়ঠা হয় এিং প্ব্রন মিউিঠার অপঠাষরিন করঠাষনঠার জন্য ি্যঠাগেঠাষেঠাষর প্রেঠার কষর প্দওয়ঠা হয় এিং 
অপঠাষরিষনর খ্রচও রেঠায় েয় েক্ষ িঠাকঠা হষি পঠাষর িষে জঠামনষয় প্দয়, কঠারণ প্ব্রন অপঠাষরিষনর খ্রচও রেঠায় েয় েক্ষ িঠাকঠা হষি পঠাষর িষে জঠামনষয় প্দয়, কঠারণ প্ব্রন 
মিউিঠারমি খ্ুিই প্সনমসমিভ জঠায়গঠায় হষয়মেে, রেঠাণ�ঠাষির আিঙ্ঠা মেে, িঠাই ওরঠা মিউিঠারমি খ্ুিই প্সনমসমিভ জঠায়গঠায় হষয়মেে, রেঠাণ�ঠাষির আিঙ্ঠা মেে, িঠাই ওরঠা 
মনষজরঠা মরক্ মনষি চঠায়মন।মনষজরঠা মরক্ মনষি চঠায়মন।

এরপর আিঠার পমরিঠাষরর প্েঠাকজন আিঠাষক ি্যঠাগেঠাষেঠাষর মচমকৎসঠার জন্য এরপর আিঠার পমরিঠাষরর প্েঠাকজন আিঠাষক ি্যঠাগেঠাষেঠাষর মচমকৎসঠার জন্য 
মনষয় মগষয়মেে, প্সখ্ঠাষন মকেুমদন এডমিি থঠাকঠার পরও মচমকৎসকরঠা আিঠার প্কসিঠা মনষয় মগষয়মেে, প্সখ্ঠাষন মকেুমদন এডমিি থঠাকঠার পরও মচমকৎসকরঠা আিঠার প্কসিঠা 
মিকিষিঠা ধ্যঠান মদমচ্েষেষন নঠা, অন্যঠান্য ইিঠারষজমন্ প্রঠাগীষদর মনষয় িঠারঠা ি্যস্ মেষেন। মিকিষিঠা ধ্যঠান মদমচ্েষেষন নঠা, অন্যঠান্য ইিঠারষজমন্ প্রঠাগীষদর মনষয় িঠারঠা ি্যস্ মেষেন। 
যখ্ন আিঠার অপঠাষরিষনর মিেষয় মজজ্ঠাসঠা করঠা হয়, িখ্ন িঠারঠা িষে প্দয় েয় িঠাস পষর যখ্ন আিঠার অপঠাষরিষনর মিেষয় মজজ্ঠাসঠা করঠা হয়, িখ্ন িঠারঠা িষে প্দয় েয় িঠাস পষর 
মনষয় আসষি। ডঠাতিঠারষদর কথঠা িি আিঠাষক ওেুধপত্ মদষয় িঠামড়ষি মেমরষয় আনঠা মনষয় আসষি। ডঠাতিঠারষদর কথঠা িি আিঠাষক ওেুধপত্ মদষয় িঠামড়ষি মেমরষয় আনঠা 
হয়, আর মিক িঠার পষরই কষরঠানঠার জন্য েকডঠাউন প্েষগ যঠায়। েিঠাস অমিিঠামহি হয়, আর মিক িঠার পষরই কষরঠানঠার জন্য েকডঠাউন প্েষগ যঠায়। েিঠাস অমিিঠামহি 
হষয় প্গষেও েকডঠাউষনর কঠারষণ প্প্ন িঠা প্্রন মকেুই চেমেে নঠা, আর প্য কঠারষণ হষয় প্গষেও েকডঠাউষনর কঠারষণ প্প্ন িঠা প্্রন মকেুই চেমেে নঠা, আর প্য কঠারষণ 
মচমকৎসঠার জন্য ি্যঠাগেঠাষেঠাষর প্যষি পঠারমেেঠাি নঠা, এমদষক রেষয়ঠাজনীয় ওেুধও প্িে মচমকৎসঠার জন্য ি্যঠাগেঠাষেঠাষর প্যষি পঠারমেেঠাি নঠা, এমদষক রেষয়ঠাজনীয় ওেুধও প্িে 
হষয় মগষয়মেে, িরীর আষরঠা প্িমি খ্ঠারঠাপ হষি েঠাগষেঠা, হঠাঁিঠা চেঠা রেঠায় িন্ধ হষয় প্গে, হষয় মগষয়মেে, িরীর আষরঠা প্িমি খ্ঠারঠাপ হষি েঠাগষেঠা, হঠাঁিঠা চেঠা রেঠায় িন্ধ হষয় প্গে, 
িঠারপর অ্যঠামু্বষেষন্ কষর জেপঠাইগুমড় প্থষক কেকঠািঠার এস এস প্ক এি হসমপিঠাষে িঠারপর অ্যঠামু্বষেষন্ কষর জেপঠাইগুমড় প্থষক কেকঠািঠার এস এস প্ক এি হসমপিঠাষে 
আনঠা হে। এস এস প্ক এি হসমপিঠাষে মিমভন্ন পরীক্ষঠা মনরীক্ষঠা কষর মকেুমদন ভর্িপি আনঠা হে। এস এস প্ক এি হসমপিঠাষে মিমভন্ন পরীক্ষঠা মনরীক্ষঠা কষর মকেুমদন ভর্িপি 
রঠাখ্ঠা হে। এিিঠািস্ঠায় আিঠাষক প্য িমহেঠা ওয়ঠাষড্ক  রঠাখ্ঠা হষয়মেে, প্সখ্ঠানকঠার মিন- রঠাখ্ঠা হে। এিিঠািস্ঠায় আিঠাষক প্য িমহেঠা ওয়ঠাষড্ক  রঠাখ্ঠা হষয়মেে, প্সখ্ঠানকঠার মিন- 
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চঠারজষনর কষরঠানঠা পমজমিভ হষয় যঠায়। িঠারপর আিঠারও পরীক্ষঠা করঠা হয় এিং চঠারজষনর কষরঠানঠা পমজমিভ হষয় যঠায়। িঠারপর আিঠারও পরীক্ষঠা করঠা হয় এিং 
আমিও কষরঠানঠা পমজমিভ হষয় যঠাই। িখ্ন আিঠাষক এস এস প্ক এি হসমপিঠাে প্থষক আমিও কষরঠানঠা পমজমিভ হষয় যঠাই। িখ্ন আিঠাষক এস এস প্ক এি হসমপিঠাে প্থষক 
প্রেঠার কষর কেকঠািঠা প্িমডষকে কষেজ হসমপিঠাষে অথ্কঠাৎ কষরঠানঠা হসমপিঠাষে প্রেঠার কষর কেকঠািঠা প্িমডষকে কষেজ হসমপিঠাষে অথ্কঠাৎ কষরঠানঠা হসমপিঠাষে 
পঠািঠাষনঠা হয়, প্সখ্ঠাষন মিনঠা মচমকৎসঠায় একরকি িরণঠাপন্ন অিস্ঠায় হষয় যঠায়, িখ্ন পঠািঠাষনঠা হয়, প্সখ্ঠাষন মিনঠা মচমকৎসঠায় একরকি িরণঠাপন্ন অিস্ঠায় হষয় যঠায়, িখ্ন 
আমি িঠামড়র প্েঠাকষক প্েঠান কষর কঠান্নঠা-কঠামি কষর িমে প্য, হসমপিঠাষে িরঠার প্থষক আমি িঠামড়র প্েঠাকষক প্েঠান কষর কঠান্নঠা-কঠামি কষর িমে প্য, হসমপিঠাষে িরঠার প্থষক 
মনষজর িঠামড়ষি মগষয় িরঠা অষনক ভঠাষেঠা কঠারণ মরেয় জনষদর পঠাষি প্দখ্ষি পঠাষিঠা। মনষজর িঠামড়ষি মগষয় িরঠা অষনক ভঠাষেঠা কঠারণ মরেয় জনষদর পঠাষি প্দখ্ষি পঠাষিঠা। 
প্িঠািরঠা আিঠাষক িঠামড়ষি মনষয় চষেঠা। িঠারপর আিঠার পমরিঠাষরর প্েঠাকজন আিঠাষক প্িঠািরঠা আিঠাষক িঠামড়ষি মনষয় চষেঠা। িঠারপর আিঠার পমরিঠাষরর প্েঠাকজন আিঠাষক 
িঠামড়ষি মনষয় চষে আষস।িঠামড়ষি মনষয় চষে আষস।

এভঠাষি মকেুমদন কঠািঠার পর একমদন আিঠার স্বঠািী িঠাজঠাষর চেষি থঠাকঠা পুস্ক এভঠাষি মকেুমদন কঠািঠার পর একমদন আিঠার স্বঠািী িঠাজঠাষর চেষি থঠাকঠা পুস্ক 
রেচঠার প্সিঠা প্থষক ‘জ্ঠান গগেঠা’ িই মনষয় এষস আিঠাষক পড়ষি প্দয়, ঐ িইিঠা আমি রেচঠার প্সিঠা প্থষক ‘জ্ঠান গগেঠা’ িই মনষয় এষস আিঠাষক পড়ষি প্দয়, ঐ িইিঠা আমি 
মিনমদষনই পষড় কিমপ্ি কমর, এিং িইমি পড়ঠার পষর মনষজর িষধ্য নিুন কষর িঠাঁচিঠার মিনমদষনই পষড় কিমপ্ি কমর, এিং িইমি পড়ঠার পষর মনষজর িষধ্য নিুন কষর িঠাঁচিঠার 
জন্য একিঠা স্বনে প্দখ্ষি শুরু কমর এিং প্েঠািষিেঠা প্থষক অজঠানঠা এিন মকেু রেষশ্নর জন্য একিঠা স্বনে প্দখ্ষি শুরু কমর এিং প্েঠািষিেঠা প্থষক অজঠানঠা এিন মকেু রেষশ্নর 
উতির আমি জঠানষি পঠামর, মিষিে কষর প্িঠাক্ষ রেঠামপ্তর মিেষয়, িঠারপর জ্ঠান গগেঠা পুস্ষক উতির আমি জঠানষি পঠামর, মিষিে কষর প্িঠাক্ষ রেঠামপ্তর মিেষয়, িঠারপর জ্ঠান গগেঠা পুস্ষক 
থঠাকঠা সন্ রঠািপঠােজী িহঠারঠাষজর েষিঠািঠা আমি ে্যঠামিষনিন কষর িঠার সঠািষন রেদীপ থঠাকঠা সন্ রঠািপঠােজী িহঠারঠাষজর েষিঠািঠা আমি ে্যঠামিষনিন কষর িঠার সঠািষন রেদীপ 
জ্ঠামেষয় মনষজর িি কষর ভমতি করঠা শুরু কষর মদই, আর িঠাষিই আিঠার িঠাি হঠাি জ্ঠামেষয় মনষজর িি কষর ভমতি করঠা শুরু কষর মদই, আর িঠাষিই আিঠার িঠাি হঠাি 
প্যিঠা অষকষজঠা অচে হষয় পষড়মেে, িঠা আিঠার আষগর িষিঠা সচে হষয় যঠায়। আিঠার প্যিঠা অষকষজঠা অচে হষয় পষড়মেে, িঠা আিঠার আষগর িষিঠা সচে হষয় যঠায়। আিঠার 
মিশ্ঠাস িখ্ন অষনক দৃঢ় হষয় যঠায়, আর আমি পঠাগষের িি প্চষ্টঠা করমেেঠাি মকভঠাষি মিশ্ঠাস িখ্ন অষনক দৃঢ় হষয় যঠায়, আর আমি পঠাগষের িি প্চষ্টঠা করমেেঠাি মকভঠাষি 
সন্ রঠািপঠােজী িহঠারঠাষজর প্থষক নঠাি দীক্ষঠা মনষয় ভমতি করঠা যঠায়। এরপর অষনক সন্ রঠািপঠােজী িহঠারঠাষজর প্থষক নঠাি দীক্ষঠা মনষয় ভমতি করঠা যঠায়। এরপর অষনক 
িঠাধঠা অমিক্রি কষর পুস্ষক থঠাকঠা নম্বষর প্েঠান কষর মনকিিিী্ক মিমেগুমড় নঠািদঠান িঠাধঠা অমিক্রি কষর পুস্ষক থঠাকঠা নম্বষর প্েঠান কষর মনকিিিী্ক মিমেগুমড় নঠািদঠান 
প্সন্িঠার প্থষক নঠাি দীক্ষঠা রেঠাপ্ত কমর, িঠারপর গুরুষদষির িেঠা মনয়ি িয্কঠাদঠাষি প্থষক প্সন্িঠার প্থষক নঠাি দীক্ষঠা রেঠাপ্ত কমর, িঠারপর গুরুষদষির িেঠা মনয়ি িয্কঠাদঠাষি প্থষক 
ভমতি করঠার রেঠায় এক িঠাষসর িষধ্যই আিঠার প্ব্রন মিউিঠার সম্পূণ্ক প্সষর যঠায়, এিং ভমতি করঠার রেঠায় এক িঠাষসর িষধ্যই আিঠার প্ব্রন মিউিঠার সম্পূণ্ক প্সষর যঠায়, এিং 
আমি মনষজ প্থষক চেঠাষেরঠা করঠা, সৎসষগে যঠাওয়ঠা, পুস্ক প্সিঠায় যঠাওয়ঠা সিমকেুই আমি মনষজ প্থষক চেঠাষেরঠা করঠা, সৎসষগে যঠাওয়ঠা, পুস্ক প্সিঠায় যঠাওয়ঠা সিমকেুই 
করষি শুরু কষর মদই। এগুষেঠার সঠাষথ সঠাষথ রেমিমদন পরিঠাত্ঠার কৃপঠায় আিঠার সঠাষথ করষি শুরু কষর মদই। এগুষেঠার সঠাষথ সঠাষথ রেমিমদন পরিঠাত্ঠার কৃপঠায় আিঠার সঠাষথ 
আষরঠা অষনক চিৎকঠার প্িঠা �িষিই থঠাষক, সষি্কঠাপমর সদগুরুষদিজীর অসীি দয়ঠায় আষরঠা অষনক চিৎকঠার প্িঠা �িষিই থঠাষক, সষি্কঠাপমর সদগুরুষদিজীর অসীি দয়ঠায় 
আমি িঠাস্ত মনষদ্ক মিি সমিক ভমতিমিমধ এিং িনুে্য জীিষনর চরি েক্ষ্য প্িঠাক্ষ রেঠামপ্তর আমি িঠাস্ত মনষদ্ক মিি সমিক ভমতিমিমধ এিং িনুে্য জীিষনর চরি েক্ষ্য প্িঠাক্ষ রেঠামপ্তর 
িঠাগ্ক প্িঠা প্পষয়ই প্গমে।িঠাগ্ক প্িঠা প্পষয়ই প্গমে।

জগষির সিস্ ভঠাই প্িঠানষদর কঠাষে আিঠার মিষিে মনষিদন, আপনঠারঠা কৃপঠা জগষির সিস্ ভঠাই প্িঠানষদর কঠাষে আিঠার মিষিে মনষিদন, আপনঠারঠা কৃপঠা 
কষর সন্ রঠািপঠােজী িহঠারঠাজ এর দ্ঠারঠা মেমখ্ি “জ্ঠান গগেঠা” অথিঠা “জীিষনর পথ” কষর সন্ রঠািপঠােজী িহঠারঠাজ এর দ্ঠারঠা মেমখ্ি “জ্ঠান গগেঠা” অথিঠা “জীিষনর পথ” 
পুস্ক order কষর ডঠাকষযঠাষগ সম্পূণ্ক মিনঠািূষে্য িঠা রেচঠার প্সিঠা প্থষক স্বল্প িূষে্য রেঠাপ্ত পুস্ক order কষর ডঠাকষযঠাষগ সম্পূণ্ক মিনঠািূষে্য িঠা রেচঠার প্সিঠা প্থষক স্বল্প িূষে্য রেঠাপ্ত 
কষর অিি্যই পডু়ন এিং সন্ রঠািপঠােজী িহঠারঠাষজর কঠাষে প্থষক নঠাি দীক্ষঠা মনষয়, কষর অিি্যই পডু়ন এিং সন্ রঠািপঠােজী িহঠারঠাষজর কঠাষে প্থষক নঠাি দীক্ষঠা মনষয়, 
মনষজর িঠানি জীিনষক সেে করুন।মনষজর িঠানি জীিনষক সেে করুন।

সি্ সঠাষহিসি্ সঠাষহি

১১০০০ লভাদল্িজ-এর শবদদু্যদির িার লথদক বাঁচান১১০০০ লভাদল্িজ-এর শবদদু্যদির িার লথদক বাঁচান
আমি ভতি সুষরি দঠাস, মপিঠা শ্ী চঠাঁদ রঠাি, গ্রঠাি- ধনঠানঠা, প্জেঠা প্সঠানীপি। আমি ভতি সুষরি দঠাস, মপিঠা শ্ী চঠাঁদ রঠাি, গ্রঠাি- ধনঠানঠা, প্জেঠা প্সঠানীপি। 

িি্ক িঠান িঠাস্তীনগর প্রঠাহিষক (হমরয়ঠাণঠা) থঠামক। সদগুরু প্দষির প্থষক নঠাি উপষদি িি্ক িঠান িঠাস্তীনগর প্রঠাহিষক (হমরয়ঠাণঠা) থঠামক। সদগুরু প্দষির প্থষক নঠাি উপষদি 
প্নওয়ঠার পূষি্ক আিঠার আর্থপিক মস্মি খ্ুি খ্ঠারঠাপ মেে। পমরিঠাষরর সকে সদস্য রেঠায়ই প্নওয়ঠার পূষি্ক আিঠার আর্থপিক মস্মি খ্ুি খ্ঠারঠাপ মেে। পমরিঠাষরর সকে সদস্য রেঠায়ই 
অসুখ্-মিসুষখ্ ভুগষি থঠাকি। আিঠার স্তীষক ভূি প্রেি খ্ুি প্িিী দুঃখ্ী করি। এষিঠা অসুখ্-মিসুষখ্ ভুগষি থঠাকি। আিঠার স্তীষক ভূি প্রেি খ্ুি প্িিী দুঃখ্ী করি। এষিঠা 
কষষ্ট থঠাকঠার পষরও আিরঠা প্দিী প্দিিঠার খ্ুি পূজঠা পঠাি করিঠাি। হনুিঠানজীষক আমি কষষ্ট থঠাকঠার পষরও আিরঠা প্দিী প্দিিঠার খ্ুি পূজঠা পঠাি করিঠাি। হনুিঠানজীষক আমি 
খ্ুি িঠানিঠাি। মকনু্ �ষর সংঙ্ষির উপর সঙ্ি আসষি থঠাষক। পূণ্ক পরিঠাত্ঠা সদগুরু খ্ুি িঠানিঠাি। মকনু্ �ষর সংঙ্ষির উপর সঙ্ি আসষি থঠাষক। পূণ্ক পরিঠাত্ঠা সদগুরু 
রঠািপঠােজী িহঠারঠাজ, আিঠার পমরিঠাষরর সদস্য হওয়ঠার কঠারষণ, পূণ্ক পরিঠাত্ঠা িঠানিঠাি রঠািপঠােজী িহঠারঠাজ, আিঠার পমরিঠাষরর সদস্য হওয়ঠার কঠারষণ, পূণ্ক পরিঠাত্ঠা িঠানিঠাি 
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নঠা। যঠার েষে আিঠাষক কষয়ক িের পয্কন্ ভুগষি হয়। এক মদন গ্রঠাি মসংহপুরঠা মনিঠাসী নঠা। যঠার েষে আিঠাষক কষয়ক িের পয্কন্ ভুগষি হয়। এক মদন গ্রঠাি মসংহপুরঠা মনিঠাসী 
ভতি মিকঠাি আিঠাষক িষে আপনঠাষদর �ষর ‘পূণ্ক পরিঠাত্ঠা জগিগুরু রঠািপঠােজী ভতি মিকঠাি আিঠাষক িষে আপনঠাষদর �ষর ‘পূণ্ক পরিঠাত্ঠা জগিগুরু রঠািপঠােজী 
িহঠারঠাজ’ এষসষেন। আর আপমন প্কঠাথঠায় �ুমিষয় আষেন। আমি িমে, কঠাে আিঠাষক িহঠারঠাজ’ এষসষেন। আর আপমন প্কঠাথঠায় �ুমিষয় আষেন। আমি িমে, কঠাে আিঠাষক 
এষিঠা কষ্ট মদষয় প্রষখ্ষে প্য, ওখ্ঠাষন যঠাওয়ঠার সিয়ই পঠাই নঠা। ডঠাতিঠাষদর কঠাষে �ুরষি এষিঠা কষ্ট মদষয় প্রষখ্ষে প্য, ওখ্ঠাষন যঠাওয়ঠার সিয়ই পঠাই নঠা। ডঠাতিঠাষদর কঠাষে �ুরষি 
�ুরষি সিয় চষে যঠায়। আর আর্থপিক মস্মিও খ্ুি খ্ঠারঠাপ। ঐ ভতি আিঠাষক অষনক �ুরষি সিয় চষে যঠায়। আর আর্থপিক মস্মিও খ্ুি খ্ঠারঠাপ। ঐ ভতি আিঠাষক অষনক 
প্িঠাঝঠায়। িখ্ন পূণ্ক পরিঠাত্ঠার এিন দয়ঠা হে প্য, আমি সন্ রঠািপঠােজীর কঠাে প্থষক প্িঠাঝঠায়। িখ্ন পূণ্ক পরিঠাত্ঠার এিন দয়ঠা হে প্য, আমি সন্ রঠািপঠােজীর কঠাে প্থষক 
উপষদি প্নওয়ঠার জন্য অষক্টঠাির ২০১০-এ সিষেঠাক আশ্ি িরিঠােঠা চষে যঠাই। নঠাি উপষদি প্নওয়ঠার জন্য অষক্টঠাির ২০১০-এ সিষেঠাক আশ্ি িরিঠােঠা চষে যঠাই। নঠাি 
উপষদি প্নওয়ঠার পষর সদগুরুজী দয়ঠার ভঠাডেঠার খ্ুষে প্দয়। আর আমি ঐ সুখ্-িঠামন্ উপষদি প্নওয়ঠার পষর সদগুরুজী দয়ঠার ভঠাডেঠার খ্ুষে প্দয়। আর আমি ঐ সুখ্-িঠামন্ 
অনুভি কমরষি থঠামক যঠা ভঠােঠায় িণ্কনঠা করঠা সম্ভি নয়। অনুভি কমরষি থঠামক যঠা ভঠােঠায় িণ্কনঠা করঠা সম্ভি নয়। 

আিঠার স্তীষক ভূি-প্রেি খ্ুি দুঃখ্ী করষিঠা। মকনু্ সদগুরুষদষির দয়ঠায় এখ্ন আিঠার স্তীষক ভূি-প্রেি খ্ুি দুঃখ্ী করষিঠা। মকনু্ সদগুরুষদষির দয়ঠায় এখ্ন 
পূণ্করূষপ ভঠাষেঠা আষে। ১৭ প্সষটেম্বর, ২০১১-আিঠার প্েষে িমহষির িয়স ১২ িের পূণ্করূষপ ভঠাষেঠা আষে। ১৭ প্সষটেম্বর, ২০১১-আিঠার প্েষে িমহষির িয়স ১২ িের 
মেে। আিঠার কথঠায় মিমস্তষক ডঠাকষি মগষয় প্েষে মিস্তীর িঠামড়র েঠাষদর উপর চষে মেে। আিঠার কথঠায় মিমস্তষক ডঠাকষি মগষয় প্েষে মিস্তীর িঠামড়র েঠাষদর উপর চষে 
যঠায়। ওখ্ঠাষন ১১০০০ প্ভঠাষ্টিষজর মিজমের িঠার মেে। প্েষে আর িঠাষরর িঠাঝখ্ঠাষন যঠায়। ওখ্ঠাষন ১১০০০ প্ভঠাষ্টিষজর মিজমের িঠার মেে। প্েষে আর িঠাষরর িঠাঝখ্ঠাষন 
িঠাত্ এক েুি দূরত্ব মেে। মিদু্যষির িঠার প্েষেষক প্িষন প্নয় আর প্েষের িঠাথঠায় িঠাত্ এক েুি দূরত্ব মেে। মিদু্যষির িঠার প্েষেষক প্িষন প্নয় আর প্েষের িঠাথঠায় 
িঠার প্েষগ যঠায়। এক ইমচি গভীষর েুষক যঠায়, িুখ্ জ্ষে যঠায় আর মিদু্যৎ িরীষর রেষিি িঠার প্েষগ যঠায়। এক ইমচি গভীষর েুষক যঠায়, িুখ্ জ্ষে যঠায় আর মিদু্যৎ িরীষর রেষিি 
কষর পঠাষয়র িুষড়ঠা আেুষের হঠাড় েুষি প্ির হষি েঠাষগ। ঐ সিয় সদগুরু রঠািপঠােজী কষর পঠাষয়র িুষড়ঠা আেুষের হঠাড় েুষি প্ির হষি েঠাষগ। ঐ সিয় সদগুরু রঠািপঠােজী 
িহঠারঠাজ আকঠাি িঠাগ্ক মদষয় আষসন। আিঠার প্েষের খ্ুি প্িজ রেকঠাষির চিকঠাষনঠা িহঠারঠাজ আকঠাি িঠাগ্ক মদষয় আষসন। আিঠার প্েষের খ্ুি প্িজ রেকঠাষির চিকঠাষনঠা 
িরীর প্দষখ্ প্যন িষন হষচ্ে, হঠাজঠার হঠাজঠার মিউি েঠাইষির রেকঠাি প্িষরঠাষচ্ে। গুরুজী িরীর প্দষখ্ প্যন িষন হষচ্ে, হঠাজঠার হঠাজঠার মিউি েঠাইষির রেকঠাি প্িষরঠাষচ্ে। গুরুজী 
প্েষের হঠাি ধষর মিদু্যষির িঠার প্থষক েঠামড়ষয় মিেঠানঠায় শুইষয় প্দন এিং প্েষের প্েষের হঠাি ধষর মিদু্যষির িঠার প্থষক েঠামড়ষয় মিেঠানঠায় শুইষয় প্দন এিং প্েষের 
সঠাষথ অষনক কথঠা হয়। যখ্ন গুরুজী চষে যঠান িখ্ন প্েষে মজজ্ঠাসঠা কষর গুরুজী সঠাষথ অষনক কথঠা হয়। যখ্ন গুরুজী চষে যঠান িখ্ন প্েষে মজজ্ঠাসঠা কষর গুরুজী 
প্কঠাথঠায় যঠাষচ্েন! গুরুজী িষে প্িষি, (পুত্) আমি প্িঠািঠার সষগে আমে। ভয় প্পষয়ঠা প্কঠাথঠায় যঠাষচ্েন! গুরুজী িষে প্িষি, (পুত্) আমি প্িঠািঠার সষগে আমে। ভয় প্পষয়ঠা 
নঠা। ঐ সিয় িমহষির িঠা ওখ্ঠাষন যঠায়। প্স খ্ুি ভয় পঠায়, কঠারণ প্েষের িরীর মদষয় নঠা। ঐ সিয় িমহষির িঠা ওখ্ঠাষন যঠায়। প্স খ্ুি ভয় পঠায়, কঠারণ প্েষের িরীর মদষয় 
মিদু্যষির ঝেকঠানী (প্েপি) প্ির হমচ্েে। আিরঠা প্েষেষক মপ.মজ.আই. প্রঠাহিক মিদু্যষির ঝেকঠানী (প্েপি) প্ির হমচ্েে। আিরঠা প্েষেষক মপ.মজ.আই. প্রঠাহিক 
মনষয় যঠাই। ওখ্ঠাষন ও গুরুজী প্েষেষক দি্কন প্দন। প্েষে িেষে, গুরুজী আিঠার মনষয় যঠাই। ওখ্ঠাষন ও গুরুজী প্েষেষক দি্কন প্দন। প্েষে িেষে, গুরুজী আিঠার 
সষগে আষে। প্িঠািরঠা ভয় প্পষয়ঠা নঠা। যমদ আজ আিরঠা গুরুজীর স্মরষণ নঠা থঠাকিঠাি সষগে আষে। প্িঠািরঠা ভয় প্পষয়ঠা নঠা। যমদ আজ আিরঠা গুরুজীর স্মরষণ নঠা থঠাকিঠাি 
িঠাহষে আিঠার প্েষে িঠাঁচি নঠা। আর আিঠার স্তীষকও প্রেষি প্িষর মদি। আমি প্য সুখ্ী িঠাহষে আিঠার প্েষে িঠাঁচি নঠা। আর আিঠার স্তীষকও প্রেষি প্িষর মদি। আমি প্য সুখ্ী 
পমরিঠাষর আমে, িঠা সদগুরু রঠািপঠােজী িহঠারঠাষজর দয়ঠার দঠান।পমরিঠাষর আমে, িঠা সদগুরু রঠািপঠােজী িহঠারঠাষজর দয়ঠার দঠান।

সি্ক ভতি আত্ঠার কঠাষে রেঠাথ্কণঠা আিঠার এই সি্য কথঠা পডু়ন আর আপনঠারঠাও সি্ক ভতি আত্ঠার কঠাষে রেঠাথ্কণঠা আিঠার এই সি্য কথঠা পডু়ন আর আপনঠারঠাও 
সদগুরু রঠািপঠােজী িহঠারঠাষজর িরষণ এষস মনষজর িঠানি জীিষনর কে্যঠাণ করুণ সদগুরু রঠািপঠােজী িহঠারঠাষজর িরষণ এষস মনষজর িঠানি জীিষনর কে্যঠাণ করুণ 
কপঠাষের প্েখ্ঠা িঠা কষি্কর কঠারণ প্য �িনঠা �ষি িঠার প্থষকও পূণ্ক রূষপ িঠাঁচষিন। কপঠাষের প্েখ্ঠা িঠা কষি্কর কঠারণ প্য �িনঠা �ষি িঠার প্থষকও পূণ্ক রূষপ িঠাঁচষিন। 
সদগুরু রঠািপঠােজী িহঠারঠাষজর সি্সষগে আমি শুষনমেেঠাি পূণ্ক পরিঠাত্ঠার কিীরজী সদগুরু রঠািপঠােজী িহঠারঠাষজর সি্সষগে আমি শুষনমেেঠাি পূণ্ক পরিঠাত্ঠার কিীরজী 
িমন্দষেঠাড় আিঠাষদর সিস্ পঠাপষক নঠাি কষর প্দন। এই রেিঠাণ ঋষবেদ িডেে ১০ সুতি িমন্দষেঠাড় আিঠাষদর সিস্ পঠাপষক নঠাি কষর প্দন। এই রেিঠাণ ঋষবেদ িডেে ১০ সুতি 
১৬১ িন্ত্র ২-এ িথঠা িডেে ৯ সুতি ৮০ িন্ত্র ২-এ প্েখ্ঠা আষে। যমদ প্কঠান প্রঠাষগর কঠারণ ১৬১ িন্ত্র ২-এ িথঠা িডেে ৯ সুতি ৮০ িন্ত্র ২-এ প্েখ্ঠা আষে। যমদ প্কঠান প্রঠাষগর কঠারণ 
রেঠাণ িমতি সিঠাপ্ত হষয় যঠায় িঠাহষেও আমি িঠাঁর রেঠাণ রক্ষঠা কমর এিং ১০০ িের আযু় রেঠাণ িমতি সিঠাপ্ত হষয় যঠায় িঠাহষেও আমি িঠাঁর রেঠাণ রক্ষঠা কমর এিং ১০০ িের আযু় 
রেদঠান কমর। অথ্কঠাৎ ভমতি করঠার জন্য আযু় িঠামড়ষয় মদই, সি্কসুখ্ রেদঠান কমর। সদগুরু রেদঠান কমর। অথ্কঠাৎ ভমতি করঠার জন্য আযু় িঠামড়ষয় মদই, সি্কসুখ্ রেদঠান কমর। সদগুরু 
রঠািপঠােজী িহঠারঠাজ মনষজর অিৃি িঠাণীষি িষেষেন, রেষি্যক রেঠাণী মনষজর কি্ক রঠািপঠােজী িহঠারঠাজ মনষজর অিৃি িঠাণীষি িষেষেন, রেষি্যক রেঠাণী মনষজর কি্ক 
অনুসঠার সুখ্ ও দুঃখ্ রেঠাপ্ত কষর। দুঃখ্ প্িঠা পঠাপ কষি্কর েে আর সুখ্ পুণ্য কষি্কর েে। অনুসঠার সুখ্ ও দুঃখ্ রেঠাপ্ত কষর। দুঃখ্ প্িঠা পঠাপ কষি্কর েে আর সুখ্ পুণ্য কষি্কর েে। 
এখ্ন পয্কন্ সি্ক সন্, আচঠায্ক গুরু এিঠাই িষে আসষে রেঠারদ্ (পূি্ক কষি্কর েে) কি্কেে এখ্ন পয্কন্ সি্ক সন্, আচঠায্ক গুরু এিঠাই িষে আসষে রেঠারদ্ (পূি্ক কষি্কর েে) কি্কেে 
প্ভঠাগ করষিই হষি। মিমক্ষি পঠািক সিঠাজ! সদগুরু রঠািপঠােজী িহঠারঠাজ িষেন পঠাপ প্ভঠাগ করষিই হষি। মিমক্ষি পঠািক সিঠাজ! সদগুরু রঠািপঠােজী িহঠারঠাজ িষেন পঠাপ 
কষি্কর জন্য দুঃখ্ হয়। যমদ পঠাপকি্ক নঠাি হষয় যঠায় িঠাহঠা হষে দুঃখ্ ও সিঠাপ্ত হষয় যঠাষি। কষি্কর জন্য দুঃখ্ হয়। যমদ পঠাপকি্ক নঠাি হষয় যঠায় িঠাহঠা হষে দুঃখ্ ও সিঠাপ্ত হষয় যঠাষি। 
যমদ ভমতি করষি করষি পঠাপ কি্কেে ভুগষি হয় িঠাহষে ভমতি করঠার রেষয়ঠাজনই যমদ ভমতি করষি করষি পঠাপ কি্কেে ভুগষি হয় িঠাহষে ভমতি করঠার রেষয়ঠাজনই 
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হয় নঠা। ৭ প্সষটেম্বর ২০১১ আিঠার মিমধমেমপর কঠারণ অথ্কঠাৎ রেঠারষদ্র পঠাষপর েষের হয় নঠা। ৭ প্সষটেম্বর ২০১১ আিঠার মিমধমেমপর কঠারণ অথ্কঠাৎ রেঠারষদ্র পঠাষপর েষের 
কঠারণ আিঠার পুত্ প্িঠামহষির িৃিু্য মেে। আিঠার সদগুরু রঠািপঠােজী িহঠারঠাষজর কৃপঠায় কঠারণ আিঠার পুত্ প্িঠামহষির িৃিু্য মেে। আিঠার সদগুরু রঠািপঠােজী িহঠারঠাষজর কৃপঠায় 
পরি পূজ্য কিীর পরষিশ্রজী আিঠার পঠাপষক নঠাি কষর আিঠার প্েষে প্িঠামহষির পরি পূজ্য কিীর পরষিশ্রজী আিঠার পঠাপষক নঠাি কষর আিঠার প্েষে প্িঠামহষির 
জীিন রক্ষঠা কষর পরিঠায়ু িঠামড়ষয় প্দন। যমদ ৭ প্সষটেম্বর ২০১১ প্ি রেঠারদ্ কষি্কর (পূি্ক জীিন রক্ষঠা কষর পরিঠায়ু িঠামড়ষয় প্দন। যমদ ৭ প্সষটেম্বর ২০১১ প্ি রেঠারদ্ কষি্কর (পূি্ক 
জষমের কি্কেে) কঠারণ আিঠার প্েষে িঠারঠা প্যি িঠাহষে আিরঠা সিস্ পমরিঠার ভমতি জষমের কি্কেে) কঠারণ আিঠার প্েষে িঠারঠা প্যি িঠাহষে আিরঠা সিস্ পমরিঠার ভমতি 
প্েষড় নঠামস্ক হষয় প্যিঠাি। কঠারণ ঐ সিয় পরিঠাত্ঠার রেমি পূণ্ক মিশ্ঠাস মেে নঠা। এখ্ন প্েষড় নঠামস্ক হষয় প্যিঠাি। কঠারণ ঐ সিয় পরিঠাত্ঠার রেমি পূণ্ক মিশ্ঠাস মেে নঠা। এখ্ন 
ভগিঠাষনর রেমি অি্যঠামধক মিশ্ঠাস হষয় মগষয়ষে। এিং এিঠাও মিশ্ঠাস হষয়ষে প্য কিীর ভগিঠাষনর রেমি অি্যঠামধক মিশ্ঠাস হষয় মগষয়ষে। এিং এিঠাও মিশ্ঠাস হষয়ষে প্য কিীর 
সঠাষহিই পূণ্ক পরিঠাত্ঠা পঠাপ নঠািক এিং সি্ক সুখ্ দঠায়ক ও পূণ্ক প্িঠাক্ষদঠায়ক। সদগুরু সঠাষহিই পূণ্ক পরিঠাত্ঠা পঠাপ নঠািক এিং সি্ক সুখ্ দঠায়ক ও পূণ্ক প্িঠাক্ষদঠায়ক। সদগুরু 
রঠািপঠােজী িহঠারঠাজ কিীর পরষিশ্ষরর পঠািঠাষনঠা অিিঠার। িঠাই আপনঠাষদর কঠাষে রঠািপঠােজী িহঠারঠাজ কিীর পরষিশ্ষরর পঠািঠাষনঠা অিিঠার। িঠাই আপনঠাষদর কঠাষে 
পুণঃ রেঠাথ্কণঠা অমিেষম্ব আপনঠার প্জেঠার মনকিিিী্ক নঠািদঠান প্কষন্রে এষস উপষদি মনষয় পুণঃ রেঠাথ্কণঠা অমিেষম্ব আপনঠার প্জেঠার মনকিিিী্ক নঠািদঠান প্কষন্রে এষস উপষদি মনষয় 
আত্কে্যঠাণ করঠান। আিঠার উষদেি্য আিঠার িি দুঃখ্ী আত্ঠারঠা অষনক। িঠাই আিঠার আত্কে্যঠাণ করঠান। আিঠার উষদেি্য আিঠার িি দুঃখ্ী আত্ঠারঠা অষনক। িঠাই আিঠার 
উপষরঠাতি আত্কথঠা পষড় এিং মিচঠার কষর আিঠার িি সঙ্ি মনিঠারণ করুন।উপষরঠাতি আত্কথঠা পষড় এিং মিচঠার কষর আিঠার িি সঙ্ি মনিঠারণ করুন।

য়হ সংসার সমঝদা নাশহ, কহুন্দা িাম লদাপহদর ঝদুঁ ।য়হ সংসার সমঝদা নাশহ, কহুন্দা িাম লদাপহদর ঝদুঁ ।
গশরবদাস য়হ বক্ত জি লহ, লরাদবদগ ইি পহদর (সময়) নদু।গশরবদাস য়হ বক্ত জি লহ, লরাদবদগ ইি পহদর (সময়) নদু।

কৃপাপ্াথী্ণ  ভক্ত সদুদরি দাস কৃপাপ্াথী্ণ  ভক্ত সদুদরি দাস 
পদুত্র শ্রী চাঁদ রাম। পদুত্র শ্রী চাঁদ রাম। 

িা্রেীনগর শহসারবাইপাস লরাহিক। িা্রেীনগর শহসারবাইপাস লরাহিক। 
লমা: ০৯৮২৯৫৮৮৬২৮লমা: ০৯৮২৯৫৮৮৬২৮

মদুদখর ক্যান্ার লরাগ সম্পূর্্ণ লসদর যাওয়া মদুদখর ক্যান্ার লরাগ সম্পূর্্ণ লসদর যাওয়া 
আমি ভতি অষিঠাক কুিঠার মসনহঠা, পমচিিিষগের হুগেী প্জেঠার, মরেড়ঠা এেঠাকঠায় আমি ভতি অষিঠাক কুিঠার মসনহঠা, পমচিিিষগের হুগেী প্জেঠার, মরেড়ঠা এেঠাকঠায় 

থঠামক, িঠামড়র মিকঠানঠা- ২৪এ, এস.মড. িুখ্ঠার্জপি প্েন, মপন - ৭১২২৪৮, মরেড়ঠা।থঠামক, িঠামড়র মিকঠানঠা- ২৪এ, এস.মড. িুখ্ঠার্জপি প্েন, মপন - ৭১২২৪৮, মরেড়ঠা।
ভকষিঠার অিস্ঠা প্থষকই ভমতির মদষক আিঠার একিঠা মিষিে িঠান িরঠািরই মেে। ভকষিঠার অিস্ঠা প্থষকই ভমতির মদষক আিঠার একিঠা মিষিে িঠান িরঠািরই মেে। 

পঠারম্পমরক দুগ্কঠা িঠািঠার পূজঠা, হনুিঠান পূজঠা েঠাড়ঠাও মিষিে কষর সঠাঁই িঠািঠার ভমতি পঠারম্পমরক দুগ্কঠা িঠািঠার পূজঠা, হনুিঠান পূজঠা েঠাড়ঠাও মিষিে কষর সঠাঁই িঠািঠার ভমতি 
পূজঠাও করিঠাি। মিমভন্ন িীথ্কষক্ষত্, ধঠাি যঠাত্ঠা এিং সষগে অন্যঠান্য দঠান ধি্ক মক্রয়ঠাকি্ক পূজঠাও করিঠাি। মিমভন্ন িীথ্কষক্ষত্, ধঠাি যঠাত্ঠা এিং সষগে অন্যঠান্য দঠান ধি্ক মক্রয়ঠাকি্ক 
গুষেঠাও করষি থঠাকিঠাি।িখ্ন আিঠার িয়স মেে ৫২ িের, একমদন হিঠাৎ কষর সঠািঠান্য গুষেঠাও করষি থঠাকিঠাি।িখ্ন আিঠার িয়স মেে ৫২ িের, একমদন হিঠাৎ কষর সঠািঠান্য 
িঠারীমরক অসুস্িঠার কঠারষণ আমি ডঠাতিঠার প্দখ্ঠাষি মগষয়মেেঠাি। ডঠাতিঠারিঠািু আিঠাষক িঠারীমরক অসুস্িঠার কঠারষণ আমি ডঠাতিঠার প্দখ্ঠাষি মগষয়মেেঠাি। ডঠাতিঠারিঠািু আিঠাষক 
ভঠাষেঠা কষর প্দষখ্ শুষন অষনকগুষেঠা প্িস্ এিং প্চক আপ করঠাষি িষেমেষেন। ভঠাষেঠা কষর প্দষখ্ শুষন অষনকগুষেঠা প্িস্ এিং প্চক আপ করঠাষি িষেমেষেন। 
প্সই সি মরষপঠাি্কগুষেঠা প্চক কষর ডঠাতিঠাররঠা আিঠাষক িষেন প্য, আমি ওরঠাে ক্যঠামভমি প্সই সি মরষপঠাি্কগুষেঠা প্চক কষর ডঠাতিঠাররঠা আিঠাষক িষেন প্য, আমি ওরঠাে ক্যঠামভমি 
ক্যঠান্ঠাষর আক্রঠান্। খ্িরিঠা শুনষিই আিঠার পঠাষয়র িেঠা প্থষক িঠামি সষর প্গে, আর ক্যঠান্ঠাষর আক্রঠান্। খ্িরিঠা শুনষিই আিঠার পঠাষয়র িেঠা প্থষক িঠামি সষর প্গে, আর 
আিঠার জীিন এক অমনমচিি ভমিে্যষির অন্ধকঠাষর ভষর প্গে। জীিষনর কষিঠার আিঠার জীিন এক অমনমচিি ভমিে্যষির অন্ধকঠাষর ভষর প্গে। জীিষনর কষিঠার 
িঠাস্ষির সমু্খ্ীন হষয়, ভগিঠাষনর রেমি আিঠার প্য একিঠা মিশ্ঠাস মেে প্সিঠা হঠামরষয় িঠাস্ষির সমু্খ্ীন হষয়, ভগিঠাষনর রেমি আিঠার প্য একিঠা মিশ্ঠাস মেে প্সিঠা হঠামরষয় 
প্যষি শুরু করষেঠা। যঠাইষহঠাক, এরপর আমি মচমকৎসঠার জন্য িুম্বঠাইষয় যঠাই, প্সখ্ঠাষন প্যষি শুরু করষেঠা। যঠাইষহঠাক, এরপর আমি মচমকৎসঠার জন্য িুম্বঠাইষয় যঠাই, প্সখ্ঠাষন 
এক হসমপিঠাষে ১৮ মদন ভর্িপি মেেঠা। অপঠাষরিষনর জন্য আিঠাষক অপঠাষরিষনর এক হসমপিঠাষে ১৮ মদন ভর্িপি মেেঠা। অপঠাষরিষনর জন্য আিঠাষক অপঠাষরিষনর 
প্পঠািঠাক পমরষয় রঠাখ্ঠা হি এিং অি্যন্ কি খ্ঠািঠার প্খ্ষি প্দওয়ঠা হি। এই সিষয় হিঠাৎ প্পঠািঠাক পমরষয় রঠাখ্ঠা হি এিং অি্যন্ কি খ্ঠািঠার প্খ্ষি প্দওয়ঠা হি। এই সিষয় হিঠাৎ 
একমদন সঠাঁই িঠািঠা এক অন্য সঠাধুষিষি আিঠাষক স্বষনে দি্কন প্দন, িখ্ন আমি ওনঠার একমদন সঠাঁই িঠািঠা এক অন্য সঠাধুষিষি আিঠাষক স্বষনে দি্কন প্দন, িখ্ন আমি ওনঠার 
কঠাষে রেঠাথ্কনঠা করমেেঠাি আিঠার ক্যঠান্ঠার মিক কষর প্দওয়ঠার জন্য, মকনু্ উমন আিঠাষক কঠাষে রেঠাথ্কনঠা করমেেঠাি আিঠার ক্যঠান্ঠার মিক কষর প্দওয়ঠার জন্য, মকনু্ উমন আিঠাষক 
সুস্ করঠার পমরিষি্ক  পঠাঁচ েক্ষ িঠাকঠা মদষি চঠান। িখ্ন আমি িঠাকঠা নঠা মনষয়, একিঠাই সুস্ করঠার পমরিষি্ক  পঠাঁচ েক্ষ িঠাকঠা মদষি চঠান। িখ্ন আমি িঠাকঠা নঠা মনষয়, একিঠাই 
কথঠা িমে প্য, আমি িঠাকঠা চঠাই নঠা প্কিে আমি সুস্ হষি চঠাই, আপমন আিঠাষক সুস্ কথঠা িমে প্য, আমি িঠাকঠা চঠাই নঠা প্কিে আমি সুস্ হষি চঠাই, আপমন আিঠাষক সুস্ 
কষর মদন। সুস্ হওয়ঠা প্িঠা দূষরর কথঠা িরং আমি আষরঠা অসুস্ হষয় পমড়, ক্যঠান্ঠাষরর কষর মদন। সুস্ হওয়ঠা প্িঠা দূষরর কথঠা িরং আমি আষরঠা অসুস্ হষয় পমড়, ক্যঠান্ঠাষরর 
অপঠাষরিষন, ডঠাতিঠারষদর আিঠার খ্ঠাদ্যনঠােীর মকেু অংি প্কষি িঠাদ মদষি হয়, আর অপঠাষরিষন, ডঠাতিঠারষদর আিঠার খ্ঠাদ্যনঠােীর মকেু অংি প্কষি িঠাদ মদষি হয়, আর 
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আিঠাষক িষে প্দয় প্য, িুমি জীিষন কখ্ষনঠা িুখ্ মদষয় খ্ঠািঠার প্খ্ষি পঠারষি নঠা িঠােঠাড়ঠা আিঠাষক িষে প্দয় প্য, িুমি জীিষন কখ্ষনঠা িুখ্ মদষয় খ্ঠািঠার প্খ্ষি পঠারষি নঠা িঠােঠাড়ঠা 
েিণ, ঝঠাে, িসেঠা এগুষেঠা কখ্ষনঠাই প্খ্ষি পঠারষি নঠা। িখ্ন আিঠাষক নঠাষকর মেষরের েিণ, ঝঠাে, িসেঠা এগুষেঠা কখ্ষনঠাই প্খ্ষি পঠারষি নঠা। িখ্ন আিঠাষক নঠাষকর মেষরের 
িষধ্য মদষয় নে েুমকষয় প্কিে জুস খ্ঠাওয়ঠাষনঠা হষিঠা। অসহ্য কষষ্টর িষধ্য মদষয় এইভঠাষি িষধ্য মদষয় নে েুমকষয় প্কিে জুস খ্ঠাওয়ঠাষনঠা হষিঠা। অসহ্য কষষ্টর িষধ্য মদষয় এইভঠাষি 
মদন গুষেঠা কঠািমেে। যঠাঁষদর ভগিঠান িষে িষন করিঠাি িঠাঁরঠাও যখ্ন মকেু করষি মদন গুষেঠা কঠািমেে। যঠাঁষদর ভগিঠান িষে িষন করিঠাি িঠাঁরঠাও যখ্ন মকেু করষি 
পঠারষেন নঠা িখ্ন ভগিঠাষনর রেমি আিঠার প্য অল্প আস্ঠা মেে প্সিঠাও হঠামরষয় প্গষেঠা।পঠারষেন নঠা িখ্ন ভগিঠাষনর রেমি আিঠার প্য অল্প আস্ঠা মেে প্সিঠাও হঠামরষয় প্গষেঠা।

একমদন আিঠার এক মনকি পমরমচি িনু্ধ (ভতি মদেীপ রজক দঠাস) আিঠার এই একমদন আিঠার এক মনকি পমরমচি িনু্ধ (ভতি মদেীপ রজক দঠাস) আিঠার এই 
প্িঠাচনীয় অিস্ঠার কথঠা জঠানষি পঠাষরন এিং মিমন আিঠাষক পরি সন্ রঠািপঠােজী প্িঠাচনীয় অিস্ঠার কথঠা জঠানষি পঠাষরন এিং মিমন আিঠাষক পরি সন্ রঠািপঠােজী 
িহঠারঠাষজর অষেৌমকক ক্ষিিঠার মিেষয় িষেন। জ্ঠানিঠা আষরঠা জঠানঠার জন্য আমি িহঠারঠাষজর অষেৌমকক ক্ষিিঠার মিেষয় িষেন। জ্ঠানিঠা আষরঠা জঠানঠার জন্য আমি 
সি্করেথি সন্ রঠািপঠােজী িহঠারঠাজ দ্ঠারঠা মেমখ্ি জ্ঠান গগেঠা পুস্ক মকেুমদন যঠািৎ পড়ষি সি্করেথি সন্ রঠািপঠােজী িহঠারঠাজ দ্ঠারঠা মেমখ্ি জ্ঠান গগেঠা পুস্ক মকেুমদন যঠািৎ পড়ষি 
থঠামক, জ্ঠানিঠা িুঝষি পঠারঠার পর িরিঠােঠা মগষয় আশ্ি প্থষক ২০১৪ সঠাষে নঠাি দীক্ষঠা থঠামক, জ্ঠানিঠা িুঝষি পঠারঠার পর িরিঠােঠা মগষয় আশ্ি প্থষক ২০১৪ সঠাষে নঠাি দীক্ষঠা 
রেঠাপ্ত কষর আমি এিং আিঠার স্তী মনয়িঠানুসঠাষর ভমতি করষি থঠামক। নঠাি দীক্ষঠা রেঠাপ্ত রেঠাপ্ত কষর আমি এিং আিঠার স্তী মনয়িঠানুসঠাষর ভমতি করষি থঠামক। নঠাি দীক্ষঠা রেঠাপ্ত 
করঠার এক িঠাষসর িষধ্যই গুরুজীর আিীি্কঠাষদ আিঠার ক্যঠান্ঠার সম্পূণ্করূষপ প্সষর যঠায়। করঠার এক িঠাষসর িষধ্যই গুরুজীর আিীি্কঠাষদ আিঠার ক্যঠান্ঠার সম্পূণ্করূষপ প্সষর যঠায়। 
আমি পূষি্কর ন্যঠায় চেঠাষেরঠা, খ্ঠাওয়ঠা- দঠাওয়ঠা সিমকেুই করষি থঠামক। সিষচষয় িড় আমি পূষি্কর ন্যঠায় চেঠাষেরঠা, খ্ঠাওয়ঠা- দঠাওয়ঠা সিমকেুই করষি থঠামক। সিষচষয় িড় 
কথঠা প্যখ্ঠাষন ডঠাতিঠাররঠা আিঠাষক িষে মদষয়মেে প্য, আমি কখ্ষনঠা িুখ্ মদষয় প্খ্ষি কথঠা প্যখ্ঠাষন ডঠাতিঠাররঠা আিঠাষক িষে মদষয়মেে প্য, আমি কখ্ষনঠা িুখ্ মদষয় প্খ্ষি 
পঠারি নঠা এিং আিঠার খ্ঠাদ্যনঠােীর অংি কঠািঠা মেে, প্সখ্ঠাষন গুরুজীর আিীি্কঠাষদ আিঠার পঠারি নঠা এিং আিঠার খ্ঠাদ্যনঠােীর অংি কঠািঠা মেে, প্সখ্ঠাষন গুরুজীর আিীি্কঠাষদ আিঠার 
খ্ঠাদ্যনঠােী পুনরঠায় জুষড় পুষরঠা হষয় যঠায়। আজ আমি সিস্ রেকঠাষরর খ্ঠািঠার, েিণ ঝঠাে, খ্ঠাদ্যনঠােী পুনরঠায় জুষড় পুষরঠা হষয় যঠায়। আজ আমি সিস্ রেকঠাষরর খ্ঠািঠার, েিণ ঝঠাে, 
িসেঠাদঠার খ্ঠািঠার মনর্দ্পিধঠায় প্খ্ষি পঠামর। গুরুজী সৎসষগে িষেন:-িসেঠাদঠার খ্ঠািঠার মনর্দ্পিধঠায় প্খ্ষি পঠামর। গুরুজী সৎসষগে িষেন:-

সিগুরু লজা চাদহ লসা করহী। লচৌদদা লকাশি দূি জম ডরহী॥ সিগুরু লজা চাদহ লসা করহী। লচৌদদা লকাশি দূি জম ডরহী॥ 
উি ভূি যম ত্রাস শনবাদর। শচত্রগুপ্ত লক কাগজ ফাদর॥উি ভূি যম ত্রাস শনবাদর। শচত্রগুপ্ত লক কাগজ ফাদর॥

অথ্কঠাৎ সৎগুরু যঠা চঠান িঠাই করষি পঠাষরন, এিনমক মচত্গুষপ্তর কঠাগজও ছেপিষড় অথ্কঠাৎ সৎগুরু যঠা চঠান িঠাই করষি পঠাষরন, এিনমক মচত্গুষপ্তর কঠাগজও ছেপিষড় 
প্েষে মনষজর ভষতির আযু় িঠামড়ষয় নিুন কষর মেখ্ষি পঠাষরন। এেঠাড়ঠাও আিঠার প্েষে মনষজর ভষতির আযু় িঠামড়ষয় নিুন কষর মেখ্ষি পঠাষরন। এেঠাড়ঠাও আিঠার 
আর্থপিক মস্মি আষগর িুেনঠায় িহুগুণ িৃমদ্ প্পষয়ষে।আর্থপিক মস্মি আষগর িুেনঠায় িহুগুণ িৃমদ্ প্পষয়ষে।

একিঠার আিঠার স্তী চেন্ িঠাইক প্থষক পষড় যঠায় এিং িঠাথঠায় গভীর ভঠাষি প্চঠাি একিঠার আিঠার স্তী চেন্ িঠাইক প্থষক পষড় যঠায় এিং িঠাথঠায় গভীর ভঠাষি প্চঠাি 
এষস যঠায়, রেঠাথমিক মচমকৎসঠার পর ওনঠাষক প্ব্রষনর ডঠাতিঠাষরর কঠাষে মনষয় প্গষে, এষস যঠায়, রেঠাথমিক মচমকৎসঠার পর ওনঠাষক প্ব্রষনর ডঠাতিঠাষরর কঠাষে মনষয় প্গষে, 
ডঠাতিঠার িঠািু িষেন, ইমন প্িঁষচ আষেন মক ভঠাষি। "আমি এই প্পষিন্ি-প্ক প্দখ্ষিঠা নঠা, ডঠাতিঠার িঠািু িষেন, ইমন প্িঁষচ আষেন মক ভঠাষি। "আমি এই প্পষিন্ি-প্ক প্দখ্ষিঠা নঠা, 
কষয়ক �ন্িঠার িষধ্যই ইমন িঠারঠা যঠাষিন। আমি সিগুরুজীর কঠাষে রেঠাথ্কনঠা কমর, আর কষয়ক �ন্িঠার িষধ্যই ইমন িঠারঠা যঠাষিন। আমি সিগুরুজীর কঠাষে রেঠাথ্কনঠা কমর, আর 
স্তী-প্ক মনষয় প্সঠাজঠা িঠামড়ষি চষে আমস। ডঠাতিঠার যঠা ওেুধ মদষয়মেে, িঠা সি আমি স্তী-প্ক মনষয় প্সঠাজঠা িঠামড়ষি চষে আমস। ডঠাতিঠার যঠা ওেুধ মদষয়মেে, িঠা সি আমি 
প্ড্ষন প্েষে মদই, আর গুরুজীর িেঠা িি দৃঢ় ভঠাষি ভমতি করষি থঠামক। প্সইমদন প্ড্ষন প্েষে মদই, আর গুরুজীর িেঠা িি দৃঢ় ভঠাষি ভমতি করষি থঠামক। প্সইমদন 
প্থষক আজ পয্কন্ আিঠার স্তী এিং আিঠাষক কখ্ষনঠা প্রঠাষগর কঠারষণ ওেুধ প্খ্ষি হয় প্থষক আজ পয্কন্ আিঠার স্তী এিং আিঠাষক কখ্ষনঠা প্রঠাষগর কঠারষণ ওেুধ প্খ্ষি হয় 
মন এিং আিঠার �র পমরিঠার মনষয় আমি খ্ুি সুষখ্ িঠামন্ষি পরিঠাত্ঠার ভমতি, প্সিঠা কষর মন এিং আিঠার �র পমরিঠার মনষয় আমি খ্ুি সুষখ্ িঠামন্ষি পরিঠাত্ঠার ভমতি, প্সিঠা কষর 
জীিন যঠাপন করমে।জীিন যঠাপন করমে।

িঠাই প্য সকে পঠািকগণ করিঠাত্ঠার এই সি েীেঠা, িমহিঠা শুনষেন, িঠাষদর িঠাই প্য সকে পঠািকগণ করিঠাত্ঠার এই সি েীেঠা, িমহিঠা শুনষেন, িঠাষদর 
নষেন, িঠা সকষের কঠাষে আিঠার সমিনষয় মনষিদন, আপনঠারঠা অিি্যই সন্ রঠািপঠােজী নষেন, িঠা সকষের কঠাষে আিঠার সমিনষয় মনষিদন, আপনঠারঠা অিি্যই সন্ রঠািপঠােজী 
িহঠারঠাষজর প্েখ্ঠা অদু্ি অমদ্িীয় জ্ঠান গগেঠা পুস্ক পড়ন এিং সি্য জ্ঠান িুষঝ নঠাি িহঠারঠাষজর প্েখ্ঠা অদু্ি অমদ্িীয় জ্ঠান গগেঠা পুস্ক পড়ন এিং সি্য জ্ঠান িুষঝ নঠাি 
দীক্ষঠা রেঠাপ্ত কষর মনষজর কে্যঠাণ সঠাধন করঠান।দীক্ষঠা রেঠাপ্ত কষর মনষজর কে্যঠাণ সঠাধন করঠান।

““শকডনী ভাে কদরন ও িয়িানদক মানদুষ্ বানান শকডনী ভাে কদরন ও িয়িানদক মানদুষ্ বানান 
আমি ভতি জগদীি দঠাস, মপিঠা - শ্ী রেভুরঠাি, গ্রঠাি-পঠাঞ্জঠািষখ্ড়ঠা, মদলেী ৮১, ডী.িী.আমি ভতি জগদীি দঠাস, মপিঠা - শ্ী রেভুরঠাি, গ্রঠাি-পঠাঞ্জঠািষখ্ড়ঠা, মদলেী ৮১, ডী.িী.

সী (মদলেী, ্রঠান্ষপঠাি্ক  করষপঠাষরিন) -এর ি্যঠাকঠামনক। িদ আিঠাষক রঠাক্ষস রেিৃমতির িঠানুে সী (মদলেী, ্রঠান্ষপঠাি্ক  করষপঠাষরিন) -এর ি্যঠাকঠামনক। িদ আিঠাষক রঠাক্ষস রেিৃমতির িঠানুে 
িঠামনষয় মদষয় মেে। িদ িঠাংস, মিমড়, মসগঠাষরি, হুক্ঠা পঠান আিঠার কঠাষে সঠাধঠারণ ি্যঠাপঠার মেে। িঠামনষয় মদষয় মেে। িদ িঠাংস, মিমড়, মসগঠাষরি, হুক্ঠা পঠান আিঠার কঠাষে সঠাধঠারণ ি্যঠাপঠার মেে। 
আমি চঠাকমর প্থষক সন্ধ্যঠা রেঠায় ৭/৮ িঠার সিয় িঠামড় মেরিঠাি। িদ প্িমি খ্ঠাওয়ঠার কঠারণ আমি চঠাকমর প্থষক সন্ধ্যঠা রেঠায় ৭/৮ িঠার সিয় িঠামড় মেরিঠাি। িদ প্িমি খ্ঠাওয়ঠার কঠারণ 
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অষনক সিয় ৯/১০িঠাও প্িষজ প্যি। প্নিঠায় পঠাগে হষয় একিঠার এমদষক একিঠার অষনক সিয় ৯/১০িঠাও প্িষজ প্যি। প্নিঠায় পঠাগে হষয় একিঠার এমদষক একিঠার 
ওমদষক িেষি-িেষি িঠামড় মেরিঠাি। �ষর েুকষিই পত্ী ও িঠাচ্চঠাষদর িঠারমপি শুরু ওমদষক িেষি-িেষি িঠামড় মেরিঠাি। �ষর েুকষিই পত্ী ও িঠাচ্চঠাষদর িঠারমপি শুরু 
করিঠাি। রেষি্যকমদন িঠামড়ষি ঝগড়ঠা ঝঠাষিেঠা করিঠাি। প্য িঠাচ্চঠাষদর আদর কষর করিঠাি। রেষি্যকমদন িঠামড়ষি ঝগড়ঠা ঝঠাষিেঠা করিঠাি। প্য িঠাচ্চঠাষদর আদর কষর 
িুষক েঠাগঠাষনঠা দরকঠার মেে, প্সই অিেঠা অিুঝ িঠাচ্চঠারঠা আিঠাষক প্দষখ্ খ্ঠাষির মনষচ িুষক েঠাগঠাষনঠা দরকঠার মেে, প্সই অিেঠা অিুঝ িঠাচ্চঠারঠা আিঠাষক প্দষখ্ খ্ঠাষির মনষচ 
েুকঠাষিঠা। প্েঠাি প্েষে প্িষয়রঠা রঠাস্ঠার মদষক িঠামকষয় থঠাষক, কখ্ন আিঠার িঠািঠা খ্ঠািঠার েুকঠাষিঠা। প্েঠাি প্েষে প্িষয়রঠা রঠাস্ঠার মদষক িঠামকষয় থঠাষক, কখ্ন আিঠার িঠািঠা খ্ঠািঠার 
মজমনস মনষয় িঠামড় আসষি। মকনু্ আমি খ্ঠািঠার মজমনষসর জঠায়গঠায় িদ প্খ্ষয় প্চঠাখ্ েঠাে মজমনস মনষয় িঠামড় আসষি। মকনু্ আমি খ্ঠািঠার মজমনষসর জঠায়গঠায় িদ প্খ্ষয় প্চঠাখ্ েঠাে 
কষর প্নিঠায় পঠাগে হষয় ঐ িঠাসুিষদর (অিুঝ িঠাচ্চঠাষদর) িঠারিঠাি। অন্যমদষক আিঠার কষর প্নিঠায় পঠাগে হষয় ঐ িঠাসুিষদর (অিুঝ িঠাচ্চঠাষদর) িঠারিঠাি। অন্যমদষক আিঠার 
স্তী সুমিত্ঠা প্দিী দুঃখ্ী জীিষন ভয়ঙ্র প্রঠাষগর সঠাষথ েড়ঠাই কষর শ্ঠাস পুরঠা কমরষিমেে। স্তী সুমিত্ঠা প্দিী দুঃখ্ী জীিষন ভয়ঙ্র প্রঠাষগর সঠাষথ েড়ঠাই কষর শ্ঠাস পুরঠা কমরষিমেে। 
িঠার দুষিঠা মকডমনই খ্ঠারঠাপ হষয় মগষয়মেে। ডঠাতিঠার িষে ওেুধ প্খ্ষি থঠাকষে ৬ িঠাস িঠার দুষিঠা মকডমনই খ্ঠারঠাপ হষয় মগষয়মেে। ডঠাতিঠার িষে ওেুধ প্খ্ষি থঠাকষে ৬ িঠাস 
পয্কন্ িঠাঁচষি পঠার। অে ইমডিয়ঠা প্িমডক্যঠাে, আর ৫১৯ রঠাি িষনঠাহর প্েঠামহয়ঠা হসমপিঠাে পয্কন্ িঠাঁচষি পঠার। অে ইমডিয়ঠা প্িমডক্যঠাে, আর ৫১৯ রঠাি িষনঠাহর প্েঠামহয়ঠা হসমপিঠাে 
মদলেী প্থষক মরষপঠাি্ক  প্দয় মকডনী খ্ঠারঠাপ হষয় মগষয়ষে ৬ িঠাস িঠাঁচষি পঠাষর, যমদ মিক মদলেী প্থষক মরষপঠাি্ক  প্দয় মকডনী খ্ঠারঠাপ হষয় মগষয়ষে ৬ িঠাস িঠাঁচষি পঠাষর, যমদ মিক 
িি ওেুধ খ্ঠায়! িখ্ন ঐ িঠাচ্চঠাষদর মক অিস্ঠা হয়? যঠার মপিঠা এক নম্বষরর িঠািঠাে িি ওেুধ খ্ঠায়! িখ্ন ঐ িঠাচ্চঠাষদর মক অিস্ঠা হয়? যঠার মপিঠা এক নম্বষরর িঠািঠাে 
আর িঠা িৃিু্যিয্যঠায়! প্কঠান ভঠারী কঠাজ করষি পঠাষর নঠা। যখ্ন িঠাচ্চঠারঠা জঠানষি পঠাষর, আর িঠা িৃিু্যিয্যঠায়! প্কঠান ভঠারী কঠাজ করষি পঠাষর নঠা। যখ্ন িঠাচ্চঠারঠা জঠানষি পঠাষর, 
প্িঠািঠাষদর িঠা আর িঠাত্ ৬ িঠাস িঠাঁচষি। িখ্ন ঐ িঠাচ্চঠাষদর প্চঠাখ্ মদষয় শুধু জে পড়ি। প্িঠািঠাষদর িঠা আর িঠাত্ ৬ িঠাস িঠাঁচষি। িখ্ন ঐ িঠাচ্চঠাষদর প্চঠাখ্ মদষয় শুধু জে পড়ি। 
এমদষক মপিঠা িঠািঠাে অন্যমদষক িঠা িৃিু্য িয্যঠায়। আিঠাষদর মক হষি? মিন প্েষে এক এমদষক মপিঠা িঠািঠাে অন্যমদষক িঠা িৃিু্য িয্যঠায়। আিঠাষদর মক হষি? মিন প্েষে এক 
প্িষয় মনষজর িঠাষয়র কঠাষে িষস কঠান্নঠা করি আর িেষিঠা, প্হ ভগিঠান আিঠাষদরও প্িষয় মনষজর িঠাষয়র কঠাষে িষস কঠান্নঠা করি আর িেষিঠা, প্হ ভগিঠান আিঠাষদরও 
িঠাষয়র সঠাষথ প্িঠািঠার কঠাষে প্ডষক মনও। এখ্ঠাষন কঠার ভরসঠায় থঠাকষিঠা?িঠাষয়র সঠাষথ প্িঠািঠার কঠাষে প্ডষক মনও। এখ্ঠাষন কঠার ভরসঠায় থঠাকষিঠা?

পরিঠাত্ঠা িঠাচ্চঠাষদর ডঠাক প্িঠাষন আর আিঠারও শুভ কষি্কর উদয় হয়। আিঠাষদর পরিঠাত্ঠা িঠাচ্চঠাষদর ডঠাক প্িঠাষন আর আিঠারও শুভ কষি্কর উদয় হয়। আিঠাষদর 
রেমিষিিী ভতিিমি মনহঠােী প্দিী মনষজর গুরুষদি সন্ রঠািপঠােজী িহঠারঠাষজর আষদি রেমিষিিী ভতিিমি মনহঠােী প্দিী মনষজর গুরুষদি সন্ রঠািপঠােজী িহঠারঠাষজর আষদি 
অনুসঠার জঠানুয়ঠারী ১৯৯৭-এ সদগুরু গরীিদঠাস িহঠারঠাষজর অিৃি িঠাণীর মিন মদষনর অনুসঠার জঠানুয়ঠারী ১৯৯৭-এ সদগুরু গরীিদঠাস িহঠারঠাষজর অিৃি িঠাণীর মিন মদষনর 
অখ্ডে পঠাি করঠান। আিঠাষদর িঠামড়র সিঠাই ৩১ মডষসম্বর ১৯৯৬-এ রঠাি ৯িঠা প্থষক ১১ অখ্ডে পঠাি করঠান। আিঠাষদর িঠামড়র সিঠাই ৩১ মডষসম্বর ১৯৯৬-এ রঠাি ৯িঠা প্থষক ১১ 
পয্কন্ সন্ রঠািপঠােজী িহঠারঠাষজর সি্সগে শুনষি যঠায়। মকেুক্ষণ পষর আমি চঠাকমর পয্কন্ সন্ রঠািপঠােজী িহঠারঠাষজর সি্সগে শুনষি যঠায়। মকেুক্ষণ পষর আমি চঠাকমর 
প্থষক িঠামড় এষস িঠাচ্চঠাষদর কঠাষে জঠানষি পঠামর, আিঠার স্তী মনহঠােী প্দিীর িঠামড়ষি প্থষক িঠামড় এষস িঠাচ্চঠাষদর কঠাষে জঠানষি পঠামর, আিঠার স্তী মনহঠােী প্দিীর িঠামড়ষি 
সি্সগে শুনষি মগষয়ষে। আমি খ্ুি প্রষগ যঠাই। আর িমে প্কঠান পঠাখ্মডের কঠাষে চষে সি্সগে শুনষি মগষয়ষে। আমি খ্ুি প্রষগ যঠাই। আর িমে প্কঠান পঠাখ্মডের কঠাষে চষে 
প্গষে? আমি ওষক িঠারষি িঠারষি িঠামড় মনষয় আসি। এই ভিনঠায় আমি মনহঠােী প্দিীর প্গষে? আমি ওষক িঠারষি িঠারষি িঠামড় মনষয় আসি। এই ভিনঠায় আমি মনহঠােী প্দিীর 
িঠামড়ষি যঠাই, আমি িদ প্খ্ষয়মেেঠাি। যখ্ন আমি মনহঠােী প্দিীর িঠামড় যঠাই, িখ্ন সন্ িঠামড়ষি যঠাই, আমি িদ প্খ্ষয়মেেঠাি। যখ্ন আমি মনহঠােী প্দিীর িঠামড় যঠাই, িখ্ন সন্ 
রঠািপঠােজী িহঠারঠাজ সিসগে কমরষিমেষেন। অষনক ভতিজন সি্সগে শুনমেে। এষিঠা রঠািপঠােজী িহঠারঠাজ সিসগে কমরষিমেষেন। অষনক ভতিজন সি্সগে শুনমেে। এষিঠা 
প্েঠাক জন প্দষখ্ আমি মকেু নঠা িষে, চুপচঠাপ সিঠার মপেষন িষস পমড়। আমি ও সিসগে প্েঠাক জন প্দষখ্ আমি মকেু নঠা িষে, চুপচঠাপ সিঠার মপেষন িষস পমড়। আমি ও সিসগে 
শুমন। সি্সষগে িহঠারঠাজ িষেন- শুমন। সি্সষগে িহঠারঠাজ িষেন- 

িরাব পীবব কৈবা পানী, সত্র জন্ম শ্ানদক জাশন। িরাব পীবব কৈবা পানী, সত্র জন্ম শ্ানদক জাশন। 
গরীব, লসা নারী জারী কদর, সদুরাপান লসা বার।গরীব, লসা নারী জারী কদর, সদুরাপান লসা বার।

 এক শচেম হুক্া ভবর, ডদু বব কাশে ধার॥   এক শচেম হুক্া ভবর, ডদু বব কাশে ধার॥  
কবীর, মানদুষ্ জন্ম পায় কর, নশহ ভবজ হশর নাম। কবীর, মানদুষ্ জন্ম পায় কর, নশহ ভবজ হশর নাম। 

সজদস কদু য়া জে শবনা, খদুদবায়া শকস কাসজদস কদু য়া জে শবনা, খদুদবায়া শকস কাি। ি। 
িহঠারঠাজ সি্সষগে-িষেন, প্য িঠাচ্চঠাষদর আদর কষর মপিঠাষক িুষক েঠাগঠাষনঠা িহঠারঠাজ সি্সষগে-িষেন, প্য িঠাচ্চঠাষদর আদর কষর মপিঠাষক িুষক েঠাগঠাষনঠা 

উমচি। মকনু্ ঐ িঠািঠাে ি্যমতিষক প্দষখ্ িঠাচ্চঠারঠা খ্ঠাষির মনষচ েুকঠায়। িদ্যপ ি্যমতি মনষজও উমচি। মকনু্ ঐ িঠািঠাে ি্যমতিষক প্দষখ্ িঠাচ্চঠারঠা খ্ঠাষির মনষচ েুকঠায়। িদ্যপ ি্যমতি মনষজও 
দুঃখ্ী এিং পঠাড়ঠা রেমিষিমিষদরও দুঃখ্ী কষর। িঠািঠাে ি্যমতিষদর ধনহঠানী, িঠানহঠানী হয়, দুঃখ্ী এিং পঠাড়ঠা রেমিষিমিষদরও দুঃখ্ী কষর। িঠািঠাে ি্যমতিষদর ধনহঠানী, িঠানহঠানী হয়, 
সিঠাষজ ঐ িঠািঠােষদর প্কঠান সম্ঠান প্নই। পমরিঠার, রেমিষিিীষদর এিং আত্ীয়ষদর সিঠাষজ ঐ িঠািঠােষদর প্কঠান সম্ঠান প্নই। পমরিঠার, রেমিষিিীষদর এিং আত্ীয়ষদর 
দুঃখ্ী কষর অমভিঠাপ রেঠাপ্ত কষর। প্যিন িঠািঠাে ি্যমতির স্তী ও প্েষে প্িষয়রঠা দুঃখ্ী কষর অমভিঠাপ রেঠাপ্ত কষর। প্যিন িঠািঠাে ি্যমতির স্তী ও প্েষে প্িষয়রঠা 
অি্যঠাচঠাষরর মিকঠার হয়। পত্ীর িঠা-িঠািঠা ভঠাই-প্িঠান মদন রঠাি মচন্ঠায় থঠাষক। এই সি অি্যঠাচঠাষরর মিকঠার হয়। পত্ীর িঠা-িঠািঠা ভঠাই-প্িঠান মদন রঠাি মচন্ঠায় থঠাষক। এই সি 
পঠাষপর ভঠার ঐ মনষি্কঠাধ িঠািঠাষের িঠাথঠায় পড়ষি। পরিঠাত্ঠা িনুে্য জমে মদষয়ষে রেভু পঠাষপর ভঠার ঐ মনষি্কঠাধ িঠািঠাষের িঠাথঠায় পড়ষি। পরিঠাত্ঠা িনুে্য জমে মদষয়ষে রেভু 
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ভমতি কষর আত্ঠা কে্যঠাষণর জন্য। এই জীিনষক িদ প্খ্ষয় নষ্ট করঠা উমচি নয়। প্যিন ভমতি কষর আত্ঠা কে্যঠাষণর জন্য। এই জীিনষক িদ প্খ্ষয় নষ্ট করঠা উমচি নয়। প্যিন 
িঠাচ্চঠারঠা যমদ সু্ষে মিক্ষঠা গ্রহণ নঠা কষর, এমদক-ওমদক �ুরষি থঠাষক, িঠাহষে প্স মিক্ষঠা িঠাচ্চঠারঠা যমদ সু্ষে মিক্ষঠা গ্রহণ নঠা কষর, এমদক-ওমদক �ুরষি থঠাষক, িঠাহষে প্স মিক্ষঠা 
প্থষক িমচিি থঠাকষি। পষর সঠারঠা জীিন িজুষরর কঠাজ কষর জীিন মনি্কঠাহ করষি হষি। প্থষক িমচিি থঠাকষি। পষর সঠারঠা জীিন িজুষরর কঠাজ কষর জীিন মনি্কঠাহ করষি হষি। 
িখ্ন িঠার িষন পষড় ঐ সিয় যমদ আিঠারঠাগদী নঠা করিঠাি িঠাহষে আজ সহপঠামিষদর িখ্ন িঠার িষন পষড় ঐ সিয় যমদ আিঠারঠাগদী নঠা করিঠাি িঠাহষে আজ সহপঠামিষদর 
িি িড় অমেসঠার হিঠাি। মকনু্ এখ্ন মচন্ কষর মক েঠাভ। এই মচন্ঠা প্িঠা েঠাত্ জীিষন িি িড় অমেসঠার হিঠাি। মকনু্ এখ্ন মচন্ কষর মক েঠাভ। এই মচন্ঠা প্িঠা েঠাত্ জীিষন 
করঠা দরকঠার মেে। কিীর সঠাষহি িষেন-করঠা দরকঠার মেে। কিীর সঠাষহি িষেন-

আচ্ো শদন শপদে গদয়, গুরু লস শকয়া ন লহি। আচ্ো শদন শপদে গদয়, গুরু লস শকয়া ন লহি। 
আব পেিাবা ক্যা কদর, জব শচশৈয়া চদুগ গই লখি॥ আব পেিাবা ক্যা কদর, জব শচশৈয়া চদুগ গই লখি॥ 

যমদ প্কঠাষনঠা রেঠাণী িঠানি জষমে রেভু ভমতি নঠা কষর, িঠাহষে প্স পশু পঠাখ্ীর প্যঠানী যমদ প্কঠাষনঠা রেঠাণী িঠানি জষমে রেভু ভমতি নঠা কষর, িঠাহষে প্স পশু পঠাখ্ীর প্যঠানী 
রেঠাপ্ত কষর। প্য ি্যমতি িদ খ্ঠায় প্স িষদর প্নিঠায় খ্ঠািঠার থঠােঠায় েঠামথ িঠাষর। ভমতি নঠা রেঠাপ্ত কষর। প্য ি্যমতি িদ খ্ঠায় প্স িষদর প্নিঠায় খ্ঠািঠার থঠােঠায় েঠামথ িঠাষর। ভমতি নঠা 
কষর মিমভন্ন রেঠাণীর প্যঠানীষি কষ্ট কষর। কখ্ষনঠা কুকুষরর প্যঠানী ধঠারণ কষর। কুকুর কষর মিমভন্ন রেঠাণীর প্যঠানীষি কষ্ট কষর। কখ্ষনঠা কুকুষরর প্যঠানী ধঠারণ কষর। কুকুর 
সঠারঠা রঠাি িঠাডিঠায় রঠাস্ঠায় পষড় থঠাষক, উপর প্থষক িে্কঠাকঠাষে িঠাষক খ্ুি কষ্ট সহ্য করষি সঠারঠা রঠাি িঠাডিঠায় রঠাস্ঠায় পষড় থঠাষক, উপর প্থষক িে্কঠাকঠাষে িঠাষক খ্ুি কষ্ট সহ্য করষি 
হয়। সকঠাষে কু্ষধঠার যন্ত্রণঠা। কঠাষরঠা রঠান্নঠা �ষর প্েঠাকঠার প্চষ্টঠা করষে েঠামি িঠা প্ডেঠা িঠাষর। হয়। সকঠাষে কু্ষধঠার যন্ত্রণঠা। কঠাষরঠা রঠান্নঠা �ষর প্েঠাকঠার প্চষ্টঠা করষে েঠামি িঠা প্ডেঠা িঠাষর। 
কুকুর অষনক সিয় পয্কন্ মচলেঠাষি থঠাষক। পষর অন্য �ষর প্েঠাকঠার প্চষ্টঠা কষর, নঠা জঠামন কুকুর অষনক সিয় পয্কন্ মচলেঠাষি থঠাষক। পষর অন্য �ষর প্েঠাকঠার প্চষ্টঠা কষর, নঠা জঠামন 
ওখ্ঠাষন খ্ঠািঠার মিেষি নঠা েঠামি। যমদ ওখ্ঠাষনও েঠামি িঠাষর িখ্ন কু্ষধঠায় ি্যঠাকুে কুকুর ওখ্ঠাষন খ্ঠািঠার মিেষি নঠা েঠামি। যমদ ওখ্ঠাষনও েঠামি িঠাষর িখ্ন কু্ষধঠায় ি্যঠাকুে কুকুর 
িঠানুষের পঠায়খ্ঠানঠা খ্ঠায়। যমদ এই িূখ্্ক রেঠাণী িঠানুষের িরীষর থঠাকঠা কঠােীন সি্সষগে এষস িঠানুষের পঠায়খ্ঠানঠা খ্ঠায়। যমদ এই িূখ্্ক রেঠাণী িঠানুষের িরীষর থঠাকঠা কঠােীন সি্সষগে এষস 
ভঠাে কথঠা শুনষিঠা আর খ্ঠারঠাপ কি্ক ি্যঠাগ কষর সদগুরুর প্থষক দীক্ষঠা মনষয় মনষজর ভঠাে কথঠা শুনষিঠা আর খ্ঠারঠাপ কি্ক ি্যঠাগ কষর সদগুরুর প্থষক দীক্ষঠা মনষয় মনষজর 
কে্যঠাণ করষিঠা এিং িঠাচ্চঠাষদর ভঠাষেঠা মিক্ষঠাও রেভুর দীক্ষঠা রেদঠান করঠাষিঠা, িঠাহষে কে্যঠাণ করষিঠা এিং িঠাচ্চঠাষদর ভঠাষেঠা মিক্ষঠাও রেভুর দীক্ষঠা রেদঠান করঠাষিঠা, িঠাহষে 
সি্কদঠা সুখ্ী থঠাকষিঠা। িষদর প্নিঠায় িঁুদ্ হষয় থঠাকঠার আনন্দ মকেুক্ষণ িঠাত্ থঠাষক, আর সি্কদঠা সুখ্ী থঠাকষিঠা। িষদর প্নিঠায় িঁুদ্ হষয় থঠাকঠার আনন্দ মকেুক্ষণ িঠাত্ থঠাষক, আর 
পরিঠাত্ঠার নঠাষি ভজষনর সুখ্-আনন্দ সি্কদঠাই সঠাষথ থঠাষক।পরিঠাত্ঠার নঠাষি ভজষনর সুখ্-আনন্দ সি্কদঠাই সঠাষথ থঠাষক।

উপষরঠাতি সিসষগে সন্ রঠািপঠােজী িহঠারঠাষজর কথঠা শুষন আিঠার িষদর উপষরঠাতি সিসষগে সন্ রঠািপঠােজী িহঠারঠাষজর কথঠা শুষন আিঠার িষদর 
প্নিঠা েু-িন্ত্রর হষয় যঠায়। দু’প্চঠাষখ্ অশ্ু জষে ভষর যঠায়। িঠামড় চষে যঠাই। রঠাষত্ �ুি প্নিঠা েু-িন্ত্রর হষয় যঠায়। দু’প্চঠাষখ্ অশ্ু জষে ভষর যঠায়। িঠামড় চষে যঠাই। রঠাষত্ �ুি 
আষস নঠাই। ১ জঠানুয়ঠামর ১৯৯৭-এর দুপুষর ১-৩০ এ আিঠার পত্ীষক সঠাষথ মনষয় সন্ আষস নঠাই। ১ জঠানুয়ঠামর ১৯৯৭-এর দুপুষর ১-৩০ এ আিঠার পত্ীষক সঠাষথ মনষয় সন্ 
রঠািপঠােজী িহঠারঠাষজর কঠাষে যঠাই এিং আত্কে্যঠাষণর জন্য নঠাি উপষদি রেঠাপ্ত কমর। রঠািপঠােজী িহঠারঠাষজর কঠাষে যঠাই এিং আত্কে্যঠাষণর জন্য নঠাি উপষদি রেঠাপ্ত কমর। 
ঐ মদন প্থষক আজ (২০০৫) পয্কন্ িদ, িঠািঠাক ও িঠাে-িঠাংস েঁুই নঠা। আিঠার পত্ীও ঐ মদন প্থষক আজ (২০০৫) পয্কন্ িদ, িঠািঠাক ও িঠাে-িঠাংস েঁুই নঠা। আিঠার পত্ীও 
প্য মদন উপষদি প্নয় প্সই মদন প্থষক সুস্। ডঠাতিঠাষরর মচমকৎসঠা এিং এক্ষর ইি্যঠামদ প্য মদন উপষদি প্নয় প্সই মদন প্থষক সুস্। ডঠাতিঠাষরর মচমকৎসঠা এিং এক্ষর ইি্যঠামদ 
মরষপঠাি্ক  আজও আিঠার �ষর রঠাখ্ঠা আষে সিঠাইষক প্দখ্ঠাই।মরষপঠাি্ক  আজও আিঠার �ষর রঠাখ্ঠা আষে সিঠাইষক প্দখ্ঠাই।

সি্ক আত্ঠাষদর কঠাষে আিঠার রেঠাথ্কণঠা আপনঠারঠাও রেভুর চরষণ আসুন। সন্ রূষপ সি্ক আত্ঠাষদর কঠাষে আিঠার রেঠাথ্কণঠা আপনঠারঠাও রেভুর চরষণ আসুন। সন্ রূষপ 
পরষিশ্ষরর িঠাি্ক ঠা িঠাহক সন্ রঠািপঠােজী িহঠারঠাজষক মচনুন এিং জঠানুন। মিনঠািূষে্য পরষিশ্ষরর িঠাি্ক ঠা িঠাহক সন্ রঠািপঠােজী িহঠারঠাজষক মচনুন এিং জঠানুন। মিনঠািূষে্য 
(মরি) নঠাি উপষদি মনষয় মনষজর কে্যঠাণ করঠান।(মরি) নঠাি উপষদি মনষয় মনষজর কে্যঠাণ করঠান।

সি্ সঠাষহি। -ভতি জগদীি।সি্ সঠাষহি। -ভতি জগদীি।

“ভূি-লপ্দির হাি লথদক পশরবারদক রক্া কদরন”“ভূি-লপ্দির হাি লথদক পশরবারদক রক্া কদরন”
ভতিিিী অপষেি- স্বঠািী শ্ী রঠাষিশ্র, পুত্ শ্ী িঠাষগেরঠাি, গ্রঠাি-মিরচ, প্জেঠা-ভতিিিী অপষেি- স্বঠািী শ্ী রঠাষিশ্র, পুত্ শ্ী িঠাষগেরঠাি, গ্রঠাি-মিরচ, প্জেঠা-

মভিঠাণী হমরয়ঠাণঠা) আমি অপষেি প্দিী, আিঠার দুঃখ্ী জীিষনর এক ঝেক আপনঠাষদর মভিঠাণী হমরয়ঠাণঠা) আমি অপষেি প্দিী, আিঠার দুঃখ্ী জীিষনর এক ঝেক আপনঠাষদর 
প্িঠানঠামচ্ে। আমি আর আিঠার প্েষে রঠাহুে আর প্িষয় প্জ্যঠামির প্েষে আসঠা অিীি প্িঠানঠামচ্ে। আমি আর আিঠার প্েষে রঠাহুে আর প্িষয় প্জ্যঠামির প্েষে আসঠা অিীি 
সিষয়র করুণ অিস্ঠার কথঠা িষন পড়ষে মিউষর উমি। প্সই কথঠা িণ্কনঠা করঠার সিয় সিষয়র করুণ অিস্ঠার কথঠা িষন পড়ষে মিউষর উমি। প্সই কথঠা িণ্কনঠা করঠার সিয় 
হৃিমপডি স্দ্ হষয় যঠায়। ৬ মডষসম্বর ১৯৯৫ রঠাষত্ গুডেঠারঠা আিঠার স্বঠািীষক মডউমির হৃিমপডি স্দ্ হষয় যঠায়। ৬ মডষসম্বর ১৯৯৫ রঠাষত্ গুডেঠারঠা আিঠার স্বঠািীষক মডউমির 
সিয় জীিষন প্িষর প্দয়। মকনু্ পূণ্ক পরিঠাত্ঠা (কিীর সঠাষহি) আিঠার পমিষক জীিন সিয় জীিষন প্িষর প্দয়। মকনু্ পূণ্ক পরিঠাত্ঠা (কিীর সঠাষহি) আিঠার পমিষক জীিন 
দঠান প্দন। িঠাই আজ আিরঠা সপমরিঠাষর িমন্দ প্েঠাড় সদগুরু রঠািপঠােজী িহঠারঠাষজর দঠান প্দন। িঠাই আজ আিরঠা সপমরিঠাষর িমন্দ প্েঠাড় সদগুরু রঠািপঠােজী িহঠারঠাষজর 
শ্ীচরষণর িরষণ আমে। আিঠার স্বঠািী পমরস্ঠার কঠাপড় পরি মকনু্ মকেুক্ষণ পষর শ্ীচরষণর িরষণ আমে। আিঠার স্বঠািী পমরস্ঠার কঠাপড় পরি মকনু্ মকেুক্ষণ পষর 
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প্কঠািষরর চঠামরপঠাষির কঠাপড় রষতি েঠাে হষয় প্যি। িঠাচ্চঠাষদরও কষের সষগে রতি প্কঠািষরর চঠামরপঠাষির কঠাপড় রষতি েঠাে হষয় প্যি। িঠাচ্চঠাষদরও কষের সষগে রতি 
পড়ষিঠা। আর আমিও এক িের যঠািৎ হঠাষি্ক র অসুষখ্ খ্ুি দুঃখ্ী মেেঠাি। আিঠার স্বঠািী পড়ষিঠা। আর আমিও এক িের যঠািৎ হঠাষি্ক র অসুষখ্ খ্ুি দুঃখ্ী মেেঠাি। আিঠার স্বঠািী 
মদলেী পুমেষি চঠাকমর কষর। আিঠার সি্ক িরীষর প্েঠাড়ঠা-েুসকুমড়র িষিঠা চি্ক প্রঠাগ মদলেী পুমেষি চঠাকমর কষর। আিঠার সি্ক িরীষর প্েঠাড়ঠা-েুসকুমড়র িষিঠা চি্ক প্রঠাগ 
হষিঠা। �ষরর খ্ঠারঠাপ মস্মির জন্য আিঠার স্বঠািীর িঠানমসক িঠামন্ নষ্ট হষয় যঠায়। এই হষিঠা। �ষরর খ্ঠারঠাপ মস্মির জন্য আিঠার স্বঠািীর িঠানমসক িঠামন্ নষ্ট হষয় যঠায়। এই 
সকে দুঃখ্ দুদ্কিঠার জন্য ১৯৯৫ প্থষক ২০০০ সঠাে পয্কন্ ডজষনরও প্িমি প্েঠাভী, সকে দুঃখ্ দুদ্কিঠার জন্য ১৯৯৫ প্থষক ২০০০ সঠাে পয্কন্ ডজষনরও প্িমি প্েঠাভী, 
েঠােচী গুরুষদর কঠাষে যঠাই। ভঠারষির মিমভন্ন িীথ্ক স্ঠাষন প্যিন গগেঠা, যিুনঠা, হমরদ্ঠার, েঠােচী গুরুষদর কঠাষে যঠাই। ভঠারষির মিমভন্ন িীথ্ক স্ঠাষন প্যিন গগেঠা, যিুনঠা, হমরদ্ঠার, 
জিঠােঠা, চিুডেঠা, মচন্পুরন্দী, নগর প্কঠাি, িঠােঠাজী, প্িহন্দীপুর, গুড়গঠাওষয়র িঠাই, জিঠােঠা, চিুডেঠা, মচন্পুরন্দী, নগর প্কঠাি, িঠােঠাজী, প্িহন্দীপুর, গুড়গঠাওষয়র িঠাই, 
প্গঠারখ্ িীেঠা রেষি্যক স্ঠাষন িঠাচ্চঠা সমহি কষয়ক চক্র েঠাগঠাই। মকনু্ প্কঠান েঠাভ হয়মন। প্গঠারখ্ িীেঠা রেষি্যক স্ঠাষন িঠাচ্চঠা সমহি কষয়ক চক্র েঠাগঠাই। মকনু্ প্কঠান েঠাভ হয়মন। 
আিঠাষদর পমরিঠাষরর অিস্ঠা এিন হষয় মগষয়মেে প্য প্হঠামে ও দীপঠািেীর সিয় আিরঠা আিঠাষদর পমরিঠাষরর অিস্ঠা এিন হষয় মগষয়মেে প্য প্হঠামে ও দীপঠািেীর সিয় আিরঠা 
প্কঠান িসমজষদ িষস থঠাকিঠািপ্কঠান িসমজষদ িষস থঠাকিঠাি।।

আিঠার কপঠাে ভঠাষেঠা প্য শ্ী রঠািপঠােজী িহঠারঠাজ দ্ঠারঠা পরি পূজ্য কিীর আিঠার কপঠাে ভঠাষেঠা প্য শ্ী রঠািপঠােজী িহঠারঠাজ দ্ঠারঠা পরি পূজ্য কিীর 
পরষিশ্ষরর িরষণ এষসমে। এখ্ন প্কঠাথঠায় প্গে প্সই কঠাষের দূি, আর আিঠার অসুখ্, পরষিশ্ষরর িরষণ এষসমে। এখ্ন প্কঠাথঠায় প্গে প্সই কঠাষের দূি, আর আিঠার অসুখ্, 
যঠার মচমকৎসঠা অে ইমডেয়ঠা হসমপিঠাষে চেষিঠা। সদগুরুষদষির চরষণর ধূেঠায় সি মিক যঠার মচমকৎসঠা অে ইমডেয়ঠা হসমপিঠাষে চেষিঠা। সদগুরুষদষির চরষণর ধূেঠায় সি মিক 
হষয় মগষয়ষে। ২৫ প্েব্রুয়ঠামর ২০০১-এ কঠাে-এর পূজঠা করঠা এক িঠামন্ত্রক প্েঠান কষর হষয় মগষয়ষে। ২৫ প্েব্রুয়ঠামর ২০০১-এ কঠাে-এর পূজঠা করঠা এক িঠামন্ত্রক প্েঠান কষর 
মজজ্ঠাসঠা কষর অপষেি প্িঠািঠার নঠাি? আমি িমে হ্যঠাঁ। আপনঠার নঠাি মক? িখ্ন ঐ মজজ্ঠাসঠা কষর অপষেি প্িঠািঠার নঠাি? আমি িমে হ্যঠাঁ। আপনঠার নঠাি মক? িখ্ন ঐ 
িঠামন্ত্রক িষে আিঠার নঠাি মজজ্ঠাসঠা করষিন নঠা আর আমি িেষিও চঠাই নঠা। আমি হঠাঁসী িঠামন্ত্রক িষে আিঠার নঠাি মজজ্ঠাসঠা করষিন নঠা আর আমি িেষিও চঠাই নঠা। আমি হঠাঁসী 
প্থষক িেমে। এখ্ঠাষন িেরঠাি আর একমি প্েঠাক এষসমেে। ঐ দুইজন আিঠাষক ৩৭০০ প্থষক িেমে। এখ্ঠাষন িেরঠাি আর একমি প্েঠাক এষসমেে। ঐ দুইজন আিঠাষক ৩৭০০ 
িঠাকঠা প্িঠািঠাষদর িঠারঠার জন্য মদষয়ষে, আমি প্িঠািঠার প্েঠান নম্বরও ঐ িেরঠাষির প্থষক িঠাকঠা প্িঠািঠাষদর িঠারঠার জন্য মদষয়ষে, আমি প্িঠািঠার প্েঠান নম্বরও ঐ িেরঠাষির প্থষক 
মনষয়মেেঠাি। কঠারণ প্িঠািঠাষদর দুগ্কমি হষচ্ে মকনঠা িঠাহঠা জঠানঠার জন্য। আমি রঠাষত্ প্িঠািঠার মনষয়মেেঠাি। কঠারণ প্িঠািঠাষদর দুগ্কমি হষচ্ে মকনঠা িঠাহঠা জঠানঠার জন্য। আমি রঠাষত্ প্িঠািঠার 
ক্ষমির জন্য খ্ঠারঠাপ কঠাজ কষর, যখ্ন শুষয় পমড় িখ্ন িুমি প্য গুরুর পূজঠা কষর মিমন ক্ষমির জন্য খ্ঠারঠাপ কঠাজ কষর, যখ্ন শুষয় পমড় িখ্ন িুমি প্য গুরুর পূজঠা কষর মিমন 
আিঠাষক প্দখ্ঠা প্দন। এিং িষে এই কষি্কর পমরণঠাি িুমি মনষজ ভুগষি। ঐ পমরিঠার সি্ক আিঠাষক প্দখ্ঠা প্দন। এিং িষে এই কষি্কর পমরণঠাি িুমি মনষজ ভুগষি। ঐ পমরিঠার সি্ক 
িমতিিঠান সি্ক কষ্ট হরণকঠারী পরি পূজ্য কিীর পরষিশ্ষরর িরষণ আষে। প্িঠািঠার মক িমতিিঠান সি্ক কষ্ট হরণকঠারী পরি পূজ্য কিীর পরষিশ্ষরর িরষণ আষে। প্িঠািঠার মক 
ক্ষিিঠা আষে? এই প্েঠাষকর ধি্ক রঠাজও ঐ পমরিঠাষরর প্কঠান ক্ষমি করষি পঠারষি নঠা!ক্ষিিঠা আষে? এই প্েঠাষকর ধি্ক রঠাজও ঐ পমরিঠাষরর প্কঠান ক্ষমি করষি পঠারষি নঠা!

গরীব, যম লজৌরা জাবস ডবর, শমদি কম্ণদক লেখ।গরীব, যম লজৌরা জাবস ডবর, শমদি কম্ণদক লেখ।
অদেী অদে কবীর লহ, কদু েদক সদগুরু এক॥ অদেী অদে কবীর লহ, কদু েদক সদগুরু এক॥ 

পরি পূজ্য কিীর পরষিশ্রষক যি (কঠাে িথঠা কঠাষের দূি) িথঠা িৃিু্য ও ভয় পরি পূজ্য কিীর পরষিশ্রষক যি (কঠাে িথঠা কঠাষের দূি) িথঠা িৃিু্য ও ভয় 
পঠায়। এই পূণ্ক রেভু, ‘পঠাপ কি্ক দডে’ সিঠাপ্ত কষর প্দয়। পষর ঐ িঠামন্ত্রক িষে িুমি পঠায়। এই পূণ্ক রেভু, ‘পঠাপ কি্ক দডে’ সিঠাপ্ত কষর প্দয়। পষর ঐ িঠামন্ত্রক িষে িুমি 
আিঠার প্িষয়র িষিঠা, িঠাই একিঠা কথঠা িেমে। িুমি প্য পুরুষেঠাতিষির পূজঠা কর মিমন আিঠার প্িষয়র িষিঠা, িঠাই একিঠা কথঠা িেমে। িুমি প্য পুরুষেঠাতিষির পূজঠা কর মিমন 
রেিে িমতি যুতি। আমি ২৫ িের ধষর এই খ্ঠারঠাপ কঠাজ কমরষিমে। নঠা-জঠামন কি রেিে িমতি যুতি। আমি ২৫ িের ধষর এই খ্ঠারঠাপ কঠাজ কমরষিমে। নঠা-জঠামন কি 
পমরিঠারষক িি্কঠাদ কষর মদষয়মে। মকনু্ আজ রেথিিঠার প্হষর প্গেঠাি। িঠাই পুত্ী এই পমরিঠারষক িি্কঠাদ কষর মদষয়মে। মকনু্ আজ রেথিিঠার প্হষর প্গেঠাি। িঠাই পুত্ী এই 
িমতিষক েঠামড়ও নঠা। প্িঠািঠার মিনঠাষির জন্য িেরঠািরঠা �ুষর প্িড়ঠাষচ্ে। িখ্ন আমি িমতিষক েঠামড়ও নঠা। প্িঠািঠার মিনঠাষির জন্য িেরঠািরঠা �ুষর প্িড়ঠাষচ্ে। িখ্ন আমি 
িমে, আমি পূণ্ক পরিঠাত্ঠার পূজঠা কমর। িেরঠাি আিঠার পমির িড় ভঠাই। আিঠাষদর িহঠা িমে, আমি পূণ্ক পরিঠাত্ঠার পূজঠা কমর। িেরঠাি আিঠার পমির িড় ভঠাই। আিঠাষদর িহঠা 
িত্ু। আিরঠা আজ এষিঠািঠা ভঠাগ্যিঠান প্য, আিঠাষদর িষন প্কঠান কঠায্ক িঠা মজমনষসর িত্ু। আিরঠা আজ এষিঠািঠা ভঠাগ্যিঠান প্য, আিঠাষদর িষন প্কঠান কঠায্ক িঠা মজমনষসর 
রেষয়ঠাজন হষে িঠা সদগুরুষদি সি কিীর সঠাষহি পূণ্ক কষর প্দন। আজ গুরু প্গঠামিন্দ রেষয়ঠাজন হষে িঠা সদগুরুষদি সি কিীর সঠাষহি পূণ্ক কষর প্দন। আজ গুরু প্গঠামিন্দ 
প্দঠাষনঠা খ্ষড়, মকসষক েঠাষগ পঠায়। িমেহঠারী সদগুরুষদি রঠািপঠােজীর চরষণ মজনষহ প্দঠাষনঠা খ্ষড়, মকসষক েঠাষগ পঠায়। িমেহঠারী সদগুরুষদি রঠািপঠােজীর চরষণ মজনষহ 
পরষিশ্র মদয়ঠা মিেঠায়।পরষিশ্র মদয়ঠা মিেঠায়।

প্হ ভঠাই ও প্িঠাষনরঠা! আিরঠা পুরঠা পমরিঠার আপনঠাষদর এই খ্ির মদমচ্ে। যমদ প্হ ভঠাই ও প্িঠাষনরঠা! আিরঠা পুরঠা পমরিঠার আপনঠাষদর এই খ্ির মদমচ্ে। যমদ 
সিষেঠাষকর িঠাগ্ক, পূণ্ক প্িঠাক্ষ ও সি্ক সুখ্ রেঠাপ্ত করষি চঠান এিং সঠাংসঠামরক দুঃখ্ দুদ্কিঠা সিষেঠাষকর িঠাগ্ক, পূণ্ক প্িঠাক্ষ ও সি্ক সুখ্ রেঠাপ্ত করষি চঠান এিং সঠাংসঠামরক দুঃখ্ দুদ্কিঠা 
প্থষক িুমতি প্পষি চঠান, িঠাহষে িন্দীষেঠাড় সদগুরু রঠািপঠােজী িহঠারঠাষজর প্থষক প্থষক িুমতি প্পষি চঠান, িঠাহষে িন্দীষেঠাড় সদগুরু রঠািপঠােজী িহঠারঠাষজর প্থষক 
নঠািদীক্ষঠা রেঠাপ্ত করুন। আর মনষজর অিূে্য িঠানি জীিন সেে করুন।নঠািদীক্ষঠা রেঠাপ্ত করুন। আর মনষজর অিূে্য িঠানি জীিন সেে করুন।

সি সাদহব। ভশক্তমশি অপদেিসি সাদহব। ভশক্তমশি অপদেি
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দদুঃখ পরম সদুদখ বদেদদুঃখ পরম সদুদখ বদে
আমি ভমতিিমি পুিুমে দঠাসী, স্বঠািী মনমি দঠাস। আিঠার িঠামড় িঠােদঠা প্জেঠার, আমি ভমতিিমি পুিুমে দঠাসী, স্বঠািী মনমি দঠাস। আিঠার িঠামড় িঠােদঠা প্জেঠার, 

ভগিঠানপুর গ্রঠাষি। সৎগুরুষদি রঠািপঠােজী িহঠারঠাষজর িরষণ আসঠার আষগ, আিঠার ভগিঠানপুর গ্রঠাষি। সৎগুরুষদি রঠািপঠােজী িহঠারঠাষজর িরষণ আসঠার আষগ, আিঠার 
জীিষন দুঃষখ্র পঠাহঠাড় প্ভষে পষড়মেে। প্সই দুঃষখ্র কঠামহনী, এখ্ঠাষন সংষক্ষষপ জীিষন দুঃষখ্র পঠাহঠাড় প্ভষে পষড়মেে। প্সই দুঃষখ্র কঠামহনী, এখ্ঠাষন সংষক্ষষপ 
মকেুিঠা িেঠার প্চষ্টঠা করষিঠা িঠাত্।মকেুিঠা িেঠার প্চষ্টঠা করষিঠা িঠাত্।

আিঠার িয়স মেে িঠাত্ আি িের, আিঠার িঠািঠা হিঠাৎ কষর িঠারঠা যঠান। আমি িখ্ন আিঠার িয়স মেে িঠাত্ আি িের, আিঠার িঠািঠা হিঠাৎ কষর িঠারঠা যঠান। আমি িখ্ন 
স্ঠানীয় একমি রেঠাথমিক মিদ্যঠােষয় পমড়, িঠািঠার এই হিঠাৎ চষে যঠাওয়ঠাষি আিঠাষদর স্ঠানীয় একমি রেঠাথমিক মিদ্যঠােষয় পমড়, িঠািঠার এই হিঠাৎ চষে যঠাওয়ঠাষি আিঠাষদর 
পমরিঠাষর মিিঠাে একিঠা িূন্যস্ঠান ভিরী হয়। িঠানমসক, আর্থপিক অিস্ঠা সম্পূণ্ক প্ভষে পমরিঠাষর মিিঠাে একিঠা িূন্যস্ঠান ভিরী হয়। িঠানমসক, আর্থপিক অিস্ঠা সম্পূণ্ক প্ভষে 
পষড়, িঠাষয়র অিস্ঠা প্িঠা িেঠার অষপক্ষঠা রঠাষখ্ নঠা অন্যমদষক আিরঠা মিনজন প্িঠান পষড়, িঠাষয়র অিস্ঠা প্িঠা িেঠার অষপক্ষঠা রঠাষখ্ নঠা অন্যমদষক আিরঠা মিনজন প্িঠান 
ভঠাই, আিঠার এই প্েঠাি ভঠাই আর এক িড় মদমদ মিষে, সিঠাই িখ্নও প্িি প্েঠািই ভঠাই, আিঠার এই প্েঠাি ভঠাই আর এক িড় মদমদ মিষে, সিঠাই িখ্নও প্িি প্েঠািই 
মেেঠাি। ভঠাই আর মদমদ প্িঠা রেঠায় সিয় কঠাঁদষিই থঠাকষিঠা, দুষিেঠা খ্ঠািঠারিঠাও আিঠাষদর মেেঠাি। ভঠাই আর মদমদ প্িঠা রেঠায় সিয় কঠাঁদষিই থঠাকষিঠা, দুষিেঠা খ্ঠািঠারিঠাও আিঠাষদর 
মিক িষিঠা কষর জুিষিঠা নঠা। এই অিস্ঠায় কঠাউষক নঠা কঠাউষক প্িঠা পমরিঠাষরর হঠােিঠা মিক িষিঠা কষর জুিষিঠা নঠা। এই অিস্ঠায় কঠাউষক নঠা কঠাউষক প্িঠা পমরিঠাষরর হঠােিঠা 
ধরষিই হষিঠা। প্সই সিয় একমদন আিঠার সু্ষের এক ি্যঠাডঠাি মনষজর িঠামড়র এক ধরষিই হষিঠা। প্সই সিয় একমদন আিঠার সু্ষের এক ি্যঠাডঠাি মনষজর িঠামড়র এক 
রুগীর প্দখ্ঠাষিঠানঠার জন্য কঠাষজর আয়ঠা খ্ুঁজমেষেঠা। আর আমি িখ্ন প্সই কঠাজ করষিঠা রুগীর প্দখ্ঠাষিঠানঠার জন্য কঠাষজর আয়ঠা খ্ুঁজমেষেঠা। আর আমি িখ্ন প্সই কঠাজ করষিঠা 
িষে ি্যঠাডঠাি প্ক অনুষরঠাধ কমর, উমন আিঠাষক িষেমেষেন, প্য িুমি এষিঠা প্েঠাটি আষেঠা, িষে ি্যঠাডঠাি প্ক অনুষরঠাধ কমর, উমন আিঠাষক িষেমেষেন, প্য িুমি এষিঠা প্েঠাটি আষেঠা, 
িুমি মক কঠাজ করষি পঠারষি? আমি মনর্দ্পিধঠায় হ্যঠাঁ িষে মদই। িখ্ন আিঠার গঠাষয় পড়ঠার িুমি মক কঠাজ করষি পঠারষি? আমি মনর্দ্পিধঠায় হ্যঠাঁ িষে মদই। িখ্ন আিঠার গঠাষয় পড়ঠার 
িষিঠা প্পঠািঠাক িুকুও মিক মেে নঠা, ি্যঠাডঠাি আিঠাষক আষগ মিক িি জঠািঠা কঠাপড় মকষন িষিঠা প্পঠািঠাক িুকুও মিক মেে নঠা, ি্যঠাডঠাি আিঠাষক আষগ মিক িি জঠািঠা কঠাপড় মকষন 
পমরষয় প্দন, িঠারপর মনষজর িঠামড়ষি মনষয় যঠান এিং আিঠাষক আিঠার কঠাজ িুমঝষয় পমরষয় প্দন, িঠারপর মনষজর িঠামড়ষি মনষয় যঠান এিং আিঠাষক আিঠার কঠাজ িুমঝষয় 
প্দন। আর প্সই িখ্ন প্থষকই আমি কঠাজ কষর িঠামড়ষি িঠাকঠা পঠািঠাষি শুরু কমর।প্দন। আর প্সই িখ্ন প্থষকই আমি কঠাজ কষর িঠামড়ষি িঠাকঠা পঠািঠাষি শুরু কমর।

এইভঠাষি িের চঠার পঠার হষয় যঠায়, িখ্ন আিঠার িয়স িঠাত্ ১২ িের, এইভঠাষি িের চঠার পঠার হষয় যঠায়, িখ্ন আিঠার িয়স িঠাত্ ১২ িের, 
আিঠার কঠাকঠা, জ্যঠািঠারঠা মিষে আিঠাষক এক ি্যমতির সঠাষথ মিষয় মদষয় প্দয়। আিঠার কঠাকঠা, জ্যঠািঠারঠা মিষে আিঠাষক এক ি্যমতির সঠাষথ মিষয় মদষয় প্দয়। 
আিঠার স্বঠািীর িঠারঠাত্ক িষদর প্নিঠা মেে। মিষয়র পর প্থষক এিন একিঠা মদনও আিঠার স্বঠািীর িঠারঠাত্ক িষদর প্নিঠা মেে। মিষয়র পর প্থষক এিন একিঠা মদনও 
কঠাষিমন, প্যমদন আিঠার স্বঠািী প্নিঠা কষরমন, িঠার জন্য অভঠাি, দুঃখ্ কষ্ট আর রেমিমদন কঠাষিমন, প্যমদন আিঠার স্বঠািী প্নিঠা কষরমন, িঠার জন্য অভঠাি, দুঃখ্ কষ্ট আর রেমিমদন 
ঝগড়ঠাঝঠাঁমি প্েষগই থঠাকষিঠা। এরপর এক এক কষর আিঠার দুই প্িষয়র জমে হয়। ঝগড়ঠাঝঠাঁমি প্েষগই থঠাকষিঠা। এরপর এক এক কষর আিঠার দুই প্িষয়র জমে হয়। 
এইভঠাষি যখ্ন আিঠাষদর সংসঠার ডঠািঠাষডঠাষে চেমেে ধীষর ধীষর আিঠার স্বঠািীর িষধ্য, এইভঠাষি যখ্ন আিঠাষদর সংসঠার ডঠািঠাষডঠাষে চেমেে ধীষর ধীষর আিঠার স্বঠািীর িষধ্য, 
এক অজঠানঠা প্রঠাগ শুরু হে, যঠাষি িরীষরর চঠািড়ঠা প্েষি প্েষি রতি িঠার হষি থঠাষক, এক অজঠানঠা প্রঠাগ শুরু হে, যঠাষি িরীষরর চঠািড়ঠা প্েষি প্েষি রতি িঠার হষি থঠাষক, 
উমন অি্যন্ দুঃখ্ী ও পীমড়ি হষয় পষড়ন। প্রঠাষগর জ্ঠােঠায় হিঠাৎ একমদন মিে প্খ্ষয় উমন অি্যন্ দুঃখ্ী ও পীমড়ি হষয় পষড়ন। প্রঠাষগর জ্ঠােঠায় হিঠাৎ একমদন মিে প্খ্ষয় 
আত্হি্যঠা করষেন। আিঠার স্বঠািীর এই ভঠাষি িৃিু্যষি, িঠার পমরিঠার আর পঠাড়ঠা আত্হি্যঠা করষেন। আিঠার স্বঠািীর এই ভঠাষি িৃিু্যষি, িঠার পমরিঠার আর পঠাড়ঠা 
রেমিষিিীরঠা আিঠাষক অপিঠাদ মদষি থঠাকষেঠা প্য, আমিই আিঠার স্বঠািীষক প্খ্ষয়মে। এই রেমিষিিীরঠা আিঠাষক অপিঠাদ মদষি থঠাকষেঠা প্য, আমিই আিঠার স্বঠািীষক প্খ্ষয়মে। এই 
জ্ঠােঠায় আিঠাষক, দুই প্িষয়ষক সষগে মনষয় �র ি্যঠাগ করষি হয়, প্কঠাষে ে-িঠাষসর প্িষয় জ্ঠােঠায় আিঠাষক, দুই প্িষয়ষক সষগে মনষয় �র ি্যঠাগ করষি হয়, প্কঠাষে ে-িঠাষসর প্িষয় 
সহ দুই সন্ঠানষক মনষয় িঠাষয়র কঠাষে চষে আমস। এমদষক িঠাষয়র অিস্ঠাও, িঠািঠার িৃিু্যর সহ দুই সন্ঠানষক মনষয় িঠাষয়র কঠাষে চষে আমস। এমদষক িঠাষয়র অিস্ঠাও, িঠািঠার িৃিু্যর 
পর প্থষকই প্সখ্ঠাষন খ্ুিই খ্ঠারঠাপ পমরমস্মি চেমেে। িঠাই প্সখ্ঠাষনও আিঠার প্িমিমদন পর প্থষকই প্সখ্ঠাষন খ্ুিই খ্ঠারঠাপ পমরমস্মি চেমেে। িঠাই প্সখ্ঠাষনও আিঠার প্িমিমদন 
িঠাঁই হয় মন। িৃিু্যই একিঠাত্ পথ িষে িষন হষয়মেে। িিুও দুই সন্ঠাষনর কথঠা িঠাথঠায় িঠাঁই হয় মন। িৃিু্যই একিঠাত্ পথ িষে িষন হষয়মেে। িিুও দুই সন্ঠাষনর কথঠা িঠাথঠায় 
প্রষখ্, অন্য প্কঠান রঠাস্ঠা প্চঠাষখ্র সঠািষন নঠা প্দখ্ষি প্পষয় আিঠার প্সই পুষরঠাষনঠা সু্ষের প্রষখ্, অন্য প্কঠান রঠাস্ঠা প্চঠাষখ্র সঠািষন নঠা প্দখ্ষি প্পষয় আিঠার প্সই পুষরঠাষনঠা সু্ষের 
ি্যঠাডঠািষক প্েঠান কমর, প্যখ্ঠাষন আমি আষগ কঠাজ করিঠাি। মনষজর সিস্ �িনঠািঠাষক ি্যঠাডঠািষক প্েঠান কমর, প্যখ্ঠাষন আমি আষগ কঠাজ করিঠাি। মনষজর সিস্ �িনঠািঠাষক 
ি্যঠাডঠাকষক জঠানঠাই এিং িঠারপর িমে প্য, আপমন আিঠাষক নঠা সঠািেঠাষে আত্হি্যঠা ি্যঠাডঠাকষক জঠানঠাই এিং িঠারপর িমে প্য, আপমন আিঠাষক নঠা সঠািেঠাষে আত্হি্যঠা 
করঠা েঠাড়ঠা আিঠার আর অন্য প্কঠান উপঠায় থঠাকষি নঠা িখ্ন ি্যঠাডঠাি িেষেন িুমি অষিঠা করঠা েঠাড়ঠা আিঠার আর অন্য প্কঠান উপঠায় থঠাকষি নঠা িখ্ন ি্যঠাডঠাি িেষেন িুমি অষিঠা 
ধষর আিঠার িঠামড়ষি চষে এষসঠা। প্সইিষিঠা আমি আিঠার পুষরঠাষনঠা ি্যঠাডঠাষির িঠামড়ষি ধষর আিঠার িঠামড়ষি চষে এষসঠা। প্সইিষিঠা আমি আিঠার পুষরঠাষনঠা ি্যঠাডঠাষির িঠামড়ষি 
কঠাজ করঠা আরম্ভ কমর, আর িড় প্িষয়ষক মদমদর কঠাষে প্রষখ্ িঠার খ্রচ খ্রচঠা পঠামিষয় কঠাজ করঠা আরম্ভ কমর, আর িড় প্িষয়ষক মদমদর কঠাষে প্রষখ্ িঠার খ্রচ খ্রচঠা পঠামিষয় 
মদষি থঠামক। যঠা প্রঠাজগঠার করিঠাি িঠার প্িমির ভঠাগিঠাই মদমদষক পঠামিষয় মদিঠাি। আর মদষি থঠামক। যঠা প্রঠাজগঠার করিঠাি িঠার প্িমির ভঠাগিঠাই মদমদষক পঠামিষয় মদিঠাি। আর 
মদনরঠাি অলিঠান্ পমরশ্ি করষি থঠাকঠার জন্য প্েঠাি প্িষয়িঠাষক মিক িষিঠা প্দখ্ষি মদনরঠাি অলিঠান্ পমরশ্ি করষি থঠাকঠার জন্য প্েঠাি প্িষয়িঠাষক মিক িষিঠা প্দখ্ষি 
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পঠারিঠাি নঠা, যঠার কঠারষণ একমদন প্েঠাি প্িষয় খ্ুি অসুস্ হষয় পষড়। িঠাষক মিকিি পঠারিঠাি নঠা, যঠার কঠারষণ একমদন প্েঠাি প্িষয় খ্ুি অসুস্ হষয় পষড়। িঠাষক মিকিি 
মচমকৎসঠা নঠা করঠাষেও নয়, একমদষক ভয় আিঠার প্িষয়িঠার প্রঠাগিঠা প্যন িঠাড়ঠািঠামড় নঠা মচমকৎসঠা নঠা করঠাষেও নয়, একমদষক ভয় আিঠার প্িষয়িঠার প্রঠাগিঠা প্যন িঠাড়ঠািঠামড় নঠা 
হষয় যঠায়, আরও একিঠা ি্যঠাপঠার িঠাথঠায় মেে প্য, যমদ প্সরকি মকেু হষয় যঠায় প্িঠা আিঠার হষয় যঠায়, আরও একিঠা ি্যঠাপঠার িঠাথঠায় মেে প্য, যমদ প্সরকি মকেু হষয় যঠায় প্িঠা আিঠার 
শ্শুড় িঠামড়র প্েঠাকজন িেষি আষগ স্বঠািীষক প্খ্ষয়ষে, এখ্ন প্িষয়িঠাষকও প্খ্ষয় শ্শুড় িঠামড়র প্েঠাকজন িেষি আষগ স্বঠািীষক প্খ্ষয়ষে, এখ্ন প্িষয়িঠাষকও প্খ্ষয় 
প্েষেষে। িঠাই ি্যঠাডঠাষির কঠাষে েুমি মনষয় িঠামড়ষি এষস প্িষয়ষক মনষয় হঠাসপঠািঠাষে প্েষেষে। িঠাই ি্যঠাডঠাষির কঠাষে েুমি মনষয় িঠামড়ষি এষস প্িষয়ষক মনষয় হঠাসপঠািঠাষে 
প্দৌড়ঠাষি থঠামক। অষনক ওেুধ পত্ কষর িহু মচমকৎসঠার পর প্িষয় সুস্ হয়। ইমিিষধ্য প্দৌড়ঠাষি থঠামক। অষনক ওেুধ পত্ কষর িহু মচমকৎসঠার পর প্িষয় সুস্ হয়। ইমিিষধ্য 
অন্য আর এক ি্যঠাডঠাষির সঠাষথ আিঠার পমরচয় হয়, মিমন আিঠাষক দুঃখ্ী প্দষখ্ িষেন, অন্য আর এক ি্যঠাডঠাষির সঠাষথ আিঠার পমরচয় হয়, মিমন আিঠাষক দুঃখ্ী প্দষখ্ িষেন, 
িুমি প্িঠাম্বঠাই চষে যঠাও, প্সখ্ঠাষন মগষয় ভঠাষেঠা কঠাজ কষর িঠামড়ষি পয়সঠা পঠািঠাও এিং িুমি প্িঠাম্বঠাই চষে যঠাও, প্সখ্ঠাষন মগষয় ভঠাষেঠা কঠাজ কষর িঠামড়ষি পয়সঠা পঠািঠাও এিং 
মনষজও সুষখ্ থঠাষকঠা। প্সইিষিঠা আমি িঠামড়ষি নঠা জঠামনষয় দুই প্িষয়ষক এখ্ঠাষন িঠাষয়র মনষজও সুষখ্ থঠাষকঠা। প্সইিষিঠা আমি িঠামড়ষি নঠা জঠামনষয় দুই প্িষয়ষক এখ্ঠাষন িঠাষয়র 
কঠাষে প্েষড় প্িঠাম্বঠাই চষে যঠাই। প্সখ্ঠাষন এক ি্যঠাডঠাষির িঠামড়ষি �ষরর কঠাজকি্ক করষি কঠাষে প্েষড় প্িঠাম্বঠাই চষে যঠাই। প্সখ্ঠাষন এক ি্যঠাডঠাষির িঠামড়ষি �ষরর কঠাজকি্ক করষি 
থঠামক। রেথি িঠাষসর প্িিন ৯০০০ িঠাকঠা পঠাই, রেঠায় পুষরঠািঠাই িঠামড়ষি পঠামিষয় মদই। এি থঠামক। রেথি িঠাষসর প্িিন ৯০০০ িঠাকঠা পঠাই, রেঠায় পুষরঠািঠাই িঠামড়ষি পঠামিষয় মদই। এি 
িঠাকঠা িঠামড়ষি পঠামিষয়মে িষে মনষজর িঠা আিঠাষক িষে, প্য িুই ওখ্ঠাষন মনচিয়ই প্কঠান িঠাকঠা িঠামড়ষি পঠামিষয়মে িষে মনষজর িঠা আিঠাষক িষে, প্য িুই ওখ্ঠাষন মনচিয়ই প্কঠান 
খ্ঠারঠাপ কঠাজ করমেস। িঠাষয়র কথঠায় কষ্ট প্পষয় প্সমদন আমি অষনক প্কঁষদমেেঠাি। খ্ঠারঠাপ কঠাজ করমেস। িঠাষয়র কথঠায় কষ্ট প্পষয় প্সমদন আমি অষনক প্কঁষদমেেঠাি। 
িঠারপর প্থষক িঠামড়ষি িঠাকঠা পঠািঠাষনঠা একিু কি কষর মদই, িখ্ন আিঠার িঠা িষে এি িঠারপর প্থষক িঠামড়ষি িঠাকঠা পঠািঠাষনঠা একিু কি কষর মদই, িখ্ন আিঠার িঠা িষে এি 
কি িঠাকঠা পঠািঠামচ্েস প্কন, প্িমি কষর িঠাকঠা পঠািঠা। যঠাই প্হঠাক এই হে সংসঠাষরর রীমি। কি িঠাকঠা পঠািঠামচ্েস প্কন, প্িমি কষর িঠাকঠা পঠািঠা। যঠাই প্হঠাক এই হে সংসঠাষরর রীমি। 
এইভঠাষি প্িি মকেুমদন কঠািঠার পর হিঠাৎ কষর একমদন আিঠার িঠা ক্যঠান্ঠাষর আক্রঠান্ এইভঠাষি প্িি মকেুমদন কঠািঠার পর হিঠাৎ কষর একমদন আিঠার িঠা ক্যঠান্ঠাষর আক্রঠান্ 
হষয় পষড়ন, আমি জঠামন নঠা িখ্ন আমি মক করষিঠা, প্কঠাথঠায় যঠাি। িঠামড়ষি প্েঠাি প্েঠাি হষয় পষড়ন, আমি জঠামন নঠা িখ্ন আমি মক করষিঠা, প্কঠাথঠায় যঠাি। িঠামড়ষি প্েঠাি প্েঠাি 
দুষিঠা প্িষয় আষে, িঠাষয়রমকেু হষয় প্গষে ওষদর প্ক প্দখ্ষি। আমি অি্যন্ দুঃখ্ী আর দুষিঠা প্িষয় আষে, িঠাষয়রমকেু হষয় প্গষে ওষদর প্ক প্দখ্ষি। আমি অি্যন্ দুঃখ্ী আর 
হয়রঠান হষয় যঠাই। প্েঠািষিেঠা প্থষকই প্গঠাপঠােষক (শ্ীকৃষ্ষক) মনষজর ঈস্ষদি িষে, হয়রঠান হষয় যঠাই। প্েঠািষিেঠা প্থষকই প্গঠাপঠােষক (শ্ীকৃষ্ষক) মনষজর ঈস্ষদি িষে, 
ভমতি পূজঠা কষর আসমে, িিুও আিঠার জীিষন দুঃষখ্র পর দুঃখ্ আসষিই থঠাকষে। ভমতি পূজঠা কষর আসমে, িিুও আিঠার জীিষন দুঃষখ্র পর দুঃখ্ আসষিই থঠাকষে। 
মকেুষিই মকেু িুঝষি পঠারমেেঠাি নঠা, প্য প্কষনঠা এিন হয়? আর যমদ ভগিঠান িুমি মকেুষিই মকেু িুঝষি পঠারমেেঠাি নঠা, প্য প্কষনঠা এিন হয়? আর যমদ ভগিঠান িুমি 
সমি্যই থঠাষকঠা, আর যমদ প্িঠািঠার এি ভমতি পূষজঠাও কমর, িিুও প্কন আিঠার এি সমি্যই থঠাষকঠা, আর যমদ প্িঠািঠার এি ভমতি পূষজঠাও কমর, িিুও প্কন আিঠার এি 
কষ্ট? আিঠার সঠাষথ এগুষেঠা মক হষচ্ে ভগিঠান? রেমিিঠা রঠাি আিঠাষক প্কঁষদ প্কঁষদ কষ্ট? আিঠার সঠাষথ এগুষেঠা মক হষচ্ে ভগিঠান? রেমিিঠা রঠাি আিঠাষক প্কঁষদ প্কঁষদ 
কঠািঠাষি হষিঠা, প্য প্কউ আিঠাষক প্দখ্ষিঠা, প্স রেশ্ন করি আমি প্কন এি দুঃষখ্ থঠামক? কঠািঠাষি হষিঠা, প্য প্কউ আিঠাষক প্দখ্ষিঠা, প্স রেশ্ন করি আমি প্কন এি দুঃষখ্ থঠামক? 
আমি মনষজ িখ্ন এর উতির পঠাইমন আর ভগিঠানও আিঠাষক সঠারঠা প্দয়মন।আমি মনষজ িখ্ন এর উতির পঠাইমন আর ভগিঠানও আিঠাষক সঠারঠা প্দয়মন।

িঠারপর একমদন হিঠাৎ সকঠােষিেঠাষি আমি রুমি িঠানঠামচ্েেঠাি, পঠাষি প্িঠািঠাইেিঠা িঠারপর একমদন হিঠাৎ সকঠােষিেঠাষি আমি রুমি িঠানঠামচ্েেঠাি, পঠাষি প্িঠািঠাইেিঠা 
রঠাখ্ঠা মেে, হিঠাৎ কষর একিঠা অদু্ি চিৎকঠার হয়, আিঠার প্েঠাষন অষিঠাষিমিক ভঠাষি রঠাখ্ঠা মেে, হিঠাৎ কষর একিঠা অদু্ি চিৎকঠার হয়, আিঠার প্েঠাষন অষিঠাষিমিক ভঠাষি 
সন্ রঠািপঠােজী িহঠারঠাষজর সৎসগে চঠােু হষয় যঠায়। রেথষি মগষয় আমি িন্ধ কষর মদই, সন্ রঠািপঠােজী িহঠারঠাষজর সৎসগে চঠােু হষয় যঠায়। রেথষি মগষয় আমি িন্ধ কষর মদই, 
মকেুক্ষণ পর মদ্িীয়িঠার আিঠার ঐ সৎসগে চঠােু হয়। এিঠার আমি িঠাড়ঠািঠামড় রুমি িঠানঠাষনঠা মকেুক্ষণ পর মদ্িীয়িঠার আিঠার ঐ সৎসগে চঠােু হয়। এিঠার আমি িঠাড়ঠািঠামড় রুমি িঠানঠাষনঠা 
প্সষর মনষয় সৎসষগে গুরুজী মক িেষেন, প্সিঠা শুনষি েঠাগেঠাি আর িুঝষি পঠারেঠাি প্সষর মনষয় সৎসষগে গুরুজী মক িেষেন, প্সিঠা শুনষি েঠাগেঠাি আর িুঝষি পঠারেঠাি 
প্ক প্সই পরি ভগিঠান। প্সই মভমডওষি সন্ রঠািপঠােজী িহঠারঠাজ সংসঠাররূপী উষ্টিঠা প্ক প্সই পরি ভগিঠান। প্সই মভমডওষি সন্ রঠািপঠােজী িহঠারঠাজ সংসঠাররূপী উষ্টিঠা 
ভঠাষি থঠাকঠা অমিনঠািী অশ্ত্থ িৃষক্ষর িণ্কনঠা করমেষেন। আর িেমেষেন, “প্য এই ভঠাষি থঠাকঠা অমিনঠািী অশ্ত্থ িৃষক্ষর িণ্কনঠা করমেষেন। আর িেমেষেন, “প্য এই 
িৃষক্ষর রেমিিঠা মিভঠাগ িণ্কনঠা করষি পঠারষিন মিমন হষেন রেকৃি গুরু অথ্কঠাৎ প্গঠামিন্দও িৃষক্ষর রেমিিঠা মিভঠাগ িণ্কনঠা করষি পঠারষিন মিমন হষেন রেকৃি গুরু অথ্কঠাৎ প্গঠামিন্দও 
মিমনই।” ওনঠার এই কথঠাগুষেঠা আিঠার িষন গভীর দঠাগ প্কষি যঠায় এিং িহঠারঠাষজরমিমনই।” ওনঠার এই কথঠাগুষেঠা আিঠার িষন গভীর দঠাগ প্কষি যঠায় এিং িহঠারঠাষজর

স্বরূপ প্দষখ্ই আমি আকৃষ্ট হষয় যঠাই আর ওনঠার সঠাষথ সঠাক্ষঠাৎ করঠার জন্য স্বরূপ প্দষখ্ই আমি আকৃষ্ট হষয় যঠাই আর ওনঠার সঠাষথ সঠাক্ষঠাৎ করঠার জন্য 
মিচমেি হষয় পমড়। প্যষহিু এই �িনঠামি েকডঠাউন চেঠাকঠােীন সিষয় হষয়মেে প্সই মিচমেি হষয় পমড়। প্যষহিু এই �িনঠামি েকডঠাউন চেঠাকঠােীন সিষয় হষয়মেে প্সই 
কঠারষণ আমি িঠাইষর িঠার হষি পঠারমেেঠাি নঠা, িঠাই প্কঠান উপঠায় নঠা প্দষখ্ আিঠার কঠারষণ আমি িঠাইষর িঠার হষি পঠারমেেঠাি নঠা, িঠাই প্কঠান উপঠায় নঠা প্দষখ্ আিঠার 
প্িঠািঠাইষে যি কন্িঠাক্ট নঠাম্বঠার মেে সিঠাইষক আমি এক এক কষর কে কষর, সন্ প্িঠািঠাইষে যি কন্িঠাক্ট নঠাম্বঠার মেে সিঠাইষক আমি এক এক কষর কে কষর, সন্ 
রঠািপঠােজী িহঠারঠাজ এর মিেষয় জঠানঠার প্চষ্টঠা করষি থঠামক। মকনু্ প্কউই গুরুজীর রঠািপঠােজী িহঠারঠাজ এর মিেষয় জঠানঠার প্চষ্টঠা করষি থঠামক। মকনু্ প্কউই গুরুজীর 
মিেষয় মকেু িেষি পঠাষরমন। অিষিষে আিঠার প্িঠািঠাইষে যখ্ন প্িে একিঠা িঠাত্ কন্িঠাক্ট মিেষয় মকেু িেষি পঠাষরমন। অিষিষে আিঠার প্িঠািঠাইষে যখ্ন প্িে একিঠা িঠাত্ কন্িঠাক্ট 
নঠাম্বঠার আর কে করষি িঠামক রষয় প্গষে, যঠাষক প্েঠান করষিও মদ্ধঠা করমেেঠাি নঠাম্বঠার আর কে করষি িঠামক রষয় প্গষে, যঠাষক প্েঠান করষিও মদ্ধঠা করমেেঠাি 
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কঠারণ প্সই ি্যমতির মিেষয় আমি কি্কসূষত্ িঠাষক জঠানিঠাি প্য, মিমন প্দিী প্দিিঠার কঠারণ প্সই ি্যমতির মিেষয় আমি কি্কসূষত্ িঠাষক জঠানিঠাি প্য, মিমন প্দিী প্দিিঠার 
ভমতি কষরন নঠা, প্কঠান রেসঠাদ খ্ঠান নঠা, এিং আমি িঠাঁষক মিক এই কঠারষণই পেন্দ ভমতি কষরন নঠা, প্কঠান রেসঠাদ খ্ঠান নঠা, এিং আমি িঠাঁষক মিক এই কঠারষণই পেন্দ 
করিঠাি নঠা, প্য মিমন শ্ীকৃষ্ প্ক পূণ্ক পরিঠাত্ঠা িষে িঠানষিন নঠা। যঠাই প্হঠাক প্কঠান করিঠাি নঠা, প্য মিমন শ্ীকৃষ্ প্ক পূণ্ক পরিঠাত্ঠা িষে িঠানষিন নঠা। যঠাই প্হঠাক প্কঠান 
উপঠায় নঠা প্দষখ্ িঠাষকই যখ্ন প্েঠান করেঠাি, এিং আিঠার সঠাষথ �িঠা অদু্ি চিৎকঠাষরর উপঠায় নঠা প্দষখ্ িঠাষকই যখ্ন প্েঠান করেঠাি, এিং আিঠার সঠাষথ �িঠা অদু্ি চিৎকঠাষরর 
মিেষয় ওনঠাষক িেেঠাি প্সই সঠাষথ গুরুজীর মভমডও মলিষপর মিেষয় যখ্ন িমে। িখ্ন মিেষয় ওনঠাষক িেেঠাি প্সই সঠাষথ গুরুজীর মভমডও মলিষপর মিেষয় যখ্ন িমে। িখ্ন 
প্সই ি্যমতি আিঠাষক িষেন প্য আপমন এখ্ন মক করষি চঠান। আমি িঠাঁষক িমে প্য প্সই ি্যমতি আিঠাষক িষেন প্য আপমন এখ্ন মক করষি চঠান। আমি িঠাঁষক িমে প্য 
আমি এই গুরুজীর কঠাষে প্যষি চঠাই, ওনঠাষক প্দখ্ষি চঠাই। আিঠার কথঠা শুষন প্সই আমি এই গুরুজীর কঠাষে প্যষি চঠাই, ওনঠাষক প্দখ্ষি চঠাই। আিঠার কথঠা শুষন প্সই 
ি্যমতি আিঠাষক িষেন প্য, আপমন প্িঠা আিঠার গুরুজীর কথঠা িেষেন। ওনঠার িুষখ্ ি্যমতি আিঠাষক িষেন প্য, আপমন প্িঠা আিঠার গুরুজীর কথঠা িেষেন। ওনঠার িুষখ্ 
এই আিঠার গুরুজী কথঠািঠা শুষন আমি এিিঠা খ্ুমি হষয় যঠাই এিং মচৎকঠার কষর এই আিঠার গুরুজী কথঠািঠা শুষন আমি এিিঠা খ্ুমি হষয় যঠাই এিং মচৎকঠার কষর 
কঠাঁদষি শুরু কমর, প্যন আমি ভগিঠাষনর প্খ্ঠাঁজ প্পষয় প্গমে। িঠারপর প্সই ি্যমতির কঠাঁদষি শুরু কমর, প্যন আমি ভগিঠাষনর প্খ্ঠাঁজ প্পষয় প্গমে। িঠারপর প্সই ি্যমতির 
প্থষক িঠােদঠা নঠািদঠান প্সন্িঠাষরর নম্বর মনষয় প্সন্িঠাষর কে কমর, এিং যথঠারীমি ঐ প্থষক িঠােদঠা নঠািদঠান প্সন্িঠাষরর নম্বর মনষয় প্সন্িঠাষর কে কমর, এিং যথঠারীমি ঐ 
মদনই দুপুর প্িেঠা একিঠার সিয় অনেঠাইষন আিঠার নঠাি দীক্ষঠা সম্পন্ন হয়। নঠাি দীক্ষঠা মদনই দুপুর প্িেঠা একিঠার সিয় অনেঠাইষন আিঠার নঠাি দীক্ষঠা সম্পন্ন হয়। নঠাি দীক্ষঠা 
প্নওয়ঠার পর আমি রেদীপ জ্ঠােষি পঠারিঠাি নঠা প্যষহিু আমি অন্য ি্যমতির িঠামড়ষি প্নওয়ঠার পর আমি রেদীপ জ্ঠােষি পঠারিঠাি নঠা প্যষহিু আমি অন্য ি্যমতির িঠামড়ষি 
কঠাষজর জন্য থঠামক িঠাই। িখ্ন সিগুরুষদিজীর কঠাষে অষনক কঠাঁদিঠাি। নঠাি কঠাষজর জন্য থঠামক িঠাই। িখ্ন সিগুরুষদিজীর কঠাষে অষনক কঠাঁদিঠাি। নঠাি 
দীক্ষঠাষনওয়ঠার মিনমদন পর সি গুরুষদি রঠািপঠােজী িহঠারঠাজ আিঠাষক দি্কন প্দন, দীক্ষঠাষনওয়ঠার মিনমদন পর সি গুরুষদি রঠািপঠােজী িহঠারঠাজ আিঠাষক দি্কন প্দন, 
এিং আিঠার প্চঠাষখ্র জে িুমেষয় প্দয়। িঠারপর পরিঠাত্ঠার দয়ঠায় আমি রেদীপ জ্ঠােঠাষি এিং আিঠার প্চঠাষখ্র জে িুমেষয় প্দয়। িঠারপর পরিঠাত্ঠার দয়ঠায় আমি রেদীপ জ্ঠােঠাষি 
শুরু কমর, মকেুমদন ভমতি করঠার পর আিঠার দী�্কমদষনর এেঠার্জপি প্রঠাগ সম্পূণ্করূষপ প্সষর শুরু কমর, মকেুমদন ভমতি করঠার পর আিঠার দী�্কমদষনর এেঠার্জপি প্রঠাগ সম্পূণ্করূষপ প্সষর 
যঠায়। িঠামড়ষি আিঠার অসুস্ িঠা অষনকিঠা সুস্ হষয় যঠায়। আমি জীিষন িঠাঁচঠার একিঠা যঠায়। িঠামড়ষি আিঠার অসুস্ িঠা অষনকিঠা সুস্ হষয় যঠায়। আমি জীিষন িঠাঁচঠার একিঠা 
নিুন রঠাস্ঠা খ্ুঁষজ পঠাই। আমি প্য িঠামড়ষি কঠাজ করিঠাি, প্সখ্ঠান প্থষক আিঠার ভমতি নিুন রঠাস্ঠা খ্ুঁষজ পঠাই। আমি প্য িঠামড়ষি কঠাজ করিঠাি, প্সখ্ঠান প্থষক আিঠার ভমতি 
করষি প্িি সিস্যঠা হমচ্েে, কঠারণ একমদন আমি খ্ঠাওয়ঠার জন্য মরিজ খ্ুষে প্দমখ্ িঠার করষি প্িি সিস্যঠা হমচ্েে, কঠারণ একমদন আমি খ্ঠাওয়ঠার জন্য মরিজ খ্ুষে প্দমখ্ িঠার 
িষধ্য িষদর প্িঠািে রঠাখ্ঠা মেে, িঠাই প্দষখ্ আমি ি্যঠাডঠািষক িমে প্য, ি্যঠাডঠাি আমি প্িঠা িষধ্য িষদর প্িঠািে রঠাখ্ঠা মেে, িঠাই প্দষখ্ আমি ি্যঠাডঠািষক িমে প্য, ি্যঠাডঠাি আমি প্িঠা 
ভমতি কমর আর এইভঠাষি মরিষজ প্নিঠার মজমনস থঠাকষে আমি খ্ঠািঠার মকভঠাষি খ্ঠাি? ভমতি কমর আর এইভঠাষি মরিষজ প্নিঠার মজমনস থঠাকষে আমি খ্ঠািঠার মকভঠাষি খ্ঠাি? 
প্সই কথঠা শুষন ি্যঠাডঠাি অি্যন্ প্রষগ যঠায় এিং আিঠাষক একরেকঠার প্সখ্ঠান প্থষক প্সই কথঠা শুষন ি্যঠাডঠাি অি্যন্ প্রষগ যঠায় এিং আিঠাষক একরেকঠার প্সখ্ঠান প্থষক 
িঠামড়ষয়ই প্দয়, হিঠাৎ কষর কঠাজিঠা চষে যঠাওয়ঠাষি আিঠার অষনকিঠা দুঃখ্ হয় িষি, মকনু্ িঠামড়ষয়ই প্দয়, হিঠাৎ কষর কঠাজিঠা চষে যঠাওয়ঠাষি আিঠার অষনকিঠা দুঃখ্ হয় িষি, মকনু্ 
পরিঠাত্ঠার এি দয়ঠা হে, প্য কঠাজ চষে যঠাওয়ঠার মকেুমদষনর িষধ্যই এক ভতি ভঠাইষয়র পরিঠাত্ঠার এি দয়ঠা হে, প্য কঠাজ চষে যঠাওয়ঠার মকেুমদষনর িষধ্যই এক ভতি ভঠাইষয়র 
িঠামড়ষি আমি নিুন কষর কঠাজ প্পষয় যঠাই। িি্ক িঠাষন আমি প্সখ্ঠাষনই থঠামক, পরিঠাত্ঠা িঠামড়ষি আমি নিুন কষর কঠাজ প্পষয় যঠাই। িি্ক িঠাষন আমি প্সখ্ঠাষনই থঠামক, পরিঠাত্ঠা 
মনজ দঠাসী প্ক খ্ুি সুষখ্ প্রষখ্ষেন, প্য িঠামড়ষি আমি কঠাজ কমর, িঠাষদর সঠাষথই আমি মনজ দঠাসী প্ক খ্ুি সুষখ্ প্রষখ্ষেন, প্য িঠামড়ষি আমি কঠাজ কমর, িঠাষদর সঠাষথই আমি 
রেমি রমিিঠার সৎসষগে যঠাই, পুস্ক প্সিঠায় যঠাই এিং ভমতি, প্সিঠা, নঠািজষপ আিঠার রেমি রমিিঠার সৎসষগে যঠাই, পুস্ক প্সিঠায় যঠাই এিং ভমতি, প্সিঠা, নঠািজষপ আিঠার 
প্কঠান রেকঠার অসুমিধঠা হয় নঠা। আজ পূণ্ক পরিঠাত্ঠা স্বরূপ আিঠার গুরুজী আিঠাষক সি্ক প্কঠান রেকঠার অসুমিধঠা হয় নঠা। আজ পূণ্ক পরিঠাত্ঠা স্বরূপ আিঠার গুরুজী আিঠাষক সি্ক 
সুখ্ এিং প্িঠাক্ষ রেঠামপ্তর সমিক রঠাস্ঠা প্দমখ্ষয়ষেন। আমি জঠামন আিঠার িি দুঃখ্ী িঠানুে সুখ্ এিং প্িঠাক্ষ রেঠামপ্তর সমিক রঠাস্ঠা প্দমখ্ষয়ষেন। আমি জঠামন আিঠার িি দুঃখ্ী িঠানুে 
এই সংসঠাষর অষনক আষে, িঠাষদর কঠাষে আিঠার মিষিে অনুষরঠাধ, আপনঠারঠা একিঠার এই সংসঠাষর অষনক আষে, িঠাষদর কঠাষে আিঠার মিষিে অনুষরঠাধ, আপনঠারঠা একিঠার 
সন্ রঠািপঠােজী িহঠারঠাষজর সৎসগে শুনুন অথিঠা "জ্ঠান গগেঠা" "জীিষনর পথ" পুস্ক সন্ রঠািপঠােজী িহঠারঠাষজর সৎসগে শুনুন অথিঠা "জ্ঠান গগেঠা" "জীিষনর পথ" পুস্ক 
পড়ন। আজ পূণ্ক পরিঠাত্ঠা স্বয়ং পৃমথিীষি অিিঠার রূষপ এষসষেন, ওনঠাষক মচনুন পড়ন। আজ পূণ্ক পরিঠাত্ঠা স্বয়ং পৃমথিীষি অিিঠার রূষপ এষসষেন, ওনঠাষক মচনুন 
এিং সৎভমতি কষর সনঠািন পরি ধঠাি রেঠাপ্ত করুন। গুরুজী একমি িঠাণীর িষেন:-এিং সৎভমতি কষর সনঠািন পরি ধঠাি রেঠাপ্ত করুন। গুরুজী একমি িঠাণীর িষেন:-

ঈস সন্ার সামাঝদা নাহী, ক্যাদহন্দা িাম লদা লপদহরু নদু। ঈস সন্ার সামাঝদা নাহী, ক্যাদহন্দা িাম লদা লপদহরু নদু। 
গরীব দাস, ইদয় বক্ত জাি হ্যাঁয় লরাদবাদগ ঈস লপদহরু নদু॥গরীব দাস, ইদয় বক্ত জাি হ্যাঁয় লরাদবাদগ ঈস লপদহরু নদু॥

আজ এই সংসঠার িুঝষি পঠারষে নঠা প্য, অসংখ্্য যুগ ধষর জমে িৃিু্যর িঠাধ্যষি এই আজ এই সংসঠার িুঝষি পঠারষে নঠা প্য, অসংখ্্য যুগ ধষর জমে িৃিু্যর িঠাধ্যষি এই 
দুঃখ্ কষষ্ট ভরঠা জীিন ি্যিীি করঠার পর সিগুরু রেঠামপ্তর আর িঠার সগে সিীষপ প্থষক দুঃখ্ কষষ্ট ভরঠা জীিন ি্যিীি করঠার পর সিগুরু রেঠামপ্তর আর িঠার সগে সিীষপ প্থষক 
সৎভমতি কষর প্িঠাক্ষ েঠাভ করঠার এই সুষযঠাগ �ষিষে। আর এই ভয়ঙ্র কঠাষের প্েঠাষক সৎভমতি কষর প্িঠাক্ষ েঠাভ করঠার এই সুষযঠাগ �ষিষে। আর এই ভয়ঙ্র কঠাষের প্েঠাষক 
িঠানি জীিষনর এই অিূে্য সিয়িঠা সৎভমতি মিনঠা মকভঠাষি নষ্ট হষয় যঠাষচ্ে। িৃিু্যর পর িঠানি জীিষনর এই অিূে্য সিয়িঠা সৎভমতি মিনঠা মকভঠাষি নষ্ট হষয় যঠাষচ্ে। িৃিু্যর পর 
এই সিয় সুষযঠাষগর কথঠা মচন্ঠা কষর, কঠান্নঠা েঠাড়ঠা প্কঠাষনঠা উপঠায় থঠাকষি নঠা। আপনঠারঠা এই সিয় সুষযঠাষগর কথঠা মচন্ঠা কষর, কঠান্নঠা েঠাড়ঠা প্কঠাষনঠা উপঠায় থঠাকষি নঠা। আপনঠারঠা 
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সিগুরু রঠািপঠােজী িহঠারঠাষজর স্মরষণ আসুন এিং মনষজর আত্কে্যঠাণ করঠান।সিগুরু রঠািপঠােজী িহঠারঠাষজর স্মরষণ আসুন এিং মনষজর আত্কে্যঠাণ করঠান।
সি্ সঠাষহিসি্ সঠাষহি

““লমশডক্যাে লফরি দূরাদরাগ্য ব্যাশধ এবং সব্ণপ্কার লনিা লথদকলমশডক্যাে লফরি দূরাদরাগ্য ব্যাশধ এবং সব্ণপ্কার লনিা লথদক
মদুশক্তর একমাত্র শ�কানামদুশক্তর একমাত্র শ�কানা””

আিঠার নঠাি যুমধষ্ীর (দঠাস) িডিে। আমি িুর্িপিদঠািঠাদ প্জেঠার, র�ুনঠাথ গঞ্জ আিঠার নঠাি যুমধষ্ীর (দঠাস) িডিে। আমি িুর্িপিদঠািঠাদ প্জেঠার, র�ুনঠাথ গঞ্জ 
থঠানঠার অন্গ্কি রঠানীনগর গ্রঠাষির মনিঠাসী। সন্ রঠািপঠাে জী িহঠারষজর কঠাে প্থষক থঠানঠার অন্গ্কি রঠানীনগর গ্রঠাষির মনিঠাসী। সন্ রঠািপঠাে জী িহঠারষজর কঠাে প্থষক 
আমি ১৬-ই িঠাচ্ক  ২০১৯ -এ নঠাি দীক্ষঠা মনষয়মেেঠাি। সন্ রঠািপঠাে জী িহঠারঠাষজর জ্ঠান আমি ১৬-ই িঠাচ্ক  ২০১৯ -এ নঠাি দীক্ষঠা মনষয়মেেঠাি। সন্ রঠািপঠাে জী িহঠারঠাষজর জ্ঠান 
প্িঠানঠার আষগ, আমি অষনক ভমতি সঠাধনঠা কষরমে। মিষিে কষর, আমি ভগিঠান মিষির প্িঠানঠার আষগ, আমি অষনক ভমতি সঠাধনঠা কষরমে। মিষিে কষর, আমি ভগিঠান মিষির 
পূজঠা অচ্কনঠা করিঠাি। িঠাষি আিঠার মিষিে প্কঠাষনঠা েঠাভ হয়মন, িরং ক্ষমি হষয়ষে। পূজঠা অচ্কনঠা করিঠাি। িঠাষি আিঠার মিষিে প্কঠাষনঠা েঠাভ হয়মন, িরং ক্ষমি হষয়ষে। 
গঠাঁজঠাষক ভগিঠান মিষির রেসঠাদ িষন কষর প্খ্িঠাি। এর সঠাষথ সঠাষথ অন্য আষরঠা সি গঠাঁজঠাষক ভগিঠান মিষির রেসঠাদ িষন কষর প্খ্িঠাি। এর সঠাষথ সঠাষথ অন্য আষরঠা সি 
প্নিঠা করিঠাি, প্কঠাষনঠা প্নিঠাই িঠাদ মেে নঠা আিঠার! আিঠার প্নিঠা করঠা প্দষখ্ আিঠার প্নিঠা করিঠাি, প্কঠাষনঠা প্নিঠাই িঠাদ মেে নঠা আিঠার! আিঠার প্নিঠা করঠা প্দষখ্ আিঠার 
িঠািঠা-িঠা খ্ুি মচমন্ি হষয় পষড়মেে। িঠািঠা-িঠা প্রঠাজ িকঠািমক করষিন। িঠা িেষিন, িঠািঠা-িঠা খ্ুি মচমন্ি হষয় পষড়মেে। িঠািঠা-িঠা প্রঠাজ িকঠািমক করষিন। িঠা িেষিন, 
“প্নিঠা কষর কষর প্িঠার জীিনিঠা মক নষ্ট কষর মদমি! প্নিঠা প্েষড় প্দ।“প্নিঠা কষর কষর প্িঠার জীিনিঠা মক নষ্ট কষর মদমি! প্নিঠা প্েষড় প্দ।”” এই কথঠা শুষন  এই কথঠা শুষন 
খ্ুি খ্ঠারঠাপ েঠাগষিঠা। রঠাষি একঠা িষস ভঠািিঠাি প্য, আজ প্থষক প্কঠাষনঠা প্নিঠা করষিঠা খ্ুি খ্ঠারঠাপ েঠাগষিঠা। রঠাষি একঠা িষস ভঠািিঠাি প্য, আজ প্থষক প্কঠাষনঠা প্নিঠা করষিঠা 
নঠা, মিমড় গঠাঁজঠা সি প্েষে মদিঠাি। সকঠাে হষে আিঠারও প্সই প্নিঠা করঠার জন্য কঠাষরঠা নঠা, মিমড় গঠাঁজঠা সি প্েষে মদিঠাি। সকঠাে হষে আিঠারও প্সই প্নিঠা করঠার জন্য কঠাষরঠা 
কঠাষে চষে প্যিঠাি। এভঠাষি আমি খ্ুি দুঃখ্ী হষয় পষড়মেেঠাি এিং খ্ুি কষষ্টর িষধ্য কঠাষে চষে প্যিঠাি। এভঠাষি আমি খ্ুি দুঃখ্ী হষয় পষড়মেেঠাি এিং খ্ুি কষষ্টর িষধ্য 
মদষয় জীিন-যঠাপন করমেেঠাি। আিঠার পমরিঠাষরর প্েঠাষকরঠা আত্ীয়-স্বজনরঠা হঠাজঠার মদষয় জীিন-যঠাপন করমেেঠাি। আিঠার পমরিঠাষরর প্েঠাষকরঠা আত্ীয়-স্বজনরঠা হঠাজঠার 
িঠার িষেমেে, প্নিঠা কমরস নঠা। িঠাষদর প্কঠাষনঠা কথঠা আিঠার প্কঠাষনঠা কঠাষজও েঠাষগমন। িঠার িষেমেে, প্নিঠা কমরস নঠা। িঠাষদর প্কঠাষনঠা কথঠা আিঠার প্কঠাষনঠা কঠাষজও েঠাষগমন। 
অথচ সন্ রঠািপঠাে জী িহঠারঠাষজর জ্ঠান (সিসগে) প্িঠানঠার পষর প্থষক, ধীষর ধীষর অথচ সন্ রঠািপঠাে জী িহঠারঠাষজর জ্ঠান (সিসগে) প্িঠানঠার পষর প্থষক, ধীষর ধীষর 
আিঠার সিস্ প্নিঠা প্েষড় প্গষেঠা। আমি এই প্ভষি অিঠাক হষয় প্গেঠাি! প্য, সন্ আিঠার সিস্ প্নিঠা প্েষড় প্গষেঠা। আমি এই প্ভষি অিঠাক হষয় প্গেঠাি! প্য, সন্ 
রঠািপঠাে জী িহঠারঠাষজর জ্ঠাষন এি িমতি! এি েঠাভ! িঠাহষে িঠাঁর কঠাষে দীক্ষঠা মনষে রঠািপঠাে জী িহঠারঠাষজর জ্ঠাষন এি িমতি! এি েঠাভ! িঠাহষে িঠাঁর কঠাষে দীক্ষঠা মনষে 
কি নঠা েঠাভ পঠাওয়ঠা যঠাষি! এই প্ভষি আমি সন্ রঠািপঠাে জী িহঠারঠাষজর কঠাে প্থষক কি নঠা েঠাভ পঠাওয়ঠা যঠাষি! এই প্ভষি আমি সন্ রঠািপঠাে জী িহঠারঠাষজর কঠাে প্থষক 
নঠাি দীক্ষঠা মনষয় ভমতি শুরু করেঠাি। আমি H.I.V পষজমিভ মেেঠাি! ডঠাতিঠার িষে নঠাি দীক্ষঠা মনষয় ভমতি শুরু করেঠাি। আমি H.I.V পষজমিভ মেেঠাি! ডঠাতিঠার িষে 
মদষয়মেে, এিঠা কখ্ষনঠা প্কঠানমদনও মিক হষি নঠা। সঠারঠা জীিন ওেুধ প্খ্ষয় প্যষি হষি। মদষয়মেে, এিঠা কখ্ষনঠা প্কঠানমদনও মিক হষি নঠা। সঠারঠা জীিন ওেুধ প্খ্ষয় প্যষি হষি। 
সন্ রঠািপঠাে জী িহঠারঠাষজর আিীি্কঠাষদ এিং ওনঠার অসীি কৃপঠায় আিঠার প্সই অসঠাধ্য সন্ রঠািপঠাে জী িহঠারঠাষজর আিীি্কঠাষদ এিং ওনঠার অসীি কৃপঠায় আিঠার প্সই অসঠাধ্য 
প্রঠাগও এখ্ন সম্পূণ্ক ভঠাষেঠা হষয় মগষয়ষে। এখ্ন আমি সম্পূণ্ক সুস্। প্য সরকঠামর প্রঠাগও এখ্ন সম্পূণ্ক ভঠাষেঠা হষয় মগষয়ষে। এখ্ন আমি সম্পূণ্ক সুস্। প্য সরকঠামর 
হঠাসপঠািঠাষে আমি আিঠার HIV প্চকআপ করঠাষি রেমি িঠাষস প্যিঠাি, গুরুজীর িরষণ হঠাসপঠািঠাষে আমি আিঠার HIV প্চকআপ করঠাষি রেমি িঠাষস প্যিঠাি, গুরুজীর িরষণ 
আসঠার পর প্িেিঠাষরর িষিঠা প্সখ্ঠাষন মগষয় আিঠার মচমকৎসঠা করঠা নঠাস্ক ি্যঠাডঠািষক, আসঠার পর প্িেিঠাষরর িষিঠা প্সখ্ঠাষন মগষয় আিঠার মচমকৎসঠা করঠা নঠাস্ক ি্যঠাডঠািষক, 
আমি গুরুজীর প্েখ্ঠা ‘জ্ঠান-গগেঠা’ পুস্ক মদষয় িষে এষসমেেঠাি, “ি্যঠাডঠাি! আমি আর আমি গুরুজীর প্েখ্ঠা ‘জ্ঠান-গগেঠা’ পুস্ক মদষয় িষে এষসমেেঠাি, “ি্যঠাডঠাি! আমি আর 
কখ্ষনঠা এখ্ঠাষন আসষিঠা নঠা, আিঠার গুরুজীর কৃপঠায় আমি এখ্ন ভঠাষেঠা আমে।”কখ্ষনঠা এখ্ঠাষন আসষিঠা নঠা, আিঠার গুরুজীর কৃপঠায় আমি এখ্ন ভঠাষেঠা আমে।”
  এেঠাড়ঠাও আিঠার আষরঠা একিঠা সিস্যঠা মেে, আিঠার প্কঠাষনঠা জীমিকঠা মনি্কঠাষহর পথএেঠাড়ঠাও আিঠার আষরঠা একিঠা সিস্যঠা মেে, আিঠার প্কঠাষনঠা জীমিকঠা মনি্কঠাষহর পথ
  মেেনঠা। প্সিঠাও সদগুরু সন্ রঠািপঠাে জী িহঠারঠাজ সিঠাধঠান কষর মদষয়ষেন। আিঠার সিস্ িঠাষজমেেনঠা। প্সিঠাও সদগুরু সন্ রঠািপঠাে জী িহঠারঠাজ সিঠাধঠান কষর মদষয়ষেন। আিঠার সিস্ িঠাষজ
  অভ্যঠাস সন্ রঠািপঠাে জী িহঠারঠাজ েঠামড়ষয় মদষয়ষেন। এেঠাড়ঠাও আমি অষনক েঠাভ প্পষয়মে,অভ্যঠাস সন্ রঠািপঠাে জী িহঠারঠাজ েঠামড়ষয় মদষয়ষেন। এেঠাড়ঠাও আমি অষনক েঠাভ প্পষয়মে,
  প্সগুষেঠা মেখ্ষি প্গষে অষনক েম্বঠা মেস্ হষয় যঠাষি। আপনঠাষদর কঠাষে এই দঠাষসর রেঠাথ্কণঠা!প্সগুষেঠা মেখ্ষি প্গষে অষনক েম্বঠা মেস্ হষয় যঠাষি। আপনঠাষদর কঠাষে এই দঠাষসর রেঠাথ্কণঠা!
  সন্ রঠািপঠাে জী িহঠারঠাজ মিষশ্র িষধ্য একিঠাত্ সন্! যঠার কঠাে প্থষক নঠাি দীক্ষঠা মনষে আপনঠারঠাসন্ রঠািপঠাে জী িহঠারঠাজ মিষশ্র িষধ্য একিঠাত্ সন্! যঠার কঠাে প্থষক নঠাি দীক্ষঠা মনষে আপনঠারঠা
  িঠারীমরক, আর্থপিক ও িঠানমসক কষ্ট প্থষক িুমতি পঠাষিন। আর সি প্থষক িড় েঠাভ হষচ্ে িুমতিিঠারীমরক, আর্থপিক ও িঠানমসক কষ্ট প্থষক িুমতি পঠাষিন। আর সি প্থষক িড় েঠাভ হষচ্ে িুমতি
  রেঠামপ্ত। জমে ও িৃিু্য রূপী ভয়ংকর প্রঠাগ প্থষক মচরকঠাষের জন্য িুমতি পঠাওয়ঠা যঠাষি। িঠাইরেঠামপ্ত। জমে ও িৃিু্য রূপী ভয়ংকর প্রঠাগ প্থষক মচরকঠাষের জন্য িুমতি পঠাওয়ঠা যঠাষি। িঠাই
  আপনঠারঠাও সন্ রঠািপঠাে জী িহঠারঠাষজর িরষণ এষস নঠাি দীক্ষঠা মনষয় মনষজর ও পমরিঠাষররআপনঠারঠাও সন্ রঠািপঠাে জী িহঠারঠাষজর িরষণ এষস নঠাি দীক্ষঠা মনষয় মনষজর ও পমরিঠাষরর
কে্যঠাণ করুন।কে্যঠাণ করুন।

সি সঠাষহি।সি সঠাষহি।
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““সদগুরুর কৃপার মশহমাসদগুরুর কৃপার মশহমা””
আমি মত্ষেঠাক দঠাস ভিরঠাগী। গ্রঠাি িীিরষখ্ড়ঠা, প্জেঠা- কঠািনী, িধ্যরেষদি-এর আমি মত্ষেঠাক দঠাস ভিরঠাগী। গ্রঠাি িীিরষখ্ড়ঠা, প্জেঠা- কঠািনী, িধ্যরেষদি-এর 

িঠামসন্দঠা। আমি ২৭-০৬-২০১০ িঠামরষখ্ নঠাি দঠান মনষয় মেেঠাি। আিঠার কথঠা আপনঠাষদর িঠামসন্দঠা। আমি ২৭-০৬-২০১০ িঠামরষখ্ নঠাি দঠান মনষয় মেেঠাি। আিঠার কথঠা আপনঠাষদর 
কঠাষে গল্প িষন হষি। মকনু্ আমি গুরুষদষির শ্ীচরষণর িপথ মনষয় সি্যকথঠা িেমে। কঠাষে গল্প িষন হষি। মকনু্ আমি গুরুষদষির শ্ীচরষণর িপথ মনষয় সি্যকথঠা িেমে। 
আমি যঠাহঠা অনুভি কষরমে িঠা প্য রেিঠাণ প্পষয়মে িঠা প্কঠানমদনও কল্পনঠাও কমর নঠাই প্য, আমি যঠাহঠা অনুভি কষরমে িঠা প্য রেিঠাণ প্পষয়মে িঠা প্কঠানমদনও কল্পনঠাও কমর নঠাই প্য, 
আিঠার সঠাষথ এিন চিৎকঠার হষি। নঠাি দীক্ষঠা প্নওয়ঠার েয় িঠাস পষর আিঠার পুষত্র আিঠার সঠাষথ এিন চিৎকঠার হষি। নঠাি দীক্ষঠা প্নওয়ঠার েয় িঠাস পষর আিঠার পুষত্র 
অসুখ্ হয়। পঠাঁচ প্িষয়র পষর আিঠার এই একিঠাত্ পুত্। আমি আিঠার প্েষের মচমকৎসঠা অসুখ্ হয়। পঠাঁচ প্িষয়র পষর আিঠার এই একিঠাত্ পুত্। আমি আিঠার প্েষের মচমকৎসঠা 
এক িঠাস পয্কন্ এি.মি.মি.এস ডঠাতিঠার মদষয় করঠাই মকনু্ ভঠাে হয় নঠা। হিঠাৎ একমদন এক িঠাস পয্কন্ এি.মি.মি.এস ডঠাতিঠার মদষয় করঠাই মকনু্ ভঠাে হয় নঠা। হিঠাৎ একমদন 
সকঠাে ৯িঠার সিয় আিঠার প্েষে অজ্ঠান হষয় যঠায়। আমি ওষক মনষয় উিমরয়ঠাপঠান সকঠাে ৯িঠার সিয় আিঠার প্েষে অজ্ঠান হষয় যঠায়। আমি ওষক মনষয় উিমরয়ঠাপঠান 
যঠাই। ওখ্ঠানকঠার ডঠাতিঠাররঠা মচমকৎসঠার জন্য িঠানঠা কষর প্দয়। িখ্ন আমি মসষহঠার যঠাই। ওখ্ঠানকঠার ডঠাতিঠাররঠা মচমকৎসঠার জন্য িঠানঠা কষর প্দয়। িখ্ন আমি মসষহঠার 
যঠাই। মকনু্ প্েষের অিস্ঠা প্দষখ্ সি ডঠাতিররঠা মচমকৎসঠা করষি িঠানঠা কষর। অথ্কঠাৎ যঠাই। মকনু্ প্েষের অিস্ঠা প্দষখ্ সি ডঠাতিররঠা মচমকৎসঠা করষি িঠানঠা কষর। অথ্কঠাৎ 
ডঠাতিঠাররঠা িেষি চঠাইষে প্িঠািঠার প্েষের িৃিু্য হষয় মগষয়ষে। প্েষের িয়স িঠাত্ এক ডঠাতিঠাররঠা িেষি চঠাইষে প্িঠািঠার প্েষের িৃিু্য হষয় মগষয়ষে। প্েষের িয়স িঠাত্ এক 
িৎসর মেে। সঠাহস কষর এক ডঠাতিঠার িষে যমদ এষক অমক্ষজন প্দওয়ঠা হয় িঠাহষে িৎসর মেে। সঠাহস কষর এক ডঠাতিঠার িষে যমদ এষক অমক্ষজন প্দওয়ঠা হয় িঠাহষে 
মকেু হষি পঠাষর। িৎক্ষণঠাৎ আমি একমি গঠামড় মরজঠাভ্ক  কষর জিেপুর িঠাচ্চঠাষদর মরসঠাচ্ক  মকেু হষি পঠাষর। িৎক্ষণঠাৎ আমি একমি গঠামড় মরজঠাভ্ক  কষর জিেপুর িঠাচ্চঠাষদর মরসঠাচ্ক  
প্সন্িঠাষর যঠাই। ওখ্ঠাষনর ডঠাতিঠাররঠা িঠাচ্চঠার অিস্ঠা প্দষখ্ িষে, এষি মকেু প্নই, সুই প্সন্িঠাষর যঠাই। ওখ্ঠাষনর ডঠাতিঠাররঠা িঠাচ্চঠার অিস্ঠা প্দষখ্ িষে, এষি মকেু প্নই, সুই 
েুিঠাষেও প্কঠান সঠাড়ঠা পঠাওয়ঠা যঠাষচ্ে নঠা। ভর্িপি করঠাও আিঠার মরস্। আমি িমে ভর্িপি েুিঠাষেও প্কঠান সঠাড়ঠা পঠাওয়ঠা যঠাষচ্ে নঠা। ভর্িপি করঠাও আিঠার মরস্। আমি িমে ভর্িপি 
কষর মচমকৎসঠা শুরু করুন। িঠামক পরষিশ্ষরর উপর প্েষড় প্দন। ডঠাতিঠার িষে যমদ কষর মচমকৎসঠা শুরু করুন। িঠামক পরষিশ্ষরর উপর প্েষড় প্দন। ডঠাতিঠার িষে যমদ 
েয় �ন্িঠার িষধ্য জ্ঠান মেষর আষস িঠাহষে প্িঠািঠার প্েষে িঠাঁচষি পঠাষর। িঠা-নঠা হষে েয় �ন্িঠার িষধ্য জ্ঠান মেষর আষস িঠাহষে প্িঠািঠার প্েষে িঠাঁচষি পঠাষর। িঠা-নঠা হষে 
প্কঠাষনঠা আিঠা প্নই। সকঠাে ৯িঠা প্থষক রঠাি ১িঠা পয্কন্ িঠাচ্চঠার প্কঠান জ্ঠান মেে নঠা। প্কঠাষনঠা আিঠা প্নই। সকঠাে ৯িঠা প্থষক রঠাি ১িঠা পয্কন্ িঠাচ্চঠার প্কঠান জ্ঠান মেে নঠা। 
প্েষের িঠা আর আমি কঠান্নঠা শুরু কষর মদই। িখ্ন আিঠার ধ্যঠান হিঠাৎ ‘জ্ঠান গগেঠা’য় প্েষের িঠা আর আমি কঠান্নঠা শুরু কষর মদই। িখ্ন আিঠার ধ্যঠান হিঠাৎ ‘জ্ঠান গগেঠা’য় 
প্েখ্ঠা চিৎকঠার এর মদষক যঠায়। যঠা ভতিষদর সঠাষথ �ষিষে। আমি মনষজষক সঠািষে প্েখ্ঠা চিৎকঠার এর মদষক যঠায়। যঠা ভতিষদর সঠাষথ �ষিষে। আমি মনষজষক সঠািষে 
মনষয় শ্ী সদগুরুর চরষণ সির্পপিি কষর মদই। আর িমে প্হ গুরুজী! আিঠার প্েষেষক মনষয় শ্ী সদগুরুর চরষণ সির্পপিি কষর মদই। আর িমে প্হ গুরুজী! আিঠার প্েষেষক 
রক্ষঠা করুন আর আিঠার প্য মিশ্ঠাস গুরু িমহিঠার উপর আষে িঠা প্যন অিুি থঠাষক। রক্ষঠা করুন আর আিঠার প্য মিশ্ঠাস গুরু িমহিঠার উপর আষে িঠা প্যন অিুি থঠাষক। 
রেঠায় ১২ িঠার সিয় ডঠাতিঠার এষস িষে িঠাচ্চঠার অিস্ঠার প্কঠান পমরিি্ক ন হষয়ষে? আমি রেঠায় ১২ িঠার সিয় ডঠাতিঠার এষস িষে িঠাচ্চঠার অিস্ঠার প্কঠান পমরিি্ক ন হষয়ষে? আমি 
িমে সকঠাষে প্যিন মেে প্িিনই আষে। ডঠাতিঠার ইনষজকিন আনষি িষে। আর িমে সকঠাষে প্যিন মেে প্িিনই আষে। ডঠাতিঠার ইনষজকিন আনষি িষে। আর 
িঠাচ্চঠার উরুষি ইষজকিন েঠাগঠাষিই িঠাচ্চঠা কঠাঁদষি শুরু কষর। প্যন গুরুষদি মনষজ িঠাচ্চঠার উরুষি ইষজকিন েঠাগঠাষিই িঠাচ্চঠা কঠাঁদষি শুরু কষর। প্যন গুরুষদি মনষজ 
িঠাচ্চঠাষক ইনষজকিন মদষচ্েন। িখ্ন পুষরঠা হষে খ্ুমির িুেঠান উষি। ডঠাতিঠার আিঠার িঠাচ্চঠাষক ইনষজকিন মদষচ্েন। িখ্ন পুষরঠা হষে খ্ুমির িুেঠান উষি। ডঠাতিঠার আিঠার 
িঠাথঠায় হঠাি প্রষখ্ িষেন, এই ধরষনর প্রঠাষগ খ্ুি কি িঠাচ্চঠার িঁঠাচঠার আিঠা থঠাষক।  িঠাথঠায় হঠাি প্রষখ্ িষেন, এই ধরষনর প্রঠাষগ খ্ুি কি িঠাচ্চঠার িঁঠাচঠার আিঠা থঠাষক।  
ইনষজকিন প্িঠা ১০ - ২০ মিমনি পষর কঠাজ কষর। প্েষে সুষচর ি্যথঠাষিই প্কঁষদ উষি। ইনষজকিন প্িঠা ১০ - ২০ মিমনি পষর কঠাজ কষর। প্েষে সুষচর ি্যথঠাষিই প্কঁষদ উষি। 
এষি রেিঠামণি হয়, এিঠাই সদগুরু পরষিশ্র কিীর জীর চিৎকঠার।এষি রেিঠামণি হয়, এিঠাই সদগুরু পরষিশ্র কিীর জীর চিৎকঠার।

সদগুরু িরর্ লম ঁআদন লস আঈ িবে বো।সদগুরু িরর্ লম ঁআদন লস আঈ িবে বো।
 সজ ভাগ্য লম ঁমিৃদু ্য লহা কাঁদি লম ঁিে জা সজ ভাগ্য লম ঁমিৃদু ্য লহা কাঁদি লম ঁিে জা॥॥

গুরুজী িষেন িন িন মদষয় িন্ত্র জপ করঠাষি চিৎকঠার হয়। আমি আচিয্ক হষয় গুরুজী িষেন িন িন মদষয় িন্ত্র জপ করঠাষি চিৎকঠার হয়। আমি আচিয্ক হষয় 
যঠাই। হসমপিঠাষে গুরুজীর চরণ িন্দনঠা কমর আর ধন্যিঠাদ মদষয় কঠান্নঠায় প্ভষে পমড়। যঠাই। হসমপিঠাষে গুরুজীর চরণ িন্দনঠা কমর আর ধন্যিঠাদ মদষয় কঠান্নঠায় প্ভষে পমড়। 
ডঠাতিঠারিঠািু িষেন, এর েঠাগঠািঠার আি মদন মচমকৎসঠা চেষি। ২৪ �ন্িঠায় ৫০০০ িঠাকঠা ডঠাতিঠারিঠািু িষেন, এর েঠাগঠািঠার আি মদন মচমকৎসঠা চেষি। ২৪ �ন্িঠায় ৫০০০ িঠাকঠা 
কষর খ্রচ হমচ্েে। আমি ডঠাতিঠারষক িমে আিঠাষক সকঠাষে েুমি প্দষিন। ডঠাতিঠার িষে কষর খ্রচ হমচ্েে। আমি ডঠাতিঠারষক িমে আিঠাষক সকঠাষে েুমি প্দষিন। ডঠাতিঠার িষে 
যমদ এষক িঠামড় মনষয় যঠাও, িঠা হষে িৃিু্য হষি পঠাষর। কঠারণ এখ্নই প্িঠা জ্ঠান মেষরষে। যমদ এষক িঠামড় মনষয় যঠাও, িঠা হষে িৃিু্য হষি পঠাষর। কঠারণ এখ্নই প্িঠা জ্ঠান মেষরষে। 
আমি িমে যঠা হষি প্দখ্ঠা যঠাষি এখ্ন আিঠাষক েুমি প্দন। আজ েয় িঠাষসর উপর হষি আমি িমে যঠা হষি প্দখ্ঠা যঠাষি এখ্ন আিঠাষক েুমি প্দন। আজ েয় িঠাষসর উপর হষি 
চেষে িঠাচ্চঠার জ্র পয্কন্ হয় নঠাই। এিন চিৎকঠার প্দষখ্ আমি ধন্য হষয় প্গমে। আিঠার চেষে িঠাচ্চঠার জ্র পয্কন্ হয় নঠাই। এিন চিৎকঠার প্দষখ্ আমি ধন্য হষয় প্গমে। আিঠার 
সঠাইষকে প্নওয়ঠার ক্ষিিঠা মেে নঠা। কঠারণ আিঠার পঠামরিঠামরক মস্মি মিক মেে নঠা। হিঠাৎ সঠাইষকে প্নওয়ঠার ক্ষিিঠা মেে নঠা। কঠারণ আিঠার পঠামরিঠামরক মস্মি মিক মেে নঠা। হিঠাৎ 



295“িঠাস্তঠানুকূে ভমতি-সঠাধনঠায় হওয়ঠা ভতিষদর েঠাভ”“িঠাস্তঠানুকূে ভমতি-সঠাধনঠায় হওয়ঠা ভতিষদর েঠাভ”

একমদন প্স্ি ি্যঠাঙ্ ি্যঠাষনজঠার িষেন, আপমন ি্যঠাঙ্ প্থষক প্েঠান মনষি চঠান? আমি একমদন প্স্ি ি্যঠাঙ্ ি্যঠাষনজঠার িষেন, আপমন ি্যঠাঙ্ প্থষক প্েঠান মনষি চঠান? আমি 
িমে যমদ প্েঠান পঠাওয়ঠা যঠায়, িঠাহষে এর প্থষক ভঠাষেঠা আর মক হষি পঠাষর। আিঠার িমে যমদ প্েঠান পঠাওয়ঠা যঠায়, িঠাহষে এর প্থষক ভঠাষেঠা আর মক হষি পঠাষর। আিঠার 
পঠামরিঠামরক মস্মি ভঠাষেঠা হষি। ি্যঠাঙ্ ি্যঠাষনজঠার আিঠাষদর প্দড় েক্ষ িঠাকঠা প্েঠান প্দয়। পঠামরিঠামরক মস্মি ভঠাষেঠা হষি। ি্যঠাঙ্ ি্যঠাষনজঠার আিঠাষদর প্দড় েক্ষ িঠাকঠা প্েঠান প্দয়। 
সঠাইষকে প্কনঠার প্যঠাগ্যিঠা নঠা থঠাকঠা ি্যমতি হিঠাৎ ৫৫০০০ িঠাকঠার হীষরঠা প্হঠাডিঠা গঠামড় মনষয় সঠাইষকে প্কনঠার প্যঠাগ্যিঠা নঠা থঠাকঠা ি্যমতি হিঠাৎ ৫৫০০০ িঠাকঠার হীষরঠা প্হঠাডিঠা গঠামড় মনষয় 
আষস। আজ আমি আনষন্দর সঠাষথ গঠামড়ষি �ুরমে। আমি সরকঠামর সু্ষের মপয়ন পষদ আষস। আজ আমি আনষন্দর সঠাষথ গঠামড়ষি �ুরমে। আমি সরকঠামর সু্ষের মপয়ন পষদ 
চঠাকমর করিঠাি। চঠাকমরষি আিঠার ১৬ িৎসর হষয় মগষয়ষে। মকনু্ আিঠার পঠামরিঠামরক চঠাকমর করিঠাি। চঠাকমরষি আিঠার ১৬ িৎসর হষয় মগষয়ষে। মকনু্ আিঠার পঠামরিঠামরক 
মস্মি ভঠাষেঠা হয় নঠাই। জিেপুর সম্ভঠাগ প্থষক শুধু আিঠার (মসগেে) রেষিঠািন হয়। আমি মস্মি ভঠাষেঠা হয় নঠাই। জিেপুর সম্ভঠাগ প্থষক শুধু আিঠার (মসগেে) রেষিঠািন হয়। আমি 
চঠাপরঠামি (দপ্তরী) প্থষক িঠািু হষয় যঠাই। প্চয়ঠার এমদক প্থষক ওমদক মনষয় যঠাওয়ঠা চঠাকর চঠাপরঠামি (দপ্তরী) প্থষক িঠািু হষয় যঠাই। প্চয়ঠার এমদক প্থষক ওমদক মনষয় যঠাওয়ঠা চঠাকর 
আজ সদগুরুর কৃপঠায় সঠাষহি হষয় প্চয়ঠাষর িমস। আিঠার প্িিন এষিঠা প্িমি হষি, আজ সদগুরুর কৃপঠায় সঠাষহি হষয় প্চয়ঠাষর িমস। আিঠার প্িিন এষিঠা প্িমি হষি, 
িঠা কখ্ষনঠা কল্পনঠাও কমরমন। আিঠার প্েঠাি ভঠাই মি.এড.-এর আিঠা প্েষড় মনরঠাি হষয় িঠা কখ্ষনঠা কল্পনঠাও কমরমন। আিঠার প্েঠাি ভঠাই মি.এড.-এর আিঠা প্েষড় মনরঠাি হষয় 
যঠায়। হিঠাৎ একমদন কঠাউনমসমেং প্েিঠার আষস। িঠার মিশ্ঠাস হমচ্েে নঠা, কঠারণ প্স ২৯ যঠায়। হিঠাৎ একমদন কঠাউনমসমেং প্েিঠার আষস। িঠার মিশ্ঠাস হমচ্েে নঠা, কঠারণ প্স ২৯ 
নং (নম্বর) প্পষয়মেে। আর মি.এড-এর জন্য ৩৩ নম্বষরর উপর দরকঠার। মকনু্ এই নং (নম্বর) প্পষয়মেে। আর মি.এড-এর জন্য ৩৩ নম্বষরর উপর দরকঠার। মকনু্ এই 
রেথিিঠার ২৮ নম্বর পঠাওয়ঠা পমরক্ষঠাথী্কষদর সুষযঠাগ মদষয়ষে। যঠার কঠারণ সুষযঠাগ পঠায়। রেথিিঠার ২৮ নম্বর পঠাওয়ঠা পমরক্ষঠাথী্কষদর সুষযঠাগ মদষয়ষে। যঠার কঠারণ সুষযঠাগ পঠায়। 
এখ্ন আিঠার ভঠাই মি.এড করষে। এই চঠার চিৎকঠার আিঠার জীিষন এিন �ষিষে, যঠা এখ্ন আিঠার ভঠাই মি.এড করষে। এই চঠার চিৎকঠার আিঠার জীিষন এিন �ষিষে, যঠা 
প্কঠান মদন মচন্ঠাও কমরমন। রঠািঠায়ষণর প্েখ্ঠা ঐ িব্দ আিঠার িষন আষে, “িঠািঠা-মপিঠা, প্কঠান মদন মচন্ঠাও কমরমন। রঠািঠায়ষণর প্েখ্ঠা ঐ িব্দ আিঠার িষন আষে, “িঠািঠা-মপিঠা, 
গুরু কী িঠাণী মিচঠার কষরঠা শুভ জঠানীগুরু কী িঠাণী মিচঠার কষরঠা শুভ জঠানী””। এই সকে চিৎকঠার এক িৎসষরর মভির হয়। । এই সকে চিৎকঠার এক িৎসষরর মভির হয়। 
রেিঠাষণর জন্য:-রেিঠাষণর জন্য:-

১) ভঠারি হসমপিঠাে প্সন্িঠাষরর সিস্ মরষপঠাি্ক ।১) ভঠারি হসমপিঠাে প্সন্িঠাষরর সিস্ মরষপঠাি্ক ।
২) গঠামড়র সিস্ কঠাগজ।২) গঠামড়র সিস্ কঠাগজ।
৩) রেষিঠািষনর আষদি।৩) রেষিঠািষনর আষদি।
৪) মি.এড-এর কঠাউনমসমেং মচমি।৪) মি.এড-এর কঠাউনমসমেং মচমি।

এই সকে চিৎকঠার নঠাি উপষদি প্নওয়ঠার ৬ িঠাস পষর হয়। শুধু নঠাি দীক্ষঠা মনষে এই সকে চিৎকঠার নঠাি উপষদি প্নওয়ঠার ৬ িঠাস পষর হয়। শুধু নঠাি দীক্ষঠা মনষে 
েঠাভ হয় নঠা। গুরুর আষদষি চেষি হষি।েঠাভ হয় নঠা। গুরুর আষদষি চেষি হষি।

  ““হশর রূব� গুরু ল�ৌর সহ, গুরু রূব� নহীঁ ল�ৌরহশর রূব� গুরু ল�ৌর সহ, গুরু রূব� নহীঁ ল�ৌর””
গুরুদদদবর শ্রীচরদর্ শিদষ্্যর অনদুভব সদা সমর্পমিি।গুরুদদদবর শ্রীচরদর্ শিদষ্্যর অনদুভব সদা সমর্পমিি।

 ভক্ত শত্রদোক দাস সবরাগী। ভক্ত শত্রদোক দাস সবরাগী।
সহ: লগ্রড- সরকারী উচ্চ মাধ্যশমক শবদ্যােয়। সহ: লগ্রড- সরকারী উচ্চ মাধ্যশমক শবদ্যােয়। 

িীমর লখৈা, লজো কািনী (M.P)িীমর লখৈা, লজো কািনী (M.P)

“ভক্ত রামস্রূপ দাদসর আত্কথা“ভক্ত রামস্রূপ দাদসর আত্কথা””
((িন্দীষেঠাড় কিীর সঠাষহি মক জয়।)িন্দীষেঠাড় কিীর সঠাষহি মক জয়।)

আমি ভতি রঠািস্বরূপ পুত্ িগেে রঠাি গ্রঠাি িষড়ৌেী, প্জেঠা অম্বঠােঠার মনিঠামস। আমি আমি ভতি রঠািস্বরূপ পুত্ িগেে রঠাি গ্রঠাি িষড়ৌেী, প্জেঠা অম্বঠােঠার মনিঠামস। আমি 
১৩ িৎসর পূষি্ক ধন-ধন সদগুরু প্থষক নঠাি উপষদি মনষয় মেেঠাি। ৬ িৎসর পূষি্ক ১৩ িৎসর পূষি্ক ধন-ধন সদগুরু প্থষক নঠাি উপষদি মনষয় মেেঠাি। ৬ িৎসর পূষি্ক 
আিঠার হঠাি ও পঠা অিি হষয় মগষয়মেে এিং প্কঠািষরর মনষচর অংিও িৃি রেঠায় হষয় আিঠার হঠাি ও পঠা অিি হষয় মগষয়মেে এিং প্কঠািষরর মনষচর অংিও িৃি রেঠায় হষয় 
মগষয়মেে। আিঠার দুই প্েষে আিঠাষক মনষয় আম্বঠােঠা সরকঠামর হঠাসপঠািঠাষে যঠায়। পষর মগষয়মেে। আিঠার দুই প্েষে আিঠাষক মনষয় আম্বঠােঠা সরকঠামর হঠাসপঠািঠাষে যঠায়। পষর 
রেঠাইষভি ডঠাতিঠারও প্দখ্ঠায়। িঠারপর আিঠাষক ২ িৎসর পয্কন্ এমদক-ওমদক প্দখ্ঠাষনঠার রেঠাইষভি ডঠাতিঠারও প্দখ্ঠায়। িঠারপর আিঠাষক ২ িৎসর পয্কন্ এমদক-ওমদক প্দখ্ঠাষনঠার 
পর মপ.মজ-আই চডেীগড় মনষয় যঠায়। ওখ্ঠাষন এক িৎসষর দুইিঠার প্িস্ করঠায়। কঠারণ পর মপ.মজ-আই চডেীগড় মনষয় যঠায়। ওখ্ঠাষন এক িৎসষর দুইিঠার প্িস্ করঠায়। কঠারণ 
প্য প্িমিষন আিঠার প্িস্ হইি িঠাষি আিঠার নম্বর এক িঠাস পষর আসি। এিং প্য প্িমিষন আিঠার প্িস্ হইি িঠাষি আিঠার নম্বর এক িঠাস পষর আসি। এিং 
প্িষস্র চঠাজ্ক  েয় হঠাজঠার িঠাকঠা মেে। দুইিঠার প্িষস্ প্কঠান প্রঠাগ ধরঠা পষর নঠা। িঠাথঠার প্িষস্র চঠাজ্ক  েয় হঠাজঠার িঠাকঠা মেে। দুইিঠার প্িষস্ প্কঠান প্রঠাগ ধরঠা পষর নঠা। িঠাথঠার 
অপঠাষরিন করষি িষে। িঠাষি জীিষনর ঝঁুমক ও পূণ্ক মিক হওয়ঠার সম্ভঠািনঠা প্নই। অপঠাষরিন করষি িষে। িঠাষি জীিষনর ঝঁুমক ও পূণ্ক মিক হওয়ঠার সম্ভঠািনঠা প্নই। 
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িঠারপর রঠািষদষির আশ্ষি মনষয় যঠায়। ওখ্ঠাষন মকেুমদন মচমকৎসঠা হয়। মকনু্ প্কঠান িঠারপর রঠািষদষির আশ্ষি মনষয় যঠায়। ওখ্ঠাষন মকেুমদন মচমকৎসঠা হয়। মকনু্ প্কঠান 
পমরিি্ক ন নঠা হওয়ঠায় আিষক িঠামড়ষি মনষয় আষস। আর ঝঠার-েঁুক- িন্ত্র-িন্ত্র করঠাষনঠার পমরিি্ক ন নঠা হওয়ঠায় আিষক িঠামড়ষি মনষয় আষস। আর ঝঠার-েঁুক- িন্ত্র-িন্ত্র করঠাষনঠার 
জন্য পঠাঞ্জঠাি-হমরয়ঠাণঠা সহ আষরঠা অষনক স্ঠাষন মনষয় যঠায়। মকনু্ প্কঠাষনঠা সুরঠাহঠা হয় নঠা। জন্য পঠাঞ্জঠাি-হমরয়ঠাণঠা সহ আষরঠা অষনক স্ঠাষন মনষয় যঠায়। মকনু্ প্কঠাষনঠা সুরঠাহঠা হয় নঠা। 
িখ্ন আমি িুঝষি পঠামর আিঠার জীিন আর প্িমিমদন প্নই। যখ্ন সি্ক প্চষ্টঠা প্েে হষয় িখ্ন আমি িুঝষি পঠামর আিঠার জীিন আর প্িমিমদন প্নই। যখ্ন সি্ক প্চষ্টঠা প্েে হষয় 
যঠায়, িখ্ন আিঠার প্িষয় আিঠাষক প্ডষক প্নয়। আিঠার জঠািঠাই এক ভগষির কথঠা িষে, যঠায়, িখ্ন আিঠার প্িষয় আিঠাষক প্ডষক প্নয়। আিঠার জঠািঠাই এক ভগষির কথঠা িষে, 
প্স আিঠাষক ১৫ আগস্ ২০০৮-এ িরিেঠা আশ্ষি সদগুরু িন্দীষেঠাড় রঠািপঠােজী প্স আিঠাষক ১৫ আগস্ ২০০৮-এ িরিেঠা আশ্ষি সদগুরু িন্দীষেঠাড় রঠািপঠােজী 
িহঠারঠাষজর কঠাষে মনষয় যঠায়। ১৬ আগস্ ২০০৮-এ আমি নঠাি দীক্ষঠা মনই। িঠারপর িহঠারঠাষজর কঠাষে মনষয় যঠায়। ১৬ আগস্ ২০০৮-এ আমি নঠাি দীক্ষঠা মনই। িঠারপর 
প্থষক আমি ভঠাষেঠা হষি থঠামক। গুরুজীর কৃপঠায় আজ আমি মনষজর জমিষি ্রঠাক্টর প্থষক আমি ভঠাষেঠা হষি থঠামক। গুরুজীর কৃপঠায় আজ আমি মনষজর জমিষি ্রঠাক্টর 
চঠামেষয় জমি চঠাে কমর। গুরু িহঠারঠাষজর আিীি্কঠাষদ পুনরঠায় জীিন দঠান পঠাই। িহঠারঠাজ চঠামেষয় জমি চঠাে কমর। গুরু িহঠারঠাষজর আিীি্কঠাষদ পুনরঠায় জীিন দঠান পঠাই। িহঠারঠাজ 
িন্দীষেঠাড় প্য কৃপঠা কষরষেন, িঠা িুষখ্ িণ্কনঠা করঠা সম্ভি নয়। গুরুজী সিষেঠাক প্থষক িন্দীষেঠাড় প্য কৃপঠা কষরষেন, িঠা িুষখ্ িণ্কনঠা করঠা সম্ভি নয়। গুরুজী সিষেঠাক প্থষক 
আিঠার জীিন দঠান প্দওয়ঠার জন্য এষসষেন। আিঠার প্কঠামি প্কঠামি দডেিি রেণঠাি।আিঠার জীিন দঠান প্দওয়ঠার জন্য এষসষেন। আিঠার প্কঠামি প্কঠামি দডেিি রেণঠাি।
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vvv

] সিষেঠাক আশ্ষির অন্যঠান্য িই (আধ্যঠামত্ক জ্ঠান গগেঠা, প্গহমর নজর গীিঠা প্ি, সিষেঠাক আশ্ষির অন্যঠান্য িই (আধ্যঠামত্ক জ্ঠান গগেঠা, প্গহমর নজর গীিঠা প্ি, 
গীিঠা প্িঠািঠার জ্ঠান অিৃি, সৃমষ্ট রচনঠা সিগ্র; িঠানিিঠার অিনমি ও উন্নয়ন ইি্যঠামদ) গীিঠা প্িঠািঠার জ্ঠান অিৃি, সৃমষ্ট রচনঠা সিগ্র; িঠানিিঠার অিনমি ও উন্নয়ন ইি্যঠামদ) 
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