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I
介绍

从远古时代起，人类就一直在追求至高无上的和平、幸福和不
朽。他一直在尽他的能力去尝试，但是他的愿望没有得到满足。这是
因为他并不完全了解能满足他欲望的道路。所有的生物都希望自己不
用做任何工作，他们认为自己应该有美味的食物吃、有漂亮的衣服
穿、有宏伟的宫殿住，应该去美丽的公园游玩、听悠扬的音乐，人们
应当唱歌跳舞、玩耍跳跃，应该毫无限制的享受快乐，永远不会生
病、不会变老、而且不会死去。但是在我们所居住的世界,或是其他可
见的任何地方,都不可能会发生这种事,因为这个世界/洛克容易遭到破
坏，并且世界/洛克里的所有东西都是易腐烂的。世界之王是布拉姆-
凯尔，他每天要吃下十万个无形的人体。他捕捉到三界笼里的一切众
生，把他们缠在因果网和罪德网里。卡比尔说：-

Kabir, teen lok pinjra bhya | paap punya do jaal ||
Sabhi jeev bhojan bhaye | ek khaane waala Kaal || 

Garib, ek paapi ek punyi aaya | ek hai soom dalel re || 
Bina bhajan koi kaam nahin aavae | sab hai jam ki jail re || 

[业力（Karm）的意思是“种瓜得瓜，种豆得豆”的原则。 疑惑知识
（Bharm）的意思是布拉姆（凯尔）在《吠陀经》和《薄伽梵歌》中
所传授的存疑知识。例如，在《薄伽梵歌》第15章第1至4节、第4章
第31、32、34节以及第7章第18节中，《薄伽梵歌》知识的传授者布
拉姆说道“这是一棵形似世界的树。它的根在上，三德般的枝在下。
能完整讲述这棵世界之树的人，是圆满圣人，即明见真理者
（Tatvdarshi Saint）；也就是说，哪位神是树干？哪位神是较大的树
枝？哪些神是三哪些神是三根较小的树枝？→ 在我于《薄伽梵歌》
知识中所讲的这番论述中，我对世界的创造一无所知，因为我不知道
它的起始和终结。因此，要去寻找一位明见真理者（Tatvdarshi圣
人）。按照那位明见真理者所指引的崇拜方式修行（sadhna），人们
应该去追寻那至高境界和至高之神，到达那里后，崇拜者就不会再回
到这个世界，也就是能获得彻底的解脱。我（《薄伽梵歌》知识的传
授者）也归依于这位至高之神。”在《薄伽梵歌》第3章第31至32节
中，他说我在《薄伽梵歌》中所传授的知识是我的观点。尽管它并不
完备，但它比那些违背经典戒律的其他宗教修行方式要好。不按照我
的观点去进行宗教修行的人，是在做徒劳的努力。与崇拜至高之神所
获得的益处相比，在《薄伽梵歌》第7章第18节中，《薄伽梵歌》知
识的传授者布拉姆也把崇拜他所获得的益处描述为是不好的
（anuttam 劣等）。这样看来，布拉姆（凯尔）所传授的知识是具有
误导性的。"如此，凯尔·布拉姆所传授的知识是具有误导性的。"

原则:  你做什么，你就会得到什么

德/三德
布拉姆在《吠陀

：热性（Rajgun）-
经》和《薄伽梵歌》中给出的怀疑

创造之神（Brahma 
/

）、真性（
误导的知识

Satgun）-保
养之神（Vishnu）和惰性（Tamgun）-毁灭之神（Shiv）
Tatvdarshi: 神实现圣人
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II 知识的恒河

他(卡尔)不希望任何生物从这个牢笼般的监禁中逃脱。他也不想
让一个灵魂知道自己真正的家：萨特洛克（Satlok）。因此，他用杜尔
伽（三相神之母Trigunmayi Maya）误导了每一个众生。那么，上述的
这些欲望是从人的哪里产生的呢?在这里，这些欲望根本无法实现。在
这里我们都会死，都会痛苦和不安。我们想要在这里达到的状态和我
们在曾经生活的真正的家萨特洛克里所达到的状态一样。我们自愿来
到这里，被凯尔·布拉姆的洛克困住，忘记了通往真正家的路。卡比
尔先生说：

Ichchha roopi khelan aaya, taataen sukh sagar nahin paaya ||  
在凯尔·  布莱姆的洛克里，平静和舒适是不存在的杜尔伽所生的

淫欲、愤怒、贪婪、情感、傲慢、爱恨、喜忧、损益、荣辱，困扰着
每一个生命。在这里，一个活人杀了另一个活人，吃了另一个活人，
掠夺了一个人的荣誉，掠夺了财富，夺走了和平。这里到处都是熊熊
燃烧的火焰。即使你想平平安安地活着，别人也不会让你这样生活。
即使你不想有坏事发生，但还是会有贼犯盗窃、强盗抢劫等事故发
生，农民的庄稼被毁，商人的生意失败，国王的王国被强占，健康的
身体受到疾病的影响。换句话说，这里没有安全。国王的王国、受人
尊敬的荣誉、富人的财富、有权有势的人的力量、甚至我们的身体都
会突然被夺走。年幼的儿子和女儿在父母面前死去；父母去世，留下
正在哺乳的孩子嚎啕大哭；年轻的姐妹们成了寡妇，我们被迫承受着
深厚的悲痛。想想看，这地方值得我们生存吗？但是我们依然无助地
生活在这里，因为我们找不到任何方法走出凯尔的牢笼，我们已经习
惯了给别人带去悲伤和痛苦。如果你想把自己从这个世界的苦难中拯
救出来，那么你将不得不寻求至高神帕赫布拉姆(Param Akshar 
Purush)的庇护，他比这个地方的神凯尔更强大。他是至高无上的神，
连凯尔神都畏惧他。由于对神的恐惧，凯尔神不能把上述的苦难施加
在一个得到至高神庇护的活人身上，比如帕赫布拉姆，他的道路是由
一个真正的圣人指导的。除非他继续在这个世界上进行巴克提（为了
获得救赎向神明祈祷），否则他一辈子都无法忍受上述的苦难。读过
《知识的恒河》这本书的人会发现，我们已经忘记了我们真正的家。
那至高的平安与幸福，不在这里，而在我们真正的家萨特洛克，那里
没有生、没有死、没有年老、没有悲伤、没有不安、没有疾病、没有
金钱的馈赠和获取，也没有购买任何娱乐手段。在那里，一切都是神
免费提供的，而且是不可摧毁的。在Bandichhor Garibdas的讲话中有
证据表明：



III

Bin hi mukh saarang raag sun, bin hi tanti taar 
bina sur algoje bajaen,  nagar naanch ghumaar  
Ghanta  baajae  taa l  nag,  manjeere  daf  jhaanjh  
m u r l i  s u h a v n i ,  n i s b a a s a r  a u r  s a a n j h   
Been b ihangam baajahin ,  ta rak  tamboore  teer  
raag khand nahin hot hai, bandhya rahat sameer 
Tarak nahin tora nahin, naahin kaashees kabaab 
amrit pyaale madh peevaen, jyon bhaati chavaen sharaab 
M a t w a a l e  m a s t a n p u r ,  g a l i - g a l i  g u l z a a r  
sankh  sharaab i  f i ra t  ha in ,  cha lo  taas  bazaar  
Sankh-sankh patni naachaen, gaavaen shabd subhaan 
chandr badan surajmukhi,  naahi  maan gumaan 
Sankh hindole  noor  nag,  jhoolaen sant  hazoor  
t akh t  dhan i  ke  paas  ka r,  a i sa  mulak  j ahoor   
Nadi naav naale bagaen, chootaen fuhaare sunn 
bhare hod sarvar sada, nahin paap nahin punya 
Na koi bhikshuk daan de, na koi haar vyavahaar 
n a  k o i  j a n m e  m a r e ,  a i s a  d e s h  h u m a a r   
Jahaan sankhon lahar mehar ki upjaen, kahar jahaan nahin koi 
Das Gar ib  achal  avinashi ,  sukh ka  sagar  so i  

萨特洛克有永恒的至高的和平与幸福。如果我们不去萨特洛克，
我们就无法获得最高的和平、幸福和不朽。只有在接受了一位完整的
圣人的启蒙和精神教导后，并且一生都坚持至高神的巴克提，我们才
有可能到达萨特洛克。我们想通过《知识的恒河》这本书传达的信息
是，在不诋毁任何神、女神和宗教的情况下，我们试图通过揭示隐藏
在所有神圣宗教书籍中的深刻秘密，来揭示巴克提的真正道路。所有
当代的圣人、马亨斯（Mahants）和阿查里雅大师（Aacharya gurus）
都无法理解隐藏在圣书中的深奥秘密。卡比尔在他的演讲中说：

Ved kateb jhoothey na bhaai | jhoothey hain so samjhe naahin ||
因此，奉献者团体正遭遇着大量的损失。因为受到假的大师的误

导，每个人都基于自己的推断，进行与圣经相反的宗教实践。因此，
人的心灵得不到安宁，身体也无法变得舒适，在家事和生意上都得不
到利益，既不能遇见和看见神，也无法得到救赎。我是谁？我从哪里
来？我为什么要出生？我为什么要死亡？我为什么要受苦？是谁完成
了这一切？谁是至高无上的神(帕米什瓦)？他长什么样？他在哪里？他
将如何被获得？谁是梵天、毗湿奴和湿婆的母亲和父亲？我们怎样才
能从凯尔·布拉姆的监狱中获得自由？回到我们真正的家(萨特洛
克)。所有这一切都通过这本书呈现出来，通过阅读此书，一个虔诚的
普通灵魂就有可能获得幸福。这本书是一本以事实为基础的神圣的拉
姆帕尔的语录集。我们相信，如果读者不带偏见的阅读这本书，他将
有可能获得幸福。

介绍



IV 知识的恒河

Aatm praan uddhaar  hi ,  a isa  dharm nahin aur  
Kot i  a shvmegh  yagya ,  s aka l  s amaana  bhaur   
Jeev uddhaar param punya, aisa karm nahin aur  
Marusthal ke mrig jyon, sab mar gaye daur-daur   

大意：如果一个灵魂的自我幸福是通过使他走上真正的巴克提之
路而实现的，那么他就会得到一千万阿什瓦梅雅戈雅之果，这世上没
有比这更高的功德了。没有什么任务比救赎灵魂更重要。就连鸟类和
动物也整天跑来跑去填饱肚子。不做任何善事的人也是如此。一件乐
事——最高尚的服务——一件造福众生的事。如果不做有益的事情，
所有的人都会像沙漠里的鹿一样四处奔跑，只能看到远处的水，但跑
过去只能找到陆地，再从远处看到水，这样一遍遍重复。最后，鹿渴
死了。同样的，这个凯尔的洛克里，也就是我们生活的地方，人们对
幸福的渴望就像那只鹿。例如，一个没有孩子的人认为有了孩子会很
快乐。如果你问一个有孩子的人，你会听到很多抱怨。一个穷人认为
如果有了钱，他就会变得快乐。如果你问富人他们的生活，你也会听
到一大堆问题。有人认为在天国逍遥就是幸福，这是他最大的误解。
国王，或者大臣、首席大臣、首相、总统在梦里都无法获得幸福。例
如，一个四五口之家的全家之主该多么担心养家糊口啊！国王是一个
地区的首脑。在这样的情况下，一个人甚至不能在梦中得到幸福。国
王们试图通过饮酒来忘却一些痛苦。他们从公众那里积累财富。然后
在下一世，那些没有完成真正巴克提的国王，变成人们的动物，来补
偿他曾经从人们那里获得的收入。有一些异想天开的人想在假的大师
那里获得真知，他们以为将来会获得幸福，但恰恰相反，他们只能获
得痛苦。尊敬的卡比尔神曾说：“我的知识是这样的，知识渊博的人不
需要听我的，他们会自己理解吸收；愚蠢的人根本无法理解我所说的
话。”

“Kabir, gyaani ho to hriday lagaai, murkh ho to gam na paai”
如果你想了解更多信息，请继续这本《知识的恒河》。在阅读这本
书时，最高法院的高级律师苏雷什钱德拉先生说:“这本书的名字应该
是《知识的海洋》。



V

卡利时代中的萨提亚时代
（圣拉姆帕尔的语录）

萨提亚时代民风淳朴，天下太平。孩子不会早于父辈离世，妇女
也不会丧失丈夫，没有疾病肆虐，所有人进行巴克提。人类惧怕神
明，因为他们熟知所有神明的能力。那时的人心灵纯洁，不会考虑如
何伤害别人、不会带给别人伤害也不会攻击别人。夫妇互相忠贞。

（jati-sati，jati：丈夫忠于妻子，在梦中都不会幻想别的女
人。sati：妻子忠于丈夫，睡梦中都不会幻想别的男人。）树木从生。
所有人都谨遵《吠陀经》行巴克提。现在则是卡利时代，世间邪恶不
断，人们对巴克提的信仰削弱了，甚至行巴克提，或者不按照经书所
写行巴克提，草草了事，违背了《薄伽梵歌》的16章23-24节。因为这
样，神所要求的恩惠就得不到了。结果，大多数人成了无神论者。为
了致富，他们行贿、盗窃和抢劫。但因为这不是致富的正确途径，他
们就会对神感到内疚，遭受自然灾害。人无视神的律法，必然只能接
受命运的安排。如果一个人通过非法手段获得财富，那么财富将不复
存在。比如，一个人为了讨儿子欢心，就非法夺取财富。几天后，他
儿子的两个肾脏都衰竭了。他只得想方设法给儿子换肾，花了三十万
卢比。他非法夺取的全部钱财都花光了，还欠下了债。之后他帮儿子
娶了亲。可六个月后，他唯一的儿子在公交车事故中丧生了。现在他
的儿子和非法得来的钱都没了。还剩下什么?非法获得财富的罪恶抵消
了。因为非法取财的罪恶，无论他勒索了谁的钱，他都会把钱还给他
们，变成他们的动物(驴、公牛、母牛等)。但是至尊神可以改变一个
向至尊神行巴克提的信徒的命运，因为这正是至尊神的特质，神可降
予穷人财富。

在萨提亚时代，没有人吃肉、抽烟和喝酒，因为他们知道这些带
来罪恶。

 吃肉是一种罪。从前，有一位圣人和他的门徒往某处去。路上有
一个渔夫正在从池塘中捕鱼。鱼扭动着，奄奄一息。门徒问道:“喔，古
鲁德夫!这罪人要受什么刑罚呢?”古鲁说道:“我以后告诉你。”四五年之
后，古鲁和门徒要经过丛林去什么地方。路上有一头小象在哭。原来
是小象在丛林中蹦蹦跳跳，夹在了两棵树之间。它挤了出来了，但在
挤出来的过程时，被擦伤了，浑身都是伤口。虫子在它身上爬来爬
去，到处都疼，小象大哭。门徒问古鲁:“天呐，古鲁!它因什么罪而受
到惩罚?”古鲁德夫说:“孩子，这就是那个在城外从池塘里捕鱼的渔
夫。”

1 jati- A married man who is loyal to his wife, and does not even think of another 
woman in his dreams
2 sati- A married woman who is loyal to her husband, and does not even think of 
another man in her dreams
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VI 知识的恒河

 饮酒有罪吗?-一个喝酒的人要生70个小狗，还会四处走动吃粪便和
尿液。此外，他还要忍受许多其他的苦难，酒精也会对身体造成各种各
样的伤害。人的身体有四个重要器官——肺、肝、肾和心。酒精对这些
都有损害。喝酒之后，男、人的行为不再像人类、，而是像动物一样，
摔倒在泥里，排泄或呕吐到自己的衣服上。

饮酒会造成金钱损失、名誉受损、家庭不幸等。萨提亚时代人们
不饮酒，因为萨提亚时代，所有的人都熟悉神的律法。因此，他们过
着幸福的生活。

Garib, madira peevae kadva paani | sattar janm swaan ke jaani || 

 通奸有罪吗？
Pardwara stri ka kholae | sattar janm andha ho dolae ||

受人尊崇的至尊神卡比尔曾说过，一个男人与另一个女人通奸，就会
生下70个瞎子。聪明人决不会无缘无故地给自己带来这样的不幸。只
有傻瓜才会做这种事，好比把手放在火里一样，就是自求灭亡。好似
一个人把种子种在别人的地里，这个人就是大傻瓜。聪明的人决不会
这样做。嫖娼就像把一袋珍贵的小麦扔在垃圾上。聪明的人永远不会
做这种事。只有大傻瓜和不知廉耻的酒鬼才会这么做。有一个值得考
虑的问题:一种物质从身体中消灭后会带来快乐，如果将它保留在体
内，会带来多少快乐呢?它会带来长寿、健康的体魄、完全的心智、勇
敢和活力。通过一种物质来获得一个宝贵的孩子，它的毁灭等同于杀
死一个孩子。因此禁止通奸和不必要的性交。

 ➢ 抽烟有罪吗？至尊神卡比尔曾说过：
Surapaan madya maasahaari, gaman karae bhogae par naari |
Sattar janm katat hain sheesham, saakshi Sahib hai Jagdeesham ||
Par dwara stri ka kholae, sattar janm andha ho dolae ||
Sau naari jaari karae, suraapaan sau baar |
Ek chilam hukka bhare, doobae kaali dhaar ||

之前说过，一个人喝一次酒就要生70只狗，然后就会吃狗的粪便、喝
狗的尿液。一个男人与另一个女人通奸的人会生下70个瞎子。即便
是，吃肉的人也会遭受极大的苦难。一个人犯上述罪行数百次，就相
当于一个人帮助另一个人吸烟一次所产生的罪。那些吸烟的人，无论
是水烟、香烟、比迪烟或任何其他烟草，会有什么罪呢?那个人将会遭
受十恶不赦的惩罚。当抽烟的人在抽水烟、比迪烟或香烟时，会呼出
烟雾，他的小孩会吸入这种烟雾，损害身体。之后这些孩子也很快就
会养成恶习，他们的健康也会恶化。 



VII

化身的定义
“化身(化身)”的意思是“从一个较高的地方下降到一个较低的地

方”。这个词被特别用来形容那些在地球上做过非凡活动的崇高的灵
魂。人们认为这些灵魂是神派来的，或者是神自己的到来。

在《薄伽梵歌》的十五章一到四节和十六到十七节中，讲述了有
关三神的知识。

 1. 卡什尔神，也叫做布拉姆，崇拜咒语为“Om”（欧姆），详见
《薄伽梵歌》第八章第十三节。
 2. 阿卡什尔神，也叫做帕赫布拉姆，他的加密崇拜咒语
是“Tat”（塔特）,详见《薄伽梵歌》第十七章第二十三节。
 3. 尤塔姆神，也就是至尊的神，他与前两位提到的神（卡什尔
神、阿卡什尔神）不同。他是帕拉姆· 阿卡什尔神，有关他的信息在
《薄伽梵歌》第八章第一节中，在第八章第三节中记述了他的身份，他
就是帕拉姆· 阿卡什尔神，他的咒语是“Sat”（萨特），也被加密了。
 通过追随这个至尊的神，一个信徒将获得至高的和平和永恒的至尊
居所。详见《薄伽梵歌》的第十八章第六十二节。这位至尊神（帕拉姆
·阿卡什尔·布拉姆）不同于《薄伽梵歌》的讲述者。如欲获得更深入
的知识，请到萨特洛克阿什拉姆索取《知识的恒河》一书。如上所述，
化身有两种类型。现在你已经知道世上主要有三个神，在上文中已经提
到过了。主要有两个神在发挥他们的作用。


1. 卡什尔神——在《薄伽梵歌》第十一章三十二节中他称自己
为“凯尔”。

2. 帕拉姆· 阿卡什尔神（帕拉姆· 阿卡什尔· 布拉姆）——在《薄伽
梵歌》第八章第三、八、九、十节；第十八章六十二节、第十五章一
到四、十七节中有关于他的记述。

有关布拉姆（凯尔）化身的信息
《薄伽梵歌》第四章第七节

Yadaa, yadaa, hi, dharmasya, glaaniH, bhavti, bharat,
Abhyutthaanam , adharmasya, tadaa, aatmaanm , srjaami, aham (7)
Translation: (Bharat) O Bharat! (yadaa, yadaa) whenever (dharmasya) 

of righteousness (glaaniH) decline and (adharmasya) unrighteousness 
(abhyutthaanam ) rise (bhavti) occurs (tadaa) then-then (hi) only (aham) I 
(aatmaanam) my part incarnation (srjaami) create. (7)
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VIII 知识的恒河
翻译：哦，巴拉特！每当正义衰退和不正义上升发生时——那时只有
我，只有我由化身创造。 

除了书中所述的这8个化身之外，毗瑟奴吉自己并没有来，而是
从他的洛克中送出他认为虔诚的的灵魂。他们也被称为化身。在布兰
中的一些地方也提到了25次化身。凯尔-布拉姆(卡什尔神)的化身通过
大屠杀摧毁了地球上崛起的不义。

例如，神圣的什里· 拉姆查德拉和神圣的什里· 克里施那· 查德拉，
神圣的什里· 帕舒拉姆和神圣的什里· 尼卡拉卡（他还没有来，在卡尔时
代的末尾将会降临）——所有的这些化身都通过残忍的屠杀终结了世
上的不义。通过杀害不义的人，他们试图建立和平。但是和平没有到
来，动荡不安的局面开始出现。比如，什里· 拉姆查德拉发动一场战争
杀了拉万。但成千上万的人死于这场战役，正义的和不正义的人都被
杀害，留下他们的妻子和孩子，他们的生活变成了地狱。有些人使这
些寡妇成为淫欲的牺牲品。生存也出现了问题，不安和动荡出现了。
神圣的什里· 克里施那采取了这种极端的方式，神圣的什里· 帕舒拉姆也
采用了相似的方法。凯尔布拉姆会用相同的方式进行第十次化身，他
的名字会变成尼卡拉卡，他会在卡尔时代的末期降临，成为哈里什查
德拉国王的灵魂。他将在桑巴尔城的毗湿奴· 杜特· 沙玛家出生。那时，
所有的人类都变得暴力野蛮。他会杀了所有人。那时候，有些人会敬
畏神，规束自己的行为。他会留下这些人并杀了其他人。这是梵天化
身(凯尔· 卡什尔)的方法，用摧毁不义来建立和平。

有关帕拉姆· 阿什卡尔· 布拉姆（萨特雅神）化身的信息

 帕拉姆· 阿克沙尔· 布拉姆本人现身于地球。他进入自己的身体，带
着自己的身体回来。至高无上的神以两种方式执行这一神圣的行为。

 A．在每一个时代中，他都以一个婴儿的形态出现在森林池塘里的
一朵莲花上。一对没有孩子的夫妇从那里接走了他。然后履行他的神
圣的行为，他长大后，通过传播灵性的知识，摧毁不义。由于降生在
水中莲花上，至高无上的神被称为纳拉延Narayan(纳尔Naar=水，阿亚
延Anyan=来的人，即出现在水中的人被称为纳拉延)。

 B. 只要他愿意，他就以苦修圣人的形式从他的萨提亚洛克来到地
球上，并将知识传授给他善良的灵魂。然后那些虔诚的灵魂也通过传
播知识来消灭不义。他们也是由最高的神派来的化身。



IX

 在卡尔洛克，1455年(1398年)的满月日(Samvat)，至尊神卡比尔来
自萨特雅洛克，坐在喀什市一个名叫拉哈度拉的池塘里的莲花上。尼鲁
和尼玛是一对织布匠夫妇，把他从那里带了出来。至高神卡维德夫(至
高神卡比尔)在婴儿形态中有25天没有进食任何食物。尼鲁和尼玛同为
早期的婆罗门，都是希里湿婆神的信徒。由于被穆斯林强迫皈依穆斯
林，他们过去靠做织工谋生。妮玛一见孩子情况危急，就想起了她敬仰
的湿婆神。湿婆神穿着圣人的服装来到她的家里，看着以婴儿形态躺着
的至高神卡比尔。卡比尔神以婴儿的形态说:“哦，湿婆，告诉他们带
一头母牛来。在你的祝福下，它会挤奶的。”果然，这样的事情发生
了。按照卡比尔神的命令，湿婆神拍了拍母牛的后背。一股牛奶从小母
牛的乳房里流了出来。下面放着一个空陶罐，当罐子装满时，牛奶停
了。然后，他们每天把罐子放在乳房下面，牛奶就会流出来。至尊神卡
比尔曾经喝过。由于在一个织布匠家中长大，至高神卡比尔吉也在成长
过程中开始做织布工。他遇见了善良的灵魂，向他们解释真正的精神知
识，他自己也通过宣传真知来摧毁不义。无论至尊神卡比尔在圣人的形
式中遇到哪个灵魂，他都会把他们带到萨特雅洛克那里，然后再把他们
带回来；给他们传授精神知识，使他们熟悉自己。他们是至高无上的神
(萨特雅神)的化身。他们还以从最高的神卡比尔那里获得的知识为基
础，消灭不义。这些化身是谁呢？

(1)尊敬的达达斯(2)尊敬的马鲁克· 达斯(3)尊敬的纳纳克· 德夫阁下
(锡克教创始人)(4)尊敬的达都阁下(5)尊敬的贾贾尔区(哈里亚纳)楚达尼
村的格里庇达斯阁下(6)尊敬的密拉特(北方邦)克赫赫达区村的盖萨· 达
斯阁下。上面提到的所有这些人都是帕拉姆· 阿卡什尔· 布拉姆(萨蒂亚
神)的转世。他们完成自己的使命后就离开了。他们摧毁不义。因此，
恶习在很长一段时间内没有侵扰人们。现在这个时代不缺圣人，却没有
和平的痕迹。原因是崇拜这些圣人的方式与圣经相反。结果，社会上的
不公正现象越来越多。这些教派和圣人已经传了几百年的知识，但不义
仍然在上升。

萨特雅神现在的化身

 传播真正精神知识的真正的敬拜方式,也就是上述上述至尊神及其
化身采取的方式,也正是因为这些方式，产生了相互的爱, 人们习惯了在
对方悲伤的时候感到痛苦，习惯了帮助无助的人。至尊神卡比尔大师向
圣拉姆帕尔· 达斯· 马哈拉杰提供了同样的以经文为基础的崇拜方式和同
样的真正的精神知识。1997年3月，印度教历十二月新月到满月的第一
天的上午10点，卡比尔神以圣人的形式从萨蒂洛克来到这里，在给圣拉
姆帕尔· 达斯· 马哈拉杰赐予萨特咒语和萨尔咒语之后，消失了。

1 The month Jeth - May-June
2 The light half of the lunar month
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X 知识的恒河

圣拉姆帕尔· 达斯· 马哈拉杰也是最高神帕拉姆· 阿什卡尔· 布拉姆的
化身之一，他通过精神知识摧毁不义。现在世界和平了，所有宗教和
教派的人们将成为一体，并彼此和谐地生活。即使是政客也会谦卑、
公正，敬畏上帝履行他们的职责。作为公众的公仆，他们将公正地工
作。地球上将再次出现类似萨提雅时代的状态。目前，圣拉姆帕尔· 达
斯· 马哈拉杰是地球上的化身。现在每个家庭都会讨论至高无上的神的
知识。在乡村、城市和公园里，人们在打牌，有人在讨论政治，有人
在讨论他们的儿媳妇是好是坏，有人在讨论神的荣耀，有人在思考写
在《知识的恒河》一书中的知识。即使只是歌颂上帝的荣耀，一个活
着的人也能获得美德。这样，人们就可以以经敬拜，使自己的生活幸
福，使自己的福祉得到满足。像萨提雅那样的时代将在卡尔时代降临
人间。圣拉姆帕尔· 达斯· 马哈拉杰只有在现实中才是地球上当前的化
身。更多信息，请阅读达《德哈提· 帕赫· 阿芙塔尔》（Dharti Par 
Avtaar）（Incarnation on Earth）一书。

一个美国女预言家弗洛伦斯的重要预言

世界著名的美国预言家弗洛伦斯在她的预言中多次提到印度。在
她名为《轰动文化的陨落》的书中，她写到公元2000年左右。她提到
大自然的平衡将以可怕的方式恶化。人们会产生强烈的怨恨情绪。不
当行为将达到其顶峰。在西方国家过着奢侈生活的人会感到失望、不
安和焦虑，未实现的欲望会加剧。因此，双方的怨恨将会上升。到处
都会有暴力和破坏。有了这样的环境，到处都是救助的呐喊。但印度
出现的一种新意识形态将终结这种致命的气氛。这种意识形态将用科
学的观点解释和谐和情谊的重要性。它也将解释这一点:宗教和科学之
间不存在相互冲突。它将在每个人面前揭示精神至上和唯物主义的空
洞。中产阶级将受到这种意识形态的影响。这个群体将激励社会各群
体朝着美好社会的发展，这种意识形态将给整个世界带来奇迹般的变
化。

1 The first day of  the light half of the month (from new to full moon)
2 The twelfth lunar month of the Hindu calendar (Feburary-March)



XI
 我用第六感觉察到，将产生这一观点的伟大圣人已经在印度出

生。每个人都会惊奇于那位圣人光辉的人格所产生的影响。他的意识
形态将再次给日益减少的精神性影响注入新的活力，到处都会有精神
的氛围。

受圣人思想影响的人们会为了世界的幸福而走向西方。它们将逐
渐完全蔓延到亚洲、欧洲和美洲。全世界都将被这位圣人的观点所感
动，并将追随他的足迹。西方国家的人会相信他就是耶稣，穆斯林会
相信他是真正的向导，亚洲的人会认为他是上帝的化身。

 一场知识革命将从这位伟大圣人的意识形态中发生。知识分子的
信仰将发生变化。对神的忠诚和信心将在其中发芽。

 根据佛罗伦萨的说法，圣人是在印度出生的。她对这位圣人印象
深刻。她还在她的另一本书《新时代的金色之光》中写道:“当我禅坐
时，我经常看到一位圣人。他有着白皙的皮肤、白色的头发，脸上没
有胡子。那位圣人的前额上容光焕发，天上一个天体的光芒不断地落
在他的额头上。

那位圣人不断地增加他的能力。他有如此大的力量，可以引起自
然的变化。他将以科学的方式完成他的工作。通过他的优雅和努力，
人类文明将产生一种新的意识，并将在世界所有人中产生。一种新的
人民权力形式将出现在每个人面前，它将限制当权者的随意性。”

世界著名的精神病学家和催眠师莫雷·伯恩斯坦博士是弗洛伦斯
的好朋友。有一次，她也对他说:“博士，时间很快就要到了，社会会
比那些贪权夺利的政客更仔细地听你这样的社工的陈述。”到了21世
纪，一种新的意识形态将影响整个世界。在一个国家里，具有良好品
格的宗教人士会团结起来，改变人们心中的错误信念。这种意识形态
会在印度开花结果，然后传播到全世界。我在那神圣的地方看到一个
苦行僧，他的光辉正在迅速地传播。那位圣人日夜努力唤醒人类身上
沉睡的神性，使大地像天堂一样。

 1964年，一位记者问弗洛伦斯，她是否能预知世界的未来。弗洛
伦斯回答说:“1970年开始，世界将会发生巨大的动荡。”1979- 1980年
之后会发生地震，新泽西的一些地方和欧洲和亚洲的许多国家的地方
将会收到地震的灾难形性影响。有些地区会被洪水淹没。第三次世界
大战的恐怖将萦绕再每个人的脑海，人们准备发动战争，但印度政客
将凭借他们的影响力和智慧成功地避免了第三次世界大战。在第三次
世界大战来临之前，印度的控制权将掌握在具有精神气质的人手中。
因此，他们将避免世界大战。这些统治者将会被伟大圣人的智慧和革
命思想所打动。他们将会臣服于这位圣人，就像华盛顿臣服于独立和
人性一样。”

介绍
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弗洛伦斯，美国新泽西州的一个居民，是一个真正了不起的女
人。有一次，一个叫内贝尔的人在电视节目上问她，“你经常讲印度出
生的圣人。我想知道一些关于我自己的事情。请告诉我。”

弗洛伦斯握着他的右手，说道:“你很快就要在另一个州工作
了。”内贝尔是一家广播公司的雇员。他对弗洛伦斯的评论开始大笑起
来。过了一会儿，他说:“你跟我开了一个很好的玩笑。如果我公司的
官员正在看这个节目，那么我可能会去另一个州工作，但就目前而
言，我会立即被公司开除。”
 A几分钟后，电话响了起来，是找内贝尔的。他公司的总经理想
和他说话。尼贝尔拿起电话说:“我们已经决定在纽约建立新的广播
站，你会被调任到纽约，现在先保守这个秘密。明天我就会向大家宣
布。我看了你在电视上对弗洛伦斯的采访，弗洛伦斯说的关于你的一
切都是真的。我真奇怪，她是怎么知道这件事的?”尼贝尔一直看着弗
洛伦斯的脸。

一些记者曾经问她，她如何看待未来，她如何找到失踪的人或东
西，然后弗洛伦斯回答说:“我自己也不知道怎么办到的。我正在讲一
件关于未来的非常重要的事情。在20世纪末，一束光将在印度闪耀。
这光将给予全世界关于那些神圣力量的信息，那些直到现在对我们所
有人来说一直是神秘的信息。(请阅读这本书第29页的圣拉姆帕尔· 达
斯· 马哈拉杰所赋予的神圣力量的信息“自然创造”)。这光将通过一位
神圣的伟人传遍整个世界。他将激励每个人走上正确的道路。新的思
想之光将传遍整个世界。当我冥想时，我就常常看见这位神圣的伟
人。”
佛罗伦萨多次提到这位圣人或神圣的伟人。此外，她还说他现在在印
度北部一个神圣的地方 

    先生们!上述是一个对未来的预测和对当前的陈述，在至尊神圣拉姆
帕尔·达斯·马哈拉杰身上证明是正确的，其他写在前面的预言也支持这
一点。

《帕巴利瓦利贾姆萨奇经》中的证据

“信徒普拉德在《帕巴利瓦利贾姆萨奇经》对马哈普什（伟大人物）的
预言”
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《帕巴利瓦利贾姆萨奇经》中的描述证明了圣拉姆帕尔只是在至尊神
卡比尔和圣那纳克阁下之后转世到旁遮普邦转世的。圣拉姆帕尔于
1951年9月8日出生在印度哈里亚纳邦(当时的旁遮普邦)索尼帕特县戴那
纳村的圣地，出生在贾特种姓的施里· 南· 拉姆· 贾特的家里，母亲是施
里马提· 因陀罗· 黛维。
此外- -印地语的《帕巴利瓦利贾姆萨奇经》;出版商为 拜· 加瓦尔· 辛格·
克里帕· 辛格公司，阿姆利则(旁遮普邦);旁遮普语的出版商是拜· 加瓦尔
· 辛格· 克里帕· 辛格, 地址巴· 拉曼得街8号，阿姆利则(旁遮普):-

这篇不朽的文章是这样写的：有一次，圣那纳克和拜百拉和马达
纳一起去到信徒普拉德所在的洛克，那是在距离地球数百万英里的太
空中。普拉德说：“哦，那纳克阁下!神给了你神圣的异象，使你成为
卡利时代的伟大信徒。你在卡利时代会得到无上荣耀。最初，卡比尔
曾来到我所在的洛克/世界，今天你来了。还有一个人会来，然后像你
们一样成为马哈普什（伟大的人）。除三个人之外，没有人能进入我
的洛克。现在有很多信徒，将来也会有很多信徒，但只有他能进入我
的洛克，他将拥有无上荣耀。因此，除了这三个人，谁也不能来这
里。”马达纳问：普拉德啊!卡比尔阁下是一名织布工;那纳克阁下是一
位刹帝利僧人。第三个将是哪一个瓦尔纳(种姓)，将投生在哪块土地
上?
 信徒普拉德说:“兄弟，是这样的。在那纳克阁下离开萨奇坎德几
百年后，他将在旁遮普邦的贾特种姓的土地上诞生，他会在巴瓦拉活
动宣传。(摘录完)

内涵-圣拉姆帕尔就是《帕巴利瓦利贾姆萨奇经》中提到的第三个人，
其他特质也都符合其中描述。《帕巴利瓦利贾姆萨奇经》中记载的
是“一百年后”，但是对话中说的是“几百年后”，旁遮普语版本中写的
也是“几百年”。因为马达纳问了：“第三个人会在哪个时代来?”然后信
徒普拉德说:“那纳克阁下的几百年后，这位圣人只会在卡利时代的贾
特种姓出生。”因此，这里摘录了“几百年后”而不是“一百年后”，而用
巴瓦拉代替巴塔拉是出于两个原因:哈里亚纳邦(当时的旁遮普邦)希萨
尔区的“巴瓦拉城”并不出名，旁遮普邦的巴塔拉市很出名。出于这个
原因，经书中记载的是“巴塔拉”而不是“巴瓦拉”。其次，虽然印刷时
印的是“巴塔拉”，而不是“巴瓦拉”。然而，旁遮普巴塔拉城没有一个
像这些伟人(至尊神卡比尔和那纳克阁下)那样伟大渊博的贾特圣人。因
此，所有证据和《帕巴利瓦利贾姆萨奇经》中的记载都表明，第三个
大马哈普什(伟大人物)就是圣拉姆帕尔，他的精神知识也与前两个伟大
人物(至尊神卡比尔和那纳克阁下)相匹配。你可以查阅旁遮普语《帕巴
利瓦利贾姆萨奇经》的记载，以及从旁遮普语版本翻译过来的印地语
版本中的记载。印地语版本中有些内容写得不准确。就像旁遮普语版
本中记录了:“Jo is jeeha koyi hovega taan the pahunchega hor da 
pahunchan da kam nahin”(像这些人一样的人会到达这里;没有其他人
可以到达这里)，但在印地语的《帕巴利瓦利贾姆萨奇经》中，这个描
述并不存在，这个区别至关重要。译文这一点可以佐证:在翻译的过程
中，某些内容会发生变化。此外，其他伟人在《德哈提· 帕赫· 阿芙塔
尔》（Dharti Par Avtaar）（Incarnation on Earth）一书中所陈述的许
多关于圣拉姆帕尔的内容也证明了这一点。

介绍
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重要性——也有人说,《帕巴利瓦利贾姆萨奇经》中指的是来自竺
达尼村的圣加利达阁下，因为他也是贾特种姓，而且竺达尼村原先属
于旁遮普邦，这种观点是错的。因为圣加利达阁下在其神圣的言论中
说"Asur Nikandan Ramaini" that "Satguru Delhi Mandal aaysi, sooti 
dharni soom Jagaaysi"。意思是圣加利达的萨古鲁是神圣的的卡比尔阁
下。旧罗塔克县(索尼帕特县，罗塔克和加加尔县合在一起形成了一个
罗塔克县)过去是德里曼达尔(地区)的一部分，不受任何国王的控制。
英国统治时期，隶属于德里。圣加利达阁下已经澄清，萨古鲁(至尊神
卡比尔阁下)将来到德里曼达尔。他将唤醒缺乏巴克提的生命，并教他
们行真正的巴克提。(请记住，凯尔的使者因为不知道真相而在《卡比
尔海洋》中惨假，通过他们的猜测给出了虚假的证据。为了摧毁它，
至尊神卡比尔阁下通过他的部分化身圣加利达，以圣加利达阁下如花
蜜般的言论来传播真知识。《卡比尔海洋》的编辑，卡比尔神的追随
者约格兰德· 比哈里先生在《阿努拉格海洋》和《知识的海洋》引言部
分中的讨论证实了这一点。他说:“卡比尔神追随者自己扭曲了卡比尔派
的文本。根据他们各自的意见，他们扭曲了文本，添加了自己的意
见。我有很多版《阿努拉格海洋》和《知识的海洋》，几版之间都不
统一。”

圣拉姆帕尔于1951年9月8日出生在施里· 南· 拉姆· 贾特的家里，在
索尼帕特县(当时是罗塔克县)的戴那纳村，那时只有一个旁遮普邦，
包括现在的哈里亚纳邦和旁遮普邦。至尊神卡比尔阁下也曾说过，当
卡利时代过去5500年后，我自己将在未来来到加利达的第十二派。我
(至尊神卡比尔)神圣的言论将通过圣加利达表达出来。以“我”为基础
的加利达阁下的第十二派的信徒将试着理解这番话，但因为不理解这
番话，并且仍然缺乏萨特纳姆和萨纳姆，他们不能去萨特洛克获得永
生。我(至尊神卡比尔)自己将来也会在同样的第十二派(加利达阁下的
第十二派)中来到。然后我(至尊神卡比尔)将显化并解释圣加利达阁下
所揭示的言论。



XV
从这已经可以证明:在《帕巴利瓦利贾姆萨奇经》中提到的贾特圣人就
是圣拉姆帕尔，而非他人。尽管如此，我们仍然特别尊敬圣加利达，
因为他传达了至尊神卡比尔的不朽信息。
 如果有人怀疑这也可能指的是十上师萨希班之一——为此，请记
住，在十上师萨希班中，没有人来自贾特种姓。第二代锡克教上师恩
戈代瓦是刹帝利。第三代上师阿马· 达斯也来自刹帝利。第四代上师拉
姆· 达斯是刹帝利，第五代上师阿周那到最后一代即第十代上师戈宾德·
辛格都是第四代上师拉姆· 达斯的后代，都是刹帝利。同样，我们尊重
所有的锡克教十上师萨希班。

圣拉姆帕尔说：
Jeev hamaari jaati hai, Maanav dharm hamaara | 

Hindu, Muslim, Sikh, Isaai, Dharm nahin koyi nyaara || 
至尊神卡比尔说过：

Jaati na poochho sant ki, pooch lijiye gyaan | 
Mol karo talwar ka, padi rehan do myaan || 

请查看《帕巴利瓦利贾姆萨奇经》旁遮普版本和印地语版本摘
录。你可以很容易地理解什么是真理。该书的出版商是- 拜· 加瓦尔· 辛
格· 克里帕· 辛格，阿姆利则(旁遮普)。

 请参阅《帕巴利瓦利贾姆萨奇经》旁遮普版本第272页摘录。

介绍
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请查看《帕巴利瓦利贾姆萨奇经》旁遮普版本273页摘录

	

问题-一位梵文学者沙斯特里说你的上师圣拉姆帕尔没有学习梵文。你
说，在真正翻译了《施莱曼巴梵歌》之后，他向信徒做了解释。沙斯
特里说这是不可能的。

答案——圣拉姆帕尔的信徒回答道- 沙斯特里阁下，圣拉姆帕尔是
上帝的化身，即使没有语言知识也能做真正的翻译，因为神无所不
知。他的化身具有同样的品质。这个化身就是圣拉姆帕尔。《吠陀
经》和《薄伽梵歌》的翻译都会使你惊讶，而圣拉姆帕尔甚至能以真
正的方式解释了《圣经》和《古兰经》，这是当代基督教的神父和牧
师以及伊斯兰教的毛拉和盖吉都不能做到的理解。





1
崇拜的边界（巴克提）

Jeev humari jaati hai, Maanav Dharm humaara  |
Hindu, Muslim, Sikh, Isaai, Dharm nahin koi nyaara   ||

Our Race is Living being, Mankind is our Religion  |
Hindu, Muslim, Sikh, Christian, there is no separate Religion   ||

亲爱的信徒们!
大约五千年前，世上没有宗教或任何其他宗教团体。当时没

有印度教徒、穆斯林、锡克教徒或基督徒。唯一的宗教是人类。每个
人都有唯一的宗教，人类。但随着卡尔时代的影响越来越大，我们之
间开始产生差异。唯一的原因是宗教家庭(库尔)的大师们因为自私或
肤浅的炫耀废止了写在圣经中的真理。其结果是，今天在一个人类宗
教中形成了四种宗教和许多其他宗教派别。因此，彼此之间存在差异
是很自然的。所有人的普拉布Prabhu、巴格万Bhagwan、拉姆Ram、
安拉Allah、拉布Rab、神God、昆达Khuda、帕姆施瓦尔Parmeshwar
都是一体的。这些词在不同的语言中是同义词。人人都承认万物之主
是一体的，那么为什么会有这些不同的宗教团体呢?

每个人的主宰、拉布Rab、昆达Khuda、安拉Allah、神God、拉姆
Ram、帕姆施瓦尔Parmeshwa也只有一个，它真正的名字是卡比尔，
他以一种可见的类似人类的形式生活在萨特洛克、萨特德哈姆或沙茨
克哈德。但是现在印度教徒说我们的拉姆神是伟大的，穆斯林说我们
的安拉神是伟大的，基督徒说我们的耶稣基督是伟大的，锡克教徒说
我们的导师纳纳克吉是伟大的。他们的说法就像小孩说这是我的爸
爸，而第二个孩子说他是我的爸爸，不是你的。第三个孩子说他是我
的爸爸，是最伟大的。然后第四个孩子说:“不，傻瓜!这是我爸爸，不
是你爸爸。” 当四个孩子都有一个父亲时，今天，我们的人类社会就像
这些无知的孩子一样在战斗。

“Koi kahae humaara Ram bada hai, koi kahe khudaai re | 
Koi kahae humaara Isamaseeh bada hai, ye baata rahe lagaai re ||”
实际上在我们所有的宗教经文中，普拉布胡Prabhu、主宰、拉布

Rab、昆达Khuda、安拉Allah、神God、拉姆Ram、阁下Sahib、帕姆
施瓦尔Parmeshwa都清楚的记述了唯一的神就是卡比尔，在萨特洛克
中他以人形存在。
 《吠陀》、《薄伽梵歌》、《古兰经》、《圣经》、《锡金圣
典》，这些都是相似的名字。在Yajurved第五章第三十二节中、在
Samved咒语1400，820中、在Atharvaved Kaand第四章第七节中、
在Rigved Mandal第一章第四节中，通过名字卡比尔，我们知道了这
些内容都阐释了卡比尔就是至尊神，以人形在萨特洛克中生活。

1 There are four Yugas. Among them the last Yug is Kalyug, which is currently- 
prevailing and which began approximately five thousand years ago.  
2 Master of Satlok



《薄伽梵歌》是四本《吠陀》的总结，它也指出至尊神的名字是萨特
神或普鲁纳· 布拉姆· 卡比尔。在《薄伽梵歌》第十五章第六十七节；十
八章四十六、六十二节；第八章八、十、二十二节；十五章一、二、
四节中都有相似的记述，即应当崇拜至尊神。在《锡金圣典》二十四
页和七百二十一页中也出现了歌颂卡比尔神名字的内容。《古兰经》
和《圣经》也相似，两者几乎都只传达了一个信息，那就是表达了真
主的荣耀，这一切都是靠真主的力量运作的。在古兰· 谢利夫· 苏拉特
中，第二十五章第五十二至五十九节中，通过写下卡比兰Kabiran、卡
比力纳Khabira和卡比鲁Kabiru等名字，一位名为卡比尔的安拉神的荣
耀已经被声明，哦，先知穆罕默德! 卡比尔安拉在六天内用他的力量创
造了自然，在第七天坐在宝座上，也就是去萨特洛克休息。真主就是
卡比尔。它的证据也在《圣经》开头的《创世纪》中给出，在1:20-2:5
创造了七天。

所有圣人和经文的要点只有这一点:通过从一个拥有三个咒语和给
予咒语的权威的普鲁那(真正的大师)那里获得咒语，一个人可以摆脱出
生和死亡的疾病。因为我们的目标是将你从凯尔的监狱中释放出来，
让你获得我们最初的主人卡维尔· 德夫(神卡比尔)的萨特洛克。卡维德
夫(卡比尔神)在他的演讲中说过，把一个人从凯尔的崇拜中移除，并把
他带到一个真正的大师那里，让他学习真正的咒语，其回报等同于将
数千万头牛和山羊等人从屠夫那里释放出来的回报。因为这个无辜的
人通过与错误的上师所说的经文相反的敬拜方式，滞留在凯尔的网
中，继续承受着没有人知道的等同于八百四十万次出生一样悲惨的痛
苦。当这个灵魂通过一个真正的大师进入卡维尔德夫(卡比尔神)的庇
护，并与咒语相连时，它的生与死的痛苦就永远结束了，它在萨特洛
克获得了真正的至高的和平。

现在出现的问题是，这些天，大师们试图让越来越多的门徒展示
他们的价值，例如，每个人都学习四个故事，我也告诉他们咒语(告诉
崇拜的方式)，并把无辜的灵魂置于凯尔的陷阱。因为那些给予和做了
与圣经相反的咒语的人都会下地狱，他们会被倒挂在地狱里。这句话
只在圣经(《圣经》、《箴言》和所有的圣书)中给出。为了证明这一说
法，让我给你讲一个小故事。

从前，大家都知道国王帕里克什会在第七天被蛇咬死。在了解这
一点后，每个人都认为国王帕里克什应该倾听神圣经书的故事，这样
他就可以脱离这里，专注于神的思想。在死亡的时候，无论一个人有
什么感觉，他都只能得到那一种感觉。大家都说这很好。但现在谁来
讲述这个故事呢？这个问题让大家疑惑。在那个时候，在场的所有大
圣人，甚至是这本书的作者吗哈里什· 维德· 福雅斯（Maharishi Ved 
Vyaas Ji）都认为自己不适合讲述这个故事。因为他们知道自己没有这
种能力。所以，为什么要毁灭一个生命，招致罪恶呢？因为报应必须
在第七天降临。因为报应必须在第七天降临。因此，没有人敢连续讲
七天，因为谁都知道一个人的能力。圣苏克德傅（Sukhdev Ji）被从天
堂召唤来讲述圣书的故事，让国王离开这里去了天堂。在享受了天堂
的乐趣后，他将返回地狱，然后将陷于840万次出生中。这是一条硬性
规定，也是这里的永久政策。如果没有三界的真正大师，这一境界不
可能被达到。
1 Name of a Holy Book
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同样，一个总理要访问一个地区，在他到达之前，2-3位非常优秀
的演说家、歌手和鼓手在准备，他们的声音给观众留下了深刻的印
象。但是，不管他们说什么，他们什么也做不了。但是当总理抵达
时，他只说了一些简单的话，要在阿格拉建一所国际学院，在昌迪加
尔建一所国际大学等等。说完这些，总统下午就离开了。第二天，人
们就按总理说的开始做，因为总理有很大的话语权。如果一个像你和
我这样的普通人说同样的话，那么我们将会很愚蠢，因为我们没有那
么多的话语权，而对于一个首相来说，这一切都是很简单的事情。

 为了证明这些事实，请阅读下面提到的一些神圣的讲稿，并深入
思考，尽快获得大师的咒语。

Kabir, pandit aur mashaalchi, dono soojhaen naahin |
auron ne karaen chaandna, aap andhere maahin ||

Kabir, karni taj kathni kathaen, agyaani din raat |
kukar jyon bhaunkat firaen, suni sunaai baat ||

Garib, beejak ki baatan kahaen, beejak naahin haath |
prithvi doban utre, kahae-kahae meethi baat ||

Garib, beejak ki baatan kahaen, beejak naahin paas |
auron ko prmodh hee, aapan chale niraash ||

Garib, kathni ke shoore ghane, kathaen atambar gyaan |
baahar jwaab aavae nahin, leed karaen maidaan ||

做卡塔(叙述一个圣经故事)，念咒语（精神上的教导），并不是
像小孩一样在腋下夹着一本书，然后说：“让我也做一个卡塔，让我背
《罗摩传》;让我背《薄伽梵歌》、《锡金圣典》，让我做萨桑(精神话
语)，让我念咒语，等等。”只有一个完整的圣人才有权力去做卡塔
(katha)并给予精神上的指导，也只有他才能得出卡塔(传说)的结论，因
为一个完整的圣人在他的话语中有力量。就像苏克德夫说的那样。

举个例子，如果一个人在进行精神话语，我们假设他在里面讲述
了芒果的优点，比如芒果很甜，是水果之王，它的颜色是黄色的等
等。如果有人过来说，兄弟，给我一个芒果。然后那个做精神话语的
人说我没有带芒果。那个要芒果的人问：“我到哪里去找芒果？”他
并不知道。芒果是无形的，它是不可见的。然后，那个索要芒果的人
会说：“哦，傻瓜，当你没有芒果，你也不知道我从哪里能得到它，
而且你说它是看不见的，那你为什么徒然大喊呢？”这么说的目的
是，如果周围没有有能力的人，那些做卡萨的人和从他们那里听到卡
萨的人，都会下地狱。
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如果一个人自己成为上师，成为门徒，那么他就明白他在给自己增加
负担。因为这是上帝的规定，在门徒成功之前，上师必须反复诞生。
真正的圣人，为了摆脱不够成熟的门徒，做了这样一个leela(神圣的游
戏)，使无知的门徒对上师产生仇恨。例如，当卡比尔神出现在喀什市
时，当时有640万人成为他的门徒。为了参加他们的考试，卡比尔勋爵
开始去喀什市一个著名的妓女家里，向她传授萨桑的知识。看到、听
到这些，弟子们心中对他们的上师产生了仇恨，每个人都对他们的上
师失去了信心。除了两个人，所有人都失去了他们的上师。在圣大师
格里庇达斯的演讲中有证据:-

Garib, chandaali ke chaunk mein, Satguru baithe jaay | 
Chausath laakh gaarat gaye, do rahe Satguru paay || 

Bhadva bhadva sab kahain, jaanat naahin khoj | 
Das Garib Kabir karm, baantat sir ka bojh || 

萨姆维德第822节中说到：“三个咒语可以解放世上所有的生命”。
其一是“欧姆”；其二“萨特那姆”也就是“塔特”；其三萨尔那姆，或“萨
特”。《薄伽梵歌》也给出了相同的证据：欧姆-塔特-萨特。《锡金圣
典》也指出萨特那姆。它不是进行吟诵的一个咒语。它指出真正的咒
语是萨尔那姆。欧姆咒语也没什么用。这三个咒语和授予咒语的许可
是由我尊敬的古鲁德夫斯瓦米· 拉姆德瓦南大公授予我的，从卡比尔勋
爵代代相传。首先，你要倾听萨桑、服务。这样一来，你的巴克提将
被准备好。

Kabir, maanush janm pay kar, nahin ratae hari naam | 
Jaise kuaan jal bina, khudvaaya kis kaam || 

Kabir, ek hari ke naam bina, ye raja rishabh ho | 
Maati dhovae kumhaar ki, ghaas na daale ko || 

这之后就得在你准备好的地里播种了。你不可能通过学习经文获
得解放(卡比尔、《吠陀》、《薄伽梵歌》、《普兰》、《古兰经》，
圣人的演讲，如达摩达斯· 吉等)。所有这些经文的要旨只有一个，为了
彻底解脱，从至尊神卡比尔提名的圣人(他的导师也允许给咒语)那里得
到咒语，一个人应该实现自我 。如果一个人不接受纳姆，那么

Naam bina soona nagar, padya sakal mein shor | 

1 Mantra
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Loot na looti bandagi, ho gaya hansa bhor || 

Adli aarti adal ajooni, naam bina hai kaaya sooni | 
Jhoothi kaaya khaal luhaara, ingla pingla sushman dwaara || 

Krtaghni bhoole nar loi, ja ghat nishchay naam na hoi | 
So nar keet patang bhujanga, chauraasi mein dhar hai anga 

||  
如果没有播下咒语的种子，那么灵魂这块土地的耕种即准备是徒劳
的。这么说的目的是，通过这些，你将获得必不可少的知识。但是从
一个真正的大师那里获得精神指导，也就是播种种子也是非常必要
的。即使是咒语的吟诵也必须是那纳克大师、加里布达斯大师、法达
斯大师等圣人所做的那个咒语。除了这些咒语，一个活着的人不会被
其他的咒语解放。

因此，你们所有人都应该开始存放你们的巴克提财富，也应该告
诉其他人，越快越好。因为没有人知道这肉体的终结何时到来。甚至
大师那纳克· 德夫也这么说

Na jaane Kaal ki kar daarae, kis vidhi dhal ja paasa ve |
Jinhaade sir te maut khudagdi, unhaanu keda hansa ve ||

God Kabir says that -
Kabir, swaans-swaans mein naam japo, vyartha swaans mat khoye |

Na jaane is swaans ka, aavan ho ke na hoye ||
Satguru soi jo Saarnaam drdaavae, aur guru koi kaam na aavae ||

“Saar naam bin purush (bhagwan) drohi”
这意味着大师不给教授萨尔那姆或对崇拜者进行提示，或没有从自己
的老师那里获得权限教授咒语，即通过圣经研究或大师自己创造咒

语，并传授这些咒语,那么大师和他的门徒也将被逐入地狱。那个大师
就是上帝的敌人，是叛徒。他将被倒挂在上帝的法庭上。

现在假上师(圣人)在信徒群体中传播了一种错误的概念，认为一
旦获得了一个上师，就不应该换到另一个上师。思考一下吧！上师是
一个医生，他能治好我们的生死之病。如果一个医生不能治好我们的
病，那么我们就会去找另一个更好的医生，这样我们的致命疾病就能
被治愈。比如，达摩达斯的第一个导师是吉罗普达斯。但是，当达摩
达斯得知他的上师不是一个完全的救赎者时，就立即放弃他，投靠至
尊神普鲁那· 布拉姆，成为他的学徒，并在萨特洛克获得完全的解放。
就这样，一个不合格的上师应该马上被抛弃。

1 Spiritual instruction / initiation
2 Saarnaam – This is a secret mantra
3 Saarshabd – This is an indication to the worshipper of his bhakti being 
complete, 

which is made evident by the Complete Guru. Like, a doctor keeps checking 
temperature; similarly, Satguru (Tatvdarshi Saint) checks the worshipper and tells 
that you have become successful; your fever has subsided.

4 A disciple of Lord Kabir
5 Master of Satlok
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“Jhoothe guru ke paksh ko, tajat na keejae vaari”

(关于导师和圣名伟大的神圣言辞)
Garib, bin updesh achambh hai, kyon jeevat hain praan |

Bin bhakti kahaan thaur hai, nar naahi pashan ||1|| 
Garib, ek hari ke naam bina, naari kutiya ho |  

Gali-gali bhaunkat firae, took na daalae ko ||2||  
Garib, bibi parde rahaen thi, dyodhi lagti baar |  

Gaat ughaare firti hai, ban kutiya bazaar ||3||  
Garib, nakbesar nak se bani, pahrat haar hamel |

Sundari se sunhi (kutiya) bani, suni Sahib ke khel ||4|| 
Kabir, hari ke naam bina raja rishabh hoye |  

Maati ladae kumhaar kae, ghaas na dale koye ||5||  
Kabir, Ram Krishna se kaun bada, unhon bhi guru keenh | 

Teen lok ke ve dhani, guru aage aadheen ||6|| 
Kabir, garbh yogeshwar guru bina, laaga hari ki sev |  

Kahae Kabir swarg se, fer diya sukhdev ||7||  
Kabir, raja janak se naam le, kinhi hari ki sev (pooja) | 

Kahain Kabir baikunth mein ult mile sukhdev ||8|| 
Kabir, Satguru ke updesh ka, laaya ek vichaar | 

Jae Satguru milte nahin, jaata narak dwaar ||9||  
Kabir, narak dwaar mein doot sab, karte khaincha taan | 

Untein kabahu na chhootta, fir firta chaaron khaan ||10||  
Kabir, chaar khaani mein bhrmta, kabahu na lagta paar | 

So fera sab mit gaya, Satguru ke upkaar ||11||  
Kabir, saat samundr ki masi karun, lekhni karun banraay | 

Dharti ka kaagad karun, guru gun likha na jaay ||12|| 
Kabir, guru bade govind se, man mein dekh vichaar |  

Hari sumre so rah gaye, guru bhaje huye paar ||13|| 
Kabir, guru govind dou khade, kaake laagun pay | 

Balihaari guru aapne, jin govind diya milaay ||14|| 
Kabir, hari ke roothta, guru ki sharan mein jaay | 

Kabir guru jae roothja, hari nahin hot sahaay ||15|| 
人们需要吟诵哪位神的咒语？

《薄伽梵歌》第十五章第十六节
Dwau, imau, purushau, loke, ksharH, ch, aksharH, ev, ch,
KsharH, sarvani, bhootani, kootasthH, aksharH, uchyate ||16|| 

翻译：世界上有两种神，会死的神和不朽的神，所有的生物的身
体都是会朽坏的，而灵魂是不朽的。

《薄伽梵歌》第十五章第十七节
UttamH, purushH, tu, anyaH, Parmatma, iti, udahrtH,
YaH, loktryam , aavishya, bibharti, avyyaH, iishwarH ||17||  

翻译: 然而至尊神是另一个人，通过进入三洛克，维系着每个人，被称
为永恒的至尊神。
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Kabir, Akshar Purush ek ped hai, Niranjan vaaki daar |  
Trideva (Brahma, Vishnu, Shiv) shaakha bhaye, paat bhya sansaar ||  
Kabir, teen devko sab koi dhyaavae, chautha devka maram na pavae| 
Chautha chhaadi pancham dhyaavae, kahae Kabir so humre aavae ||  
Kabir, teen gunan ki bhakti mein, bhooli paryau sansaar |  

Kahae Kabir nij naam bin, kaise utrae paar || 
Kabir, omkaar naam Brahm (Kaal) ka, yeh karta mati jaani | 

Saacha shabd Kabir ka, parda maahi pahichaani ||
Kabir, teen lok sab Ram japat hai, jaan mukti ko dhaam | 

Ramchandra vashishth guru kiya, tin kahi sunaayo naam || 
Kabir, Ram Krishna avatar hain, inka naahi sansaar | 

Jin Sahib sansaar kiya, so kinhu na janmya naari || 
Kabir, chaar bhujake bhajan mein, bhuli pare sab sant | 

Kabira sumirae taasu ko, jaake bhuja anant ||
Kabir, vashishth muni se tatveta gyaani, shodh kar lagn dharae | 

Sita haran maran dashrath ko, ban ban Ram firae ||
Kabir, samudr paati lanka gaye, sita ko bhartaar |

Taahi agust muni peey gayo, inmein ko kartaar || 
Kabir, govardhan Krishna Ji uthaaya, dronagiri hanumant | 

Shesh naag sab srishti uthaai, inmein ko bhagwant ||
Garib, durvaasa kope tahaan, samajh na aai neech |

Chhappan koti yadav katey, machi rudhir ki keech || 
Kabir, kaate bandhan vipati mein, kathin kiya sangraam |

Chinho re nar praaniyaan, garud bado ki Ram ||
Kabir, kah Kabir chit chetahu, shabd karau niruvaar | 

Shri Ramchandra ko karta kahat hain, bhooli paryo sansaar || 
Kabir, jin Ram Krishna Niranjan kiya, so to karta nyaar |

Andha gyaan na bujhaii, kahae Kabir bichaar ||
Kabir, teen gunan (Brahma, Vishnu, Shiv) ki bhakti mein, bhool padyo sansaar 
| Kahae Kabir nij naam bina, kaise utro paar || 

沙比德（圣拉姆帕尔作）
Yudh jeet kar Pandav, khushi huye apaar |

indraprasth ki gaddi par, Yudhishthir ki sarkaar ||1||
Ek din Arjun poochhta, sun Krishna bhagwan |

ek baar fir suna diyo, vo nirmal Gita gyaan ||2||
Ghamaasaan yudh ke kaaran, bhool padi hai mohe |

jyon ka tyon kehna bhagwan, tanik na antar hoye ||3||
Rishi muni aur devta, sabko rahe tum khaay |

inko bhi nahin chhoda aapne, rahe tumhaara hi gun gaaye ||4||
Krishna bole Arjun se, yeh galti kyon kinh |

aise nirmal gyaan ko bhool gaya buddhiheen ||5||
Ab mujhe bhi kuchh yaad nahin, bhool padi nidaan |

jyon ka tyon us Gita ka main, nahin kar sakta gungaan ||6||
Swayam Shri Krishna ko yaad nahin, aur Arjun ko dhamkaave |
      buddhi Kaal ke haath hai, chaahe triloki naath kahlaave ||7||
Gyaan heen prchaarka, gyaan kathein din raat |



8崇拜的边界（巴克提）
     jo sarv ko khaane wala, kahein usi ki baat ||8||
Sab kahein bhagwan krpaalu hai, kripa karein dayaal |

jiski sab pooja karein, vah swayam kahae main Kaal ||9||
Maarae khaavae sab ko, vah kaisa kripaal |

kutte gadhe suar banaavae hai, fir bhi deen dayaal ||10||
Bible Ved Quran hai, jaise chaand prkaas |

suraj gyaan Kabir ka, karae timar ka naash ||11|| 
Rampal saachi kahae, karo vivek vichaar |

Satnaam va Saarnaam, yahi mantra hai saar ||12|| 
Kabir hamaara Ram hai, vo hai deen dayaal |

sankat mochan kasht haran, gun gaavae Rampal ||13||
沙比德（圣拉姆帕尔作）j)

Brahma Vishnu Shiv, hain teen lok prdhaan |
Ashtangi inki mata hai, aur pita Kaal bhagwan ||1||

Ek laakh ko Kaal, nit khaavae seena taan |
Brahma banaavae Vishnu paalae, Shiv kar de kalyaan ||2||

Arjun darke poochhta hai, yeh kaun roop bhagwan |
kahae Niranjan main Kaal hoon, sabko aaya khaan ||3|| 

Brahm naam isi ka hai, ved karein gungaan |
janm maran chaurasi, yeh iska sanvidhaan ||4||

Chaar Ram ki bhakti mein, lag raha sansaar |
paanchvein Ram ka gyaan nahin, jo paar utaaranhaar ||5||

Brahma-Vishnu-Shiv teeno gun hain, doosra Prakriti ka jaal |
laakh jeev nit bhakshan kare, Ram teesra Kaal ||6||

Akshar Purush hai Ram chautha, jaise chandrma jaan |
paanchva Ram Kabir hai, jaise uday hua bhaan ||7||

Ramdevanand guru Ji, kar gaye najar nihaal |
Satnaam ka diya khajaana, bartae Rampal ||8||

给那些吟诵咒语者的重要信息（入门） 
 I1. 宗教大师的身份（真正的上师）：
寻求入门的人首先应当明辨并找到真正的导师（Guru），然后接受入
门指引（拜师或接受启迪）。当今，在卡尔时代中，信徒们面临的最
困难的问题是找到一个真正的上师。但问题的答案非常简单,如果一位
上师根据经文进行巴克提并且也让他的学徒们这么做，那他就是唯一
的真正的圣人。因为像卡比尔阁下、圣那纳克阁下、圣格里庇达斯、
圣达哈姆达斯阁下的演讲以及《吠陀》、《薄伽梵歌》、《普兰》、
《古兰经》和《圣经》等等都是巴克提道路上的基石。
无论哪个圣人推行值得推行的宗教行为，并根据圣经为信徒们指明道
路，他就是一个真正的圣人；否则，他就是信徒群体的敌人。他们让
别人成为与圣经相反的苦行僧，他是在玩弄这宝贵的生命。这样的上
师或圣人将被倒挂在上帝法庭的地狱深处。

1 One who has complete knowledge of all the religious scriptures  
2 There are four Yugas. 1. Satyug 2. Tretayug 3. Dwaparyug 4. Kalyug. The present 

Yug is Kalyug.
3 Worship
4 Religious actions worthy of being performed
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 例如，如果一个老师在教学大纲之外讲课，那么他就是那些学生
的敌人。

Gita Chapter 7 Verse 15
Na, mam, dushkrtinH, moodaH, prpadhyante, naraadhmaH,

Mayya, aphrtgyanaH, aasurm, bhavm, aashritaH ||15||
 翻译：那些知识被玛雅（Maya）偷走的人是有恶魔本性的人、人
类中最低等的人、作恶的人、愚人，不崇拜“我”，也就是说，他们一
直在进行三特质的崇拜方式。

亚哲尔维德第四十章第十节（译者：圣拉姆帕尔· 达斯）
AnyadevahuHsambhvadanyadahurasambhvaat, iti, 
shushrum, dheeranaM, ye, nastdwichchakshire ||10||

翻译：关于神，通常的说法是，祂是无形的，也就是从不降生。
另一些人则说，祂是有形的，也就是会以化身的形式降生。那些完全
有智慧的人（dheeranam，即明智者）能够正确地阐述神究竟是否降
生。他们会以不同的方式，传授关于这个主题的正确且第一手的知
识。请从那些有智慧的圣者（mahatmas）那里，聆听关于神的正确知
识。

《薄伽梵歌》第四章第三十四节
Tat, viddhi, prnipaaten, pariprshnen, sevya,

Updekshyanti, te, gyanm, gyaninH, tatvdarshinH ||34||
 翻译：阿尔诸那啊！在《薄伽梵歌》第四章第32节中提到，由“萨
奇达南德· 甘· 梵”（Sachidanand Ghan Brahm），也就是“至高无上的
永恒梵”（Param Akshar Brahm），从祂莲花般的口中所传授的真正
灵性知识，就是“真理之知”（Tatvgyan）。你要理解那份知识。
通过恭敬地向那些了解至高神的真正知识和解决之道的圣者顶礼，侍
奉他们，并摒弃欺诈之心，以真诚和简单的方式向他们提问，那些真
正了解至高神本质的博学圣者（Mahatmas）将会教导你那份“真理之
知”（Tatvgyan）。关于一位真正导师的其他特征：

在《微妙吠陀》（Sukshm Ved）中描述了导师的特征：
Garib, Satguru ke lakshan kahun, madhurey baen vinod |

Chaar ved chH shastr, keh athaarah bodh 翻译:至高神卡比尔曾与圣人加里
布达斯（Sant Garibdas ji）相遇（地点：哈里亚纳邦贾贾尔区楚达尼

村）。卡比尔神将他的灵魂带到自己的“真理之境”（Satyalok，即永恒
的至高居所）。在展示了所有上界（lok）之后，祂又将他带回了地

球，并向他传授了完整的灵性知识。至高神卡比尔开启了他的神圣知
识视野。基于此，圣人加里布达斯描述了导师的特征：真正的导师，

即“真导师”（Satguru），应是能够传授这样的知识的人—
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—他的言语能够使灵魂振奋；这些言语悦耳动听，因为它们基于真
理。原因在于，真导师能够详细阐述四部吠陀以及所有圣书的知识。 
 至高神卡比尔在《微妙吠陀》（Sukshm Ved）中提供了相同的证
据，记录于《卡比尔海》（Kabir Sagar）中“生命之法教义”（Jeev 
Dharm Bodh）章节的第1960页：       

Guru ke lakshan chaar bakhana, pratham Ved shastra ko gyana (gyata) |
Doojey Hari bhakti man karm baani, teesrey samdrishti kar jaani |
Chauthey Ved vidhi sab karma, yeh chaar guru gun jano marma |

 意思：一位“真理之圣”（Tatvdarshi Saint，即完整的真导师
Satguru）具有以下四个主要特征：

1.他是吠陀及所有其他圣书的完整学者，精通其中的知识。
2. 他自身以心、行动和语言来敬拜神，而不仅仅是言辞上的讲

述。他的行为与言语完全一致，没有任何差异。
3. 他平等地对待所有弟子，不因优越或劣势而有所歧视。
4. 他自身遵循并指导他人按照吠陀的教义进行所有的敬拜行为，

也就是说，他遵循并让他人遵循基于经典的敬拜方式。
以上证据来源于《微妙吠陀》（Sukshm Ved），这是至高神从祂

莲花般的口中所说的教义。现在，我将向您展示《圣典薄伽梵歌》
（Shrimadbhagavat Gita）中的证据，说明“真理之圣”（Tatvdarshi 
Saint）的特征是什么。

《圣典薄伽梵歌》第15章第1节明确指出了以下内容：

Oordhav moolam adhH shaakhm ashvattham praahuH avyyam |
Chhandaasi yasya prnaani yaH tam ved saH vedvit ||

翻译："这棵倒悬之树，根在上方，三德（guna）般的枝干向下
延伸，被视为世界的象征（如同菩提树；被称为不朽）。因为创生与
毁灭的循环永续不止，故称其不朽。枝叶等皆是此世界之树的组成部
分。（Ya Tam Ved）凡能洞悉此世界之树本质者，（SaH）他
（Vedvit）便通晓吠陀真谛，即成为彻悟实相的圣人（Tatvdarshi 
Saint）。正如《薄伽梵歌》第4章第32节所述：至高无形梵天（Param 
AksharBrahm）亲临尘世，以莲花圣口详尽宣示实相智慧
（Tatvgyan）。"

弟子行为准则

1. 禁止吸食毒性物质
不要吸食水烟（hukkah）、酒精、啤酒、烟草、比迪烟、香烟、鼻
烟、古特卡烟、肉、蛋、磺胺烟、鸦片、大麻和其他令人上瘾的物
质，也不要将他们带给别人。圣格里庇达斯称所有这些令人上瘾的物
质都是坏的，他在神圣的演讲中说——

Surapan madhya masahari, gaman karae bhogaen par naari |
Sattar janm katat hain sheeshM, sakshi Sahib hai jagdeeshM ||
Par dwaara stri ka kholae, satar janm andha hovae dolae |
Madira peeve kadva paani, sattar janm shwaan ke jaani ||
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Garib, hukka hardam pivte, laal milaavaen dhoor | 
ismein sanshay hai nahin,  janm pichhle soor | |1 | |
Garib,  so naari  jaari  karae,  sura paan sau baar |
ek  chi lam hukka bharae,  dubae kaal i  dhaar  | |2 | |
Garib, soor gau kun khaat hai, bhakti bihune raad |
bhaang tambaakhu kha gaye, so chaabat hain haad ||3||
Garib, bhang tambaakhu peev heen, sura paan sae het  | 
g a u s t  m a t t i  k h a a y  k a r ,  j a n g l i  b a n e  p r e t  | | 4 | |
Garib, paan tambaakhu chaab heen, naas naak mein det |
so  to  i raanae gaye,  jyun bhadbhooje ka ret  | |5 | |
Garib, bhang tambaakhu peev heen, gost gala kabaab | 
mor mrig koon bhakhat hain, denge kahaan jawaab ||6||

2.禁止去朝圣的地方
不要着急。不需要去朝圣，也不需要在恒河等地洗澡，也不需要为了
洗澡或看东西而去其他宗教地方。不必带着虔诚或崇拜的感觉去任何
寺庙或圣地朝圣神，并认为神就在这个寺庙里。上帝不是被祭司绑在
圣殿里的动物。上帝(无所不在)存在于每一个粒子中。所有这些崇拜的
方式都是违反圣经的。

只要稍微想想，所有这些朝圣的地方(比如，贾格纳特神庙、巴德
里纳特、哈里德瓦、麦加-麦地那、阿玛纳特、古吉拉特邦、温达文、
马图拉、巴尔萨纳、阿约提亚拉姆神庙、卡什达姆、楚达尼达姆等)、
寺庙、清真寺、古鲁瓦拉、教堂和受欢迎神灵的朝圣场所等，都是一
些圣人曾经生活的地方。他们在那里做了宗教实践，收集了他们的巴
克提财富，并离开他们的身体，去他们所钟爱的神的洛克。此后，为
了保存他们存在的证据，有人在那里建了寺庙，有人建了清真寺，有
人建了古鲁瓦拉，有人建了教堂，有人建了客栈等等，以保存他们的
记忆，而像我们这样微不足道的人不断得到证据，认为我们应该采取
类似于这些伟大灵魂的行动。所有这些宗教场所只是向我们传达了这
样的信息:就像这些著名的圣人所做的那样，你也应该这样做。为此，
你必须寻找这样做的圣人，并告诉萨达那，然后按照他们说的去做。
但后来人们开始只崇拜这些地方，这是完全无用的，是违反圣经的。

所有这些地方就像这样，一个糖果制造者建造了一个巴蒂(粘土烤
箱)，制作了像拉杜（laddu）、加乐比（jalebi）等糖果，然后自己吃
完，喂给了他的亲人后就离开了。从那以后，那个地方既没有造糖的
人，也没有糖果了。到那时只有巴蒂在那里。它既不能教我们如何制
作糖果，也不能填饱我们的肚子。若有人说:“来吧，兄弟！我带你去
看看巴蒂，一个糖果商在那里制作糖果。我们走吧。”去到那里见到了
巴蒂，但是也绕行了七圈。你得到糖果了吗？你找到教授制作糖果的
师傅了吗？为此，你必须找到一个类似的糖果制造商，他首先给你吃
糖，然后还解释它的制作方法。那就照他说的做就够了。

1 Religious practice
2 Worship
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同样的，不要去朝圣的地方，而是去找那些根据圣经告诉巴克提
至高神卡比尔的圣人。就照他们说的做，不要随心所欲地做。

萨姆维德咒语第十二章第三、五节第1400条。（译者：圣拉姆帕
尔·达斯）

Bhadra vastra samanyavasaano mahaan kavirnivachnani shansan |
Aavachyasv chamvoH pooymano vichakshano jagrvirdevveetau ||5||

翻译：聪明的人,而是通过他们的演讲,而不是指导的正确路径的最
高神的敬拜方式，他们在圣水中，恭敬地进行他人皮下脓肿或伤口的
祈祷。如：鬼魂崇拜，祖先崇拜，为死者举行仪式，崇拜三神创世梵
天、护世毗湿奴、灭世湿婆和崇拜布拉姆· 凯尔以及到寺庙、清真寺、
古鲁瓦拉、教堂、朝圣地和斋戒的崇拜方式。至高幸福的给予神布拉
姆，伟大的卡比尔获得了另一具由光组成的身体，和萨提雅时代的身
体以及着装（vastra）十分相似。（Vastra：着装，在圣人的语言中也
被叫做“Chola”，如果我们说：一位圣人放弃了他的躯体，我们可以说
他离开了他的Chola。）通过像一个普通人一样度过一生，在这个世界
上生活几天，通过他的赞美诗来描述真正的知识，带来了对隐藏的真
实的真知识和至高无上的神(帕尔马特玛Purna Parmatma)的认识。

《薄伽梵歌》第十六章第二十三节
YaH, shastrvidhim, utsrjya, vartte, kamkaratH, na, saH,
Siddhim, avapnoti, na, sukham, na, paraam, gatim ||23||

 翻译：谁抛弃了圣经的戒律，按照自己异想天开的欲望行事，就
不会得到神道，也不会达到至高境界，更不会得到幸福。

《薄伽梵歌》第六章第十六节
Na, ati, ashrnatH, tu, yogH, asti, na, ch, ekantm,

AnshrnatH, na, ch, ati, swapnsheelasya, jagrtH, na, ev, ch, Arjun ||16||
 翻译：哦，阿琼，这个巴克提既不是一个大腹便便的人的成功，
也不是一个滴水不进的成功。不要禁食。也不是贪睡的人，也不是常
醒的人。

1 Supernatural Power / Magical Power – Like, magicians show magic. A worshipper 
attains power similar to that for doing magics. By that, he sets fire somewhere; 
sometimes, walks on water like on land. This magical power i.e. siddhi. It is 
also attained by a worshipper who worships according to the injunctions of the 
scriptures.
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Poojain deii  dhaam ko, sheesh halaavae jo |
Gar ibdas  saachi  kahae ,  had  kaf i r  ha i  so  | |
Kabir, ganga kaathae ghar karae, peevae nirmal neer |
mukti nahin hari naam bin, Satguru kahain Kabir ||
Kabir, teerth kar-kar jag mua, udae paani nhaay |
Ram hi naam na japa,  Kaal ghasitey jaay | |
Garib, peetal hi ka thaal hai, peetal ka lota |
j a d  m o o r a t  k o  p o o j t e ,  a a v a e g a  t o t a  | |
Garib, peetal chamcha poojiye, jo thaal parosae |
jad moorat kis kaam ki, mati raho bharosae ||
Kabir, parvat parvat main firya, karan apne Ram |
Ram sarikhe jan mile,  j in saare sab kaam | |

3. 禁止祖先崇拜
不要进行任何有关祖先的魔法，也不要举行死者仪式等等。神什

里·克里什那命令禁止对祖先和鬼魂进行崇拜。

《薄伽梵歌》第九章第二十五节这样说到：
Yanti, devvrtaH, devan, pitrn, yanti, pitrvrtaH,

Bhootani, Yanti, bhootejyaH, yanti, madhyajinH, api, mam ||25||
翻译：神的礼拜者到神那里去，皮特拉斯的礼拜者到皮特拉斯

去，鬼魂的礼拜者到鬼魂那里去，而那些依照圣经(matanusar)礼拜的
信徒只从“我”中受益。

圣格里庇达斯和圣卡比尔也说过：

“Garib, bhoot ramae so bhoot hai, Dev ramae so Dev |
Ram ramae so Ram ahi, suno sakal sur bhev ||”

所以，从你获得完整救赎的神（帕尔马特玛/至尊神）那里进行巴
克提。那个神就是布拉姆、圣神萨特卡比尔。在《薄伽梵歌》第十八
章第四十六节中也有证据可以证明。

《薄伽梵歌》第十八章第四十六节：
YatH, prvrttibhootanaM yen sarvmidM tatam |

Swakarmna tambhyachrya siddhiM vindati manavH ||46||
翻译：神是万物起源的神，也是万物遍及的神，人通过崇拜神，

通过自然活动的表现，就能获得最高的精神上的成功。

《薄伽梵歌》第十八章第六十二节：
Tamev sharnM gachchh sarvbhaven bharat |

Tatprsadatparam shantiM sthanM prapyasi shashvatam ||62||
 翻译：哦，印度的后裔，阿琼!你在各方面，都只能投靠至尊神。
藉着至高神的恩典，你将获得至高的和平，并将获得永恒的至高境
界。

1 Eternal Kabir
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“在各方面”的意思是不做任何其他的礼拜，只通过思想-行动-言

语信仰一个上帝。
《薄伽梵歌》第八章第二十二节：

PurushH, saH, parH, paarth, bhaktya, labhyaH, tu, ananyya, 
Yasya, antHsthani, bhootani, yen, sarvam, idam, tatam ||22||

翻译：哦普拉萨南丹（Prthanandan）阿琼!至尊神（Param 
Purush Parmatma)，在他之下是所有的生命，宇宙从他脚下展开，只
有通过一心一意的笃信才能参悟他。

不可分割的巴克提/笃信的意义是进行帕玛什瓦(至尊神)的巴克
提，而不是其他众神的巴克提，如：三神创世梵天、护世毗湿奴、灭
世湿婆。《薄伽梵歌》第十五章第一至四节：

《薄伽梵歌》第十五章第一节：
Oordhvmoolam, adhHshaakham, ashvttham, praahuH, avyyam, 

Chhandaasi, yasya, parnaani, yaH, tam, ved, saH, vedvit ||1||
 翻译：它的根在上，枝在下，是一棵永恒而粗壮的树，像一匹马
一样强壮，它的一小部分被称为树枝和树叶。如果 信徒以种方式知道
世界之树，那么他是完全有知识的 i.e. Tatvdarshi.。

《薄伽梵歌》第十五章第二节：
AdhH, ch, oordhvam, prsrtaH, tasya, shaakhaH, gunprvrddhaH, VishayprvaalaH, 
adhH, ch, moolani, anusanttani, karmanubandheeni, manushyaloke ||2||

 翻译：那棵树的三神创世梵天、护世毗湿奴、灭世湿婆——对应
了人的缺陷——欲望、愤怒、依恋、贪婪、傲慢——就像树的芽和分支
——梵天、毗湿奴和湿婆神。只是困住灵魂和行动的主要原因。在人类
的世界里——天堂、地狱和地球,也被分为了上、中（八百四十万生
灵）和下三个部分。

《薄伽梵歌》第十五章第三节：
Na, roopam, asya, ih, tatha, uplabhyate, na, antH, na, ch, aadiH, na, ch, Samprtishtha, 
ashvattham, enam, suvirudmoolam, asangshastren, drden, chhitva ||3||

翻译：这个造创造既没有开始也没有结束，也没有形态被感知
到。在这里的讨论中，也就是说，在我所传授的关于《薄伽梵歌》的知
识中，即使是我也没有完全的信息，因为即使是我也不知道所有婆罗门
创造的正确状态。用这种纯净的坚韧武器，比如：真知，有着正确的状
态和强大的形态去考虑尼拉詹的巴克提是否短暂。

《薄伽梵歌》第十五章第四节：
TatH, padam, tat, parimargitvyam, yasmin, gataaH, na, nivartanti, bhooyH, 
Tam, ev, ch, aadhyam, purushm, prpadhye, yatH, prvrttiH, prsrta, puraani||4|| 

翻译：在那之后，一个人应该寻找那个拥有最高境界的至尊神。参悟了
他，人类就不会回到世界，从至尊神那里这个古老的造物-自然开始延伸。我
也在安迪帕玛特玛神的庇护下。
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因此，即使是克里什那神自己，使其他人放弃对众神之王因陀罗

的崇拜，也鼓励人们只进行至尊神的巴克提。因为他建立了戈瓦尔汗
山，他保护了布里吉的居民不受因陀罗的愤怒的伤害。

Garib, Indra chada brij dubovan, bheega bheet na lev |
Indra kadaai hot jagat mein, pooja kha gaye dev ||

Kabir, is sansaar ko, samjhaaoon kae baar |
Poonchh jo pakdae bhed ki, utra chaahae paar ||

4. 服从上师的指令
没有圣上师的允许，不要在家里进行任何形式的宗教仪式。就像班迪
茨霍尔Bandichhor(监狱解放者)在他神圣的演讲中所说的那样
 “Guru bin yagya hawan jo karhin, mithya jaave kabahu nahin falhin” Kabir, 
guru bin maala ferte, guru bin dete daan |Guru bin dono nishfal hain, 

poochho Ved Puraan ||

意思：没有师父的允许，记住神或给予捐赠是没有用的。
Guru ki aagya nishchay kar maanae | Purna Guru ki sewa thaanae ||

Peedhi sahit narak mein padhahi | Guru aagya shishya lop jo karahi ||

5.禁止崇拜玛塔· 马萨尼（一位名为马萨尼的女神）
不需要在你的田地里建造的“madi”(纪念建筑/雕像)或任

何“kheda”(一个村庄或城市被摧毁的地方)等或任何神的坟墓进行崇
拜。无论坟墓是谁的，都不必膜拜它。不需要做任何其他崇拜。甚至不
需要崇拜三神创世梵天、护世毗湿奴、灭世湿婆。只要按照大师的指示
行事就行了。

《薄伽梵歌》第七章第十五节：
Na, mam, dushkrtinH, moodaH, prpadhyante, naraadhmaH,

Mayya, aphrtgyanaH, aasurm, bhavm, aashritaH ||15||

翻译：那些被摩耶（Maya）偷走了知识的人，也就是那些坚定地
崇拜三贡玛雅（Trigunmayi Maya）的人，即 Rajgun 梵天、Satgun 毗
湿奴和 Tamgun 湿婆神，他们的智慧只专注于这些。他们不崇拜任何
高于这三位神祇的神。这样的人具有魔鬼般的本性，是人类中最卑贱
的，是恶人，是愚人，他们不崇拜我（传授《薄伽梵歌》知识的 Kaal 
Brahm），也就是说，他们继续修行三贡（Rajgun-梵天、Satgun-毗湿
奴、Tamgun-湿婆）。

Kabir, maai masaani shed sheetla, bhairav bhoot hanumant |
Parmatma unse door hai, jo inko poojant || 
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Kabir, sau varsh to guru ki sewa, ek din aan upaasi |

vo apraadhi aatma, parae Kaal ki faansi ||
Guru ko tajae bhajae jo aana |  ta pasuva ko fokat gyaana ||

6. 卡比尔阁下是 萨卡特· 莫坎（危机中的解放者）
在卡姆(行为)造成的任何苦难(危机)到来时，不必崇拜任何其他神或玛
塔· 马萨尼等，也不必去看任何手相师/占星师。只要崇拜监狱的解放者
神卡比尔，他消除了所有的苦难，他是危机的解放者。

 萨姆维德咒语第三章第五节第八篇第822条（译者：圣拉姆帕尔·
达斯）
ManeeshibhiH pavte poorvyaH kavirnrbhiyatH pari koshaaM asishyadat 
|Tritasya naam janayamadhu ksharannindrasya vaayuM sakhyay vardhayan 
||
 翻译：原始，即永恒的至尊神卡比尔，通过赐予一个虔心追随他
的人三咒语的指导，通过净化他,将他从出生和死亡中解救出来,并充分
增加了他的生命,也让他的朋友受益，如他的商店/宝藏中的命运的信
徒。因此，通过他的祝福，使他获得至尊神的真正快乐。

7.禁止不必要的慈善行为
不必在任何地方或向任何人提供任何形式的慈善。钱、布匹，什么都不
要给。如果有人来请求任何慈善，那就给他食物，给他一些喝的东西，
比如茶、牛奶、啤酒、水等，但不要给其他任何东西。谁知道那个乞丐
会不会滥用那笔钱呢？例如，一名男子听了一个乞丐的虚假故事，他说
他的孩子在受苦，没钱治病，请给他一些钱。如果出于同情，给了他
100卢比。之前那个乞丐喝过250毫升的酒。那天他喝了半瓶酒，还打了
妻子。他的妻子和孩子都自杀了。你的善举导致了这个家庭的毁灭。如
果你想帮助这样一个痛苦的人，那就去找医生给他的孩子用药；但不要
给他钱。

“Kabir, guru bin maala ferte, guru bin dete daan |
Guru bin dono nishfal hain, poochchho ved puraan ||”

8.禁止吃别人以前尝过的食物残渣:
不要吃喝酒、吃肉、烟草、鸡蛋、啤酒、鸦片、大麻等人剩下的

食物残渣。

9.禁止在离开（死亡）萨蒂亚洛克后举行最后的仪式:
如果家里有人去世了，那么任何一个人都可以点燃火葬柴堆一个家庭成
员或其他人， 那么任何一个人都可以点燃火葬柴堆一个家庭成员或其
1 Deeds / The principle- As you sow, so shall you reap
2 Liberator from prison
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他人，点燃时应该说马戈拉查拉（Manglacharan）语。他们不需要拿
任何东西，比如骨灰等等。如果必须清理那个区域，那么就捡起那些
骨灰，你可以把它们浸泡在流水中。说了马戈拉查拉语后，不需要举
行聘德pind，也不需要进行像特拉米terahmi、池玛亥chhHmahi、巴尔
索迪Barsodi、什拉德Shraadhs等仪式。
不需要让任何其他人表演哈万hawan。确定要来吊唁的亲属或亲近的
人。那一天，做日常需要做的事，点亮灯，给大家食物。如果你想以
他的名义做任何有功德的事，那么在得到圣古鲁德夫的允许之后，就
就应该按照圣格里庇德斯的演讲举行阿坎德帕斯仪式（人死后第十三
天举行的仪式）。如果你没有得到帕斯的许可,那么家庭内的信徒需要
点亮一盏长明灯，四天或七天都不会熄灭，并且在一天内念四次咒
语，对逝者做一或三次吟诵，因为他去了萨特洛克。在适当的情况
下，他们可以捐赠一、二或三个吟诵的果实给他。一定要记住，你需
要点亮长明灯，并且每天进行咒语的阿尔提、苏米兰仪式。

Kabir, saathi hamaare chaley gaye, hum bhi chaalan haar |
koye kaagaj mein baaki rah rahi, taate laag rahi vaar || 
Kabir, deh padi to kya hua, jhootha sabhi pateet |
pakshi udya aakaash koon, chalta kar gaya beet | |

卡姆· 坎得1的故事
我的(圣拉姆帕尔的)古鲁德夫斯瓦米· 兰代梵在16岁时听到一位圣

雄（Mahatma1）的沙特桑（讲道）后变得超然(vairaag -脱离世俗欲
望)。有一天，他到田里去了。附近有一片森林。他走进森林，撕破
自己的衣服，扔在一只死动物的骨头旁，自己就和圣雄一起走了。

他的家人找他的时候，在森林里看到了骨头旁边撕碎的衣服。他
们认为是什么野兽把他吃了。他们把衣服和骨头带回家，进行最后的
仪式。此后，他们进行了特拉维恩(terahveen)、赤玛西
（chhHmahi）和巴索底(barsodi)，然后开始举行沙拉达(shraadhs)。
当我尊敬的古鲁德夫老了以后，有一次他回家了。他的家人才知道
他还活着，只是离开了家。他们说，当他离开家时，家人们都去找
他，在森林里找到了他的衣服。旁边还有一些骨头。家人以为是什
么野兽吃了他，把衣服和骨头带回家举行了最后的仪式。

1 These are rites performed after a person’s death
2 A non-stop reading of a Holy Book
3 Saint
4 Rite performed after thirteen days of death
5 Rite performed six months after death
6 Rite performed after one year of death
7 Rite performed for the sake of a dead person after Barsodi every year
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 然后我(圣拉姆帕尔)问我的尊敬的古鲁德夫的弟妹，当我的古鲁
德夫离开家时，他不在的时候你做了什么?她说:“当我结婚之后，家里
人每年为他举办沙拉达礼。我自己就亲自举办了近70次沙拉达。”她
说，家里一旦有什么麻烦;例如，一头水牛不产奶，乳房有任何问题，
任何其他问题等等，我们就会去驱魔。驱魔人常说家有人没结婚就死
了，是那个人造成的问题，我们就会把他的衣服送出去。

然后我说他在拯救世界。他造成了什么问题?他现在是一个给予
幸福的人。我(圣拉姆帕尔)又对那位老妇人说，现在他就在你面前，
至少停止这些无用的萨德纳（sadhnas：spiritual training/practice 苦
行，宗教仪式），比如沙拉达。然后她回答说:“这是一个悠久的传
统。我怎么能抛弃呢?”换句话说，我们已经变得如此沉迷于我们的旧
习俗，即使我们亲眼看到我们做错了，也不能离开它。由此可见，进
行沙拉达和祭拜祖先等都是无用的。

10. 禁止在孩子出生时做违反经书的礼拜:-孩子出生时，不必在第
六天庆祝等。因为“苏塔克1”，日常礼拜、祈祷、照明灯等都不用停
止。

我告诉你一个小故事。一个人结婚十年后有了一个孩子。他大肆
庆祝自己有了儿子。他邀请了20-25个村庄来参加宴席，大家又唱又
跳。他花了很多钱。一年后，他的儿子去世了，阖家痛苦，哭喊着他
们的不幸。因此卡比尔神告诉我们：

Kabir, beta jaaya khushi hui, bahut bajaaye thaal |
a a n a  j a a n a  l a g  r a h a ,  j y o n  k e e d i  k a  n a a l  | |
Kabir, patjhad aavat dekh kar, ban rovae man maahi |
oonchi daali  paat the, ab peele ho ho jaahin | |

Kabir, paat jhadanta yoon kahae, sun bhai taruvar raay |
ab ke bichhude nahin mila, na jaane kahaan girenge jaay ||

Kabir, taruvar kehta paat se, suno paat ik baat |
yahaan ki yaahe reeti  hai ,  ek aavat ek jaat  | |

1A belief of state of ritual impurity existing in one’s household after the birth of 
a child.
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11. 禁止去寺院给小孩剪头。不用去寺院给孩子理发。小孩头发
长了就给他剪掉，然后把剪掉的头发扔掉。虔诚的信徒会来寺庙给他
们的儿女剃头。寺庙的理发师要了比外面三倍多的钱，就剪一刀，把
孩子还给他们的父母。他们以对圣殿的信仰供奉他们。牧师把头发放
在一个袋子里，在晚上，把头发扔到一个偏僻的地方。这一切只是一
出戏。为什么不像以前一样剃头，然后扔到外面呢?神满意咒语，而
不是虚伪。

禁止给予或接受嫁妆：在接受入门仪式后，既不能给予嫁妆，也不
能接受嫁妆。

13. 启蒙的快乐:皈依不应该仅仅以一种消除悲伤的观点来看
待，而应该是为了自我的幸福。然后再加上苏美兰1，所有的欢乐
都自动到来了。

“Kabir, sumiran se sukh hot hai, sumiran se duHkh jaay |
Kahaen Kabir sumiran kiye, Saain maahin samaay ||”

14. 禁止通奸：要把其他女性看做是自己的母亲、女儿或姐
妹，通奸十恶不赦，就如：

“Garib, par dwaara stri ka kholae |
sattar janm andha ho dolae | |”
Surapaan Madhya maasahaari |
gavan karein bhogain par naari | |  
Sattar janm katat hain sheeshaM |
saakshi Sahib hai jagdeeshaM | |  
Par naari na parsiyo, mano vachan humaar |
Bhavan chaturdash taas sir,  triloki ka bhaar | |
Par naari na parsiyo, suno shabd saltant |
Dharmrai ke khambh se, ardhmukhi latkant | |

15. 禁止批评和听取批评:——不要批评你的古鲁，即使无意为
之，也不要听信批评。“听信”的意思是说如果有人说你的古鲁不
好的话，你也不必攻击他了，而应该认为他说话没有过大脑，也就
是在说谎。

Guru ki ninda sunae jo kaana | taako nishchay narak nidaana || 
Apne mukh ninda jo karheen | shukar shwaan garbh mein parheen || 

不要批评任何人，也不要听取批评，即使是有关普通人的。卡比尔
神说过：

“Tinka kabahu na nindiye, jo paanv tale ho | 
Kabahu uth aakhin pade, peer ghaneri ho ||”

1 Spiritual Leader / Religious Teacher
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16. 聆听圣言（Satsang）并服务是强制性的：—无论何时

你有时间，就去听沙特桑，不要为了装腔作势才去。像你生病了一样
去听沙特桑2，一个病人，不管他多富有，不管他地位多么显赫，当
他去医院的时候，他唯一的目标就是摆脱疾病。医生让他躺下，他就
躺下;医生让他坐下，他就坐下;医生让他出去，他就出去。当叫他进
来时，他悄悄地就进来了。如果你像这样去听沙特桑2，那么你将获
得听沙特桑的好处;否则就没有结果。听沙特桑时，无论你坐到哪
里，就坐下来，无论你吃到什么，就把它看作是培萨德，受卡比尔神
的恩典，享用吧，保持快乐。

Kabir, sant Milan koon chaaliye, taj maaya abhimaan |
jo-jo kadam aage rakhe, vo hi yagya samaan | |
Kabir, sant milan koon jaaiye, din mein kai-kai baar |
a a s o j  k e  m e h  j y o n ,  g h a n a a  k a r e  u p k a a r  | |
Kabir, darshan saadhu ka, Parmatma aavae yaad |
lekhe  mein  vohe  ghadi ,  baaki  ke  d in  baad | |
Kabir, darshan saadu ka, mukh par basae suhaag |
darsh unheen ko hot hain, jinke pooran bhaag | |

17. 不得将任何人与古鲁（Guru ji）相提并 :如果阿坎得帕
缇1或讲道在某地进行或一个人刚刚拜访过古鲁,首先,一个人应该带有
敬畏之心，拜伏在古鲁面前,之后向《古鲁·格兰特·沙希卜》和卡比尔
神、圣加利达和斯瓦米·兰代梵的照片鞠躬，这才能显示虔诚。不必祭
拜其他大师。在一幅画前恭敬地鞠躬并不是礼拜，不过是让信徒保持
忠诚。只有通过现世的古鲁和纳姆咒进行礼拜才能使人得到解脱。

Kabir, Guru se adhik na koyi thahraai |  
M o k s h  p a n t h  n a h i n  G u r u  b i n  p a a i  | |
Kabir, Guru ko tajae, bhajae jo aana |
ta pashuva ko fokat gyana ||

Kabir, Guru Govind dou khade, kaake laagun pay |
Balihaari Guru aapne, jin Govind diyo milaay | |
Kabir, Guru bade hain Govind se, man mein dekh vichaar |
Hari sumre so rah gaye, guru bhaje hoy paar | |
Kabir, Hari ke roothtaan, Guru ki sharan mein jaay |
Kabir Guru jae roothjaan, Hari nahin hot sahaay ||
Kabir, saat samundr ki masi karoon, lekhni karun baniraay |
Dharti ka kaagaj karoon, to Guru gun likha na jaay ||

1Spiritual discourse
2 A non-stop reading of a Holy Book
3 Religious teacher
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18. 禁止食荤。 不需要吃鸡蛋，

不得食用鸡蛋、肉类，不得杀生，否则罪不可赦。卡比尔神和圣加利
达曾说过：

Kabir, jeev hane hinsa kare, prakat paap sir hoye |
Nigam puni aise paap tein, bhist gaya nahin koye ||1||
Kabir, til bhar machhli khaayke, koti gau de daan |
Kaashi  karaunt le  mare,  to bhi  narak nidaan | |2 | |
Kabir,  bakri  paati  khaat hai ,  taaki kaadhi khaal |
Jo  bak r i  ko  khaa t  ha i ,  t i nka  kaun  hawaa l  | | 3 | |
Kabir, gala kaati kalma bhare, kiya kahae halaal |
Sahib  lekha maangsi ,  tab  hosi  kaun hawaal  | |4 | |
Kabir, dinko roja rahat hain, raat hanat hain gay |
Yeh khoon vah bandagi, kahun kyon khushi khudaay ||5||
Kabir,  kabira tei i  peer hain,  jo jaanae par peer |
Jo  par  peer  na  jaan i  ha i ,  so  kaaf i r  bepeer  | | 6 | |
Kabir, khoob khaana hai kheechdi, maanhi pari tuk laun |
Maans paraaya khaaykae, gala kataavae kaun | |7 | |
Kabir, musalmaan maaraen karadso, hindu maaraen tarvaar |
Kahae Kabir donu mili,  jaehaen Yamke dwaar | |8| |
Kabir, maans ahaari maanav, prtayaksh rakshas jaani |
Taaki sangat mati karae, hoi bhakti mein haani | |9||
Kabir, maans khaay te ded sab, mad peevaen so neech |
Kulki durmati par harae, Ram kahae so oonch ||10||
Kabir, maans machhliya khaat hain, surapaan se het |
Te  na r  na rkae  j aah inge ,  ma ta  p i t a  s ame t  | | 11 | |
Garib, jeev hinsa jo karte hain, ya aage kya paap |
Kantak juni jihaan mein, sinh bhediya aur saanp | |
Jhote bakre murge taai,  lekha sab hi let gusaain |
Mrig mor maare mahmanta |achra char hain jeev ananta ||
Jihva swaad hite praana |neema naash gaya hum jaana ||
Teetar lava buteri chidiya |khooni maare bade agadiya ||
Adle badle lekhe lekha |samajh dekh sun gyaan viveka ||
Garib, shabd humaara maaniyo, aur sunte ho nar naari |
Jeev  daya  b in  kufar  ha i ,  chale  jamaana haar i  | |

无意中对生物造成的伤害无罪。至尊神班的科尔· 卡比尔阁下说过：-
“Ichchha kar maarae nahin, bin ichchha mar jaay |

Kahain Kabir taas ka, paap nahin lagaay ||”

19. 禁止与背叛古鲁的人接触:-
如果一个信徒对古鲁怀恨在心（背叛古鲁），那么他就会招致罪恶。
如果有人不喜欢这条道，他可以换一个古鲁。如果他对前古鲁怀有敌
意或批评他，那么他就就是古鲁的叛徒。如果一个弟子与这样的人讨
论巴克提，那么他就犯了错，他的巴克提也就结束了。

Garib, guru drohi ki paed par, je pag aavae beer |
chauraasi nishchay padae, Satguru kahaen Kabir ||
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Kabir, jaan bujh saachi tajai, karae jhoothe se neh |
jaaki sangat he prabhu, swapan mein bhi na deh ||

换句话说，一个人与古鲁的叛徒接触，就会失去巴克提，下地
狱，840万次投生为各类生物。

20. 禁止赌博：不可赌博或打牌。

Kabir, maans bhakhae aur mad piye, dhan vaishya so khaay |
Jua kheli chori karae, ant samoola jaay ||

21. 禁止唱歌跳舞:
在任何喜庆的场合跳舞和唱民俗歌曲都是违背信仰的，不虔诚的。比
如，有一次，一个寡妇去了一个亲戚的家里赴宴。大家都兴高采烈地
又唱又跳，但那个寡妇却坐在角落里，全神贯注地想着上帝。然后她
的亲戚问她:“你为什么这么沮丧地坐着呢?你也可以和我们一起又唱
又跳，尽情放纵啊。”对此，那个寡妇说，我有什么庆祝的呢?我只有
一个儿子，他也去世了。我还有什么幸福可言?其实，凯尔的洛克中
每个人都差不多。古鲁那纳克曾说过:-

Na jaane Kaal ki kar daarae, kis vidhi dhal ja paasa ve |
Jinhaade sir te maut khudagdi, unhaanu keda haansa ve ||

Saadh milein saadi shaadi (joy) hondi, bichhad da dil giri (sorrow) ve |
Akhde Nanak suno jihaana, mushkil haal fakiri ve ||

God Kabir Ji also says that —
Kabir, jhoothe sukh ko sukh kahae, maan raha man mod |

Sakal chabina Kaal ka, kuchh mukh mein kuchh god ||
Kabir, beta jaaya khushi hui, bahut bajaaye thaal |

Aavan jaana lag raha, jyon keedi ka naal ||
重要性:女人和男人都有接触神的权利。妇女即使在月经期间也

不应停止日常礼拜和点灯等活动，也不应在任何人的生日或忌日暂停
礼拜。
 注:一个信徒如果不遵守这21条戒律，他的纳姆(咒语)就会结束。
如果有人在不知情的情况下犯了任何错误，可以被原谅，如果是故意
犯的，那么这个信徒就会失去纳姆。唯一的解决办法是，向古鲁德夫
祈求宽恕，然后再次皈依。

作者 圣
人蓝帕尔达斯·玛哈拉杰 
萨特洛克阿什拉姆，

巴瓦拉 印度哈里亚纳邦
希萨尔区


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自然创造

(苏克什姆维德对于“自然创造”的概括性描述)
 当爱上帝的灵魂们第一次读到下面的“自然创造”时，他们会觉得这
是一个毫无根据的故事。但是，当他们读到所有神圣的真实经文的证据
时，他们会咬牙切齿地问，现在这种真正的甘露般的知识究竟藏在哪里
呢?请耐心阅读，保护好这一神圣的知识，你们的下一代会获益匪浅。
 神圣的灵魂！请阅读萨提雅·那拉延（不朽神，如：萨特神）所写
的自然创造的最初知识。

     1.普纳·布拉姆：在这个自然的创造中，萨特神-萨特洛克-之
主，阿拉克神-阿拉克洛克之主，阿戈姆神-阿戈姆洛克之主都是普纳·
布拉姆，他是现实中的永恒(不朽)的神;他通过获得不同的形态生活在四
种洛克中，他是无限婆罗门的主宰。

2.帕赫布拉姆：他是七十万兆个婆罗门的主宰。他也被称为阿克什
尔神。但事实上，他和他的婆罗门并不是永恒的。

布拉姆: 他是21个婆罗门的主人。他被称为卡什尔神、乔蒂·尼蓝詹
或凯尔。他和他所有的婆罗门都是会腐烂的。
 （上述的所有有关神的证据都在《薄伽梵歌》第十五章16-17节中）

4.梵天：他是布拉姆的长子。毗瑟奴是次子，湿婆是最小的儿子。
布拉姆的三个儿子是古那（Guna）的主人(主)，在一个婆罗门之中，并
且会腐烂。如需更生动的描述，请阅读下面的“创造自然”。

卡什尔·德福（至尊神卡比尔）是他自己在苏克什姆·维德中给了他
所创造的自然的知识。

一开始，世上只有一个地方“阿那米洛克”，也被称为阿卡洛克。至
尊神曾经一个人住在阿那米洛克之中。那个神的真实名字是卡维尔德夫
（神卡比尔）。所有的灵魂都包含在那个普纳·德哈尼(至高的神)的身
体里。这个卡维尔德夫指定的名字是阿南普什(“普什”的意思是上帝)。
上帝以他自己的形象创造了人。这就是为什么人也被称为“神”。)阿那
米神的一个毛囊的亮度比一亿兆太阳的总和还要亮。

很多时候，总理还保留了很多部门。不管他签的是哪个部门的文
件，他都会以部门管理者为名写文章。比如，如果他签署了内政部的文
件，那么他就会以内政部长的身份写信。在这种情况下，同一个人签名
的威力较小。同样地，神卡比尔(卡维德夫)的光辉在不同的洛克上也有
差异。
1 Sankh = One Hundred Padam = 1017 (One Hundred Quadrillion)
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 同样，全能的卡维尔德夫(至高无上的卡比尔神)用言语创造了另外
三个较低的洛克(地方)，阿嘎姆洛克，阿拉克洛克和萨特洛克)。卡维尔
德夫只现身于阿嘎姆洛克，也是阿嘎姆洛克的主宰，他的头衔是阿嘎姆
神或阿嘎姆·普拉布。这阿甘神的人形可见身体非常明亮。一个毛囊的
光比十亿太阳的光加起来还要多。
 这个完整的神卡维尔德夫（至尊神卡比尔）出现在阿拉克洛克中，
他自己也是阿拉克洛克的主人，以及(这个位置的)头衔“阿拉克神”也只
属于至尊神。这个神的人类一样的可见身体是非常明亮的，会自体发
光。他一个毛囊的光比一亿太阳的光还亮。

这个至高无上的神出现在萨特洛克，他也是萨特洛克的主人。因
此，他(这个职位)的头衔只有萨特普什(不朽的/永恒的神)。它也被称为
阿卡拉木提-沙比德·斯瓦鲁皮·拉姆-普纳·布拉姆-帕拉姆·阿什卡尔·布
拉姆等等。  这个萨特·卡维德夫(卡比尔神)的类人可见身体非常明亮，
它的一个毛囊的亮度超过了千万个太阳和月亮的总和。
 这个卡维德夫(卡比尔神)，以萨特洛克的萨特神形态出现并坐在那
里，首先在萨特洛克创造了其他的东西。
 用一个词语，他创造了十六个岛屿。用十七个词语，他创造了十六
个儿子。他还创造了一个巨大的名为曼萨罗佛的洛克，并将其用圣水灌
满，这十六个儿子的名字是；(1) 克姆"Kurm", (2)吉亚尼 "Gyani", (3) 维
维克"Vivek", (4)泰吉 "Tej", (5)萨哈吉"Sahaj", (6)萨托什 "Santosh", (7)苏拉
提 "Surati", (8)阿纳德 "Anand", (9) 克什玛"Kshma",(10)尼斯卡姆 
"Nishkaam", (11)加拉兰吉 "Jalrangi", (12) 阿钦特 "Achint", (13)普莱姆 
"Prem", (14) 达雅乐"Dayaal", (15)戴尔雅 "Dhairya", (16)尤格·三塔雅也可
以成为“尤格吉特” "Yog Santayan" alias "Yogjit".

卡维德夫把萨特洛克其余的创作工作委托给了他的儿子阿钦特，并
赋予他力量。阿钦特用沙比德创造了阿什卡尔·布拉姆并向他寻求帮
助。阿克沙·普拉什去曼萨罗弗5号洗澡，开始享受洗澡的乐趣，然后
就睡着了。他很长时间没有出来。然后，在阿钦特的要求下，他唤醒阿
克什尔神，卡维德夫(至尊神卡比尔)从曼萨罗佛那里取了一些圣水，并
从中制作了一个蛋。他把一个灵魂插入蛋里，然后把蛋放入曼萨罗佛的
圣水水中。蛋的轰鸣惊醒了阿克什尔神的睡眠。他愤怒地看着鸡蛋，结
果鸡蛋裂成了两半。由此诞生了卡沙尔神，他后来被称为“凯尔”。事实
上，他的名字是“凯尔”。然后，萨特普什(卡维德夫)用以太的声音
说，“你们俩都可以出来，住在阿钦特的洞穴里。在得到许可后，阿克
沙尔神和卡尔神(凯尔)都开始住在阿钦特的小屋里(孩子们的愚蠢只给他
们看，所以他们不会渴望权力，因为没有全能神任何事情都不会成
功)。然后至尊神卡维尔进行了所有的创造，他用言语的力量创造出了
拉什里·沙克提，并通过女神创造出了所有婆罗门。也被称作帕拉沙克
提或帕兰南德尼。普纳·布拉姆用他的世界的力量创造了所有人形的自
己的灵魂。
1 Kharab = One Hundred Arab = 1011 (One Hundred Billion)
2 Arab = One Billion = 109

3 A very big lake in Satlok
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他创造了所有与上帝相似的灵魂的身体，它的亮度相当于十六个太阳
的亮度，只是以人类的形式存在。但上帝身体的一个毛囊比千万个太
阳还要明亮。
 很长一段时间后，卡什尔神 (乔蒂·尼蓝詹)认为我们三个(阿钦特-
阿卡什尔-卡什尔)住在一个帐篷里，其他人住在各自的帐篷里。我也将
通过冥想到达一个单独的小岛。有了这个计划后，他用一条腿站立冥
想了70年。

灵魂是如何落入凯尔的陷阱的
 重点:当布拉姆禅修时，布拉姆的21个婆罗门（brahmand）中的所
有灵魂，都被他的禅修所吸引，并开始从内心深处爱他。我们与赐予
幸福的神分离了。结果，我们没能忠于我们的主宰。即使至尊神反复
警告，我们也没有从布拉姆身上分心。
 {如今的人作为凯尔造物，仍然受其影响。像年轻的孩子被电影明
星(无论男女)的虚假表演和他们所扮演的角色所吸引，依旧受其束缚束
缚。如果有男演员或女演员来到附近城市，就会有一大群愚蠢的年轻
人聚集在那里，只是为了看他们一眼，尽管这些年轻人和明星什么关
系也没有。演员们是为了谋生，年轻人却被毁了。无论他们的父母怎
样劝阻他们，孩子们都不听劝告，总是偷偷地跑出去。}
 卡比尔神问布拉姆:“告诉我，你想要什么?”布拉姆说:“天父，这个
地方对我来说不够。请给我一个单独的小岛。”卡比尔神就给了他21个
婆罗门。过了一段时间，布拉姆认为应该进行建设一些东西。空的婆
罗门（土地）有什么用?考虑到这一点，他冥想了70年，并向至尊神卡
比尔要了一些材料。至尊神（SatPurush萨特·普鲁施8）给了他三种
品质和五种元素，布拉姆就在他的婆罗门中开始创造。于是他想婆罗
门中也应该有生命，因为他感到孤独。带着这个意图，他再次禅修了
64年。当至尊神卡比尔问起时，他说给我一些灵魂吧，我在这里感到
很孤独。然后至高神卡比尔说，“布拉姆，我可以给你更多的婆罗门帮
你塔普(tap冥想)，但仅凭贾普9-塔普10，我不能给你我的灵魂。是
的，如果有灵魂愿意和你一起走，那就任由他去。听到至尊神的话
后，布拉姆来到了我们面前。我们都被他吸引住了。我们围住了他。
布拉姆说:“我从天父那里获得了21个婆罗门。在那里，我建了几个诱人
的地方。你们愿意和我一起去吗?”如今所有在这21位婆罗门中受苦的
灵魂都说，如果天父允许，我们已经准备好了。然后布拉姆去往卡比
尔神处，告诉了他一切。至尊神卡比尔说，只要在我面前表示同意我
就允许。布拉姆（Kshar Purush卡沙·普拉什11)和卡比尔神（Param 
Akshar Purush帕拉姆·阿克萨·普鲁施12或Kaviramitauja 卡维阿米通贾
13)都来到了我们所有灵魂(hans-aatmas汗·阿塔玛14)前。卡比尔神（萨
特·卡维德夫Sat KavirDev15）说，任何一个想布拉姆和一起去的灵魂
举手示意。在天父面前没有人敢。没有人同意。一段时间的寂静后，
有一个人鼓起勇气说:“天父，我要去。”

1  Name of Great Goddess other than Durga
2  An elliptical region in which many loks are situated
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所有的灵魂(现在被困在凯尔的(布拉姆的)21个婆罗门)都应和他。至高
神卡比尔告诉布拉姆：你回去吧。凡答应与你同去的人，我都会把他
们送到你那里去。布拉姆回到了他的21个婆罗门。在那之前，这21个
婆罗门都在萨特洛克。
 后来，卡比尔神（Purna Brahm16普那·布拉姆）给了第一个同意的
灵魂女孩的外表，但没有创造任何女性生殖器。他将所有的灵魂(同意
与布拉姆一起走的)塞进那个女孩的身体里，并将她命名为艾诗特 
(Ashtra或Aadi Maya阿阿迪·玛雅 / Prakriti Devi 普拉克里提·德维/ Durga
杜尔伽)，并告诉那个女孩，我已经授予你“言语力量”(shabd shakti)。
你可以按照布拉姆的要求生产生命了。
 卡维德夫(卡比尔神)通过他的儿子萨哈吉·达斯把普拉克里提·德
维送给卡沙·普拉什。萨哈吉·达斯告诉布拉姆，神父已经将所有那
些同意与你一起去的灵魂放进了这位姊妹的身体，并已授予她“言
语”的力量。普拉克里提会用她的话(shabd沙步德)生产出你想要的生
命。说完这些，萨哈吉·达斯回到了他的小岛。

1  Eternal God
2 Repetition of Mantra
3 To do intense meditation through hathyog (forcefully)
4 Eternal God Kabir
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 这女孩年轻，看起来很漂亮。布拉姆产生了性欲，他开始与普拉克
里提·德维（Prakriti Devi 17）一起行不轨之事。杜尔迦说:“我拥有由
父授予的言语的力量。”你说多少，我就生产多少。不得行不轨之事。
你也是从天父的话语，从一个卵而来，我也是从那个至尊天父的话语而
来。你是我的哥哥。兄弟姐妹之间的这种行为将导致深重的罪恶。但是
布拉姆不理会普拉克里提·德维的所有请求，用他的指甲在她的身体上
制造出女性生殖器，并试图强奸她。杜尔加为了救自己，没有别的办
法，只得把自己缩小，通过布拉姆张开的嘴进入他的胃里。在那里，她
请求普尔纳·布拉姆·卡维尔·德夫（至尊神）救她。
 立即，卡维德夫(卡维德夫/神卡比尔)，让他自己的儿子约格·萨塔
炎（Yog Santayan）化身，别名乔格乔特（Jogjot），乔格乔特出现了，
把女孩从布拉姆的胃里抱出来，说布拉姆，从现在起你将被称为“凯
尔”。你既要掌管诞生也要掌管死亡，因此，你的名字将是卡沙·普鲁
什。你每天将吃十万人，生产十五万人。你们两个，还有21个婆罗门，
都被驱逐了。立刻，21个婆罗门像飞机一样飞走，经过萨哈吉·达斯的
德威普（dweep18），直到距离萨特洛克一百六十万兆科斯(一个科斯大
约3公里)，才停下来。

 特别阐述:-至今已有三种力量的描述。
1. 普那·布拉姆(至尊布拉姆)别名有萨特·普鲁施、阿凯尔·普鲁施、

沙步德·斯瓦鲁皮·拉姆、帕拉姆·阿克沙尔·布拉姆/普鲁施等。普那·布拉
姆是无限婆罗门的主宰，在现实中是不朽的。

2. 帕赫布拉姆：他也被称为阿克沙尔·普拉什。他的寿命是有限
的。他是七十万兆婆罗门的主宰。

3. 布拉姆，别名为乔伊提·尼兰加、凯尔、卡尔、卡沙尔·普鲁施
和戴姆雷等;他是二十一个婆罗门的主宰。现在，我们将进一步介绍这
位布拉姆（凯尔)造在一个婆罗门里的创造，会涉及另外三个名字——
梵天、毗湿奴和湿婆。
 布拉姆和梵天的区别——在婆罗门最高的地方创造了三个秘密地方
之后，布拉姆(沙尔·普鲁什)自己有梵天、毗湿奴和湿婆三种形态中，和
他的妻子普拉克里提(杜尔迦)一起，生了三个儿子。他将他们命名为为
梵天、毗湿奴和湿婆。梵天是布拉姆之子，是婆罗门三界(地、天、次
世界)的管理者(主宰)。他被称为三洛克耶(三洛克的)梵天。布拉姆，以
梵天的外表居住在布拉姆洛克，被称为马哈布拉姆，布拉姆洛克耶(布
拉姆洛克的梵天)叫做梵天。这个布拉姆(凯尔)也被称为萨达湿婆、马哈
湿婆和马哈毗湿奴。

1 Other name of Durga
2 Mortal God
3 Island
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《毗瑟奴往世书》中的证据:-第4部分第一章在230- 231页。《毗瑟奴
往世书》的梵天说:“未出生的、包含一切的、神圣的至高无上的神，
他的开始、中间、结束、形象、本性和本质我们都无法知
道。”(Shlok 83)

他获得了我的形体，创造了世界;在护世的时候，他是普鲁什
（毗湿奴）的样子，灭世的时候他是楼陀罗（湿婆）的样子;他将整
个宇宙以无尽的形式保存着。(Shlok 86)

圣梵天、毗湿奴、湿婆的诞生
 凯尔(布拉姆)对普拉克里提(杜尔加)说，现在谁能伤害我?我会做我
想做的事。普拉克里提又求他让他拥有一些羞耻心。首先，你是我的
哥哥，因为你(布拉姆)是在 (卡维德夫)的话语力量从一个蛋中诞生的，
后来我也是从同一个神的话语中诞生的。其次，我已经从你的胃里出
来了，所以我现在是你的女儿，你是我的父亲。破坏这些纯洁的关系
是非常罪恶的。我有父赐给我的言语能力。你用我的话说多少，我就
造多少生命。但乔蒂·尼蓝詹无视了杜尔伽的所有请求，并且认为自
己已经受到了应有的所有惩罚，他被 从萨特洛克中逐出，现在想做什
么就做什么。于是凯尔神(卡什尔神)强行娶了杜尔加，杜尔加生了三个
儿子：创世梵天、护世毗湿奴、灭世湿婆。
 布拉姆通过杜尔迦让三个儿子保持昏迷直到他们长大。当他们长
大后，布拉姆在莲花上使梵天觉悟，在蛇床上使毗瑟奴觉悟，在冈仁
波齐山使湿婆觉悟，然后把他们组合在一起。然后，让普拉克里提(杜
尔加)让这三个人结婚，并任命他们(梵天、毗湿奴和湿婆罗)分别在三
个部门(天堂(Swarglok)、大地(Prithvilok)和阴间(Patal lok))担任一个部门
的部长。例如，梵天在创世部门、毗湿奴在护世部门、湿婆在灭世部
门以及布拉姆自己用一种秘密的形式担任首席部长。
 在一个婆罗门里，布拉姆创造了一个布拉姆洛克。在那里面， ，
他建造了三个秘密的地方。一个是拉约贡统治的地方，在那里布拉姆
(凯尔)自己以摩诃婆罗玛(首席大臣)的形式生活，并让他的妻子杜尔迦
以大马哈维提里的形式生活。他们在这个地方生下的儿子就会自动成
为拉约古尼。第二个地方是萨托贡主导的。在那里，这个卡什尔推动
自己以大毗湿奴的形态生活，并让他的妻子杜尔加以玛哈拉克希米的
形态生下一个儿子，他取名为毗湿奴。这个孩子被赋予了护世的特
质。凯尔在那里建了第三个地方，由塔莫根统治。他自己以萨达湿婆
的形式生活在那里，并让他的妻子杜尔加以马哈帕瓦蒂的形式生活。
他们把在那里出生的儿子命名为“湿婆”，并赐予他灭世的能力
(Tamogun)。
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    参见《圣书》第24 - 26页，除了梵天、毗湿奴、楼陀罗和马赫什瓦
外，还提到了另一个萨达希夫，楼陀罗萨希塔，在第6，7，9章第100
到105页和110页。译者什里·哈努曼·帕赫萨德·泼达尔Shri 
Hanuman Prasad Poddar, 由吉塔出版社Gita Press Gorakhpur出版;圣书
《什里玛德德威马哈普兰Shri Mad´DeviMahapuran》，第三卷第114至
123页,吉他出版社Gita Press出版，译者什里·哈努曼·帕赫萨德·泼
达尔Shri Hanuman Prasad Poddar, Chiman Lal Goswami) 

然后布拉姆让三人毫不知情,至于他的食物,得到由梵天创造的生物,由
毗湿奴保护(通过在凯尔洛克中发展中爱和情感)，再被湿婆毁灭掉（因
为凯尔必须从非实体的身体中去除污垢）因为对他的诅咒，他要吃掉
一千万个人体。所以在第二十一个婆罗门中有一块会自己变热的岩
石，他在那上面去除污垢并吃掉身体。人不会死，但是痛苦是无法忍
受的。之后，基于他们的行动（因果报应），将这些身体赐予生命。 
 例如，一所房子里有三个房间。如果在一个房间里，墙上挂着不
雅的图画，那么一进入那个房间，同样粗俗的想法就会浮现在脑海
里。在第二个房间里，如果有圣人、圣人和信徒的画像，那么好的思
想就会不断浮现在脑海里，人们也会一直沉浸在上帝的思想中。在第
三个房间里，如果有爱国者和烈士的照片，同样的热情和热情的想法
也会出现在脑海里。同样地，布拉姆(凯尔)用他的智慧创造了上述三个
地方支配着三种品质(gunas)

三种品质是什么-结合证据证明
三种品质是创世梵天，护世毗湿奴，灭世湿婆。他们从布拉姆

（凯尔）和普拉克里提（杜尔伽）那里诞生，三种品质都会腐烂。
 证据：《，第24至26页。第九章第110页。
“就这样，梵天、毗湿奴和湿婆这三位神具有品质，但湿婆（梵卡尔）
被认为超越品质。”
 第二个证据：什里湿婆普兰》，吉塔出版社出版，译者什里·哈
努曼·帕赫萨德·泼达尔Shri Hanuman Prasad Poddar和池曼·拉尔·高
斯瓦米Chiman Lal Goswami,第三卷第五章123页。
“毗湿奴神向杜尔迦祈祷并说道：‘我（毗湿奴）、梵天和商卡尔（湿
婆）因您的恩典而存在。我们有出生（aavirbhaav）和死亡
（tirobhaav），我们并非永恒（不朽）。唯有您是永恒的，是世界之
母（jagat janani），是物质（Prakriti），也是自古以来存在的女神
（Sanatani）。’ 湿婆神说道：‘如果梵天神和毗湿奴神是由您所生，那
么我，商卡尔（Shankar），在他们之后出生并执行塔姆属性的神圣行
为（Tamoguni leela），难道不是您的儿子吗？因此，您也是我的母
亲。您的属性始终存在于这个世界的创造、维持和毁灭之中。我们
——梵天、毗湿奴和商卡尔——由这三种属性（品质）所生，始终按照
规定专注于履行职责。’”
1 This Sukshm Shareer (immaterial body) is under the material body and is 
made up of nine elements, in which the five elements of the material body are not 

present.
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 上述描述来自什里·德威马哈普兰，它只被翻译印地语，其中一些
事实已经不可见。所以我们应该在马哈普兰撒比哈什提卡拇中找到证
据。这本书语言是印度语和梵文。第三卷第四章第十页42节：

T- Brahma Aham MaheshwarH fil te prabhawatsarve vyaM jani yuta 
na yada tu nityaH, Ke anye suraH shatmakh pramukhaH ch nitya
nitya twamev janani PrakritiH Purana ||(42)||
翻译:- 哦，母亲！梵天、我和湿婆都是因您的影响而诞生的，我们并
不是永恒的，也就是说我们不是不朽的，那么其他的因陀罗等神明又
怎么能是永恒的呢？只有您是永恒的，您是自然和常存的女神。

 第五章第八节11到12页: - Yadi  dayardramna  na  sadambike  
kathamhaM  vihitH ch tamogunaH  kamaljashch  rajogunsambhavH  
suvihitH  kimu  satvguno  HariH | (8)
 翻译:- 湿婆神说道：“哦，母亲！若您真慈悲为怀，为何让我执掌
愚昧之性（答摩属性）？为何让莲花生出的梵天执掌激情之性（罗阇
属性）？又为何让毗湿奴执掌善良之性（萨埵属性）？”——这质问实
则是：为何要让我们卷入众生生死轮回的业力洪流之中?
 第12节: - Ramayse  swapatiM  purushM  sada  tav  gatiM  na  hi  vih  
vidam  shive  (12)
翻译: -你总是和你的丈夫凯尔·戈德发生性关系。没有人知道你的状
态
 总结：上述材料已经证明了创世是梵天、护世是毗湿奴、灭世是
湿婆。他们三个都会腐烂。杜尔伽的丈夫是布拉姆（凯尔），他们发
生了性关系。

布拉姆（凯尔）发誓保持无形体

从苏克沙姆维德那里保持自然创造..
在三个儿子出生后，梵天对他的妻子杜尔迦说，“我保证在未来，我不
会以我的真实形态出现在任何人面前。因此，我将被认为是未显现的/
无形的。”他对杜尔加说:“不要把我的秘密告诉任何人。我要隐藏起
来。”杜尔加问:“你不也来见你的儿子们吗?”勃拉姆说:“我不会在我的儿
子和任何人面前以任何方式礼拜。这将是我的一贯政策。
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”杜尔加说:“你的这个政策也不好，你要瞒着你的儿子们。”然后卡尔
说:“杜尔加，我很无助。我被诅咒要吃掉十万人。如果我的儿子们(梵
天、毗湿奴和湿婆)意识到这一点，他们就不会完成创造、保护和毁灭
的任务。因此，我的这个坏政策将永远保持下去。等这三个儿子稍微
长大一点，也不要告诉他们。不要把我的事告诉他们;否则，我就惩罚
你。”出于恐惧，杜尔加没有说出真相。

所以，在《薄伽梵歌》第七章第二十四节中说到，愚蠢的人们不
懂我的政策，所以我不在任何人面前现身，永远躲在我的圣尤格里。
所以，他们认为我永远不会以人形出现，认为我是克里什那。
 (AbuddhyH) foolish people (mm) my (anuttamm) bad i.e. 
inferior (avyyam) eternal (param bhavam) main character (ajaanantH) not 
knowing (mam avyaktam) the unmanifested me (vyaktim) in human form 
(aapannam) having come (manyante) consider, that is, I am not Krishna. 
(Gita Chapter 7 Verse 24)
 “愚昧的人不了解我的低级、永恒、主要本性，认为未显现/无形的
我化身为人形，即认为我是克里希纳。（《薄伽梵歌》第7章第24
节）”
 在《薄伽梵歌》第十一章47、48节说到，这是我真实的凯尔形态，
没有人能看到，也没有人能通过书中、或通过咒语、其他活动来参透
布拉姆。

当三个孩子年幼时，母亲巴瓦尼(杜尔加/普拉克里提/阿斯汤吉)
说，“你可以搅动海洋”。当第一次搅动海洋时，尼拉詹（用他的呼吸
创造了四部吠陀经，并通过秘密的语言命令它们居住在海洋中)四部吠
陀经出来了，梵天把它们全部带走了。当三个孩子把《吠陀经》带给
母亲时，她说梵天可以保留这四本《吠陀经》并阅读它们。

注:事实上，至尊神布拉姆已经将五本吠陀经交给布拉姆（凯
尔）。但是布拉姆只展示了四本吠陀经。他隐藏了第五本，这个至高
无上的神，通过他自己的出现，通过谚语和对句的方式将自己显现为
卡维尔·万尼Kavir Vaani (卡比尔万尼/卡比尔演讲)。
 第二次搅动海洋的时候，他们得到了三个女孩。母亲把这三个女
孩分开。普拉克里提(杜尔加)获得了她自己的其他三个形态(萨维特
里，拉克希米和帕瓦蒂)并隐藏在海洋里。然后在海水翻腾的时候显
现。同样的普拉克里提获得了三种形态，以“萨维特里”的形式赐予神
梵天，以“拉克希米”的形式赐予神毗瑟奴，以“帕瓦蒂”的形式赐给神
尚卡尔作为妻子。这三对夫妻交媾，生下了神和魔鬼。
 当海洋第三次被搅动时，梵天得到了十四颗宝石;毗湿奴和其他神
得到了“圣水”。恶魔得到了酒精，而正义的湿婆将“毒液”储存在他的
喉咙里。这一切都是后来发生的。

1 Repetition of naam
2 To do intense meditation through Hathyog (forcefully)
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当梵天开始阅读《吠陀经》时，他发现这个世系的大师（神）和所有
婆罗门的创造者另有其人。梵天告诉毗湿奴和湿婆，《吠陀经》描述
其他的神是创造者，但《吠陀经》也说，就连他们也不知道这个奥
秘。为了知道这个秘密，需要询问拥有真知的圣人。梵天来到母亲跟
前，告诉了她一切。母亲常说除了我，再没有别人了。我是唯一的实
干家。我是全能的，但是梵天说吠陀是神创造的，它们不可能是不真
实的。杜尔伽说你父亲发誓他永远不会出现在你面前。然后梵天说:“母
亲，我现在不相信你了。我一定会找到(神)。”杜尔伽说:“如果他不出现
在你面前，你会怎么做?”梵天说我不会让你看到我的脸。另一方面，乔
蒂·尼兰詹保证我将保持无形体状态;我永远不会在任何人面前出现，
也就是说，我永远不会在21个婆罗门前用“凯尔”形式出现。

《薄伽梵歌》第7章第24节
Avyaktam, vyaktim, aapannm, manyante, mam, abuddhyaH,
Param, bhaavam, ajaanantH, mm, avyyam, anuttamm 24

 Translation: (AbuddhyaH) foolish people (mm) my (anuttamm) bad/
inferior (avyyam) permanent (param) prime (bhaavam) character (ajaanantH) 
being unaware of (avyaktam) unmanifested/invisible (mam) me, Kaal (vyaktim) 
in human-form as Krishna (aapannm) to have attained/come (manyante) 
consider.
 翻译：愚蠢的人们不知道“我”的坏的、永久的和最初的品格，认为
未显现/看不见的“我”卡尔，已化身为奎师那。

		
Na, aham, prakashH, sarvasya, yogmayasmavrtH,

MoodH, ayam, na, abhijanati, lokH, mam, ajam, avyyam 25
 Translation: (Aham) I (yogmaya smavrtH) hidden by Yogmaya2 (sarvasya) 
everyone (PrakashH) appear before (na) do not, that is, remain invisible, that is, 
unmanifested, therefore (ajam) of not taking birth (avyyam) eternal character 
(ayam) this (moodH) ignorant (lokH) people of the world (mam) me (na) not 
(abhijanati) knows, that is, considers me Krishna.
 翻译:我，被尤格圣人隐藏，不出现在大家面前。不可见即不显
现，因此，这个无知的世界不认识“我”，也不认识“我”的不生的永恒
特性，即认为“我”已成肉身而来。因为布拉姆用他的文字力量创造了
他无数的形式;他是杜尔伽的丈夫，因此在这首史洛克中说我不像克里
希纳等人那样从杜尔迦处诞生。

1 God-realised Saint or a Saint having the true spiritual knowledge 
2 Power of bhakti
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梵天努力寻找他的父亲布拉姆

然后杜尔加对梵天说,布拉姆是你的父亲，但他不会出现在你面
前。梵天说:“我一定要找到他。”母亲问:“如果你找不到他怎么办?”梵天
说:“我发誓，如果我看不见父亲，我就不会回来。”说着，梵天焦急地
向北方走去，那里到处都是黑暗。在那里，梵天禅修了四个时代，但
没有取得任何成就。凯尔通过以太声音说:“杜尔加，为什么造物还没有
完成?”巴瓦尼（杜尔伽）说你的长子，梵天已经去找你了。布拉姆 (凯
尔)说:“把他叫回来。”我不会出现在他面前。没有梵天，整个创造生命
的任务是不可能完成的。”然后杜尔迦(Prakriti普拉克里提)用她的言语
力量，创造了一个叫“伽亚特里”的女孩，并命令她把梵天带回来。伽
亚特里去找梵天，但他正在冥想，没有感觉到她的存在。然后阿阿迪
·库马里(Prakriti普拉克里提)通过心灵感应，告诉伽亚特里去触摸梵
天的脚，伽亚特里就这样做了。梵天的禅坐被打断了，他愤怒地说:“这
个打断我禅坐的罪人是谁?我要诅咒你。”伽亚特里说:“这不是我的错。
先听我说，然后你可以诅咒我。母亲派我来把你带回来，因为没有
你，就不能创造出生物来。”梵天说:“我怎么能回去?”我还没见到父
亲，如果我这样回去会被人嘲笑的。如果你在母亲面前说梵天见过父
亲(布拉姆)，并做我的见证人，那么我将和你一起回来。” 伽亚特里说
如果你愿意和我做爱，那我就帮你作伪证。梵天想到自己既然不能见
到父亲，如果就这样回去，在母亲面前很丢脸。没别的办法，他只能
和伽亚特里上床了。

然后伽亚特里说:“我们再找一个证人。”梵天说:“那太好了。”伽亚
特里用她的言语力量创造了另一个名为“普哈帕提（Puhapvati）”的女
孩。两人都让她作证说梵天见过他的父亲。普哈帕提（Puhapvati）
说:“我为什么要说谎?如果梵天与我交合，那么我可以帮他作伪证。”伽
亚特里说服梵天说没有别的出路了。梵天与普哈帕提发生性关系，然
后三人来到杜尔加(阿迪·玛雅/普拉克里提)面前。两女一直保持上述情
况，因为她们知道，如果梵天向母亲揭露她们的谎话，母亲就会诅咒
她们。因此，她们也拉他下水。
 (马哈拉吉·格力布·达斯说：贾利伯大司Das Garib，Yeh 
Chook Dhuron Dhur)

意思：在这个卡尔（布拉姆）的世界中，这种恶习从一开始就
存在，在卡尔的世界中，甚至众神也无法摆脱这种恶习。比如，湿婆
神在湿婆的获得摩希尼化身时握住了她的手，目的是与她发生性关
系，因此湿婆的精液被释放了。湿婆神以他的真实形态出现。
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母亲(杜尔伽)对梵天神的诅咒

杜尔迦问梵天:“你看见你父亲了吗?”梵天说:“是的，我见过父亲
了。”杜尔珈问:“有谁看见了？”。”梵天说:“她们两个看见了。”女神问
那两个女孩:“你们看见他与布拉姆见面了吗?”二人说:“我们亲眼看见
了。”巴瓦尼(普拉克里提Prakriti)起了疑心。凯尔告诉过我她，他永远
不会出现在任何人面前，但这三个人说他们见过他!阿斯坦吉（杜尔
伽）冥想并通过心灵感应问凯尔:“这是怎么回事?”布拉姆说:“这三个人
在撒谎。”然后，杜尔伽就对他们三个说:“你们在撒谎。以太声音(阿阿
喀什瓦尼aakashvaani)告诉我你们谁也没见到。”听了这话，梵天说:“母
亲，我发誓要去找父亲。但是我没有看到他，无功而返让我感到羞
愧。所以,我们撒了谎。”然后母亲(杜尔迦)说:“现在我要诅咒你。”

 对梵天的诅咒:你将不会在这个世界上受到祭拜。你的后代将是骗
子。他们会用不诚实和不真实的谈话来欺骗人们。他们从表面看起来
像是在做宗教仪式，但实际却会犯恶习。他们会讲述来自《往世
书》27的故事，但他们自己并不了解萨特格兰特（Satgranths真正的圣
经/圣书)中陈述的真相。尽管如此，他们还是会成为古鲁，以获得尊重
和金钱，并会向他们的追随者讲述洛克韦德 28(lokved与真正的圣经相
对的道听途说/没有根据的故事)。他们祭拜神，迫使别人祭拜神，还会
批评别人，这让他们遭受苦难。他们不会把正确的道路指给他们的追
随者。他们会为了钱而欺骗世界。他们会认为自己高人一等，别人是
低人一等。当梵天从母亲那里听到这一切时，他昏倒在地上。过了很
长时间他才恢复知觉。
 对伽亚特里的诅咒:你将成为地球上的一头奶牛，并有许多公牛作
为你的雄性伴侣。
 对普哈帕提的诅咒:你将在沼泽中生长。没有人会用你的花来做礼
拜。因为你撒谎，所以你要经历地狱。你的名字将是“克夫若克提
奇”(Kevra Ketki在哈里亚纳邦，它被称为“Kusaundhi库萨安迪”)。它生
长在沼泽地带)。
 巴瓦尼(杜尔加)诅咒完他们三个后就后悔了。{同样地，一个人首
先在心灵（布拉姆）的作用下做了一件错误的事，事后在灵魂(至尊神
29的一部分)的作用下意识到错误，然后悔过。比如，父母因为小错打
骂孩子，但事后就非常后悔。这种现象因为心灵的影响而存在于所有
的人身上。 

1 Eighteen Holy Books are Purans
2 True God or Eternal/Immortal God
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是的，不过凯尔也制定了他的法律，如果任何生物伤害弱者，那么他
将为此付出代价。当阿迪·巴瓦尼(般若/杜尔迦/阿斯汤吉)诅咒梵天、
伽亚特里和普哈帕提时，凯尔说，“哦，般若/杜尔迦/阿斯汤吉!你做的
是不对的。现在，我(凯尔)诅咒你，你将在德瓦帕尔时代
（Dwaparyug）有五个丈夫。(杜帕迪（Draupadi）只是阿谛玛雅人的
化身)。阿迪·玛雅听到以太之声后，说:“凯尔，我现在很同情你，做你
想做的。”.’

“在‘自然的创造’中反复提到杜尔迦女神的其他名字，其目的是
为了在寻找《往世书》、《薄伽梵歌》和《吠陀》的证据时避免产生
任何疑问。例如，在《薄伽梵歌》第14章第3-4节中，卡尔梵天说
道：‘物质（Prakriti）是所有生灵的母亲，她孕育了一切。我是将种子
播撒到她子宫中的父亲。’在第15节中，他提到：‘由物质（Prakriti）所
生的三种属性（gunas）将灵魂束缚于行为的枷锁之中。’——（摘录结
束）在这一叙述中，物质（Prakriti）指的是杜尔迦，而三种属性
（gunas）则是三位神的隐喻名称，即拉杰属性的梵天（Rajgun 
Brahma）、萨特属性的毗湿奴（Satgun Vishnu）和塔姆属性的湿婆
（Tamgun Shiv）。”

毗湿奴为了寻找父亲布拉姆而离开，得到了母亲
杜尔伽的祝福

在这之后，杜尔伽母亲问毗瑟奴:“儿子，你也可以寻找你的父
亲。”毗湿奴，为了寻找他的父亲(凯尔·布拉姆)，去了帕塔尔洛克(次
世界)，那里有“（舍什纳格）Sheshnaag”。看到毗湿奴进入他的管辖范
围，他猛烈地向毗湿奴喷射毒液。毗瑟奴的皮肤在毒液的作用下变成
了黑色，就好像喷了漆。毗湿奴想要修理那条蛇。凯尔想安抚毗湿
奴，就用以太的声音命令毗湿奴，现在你回到你母亲身边，告诉她全
部真相，不管舍什纳格现在给你带来了什么麻烦，你都可以在德瓦帕
尔时代向他复仇。在德瓦帕尔时代，你(毗湿奴)将化身为“克里希纳”，
而舍什纳格将化身为卡里德(一条河)中名为“凯林德”的蛇。

Unch hoi ke neech sataave, taakar oel (revenge) mohi so paavae 
Jo jeev deyi peer puni kahoon, hum puni oel divaavein taahoon 

 然后，毗湿奴去找他的母亲，告诉她真相:我没有看到父亲。杜尔
迦对此非常高兴，说:“儿子，你是诚实的。现在我要用我的力量把你介
绍给你的父亲，消除你的一切疑虑。”

Kabir, dekh putra tohi pita bhitaun, tore man ka dhokha mitaun 
Man swaroop karta keh jaano, man te dooja aur na maano 

Swarg patal daur man kera, man asthir man ahae anera 
Nirankar man hi ko kahiye, man ki aas nish din rahiye 

Dekh hoon palti sunya meh jyoti, jahan par jhilmil jhalar hoti 
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 以这种方式，杜尔迦(阿斯汤吉/普拉克里提)告诉毗瑟奴，人(心灵)
是世界的行动者(统治世界);人就是凯尔。你在冥想中看到的千盏灯，
只是他的外表。你听到的海螺和铃铛等的声音是布拉姆独有的，在马
哈瓦格响起。杜尔迦母亲(阿斯汤吉/普拉克提)说，儿子，你是众神之
王，我会满足你所有的愿望和任务。因为你告诉了我真相，你将会在
世界各地受到祭拜。
 在凯尔的21个婆罗门中，所有的生物都有一个特殊的习惯，他们试
图徒劳地颂扬自己。比如，杜尔迦告诉毗湿奴，你将在这个世界受到
祭拜。杜尔伽将毗湿奴的父亲介绍给他，不过只是给毗湿奴看光，误
导了他。毗湿奴告诉他的信徒，神就是这种状态，说只有神的光是可
见的。神是无形的。

在这之后，阿迪·巴瓦尼(杜尔加)去找楼陀罗(马赫什/湿婆)，
说：“马赫什，你也可以寻找你的父亲。你的两个哥哥都没能见到你父
亲。我给了他们我必须给的一切。现在你想问什么都可以”。马赫什
说:“哦，妈妈!如果我的两个哥哥都没有见到父亲，那我再试也没用
了。请给我这样的祝福，使我能长生不老。杜尔迦说:“我不能这样做。
但是我可以告诉你一种能让你活得最长的方法。这个方法就是冥想(因
此，马哈德夫大部分时间都在打坐)。”
 就这样，杜尔加(阿斯汤吉/普拉克里提)把任务分配给了她的三个
儿子
 梵天，负责在凯尔洛克30创造840万种生命的躯体，也就是说，在
拉齐古（Rajogun31）的影响下，通过强迫他们繁殖后代，给了他创
造生命的任务。
 毗湿奴，负责培育这些生物(根据他们的行为)，并通过发展爱和情
感来维持这个状态。
 湿婆，负责毁灭，因为他们的父亲凯尔每天要杀死10万人。

现在出现了一个问题:梵天、毗湿奴和湿婆是如何创造、保护和破
坏的? 

这三个人活在各自的洛克里。好比现代通信系统，卫星在空中发
射，地球上的通信系统得以运行。同样地，无论这三位神生活在哪
里，从他们的身体放射出的甘纳斯(品质)的微妙波自动影响着三洛克里
的每一个生命。
 以上描述的是布拉姆(凯尔)在一个婆罗门中的创造。有21个这样的
婆罗门。 

1 The twenty-one brahmands of Brahm (Kaal) is known as Kaal lok
2 The effect of the feeling of having sex



39 自然创造的证据
 但是卡沙尔·普鲁什(布拉姆/凯尔)自己从来没有以肉身出现在任何
人面前。这三位神(梵天、毗湿奴和湿婆)没有看到梵天(凯尔)，尽管他
们根据吠陀经中提到的方法尽其所能崇拜他(迦勒)。后来，圣人们阅读
吠陀经，里面写着“AgneH Tanur Asi”(神圣的亚哲尔维德, 第一章，诗
颂十五)——至高神有肉身。而在神圣的亚哲尔维德, 第五章，诗颂一
中，写着“AgneH Tanur Asi Vishnve Tva Somasya Tanur Asi”。在这个诗
颂中，吠陀经两次提到无所不在的和一切的保护者萨特普鲁什32，有
肉身。
 在神圣的亚哲尔维德，第四十章，诗颂八中记载，(Kavir Manishi卡
维尔·马尼施)每个生命都向往的神，是卡维尔，也就是卡比尔。他的
身体没有血管(Asanaaviram)，也没有由精液(Shukram)而来的五种元素
所形成的物质身体(Akaayam)。万物之主就坐在最顶端的萨特洛克上。
至高无上的神有一个由大量光组成的shabd/文字形式自光体
(Swarjyoti)，即是永恒的。他就是那个卡维德夫(至高的神卡比尔)，他
是所有婆罗门的创造者(Vyaddhata)， (SwayambhuH)他是自发而生的，
即是自我存在的(Yatha tathya arthan)，在现实中(Shashvat´)是永恒的(这
在《薄伽梵歌》第十五章和第十七节中也有显现)。这意味着布尔那·
布拉姆（Purna Brahm 33）身体的名字是卡比尔(卡维尔德夫)。至高无
上的上帝的身体是由光的元素组成的。上帝的身体是非常微妙的，只
有那些打开了神圣视野的崇拜者才能看得见。同样地，生命有一个精
妙的承载，它由五种元素组成的躯体包裹，这五种元素来自母亲和父
亲的结合形成的精液(shukram)。即使在离开躯体之后，生命依然有一
个精妙的承载。只有打开了神性视野的礼拜者才能看见那个身体。应
该这样理解至尊神和生命。
 在吠陀中，有吟诵的证据(苏美兰)“欧姆”曼特拉，这就是对布拉姆
的萨德纳（sadhna34）。有了这个目标，把“欧姆”曼特拉看作是普鲁
那·布拉姆，圣贤们(理士)几千年来试图通过冥想(hath yog)见到神。
但没有看到神，只是获得了超自然的力量(siddhis锡德西斯)。通过和锡
德西斯类似的修行，圣人们仍处于生与死的循环中，并根据他们自己
的经历在书中把上帝写成“无形的”。

凯尔发誓，我永远不会以我的真实形态出现在任何人面前。世人
要以为我是“无形的”(“无形的”指的是某人以有形的形式存在，但并不
以有形的形式显现出来。比如，在白天太阳消失，天空变得多云。它
是看不见的，但在现实中，它就像它在云层后面一样存在;这种状态被
称为“不可见”/未显现)。[《薄伽梵歌》, 第七章, 24-25节;第十一章, 48
和32节都有体现]。
 布拉姆(凯尔)，神圣的《薄伽梵歌》的叙述者，像幽灵一样进入希
里·克里山·吉的身体，说:“阿琼，我是大凯尔，来这为了吃掉每个人
(《薄伽梵歌》第十一章32节)。这就是我本来的样子，在你之前谁也看
不见，以后谁也看不见。
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这意味着没有人可以通过吠陀经中提到的雅格雅-贾普-塔普35和吠陀经
中的“唵”那姆等方法看到我的本像(《薄伽梵歌》十一章48节)。我不是
奎师那;这些愚蠢的人们认为看不见的/未显现的“我”是可见的/(在人类形
态中)的奎师那，因为他们不知道我臭名昭著的原则，我从未以我最初
的“凯尔”形态出现在任何人面前。我仍然隐藏在我的约格玛雅中(《薄
伽梵歌》 第七章24和25节)。不妨思考一下:-为什么他自己称他的隐藏原
则是坏的/劣等的(anuttam)?

若父亲不出现在儿子面前，只为他们提供所需，他就有隐藏的过
错。由于受到诅咒，凯尔(布拉姆)每天不得不吃掉10万人。他创造了
840万新生儿/生命形式(yoni)，以修复每天额外出生的25%，并让他们承
担自己行为的惩罚(业力)。如果布拉姆一个人面前，吃他的女儿、妻
子、儿子、母亲、父亲，每个人都会讨厌他,每当至尊神卡比尔亲自或
者派他的信使(sandeshvaahak)时,那么所有的人类，只要是真正的虔诚
(萨特巴克提)，都将摆脱凯尔的陷阱。因此，布拉姆欺骗每一个人。他
也在《薄伽梵歌》第七章、18节、24节和25节中，提到对他的虔诚带来
的救赎是最次的，他的原则为“最坏的”(Anuttam)。

I布拉姆洛克里的每一个婆罗门，他都建了天堂。每一个天堂里，他
都建了伪萨特洛克，伪阿拉克洛克 -伪阿甘洛克和伪阿纳米洛克，和杜
尔伽一起来欺骗人类。有这样一段关于卡比尔神的圣歌 Kar naino 
deedaar mahal mein pyaara hai”. In it, there is a speech that “Kaaya bhed kiya 
nirvaara, yeh sab rachna pind manjhaara hai | Maya avigat jaal pasaara, so 
kaarigar bhaara hai | Aadi Maya kinhi chaturaai, jhuthi baaji pind dikhaai, 
avigat rachna rachi and maahi, vaaka pratibimb daara hai |” 

婆罗门里，有其他的“洛克”，比如梵师梵天的洛克，梵师毗湿奴的
洛克和梵师湿婆的洛克。在这三个洛克里,三个神分别主宰管理一个地
区, [(斯瓦格洛克)天堂是因陀罗的洛克,（普里特维洛克)是地球和(帕塔
尔洛克)地狱),负责创造、保护和破坏生命，来保证父亲的食物。三神也
有生死。最后凯尔也吃了它们。

I在一个婆罗门中[婆罗门是椭圆形的。它也被称为“皮德pind60”，
因为整个婆罗门的造物可以在身体(皮德)里的荷花(kamal)上看到，就
像看电视一样]，也有一个曼萨奥维（Mansarover）和达摩雷
（dharmrais 正义) 洛克。就像每个国家都有大使馆一样，至尊神也以
不同的形象秘密存在于每个婆罗门。没有人可以去那里。

Yagya means Sacrificial ceremony; Jap means Repetition of mantra; Tap means 
religious austerity/meditation

2 Body
3 A very big lake
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住在那里的灵魂，他们萨特洛克的巴克提62是平衡的。当巴克提时代
（yug）到来的时候，至尊神卡比尔派他的代表全圣萨特古鲁。在那
个时候，这些虔诚的灵魂作为人类出生在地球上，他们很快获得了萨
特巴克提（真正的前程），并在萨特古鲁的洗礼之后得到完全的救
赎。虔诚的灵魂(Hans-aatmas)先前获得的巴克提并没有得到消耗。
神提供了所有便利。然而，布拉姆信徒的巴克提却在斯瓦格中消耗
了，因为在凯尔洛克（布拉姆洛克）和帕赫布拉姆的洛克中，众生付
出才有回报。

布拉姆把他的20个婆罗门分成了四个摩诃婆罗门。在一个摩诃婆
罗门中，他将五个婆罗门组合在一起，并在四周以椭圆围起。然后，
他将四个摩诃婆罗门围进一个椭圆。他在一个摩诃婆罗门里创造了二
十一个婆罗门。进入第21个婆罗门世界，他建立了三条道路。在第二
十一婆罗门左边，他和阿谛摩耶(杜尔加)一起，建造了伪萨特洛克，
伪阿拉克洛克 -伪阿甘洛克和伪阿纳米洛克来欺骗众生。右边是十二
大布拉姆信徒（巴克特）。然后，在每一个约格（yug）中，把他们
作为他的使者(圣萨特古鲁)送到地球上，传授不符合圣经的崇拜和学
习的方式，就变得不虔敬了(无巴克提)，还会把他们的信徒困在凯尔
的网中。然后古鲁和他的信徒都会下地狱。
 在前面,凯尔放了一把锁(kuluf)。这条路通往凯尔的(布拉姆)的洛
克,这个洛克里布拉姆（凯尔）以人类的形态生存。在这个地方,有一种
像锅一样的岩石(它本身就是滚烫的),他在石头上烘烤十万具生物的精
妙身体，从他们身上取出污秽(mael)并吃掉。那时,所有的人都受到痛
苦的折磨,开始尖叫，甚至失去意识。这些生物不会死。之后,他们会去
到达摩雷洛克，根据他们的业力(行为)投生，继续在生死之间循环往
复。布拉姆只给充当食物的生物把前面的锁打开几秒。这个锁本身是
由向至尊神的萨特纳姆（Satyanaam46）和萨纳姆（Saarnaam）打开
的。

1 Worship
2 The time, when true bhakti is commenced by the Tatvdarshi Saint. Then that 
goes 

on properly for some years. That time is called Bhakti Yug.
3The devotees who do sadhna/worship abandoning all the evil habits 
(consumption 

of meat, alcohol and tobacco etc) are called Hans-aatmas.
4  Yug/ Era - Four Yugas have been mentioned in the Holy Books, named 1. Satyug 

2. Tretayug 3. Dwaparyug 4. Kalyug.
5 Justice
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以这种方式,至尊神卡比尔给达尔姆达阁下解释了凯尔的陷阱。

帕赫布拉姆的70万兆婆罗门的建造
 至尊神卡比尔(卡维德夫)后来提到，帕赫布拉姆(阿克什尔神)违反
了他的职责，因为他在玛旁雍错湖睡着了，当至尊神(卡比尔神)把蛋留
在湖里时，帕赫布拉姆(阿克什尔神)愤怒地看着它。由于这两项罪行，
他和七名山克婆罗门也被驱逐出萨特洛克。第二个原因是帕赫布拉姆
(阿克什尔神)在他的朋友布拉姆(阿克什尔神)离开后变得焦躁不安。他
开始想念布拉姆，忘记了至尊父卡维德夫(至尊神卡比尔)。帕赫布拉姆
认为卡什尔神（布拉姆）一定很快乐，而我被甩在了后面。其他的灵
魂和帕赫伯拉姆一起，在七圣婆罗门中经历着他们行为的生与死的惩
罚，迷失在那些离去的灵魂的思想，一个单独的地方。他考虑着，为
了得到一个王国，他开始背诵萨尔那姆。

同样的，其他的灵魂(被困在帕赫布拉姆的七个圣婆罗门)认为那些
与布拉姆同去的灵魂将会很快乐，而他们将被留下。帕赫布拉姆认
为，卡什尔神在分开后一定非常开心。想到这里，他在内心深处决定
要获得一个独立的位置。帕赫布拉姆(阿克什神)没有做冥想，而是一直
以极大的热情做简单的冥想，只为获得一个独立的王国。为了找到一
个独立的地方，他开始疯狂地四处游荡，甚至不吃不喝。其他的灵魂
被他的放弃所吸引，并开始爱慕他。在最高的神的要求下，帕赫布拉
姆要求一个单独的地方，也要求得到一些灵魂。然后卡维德夫说我会
把那些愿意和你一起走的灵魂送去。至尊神询问有没有纯净的灵魂想
和帕赫伯拉姆一起去，请灵魂表示。过了很长一段时间，一个灵魂同
意了，许多其他的灵魂也同意了。上帝创造了第一个同意的灵魂，一
个女孩，给她起名叫伊什薇雅(Prakriti Surati)。
1 Real naam which is according to the scriptures 
2 The combination of three mantras is known as Saarnaam.
3 Evil-less / Flawless soul
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他把所有其他的灵魂都放进了伊什薇雅之中，并把她和阿钦特送到了
阿克什神(帕赫布拉姆)的地方。(他们因为对主人不忠而受到惩罚。)对
于许多尤加人来说，他们都生活在七十兆婆罗门中，但帕布拉姆并没
有对她行为不端。在她的同意下，帕赫布拉姆娶了伊什薇雅，用他的
言语的力量、他的指甲在她身上制造了女性的生殖器，并在伊什薇雅
·德维的同意下繁衍了后代。因此，在帕布拉姆的洛克(七十兆婆罗门)
中，活着的人不会尝到在自燃石上的痛苦。就连那里的鸟兽的性格也
比布拉姆世界中的神 好很多。人的寿命也很长，但还是有生死，有因
缘双关，只能靠辛苦的工作来获得食物。天堂和地狱也是以类似的方
式建造的。神赐了七十兆婆罗门给帕赫布拉姆(阿克什)，作为他虔诚的
简单冥想(萨哈萨曼蒂)的回报，并在一个与萨特洛克不同的地方用圆形
阻挡了婆罗门，驱逐了阿克什布拉姆和伊施瓦里圣以及七十兆婆罗
门。

普纳布拉姆(永恒的神)是在萨特洛克的无限婆罗门、21位布拉姆婆
罗门和帕赫布拉姆的七十兆个婆罗门的主(神)。这意味着普纳·布拉姆
·卡维德夫(至尊神卡比尔)是血统的主人。

圣梵天、圣毗湿奴和圣湿婆各有四只手臂，有16种技能。杜尔伽
有八只手臂和64个艺术/技能)。布拉姆有一千只手臂，一千个技能，是
21个婆罗门的神。帕赫布拉姆（卡什尔神）有一万支臂膀，有一万技
能，是七十兆婆罗门的神。普纳布拉姆(帕尔姆阿什卡尔神 / 萨特神 )拥
有无限的技能，有布拉姆的21位婆罗门和帕赫布拉姆的七十兆婆罗
门，是无限婆罗门的神。每一个神，在收拢他的手臂后，只能保留两
只手臂，但也可以让他所有的手臂随时出现。

至尊神也以不同的形式秘密地生活，在每一个帕赫布拉姆的婆罗
门中建造不同的地方。例如，一个移动的摄像机固定在外面，电视放
在里面。那么在内侧的电视上，可以看到所有的外部景观。现在，第
二台电视放在外面，一个固定摄像机放在里面。在外面的第二台电视
上，只能看到坐在里面的组织者的照片，正因为如此，所有的工人都
保持着警惕。类似地，帕尔马特玛(至尊神)控制着每一个人，坐在他的
萨特洛克里，萨特上师卡维尔德福也在每个婆罗门里现身。就像太阳
一样，即使离得很远也会保持其在每个洛克当中的威力。

在神圣的《阿塔发书》中自然创造的证据
 第四章第一节圣歌一
Brahm jagyanM prathmM purastaad vi seematH surucho ven aavH 
1 Name of a Goddess; wife of ParBrahm 
2 A self-burning piece of stone which automatically remains hot. On this Kaal 
(Brahm) cooks his meal of one lakh human beings.
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SaH budhanyaH upma asya vishthaH satashch yonimsatashch vi vaH ||1||

Brahm – ja – gyanm - prathmm - purastaat - visimatH – suruchH – venH 
– aavH – saH – budhanyaH – upma – asya – vishthaH – satH – ch - yonim -
asatH – ch – vi vaH |

Translation: (Prathmm) Primordial i.e. Eternal (Brahm) God (ja) 
manifesting/appearing (gyanm) by His wisdom (purustaat) on the summit 
i.e. Satlok etc (suruchH) by His own desire, with great passion, self-
illuminated (visimatH) boundless i.e. different l oks w ith v ast b oundaries, 
that (venH) weaver, weaving like a warp i.e. cloth (aavH) secured (ch) and 
(saH) that Purna Brahm only does all the creation (asya) therefore that same 
(budhanyaH) Original God (yonim) has created the original place Satyalok 
(asya) to this (upma) similar (satH) the loks of Akshar Purush i.e. ParBrahm; 
somewhat permanently (ch) and (asatH) the temporary loks etc of Kshar 
Purush (vi vaH) residing places separately (vishthaH) established.

翻译:原初即永恒的上帝通过现身，在山顶上的织布者以自己的欲
望、智慧和极大的热情，以织布的方式，获得了萨特洛克等发光和无
边的眼神，即具有广阔疆界的不同眼神。至高无上的神只创造万物。
因此，同一位原始主人创造了原始的萨提亚洛克。同样的他单独建立
了居住的地方，永恒的阿什卡尔神洛克（帕赫布拉姆）和暂时存在的
卡什尔神洛克。 

Meaning 意思:-神圣的《吠陀》的叙述者，布拉姆(凯尔)说永恒的
神从阿纳美(Anamay)洛克中出现在萨特洛克，通过他的智慧，像织布
一样紧实，使萨特洛克等的上层看起来是无限的、发光的的、永恒
的。同一位神暂时建立了较低的七十兆婆罗门和布拉姆的21个婆罗
门，这也是其中最小的建造物。

请求：当读者在图片中看到上层世界的边界时，心中会产生疑
问，因为吠陀经中写道这些世界没有边界；因此，这幅图是不正确
的。回答：只有一个世界可以是无边无际的，任何其他世界必定有边
界。因此，我在此澄清，神的神圣行为是非凡的。除了阿纳米世界
外，他不断地增加和减少其他世界的范围。因此，它们的直径（周
长）并非固定不变。

Atharvaved Kaand no. 4 Anuvaak no.1 Mantra no. 2
IyaM pitrya rashtryetvagre prathmaay janushe bhuvneshthaH 

Tasma etaM suruchM hvarmhyaM dharmM shrinantu prathmaay dhaasyave 2
	 Iyam - pitrya – rashtri – etu – agre - prathmaay – janushe – 
bhuvneshthaH – tasma – etam - surucham - hvarmhyam - dharmm - 
shrinantu – prathmaay – dhaasyave 
	 Translation: (Iyam) this same (pitrya) Universal Father God (etu) this 
(agre) supreme (prathmaay) the First Maya, Paranandni (rashtri) Rajeshwari 
Shakti i.e. Parashakti, whose quality is also known as the attractive force 
(janushe) by giving rise to (bhuvneshthaH) established the Lok/world. 
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(Tasma) that same Supreme God (surucham) with great passion, voluntarily 
(etam) this  (prathmaay) by the Shakti of first creation, that is, by Parashakti 
(hvarmhyam) stopping the separation of one another, that is, attractive force 
(shrinantu) God ordered the gravitational force to prevail forever. With that 
never-ending (dharmm) character (dhaasyave) maintaining, has secured by 
weaving like a warp i.e. cloth.

翻译：这位宇宙之父上帝，通过创造至高无上的第一玛雅
（Maya1）、帕拉南德尼（Paranandni1）（拉什特里，Rashtri）、拉
杰什瓦里能量（Rajeshwari Shakti1），即帕拉能量（Parashakti1），
其特性也被称为吸引力，建立了诸世界（loks）。同样的至高神自愿
以极大的热情，通过这一第一创造的能量，即帕拉能量
（Parashakti），下令让引力永远存在，这种引力阻止了彼此分离。他
通过像织布一样的方式，用这种永恒的特性将万物固定在适当的位
置。

意义:宇宙至高无上的父神用他的话语力量创造了拉什特里，第一个
玛雅拉杰什瓦里。仅通过这帕拉沙克提，他就建立了所有上述婆罗门的
永无休止的品质，以一种吸引人的力量紧密联结在一起。

第四章第一节圣歌三
Pr yo jagye vidwanasya bandhurvishwa devanaM janima vivakti 

Brahm Brahmn ujjbhaar madhyatneechaeruchchaeH swadha abhi pra 
tasthou 3

Pr – yaH – jagye – vidwanasya – bandhuH – vishwa – devanam - janima 
– vivakti – BrahmH – BrahmnH – ujjbhaar – madhyat - nichaeH – uchchaeH –
swadha – abhiH – prtasthou 

Translation: (Pr) first of all (devanam) of the gods and the brahmands 
(jagye) the knowledge of the origin (vidwanasya) of a curious devotee 
(yaH) who (bandhuH) the real companion i.e. Supreme God only, to His 
personal servant (janima) whatever has been created by Him (vivakti) 
Himself tells correctly in detail that (BrahmnH) Supreme God (madhyat) 
from within Him i.e. by word-power (brahmH) Brahm / Kshar Purush 
i.e. Kaal (ujjbhaar) by giving rise to (vishwa) the whole world i.e. all the
loks (uchchaeH) above Satyalok etc (nichaeH) below all the brahmands of
ParBrahm and Brahm (swadha) by His acquirable (abhiH) attractive force
(pr tasthau) properly established both of them.

翻译：至高无上的神，是一位好奇的奉献者真正的伴侣。首先，
他亲自详细地向自己的私人仆人（弟子）正确地讲述了诸神和宇宙的
起源，以及他所创造的一切。至高神通过他的言语力量，

1 The meaning of Maya is Shakti. First Maya, Rashtri, Rajeshwari, Parashakti, 
Paranandni, all these are qualitative names of one Goddess only, who is the queen 
(main wife) of the Supreme God. SatPurush God Kabir only has granted the power 
of creating loks to her. Supreme God Kabir does not do sex with that Goddess. Only, 
because of being the Master of all, is known as her husband. 
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从自身内部产生了布拉姆（Brahm）/可毁灭的普鲁沙（Kshar 
Purush），即卡尔（Kaal），并通过他可获得的吸引力力量，恰当地
建立了整个世界，即所有的诸界（loks），包括上方的真理界
（Satyalok）等，以及下方的帕赫布拉姆ParBrahm）和布拉姆Brahm
的所有宇宙。
 正确含义:至尊神自己正确的讲述自己创造的有关自然的知识,以及
所有灵魂的起源的知识。他自己的学徒,至尊神给予了布拉姆（卡什尔
神/凯尔）他自己的知识，如：他用自己的身体和自己言语的力量保护
着、用自己引人注目的力量吸引着所有婆罗门，萨特洛克、阿拉洛克、
阿嘎姆洛克，帕赫布拉姆七十兆皮洛门以及布拉姆的21个婆罗门。
 同样地，至尊神卡比尔(卡维德夫)也讲述自己和自己学徒/朋友圣什
里·达哈姆，尊敬的格里布达斯所创造的自然的知识。上述的维德圣歌
也证实了这一点。

第四章第一节圣歌四
SaH hi divH sa prthivya ritstha mahi kshemM rodsi askbhaayat Mahaan 

mahi askbhaayad vi jaato dhyaM sadam paarthivM ch rajH4                    
SaH – hi – divH – sa – prthivya – ritstha – mahi – kshemm - rodsi 

– askabhaayat - mahaan - mahi - askbhaayad - vijaatH – dhaam - sadam -
paarthivm - ch – rajH 

Translation: (SaH) that same Almighty God (hi) undoubtedly (divH) the 
upper four divine worlds/loks like, Satyalok, Alakh lok, Agam lok, and Anami 
lok/Akah lok i.e. the loks equipped with divine qualities (ritstha) established 
in true form i.e. eternally (sa) similar to them (prthivya) all the lower loks 
of the Earth like, the seven sankh brahmands of ParBrahm and the twenty-
one brahmands of Brahm/Kaal (mahi) with the element of Earth (kshemm) 
with safety (askbhaayat) set in place/established (rodsi) with the element of 
Sky and the element of Earth, the upper and lower brahmands {like, sky is a 
subtle element; the quality of sky is shabd/sound; Supreme God created the 
upper loks in form of shabd, which He has made from masses of light, and 
created the lower seven sankh brahmands of ParBrahm/Akshar Purush and 
the twenty-one brahmands of Brahm/Kshar Purush in a temporary form 
with the element of Earth} (mahaan) Supreme God (paarthivm) of the Earth 
(vi) different-different (dhaam) Loks (ch) and (sadam) the residential places
(mahi) with the element of Earth (rajH) small-small loks in every brahmand
(jaatH) by creating (askbhaayat) fixed them.

翻译：同样的全能神毫无疑问地以真实的形式，即永恒的形式，建
立了所有四个上层神圣界域，如真理界（Satyalok）、阿拉克界
（Alakh lok）、阿甘界（Agam lok）和阿纳米/阿卡界（Anami/
Akah lok），这些界域都具备神圣的品质。
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与这些界域类似，他安全地建立了地球的所有下层界域，帕赫布拉姆
ParBrahm）的七个数目庞大的宇宙（seven sankh brahmands）以及布拉姆/
卡尔（Brahm/Kaal）的二十一宇宙，这些界域以地球元素为基础。至高
神分别用天空元素和地球元素创造了上层和下层宇宙。（例如，天空是
一种微妙的元素，其特性是声音（shabd）。至高神以声音的形式创造
了上层界域，这些界域是由光团组成的；而下层的七个超梵宇宙
（ParBrahm/Akshar Purush）和二十一布拉姆宇宙（Brahm/Kshar Purush）
则以地球元素的临时形式创造。）至高神通过地球元素创造了不同的界
域和地球上的居住地，并在每个宇宙中固定了小型界域。
 意义:至尊神永久地创造了上面的四个洛克，萨特洛克，阿拉克洛
克，阿嘎姆洛克和阿卡/阿那米洛克。同一位神也临时创造并保护了较
低的布拉姆和帕赫布拉姆的洛克们，以及其他小的洛克。

第四章第一节圣歌五
SaH budhnyaadaashtr janushoabhyagrM brhaspatirdevta tasya samraat 

AharyachchhukrM jyotisho janishtath dhyumanto vi vasantu vipraH5
SaH – budhanyaat - Aashtr – janusheH – abhi – agram - brhaspatiH – devta 

- tasya – samraat – ahH – yat - shukram - jyotishH – janisht – ath – dhyumantH 
– vi -  vasantu – vipraH
 Translation: (SaH) that same (budhanyaat) from the Original Master 
(abhi-agram) on the very first place (Aashtr) Ashtangi/Maya/Durga i.e. 
Prakriti Devi (janusheH) originated; because the first place of the lower 
loks of ParBrahm and Brahm is Satlok; it is also known as the Third Abode. 
(Tasya) Even the Master of this Durga is also this (samraat) King of the kings 
(brhaspatiH) the Greatest Lord and Jagatguru / Guru of the universe (devta) 
is Supreme God. (Yat) from whom (ahH) everyone got separated. (Ath) 
after this  (jyotishH) from Jyoti-roop Niranjan i.e. Kaal (shukram) seminal 
fluid i.e. by the power of seed (janisht) arising from the stomach of Durga 
(vipraH) devout souls (vi) separately (dhyumantH) in the world of Men and 
Heaven world, by the order of Jyoti Niranjan, Durga said, “(vasantu) live”, 
i.e. they started living.

“翻译：从同一位原始大师那里，阿斯坦吉（Ashtangi）/玛雅
（Maya）/杜尔迦（Durga），即物质女神（Prakriti Devi），最初诞
生，因为超梵（ParBrahm）和梵（Brahm）下层界域的第一个地方是
真理界（Satlok）；它也被称为第三居所（Third Abode）。甚至杜尔迦
的主人也是这位万王之王、至高之主以及宇宙的导师——至高神，所有
人都从他那里分离出来。之后，通过杜尔迦的子宫，由光辉无染者
（Jyoti Niranjan）/卡尔（Kaal）的精液，即种子的力量所生，虔诚的灵
魂开始分别居住在人的世界（地球）和天堂。根据光辉无染者（Jyoti 
Niranjan）的命令，杜尔迦说道：“生存吧。”
 意思:至高的神创造了阿什特拉（Aashtra），也就是萨提雅洛克的
阿斯汤吉(普拉克里提/杜尔伽)，她是四个上层洛克中的第一个来自下
层洛克的神。他是唯一的王中之王，宇宙的上师和将所有人分离的真
正的至尊神(萨特神)。在那之后，所有的生物，用乔蒂·尼蓝詹的种子
(精液)，通过杜尔伽(阿什特拉Aashtra)的子宫出生，开始生活在天堂洛
克和地球洛克之中。
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.

第四章第一节圣歌六
NoonaM tadasya kaavyo hinoti maho devasya poorvyasya dhaam

Esh jagye bahubhiH saakamittha poorve ardhe vishite sasan nu6
Noonam - tat - asya – kaavyaH – mahH – devasya – poorvyasya – dhaam 

– hinoti – poorve – vishite - esh – jagye – bahubhiH – saakam - ittha – ardhe
– sasan - nu 
 Translation: (Noonam) undoubtedly (tat) that Supreme God i.e. Tat 
Brahm only (asya) this (kaavyaH) devout soul, who does bhakti of Supreme 
God according to the ordinances, back (mahH) Almighty (devasya) of 
Supreme God (poorvyasya) former (dhaam) lok i.e. Satyalok (hinoti) sends. 
 (Poorve) former (vishite) specially desired for (esh) this Supreme 
God and (jagye) after k nowing t he k nowledge o f t he c reation o f n ature 
(bahubhiH) absolute bliss (saakam) with (ardhe) half (sasan) asleep (ittha) 
thus systematically (nu) prays with a true soul.
 翻译：毫无疑问，那位至高神，即‘Tat Brahm’，唯独将按照律法虔
诚地修行至高神的灵魂送回至高神的原始界域，即真理界
（Satyalok）。
在了解这位备受渴望的至高神以及自然的创造之后，一个人在绝对的
喜悦中半梦半醒地，以真诚的灵魂有条不紊地祈祷。
 意义:同一个至尊神带着一个虔诚的苦行僧信徒，到与所有人都被
分开的同一个地方(萨特洛克)。在那里得到了那真正的快乐——将快乐
赐给神，他(神)被快乐所感动，喜乐地祷告，哦，神啊，那些漂泊无疆
的人，现在已经找到了真正的生活之地。他的证据也出现在了《圣里
格书》第十章九十节圣歌十六中。
 以同样的方式，至尊神卡维德夫(卡比尔神)自己，将真正的巴克提
(崇拜的方式)赐予尊敬的圣格里庇达斯，并把他带到萨特洛克。然后在
他神圣的演说中，尊敬的圣格里庇达斯说:-

 Garib, ajab nagar mein le gaye, hamkun Satguru aan |
Jhilke bimb agaadh gati, soote chaadar taan ||

第四章第一节圣歌七
YoatharvanM PitraM DevbhandhuM BrahspatiM namsaav ch gachchhaat
TvaM vishweshaM janita yathaasaH KavirDevo na dabhaayat swadhaavaan7


YaH – atharvanm - Pitram - Devbandhum - Brahspatim - namsa – av – 

ch –gachchhaat - tvam - vishwesham - janita – yatha – saH – KavirdevH – 
na –dabhaayat - swadhaavaan 

Translation: (YaH) who (atharvanm) unchanging i.e. eternal (Pitram) 
Father of the Universe (Dev bandhum) the real companion of 
the devotees, that is, the basis of the soul (Brahspatim) Guru of the 
universe (ch) and (namsa) polite worshipper, that is, a worshipper who 
worships according to the injunctions of scriptures (av) with safety 
(gachchhaat) 
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who takes those who have gone to Satlok, to Satlok (Vishwesham) of all 
the brahmands (Janita) Creator-Jagdamba, that is, who is also endowed 
with the qualities of a mother (Na dabhaayat) who does not betray like 
Kaal (Swadhavan) who has the nature, that is, qualities of (yatha) as it is 
(SaH) He (Tvam) Himself (KavirDevH) is KavirDev, that is, in different 
language is also called Supreme God Kabir. 
 翻译：他是永恒不变的，即宇宙之父，虔诚者真正的伴侣，即灵魂
的基础，宇宙的导师；他将一个礼貌的崇拜者，即按照经典规定进行
崇拜的崇拜者，安全地带到真理界（Satlok）；他是所有宇宙的创造
者，是‘Jagdamba’，即也具有母亲的品质，拥有不会像卡尔（Kaal）那
样背叛的本性和特质。他本身就是‘KavirDev’，即在不同语言中也被称
为至高神卡比尔（Supreme God Kabir）。
 意义:这个咒语清楚地表明，那个创造了一切的神的名字是卡维德
夫(最高神卡比尔)。  
 至尊神是不变的，即在现实中是“永恒的”(这在《薄伽梵歌》第十
五章16-17节中也有表明)，宇宙的上师(贾格特上师)是灵魂的基础；在
彻底解放后去到萨特洛克的人，创造所有婆罗门的人，没有背叛凯尔
的人，他就是卡维尔德福，卡比尔神。

这个非常至高无上的神，因为用他的话语力量创造了所有婆罗门
和生灵，也被称为母亲(Janita)和父亲(Pitram)，实际上，他也被称作是
兄弟(Bandhu)，他是唯一的(Dev)至尊神。因此，只有这个卡维尔德福
(卡比尔神)需要被崇拜。 (你是我的母亲和父亲，你是我的兄弟和朋
友，你是我的知识和财富，你是我的万神之神。)“Tvamev Maata ch 
Pita Tvamev, Tvamev Bandhu ch Sakha Tvamev, Tvamev vidya ch dravinM 
Tvamev Tvamev sarvM mm Dev Dev”.
 这个神的伟大在《圣里格书》第一章第24节中有详细的描述。 

在神圣的《里格书》中自然创造的证据
《里格书》第十章第九十节 圣歌一

Sahasrsheersha PurushH sahasrakshH sahasrpaat
Sa bhumiM vishwatoM vritwatyatishthatdashangulam1

 Sahasrsheersha – PurushH – sahasrakshH – sahasrpaat - sa – bhumim 
- vishwatH – vritwa – atyatishthat - dashangulam 
 Translation: (PurushH) Viraat-form Kaal God i.e. Kshar 
Purush (sahasrsheersha) who has thousand heads (sahasrakshH) who has 
thousand eyes (sahasrpaat) thousand feet (sa) that Kaal (bhumim) the 
twenty-one brahmands of the Earth (vishwatH) from all sides 
(dashangulam) with the ten fingers i.e. by fully controlling (vritwa) by 
encircling them (atyatishthat) 
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is also situated above this, that is, lives separately in his Kaal Lok in the 
twenty-first brahmand.
 翻译：具象化的卡尔神（Kaal God），即‘Kshar Purush’，拥有千
头、千眼、千足。那个卡尔神用十指从四面八方环绕地球的二十一宇
宙（brahmands），即完全掌控它们，同时也位于其上方，即在第二十
一宇宙中独立居住于他的独立卡尔界（Kaal Lok）。
 意思:-在这个咒语里，有对弗拉特Viraat (凯尔Kaal/布拉姆 Brahm)
的描述。[在《薄伽梵歌》第10-11章中也有对凯尔/布拉姆类似的描
述。在第11章圣歌46中，阿琼说：“哦，萨哈斯巴胡，也就是拥有千臂
的人，你可能以恰图布的形式（四臂的形式）出现”。
 一个拥有千手、千足、千只眼睛和耳朵的人，那个Viraat(巨大的)
形态卡尔神，让所有在他之下的人都在他的完全控制之下，也就是通
过包围他们来阻挡20个婆罗门，而他自己坐在21个婆罗门之上。

《里格书》第十章第九十节圣歌二
Purush evedM sarvM yadbhootM yachch bhaavyam

Utaamrtatvasyeshaano yadannenaatirohti 2
 Purush – ev – idam - sarvam - yat - bhootam - yat - ch - bhaavyam - ut 
– amrtatvasya – ishaanH – yat - annen – atirohti 
 Translation: (Ev) similarly, he who is somewhat (Purush) God, he is 
Akshar Purush i.e. ParBrahm (ch) and (idam) he (yat) who (bhootam) has 
taken birth (yat) who (bhaavyam) will be born in the future (sarvam) all 
(yat) by effort i.e. hardwork (annen) through food grain (atirohti) develops. 
This Akshar Purush also (ut) doubtful (amrtatvasya) of salvation (ishaanH) 
is master; which means that, even Akshar Purush is somewhat God, but is 
not a giver of complete salvation.
 翻译：同样的，那位某种程度上是神的存在，即不朽之神（Akshar 
Purush），也就是帕赫布拉姆ParBrahm）。而那些已经出生或未来将
要出生的生命，都是通过努力劳动获取的粮食而成长的。这个不朽之
神（Akshar Purush）也是一个令人存疑的救赎之主；这意味着，即使
不朽之神某种程度上是神，但他并不是完全救赎的赐予者。

意义:-这个咒语有对帕赫布拉姆(阿克什神)的描述，他具有一些神
的品质。但是如果也崇拜他，一个人就不能达到完全的救赎。因此，
他被称为可疑的救赎者。据说他有一些神的特质，因为像凯尔一样，
他在自燃石上烤过的食物。

《里格书》第十章第九十节圣歌三
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Etavansya mahimaato jyaayaanshch PurushH 

Paadoasya vishwa bhootani tripaadasyaamrtM divi 3
 Etavan - asya – mahima – atH – jyaayaan - ch – PurushH – paadH – asya – 
vishwa – bhootani – tri – paad - asya – amrtam - divi 
 Translation: (Asya) this Akshar Purush i.e. ParBrahm has (etavan) 
only this much (mahima) supremacy (ch) and (PurushH) that Param 
Akshar Brahm i.e. Purna Brahm / Supreme God (atH) than him (jyaayaan) 
is greater (vishwa) all (bhootani) Kshar Purush, Akshar Purush and all the 
living beings in their loks and in Satyalok (asya) of this Supreme God / 
Param Akshar Purush (paadH) are one foot i.e. are just a small part of 
Him (asya) this Supreme God’s  (tri) three (divi) divine loks like, Satyalok 
– Alakh lok – Agam lok (amrtam) eternal (paad) are the other foot, that
is, whosoever has originated in all the brahmands is a part or organ of
SatyaPurush / Supreme God only.

翻译：这个阿克沙尔普鲁什，即帕尔布拉姆，拥有如此的至高权
威。而那位至高阿克沙尔布拉姆（，即完全布拉姆/至尊神，比他更伟
大。所有的克沙尔普鲁什、阿克沙尔普鲁什以及他们界域中的所有生
灵，包括真理界（中的生灵，都只是这位至尊神—至高阿克沙尔布拉姆
（的一只脚的一部分，也就是说，仅仅是祂的一小部分。这位至尊神的
三个神圣界域，如真理界（Satyalok）、无形界（Alakh Lok）、不可知
界（Agam Lok），是祂的另一只永恒的脚，也就是说，所有在各婆罗门
中诞生的生命都是真理之神/至尊神的一个部分或器官。

意义:在圣歌二中提到的阿克什神(帕赫布拉姆ParBrahm)只有这么伟
大，至高无上的神卡维尔·德夫甚至比他更伟大，即是全能的，所有婆
罗门都只是他的一部分。

在这个圣歌中有关于三洛克的描述，因为阿纳米洛克可以追溯到其
他创造之前。在《薄伽梵歌》第十五章16-17节中也有对三神的描述（卡
什尔神、阿卡什尔神赫其他神：帕拉姆阿什卡尔神）

尊敬的格里庇达斯在他的演说中给予了同样的证据
 Garib, jaake ardh room par sakal pasaara | Aisa Puram Brahm 

hamaara ||Garib anant koti brahmand ka, ek rati nahin bhaar |
Satguru Purush Kabir hain, kul ke sirjan haar ||

在这个证据中，尊敬的达杜说到

Jin moku nij naam diya, soi Satguru hamaar |
Dadu doosra koi nahin, Kabir Sirjanhaar ||

尊敬的那纳克也给出了证据：
Yak arj guftam pesh to dar koon Kartaar |

Hakka Kabir karim Tu beaeb Parvardigaar ||
 （什里古鲁格兰斯阁下；拉格提朗第一章第721页）
“昆卡尔塔尔”的意思是：创世之主，即沙比德斯瓦鲁皮（拥有言语能力的
神）。“哈卡·卡比尔”的意思是“萨特卡比尔（永恒的卡比尔）”，“卡里姆
karim”的意思是“善良”，“帕尔巴蒂噶尔'Parvardigaar'”的意思是“神”。
1 Having the word power
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《里格书》第十章第九十节圣歌四

Tripaadoordhv udaitPurushH paadoasyehaabhavtpunH 
Tato vishv navykraamatsaashnaanashne abhi 4

 Tri – paad – oordhvH – udait - PurushH – paadH - asya –ih - abhavat - 
punH – tatH - vishvana - vyakraamat - saH - ashnaanashne abhi 
 Translation: (PurushH) this Param Akshar Brahm i.e. Eternal God 
(oordhvH) above (tri) three loks {Satyalok – Alakh lok – Agam lok}-like 
(paad) foot i.e. the upper part (udait) appears i.e. is seated. (asya) this very 
Supreme God’s / Purna Brahm’s (paadH) one foot i.e. one part, in the form 
of the Universe, (punar) then (ih) here (abhavat) appears (tatH) therefore 
(saH) that Eternal Supreme God (ashanaanashne) even eater-Kaal i.e. Kshar 
Purush and non-eater ParBrahm i.e. Akshar Purush (abhi) above (vishva) 
everywhere (vyakraamat) is pervasive; which means, His supremacy is over 
all the brahmands1 and all the gods. He is the Master of the lineage who has 
extended His power over everyone.
 翻译：这位至高阿克沙尔布拉姆，即永恒的神，显现并安坐于三
个界域——真理界（Satyalok）、无形界（Alakh Lok）、不可知界
（Agam Lok）——之上，即在更高的部分。这位至尊神（Supreme 
God）/完全布拉姆的其中一只脚，即一个部分，以宇宙的形式显现于
此。因此，这位永恒/不朽的至尊神甚至超越了食者凯尔（Kaal），即
克沙尔普鲁什，以及非食者帕尔布拉姆，即阿克沙尔普鲁什；这意味
着祂的至高权威覆盖了所有婆罗门（Brahmand）和所有的神祇。祂是
整个血统的主宰，并将祂的力量扩展到每一个存在之上。

意义:这个上帝，整个自然的创造者，他以三种不同的形式出现，
也就是说，他在他创造的三个上游的地方(萨特洛克，阿拉克洛克，阿
嘎姆洛克)出现。在这里，阿那米洛克没有被提及，因为那里没有创
造，而阿卡(阿南美/阿那米)洛克在其余的创造之前就存在了。据说，
在与神的萨特洛克分离之后，低层的的布拉姆和帕赫布拉姆的面孔出
现了，最高的神也在食者布拉姆之上无处不在

食者即凯尔(因为自身的诅咒，布拉姆凯尔 / 弗拉特每天要吃十万
人)和不吃人的帕赫布拉姆（阿什卡尔神，但生-死和根据他们的行为
惩罚，在他的洛克中保持相同);也就是说，至尊神凌驾于所有人之上。
至尊神卡比尔是这个家族的主人，他的力量遍及所有人就像太阳通过
传播光线来影响每一个人。同样地，至高的神扩大了他的权力的范围
(能力)在所有婆罗门之上，以控制他们。比如，移动电话的信号塔即
使在一个区域存在，也会扩展它的能量，即移动电话向周围四个方向
扩展(容量)。同样地，至尊神已经扩展了他的力量-他看不见的力量无
处不在，藉由至高的神控制，所有婆罗门坐在一个地方。

1An elliptical region in which many loks are situated
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 尊敬的格里庇达斯也提供了证据:-

Teen charan Chintamani saheb, shesh badan par chhaaye 
Maata, pita, kul na bandhu, naa kinhe janani jaaye 

《里德书》第十章九十节圣歌五
Tasmaadviraatajaayat viraajo adhi PurushH 

Sa jaato atyarichyat pashchaadabhoomimatho purH 5
 Tasmaat - viraat - ajaayat – viraajH – adhi – PurushH – sa – jaatH 
– atyarichyat – pashchaat - bhoomim - athH – purH 
 Translation: (Tasmaat) thereafter, from the word-power of that 
Supreme God SatyaPurush (viraat) Viraat, that is, Brahm who is also 
known as Kshar Purush and Kaal (ajaayat) originated (pashchaat) after 
this (viraajH) than Viraat Purush i.e. Kaal God (adhi) greater (PurushH) 
Supreme God (bhoomim) the loks of the Earth, loks of Kaal-Brahm 
and ParBrahm (atyarichyat) properly created (athH) then (purH) other 
small loks (sa) that Supreme God only (jaatH) created i.e. established them.
 翻译：随后，巨大的维拉，即布拉姆，也被称为克沙尔普鲁什
（Kshar Purush）和凯尔（Kaal），从那位至尊神（的言语之力中诞
生。之后，那位比维拉特普鲁什（Viraat Purush），即凯尔神（Kaal 
God），更伟大的至尊神（Supreme God），恰当地创造了地球的界
域；凯尔-布拉姆（Kaal-Brahm）和帕尔布拉姆（ParBrahm）的界
域。然后，那位至尊神仅仅创造了其他较小的界域，即建立了它们。

意义:在上述咒语中提到的三个洛克(阿嘎姆洛克、阿拉克洛克和萨
特洛克)被创造之后，至尊神创造了乔蒂·尼蓝詹，即从全能的天神普
纳布拉姆处（唯一的卡比尔神/弗拉特），布拉特（凯尔）诞生了。
《薄伽梵歌》中也有相似的证据表明布拉姆诞生于阿卡什尔神（不朽
之神）。在第四章第一节咒语三中叶表明了布拉姆诞生于普纳布拉
姆，也正是普纳布拉姆创造了世上所有的生命。普纳布拉姆强于布拉
姆（弗拉特），也就是说，普纳布拉姆是布拉姆的上师。

《里德书》第十章九十节圣歌十五
SaptaasyaasanparidhayastriH sapt samidhH krtaH 

Deva yadhyagyaM tanvaana abadhnanPurushM pashum 15
 Sapt – asya – aasan - paridhayH – trisapt – samidhH – krtaH – deva – yat 
– yagyam – tanvaanaH – abadhnan - Purusham – pashum 
 Translation: (Sapt) seven sankh brahmands of ParBrahm and (trisapt) 
the twenty-one brahmands of Kaal/Brahm (samidhH) tortured by 
the fire o f t he s ufferings of  th e pu nishment of  si nful de eds (krtaH) wh 
ich does (paridhayH) in the circular boundary (aasan) is present (yat) 
who (Purusham) of the Supreme God (yagyam) offers religious service 
according to the ordinances i.e. worships (pashum) bound in the trap of 
Kaal to the bondage of actions like a sacrificial animal (deva) devout souls 
(tanvaanaH) 
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from the web of the bondage of sinful actions created, that is, spread by Kaal 
(abadhnan) liberates, that is, is the liberator of the bondage - Bandichhor.

翻译：帕尔布拉姆的七十万兆婆罗门和凯尔/布拉姆的二十一婆罗
门存在于一个圆形的边界内，这个边界使人陷入因罪恶行为而受惩罚
的痛苦之火中。那些根据规定向至尊神提供宗教服务，即礼拜的人，
至尊神会解救这些虔诚的灵魂，使他们摆脱像祭祀动物一样被束缚在
凯尔所设陷阱中的行为束缚；也就是说，祂是行为束缚的解放者，即
班迪乔尔。
 意义: 至尊神告诉众生真正的敬拜方式,众生因为他们的罪行被困在
帕赫布拉姆七十兆婆罗门的环形界限内和布拉姆的21个婆罗门内，面
对着熊熊烈火。这也让他们进行正确的崇拜。并让他们做正确的崇
拜。在此基础上，他解放了他的信徒的灵魂，这些灵魂就像献祭的动
物一样，忍受着自燃石（凯尔的食物）和生死的痛苦，通过打破行为
束缚的陷阱，成为了解放者。
 在第五章《圣雅哲尔维德》的咒语三十二中也有证据证明，卡维
尔，也就是至尊神和卡比尔是所有罪恶的敌人，这表明卡比尔神是所
有罪恶的摧毁者。班哈利阿斯是束缚之敌，也就是解放者，班迪池霍
尔（阿斯）就是至尊神卡比尔。

《里格书》第十章九十节圣歌十六
Yagyen yagyamayajant devaastaani dharmaani prthmaanyaasan 

Te ha naakaM mahimaanH sachant yatr poorve saadhyaH santi devaH 16

 Yagyen – yagyam - a – yajant – devaH – taani – dharmaani – prthmaani 
– aasan - te – ha – naakam - mahimaanH – sachant – yatr – poorve –
saadhyaH – santi – devaH

Translation: Who (devaH) flawless god-like devout souls 
(ayagyam) instead of the incomplete wrong religious worship (yagyen) on 
the basis of the religious act of true worship (yajant) worship (taani) they 
(dharmaani) enriched with the religious power (prthmaani) are main i.e. 
superior (aasan) are (te ha) they only in reality (mahimaanH) equipped 
with the great power of bhakti (saadhyaH) successful devout souls 
(naakam) the complete happiness-giving Supreme God (sachant) on 
the basis of bhakti i.e. the earnings of true bhakti, attain. They go 
there (yatr) where (poorve) of the earlier creation (devaH) sinless god-like 
devout souls (santi) live.

翻译：那些无瑕疵、如神一般的虔诚灵魂，不选择不完整且错误
的礼拜方式，而是基于真正的巴克提宗教行为进行礼拜。他们因宗教
力量而充实，成为主要的，即卓越的。
1 A piece of rock in the shape of a griddle which automatically remains hot, 
on which Kaal (Brahm) roasts the immaterial bodies of one lakh human beings.
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他们，即成功的信徒，实际上通过具备伟大的巴克提力量，凭借真正
巴克提的积累（即虔诚的宗教行为），获得了带来完全幸福的至尊
神。他们到达了早期创造中那些无罪、如神一般的虔诚灵魂居住的地
方。
 意义:——那些完美的(他已经放弃食用肉、酒精、烟草并且没有其
他恶习)神一般的灵魂，抛弃与圣经相反的崇拜方式，选择基于圣经的
宗教实践，都因为获得了巴克提而变得富有，并且免于凯尔的罪债。
因为获得了真正的巴克提，获得了神给予的真正的幸福，他们前往了
萨特洛克——第一个神创的纯净灵魂居住的地方。
 比如，有些灵魂是在被凯尔(布拉姆)的陷阱捕获后来到这里的;有些
是和帕赫布拉姆七十兆婆罗门一起来的。但是，即使在那个时候，那
些对至高上帝的信仰没有改变、对他们的主人也没有失去忠诚的无限
的灵魂，仍然留在了萨特洛克。因此，甚至《吠陀》也证明了这种描
述是真实的。这个证据也在《薄伽梵歌》第8卷第8至10节中也给出
了，一个信徒根据经文的命令做了至尊神的真正的宗教练习，他通过
巴克提所得的力量获得了至尊神，也就是追随了他。这证明有三个
神：布拉姆、帕赫布拉姆、普纳布拉姆。他们的名字还有：（1）布拉
姆-伊什-卡什尔神；（2）帕赫布拉姆-帕拉姆·阿卡什尔神-阿卡什尔·布
拉姆；（3）普纳布拉姆-帕拉姆·阿卡什尔·布拉姆-帕尔姆施瓦·萨特神-
帕拉姆·阿卡什尔神。
 在《里德书》第九章96节圣歌17至20中也很明显的是，至尊神卡维
德夫（卡比尔）以一个孩子的形式出现，并通过卡维尔瓦尼大声告诉
他的追随者，传递他的纯粹的知识，也就是真知Tatvgyan。卡维德夫
(至尊神卡比尔)以人类的形态坐在普纳布拉姆(帕拉姆·阿克什尔神)的第
三个萨特洛克中，这与布拉姆(阿克什尔神)的住所（达姆）和帕拉姆
(阿克什尔神)的住所不同。来自萨特洛克的第四个洛克是阿那米洛克，
同样的卡维尔德福（至尊神卡比尔）也以肉眼可见的人形——阿那米
神一样坐在洛克之中。

在神圣的 《女神博伽梵往世书》中自然创造的证据
“梵天、毗湿奴和湿婆的母亲和父亲”

（梵天、毗湿奴和湿婆由杜尔迦与梵的结合而诞生）
《女神博伽梵往世书》第三卷一到三章。吉塔出版社出版。译

者：什里·哈努曼·普拉萨德·泼达尔及池曼·拉尔·高斯瓦米 。从
114页开始。

从114到118页，它提到，“许多人认为杜尔伽是所有愿望的满足
者。”她被称为普拉克里提，与布拉姆有着密不可分的关系。妻子通常
也被称为“另一半”，这意味着杜尔加是布拉姆(凯尔的)妻子。当被帕利
科什特国王问及在一个婆罗门中自然创造的相关问题时，圣什里·福
雅斯说我已经问过圣什里·那拉德(神圣的圣人)了。

1  Supreme God / Complete God 
2  Durga
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婆罗门是如何被创造出来的?在回答我的这个问题时，师父说，我已经
问过我的父亲，圣梵天，哦，父亲!是你创造了婆罗门，还是神圣的毗
湿奴的创造了它，还是神圣的湿婆创造了它?请告诉我真相。然后我尊
敬的父亲告诉我，儿子那拉德，我发现自己坐在一朵莲花上。我不知道
我是从哪里出现在这广大的水域上的?

我在大地上探索了一千年，却没有发现水的尽头。然后一个来自天
堂的声音说:“做冥想吧。”我冥想了一千年。然后以一种天堂的声音去
创造。那时，有两个恶魔到来了，一个叫玛德胡，一个叫凯塔比。我怕
它们，就拿着荷花的柄下来了。在那里，毗湿奴神正不省人事地躺在一
张蛇床上。一个女人从他的身体里走了出来(那是杜尔迦，她曾经像幽
灵一样进入了他的身体)。她戴着珠宝，出现在天空中。然后毗瑟奴醒
了过来。现在，这里就有两个人了，毗湿奴和我。就在那时，神尚卡尔
也来了。女神让我们坐在飞机上，带我们去了布拉姆洛克。在那里我们
看到了另一个梵天、毗湿奴和湿婆。然后我们看到了一位女神。毗瑟奴
见了她，敏锐地给出了以下描述:(布鲁姆·凯尔给毗瑟奴提供了洞察力;
他回忆起了他的童年，然后讲述了他童年的故事。)

在《女神博伽梵往世书》第三卷1-3章119至120页中，毗湿奴神对梵
天神和湿婆神说，她是我们三个人的母亲。她时宇宙唯一的母亲/ 加嘎
特·詹尼，女神普拉克里提。我小时候见过这位女神，那时她在摇我的
摇篮。

I在第三卷第五章123页中，毗湿奴神称赞杜尔伽时说到：“你是一个
纯洁的形象”你是世界的唯一创造者。我(毗湿奴)、梵天和尚卡尔，我
们都因你的恩典而存在。我们降生(aavirbhaav)、死亡(tirobhaav);也就是
说，我们三个神都是凡人。只有你是永恒的。你是宇宙之母/加嘎特·詹
尼/女神普拉克里提。

神尚卡尔说:女神，如果非常幸运地，毗湿奴从你那里诞生，那么在
他之后生下的梵天，也一定是你的儿子，那么我，进行神圣的狡猾的行
动（Divine Tricky Play）的尚卡尔，虽然不是你的孩子，但你也是我的
母亲。

请想一想:-从上面的描述可以清楚地看出，梵天神、毗湿奴神和湿
婆神是会死的。他们不是永恒不变的神，也不是最伟大的神。他们是杜
尔迦(普拉克里提)的儿子，布拉姆（凯尔）是他们的父亲。

第三卷，第4到5章，125页中;当被布拉姆问到：“哦，母亲!你是
《吠陀》中提到的布拉姆，还是别的什么人?”在这里，杜尔迦的答案
是：“我和布拉姆是唯一的。”然后在这一卷，第六章第六页。她说为了
完成我的任务，你们都坐在飞机上，快点离开。 当你遇到困难的时
候，你会想起我，那么我就会出现在你面前。神! 你必须永远记住布拉
姆和我(杜尔伽)。如果你还记得我们俩，那么毫无疑问你们的任务不应
该完成。
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 从上述的描述中，不言自明的是杜尔迦(普拉克里提)和梵天(凯尔)
只是三个神的母亲和父亲。梵天、毗湿奴和湿婆都是凡人，并不是全
能的
 杜尔伽为三个儿子（梵天神、毗湿奴神和湿婆神）举行了婚礼。
（第三卷第六章128-129页）

《薄伽梵歌》第七章12节
Ye, ch, ev, satvikaH, bhavaH, rajsaH, tamsaH, ch, ye,

MatH, ev, iti, taan, viddhi, na, tu, aham, teshu, te, myi 12

 Translation: (Ch) and (ev) also (ye) that (satvikaH) preservation from 
Satvgun Vishnu (bhavaH) characteristic and (ye) that (rajsaH) creation 
from Rajogun Brahma (ch) and (tamsaH) destruction from Tamogun Shiv 
(taan) all those, you (matH, ev) happening from me alone in a well-planned 
manner and according to the rules (iti) thus (viddhi) consider (tu) but, in 
reality (teshu) in them (aham) I and (te) they (myi) in me (na) are not.

译文：而且，萨特瓜那（善德）毗湿奴的保护特性、拉若瓜那
（激德）梵天的创造特性以及塔莫瓜那（惰德）湿婆的毁灭特性，要
认为这一切都是按照计划和规则由我一人所为；但实际上，我不在他
们之中，他们也不在我之中。

在神圣的《湿婆往世书》中自然创造的证据
（毗湿奴、梵天和湿婆由卡尔-与杜尔迦的结合而诞生）

 《湿婆往世书》，由吉塔出版社出版，译者什里·哈努曼·普拉
萨德·泼达尔，第六章第100页。据说帕赫布拉姆没有形体，神湿婆
是他唯一的形体。一个夏克提从他身体里出来了。那个莎克提被称为
安比卡, 普拉克里提(杜尔伽)，特里德福 詹尼，是三神的母亲(生下了
梵天、毗湿奴和湿婆)，她有八个手臂。他，萨达希夫，也被称为湿
婆，山姆布胡和马赫什瓦。（在101页）他把灰烬涂在全身。凯尔形
态的布拉姆建立了一个叫湿婆洛克的地方。然后他们俩都表现得像夫
妻一样;结果，一个儿子出生了。他们保留了他的名字毗瑟奴。
 在第七章第103页，：梵天说，就连我也是从合一中出生的，也就
是通过神萨达希夫（布拉姆·凯尔）和普拉克里提（杜尔伽)的夫妻行
为。然后我失去了知觉。
 在第九章110页中，据说——以这种方式，梵天、毗湿奴和鲁德
拉，这三个神有品质(特质)，但是希夫(凯尔布拉姆)被认为超越这三
种品质。
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 这里证明了四件事 ;这意味着，梵天、毗湿奴和湿婆只起源于萨达
希夫(凯尔·布拉姆)和普拉克里提(杜尔伽)。三神(梵天、毗湿奴和湿
婆)的母亲是杜尔加神，父亲是乔蒂·尼蓝詹（布拉姆）。这三位神是
创世梵天，护世毗湿奴，灭世湿婆。 

在神圣的《薄伽梵歌》中自然创造的证据
 在《薄伽梵歌》14章3到5节中， 布拉姆凯尔说普拉克里提(杜尔伽)
是他的妻子，而他，布拉姆凯尔是她的丈夫。三神 (三个特质)[ 创世梵
天，护世毗湿奴，灭世湿婆]和所有的众生都起源于我们二人的结合。
我(布拉姆)是所有生物的父亲，普拉克里提(杜尔迦)是他们的母亲。我
将种子植入她的子宫，万物由此诞生。三神(创世梵天，护世毗湿奴，
灭世湿婆])源自于普拉克里提，把他们的灵魂降临于活人的身体上。

证据在第十五章1到4节16、17节

Oordhvmoolam, adhHshaakham, ashvttham, praahuH, avyyam, 
Chhandaasi, yasya, parnaani, yaH, tam, ved, saH, vedvit 1

 Translation: (Oordhvmoolam) with the roots above in the form of the 
Complete God Aadi Purush Parmeshwar1 (adhHshaakham) the branches 
below in the form of the the three gunas, that is, Rajgun Brahma, Satgun 
Vishnu and Tamgun Shiv (avyyam) eternal (ashvttham) is extensive Peepal 
tree (yasya) whose (chhandaasi) like Vedas have verses, similarly, the world-
like tree has smaller divisions, twigs and (parnaani) leaves (praahuH) are 
said to be (tam) that tree of world (yaH) who (ved) knows along with all the 
parts (saH) he (vedvit) is completely knowledgeable, that is, is Tatvdarshi.
 译文：根在上方，以完整的至高灵魂、原初之人、至上神的形式存
在，枝干在下方，这是一棵永恒且广阔的树，如马一般强健，其较小的
分支被称为嫩枝和叶子。能够了解这棵世界之树及其所有部分的人，就
是完全具有知识的人，即真理观察者（Tatvdarshi）。

《薄伽梵歌》第十五章12节
AdhH, ch, oordhvam, prsrtaH, tasya, shaakhaH, gunprvrddhaH,

VishayprvaalaH, adhH, ch, moolani, anusanttani, karmanubandheeni, 
manushyaloke 2	
	 Translation: (Tasya) that tree’s (adhH) below (ch) and (oordhvam) above 
(gunprvrddhaH) in the form of the three gunas, Brahma-Rajgun, Vishnu-
Satgun, Shiv-Tamgun (prsrtaH) extended (vishayprvaalaH) defects-lust, 
anger, attachment, greed, arrogance in the form of shoots (shaakhaH) 
branches – Brahm, Vishnu, Shiv (karmanubandheeni) of binding the soul 
to actions (moolani) are the root cause (ch) and (manushyaloke) in the world 
1  The First Supreme God
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of men, that is, on Earth (adhH) below – in Hell, 84 lakh births, (oordhvam) 
above – in heaven etc (anusanttani) have been arranged.
 译文：那棵树的三种属性（梵天的激德、毗湿奴的善德和湿婆的惰
德）如同缺陷（欲望、愤怒、执着、贪婪、傲慢），以新芽和枝条的形
式延伸——梵天、毗湿奴和湿婆分别向下延伸至地球、地狱以及八百四
十万种生命轮回，向上延伸至天堂等。这些属性是束缚灵魂于行为的根
本原因，并已被安排在人类世界中
 《薄伽梵歌》第十五章第三节
Na, roopam, asya, ih, tatha, uplabhyate, na, antH, na, ch, aadiH, na, ch, 
Samprtishtha, ashvattham, enam, suvirudmoolam, asangshastren, drden, 
chhitva 3

 Translation: (Asya) this creation (na) neither (aadiH) beginning (ch) 
and (na) nor (antH) end (na) nor (tatha) such (roopam) form (uplabhyate) is 
perceived / found (ch) and (ih) here in this discussion, that is, in the knowledge 
of Gita being imparted by me, even I do not have full information (na) not 
(samprtishtha) because even I do not know the proper state of the creation of 
all the brahmands (enam) this (suvirudmoolam) having a properly stabilized 
state (ashvattham) the knowledge of the world-like tree with a strong form 
(asangshastren) is equipped with complete knowledge (drden) by knowing 
through the firm Sukshm Ved i.e. Tatvgyan (chhitva) by slashing, that is, 
considering the bhakti of Niranjan to be short-lived, one should search 
beyond Brahma, Vishnu, Shiv, Brahm and ParBrahm, for Purna Brahm.
 译文：这个世界的创造既没有开始也没有结束，其真实形态无法被
完全理解。在《薄伽梵歌》的知识中，即使是我也无法完全了解所有宇
宙的状态。通过掌握完整的《微妙吠陀》知识（真理知识），认识到对
涅兰然的崇拜是短暂的，人们应该超越梵天、毗湿奴、湿婆、梵和至上
梵，去寻找完整的梵（至高神）。
 《薄伽梵歌》第十五章第四节
TatH, padam, tat, parimargitvyam, yasmin, gataaH, na, nivartanti, bhooyH, 
Tam, ev, ch, aadhyam, purusham, prpadhye, yatH, prvrttiH, prsrta, puraani 4
 Translation:  When one finds the Tatvdarshi saint (tatH) after that (tat) 
of that Supreme God (padam) place i.e. Satlok (parimargitvyam) should 
properly search (yasmin) in which/where (gataaH) having gone, devotees 
(bhooyaH) again (na, nivartanti) do not return to the world (ch) and (yatH) 
Parmatma–Param Akshar Brahm, from whom (puraani) ancient (prvrttiH) 
creation–nature (prsrta) has originated (tam) ignorant (Aadhyam) Aadi Yam, 
that is, I, Kaal Niranjan (Purusham) of Supreme God (ev) only (prpadhyate) 
I am in the refuge, and worship Him alone.
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 译文：找到洞悉真理的圣人后，应寻求至高神的居所——即真理之
地（Satlok）。到达那里后，信徒将不再回到这个世界。至高神是万物
起源的创造者，无知的原始审判者（卡尔）也依靠这位至高神，并只
崇拜祂。

《薄伽梵歌》15章16节
Dwau, imau, purushau, loke, ksharH, ch, aksharH, ev, ch,

KsharH, sarvani, bhootani, kootasthH, aksharH, uchyate 16

 Translation: (Loke) in this world (dwau) two types of (KsharH) mortal 
(ch) and (AksharH) immortal (purushau) Gods (ev) likewise (imau) in the 
loks of these two Gods (sarvani) all (bhootani) the bodies of the living beings 
(ksharH) mortal (ch) and (kootasthH) the soul (aksharH) immortal (uchyate) 
is said to be.

译文：在这个世界上，有两种神：可朽的和不可朽的。同样，在
这两种神的领域中，所有生物的身体被认为是可朽的，而灵魂是不可
朽的。

《薄伽梵歌》15章17节
UttamH, PurushH, tu, anyaH, Parmatma, iti, udahrtH,

YaH, loktryam, aavishya, bibharti, avyyaH, iishwarH 17
 Translation: (UttamH) Supreme (PurushH) God (tu) however 
(anyaH) is someone else other than the two aforesaid Gods “Kshar 
Purush and Akshar Purush” (iti) in reality this (Parmatma) God 
(udahrtH) is called (yaH) who (loktryam) into the three loks (aavishya) 
entering (bibharti) maintains / sustains everyone and (avyyaH) eternal 
(iishwarH) is Ishwar (is greatest among the gods i.e. is the Almighty God).
 翻译：至尊神实际上是上述两位神‘克沙尔普鲁什’和‘阿克沙尔普鲁什
之外的另一位。在现实中，祂被称为神/帕尔玛特玛（Parmatma），祂
通过进入三个世界（loks），滋养并保护所有人，是永恒的神（众神之
中最伟大的，即全能的神）。

意义:上帝，给予《薄伽梵歌》知识的人，认为这个世界是一棵颠倒
的树。上面的根(基部)是普纳帕玛特玛，下面的分支等作为其他部分。
一位圣人，清楚地知道这棵像世界一样的树的每一部分的描述，是一位
有着真知圣人，在《薄伽梵歌》第四章34节中提到过他。在《薄伽梵
歌》十五章2、3节中，只有这一点被告知：三个特质是以树枝的形式出
现的。在这里的讨论中，也就是在《薄伽梵歌》中，我(《薄伽梵歌》知
识的给予者)不能给你完整的信息，因为我不知道这个世界创造的开始和
结束。这一部分在《薄伽梵歌》第四章34节中讲述。从一个真知圣人那
里获得关于那个普纳·帕尔姆特码的知识。在《薄伽梵歌》15章第一节
中，那个真知圣人的身份已经被提到，他将给予关于世界的树的每一部
分的知识。



64自然创造的证据
只问他吧。在《薄伽梵歌》15章第四节中，据说在找到真知圣人之后，
一个人应该寻找帕拉姆·帕德·帕什瓦尔(拥有最高境界的至尊神)，也
就是说，一个人应该按照真知圣人的指示做桑德哈，这样一个人就可以
获得完全的救赎(永恒的救赎)。在《薄伽梵歌》十五章16、17节中已经
澄清，世界上有三个神;一个是卡什尔神(布拉姆)，第二个是阿卡什尔
(帕赫布拉姆)，第三个是帕拉姆阿卡什尔神（普纳布拉姆)。卡什尔和阿
卡什尔实际上不是永恒的/不朽的。那个永恒的/永生的神是另外一个
人，而不是这两位。他只有进入三洛克，才能养活和哺育每个人。
 在上面提到的《薄伽梵歌》15章1-4、16、17节中已经证明:
这棵颠倒的世俗树的根是帕拉姆·阿卡什尔·布拉姆，也就是普纳布
拉姆，整棵树从中获得营养。这棵树在地面上方的部分被称为“树
干”，并认为这是“阿卡什尔布拉姆”，即帕赫布拉姆。那树干上长出了
几根更大的树枝。考虑一下，其中一个较大的分支是布拉姆，即卡什
尔神。从那根较大的树枝上，又生出另外三个较小的树枝;把他们看成
是梵天、毗湿奴和湿婆。在树枝之外，是树叶——这个世界上的生
物。
 在前面提到的《薄伽梵歌》15章16、17节中，很明显，卡什尔神 
(布拉姆)和阿卡什尔神 (帕赫布拉姆)以及所有生物的物质身体在他们
的洛克中是可朽坏的，他们的灵魂是不朽的;这就意味着上述诸神和在
他们之下的众生都是会朽坏的。尽管阿克什尔神(帕赫布拉姆)被称为
不之神，但在现实中，永恒的上帝是其他人，而不是这两位。他一进
入三个世界，就抚育和教导每一个人。上面的描述对三个神给出了清
晰的描述。

神圣的《圣经》和《古兰经》中自然创造的证据
它的证据也出现在神圣的《圣经》和《古兰经》中。《古兰经》里

也有关于圣经的知识;因此，这两篇经文一起证明了谁是宇宙的创造
者，他是什么样的人以及他的真名是什么?

《圣经》：《创世纪》2, A. 1:20 - 2:5
第六天：生物与人类：
在创造其他生物之后，
26. 神说：ʻ让我们按照我们的形象和样式造人，使他们管理所有的生
物。ʼ
27. 然后，神按照自己的形象创造了人类；神按照自己的形象创造了
他；祂创造了男性和女性。
29. 神赐给人类地球上所有结种子的植物，以及所有结果实并带有种子
的树作为食物。（祂没有允许他们吃肉。）

第七天：安息日。
神在六天内创造了整个自然界，并在第七天休息。
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 《圣经》已经证明上帝有一个像人一样看得见的身体;他在六天内
创造了整个大自然，然后开始休息。

《古兰经》25章52、58、59节
 Verse 52:- Fala tutiyal- kafiran va jahidahum bihi jihaadan 
Kabira (Kabiran) ||52|| 
 这意味着哈兹拉特穆罕默德的昆达(上帝)在说，哦，先知!不要听
卡傅尔(非信徒：他们不崇拜一个神，而是崇拜其他的神——女神和
偶像等等)，因为那些人不认为卡比尔是至高无上的神。你可以在我
所给予的《可兰经》知识的基础上保持坚定，卡比尔是唯一的至高无
上的神，你可以奋斗(不要战斗)，也就是为真主阿拉卡比尔保持坚
定。
 Verse 58: - Va tavakkal alal- harulliji la yamutu va sabbih bihmdihi 
va kafaa bihi bijunoobi ibadihi Khabira (Kabira) ||58||

这意味着，穆罕默德把谁当作他的神，安拉(上帝)就指定其他人
为至尊神，哦，先知!相信卡比尔神，他以金达圣雄形式遇见了你。
他永远不会死，在现实中是永恒的。
 赞美他神圣的荣耀;那个卡比尔阿拉(卡比尔/卡维德夫神)是值得崇
拜的，他将消灭所有崇拜者所有罪恶。 
 Verse 59:- Allji khalakassmaavaati valarj va ma bainhuma 
fi sittati ayyaamin summastwa alalarshi arrhmaanu fsal bihi 
Khabiran (Kabiran) ||59||

它意味着神(真主安拉),叙述《古兰经》的人,告诉哈兹拉特默罕默
德,他和卡比尔神是一样的神——创造了整个自然,在六天内创造了天
地之间的一切,第七天,坐在王位萨特洛克上面。向一位(完全了解他
的)真知圣人询问有关他的信息。
 要了解至高无上的神的真正知识，以及如何才能达到他，要询问
一位真知圣人;我是不知道的
 上述两种宗教(基督教和伊斯兰教)的圣经也共同证明了，创造整
个自然、毁灭一切罪恶的全能永恒的上帝是可见的人形，居住在萨特
洛克。他的名字是卡比尔，也被称为“安拉胡·阿卡比胡”。
 尊敬的达兰·达斯吉问可敬的神卡比尔，万能的神!到目前为止，
没有人传授过这个真知(真正的灵性知识)。即使是《吠陀经》的鉴赏
家也什么都没说。它证明了四部神圣的吠陀和四部神圣的卡提卜
(《可兰经》等)是错误的。至高无上的上帝说:

1  A Muslim saint who wears a black knee-length cloak (like an overcoat) and 

wears a conical hat on head
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Kabir, bed kateb jhoothe nahin bhaai, jhoothe hain jo samjhe nahin |
 这意味着《吠陀经》(《梨俱吠陀》 - 《阿达婆吠陀》 - 《夜柔吠
陀》-《娑摩吠陀》)和四圣卡提卜(《古兰经》 - 《贾布尔》- 《图兰
特》 -《安其拉》)是正确的。那些不明白的人是无知的。

至尊神卡比尔圣语录当中的自然创造
 重要:——下面神圣的演讲是由最值得崇拜的至尊神卡比尔（卡比
尔德福）在1403年{当至尊神卡比尔在自己的身体里长到五岁}到1518年
{当至尊神卡比尔和他来自玛戈尔之地的身体前往萨特洛克时}大概600
年前写成。他的私人仆人(达斯信徒) 崇拜达哈姆达斯，达哈尼·达哈姆
达斯撰写了这些语录。但是当时神圣的印度教徒和神圣的穆斯林的无
知的导师(庸医)说，“这个叙事者(Dhaanak)卡比尔是一个骗子。”梵天
神、毗湿奴神和湿婆神的父亲和母亲的名字在任何真正的经文中都没
有提到。这三位神是不朽的;它们没有出生和死亡。也没有任何证据在
神圣的《吠陀》和神圣的《可兰经》里证明神卡比尔是存在的，它写
的神是无形的。我们每天都读这些书。”那些无辜的灵魂相信那些狡猾
的大师们，认为他们肯定说的是实话，因为这个叙事者卡比尔是个文
盲。他们所相信的大师才是受过教育的。

今天，同样的真理正走向光明，所有宗教的真正的圣经就是它的
证明。这证明了至高无上的神，整个自然的创造者，血统的主人和全
知的神，只是卡维德夫(至尊神卡比尔)，他出现在喀什(巴纳拉斯)城市
池塘里的一朵莲花上。他在他真正灿烂的身体上附着一个不那么明亮
的人类身体，活了120年，在传授了他创造的关于自然的真实知识后，
带着他的身体去了萨特洛克。

亲爱的读者，请阅读以下由至尊神卡比尔尊者传递的神圣话语

Dharmdas yeh jag bauraana | koi na jaane pad nirvana ||1||
Yahi kaaran main katha pasaara | jagse kahiyo Ram niyaara ||
Yahi gyan jag jeev sunaao | sab jeevon ka bharam nashaao ||2||
Bharam gaye jag ved puraana | Aadi Ram ka bhed na jaana ||3||
Ram Ram sab jagat bakhaane | Aadi Ram koi birla jaane ||4||
Gyaani sune so hirdae lagaai | murkh sune so gamya na paai ||5||
Ab main tumse kahun chitaai | tridevan ki utpatti bhaai ||6||
Kuchh sankshep kahun guhraai | sab sanshay tumhre mit jaai ||7||
Maa Ashtangi pita Niranjan | ve jam daarun vanshan anjan ||8||
Pahile kinh Niranjan raai | peechhe se Maya upjaai ||9||
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Maya roop dekh ati shobha | Dev Niranjan tan man lobha ||10||
Kaamdev Dharmrai sataaye | Devi ko turatahi dhar khaaye ||11||
Pet se Devi kari pukaara | Sahab mera karo ubaara ||12||
Ter suni tab hum tahaan aaye | Ashtangi ko band chhudaaye ||13||
Satlok mein kinha durachaari | Kaal Niranjan dinha nikaari ||14||
Maya samet diya bhagaai | solah sankh kos doori par aai ||15||
Ashtangi aur Kaal ab doi | mand karam se gaye bigoi ||16||
Dharmrai ko hikmat kinha | nakh rekha se bhag kar linha ||17||
Dharmrai kinhaan bhog vilaasa | Maya ko rahi tab aasa ||18||
Teen putr Ashtangi jaaye | Brahma Vishnu Shiv naam dharaaye ||19||
Teen Dev vistaar chalaaye | inmein yeh jag dhokha khaaye ||20||
Purush gamya kaise ko paave | Kaal Niranjan jag bharmaavae ||21||
Teen lok apne sut dinha | sunn Niranjan baasa linha ||22||
Alakh Niranjan sunn thikaana | Brahma Vishnu Shiv bhed na jaana ||23||
Teen Dev so unko dhaavein | Niranjan ka ve paar na paavein ||24||
Alakh Niranjan bada batpaara | teen lok jiv kinh ahaara ||25||
Brahma Vishnu Shiv nahin bachaaye | sakal khaaye pun dhoor udaaye ||26||
Tinke sut hain teeno deva | aandhar jeev karat hain sewa ||27||
Akaal Purush kaahu nahin chinha | Kaal paaye sabahi gah linha ||28||
Brahm Kaal sakal jag jaane | Aadi Brahm ko na pahichaane ||29||
Teeno Dev aur autaara | taako bhaje sakal sansaara ||30||
Teeno gun ka yeh vistaara | Dharmdas main kahon pukaara ||31||

Gun teeno ki bhakti mein, bhool paro sansaar |
Kahae Kabir nij naam bin, kaise utrain paar ||32||

 在上面的圣言中，最高的神卡比尔对他的个人弟子什里·达哈姆
达斯说，整个世界因为缺乏真精神知识而困惑。没有人知道完全救赎
的真正途径，也没有人完全了解大自然的创造。所以，让我告诉你我
所创造的大自然的真实故事吧。智慧的人很快就会明白。但是，那些
即使看到所有的证据也不接受它的人是无知的，是受到了凯尔的力量
的影响;他们不值得做巴克提。现在我要告诉你这三位神(梵天、毗湿奴
和湿婆)是怎么出生的?他们的母亲是阿施汤吉(杜尔伽)，父亲是乔蒂·
尼蓝詹 (布拉姆·凯尔)。一开始，布拉姆是从蛋里生出生的。然后，杜
尔加诞生了。在被杜尔伽的外表所吸引时，凯尔(布拉姆)对她行为不
端。杜尔迦(普拉克里提)躲在了他的肚子里我去了那里，乔蒂·尼蓝
詹·凯尔也在那。 我从布拉姆的肚子里带走了杜尔伽，让她和21个婆
罗门去到一个非常遥远的地方（三百兆公里之外）。布拉姆和杜尔伽
结合生下了三神梵天、毗湿奴和湿婆。所有的生物都被困在凯尔的陷
阱里，因为他们只崇拜这三个神(创世梵天，护世毗湿奴，灭世湿
婆)。除非他们得到真正的咒语，否则他们怎么能得到完全的救赎呢?

1 Sankh = One hundred Padam = 1017 (One Hundred Quadrillion)
2  A measure of distance; one Kos = 3 k.m.
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 I重要提示:亲爱的读者们，请思考：无知的圣人们把梵天、毗湿奴
和湿婆的状态描述为永恒。迄今为止，整个印度社会一直认为这三神
是不变的，永恒的，不受生死的影响;然而，这三神并非不朽的。他们
的父亲是凯尔形态的布拉姆，母亲是杜尔伽(普拉克里提Prakriti/阿施
汤吉Ashtangi)，正如你在之前的证据中所读到的一样。这种知识也存
在于我们的经文中，但无知的上师、圣人和印度教社会的圣人都没有
这种知识。连教学大纲都不熟悉的老师是不对的;他是学生们未来的敌
人。同样的，直到现在，那些甚至都不知道梵天、毗湿奴和湿婆的父
母是谁的上师(精神领袖)，那些上师、圣哲和圣人是不懂知识的。正
因为如此，通过与经文相反的知识叙述(洛克维德lokved，即无根据的
故事)，使整个信徒群体充满了无知。通过使他们进行与圣经的命令相
反的崇拜，使他们缺乏至高神的真正利益(完全的救赎)，并破坏每个
人的诞生。因为这在《薄伽梵歌》十六章23、24节中有记述：放弃圣
经所述崇拜方式恶人,采取别的任意的敬拜方式，不会得到任何好处。 
从1403年开始，至尊神卡比尔就开始在他的圣言(卡维尔瓦尼/演讲)中
讲述所有经文的知识。但是那些无知的上师们并没有让这些知识进入
信徒的社会，而现信徒正走向社会。至尊神卡维德夫(神卡比尔)已经
证明他自己是一个真知圣人(萨特上师)。

尊敬的格里庇达斯语录当中自然创造的证据
《阿底·格兰特》（690页-692页）

Aadi ramaini adli saara ja din hote dhundhukaara1
SatPurush kinha prakaasha ham hote takhat Kabir khawaasa2
Man mohini sirji Maya SatPurush ek khyaal banaaya3
Dharmrai sirje darbaani chausath jugtap sewa thaani4
Purush prithvi jaaku dinhi raaj karo deva aadhini5
Brahmand ikees raaj tumh dinha man ki ichchha sab jug linha6
Maya mool roop ek chhaaja mohi liye jinhu dharmraja7
Dharm ka man chanchal chit dhaarya man Maya ka roop bichaara 8
Chanchal cheri chapal chiraaga ya ke parse sarbas jaaga9
Dharmrai kiya man ka bhaagi vishya vaasna sang se jaagi10
Aadi Purush adli anraagi Dharmrai diya dil se tyaagi11
Purush lok se diya dhahi agam deep chali aaye bhaai12
Sahaj das jis deep rehnta kaaran kaun kaun kul pantha13
Dharmrai bole darbaani suno Sahaj das brahmgyaani14
Chausath jug hum sewa kinhi Purush prithvi hum kun dinhi15
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Chanchal roop bhya man baura manmohini thagiya bhaunra16
SatPurush ke na man bhaaye Purush lok se hum chali aaye17 
 Agar deep sunat badbhaagi Sahaj das meto man paagi18
Bole Sahajdas dil daani hum to chaakar Sat Sahdaani19
SatPurush se araj gujaarun jab tumhara bivaan utaarun20
Sahaj das ko kiya piyaana Satyalok liya pravaana21
SatPurush Sahib Sarbangi avigat adli achal abhangi22
Dharmrai tumhra darbani agam deep chali gaye praani23
Kaun hukam kari awaaja kahan pathaavau us dharmraja24
Bhai awaaj adli ik saacha vishya lok ja tinyu baacha25
Sahaj vimaan chale adhikaai chhin mein agar deep chali aai26
Humto araj kari anraagi tumh vishya lok jaavo badbhaagi27
Dharmrai ke chale vimaana maansarover aaye praana28
Maansarover rahan na paaye darae Kabira thaana laaye29
Banknaal ki vishmi baati tahaan Kabira roki ghaati30
In paanchon mili jagat bandhaana lakh chauraasi jeev sataana31
Brahma Vishnu Maheshwar Maya Dharmrai ka raaj pathaaya32
Yauh khokha pur jhoothi baaji bhisti baikunth dgaasi saaji33
Krtim jeev bhulaane bhaai nij ghar ki to khabri na paai34
Sawa laakh upjein nit hansa ek laakh vinshein nit ansa35
Upti khapti parlay feri harsh shok jaura jam jeri36
Paanchon Tatv hain parlay maanhi satvagun rajgun tamgun jhaanyi37
Aathon ang mili hai Maya pind brahmand sakal bharmaaya38
Ya mein surati shabd ki dori pind brahmand lagi hai khori39
Shwaasa paaras man gah raakho kholhi kapaat amiras chaakho40
Sunaau hans shabd sun daasa agam deep hai ag hai baasa41
Bhawsaagar jam dand jamaana dharmrai ka hai talbaana42
Paancho oopar pad ki nagri baat bihangam banki dagri43
Humra dharmrai so daava bhawsaagar mein jeev bharmaava44
Hum to kahain agam ki baani jahaan avigat adli aap binaani45
Bandi chhor hamaara naamam ajar amar hai asthir thaamam46
Jugan jugan hum kehte aaye jam jaura se hans chhutaaye47
Jo koi maane shabd hamaara bhavsaagar nahin bharmein dhaara48
Ya mein surati shabd ka lekha tan andar man kaho kinhi dekha49
Das Garib agam ki baani khoja hansa shabd sehdaani50

 上述神圣语录的意思是，尊敬的加里布·达斯吉说，起初只有黑
暗，最高的神卡比尔坐在萨特洛克的宝座上。我们都是他的仆人。卡比
尔创造了乔蒂·尼兰詹。然后，他给了他21个婆罗门以奖励他的禅修。
在那之后，他创造了玛雅(普拉克里提)。乔蒂·尼兰詹 (布拉姆)被年轻
的杜尔加(普拉克里提)的外表所吸引，并试图强奸她。布拉姆受到了惩
罚。他被驱逐出萨特洛克，还受到诅咒，每天要吃10万人，每天生产15
万人。
在这里，众生都遭受生与死的苦难。如果任何人能从我们这里获得至尊
神的真正曼特拉(萨迦那姆/真那姆迦普咒)，我们就会把他从凯尔的束缚
中解放出来。我们的名字是“班迪科尔”(Bandichhor监狱里的解放者)。
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尊敬的格里庇达斯代表他的上师和卡比尔神说：获得真咒，即萨特那
姆（Satyanaam）和萨尔沙比德（Saarshabd）;你将得到完全的救赎。
否则，你会被假圣人和牧师的甜言蜜语所迷惑，你会继续被凯尔的陷
阱所困，因为你会对经文进行崇拜。然后会承受一个又一个的苦难。
 在圣人加里布达斯（Sant Garibdas Ji）所著的《阿玛尔圣典》
（Amar Granth）中“汉斯帕拉姆汉斯的故事”（Hans Paramhans ki 
Katha）章节的第37-43段中提到：

Maya Aadi Niranjan bhaai, apne jaaye aape khaai |
Brahma Vishnu Maheshwar chela, Om SohM ka hai khela ||37||
Shikhar sunn mein Dharm anyaayi, jin shakti daayan mehal pathaai |
Laakh graasae nit uth dooti, Maya Aadi takhat ki kooti ||38||
Sawa laakh ghadiye nit bhaande, hansa utpati parlay daande |
Ye teeno chela batpaari, sirje purusha sirji naari ||39||
Khokhapur mein jeev bhulaaye, swapna bahist baikunth banaaye |
Yauh harhat ka kua loi, ya gal bandhya hai sab koi ||40||
Kidi kunjar aur avtaara, harhat dori bandhe kai baara |
Arab aleel Indra hai bhaai, harhat dori bandhe sab aai ||41||
Shesh Mahesh aru ganesh taain, harhat dori bandhe sab aahi |
Shukradik brahmadik deva, harhat dori bandhe sab khewa |
Kotik karta firta dekhya, harhat dori kahoon sun lekha | |42 ||
Chaturbhuji bhagwan kahaavain, harhat dori bandhe sab aavain |
Yo hai khokhapur ka kua, ya mein pada so nishchay muwa ||43 || 

 在乔蒂·尼兰詹 (凯尔)的影响下，三位神(创世梵天, 护世毗湿奴, 
灭世湿婆)通过美化他们自己，使众生在天堂、地狱和这个巴弗萨嘎尔
（Bhavsagar68840万次投胎成不同生物)徘徊。乔蒂·尼兰詹通过他的
玛雅像母蛇一样产生生物，然后杀死他们。就像一条母蛇用尾巴缠绕
着它的蛋，然后用它的头撞蛋。蛋破裂，后代从里面出来。母蛇就吃
了它。许多蛋被头撞裂，因为母蛇有很多蛋。后代从破卵中出来，如
果有后代从中逃了出来，那后代就得救了;否则，母蛇就不会放过它。
母蛇吃掉了它围住的所有后代。

Maya kaali nagini, apne jaaye khaat |
Kundali mein chhode nahin, sau baton ki baat ||

凯尔的陷阱就是这样的。即使我们在从一个至圣那里得到那姆之
后，行巴克提直到尼兰詹，我们也不能摆脱他的缠绕(21个婆罗门)。即
使是梵天、毗湿奴、马赫什（湿婆）和阿迪·玛娅（杜尔伽），他们
自己也在尼兰詹的陷阱里。这些可怜的灵魂化身而来，在生与死中不
断旋转。因此就会认为，即使杜鲁福（Dhruv）, 普拉德（Prahlad）和
圣苏克德傅（Sukhdev Rishi）吟诵“索姆（SohM）”咒，他们也没有得
到解脱。因为在《毗湿奴往世书》第一部分第十二章93节51页中说，
杜鲁福仅得到了一个凯尔普（Kalp，也就是仅仅四千时代）的解脱。
因此，所有这些都在凯尔洛克中。
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甚至，那些吟诵“欧姆·巴格瓦特·瓦苏德维·那姆（Om Bhagwate 
VasudevayH NamH）”的奉献者也只是在向克利须那神祈祷，他们也不
能从840万不同生命的诞生周期中拯救自己。最受崇拜的神卡比尔和受
人尊敬的格里庇达斯大君的演讲就清楚地证明了这一点。

Anant koti avtar hain, Maya ke Govind |
Karta ho ho avtare, bahur pade jag fandh ||

 一个活着的人只有通过向萨普特什卡比尔神行巴克提69才能获得
解放。直到一个生物回到萨特洛克,他还是会像这样继续进行在凯尔洛
克中的行为，当他在天堂一般的餐馆中消耗完那姆和功德后，他会因
为他自己的行为,将再次困于在凯尔洛克的840万次轮回中。成千上万的
戈文德(梵天、毗湿奴和湿婆)都遭受了生死轮回。他们是上帝的化
身。然后，在行为的束缚下，承受着他们行为的结果，困于840万次轮
回。比如，毗湿奴被德夫里希·那拉德诅咒了。毗瑟奴随后在阿约提
亚出生，成为拉姆钱德拉，并在那一生中杀死了巴利。为了承担这一
行为的惩罚，克利须那诞生了(只是毗湿奴的另一个化身)。然后巴利
的灵魂成为一个猎人，向克利须那复仇。他用一支毒箭射中了克利须
那的脚，杀死了克利须那。

格里庇达斯曾说过：
 Brahma Vishnu Maheshwar Maya, aur Dharmrai kahiye |

      In paancho mil parpanch banaaya, vaani humri lahiye ||
            In paancho mil jeev atkaaye, jugan-jugan hum aan chhutaaye |
                Bandichhor hamaara naamam, ajar amar hai asthir thaamam ||
Peer paigambar kutub auliya, sur nar munijan gyaani |
      Yeta ko to raah na paaya, jam ke bandhe praani ||
            Dharmrai ki dhooma–dhaami, jam par jang chalaaun|
            Jora ko to jaan na doonga, baandh adal ghar lyaaun ||
Kaal Akaal dohun ko mosun, Mahakaal sir mundun |
      Main to takht hazoori hukmi, chor khoj koon dhoondhu ||
           Moola Maya mag mein baithi, hansa chun-chun khaayi |
                Jyoti swaroopi bhya Niranjan, main hi karta bhaai ||
Sahas athaasi deep munishwar, bandhe moola dori |
      Etyan mein jam ka talbaana, chaliye Purush kishori ||
          Moola ka to maatha daagun, sat ki mohar karoonga |
              Purush deep koon hans chalaaoon, daraa na rokan doonga || 
Hum to Bandichhor kahaavan, dharmrai hai chakvae |
      Satlok ki sakal sunaava, vaani hamri akhvae ||
           Nau lakh pattan oopar khelun, saahdarey koon rokoon |
                Dwaadas koti katak sab kaatoon, hans pathaaun mokhu ||
Choudah bhuvan gaman hai mera, jal thal mein sarbangi |
       Khaalik khalak khalak mein khaalik, avigat achal abhangi ||
            Agar aleel chakra hai mera, jit se hum chal aaye |
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                 Paancho par parwaana mera, bandhi chhutaavan dhaaye ||
Jahaan omkaar Niranjan naahi, Brahma Vishnu Ved nahi jaahin |
    Jahaan karta nahin jaan bhagwaana, kaaya Maya pind nahin praana ||
          Paanch tatv teeno gun naahi, jora Kaal deep nahin jaahin |

             Amar karoon Satlok pathaoon, taatain Bandichhor kahaaoon ||
 尊敬的格里庇达斯，描述至高神卡比尔(卡维德夫)的荣耀，是说我
们的神卡维尔(卡维德夫)是“班迪科尔”(BandiChhor从监狱中解放出来
的人)。班迪科尔的意思是，从凯尔的监狱里解放出来的人。21个婆罗
门中的所有众生都因为他们的罪恶而成为了凯尔的俘虏。至尊(卡维德
夫)神卡比尔毁灭了所有的罪恶。布拉姆不能抹去罪恶，帕赫布拉姆也
不能，梵天、毗湿奴和湿婆也不能。它们只能给出一个人行动的结

果。因此，在《夜柔吠陀》第五章32诗颂中:“卡维朗哈里亚西”，卡维
德夫是罪的敌人;“Bhambhaariasi”是束缚的敌人，即班迪科尔(从监狱里

解放出来的人)。
 萨特普什卡维德夫(卡比尔神)高于所有这五个人(梵天-毗瑟奴-湿
婆-玛雅和达摩雷)，是萨特洛克的主人。所有其他的神，帕赫布拉姆，
布拉姆，梵天，毗湿奴，湿婆和阿迪·玛亚，都是会死亡的神。这些
神和他们的洛克将在马哈普雷(大毁灭)结束。它们的年龄是普通生物的
几千倍。但他们已经确定的生命，总有一天会走到尽头。

圣格里庇达斯说：
Shiv Brahma ka raaj, Indra ginti kahaan | Chaar mukti vaikunth samajh, yeta lhya ||
Sankh jugan ki juni, umra bad dhaariya | Ja janani kurbaan, su kaagaj paariya || 
Yeti umr buland maraega ant re | Satguru lage na kaan, na bhente sant re 
||

即使一个人活得很长，甚至能活七十万兆年，也总有一天会死
亡。如果我们能从萨特普鲁什卡比尔神的代表普那桑特（至圣、上
师）那里得到那姆·达恩（Naam-daan70）,能从有能力给予他人那姆
·达恩的至圣那里得到含三个词的曼特拉(内含欧姆，塔特和萨特)，然
后如果我们能从那姆中受益,然后我们会变成萨特洛克中有功的汗。如
果没有真正的敬拜方式，漫长的生命是无用的，因为在尼兰詹的洛克
里除了痛苦什么都没有。

Kabir, jeevna to thoda hi bhala, jae Sat sumran hoye 
Laakh varsh ka jeevna, lekhe dharey na koye 

T译文：进行真正的崇拜，即使生命短暂也足够。那些不崇拜永恒
之神（SatPurush），而是崇拜卡尔（Kaal Brahm）、众神和女神，并
通过调息（Pranayam）等方式追求长寿的人，在解脱之路上将毫无意
义。即使拥有像湿婆（Shankar ji）那样的长寿，也终有一天会死亡。
这种崇拜方式是错误的，因此生死轮回将继续。拥有这样的寿命又有
什么意义呢？
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神卡比尔将他自己(普纳·布拉姆)的能力给了上述这些神,其中有萨特
普鲁什(真神)无限的手臂,萨特洛克和所有的洛克中都有,[布拉姆 (凯尔)
的 21 个婆罗门和梵天、毗瑟奴、湿婆和萨克蒂的洛克,帕赫布拉姆的七
十万兆个婆罗门和所有其他婆罗门]都在其下。一个人如果从至圣那里
获得了萨特那姆和萨尔纳姆的贾普就可以去萨特洛克。如果灵魂去到
萨奇坎德(萨特洛克)，那这个灵魂就永远不会重生。萨特普什(普那布
拉姆)神卡比尔(卡维德夫)自己以不同的名字存在于其他洛克中。比
如，在阿拉克洛克，他就是阿拉克·普鲁什;在阿甘洛克中就是阿甘·普鲁
什，在阿纳米/阿迦洛克中是阿纳米·普鲁什。这些是他职位的头衔，
但普那·普鲁什/至尊神的真名是卡维尔德弗(在不同的语言中也被称为
卡比尔·萨希卜 / 卡比尔神)。

尊敬的那纳克阁下语录当中对自然创造的暗示
 那纳克阁下在《梅拉书1》拉格·毕朗瓦鲁篇第一部分的神圣语录
（《阿底·格兰特》839页）

Aape sachu keeaa kar Jodi | andaj fodi jodi vichhod ||
Dharti aakaash keeye baisan kau thaau | raati dinantu keeye bhau-bhaau || 

Jin keeye kari vekhanhaara || (3)
Tritiaa Brahma-Bisnu-Mahesa | Devi Dev upaaye vesa || (4) 
Paoon paani agni bisraaoo | taahi Niranjan saacho naaoo ||

Tisu mahi manuaa rahiaa liv laai | pranvati Nanaku Kaalu na khaai || (10)
 这段话的意思是真神(萨特普什)自己亲手创造了整个自然。他自己
创造了这个卵，打碎了它，然后乔蒂·尼兰詹从里面出来了。至尊神
还创造了五行，地、天、气、水等，供众生居住。他自己就是他所创
造的自然的见证。没有人能给出正确的信息。然后，尼兰詹从卵中诞
生后，三大神——梵天、毗湿奴和湿婆——诞生了。然后，其他的神、
女神和不朽的生物诞生了。后来，以神的生活历史和其他圣贤的经历
为基础，形成了6部印度教圣典和18部《往世书》。那纳克阁下说凯尔
不吃那种只通过他的真纳姆(萨提亚那姆Satyanaam)和(普兰瓦蒂
pranvati)来祭拜至高神，遵守古鲁指导的人。
 拉格·马鲁（安什）《梅拉书1》的神圣语录（《阿底·格兰
特》1037页）

Sunhu Brahma, Bisnu, Mahesu upaaye | sune varte jug sabaaye ||
Isu pad bichaare so janu pura | tis miliye bharmu chukaaida || (3)

Saam vedu, rugu- jujaru-atharbanu | brahme mukh maaiaa hai traigun ||
Taa kee keemat kahi na sakae | ko tiu bole jiu bulaaida || (9)

 上述神圣语录的本质是圣人,叙述自然的创造的故事，并会讲述从
卵中诞生的布拉姆，他在真空中创造了布拉姆洛克，在一个秘密的地
方催生了梵天、毗湿奴和湿婆,和以及是是谁让布拉姆（凯尔）讲述四
部《吠陀经》（《梨俱吠陀》Rigved，《夜柔吠陀》Yajurved, 《娑摩
吠陀》Samved和《阿达婆吠陀》Atharvaved)、最高神让每一个众生说
了他的愿望,如果有一位圣人，他把所有这些知识都告诉了你，那就去
找他。只有他能消除你所有的疑惑，他才是一个完整的圣人，也就是
拥有真知的圣人。
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 那纳克阁下《梅拉书1》拉格·拉米卡里篇达克妮·欧姆卡尔章的神圣
言论（《阿底·格兰特》929页）：
Omkaari Brahma utpati | omkaaru kiaa jini chit | omkaari sael jug bhaye 
| omkaari bed nirmaye | omkaari sabdi udhre | omkaari gurumukhi tare | 
onam akhar sunhu bichaaru | onam akhru tribhuvan saaru |
 在上述的神圣语录中，那纳克说奥姆卡尔（Omkaar），即凯尔诞
生了梵天。经过许多年代的徘徊，奥姆卡尔(布拉姆)作了吠陀经，梵天
获得。只有“唵”咒才是三个洛克的信徒真正的曼特拉。一个人在从一个
至圣那里皈依之后，通过这种欧姆·沙比德的贾普才能获得拯救，也
就是通过获得一个古鲁。
 重要:那纳克在几个地方秘密地描述了三咒(欧姆 + 塔特 + S萨特)。
只有至圣(Tatvdarshi)才能理解这一点，三咒的贾普方法只向皈依者(追
随者，弟子)解释。

Uttam Satiguru purush niraale, sabdi ratey hari ras matvaale |
Ridhi, budhi, sidhi, giaan guru te paaiye, poore bhaag milaaida || (15)

Satiguru te paaye bichaara, sun samaadhi sache gharbaara |
Nanak nirmal naadu sabad dhuni, sachu ramae naami samaaida (17) 

 上述神圣语录的意思是，传授真正知识的圣人是独一无二的。他
只念纳姆咒，不教任何其他哈约古萨德那。即使你想要财富、地位、
智慧或巴克提的力量，那么也只有至圣才能完全提供真巴克提之道的
知识。这样的至圣是在巨大的财富中找到的。只有至圣才会告诉我
们，神已经在真空之上创造了我们真正的家(萨特洛克)。在那里，真正
的撒纳姆的声音正在响起。一个人可以达到那个幸福的状态，这意味
着，由永恒之神的萨尔沙巴德，而不是由其他的纳姆和不完整的古
鲁，可以居住在那个真正的幸福给予的地方。
 安什克《梅拉书1》中的神圣言论（《阿底·格兰特》359-360页）

Siv nagri mahi aasni baesau Kalap tyaagi vaadM | (1)
Sindi sabad sada dhuni sohae ahinisi poorae naadM | (2)

Hari kirti reh raasi hamaari guru mukh panth ateetaM | (3)
Sagli joti hamaari samiaa nana varan anekaM |

Keh Nanak suni Bharthari jogi Paarbrahm liv ekaM | (4)
 上述神圣言论的本质是，那纳克说:“哦，巴萨里，你的萨德纳是湿
婆的，因此你在湿婆那格里(城市)获得了一席之地。你身体里的辛格·
沙比德等等只是这些荷花的声音，在你的身体里从每个神的洛克里都
能听到，就像在电视里一样。 
1 Meditation by forcefully sitting in one place
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 我(纳纳克吉)一心专注于一个神，即最高的神，超越所有人，是另
外一个人。. 
  我不炫耀外表(比如，把灰涂在全身，手里拿着魔杖)。我认为所有的
生物都是一位至高神(萨普特什)的孩子。每个人都是靠自己的力量来运
作的。我的法度是从一位完全的上师那里获得的，然后唱诵真纳姆，
而我的法度是宽恕。我是至高神的崇拜者，至圣的巴克提之路与你的
不同。”

《梅拉书1》拉格·阿萨篇有关阿米特·瓦尼的部分（《阿迪·格兰
特》420页）

Aasa Mehla1 jini naamu visaariaa doojae bharmi bhulaai moolu 
chhodi daali lagey kiaa paavhi chhai 1 Saahibu mera eku hai avru nahin 
bhaai  kirpa te sukhu paaiaa saache parthaai 3  Guru ki sewa so kare jisu 
aapi karaaye  Nanak siru de chhutiye dargeh pati paaye 8 18 

上述言论神圣的意义,那纳克说,那些遗忘至尊神真那姆的人,在误导
下做其他神的那姆的贾普,，就好像，他们没有给根(最高神)浇水，而
在给分支(三相神,创世梵天、护世毗湿奴, 灭世湿婆)浇水（崇拜）。那
萨德纳无法获得幸福，也就是说，如果植物干枯了，你就不能坐在它
的荫下。本质是，做无根据的巴克提是徒劳的努力。这样做没有任何
好处。这在《薄伽梵歌》第十六章23-24节中也有体现。 
 要达到那个至高无上的神，你必须离开自己想象的崇拜方式;向全
能的古鲁德夫降服，唱出真正的纳姆/咒语。只有这样，完全的救赎才
有可能。否则，人死后会下地狱。

（《阿迪·格兰特》843-844页）
Bilawalu Mehla 1  main man chaahu ghanaa saachi vigaasi Ram mohi 
prem pire prabhu abinaasi Ram avigato Hari naathu naathah tisae bhaavae so 
theeye kirpaalu sada daiaalu daata jiaa andari tu jeeye main aadhaaru tera tu 
khasmu mera main taanu takiaa terao saachi soocha sada Nanak gursabdi 
jhagru nibero 4 2 
 在上述神圣的演讲中，那纳克说永恒的至高无上的神是所有纳斯
中的纳斯，即是所有神的神(是所有神的主/主人;梵天，毗瑟奴，湿
婆，布拉姆，帕赫布拉姆)。我已经把真纳姆咒放在我的心里了。哦，
至高无上的神!你是每个人生活的基础。你是我的主人，我依赖你。你
只是以萨特古鲁的形式出现，并通过给出有关真正巴克提的决定性知
识，解决了所有的问题，也就是解决了所有的疑问。
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（《阿迪·格兰特》721页《梅拉书1》拉格·帝朗篇）

Yak arj guftam pesh to dar koon kartaar  
Hakka Kabir karim tu beaeb Parvardigaar 

Nanak bugoyad jan tura tere chaakra paakhaak 
在前面的神圣话语中已经澄清，哦(哈卡卡比尔)萨特卡比尔，你是

(孔卡塔)沙巴德·斯瓦罗普拉姆(Shabd Swaroopi Ram)，用沙巴德的力量
创造万物，也就是说，你是整个自然的创造者;你只是一个完美无瑕的
养育者，一个善良的神。我是你仆人的仆人。

（《阿底·格兰特》24页，《梅拉书1》拉格·西里篇）
Tera ek naam taare sansaar, main eho aas eho aadhaar  

Nanak neech kahe bichaar, yeh dhaanak roop raha Kartar  
在上述的神圣言论中已经证明了卡什的创造者(Dhaanak)是整个派

系的创造者(Kartar)。在完全服从的情况下，圣那纳克先生说的是我正
在讲的事实，即这个达那克，即卡比尔，就是普那·布拉姆
(SatPurush)。

重要:从上述证据的指示性知识中已经证明了自然是如何被创造
的。现在我们应该崇拜最高的神。这只有从至圣(Purna Sant)那里得到
那姆才有可能。

其他圣人所讲的有关自然创造的毫无根据的故事
 其他圣人传授的关于自然创造的知识是什么?请阅读以下拉德奥斯瓦
米·盘塔圣人和丹·丹·萨特古鲁·盘塔圣人对自然创造的观点。
 圣书《吉万·柴尓塔·帕拉姆·圣·巴巴·加迈尔·辛格·马哈
拉吉》，第1页。102-103，“Srishti ki Rachna(自然的创造)”，萨万·克
里帕尔出版社，德里):
 (“Pehle SatPurush nirakaar tha, f ir izhaar (aakaar) mein aya to oopar 
ke teen nirmal mandal (Satlok, Alakhlok, Agamlok) ban gaya tatha prakash 
tatha mandalon ka naad (dhuni) ban gaya.”)
 “起初，萨特普鲁什是无形的，然后当他显现(有了形态)，他成为
三纯曼陀罗(萨特洛克-阿拉克洛克-阿甘洛克)上面变成了光和曼陀罗的
声音。”
 圣书《萨尔瓦坎(纳萨尔)》，出版商拉德奥斯瓦米·萨特桑·萨巴·
戴尔巴格·阿格拉，“Srishti Ki Rachna(自然的创造)”，第1页。81: 
(“Pratham dhundhukaar tha. Usmein Purush sunn samaadh mein the. Jab 
kuchh rachna nahin huyi thi. Fir jab mauj huyi tab shabd prakat huya aur 
usse sab rachna huyi, pehle Satlok aur f ir Satpurush ki kala se teen lok aur sab 
vistaar huya.”)

“一开始，那里一片黑暗。普拉什在里面默默沉思。那时，没有创
造。然后，当他希望的时候，沙巴德就出现了，一切都由此而生。首
先是萨特洛克，然后借助萨特鲁什的技术，三个洛克和其他一切都发
展起来了。”
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 这个知识就像曾经一个年轻人去面试一份工作。雇主问:“你读过
《摩诃婆罗多》吗?”年轻人说:“它就在我的指尖上。”雇主问:“告诉我那
五名盘达弗（Pandavs）的名字。”那个年轻人说，一个是毕姆
（Bheem），一个是他哥哥，一个比他小，还有一个，还有一个叫什
么名字，我都忘了。上述自然创造的知识边界就是这样的。

 圣人的书中有一些结论，他们讲述了萨特普鲁和萨特洛的荣耀，
并给予五个纳姆(欧姆卡尔 – 乔蒂·尼兰詹 – 拉郎卡 – 索姆 – 萨特亚
纳姆)和三个纳姆(阿卡尔·穆迪 -萨特普鲁什- 沙比德·斯瓦鲁皮·拉姆):  

–
– 

Raranka – SohM – Satyanaam) and who give three naams (Akaal Murti 
SatPurush – Shabd Swaroopi Ram): -

在圣马特普拉卡什，第三部分，在76页，它写着，“萨奇坎德或萨特
那姆是第四个洛克(地方)。”在这里，“萨特那姆”被称为“地方”。然后
在第1页。79 .在这本圣书中写道:“第一个拉姆是‘达什拉特的儿子’，
第二个拉姆是‘曼恩（Man72）’，第三个拉姆是‘布拉姆’，第四个拉姆
是‘萨特那姆’，这是真正的拉姆。

然后在圣书《桑特马特·普拉喀什》，第一部分，在17页，它写
着，“那是萨特洛克，只因萨特那姆为人所知。”在《萨尔·瓦禅·纳
萨尔·雅尼·瓦尔提克》的第1页。据记载，“现在应该认为拉德奥斯
瓦米是最高的地方，圣人们将其描述为萨特洛克、萨坎德、萨尔沙比
德、萨特沙比德、萨特纳姆和萨特普鲁什”。上述描述也在阿格拉出版
的《萨尔瓦坎(纳萨尔)》的第4页中提到。
 圣书《萨坎德·基·萨达克》，第1页。226;“圣人之国是萨坎德或
萨特洛克，它也被称为撒特纳姆 – 萨特沙比德 – 萨尔沙比德。”
 重要:-上述的解释就像是一个人既没见过城市，也没见过汽车;他们
既没见过汽油，也不知道那个叫司机的司机。那个人对其他朋友说，
我去城市，喜欢坐在车里。如果朋友问:“汽车是什么样子的?汽油是什
么?司机是什么?城市是什么样子的?”古鲁治回答说，无论是叫它城市还
是汽车，都是一样的;城市也是汽车，汽油也是汽车，司机也是汽车，
街道也叫汽车。
 让我们思考一下:萨特普鲁什是普那·帕玛特玛 /最高的神;萨特那
姆是那两种咒语的那姆/咒语，其中一种是欧姆 + 塔特的组合。在这之
后，撒纳姆被一个完整的古鲁交给了信徒。这些萨特纳姆和萨尔纳姆
都是做苏美兰的咒语。萨特洛克是萨特普鲁什居住的地方。现在，虔
诚的灵魂应该自己决定什么是真，什么是假。



1 Mind
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传承者有谁，他们是什么样的？

 无论哪个虔诚的灵魂参悟了神，他们都告诉我们：传承者只有一
个。他拥有一个由光组成的类似人类的可见身体。一个毛囊发出的光
比几千万个太阳和几千万个月亮发出的光还要多。他获得了各种形
态。在不同的当地语言中，神的真实名字是卡维德夫(《吠陀》中的梵
语)，哈卡·卡比尔(《圣格兰斯书》721页的地方语言)， 萨特卡比尔
（什里·达哈姆达斯语录中的方言）；班迪池霍尔·卡比尔（圣格里
庇达斯的《萨德·格兰斯》中的方言）；卡布里那、卡布里蓝、卡哈
比拉、卡哈比蓝（《古兰经》第25章19、21、52、58、59节中的阿拉伯
方言）。
这位至高神的同义或相似的名字是啊那米神、阿嘎姆神、阿拉克神、
萨特神、阿凯尔·摩尔提、沙比德·斯瓦鲁皮·拉姆 、普纳布拉姆、
帕拉姆·阿卡什尔·布拉姆等。例如，一个国家的总理的名字和他的
职位名是不一样的，如：普拉德汉·曼特里或总理。比如，印度总理
会把内政部留在身边。当他在该部门的文件上签字时，他扮演了内政
部长的角色，甚至写下了他作为内政部长的指定;签名是一样的。 . 以
同样的方式，我们必须了解神的力量。没有得到神的圣人和圣贤们描
述了他们最后的经历，那就是，只有上帝的光可以被看到。神是不可
见的，因为他是无形的，在身体里听到声音等是进行神的巴克提的成
就。让我们思考一下:一个盲人要在其他盲人中证明自己是一个有眼睛
的人，他说，夜晚的月光很美丽，很迷人，我看见它了。其他盲人学
徒问:“上师，月亮是什么样子的?”聪明的盲人回答说:“月亮是无形
的;它是看不见的。如果有人说太阳是无形的、不可见的。太阳会发
光，只有太阳光能被看到。” 
根据上师给出的方向，学徒们每天上午看2.5个小时的天空，晚上看2.5
个小时的天空。但是他们什么也看不到。他们自己决定，上师是对
的，但是我们不能在早晚两个半小时内完成我们的修行(冥想)。这就
是为什么我们不能看到太阳和月亮的光的原因。根据聪明的上师所作
的描述，成千上万的盲人(缺乏知识)成为那个聪明的盲人(缺乏知识)所
作描述的传道者。然后，那些有眼睛的人告诉他们，太阳正在形成，
光从太阳中发射出来。同样，月亮也在发光，你们这些盲人!没有月
亮，夜晚怎么可能明亮?举个例子，如果有人说我看到了“灯管的
光”，然后有人问你看到的灯管看起来怎么样?他得到的答案是，由于
管是无形的，所以它是不可见的，只有光能被看见。请想一想:没有灯
管怎么可能有光?
如果有人说钻石是自发发光的，然后又说只有钻石的亮度才能被看
到，因为钻石是看不见的，那么这个人对钻石不熟悉。他是一个毫无
价值的珠宝商。那些说神是无形的，只认为看见光、听见声音就是获
得神的人，他们对神和巴克提完全不熟悉。当你请求他们你没有看到
任何东西时，通过误导你的追随者，告诉他们你是有罪的，你的上师
也没有发现真知的眼睛，你也没有，所以不要误导人们。所有那些缺
乏智慧的眼睛的盲人都举起棒子说，你的意思是我们都是骗子，只有
你是诚实的吗! 今天，圣拉姆帕尔也处于类似的状态。
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 这场辩论如何得出结论，哪些圣人的观点是对的，哪些是错的?让
我们假设有五位律师就某一案件发表了自己的观点。一个说宪法第301
条适用于这种罪行，另一个说302，第三个人说304，第四个说306，第
五个律师说307是正确的。这五种观点不可能都正确。如果他的描述符
合这个国家光荣的宪法，那只有一个人是对的。如果他的描述也与宪法
相反，那五位律师都错了。这个国家神圣的宪法适用于每一个人，所以
它可以决定对错。同样，在不同的观点和崇拜的方式中，谁符合圣经，
谁反对圣经，只有真正的圣经会决定这一点，这应该被每个人接受。
(这个证据也出现在《薄伽梵歌》16章23-24节中)。

那些有眼睛的看见了月亮（至尊神）的人（真正的圣人）有：-

（1）尊敬的达哈姆达斯；（2）尊敬的达杜达斯阁下；（3）尊敬
的玛鲁克达斯阁下；（4）尊敬的格里庇达斯阁下；（5）尊敬的那纳克
阁下；（6）尊敬的吉萨阁下。

1.尊敬的达哈姆达斯阁下来自印度中央邦的班德哈弗嘎什，至尊神
以金达圣人的形式在马斯卢拉和他见面，并向他展示萨特洛克之貌。在
那里，至尊神有两种形态。一种是以金达圣人的形式坐在王位上，告诉
尊敬的达哈姆达斯我自己曾去过喀什（贝拿勒斯）的尼鲁-尼玛的房
子。我在那里做纺织工。圣什里·拉马南德是我的上师。讲述者这些，
圣达哈姆达斯的灵魂逐渐回到自己的身体。什里·达哈姆达斯在接下来
两天内昏迷不醒，在第三天才醒来。在喀什寻找的时候，他发现这个来
到喀什的纺织工就是至尊神(萨特神)。尊敬的达哈姆达斯先生根据亲眼
所见的叙述和至尊神圣莲口所说的神圣话语，创造了圣卡比尔·萨加
尔，卡比尔·萨卡，卡比尔·比克这一真实的经文。下面是神圣言论的证
据:

Aaj mohe darshan diyo ji Kabir || tek ||  
Satyalok se chal kar aaye, kaatan jam ki janjeer|| 1||
Thaare darshan se mhaare paap katat hain, nirmal hovae ji shareer ||2 
Amrit bhojan mhaare Satguru jeemaen, shabd doodh ki kheer ||3||
Hindu ke tum Dev kahaaye, Musalmaan ke peer|| 4||
Dono deen ka jhagda chhid gayaa, tohe na paaye shareer|| 5|| 
Dharmdas ki arj Gosaain, beda lagaaio parle teer ||6||
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2. 尊敬的达是卡比尔帕玛什瓦神卡比尔的见证(在神圣的话语中)——
当尊敬的达杜是一个七岁的男孩时，至尊神以一个金达圣人的形式遇
见了他。马哈塔玛把他带到萨特洛克，圣达杜昏迷了三天。然后，在
恢复知觉时，他说了许多冠冕堂皇的话，说的是亲眼所见的至尊神的
荣耀

Jin mokun nij naam diya, soi Satguru hamaar |
Dadu doosra koi nahin, Kabir srjan haar ||
Dadu naam Kabi r  k i ,  j ae  koi  leve  o t  |
unko kabahu laage nahin, Kaal vajr ki chot ||
Dadu naam Kabir ka, sunkar kaanpe Kaal |
naam bharose jo nar chale, hove na banka baal ||
Jo jo sharan Kabir ke, targaye anant apaar |
Dadu gun keeta kahe, kahat na aavae paar ||
Kabir karta aap hai,  dooja naahin koye |
Dadu pooran jagat ko, bhakti drdaavan soye ||
Theka pooran hoye jab, sab koi tajae shareer |
Dadu Kaal ganje nahin, japae jo naam Kabir ||
Aadmi ki aayu ghatae, tab yam ghere aaye |
sumiran kiya Kabir ka, Dadu liya bachaay  ||
Meti diya apraadh sab, aay mile chhanmaanh |
Dadu sang le chale, Kabir charan ki chhanh ||
Sewak Dev nij charan ka, Dadu apna jaan |
bhrngi Satya Kabir ne, keenha aap samaan ||
Dadu antargat sada, chhin-chhin sumiran dhyaan |
vaaru naam Kabir par, pal-pal mera praan ||
Sun-sun saakhi Kabir ki, Kaal navaavae maath |
dhanya-dhanya ho tin lok mein, Dadu jode haath ||
Kehri naam Kabir ka, visham Kaal gaj raaj |
Dadu bhajan prataapte, bhaage sunat aavaaj ||
Pal ek naam Kabir ka, Dadu manchit laaye |
hasti ke ashvaar ko, shwaan Kaal nahin khaay ||
Sumirat naam Kabir ka, katey Kaal ki peer |
Dadu din din oonche, parmanand sukh seer ||
Dadu naam Kabir ki, jo koi leve ot  tinko |
kabahun na  lagai i ,  Kaal  ba j r  k i  chot  | |
Aur sant sab koop hain, kete sarita neer |
Dadu agam apaar hai, dariya Satya Kabir ||
Abhi teri sab mitae, janm maran ki peer |
swaans uswaans sumirle, Dadu naam Kabir ||
Koi sargun mein reejh raha, koi nirgun thahraaye |
Dadu gati Kabir ki,  mote kahi na jaay | |
Jin moko nij naam dai, Sadguru soi humaar |
Dadu doosar kaun hai, Kabir sirjan haar | |
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3.尊敬的玛鲁克达斯，卡维德夫的见证-当圣玛鲁克达斯吉42岁时，至尊
神遇见了他，圣玛鲁克达斯吉昏迷了两天。然后他发表了下面的讲话—

Japo re man Satguru naam Kabir || tek ||
J a p o  r e  m a n  S a t g u r u  n a a m  K a b i r | |

Ek samay Guru bansi bajaai kalandri ke teer |
Sur-nar muni thak gaye, ruk gaya dariya neer | |
Kaanshi taj Guru maghar aaye, dono deen ke peer |
Koi gaade koi agni jaraavae, dhoonda na paaya shareer ||
Chaar daag se Satguru nyaara, ajro amar shareer |
Das Malook salook kahat hai, khojo khasam Kabir ||

4. 尊重格里庇达斯阁下来自楚达尼村庄,哈格尔区，哈里亚纳邦(神
圣的演讲中明显)——见证了神卡比尔（卡比尔德福）——尊敬的格里
庇达斯阁下出生在公元1717年。他于公元1727年在一个名叫那拉的田野
里遇见了卡比尔神。于1778年前往萨特洛克。卡比尔神也以金达圣人的
形式见了格里庇达斯。尊敬的格里庇达斯和其他送奶工正在他那块紧靠
卡布拉纳村边界的那拉田里放牛。送奶人请求以金达圣人的形式出现的
至尊神卡比尔，如果你不想吃东西，那就请喝牛奶。因为神说过，我是
在吃了萨特洛克村的食物之后才来的。然后，神卡比尔说他要喝一头母
牛的奶。孩子格里庇达斯把一头母牛带到至尊神卡比尔面前，说，尊敬
的父亲，这头母牛怎么能挤奶呢?然后卡维德夫(至尊神卡比尔)拍了拍那
头小母牛的后背;乳汁就自动地从初生牛犊的乳房流出来，当奶罐满了的
时候就停止了。至尊神卡比尔吉喝了牛奶，让孩子格里庇达斯喝了一些
普拉萨德(受祝福的饮料)，并向他展示了萨特洛克。他以萨特洛克的两
种形态示人，然后以金达圣人的形态坐上宝座，成为一切的主宰，并说
自己作为织布者(达哈纳克)在喀什生活了120年。我早些时候也见过先知
穆罕默德。 在《古兰经》中，卡比里那、卡比兰、卡比拉、卡哈比
兰、安拉胡·阿卡比尔等名字都只指向我，我以金达圣人的形式在拜因
河畔见过什里·那纳克{金达圣人在穆斯林中是穿着黑色及膝斗篷(像大衣
一样)的人}我只在巴拉克城见过什里·亚伯拉罕苏丹阿达姆王，在所有四
部吠陀中，卡维尔阿格尼、卡维德夫(卡维兰哈瑞)等名字都是单独指向
我的。 ‘Kabir bed humaara bhed hai, main milu bedon se naahin   jaun bed se 
main miloon, vo bed jaante naahin || ‘ 我只是在《吠陀》之前很久才坐在萨
特洛克之中。
 (即使是在哈里亚纳邦贾贾尔区的楚达尼村，圣格里庇达斯在那里
的丛林里见过并遇到过至尊神的肉身。)在尊敬的格里庇达斯的灵魂与
卡比尔·班吉霍尔神离开后，邪恶的拉格尔认为他已经死了，把他放在
柴堆上，开始准备火化他。就在那一刻，至尊神在他的身体里用笔画出
了受人尊敬的格里庇达斯的灵魂。十岁的男孩格里庇达斯活了下来。此
后，他创作了一本书，名为《神谕》(Satgranth)，书中记载了他亲眼所
见的神谕-
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Ajab nagar mein le gaya, humkoon Satguru aan |
	 Jhilke bimb agaadh gati,  sootey chaadar taan  | |
	 Anant  kot i  brahmand ka,  ek rat i  nahin bhaar  |
	 Satguru Purush Kabir hain,  kul ke srjan haar | |

Gaibi khyaal vishaal Satguru, achal digambar theer hai | 
Bhakti het kaaya dhar aaye, avigat Sat Kabir hain ||

	 Hardam khoj hanoj haajar, trivaini ke teer hain |
Das Garib tabeeb Satguru, Bandichhod Kabir hain ||
Hum Sultani Nanak taarey, Dadu koon updesh diya |
Jaat julaaha bhed nahin paaya, Kashi maahe Kabir hua || 

	 Sab padvi ke mool hain, sakal siddhi hain teer |
	 Das Garib SatPurush bhajo, avigat kalaa Kabir | |
	 J inda  jogi  Jagat  Guru ,  maal ik  murshad peer  |

Dahoon deen jhagda mandya, paaya nahin shareer ||
Garib, jis koon kahtey Kabir julaaha | Sab gati purna agam agaaha ||

 在上述的演讲中，尊敬的格里庇达斯大师已经明确表示，喀什市
的织布者也给了我咒语，并将我传递(解放)。这位喀什织布者
(Dhaanak)本身就是(萨特神)布拉姆(普纳布拉姆)。

至尊神卡比尔本人以金达圣人的形式从萨特洛克来到这里，带我
去了Ajab Nagar(奇怪/非凡的萨特洛克中的城市)。哪里有快乐，哪里
就没有烦恼;没有生灭;其他生物的身体里没有痛苦的悲哀。
 至尊神卡比尔本人以金达圣人的形式从萨特洛克来到这里，带我
去了Ajab Nagar(奇怪/非凡的萨特洛克中的城市)。哪里有快乐，哪里
就没有烦恼;没有生灭;其他生物的身体里没有痛苦的悲哀。
 尊敬的格里庇达斯先生在他神圣的演讲中说过“Sarv kalaa Satguru 
Saheb ki, Hari aaye Hariyaane nu”，意思是至高无上的神卡维尔哈里
(卡维德福)来到的地区的名字是“哈里亚纳”，也就是 “上帝降临的圣
地”。因此，附近地区开始被称为哈里亚纳邦(哈里亚纳邦)。公元1966
年，由于旁遮普邦的划分，这个地区被命名为哈里亚纳邦(哈里亚纳
邦)。236年前的演讲在1966年证明是正确的，当时间到来的时候，这
个地区会像哈里亚纳邦一样受欢迎，这一点在今天很明显。
 所以，在《圣格兰斯阁下》721页中，在他神圣的演讲当中，什里·
那纳克曾说到
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“Hakka Kabir kareem tu, beaeb Parvardigaar |

Nanak bugoyad janu tura, tere chaakraan paakhaak ||”
证据也存在于这本书第一章第24页圣歌29之中 

          Ek suaan dui suaani naal, bhalke bhaunkahi sada biaal ||
Kud chhura mutha murdaar, dhaanak roop raha kartaar  || 1 || 
Mae pati ki pandi na karni ki kaar  uh bigad roop raha bikraal ||  
Tera ek naam taare sansaar, main eho aas eho aadhaar ||
Mukh ninda aakha din raat, par ghar johi neech manaati || 
Kaam krodh tan vasah chandaal, dhaanak roop raha kartaar ||2|| 
Faahi surat malooki ves, uh thagvaada thaggi des ||  
Kharaa siaana bahuta bhaar, dhaanak roop raha kartaar ||3 || 
Main keeta na jaata haraamkhor, uh kia muh desa dusht chor ||   
Nanak neech kah bichaar, dhaanak roop raha kartaar || 4||  

《圣格兰斯阁下》第一张中的几部分：
Sahib mera eko hai  eko hai bhaai eko hai | 
Aape roop kare bahu bhaanti, Nanak bapura ev kah ||  (page 350)
Jo tin kia so sachu thia, amrit naam Satguru dia || (page 352)
Guru purey te gati mati paai || (page 353)
Boodat jagu dekhia tau dari bhaage |
Satiguru raakhe se bad bhaage, Nanak guru ki charnon laage ||(page 414)
Main guru poochhia apna saacha bichaari Ram ||(page 439)

I在上述神圣的演讲中,先生那纳克大人是自己认为阁下(神)只有一
个,他(什里·那纳克)也有一个人形的大师对他说:“我得到了真理(从真正
的上师那里获得的真正的灵性知识)和我的上师给了我(圣水咒)永恒的
咒语即那姆咒语,给予我完整的救赎。 我的同一位上师有不同的形态，
即他是唯一的萨特神;他只有金达圣人的形态。他只以织布者的形式坐
着，在喀什市也扮演着一个普通人的角色，即信徒。看到整个世界在
生死之火中燃烧，看到他们的行为结果，因为做了与经文相反的敬
拜，害怕自己的生命被浪费而奔跑，我投靠了这位上师。

B a l i h a a r i  G u r u  a a p n e  d i u h a a d i  s a d v a a r  |
Jin maanas te devte kiye karat na laagi vaar ||
Aap inae  aap  saa j io  aap inae  r ach io  naau  |
Dui kudarti saajiye kari aasnu dhitho chaau ||
Daata karta aapi tu tusi devahi karahi pasaau |

Tu jaanoi sabhsae de laesahi jind kavaau kari aasnu dhitho chaau || (page no 463) 
T它的意思是至尊神以金达的形式来到了拜因河的岸边，即被称为金达
圣人，而你自己创造了两个世界;上部(萨特洛克等)和下部(布拉姆和帕
赫布拉姆的洛克)，坐在萨特洛克的宝座上，享受着你所创造的世界; 你
只是自我存在的(Swayambhu)，即不从母亲那里出生，你创造你自己。
这个证据也存在于神圣的《夜柔吠陀》第四十章圣歌八中口述的“卡里
布·马利希·卡里布”中，意思是卡比尔神是无所不知的(“manneshi”的意
思是无所不知的)，并且卡比尔传召他自己。
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他是永恒的，即第一个神。他是所有婆罗门的“Vyavdhaata”，也就是
说，他是所有不同洛克的创造者。
Ehu jeeu bahutey janam bharmia, ta Satiguru shabd sunaaiya | (page 465)
 意思是说我的这个灵魂在生与死的轮回中徘徊了很长一段时间，
现在普纳(完全)萨特神给了我真正的纳姆咒语。前几次出生的圣什里 ·
那纳克是在萨特时代的阿姆布莱什国王，在特蕾特时代的的加纳克国
王，然后在卡尔时代成为那纳克圣，其他生命形式的出生没有计算。

至尊神卡比尔向尊敬的哲学家拉马南德解释真理
（Tatvgyan）

 拉马南德是一个有学问的人。他精通《吠陀经》和《薄伽梵
歌》。

五岁时认拉马南德阁下为古鲁
当至尊神卡比尔(卡维德夫)的利拉玛耶2身体满五岁时，当时为了

维持古鲁玛利雅达(获得一位古鲁的习俗)，他做了一个利拉(神圣行
为)。黎明前，伪装成一个两岁半的孩子，躺在潘奇刚噶伽特的台阶
上，斯瓦米·拉马南德·吉过去每天都去那里洗澡。拉马南德精通四部
《吠陀经》，是神圣的《薄伽梵歌》的学者。拉马南德已经104岁了。
他终止了卡什传来的梵学家矫揉造作的礼拜方式。拉马南德常常提倡
根据经文来礼拜的方式，并在整个卡什修建了52个道场。拉马南德过
去常常宣扬以神圣的《吉达经》和《吠陀经》的命令为基础的礼拜方
式。他过去常进行欧姆那姆的贾普诵经。

那天，当他去潘奇刚噶伽特洗澡时，这时卡比尔神正躺在台阶
上。即将日出时，司瓦米·拉马南德·吉没有看到卡比尔阁下。拉曼南德
·吉脚上的凉鞋打到了卡比尔先生的头。卡维德夫像孩子一样哭了起
来。拉曼南德迅速弯下腰看看孩子是否受伤，然后和蔼地把他抱了起
来。在那一刻，拉曼南德吉脖子上的甘提(加兰)出来了，放在了至尊神
卡维德夫的脖子上。吉说:“孩子，说‘拉姆-拉姆’。所有的不幸都被拉
姆的纳姆除去;孩子，说“拉姆-拉姆”，他的手放在卡比尔的头上。卡比
尔像个孩子似的安静了下来。然后拉马南德开始洗澡，想着要把孩子
带去道场，并把他送给别人。洗完澡后，拉曼南德·吉看到孩子不在那
里。卡比尔从消失了，回到了他的小屋。拉曼南德·吉想这孩子一定是
走了，我到哪里去找他呢?

1 Tatvgyan = True Spiritual Knowledge
2 A disguise to perform wonderous acts at will
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马南德道场的两种形态

有一天，拉马南德的一位弟子在某处讲学。卡比尔先生去了那
里。圣人在讲述《毗湿奴往世书》的故事。他说的是毗湿奴是整个自
然的创造者;他是保护神。他是以罗摩和克利须那的化身而来的至高无
上的力量;他不是谁诞生的。毗瑟奴没有父母。卡韦利什瓦尔(卡维尔
神)听了整个故事。在精神讲学之后，卡比尔至尊神说:“圣人，我可以
问你一个问题吗?”圣人说:“孩子!请问。”当时在场的有数百名信徒。卡
维尔·德夫说:“你在传达《毗湿奴往世书》中的记录，说毗瑟奴是至高
无上的力量;梵天和湿婆都起源于毗湿奴。”圣人说:“无论我讲了什么，
都记录在《毗湿奴往世书》中。”卡比尔说:“圣人，我请求您打消我的
疑虑，请您不要激动。有一天，我听了《湿婆往世书》。那篇文章中
记录的是毗瑟奴和梵天起源于湿婆。(证据:《湿婆往世书》, 鲁德尔·桑
依塔篇, 第六章和第七章,戈勒克布尔市吉塔出版社出版)。在《薄伽梵
歌》的第三节经文中，记载着薄伽梵这位女神是这三位的母亲——梵
天-毗瑟奴-湿婆。这三个神是会死的，不是永恒的。” 圣人接不上来。
他生气地说:“你是谁?”你是谁的儿子?”在卡比尔阁下还没来得及说话
之前，其他的信徒就开始说:“他是织布工尼鲁的儿子。”斯瓦米·拉曼南
德的弟子说:“你为什么在脖子上戴着坎提?”(毗湿奴苦行者在他们的脖
子上戴着一颗罗勒/杜尔西珠子做成的花环;明显这些都是从毗湿奴那里
继承的。)你的古鲁德夫是谁?”卡比尔说:“我的古鲁德夫和你的一
样。”这时圣人非常生气地说:“傻瓜!你，一个低种姓织布工的儿子，正
在称呼我的古鲁德夫为你的。你知道我的古鲁德夫是谁吗?大名鼎鼎的
拉马南德阁下。你，织布工的儿子!他甚至都看不到像你这样的下等
人，而你却说你从他那里接受了纳姆(入会)!信徒们，他是个骗子，骗
子。我现在就去找古鲁德夫，把你的全部经历告诉他。你，一个低种
姓的孩子，侮辱了我们的导师。”卡比尔说:“好吧，告诉古鲁德夫·
吉。”于是，圣人告诉拉马南德，“古鲁德夫，有个低种姓的男孩。他
使我们蒙羞。他说大师拉马南德是他的古鲁德夫。哦薄伽梵(主)啊!我
们很难出去了。”大师拉马南德说:“明天早上叫他过来，看我明天怎么
惩罚他。

揭露拉马南德的隐秘想法
第二天一早，十个无知的人抓住了卡比尔神，把他带到圣拉马南

德面前。为了证明拉马南德甚至都不看低种姓的人，而且他撒了谎，
拉马南德在面前垂了一扇帘子。拉马南德从帘子后面问:“你是谁，你
是什么种姓?”哪一个是你的盘塔，也就是说，你崇拜哪一个上帝?”
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 Ramanand  adh ikaa r  sun i ,  j u lha  ak  j agd i sh  |  
 Das Garib bilamb na, taahi navaavat sheesh || 407 || 
 Ramanand koon guru kahae, tansain nahin milaat | 
 Das Garib darshan bhaye, paede lagi ju laat  || 408 ||
Panth chalat  thokar lagi,  Ramnaam kahi deen |
Das Garib kasar nahin, seekh laii prbeen || 409 || 
Aada  padda  l aay  ka r i ,  Ramanand  boo jhan t  |
Das Garib kulang chhabi, adhar daak koodant || 410 || 
Kaun jaati kul panth hai, kaun tumhaara naam |
Das Garib adheen gati, bolat hain bali jaanv || 411 || 

卡比尔神回答道：
 Jaati humaari jagatguru, Parmeshwar pad panth | 
Das Garib likhati parae, naam Niranjan kant  || 412 ||

卡比尔神礼貌地回答道：
Re baalak sun durbuddhi, ghat math tan aakaar |
Das Garib darad lagya, ho bole sirjanhaar  || 413 ||
Tum moman ke paalva ,  ju lhae ke  ghar  baas  |
Das Garib agyaan gati, eta drid vishwaas || 414 || 
Maan badaai  chhadi  kar i ,  bolau baalak baen |
Das Garib adham mukhi, eta tum ghat fain || 415 || 
Tark  ta loosaen  bol tae ,  Ramanand sur  gyaan  |
Das Garib kujaati hai, aakhar neech nidaan || 423 || 

Supreme God Kabir Ji (KavirDev) politely replied -
Mahkey badan khulaas kar, suni swami prbeen |
Das Garib mani marae, main aajij aadheen  || 428 ||
Main avigat gati saaen parae, chyaari bed saen door |
Das Garib dashaun disha, sakal sindh bharpoor  || 429 ||
Sakal sindh bharpoor hoon, khaalik humra naam |
Das Garib ajaati hoon, taen joon kahya bali jaanv || 430 ||
Jaati paati mere nahin, nahin basti nahin gaam |
Das Garib anin gati, nahin humaare naam || 431 ||
Naad bind mere nahin, nahin guda nahin gaat |
Das Garib shabd sajaa, nahin kisi ka saath || 432 ||
Sab sangi bichhru nahin, Aadi ant bahu jaanhi  |
Das Garib sakal vansu, baahar bheetar maanhi  || 433 ||
E  swami  s rsh ta  main ,  s r i sh t i  humaarae  teer  |
Das Garib adhar basun, avigat satya Kabir || 434 ||
Pauhmi dharni aakaash main, main vyapak sab thaur |
Das Garib na doosra, hum samtul nahin aur || 436 ||
Hum daasan ke daas hain, karta purush kareem |
Das Garib avdhoot hum, hum brahmchari seem || 439 ||
Suni Ramanand Ram hum, main baavan narsinh |
Das Garib kali kali, humhi se Krishna abhang || 440 ||
Humhi se Indra kuber hain, Brahma Bishnu Mahesh |
Das Garib dharam dhvaja, dharni rasaatal shesh || 447 ||
Suni swami sati bhaakhhoon, jhooth na hamrae rinch |
Das Garib hum roop bin, aur sakal prpanch || 453 ||
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Gota laaun swarg saen,  f i r i  paethun paataal  |
Garibdas dhoondhat firun, heere maanik laal || 476 ||
Is dariya kankar bahut, laal kahin kahin thaav |
Garibdas maanik chugaen, hum murjeeva naanv || 477 ||
Murjeeva maanik chugaen, kankar patthar daari |
Das Garib dori agam, utro shabd adhaar | | 478 ||

 如果你问的是我的种姓，那么我就是贾格古鲁(吠陀经中记载，卡
比尔神是将知识传授给整个造物的贾格古鲁)。我的盘塔是什么?(我向
哪个神指明了道路?)在它的回答中，卡比尔吉说:“我的盘塔是帕尔姆施
瓦(至高无上的神)的盘塔。伊施, 伊施瓦尔, 帕尔姆施瓦 (布拉姆, 帕赫布
拉姆, 普纳布拉姆 and 卡什尔·普鲁什, 阿卡什尔·普鲁什, 帕拉姆·阿卡什
尔·普鲁什)。我来这里是为了展示通往无上神力的道路，也就是帕尔姆
施瓦，他是无限婆罗门的创造者，保护神;他在吠陀中被称为卡维德
夫，卡维拉格尼等。

伊施、伊施瓦尔和帕尔姆施瓦之间的不同： 

1. 布拉姆 /卡什尔·普鲁什被称为伊施，他是21个婆罗门的主宰。2. 帕
赫布拉姆/阿卡什尔·普鲁什被称为伊施瓦尔，他是七十万兆婆罗门的主
宰。3.阿卡什尔·普鲁什被称为帕尔姆施瓦，他是无限婆罗门的主宰，
也就是整个派系的大师，这就是为什么卡比尔对斯瓦米·拉玛南德吉
说，我的道路是获得帕尔姆施瓦(至高神)。

《薄伽梵歌》第十五章第十七节记载：在现实中，不朽的上帝是另
一个人，他只有通过进入三洛克来维持每个人，他只有被称为永恒的上
帝，即帕尔姆施瓦。我是帕尔姆施瓦(至高无上的上帝)。斯瓦米·拉马南
德听了，非常激动地说:“你个废物!你是一个低种姓的人，却这么大口
气。你把自己变成了神!”拉玛南德也大骂卡比尔神。卡比尔说:“古鲁德
夫!你是我的上师。虽然你在骂我，但我还是乐在其中。但我还是要
说，我是普那·布拉姆，这是毫无疑问的。”拉玛南德听了，说:“等着瞧
吧，说来话长，你不会这么听的。让我先完成礼拜。”拉马南德对门徒
说、叫他坐下。我的宗教仪式正在进行中。让我先把它做完。我以后再
对付他。”拉马南德做了什么宗教仪式?他曾虚构出一个毗湿奴的形象。
这个形象常常出现在他面前(就像举行宗教仪式一样;首先，脱下神像的
所有衣服，用水给用水给他洗澡，然后给塔库尔吉神像穿上干净的衣
服，在脖子上戴上花环，再用提拉(tilak)装饰，然后再戴上王冠。这一
切都是拉马南德想象出来的。在想象中，他虚构了一个神的形象。崇敬
至极，仿佛他自己光着脚，拿着恒河水，怀着这样的感情，脱下塔库尔
吉神像的衣服;然后洗了澡，穿上了新衣服。用提拉装饰，戴上了皇
冠，忘记放上花环(kanthi)。现在，如果放上花环，那么宗教仪式就是
不完整的，如果皇冠已经戴上，那么它就不能被移除。如果当天王冠被
摘掉，那么礼拜就会被打断。
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大师拉马南德在诅咒自己，这么多的人生已经过去了，我从来没有犯过
这样的错误。神啊，罪恶的我今天犯了什么错误呢?如果我摘下王冠，
我的礼拜就会被打断。他想着：让我试着从王冠上戴上花环(这一切都
是他的想象，他面前没有神像，帘子已经拉开;卡比尔先生坐在另一
边)。花环卡在了王冠上，不能再往下。然后拉马南德心想:“我现在该怎
么办呢?哦,神啊!今天我一整天都浪费了。我今天的巴克提所得已经被浪
费了(因为一个渴望上帝的人，即使每天只有一个仪式没有完成，他也
会感到极大的痛苦。比如，如果一个人的口袋被人偷了，他就会非常后
悔。同样，神的真正信徒也有这样的执念)。与此同时，卡比尔先生
说:“大师，把花环的结打开，戴在脖子上。然后打个结;你就不用把王
冠摘下来了。”现在拉马南德·吉要摘下哪一顶皇冠，要打开哪一个结。
斯瓦米·拉马南德·吉扔掉了他亲手拉在小屋前的帘子，在整个婆罗门社
区面前拥抱至高无上的神卡比尔。拉马南德说：哦，主啊!你的身体像
棉花一样柔软，而我的身体像石头一样顽固。一边是神，另一边是种姓
和宗教的墙。热爱上帝的虔诚的灵魂认为打破宗教的人造墙是值得称赞
的。斯瓦米·拉马南德也做了同样的事。当他发现至尊神就在他面前
时，他既忽略了种姓制度，也忽略了宗教，更忽略了贱民制度，只看到
了福报。这叫做婆罗门。

Bola t  Ramanandj i ,  hum ghar  badaa  sukaa l  |
Garibdas pooja karaen, mukut fahi jadi maal || 479 ||
Sewa karoun sambhaal kari, suni swami sur gyaan |
Garibdas shir mukut dhari, mala atki jaan || 480 ||
Swami ghundi kholi  kari ,  f ir i  mala gal daar | 
Garibdas is bhajan koon, jaanat hai kartaar || 481 ||
Dyoudhi parda doori  kari ,  l iya kanth lagaay |
Garibdas gujri bauhat, badnae badan milaay || 482 ||

 斯瓦米·拉马南德·吉说:“哦，卡比尔大人，你为什么撒谎?”卡比
尔说:“说什么谎，大师?”斯瓦米·拉马南德说:“你说你从我这里接受了纳
姆(入会)。你什么时候接受我的洗礼的?”卡比尔回答道:“有一次，你到
潘奇刚噶伽特洗澡。我躺在那里。你的脚撞到了我的头，然后你说，
孩子，说拉姆拉姆。”拉马南德说:“是的，现在我想起来了。但那是一
个非常小的孩子(因为在那个时候，5岁的孩子通常要长大很多，5岁和
2岁半的孩子的身体有两倍的差异)。”卡比尔说:“大师，你看，是这样
的吗?”卡比尔5岁孩童的化身站在斯瓦米吉面前，另一个两岁半孩童的
化身却坐在旁边一个门徒的榻上。拉曼南德·吉在一边确认了六遍，
在另一边确认了六遍。然后他揉了揉眼睛，保证不是他的眼睛误导了
他。就这样，当他看的时候，卡比尔先生的小形体出现了，然后消失
在卡比尔先生5岁的大形体中。现在只有5岁的卡比尔站在那里。 
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Manki pooja tum lakhi ,  mukut  maal  parbesh |
Garibdas gati ko lakhae, kaun varan kya bhesh || 483 || 
Yeh tau tum shiksha dai ,  maani  la i  manmor |
Garibdas komal purush, humra badan kathor || 484 || 

 然后拉马南德说:“我的疑虑消除了。哦,最高的神!我们怎么能认出
你呢?你化身成这样的种姓，穿着这样的服装。我们还愚蠢地与你争
论，我们有罪，请原谅我们，至高无上的神卡维德夫，我是你无知的
孩子。”

拉马南德萨特洛克之行
Suni bachcha main swarg ki, kaisaen chhandau reeti |
Garibdas gudri lagi, janam jaat hai beet | |  486 | |
Chyaari mukti baikunth main, jin ki morae chaah |
Garibdas ghar agam ki, kaisaen paaun thaah || 487 ||
Hem roop jahaan dharni hai, rattan jade bauh shobh |
Garibdas baikunth koon, tan man humra lobh || 488 ||
Shankh chakr gada padam hain, mohan madan murari |
Garibdas murli  bajae, suraglok darbari | |  489 | |
Doodhoun ki nadiyaan bagaen, set vriksh subhaan |
Garibdas mandal mukti, surgapur asthaan || 490 ||
Rattan jadaau manushya hain, gan gandharv sab dev |
Garibdas us dhaam ki, kaisaen chhadoon sev || 491 ||
Rig Yaju Sam Atharvan, gaavaen chaaraun ved |
Garibdas ghar agam ki, kaisaen jaano bhed || 492 ||
Chyaari mukti chitvan lagi, kaisaen banchoo taahi |
Garibdas guptargati, humkun dhyau samjhaay || 493 ||
Surag lok baikunth hai,  yaasaen parae na aur |
Garibdas shatshaastr, chyaari bedki daur | | 494 | |
Chyaari bed gaavaen tisaen, surnar muni milaap |
Garibdas dhruv por jis, miti gaye teenu taap || 495 ||
Prh laad  gaye  t i s  lokkun,  surga  pur i  samool  |
Garibdas hari bhakti ki, main banchat hoon dhool || 496 ||
Bindravan gaye tis lokkun, surga puri samool |
Garibdas us mukti koon, kaisaen jaaun bhool || 497 ||
Naarad Brahma tis rataen, gaavaen shesh ganesh |
Garibdas baikunth saen, aur parae ko desh ||498 ||
Sahans a thaasi  j i s  japaen,  aur  te teesoun sev |
Garibdas jaasaen parae, aur kaun hai Dev || 499 ||
Suni swami nij mool gati, kahi samjhaaun tohi  |
Garibdas bhagwan koo, raakhya jagat samohi  || 500  ||
Teeni lok ke jeev sab, vishay vaas bharmaay  |
Garibdas humkoon japaen, tiskoon dhaam dikhaay  || 501  ||
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Jo dekhaega dhaam koo, so jaanat hai  mujh  |
Garibdas tosaen kahoon, suni gayatri gujh  || 502  ||
Krishna Vishnu bhagwan koo, jahdaaye hain jeev |
 Garibdas trilok main, Kaal karm shir sheev  || 503  ||
Suni swami tosaen kahoon, agam deep ki sael |
Garibdas poothey parey, pustak laadey bael || 504 ||
Pauhmi dharni akaash thambh, chalsi chandar soor |
Garibdas raj birajki, kahaan rahaegi dhoor || 505 ||
Ta r a y a n  t r i l o k  s a b ,  c h a l s i  I n d r a  k u b e r  |
Garibdas sab jaat hain, surag patal sumer || 506 ||
Chyaari mukti baikuth bat, fanaa hua kai baar |
Garibdas alap roop magh, kya jaanaen sansaar || 507 ||
Kahau swami kit rahauge, chauda bhuvan bihand |
Garibdas beejak kahya, chalat praan aur pind || 508 ||
Sun swami  ek  shakt i  ha i ,  a rdhangi  Omkaar  |
Garibdas beejak tahaan, anant lok singhaar || 509 ||
J a i s e  k a  t a i s a  r a h a e ,  p a r l o  f a n a a  p r a a n  |
Garibdas us shakti koon, baar baar kurbaan || 510 ||
Koti Indra Brahma jahaan, koti Krishna kailaas |
Garibdas Shiv koti hain, karau kaunki aash || 511 ||
Koti Vishnu jahaan basat hain, us shakti ke dhaam |
Garibdas gul bauhat hain, alaf bast nihkaam || 512 ||
S h i v  s h a k t i  j a a s a e  h u e ,  a n a n t  k o t i  a v a t a r  |
 Garibdas us alafkoon, lakae so hoye kartaar || 513 ||
Alaf  humaara roop hai ,  dam dehi nahin dant  |
Garibdas gulsain parae, chalna hai bin panth || 514 ||
Bina panth us kantkae, dhaam chalan hai mor |
Garibdas gati na kisi, sankh surag par dor || 515 ||
Sankh suragpar hum basaen, suni swami yeh saen |
Garibdas hum alaf hain, yauh gul fokat faen || 516 ||
Jo tae kahya sau main lahya, bin dekhae nahin dheej |
Garibdas swami kahae, kahaan alaf vau beej || 517 ||
Anant  kot i  brahmand fan,  anant  kot i  udgaar  |
Garibdas swami kahae, kahaan alaf deedar || 518 ||
Had behad kahin na kahin, na kahin tharpi thaur |
Garibdas nij brahmki, kaun dhaam vah paur || 519 ||
Chal swami sar par chalaen, gang teer sun gyaan |
Garibdas baikunth bat, koti koti ghat dhyaan || 520 ||
Tahaan koti vaikunth hain, nak sarvar sangeet |
Garibdas swami sunae, jaat anant jug beet || 521 ||
Praan pind purmain dhasau, gaye Ramanand koti |
Garibdas sar suragmaen, rahau shabdki ot || 522 ||
Tahaan vahaan chit chakrit bhya, dekhi fajal darbaar |
Garibdas sijda kiya, hum paaye deedaar | |  523 | |
Tum swami main baal buddhi, bharm karm kiye naash |
Garibdas nij Brahm tum, humrae drid vishwaas || 524 ||
Sunn-besunn saen tum parae, uraen se humrae teer |
Garibdas sarbangmaen, avigat purush Kabir || 525 ||
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K o t i  k o t i  s i j d e  k a r a e n ,  k o t i  k o t i  p r a n a a m  |
Garibdas anhad adhar, hum parsaen tum dhaam || 526 ||
Sun i  swami  ek  ga l  gu jh ,  t i l  t aa r i  pa l  j o r i  |
Garibdas sar gagan main, suraj anant karori || 527 ||
Shahar amaan anantpur, rimjhim rimjhim hoye |
Garibdas us nagar ka, maram na janae koye || 528 ||
Suni swami kaisaen lakhau, kahi samjhaaun tohi |
Garibdas bin par udain, tan man sheesh na hoye || 529 ||
Ravanpuri ek chakra hai, tahaan dhanjay baay |
Garibdas jeete janm, yaakun let samaay | |  530 | |
Aasan padam lagaaykar, bhirang naad ko khaenchi |
Garibdas achvan karae, devdutt ko echi | |  531 | |
Kaa l i  un  ku leen  rang ,  j aakae  do  fun  dhaar  |
Garibdas kurambh shir, taas kare ud gaar || 532 ||
Chishmein laal gulaal rang, teeni girah nabh pench |
Garibdas vah naagni koon, haune na deve rech || 533 ||
Kumbhak rechak sab karae,  un karat  udgaar  |
Garibdas us naagni koon, jeetae koi khilaar || 534 ||
Kumbh bharae rechak karae, fir tutat hai paun |
Garibdas gagan mandal, nahin hot hai raun || 535 ||
A a g e  g h a a t i  b a n d  h a i ,  i n g l a - p i n g l a  d o y e  |
Garibdas sushman khule, taas milaava hoye || 536 ||
Jyunka tyunhi baithi raho, taji  aasan sab jog  |
Garibdas pal beech pad, sarv sael sab bhog   ||547  ||
Koti  koti  baikunth hain,  koti  koti  Shiv shesh |
Garibdas us dhaammain, Brahma koti naresh || 553 ||
Avadan amaanpur,  chal i  swami tahaan chaal  |
Garibdas parlo anant, bauhri na jhapaen Kaal || 554 ||
Amar cheer tahaan pahri hai, amar hans sukh dhaam |
Garibdas bhojan ajar, chal swami nijdhaam || 555 ||
B o l a t  R a m a n a n d j i ,  s u n  K a b i r  K a r t a a r  |
Garibdas sab roopmain, tumhi bolan haar || 556 ||
Tum Sahib tum sant hau, tum Satguru tum hans |
Garibdas tum roop bin aur na dooja ans | | 557 ||
Main bhagta mukta bhya, kiya karm kund naash |
Garibdas avigat mile, meti man ki baas | |  558 | |
Dohoon thaur  ha i  ek  too ,  bhya  ek  se  doye  |
Garibdas hum kaarnae, utre hain magh joye || 559 ||
Gosht i  Ramanandsaen,  Kashi  nagar  manjhaar  |
Garibdas jind peerke, hum paaye deedar | | 562 | |
B o l a e  R a m a n a n d  j i ,  s u n a u  K a b i r  s u b h a a n  |
Garibdas mukta bhaye, udhre pind aru praan || 567 ||
卡比尔先生(卡维德夫/卡比尔神)问斯瓦米·拉马南德·吉:“斯瓦米

吉，你崇拜什么?”斯瓦米·拉马南德吉说:“我崇拜《吠陀经》和《薄伽
梵歌》。”卡比尔问:“根据《吠陀经》和《薄伽梵歌》，你做礼拜会到
哪里去?”斯瓦米·拉马南德说:“我将上天堂。 
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”至尊神卡比尔问道:“仁慈的神啊，你在天堂会做什么?”拉曼南德吉回
答说:“那里有最亲爱的毗湿奴。我要天天见他。在那里有乳河。那里没
有烦恼，没有紧张;我将快乐地住在那里。”至尊神迦比尔问道:“大师，
你将在天堂生活多少天?”(拉马南德是个博学的人。他在两分钟内就明
白了。)
 斯瓦米吉说:“无论我的巴克提功德是多少，我都会据此生活。”卡
比尔问:“那你以后要到哪里去?”拉马南德说:“根据我的行为，神知道我
将在哪里出生。”卡比尔老爷说:“大师，你用这种方式礼拜了无数次。
这是不能使人得到解放的。你想通过崇拜毗湿奴去天堂。那些膜拜布
拉姆的人去了布拉姆洛克，他们也停留在生死轮回中，因为有一天布
拉姆洛克的大天堂也会被摧毁。《薄伽梵歌》的第八章第十六节中这
样记载。司瓦米·拉马南德吉是一位有学问的人。经文就在他的指尖
上。司瓦米·拉马南德·吉说:“你说得对;有这样的记录。”卡比尔说:“那
你告诉我，古鲁德夫，你将会在哪里?”拉曼南德·吉被迫思考。最高的
神卡比尔吉问:“大师，《薄伽梵歌》是谁说的?”司瓦米·拉马南德吉回
答说:“克利须那说的。”至尊神卡比尔吉说:“大师，在梵文《摩诃婆罗
多·坎德二》(旧版第1531页和新版第667页新一页)中，据说克利须那对
阿琼说了这句话，但是现在我不记得《薄伽梵歌》中的相关知识了;所
以不能引述出原话。”至高无上的神卡比尔·萨希卜给了所有的证据。

《薄伽梵歌》第八章第十三节，《薄伽梵歌》的叙述者布拉姆说
Gita Chapter 8 Verse 13

Om, iti, ekaaksharam, Brahm, vyaharan, mam, anusmaran,
YaH, pryati, tyajan, deham, saH, yati, parmam, gatim 13

 Translation: The narrator of Gita, Brahm i.e. Kaal, is saying that 
(mam  Brahm) my, Brahm’s (iti) this (Om ekaaksharam) is one syllable 
Om  (vyaaharan) by chanting (anusmaran) for doing sumiran1 (yaH) a 
worshipper who (tyajan deham) until leaving the body i.e until the last 
breath (pryaati) chants (saH) only that worshipper my (parmaam gatim) 
supreme salvation (yaati) attains.
 翻译:《薄伽梵歌》的叙述者，布拉姆即凯尔是说，通过吟诵来达
到我布拉姆的苏美兰，只有一个音节这个“欧姆 /”。一个信徒做苏美兰
修行直到离开身体，也就是直到最后一口气，那个礼拜者就得到了我
的最高救赎。
 其含义是，通过像幽灵一样进入克利须那的身体，布拉姆，即凯
尔，拥有千条臂章，说一个信徒如果一直膜拜我梵天，直到死亡，他
就从我这里获得了好处;我的巴克提没有其他的咒语了。

在《薄伽梵歌》第八章第5节、第7节和第13节中，

1 Remembering the mantra
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 《薄伽梵歌》的叙述者已经解释了对他的膜拜，即膜拜他的人吟
诵“欧姆纳姆”直到最后一口气，他将独自获得“我”。所以，你要像做
欧姆那姆的苏美兰一样打仗，因为打仗的声音很大。因此说，通过发
出(一声巨响)“唵南”(Om naam)，就像战斗一样，做苏美兰
(sumiran)。
 《薄伽梵歌》第八章第六节记载，在生命的最后时刻，一个人记
住了哪个神，这个人就会离开他的身体，走向那个神。神讲述的《薄
伽梵歌》中第八章的8-10节除了布拉姆，都在讲述普那·帕纳特玛(最
高神圣的神帕姆施瓦尔即普那·布拉姆), 如果有人离开他的身体的时候
正在做萨德娜,然后他就会见到普那·帕纳特玛 (至尊神)。只有藉著
他，一个人才能获得彻底的拯救、萨特洛克和至高的和平。因此，才
会得到至高无上的神的庇护(《薄伽梵歌》第18章第62-66节和《薄伽
梵歌》第15章第4节)。我(《薄伽梵歌》的叙述者布拉姆)也受他庇
护。
 看到所有的证据，拉曼南德吉惊讶地咬了咬手指，接受了事实。
他说:“孩子，你所讲的经上的话是真的。从来没有人告诉过我们这样
的知识。我们该怎么办?”卡比尔老爷说，它只写在《薄伽梵歌》上。
去读第八章8-10节和第十八章62节吧。
 神圣的《薄伽梵歌》和《吠陀经》的叙述者，布拉姆(卡尔)说，阿
琼，去那个神的避难所，然后你就不会死。为了那个(第四章第34节)寻
找那些知道神的绝对真理的圣人。拜倒在他们面前，用礼貌和诚实来
对待他们。当那些真知圣人高兴时，向他们请求西里(naam)。那你就
不会再处于生死轮回之中。在《薄伽梵歌》第十五章诗颂1-4中，据说
这是一棵颠倒的世界之树。上面的根是阿迪·普鲁什，即永恒的神;下面
的分支是三相神(创世-梵天，护世毗瑟奴，灭世-湿婆)。我(布拉姆-凯
尔)不知道整个世界的这棵树，也就是整个大自然的创造。在这里我们
的讨论，也就是关于《薄伽梵歌》的知识，我不能把全部的知识传授
给你们。找到一些真知圣人(《薄伽梵歌》第四张第34节)。让他将整个
自然的创造和所有神的状态的正确知识传授给你。因此，一个人应该
寻找帕姆施瓦尔(拥有最高境界的至高神)，进入了他的领地里面，信徒
就没有生死，即彻底的解脱。创造了世界之树的神，即所有婆罗门，
我(布拉姆凯尔)也在那个神的庇护中。因此，崇拜至高无上的上帝。司
瓦米·拉马南德·吉说:“孩子，这正是书上所写的。只是我从没听人说过
这萨特洛克的事、所以我不信这是真的。卡比尔老爷问:“您怎样做礼
拜?”司瓦米·拉马南德答:“我的整个身体都修炼了。通过修炼瑜伽，我
穿过里面的莲花，到达特里瓦尼（trivaini）。”卡比尔老爷说:“你可以
到特里瓦尼那儿去一次。”拉马南德吉进入了冥想的状态(因为这是他的
日惯例)。到达特里瓦尼后有三条路。进入每一个婆罗门中的布拉姆洛
克的，三条路就会出现。同样地，在二十婆罗门之外，在第二十一婆
罗门中也有类似的安排。一条路通向前方布拉姆洛克的三个秘密场
所，乔蒂·尼兰詹以三种形式存在于在那里。卡比尔老爷说:“前方的婆
罗门不会开的。婆罗门也将由萨特纳姆开启。”
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卡比尔从气息中飘出了他的撒特纳姆，前门开了。卡比尔先生说:“现在
我要向你展示凯尔，你称之为无形的上帝;《薄伽梵歌》中说我要吃掉
所有人。阿琼!我从来没有见过任何人，从来没有在任何人面前出现
过。”卡比尔先生说:“现在我带你看看这个凯尔。”首先，显示(布拉姆)
凯尔在一个婆罗门的布拉姆洛克的秘密地点;他以梵天、毗湿奴和湿婆
的形态出现。然后从穿过布拉姆洛克的那扇门出来，来到了二十一婆
罗门。布拉姆（凯尔）也关注着布拉姆洛克之外的道路，这条道路位
于贾塔·昆迪湖之上，所以没有人可以逃脱。21个婆罗门的最后一个
洛克是凯尔·布拉姆(卡沙尔·普拉什)的私人场所。他坐在那里，那副可
怕的样子正是他真实的样子。卡比尔先生说:“看，你那无形的神就坐在
那里;你说他是无形的。”(因为瑜伽修行者根据吠陀经“唵”纳姆”做了萨
德纳;他们没有得到上帝，他们获得了超自然的力量，进入了天堂，进
入了伟大的天堂，然后变成了动物。因此，每个人都认为上帝是无形
的，是看不见的，然而《吠陀经》记载，上帝是有形的。当靠近凯
尔，他会不断地吟诵咒语。就在那一刻，卡尔低着头。卡尔头顶上方
是通往萨特洛克和帕伯拉姆洛克的门。在那之后，一个班瓦尔洞穴开
始。(卡尔洛克还有一个班瓦尔洞穴。)圣卡比尔的无瑕疵的信徒踩着凯
尔的头上升，就像楼梯一样。越过帕伯拉姆洛克后，卡比尔先生把希
里·拉玛南德·吉的灵魂带到萨特洛克。(那里还有一个班瓦尔洞穴。)
在去萨特洛克的路上，圣拉马南德看到卡比尔正以他的真实形态坐
着。在他那里有如此多的明亮，就好像在一个毛囊里，有更多的明
亮，超过了千万个太阳和千万个月亮光的总和(但没有温暖)。走到那
里，卡比尔先生开始用他自己的另一种形式移动搅拌器。什里·拉马
南德认为这是坐在宝座上的上帝，而这个卡比尔可能是这里的某个仆
人，但洛克/地方是不同于所有的。上帝是非常光辉的。正当他想着这
一切的时候，神的光辉形象从王座上站了起来，最高的神卡比尔以五
岁小孩的形象坐在王座上。至尊神的可见的光辉形式开始以孩子的形
式在卡比尔身上移动。之后，卡比尔阁下的光辉形象消失在卡比尔的
儿童形象中，卡比尔只有五岁的样子才坐上了王位;搅拌器在自动搅
拌。就在那时，他把拉曼南德的灵魂送回了自己的身体。吉曼南德的
冥想中断了;他看到在他面前，卡比尔先生正以一个五岁小孩的样子坐
在那里。当时，大师拉马南德说——

Tahaan vahaan chit chakrit bhya, dekhi fajal darbaar |
Garibdas sijda kiya, hum paaye deedaar | |  523 | |
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Tum swami main baal buddhi, bharm karm kiye naash |
Garibdas nij Brahm tum, humrae drid vishwaas || 524 ||
Sunn-besunn saen tum parae, uraen se humre teer |
Garibdas sarbangmain, avigat Purush Kabir || 525 ||
K o t i  k o t i  s i j d e  k a r a e n ,  k o t i  k o t i  p r a n a a m  |
Garibdas anhad adhar, hum parsaen tum dhaam || 526 ||
B o l a t  R a m a n a n d j i ,  s u n  K a b i r  k a r t a a r  |
Garibdas sab roopmein, tumhin bolan haar || 556 ||
Tum Sahib tum sant hau, tum Satguru tum hans |
Garibdas tum roop bin, aur na dooja ans || 557 ||
Main bhagta mukta bhya, kiya karm kund naash |
Garibdas avigat miley, meti man ki baas || 558 ||
Dohoon thaur  ha i  ek  too ,  bhya  ek  se  doye  |
Garibdas hum kaarnae, utrey hain magh joye || 559 ||

B o l a t  R a m a n a n d  j i ,  s u n  K a b i r  k a r t a a r  |
Garibdas sab roop mein,  tu  hi  bolanhaar  | |

 拉马南德说:“哦，至高无上的神!哦卡比尔神 !哦，卡比尔·卡尔
塔尔(整个大自然的创造者)!只有你是无所不在、全知全能的神。”

Dahoon thaur hai ek tu, bhya ek se do |
Garibdas hum kaarne, aaye ho mag jo ||

哦，至尊神卡比尔!你在这两个地方，在萨提亚洛克，也在我面
前，你从一个形体变成了两个形体，你来到这里是为了我们这些微不
足道的生命。

Main bhakta mukta bhya, karm kund bhaye naash |
 Garibdas avigat miley, mit gai man ki baans ||

 104岁的伟人拉马南德对5岁的至高神卡比尔说，我，你的仆人，已
经得到解脱，我的思绪已经结束了。我看到了神的真实面目。哦，全
能的神!《四吠陀经》和《薄伽梵歌》都在歌颂你。卡维德夫(至尊神卡
比尔)自己说过——

Bed humaara bhed hai, main bedon mein naahin | 
Jis bed se main milu, bed jaante naahin ||

意思是，在所有的四部神圣的吠陀中，只有至高无上的神的知
识，但膜拜的方式只取决于布拉姆(Jyoti Niranjan)。对于膜拜至高无
上的神卡比尔(卡维德夫)和获得真知的方式，已经在神圣的吠陀和神圣
的《薄伽梵歌》中说明，只有神自己或他派来的真正代表真知圣人可
以说起。从他那里获得启蒙，就能获得彻底的救赎和无上的和平。


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圣经也是卡维尔德夫（卡比尔

神）的见证者
同样，卡维尔德夫(至尊神并没有说穆斯林的坏话，也没有说神圣

的《古兰经》是错误的，只是拒绝了那些让整个社会做与《古兰经》
的真正知识相反的任意崇拜卡吉和穆拉（中：阿訇）。

《吠陀经》的叙述者布拉姆说，关于至尊神卡维尔德夫，有些人
相信他是通过出生以化身的形式出现的;有人说他是无形的，从来没有
出生过。只有真知圣人会提供他的信息。我(布拉姆)不知道(《夜柔吠
陀》40章圣歌10)。它的证据也在《薄伽梵歌》第四章34节和第15章1-4
节中。一个人是不可能获得幸福的，除非他找到了真知圣人，。那位
圣人现在来了;请认出他吧，他就是圣拉姆帕尔——真知圣人。

《古兰经》中的证据
同样，在《古兰经》《苏拉特》篇第二十五章52-59节中说到，在

现实中，卡比尔·安拉是值得崇拜的。这位卡比尔就是那位至高无上
的神，他在六天内创造了大自然，在第七天登上了宝座。可以
向“Baakhabar”(完全了解他的人)问一些关于他的信息。

叙述神圣的《古兰经》的安拉自己指着另一个叫卡比尔的神，并
说，甚至我也不知道至尊神卡比尔神。向真知圣人问一些有关他的信
息。

卡维尔德夫说过同样的话，我自己是至尊神(阿拉·卡比尔/阿克比
鲁)。我是作为传递我健全/健康知识的使者而来的。试着认出我来。但
是，以类似的方式，早期的阿查里亚斯也不允许将上帝的真正认识传
授给公众。他们常说卡比尔是文盲，他不懂梵语;而他们是受过良好教
育的。在这一点上，以前的信徒被误导了，但现在整个社会都受到了
教育。这些被误导的阿查里亚斯既没有成功，也不会成功。

Salil Ala :-  J-s-di muhammdin fil ajsaadi allahum m salil Ala 
Kabir (Kabir) muhammid fil  kuboori0            Fazaile Zikr



圣典也见证了至尊神卡比尔
5. Huzoore Akdas Sallallahu Alaihe v sallam ka irshaad hai ki koi banda

aisa nahin ki ‘Laiila-h-Illallahh’ kahe aur uske liye aasmaano ke darvaaze 
na khul jaayein, yahaan tak ki yeh kalima seedha arsh tak pahunchaata hai, 
basharte ki Kabira gunaahon se bachaata rahe |

[这是胡祖尔·阿克达斯·萨拉拉胡·阿莱·萨拉姆的声明，没有
人说“laiila -h- illallah”，天空的门不会为他们打开;相反，如果卡比拉一
直把人从罪恶中拯救出来，这种言语就会把人直接带到天堂。

F - Kitni badi fajeelat hai aur kubooliyat ki intaha hai ki yeh kalima baraahe 
raast arshe mualla tak pahunchta hai aur yeh abhi maloom ho chuka hai ki agar 
Kabira gunaahon ke saath bhi kaha jaaye, to nafaa se us vakt bhi khaali nahin||

[这是如此伟大的美德和接受的极限，这种言语直接把人带到天
堂。现在大家都知道，即使卡比拉被认为是罪恶的，那么在那个时候，
他也是拥有巨大影响的。]

Mulla Ali Qari Rah0 farmaate hain ki Kabaair se bachne ki shart qubool 
ki jaldi aur aasmaan ke sab darvaaze khulne ke etbaar se hai, varna savaab aur 
qubool se kabaair (Kabir) ke saath bhi khaali nahin||

[毛拉·阿里·卡瑞·拉赫说，他很快接受了从卡比尔手中拯救的承诺，
并希望天空的所有大门都打开，否则即使有了卡比尔，也不会没有回报
和接受。]

Baaj Ulema ne is hadees ka yeh matlab bayaan farmaaya hai ki aise shaks 
ke vaaste marne ke baad us ki ruh ke ejaaj mein aasmaan ke sab darvaaje khul 
jaayenge||

[巴吉·尤乐玛已经宣布了这个信息的含义，对于这样一个人，即使
他死后，所有的天空之门也将在他的灵魂的荣耀中打开。]

Ek hadees mein aaya hai, do kalime aise hain ki unmein se ek ke liye arsh 
ke neeche koi muntaha nahin  Doosra aasmaan aur jameen ko (apne noor ya 
apne ajr se) bhar de -

[我们可以得出这样的信息，有两个这样的卡利马，对其中一个来
说，在王座之下没有尽头。第二种可以用它的光或力量填满天空和大
地]

Ek ‘Laiila-h-illallah’ hai,  [One is ‘Laiila-h-illallah’.]
Doosra ‘Allahu Akbar, (Kabir) hai.  [Second is ‘Allahu Akbar, (Kabir)]

神圣的《薄伽梵歌》中的证据
卡维德夫自己作为他知识的使者而来，他自己传递他健全的知识(真正
的精神知识)。 

至尊神卡比尔曾在自己的演讲中这么说：
Avigat se chal aaya, koi mera bhed marm nahin paaya || tek ||

Na mera janm na garbh basera, baalak ho dikhlaaya | Kashi nagar jal kamal par 
dera, vahaan julaahe ne paaya ||

Maat-pita mere kuchh naahin, na mere ghar daasi (wife) | Julha ka sut aan 
kahaaya, jagat karein meri haansi ||
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Paanch tatv ka dhad nahin mera, jaanu gyaan apaara | Satya swaroopi (real) 

naam Saheb (Complete God) ka, soi naam humaara || 
Adhar dweep (above in Satyalok) gagan gufa mein tahaan nij vastu sara | 

Jyot swaroopi alakh Niranjan (Brahm), bhi dharta dhyaan humaara || 
Haad chaam lahu na mere, koi jaane Satyanaam upaasi | Taaran taran abhay 

pad daata, main hoon Kabir Avinaashi ||
在上述赞美诗中,至尊神卡比尔说我有老婆,但我没有拥有五个元素

的身体(由骨头和血肉组成的有血管的身体), 我(Swayambhu)是独立存
在的，我出现在喀什市池塘水中的一朵莲花上，这朵莲花名叫塔拉
(Lahar Tara)，我变成成了一个孩子的形态。一个叫尼鲁的织布工从那
里带我来的。 我有与至尊神相同的名字，也就是我的名字(《吠陀》中
的卡维尔德夫，《圣格兰斯经》中的卡比尔阁下，《古兰经》中的安
拉卡比尔)。我住在上面的萨特洛克，你们的神乔蒂·尼蓝詹 (布拉姆)也
崇拜我。它的证据也出现在《萨特雅斯·普拉卡什》第七章152-153页
（出版于迪娜·纳加尔，旁遮普省)。大师达亚南德已经翻译了《夜柔吠
陀》13章圣歌四和《梨俱吠陀》第十章49节圣歌一。《吠陀经》的叙
述者布拉姆说（5=《梨俱吠陀》第十章49节圣歌一；6=《夜柔吠
陀》13章圣歌四）——哦，人类！——之前他是造物主的创造,是所有
生灵的主人,是,在未来也将是,他独自创建整个自然，并维护它。就像我
们(布拉姆和其他崇拜他的神)进行幸福之神的巴克提，你也应该这样
做。

证据1《夜柔吠陀》第29章圣歌25
Samiddhoadhya manusho durone devo devanyajasi jaatvedH |
Aa ch vah mitrmahshchikitvaantvaM dootH Kavirasi prchetaH ||25||
SamiddhH - adhya - manushH - durone - devH - devan  - yaj  - asi - jaat - vedH 

- aa - ch - vah - mitrmahH - chikitvaan  - tvam  - dootH - Kavir  - asi - prchetaH ||
Translation: (Adhya) Today i.e. at the present time (durone) wickedly in 

the body-like palace (manushH) the thoughtful persons engrossed in wrong 
way of worship (samiddhH) the lit fire i.e. the current way of worship opposite 
to the scriptures which is harmful; like fire burns to ashes, this is what the way 
of worship opposite to the scriptures does to the life of a worshipper. In its place 
(devan ) of the gods (devH) God (jaatvedH) Supreme God SatPurush’s real (yaj 
) way of worship (asi) is. (aa) kind (mitrmahH) of the Supreme God who is the 
real friend of the living being (chikitvaan ) healthy/sound knowledge i.e. the true 
bhakti (dootH) in the form of a messenger (vah) who brings (ch) and (prchetaH) 
who imparts (tvam ) Himself (Kavir ) KavirDev i.e. Supreme God Kabir (asi) is.  

今天即在目前的时间,火,即崇拜的方式，与经文相反的方式是有害
的, 邪恶地放置在沉迷于错误崇拜方式的沉思者的身体般的宫殿里，燃
烧着一个礼拜者的生命(如,火燃烧成灰烬,也是做的礼拜者的生活方式
的崇拜与圣经),取而代之的,是真正的神的崇拜神,萨特神是至尊神。
        一个带来并传授健康/健全的知识，即至尊神的真正巴克提，他是
善良的，是一个活着的生命的真正朋友，他以信使的形式来临，是他
自己卡维德夫，即至尊神卡比尔。 
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意义:当放弃以圣经为基础的崇拜方式时，奉献者群体被迫遵循任
意的崇拜方式，那时卡维德夫(至高的神卡比尔)揭示了Tatvgyan(真正
的精神知识)。

证据2：《娑摩吠陀》第1400章
“《三吠陀》（Samved）第4章，第25节，第8颂，编号359  PuraaM 
bhinduryuva Kaviramitauja ajaayat |
 Indro vishvasya karmno dharta vajri purushtutH ||8 ||
Puraam  - bhinduH - yuva - Kavir  - amit - auja - ajaayat - indraH - vishvasya 

- karmanH - dharta - vajri - purushtutH ||
Translation: (Yuva) Purna Samrath / Fully Capable (Kavir ) KavirDev i.e. 

Supreme God Kabir (amitauja) possessing massive power i.e. Almighty (ajaayat) 
making a supernatural body of masses of lights (dharta) by manifesting i.e. by 
incarnating (vajri) with His weapon of Satyashabd and Satyanaam (puraam ) the 
fort of the bondage of sins of Kaal-Brahm (bhinduH) who breaks into pieces 
(IndraH) Supreme God, giver of all the happiness (vishvasya) all the living beings 
of the entire universe (karmanH) mind-speech-actions i.e. with full faith, with 
undivided attention, through religious actions, by true bhakti (purushtutH) is 
worthy of being praised and worshipped.

翻译:完全有能力的(普纳布拉姆)最高神卡比尔,拥有巨大的力量，即
是全能的,形成一个超自然的大量的灯光,表现即是作为一个化身,谁将凯
尔布拉姆的罪恶撕成碎片,至尊神是所有幸福的给予者,值得被充分信
任、赞扬和崇拜,所有的宇宙生灵都应该全神贯注进行真正的巴克提，
来完成宗教行动。 

{比如，一个孩子和一个老人没有能力做所有的事情，而一个年轻
人有能力做所有的事情。同样地，把布拉姆(brahhm)和三叶罗基耶
(Trilokiye)梵天毗瑟奴湿婆(Brahma-Vishnu-Shiv)以及其他诸神(goddess)
当作孩子和老人，因此至尊神卡比尔(Kabir)在《吠陀经》中被赋予了尤
瓦(Yuva)的称号。

意义:-卡维德夫(至高无上的神卡比尔)，他把真知Tatvgyan带到这个
世界，他是全能的，打破了凯尔(布拉姆)的行动堡垒。他是所有幸福的
赐予者，值得被所有人崇拜。

《娑摩吠陀》第十二章第三节第五段圣歌1400

Bhadra vastra samanya3vasaano mahaan  kavirnivachnani shansan ||
Aa vachyasv chamvoH pooymaano vichakshano jaagrvirdevveetau || 5||
Bhadra - vastra - samanya - vasaanH - mahaan  - Kavir  - nivachnani - shansan  

- aavachyasv - chamvoH - pooymaanH - vichakshanH - jagrviH - Dev - veetau ||
Translation: (VichakshanH) Clever people (aavachyasv) through their 

speeches, instead of telling the true path of the way of worship of Purna Brahm, 
by directing towards the worship of others, in place of nectar, (pooymaanH) 
pus from a boil in the form of the worship of others [like, ghost-worship, Pitra-
worship, worship of the three gunas {Rajgun-Brahma, Satgun-Vishnu, Tamgun-
Shankar} and worship of Brahm-Kaal] (chamvoH) are respectfully making sip 
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the wrong knowledge (bhadra) the supreme-happiness-giving (mahaan  Kavir ) 
Great Kabir (vastra) in a body in an ordinary attire i.e. {the meaning of ‘vastra’ is 
‘attire’ - in saint language, it is also called ‘chola’. Chola means body. Like, if a 
saint leaves his body, then it is said that Mahatma has left his chola}, (samanya) 
acquiring another body made of mass of lights [tejpunj] similar to that of Satyalok 
(vasaanH) by spending life like a common man and living in the world for a 
few days (nivachnani) by means of his hymns and verses, the true knowledge 
(shansan) by explaining (Dev) of the Supreme God (veetau) hidden Sargun-
Nirgun knowledge (jagrviH) awakens/brings awareness about. 

译文：聪明人通过言辞，不传授关于至高神（Purna Brahm）正确
崇拜之道，而是引导人们去崇拜其他对象，犹如将毒液当作甘露供人
饮用，传播错误的崇拜知识（如鬼神崇拜、祖先崇拜、三种属性之神
的崇拜— — Rajgun-梵天、Satgun-毗湿奴、Tamgun-湿婆，以及卡尔梵
（Brahm-Kaal）的崇拜）。在这种情况下，至高幸福的给予者至高神
卡比尔（Kabir），以光团（tejpunj）构成的另一具身体出现，这具身
体与祂在真理之地（Satyalok）的身体相似。祂以普通人的形象（“衣
服”在圣人语言中也指“身体”，如圣人离世时称为“离开了衣服”）来到
这个世界，像普通人一样生活数日，通过祂的圣言等方式传授真知，
揭示至高神隐秘的有形与无形知识（Sargun-Nirgun），唤醒人们的意
识。

意义:-卡维尔德夫(至尊神卡比尔)出现在这个世界上是为了向奉献
者解释Tatvgyan(真正的精神知识)，这依赖于危险的崇拜方式，与经文
的戒律相反。在那个时候，他来的时候穿着另一件像身体一样的衣服
(较暗的光)盖在他发光的身体上。(因为至高无上的神的实际光辉的身
体是肉眼无法看到的。)他通过过几天普通人的生活来表现一种神圣的
行为，并带来获得(他)至高的神的知识。

《梨俱吠陀》第九章96节圣歌17
Shishum jagyaanm  hry tam  mrjanti shumbhanti vahin marutH ganen |
Kavirgeerbhi kavyena Kavir  sant  somH pavitrm  atyeti rebhan || 
Translation: Supreme God (hry shishum) in the form of an extraordinary 

human child (jagyaanm) appears intentionally and His true knowledge / Tatvgyan 
(tam) at that time (mrjanti) with purity (shumbhanti) utters (vahinH) who blazing 
in the fire of separation for the attainment of God (marutH) devotees (ganen) for 
the group of (kavyena) by poetic insight, through poems (pavitrm atyeti) many 
speeches with purity (Kavir Geerbhi) Kabir-speech i.e. by means of speech of 
Kabir (rebhan ) recites by addressing loudly (Kavir Sant somH) that Eternal 
Purush/God i.e. SatPurush alone in the form of a Saint i.e. a Rishi, is Himself 
KavirDev. But because of not recognising that God, people start calling Him a 
Kavi (poet). But He is Supreme God only. His actual name is KavirDev.   

翻译:至高无上的神故意以一个非凡的人类孩子的形式出现，在那
个时候以纯洁的方式说出他的真知。为那群在分离之火中燃烧以达到
神的境界的信徒，他通过诗歌朗诵了许多演说，通过卡维尔· 瓦尼大声
呼喊， 那个永恒的追求/神单独以圣人的形式存在，也就是圣人本身就
是卡维德夫。
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但是因为没有认识到神，人们开始称他为Kavi(诗人)。但他只是至高无
上的上帝。他的真名是卡维德夫。

意义:在《梨俱吠陀》第九章96节圣歌16中，据说要让我们知
道至高神的真实名字。在这个咒语里，神的名和他的完整介绍都被给
出了。这部《吠陀》的叙述者，布拉姆，说至高的神卡维德夫以一个
非凡的人类孩子的形式出现，向他的灵魂通过他的卡比尔瓦尼，通过
诗歌和谚语向虔诚的追随者解释了他真实的、纯粹的知识。  因为这个
真知的缺席，不承认神在场，只认为他是一个哲人、圣人或诗人。神
自己也说我是布拉姆，但在lokved(民间知识)的基础上，人们相信神是
无形的，人们不认识他。比如，格里庇达斯承认在喀什出现的神表达
了他的荣耀，无论神对他自己解释了什么荣耀，他自己都在他的演讲
中提到了

Garib, jaati humaari Jagat Guru, Parmeshwar hai panth |
Dasgarib likh pade, naam Niranjan kant ||  
Garib, hum hi Alakh Allah hain, kutub gos aur peer | 
Garibdas Khaalik Dhani, humra naam Kabir  || 
Garib, ae swami Srishta main, srishti humre teer |
Das Garib adhar bassoon, avigat Sat Kabir  || 

即使在澄清了这些之后，人们仍称他为Kavi(诗人)或圣
人、Bhakt(信徒)或织布者。但他是唯一的至尊神。他的真名是卡维德
夫。他是萨特神卡比尔形式的哲人或者圣人。但是因为无知，缺乏真
知的圣人和上师,以及普通人不认识到神已经作为客人出现，因为当时
那些无知的哲人、圣人和大师已经向人们揭示了神是无形的。

《梨俱吠陀》第九章96节圣歌18
Rishimna ya rishikrit  swarshaH sahastraneethH padviH kavinam   
Trteeyam  dhaam mahishH sisha sant  somH viraajmaanu rajti stup    
Translation: The narrator of Ved, Brahm, is saying that (ya) the Supreme 

God, who coming in the form of an extraordinary child (kavinam) of famous 
poets (padviH) attaining the title i.e. plays the role of a saint or rishi, that (rishikrt) 
composed by the God appeared in the form of a Saint (sahastraneethH) thousands 
of speeches (rishimna) for the individuals of saintly nature i.e. the devotees 
(swarshaH) is the provider of happiness equal to that of heaven (somH) that 
Eternal Purush/God i.e. Satpurush (trteeya) third (dhaam) of the Mukti lok / lok 
of salvation i.e. Satyalok (mahishH) very firm Earth (sisha) establishing (anu) 
after (sant ) being in a human-like visible saint form (stup ) in a dome on a high 
hillock-like throne (viraajmaanu rajti) in a bright material form i.e is seated in 
an effulgent human-like visible body.
翻译:《吠陀》的叙述者布拉姆是至尊设呢，以一个非凡的孩子的形式
出现,实现著名诗人的角色扮演哲人或圣人(sage),创作了成百上千首
诗，是为圣洁自然的个体提供与天堂同等的幸福的人即，信徒。 
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那个永恒的神，也就是萨特神，在建立了第三个救赎的洛克，也就是
萨特亚洛克之后，他自己是一个像人类一样的可见的圣人形态，一个
明亮的物质形态，也就是在一个像人类一样光辉的身体里坐在一个高
高的山丘般的宝座上的圆顶上。

意思:咒语17表明卡维德夫获得了一个孩子的形态。然后，他在做
里拉(神圣的游戏)的过程中长大。由于通过诗歌来描述真知，获得了诗
人(kavi)的地位，即人们开始称他为哲人、圣人和诗人。事实上，是唯
一的至尊神卡比尔。他所创作的神圣演讲被称为卡比尔瓦尼，对信徒
来说就像天堂一样安慰心灵。同一位神，建立了第三个救赎的洛克，
也就是萨提亚洛克，以一个明亮的人形坐在圆顶的宝座上。

在这个咒语中，萨特洛克被称为第三达哈姆。一个是布拉姆洛克
的面积有21个婆罗门那么大;第二，帕赫布拉姆洛克有70万兆个婆罗门
那么大;第三个是帕拉姆·阿卡什尔·布拉姆的洛克，即普纳布拉姆，因
为他（至尊神）在萨提亚洛克以萨特神的形式坐着，创造了较低的洛
克。因此，下面的洛克已经算进去了。

这个证据由圣格里庇达斯给出- Ars kurs par safed gumbaj hai, jahan 
Satguru ka dera. 意思是，在天空的最高处，至尊神卡比尔尊者
（Supreme God Kabir Ji）居住在一个白色的圆顶内。

《梨俱吠陀》第九章96节圣歌19
Chamusat shyenH shakunH vibhrtva gobinduH drps aayudhaani bibhrt   
ApamoorbhiH sachmanH samudrm  turiyam  dhaam mahishH vivakti   
Translation: Holy (govinduH) Supreme God KavirDev who fulfils 

all the desires like Kamdhenu (vibhrtva) is the sustainer of all (shyenH) 
white-coloured (shakunH) possesses auspicious charateristics (chamusat) 
is all-powerful. (drpsH) like there is a method of making curd out of milk, 
similarly, by scripture-based sadhna, giver of the curd-like complete salvation 
(aayudhaani) possessing the bow of Tatvgyan, which destroys the web of Kaal, 
is Saarangpaani / a bow-bearer God. (sachmanH) real (vibhrt) rears everyone 
(apamoorbhiH) with deep water (samudrm) deeply thoughtful i.e. huge like 
an ocean (turiyam) fourth (dhaam) lok i.e. in Anami lok (mahishH) on bright, 
very firm Earth (vivakti) also lives separately in a different place. KavirDev 
Himself gives this information distinctly in detail.

翻译:神圣的至尊神卡维德夫，像卡姆登努一样满足所有的欲望，
是所有欲望的维护者。他是白色的，有吉祥的特征，卡维德夫以儿童
的形态来到人间，就像有一种方法可以从牛奶中制作凝乳;同样，通过
以圣经为基础的敬拜方式来获得完全的救赎，卡维德夫提供了完全救
赎的凝乳。他拥有真知之弓，可以摧毁凯尔之网，因此被称为
Saarangpaani /持弓之神。他是所有人中最真实的。他深沉的思考时像
大海，他也住在第四个洛克中即阿那米洛克中，这个地方广阔、坚
实。卡维德夫自己清楚地详细地给出了这个信息。 
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意思:在咒语18中，据说至尊神卡维德夫(至尊神卡比尔)住在
第三个救赎洛克中，也就是在圆顶里的萨洛克。在这个咒语中，据说
普纳布拉姆是很白的，他满足所有的欲望;事实上，他是唯一的维护
者。卡维德夫以儿童的形态来到人间，就像有一种方法可以从牛奶中
制作凝乳;同样，通过以圣经为基础的敬拜方式来获得完全的救赎，卡
维德夫提供了完全救赎的凝乳。因为装备有真知的弓箭，他被称为
Saarangpaani(弓箭手)，就像海洋是所有水的源头一样;同样地，每个人
都起源于至尊神。在《薄伽梵歌》十五章第三节中,据说在利用真知的
武器削减世界之树，即用真知清除所有的怀疑之后,一个人应该搜索至
尊神（帕姆施瓦尔）最高的状态,已经离开了，信徒再也不会回到这个
世界，即完全被解放。

《梨俱吠陀》第九章96节圣歌19
MaryaH na shubhrstanvam mrjaanH atyaH na srtva sanye dhanaanam 
Vrshev yootha parikoshm arshan kanikrdat chamvoH ira vivesh ||
Translation: Supreme God KavirDev who lives in the fourth dhaam i.e. 

Anami lok and in the third dhaam i.e. Satyalok, that same God (na maryaH) is 
like a man, but is immortal i.e is eternal (mrjaanH) in form with a clear face 
(atyaH) very (shubhrstanvam) big, acquiring a white-coloured body, is present 
in the upper loks and from there (srtva) moving, of which nobody becomes 
aware that identical God (ira) on Earth (vivesh) another attire i.e. different form 
(chamvoH) comes by acquiring. Performs a leela [divine act] on Satlok and 
Earth (yootha) to a very big group, real (saanye) sanatan pooja / eternal way of 
worship (vrshev) showering (na dhanaanam) those poor in the earnings of the 
wealth of Ram-naam (kanikrdat) makes them worship in low voice i.e. uttering 
in the mind through incoming-outgoing breaths, as a result of which the whole 
group of the infinite followers (pari kosham) the treasure of nectar of the former 
ocean of happiness i.e. Satlok (arshan) attains by doing worship. 

译文：居住在第四境界（即阿纳米界 Anami Lok）和第三境界（即
真理界 Satyalok）的至高神卡比尔（Supreme God KavirDev），祂的形
象如同人类，但祂是永恒的、不可朽的，拥有清晰的面容，并以一个
非常巨大的白色身体存在于上层境界。从那里移动时无人察觉，这位
神以另一种形态来到地球。祂在真理界和地球上展现神圣行为
（leela）。通过传播真正的永恒崇拜方式（Sanatan pooja），祂引导一
个庞大的群体进行低声的崇拜，即通过内心默念并配合呼吸的进出。
通过这种崇拜方式，这个无限追随者的群体最终获得了前所未有的幸
福之海的甘露宝藏，即真理界（Satyalok）的至福。 
1 A cow of heaven who fulfils the desire of all kinds of eatables immediately.
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意义:至尊神卡维德夫(至尊神卡比尔)生活在上面的第三个洛克，
也就是萨提亚洛克，同一个至尊神通过获得另一个人类形体生活在第
四个洛克，也就是阿那米洛克。那个神，有着一模一样的人形，有着
美丽的脸和白色的身体，也在这个地球上出现，通过意识到他崇拜的
实际方式，使一个非常大的群体，也就是整个信徒拥有了真正的巴克
提。 

《阿达婆吠陀》第四章第一节圣歌七（译者：圣拉姆帕尔）
YotharvaanM PittraM DevbandhuM BrhspatiM namsaav ch Gachchhaat |

TvaM vishveshaaM janita YathasH Kavirdevo na dabhaayat  swadhaavaan||7||YaH 
- atharvaanm  - Pittram  - Devbandhum  - Brhspatim  - namsa - av - ch  -
gachchhaat  - tvam  - vishveshaam  - janita - yatha - saH - KavirdevH - na -
dabhaayat  - swadhaavaan ||

Translation: (YaH) Who (atharvaanm) changeless i.e. eternal (Pittram) Jagat 
Pita / Father of the Universe (Devbandhum) the real companion of the devotees 
i.e. the basis of the soul (Brhaspatim) the greatest Teacher i.e. jagatguru / 
teacher of the universe (ch) and (namsa) polite worshipper i.e. a worshipper who 
worships according to the rules (av) with safety (gachchhaat) who takes those 
who have gone to Satlok, to Satlok (vishveshaam) all the brahmands (janita) 
the creator of (na dabhaayat) who does not deceive like Kaal (swadhaavaan) 
nature i.e. with qualities (yatha) as it is (saH) He (tvam) Himself 
(KavirdevH=Kavir-DevH) is Supreme God Kabir i.e. KavirDev.

翻译:他不变即永恒,他是宇宙之父,真正的同伴信徒的基础即灵
魂，是宇宙最伟大的老师,将遵守规则的信徒带去萨特洛克，他是所有
婆罗门的创造者，拥有不像卡尔一样，不骗人的本性，他自己就是至
尊神卡比尔，也就是卡维德夫。

意义:有关至尊神，人们这么说道——Tvamev Mata ch Pita Tvamev 
(你是唯一的母亲和父亲), Tvamev Bandhu ch Sakha Tvamev (你是唯一
的兄弟和朋友), Tvamev Vidya ch Drvinm Tvamev(你是唯一的知识和财
富),Tvamev sarvam mm Dev Dev(你我唯一的神-是万神之神)。他是永恒
的,是母亲,父亲,兄弟,和所有的朋友,他以宇宙大师 (上师/宇宙上师)的形
式出现,给予每一个人真正的巴克提，并将人们带去萨特洛克 ,不像凯尔
一样欺骗人们,他是所有婆罗门的创造者,是卡尔德夫(至尊神卡比尔)。


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卡比尔神在四个时代的化身

Satguru Purush Kabir hain, chaaron yug prvaan 
Jhoothe guruva mar gaye, ho gaye bhoot masaan 
在萨特时代，卡比尔神的化身为

萨特速克利特

 由于真知的缺乏，虔诚的灵魂产生了怀疑，即卡比尔神，以一个
织工的形象，在印度历1455年(1398年)来到了卡什。这个卡什的织工
(哈纳克)怎么可能是吠陀中至高无上的卡维德夫神呢?
 在这个问题上，这是达斯(圣拉姆帕尔达斯)的要求，同样完整的
卡维德夫神(最高的卡比尔神)，甚至在吠陀知识之前，就出现在萨特洛
克，并且他自己也出现在所有的四个时代中，以传授他的真正知识。
在萨提亚时代中叫做萨特速克利特;特雷塔时代的名字是“穆宁德尔”;在
德瓦帕尔时代以“卡鲁纳梅”的名字出现，在卡利时代以他的真名“卡维
德夫”出现(神卡比尔)。除此之外，他会以不同的形态随时出现，并在
展现利拉(神圣行为)之后消失。热爱上帝的虔诚灵魂认不出展现神迹的
至高神，因为所有所谓的大师和圣人都将神描述为无形的。事实上，
神是有形体的。他有一个可见的人形身体。但是神的身体不是由五种
元素组成的容器结合而成的。它是由一种光元素组成的。至高无上的
神随时都在这里出现;他不是从母体中诞生的，因为他是万物的始祖。

至高神卡比尔吉(卡维德夫)自己以萨特速克利特的名字出现在萨
提亚时代。当时，他已经向迦楼罗、梵天、毗湿奴和湿婆等人解释了
真知(tatvgyan)。他也曾试图向伟大的圣人圣摩奴吉解释Tatvgyan。但
是希里·摩奴，不接受至高无上的神的知识是真实的，仍然坚定地相信
从梵天那里听到的吠陀知识和他得出的吠陀结论。相反，他开始奚落
至尊萨特速克利特，说你传授的是所有相反的知识。因此，他给至尊
神萨特速克利特一个别名瓦姆德弗 (Vam的意思是相反的;例如，在印
地语中，左手也被称为Vama，即相反的手，就像右手也被称
为“Seedha haath”一样。
 以这种方式，至高无上的神卡维德夫吉，在萨提亚时代以萨特速
克利特为化名，用来向圣贤和当时的信徒解释真正的知识。但是圣贤
们(Rishis)并不接受它，他们不以萨特速克利特阁下称呼至尊神，而是
称呼至尊神瓦姆德弗。

仅仅因为这个原因，《夜柔吠陀》第十二章中提到，瓦姆德弗阁
下正确地理解了《夜柔吠陀》的真正知识，并向其他人解释了它。要
理解神圣的吠陀知识，不妨思考一下——例如，《夜柔吠陀》是一本
圣书。如果在梵语中有关于它的描述，比如YajuH或Yajum等词，那么
这些也就是指向圣书《夜柔吠陀》。同样，至高神的真实名字是卡维
德夫;我们开始用不同的语言称它为卡比尔·萨希卜, 卡比尔。
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萨姆施瓦尔。许多信徒对如何证明卡维尔是卡比尔表示怀疑。从语法
的角度来看，卡维尔的意义是无所不知(Sarvagya)。达斯（Das）要求
每个词都有一定的含义。就语法而言，语言是首先被创造出来的，因
为吠陀中的话语是由神说的，语法是后来由圣人形成的。它可能会出
错。在吠陀的翻译(语言的解释)中，语法是不连贯和矛盾的，因为吠陀
的话语是对句的诗颂。例如，帕尔瓦尔城周围的人把帕尔瓦尔称为帕
尔瓦。如果有人这么说你怎么证明帕尔瓦尔就是帕尔瓦?这就像在说你
如何证明卡维尔是卡比尔。比如，在当地语言中，帕尔瓦尔市被称为
帕尔瓦;同样，卡维尔被称为卡比尔;神是一样的。达亚南德在《萨特亚
斯·普兰卡什》的萨姆拉（章节）4第100页(迪纳讷格尔市达亚南德 ·马
斯出版)已经解释了“戴维科玛”的含义为“Devar ki Kamna（小叔子的欲
望）”;通过补充一个完整的“R”音将(Devr)写成(Devar)。所以，在语法
上没有异议或者错误，把卡维尔写成卡维尔，然后用另一种语言写成
卡比尔。最高的神是卡维德夫;这个证据也在《夜柔吠陀》第二十九章
诗颂25和《娑摩吠陀》诗颂1400中有体现，如下-

《夜柔吠陀》29章25节（圣拉姆帕尔译）
Samiddhoadhya manusho durone devo devaanyajasi jaatvedH | 

Aa ch vah mitrmahshchikitvaantvaM dootH Kavirasi prchetaH ||25|| 
 SamiddhH - adhya - manushH - durone - devH - devaan - yaj - asi 
- jaatvedH - aa - ch - vah - mitrmahH - chikitvaan  - tvam  - dootH - Kavir  -
asi - prchetaH ||
 Translation: (Adhya) Today i.e. at the present time (durone) wickedly 
in the body-like palace (manushH) the thoughtful persons engrossed in 
wrong way of worship (samiddhH) the lit fire i.e. the current way of worship 
opposite to the scriptures which is harmful, in its place (devaan ) of the 
gods (devH) God (jaatvedH) Supreme God SatPurush’s real (yaj ) way of 
worship (asi) is. (aa) kind (mitrmahH)  the Supreme God only who is the 
real friend of the living being (chikitvaan) healthy/sound knowledge i.e. the 
true bhakti (dootH) in the form of a messenger (vah) who brings (ch) and 
(prchetaH) who imparts (tvam) Himself (Kavirasi) is KavirDev i.e. is Supreme 
God Kabir.  

如今，即在当前时代,膜拜方式错误的人的躯体这座宫殿起了火
（即以与经文相反、有害的方式膜拜）取而代之真正的膜拜方式应膜
拜神之神,至尊神萨特普鲁什最高。

意思:当最高的神出现时，当时所有的圣贤和圣人，违背了圣经的
禁令，以任意的膜拜方式指导所有信徒。那时，卡维德夫，即卡比尔
神自己来成为他Tatvgyan（即健康/健全的知识）的信使。
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《娑摩吠陀》1400第十二章乌塔其可第三篇第五节（圣拉姆帕尔
译）

Bhadra vastra samanyavasaano mahaan  Kavirnivachnani shansan | 
Aa vachyasv chamvoH pooymaano vichakshano jaagrvirdevveetau ||5||

Bhadra – vastra – samanya – vasanH – mahaan′ - Kavir′ - nivachnani 
– shansan′ - aavachyasv – chamvoH – pooymaanH – vichakshanH –
jagrviH – Dev – veetau |

Translation: (VichakshanH) Clever people (aavachyasv) have already 
said through their speeches that do as we preach. Instead of telling the way of 
worship of the Purna Brahm, those clever people by directing towards the 
worship of other gods, in place of nectar, (pooymaanH) pus from a boil i.e 
the worship of others {like, ghost-worship, Pitra-worship, worship of the three 
gunas (Rajgun-Brahma, Satgun-Vishnu, Tamgun-Shiv Shankar) and worship 
of Brahm-Kaal} (chamvoH) are respectfully making sip; at that time to end the 
wrong knowledge opposite to the scriptures (bhadra) the supreme-
happiness-giving (mahaan Kavir) Great Kabir (vastra) in body in an 
ordinary attire i.e. {the meaning of ‘vastra’ is ‘attire’ - in saint language, it is 
also called ‘chola’. Chola means body. Like, if a saint dies, then it is said that 
Mahatma has left his chola, (samanya) acquiring another body made of  
lighter [tejpunj] mass of lights similar to that of His body in Satyalok 
(vasaanH) by living like a common man and staying as a guest for a few days 
in this world (nivachnani) the true knowledge by means of his hymns and 
verses, Kabir vaani etc (shansan) by explaining (Dev) of the Supreme God 
(veetau) hidden wealth of Sargun-Nirgun knowledge (jagrviH) awakens/
brings awareness about. 

古鲁已经通过他们的讲话命令信徒按照讲道的去做，他们没有直
接宣传膜拜普那·布拉姆的真正方式,反而指导信徒膜拜他人{即膜拜幽
灵、膜拜祖先,膜拜三相神(梵天、毗湿奴和湿婆)和膜拜布拉姆·凯尔}。
当时,为了剔除违背圣经的假知识,带来幸福的最高神,化作了一个类似于
他在萨提亚洛克中的躯体，但是由更轻的一种光物质组成,穿着普通
{(vastra)“vastra”的意思是“衣服”——圣语言中也被称为“朱罗”。“朱罗”的
意思是身体。如果圣人死了,然后据说圣雄已经离开他的朱罗},,像一个
普通人一样的生活,再这个世界上像客人一样呆了几天, 通过沙比德·瓦
利, 卡比尔·瓦尼等解释他的真知,带来了至尊神有形与无形 宝贵知识。

例如，在《夜柔吠陀》第五章第一节中，据说“AgneH TanuH 
asi”=上帝有一个身体。Vishnve Tva Somasya TanuH asi =永恒的神有另
一个身体，他在这个身体里作为客人来到这个世界几天。他唤醒了沉睡
在缺乏Tatvgyan(真正的灵性知识)的敬爱神的灵魂。在这一节也证明了
即最高神卡维尔·德弗即卡比尔神改变他的外貌，化身作一个普通人出
现在地球上,和“Kavirnivachnaani shansan”即背诵卡维尔·瓦尼,这样,传
播了Tatvgya,那时的大师们,因为错误的知识，取代了以经典为准的真正
的萨德纳，传播了毫无根据的膜拜（也就是让别人做无端敬拜）。在那
个时候，至高的神，亲自现身，通过Tatvgyan(真正的精神知识)授予了
基于经典的敬拜方式的知识。
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《夜柔吠陀》第5章，第1节。
AgneH TanuH Asi | Vishnve Tva Somasya TanuH Asi | Vishnve Tva 

AtitheH Atithyam Asi | Vishnve Tva Shyenaay, Tva Som bhrte, Vishnve Tva 
Agnye Tva RaayH Poshde Vishnve Tva ||1|| 

翻译：在这一颂中，描述了至尊神的两种状态。在一种状态中，
至尊神在上层世界拥有一个明亮的身体。在另一种状态中，至尊神以
圣贤或圣人的形象，获得像普通人一样的身体，照顾所有的灵魂。就
像‘Atithi’，即客人到来一样。‘Atithi’的意思是，那些到来的日期
（Tithi）未被预先确定的客人。作为客人降临时，那位神也有两种状
态。例如—

1). 神在世间停留一段时间，像普通人一样生活，并传播祂的
Tatvgyan（真正的灵性知识）。例如，神以卡比尔（Kabir）的形态显
现，在瓦拉纳西（Kashi）城生活了120年。他以婴儿的形态突然出现
在莲花上，然后通过展现神圣行为逐渐成长。在世间以客人的身份停
留120年后，祂带着自己的身体返回了萨特洛克（Satlok），即祂的个
人居所。
 2). 第二种状态是，神以圣人、贤者或普通人的形态突然显现，赐
予祂的特殊信徒面见的机会。神向他解释Tatvgyan（真正的灵性知
识），并在向他展示祂的Satyalok（真实居所）后，将他送回地球。随
后，那位至尊信徒描述了亲眼目睹的至尊神的荣耀。这种行为被形容为
猎鹰或阿拉尔鸟的行为。就像猎鹰迅速俯冲到另一只鸟身上，并快速将
其带走一样。同样，这里也将神的行为与阿拉尔鸟（Alal鸟）进行了比
较，这种鸟生活在天空中，能够迅速下降并带走大象，然后快速飞回天
空。例如，神突然显现，与圣人纳纳克（Sant Nanak Ji）在贝因河
（Bein River）岸边相遇。在向他展示了Sachkhand，即Satyalok（真实
居所）后，第三天突然将他留在了地球上。之后，圣人纳纳克在《圣
典》（Shri Guru Granth Sahib）的Mehla Pehla中颂扬了亲眼目睹的至尊
神的荣耀。同样，在1727年，至尊神以‘活圣人’（Jinda Mahatma）的形
态在哈里亚纳邦（Haryana）贾贾尔区（District Jhajjar）楚达尼村
（Village Chhudani）的一片名为‘Nalaa’的田地中与圣人加里布达斯
（Sant Garibdas Ji）相遇。在向他展示了Satlok后，当天便将他留在了地
球上。之后，圣人加里布达斯在《Sad Granth》（圣书）《Vaani 
Garibdas》中描述了亲眼目睹的至尊神的荣耀。”. 
 同样，神以类似的方式与圣人达杜吉（Sant Dadu Ji）、圣人马卢
克达斯吉（Sant Malook Das Ji）、圣人达摩达斯吉（Sant Dharmdas 
Ji）、圣人吉萨达斯吉（Sant Gheesa Das Ji）、先知穆罕默德（Prophet 
Muhammad Ji）以及国王阿布拉欣苏丹阿达姆吉（King Abrahim Sultan 
Adham Ji）相遇。
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至尊神以客人的身份以第二种方式与许多其他圣人相遇，传播祂的真
正灵性知识（Tatvgyan），并解放了祂的灵魂。祂还与阿查里亚斯瓦
米拉曼南德吉（Acharya Swami Ramanand Ji）相遇，并向他展示了
Satyalok。阿查里亚斯瓦米拉曼南德吉亲眼目睹后，描述了至尊神卡比
尔（Kabir）的荣耀。
Dohu thaur hai Ek Tu, bhya ek se doye | He Kabir, hum kaarne, aaye ho mag joye ||
 [斯瓦米·拉曼南德吉（Swami Ramanand Ji）说道：“至尊神卡比尔
（Supreme God Kabir），您自己同时存在于两个地方——上方以明亮
的身体形式，以及这里。您为了我们而亲自来到这里。”]
 Translation: (Agne) Self-illuminated God (TanuH) with body (asi) is 
[i.e. God has an effulgent body]. (Vishnve) For nurturing-protecting i.e. for 
fulfilling the requirements of the souls of all the loks (Tva) that (Somasya) 
Immortal God’s i.e. Eternal God’s (TanuH) body (Asi) is [which means, for 
nurturing-protecting i.e. for fulfilling the requirements of the souls of all 
the loks, that Immortal God i.e. Eternal God has a body]. Som Purush 
i.e. Eternal God, entering into the three loks, sustains everyone. He enters as 
a guest i.e. appears suddenly [one whose arrival date is not predetermined is 
called an Atithi i.e. a guest.] (Tva) That God’s (vishnve) arrival occurs by 
entering into the three loks for nurturing-protecting everyone. (AtitheH) 
The God, who has appeared as a guest (Atithyam) worthy of hospitality i.e. 
worthy of being worshipped (Asi) is [which means, the God who has 
appeared as a guest is worthy of hospitality i.e. is worthy of being 
worshipped]. (Tva) The arrival of that God (Vishnve) for nuturing (Som 
bhrte) for providing eternal happiness i.e. for filling with the nectar of 
Bhakti by granting the path of complete salvation, occurs in two ways.

一，（Tva）那位神（Vishnve）的降临是为了在世间停留一段时
间，意即传播Tatvgyan（真正的灵性知识），并通过展现神圣行为，
以普通人的身份生活在世间，为虔诚的灵魂提供所有的安慰。例如，
至尊神为了在四个时代（四瑜伽）中进行神圣的演绎，以婴儿的形态
显现，并随着时间的推移像普通人一样成长，在世间生活一段时间。
在卡利瑜伽（Kalyug）中，至尊神于公元1398年以卡比尔（Kabir）的
名字出现在瓦拉纳西（Kashi）城的一朵莲花上。祂在世间生活了120
年，然后带着祂的身体返回了萨特洛克（Satlok）。

以第二种方式，（Tva）那位神（Shyenaay）的降临如同Shyen鸟
一般迅速返回。就像猎鹰或阿拉尔鸟（Alal鸟）迅速俯冲到其他生物身
上觅食，并在抓住猎物后迅速返回；同样，在第二种状态中，神突然
显现，唤醒那些沉睡在无知中的人。祂向祂的特殊信徒传授
Tatvgyan（真正的灵性知识），并带着他前往祂的私人居所——萨特洛
克（Satlok）。在展示了那里的一切景象之后，祂又将信徒留在地球
上。此后，那位获得神恩的信徒描述了亲眼目睹的神的荣耀。例如，
神在贝因河（Bein River）岸边与圣人纳纳克吉（Sant Nanak Ji）相
遇，带他前往Sachkhand，即Satyalok，三天后又将他留在同一河岸
边。同样，神在哈里亚纳邦贾贾尔区楚达尼村（Village Chhudani, 
District Jhajjar, Haryana state）与圣人加里布达斯吉（Sant Garibdas 
Ji）相遇，带他前往萨特洛克（Satlok），几个小时后又将他留在地球
上。
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这两位上述圣人都描述了亲眼目睹的至尊神的荣耀，这些荣耀记录在
两位圣人的圣言中。（Tva）这些都是那位全能至尊神的神圣行为，祂
（Agnye）以此保持自我光辉。（Tva）祂（Vishnve）的降临是为了通
过进入所有的lok（世界）来维持万物。（RaayH Poshde）那位世系的
主人正是所有的维持者。祂进行所有的神圣行为，唯为祂的众生的繁
荣。

以下引用《梨俱吠陀》中的诗颂，已经表明，当最高的神某时来到
这个世界来展现神迹时，将化身为一个孩子。在那个时候，那位至高无
上的神是由(adhanya dhenavH)少女母牛哺育的。他以一种神圣的方式长
大，他会在诗歌中讲述他的成就的真知和去萨特洛克的真知，也就是
说，关于彻底救赎的真知以诗歌的方式通过(KavirgirbhiH) 卡比尔·瓦尼
讲述，因为他被称为诗人。但卡维德夫自己就是至高无上的神，他住在
救赎的第三个居所，萨特洛克。
《梨俱吠陀》第9章（曼德尔）第1篇诗颂9、第96篇诗颂17-18

《梨俱吠陀》第9章第1篇诗颂9
Abhi imM adhnya ut shreenanti dhenavH shishum′|Sommindraay paatve ||9||

Abhi – imm′ - adhnya – ut – shreenanti – dhenavH – shishum′ - somm′ 
- indray – paatve |
 Translation: (Ut) Especially (imm) this (shishum) appeared in 
child form (somm) of the Supreme Eternal God (indraay) through 
comforts i.e. development of body through nourishment (paatve) for the 
development (abhi) completely (adhnya dhenavH) a cow who has never been 
troubled by a bull i.e. by a maiden cow (shreenanti) is fostered/nurtured.
 这位至高无上的永恒的神，特别以孩子的形式现身时，是由一头
完全的处女母牛哺育的(这头母牛从来没有接触过公牛)，他的成长是通
过舒适的环境，即通过营养来发育身体。
 当至高的永恒的神在执行一项神圣的行为，以一个孩子的形象化
身，那时，一头母牛提供奶养育至高神。

《梨俱吠陀》第九章96篇诗颂17
Shishum  jagyaanm  hry tam  mrjanti shumbhanti vahinmarutH ganen |

Kavirgeerbhi kaavyena Kavir  sant  somH pavitrm  atyeti rebhan ||17||
 Translatio Sn: upreme God (hry shishum) in the form of a 
human child (jagyaanm) appears intentionally and His true spiritual 
knowledge / Tatvgyan (tam) at that time (mrjanti) with purity 
(shumbhanti) utters/expresses (vahin) who blazing in the fire of 
separation for the attainment of God (marutH) devotees cool like 
wind (ganen) for the group of (kaavyena) by poetic insight, through 
poems (pavitrm atyeti) with lot of purity (Kavir Geerbhi) Kavir-vaani/
speech i.e. through Kabir Vaani (rebhan ) recites by addressing loudly 
(Kavir Sant somH) that Eternal God i.e. SatPurush alone in the form of a 
Saint i.e. a Rishi, is Himself KavirDev. But because of not recognising that 
God, people start calling Him a Kavi (poet). 
 至高的神故意以一个人类孩子的形像出现，在那个时候以纯洁的
方式说出他的Tatvgyan /真正的灵性知识。 
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对于这群像风一样凉爽，燃烧着分离之火以达到神的境界的信徒，他
以诗意的洞察力大声呼喊卡维尔·瓦尼，也就是卡比尔·瓦尼，以极
度的纯洁来吟诵诗歌。那个永恒的神，也就是萨特普拉什，单独以圣
人的形式出现，也就是圣人本身就是卡维德夫。但是因为没有认识到
神，人们开始称他为Kavi(诗人)。
 《吠陀》的叙述者布拉姆说最高神卡维尔·德弗化身作一个非凡
的人类孩子, 通过他的诗人化身KavirgirbhiH即Kabir Vaani(演讲)通过
诗歌和箴言，向他的汗灵魂（即虔诚的追随者）解释他真正的、纯粹
的知识。他自己就是萨特·普鲁什·卡比尔。

《梨俱吠陀》第九章96篇诗颂18
Rishimna ya rishikrit′ swarshaH sahastraneethH padviH kavinam′ |

Trteeyam′ dhaam mahishH sisha sant′ somH viraajmanu rajti stup′ ||18||
 Translation: The narrator of Ved, Brahm, is saying that (ya) the Supreme 
God, who coming in the form of an extraordinary child (kavinam) of famous 
poets (padviH) attaining the title i.e. plays the role of a saint or rishi, that 
(rishikrt) composed by the God appeared in the form of a Saint (sahastraneethH) 
thousands of speeches (rishimna) for the individuals of saintly nature i.e. the 
devotees (swarshaH) is the provider of happiness equal to that of heaven. (sant 
somH) appeared in the form of Rishi/Saint, He is Eternal God i.e. SatPurush 
only, that Complete God (trteeya) third (dhaam) of the lok of salvation i.e. 
Satyalok (mahishH) very firm Earth (sisha) establishing (anu) after, in a human-
like form (stup) in a dome on a high hillock-like throne (viraajmanu rajti) in a 
bright material form i.e is seated in an effulgent human-like visible body.

《吠陀》的叙述者布拉姆说,最高的神,化身作一个孩子,被称作伟
大诗人（圣人或圣贤），他创作的数千篇话语,为信徒提供了如同天堂
一般的幸福。以圣人的形式出现的永恒的神（萨特普鲁施），全能
神，在建立了第三个救赎的洛克，也就是萨提亚洛克，非常坚固的大
地之后，以圣人的形态坐在高高的山丘般的圆顶宝座上，散发光芒，
即在一个光芒四射的人的形体里。

在诗颂17中，卡维德夫化身成一个孩子，展现神迹的同时长
大。因为通过诗歌描述Tatvgyan，他获得了诗人(kavi)的地位，即人
们开始叫他kavi;事实上，他只是至高神卡维尔(卡比尔神)。他所创作
的如花蜜的言语被称为卡比尔瓦尼(卡维吉比希即卡维瓦尼/话语)，
它对信徒来说是像天堂一样的安慰。卡比尔神还建立了第三个拯救
洛克，也就是萨特洛克，他坐在高高的宝座上的圆顶里，有着和人
一样却光芒四射的躯体。

在这个诗颂中，萨洛克被称为第三洛克。第一个洛克是布拉姆洛
克，包含21个婆罗门;第二个是帕赫布拉姆洛克，包含七十万兆个婆罗
门;第三个是力达木即帕拉姆·阿克沙尔·布拉姆（普那布拉姆）的萨特洛
克。
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在特莱塔时代，卡比尔神的化身为穆宁德尔 

保护纳尔和尼尔
在特莱塔时代，独立存在的卡维德夫(至高无上的卡比尔神)通过

改变他的外表而被命名为穆宁德尔·里什。阿纳尔即纳尔和阿尼尔即
尼尔都是表兄弟姐妹。他们的父母已经去世。纳尔和尼尔都饱受身体
和精神疾病的折磨。他们恳求所有的圣贤和圣人解除他们的痛苦。众
圣徒都说，这是对你们先人所行的罪孽的惩罚;你得忍受，没有办法解
决这个问题。这两个朋友都对自己的生活感到失望，正在等待死亡。

有一天，他们都有机会聆听至尊神的神灵演讲(satsang)，这位至
尊神以穆宁德尔的名字出现。话语结束后，当他们触摸到至尊神卡维
德夫(卡比尔神)的脚，当穆宁德尔的手放在他们头上时，他们的不治之
症消失了，纳尔和尼尔都得到了治愈。 看到这个奇迹，他们都跪倒在
神的脚下，哭了好几个小时，并说:“今天，我们找到了我们正在寻找的
神”，并被这从他那里得到那姆（入会)的机会，开始服务穆宁德尔。
在早期，圣徒大会(samagam)常常在河边举行，这是出于对水的安排的
考虑。 纳尔和尼尔都是非常热爱上帝和无辜的灵魂。他们对上帝非常
虔诚。他们以前做很多事。在集会上，当生病、年老和残疾的信徒来
的时候，他们会洗衣服和盘子。他们过去常常洗他们的锅和杯子. 他们
是非常天真的。在洗衣服的时候，他们开始讨论他们从演讲那里听到
的神的故事。他们常常全神贯注地讨论上帝，经常会让东西泡在河
里。他们过去甚至没有意识到这一点。信徒们常说:“弟兄们，虽然你
们做了许多好事，但你们给我们制造了许多麻烦。”我们应该把这些
遗失的东西从哪里拿回来?你最好别再为我们服务了。我们要为自己服
务。”然后纳尔和尼尔开始哭，说：“让我们继续服务吧。这次我们
不会再丢东西了。”但他们以前总是做同样的事。再一次讨论上帝，
东西又掉进河里不见踪影。奉献者们请求圣穆宁德尔通知纳尔和尼
尔。他们不听我们的，如果我们不让他们帮忙，他们就会开始哭。他
们甚至连我们一半的财物都没带回来。他们全神贯注地讨论在演讲听
到的神的话语，东西就淹没在河水中了。圣穆宁德尔给了他们一两次
忠告。他们常常哭着说:“老爷，请不要剥夺我们的服务。”萨特上师
穆宁德尔说:“纳尔和尼尔做了很多服务。从今以后，你再也不会在河
水里丢掉任何东西了，不管是石头还是金属。”圣穆宁德尔给了他们
祝福。
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你听过罗摩衍圣书。很久以前，拉凡绑架了圣西塔。希里拉姆甚

至不知道是谁绑架了圣西塔。圣什里·拉姆查德拉到处搜索。哈努曼
发现，母亲西塔被斯里兰卡的恶魔国王拉万囚禁。得知这一点后，施
利拉姆派了一名和平使者到拉万，要求归还西塔。但拉万不同意。战
斗的准备工作已经完成。这时问题来了，军队该怎样渡过大洋呢?
 当大海不听他的话时，希利拉姆试图用火箭把它烧了。惊恐的海
洋以圣人的形式出现，说:“主啊，每个人都有自己的局限。不要烧伤
我。谁知道我体内有多少生物。你即使把我烧了，也不能越过我，因
为这里会形成一个很深的大坑，你永远都过不去。”

海说：“主阿，做点什么吧，让蛇也死了，杖也折不断。这样我自
己也得到了维护，你的桥梁也形成了。”然后神问大海，那是什么路?婆
罗门海洋说你的军队里有两名士兵，分别叫纳尔和尼尔。他们从导师
那里获得了一种力量，即使是石头从他们手中也能浮在水面上。任何
东西，不管是铁的，都能浮起来。什里·拉姆查德拉打电话给纳尔和
尼尔，问他们是否有这样的力量。
 那些傻瓜(纳尔和尼尔)认为今天会在大家面前得到很多赞扬。那
天他们不记得他们的上师穆宁德尔（卡比尔神）这样想，如果我们记
住他，那么什里·拉姆可能会认为我们没有任何力量，我们是从其他
地方得来的。他们拿了一块石头扔进水里，看着他沉下去。纳尔和尼
尔试了很多次，但是石头还是浮不起来。那时，什里拉姆望着大海，
好像说他们在撒谎。他们没有任何力量。大海说:“尼尔，你今天不记
得你的古鲁德夫了。傻瓜，记住你们的古鲁德夫。”他们今天都意识
到我们犯了一个错误。他们记得萨特上师萨特上师穆宁德尔(神卡比
尔)到达那里什里·拉姆查德拉说哦！圣人! 我的不幸是石头没有从你
的门徒手中漂走。吉明德说，现在他们甚至不会再从自己的手中飘起
来，因为他们已经感到骄傲了。圣萨特上师的演讲证明了这一点-

1 The holy book in which the biography of Shri Ramchandra ji is written.
2 Name of the King of the country Sri Lanka.
3 Name of the wife of Shri Ramchandra ji
4 Name of the son of King Dashrath of Ayodhya.
5 A race of sages
6 Spiritual Teacher
7 True Guru / Tatvdarshi Guru
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Garib, jaise maata garbh ko, raakhe jatan banaaye | 
Thes lagey to ksheen hovey, teri aise bhakti jaay || 

 从那天起，纳尔和尼尔的力量就消失了。司提拉·拉姆钱德拉·
吉对至尊神穆尼德尔说:“哦，里什瓦尔!我有大麻烦了。放仁慈点，这
样军队就能到达另一端了。你既能将力量赐给仆人，神也要怜恤
我。”穆宁德尔阁下：说你们眼前看到的这座山，我在它周围画了一
条线。把里面的石头拿过来;他们不会被淹死。希利拉姆要求拿一块石
头来做示范。当他把它放在水面上时，它开始浮起来。纳尔和尼尔也
是雕塑家。哈奴曼寺曾经每天都纪念上帝。他还坚持他的日常表演，
写拉姆拉姆，还带来了一个又一个的石头。尼尔曾经通过雕刻把它们
固定在桥上，桥就是这样建起来的。达摩达斯说-

Rahey Nal-Neel jatan kar haar, tab Satguru se kari pukaar |
Ja sat rekha likhi apaar, sindhu par shila tiraane waale |

Dhan-dhan Satguru Sat Kabir, bhakt ki peer mitaane waale ||

 有些人过去常说哈奴曼把拉姆的名字写在石头上，这就是为什么
石头会漂浮的原因。有人过去常说这座桥是尼尔建造的。有些人过去
常说这座桥是斯利拉姆建造的。但这个真实的故事如上所述。

（萨特卡比尔 第179-182页）
(Peev Pichhan Ko Ang)

Kabir	 — Teen Dev ko sab koi dhyaavae, chauthe Dev ka maram na paavae |
Chautha chhaad pancham ko dhyaavae, kahae Kabir so hum par 

aavae ||3||
Kabir —  Omkaar nishchay bhya, yeh karta mat jaan |

Sacha shabd Kabir ka, parde maanhi pahchaan ||5||
Kabir —  Ram Krishna avatar hain, inka naahi sansaar |

Jin Sahib sansaar kiya, so kinhun na janmya naar ||17||
Kabir —  Chaar bhuja ke bhajan mein, bhuli pare sab sant |

Kabira sumiro taasu ko, jaake bhuja anant ||23||
Kabir —  Samudra paat lanka gaye, Sita ko bhartaar |

Taahi agast muni peey gayo, inmein ko kartaar ||26||
Kabir	  —  Girvar dharyo Krishna Ji, Dronagiri Hanumant |

Shesh naag sab srishti sahaari, inmein ko bhagwant ||27||
Kabir — Kaate bandhan vipati mein, kathin kiya sangram |

Chinho re nar praniyan, garud bado ki Ram ||28||
Kabir — Kah Kabir chit chetahun, shabd karo niruvaar |

Shri Ramhi karta kahat hain, bhuli paryo sansaar ||29||
Kabir —  Jin Ram Krishna va Niranjan kiyo, so to karta nyaar |

Andha gyaan na bujhaii, kahae Kabir vichaar ||30||
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在德瓦帕尔时代，卡比尔神的化身为卡鲁纳梅

 至高无上的神卡比尔(卡维德夫)以卡鲁纳梅的名字出现在德瓦帕
尔时代中。当时，一个出生在巴尔米克种姓(预定种姓)的信徒苏达山·
苏巴克成为了他的门徒。只有这位苏达山成功地完成了盘达弗的雅格
雅1，不仅希里·克利须那进食没有完成雅格雅，三亿三千神、八万八
千圣哲、一亿二千万婆罗门2、九位纳士3、84位斯德4等进食也没有完
成。信徒苏达山·瓦尔米克，从至圣那里获得了三个真正的曼特拉，
听从上师的要求，实现了真正的萨德纳5。

德瓦帕尔时代庇护安多马迪
德瓦帕尔时代，有一位名叫钱德拉维贾伊的国王。他的妻子安多

马迪是个非常虔诚的女人。她对圣人和圣贤表示极大的尊敬。她自己
还成为了一名导师。她的古鲁德夫曾告诉她:“孩子，一个人应该服侍苦
行僧。供养圣徒是非常有益的。” 古鲁德夫向她解释过爱卡达西日斋戒
(阴历两周的第11天)、诵经(吟诵)等宗教行为，她一一遵循，并下定决
心从事神的巴克提。古鲁德夫曾告诉她，如果你供养圣徒，那么在你
以后的轮回中，你也将成为王后，并将到达天堂。王后想我一定会每
天供养一位圣人。她在心里发誓，我要先供养圣人，才能吃饭。这样
才能记在心里，免得我忘记。接下来每天，王后首先供养圣人，然后
自己吃东西，坚持了很多年。  
 有一次，大壶节在哈德瓦举行。所有膜拜三相神的圣人都前往恒
河沐浴。因此，王后好几天都找不到可以供养的圣人。王后安多马迪
自己也没有吃任何东西，因为她发了誓。到了第四天，王后对她的侍
女说:“侍女，你去看看能不能找到一位圣人。否则，你的王后今天就
不能活了。今天我会死，但我不会吃东西。”以前慈悲的至尊神卡比尔
可以尽情庇护把他的信徒。侍女走到楼上的阳台，看到一位圣人走
来。他穿着白色的衣服。在德瓦帕尔时代，至尊神卡比尔化身成卡鲁
纳梅。侍女下来对王后说:“有一个人看起来像圣人。”王后说:“快叫他
来。”侍女走出宫殿，请求道:“哦，圣人!我们的王后召见你。”卡鲁纳
梅说:“王后为什么叫我?我跟王后有什么关系?”侍女介绍了事情的来龙
去脉。卡鲁纳梅说:“如果王后需要我，她可以来这里;我就站在这里。
你是侍女，她是王后。如果我进去了，她却问是谁叫你进来的，或者
国王可能会问;孩子，对圣人不敬是有罪的。”侍女回来了，把整件事
都告诉了王后。王后说:“侍女，带我过去吧。”一走到那里，王后就
跪在地上，虔诚地请求道:“哦，至尊的神灵!我的愿望就是让你坐在
我的肩膀上。”卡鲁纳梅说:“孩子!我只是想看看你是真心实意，还
是只是饿着肚子。"卡鲁纳梅就和她一起进入了宫殿。王后亲手准备食
物。卡鲁纳梅形态的卡维尔·德弗说我不吃东西。我的身体不是用来
吃东西的。王后说那我也不吃了。卡鲁纳梅说:“好吧，孩子，拿点吃的
来;我会吃的。”
1 A religious rite which was performed by the Pandavs (Yudhishthir, Arjun, 
Bheem, Nakul and Sahdev)
2 A race of sages 
3 A sect of worshippers of Tamgun-Shiv, whose followers are called ‘Naaths’. Of 
them, nine have been very famous.
4 There are eight types of divine powers. A worshipper who attains even one of them 
is called ‘Siddh’. Until now 84 Siddhs have been very famous.
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因为只有他被称为“全能”(Samrath)，他可以做任何他想做的事。卡鲁
纳梅吃了食物。卡鲁纳梅形态的卡维拉尼(至尊神卡比尔)问王后，“谁
教给你这个萨德纳1的?”王后说:“我的古鲁德夫给我下了这个命令。”上
帝卡比尔问道:“你的古鲁德夫还给你下了什么命令?”安多马迪回答
说:“膜拜梵天-毗瑟奴-马赫什，爱卡达西日斋戒，朝圣，女神崇拜，进
行沙拉得，参观寺庙，帮助圣人。”卡鲁纳梅(卡比尔神)说:“古鲁德夫教
给你的膜拜方式将使你处于生与死、天堂与地狱的轮回中，而不会把
你从840万的轮回中解放出来。”王后说:“所有的圣人都试图美化自
己。你不许说任何反对我的古鲁德夫的话，不管我能不能得到解脱。

现在，卡鲁纳梅(卡比尔神)想，我该如何说服这些无辜的生灵呢?
他们不怕死，但却不敢抛弃他们盲目追随的东西。卡鲁纳梅说:“孩子，
这是你的愿望。我不是在批评你。我有没有虐待过你的古鲁德夫或者
说过他的坏话?我只是在教你巴克提2，而这个巴克提违背了经典。你
必不得救，也不因你的行为受刑罚。听着，从今日起三日，你必死。
你的古鲁德夫也救不了你，你这种假的崇拜方式也救不了你。”(当说
到死亡，这个活着的人要么是害怕的;否则就不听。)王后认为圣人是不
会说谎的，我可能后天就会死去。怀着这样的恐惧，她问卡鲁纳梅:“大
师，我能得救吗?”神卡比尔(卡鲁纳梅)回答说:“是的，可以被拯救。如
果你接受我的印心，成为我的弟子，放弃以前的敬拜方式，那么你的
生命就会得救。”王后说:“我听说不应该更换古鲁德夫;否则是有罪
的。”神卡比尔说:“不，孩子，这也是你的误解。如果一个医生的药不
管用，那我们不去找另一个医生吗?五班有一位老师，再高一年级也有
老师。孩子，你得去上再高一年级的课了。你会一辈子待在五班吗?你
要离开他。现在你要进一步学习了。我是来教你的。”她不同意，但她
开始看到她的死亡，圣人说，事情可能会出错。想到这里，安多马迪
说，我会照你说的去做。卡鲁纳梅(卡比尔神)先生给她进行了入教仪
式，并说:“凯尔将在第三天以我的形式出现;你不必跟他说话。把我给
你的曼特拉念两分钟。两分钟后你再看他，然后恭敬地对待他。通
常，当古鲁德夫来的时候，人们应该立即拜倒在他的脚下。这是我这
次的命令。”王后说:“好的。”

1  Worship
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 这下，王后有点担心了，因此专心诵经。凯尔获得了(卡比尔阁
下)卡鲁纳梅阁下的外表，以古鲁德夫的形态出现，并召唤“安多马迪, 
安多马迪”。现在她已经害怕了，继续念经。她没有看凯尔。两分钟
后，安多马迪看着他，凯尔的形态发生了变化，他的真实面孔清晰可
见。他不再是卡鲁纳梅的样子了。当凯尔看到他的形态发生变化时，
他意识到她有一些强大的经文。他离开时说:“我们改天再见。”这回你
得救了。”王后变得非常高兴和高兴。她告诉她的侍女们我本应死去，
但我的古鲁德夫救了我。她去见国王，说我今天就要死了，我的古鲁
德夫救了我。凯尔是来接我的。楚王说:“您总是在演戏。如果凯尔来
了，他会离开你吗?这些圣人只是在误导你。”王后怎么能接受国王的
话呢?王后回到自己的房间，幸福地躺下了。过了一段时间，卡尔又变
成了一条蛇，咬了王后一下。当蛇咬到皇后时，她才意识到。王后尖
叫起来:“一条蛇咬了我。”侍从们跑过来。蛇从他们眼前的一个洞(通过
一个小的出水口)出去了。女王召她的古鲁德夫之后就昏倒了。卡鲁纳
梅(卡比尔神)出现在那里。他假装念咒(他不念咒也能复生;他不需要任
何咒语)，安多马迪活了过来。王后非常感激，哦，班迪科尔，要不是
在你的庇护下，我早就死了。至尊神卡比尔说:“安多马迪，我本可以阻
止凯尔进入你的家。他甚至都不能袭击你，但那样你不会信任我，甚
至你会自己一点危机也没有。上师通过误导我给了我纳姆。因此，你
遭受了一点危机;否则，孩子，你不会相信我。”
Dharmdas yahaan ghanaa andhera, bin parchay jeev jam ka chera
神卡比尔 (卡鲁纳梅)说，现在只要我想，你就会死。格里庇达斯说

Dharmdas yahaan ghanaa andhera, bin parchay jeev jam ka chera ||  
神卡比尔 (卡鲁纳梅)说，现在只要我想，你就会死。格里庇达斯

说
Garib, Kaal darae Kartaar se, jai jai jai jagdish  |

Jaura jauri jhadti, pag raj daarey sheesh | | 
这个凯尔害怕神卡比尔(至高无上的神卡比尔)，死亡(jaura)拂去卡比
尔的鞋子上的灰尘，也就是相当于一个仆人。然后把那灰尘抹在安多
马迪头上说我不会去找你的信徒。 
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Garib, Kaal jo peesae peesna, jaura hai panihaar | 
Ye do asal majoor hain, mere Sahib ke darbaar || 

这个凯尔是21婆罗门的主宰,是梵天、毗瑟奴和马赫什的父亲,他为
卡比尔大人磨面粉(卡比尔神)即他是仆人,乔若（死亡）为卡比尔神取
水，即女佣。这两个真正的仆人服侍我至尊神卡比尔。

几天后，卡鲁纳梅(卡比尔神)又来了，赐给安多马迪王后萨特那
姆。
 过了一段时间，见王后因德拉玛蒂如此虔诚，卡鲁纳梅给了她萨
特那姆。然后使她达到沙比德3。至尊神卡比尔过去时常拜访安多马
迪王后。安多马迪常常请求:“请您建议我的国王丈夫，大人。如果他
也同意，走到你的脚上，那么我的生活就成功了。”卡比尔先生请求钱
德拉维贾伊:“钱德拉维贾伊，你也应该接受纳姆。这个王国和奢侈只
会持续两天。然后，一个生命就会落入840万次轮回之中。”钱德拉维
贾说:“神啊，我不会接受纳姆，也不会要求你的门徒施舍所有财产，
或者限制组织任何类型的(布道)宗教讲学。我不反对。”神卡比尔(卡
鲁纳梅)问:“你为什么不接受那姆?”国王钱德拉维贾回答说:“我必须参
加国王们的聚会。”吉问:“纳姆怎么会阻碍参加聚会?”参加集会，吃腰
果，喝牛奶，果汁，但不要饮酒。饮酒是一种十恶不赦的罪过。”但是
国王没有同意。

在王后的要求下，卡鲁纳梅(卡比尔神)再次建议国王，如果没有纳姆，生命
就会白白浪费。你可以接受那姆。王又说:“上师，不要叫我接受纳姆。我不会反对
你的弟子。不管她做了多少慈善，也不管她做了多少萨桑。神说:“孩子，看这两天
的欢愉，他的心已经坏了，你可以依旧保持对神的虔诚，积累你的福报。在这里
没有人是任何人的妻子或丈夫。这是前世的行为造成的不过两天的关系。孩子
啊，多做好事，多积德。”
 当安多马迪变成了一位80岁的老妇人(本来她40岁时就会死去)，
当身体也开始颤抖时，卡鲁纳梅说，“告诉我，安多马迪，你想要什
么?你想去萨特洛克吗?”安多马迪回答道:“至高的神，我准备好了。我
完全准备好了，仁慈的人。”卡鲁纳梅问:“你对孙子孙女有感情吗?”王
后回答说:“一点也不，至高无上的上帝。你传授了如此纯粹的知识。现
在我在这个邪恶的世界里希望什么呢?”至尊神卡比尔(卡鲁纳梅吉
说:“来吧，孩子。”王后死了。至高之神卡比尔(卡鲁那迈)班迪科尔带
走了安多马迪的灵魂。在这个婆罗门有一个曼萨奥维(湖)。

1 This is formed by the union of Om and Tat
2 This is of three mantras
3 To grant word power and divine vision for attaining the Eternal God 
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灵魂必须沐浴在那个曼萨奥维里。至高神卡比尔以古鲁的形式出现，
使这个活着的人在曼萨奥维停留了一段时间。至高神卡比尔·班迪科
尔接着问安多马迪:“如果你在这个世界上有任何欲望，那么你必须重
生。如果你心里还有什么愿望，那你就不能去萨特洛克。”安多马迪
说:“大人，你无所不知。我没有任何欲望。只有渴望匍匐在你的双脚
前。但我心里怀疑，我丈夫从来没有反对过我的任何宗教行为。否
则，今天的丈夫也会妨碍他们的妻子。如果他禁止我，我就不会跪拜
在您面前了。我就不会得到福报了。如果他能通过他的宽容获得一些
福祉的话，那么也请宽恕他，神啊。至尊神卡比尔看到这个傻瓜又一
次被他缠住了。卡比尔说:“好吧，孩子，你在这里再待上2 - 4年。”
 过了两年，王就要死了，因为没有接受纳姆。阎魔的使者来了。
国王感到头晕，摔倒在院子里。阎魔的信使勒死了他。国王被勒住了
脖子，不能呼吸，粪便都流了出来。卡鲁纳梅对王后说:“您看，您的国
王现在是什么状态?”神卡比尔(卡鲁纳梅)正从曼萨奥维展示。看到这一
切，王后说:“神啊，请您看看，如果他在对巴克提的允许中得到了什么
奖赏，那么请宽恕他吧。”王后对他仍有些感情。神卡比尔(卡鲁纳梅)
认为她会再次陷入凯尔的陷阱。想到这里，曼萨奥维的卡比尔神来到
了那里，当时钱德拉维贾伊国王正昏迷不醒地躺在他的宫殿里。阎魔
的使者正要勒死他。卡比尔神一到，阎魔使者就像从死尸上飞下来的
秃鹫一样飞走了。钱德拉维贾伊苏醒。卡鲁纳梅老爷站在前面。他只
对钱德拉维贾伊可见，其他人都看不到。钱德拉维贾伊跪倒在地，开
始乞求，“请原谅我，仁慈的神;救我的命”，因为他知道自己快要死
了。(当这个活着的人意识到事情实际上出了问题时，他的眼睛就会睁
开。)请原谅我，救我一命吧，大师。”神卡比尔说:“国王，今天的情
况也一样。即使是那天，情况也是一样的;你得接受纳姆。”王说:“我
接受纳姆。”我现在就接受。”神卡比尔给了他纳姆讲经，说现在我
将给你两年的生命。哪怕只是一息之差，对你行为的惩罚还会继续存
在。

Kabir, jeevan to thoda bhalaa, jae sat sumran ho |
Laakh varsh ka jeevna, lekhe dharey na ko ||

1 The god of death
2 To become disciple and obtain the way of worship
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由于先前允许宗教行为和苏美兰两年的奉献，卡比尔神通过提供

所有三个纳姆，也把钱德拉维贾伊带了过去。"向(至高神卡比尔)卡维
德夫·吉致敬，"杰班迪乔尔-Jai Bandichhor"。

至高神卡比尔延长了一个信徒的生命，也保护他/她的家人。上面
的描述已经证明了这一点。这些证据都是非常早期的。在现在，一个
普通人不相信这一点。在这本主题为“通往迷失的正确道路”的章节
中，请阅读兰帕尔·吉萨古鲁借可敬的至高神卡比尔的力量在当今时
代消除苦难和延长寿命的无数证据。

卡比尔神在卡尔时代的化身    
 在维克拉米·萨姆瓦特1455(公元1398年)在5 、6月的一个满月

日，布拉姆-穆胡拉特正值清晨，至尊神卡比尔（卡维德夫）自己来自
他最初的地方萨特洛克。他在喀什市拉哈尔塔拉湖的莲花上得到了一
个孩子。F首先，我想告诉你们尼鲁和尼玛他们是谁。在德帕尔时代, 
尼鲁和尼玛是苏帕池·苏达尔山的父母。那时，他们还没有接受卡比
尔神的建议。最后，苏达山向卡鲁那每形式来的神卡比尔请求:上帝，
你通过启蒙给了我一切。 直到今天，我还没有必要向你要求任何东
西，因为你满足了所有的欲望，也用巴克提的实际财富充实了我。你
的仆人现在有一个请求，你若认为可以，就当答应。如果我的父母在
任何一段生命中生下了孩子，那么请照顾他们，神。他们是非常虔诚
的灵魂，但今天他们的思想已经变成相反的。他们不接受神的话语。
上帝卡比尔说:“不要担心。现在你会因为你的父母而陷入困境。让时
间来吧，我会照顾他们的。我会把他们从卡尔的陷阱里放出来。你们
可以随意往萨特洛克去。”于是苏达尔山去了萨特洛克。

甚至在苏达尔山的父母尼鲁和尼玛出生之前，他们已经在婆罗门
家庭生了两个孩子。那时，他们也没有孩子。然后第三个孩子出生在
喀什。当时他们也是婆罗门(名字是高里·尚卡尔和萨拉瓦蒂)。那时他
们还没有孩子。

尼鲁和尼玛都是婆罗门，名叫高里·尚卡尔和萨拉瓦蒂。他们是
神刀的崇拜者。他们曾经从《湿婆罗书》中无私地向虔诚的灵魂讲述
神的荣耀。他们过去不收任何人的钱。他们是如此高尚的灵魂，如果
有人自愿捐赠给他们任何东西，他们就会用这些东西来保存足够的食
物，并为其他人做班达拉(提供一顿普通的饭)。

1Remembering the given naam
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 其他自私的婆罗门曾经嫉妒过高里·尚卡尔和萨拉瓦蒂，因为高
里·尚卡尔曾经无私地做过善事。他不利用对金钱的贪婪来误导信徒;
因此，他成了人们赞美的对象。另一方面，穆斯林开始意识到尼鲁-尼
玛周围没有任何婆罗门印度教的人。他们利用这一点强迫他们皈依穆
斯林。穆斯林把水洒在他们的整个房子里，也把水放在他们的嘴里;撒
在所有的衣服上。印度婆罗门说:“现在他们变成了穆斯林。从今天起，
他们与我们没有任何关系。”

尼鲁尼玛给予的“纺织工”头衔、获得神的救赎
可怜的高丽·尚卡尔和萨拉斯瓦蒂变得无助。穆斯林将男子的名

字保留为尼鲁，女子的名字保留为尼玛。在此之前，他们靠捐款来维
持生计，无论他们存了多少钱，他们都不会滥用这些钱。他们曾经用
剩下的钱做宗教仪式。现在连捐款都没有了。他们想:“现在我们该做
什么工作呢?”他们安装了一台织布机，开始当织布工。他们开始编织
衣服来谋生。在编织衣服可以支撑家庭开支后，他们通常把剩下的钱
花在班达拉上。印度教婆罗门曾禁止尼鲁-尼玛在恒河的恒河石梯上
洗澡。他们常说，“现在你们已经成为穆斯林了。”
 恒河的水在波浪中飞溅，过去常常填满喀什市一个名叫塔拉的大
湖。它过去一直装着非常纯净的水。莲花在里面生长。公元1398年(维
克拉米·萨姆瓦特1455年)五六月的满月那天,在布拉姆穆胡拉特 (大约
是日出前的一个半小时),最高神卡比尔（卡维尔德夫）以他在萨提亚洛
克 (利特德哈姆)的身体形式出现,获得一个孩子的形态, 坐在喀什市拉哈
尔塔拉湖的一朵莲花上。在布拉姆穆胡拉特，每天早上尼鲁和尼玛都
会去同一个塔拉湖洗澡。看见非常明亮的一束光(至尊神卡比尔以一个
有着非常明亮身体的孩子的形态出现;由于距离遥远，只有一团光从上
面(从萨提亚洛克)射来，被莲花所包围，整个塔拉湖在莲花的照耀下开
始闪耀，然后在一个角落里消失了。. 拉曼南德寺的一个门徒，圣阿什
塔南德亲眼目睹了这一幕。圣阿什塔南德也曾经每天去同一个塔拉湖
上的一个偏僻的地方洗澡。. 坐在那里，他常常念诵古鲁德夫(Gurudev)
念过的咒语，享受大自然。圣阿什塔南德看到如此明亮的光，都眼花
缭乱了。他想，这究竟是我的巴克提的成就，还是一种欺骗。想到这
里，他去问他的导师。
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 圣阿什塔南德问尊敬的圣拉马南德，“哦，古鲁德夫!我今天看到
了我一生中从未见过的光明。”他就把一切都说了出来。“有一大团光
从天上照下来。当我看到的时候，我的眼睛受不了光。因此，我闭上
了眼睛。我闭着眼睛看到了一个孩子的身影。(比如，看完太阳后，只
有一个球是可见的，类似的，孩子是可见的。)这是我巴克提的成就还
是我的视力缺陷?”司瓦米·拉马南德回答说:“儿子，当上层洛克有人转
世时，就会出现这种迹象。他们会出现在某个人的地方，从某个母亲
那里生下然后会执行一项神圣的行为。”(因为这些人的知识只有这么
多，一个人只能从母亲那里得到孩子)。以理所拥有的知识为基础，他
解决了弟子的疑问
 像往常一样，尼鲁和尼玛那天也要洗澡。在路上，尼玛向上帝祈
祷:“哦，湿婆神!(因为尽管他们已经成为穆斯林，但他们无法忘记他们
多年来一直在做的发自内心的崇拜。)您是不是忘了赐予我们一个孩
子? 你也可以给我们一个孩子;我们的生活也会变得成功。”她说着就哭
了起来。她的丈夫尼鲁说:“尼玛，按照上帝的愿望保持快乐是有益的。
如果你继续这样哭，那么你的身体会变得虚弱，你会失明。我们的命
运中没有孩子。”说着，他们来到了拉哈尔塔拉池塘。天有点黑。妮玛
洗完澡出来了，换了一件衣服。 尼鲁进入池塘，跳入水中开始洗澡。
当尼玛再次来到河岸洗洗澡时穿的衣服时，天已经黑了。太阳就要升
起来了。尼玛在池塘里看到有东西在前面的一朵莲花上移动。卡比尔
神的形状是一个孩子，他的嘴里有一个脚趾，正在移动另一只脚。一
开始，尼玛以为那可能是一条蛇，正向丈夫游来。但当她仔细一看，
她很快意识到那是个孩子。一个孩子在莲花上! 她马上对丈夫喊道:“当
心，孩子要淹死了!孩子要淹死了!”尼鲁说:“傻瓜，你为孩子发狂了。现
在你在水里也看到了一个孩子。”妮玛说:“是的，就在前面的莲花上。
尼鲁被她紧张的声音所影响，看到了她所指的地方;一个孩子躺在一朵
莲花上，看起来像一个新生的婴儿。尼鲁把这个孩子和那朵花一起带
来给了尼玛，自己也开始洗澡。尼鲁洗完澡出来了;妮玛抱着以孩子的
形式出现的至尊设呢，赞美并向湿婆神祈祷，“哦，神啊，你满足了我
多年来的愿望(因为她是湿婆的崇拜者)。就在今天，我发自内心地呼唤
你，你听到了。”
 至高无上的神卡比尔，以他的名字命名，我们的心就会有一种特
别的兴奋感，他的爱使头发竖起来，他的灵魂被感动了，他的母亲/姐
妹像孩子一样拥抱和爱着他，曾经像孩子一样拥抱和爱过他的人，所
经历的都是无法解释的，就像一个人吃了醋后无法向任何人解释它的
味道，只有吃过醋的人才能知道它的味道。 
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. 就像母亲爱孩子一样，她时而亲吻他的脸，时而拥抱他，时而看他的
脸。与此同时，尼鲁洗完澡出来了。(因为男人更关心社会)他认
为，“我们没有对穆斯林产生任何特殊的爱，印度婆罗门恨我们。”一
开始，穆斯林利用这一点，让我们成为穆斯林，因为我们没有任何同
伴。如果我们接受这个孩子，人们会说告诉我们，这个孩子的父母是
谁?你偷了别人的孩子。他妈妈一定在哭。我们会给出什么答案，我们
会说什么?如果说是在莲花上发现的，那就更没有人会相信了。 考虑到
这一切，尼鲁说:“尼玛，把这个孩子留在这里。”尼玛说:“我不能离开
这个孩子。我可以献出我的生命;我会在痛苦中死去。天知道这孩子对
我施了什么咒语?我不能离开他。”尼鲁解释了这一切我们也能做到。
尼玛说:“我甚至可以为这个孩子流亡，但不会离开他。”尼鲁看到她的
愚蠢，以为她疯了;她甚至没有看到社会。尼鲁对尼玛说:“到目前为
止，我从未因为我们没有孩子而忽视你。无论你说什么，我都接受。
但我今天不会听你们的。你要不把这孩子留在这儿，要不我就打你。 
这位伟人第一次把手伸向他的妻子。在那一刻，至尊神卡比尔(卡维德
夫)以婴儿的形态说:“尼鲁，带我回家。”你不会面临任何问题。”当尼
鲁听到神以婴儿的形式说的话时，他害怕这个孩子可能是一个天使或
某个圣人，而他自己可能会陷入麻烦。他开始静静地走着。

当他们把孩子带回家时，每个人都忘了问他们把他从哪里带回来
的。喀什的男男女女来看了孩子，说他看起来像什么神。我们从来没
有见过这么漂亮的身体，这么聪明的孩子。有人说他是梵天-毗瑟奴-马
赫什中的某个神。毗瑟奴-马赫什说这是来自上层的某种力量。就这
样，每个人都在发表自己的意见

Garib, chaurasi bandhan katey, keeni kalap Kabir 
bhavan chaturdash lok sab, tootey jam janjeer 376 
Garib, anant koti brahmand mein, bandi chhor kahaay 
so tau ek Kabir hain, janni janya na maay 377 
Garib, shabd swaroop Sahib dhani, shabd sindh sab maanhi 
baahar bhitar rami rahya, jahaan tahaan sab thaanhi 378 
Garib, jal thal prithvi gagan mein, baahar bheetar ek 
Puranbrahm Kabir hain, avigat Purush alekh 379 
Garib, sewak hoy kari utre, is prithvi ke maanhi 
jeev udhaaran Jagatguru, baar baar bali jaanhi 380 
Garib, kaasipuri kast kiya, utrey adhar adhaar 
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moman koon mujra huva, jungle mein deedar 381
Garib, koti kiran shashi bhaan sudhi, aasan adhar bimaan 
parsat Puranbrahm koon, sheetal pindru praan 382
Garib, god liya mukh choombi kari, hem roop jhalkant 
jagar magar kaaya karae, damkaen padam anant 383
Garib, kaashi umti gul bhaya, moman ka ghar gher 
koi kahae Brahma Vishnu hai, koi kahae Indra kuber 384
Garib, koi kahae chhal ishwar nahin, koi kinar kahlaay 
koi kahae gan ish ka, jyun jyun maat risaay 388
Garib, koi kahae varun dharmrai hai, koi koi kahte ish 
solah kalaa subhaan gati, koi kahae jagdish 385
Garib, bhakti mukti le utre, metan teenu taap 
moman ke dera liya, kahae kabira baap 386
Garib, doodh na peevae na ann bhakhae, nahin palne jhoolant 
adhar amaan dhiyaan mein, kamal kalaa foolant 387
Garib, kaashi mein achraj bhaya, gai jagat ki neend  
aise dulhe utre, jyun kanya var beend 389
Garib, khalak mulak dekhan gaya, raja prja reet 
jambudeep jihaan mein, utre shabd ateet 390
Garib, duni kahae yoh Dev hai, Dev kahat hain ish 
ish kahae Paarbrahm hai, pooran beesve bees 391

 只有至尊神卡比尔吉才是永恒的至高导师。他独自改变自己(斯瓦
扬布)以圣人或穿着圣人的服装出现，并使卡尔的信使(圣人)破坏的真
知重获健康。卡比尔阁下只有在从他的萨特洛克中出来时，才会时不
时地把纳姆咒语代什交给梵天、毗湿奴和湿婆等神、里什·姆尼斯和
圣人。受人尊敬的格里庇达斯·马哈拉吉在他的演讲中写道，神卡比
尔已经自己解释了-

Aadi ant humra nahin, Madhya milaava mool 
Brahma gyaan sunaaiya, dhar pinda asthool 
Shwet bhoomika hum gaye, jahaan Vishambharnaath 
Hariyam heera naam de, asht kamal dal swaanti 
Hum bairagi Brahm pad, sanyasi Mahadev 
SohM mantra diya Shankar koon, karat humaari sev 
Hum Sultani Nanak tarey, Dadu koon updesh diya 
Jaati julaaha bhed na paaya, Kashi maahe Kabir hua 
Satyug mein Satsukrit kahaen tera, Treta naam Muninder mera 

Dwapar mein Karunamay kahlaaya, Kaliyug mein naam Kabir dharaaya 
Chaaron yugon mein hum pukaaraen, kook kahya hum hel re 
Heere maanik moti barsein, ye jag chugta dhel re 

从上述的演讲中可以证明，只有最高的神卡比尔才是永恒的神。
他是唯一永恒不朽的。正是这个神进入了所有的四个时代，给出了他
的巴克提的真正道路。


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完整圣人的身份从圣典中辨识完整圣人

有证据表明在《吠陀》，《薄伽梵歌》等圣经中, 每当正义感减弱、
罪恶增多时，巴克提之路的形式就会被当代圣人、马汉特、上师所扭
曲，在那个时候，上帝要么自己来，要么派他最博学的圣人再次通过真
正的知识来建立正义。根据圣经，他解释了巴克提的道路。他认为当代
的宗教大师与他是对立的，通过误导国王和民众，对他施以暴行。卡比
尔阁下曾经说过：
Jo mm sant sat updesh drdaavae (bataavae),vaake sang sabhi raad badaavae 
||

Ya sab sant mahantan ki karni, Dharmdas main to se varni ||
卡比尔吉神在他的演讲中向他亲爱的弟子达摩达斯解释说，我的

圣人将会说出真正的巴克提之路，所有的圣人和马汉特将会和他争
吵。这就是他的身份。
 第二个身份:那位圣人是所有宗教文献的全知全能者。萨特神格里
庇达斯的演讲中有证据: -

“Satguru ke lakshan kahoon, madhure baen vinod 
Chaar ved shat shastr, kahae athaara bodh ”

尊敬的格里庇达斯在他的演讲中告诉我们一个完整的圣人的身
份，他将完全了解所有的四部吠陀经、六部圣典、十八部普兰等，也
就是说，他将解释它们的本质。《夜柔吠陀》第十九章圣歌25、26中
写道，通过完成《吠陀经》中不完整的句子，即密码词和四分之一的
有难度的节段，他将详细阐述它们，并将讲述三次崇拜。早晨，敬拜
至尊设呢;下午，敬世界诸神，并将分别进行晚祷。他是世界上仁慈的
圣人。

《夜柔吠陀》十九章圣歌25的部分
Division of words:  Arddh richaeH ukthanm roopam padaeH aapnoti nividH 


PrnvaeH shastranam roopam paysa somH aapyate 25
 Translation: A saint who (Arddh richaeH) by completing the 
incomplete sentences i.e coded words of the Vedas (nividH) fills in 
(padaeH) the fourth parts of the verse i.e. partial sentences (ukthaanm) 
stotras (roopam) in the form of (aapnoti) receives i.e. completely 
understands and explains the partial description (shastraanam) like, one 
who knows how to operate the weapons (roopam ) uses them fully; 
similarly, a Complete Saint (prnvaeH) completely understanding and 
explaining the Omkaars i.e. Om-Tat-Sat  mantras (paysa) sieves milk-water 
i.e. provides the Tatvgyan-like waterless milk, by which (somH) Eternal 
Purush i.e. Eternal God (aapyate) attains. That Complete Saint is said to be 
the knower of the Vedas.
 翻译：一位圣人，他通过完成不完整的句子来填充吠陀的密码词; 
感知第四部分，即节的部分句子以赞美诗的形式呈现，即完全理解并
解释了部分描述；就像一个知道如何使用武器的人会充分使用它们一
样;同样的，一个完整的圣人完全理解并解释了奥姆卡尔，
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如：欧姆-塔特-萨特咒语，筛牛奶和水，也就是提供了真知式的无水牛
奶，通过它，一个人获得了永恒的推动力，即永恒的神，那个完整的圣
人据说是《吠陀》的知者

意思:真知圣人是详细解释吠陀密语的人;因此，至尊神得以达到。
据说他是《吠陀》的通晓者。

《夜柔吠陀》十九章圣歌26
选段: Ashvibhyam praatH savnm indren endrm madhyandinm 

Vaishvdaivm sarasvatya trteeyam aaptm savnm 26
 Translation: That Complete Saint tells the religious practice of the three 
times (ashvibhyaam) on the basis of a day formed by the rising and setting of the 
sun (indren) foremost, the Master of all deities, Supreme God’s (praatH savnm) 
advises to do worship in the morning, which (endrm) is for the Supreme 
God. Second (madhyandinm) advises to do in the middle of the day, which 
(vaishvdainm) related to the regard of all the deities (sarasvatya) advises to do 
religious practice through sacred speech, and (trteeyam) third (savnm) pooja/
worship in the evening (aaptm) attains i.e. he, who advises to separately do the 
religious practice of the three times,  is a beneficent Saint of the world.

翻译:那个完整的圣人每天履行三次宗教义务。根据一天的日出日
落所形成的规律，告诉人们早晨首先要进行至尊神，众神之主的崇拜，
这是为了完整的神(至尊设呢)。第二次宗教义务要在中午完成，也就是
说要通过神圣的话语去履行宗教义务，这与所有神的尊敬有关，在晚上
进行第三次礼拜，也就是说要分别做三次宗教实践。他是世界上仁慈的
圣人。

意思:在咒语25中提到的完整的圣人，他告诉在一天内做三次宗教
义务(早上-中午-晚上)。要在早晨崇拜至高的神，在中午尊重所有的
神，在晚上通过神圣的语言进行礼拜等。他是全世界的祝福者。

《夜柔吠陀》十九章圣歌30
选段: Vrten deeksham aapnoti deekshya aapnoti dakshinam 

Dakshina shraddham aapnoti shraddhya satyam aapyate 30
 Translation: (Vrten) by keeping fasts of the vices i.e. a worshipper who 
abstains from cannabis, alcohol, meat and tobacco etc (deeksham) initiation 
from a Complete Saint (aapnoti) attains i.e. becomes a disciple of the Complete 
Saint (deekshya) the Complete Saint, from the initiated disciple (dakshinam) 
charity (aapnoti) attains i.e. a saint only takes donation from one who takes naam 
from him. Thus, according to the rule (dakshina) one who performs meritorious 
acts by giving charity-donation as directed by Gurudev, by that (shraddhaam) 
devotion (aapnoti) attains (shraddhya) by doing bhakti with devotion (satyam) 
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the ever-lasting happiness and God i.e. the Eternal God (aapyate) attains.

翻译:-敬拜者戒掉大麻、酒、肉、烟等恶习，即从全圣获得入心，
即成为全圣的门徒。一个完整的圣人从他的启蒙门徒那里得到施舍，
也就是说，一个圣人只从那个从他那里得到纳姆咒语的人那里得到施
舍。因此，一个人，在古鲁德夫的指导下，通过慈善捐赠来充分地完
成功勋行为，就达到了奉献。以虔敬的心去做巴克提，人就会得到永
恒的幸福和神，即永恒的神。
 寓意:一个完整的圣人，只会使这种人成为自己的弟子，始终保持
良好的品行;保证不食用违禁食品和使人上瘾的物质。一个完整的圣人
只从成为他门徒的人那里接受慈善，而这个人在接受古鲁德夫的成圣
后，就会进行慈善捐赠，从而增加虔敬。通过虔诚地做真正的巴克提
获得永恒的神，也就是说，一个人就完全解放了。一个完全的圣人是
不会到处求人施舍的。

Kabir, guru bin mala ferte, guru bin detey daan | 
Guru bin dono nishfal hain, poochho ved puran || 

第三个身份是，他将三次授启三种类型的咒语。在《卡比尔·萨
迦·格兰斯》第265页和《薄伽梵歌》第十七章第32节以及《娑摩吠
陀》第822页中可以找到相关描述。

《卡比尔·萨迦》阿马尔·穆勒·伯德·萨迦第265页

Tab Kabir as kaheve leenha, gyanbhed sakal kah deenha 
Dharmdas main kaho bichaari, jihite nibhae sab sansaari 
Prathmahi shishya hoy jo aai, ta kahaen paan dehu tum bhaai 1
Jab dekhahu tum dridta gyana, ta kahaen kahu shabd prvaana 2
Shabd maanhi jab nishchay aavae, ta kahae gyan agaadh sunaavae 3
It has been explained again -
Baalak sam jaakar hai gyana taaso kahhu vachan prvaana 1
Ja ko sukshm gyan hai bhaai ta ko smaran dehu lakhaai 2
Gyan gamya ja ko puni hoi saar shabd ja ko kah soi 3
Ja ko hoy divya gyan parvesha  tako kahey tatv gyan updesha 4

从上述的演讲中可以清楚地看出，卡迪哈尔古鲁(完整的圣人)在
三个阶段提供了撒那姆，在第四阶段提供了撒那姆。我后来在《卡比
尔萨迦》中看到了证据，但古鲁德夫尊者和卡比尔萨希卜至尊神已经
授予我的古鲁德夫尊者厄普达什法，古鲁德夫尊者从一开始就分三个
阶段把纳姆达安赐给我们。我们的古鲁德夫·拉姆帕尔第一次赐予了
住在我们身体内的脉轮中的耆那士(Shri Ganesh)、梵天萨韦特利Brahma-
Savitri (Shri)、拉克什米·湿婆神Lakshmi-Vishnu (Shri)、尚卡尔·帕赫瓦
提Shankar-Parvati (Shri)和母亲谢兰瓦里(Sheranwali)的咒语的吟诵。

1 Spiritual Teacher 
2  A Holy Book



129 自然创造的证据
耆那士先生驻留在姆拉哈尔脉轮, 梵天萨韦特利霁驻留在斯瓦德脉轮, 
拉克什米·湿婆神驻留在那比脉轮, 尚卡尔·帕赫瓦提驻留在赫利德亚
脉轮,母亲谢兰瓦里驻留在坎斯脉轮, 所有这些神——女神都有Aadi 
Anaadi naam(永恒的/最初的名字)咒语，当代的上师们并不知道。通过
这些咒语的吟诵，所有的五个脉轮都打开了。在这些脉轮打开后，一
个人会非常适合做巴克提。萨特神格里庇达斯在他的演讲中给出了证
据:-

Paanch naam gujh gayatri aatm tatv jagaao ||
Om kiliyaM hariyam shriyam sohM dhyaao ||

意义: ，通过说这五个咒语唤醒你的灵魂，也就是“Gujh 
Gayatri”。

第二次，他给了两个咒语单词，其中一个是“欧姆Om”， 第二个
是Tat’(这是一个秘密，只会告诉信徒)，通过呼吸来吟唱。

第三次，他吟诵撒纳姆，这是一个完全的秘密。

分三个阶段进行咒语吟诵的证据
《薄伽梵歌》第十七章第二十三节

Om, Tat, Sat, iti nirdeshH, BrhmnH, trividhH, smritH,
BrahmnaH, ten, vedaH, ch, yagyaH, ch, vihitaH, pura 23

 Translation: (Om) Om is mantra of Brahm (Tat) Tat  - this is indicative 
mantra of ParBrahm (Sat) Sat  - this is indicative mantra of Purna Brahm (iti) in 
this way, this (trividhH) of three types (BrhmnH) for sumiran/mental-recitation 
of mantra of Supreme God (nirdeshH) a direction (smritH) is said to be (ch) and 
(pura) in the beginning of nature (brahmnaH) the scholars told that (ten) that 
same Supreme God (vedaH) Vedas (ch) and (yagyaH) yagya etc (vihitaH) 
created.
翻译:-欧姆是布拉姆的咒语,塔特——这是象征帕赫布拉姆咒语,萨特
——这是普那·布拉姆的,通过这种方式,据说这是苏米兰方向的三种
类型的纳姆，以达到最高的神。万物之初,婆罗门，即有学识的人，
仅据此做萨德纳，并且，他们说正是至尊神创造了《吠陀经》和雅格
雅等。
诗颂822《娑摩吠陀》第三章乌塔其可第五篇第八节（圣拉姆帕尔翻

译）: -
ManeeshibhiH pavte poorvyaH kavirnrbhiyatH pari koshaaM asishyadat 

| Tritasya naam janayanmadhu ksharannindrasya vaayuM sakhyay 
vardhayan||

 ManeeshibhiH – pavte – poorvyaH – Kavir - nrbhiH – yatH – pari 
– koshaan - asishyadat - tri – tasya – naam – janayan - madhu – ksharanH –
na – indrasya – vaayum - sakhyay – vardhyan |

1   Repetition of mantra
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Translation: (PoorvyaH) Primordial i.e. Eternal (Kavir nrbhiH) Supreme God 
Kabir, by acquiring a human form i.e. appearing as a Guru (maneeshibhiH) to a 
devout soul who does bhakti with devotion and loves Him from heart (tri) three 
(naam) giving mantra i.e. naam updesh (pavte) by purifying (janayan) birth and 
(ksharanH) from death (na) makes free from and (tasya) his/her (vaayum) the 
countable life-breaths which are put according to destiny (koshaan) from 
His store (sakhyay) on the basis of friendship (pari) completely 
(vardhayan) increases (yatH) as a result of which (indrasya) of Supreme 
God (madhu) the real happiness (asishyadat) makes him attain by His 
blessings.
 翻译:最初的即永恒的最高神卡比尔，化身成人类，即化身成一位
大师,给全身心的做巴克提和由内忠诚于他自己的虔诚灵魂三个曼特拉
即纳姆皈依，净化他,从生死中将他解脱,在友谊的基础上，按照各自的
命运，延长他/她的寿命。因此，通过他的庇佑，使他/她获得来自至高
神的真正快乐。

这个诗颂中澄清了,最高神卡比尔化身为古鲁,赐予敬爱神的灵魂三
个纳姆贾普,使他/她做真正的巴克提,净化信徒,通过他的庇佑,让他实现
至尊神带来的真正的快乐。他延长了信徒的寿命。在《薄伽梵歌》第十
七章第二十三节中也有描述中“Om - Tat - Sat iti nirdeshH BrhmnH 
trividhH smriith”——意思获得最高神的庇佑有欧姆 (1)、 塔特 (2)和 萨
特 (3)贾普苏美兰三个方向。从真正的上师那里获得纳姆。《薄伽梵
歌》第四章第34节提到真正的上师,《薄伽梵歌》第十五章第1-4节指出
了真正的上师的身份，并指出从真正的上师那里获得真知后,一个人就
应该寻找至尊神的最高形态。去到那里，信徒就不会回到这个世界，也
就是说，他们就完全解放了。正是那个至尊神创造了这个世界。

重要性：明显可以看出，四部神圣的《吠陀经》都可以证明应该
只膜拜至尊神一人。他的真名是卡维尔·德弗（卡比尔神），只有三
个曼德拉的贾普才能带来彻底的救赎。
 最高神卡比尔吉禁止达哈姆达斯给予萨尔沙巴德，并说如果凯尔
的任何使者得到萨尔沙巴德，那么中间一代的汗就得不到解放。卡利
时代开始的,第一代的信徒是文盲,卡利时代末最后一代的信徒将变得忘
恩负义,在现在,中间一代已经开始在公元1947年印度独立后开始了，他
已经在1951年派出了拉姆帕尔大师。现在所有信徒都是识字的。经典
与我们同在。现在，这条真路、真萨德纳将在全世界传播，而假的古
鲁、圣人和马汉特将继续隐藏。

因此在圣书《卡比尔·萨加》1937页, 

Dharmdas tohi laakh duhaai, saar shabd kahin baahar nahin jaai 
Saar shabd baahar jo pari hai, bichli peedi hans nahin tari hai 
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在《达尼·达哈姆达斯·吉万·达尔善·伊瓦姆·万什·帕里柴》46页中写道，
第11代人没有得到传统职位(gaddi)。那个马汉特的名字是“底拉吉·那姆·
萨希卜”，他曾经住在卡瓦德纳。此后，第十二马汉特 '吴格尔·那姆·萨
希卜'建立了达马赫达当地的职位，并宣布自己为马汉特。在此之前，
达马赫达没有当地人的马汉特。从这一点可以清楚地看出，在整个世
界上没有人拥有真正的巴克提之路，除了萨特古鲁·兰帕尔吉·马哈
拉吉。圣拉姆帕尔在他的话语中反复说，这是对所有认为敬神灵魂的
请求，请把我看做是神派来的，为了让你们得到福报。 

Yeh sansaar samajhda naahin, kahanda shyam dopahre noo 
Garibdas yeh vakt jaat hai, rovoge is pahre noo 

 至于第十二盘塔（格里庇达斯的盘塔在《卡比尔·萨加》中写作
第十二盘塔，1870页）《卡比尔·萨加》136-137页中写道 -

Samvat′ satraasae pachahttar hoi, taadin prem praktein jag soi 
Saakhi humaari le jeev samjhavae, asankhya janm thaur nahin paavae 

Baarvein panth pragat hai baani, shabd humaare ki nirnay thaani 
Asthir ghar ka maram na paavaen, ye baara panth humhi ko dhyaavaen 

Baarvein panth hum hi chali aavaen, sab panth meti ek hi panth chalaavein 


Dharmdas mori laakh dohaai, saar shabd baahar nahin jaai 
Saar shabd baahar jo parhi, bichli peedi hans nahin tarhin 
Tetis arb gyan hum bhaakha, saar shabd gupt hum raakha 

Mool gyan tab tak chhupaai, jab lag dwadash panth mit jaai 
在这里，神卡比尔吉向他的弟子达哈姆达斯解释说，在印度历

1775年，我的知识将会传播，这将是第十二道(宗)。在第十二道中，我
们的瓦尼(语)将显化，但巴克提的正确道路将不存在。然后在第十二道
中，我将亲自降临，根除所有的道，只运行一条道。但是达哈姆达
斯，我无数次向你发誓，决不把这个“萨尔沙巴德”给任何不肖之人;否
则，中间一代的灵魂将无法得到解放。因此，在十二个路径被根除和
一个路径开始之前，我将把这个基本知识隐藏起来。圣格里庇达斯言
论中体现的那姆的重要性：-

Naam abhaeda ooncha santon, naam abhaeda ooncha 

Ram duhaai saach kahat hoon, Satguru se poochha 
Kahae Kabir Purush bariyaamM, Garibdas ek nauka naamM 
Naam Niranjan neeka santon, naam Niranjan neeka 
Teerth vrat thothre laage, jap tap sanjam feeka 
Gaj turak paalki artha, naam bina sab daanM vyartha 
Kabir, naam gahe so sant sujaana, naam bina jag urjhaana 
Taahi na jaane ye sansaara, naam bina sab jam ke chaara 
圣那纳克言论中体现了那姆的重要性：Nanak naam 
chaddi kalaa, tere bhaane sabda bhalaa Nanak 
duHkhiya sab sansaar, sukhiya soy naam adhaar Jaap 
taap gyan sab dhyaan, shat shastr simrat vyaakhaanJog 
abhyas karm dharm sab kriya, sagal tyaagvan madhya firiya
Anek prakaar kiye bahut yatna, daan punya homae bahu ratna

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Sheesh kataaye homae kar raati, vrat nem karey bahu bhaanti 

Nahin tulya Ram naam vichaar, Nanak gurumukh naam japiye ek baar
 （最值得崇拜的神卡比尔的神圣言论）

Santo shabdaii shabd bakhaana tek
Shabd faans fasaa sab koi shabd nahin pahchana 
Prathmahin Brahm swaM ichchha te paanchau shabd uchaara 
SohM, Niranjan, Rarankar, Shakti, and Omkaara 
Paanchau tatv Prakriti teeno gun upjaaya 
Lok dweep chaaron khan chauraasi lakh banaaya 
Shabdaii Kaal kalandar kahiye shabdaii bharm bhulaaya 
Paanch shabd ki aasha mein sarvas mool ganvaaya 
Shabdaii Brahm prakaash meint ke baithe moonde dwaara 
Shabdaii nirgun shabdaii sargun shabdaii ved pukaara 
Shuddh Brahm kaaya ke bheetar baith kare sthaana 
Gyaani yogi pandit au siddh shabd mein urjhaana 
Panchaii shabd paanch hain mudra kaaya beech thikaana 
Jo jihsank aaradhan karta so tihi karat bakhaana 
Shabd Niranjan chaanchri mudra hai nainan ke maanhi 
Taako jaane gorakh yogi maha tej tap maanhi 
Shabd omkaar bhoochri mudra trikuti hai sthaana 
Vyaas Dev taahi pahichaana chaand surya tihi jaana 
SohM shabd agochri mudra bhanvar gufa sthaana 
Shukdev muni taahi pahichaana sun anhad ko kaana 
Shabd rarankar khechri mudra dasvein dwaar thikaana 
Brahma Vishnu Mahesh aadi lo rarankar pahichaana 
Shakti shabd dhyaan unmuni mudra base aakaash sanehi 
Jhilmil jhilmil jot dikhaave jaane janak videhi 
Paanch shabd paanch hain mudra so nishchay kar jaana 
Aage purush puraan NiHakshar tinki khabar na jaana 
Nau naath chauraasi siddhi lo paanch shabd mein atke 
Mudra saadh rahe ghat bheetar fir aondhe much latke 
Paanch shabd paanch hai mudra lok dweep yamjala 
Kahain Kabir akshar ke aage NiHakshar ujiyaala 

 就像在这首赞美诗中提到的“Santo shabdaii shabd bakhaana”，所有
的圣人都在唱沙比德的荣耀一样。普纳布拉姆卡比尔阁下先生已解释
说，沙比德也是萨特神，也是萨特神的象征，而乔蒂·尼蓝詹的象征
也只有沙比德。  就像沙比德 '乔蒂·尼蓝詹'使一个人获得查池里 马德
拉一样;格拉克瑜伽信徒通过做大量的冥想达到这一点，这对一个普通
人来说是不可能的，然后格拉克·纳斯通过做修行)来成为圣人。他没
有得到解放。 神卡比尔将萨尔那姆赐给他，格拉克·纳斯就脱离了卡
比尔。因此，那些吟诵“乔蒂·尼蓝詹”那姆的人，他们无法逃离凯尔的
陷阱，也就是说，不能去萨特洛克。通过做“欧姆 ”(沙比德“欧姆卡
尔”欧姆)奉献者达到了菩提树的境界。韦德·维亚斯做了这件事，并留
在了凯尔的陷阱里。通过吟诵“索姆”咒语，一个人到达了阿戈查理
·马德拉的境界，到达了建在凯尔洛克的洞穴。苏克德夫·里希也这
样做了苦行僧，只去了毗湿奴所建的天堂。
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随着沙比德‘拉兰卡尔'，一个人到达了凯因池里马德拉，第十门
(Sushmna)的境界。梵天、毗湿奴和马赫什，这三个人，认为拉兰卡尔
只是真实的，仍然纠缠在凯尔的网中。沙克提 (莎莉亚姆) 的沙比德是
使人获得了由加纳克国王获得的姆玛米咒语。但是，他并没有得到解
放。许多圣人在五念中加入了“萨提亚那姆”来代替“沙克提”，而
实际上“萨提亚那姆并不是咒语。这是朝向(沙迦)真纳姆的指示。就
像，萨特洛克也被称为沙迦汉得)，同样的是萨提亚那姆也被称为沙迦
那姆。只有萨提亚那姆和沙迦那姆不是咒语。即使是九个纳斯和84个圣
人做了这五个那姆的吟诵，他们也会一直被局限于这些，只通过听身
体(中的声音来享受。萨特洛克的实际位置是身体和婆罗门之外，因此
他们再次回到母亲的子宫(倒挂着)，也就是说生和死的痛苦并没有结
束。无论在身体中取得什么成就，都只取决于凯尔(布拉姆)，因为至尊
神的故乡(萨特洛克)，以及来自他身体的光比(帕赫布拉姆)等的要多得
多，而且远得多。因此，只有一个(普那圣)完全的圣人会告诉人们完整
的崇拜方式，这是不同于五个那姆咒语（沙巴德)的。

Santon, Satguru mohe bhaavae, jo nainan alakh lakhaavae 
Dholat dhigae na bolat bisrae, sat updesh drdaavae 
Aankh na moondae kaan na roondae, na anhad urjhaavae 
Praan poonj kriaaon se nyaara, sahaj samaadhi bataavae 

 《加特·拉玛延》的作者，尊敬的哈斯拉斯·图尔西达斯本人说- 
(《加特·拉玛延》第一部分，第1部分27页-

Paanchon naam Kaal ke jaanau tab daani man sanka aanau surati 
nirat lae lok sidhaaoon, Aadinaam le Kaal giraaoon Satnaam le jeev ubaari, 
as chal jaaoon purush darbaari 

Kabir, koti naam sansaar mein, inse mukti na ho Saar naam mukti 
ka daata, vaako jaane na koye 

在圣那纳克演讲中关于三咒语的证据-
Poora Satguru soye kahaavae, doy akhar ka bhed bataavae 
Ek chhudaavae ek lakhaavae, to praani nij ghar jaavae 
Jae pandit tu padiya, bina dau akhar dau naama 
Paranvat Nanak ek langhaay, je kar sach samaava 
Ved kateb simrit sab saansat, in padi mukti na hoii 
Ek akshar jo gurumukh jaapae, tis ki nirmal hoii 

意义:古师那纳克大师想要通过他的讲法来解释，只有知道两个词
的“雅普”的人才是完整的神师。其中，一个从凯尔和玛雅的束缚中释
放出来，第二个显示神，第三个是一个与神结合的词。
 在圣格里庇达斯的神圣演讲中的纳姆呼吸的证据 -

Garib, swaansa paaras bhed humaara, jo khojae so utre paara 
Swaansa paara Aadi nishaani, jo khoje so hoy darbaani 
Swaansa hi mein saar pad, pad mein swaansa saar 
Dum dehi ka khoj karo, aaavagaman nivaar 
Garib, swaansa surati ke Madhya hai, nyaara kade nahin hoye 
Satguru saakshi bhoot koon, raakho surati samoye 
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Garib, chaar padaarth ur mein jovae, surati nirati man pavan samovae 

Surati nirati man pavan padaarth (naam), karo iktar yaar 
Dwaadas andar samoye le, dil andar deedar 
Kabir, kahta hoon kahi jaat hoon, kahoon baja kar dhol 
Swaans jo khaali jaat hai, teen lok ka mol 
Kabir, maala swaans uswaans ki, ferenge nij daas 
Chaurasi bhrme nahin, kataen karm ki faans 

上师纳克·德夫的演讲中有证据-
Chahaoon ka sang, chahaoon ka meet, jaamae chaari hataavae nit 

Man pavan ko raakhae band, lahey trikuti trivaeni sandh 
Akhand mandal mein sunn samaana, man pavan sachch khand thikaana   

只有他是一个完整的观神，他分三个阶段传授纳姆咒语，并通过
呼吸讲述苏谟兰法(记住纳姆)。只有这样，生命才有可能得到救赎。正
如上帝是真实的，同样，与上帝的会面以及获得救赎的方法也是永恒
真实的，永不改变。圣格里庇达斯在他的演讲中说- 

Bhakti beej paltae nahin, yug jaanhi asankh 
saain sir par raakhiyo, chauraasi nahin shank 
Gheesa aaye eko desh se, utre eko ghaat 
samjhon ka maarg ek hai, moorkh baarah baat 
Kabir bhakti mukti beej paltae nahin, aan padae bahu jhol 
jae kanchan bishta parae, ghatae na taaka mol 

 许多伟人不知道真正的内阿斯。他们随意地给予咒语，这样既不
能获得幸福，也不能得到救赎。有人说修行简朴，祭祀火，表演等可
以进行崇拜，还有一些伟人谈论，闭上眼睛、耳朵和嘴巴冥想，这是
他们自制的崇拜方式的象征。

有一个叫诺查丹玛斯的预言者，他所有的预言都将成真，这些预
言大约在450年前写下来并说出来。他说，在2006年，一位印度教圣人
将出现，也就是说，他将在世界上出名。那位圣人既不是穆斯林，也
不是基督徒; 他只会成为印度教徒。他指引的道路将与所有的道路不
同，并将以事实为基础。在知识方面没有人能打败他。到了2006年，
圣人的年龄将在50到60岁之间。(圣拉姆帕尔生于1951年9月8日。2006
年7月，年龄正好是55岁，这是对的预言。) 全世界都会接受这位印度
教圣人所传授的知识。在这位印度教圣人的领导下，印度将统治整个
世界，所有的任务都将在他的许可下完成。他的荣耀必升到天之上. 诺
查丹玛斯暗示的圣人是在2006年出名的圣拉姆帕尔。虽然圣人以一种
消极的方式因无知者而出名，但圣人并没有缺点。
 所有的上述品质都存在于圣拉姆帕尔身上。


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折磨圣人的惩罚

   尊敬的格里庇达斯·吉·马哈拉杰出生在圣村丘达尼, 贾佳尔地区的
巴尔拉姆·当卡德 (贾特)家。普那·布拉姆至尊神卡比尔在卡什生活了
120年之后，在1518年去了萨特洛克，在公元1727年卡比尔化身从萨
特洛克 (Ritdhaam)回来之后，也遇到了格里庇达斯，并把他的灵魂带
到萨特洛克。他人也因此就以为你已经死了，你的家人把你的尸体放
在火堆上。就在那一刻，神卡维德夫吉已经把你的灵魂带回了你的身
体。此后，受人尊敬的格里庇达斯也开始向大家讲述他亲眼目睹的最
值得崇拜的卡维德夫(卡比尔神)荣耀。任何一个苦恼的灵魂过去从你
那里接受印心，就会变得快乐。因为其他古鲁(阿查里亚斯)的不完整
知识在你不断增长的荣耀和真知面前显露出来的空虚，所有邻近的知
识不完整的古鲁(阿查里亚斯)都变得非常嫉妒你。他们误导了附近村
庄的村长。结果，邻近村庄的普通人民开始憎恨卡比尔神的可爱的孩
子——尊敬加里布达斯·吉。
 格里庇达斯在德里的瓦吉德普尔村有一个弟子。整个村子以前也
恨他。应他的邀请，你在瓦吉德普尔待了几天。那段时间，一群蝗虫
毁坏了邻近地区的小米。但却没有伤害该弟子所在村庄的庄稼。所有
的村民都对你的荣耀印象深刻，接受你的知识、接受福报。

在你的命令下,你的信徒开始在整个存在分发收获的小米,即使格
里庇达斯一再拒绝，他们还是把一些小米放在了他的牛车上,因为格
里庇达斯在每个Purnamasi(满月日)都会做班达拉,那么他的达斯（仆
从）也会这样做。格里庇达斯接受了信徒的馈赠，还表示了赞赏(尊
敬的格里庇达斯有四个儿子和两个女儿，还是大约1300英亩土地的所
有者。)坐在那辆牛车里，你去了丘达尼村。在路上，当牛车到卡农
达村附近时，自私的古鲁们已经密谋包围了圣格里庇达斯吉。他们把
所有的谷子都洗劫一空然后告诉那个村子的村长查朱兰·奇卡拉我们
已经抓住了那个印度教的叛徒。根据查朱兰村长的命令，格里庇达斯
被绑在会议室里。查朱兰村长从政府那里申请法律惩罚，包括6个月
的监禁、500卢比的罚款和处以卡斯刑。

受无知的宗教传播者(gurus-aacharyas)的误导,村长查朱兰·奇卡
拉以卡斯刑（kaath将是一种惩罚的监禁,两个木制棒被绑在大腿,双手
被绑在后面。因此，一个人不能坐着，并经历了剧烈的疼痛和脚
肿。）折磨德高望重格里庇达斯。赶牛车的人带着一辆空牛车回到离
卡农达村10公里远的瓦吉德普尔村。得知消息后，瓦吉德普尔村的人
立即来到卡农达，请村长查朱兰，并极力说服他，这不是一个普通的
人;他被赋予了无上的权力。
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你可以请求原谅。村长查朱兰是一个非常高尚的灵魂，非常富有同情
心和心怀慈悲的人。但是那些自私和渴望名利的古鲁(aacharyas)通过
给虔诚的灵魂查朱兰·奇卡拉讲一个虚假的故事，引发了很多对神心
爱的孩子——尊敬的格里庇达斯的仇恨。因此，村长查朱兰在不知道
原因的情况下惩罚了格里庇达斯。他接受了瓦吉德普尔信徒的请求，
释放了尊敬的格里庇达斯。尊敬的格里庇达斯先生没有说什么，回到
了丘达尼村。
 几天后，村长查朱兰一大早去池塘方便。两个骑马的人砍伤了他
的双手，立刻消失了。许多在池塘里的人目睹了这一景象。他接受了
治疗，但疼痛和出血并没有停止。他哀嚎了好多天。然后一个人
说:“去找那个圣格里庇达斯乞求宽恕;他是善良的。”家人骑着马把村
长带到丘达尼村。到达那里后，查朱兰跪倒在尊敬的格里庇达斯·吉
的脚下，祈求宽恕。圣格里庇达斯给他祝福，让他皈依，并要求他一
生都做巴克提。查朱兰村长说:“善人，我被过度误导了。我不知道您
是至高无上的神。”尊敬的格里庇达斯说:“我是至高无上的创造者卡比
尔神(卡维德夫/卡比尔神)派来的达斯。你只是被他的力量治愈了。我
没有诅咒你。你已经得到了你的命运。你们若没有到这里来，你们家
的罪就更重了。如今这罪必不存留，因为你们皈依了。查朱兰村长让
他的整个家庭皈依。即使在今天，查朱兰同样虔诚的后裔依然崇敬地
膜拜格里庇达斯。大约有数百个家庭被称为查朱瓦达。因为- -

Tumne us dargaah ka mahal na dekhya 
dharmrai ke til-2 ka lekha 

Ram kahae mere saadh ko, duHkh na deejo koy 

Saadh dukhaay main duHkhi, mera aapa bhi dukhi hoy 
Hirnyakashyap udar (abdomen) vidaariya, main hi maarya kansh 
Jo mere saadhu ko sataavae, vaka kho-doon vansh 
Saadh sataavan koti paap hai, angin hatya apraadhM 
Durvasa ki kalp Kaal se, prlay ho gaye Yadav 
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在上述的摘录中，格里庇达斯先生证明了至高的神说不要伤害我的圣
贤。伤害我的圣人的人，就相当于伤害我。当希尔那卡什亚普伤害我
的信徒普拉德时，我把希尔那卡什亚普开膛破肚，我只是杀死了坎斯
（恶魔）。谁伤害我的圣人，他的家族就不会再延续。因此，一个人
伤害圣人，会招致千千万的罪孽，就像犯下了无数的谋杀。这些无知
的人不熟悉神的宪法，因此犯下可怕的错误，然后受到惩罚。伤害圣
人的人会受到如下的惩罚。
 如果一个人杀死了另一个人，那么下一次投胎时杀死这个人就会
使双方平等。但是，伤害圣人会面临巨大惩罚，甚至在无限的轮回中
都不会结束。萨特古鲁曾说过—

Ardhmukhi garbhvaas mein, hardam baarambaar 
Jooni bhoot pishaach ki, jab lag srishti sanhaar  

犯这种罪行的人,神会让他反复投胎，即诞生后不久,一次又一次
死去,直到万物终结,他依然像幽灵一般游荡，或者还在反复投胎,这是
非常痛苦的,只有他伤害的圣人原谅了他，他才会被宽恕。

有一次，德瓦萨出于傲慢，释放了一个苏达山脉轮来杀死安布里
什。苏达山脉轮在碰到安布里什的脚后，即返回追踪徳瓦萨。德瓦萨
意识到犯了一个大错误。但意识到剩下的时间不多了，德瓦萨跑在了
苏达山脉轮的前面。他跑到梵天面前说:“哦，神啊!请将我从这个苏达
山脉轮中拯救出来。”梵天吉回答说，它不在我的手中。他回避了这
个问题，说你可以去找湿婆神。只有他能救你。听了这话，德瓦萨·
里希走到湿婆跟前说:“哦，神啊!请将我从这个苏达山脉轮中拯救出
来。”湿婆和梵天一样推脱，说:“你可以去找毗湿奴神。”只有他能救
你。”德瓦萨里希又去找了毗湿奴，说:“哦，神啊!只有你能把我从这
个苏达山脉轮中拯救出来;否则，它会把我砍死的。”毗湿奴神说:“哦!
为什么这个苏达山脉轮要杀你?”德瓦萨·里希就把来龙去脉都说了。
毗湿奴说:“哦，徳瓦萨!如果你抱着安布里什的脚请求原谅，那么这个
苏达山脉轮就会放过你;否则至尊神都救不了你，更别说我了。没有
别的出路。”徳瓦萨紧紧抓住这根稻草。德瓦萨·里希回到安布雷什
·里希身边，抱着他的脚哭了起来，从内心请求原谅。然后安布里什
把这个苏达山脉轮握在手中，交给德瓦萨·理信，并说人永远不应该
伤害圣人。它会带来可怕的后果。

“Shri Krishna guru kasni huii aur bachega kaun”
如果克利须那神的上师徳瓦萨都会这样，那么一个普通人如何能

得救?





通往迷失的正确道路
误入歧途的渴望神灵的信徒巴桑特·辛格·赛尼获得了真

正的道路
我，巴桑特·辛格·塞尼，是罗塔克甘德拉村的居民，住在哈里亚纳

邦。我之前的地址是第S – 161号房子, 潘达加纳尔，靠近母亲乳业, 跨
越亚穆那河，德里92区。我们的家庭遭受了巨大的痛苦。即使在那个
时候，我们也渴望得到神，并以此除去痛苦，我经常拜访圣徒和马汉
特。 . 但我们并没有在任何地方找到安慰。最后，我们遇到了著名的
圣人圣阿萨兰巴布。当时，巴布吉在德里有一千人左右的会众，因此
我有机会与他近距离接触。我们被告知要从他们中选择一个，并被告
知要做一个“SohM”咒语的吟诵这是通过呼吸“So”进去再“hM”出来。他
告诉我们要断食和普尔尼娜戒，周一戒和阿什塔米戒，尽可能多地进
行呼吸控制，在悉达山静坐时进行冥想，并进行仪式。我们念咒，向
他表达我们的悲伤，并告诉他，我们40年前去世的叔叔已经变成了一
个很大的鬼怪。他杀了我们的两个兄弟，杀了8-10头水牛，杀了5-6头
牛，这些动物的后代无一生还。这个家庭的所有成员都还在生病。我
们的处境很糟糕，他也阻止任何生意兴隆。现在他说要带走我们的父
亲。我们祈求巴布来救我们。但六个月后，那个鬼魂依然带走了我们
的父亲。巴布说，这些事都是注定要发生的;失去动物和金钱等，身体
得病都是罪的结果，这是写在一个生命身上的命运;这是他们必须承受
的。你应该进行巴克提。我们一直努力追求神。在巴布的建议下，我
们全神贯注地以全心奉献来成就神，而我(巴桑特·达斯)首先在德里的
什里·啊萨拉姆·巴布道场接受了梵天大师纳伦德·布拉姆查里的建
议，进行了为期四天的仪式。在此之后，我在中央邦的阿斯兰巴布道
场举行了六次仪式，每次为期四十天，由圣马汉卡卡监督。在此之
后，我在古吉拉特邦萨巴玛蒂的阿斯兰道场的曼庙举行了两场仪式，
在那里我有机会与阿斯兰巴布详细交谈。然后我问巴布，我和整个信
徒群体都参与的崇拜的神，那个神是谁?他长得什么样?他住在哪里?请
告诉我。

巴布一听，就说要坚持下去;你会知道一切，让我每天学《薄伽梵
歌》的一节，如果你想见我，我就告诉你一个方法，把自己锁在房间
里三天。在把自己锁在房间里的前一天，不要吃东西和喝水，这样晚
上就不会大小便。在接下来的三天里，你不吃不喝任何东西，也不出
来。留在那房间里，做特拉塔克。回家后，我这样做了三次，但都没
有看到巴布。在仪式中，我面对疾病，与生与死作斗争，但仍然继续
接近神。
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 我在加德满都罗塔克听了圣兰帕尔达斯的精神演讲，他在真知的
基础上解释了《薄伽梵歌》。在做了《薄伽梵歌》之后，我的脑海里
开始思考神在《薄伽梵歌》里说了什么，巴布吉在告诉我们什么。难
道我们实际上是在违背神进行崇拜？当我读懂了圣兰帕尔吉所说的
《薄伽梵歌》的翻译后，内心开始哭泣，想要与巴布见面，以消除所
有这些疑虑。我把《薄伽梵歌》带到巴布寺，询问所有的疑问。但是
巴布并没有消除我的任何疑虑。我对巴布说，巴布，如果你不了解
神，那你为什么要诱骗奉养群体。巴布吉看着我说:“关于巴克提，你知
道些什么?”我哭着回家了。 

因为没有得到神，并且看到复杂的生命，通过强力的仪式和禁
食，身体变得非常虚弱，死亡似乎就要来临了。然后我在其他圣人周
围游荡(拉德阿斯瓦米潘斯, 萨特神德汉,萨特帕尔大师,先生巴勒尤格施
瓦大师,迪夫乔蒂,布拉姆库玛里, 尼兰卡利,洁古鲁德夫马图拉等), 但是
圣拉姆帕尔圣公所传授的决定性知识，在上述任何圣人和教派中都无
法获得。I 我开始后悔，当时地球上可能没有圣人，怎么能得到神，能
知道神是谁。他长得什么样?他住在哪里?想到这里，我不停地哭，对
圣人失去了信心。我开始想到，当一个著名的圣人，像阿斯兰吉，抛
弃了圣经的戒律，自己做并让别人遵循任意的崇拜方式，那么应该信
任哪个圣人呢?虽然圣拉姆帕尔传授无上的知识，但他并没有大的聚
会。他怎么可能是一个完全的圣人呢? 这种疑虑在我心里产生了。几天
后，我遇到了一个来自我的村庄的圣拉姆帕尔神的追随者，他听了我
的故事后，又带我去听了圣拉姆帕尔神的演讲。我听演讲听了一个小
时，然后哭着遇见了马哈拉及。马哈拉吉拥抱了我，说你去找的圣
人，抛弃了圣经上的禁令，正在做和让别人做任意的崇拜方式。就好
像他已经知道我想要什么一样，圣拉姆帕尔让我坐在他的脚上，用以
下的方式消除了我所有的疑虑。

真知圣拉姆帕尔说，在《薄伽梵歌》第9章圣歌25中，禁止崇拜皮
特拉斯Pitras，即执行圣拉达shraadh。那些崇拜其他女神的人被形容
为笨蛋(《薄伽梵歌》第七章圣歌12至15、20至23)。但是圣阿萨兰在他
名为“圣玛希玛”的书中解释了实现圣拉达的最佳方法。2004年3月，在
萨巴马缇阿姆达比德出版的圣阿萨兰的“圣普拉萨德”第137页中写道，
鬼魂的崇拜者、皮特拉斯的崇拜者和其他女神的崇拜者会变成什么样
子，
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请在下一期通讯中阅读“圣普拉萨德”、136页, 2004年4月。据记载，鬼
魂的礼拜者会去鬼魂的洛克，皮特拉斯的礼拜者会去皮特拉的洛克，
克利须那的礼拜者会去克利须那吉的拜孔斯洛克。
 想想:在圣阿萨兰出版的《圣玛希玛》一书中，也记载了适当的崇

拜方法。 
请思考:一方面,有人在说,那些掉进去的人会死,另一方面, 另一方

面，他自己也建议跳进井里，他说让我告诉你们跳进井里的最好方
法。这是跳井死法的最好办法。谁不遵循这一点，谁就是罪犯。

那个人高尚吗?圣人啊萨拉姆扮演着类似的角色，一方面他说那些
崇拜皮特拉斯和鬼魂的人，成为皮特拉斯和鬼魂，会去皮特拉斯的洛
克和鬼魂的洛克，在那里他们仍然没有食物和水。然后他们就会被圣
拉达满足。另一件需要考虑的事情是，当我们的父母还活着的时候，
他们每天至少吃两顿饭。 现在，在他们死后，通过做与《薄伽梵歌》
相反的崇拜方式，他们获得了鬼魂和庇特拉的悲惨生活。一天的沙拉
达怎能满足他们?364天里他们吃什么?圣人和上师是误导无辜灵魂的罪
魁祸首。只有那些不熟悉圣经知识的圣人，通过使这个活着的人做与
圣经相反的崇拜，处于悲惨的出生中。
 啊萨拉姆的咒讲述了湿婆神、毗湿奴神崇拜方式的咒语。除此之
外，他要求根据自己的意愿，从那姆(咒语)中选择任何一个咒符，如欧
姆古鲁、哈利欧姆等，并给予像梭姆一样的咒符，通过呼吸将其一分
为二来做苏米兰，这在任何经文中都不常见。
 请想一想:一个胃痛的病人请求医生治疗。医生在他面前放了六片
药说随便拿一个。这个人会是医生吗?

《薄伽梵歌》第八章圣歌13
Om, iti, ekaaksharam, Brahm, vyaharan, mam, anusmaran,
YaH, pryati, tyajan, deham′, saH, yati, parmam, gatim 13

翻译:《薄伽梵歌》的叙述者，布拉姆也就是凯尔，说布拉姆的咒
语是一个音节的“欧姆”通过吟诵来做苏里曼。一个直到离开身体，也
就是直到最后一口气才做礼拜的苏里曼崇拜，只有我的最高救赎才能
达到。它的意思是，《薄伽梵歌》的叙述者，布拉姆即凯尔，说为了
吟诵我的、布拉姆的苏美兰，只有一个音节是“欧姆”。一个礼拜者，
直到离开身体，也就是直到最后一次呼吸，他才获得了我的最高救
赎。
这篇文章的大意是，布拉姆即千手的乔蒂·尼蓝詹·凯尔，通过像鬼
魂一样进入克里什那的身体，也就是说，一个礼拜者如果只通过一个
欧姆，那姆来做我的也就是布拉姆的崇拜，直到死，他就获得了
从“我”获得的利益; 我的巴克提没有其他的咒语了。 
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他也说他的状态或者救赎处于阿奴塔姆阶段，也就是《薄伽梵歌》第
七章咒语十八所表示的非常差的状态。证据也在《薄伽梵歌》第九章
圣歌20到25中给出。那些做萨德娜——崇拜中提到的三个《吠陀》经
(即：《梨俱吠陀》《娑摩吠陀》《夜柔吠陀》)和敬拜其他的神, 他们
的生-死-天堂-地狱，还有那些崇拜皮特拉斯（进行圣达拉）的人,他们
通过成为皮特拉斯去到皮特拉斯。 鬼魂的崇拜者 (特拉因, 萨塔因, 巴斯
等，在恒河举行最后的仪式后撒上骨灰，供奉品等，是对鬼魂的崇
拜)，成为鬼魂，会去到鬼魂洛克，也会继续在地球上游荡。这种敬拜
方式是与圣典相反的，是缺乏知识的，是任意的。因此，它是无用
的。证据见《薄伽梵歌》第十六章圣歌23至24.
 重要提示:这里没有提到第四部《吠陀》，《阿达婆吠陀》，因为
在这本书中，对崇拜方式的描述较少，而对自然创造的描述较多。因
此，《薄伽梵歌》18章咒语62表明进入神的避难所，你将得到完全的
解脱，获得最高的和平和永恒的地方是萨提亚洛克;而在《薄伽梵
歌》15章圣歌4中，据说在找到一个真知圣人后，一个人应该按照他的
指示，按照经文去进行崇拜。然后，一个人应该寻找至高无上的神的
最高境界，去到一个对于礼拜者来说从来没有生-死的地方，即获得永
恒的救赎。(《薄伽梵歌》的叙述者凯尔即卡什尔神布拉姆说)我也在同
一位阿迪帕姆施瓦 (第一个至尊神)的庇护中。
 圣拉姆帕尔告诉其他圣人说，罪因为被写入命运，必须由一个生命
来承担。人们应该继续做巴克提;下辈子就会变得幸福。

请想一想:某人的脚上有一根刺，正因为这根刺，他非常痛苦。如
果他要求别人拔掉刺，治疗疼痛，那么他得到的答案会是：让刺留在
那里，穿上鞋子，这样以后就不会被刺扎到。 那个人的建议正确吗?因
为脚上有刺，不能穿鞋。首先要把那根刺拔出来，然后才能穿上鞋，
害怕再被刺扎到。 同样地，在至尊神的完全圣人的庇护下，罪恶般的
荆棘所带来的痛苦也就结束了。然后，皈依者将穿着以圣经为基础的
至高神崇拜的鞋子，带着对罪恶般的荆棘可能再次变得痛苦的恐惧。

所有的圣人都在翻译《薄伽梵歌》时，给出了错误的意思。在
《薄伽梵歌》第七章第18和24圣歌中，他们把“anutamam”的意思赋予
为“Ati Uttam”(非常好)，在《薄伽梵歌》十八章66节中，他们
把“vrj”的意思赋予为“未来”;而“Anuttamam”的意思是“非常
坏”，“vrj”的意思是“去”。由于没有真知，没有知识渊博的上师，整个
信徒群体，通过做与经文相反的崇拜，浪费人类的生命(神圣的《薄伽
梵歌》十六章圣歌23-24)。
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所有神圣宗教的所有神圣灵魂都不熟悉真正的精神知识。因此，伪导
师、圣人、马汉特和圣人都在利用这一点。当神圣的奉献者学会了解
真正的灵性知识时，这些假圣人、古鲁和阿查里亚将无处可逃。

亲眼目睹了上述的事实，我和其他家庭成员正在崇拜圣拉姆帕
尔。全家都很健康，这些鬼有时会杀死一些家庭成员，有时会杀死一
些动物，使生意不兴旺，他们不仅逃离了我们的家，也逃离了村子，
跑到其他仍在敬拜佛祖的亲戚家里。到了那里，鬼说上帝住在巴桑特
和其他人的房子里;他们找到了一个像上帝一样的完整的圣人;我们不能
接近他们。自从我们从圣拉姆帕尔处得到启蒙，我们一直过着完全健
康快乐的生活。我们家族和亲属中有近200人，他们都是早前师从圣拉
姆帕尔的弟子，已经获得了圣拉姆帕尔的传授。 在了解了圣兰帕尔吉
所解释的真知之后，圣阿斯兰吉的约一万名弟子也来到圣拉姆帕尔大
公的庇护下。他们也像我一样忏悔。我向奉献者们提出一个请求:凡是
渴望获得神并正在寻求神的人，这是对他们的一个请求，通过皈依像
神一样的完整的圣拉姆帕尔的信仰下，可以使他们的生活快乐，可以
达到神的境界。

信徒巴桑特达斯 
电话：9053275569

一个奇妙的奇迹
尊敬的古鲁德夫丹瓦特·普拉那姆

 我想给您说一件我家里的喜事，在2000年1月初，您在德里的塔吉
普尔村信徒木拉力的家中进行了的(萨特桑)宗教讲学。另一个信徒的女
儿对我的妻子(褚娃拉)说，阿姨，如果你皈依于那个正在邻村里进行布
道的玛哈拉吉的，那么你的不治之症(脊椎骨有一英寸的间隙)就可以治
愈。我妻子对那个女孩说,我在印度医学研究中心医学研究所治了两年
半都没治好,然后那个那姆还是沙比德就能把我治好了?他们争论了很长
时间。最后打算去听听试试。听到尊敬的圣拉姆帕尔的布道,未完成的
巴克提由班迪科尔开启了，两年半都没有治愈的不治之症，那姆的苏
美兰五天就治好了。在此之前，医生们严格禁止她坐着或站着，这一
点现在还写在处方上，甚至连那一英寸的缝隙的x光片都可以看到。我
妻子最大的问题是她不能坐着排便，常常在洗手的时候会哭10 - 15分
钟，因为弯的次数越多，她就会感到剧烈的疼痛。现在，在最受尊敬
的圣拉姆帕尔的保佑下，她可以独自举起50公斤的重量，完全健康。
我希望所有的读者,尽快从圣拉姆帕尔那里接受免费的那姆,圣拉姆帕尔
有着卡维尔·德弗所有的荣光,快接受你和你的家人的福报,获得彻底的
拯救，去到萨特洛克 (Shashvatm Sthanm)。 
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您的仆从巴克特·那图拉姆

查乌拉村，德里
电话：9811957912

通过进行真正的崇拜治愈了癌症和肾
我，信徒贾伊什里·达西（Jaishri Dasi），是中央邦（M.P.）坎

德瓦区（Khandwa）普纳萨镇（Punasa）苏尔村（Sulgaon）的居民。
在结婚八年后，我的身体开始出现问题。我的丈夫带我去村里的医生那
里看病，但没有任何效果。我的病情恶化了。后来，我被送往印多尔医
疗医院（Indore Medicare Hospital），在那里住院了15天。我的一项检
查是在孟买进行的，花费了2.5万卢比。检查结果显示，我的两侧肾脏
都有感染，需要终身服药。之后，我在阿萨德·里亚兹（Dr. Asad 
Riyaz）医生的照顾下治疗了6年，但没有任何改善。随后，我转而接受
印多尔LIG连接路阿努普纳加尔（Anoop Nagar）肾病和移植专家纳雷
什·帕瓦（Dr. Naresh Pahwa）医生的治疗，他拥有医学博士（M.D.）
和肾病学博士（D.M.，PGI昌迪加尔）。我的治疗总共花费了五十万卢
比，每月药费高达一万五千卢比。
那时，我只有26岁，并且有一个儿子。但经过一年的治疗后，纳雷什
医生（Dr. Naresh）曾说，这位女士最多只能再活10年。这句话如晴天
霹雳般击中了我的家人，因为当生命的最后阶段被确定时，余生就变
得比死亡更难熬。就在那时，至高神点燃了一盏灯照亮另一盏灯。我
姨妈的女儿雷卡（Rekha）当时患有癌症。2013年，她从圣人兰帕尔·
吉·马哈拉杰（Sant Rampal Ji Maharaj）那里接受了“naam”皈依。通
过进行真正的虔诚崇拜，她的癌症得到了治愈。他们鼓励我也去接
受“naam”皈依。我于2018年4月22日接受了皈依。通过满怀信心地进行
真正的虔诚崇拜，我的药物在15天内就停止了服用。在萨特古鲁兰帕
尔·吉·马哈拉杰（Satguru Rampal Ji Maharaj）的恩典下，我现在完
全康复了。今天，我能够完成以前可以完成的所有家务。我来自一个
农民家庭，现在可以在田里工作；而在生病期间，我甚至无法用自己
的手吃饭。

阅读我的经历后，如果您想问我任何问题，可以通过
9977413652与我联系。我已经妥善保存了所有关于我病情的报告，可
以向您展示，或者通过WhatsApp发送给您作为证据。我恳请我的世俗
兄弟姐妹们从圣人兰帕尔·吉·马哈拉杰（Sant Rampal Ji Maharaj）
那里接受皈依，为您和您的家人带来福祉。

Manushya janm durlabh hai, ye miley na baarambaar |
Taruvar se patta toot girey, fir bahur na lagta daar ||

信徒贾伊什里·达西
村庄：苏尔岗，镇：普纳萨

地区：坎德瓦（中央邦 M.P.）
联系电话：9977413652
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神应该像这样
我，信徒马哈比尔/什里·克哈尔是哈里亚纳邦地区德哈拉纳村的居

民。之前我是湿婆的忠实信徒。我的肝脏和肾脏化脓，我的奉献者兄
弟马亨德·辛格带我去医院接受治疗。在此之前，也花了很多钱。但
我并没有得到任何缓解。在医院超声检查后，医生建议进行三次手
术。我变得害怕。我拒绝做手术。我甚至吃不下饭。我的病情变得非
常严重。我的哥哥马亨德曾经说过，你应该从圣兰帕尔吉那里受戒; 他
是至高无上的神的化身。至尊神卡比尔是天神。我曾经说过，在湿婆
神面前，你的织女迦比尔有什么本事。卡比尔是一位诗人; 他不可能是
上帝。哥哥马亨德尔/什里·克哈尔的家也成了废墟。 自从他们在圣兰帕
尔的庇护下生活后，他们就非常快乐。他们已经放弃了以前所有的礼
拜方式。他们仍然很高兴。即使我习惯接受这一点，但我仍然不习惯
认为任何人优于我的湿婆神。我的哥哥马亨德尔曾经对我说，马哈比
尔，每个人都有这样的误解。卡维德夫(至尊神卡比尔)只是普纳布拉
姆。在他的权力面前，梵天、毗湿奴、湿婆、梵天和帕赫布拉姆的权
力微乎其微，就像一个国家的总理或总统面前的国务部长的权力一
样。这是至高无上的神卡比尔(总统或P.M.)和湿婆神(部门部长)之间的
权力差别的尺度。现在你可能会认为“卡维德夫/至高无上的卡比尔神
在哪里，和湿婆神在哪里，即把一头公牛比作一只公山羊。”圣兰帕
尔大师对所有真实的经文做了深入的研究，并且通过他自己的经验通
过巴克提的力量也发现了这是真实的，然后在辞去他作为巴克提大师
的工作后跳进了巴克提的竞技场。今天，他已经超越了所有的圣人、
马亨特和阿查雅。他辜负了所有的教派，甚至像达亚南德这样的人，
就凭他们自己的文学作品。他甚至在报纸上公开挑战所有人。没有人
敢反击。一些无知的阿雅萨玛吉试图反抗，但遭到了严重的反击，因
为兰帕尔吉王公说话有证据。其他人只是根据毫无根据和虚假的故事
进行指导。谎言不能在真理面前停留。
 听到我哥哥马亨德的上述谈话，我曾经很想打架，但因为他是我
的长辈，所以我总是保持沉默。如果有人说:“哪里是卡比尔无上神，哪
里是希夫吉神”，那么我(马哈比尔)肯定会和他战斗。但现在我知道
了，卡比尔·吉实际上只是帕玛什瓦(至高无上的神)。溺水的人连根稻
草都要抓。那天我对我哥哥马亨德说，那救了我的命。
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我的哥哥马亨德说，去卡龙塔道场; 只有在那里你的生命才能得救。我
穿上了手术服，躺在一辆手推车上准备被送往手术室。我站起来，穿
上我自己的衣服，对我的兄弟马亨德说，我要带走那姆。我们从罗塔
克医院租了一辆出租车，马上就来到了班奇霍·萨古鲁·兰帕尔·吉
·马哈拉吉的避难所。我接受了入会，随后在道场吃了东西。. 我又去
了医院做了检查。医生很惊讶，并没有发现我有什么问题。我变得健
康。我在道场没有花任何钱，也免费得到一本纳姆和咒语雅普的小册
子。我们全家以前都崇拜别的神—女神，但入会后就放弃了一切，变
得比以前更快乐、更健康。我们夜以继日地歌颂班奇霍尔至尊神圣萨
特古鲁拉姆帕尔。

圣拉姆帕尔的主要目的是通过给予纳姆厄普代什和让一个人做巴
克提，从卡尔的陷阱中解脱出来。社会改革和其他福利自然而然地成
为一种奖励，即免费。 "Sat Sahib"萨特大人

信徒马哈比尔  
联系电话：7015107481

神应该像这样
我，沙什·普拉巴哈，被聘为金德区迪加纳政府高级中学校长。我

为在我家近35年的打架、争吵和精神紧张而苦恼。我丈夫以前也打过
我。他以前拿走我所有的收入，给我制造他能制造的任何麻烦。尽管
是32英亩土地的主人，他过去总是像喂狗一样喂我们。我向他和我的
亲戚们寻求帮助。我甚至向住在社区里的村委会成员寻求帮助。没有
人帮助我。我认为圣人可以改善出了问题的事情，所以我让中央邦阿
南德普尔的圣人成为我的导师。但同样的争端在家里仍在继续。感谢
上帝，我用自己的努力教育了我的女儿们。现在他们没有结婚。他们
的父亲不再找马夫了。由于这个问题，我去了巴拉吉，去了巴加德(拉
贾斯坦邦)和喜马偕尔邦。我依赖同行，法学家和古鲁瓦拉。当我一个
人在家的时候，我常常哭着说这个世界上没有上帝。由于不断地忍受
残酷和不公，我的处境变得像疯子一样。. 

然后有一天，这个痛苦的灵魂到达了结束所有痛苦的上帝的法
庭。在我家附近举行了一场游行。我的邻居来到我家叫我去找普拉萨
德。去她家后，我和她聊了聊。她告诉我这条路，这条路是上帝的真
言，用来驱除苦难。但这条路只有在得到圣拉姆帕尔的允许后才有好
处。让别人去做是没有用的。例如，在向帕里克特国王叙述圣书的时
候，没有一个理士敢这样做(从圣经中叙述故事)，因为他们没有得到授
权，结果必须在第七天宣布。因此，苏克德夫是从天上来的;他把纳姆
(使他成为帕里克王的门徒)交给王后，做了七天的“迦塔”。然后帕
里克国王松了一口气。在现在，没有人熟悉真正的知识和真正的撒德
哈。因此，任何愿意的人都可以走正道。因此，礼拜者并没有得到任
何好处。
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和我讨论的那位修女，过去常听圣拉姆帕尔大师的观点。尽管她没有
受过教育，但她告诉了我从圣人吉那里听到的圣经的秘密。尽管我是
校长，我还是很惊讶。我觉得上帝就要抓住我的手了。那个姐姐告诉
我，我们的吉师能解除一切痛苦。我问她:“你能带我去见你的上师
吗?”借着上帝的恩典，第二天我发现拉姆帕尔神坐在一张普通的椅子
上。我从来不知道圣人是什么样的人我们的地方甚至在地下。我们不
能理解神的荣耀。我的师姬听了我的故事，说:“你可以获得纳姆;一切
都会好起来的。”第二天他引我入门。不到一个月，有人向我女儿求
婚，她结婚了。我觉得好像发生了一件不大可能发生的事。我的丈夫
以前甚至都没有找过新郎，今天却要嫁走他的女儿!过了一段时间，我
的大女儿的腹部(子宫)长了肿瘤。她没有孩子，这让我紧张。我对儿子
说，你有没有注意到，当我们看电影的时候，一边是向上帝祈祷，另
一边是接受手术的人，他最后被治好了。他同意了，我就去了泰普尔
(德里)的萨特古鲁的布道会。从那里我去医院看了我女儿。手术很顺
利，也没有任何得癌症的迹象。后来我女儿怀孕了。与此同时，我们
听到了我们女婿在拖拉机和摩托车中发生事故的消息。除了我尊敬的
古鲁德夫·吉，我想不出其他的东西;无论我为我的主唱什么荣耀都不
够。在一个半月的时间里，我的女婿恢复了健康，回到了家。这个世
界无法理解为什么上帝会聆听我的祈祷。

. 我拍这张照片的那天，我把院子里那些假圣人的照片都烧掉了。
从那天起，我的生活列车又回到了轨道上。2003年9月23日，大约4-5
点，我亲眼看到了一个可怕的身影。那是一个如此可怕的形象，如果
我没有抓住纳姆，我的心就会爆炸。但那时，我并不感到害怕。但我
意识到这是亚姆渡(死神的信使)。第二天我把这件事告诉了我的大师，
他说我的生命在那个日子结束了。现在我是在我的像神一样的吉大师
的恩典下生活的。仅凭他的恩典，我的小女儿去年嫁给了一个工程
师。有2-3次怀疑我要丢了工作，但我的上帝再次支持我;他两次提拔
我。圣兰帕尔圣王说，即使是国王也是上帝的孩子。神的能量也在他
里面施展。上帝只是通过给国王灵感，来为他的奉献者做所有的改
变。虽然看起来是国王在做所有的事，但实际上是上帝让他做的。试
着向我的圣拉姆帕尔寻求庇护，你的刺将会和我的一样被清除。上帝
真的给予无助的人支持。他倾听灵魂的声音。这几年发生在我身上的
事，只有上帝才能做。我无法用言语来表达我的上师的荣耀。. 他自己
就是卡比尔神的化身。想要见到上帝的人，不应该忘记去卡龙塔。你
如何提升像我这样微不足道的生命?我很感激你。我该用什么词来歌颂
你的荣耀呢?读者可以将这些文字铭记于心，并充分利用。

     一个微不足道的人
信徒巴克特马提 沙什

联系电话： 7827741248
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只有至高的神才能结束这三种苦难 (三种类型的苦难:肉
体的、物质的、精神的)
奉献者拉姆库玛达卡的证据

我是拉姆库马尔·达卡，“德里退休校长” (硕士、学士学位)，住
在罗塔克区桑达那村。现住址:阿萨德纳加尔, 罗塔科(手机号
8684869051)。我的妻子和两个儿子从1996年起就饱受一场可怕的疾病
的折磨。他们对这种疾病感到非常痛苦，两个男孩都说他们不能工
作，因为这种疾病导致喉咙堵塞，呼吸停止。我们会马上带医生来，
他会给我们注射镇静剂，但是当他们上夜班的时候，我们会带他们去
哪里呢?它曾经制造了很多问题。他们的警官也经常给我打电话。当我
向他们解释的时候，他们总是说让他们接受治疗。他们以前在家的时
候，有时医生甚至要在晚上为家里的一个或另一个人来两次。如果有
人有任何疑问，可以去双门门房的萨契德瓦医生那里问一下，大师的
家是什么状态。 

不管有人告诉我去哪，我都去了。在北方邦附近的卡拉那沙姆
里、合众省的科科拉、拉贾斯坦邦的巴拉、卡图斯什亚姆和几个地方的
施咒者;我没有离开哈里亚纳邦的任何地方，但也没有得到任何解脱;我
去了附近的城镇，去了几个地方，花了大约30万卢比，但毫无用处。

我受够了，我的家庭毁了。我的妻子对我说:“我的生命即将结
束，圣兰帕尔吉的荣耀由警察崇拜者萨哈什·马亨德歌唱，从他那里
把纳姆给我。”在此之前，我从不相信任何东西，也从不鄙视获得导
师。我常说我是你的导师;我是文学硕士，谁能比我更伟大? 我实在无
可奈何，甚至允准我的妻子接受那姆。你已经没有生命了。因为那时
候，我妻子的体重从原来的80公斤降到了50公斤。她甚至不能坐起
来，更不用说走路了。

我说:“你差点儿死了;现在你也可以试着用那姆。你也可以满足你
的这个愿望。现在我不阻拦你了;接受它吧。这是好东西。”因为我们的
侄子萨布哈什过去每隔两三个月就来劝我们把纳姆从圣兰帕尔寺带
走。他常说"阿姨，把纳姆带走，不然你会死的"我常说:“我们没有留下
一个医生，我们拜访了所有的坦陀罗、巴拉吉等，现在你们的圣人有
什么呢?”

但我心里烦闷，无处可歇息，就打发她去取那姆。因为就连我都
坚决反对家人去道场。2003年1月16日，她带着naam带回家了
《Gahri Nazar Gita Mein》这本书。不出一个月，她就像在灯里放了
油一样亮了起来。每个月她的体重开始增加3公斤。
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那时大儿子并没有获得那姆，却因为他母亲而获得了，能睡得很
香了。于是他的妻子也获得了那姆。然后我读了《格里·纳扎尔·缅
因梵歌》这本书。当我深入的时候，我发现我从来没有读过或者听过
这些知识，我也在2003年获得了那姆。今天，我们家的每个人，从大
人到孩子都获得了那姆。

过去，那种病发生时，整座房子都在摇晃。它曾经导致家庭动
荡，工作出问题，经常看医生，或者我们曾经带他们去P.G.I.M.S医院
急症室。今天我们的家就像天堂一样，我们渴望去赛特洛克。

一个月前，在一个梦里，无上的神卡比尔在古尔冈57区订了一块
地。当抽签举行时，我们得到了同样的地块。正如卡比尔先生在梦中
所说的。早上看报纸的时候，我发现相同的剧情发生在我们身上。

我们家里有一种病，没有人能像我们那样悲惨。现在，在从圣拉
姆帕尔大师那里得到提升后，我们在很短的时间内变得非常快乐。
 一个精灵(鬼)出现在我的房子里。他说:“我去你的道场，我看到了
一切，但我并没有走进圣姬坐着的那个玻璃里去做禅宗，因为我知道
一切。”我若往那里去，就必被打;因此，我到外面来。不管你是去密会
还是巴拉吉，我从来没有进去，一直呆在外面。没有人能束缚我。我
的伙伴们都是懦夫。他们跑了，但我不会去。我被咒语释放了。我必
须毁掉你和你女儿的家庭。我被释放了，你们无论往哪里跑，你们都
要一个接一个地跑，并且必被毁灭。”

几天后，那个鬼魂又出现在房子里，并开始大叫:“你们的拉姆帕尔
大师在哪儿?”你的主人卡维德夫(至尊神卡比尔)在哪里?” 他每次出现
时，都像人类一样谈吐。那时候，我的妻子去了我们家的敬拜场所并
使丹德瓦特·普拉纳姆屈服，并立刻开始对精灵(鬼魂)的敲打，他
说，“你用什么敲打我，我要把这些墙敲倒。”他被痛打了一顿。他
说:“唉，这些不是墙;这是一个铁晶格，这些是棒子。这个拉姆帕尔大师
是从哪里来的?他到巴瓦拉去做布道。(那天圣拉姆帕尔·马哈拉杰去了巴
瓦拉，希萨尔区，做布道)。我来这里的时候知道主人不在这里。”
 精灵说:“我本来是来把你夷为平地的，结果却被夷为平地。”我要
下地狱; 我会离开，让我被释放。不要认为坐在卡隆撒道场的圣拉姆帕
尔大公是一个普通人。他是至高无上的神。不要离开他。否则，你会
遭罪的。”同样地，肯达·坎池尼的潘迪特也曾经做过治疗。
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 当我去找肯达·坎池尼的时候，潘迪特告诉我你的整个家庭都会一
个接一个地被摧毁。我没有听他的话。但是我哥哥的女儿们在沙普尔结
婚了，潘迪特也来自沙普尔。然后潘伟迪告诉我们的乔杜里，罗塔克的
乔杜里·拉姆库马尔的家庭有一种危险的疾病，他的整个家庭将被摧
毁。然后我们的乔杜里老爷派我们的女婿来找我们。我们的女婿吉勒向
我们解释了一切，并把我们带走了。打电话给我们很容易，但后来治疗
变得非常困难。他(精灵)不受潘迪特的控制。每逢星期二和星期六，五
个恶灵经常在晚上来。他经常把它们驱除，同时放进池塘里。(有些物
品是用来驱鬼的，将物品放在受术者身上或周围，然后放入池塘。)这
个项目持续了四年，但后来放弃了。

我拜访了博塔瓦拉的一位驱魔人。他说我会治好你的病。我知道
你病了。他还带我们去巴拉寺好几次; 他(精灵)既没有受到驱魔人的控
制，也没有受到他的寺庙的控制。因为在周二和周六出现的恶灵让他很
困扰，他也放弃了。因为当恶灵来的时候，甚至我也会收到一条信息，
让我在晚上9点到2点之间保持清醒，点燃火，拿着一壶水，手里拿着一
根棍子。这个项目从1996年持续到2002年。当恶灵从博塔瓦拉来的时
候，在里面发现了一张纸条。上面写着，博塔瓦拉，如果你离开，我们
会给你5万卢比;否则你也会受苦。他因为害怕而拒绝了我。白天我在德
里工作，晚上我在德里站岗。有时我们会在晚上给医生打电话。我当时
处于非常悲惨的状态。我很沮丧，因为额外的工作和整个家庭，因为疾
病。当我们告诉别人的时候，他们会嘲笑我们;没有人帮助我们。花了
很多钱(大约30万美元)。
 我的妻子查德卡尔得了甲状腺疾病。2003年1月，古普塔医生建议
她到德里蒂马尔普尔的一家医院接受甲状腺治疗。但我没有去那里，
而是带她去了P.G.I.M.S.罗塔克医院，找了一位专业医生丘格，接受他
的治疗。他说她一辈子都要服药。但是现在到了2003年，自从她接受
那姆之后，对药物的需求已经结束了。我甚至让丘格医生给她做了检
查。他也很惊讶这是怎么发生的。我把一切都告诉了他。

现在班底霍尔治愈了我儿子和我妻子的所有疾病。我大儿子叫苏
兰德·库马尔，小儿子叫玛诺基·库马尔。两人都在哈里亚纳邦警方
工作。当他们都被精灵幽灵附身，也当迦勒(邪恶的灵魂)攻击他们几
次，因为他们抓住了纳姆，至尊神卡比尔先生拯救了他们。

真知大师圣拉姆帕尔为我们化身，因为他知道有两个儿子的家庭
会发生什么，他们都被鬼附身了。那个女人的两个儿子都被恶魔附身
了，而她自己又被恶魔附身了，她会过怎样的生活?那些不了解卡隆撒
道场的人，他们是在黑暗中。因为阅读需要大脑;阅读和思考现实是什
么。
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 我的家庭被毁了，当我的家人都有所好转时，我开始崇拜圣大
师拉姆帕尔。 
 连我的女儿和女婿都获得了那姆。今天，就连我女儿的家也成了
天堂。我女婿以前酗酒，现在戒酒了。在很短的时间内，我的女儿得
到了晋升，得到了地块、房子等等，每个人都很享受。

. 在2003年，班奇霍尔萨特古鲁拉姆帕尔用撒特纳姆之火焚烧我们
罪恶的行为，就像一堆干草。没有护身符(甘达)，没有绳索，没有灰
烬，没有大比斯等等，什么都没有。所有的疾病都是通过班奇霍尔的
咒语消灭的。这个咒语是为了获得救赎;从所有的束缚中释放后，人们
去了萨特洛克。 所有这些疾病都在卡维德夫的恩惠下结束了。如果这
没有发生，那么一个人就会失去对巴克提的信心。现在我们都很高
兴。无论我们做什么，我们的家都不会出事，因为我们是班迪克霍尔
·卡比尔老爷的汉斯;我们在他的脚下。就连我过去也不相信这一切，
常常把这些都当作是假话。可是当一个个习惯了带大家去看医生，还
花了很多钱治病的时候，也变得灰心丧气起来，这时我的眼睛睁开
了，原来我们真的已经上当了。因此，忘掉你认为没有什么东西像鬼
魂和灵魂的误解吧。我想说，这不是胡说; 这些都是事实，因为我会目
中无人地毁掉我的家庭。因此，我向所有读者请求，为了摆脱你所有
的烦恼，做真正的巴克提，你也可以在卡隆撒道场获得免费的菩提圣
兰帕尔圣玛哈拉吉，使你的人生成功。

请愿者
拉姆库马尔校长 (M.A. B.Ed.)

联系电话 8684869051

 你读过上面提到的一些信徒的自传。有成千上万的这样的奉献者
想要把自己的自传写进书里，但由于篇幅有限，我们只能提供少数奉
献者的自传。如果我们开始为所有的信徒写自传，那么可能会有几百

本书出版。因此，对一个智者来说，只要一点提示就足够了。
巴克提(崇拜)的差异:有很多不同类型的巴克提。无论你崇拜什么

神或女神，你肯定会得到它的果实，那将是会腐烂的，但你不会得到
解脱，罪恶的行为也不会结束，你必须一次又一次地重生才能承受。
只有进入一个完全的圣人的庇护中，你才能获得救赎，也就是从他那
里获得那姆，并遵从至高神的梵语;否则你不会得到救赎。

Ye sansaar samajhda naahin, kehnda shaam dupahre noo 

Garibdas ye vakt jaat hai, rovoge is pahre noo 
至尊设呢卡比尔和凯尔的对话

当至高的神创造了所有婆罗门，并在他的洛克中休息时，我们所有人
都生活在卡尔的婆罗门世界，开始经历我们所做的事的惩罚，并开始
保持痛苦。 
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我们开始流浪，寻找幸福和和平，开始想念我们的家萨特洛克，开始
进行巴克提。
 有人背诵了所有的吠陀经;有人开始苦行,开始活动,比如哈万，雅
各亚，迪言,三摩地(冥想)等,但不能去我们真正的家萨特洛克，因为通
过上述活动,获得良好的和繁荣的生活在未来出生后(比如国王,大商人,
官员,天堂等等),我们开始在84年的周期十万的各种生物的出生。我们
开始非常痛苦并开始向最高的父神祈求。请求仁慈的神!告诉我们回家
的路。我们用心为你做巴克提。你为什么不出现在我们面前?

卡比尔神向法达斯吉叙述说，法达斯一听到这些生物的呼求，我
就变作约吉特的样子，从我的萨特洛克来到卡尔洛克。当时，在21婆罗
门世界，卡尔有自己的房子，这些生物在塔普希拉(滚烫的岩石)上被烘
烤，从他们非物质的身体中除去污垢。我一到，就结束了对生物的焚
烧。." 他们一看见我就说:“哦，天哪!你是谁?只要一看到你，我们就感
到非常舒适和平安。”然后我告诉他们，“我是帕伯拉姆至高的神卡比
尔。你们所有的生物都是从我的洛克来的，并被困在卡尔·布拉姆的洛
克里。每天，这个卡尔从十万人的非物质身体中取出污垢并吃掉，然后
让他们在不同的生育中承担惩罚。”然后那些灵魂说:“噢，仁慈的至
高的上帝!请把我们从凯尔的监狱里救出来。”我告诉他们:“卡尔通过
做三次巴克提，从我这里获得了婆罗门。 你们在这里使用的所有东西
都是凯尔的，你们都是自愿来这里漫游的。因此，现在你有很多凯尔的
债务在你身上，没有我的真那姆是无法偿还的。直到你摆脱债务，你才
能走出卡尔·布拉姆的监狱。为此，你必须从我这里接受印心来完成巴
克提。那我就来救你，带你一起走。”
 正当我们讨论这个问题时，卡尔·布拉姆出现了，他猛烈地攻击了
我。我用语言的力量使他失去知觉。过了一会儿，他又恢复了知觉。他
俯伏在我脚前乞讨，说:“你是我的长辈，可怜可怜我吧，告诉我你为什
么到我这里来?”然后我告诉凯尔普鲁什，“有些灵魂想通过巴克提回到
他们真正的家萨特洛克。他们没有找到真正的巴克提之路。因此，即使
在做了巴克提之后，他们仍然只留在这个洛克。我来引导他们走上真正
巴克提的道路，并揭示你是凯尔的秘密;你吃了十万个人类，生产了十
万零四分之一的人类，而且表现得像上帝一样。我要告诉他们，你对谁
的巴克提说，他不是神;他是凯尔。”听到这些，凯尔说:“如果所有的
灵魂都回到萨特洛克，那我的食物怎么办?”我将挨饿。这是我对你们
的请求，在三个尤加中带走更少的灵魂，不要向每个人透露我是凯尔的
秘密;我吃了所有人。当卡力尤来的时候，你想带走多少灵魂都
行。”凯尔夺走了我的承诺。卡比尔神进一步告诉达摩达斯，说我也带
着萨特时代、特蕾特时代和德帕时代来到萨特洛克，带走了许多灵魂，
但没有透露他的秘密。
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现在我来到了卡里时代，并和凯尔进行了交谈。凯尔·布拉姆对我说
过，不管你怎么努力，没人会听你的。首先，我没有留下任何值得做巴
克提的活着的人。我给他们灌输了吸烟、喝酒、吃肉等坏习惯，败坏了
他们的行为。我让众生以不同的做作方式进行崇拜。第二，当你传授了
你的知识后，你会回到你的洛克，我(凯尔)会派出我的使者，开始十二
个类似于你的潘特(教派)，来误导众生。他们将歌唱萨特洛克的荣耀，
将叙述你所给予的知识，但将做我的纳姆的雅普(咒语)。因此，它们只
会成为我的食物。听到这个消息后，卡比尔神说，你要试一试你的方
法，我只有告诉你真正的道路(敬拜的方式)后才会回去，而一个听我的
知识的人，就不会被你误导了。
 萨特古鲁神卡比尔说，哦，尼蓝詹!如果我愿意，我可以马上结束
你的游戏，但这么做违背了我的诺言。考虑到这一点，我将真正的知
识传授给我亲爱的汉斯(灵魂)，并授予他们沙比德的力量，将他们带到
萨特洛克，并说-

Suno Dharmraya, hum sankhon hansa pad parsaaya ||
Jin linha humra prvana, so hansa hum kiye amaana 

在《圣卡比尔海洋》中，关于卡尔如何通过不同方式使众生陷入
迷宫以及满足其饥饿的描述）

Dwadas panth karun main saaja, naam tumhara le karun avaaja 
Dwadas yam sansaar pathho, naam tumhare panth chalaeho Pratham 
doot mm prgate jaai, peechhe ansh tumhara aai Yahi vidhi 
jeevanko bhrmaaun, purush naam jeevan samjhaaun Dwadas panth 
naam jo laehe, so humre mukh aan same hae Kaha tumhara jeev nahin 
maane, humaari aor hoy baad bakhaanae Main drid fanda rachi banaai, 
jaamein jeev rahey urjhaai Deval Dev pashan poojaai, teerth 
vrat jap-tap man laai Yagya hom aru nem achaara, aur anek 
fand mein daara Jo gyaani jaao sansaara, jeev na maanae kaha 
tumhara 

萨特古鲁的叙述
Gyaani kahey suno anyaai, kaato fand jeev le jaai 
Jetik fand tum rachey vichaari, satya shabd tae sabae bindaari 

Jaun jeev hum shabd dridaavae, fand tumhara sakal mukaavae Chauka 
kar prvaana paai, purush naam tihi deoon chinhaai 

Taake nikat Kaal nahin aavae, sandhi dekhi taakahn sir naavae 
 从上面的描述中可以明显地看出，各种各样的宗派普遍存在，没
有卡比尔神所说的真正巴克提之路，它们都是由凯尔所启发的。因
此，智者应该在深思熟虑后，选择巴克提的道路，因为人的生命是无
价的，不是一次又一次得到的。神卡比尔说-

Kabir maanush janm durlabh hai, miley na barambar 
Taruvar se patta toot girey, bahur na lagta daar 


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获得全世界胜利的圣人

(在圣拉姆帕尔吉的领导下，印度斯坦(印度)将被确立为世界宗教领袖)

关于圣兰帕尔吉的“诺查丹玛斯”预言
公元1555年，著名的法国预言家诺查丹玛斯用一千个绝句的编

码语言写下了对未来的真实预言。他写了十个世纪的一百个绝句。到目
前为止，这一切都实现了。在印度实现的预言包括:-

1. 据说印度第一位女总理将是非常有影响力和精通的(这一迹象
指向已故的英迪拉·甘地)，她将被她的私人保镖暗杀，这成为了现实。

2. 此后，她的儿子将成为她的继承人，他将统治很短的一段时
间，并会突然去世，事实证明这是真的(关于已故前总理拉吉夫·甘地)。

3. 诺查丹玛斯关于圣兰帕尔的预言，已经被详细地写下来。
. (a)在他的预言世纪5的末尾、世纪6的开始,占卜者写了,从今天

开始即公元1555年,450年后即2006年,将出现一个印度教圣人、即他将谈
到整个世界。到那时，那个印度教圣人的年龄将在50到60岁之间。. 至
尊神向诺查丹玛斯展示了圣兰帕尔的中年尸体，并像电影一样展示和
解释了所有的事件。诺查丹玛斯称16世纪为第一世纪。这样的话，五
世纪就是二十世纪了。按照圣经对他的追随者的告诫。信徒们将从这
位伟大的圣人指引的道路上获得无与伦比的精神和身体上的受益。在理
解了经认证的印度教圣人真知所给予的真知后，渴望神的虔诚者将会如
此震惊，就像有人从沉睡中醒来一样。1999年由真知印度教圣人发起的
精神革命将持续到2006年。到那时，大量渴望神的奉献者，在了解了真
正的心灵知识并成为追随者后，会变得快乐。然后他也要跨过那地方的
门槛。从2006年开始，黄金时代将开始。

 1 Nostradamus has called the world-religious-leader Hindu Saint as ‘Chyren’ in his
prophecies. It is pronounced as ‘Shyrun’.
2 Spiritual discourse
3 Worship
4 True spiritual knowledge
5 A God-realised saint who has complete knowledge of all the religious scriptures. 
6Tatv = True; Gyan = knowledge, Tatvgyan = True spiritual knowledge
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注:亲爱的读者们，请阅读以下由法国预言家诺查丹玛斯所作的
预言。马德拉斯的一位占星家k· s· 克里希那穆提曾说过:“诺查丹玛斯在
1555年写的预言的真正翻译将由马哈拉施特拉邦的一位占星家在1998年
完成。”占星家，通过澄清诺查丹玛斯预言中的编码语言，并赋予其中
提到的未来事件意义，将出版他未来的书。”在同一位占星家真实地翻
译的书中读到译者的话。

1. （32、33页）等着吧，黄金时代正在到来。中年贵族、无可
匹敌的伟大权力持有者将不仅在印度，而且在整个地球上带来黄金时
代，并通过讲述巴克提的真实道路，重新唤醒他的永恒的宗教，将形成
最伟大的印度国家。因此，在其他国家，如巴基斯坦、孟加拉国、斯里
兰卡、尼泊尔、西藏、阿富汗、马来西亚等，他只会成为普世宗教领
袖。他将对那些通过欺骗老百姓来实现自私目标的权威团体拥有权威。
那个领袖(乳子)会突然出名;走着瞧吧。

2. (公元2006年，将会出现黄金时代的上升期。出现在印度斯坦
的塔兰哈尔(救世主)乳儿将给世界带来幸福、繁荣和和平。诺查丹玛斯
已经明确表示，目前还不知道将出现的乳子是谁，但他肯定不是基督徒
或穆斯林。他只会是一个印度教徒，即使现在我，诺查丹玛斯，全心全
意地为他骄傲，因为一旦那个神圣的、独立的、孙子辈崛起，所有以前
被称为博学的、变得迟钝的伟大领袖，将不得不在他面前变得有礼貌。 
印度伟大的真知圣人将给每个人一个前所未有的状态。他将制定平等的
规则，平等的规章制度，不歧视男女、贫富、种姓和信仰;他不会让不
公正的事情发生在任何人身上。所有的人都会对这位圣人表现出特别的
尊敬。母亲和父亲确实是值得尊敬的，但是在唯心论和神圣的基础上，
真知圣人将拥有一个特殊的虔诚的地方，与母亲和父亲截然不同。诺查
丹玛斯本人是犹太人，也是法国公民。他皈依了基督教。甚至诺查丹玛
斯也说过，毫无疑问，只有印度教能出现真知圣人。

3. 让每个人都遵守同样的规则、规则和纪律，他会把他们带到真
正的道路上。我(诺查丹玛斯)无可争议地证明了一件事，即宗教领袖将
会发现一种新知识。那个指明正道的，将在亚洲地区印度洋旁的国家(印
度)出生。 他既不是基督徒，也不是穆斯林，也不是犹太人;他肯定会是
印度教徒。他将比以前的宗教领袖更聪明，将是不可战胜的。(诺查丹玛
斯在公元6世纪预言的四行诗70中讲述了一个重要的暗示信息。)每个人
都会喜欢他的。 他将享有很高的声誉。他也必使人敬畏。没有人会想做
什么坏事。他的名字和名声将在这三个世界的天空之外回荡。他会用真
知的光芒唤醒沉睡至今的社会。

1 A God-realised saint who has complete knowledge of all the religious scriptures.
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整个人类将在警报中醒来，并将根据他的真知做巴克提和崇拜。他将使
整个社会做真正的苦行僧。因此，把所有的礼拜者带到他们祖先的永恒
之地(萨提亚洛克)，将使他们在那里获得一个永久的地方(将使他们成为
继承人)。他将把他们从这残酷的地球上解放出来(凯尔洛克);会说出这些
话。

4. 42、43页）这个残忍的克鲁尔钱德拉是谁?他在哪里?只有宗
教领袖（真知圣人）会说这个。只有那个宗教领袖才能从克鲁尔钱德
拉那里解放出来。在真知圣人的领导下，黄金时代将降临在这个地球
的神圣之地(印度斯坦/印度)，然后它将传播到整个世界。那位世界领
袖的荣耀和他的美德甚至在他之后也会被歌颂。会有这么多的宁静、
谦逊和高贵的他的心描述70年世纪6四行诗的最后一行前面所提到的,
会用他自己的话说,宗教领袖自己说“只说五个字对自己，那就是“胜利
的学者”。不要给它加上任何其他形容词;我不会接受的。(这是第4页
的描述。公元6世纪的四行诗71)。印度领袖将再次无条件地揭示他的
知识所照亮的独特、杰出的真知，(他将成为世界的领袖，被爱、敬畏
和不可战胜)，并将诚实地改革人类文化;这是毫无疑问的。没有人知
道，但他的时代何时会到来，就像纳辛赫突然出现一样，这位伟大的
世界领袖将因他合乎逻辑的、绝对正确的精神知识和他的巴克提的光
辉而重新受人瞩目。 我(诺查丹玛斯)惊呆了。我既不知道他的国家(他
将从哪里转世，也就是萨特洛克国家)，也不知道他;我甚至能看到他
就在我面前。没有人能用语言来说明他的光荣。我只称他为伟大的宗
教领袖。公元5世纪末(公元20世纪最后一年)，受他的宗教兄弟们所面
临的当代问题和可怜境况的困扰，在他的救世主巴克提的光辉下，独
立知识的太阳升起了，一个中年的伟大世界领袖，像一个荣耀的狮子
人(伟大的领袖)，在困惑的状态中跨过门槛，正在探索我(诺查丹玛斯)
的心，我在欢迎他的时候，惊叹不已;我也感到悲伤，因为世界没有意
识到他，我的真知圣人正成为轻蔑的对象。

不要蔑视我(诺查丹玛斯)的灵魂穿透预言，以及那个宇宙的狮子人。 
1 A God-realised saint who has complete knowledge of all the religious scriptures.
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对他的表现和他那辉煌的太阳的崛起般的真知。之后还会有会有复活的
理想主义的显赫人士和黄金时代的黎明将于6世纪即2006年,450年后从
今天开始即公元1555年(1555 + 450 = 2005年之后,即2006年)。我(诺查丹
玛斯)是这个成功开始的见证者。

5. （44、45、46页）(诺查丹玛斯在第1世纪第50行再次证明)伟
大的圣人将诞生在三面环海的岛屿(国家印度)。那时，由于真知的缺
席，将会有无知的黑暗。道德的沦丧将会引起强烈的抗议。那个宗教领
袖认为古鲁瓦，也就是古鲁是最尊贵的，会做他的苦行僧，并让其他人
做。那个宗教领袖（真知圣人）会用他的宗教力量打败所有的国家，也
就是通过他的梵天的力量和真知。在亚洲阻止他的盛行是愚蠢的。(公
元1世纪50年的四行诗)

(注:诺查丹玛斯的预言是用法语写的。后来，一个名叫保罗·布伦
顿的英国人在法国住了几年，他理解了诺查丹玛斯的预言，“世纪之
书”，然后用英语写了它。他认为“古鲁瓦”这个词就是“古鲁瓦”。“星期
四”，他写道，他（宗教领袖)将把星期四作为他崇拜的基础。 实际上这
是“古鲁瓦”的词;它的意思是，一个真知圣人(真正精神知识的知者)是所
有古鲁中最优越的，而崇拜是把古鲁视为首领。在维德语言
中，“Brahspati”的意思是至高的主，即至高的神;“Brahspati”的第二个
意思也是贾格特古鲁。贾格特古鲁也是至高无上的神的意思。)

在他的中年，他成为一个知道的知者和一个知道的给予者，将
在三个世界中获得名声。他的新解决方案，崇拜曼特拉，在我看来(诺
查丹玛斯)是如此的冷酷，就像，一个戈尔杜，一个耍蛇人通过咒语来
制服一条剧毒的蛇。新解决方案和新法规的制定者是真相的发现者，他
将出现在世界面前。我(诺查丹玛斯)惊讶地叫他“大领袖”。在他知识
的神圣光辉的影响下，一场咄咄逼人的风暴、骚动将在印度掀起，也就
是说，他将会被无知的圣人所反抗。只有他才知道如何平息它;就像一
条残忍的母蛇被征服了。他必强壮如狮子，身体是由众光组成的。我，
诺查丹玛斯，正在清楚地告诉他，他被赋予了“昆达尔尼沙克提”(力
量)。下一个明确的声明是，在那个海洋中，有一个岛屿/国家(印度)将
出现宗教领袖，他的名字将从那个岛屿(印度洋)的名字衍生出来。最显
著的特点是真正的大师将完全了解那个国家的“昆达尔尼沙克蒂”。伟
大的宗教领袖将是高尚的，仁慈的，善良的，辉煌的，永恒帝国的持有
者，阿迪普鲁什 (萨提亚普鲁什)的追随者。他的主，荣耀和解决将是普
世的。他将巩固这一原则——对上师的信仰和对上师的虔诚，也就是
说，没有上师，任何崇拜都不会成功。首先，通过对真知进行灵性的论
述，唤醒沉睡在无知之中的宗教面汤者(印度教徒)，撕裂与圣经相反的
崇拜的面纱，他们是在盲目的信仰中做的，他将传播隐藏的深奥知识之
光。

1 True spiritual knowledge
2 Imaginary island
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通过使他们遵从他的永恒的宗教，他将使他们达到最高的和平。此后，
他的真正的精神知识将传播到整个世界。没有人能比得上他(伟大的真
知圣人)的知识，也就是说没有人能比得上他。甚至太阳的亮度在他渊
博的知识之前也会少一些。因此，那个普世伟大的人将是如此伟大，以
至于我(诺查丹玛斯)无法用语言来表达他的荣耀。我(诺查丹玛斯)看到
了那个伟大的领袖。

上述描述的含义是“在圣经中真知会变得明显,在50岁即领头人50
岁,2001年的时候,在阅读圣经的宗教,他将成为真知了解他们之后将成为
给予者真知,和他的精神将在一个阴历中黑暗两周的最后一天诞生。到
那时，他的年龄已经不年轻了，也就是不是16岁、20岁或25岁。当他成
名的时候，他的年龄在50到60岁之间。

6. （46、47页）诺查丹玛斯说，毫无疑问，关于最高的真知(伟
大的领袖)，如果你试图逐字逐句地将我的预言与世界上的任何领导人
相匹配并进行辩论，那么没有人会符合这个标准。我(诺查丹玛斯)大胆
地一字不差地说，我的孩子的行动方法和他深奥的知识只会让每个人痛
不释手。就让2006年到来吧。只有领袖才会完全确认这条规则的每一个
字。

7. (（52页）诺查丹玛斯在他的预言中说，在21世纪初，在世界
的地平线上会有“领袖”的崛起。无论发生什么变化，都不会是我(诺查
丹玛斯)的愿望;相反，所有的变化都将不可避免地按照领袖的顺序按照
命运的愿望发生。其中，新的变化意味着印度斯坦(印度)将成为最优越
的国家。几个世纪以来未曾见过的印度帝国的繁荣将会显现。出生在那
个国家的宗教圣人只会是真知，世界的救世主和知识的给予者。真知圣
人的知识将会不同，甚至比罗摩衍、摩诃婆罗多等人的知识更先进，这
些知识在亚洲地区的印度人中很有名。他将成为萨特普鲁的追随者。他
将成为一个无与伦比的圣人。

1 The First God who was present even before the creation 
2 Eternal/ True God
3 Immemorial/eternal religion 
4 Giver of the knowledge of the God worthy of being known to others
5 The last day of the dark fortnight of a lunar month
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8. (第74页):-无数的圣领袖会来来往往。一切都将是上帝的叛徒
和傲慢的人。我(诺查丹玛斯)对那个领袖的观众进行了一次内在的(采
访)。诺查丹玛斯说，因为不承认伟大的印度教宗教领袖，煽动叛乱的
指控也将强加给他。我(诺斯特拉德马斯)感到悲伤,伟大的宗教领袖将一
个蔑视的对象,但印度的印度教圣人(印度),提供一个新的光即将愚昧(盲
人因为缺乏知识的巴克提),灾难性的(自私,兄弟是杀死一个哥哥,一个儿
子已经离开父亲,印度教是印度的敌人, 穆斯林已经成为一个穆斯林的敌
人)和悲观(不耐烦的社会在财富)的世界中,最伟大的宗教将领头人除了
他悲伤即除了担心人类的救赎,他将没有利益,也不会有傲慢。这将是我
的预言的骄傲，在现实中，塔佛达西圣人一定会在世界上出名。他所传
授的知识会流传几百年。那位圣人会使现代科学家眼花缭乱。他将表现
出这样的精神奇迹，连科学家也会感到震惊。他一切的知识都要在圣经
上显明出来。我(诺查丹玛斯)说智者不应该轻视他;不要把他看作知识的
小明灯。使他坐在宝座上，把他当作可敬拜的神来敬拜他。那个阿迪普
鲁什的追随者将成为世界的拯救者。

其他预言者在圣拉姆帕尔的支持下的预言
1. 英国的占星家池尔洛在1925年写的一本书中预言说:“只有一

个圣人出生在20世纪后半叶。公元2000年(在1950年之后)将给世界带
来“一种新的文明”，它将传播到整个世界。印度的一个人会给全世界带
来一场知识革命。

2. 根据预言家“维吉乐提先生”，在20世纪下半叶，相互的爱的缺
失，人性的堕落，一场争夺财富的竞赛，掠夺和不公正的政客等等，各
种各样的灾难将会出现。但一种建立在和平和兄弟情谊基础上的新文
明，起源于印度，打破了国家、国家和种族的束缚，将在整个世界带来
和平和满足。
3. 据来自美国的女占星家“简·迪克森”所说，在20世纪末之前，世界上
将会有一场对人类的巨大屠杀和毁灭。意识形态战争之后，一种以唯心
论为基础的新文明可能会在一个来自农村家庭的印度人的领导下诞生，

并将战争永远从世界上赶走。 

1 Epics
2 Eternal God / True God
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4. 根据美国“安德森先生”的说法，在20世纪末或21世纪头十
年，世界上将会出现不文明的裸体舞蹈。在这两者之间，一个信仰宗教
的印度农村人，正在根据一个人类、一种语言和一面旗帜的原则起草一
部宪法，他将传授道德、慷慨、对人类的服务和爱。到1999年，这位弥
赛亚将在即将到来的几千年里，用宗教、幸福和和平来浸染整个世界。

5. 荷兰的一位占星家“克雷斯先生”认为，在20世纪末或21世纪
头十年，由于一场可怕的战争，有几个国家的存在将从世界上消失。但
是一个来自印度的伟人将用人类的单一纽带将整个世界连接起来，并将
永远根除世界上的暴力、分裂和欺诈等。

6. “查尔斯·克蕾克”先生，一位美国的宇航员曾说过，20世纪的
印度在科学领域超越了所有其他国家，但印度的名声将特别来自她的宗
教和哲学，整个世界都将采用这些。这场宗教革命将在21世纪的头十年
影响整个世界，并将迫使人类走向灵性。

7. 根据匈牙利“波力斯卡”的一位女占星家的说法
- —在2000年之前，在凶险的环境中——谋杀和掠夺——一位印度先知
由于成功地与唯物主义进行了斗争，将人类的美德发展成一种永恒的
形式。这个有灵性的人会有很多普通人，他们会把唯物主义变成唯心
主义。

8. 据法国的祖沃隆博士说，公元90年以后，

欧洲国家很快就倾向于印度的宗教文明。到2000年，世界人口将达到64
亿左右。来自印度的宗教知识革命，在摧毁无神论之后，会像暴风雨一
样席卷整个世界。这位伟大精神人物的追随者将很快通过“自我力量”形
成一个组织，影响整个世界。 

9. 根据占卜者,法国占星家在军队革命后整个世界只有一小部分
人会让世界更好,其伟大的宗教世界知名领袖在20世纪末和21世纪初,出
生在一个东方国家，通过兄弟情谊和礼貌，用团结的纽带连接整个世
界。(诺查丹玛斯在公元1世纪的第50个四行诗中证明了这一点)——伟
大的圣人将诞生在三面环海的岛屿上。在那个时候，因为没有完全的灵
性知识，就会有无知的黑暗。道德沦丧后，会有骚动。宗教领袖会崇拜
古鲁瓦，也就是将古鲁视为最可敬的人，并让其他人也这样做。那个宗
教领袖用他宗教的力量，也就是用巴克提的力量，通过真知，将压倒所
有的国家。在亚洲阻止他，也就是阻止他的传播将是疯狂的(世纪1四行
诗50)。
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10. 以色列的哈拉雷教授认为，一个具有人道主义思想的神圣
的印度伟人，在2000年之前会使精神革命的根基牢固起来，全世界必定
会倾听他的思想。印度的大多数邦实行总统统治，但后来的领导人是勇
敢虔诚的人，他们依赖于一个宗教组织 。

11. 根据挪威的什里·阿南达的预言，1998年后，印度将出现一
个强大的宗教组织，其主人的行为准则将被全世界遵循。逐渐地，印度
将在工业、宗教和经济领域引领世界，只有它的科学(真正的精神知识)
才会被全世界接受。

今天，根据上述预测，世界上正在发生各种事件。时代的变迁
是一个不可改变的自然规律。根据吠陀哲学，有四种久伽——萨谛尤、
特勒塔尤、德帕琉和卡琉。当世界上只有一个罪人的帝国时，上帝就以
人类的形式出现在地球上。

同样，基督徒的圣书《圣经》也明确提到了关于时代变迁的预
言。圣洁的灵魂耶稣在《约翰福音》15:26和16:7至15中预言了将会派
遣一位帮助者。根据《圣经》的预言，如果那位帮助者未能在20世纪结
束之前出现，那么《圣经》的预言本身将被证明是错误的。但这是不可
能的，因为伟大的灵魂耶稣献出了自己的生命，正是为了派遣那位帮助
者。这一事实在《约翰福音》16:7中清楚地显现：“然而，我告诉你们
真理，我离开对你们是有益的，因为如果我不离开，帮助者就不会来到
你们这里。但如果我离开，我就会派遣他到你们这里。”根据他的声
明，那位圣洁的灵魂自愿献出了自己的生命。

. 从远古时代起，印度只完成了人类全面发展的工作。从永恒以
来，这些化身都只降临在这神圣的地球上。

但具有讽刺意味的是，在先知——圣贤、伟人和化身的时代，
当时的统治者和公众并没有注意他们的神圣演讲和哲学，而在他们消失
后，开始加倍地崇拜他们。同样具有讽刺意味的是，在他们活着和同时
代的时候，我们却不听他们的，而是不断地反对和侮辱他们。一些自私
的因素通过误导公众诽谤至高圣人成为障碍。这一战略已经成为每个时
代的特征，甚至在今天也在发生。

一个伟大的人，忍受千辛万苦，仍然坚定他的忏悔和真理，他
的话永远不会错。耶稣基督坚持自己的真理，忍受着指甲刺进身体的
可怕痛苦，苏格拉底喝下那碗毒药，希利姆和希利奎师那也必须是折
磨的受害者。
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耶稣基督说过:“地和天会过去;日出日落是太阳的永恒规律，即

使这样也可以随意改变，但我的话永远不会错。”
先生们!如果今天的成千上万的人发现这位圣人，他是最高知识

的认知者，接受他，按照他指引的道路来改善他们的生活方式，那么
整个世界就会有一个善意、相互的兄弟情谊、同情和巴克提奉献的环
境。今天的人类是聪明的;因此，一定会接受圣人的观点，并受到祝
福。这位圣人就是贾格古鲁圣拉姆帕尔。请阅读圣兰帕尔的简史，它
实现了所有的预言。

圣拉姆帕尔的简介
圣人拉姆帕尔于1951年9月8日出生在哈里亚纳邦索尼帕特区达

哈安那村的一个农民家庭。完成学业后，他在哈里亚纳邦灌溉部门当
了18年的初级工程师。1988年，他从至圣罗摩德万南吉那里获得印
心，并按照导师罗摩德万南吉指导的敬拜方式，全心全意地从身体和
心灵上做崇拜，并见到了神。

圣兰帕尔吉于1988年2月17日法尔根月(2月- 3月) 阴历中黑暗两
周的最后一天晚上入教。当时圣兰帕尔的年龄是37岁。在圣马特，入会
日被认为是入会奉献者的精神生日。

上述描述与诺查丹玛斯写在第1页的预言完全吻合。（44,45
页） -“真知领袖的神圣诞生将发生的时候，那一天将是黑暗的阿玛瓦
西娅。”到那时，世界领袖的精神年龄将不是16岁、20岁或25岁，他将
不再年轻，而是成熟，他将在50到60岁之间成为世界名人。那就是
2006年了。”

在1993年，朗德瓦南大师命令你去做撒桑，在1994年，命令你
去做纳姆(咒语

/灵性教导)。由于专注于巴克提路1号，你从初级工程师的职位
上递交了辞职信，哈里亚纳邦政府在第号函件中接受了你的辞职
信。3492 - 3500年, 2000年5月16日。 从1994年到1998年，圣兰帕尔圣
马哈拉杰通过走遍每一户人家、每一个村庄和每一个城市来做禅宗。
许多人都成了他的追随者。与此同时，无知圣徒的反抗也在升级。在
1999年,建立萨特洛克修行卡隆撒村，卡隆撒地区，哈里亚纳邦,并通过
从1999年6月1日到1999年6月7日组织七天的长的崇拜,值此表现最高神卡
比尔,开始修行,开始每月满月日时的为期三天的长的精神话语学习。 
奉献者们开始从遥远的地方聆听神谕，在了解了神谕之后，开始大批
成为门徒。几天之内，圣朗帕尔的追随者数量达到了几十万。

1 Worship / Religious acts worthy of being done
2 The last day of the dark fortnight of a lunar month
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无知识的圣人和圣人的追随者，他们开始来到圣兰帕尔寺，并
开始成为门徒，然后开始质问那些无知识的圣人和圣人，你所说的所
有知识都与我们真正的圣经相反。 在《薄伽梵歌》第八节13章中，写
着至尊神毁灭(宽恕)他的奉献者的所有罪行(罪)。你的书《萨特雅什·
普拉卡什》是我们买来的，因为它写着“上帝不宽恕(毁灭)他的信徒的
罪”。它写在你的书第七章中，就像地球一样，人类和其他生物居住在
太阳上。类似地，所有的物质都像地球一样;公园、花园、河流、瀑布
等;它是可能的。在神圣的《雅尤韦·阿德海耶5咒》1中，记载帕玛玛
有一个身体“在这个咒中已经声明了两次“神有一个身体”。那个永
恒的普鲁什有一个用来养育每个人的身体，也就是说，当上帝作为客
人来到这个世界上一段时间，向他的信徒解释真知时，他是通过在他
真正光辉灿烂的身体上戴着一个更轻的大量光的身体来的。这就是为
什么在上述的咒语中，证据已经被提了两次。没有被作答,这样的论点
和害怕暴露自己的知识的缺乏,这些非真知圣人,马亨特和非领袖摧毁圣
拉姆帕尔大师的声誉开始抹黑萨特洛克邻近村庄卡隆撒的修行, 这发生
在2006年7月12日自己攻击,使他们的追随者攻击萨特洛克修行的圣拉姆
帕尔,并摧毁修行。. 警察试图阻止他们，因此一些捣乱分子受伤了。
政府占领了萨特洛克道场，伪造了一个案件，把圣兰帕尔的圣马哈拉
杰和一些追随者关进了监狱。就这样，在2006年，圣兰帕尔圣马哈拉
杰出名了。虽然，无知的人通过诬告圣人而出名，但圣人是无辜的。
亲爱的读者们，在阅读诺查丹玛斯的预言之后，会认为圣兰帕尔已经
被广泛地诽谤，他将如何可能在世界上传播知识。 这是再一次向他们
请求神能在瞬间改变环境。

Kabir, Saheb se sab hot hai, bandey se kachhu naahin 
Raai se parvat karey, parvat se fir raai 

至高的神卡比尔神通过圣兰帕神，为他的孩子们的救赎，将很快通过真
知使社会熟悉现实。那么整个世界都会承认圣兰帕尔的知识水平。 
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自2003年以来，圣拉姆帕尔通过报纸和电视传播真正的知
识，报纸一直在对所有的圣人说——你的知识与经文是对立的。你这
是在使奉献者们违背圣经的戒律而做礼拜，变成了死囚。如果我说错
了，请回答这个问题。到目前为止，没有一位圣人敢回答这个问题。
公元2001年10月的第一个星期四，圣拉姆帕尔大师突然灵机一变，
要“深入学习所有宗教的真经”。在此基础上，他首先研究了神圣的
圣神祈祷歌集，并编写了《圣女神薄伽往世书》一书，并在此基础
上，首先于2002年3月在拉贾斯坦邦焦特布尔市开始了精神话语的教
授。这就是为什么诺查丹玛斯说，世界宗教印度教圣人(领袖)在50岁
时，也就是2001年，即将到来的（传授知识者）博学的人将传播知
识。圣拉姆帕尔于1951年(公元9月8日)在哈里亚纳邦索尼帕特区大哈
安那村的一个农民家庭出生。因此，在2001年，圣拉姆帕尔的年龄被
证明是50岁，这与诺查丹玛斯的说法是正确的。因此，这个世界宗教
领袖只是圣拉姆帕尔，印度将统治整个世界。只有一种知识(巴克提
之路)将在整个世界盛行。只有一个立法，没有人会继续苦恼，整个
世界将会完全和平。那些反抗的人，最终也会忏悔，被迫接受真知，
整个人类社会将追随人类的宗教，在获得完全的救赎之后，将去萨特
洛

关于真知，诺查丹玛斯在他的预言中提到，在那个征服世界
的圣人所说的经经认证的真知面前，所有以前的圣人都会变得迟钝
(不成功)，将不得不变得谦卑和服从他。仅就这一点而言，至尊神卡
比尔·班吉在圣书《卡比尔·萨加尔》(大约550年前由圣法达斯·吉撰
写)的神圣演讲中说，将有一天，只有我的知识才能在整个世界上占
据主导地位。全世界都将和平地做巴克提。彼此之间会有特别的爱;
会有像萨特时代（黄金时代)那样的时代。圣兰帕尔圣马哈拉吉已经
理解了至尊神卡比尔·班迪奇霍所传授的知识:-

1 Giver of the knowledge of God worthy of being known to others
2 Knowledgeable
3  Liberator from prison
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Kabir, aur gyan sab gyaandi, Kabir gyan so gyan 

Jaise gola tob ka, karta chaley maidaan 
意思是，真知是如此强大，其他圣人和圣人的知识都无法站

在它面前。就像，一颗炮弹落在哪里，把那里的堡垒夷为平地，就会
把地面夷为平地。

圣加里布达斯·吉(来自哈里亚纳邦贾贾尔地区的楚达尼)给出
了同样的证据，表明萨古鲁(最高神卡比尔·班吉霍尔派来的真知圣人
将会来到德里地区。

 “Garib, Satguru dilli mandal aaysi, sooti dharni soom jagaaysi”
他将唤醒那些没有神的巴克提而变得守财奴的人。早些时

候，索尼帕特区的达哈那村属于德里管辖的地区。这就是为什么圣加
里布达斯的圣马哈拉杰说萨古鲁(知道真正知识的圣人，即塔夫德圣)
将来到德里地区。然后，又说—

 “Saheb Kabir takht khavaasa, dilli mandal leejae vaasa”
意思是最高神卡比尔班迪霍尔的法庭的仆人，即最高神的代

表(代表)将居住在德里地区，即出生在那里。他首先要让他的印度兄
弟们熟悉真知。聪明的印度教徒会警觉地醒来，也就是说，在了解圣
人所传授的真知之后，很快就会皈依。然后整个世界都会接受这个印
度教圣人的知识。 诺查丹玛斯也做了这个预测。诺查丹玛斯也写
道，我对这件事很难过，因为不认识他，我的真知领袖成了一个被鄙
视的对象。哦,聪明的人!不要瞧不起他。他既然被建立在宝座上(使他
坐在座位上)，就应当以可敬拜的神的形式受人敬拜。印度宗教圣
人，阿迪普鲁什（至高无上的神)的追随者，是世界的救世主。

预言家诺查丹玛斯在书的41、42页提到了三个词。他说，征
服世界的真知圣人，从克鲁尔钱德拉即从饱受折磨的卡尔的大地中解
脱出来，将和我们的祖先一起成为继承人，并将获得救赎。这里有一
个指向向上的咒文的指示，那就是领袖将给予只有三个字的咒文“雅
普”(欧姆、塔特、萨特)。他不会再用这三个字来表达其他的救恩
了。这个证据也在神圣的符咒10、90和16中，在《娑摩吠陀》822
章和《薄伽梵歌》17节23章中，一个普纳神(真知圣人)通过给出三
个咒(欧姆、塔特、萨特;其中塔特和萨特被编码)，并让一个人做至高
神的巴克提，从凯尔的网中解放一个生命。然后那个礼拜者，通过巴
克提所得的力量，去到(阿地·斯里希提)本性的贞洁灵魂生活的地方。
从那里，这个活着的人，离开了他的祖先，与卡尔神一起，被纠缠在
这个悲惨的洛克中，承受着一个又一个的悲伤。诺查丹玛斯也澄清了
这一点，即中期，即中间一代将过上印度教的理想生活。

1  A God-realised saint
2 Primordial God
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真知圣人将再次无条件地揭示出独特的、杰出的立法，即被他的知识
照亮的最优越的以经文为基础的巴克提法令，并将诚实地改革人类文
化，即人类美德的特征。(Madhalya kaalaat Hindu dharmaanche va 
hinduchya aadarshvat  jhaalel - -这是用马拉地语写的，在42页。上述
说法的含义是，领袖将挽救中间一代。这个帐户在第1页的印地语翻
译中漏掉了。因此，这里已经写过，也已经解释过。至尊神卡比尔·吉
亲自给出了这个证据-
Dharmdas tohe laakh duhaai, Saargyan va Saarshabd kahin baahar na jaai |

Saarnaam baahar jo parhi, bichli peedi hans nahin tar hi ||
Saargyan tab tak chhupaai, jab tak dwaadas panth na mit jaai |
比如，在公元1947年，印度从英国的统治中解放出来。在此之

前，印度没有教育。1951年，至高的神将圣兰帕尔派到人间。知道
1947年以前的时期是第一代卡尔时代，而中间一代是从1947年开始
的。 一千年都是真正的巴克提。在此期间，一个将以完全的决心去做
巴克提的人将会去萨特洛克。那些不能去萨特洛克，有时去巴克提，
有时离开它，但没有成为古鲁的叛徒的人，他们将再次获得成千上万
的人类出生，就在这个卡尔时代，因为这将是他们基于圣经的崇拜的
结果。这样，几千年，卡尔时代的时间就会比现在的时间运转的更
好。 然后，最后一个族类出生时就没有巴克提了，因为在巴克提时代
中获得的吉祥收入，将会被反复生育所花掉。这样，卡尔时代的最后
一代将会忘恩负义。它将不能做巴克提。因此，据说现在(自1947年以
来)中间一代正在发生。从2006年开始，那个孩子出现在了大家面前;
他就是圣拉姆帕尔
上述关于中间一代，第一代和最后一代的知识，圣拉姆帕尔多年来一

直在他的讲道中讲述，现在甚至被诺查丹玛斯的预言所澄清。

1 There are four Yugas. Among them the last Yug is Kalyug, which is currently 
prevailing and which began approximately ive thousand ive hundred years ago. 2  
The period, when true bhakti is commenced by the Tatvdarshi Saint. Then that 
goes on properly for some years. That period is called Bhakti Yug.
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因此，圣加里布达斯的圣马哈拉杰说过——通过接受一个完整的圣人
的精神教导来达到至高神卡比尔的巴克提;否则，这样的机会不会再
来。

Garib, samjha hai to sir dhar paanv, bahur nahin re aisa daav || 
意思是，如果你已经理解了真知，那么就尽快地走到你的脚

跟，从圣兰帕尔圣马哈拉杰那里接受启蒙(精神指导)，得到你的福
利。这样的好机会不会再有了。就像，中间世代的这段时期(中期)和
你的人类身体和真知圣人的存在。即使现在你也不愿意走上巴克提的
道路，那么据说是这样的-

Yeh sansaar samajhda naahin, kahanda shaam dupahre noo |
Garibdas yeh vakt jaat hai, rovoge is pahre noo ||

大意是圣加里布达斯的大君在说，这个无辜的世界正
在做与圣经的禁令相反的苦行僧，这是非常痛苦的，他说这
只是为了安慰。比如，有人站在6月的正午 ( 1 2点 )的炎热中，
并告诉它是一个晚上。例如，一个醉汉醉倒在路上，有人对
他说，你为什么在正午的阳光下被晒得发高烧，你就到阴凉
处来吧。他醉得不省人事地说:“不，现在是晚上。谁说现在是下午
了?”同样地，那些放弃了《圣经》的禁令的礼拜者，任意地进行礼
拜，他们是在毁了自己的生活。他们不想放弃它，反而认为它是最优
越的，在卡尔洛克的痛苦之火中燃烧。圣加里布达斯的大君说，即使
在得到这么多的证据之后，如果你不按照一个完整的圣人的指示做真
正的崇拜，那么这个无价的人体和中间一代的巴克提时代就会脱离你
的控制。然后你会哭着想起这个时候;你会后悔的。那就什么都不可
能了。至尊神卡比尔·班迪霍尔·吉说过 -

Aachchhe din paachhae gaye, Satguru se kiya na het  |
Ab pachhtava kya karey, jab chidiya chug gayi khet  ||

我们请求整个人类社会认可完整的圣拉姆帕尔，并为您和您
的家庭谋福利。也要告诉你的亲友，并获得完全的救恩。黄金时代已
经开始。成千上万的虔诚的灵魂，认识到真知圣人圣拉姆帕尔，正在
做真正的巴克提。他们变得非常快乐。他们放弃了所有的罪恶，过着
纯洁的生活。

请进一步阅读马哈拉施特拉邦占星家用马拉地语翻译的《诺
查丹玛斯的预言物种。》


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See the Photocopy for Evidence
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真知的启迪

(关于至高无上的上帝，圣经说了些什么? )
普拉布、斯瓦米、伊什、拉姆、巴格万、胡达、安拉、拉希

姆、马利克、神-所有这些都是表示权力的词，用不同的语言来书写。
每一个活着的人都感激“神”的荣耀，因为有某种力量给人无上

的幸福，消除痛苦。他是谁?他长得什么样?他在哪里?他是怎样接受训
练的?这种审问的迹象直到现在还没有完全消除。这本书将彻底澄清这
个疑问。

这种力量使盲人有眼睛，使哑巴有声音，使聋子能听见声音，
使不孕的妇人有儿子，使穷人富有，使病人健康，如果一个人拥有视
力，他就会感到幸福;他是所有婆罗门的创造者，他是完全和平的给予
者，是贾格特古鲁(宇宙的大师)和无所不知的人，没有他的命令，甚至
一片叶子也不能移动，也就是全能的，对他来说没有什么是不可能的;
拥有这些品质的人，实际上被称为神(普拉布、斯瓦米、伊什、拉姆、
巴格万、胡达、安拉、拉希姆、马利克、拉伯等)。

这里有一件事特别值得考虑:任何力量的知识都只能从圣经中获
得。根据圣经，古鲁指导他们的追随者。这些经文(宗教书籍)是——
《吠陀四经》(《梨俱吠陀》、《娑摩吠陀》、《夜柔吠陀》、《阿达
婆吠陀》)、《薄伽梵歌》、《十八普兰经》、《马哈巴拉特》、《圣
经》、《古兰经》等。这些都是经认证的圣经。在至高神他本人的命令
下，乔蒂·尼蓝詹（凯尔）用他的呼吸偷偷地把《吠陀》藏在海洋中，
在海洋第一次搅动的时候，什里·布拉玛获得了这四部吠陀经，布拉玛
(卡什尔普鲁什的最大的儿子)读了这些书，并且他能理解的一切，仅仅
基于这些，他得到了他的后代(圣人)在世界上传播的知识。至高的神也
给了梵天第五个“斯瓦萨         姆”，乔蒂·尼蓝詹把它藏在他身边并完
成了它。

一段时间后，即在一卡尔普(一千个查图尔时代)
所有的三种生物(大地，天堂，阴间)被摧毁。然后，在乔蒂尼蓝

詹（凯尔）的命令下，梵天完成了他的夜晚(梵天的夜晚有一千个查图
尔时代，同样是白天的持续时间)，当白天开始时，通过与拉约贡的影
响，开始在三环中产生生命。

然后在萨特时代的开始，凯尔（布拉姆）自己再次给布拉玛同
样的四部吠陀经，然后因为自然灾害，神圣的四部吠陀的知识结束了。
在那之后，根据时间，他通过进入其他的圣人，使他们再次写作。即使
这样，随着时间的推移，在自然灾害之后，自私的人在吠陀中做出了改
变，真正的知识边缘从世界上消失了。凯尔·乔蒂·尼蓝詹，尼泊尔之
战的时候, 通过进入奎师那吉的身体，以《施莱曼巴格梵歌》的形式简
要地描述了所有四部吠陀经，并说阿琼，我之前已经把这些知识传授给
了孙太阳。孙对他的儿子说，瓦瓦什瓦特，即马努，瓦瓦什瓦特，即马
努对他的儿子伊卡什瓦库说。但是，在这期间，这种至高无上的知识几
乎已经结束了。 

1 The effect of the feeling of having sex
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这个凯尔(布拉姆/ 乔蒂· 尼蓝詹)通过进入圣人的身体，再次得
到了四部《吠陀经》、《摩诃婆罗多》、《十八普兰经》、《薄伽梵
歌》，这些书今天每个人都可以得到。所有这些经文都是至高无上
的。这个凯尔(布拉姆/ 乔蒂·尼蓝詹)通过进入圣人的身体，再次得到
了四部《吠陀经》、《摩诃婆罗多》、《十八普兰经》、《薄伽梵
歌》，这些书今天每个人都可以得到。所有这些经文都是至高无上
的。). 它证明了一件事，所有这些经文不是为

任何特定的宗教或个人，而是为了人类的福利。其次，这证明
了我们的祖先是一个，他们的梵语彼此相连。

谁传授了神圣的《薄伽梵歌》的知识？
在摩诃婆罗多战役即将发生的时候，《薄伽梵歌》的知识就已

经传授了。阿琼拒绝战斗。为什么会发生战斗?这场战争甚至不能被称
为宗教战争(十字军)，因为它是两个家族之间财富分配的问题。考拉夫
和潘达夫的财产分割并没有发生。 考拉夫甚至拒绝把王国的一半给潘
达夫。奎师那神三次作为和平使者介入双方。但双方都坚持不懈。施
里克里希纳也警告他们战争的灾难性后果，谁知道有多少姐妹会成为
寡妇，多少孩子会成为孤儿。你的罪十恶不赦。没人知道在战斗中谁
死谁活。当克里希纳三世第三次去谈判时，双方都出示了所有国王及
其军队的名单，并说这些国王都对我们有利，这些国王对我们有利。
当奎师那圣师看到双方都很强硬，准备开战时，他就想还有一个诡计;
今天我也用这个。奎师那吉认为那可能是潘多夫，因为是我的亲戚，
所以固执地认为奎师那吉与我们同在;我们肯定会胜利(因为奎师那教主
的妹妹苏巴德拉嫁给了阿琼教主)。主奎师那说，一边是我的全部军
队，另一边是我。除此之外，我还保证我不会拿起任何武器。一听到
这个消息，潘达夫斯脚下的地面就滑了下来。他们觉得我们现在肯定
要失败了。五个潘多夫想到这事，就从会议中走出来说，让我们想一
想。过了一段时间，他们要求奎师那离开集会。当奎师那主出来的时
候，梵谛梵说:“哦，主啊!给我们五个村庄;我们不想要战争。我们的
自尊也会得到维护，正如你们所希望的那样，战争也会被避免。”奎
师那对潘多夫的决定非常满意，认为糟糕的时刻已经被避免了。奎师
那回到了集会。集会中只剩下了考拉夫和他们的盟友。克里希纳
说:“杜约丹，战争已经避免了。这也是我发自内心的愿望。你可以把
五个村庄交给潘达夫了。 他们说他们不想要战争。”杜约丹说:“对于
潘达夫人来说，连一个针尖大小的陆地都没有。如果他们需要的话，
他们可以到库鲁舍特拉战场去作战。”克里希纳对此很恼火，说
道:“杜约丹，你不是人类，而是一个魔鬼。一边是半个王国，另一
边，只有五个村庄。听我的话，给他们五个村庄。”

1 The interpersonal relationships of the previous and the future births
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杜约丹对奎师那感到不安，命令集会上的其他战士逮捕奎师那
并监禁他。一接到命令，战士们就从四面八方包围了奎师那神。奎师
那寺显示了他的巨大的形态;结果，所有的战士和武士都害怕地躲在椅
子下面，他们的眼睛被奎师那身体的强光照得闭上了。奎师那得以从
那里离开。

让我们思考一下:-上述“维拉特”形式展览的证据可以在戈勒克
布尔吉塔出版社出版的《叁什普特·马哈巴拉特》中找到。在古鲁舍特
拉地区传授《薄伽梵歌》的知识时，在第十一节三十二章中，神在讲
述神圣的《薄伽梵歌》时说:“阿琼，我是一个强化的凯尔。我现在出
现了，把所有的洛克都吃掉了。”想想吧，奎师那神已经和阿琼神在一
起了。如果奎师那圣师传授的是圣歌达圣师的知识，那么他就不会说
我现在出现了。施里克里希纳不是凯尔。只要看到他，人类和动物(牛
等)就会很高兴地来到奎师那庙里，获得爱。在没有观众的情况下，挤
奶女工过去常常不吃不喝。因此，凯尔是另一种力量。他像幽灵一样
进入了奎师那姬的身体，以施莱曼巴格瓦特吉塔姬的知识的形式，对
四部《吠陀经》的要旨进行了纳评。凯尔(布拉姆)有一千只胳膊。奎
师那是毗瑟奴的化身，有四只手臂。然后在第十一节二十一和四十六
章中，阿琼说，“哦，主啊!你甚至在吃圣贤、神和悉达(被赋予了超自
然的力量)，他们只是通过背诵《吠陀经》中的咒语来赞美你，并祈祷
保护他们的生命。 
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在第十一节四十七章中，神凯尔在讲述神圣的《薄伽梵歌》时

说，“哦，阿琼!这是我真正的‘凯尔’的样子，在你之前没有人见过。
. 从上述的解释中已经被证明的一个事实是，在库拉夫的集会

中，奎师那已经显示了巨大的形态，而在战场上，凯尔通过像幽灵一
样进入奎师那的身体已经显示了他的极大的形态。否则，他不会说除
了你，没有人在之前见过这种形态，因为奎师那已经在考拉夫的集会
中展示了。

第二，这已被证明是《薄伽梵歌》的讲述者是凯尔(布拉姆/ 乔
蒂·尼蓝詹)，而不是奎师那。因为奎师那以前从未说过“我是凯尔”，后
来也从未说过“我是凯尔”。奎师那不能成为卡尔;来自遥远地方的男男
女女曾经渴望见到他。
什么是巨大的形态？

巨大的形态:——如果,白天或在月光照耀的夜晚,当你的身体的
影子很小,几乎身体的大小或略大,你盯着胸部的面积阴影两分钟,即使你
的眼睛水,然后看看前方的天空;你会看到你自己的巨大形态，它将是白
色的，触摸天空。同样地，每个人都有他的巨大形式。但是那些巴克
提(崇拜)的力量更大的人，他们的光也同样更强。

同样地，由于前巴克提的力量，施里克里希纳师也装备了超自
然的力量。他也通过他的超自然力量展示了他的巨大形态，这比凯尔
的光辉身体要少一些光辉。

被证明的第三件事是，神是神圣的《薄伽梵歌》的讲述者，他
是萨哈斯巴胡，也就是说，他拥有上千条手臂，而奎师那是毗瑟奴的
化身，有四条手臂。毗瑟奴拥有16个技能/艺术;然而，乔蒂·尼蓝詹/
凯尔神，装备了上千个技能。例如，一个灯泡是60瓦，一个是100瓦，
另一个是1000瓦。每个灯泡都有灯，但有很多不同。类似地，两神的
力量和他们的巨大形态的亮度都是不同的。

之前具备这真正的灵性知识,拉姆帕尔用神圣的圣雄用来解释
《薄伽梵歌》的知识,以前先生克里希纳吉已经三次作为和平使者,并说
这是一个令人发指的罪恶战斗,但是当阿琼自己拒绝战斗,并说,“哦,德福
金纳德姆,我不想战斗。预见到在我面前的亲人、亲人和士兵的毁灭，
我已经下定决心，即使我得到了三个世界的王国，我也不会战斗。我
宁愿多约丹和其他人用箭杀死手无寸铁的我，这样我的死亡就可以避
免战争带来的破坏。噢,克里希纳先生!我认为吃乞讨的食物来维持生
活，打赌比战斗更重要。噢,克里希纳!杀害亲近的人，我们只会招致
罪。我的脑子不转了。
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你是我们的导师;我是你的门徒。告诉我什么对我们有利。但我不相信
你的任何建议能说服我去战斗。换句话说，我不会反抗。”(证据-神圣
的《薄伽梵歌》， 1节 31至39,46章和2节5至8章。)

然后，卡尔进入了奎师那吉的身体，反复地说:“阿琼，不要做
懦夫;战斗!你不是死于战争而上天堂，就是赢得战争而统治这个世
界。”凯尔(布拉姆)说了这些话，造成了可怕的破坏。到目前为止，还
没有哪位圣雄或文明人具有如此恶劣的品格。

然后那些愚蠢的大师(庸医)经常说阿琼是放弃了一个刹帝利的
道德责任。这会对刹帝利亚特(刹帝利的身份)造成伤害，并永远破坏勇
气。施里克里希纳师发动了这场摩诃婆罗多之战，使阿琼履行刹帝利
的义务(刹帝利的宗教和社会义务)。以前听了他们的愚蠢故事，我总是
保持沉默，因为我自己很无知。

请再思考一下:神希里克里希纳吉本人就是一位刹帝利。在坎斯
被暗杀后，安格拉森把马图拉的缰绳移交给他的孙子克利什那。有一
天，那拉德吉告诉施里克里希纳吉，一个拥有超自然力量的魔王“穆
奇坎德”正在附近的一个山洞里睡觉。他睡了6个月，在接下来的6个
月里保持清醒。在这六个月里，如果有人打扰了他的睡眠，他的眼睛
就会射出箭来，他前面的人就会立刻死去。你小心!说完，那拉德离开
了。

过了一段时间，在看到希利奎师那坐在马图拉的宝座上时，年
纪还这么小，一个名叫卡列万的国王，带着他的一万八千万士兵攻击
了马图拉。施里克里希纳看到他的敌人有一个非常庞大的军队，他认
为上帝知道有多少士兵会失去他们的生命;为什么不让卡列万被穆奇坎
德杀掉。在计划这一切的时候，奎师那神向卡里亚文发起了挑战，然
后离开了战场，逃跑了(忘记刹特里雅·达哈姆，认为避免毁灭是必要
的)。他进入了穆奇坎德睡觉的山洞。把他的黄布盖在穆坎多的尸体
上，奎师那吉深入洞穴，藏在那里。卡里亚文跟着他也进入了洞穴。
卡列万认为穆奇坎德是奎师那神，便抓住穆奇坎德的脚扭了一下，
说:“懦夫，我不会让你躲在这里的。”由于疼痛，穆奇坎德的睡眠受
到了干扰，箭从他的眼睛里射出来，卡拉万被杀死了。卡尔雅万的大
臣和士兵带走了国王的尸体并返回，因为在一场战争中，国王的死亡
被认为是军队的失败。离开时，他们说:“我们将任命一位新国王，很
快就会回来。奎师那，我们不会离开你。”

1 Member of a royal /warrior Hindu caste.
2 Status of a Kshatriya
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      奎师那寺叫来他的总工程师，说:“找一个三面环海，只有一道门

的地方。尽快在那里建造一座有一个城门城市。我们很快就要离开这
里了。这些愚蠢的人不会让我们在这里和平地生活。” 施里奎师那是
一个如此高尚的灵魂和反战的人，他以他的刹帝利亚夫为代价避免了
战争。同样的奎师那能给他亲爱的朋友和亲戚一个邪恶的建议去战斗
吗?从来没有。乔蒂·尼蓝詹通过像幽灵一样进入奎师那吉的身体，完
成了所有这些邪恶的行为。其他的例子如下：

毗湿奴本人化身为克里希纳师。有一次，圣人踢了正舒服地
坐着的神毗湿奴的胸部。毗瑟奴寺抚摸着毗瑟奴寺寺的脚说:“哦，理
战!我希望你柔软的脚不要受伤，因为我的胸部像一块坚硬的石
头。”如果毗湿奴是一个战争爱好者，他会用他的圆形武器将毗湿奴
劈成无数块。

事实是，神凯尔是21个婆罗门的大师，已经发誓他不会以他的
显化肉身出现在任何人面前(以他真实的类似人类的可见形态)。他只
是假设一个非物质的身体像一个幽灵一样进入了希里奎师那吉的身
体，正确地给出了《薄伽梵歌》(吠陀经的精华)的知识，但在推测引
起战争方面没有留下任何缺陷。谁是凯尔(布拉姆)?要了解这一点，请
阅读《吉安恒河》一书中的“自然创造”。

直到摩诃婆罗多之战结束，乔蒂·尼蓝詹 (凯尔 / 布拉姆 / 卡什
尔·普鲁什)一直留在希里奎师那的身体里，并让尤弟什蒂尔撒谎，说
阿什瓦塔玛已经死了;他砍下了必姆的孙子和戈特卡池的儿子巴卜力克
(化名巴布鲁·巴汗)的头，自己举起了战车的轮子作为武器。所有这
些混乱都是由卡尔造成的，而不是由神所造成的。摩诃婆罗多之战一
结束，卡尔就从奎师那庙里出来了。

希里·克里希纳把希里·尤弟什蒂尔安置在因德拉普拉斯特的王
座上，并计划前往德瓦利卡。然后阿琼和其他人请求他，“哦!您是我
们尊敬的古鲁德夫;在你离开之前，求你向我们传讲属灵的话语，使我
们跟随你的真言，为我们的益处而行。

S奎师那寺接受了这一请求，并确定了日期、时间和地点。在
固定的日子里，阿琼对克里希纳神说:“主啊!今天就把《薄伽梵歌》的
全部知识讲给我听，就像我因为精神失常而忘记它一样。”然后奎师那
说:“哦，阿琼!你确实很没有奉献精神。你的记性不好。你为什么会忘
记这么神圣的知识?”然后他自己说，现在我不能说所有关于吉达的知
识，也就是我不知道它。他说:“那时我是通过与神的联系来表达的。”

1 Name of a circular weapon 
2 Connection with God
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    这是一个需要考虑的问题，如果克利须那神在战争期间与神相

连，那么在和平时期与神相连就不那么困难了。然而，多年以后，福
雅斯完整地写下了关于神圣《薄伽梵歌》的知识。在那个时候，梵天
(凯尔 / 乔蒂·尼蓝詹)进入了希里维亚斯吉的身体，并写下了神圣的希
里维亚斯巴格瓦吉，现在在你的手中。

参考:《叁什普特·马哈巴拉特》第667页，第1531页: -
Na  shakyaM tanmya bhooyasttha vaktumsheshatH 

ParM hi Brahm kathitM yogyukten tanmya 
(Mahabharat, Aashrv 1612-13)

上帝说:“以这种形式重复这一切对我来说现在是不可能的。那
时，我已经通过与神的联系来解释了神的真实。”

摘自《摩诃婆罗多》第二部分，第1页。1531:

(“奎师那向阿琼问起《薄伽梵歌》— — 潘达南丹· 阿琼在奎师那的陪伴
下非常开心。有一次，他瞥了一眼这迷人的集会，对上帝说:“德福奇南
丹!”在战争时期，我意识到您的壮丽，并目睹了您神圣的形象;然而，
刚才你深情地告诉我的那些事，现在我都忘了，因为我精神失常了。
一种强烈的欲望不断在我心中升起，想要倾听这些话题。给，你马上
就要去德瓦利卡了。因此，请您再向我叙述一遍这些主题。
       瓦什帕扬说-在阿琼说这句话的时候，最伟大的神，荣耀的奎师那
神拥抱了他并回答了这句话。

奎师那说-阿琼!在那个时候，我已经让你听到了最神秘的主
题，并介绍了我的古老的宗教和我自己的现实和至高无上的神形，(展
示了黑暗-明亮的状态)也描述了永恒的眼神/世界。但事实是，因为你
的愚蠢，你没有记住那精神的教导，我感到非常遗憾的学习这一点。
现在似乎不可能完全回忆起所有这些事情。你当然很没有奉献精神。
你的记忆力似乎不太好。现在，我很难完整地重复这个向上的词，因
为在那个时候，我已经通过与神的联系来解释关于神的实相。(更多信
息，请阅读《叁什普特· 马哈巴拉特》第二页)

请想一想:上面提到的《摩诃婆罗多》摘录、《毗瑟奴普兰》摘
录和《舍利菩提歌偈》摘录已经证明，《舍利菩提歌偈》没有叙述舍
利菩提歌偈的知识;它是由迦勒姆(乔蒂·尼蓝詹)叙述的，也就是说，大
毗湿奴通过像幽灵一样进入奎师那吉的身体来传递它。

   其他证据:—1.《毗瑟奴普兰》从吉塔出版社出版戈勒克布尔)- 4部分,
第二节 26章233页 -毗瑟奴（布拉姆/凯尔）当时的英雄和恶魔之间的
战斗,接受更多的请求说,“我的身体进入皇家圣人的儿子一段时间,我将
会摧毁恶魔。”
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2. 《湿婆毗湿奴往世书》（由印度戈勒克布尔的吉塔出版社出版）
第四部分，第三章，第6节，第242页中记载，毗湿奴尊者在甘达尔瓦
（Gandharvs）与那伽（Naags）之间的战斗中支持那伽时说道：“我
（大毗湿奴，即卡尔形态的梵天）将进入曼达塔之子普鲁库兹
（Purukuts）的身体，摧毁所有那些邪恶的甘达尔瓦。

其他证据:——过了一段时间，尤迪斯提尔开始做噩梦。当他向
施里克里希纳寺询问原因和解决办法时，他被告知:“你在战争中犯下的
罪，杀人的罪行正在给你带来痛苦。这是一个阴谋。”从奎师那神那里
听到这个消息后，奎师那神变得非常不安，在他的心中认为奎师那神在
叙述圣歌的时候是在说，阿琼，你不会招致任何罪;你可以战斗(《薄伽
梵歌》 2节 37-38章)。即使你死在战争中，你也会享受天堂的快乐;否
则，在赢得战争后，你将享受地球的王国。阿琼认为解决这个问题需要
花费数千万卢比。因此，哥哥的痛苦将会被驱散。如果我将与先生克里
希纳吉认为,虽然知道《薄伽梵歌》的知识,你刚才说你不会犯什么罪，
现在你又说相反的话，那么我的哥哥可能会认为，看到这几千万卢比的
花费，阿琼变得烦躁和不满意的我的痛苦。因此，他认为保持沉默是适
当的，就欣然同意我们照你说的做。希里克里希纳吉确定了日期。只有
当苏达山有食物时，祭祀仪式才会成功。

一段时间后，由于里希·杜尔瓦萨·吉的诅咒，整个亚达夫人都
灭亡了，一个猎人(他是苏格里夫的兄弟巴利的灵魂，在特雷塔尤格)在
奎师那的脚底射出了一支毒箭。当五位潘多夫到达事发地点时，奎师那
吉说:“你们是我的弟子，我也是你们的宗师。所以，请听我最后的命
令。一个是阿琼，你可以把德瓦利卡所有的女人都带到印德拉普拉斯特
(德里)，因为这里没有男人了;第二，你们所有的潘达福可以放弃你们的
王国，通过在喜马拉雅山冥想可以在那里苦行你们的身体。因为你的头
上有你在摩诃婆罗多战争中犯下的可怕罪行。”那时，阿琼无法阻止自
己说，“主啊!虽然你现在的状态让我不该说这样的话，但是主啊，如果
今天我的疑虑还没有消除那我就不能平静地死去。我会哭一辈子
的。”施里奎师那说:“你想问什么就问吧，这是我最后的时刻。”希里
·阿琼眼中含着泪水，说道:“主啊，请不要介意。当你传授了神圣的
《薄伽梵歌》的知识，那时，我拒绝战斗。你说过，阿琼，你拥有两个
世界的优点;如果你死于战争，你将进入天堂，如果你是维多利亚，你将
统治这个世界，你不会遭受任何罪。(证据:《薄伽梵歌》2节37-38章)。
哦,上帝!我们不具备任何一种最好的东西。我们既没有在战争中死去，
也没有到达天堂，现在，你命令我们放弃王国，所以，我们也不能享受
地球的王国。你做这种欺骗有什么利害关系呢?”尤迪斯提尔从阿琼口中
听到这些话后说:“阿琼，在上帝数到最后一口气的时候，你的恶意行为
是不合理的。”

1  Sacrificial ceremony
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施里奎师那说:“阿琼，今天我处于我的最后状态。你是我的宝
贝;今天我要说实话，还有一种邪恶的力量使我们像机器一样运转;我不
知道我说了什么。我现在所说的一切话，都是与你们有益。说着这些
话时，他的眼睛里含着泪水，圣奎师那吉去世了。从上述的描述中已
经证明，奎师那神并没有说《薄伽梵歌》的知识。这是布拉姆(乔蒂·尼
蓝詹/ 凯尔)说的，他是21位婆罗门的大师。谁是凯尔(布拉姆)?要了解
这一点，请阅读《吉安恒河》这本书中的《自然的创造》。

在和所有亚达夫人一起完成了奎师那的最后仪式后，四兄弟离
开了阿琼，回到因陀罗娑(德里)。随后，阿琼带着德瓦利卡的女人一起
去了。在路上，野人抢劫了所有的德瓦利卡的妇女，绑架了一些人，
殴打了阿琼。阿琼手里拿着同样的“甘迪夫”弓，他在摩诃婆罗多战争
中用这把弓杀人无数。即使这样也没有成功。然后阿琼说:“这位奎师
那实际上是个骗子，是个骗人的人。当他不得不让我在战争中犯罪
时，他赐予了我力量。我过去用一排箭就能击倒上百个勇士，今天他
却夺去了我的力量;我无助地站在这里被打。在这个问题上，普尔那神
卡比尔(卡维德夫)说奎师那不是一个骗子或说谎者。凯尔犯下了所有
这些错误。直到这个灵魂通过一个完全的圣人进入神卡比尔(萨特普鲁
什)的庇护，卡尔将继续施加这样的暴行。一个人通过真正的精神知识
获得完整的信息。那么，谁是凯尔?要了解这一点，请阅读《吉安恒
河》这本书中的《自然的创造》。

特别考虑:从上面提到的证据中已经证明，施里马巴格梵歌的知
识不是由施里克里希纳叙述的，而是由布拉姆(凯尔即乔蒂·尼蓝詹)通过
像鬼魂一样进入施里克里希纳吉的身体而说出的。

《圣心薄伽梵歌》的精华
长久以来，灵魂一直致力于寻找上帝。比如，一个口渴的人需

要水。灵魂在与神分离后，正在经历巨大的痛苦。幸福出现在普纳布
拉姆(萨特普鲁什) 的萨特洛克,而不是出现在凯尔 (布拉姆)神的洛克,一
个人是否是个百万富翁或地球的主(全地的王),或神的主(王的天堂,因陀
罗),或者是三个世界的众神(三洛克之地)梵天,毗瑟奴和湿婆。因为出
生、死亡和所做行为的结果都必须被记载(证据:《薄伽梵歌》第2章第
12节，第4章第5节)，在15 章第1-4节到和18章62节中说，阿琼，去
那个备受尊敬的神的避难所去。只有通过他的恩典，你才能获得至高
的和平和永恒的地方。我(《薄伽梵歌》知识的给予者)不知道真正的灵
性知识和至高无上的神的巴克提之路。要了解真知，就去找真知圣
人，恭敬地拜倒在他们面前，礼貌地问他们;然后，那些真知圣人会告
诉你至高无上的神的真知。然后全心全意地追随他们指引的巴克提之
路(证据:《薄伽梵歌》4章·34节)。
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他在《薄伽梵歌》15章第1节中描述了一位真知圣人的身份，他说这个
世界就像一棵倒挂的树，上面有根，下面有枝。他对这个世界来说就
像树，是一个真知圣人。在《薄伽梵歌 》15章2到4节中,他说,世界树的
分支的形式是三种品质(创世梵天、护世毗湿奴和灭世湿婆),它扩展到
了三个洛克(天堂,地狱和地球)及其上方和下方。我将无法在这个《薄
伽梵歌》的知识中讲述那棵倒挂着的世界之树，也就是关于大自然的
创造。在这里的讨论中(关于《薄伽梵歌》的知识)，我告诉你的知识并
不是完全的知识边缘。为此，他在《薄伽梵歌》4章34节中给出了指
示，在其中他说，为了获得完整的知识，去找真知圣徒;只有他们会告
诉你。我并不完全了解。卡尔在《薄伽梵歌》15章4节中说，在找到
一个真知圣人之后，应该寻找帕拉姆·帕姆施瓦尔(至高神的最高境界，
他在《薄伽梵歌》18章62节中提到过)。到真知圣人那里去了，礼拜
者就不会再回来，也就是达到完全的救恩。至高无上的上帝，颠倒的
世界之树从他那里延伸出来;意思是至高无上的神创造了所有婆罗门。
而我(《薄伽梵歌》知识的给予者，布拉姆)也在同一位至尊神的庇护
中。通过做他的苦行，一个人获得了永恒的救恩(完全的解脱)。

只有他是一个真知圣人，他给出了关于上面的根的全部信息，
三种品质(创世梵天、护世毗湿奴和灭世湿婆)像下面的树枝，树干和大
树枝。(请参阅倒挂的世界状树的图片。)

最高神卡维尔德芙(卡比尔神)有自己的完整的知识，自然由
他扮演真知圣人的角色，通过卡比尔瓦尼/卡比尔演讲(证据：《梨俱
吠陀》 9章 96节16到20咒语和《梨俱吠陀》90节咒语1到5和《阿达
婆吠陀》4章1节1咒语1 - 7)

1  Primordial God
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Kabir, Akshar Purush ek ped hai, Jyoti Niranjan vaaki daar 

Teeno deva shaakha hain, paat roop sansaar  
在《薄伽梵歌》中也有对三神的描述(1.卡什尔普鲁什即布拉

姆。2.阿克沙尔·普鲁什，即帕赫布拉姆和3.帕拉姆·阿卡什尔·布拉姆即
普纳布拉姆)。证据在《薄伽梵歌》15章16 – 17节和8章第3节 ,这也是 8
章 1节的答案,他是帕拉姆·阿卡什尔·布拉姆。三个神更多的证据之一是
《薄伽梵歌》7章25节，凯尔 (布拉姆),《薄伽梵歌》的知识的给予者,对
自己说他是不可见的。这是第一个未显现的神。然后在《薄伽梵歌》8
章18节中，他说这个世界起源于白天的未显现(帕赫布拉姆)。到了晚
上，只在他身上消失。这是第二个未显现的神。凯尔(布拉姆)在8章20
节中说过，除了那个未显现的帕赫布拉姆)，另一个未显现的(普纳布拉
姆)，那个至尊的圣洁的神，即使在所有的生物被毁灭之后，也不会被
毁灭。这是第三个未显现的。这个证据也在《薄伽梵歌》2章17节中，
他们知道上帝是不朽的，没有人能够摧毁他。上帝，给予《薄伽梵歌》
知识的人，在4章5节和2章12节中说过他自己:“我在生与死之中，即我
并非不朽。

上述类似世界的树的基础(根)是帕拉姆·阿卡什尔·布拉姆，即普
纳布拉姆卡维尔德芙 (卡比尔神)。这就是所谓的第三个未显现的上帝。
整棵树从树根吸收营养。因此，在《薄伽梵歌》15章17节中说，实际
上，帕尔玛特玛(神)是另一个人，而不是卡什尔·普鲁什(即布拉姆)和阿
卡什尔·普鲁什(即帕赫布拉姆);进入三界，哺育和供养每一个人。他只
有在现实中是不朽的。

1. 卡什尔的意义是易逝的，因为布拉姆，《薄伽梵歌》的叙述
者，他自己说过，阿琼，你和我在生和死中。(《薄伽梵歌》2章12节和
《薄伽梵歌》4章5节就是证据。)

2. 阿卡什尔的意义是不朽的。在这里，甚至帕赫伯拉姆也被称为
永恒的，即不朽的，但在现实中，即使他也不是不朽的。他是长生的 ;例
如，有一种瓷杯，颜色是白色的，是用来喝茶的。它一掉下来就碎了。
把这看作是梵天的状态(凯尔即梵天)。第二杯是钢制的。它似乎比那杯瓷
器更经久耐用，但它也会生锈和被毁坏，尽管它可能需要很长时间。因
此，在现实中，这也不是永恒的。第三杯是金的。“黄金”这种金属实际
上是不朽的，不会被摧毁。

就像帕赫布拉姆(阿卡什尔·普鲁什)也被称为不朽，但实际上不
朽是其他人而不是这两个;因此，阿克沙普什也不是不朽的。理由——
在七个布拉姆死后，护世的毗湿奴死了。在七个毗湿奴死亡之后，灭世
的湿婆也死亡了。当灭世湿婆死了七万次，那么就会有一个卡什尔·普
鲁什(布拉姆)死亡。这是帕赫布拉姆的一个时代 。一千个这样的尤加使
一天成为帕赫伯拉姆，黑夜也有同样的持续时间。

1  Supreme Divine God
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三十个昼夜是一个月，十二个月是一年，帕赫布拉姆(阿卡什尔·普拉
什)的年龄是100岁。然后这个帕赫布拉姆和所有在萨特洛克之下的婆
罗门都被毁灭了。一段时间后，普纳梵天即阿卡什尔梵天创造了所有
的下婆罗门(布拉姆和帕赫布拉姆的洛克)。这样，我们就必须理解真
知。但是帕赫布拉姆，即普纳布拉姆（萨特普鲁什）和他的萨特洛克
上层安拉洛克, 阿戈姆洛克和阿纳米洛克永远不会被摧毁

因此，在《薄伽梵歌》15章17节中，据说至高无上的神(即普鲁
什塔姆)实际上是另一个人，而不是布拉姆(阿卡什尔普鲁什)和帕赫布拉
姆(阿卡什尔普鲁什)，他是布拉姆(帕拉姆·阿卡什尔·普鲁什)。在现实
中，唯有他是不朽的。只有他，万物的养育者和维护者，才是像树根一
样的至高无上的树之神。这棵树离地面直接可见的那一部分叫做树干。
就当是阿卡什尔·普拉什吧。树干也从根部吸收营养。树干后面有许多
树枝。其中一个较大的分支是布拉姆 (卡什尔普鲁什)。这也从根部吸收
营养，即帕拉姆·阿卡什尔·普鲁什。考虑到那个较大的分支(普鲁什/
布拉姆)有三个品质（创世梵天、护世毗湿奴、灭世湿婆），像较小的
分支。它们也只从根部获得营养(普纳布拉姆/帕拉姆·啊卡什尔·普鲁
什)。其他的生物都以树叶的形式依附在这三根小树枝上。实际上，他
们也只从根部获得营养(普纳布拉姆/帕拉姆·啊卡什尔·普鲁什)。 因
此，已经证明普尔玛特玛(至高无上的神)是唯一值得被每个人崇拜的。
这也不能说在供给树叶营养的过程中，树干、大树枝和小树枝没有任何
贡献。因此，一切都是值得尊敬的，但值得崇拜只是根本(根源)。 例
如，一个忠于丈夫的妻子会尊重每一个人;像，对大舅子像哥哥，对小
舅子像弟弟，但只崇拜她的丈夫;这意味着一个忠诚的妻子对她丈夫的
感情，她对另一个男人的感情是不可能有的。

第二个例子:有一次，哈里亚纳邦遭遇洪灾。当时，损失了60亿
卢比。哈里亚纳邦政府无法补偿这一损失，因为哈里亚纳邦政府全年
的预算只有90亿卢比。这个国家的首相对此进行了补偿。 这60亿卢比
的分配是由哈里亚纳邦政府的官员和工作人员完成的。那些接受援助
的人，那些无知的人，他们只认为分发者是给予援助的人。他们一直
希望将来能得到其他援助。他们一直崇拜(贿赂等)他们。但是那些受过
教育的人，他们知道这些工人做出了多大的贡献。他们尊重他们，但
不崇拜(贿赂)他们。他们也不指望自己能完成任何其他任务。
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在7章22节中，据说他被赋予了这种信仰，他崇拜那个神并从
那个神那里获得他想要的目标，这个上帝是由我单独任命的。比
如，首席部长说低级官员只是我的仆人。我给了他们一些能力。那
些依赖这些(官员)的人得到的好处也只是我给的，但不是一个完整的
好处。第7章第23节提到，但是那些笨蛋所取得的果实是会腐烂的。
拜神的人要拜神。玛塔拉夫比，根据吠陀中提到的巴克提方法做巴
克提的奉献者，也只获得我即。没人能逃出卡尔的陷阱。

重要的是:-在7章20到23节，已经说过，无论什么崇拜方式，
无论哪个名字，鬼魂，神-女神等，他们天生的表演，我(布拉姆-凯
尔)只是让那些愚蠢的人(奉献者)吸引到那个特定的神。不管那些无知
的奉献者从神那里获得了什么好处，我(凯尔)只是给了那些神一些力
量。只有在这个基础上，崇拜神的人才会去崇拜神。但是这种崇拜那
些愚蠢的崇拜者的方式将很快带他们去840万不同的生命形式的诞
生，那些崇拜我(凯尔)的人，他们去炙烤石上面，然后去我的布拉姆
洛克，然后继续在出生-死亡的循环中;不要获得救赎。意义是指婆罗
门神的修行比神-女神、梵天、毗湿奴、湿婆和杜尔迦母亲的修行更
有益。 虽然期间留在爱好者的天堂,谁去了天堂,也可以到一个一个伟
大的时代,但在经历德行的快乐的天堂,地狱的痛苦和其他生物的生活
仍将继续。没有完全的拯救，也就是说没有从凯尔的陷阱中解脱出
来。

其他证据
在《薄伽梵歌》和《吠陀经》中，禁止崇拜其他神、敬拜祖

先 (为死人举行仪式)和拜鬼(拾灰、举行仪式、崇拜纪念物/物品)。

1 A self-burning piece of stone which automatically remains hot.On this Kaal 
Brahm) cooks his meal of one lakh human beings.
2 Manes / Deceased paternal ancestors
3 Rite performed for the sake of a dead person after Barsodi every year 
4 Rite performed after a person’s death
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抗洪救灾款项发放完毕后，国务大臣就访问了那个地方。他说我给了你
们地区100万卢比念了那个村子名单上的名字。1. 给了拉玛瓦塔1万卢
比.......等。接着，国家首席部长访问了同一个村庄。他也读了同样的名
单，说我给了你们村100万卢比。1. 给了拉玛瓦塔1万卢比…国的总理也
来到了同一个村庄。他还说我给了你们村100万卢比，读了同样的清单，
上面写着1。给了罗摩塔一万卢比。罗摩塔说这些都是谎话。登记员给
了我钱。那个无知的罗摩塔，出于无知，只崇拜村庄的登记官，希望他
的所有其他任务都能完成。那些受过教育的人明白，如果没有总理的援
助，首席部长、部长和登记官就什么都不能提供。如果首席部长从他的
救济基金中拨出钱来，他将只能很困难地给每个受洪灾影响的人100卢
比，这是微不足道的。这样，一个聪明的人就会知道自己有什么能力，
并在此基础上对自己的能力产生信心。没有人是不受尊敬的，但为了崇
拜的缘故，他谨慎地做出选择。同样,在《薄伽梵歌》2章46节中,据说阿
琼之后达到一个非常大的水库的水(水不会结束,即使不下雨了十年),剩下
的信仰在一个小水库的水(水如果不下雨一年结束);当你熟悉了至尊神所
赐的益处之后，你就会对其他神有同样的信心。那座小水库看起来并不
坏，但我们知道它的容量，它只是个临时的工具。

在《薄伽梵歌》7章第12至15节中，他说过，无论三个品质发生
了什么(比如，从创世梵天产生生命，从护世毗湿奴保存和从灭世湿婆
毁灭)，我(布拉姆/凯尔)只是它的主要原因。那些崇拜三大品质 (创世梵
天，护世毗瑟奴，灭世湿婆)的礼拜者，他们有恶魔般的本性，是人类
中最卑贱的人，作恶的人，愚人，甚至不崇拜我，梵天。然后在《薄伽
梵歌》7章18节中称他的崇拜是非常糟糕/低劣的。这就是为什么，他在
《薄伽梵歌》第15章第4节和第18章第62节中说，只有通过(巴克提)敬拜
至高的神，才能获得完全的利益——完全的救恩，这就是基于圣经的巴
克提。而把其他的神当作神来崇拜，因为违背了圣经，是无用的(证据
在《薄伽梵歌》16章23-24节)。

例如，从苗圃里带一株芒果来，我们在地上挖个洞，把它的根
种在里面。当我们浇灌(崇拜)根时，植物就会长成树。然后树枝就会
结出果实。如果有人把树枝种在地上，把根长在上面会给植物浇水，
那么植物就会死亡(请参阅这本书第1页的巴克提植物的图片:直立种植
和倒立种植。278 - 279)。
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意思是，如果一个礼拜者把至高无上的神(根)当作神来崇拜，

那么三中品质，梵天，毗湿奴和湿婆(较小的分支)，只会给他提供结
果。因为这些神给出了行为的结果。

如果你必须在一家公司找到一份工作，那么你必须崇拜公司(工
厂)的老板。你得通过申请表向他申请一份工作。一个只对主人做服务
(崇拜)。比如，无论给了仆人什么任务，他都会在工作时间内完成。这
是对主人的崇拜。敬拜的工资是由该主人的另一个仆人(工人或官员)
支付的。轮班人员根据出勤计算工资(完成工作的奖励)并将其发送给
出纳。从那里，仆人得到他服务的回报(敬拜)。交接班员和收银员只
给完成的工作。他们不能对它做任何改变。他们既不能给额外的卢
比，也不能扣减。如果公司老板的仆人(崇拜者)诚实地为老板服务，
那么老板只是增加仆人的工资，并作为一个附属物给予额外的钱作为
奖励。

如果放弃了对血统的主人普纳布拉姆的崇拜，而去崇拜其他的
神，一个礼拜者就不能获得全部的利益，即使是在做礼拜的时候，礼
拜者也会不断经历强烈的痛苦。

因此在圣《薄伽梵歌》7章12到15节和20到23节中，布拉姆称
三品质即三神的信徒有着恶魔的本性,是最低的男性和恶人,他们不崇
拜(服务)我(布拉姆/阿卡什尔普鲁什)即工厂老板的值班官)。意思是那
些崇拜三神和其他神(侍奉出纳员)的人，他们被称为愚人和恶魔，具
有恶魔的本性。比如，一个人的收入很低，他肯定会做一些操纵。有
时采取偷窃或掺假等欺骗手段。结果，他被社会排斥，变得贫穷。同
样的，通过崇拜三个神(梵天、毗湿奴和湿婆)和其他神，一个人不能
获得全部的利益。因此礼拜者继续撒谎、欺骗和做其他坏事。然后他
也必须承担罪恶行为的惩罚。
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因此，布拉姆说，这些愚蠢的崇拜者甚至都不崇拜我。我可以给比梵
天、毗湿奴和湿婆更多的工资。然后，他在《薄伽梵歌》7章8节中提
到，我的崇拜(服务)也不是完全有益的。因此，给予吉达知识的神(梵
天/ 卡什尔·普鲁什)也描述了他的崇拜是完全无用的，即一个较低的
等级(阿努塔曼)。因此在《薄伽梵歌》第15章第4节和第18章第62节
中，他说，到至尊神的避难所去。在他的恩典下，你将获得无上的和
平和萨特洛克。在那里，一个礼拜者永远不会重生，即获得永恒的解
脱(完全的救恩)，而给予《薄伽梵歌》知识的神说，我也在阿谛普什
帕玛什瓦的避难所。要理解《薄伽梵歌》第7章12至15、18和20至23
节的内容，请仔细阅读以下描述。

那三个古纳斯(品质)是什么？——证据
“三品质是创世梵天、护世毗瑟奴、灭世湿婆。他们是从凯尔

和普拉克里提(杜尔伽)生下来的，这三种都是会腐烂的。””
证据:- 《湿婆马哈普兰》，发表于吉塔出版社，第九节1100

页。“这样，梵天、毗湿奴和湿婆，这三个神有三位一体(品质)，但
是湿婆据说在三位一体(品质)之外。”

证据:- 《湿婆德威普兰》，发表于吉塔出版社，第3章第5节第
123页。 - 毗瑟奴神向杜尔伽祷告:说我(毗瑟奴)、梵天和尚卡尔都是
靠你的恩典而存在的。我们有生和死。我们不是永恒的(不朽的)。只
有你是永恒的，是世界的母亲，是普拉克里提和女神，存在于远古时
代。尚卡神说:如果梵天神和毗湿奴神都是从你那里生下来的，那么
我，尚卡尔，是在他们之后生下来的，并且表演神的戏剧，不是你的
儿子吗?从今以后，你也是我的母亲。在这个世界的创造、保存和毁
灭过程中，你的品质总是无处不在。我们梵天、毗湿奴和尚卡尔，生
于这三种品质，继续致力于根据规则工作。

上述描述来自德威马哈普兰，它只翻译成印地语，在其中一些
事实已经被隐藏。因此，这些证据都可以在《施拉玛德·德维巴格瓦特·
马哈布兰·萨哈什蒂卡姆·斯马哈提亚姆》中看到。在这里，除了翻译印
地语，文本也提供了梵文。3章,4节第十页，42节: -

Brahma Aham   maheshwarH  il  te  prabhawatsarve  vyaM   jani 
yuta na  yada  tu   nityaH, ke anye suraH   shatmakh  pramukhaH  ch  nitya  
nitya  twamev  janani  PrakritiH  Purana (42)

翻译:-(毗湿奴说)哦，妈妈!梵天、我和湿婆只从你的影响中
诞生，不是永恒的，也就是说我们不是不朽的，那么其他因陀罗等
神怎么可能是永恒的。只有你是不朽的，是我们所有人的简妮，是
生下我们的母亲;是普拉克利特，存在于远古（42节）。 

 Primordial Supreme God who was present even before the creation
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第11-12页，第5章，第8节: - Yadi  dayardramna  na  sadambike  
kathamhaM  vihitH  ch  tamogunH  kamaljshch  rajogunsambhavH  suvihitH  
kimu  satvguno  hariH  (8)

上帝尚卡尔说:“哦，母亲!如果你对我们很好，那你为什么要把
我变成塔莫干;为什么你把源于莲花的梵天，称为创世;为什么你要造
毗湿奴来护世?你为什么要让我们参与到生与死的恶行中?

第12节 - Ramayse  swapatiM  purushM  sada  tav  gatiM  na  hi   
vidam vayM  shive  (12)

翻译:-你总是和你的丈夫普鲁什做爱，也就是凯尔神。没有人知
道你所在的州。

第三志，页码14，第五章第43诗: - Ekameva dwitiyM yat  
Brahm veda vadanti vae  Sa kiM tvam  vaaapyasau va kiM sandehM 
vinivartay (43)

翻译:那个在吠陀中被称为独一无二的普纳布拉姆的人，是你一
个人还是别人?驱散我的疑虑。在梵天的要求下，德威说—

       Devyuvaach sadaektvaM na bhedosti sarvdaev mamaasya ch || yosau 
saahamahM yosau bhedosti mativibhrmaat ||2|| AavyorantarM sookshmM yo 
ved matimaanhi saH || vimuktH sa tu sansaaranmuchyate naatra sanshayH ||3||

翻译:戴维说，他是什么，我就是什么;我是什么，他就是什
么。他知道我们两个人之间的细微差别，但他是有智慧的，也就是真
知;脱离了世界，他得到了解放。这是毫无疑问的3

SumarnaaddarshanM tubhyaM daasyehM vishme sthite || SwartvyahaM 
sadaa devaH parmatma sanatanH ||80|| UbhyoH sumarnaadev karyasiddhir 
sanshaym ||Brahmovaach || Ityuktva vissarjasmaand tva shaktiH susanskrtaan 
||81|| Vishnveth mahalakshmi mahakaaliM shivaay ch|| mahasarasvatiM mahayM 
sthaanaattsmadwisarjitaH ||82||

翻译：在危急关头，只有当你记得我的时候，我才会出现在你
面前。神!永远记住我是帕尔马-萨那坦开发的力量。你的任务一定会
在我们的记忆中完成。梵天说——就这样赋能，向我们告别。致毗湿
奴，致湿婆并将马哈萨拉瓦提赐给我，向我们告别  82

Mm chaev shareerM vae sootramityabhidheeyate || sthoolM shareerM 
vakshyami brahmanH parmatmanH ||83||

翻译:杜尔迦说——我的身体据说像一块美丽的布;据说布拉姆有
一个物质的身体83
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 上面提到的《普兰经》的要

点已经澄清，梵天神是创世，毗湿奴神是护世，湿婆神是灭世。
这三神是可朽坏的，有生有死。杜尔迦也被称为普拉克里提。杜尔伽
的丈夫是布拉姆(卡什尔普鲁什/ 凯尔)。她一直和他发生性关系。杜尔
迦和梵天都以物质实体的形式存在。

这个证据也在《薄伽梵歌》14章3到5节中。梵天(卡什尔·普鲁
什/凯尔)，《薄伽梵歌》知识的给予者，正在说普拉克里提(杜尔伽)是
我的妻子。我将种子放在她的腹中，万物由此而生。“我”是万物之父
(二十一个婆罗门众生)，“般若”(杜尔加/阿斯汤吉)是万物之母。三个品
质(创世梵天，护世毗瑟奴和灭世湿婆)，就是这个杜尔迦所生的(普拉
克里提/阿斯汤吉)，把其他的生命束缚在行为的束缚上。

三种品质：创世梵天、护世毗湿奴、灭世湿婆，不要让
一个活人得到解放

在《薄伽梵歌》第7节1和2章中，布拉姆说：“阿琼!现在我将把
我所知道的告诉你们，在我知道之后，就没有其他的事情可以知道
了。”

《薄伽梵歌》7节12章中说到:《薄伽梵歌》知识的赐予者，布
拉姆（凯尔）说，无论三种品质发生了什么，都要认为它只发生
在“我”身上。比如，创世梵天的生产、护世毗湿奴)的保护和灭世湿婆)
的破坏都是凯尔神的功劳。 然后，他说我不存在于他们之中。因为凯
尔离得很远(在他个人的洛克中居住在第二十一梵天中)，但是卡尔只以
人(心)的形式享受，并操作所有的生物和梵天、毗湿奴和湿婆神，就像
一个机器通过一个遥控器。《薄伽梵歌》的叙述者布拉姆说，对于我
21个婆罗门的生命来说，基于圣经的崇拜只从我的崇拜开始，这在
《吠陀经》中有提及。所有在我之下的生物的智慧都掌握在我手中。
我只掌握了二十一个婆罗门。因此(《薄伽梵歌》第七节十二到十五章)
无论从三品质(创世梵天、护世毗湿奴、灭世湿婆)发生了什么，我(布
拉姆/凯尔)只是它的根本原因。  (因为卡尔有杀死十万人并吃掉他们的
污垢的诅咒。)那些礼拜者，不做我(布拉姆)的礼拜，而做三品质的礼
拜(创世梵天、护世毗湿奴、灭世湿婆)，获得短暂的利益，他们因此遭
受更多的痛苦。此外，已经表明我(布拉姆)可以给予比这些更多的好
处，但这些愚蠢的崇拜者由于缺乏真正的精神知识，只会继续做崇
拜，只取决于这三个品质 (创世梵天、护世毗湿奴、灭世湿婆)。 他们
的智力仅限于这三个神。因此，这些本性为恶魔的人，在人类中最低
等，他们做邪恶的事，就像在做与圣经相反的萨达那，愚者不崇拜我
(布拉姆)。这个证据也在《薄伽梵歌》16节 4到20章和23,24章;17节2到
14，19和20章。

1 Worship / religious practices
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请想一想:拉文认为湿婆神是战胜死亡的人、不朽的人和万物之
主，至高无上的存在;他将自己斩首十次作为回报，拉文在战斗中得到
了10个头颅，但没有被解放;相反，他被称为恶魔。这是拉文的古鲁德
夫的错。那个傻瓜(庸医)没有正确理解《吠陀经》，从他自己的想法，
只把湿婆神描述为最高的神，而无辜的灵魂拉文，相信了他的假古鲁德
夫，毁了他的生活和家庭。

1. 有一个奉献者叫巴斯马吉里，他视灭世湿婆为他的神，在什
尔拾叁中倒立做了12年的崇拜;他用承诺把湿婆神捆绑起来，获得一种
放在某人头上的手镯，当他说“巴斯曼达”时，这个人就会变成灰烬。他
试图只杀神刀。目的是在得到巴斯姆坎达之后，我要杀了湿婆神，让帕
赫瓦提成为我的妻子。神刀吉害怕地跑了。然后毗瑟奴让他跳犍陀多
舞，用同样的犍陀多把他变成灰烬。

2. 赫里亚克西普敬拜神创思梵天，后来被称为恶魔。
3. 从前，大约335年前的今天(2006年)，一个大壶节(那些违背圣

经戒律做苦行僧的人的节日)在哈德瓦的哈的台阶上举行。所有的圣人
(三品质的崇拜者)都到达那里洗澡。 吉里, 普里, 纳斯, 那加等是灭世湿
婆的信徒，而瓦史奴是毗湿奴神的信徒。一场激烈的争论在那伽和毗
湿奴的圣人之间展开，争论的问题是先洗澡。大约有两万五千名三军
(三个三军)的信徒死亡。. 请想一想，一个能在小事上引起大屠杀的人
是圣人或恶魔。如果一个普通人在某个地方洗澡，有人过来要求找个
地方洗澡，出于礼貌，一个人通常会说，“来吧，你也在这里洗澡”，然
后试着给另一个人安排。因此在《薄伽梵歌》7节12到15章, 据说那些
人的知识被我崇拜的真知圣人偷走了(创世梵天、护世毗湿奴、灭世湿
婆),他们只有骄傲和赞美,配备着魔的自然,他们的行为比普通人更糟糕,
无赖，傻瓜，甚至不崇拜我。

在Gita Adhyay 7 Shlok 16到18中，神(Brahm)，神圣的《薄伽
梵歌》的叙述者说有四种礼拜者做我的敬拜。第一个是阿尔萨斯(渴望
财富的人)，他只会念迦特咒和哈瓦等等。第二是阿尔特，他不断地念
诵诵佛咒，以避祸;三是冀伽苏，他们渴望了解上帝的知识，只有积累
知识才能成为说话者。 在知识优势的基础上，变得比别人优越，变得
博学，因为傲慢，变得失去了巴克提。第四是吉阿尼; 那些虔诚的信徒
已经知道一个人不可能一次又一次地得到一个人的身体。如果一个人
在这方面不做神的苦行，那么生命将是徒劳的。
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然后他们阅读吠陀经，从中他们知道三品质之上，布拉姆（卡什尔·普
鲁什）和帕赫布拉姆(阿卡什尔·普鲁什)是普纳布拉姆，一个人应该只
做他的巴克提，而不是其他神。那些像我一样有知识的，高尚的灵
魂，我喜欢他们，因为他们超过了三个品质（创世梵天、护世毗湿
奴、灭世湿婆），至少他们开始做我(布拉姆的苦行，这比其他神的苦
行好。但是那些读吠陀经的学者，根据他们自己的讨论，考虑到吠陀
经中提到的那姆，这是梵天的苦行者唯一的咒语，是普洱那婆罗门的
咒语，他们继续做苦行多年。他们没有看到神，而是获得了其他超自
然的力量，因为他们没有发现《圣歌》中提到的真知圣人，《薄伽梵
歌》第四章34节以及《夜柔吠陀》40章咒语10中提到的真知圣人，《薄
伽梵歌》中讲述了用三个咒语崇拜普纳布拉姆的崇拜。因此，即使是
吉雅尼人，通过做布拉姆（凯尔）的崇拜，也保持在出生和死亡的循
环中。

一位有学问的，高贵的灵魂楚纳克读了吠陀经，认为“欧姆”是
一个至高神的巴克提的咒语，多年来通过做贾普那姆做崇拜。曼德哈塔
·查克啦瓦提国王（是一个统治整个地球的人)。他向他手下的国王发起
挑战。他在一匹马的脖子上绑了一块招牌，展示给全国的人看。条件
是，谁不接受臣服于曼陀王，谁就必须战斗。他应该给这匹马戴上帽
子。没有人逮住那匹马。楚纳克意识到这一点，国王变得非常傲慢。他
说我愿意和这个国王决斗。战斗开始了。国王有一支有7.2亿士兵的军
队。他把它分成四部分，用一个师(18000万士兵)攻击了楚纳克。另一方
面，楚纳克用他崇拜的收入制造了四枚炸弹，摧毁了国王的四个师。

重要的是:通过梵天、毗瑟奴、湿婆、布拉姆和帕赫布拉姆的巴
克提，一个人必须承担这两种罪恶的果实和德行;天堂里的善行，地狱
里的罪恶，还要在840万种生命形态中承受无数的痛苦。例如，有学问
的灵魂施里·楚纳克收集的欧姆那姆的贾普所得，从中他完成了一些
超自然的力量(通过制造四枚炸弹)。因此，他被称为精神领袖。在大
天上结出一些苦行之果后，他就会下地狱，然后通过获得840万种生命
的身体来承受一个又一个的苦难。他还必须承担他凭自己的力量杀死
的7.2亿士兵的后果。无论是用武器杀人还是用言语杀人，上帝对两者
都给予同等的惩罚。当那位查纳克大师的灵魂被植入狗的身体时，他
的头上会有伤口，那些士兵的灵魂会变成虫子，通过侵染它来复仇。
有时他的腿会折断，有时他的后肢会瘫痪，只能用前肢拖曳，他肯定
要以不同的方式忍受冷热的折磨和无法忍受的痛苦。
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. 因此，布拉姆（凯尔），《薄伽梵歌》的叙述者，在《薄伽
梵歌》第7章第18节中说所有这些有知识的灵魂都是如此的高贵，但
是，因为没有找到真知圣人，他告诉至高无上的神的三个咒语的真正
的崇拜，所有这一切都依赖于获得我的(阿努塔玛姆)最次要的拯救(国
家)的希望;也就是说，即使是我的修行师也是劣等/坏的。

因此，在《薄伽梵歌》18章62节中说过，阿琼!无论在什么方
面，都要去投靠至高的神。只有靠他的恩典，你才能获得至高的和平
和永久的至高居所(萨塔洛克)。布拉姆（凯尔）以鬼魂般的方式进入克
里什那的身体，讲述了神圣的《薄伽梵歌》。几年后，布拉姆（卡什
尔·布鲁什）自己写了《薄伽梵歌》和《四大吠陀经》，他像鬼魂一样
进入了吗哈里什的身体。对于普纳布拉姆（至高无上的上帝)的巴克
提，在《薄伽梵歌》第4章34节中，上帝(布拉姆)，《圣歌》的叙述
者，他自己陈述了为了达到至高无上的上帝的巴克提，找到一个真知
圣人，然后他说什么，就做什么。神，《薄伽梵歌》的叙述者说，我
不知道至高神的完整知识和做巴克提的方法。关于他自己的苦行，他
在《薄伽梵歌》第八章34节中说，“欧姆”是我的巴克提唯一的一个
词。通过吟唱它直到最后一口气，你将获得我最终的救赎。然后在
《薄伽梵歌》 7章 18节中，他说那些爱上帝的灵魂没有找到一个知道
崇拜普纳布拉姆的方式的真知圣人，那些高贵的灵魂依赖于我最低劣
的最终救赎。(神，《薄伽梵歌》的叙述者，他自己也在说，从我的苦
行者那里获得的拯救，即解放，也是非常糟糕/最低劣的)。

只有愚蠢的人才崇拜其他神(梵天神、毗瑟奴神和湿婆
神)

《薄伽梵歌》7章20节中，它与7章15节有着持续的联系:据说
那些知识,边偷了三品质(那些有限的崇拜：创世梵天、护世毗湿奴、
灭世湿婆和短暂的快乐来自这些),如此之低的男人着魔的本性,恶人和
傻子,不要崇拜我。 在7章20节中说过，因为那些物质欲望，那些智慧
被偷走的人，他们，受到他们固有的本性的启发，依靠被赋予黑暗的
无知的规则，崇拜其他的神。在《薄伽梵歌》第7章第21节中说，无
论一个奉献者想要崇拜哪个神，我都使他对那个神的信仰更加坚定。

1 Great Sage
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根据四部吠陀经，敬拜的结果是只获得天堂——大天

堂，而不是救赎
在《薄伽梵歌》9章20、21节表示, 根据《吠陀经》中提到的基

于经文的崇拜方式来崇拜我，以满足他们的欲望，他们在享受大天之
后，根据他们的行为来崇拜我，然后出生-死亡即，即使崇拜是按照经
文，他们唯一的好处是世俗的快乐，天堂和地狱，以及840万不同的生
命的诞生，直到一个人从一个(普纳萨特)完整的圣人那里获得三个咒语
(欧姆和编码的塔特和萨特)。在9章22节中，据说那些没有任何欲望而
按照经文向我祈祷的人，我自己保护他们的苦行者，但没有获得拯
救。

违背经文教义的崇拜方式是导致衰退的原因
在《薄伽梵歌》9章23, 24节中说，那些崇拜其他神的人，他们

也只崇拜我(也就是说，他们的崇拜方式使他们处于凯尔的陷阱中)。但
他们这样敬拜，不是照圣经的吩咐(就是违背圣经的吩咐)。意思是一个
人不应该崇拜其他的神)。因为我只是所有瑜伽的享受者和大师。 这些
信徒并不真正了解我，因此他们面临着衰落:地狱的痛苦和840万种不
同生命形式的诞生。就像，在《薄伽梵歌》3章 14-15节，它说，上
帝，谁是坐落在所有的宗教仪式，是值得尊敬的，他为此奉献，上帝
(布拉姆)是普纳布拉姆。 他只是把行为作为基础，赐给一切众生。但
在找到一个完整的圣人之前，凯尔(以人/思想的形式)只享受所有仪式
的乐趣。因此，他说我是所有宗教仪式的享受者和大师。

那些执行崇拜皮特拉/已故祖先的人将成为皮特拉;他们
得不到救赎

在《薄伽梵歌》第9章第25节中，给予歌塔知识的上帝说，敬
拜神的人要去敬拜神;崇拜皮特拉斯(已故祖先)的人去皮特拉斯; 鬼魂
的崇拜者(提供品德的人)去鬼魂那里，也就是变成鬼魂;那些执行基
于经文的(根据吠陀和《薄伽梵歌》)崇拜方式的人，他们来到我这
里，也就是说，他们享受更多的时间在天堂和大天堂等由凯尔创造
的。

重要提示:例如，如果某人为子收集者工作(服务崇拜)，那么
他就不能成为子收集者。是的，有了从他那里得到的钱，他将能够维
持自己，也就是说，他将继续在他的统治之下。同样地，无论哪一个
神(梵天神，毗瑟奴神和神湿婆神，即三个神)被一个人崇拜(服务)，
他只获得他所给予的利益。禁止崇拜三品质，即创世梵天、护世毗湿
奴、灭世湿婆。在《薄伽梵歌》7章 12至15和20至23节中，同样，如
果有人崇拜(服务)皮特拉，那么他就去他们那里，成为一个低等的皮
特拉，和他们一起受苦。同样地，如果一个人崇拜(服务)鬼魂(邪恶的
灵魂)，那么他就会变成一个鬼魂，因为对于任何一个一生都被吸引
的人来说，他的心灵最终只会被鬼魂缠住。因此，你只能去找他们。

1  god / deity
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一些人说，我们将继续崇拜皮特拉——鬼魂——神，也将继续
做苦行，从你那里接受精神指导。这行不通。做苦行是违反《薄伽梵
歌》的，在《薄伽梵歌》和《四吠陀》中是禁止的。在《薄伽梵
歌》16章23-24节中提到，那些放弃经文戒律的人遵循任意的崇拜方
式，他们既没有获得幸福，也没有达到最高境界，也没有任何精神上
的成功来完成任务，即浪费自己的生命。因此，阿琼，圣经是你在国
家(原则)中应该做什么(应该做的敬拜行为)和不应该做什么(不应该做
的敬拜行为)的唯一证据。其他的崇拜方式是被禁止的。

它的证据也在《马坎德普兰》(由吉塔出版社出版，237页，其
中马坎德普兰和布拉姆普兰纳克在一起)中，根据吠陀经，一个名叫卢
奇的礼拜者，通过独身修行，正在做苦行。当他四十岁的时候，他看
到他的四名祖先通过做与经文相反的苦行而成为皮特拉。皮特拉斯
说:“儿子鲁奇，结婚吧，执行我们的沙拉;我们的痛苦。” 圣人卢奇
说:“皮特拉马侯，在吠陀中，礼仪和祭祀被认为是愚人的苦行僧。那
你们为什么引导我走那不受圣经诫命的错误的敬拜之路呢?”皮特拉
说:“儿子，在吠陀中，皮特拉崇拜、鬼魂崇拜、神-神-女(卡玛、坎德)
崇拜被称为无知/错误，这是真的;这一点毫无疑问。”在上面提到的
《马坎德普兰》中，皮特拉斯说，但皮特拉斯确实有一些好处。

重要的是:这些猜测是皮特拉自己做出的;我们不需要遵循这一
点，因为在《普兰》中，有一个特定的圣人(圣人)的秩序，指示崇拜皮
特拉斯、鬼魂和其他神。但是因为在吠陀中不明显并不是上帝的命
令。因此，在圣人或圣人的建议下违反上帝的命令，我们将成为惩罚
的对象。

有一次，一个男人和一名警官成了朋友。那个人对他的警察朋
友说，我的邻居给我添了不少麻烦。警察说:“用棍子打他。我自己来
处理。”遵照警察朋友的命令，那个人用棍子打了他的邻居。由于头
部受伤，他的邻居死了。作为那个地区的警官，那个警官逮捕了他的
朋友并把他关进了监狱。那个人被判了死刑。他的警察朋友无论如何
也帮不了他，因为根据国王的宪法，如果有人杀人，他就会被判死
刑。那个愚蠢的人为了服从他的朋友S.H.O.的命令而违反了国王的宪
法，结果失去了生命。其中只有一个普娜·帕玛玛(至高之神)的崇拜
指令;禁止崇拜其他神灵——皮特拉斯——鬼魂。 

1 Ceremonial acts and sacrificial rites
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一个真实的故事

我尊敬的古鲁德夫斯瓦米·拉姆德瓦南德，在大约16岁的时候突
然抛弃了家，开始追求神。他把日常穿的衣服放在他田地附近的茂密
森林里的一只动物的尸骨旁。由于晚上没有回家，一家人在森林里搜
寻。这是晚上的时间。他们认出了这些衣服，认为这些兽骨就是孩子
的，就悲伤地把它们带回家，以为孩子进了森林，被野兽吃掉了。他
们举行了最后的仪式。他们做了所有的仪式，如十三天、一年时举行
的仪式等，也继续执行沙拉德。在快104岁的时候，斯瓦米突然去了他
的村庄巴达帕塔瓦斯，位于哈里亚纳邦的察尔克达德里区。斯瓦米吉
的童年名字是什里·哈利德瓦里，出生在一个神圣的婆罗门家庭。当
我了解到这一点时，我也到达那里去获得他的听众。. 斯瓦米吉的嫂子
快92岁了。我问老婆婆:“大师离开家后，你有什么感觉?”那个老妇人
说:“我结婚的时候，有人告诉我他(她丈夫)的一个兄弟叫哈德瓦里，
在丛林里被一只野兽吃掉了。他的伊斯兰教法正在执行中。我还受命
执行他的伊斯兰教法。”老妇人说:“我亲手完成了70个沙拉德。 每当
庄稼不好或家人生病时，我们就会向我们的导师询问原因。他曾经说
过哈利德瓦里已经变成了皮特拉，他在困扰你。在执行伊斯兰教法的
过程中出现了一些错误。这次我将亲自完成整个仪式。早些时候，我
没有时间，因为我必须在一天内去几个地方执行沙拉德仪式。因此我
把我的孩子送去了。
1  Rite performed after thirteen days of death
2  Rite performed after one year of death
3  Rite performed for the sake of a dead person after Barsi every year
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在那之前，你要献祭，好叫他安静。然后出于恐惧，我们给他21卢比
或51卢比，不管他要什么。然后在沙拉德时代，古鲁吉曾亲自执行沙
拉德仪式。”然后我说，玛塔吉，至少现在放弃这个与《薄伽梵歌》相
悖的苦行者;否则，你也要变成鬼了。”我讲述了《薄伽梵歌》9章25
节，然后那个老妇人说:“我也读过这本书。” 我回答说:“你只是读了
它，你还没有理解它。至少从现在开始停止这种错误的崇拜方式。”老
妇人回答说:“没有兄弟，我们怎么能离开执行沙拉;这是一个非常古老
的习俗。”这不是无辜灵魂的过错。这是愚蠢的大师(江湖郎中)的错，
他们没有理解圣经，就传授了一种异想天开的崇拜方式。因此，任何
任务都无法完成，人也无法获得最高的拯救或任何幸福。证据在《薄
伽梵歌》16章23-24节。

现在该我要求教育类当然应该注意和通过崇拜根据圣经的禁令,
可能达到永恒的最高住所，即萨特雅洛克，最高的神,因此,他们将获得
完整的救恩和最高和平(《薄伽梵歌》18章 62节)。为此，我们要找一
个真知圣人(《薄伽梵歌》4章34节)。 

一个虔诚的灵魂说，在从你那里得到灵性的教导后，我将继续
遵行你所指示的敬拜之道，也将继续执行沙拉德，也将继续敬拜我们
的家庭女神。它有什么问题?

我的请求:-违反任何宪法条款，都将受到惩罚。因此，与《圣
经》和《呋陀四经》所指明和禁止的方法相反的苦行是无用的。(证据
在《薄伽梵歌》16章23-24节。)就像有人说我要把车表面戳破一样!
不，禁止刺穿拉姆·纳姆的车。同样，与圣经相反的崇拜方式是有害
的。

一个虔诚的灵魂说，我没有任何其他不良习惯(消费酒精-肉类
等)，只消费烟草(比迪，香烟，水烟)。敬拜的方式和你所告诉的知识
都是很好的。我也创造了一位上师，但到目前为止，这种知识还没有
传到任何一位圣人身上。我已经流浪了25年，换了三个导师。请给我
吸烟的自由，我接受其他一切条件。烟草如何阻碍一个人的巴克提?

我的要求:-达斯要求我们的身体需要氧气。烟草的烟雾是二氧
化碳，它会削弱肺部，污染血液。人的身体是为了获得上帝和自我福
利而获得的。在这里，获得神的道路始于苏施曼 (管道)。从两个鼻孔
中，右边的叫艾达，左边的叫平古拉。苏施曼那迪在这两者的中间，
它有一个小孔，大小相当于小针头上的小孔，被烟草的烟雾堵住了。
因此，通往上帝的道路就被阻碍了。如果通往上帝的道路是封闭的，
那么人的身体是无用的。因此，对于一个做神的巴克提的奉献者来
说，每一种令人陶醉的和不可食用的物质(肉类等)总是被禁止的。
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一个虔诚的灵魂说我不吸烟。但一定要吃肉和喝酒。巴克提是如何受
到阻碍的?这些都可以作为食物和饮料，即使是植物也有生命，消耗它
们也等于消耗肉类。

达斯的要求:-如果有人杀了我们的母亲-父亲-兄弟-姐妹和孩子，
并吃掉他们，我们会有什么感觉? “Jaisa dard aapne hovae, vaisa jaan biraane 
| kahae Kabir ve jaaein narak mein, jo kaatein sheesh khuraanein ||” 那些杀害
动物的人，残忍地砍下蹄子和头，吃掉它们的肉，他们会下地狱。无论
一个人对杀害自己的孩子和亲属有什么悲痛，对其他人也应该有同样
的感受。现在，就吃植物而言，上帝下令吃它们，它们是无生命的出
生。杀害其他生物是违背上帝的命令的，因此是一种犯罪(罪)

甚至喝酒也不是上帝的命令;而是被明确禁止的，它会毁了人的
生活。一个喝了酒的人可能会犯任何错误。饮酒是财富、健康、家庭
安宁和社会文化的大敌。这对天真的孩子们未来的性格有很坏的影
响。无论一个饮酒的人多么有道德，但是他对别人没有任何的尊重，
也没有任何的信任。

有一次，这位达斯到一个村庄去讲论灵性(撒赞)。那天发表了
关于禁酒的演说。撒唱之后，一个十一岁的女孩突然哭了起来。询问
后，女儿告诉我，“我父亲在帕拉姆机场有一份很好的工作。但是他把
所有的钱都用来喝酒了。因为被我妈妈禁止，他经常打她，把她打得
遍体鳞伤。有一天，我父亲开始打我母亲。当我趴在妈妈身上保护她
时，他也打我。我的嘴唇肿了起来，十天后就好了。我妈妈离开了我
们，去了舅舅家。六个月后，奶奶去把她接回来了。在那之前，我们
一直和祖母住在一起。爸爸甚至没给我买药。他过去常常一大早就去
上班，晚上总是喝得醉醺醺的。我们是三姐妹;有两个比我小。爸爸晚
上来的时候，我们三个姐妹就躲在小床下面。”

请想想那些虔诚的灵魂，那些本该被父亲拥抱的孩子们，那些
通常等待父亲归来的孩子们，他们的父亲会回家，会带来果实。今
天，人类的敌人，酒精，已经摧毁了许多家庭。酒鬼不仅对自己造成
伤害，而且还背负着伤害他人灵魂的罪孽。就像，在他妻子的悲痛
中，她的父母，姐妹兄弟都很痛苦，然后他自己的父母，兄弟姐妹，
爷爷奶奶等都很痛苦。一个醉汉也会引起邻居们的不安，因为他在家
里打架，听到他妻子和孩子的哭声，如果邻居们介入，醉汉就会反过
来和他们打架;如果他们不干预，那么这些好人就睡不着。
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在这个达斯处受戒之后，接近一个十万的日常饮用者已经完全放弃所
有醉人的物质和肉类的消费,和当时在晚上当曾经有舞蹈就是酒精,现在
那些高贵的灵魂和孩子坐下来,做晚祷。即使在今天，在哈里亚纳邦和
邻近的各邦的大约一万个村庄和城镇中，每个都有四五个冠军(头号酒
鬼)的例子，他们摆脱了所有的恶习，现在他们的生活很成功。有些人
说，我们并不过量饮食，只是偶尔吃点。毒药，即使以少量的量饮
用，也是危险的，这是对虔敬和救赎的阻碍。

让我们假设，一个甜食是从两公斤酥油中准备的(真正的巴克
提)。此外，还会加入250克沙子(食用烟肉、酒精和崇拜其他神灵)。这
意味着所有的努力都白费了。因此，只有从一个完全的圣人那里获得
至高无上的神(帕拉姆·阿克什尔布拉姆)，并在一生中保持在界限之
内，才能获得完全的救恩。

只有达到真知，巴克提才开始
9章26、27和28节的意思是，无论一个人做什么精神或世俗的

任务，他都应该按照吠陀经中提到的崇拜方式来完成，这是基于我的
观点，崇拜者只从我(凯尔)那里受益。本章20,21节中也有对它的描
述。在9章第29节中，上帝说我既不爱也不恨任何人。但马上说，那些
爱我的人，我爱他们，我也爱他们，我在他们里面，他们也在我里
面。爱与恨的明证是——就像，普拉拉德臣服于毗湿奴吉，而希那克
西普曾经憎恨他。然后获得纳尔辛的形式，上帝拯救了他亲爱的奉献
者，并结束了恶魔的生命通过切开他的胃。对普拉拉德的爱和对希纳
克西普的恨是不言而喻的。

因此，在《薄伽梵歌》第2章53节中说，在获得真正的精神知
识之后，你的智力，被各种误导性的陈述所迷惑，将会坚定地固定在
一个完全/至高的神中。然后你将成为一个瑜伽修行者，也就是说，带
着不分散的注意力和不受怀疑，你的至尊神的巴克提将开始。   

在圣《薄伽梵歌》2章46节中, 据说，在获得一个很大的水库(水
库的水，即使10年不下雨，也不会干涸)后，在一个小水库(如果一年不
下雨，它的水就会干涸)，在通过真知意识到至高神(帕拉姆阿卡什尔普
鲁什)的品质时，对其他知识和神(其他神，如梵天、毗湿奴、湿婆神和
卡什尔普鲁什即布拉姆和阿卡什尔普鲁什即帕赫布拉姆)也留下了同样
的信仰。就像小水库的水没有干涸,但你就会意识到它的能力,它是一个
临时的支持是不够的,和之后获得一个很大的水库的水变得清楚,即使会
有干旱,不会出现任何问题,并将很快,放弃小水库的水，转而依赖大水
库的水。

1  A sweet made of flour, ghee, and sugar
2 True spiritual knowledge
3 Worship / Devotion
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同样地，在从真知圣人那里通过至高神的精神认识了至高神的
荣耀之后，一个信徒在各方面都完全(以不分裂的心)依赖于至高神。

在《薄伽梵歌》18章62节中，据说阿琼，你可以在任何方面进
入至高无上的上帝的避难所。在上帝的恩典下，你将获得至高的和
平，即永恒的至高居所，即你将获得永远不会被摧毁的萨特洛克。

《薄伽梵歌》18章63节中说，阿琼，我已经把这个神秘的、非
常机密的(关于吉塔的)知识告诉了你。现在按你的意愿去做吧。(因为
这是《薄伽梵歌》最后一章-18章的内容，所以婆罗门这样说。)

尊敬的神布拉姆，《薄伽梵歌》知识的传授者，就是普
纳·布拉姆

在《薄伽梵歌》18章64节,据说现在再次听到最机密的所有保密
知识的知识,这个最高神(约有提到在18章62节)是我定义的。我(布拉姆/
卡什尔·普鲁什)也崇拜他。我会为你的利益说这句话。（因为《薄伽梵
歌》的知识给予者——布拉姆，也在《薄伽梵歌》第15章第4节中提供
了同样的信息，他在其中说道：我依靠那位原始至尊神。因此，他在
这里说——再次聆听这一最机密中的机密知识。）

重要的是——《薄伽梵歌》的其他译者做了错误的翻译。他们
把“IshtH asi me drdam  iti” as “you are dear to me”; 的意思写成“你对我
来说是珍贵的”;反之，意思是-
《薄伽梵歌》18章64节

Sarvguhyatmm bhooyH, shrnu, me, parmm, vachH, ishtH, asi, me 
drdam, iti tatH, vakshyami, te, hitam 64

Translation: (Sarvguhyatmm) the most confidential of all 
confidential (me) my (parmm ) utmost mysterious (hitam) beneficial (vachH) 
words (te) to you (bhooyH) again (vakshyami) will say (tatH) these (shrnu) 
listen to (iti) this Purna Brahm (me) my (drdam) definite (ishtH) venerable 
God (asi) is.

翻 译 :  我将再次对你说最机密的，最神秘的，对你有益的
话，听着，这位普纳·布拉姆是我绝对可敬的上帝。

布拉姆神(凯尔神/ 卡什尔普鲁什)， 《薄伽梵歌》知识的给予
者，在18章65节中说，如果你想留在我的避难所，那么请一心一意地
崇拜我。放弃对其他神(梵天、毗湿奴、湿婆神)和皮特拉斯等的崇拜。
然后你将得到我，即，你将去建立在布拉姆洛克的大天堂。我向你保
证，你是我珍贵的。

1 First/Primordial God who was present before the creation 
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据说在《薄伽梵歌》18章66节中,如果你想去的避难所是独特
的，无与伦比的,全能的造物主的所有婆罗门和所有的支持者,最高的神,
然后停止仪式——我的水平, 然后离开我这个层次的苦行者，也就
是“唵南耶”(jaap of Om naam)的收入，以及我内在其他基于经文的苦
行者(因此你将成为自由的从我的债务)。进入至尊神的庇护中，也就是
一个没有对手的人。我将把你从所有的罪恶(凯尔的债务)中解放出来;
你不用担心。

重要的是——《薄伽梵歌》的其他译者把66节翻译错了。他们
把“Vraj”的意思写成“来Come”，而“Vraj”的意思是“区Go”。请阅读下
面的实际翻译

Sarvdharmaan, parityajya, mam, ekam, sharnm, vraj,
Aham, tva, sarvpaapebhyaH, mokshyishyami, ma, shuchH 66

Translation: (Mam) my (Sarvdharmaan) all religious practices 
(parityajya) abandoning, you only (ekam) of that one Supreme God (sharnm) 
in the refuge (vraj) go (aham) I (tva) you (sarvpapebhyaH) from all the sins 
(mokshyishyami) will liberate, you (ma, shuchH) do not grieve.

翻译：换句话说，你放弃了我所有的宗教实践，进入了至尊神
的避难所。我必救你脱离一切罪恶;你没有悲伤。 

布拉姆的崇拜者获得布拉姆，而普纳布拉姆的信徒只能
获得普纳布拉姆

在《薄伽梵歌》8章5到10和13节和《薄伽梵歌》17 章23节中
有决定性的知识。在《吉塔阿德哈耶》第八章第十三章中说，对于我
的，婆罗门的，苦行僧来说，做贾普只需要念一个音节“唵”。一个朝
拜者如果一直祈祷到最后一口气，他就达到了我的终极境界。(上
帝，《薄伽梵歌》知识的赐予者，在《阿德海伊》第7章第18节中称
他的终极状态为“阿提阿努塔姆”，即“非常糟糕”。)

在《薄伽梵歌》17章 23节中已经说过，为了达到至高神，只有
三个咒语的方向是“唵达嘛嘛嘛”。(其中，欧姆是布拉姆的贾普, 塔特是
帕赫布拉姆的贾普, 萨特也是普纳布拉姆的贾普) 只有真知圣人才知道至
尊神的真知;从他那里获得真知。而我，卡什尔·普鲁什，《薄伽梵歌》
知识的给予者)不知道。  

在《薄伽梵歌》8章6节中，据说这是一条规则，记住一个礼拜
者在死亡时放弃他的身体的哪个神，他就只去那个神那里。

1 Sacrificial Practices
2 Remembering the given mantra 
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在《薄伽梵歌》8章5到7节中，他说，他在死时放弃了自己的

身体，同时缅怀我，他仍然专注于我(布拉姆)的本性。然后，无论何
时，只要这个人有了人生，他就只从布拉姆开始他的苦行。他也有同
样的天性。(它的证据也出现在《薄伽梵歌》16、17章中，即无论一个
礼拜者在前一次出生时做了什么苦行，他在下一次出生时自然也会做
同样的苦行。)

《薄伽梵歌》8章7节中说过，我永远记得我，也会战斗。你一
定会来找我的。

在《薄伽梵歌》8章8至10节中已经明确，一个一心一意地念至
高神咒的崇拜者，他，一个经常独自思考至高神的人，会去到至尊神
(普纳布拉姆)那里。（8章8节)。

一个崇拜者，他记得永恒的、主宰一切的、比最微妙的更微妙
的、一切的支撑者，像太阳一样自我发光，拥有一个光明的身体，超
越了无知的黑暗，(卡维姆) 卡维尔德夫 (卡比尔神) 是给予真正幸福的
至高的神。——《8章9节》

崇拜者,是赋予巴克提,由权力(记住传授的咒语的收入)崇拜的三
咒语利用的傻瓜,而肉体死亡时,达到特里库提,虽然做的萨尔那姆练习, 
进入那神圣的形式，即光明的，可见的(帕拉姆普鲁什)至高的神。

布拉姆（卡什尔普鲁什）的崇拜是阿奴塔姆（下级）
在《薄伽梵歌》2章12节和4章5节和7章18节中，已经陈述了我

(《薄伽梵歌》知识的给予者)是易逝的。出生和死亡，我的和你的，将
永远不断地发生。只有已完成的行为(卡尔姆)才会被实现;没有救赎。
虽然那些崇拜我的人是高贵的崇拜者，但他们也只从事我的非常坏的
(阿奴塔姆)修行。因此，在书中， 18章, 62, 64, 66节中说过，去投靠至
高的神，他也是我唯一可敬的神。

请求:-上述三人与我的崇拜，仆人的仆人(圣拉姆帕尔)是可用
的，这是至高神卡维尔德福自己通过对他的灵魂有怜悯而授予的。因
为现在中间一代正在进行。因为在卡尔时代之初，我们的祖先没有受
过教育。在那个时候，假圣人、古鲁、玛瑙和阿查拉亚都不让至高神
的真知出现，在卡尔时代的最后，所有的人都将失去巴克提，变得极
度邪恶。现在这个时代，一个受教育的社会，是从二十世纪开始的。
这是中间的一代，也就是人类的血统。

1 Worship / Religious act worthy of being done 
2 Supreme Divine God
3 Complete God / Full-fledged God  (The Supreme God)
4 True-Happiness-giving God
5 Remembering the given naam (mantra)  
6  There are four Yugas: Satyug, Tretayug, Dwaparyug and Kalyug. Among them the 
last Yug is Kalyug, which is currently prevailing and which began approximately 
five thousand years ago
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真正的知识存在于我们的真经中，而这些真经是假的圣人、古
鲁、阿卡莱亚斯和大圣人所不能理解的。因此，整个以与经文相反的知
识为基础的奉献者的社会，以无基础的故事为基础(喜爱的)，抛弃了经
文的诫命，以武断的方式崇拜，是在浪费宝贵的人的生命。

根据圣经命令的崇拜方式
第一阶段，布拉姆迦亚特里咒，即开莲花获得受戒的信徒会认

为上师是说我们不必敬拜三品质（创世-梵天、护世-毗瑟奴和灭世-湿
婆)。他只给了他们咒语。对他们来说，这是一种要求，而不是工作。
我们住在卡尔家。在这里，无论我们需要什么设施，梵天、毗湿奴和湿
婆等等都能提供。

例如，我们已经采取了一个电力连接(福利)。我们必须支付它
的帐单(开支)。我们不是在崇拜电力部长或电力部门。我们将支付他们
的账单，并继续享受电力的好处。同样地，如果我们继续支付电话费
和水费等费用，那么我们将继续获得设施。通过与经文相反的敬拜，
你已经失去了巴克提，也就是说，你已经失去了美德。结果是，你没
有得到财富和其他利益等。拉姆帕尔将成为你的保证人(将承担责任),
将再次提供的所有设施的权力(梵天、毗瑟奴、湿婆、加纳什、马塔
等),包括卡尔洛克唯一的婆罗门，你还得继续用这句咒语给他们买单。
第一个咒语是你的崇拜;这是至高的神，将会获得撒塔姆的利益(果
实)。它的意义是永恒的，即我们必须达到永恒的状态。这个咒语念了
四个月后，你会得到撒特纳姆 (真正的咒语)，也就是两个咒语。它的
咒语之一是用来偿还卡尔21个婆罗门教徒的债务。通过赚钱，我们必
须偿还布拉姆 (卡什尔普鲁什)的债务，也就是凯尔。这个卡尔会让我
们摆脱所有的债务。

在《薄伽梵歌》18章62、66节中提到
在《薄伽梵歌》18章62、66节中提到

Tam, ev, sharnam, gachchh, sarvbhaaven, Bharat,
Tatprsaadaat, paraam, shaantim, sthanm, prapsyasi, shaashvatam (62)

Translation: (Bharat) O Bharat! You (sarvbhaaven) in every respect 
(tam) that Supreme God  (ev) only (sharnam) in the refuge (gachchh) go. 
(tatprsaadaat) by the grace of only that God, you (paraam) supreme (shaantim) 
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peace and (shaashvatam) ever-lasting Sat (sthanm) Place - Dhaam - Lok 
(prapsyasi) will attain.

翻译:噢,巴拉特!你，无论从哪个方面来说，都只能去寻求至高
无上的上帝的庇护。在那唯一的神的恩典下，你将获得至高的平安和
永恒的居所。

《薄伽梵歌》18章66节
Sarvdharmaan, parityajya, mam, ekam, sharnam, vraj,

Aham, tva, sarvpaapebhyaH, mokshyishyami, ma, shuchH 66
Translation: (Mam) my (sarvdharmaan) all my religious practices 

(parityajya) abandoning, you only (ekam) of that one Supreme God (sharnm) 
in the refuge (vraj) go (aham) I (tva) you (sarvpapebhyaH) from all the sins 
(mokshyishyami) will liberate, you (ma, shuchH) do not grieve.

翻译::你放弃了我所有的宗教实践，进入了唯一一个至高神的避
难所。我必救你脱离一切罪恶;你没有悲伤。

上述的意思是，凯尔 (布拉姆，即卡什尔·普鲁什)是说，阿琼，
如果你想留在我的避难所，那么你的出生和死亡将继续。如果你想要至
高的和平，想去萨特洛克，那就去至高神的避难所吧。离开我所有的宗
教习俗,即收益萨特那姆第一咒语的傻瓜,和我,然后,在每个方面的避难
所,一个(全能的即是无与伦比的,独特的最高神),然后我将让你远离所有
的罪(债务);你不用担心。我们将把萨特那姆的第二个咒语的收益留给帕
赫布拉姆，因为我们必须通过阿卡什尔普鲁什去萨特洛克;我们得给它
付车费。然后我们会得到第三个咒语萨特沙比德，即萨尔那姆，这将提
供永恒在萨特洛克的机会。

如果有人出国了，在那里他欠政府的钱。如果他想回到他的国
家，那么他必须先摆脱那个国家的债务。然后他将不得不获得一份“无
到期证书”。然后，他的护照将被批准返回;否则，就不允许他回来。

同样地，通过做与经文相反的苦行而丧失了巴克提，你在这个
凯尔洛克中也变得欠了债。 首先，你将成为一个商人。为此，卡维尔
德福(卡比尔神)派我， (圣拉姆帕尔)，作为他的代表。作为至高无上的
上帝的代表，这个达斯将成为你的担保人，并将恢复你与梵天-毗湿奴-
湿婆等力量的联系，为此，你必须通过赚取他们的咒语来分期支付账
单。直到你从这里解脱出来，你将继续以巨大的力量获得所有的物质设
施，通过做善事——慈善等，你将能够在巴克提变得更富有。换句话
说，就像我们身体里有荷花一样。当我们离开我们的身体到至高的神那
里去的时候，我们就必须经过这些莲花。如1所示。在莲花中，是圣加
纳什2。在斯瓦德莲花中, 有圣布拉姆3。在那比莲花中，有拉克希米和
毗瑟奴吉4。在赫里迪亚莲花中，有帕尔瓦提和湿婆神5。在甘思莲花
中，有杜尔迦(阿斯汤吉)。只有我们还清了它们的债务，我们才能穿过
这些荷花。第一次升腾，你的荷花就会开花，也就是说，你将摆脱债
务。当你死后离开你的身体时，你会发现你的道路是清晰的，也就是
说，你会发现你所有的证书都没有准备好。
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但是我们必须崇拜我们的原始主人卡维德夫(神卡比尔)。就像妻
子忠于丈夫，崇拜她的丈夫，但又适当地尊重每一个人。比如，小舅子
是儿子，大舅子是哥哥，母亲和岳父是自己的母亲和父亲。但她对丈夫
的感情是她对其他人的感情所不能有的。以类似的方式，至尊神卡比尔
的奉献者必须使他的巴克提成功。所以不要被无知的人所误导。以充分
的信心继续投身于由这位达斯所引导的巴克提之路。这个巴克提是基于
所有的经文。

在第二阶段，萨特那姆是由两个人组成的。一个是欧姆+第二个是塔
特，它是编码的，只对崇拜者说。 

  在第三阶段，萨尔那姆被赋予，这是三个咒语。欧姆+ 塔特+ 萨特(塔
特和萨特被编码，只会告诉崇拜者)。  

通过这种方式，通过践行萨尔那姆的苏米兰(将是三个咒语)，一
个崇拜者将获得帕拉姆·普鲁什2，即至高神卡维尔德福，并将获得至高
的和平，即，在萨特洛克得到彻底的救赎。

重要:目前除了我(达斯)没有人有这种实际的崇拜方式。如果
有人，从这个达斯那里偷东西，自己变成了一个上师，伪造弟子，那
么要提防那个人类生命的敌人。他因为未被授权而毁了自己的生活，
也使无知的追随者注定下地狱。知道他是凯尔派来的信使。

答疑
1. 问:从上述《薄伽梵歌》的本质，已经证明了梵天、毗湿奴、

湿婆的崇拜是无用的。但我已经崇拜湿婆神30年了，而克里希纳神对我
来说非常珍贵。我不能离开这些神;我对这些东西产生了特别的依恋。
我每天都读《薄伽梵歌》。我做了黑尔拉姆、黑尔克里希纳、拉德希亚
姆、西塔拉姆、唵南什瓦伊、唵南莫巴格瓦特瓦苏德瓦伊等等。星期一
我也禁食;也带上卡瓦尔，也去朝拜的地方做慈善。我也去寺庙做崇
拜。我想去天堂，因为传统上的宗教实践，也从一个大祭司那里学习。 

           答:-请您再读一遍上述的“什里玛德·巴格瓦·吉塔精髓”。直到你完全了
解真知，怀疑之刺将继续刺痛你。比如，上面有一个例子，那棵像世界一
样的树倒挂着，它的根是至高的神。
1 Remembering the given naam (mantra)
2  Supreme Divine God
3 A way of worship opposite to the scriptures, whereby a worshipper brings water 
from the river Ganges near Haridwar city and pours it over the idol of God Shiv 
in a Shiv temple near his place
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它有三个品质(创世梵天, 护世毗湿奴和灭世湿婆)类似的分支。假设
你种了一棵芒果。如果你浇灌(敬拜)它成为一棵树的根(基地)，那么
树枝就会结出果实。没有人告诉你要折断树枝 请看“直立播种的巴克
提植物，即根据圣经崇拜的方式”的图片。

同样，我们要崇拜至高的神，也就是根。然后，行动的果实将
在三个品质(梵天，毗湿奴和湿婆)类似的分支上产生。因此，你不必留
下任何东西;只要把你的菩提树直立起来，也就是说，必须根据经文的
指示开始敬拜。

在现在，整个神圣的奉献者的社会，放弃了经文的禁令，是武
断的行为，也就是颠倒种植了巴克提的植物。如果有人种了这样的植
物，那他只能被称为傻瓜。(请参阅“倒挂的巴克提植物，即与经文对
位的崇拜方式”的图片)。

因此在吉塔7章 12到18节，人们的想法限于三品质的敬拜，不
崇拜任何一个除了这些的神,他们已经着魔的性质的,最低的男性,恶人,
傻瓜,据说他们甚至不崇拜我(布拉姆/凯尔)。神(布拉姆/卡什尔·普鲁
什)，《薄伽梵歌》知识的赐予者，甚至称他的苦行者是非常坏的(阿奴
塔玛姆)，即无用。因此，他在18章62, 64, 66节和15章1到4节中说
过，去庇护至高无上的上帝(崇拜倒立的树的根);按照真知圣人指示的
方式崇拜他(在4章34节中，指示了真知圣人)。 只有通过以圣经为基
础的至尊神的话语，一个敬拜者才能获得至高的和平和萨特洛克，即
获得完全的救恩。神(凯尔/卡什尔普鲁什)，是《薄伽梵歌》知识的传
授者，他说即使是我也只是在他的庇护中，即至尊的神也是我可敬的
神;即使我只敬拜他，别人也应该单独敬拜他。你每天读《薄伽梵
歌》，但仍然在做与《吉塔吉》中提到的方法相反的苦行。你所做的
咒语的贾普 (哈尔拉木、哈尔克里什那、拉的海沙姆、斯塔拉姆、欧姆
那摩、 巴格特、瓦苏德拉维等咒语)和其他宗教实践，禁食，带卡瓦，
去朝圣时代的地方慈善和崇拜，恒河沐浴和沐浴节在朝圣场所举行，
由于《薄伽梵歌》中没有提及，背弃了《圣经》中的法令，是一种随
意的行为(崇拜方式)，在《薄伽梵歌》16章23、24节中被称为无用。

1 True spiritual knowledge
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关于加迪的传统

(本地座位)和马亨特的信息

在一些孤独的地方或城市或在一些村庄，一些伟大的灵魂圣人
或礼拜者曾经生活的信息。在他死后，为了保持对他的记忆，人们会
在他遗体举行最后仪式的地方用石头或砖块建造一座纪念碑。然后，
那个神圣灵魂的追随者或后裔会为他建一座雕像。一段时间后，奉献
者会去那里。一些人开始捐钱，建成寺庙，圣人或圣人的后裔变得贪
婪的获取金钱。他们开始误导人们，说谁到这里来就会得到完全的救
赎。一个人得到了所有的好处，就像门徒们在这位伟人的一生中所得
到的一样。你可以把这座雕像看作是那个圣人。谁不来这里，他的救
赎是不可能的，等等。

有人应该问问那些无知的人，比如，有一些医生。他过去常常
触诊给病人吃药，于是病人就好了。在那位医生死后，为他造了一座
雕像，并把它安装起来，如果有贪心的人说，这座雕像就是那位医生
的杰作; 来看病的就完全好了，如果有人坐着当假医，我也给药。但
给予所有与医学相反的治疗，那么他是骗人的，因为他的目的只是赚
钱。任何圣人或上帝的雕像都是值得尊敬的纪念物，但并不值得崇
拜。

同样地，如果在制造圣人或上帝的雕像的借口下，一些祭司或
大祭司说我也给了那姆。如果那位先生所作的苦行与那位伟大的圣人
根据自己的经历所写的非常神圣的经文相反，那么那位假圣人或大圣
人本身就是一个罪人，而且还把浪费信徒生命的重担加在他头上。有
一段时间，只有一个圣人，成千上万的假圣人、大祭司和大祭司成为
他前进道路上的障碍。

圣人死后，圣人或大圣人的传统就开始了。为了保护从前的圣
人的位置，一个管理人被选中，他被称为马亨特。他只是被指派去照
看那座神圣的纪念碑。然后，出于贪婪，他自己成为了一名古鲁，而
那些渴望巴克提的爱的灵魂，也以他为基础，浪费了他们的生命。

在马亨特的传统中，有一条规定:前马亨特的长子将享有父亲
的职位;不管他是酒鬼还是无知的人。这是巴克提之路;在这种情况
下，只有完全圣人才能供养一个生命。他读了两三本伟大的著作。我
在他们身上看到了 - 

1. 一个两岁的孩子坐在一个土著座位上(嘎迪)。长大后，他开
始学习那姆-达恩。在第二本书中，我读到一个五岁孩子的父亲，他是
一个大祭司，突然去世了。后来，圣加特(教会)和他的母亲任命这个
五岁的孩子担任圣职。几年后，他成为上师。
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2. 我在历史上读到过一个马亨特的传说，马亨特是没有孩子
的。他就死了。他的兄弟已经死了。他没有孩子。为了照顾当地的席
位(加迪)，仆人被临时任命为马亨特，直到孩子在那个家庭出生。过
了一段时间，在玛哈家有人生了一个儿子;临时的大祭司带走了本地的
席位(加迪)。在另一个城市，他自己安插了当地的席位，成为了马亨
特;在那里开了一家新店，在原来的地方，一个两岁半的孩子成了马亨
特。

3. 我看到了一个大人物的历史——长子离开家的传统。他们任
命年轻的那个做马亨特。一段时间后，一座寺庙在那里建立起来，更
多的供品(钱来自宗教供品)开始来了。长子的后代说，我们有这个寺
庙的权利，因此一个争论开始了。坐在土著座位上的神像被杀害了。
然后，他的长子被任命为大汗，即本地席位的持有者。甚至他也被杀
了。然后，他的第二个弟弟被要求坐在马车上;有些人过去认为自己是
合格的，他们就开了一个新地方，开了一个新商店。通过互相起诉，
在贪婪中把幸福的生活变成了地狱。它是如何保持朝拜者的平静的?相
反，它变成了库鲁什特拉摩诃婆罗多的战场。一些大祭司已经找了一
个机构来做圣人。他们让人们穿藏红花色的衣服。更改前一个名称，
保留其他名称。然后，那个人造的圣人，即将成为一个假圣人，玩弄
无辜灵魂的生命。他自己正在浪费他宝贵的人类生命，也正在毁灭无
辜灵魂的生命，并招致滔天的罪。

当一条蛇要去咬帕利科什特国王时,当时需要一个完整的大师是
因为福利的生活是不可能没有一个完整的圣人。当时所有地球的圣贤
拒绝给起始帕利科什特国王和背诵七天《苏达萨迦》故事。因为他们
的空虚要在第七天显露出来。因为这缘故，没有一个人上来。就连
《苏达萨迦》的作者也表达了自己的无能。因为那些圣人曾经敬畏上
帝。也因为这个原因，他认为拿帕里克什特国王的生命开玩笑是不对
的。

摩诃西·苏克德夫·吉被从天堂召唤来，为帕里克什特·吉祈
福。他给国王打头，把这个故事背了七天，无论利希·苏克德夫·吉
能给国王帕里克什特·吉做什么，他都做了。现在的大师、圣人、大
祭司和大祭司自己都不熟悉上帝的结构。因此，成为一个可怕的罪行
的主体是罪犯。

1 Sacred Place / Place of pilgrimage
2 Story about God from a holy scripture
3 Name of a Holy Book
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Auron panth bataavahin, swayam na jaane raah 

Anadhikaari katha-paath karey va deeksha devein, bahut karat gunaah 
在现在，有一股洪流涌向那些做“卡塔”或“路径”的神圣文本

者，以及那些给予印心的人。因为所有神圣宗教的灵魂都不认识真
知，所以假的大师、圣人和大祭司都占了便宜。当神圣的信徒社会认
识了精神上的真知，那么这些假圣人、古鲁和亚迦利亚将找不到藏身
之处;他们将不得不逃离以拯救自己。

关于朝圣地的信息
（提尔斯/达姆）(Teerth / Dhaam)

一些崇拜圣人坐在某个靠近水体的地方，或展示他的精神力
量。在赚了他的巴克提之后，他带着它去了他最喜欢的神的地方。那
个礼拜的地方后来被称为提尔斯或达姆(朝圣的地方)。现在，如果有人
去看曾经有礼拜者住过的地方。他为许多人提供福利。现在那里没有
圣人愿意放弃。他赚了钱后就离开了。

请想:-请考虑朝圣的研钵和研杵(一个一英尺半碗——形状的船
的铁大约9英寸直径和一个半英尺长铁杖,直径2英寸,用于研磨物质和药
物被称为研钵和研杵)。一个人向他的邻居借了臼和杵。他把收集来的材
料磨碎，然后洗完后送回。在存放研钵和研杵的房间里，一股香味开始
飘进房间。家人看到这香味是从哪里来的，发现是来自研钵和研杵。他
们知道是邻居借的;他一定磨碎了一些芳香物质。过了几天，那香味也不
再来了。

同样地，把达姆/提尔斯当作研钵和杵。比如，磨碎这种物质擦
拭所有材料的人随身带着它。他把空臼和杵还给了他。现在，如果有
人仅仅通过闻研钵和研杵就感到满足，那就是他的愚蠢。他也将必须
带著那份夏威夷的配偶，然后他将获得全部的利益。

同样地，一个住在达姆或做苦行僧的地方的圣人，在把拉姆纳
姆的东西磨碎并擦拭之后，把他所有的收入都带走了。后来，如果无
知的奉献者仅仅通过去那个地方就认为它是他们的幸福，那么这就是
他们的向导(古鲁)告诉他们的毫无根据的崇拜方式的结果。只有像那位
伟大的灵魂圣人那样崇拜上帝，才能获得幸福。因为在找到一个塔瓦
达西圣人并从他那里获得了提升，通过一生做巴克提，一个人应该获
得救赎。以圣经为基础的真实敬拜方式对我这个达斯是有效的。请免
费获得它。
1 Narrate a scriptural tale of God
2 True spiritual knowledge
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什里艾马纳斯达姆是如何被建立的？
神山卡尔把给帕尔瓦提在一个偏僻的地方讲述了崇拜的方式。

正因为如此，帕尔瓦提变得如此自由，神湿婆(灭世)不会死，甚至尤玛
(帕尔瓦提)也不会死。七个创世梵天(拉约贡)死后，毗瑟奴(护世)神也
会死。七个毗瑟奴死后，湿婆也会死。然后母亲帕尔瓦提也会死;她没
有得到完全的救赎。即便如此，无论帕尔瓦提获得了什么好处，那也
是她从一个传授崇拜方式的人那里获得的。后来，信徒们为了保存对
那个地方的记忆，保护它的安全，游客们开始去那里。

比如，这位拉姆帕尔去不同的地方做崇拜。在那里也准备了两
种甜食。一个虔诚的灵魂，得到了兴奋，就得到了幸福。撒唱结束
后，我们把所有的帐篷都搬到另一个地方去撒唱，只留下粘土或砖制
的烤箱和炉子。如果有人对那个城市的人说，来吧，我带你去看圣拉
姆帕尔的布道和锡尔的制作地。后来，去看那些烤炉的人，既得不到
锡尔，也得不到精神话语的神圣话语，也得不到提升(启蒙)，而这是
可以获得福利的。因为他必须在撒撒行经的地方寻找圣人，所有的任
务都将在那里完成。

同样的，去提尔斯/达姆，朝圣时代的地方就像只看到一个纪念
场所一样的烤箱。因为没有在《薄伽梵歌》中提及，所以是与经文相
违背的，没有任何益处(证据:《薄伽梵歌》16章23,24咒语)。

信徒们被没有真知的圣人、马亨特和阿查雅误导，去提尔斯和
达姆寻求自我幸福。前往那里的信徒们已经三到四次被埋在暴风雪
中。每次的伤亡人数都是数千人。这是一个值得考虑的问题，如果访
问和崇拜什里艾马纳斯是有益的，湿婆神不会拯救这些信徒吗?换句话
说，湿婆神也不喜欢这种违背经文的崇拜。

毗湿奴女神庙是如何建立的?
当萨提吉(乌玛黛维饰)跳入父亲达什王的火坑后被烧死时，湿

婆神出于感情，把她的骨架当成萨提吉(帕瓦蒂吉饰)，扛在肩上，像疯
子一样徘徊了一万年。毗瑟奴吉用按达山脉轮把萨提吉的骨架打碎。 
树干掉下来的地方，就埋在地下。为了保持对这一宗教事件的记忆，
人们在它上面建造了一座寺庙般的纪念碑，以便在未来的时代里，没
有人会说《古兰经》中提供了不正确的信息。他们在寺庙里保存了一
个女人的照片，并开始称她为毗什诺女神。一位高尚的人被派去照看
它，并向虔诚的来访者讲述那个地方的故事。
1 Initiation / Spiritual instruction - to tell way of worship
2 Mantra given during initiation
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其他宗教人士过去会给他一些工资。后来，他的后代开始在那里接受
礼物(捐赠)，并开始说有一个男人的生意崩溃了;他发誓给玛塔100卢
比，并提供一个椰子。他变得非常富有。有一对没有孩子的夫妇。他
们发誓给玛塔200卢比，一件纱丽和一条金项链。他们有个儿子。

通过这种方式，基于这些无基础的故事，天真的灵魂忘记了他
们的《薄伽梵歌》和《吠陀》，在这些故事中，所有的宗教实践都被
提到是不符合圣经的禁令的。因此，既没有任何幸福，也没有任何任
务的完成，也没有最高的境界，即获得拯救(证据:《薄伽梵歌》16章
23,24节)。同样地，在提婆的眼睛下降的地方，就有奈娜提婆庙，在舌
头下降的地方，就有什里贾瓦拉庙，在树干下降的地方，就有毗湿奴
女神庙。

普里的贾格纳斯达姆神庙是如何建成的?
在奥里萨邦，有一个叫因陀达曼的国王。他完全献身于神克里

希纳吉。有一天晚上，奎师那吉出现在国王的梦中，说得到我的一座
寺庙，名字叫贾格纳斯。奎师那神也说过，偶像崇拜不能在这座寺庙
里进行。它只需要一个圣人，根据《薄伽梵歌》向来访者传授知识。
他还指给我们看海滨的一个地方，就是必须建造神庙的地方。在早晨
醒来时，因陀达曼国王告诉他的妻子，昨晚我见到了克利须那吉神。
他奉命建造一座庙宇。王后说:“吉事何必耽搁呢?所有的财富都是他给
的。为什么要考虑把它送给他呢?” 国王把神庙建在梦中克利须那吉在
海边展示的地方。庙宇建好后，一阵旋风刮起，把庙宇摧毁了。这里
甚至没有留下任何神庙的痕迹。就像这样，国王让人建了五次神庙。
在这五次中，大海都把它变成了雕像。

国王很失望，决定不建任何寺庙。他认为上帝知道大海从我这
里夺走是为了报复谁。国库空了;这座寺庙没有建成。过了一段时间，
至尊神(卡比尔神)根据对乔蒂·尼蓝詹（凯尔)的承诺来到因陀达曼国王
面前，对国王说: 你建造了神庙。这一次，大海不会摧毁神庙(宫
殿)。”楚王说圣吉，我不相信。我一直在按照毗瑟奴吉的命令建造寺
庙。克里希纳神没能阻止大海。我建了五次圣殿，心想上帝可能在考
验我。可是现在我连考试的资格都没有了，因为连国库都空了。现在
我没有能力把神庙建好了。”至高无上的上帝说:“因陀达曼，至高无上
的上帝创造了所有的婆罗门，只有他能做一切;没有别神。我拥有至高
无上的上帝的‘文字’力量。我可以阻止大海(隐藏他自己，是在说真
话)。”国王说:“圣吉，我不能接受有别的神比奎师那吉更强大。当连大
海都阻挡不住的时候，像你这样一个无足轻重的人又能做什么呢?我不
相信，我的财政状况也不适合建造神庙。”卡比尔神以圣人的形式
说，“国王，如果你想建造寺庙，那么来找我。我住在某某地方。这一
次，大海不会毁坏圣殿了。”说完，上帝就走了。
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 那天晚上，神克里希纳再次出现在因陀达曼国王面前，说:“因
陀达曼，再把神庙建好。联系那位来找你的圣人，向他请求帮助。他
不是一个普通的圣人，他的巴克提力量没有极限。”

因陀达曼国王从睡梦中醒来，把梦的全部经过讲给他的王后
听。王后说:“如果上帝让你这样做，那么你一定不能辜负上帝。”重
建上帝的宫殿。”国王听了王后的话，说:“现在连国库都空了。如果
我不建造圣殿，上帝就会不高兴。我陷入了一场宗教危机。” 王后
说:“我随身带着一些珠宝。有了他们，神庙很容易建起来。你拿着这
珠宝，遵从上帝的命令。”说着，王后拿出家里所有的珠宝首饰，为
了上帝的缘故，把它们交给了她的丈夫。因陀达曼国王去了至尊神以
圣人的形式告诉我们的地方。在找到卡比尔神，即无名圣徒，他请求
停止大海。卡比尔神说:“大海上升的方向，在海边建一个平台;我要
在其上行神的巴克提，使海停下来。”国王得到了一个由雕刻家用一
块大石头建造的平台。至尊神卡比尔坐在上面。这是寺庙的第六次建
造。

就在那一刻，一位来自纳特的圣雄登基了。拿特纪对王说:“王
阿，你又建造一座极好的殿;你还应该在里面装一个偶像。没有偶像，
还能有什么庙宇?这是我的命令。”因陀达曼国王双手合十地说:“纳斯
吉，克利须那吉神曾出现在我的梦中，并下令建造一座寺庙，他说不
需要在这座寺庙里保存神像，也不需要做任何异教的事。”拿特听了王
的话，就说:“梦还能成真吗?你要听从我的命令，立一个檀香的偶
像。”说到这里，纳斯基没有吃任何点心就站了起来。王因为惧怕，就
打发人去取檀香木，吩咐工匠制造雕刻的偶像。纳斯的命令是安置一
个克利须那神的偶像。然后，其他的大师-圣人建议国王，上帝如何独
自生活?他一直把施里·巴尔拉姆·吉带在身边。一种说法是苏哈德拉
姐妹是神克里希纳吉的亲姐妹;没有哥哥她怎么活下去?他们决定建造三
个偶像。任命了三个工匠。神像一造，就摔碎了。像这样，神像打碎
了三次。国王非常担心。他以为我的命运里没有这个功名利禄。神庙
建好后又被拆除。现在偶像都碎了。纳斯恼怒地离开了。如果我说神
像被打碎了，他就会认为国王在找借口;他会骂我的。
1 A follower of a community of saints who has magical powers is called a Siddh.
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国王忧心忡忡，整夜没有吃东西，也没有睡觉。第二天早晨，他忐忑
不安地去朝廷。就在那一刻，至高的神(卡维德夫)卡比尔以一个八十岁
的工匠的形式出现在宫廷里。他的腰上挂着一个袋子，里面有一把锯
子，从外面可以清楚地看到，仿佛不用任何介绍就能看到一个工匠的
形象，袋子里装满了其他的钻头和锛子等。神以工匠的模样对王
说:“我听说神殿里的偶像还没有完全。我已经八十岁了，有六十年的
经验。不是每个工匠都能制造檀香的偶像。如果您允许，那么您的仆
人就在这里。”王说、匠人哪、你真是神、为我以匠人的身份来了。我
很担心。我在想，如果我找一个有经验的工匠，这个问题可能就解决
了。你们可以快快造偶像。” 卡维尔德夫(上帝卡比尔)，以老工匠的形
象来到这里，他说:“国王，给我一个房间，我要在里面制作上帝的偶
像。我要从里面关上门，用洁净造偶像。偶像预备好了，门就开了。
如果有人从中间把门打开，那偶像无论怎样成形，都不会改变。”国王
说:“你认为怎样就怎样吧。”

雕刻偶像十二天以后，拿纳也来了。拿特吉问王:“因陀达曼，
神像是你做的吗?”国王双手合十，说道:“圣雄吉，您的命令已完全执
行。但我的不幸是，偶像没有被创造出来。当做成一半的时候，它们
就会碎成碎片。就叫仆人把神像的碎片拿来，拿给拿特吉看，要他
信。纳斯说神像必须被制造出来。现在就去做。我将看它们如何破
裂。国王说:“拿特吉，努力了。一位八十岁的老师傅在一个封闭的房
间里制作着这尊偶像。他说过，完成神像后，他会打开那扇门。若有
人给中间开门，偶像无论造到什么地步，都必长存。从他造偶像到今
天已经有十二天了。也没有出来，也没有吃，也没有喝。”拿特吉
说:“我们应该看看偶像;他是怎么做的?一旦它们被制造出来，那里会
有什么可看的呢?如果它们没有被正确地制作出来，那么我们就会正确
地制作出来。”说着，拿特带着因陀达曼国王走到雕刻神像的房间
前，喊道:“工匠，开门。”他叫了几声，但门没有开，传来的“阿拉
伯茶——阿拉伯茶”的声音也停止了。拿斯说:“你刚才说他是一个八
十岁的人;他已经十二天没有吃没有喝了，现在连声音也没有了，他可
能就死了。”他们用力打开了门;见留了三个偶像，就没有造那三个人
的指头。工匠不见了。
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寺庙建好后，在没有其他出路的情况下，拿斯坚定地说，“就
像这样安装神像;也许，只有上帝才接受这一点。似乎是克利须那神亲
自来造神像。

首领潘迪确定了吉日，第二天才安装神像。所有的潘迪、首领
潘达、国王、士兵和虔诚的人们一起去举行了给偶像们赋予生命的仪
式。至高的神卡维德夫(神卡比尔)获得了首陀罗的外观2站在寺庙的正
门中间面对着寺庙。他这样做(做里拉)就好像没有意识到奉献神的军
队是从后面来的。潘达酋长走在前面。即使这样，至高无上的上帝仍
然站在门的中间。靠近，主要的潘达推着以首陀罗的形式站着的最高
的神，如此的用力以至于他掉到很远的地方，像一个首陀罗坐在一个
孤独的地方。所有虔诚的人和国王一起走进寺庙，看到所有的偶像都
以首陀罗的形式出现在门口。看到这个景象，在场的人都惊呆了。潘
达酋长说:“神已经生气了，因为首陀罗把大门弄脏了。因此，所有的
神像都获得了首陀罗的外观。发生了一件大不幸。过了一段时间，神
像的实际形状被复原了。看到这个景象，在场的人都惊呆了。潘达酋
长说:“神已经生气了，因为首陀罗把大门弄脏了。因此，所有的神像
都获得了首陀罗的外观。发生了一件大不幸。过了一段时间，神像的
实际形状被复原了。在用恒河水清洗几次后，进行了生命的传授(献
祭)仪式。{卡维德夫说:“看看无知和伪善的限度。工匠成为偶像的
神。然后牧师或另一个圣人以偶像的形式将生命赋予那个上帝，也就
是赋予上帝生命。然后，土神或木神完成任务。做得好,假冒为善的人!
很好地愚弄了爱上帝的灵魂。"}

在神像安装后的几天，海水上升了大约40英尺高，这被称为旋
风，并以极快的速度向神庙移动。至高无上的神卡比尔正坐在前面的
平台上。他举起一只手，就像祝福被给予一样。大海继续上升，像一
座山一样矗立着;无法前进。大海出现了一位婆罗门，他在平台上对上
帝说:“主啊，请给我让路。”我要去拆毁圣殿。”上帝说:“这不是圣殿。
这是一座宫殿(道场/修道院)。一个有学问的人会住在里面，会传授
《薄伽梵歌》的知识。你毁掉它是不合适的。” 大海说:“我一定要拆毁
它。”上帝说:“走吧。谁在阻止你?”大海说:“我没有办法了。你的力量
是无穷的。主啊，给我出路。”至尊神Kabir Sahib Ji问道:“你为什么要
这样做?”以婆罗门形式出现的大海说:“当奎师那吉以兰钱德拉形式来
到特列塔尤格时。他一面把火箭给我看，一面狠狠地责备我，侮辱
我，要我让路。我要进行报复。”

1 The ceremony of consecration of an idol
2  A person of a lower caste
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至尊神卡比尔说:“你已经报仇了。你把德雷卡淹没了。”大海
说:“我还不能把它完全淹没，还剩下一半。也因为一些强大的圣人出
现在我之前，所以我不能完全使德雷卡沉入。即使我现在试着去，也
到不了那里。我在那里被拦阻了。”

然后至高无上的神卡比尔 (卡维尔德夫)说，“我也只是到达了那
里。我只保存了剩下的部分。现在去把剩下的德瓦里卡也吞下去吧，
但一定要离开那个“我”——克利须那吉的遗体举行最后仪式的墓地
——(在克利须那吉举行最后仪式的地方建了一座非常大的寺庙。 这座
纪念碑将作为克利须那吉已经去世并留下五行尸的证据保存下来。否
则在未来的时间里，人们会说克里希纳吉没有死。”在得到许可后，海
中也把剩下的德雷卡人沉入海底。至高无上的神卡比尔说:“从现在开
始，你永远不要试图拆毁贾格纳斯神庙，并离开这座宫殿。” 大海服
从了神的命令，俯身向前移动，离神庙大约有一公里半远。就这样，
寺庙即达姆的什里贾格纳斯神庙建立。
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一开始，什里贾格纳斯寺庙里没有贱民

几天后，潘迪把神卡比尔推上了首陀罗的形态，他患上了麻风
病。即使经过各种治疗，他也没有痊愈。麻风病患者不断增加。他还
执行了所有的宗教服务，在什里贾格纳斯面前反复哭泣，祈祷帮助他
拜托苦难，但一切都失败了。奎师那吉出现在他的梦中说:“潘迪，给
你推在寺庙正门上的圣人洗脚，喝那足蜜。他就赐福，使你的大麻疯
痊愈;只要他从心里饶恕你，不然你就无法好转。”快淹死的人连一根
稻草也要抓。

潘达酋长早上醒来。他带着许多堕落的潘达去了以首陀罗的形
式坐着的卡比尔神的地方。潘达一靠近上帝，至高无上的上帝就站起来
走了，说:“潘达，我是贱卖;离我远点。你会变得不洁的。”潘达更加接
近;至高的神继续前进。然后潘达哭了起来，说:“帕瓦蒂伽，原谅我的
过错。”仁慈的上帝停了下来。潘迪恭敬地在地上铺了一块干净的布，
请求上帝坐在上面。上帝坐在那块布上。然后熊猫自己给神洗脚，并
把足蜜放在碗里。神卡比尔吉说:“潘迪，喝这个40天，并把一些放在
洗澡的水里。你的麻风病会在第40天被治愈”，并且说，“即使在将
来，如果有人在贾格纳斯寺庙里实行不可触摸，那么将受到惩
罚。”所有在场的人都承诺，从今天起，在这个神圣的地方不再实行
贱民制度。

请想一想:这是印度唯一一座从一开始就没有贱民的寺庙。
就连我(这位达斯)也有机会参观那个地方。我和几个门徒一起

去看那个地方，想让我们收集一些证据。直到今天，我们在那里发现
了所有的证据。直到今天，至尊神卡比尔吉止海拯救寺庙的石(平台)仍
然存在。在它上面建了一个圆顶作为纪念。那里也有一座寺庙，这是
非常古老的马亨特(守卫)传统/继承。在那里，当他向一位将近七十岁
的大汗吉询问有关上述保护寺庙的信息时，他也告诉了他同样的事
情，并说我的祖先已经在这里做了好几代大汗(守卫)了。只有在这里，
什里达尔姆达斯和他的妻子巴克特马提·阿玛尼·德福交出了他们的身
体。他还展示了他们彼此相邻的坟墓。

然后我们进入了什里贾格纳斯的寺庙。即使在今天，也没有偶
像崇拜，但那里确实举行了一场展览。
1  Foot-nectar: the water in which the feet of a respected personage or an idol have 
been washed
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寺庙内的三尊神像是神克里什那、巴尔拉姆和妹妹苏哈德拉，

它们的双手没有手指;这双手有生理缺陷(残肢)。那些偶像也不被崇拜;
保存它们只是为了观赏。在那里，我问一个导游潘迪，我们听说这座
寺庙被海水冲毁了五次，后来才得以重建。为什么大海要摧毁它? 那么
是谁阻止了大海?潘迪说:“我不知道这么多。这一切都是贾格纳斯的恩
典。他只是阻止了大海。我听说海水三次拆毁圣殿。”我又问:“为什
么上帝第一次没有让大海停下来?” 潘迪(牧师)说:“这是贾格纳斯的一
个神圣行为。”

我又问:“这座庙里有没有贱民?”他说:“自从这座寺庙建成以
来，这里就没有贱民了。在这座寺庙里，首陀罗和潘达可以在一个盘
子里或一个叶子盘子里吃东西。没有人禁止他们。”我问道:“潘迪，以
前其他寺庙里有很多贱民;为什么不在这里呢?上帝也是一样的。”潘迪
的回答是:“这是贾格纳斯的一个神圣行为。”

现在，虔诚的灵魂应该想一想，仅仅通过说“贾格纳斯的神圣
行为”，真理就被压制了多少。神圣的纪念碑是值得尊敬的，但是自我
福利只有通过做巴克提/精神崇拜，根据真知提到的《薄伽梵歌》和
《吠陀经》以及至尊神卡比尔所给予的;否则，因为它与经文相反，人
的生命就浪费了。证据:《薄伽梵歌》 16章咒语23,24。在实力贾格纳
斯的寺庙里，按照神的秩序，只有歌颂神圣的《薄伽梵歌》知识的荣
耀才是吉祥的，而自我福利只有按照《薄伽梵歌》中提到的巴克提的
方法来敬拜才能实现，否则，仅仅拜访贾格纳斯或吃普拉萨德是没有
好处的，因为这一行为，因为没有被提到在《薄伽梵歌》是违反圣经
的，这在16章咒语23,24中是明显的。

天堂的定义是什么？
我们把天堂想象成酒店(餐厅)。比如，一个富人夏天会去西姆

拉或库鲁马纳里等城市的寒冷地方。在那里，他住在一家旅馆里，房
租和伙食费都是付的。在两三个月内花了二三万卢比后，他必须回到
自己的活动范围。然后做十个月的苦工。然后花掉你自己赚的钱两个
月再回来。如果在某一年，收入不好，那么甚至会因为两个月的舒适
而受苦。

考虑天堂是相似的:-在这个地球上做宗教崇拜后，一个人去天
堂般的酒店一段时间。然后，在花费了一个人的美德收入之后，一个
人不得不再次在地狱和840万种生命形式的身体里因罪恶的行为而受
苦。

在你找到一个真知圣人之前，上面提到的生-死、天堂-地狱和
840万多种生命的诞生的痛苦将继续下去，因为只有至尊神的萨特那姆
和萨尔那姆才能摧毁罪恶。罪不会因为崇拜其他神而消灭。一个人只
能得到所有行为的预定果实。 
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因此，在《薄伽梵歌》8章16节中，据说直到布拉姆洛克(神圣
的天阳)，所有的洛克都是可毁灭的。当天——深深的个天堂也不再长
存，那礼拜的人到哪里去投靠呢?请思考。

问:每天读《薄伽梵歌》没有好处吗?我们喜欢的慈善活动，给
狗吃面包，给饥饿的人吃食物，给蚂蚁吃面粉，去朝拜的地方吃简
餐，等等;这也是无用的吗?

答:-通过学习宗教圣经，一个人得到了知识的恒河的果实。雅
各亚的果实是天堂，有时或者一个人得到了它所做的目的的果实;但不
是救赎。每天崇拜的主要原因是，使《圣经》中教导和没有教导的苦
行僧的记忆保持鲜活。我们在任何时候都不会犯错误。由于我们放弃
实际目的通过过失和放弃或——经文不开始后任意行为的敬拜方式,和
人类生活的主要目的仍然是记住,人类生活的唯一目的只是造福于自
己,只能通过基于经文的崇拜才能实现。

比如，一个农民年老时有了一个儿子。农夫想，等这孩子长
大，有能力承担起农业的责任时，我可能就死了。于是，农夫把他的
经历写了下来，对儿子说:“孩子，等你长大了，要懂得种地了，你就
每天读读我的这张记录，去种地吧。”父亲死后，农夫的儿子每天都
读着父亲写的经验记录，但却没有照写的去做。那个农民的儿子会变
得富有吗?从来没有。他应该照他父亲的经验记载去做。

同样地，虔诚的人们每天都在走《薄伽梵歌》的道路，但却在
与圣文相反的地方做礼拜。因此，根据《薄伽梵歌》16章 23,24节，这
是一种无用的崇拜。

喜欢,崇拜三皈依(创世梵天,护世毗湿奴和灭世湿婆)禁止在章
7，12至15和20到23节,开展宗教仪式即对皮特拉的崇拜、提供聘德,捡
起灰和执行在恒河希亚仪式(仪式),执行terahvin satarhvin, mahina, 
chhHmahi,varshi1（人死后举行的仪式）等在9章25节中是被禁止的。
在《薄伽梵歌》6章16节中，禁食是被禁止的。据说阿琼!巴克提不是
一个完全不吃东西(保持禁食)的人，.......即禁食是被禁止的。

给饥饿的人提供食物，喂狗等有生命的动物，这些都不是坏事，但只
有通过普纳圣人(完全圣人)按照他的命令做慈善和雅各亚等才是有益

的。
1  Provision of a common meal
2 Rites performed after a person’s death
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比如，狗在车里旅行时坐在主人的座位上。人是狗的车夫。那
动物比一个普通人有更多的设施。一个单独的房间，风扇和冷却器可用
等。

当那个无知的生物在人的身体里的时候，他也做了慈善，但是
他是通过专一的行为(崇拜的方式)去做的，因为违背了圣经是无益的。
这是上帝的一个准则:无论一个生物做什么，他一定会得到它的结果。
这条规则适用于一个人找到真知圣人——至尊神的向导。

一个人无论做什么事，都会得到相应的结果。根据这条规则，
通过在朝圣之地(提尔斯和达姆)和其他地方吃宗教简餐，并根据把面包
给狗的行为，他进入了狗的生活。在那里他还得到了执行的动作的结
果。在挣完前世出生的狗的善行后，就走进了驴的生活。一切的器械，
必在驴的性命中夺去。会整天搬运泥土和烧制的砖块。之后，会在其他
生物的身体里受苦，也会在地狱里受苦。在经历了八百四十万种众生的
生后，得到了一个人的身体。谁知道他会不会做巴克提。就像活人的
罪，在去朝拜的人的脚下被杀，或者在他使用的交通工具的车轮下被
杀，也只有那个朝圣者背负。除非找到对至高神的真正崇拜的完满圣
人，否则罪不能被摧毁(宽恕)，因为通过对梵天、毗湿奴、马赫什、布
拉姆 (卡什尔·普鲁什/凯尔)和帕赫布拉姆(阿卡什尔普鲁什)的崇拜，罪
不会被摧毁(宽恕);罪恶和美德都要结出果实。根据《薄伽梵歌》的知
识，如果那个活着的人得到了一个完全的圣人的庇护，曾经崇拜过至高
无上的上帝，那么他要么就会去萨特洛克，要么就会再得到一个人的身
体。在先前的美德的基础上，可以找到一些圣人。 因此，上述武断的
做法是无益的。

问:《薄伽梵歌》第3章35节和第18章第47节中说，一个人的宗
教，即使没有优点，也比另一个人的宗教要好。为宗教而死也是吉祥
的;别人的宗教是可怕的。这证明了无论一个人做什么崇拜，他都不应
该放弃它。在宗教中，即使是死亡也是吉祥的。

答:-如果3章35节和第18章第47节的意思只是说无论做什么崇
拜，都应该继续做;不要离开它，那我们为什么需要神圣的《薄伽梵
歌》? 

1 Provision of common meal to many people on the basis of religiousness
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《薄伽梵歌》第3章第35节
Shreyan, swadharmH, vigunH, pardharmat, swanushthitat,

Swadharme, nidhnam, shreyH, pardharmH, bhyavahH 35
Translation: (VigunH) devoid of qualities i.e. abandoning the 

injunctions of scriptures (swanushthitat) an arbitrary; properly brought 
into practice (pardharmat) another’s religious worship (swadharmH) one’s 
scripture-based way of worship (shreyan) is much better. Scripture-based 
(swadharme) in one’s way of worship (nidhnam) even dying (shreyH) is 
auspicious and (pardharmH) another’s way of worship (bhyavahH) is 
fearsome.

翻译:一个人以经文为基础的崇拜方式比另一个人的武断的崇拜
方式更可靠，后者缺乏一些品质，即放弃正确地付诸实践的经文的禁
令。甚至以一个人基于经文的方式死去也是吉祥的，而另一个人的崇
拜方式是可怕的。

《薄伽梵歌》第18章第47节

Shreyan, swadharmH, vigunH, pardharmat, swanushthitat,
Swabhavniyatam, karm, kurvan, na, aapnoti, kilbisham 47
Translation: (VigunH) devoid of qualities (swanushthitat) arbitrary 

i.e. opposite to the injunctions of scriptures properly brought into practice
(pardharmat) another’s dharm i.e. religious worship (swadharmH) one’s own
dharm i.e. religious worship which is in accordance with the injunctions of the
scriptures (shreyan) is superior (swabhaavniyatam) formed by oneself from
arbitrary behaviour according to one’s nature (karm) bhakti acts (na) not (kurvan) 
perform (kilbisham) due to which, sin (aapnoti) incurs.

翻译:一个人依照经文戒律的伤害即宗教崇拜高于另一个人的伤
害即宗教崇拜，他的伤害即无性质的武断的伤害即宗教崇拜，他的伤害
即与经文戒律相反而被恰当地付诸实践。不要按照自己的本性去执行由
自己所形成的专横的巴克提行为，因为这导致了一个人的罪恶。
重要:它的证据在《薄伽梵歌》 7章1到6节中很清楚。.

从上述的谬论中可以清楚地看出，一个人以经文为基础的崇拜
方式是优越的。无论其他人的炫耀崇拜方式看起来多么有组织，它都是
有害的。

就像那些阅读玛塔歌的人，他们用各种乐器用非常优美的声音
通过幻想的诗歌歌颂玛塔。被这种自我创造的崇拜方式所吸引，这是违
反圣经的禁令的，一个人不应该离开基于圣经的崇拜方式。比如，当一
个礼拜者进行真正的礼拜时，他就放弃了先前的与经文相反的礼拜方
式，比如，皮特拉礼拜，去寺庙等等。 然后其他那些反对圣经崇拜的
人说你已经放弃了所有以前的宗教实践。诸神会生你的气的。有人也做
了同样的事，他唯一的儿子死了。这样一来，这种与圣经相反的对他人
的崇拜就会引起恐惧，但只进行基于圣经的崇拜到最后一口气才是吉祥
的。
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问:根据《薄伽梵歌》6章10 – 15节中提到的方法，我的冥想方
式是坐在一个座位上，使头部和其他部位保持平衡。我也保持了快速
的断食。这样，我将获得和平。

答:你也可以读读《薄伽梵歌》 6章16节，其中写道，哦，阿
琼，这个崇拜既不是一个过度饮食的人的成功，也不是一个完全不吃
东西的人(保持快速)。一个总是醒着的人是不成功的，一个睡得很多的
人是不成功的，一个坐在一个地方做苦行的人也是不成功的。第6章第
10至第15节中提到的方法已经在《薄伽梵歌》第3章第5至第9节中被驳
斥，即一个愚蠢的人，如果他强行控制所有的行为感，即坐在一个地
方冥想，他就被称为伪君子。因此只有一个一个一边做礼拜一边做工
作的崇拜者才是优越的。对于巴克提的真正方法，上帝(布拉姆)，
《薄伽梵歌》知识的给予者，说寻找一些真知圣人（《薄伽梵歌》4章
34节)。从这可以明显看出，由(布拉姆)给予《薄伽梵歌》知识的人所
讲述的巴克提方法是不完整的。因此，在《波伽伐呢个》 6章10至15节
中，布拉姆 (卡什尔·普鲁什/凯尔)描述了他自己的崇拜方式，并在7章
18节中描述了从他的崇拜中获得的和平是非常糟糕的。 在上面提到的6
章 10到15节中说，一个保持思想和感官处于控制之下的礼拜者可以准
备一个特别的座位，这个座位不能太高，也不能太低。坐在那个座位
上，保持心和感觉的控制，必须用佛咒的心来修行。他可以坐直，通
过观察独身，控制心灵，一个人必须离开。以这种方式专注于崇拜仪
式，每个崇拜获得了居住在“我”中的(涅槃巴玛姆)无生命的(名义上
的)和平。因此在《薄伽梵歌》第7章18节中，阿德哈耶将他的崇拜所
获得的救恩(利益)称为非常低劣的(阿努塔玛姆)。 在这首歌中， 18章62
节和15 章4节中，他说阿琼!你将获得最高的和平、去往萨特洛克;然后
一个人没有重生，获得完全的救赎。即使是我(神，《薄伽梵歌》知识
的给予者)也在帕姆施瓦尔（原始的最高神）的庇护中。因此，一个人
要有坚定的决心去崇拜他。

在6章47节中，他自己描述了以他的工作方式的推测知识为基
础的道路，作为无知的黑暗观点。其他译者把“Me yuktatamH 
matH”的意思理解为“可以接受的最优越的”，然而，他们应该这样
做，这是我基于无知的黑暗推测的观点。因为关于真正的知识，他建
议向某位通晓真理的圣人请教（《薄伽梵歌》第4章第34节）。以下是
《薄伽梵歌》第6章第47节的实际翻译：

1 Primordial Supreme God
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6章47节
Yoginaam, api, sarveshaam, mad gaten, antaraatmna,

Shraddhaavaan , bhajte, yaH, maam, saH, me, yuktatamH, matH 47 
Translation: The conjectural viewpoint on bhakti which I have given 

in verses 10 to 15, the estimated way of worship which I have mentioned, 
is not complete knowledge, because (Sarveshaam) all (yoginaam) among 
worshippers (yaH) he who (shraddhaavaan) with full faith (antaraatmna) with full 
determination (madgaten) according to the bhakti-opinion given by me (maam) 
me (bhajte) worships (saH) he (api) also (yuktatamH) due to the darkness of 
ignorance, is engrossed in the worship of birth-death and heaven-hell. (me) my 
(matH) this is opinion. (47)

翻译:关于巴克提的推测的观点我在10 到15节给出, 我所提到
的，估计的敬拜方式，不是完全的知识，因为在所有敬拜我的人中，
那以十足的信心敬拜我的，根据我所给予的巴克提的观点，他完全决
心，由于无知的黑暗，也沉迷于生-死和天堂-地狱的崇拜。这是我的观
点。

它的证据在《薄伽梵歌》7章18节和5章29节、6章15节中也很
明显。因此，第18章第62节中说，哦，巴拉特，你可以在任何方面受
到至尊神的审判。只有靠他的恩典，你才能获得至高的和平和永恒的
至高居所，即萨特洛克。在15章4节中，据说当你找到4章34节中提到
的真知圣人，那么你就应该寻找至高神的至高境界。：朝拜者到哪里
去了，就不会再回到这个世界，也就是说，他们永远免于生与死。至
高的神创造了像世界一样的树，我也在那永恒至高的神的避难所。一
个人应该只敬拜他。

甚至在3章 5到9节，他已经证明了6章10到15节的知识是错误
的。阿琼问道:“上帝，控制思想是非常困难的。”上帝回答说:“阿琼，
控制思想就像控制风。”然后，他还说过，毫无疑问，任何人在任何时
候，哪怕是片刻的时间，都不采取任何行动。一个非常愚蠢的人从外
部强制地控制所有的行动感，在心里一直在想一些事情。因此，在执
行世俗任务时，它是优于精神崇拜的，而不是坐在一个地方观察。相
对于不做动作，即坐在一个地方做有力的冥想，它比边做动作边做冥
想要好。当你坐在一个地方(阿卡玛那)时，你将如何通过做苦行来维持
你自己?做崇拜(与海斯尤格坐在一个座位上)，放弃经文的法令是对行
为的束缚的原因。

1  Forceful meditation



236真知的启迪
其次，只有在按照经文行事的时候做崇拜才是优越的。因此，在执行
你的世俗任务时做苦行。在《薄伽梵歌》8章7节中，曾说过，打起仗
来也要做我的苏米兰。这样，你就只到我这里来了。在《薄伽梵歌》
中， 7章18节和18章62节说，从我的修行中获得的益处(拯救)是非常低
劣/糟糕的。因此，进入至高上帝的避难所，通过他的恩典，你将获得
至高的和平和永恒的地方，即萨特洛克。寻找一些真知圣人，问他巴
克提的方法和至高无上的神的完整知识;即使是我(布拉姆，《薄伽梵
歌》知识的传授者)也不知道它

问:在《薄伽梵歌》15章18节中，我以普鲁什欧塔姆的名字在维
德的洛克出名。这证明了神，给予《薄伽梵歌》的知识的人，只是全
能的神，而整个12章只是在描述给予《薄伽梵歌》知识的人的荣耀。

答:在《薄伽梵歌》中，上帝，《薄伽梵歌》知识的给予者，正
在描述他的苦行者(崇拜的方式)和能力，同时也在陈述至高神的荣耀，
同时也在向至高神的苦行者指示一个真知圣徒。整个《薄伽梵歌》第
12章充满了布拉姆 (卡什尔·普鲁什 /凯尔)的荣耀，而《薄伽梵歌》第13
章充满了至高无上的上帝即阿迪·普鲁什·帕姆施瓦尔的荣耀。在15章 1
到4节、 16和17节中，

在16章中，据说在由土元素构成的洛克中有两个神(婆罗门和巴
布拉姆的七个婆罗门僧，因为是由土元素构成的，也被称为一个洛
克)。一个是卡什尔·普鲁什，也就是布拉姆。第二个是阿卡什尔普鲁
士，也就是帕赫布拉姆。这两个神和这两个神之下的所有生物的物质身
体都是会腐烂的，而灵魂据说是不朽的。

在17章中，据说在现实中，普鲁什偶塔姆，即全能的至高的神
是另一个人，而不是这两个，他被称为帕尔马特玛;进入三洛克，维持
和保护着所有人。他实际上被称为永恒的至高神。

15章只在18节中描述了，《薄伽梵歌》的给予者的知识(卡什尔
·普鲁什/布拉姆),描述自己的状态,说我根据民间传说被叫做普鲁什欧塔
姆, 因为在我的21个婆罗门中，我高于一切在我之下的生灵，无论它们
在物质上是会腐烂的还是在灵魂上是不会腐烂的。因此，根据
lokved(民间传说)，我是著名的普鲁什欧塔姆。事实上，这是在《薄伽
梵歌》15章17节中提到的另一个至高神。

问:在《薄伽梵歌》10章2和3节中，都说没有人知道我的起源。
谁知道我是没有开端的，谁是没有出生的，他就从本质上摆脱了所有
的罪。很明显，布拉姆没有出生，他毁灭了所有的罪恶。

答:再读一遍《薄伽梵歌》10章2节，里面说无论是神(梵天、毗
湿奴和湿婆等)还是伟大的圣贤都不知道我的起源，因为他们都起源于
我。
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这是不证自明的，神，《薄伽梵歌》知识的给予者，有一个起源，也
就是神的降生，但是从凯尔(布拉姆)出生的神和圣贤不知道这一点，因
为他们起源于凯尔。比如，孩子们不知道他们父亲的出生，但是他们
父亲的父亲，也就是祖父只告诉他们。至高无上的上帝，通过他自己
出现在卡尔的洛克中，讲述了布拉姆的起源。请阅读《知识的恒河》
这本书中的“自然的创造”。

《薄伽梵歌》10章3节的翻译是错误的。在2章12节、 4章5和9
节中,神自称易腐,他已经重复出生和死亡,和2章 17节8章3、8 - 10和20
节、15章4节, 16,17节说的是另一个不朽的神。

因此在《薄伽梵歌》10章3节中,人类曾表示,在有学问的人即
知晓永恒的上帝（所有洛克的最高神）的真知圣人,并不需要出生在
现实中。本质上是至高无上的神，真知圣人说出了真实的知识; 因
此，通过以真知圣人所说的真实崇拜方式为基础的巴克提，人就从罪
中解脱出来。它的证据也在《薄伽梵歌》4 章34节。请阅读10章3节
的实际翻译:- 

《薄伽梵歌》第10章第2节
Na, me, viduH, surgnaH, prbhavam, na, mahrshayH,

Aham, aadiH, hi, devanam, mahrshinam, ch, sarvashH 2
Translation: (Me) my (prbhavam ) origin (na) neither (surganaaH) the 

gods know and (na) nor (mahrshayH) great seers (viduH) know (hi) because 
(aham) I (sarvashH) in all respects (devanam) of the gods (ch) and (mahrshinam) 
also of the great seers (aadiH) am the cause of beginning i.e. origin.

翻译：也就是说，众神和伟大的先知都不知道我的起源，因为
我是万物起源的原因，也就是众神和伟大的先知的起源。

Gita Chapter 10 Verse 3
YaH, mam, ajam, anadim, ch, vetti, lokmaheshwaram,

AsammoodH, saH, matryeshu, sarvpapaeH, prmuchyate 3
Translation (Y: aH) a learned person, who (mam) me (ch) and 

(anadim) the Everlasting i.e. Primordial God (ajam) who does not take birth 
(lok maheshwaram) the Great God of all the loks i.e. the Greatest God (vetti) 
knows (saH) that (matryeshu) who is well-versed with the scriptures i.e. whose 
knowledge is in accordance with the Vedas (asammoodH) i.e. a 
Tatvdarshi scholar (sarvpapaeH) all the sins (prmuchyate) says in detail i.e. 
he only gives a correct description of the knowledge of creation and actions 
i.e. liberates one completely from ignorance. Because of which all the sins of a 
person, who does bhakti based on the true sadhna told by the Tatvdarshi Saint, 
are destroyed.

1   The Greatest God
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      翻译:一个有学问的人谁知道我和永恒，即，不生孩子的原始神，

所有洛克的伟大神，即，最伟大的神，他，以正确的方式了解经文，即
按照吠陀经的知识装备，即真知学者，详细地讲述了所有的罪; 也就是
说，他只是对创造和行为的知识作出了正确的描述，也就是说，他把人
从无知中完全解放出来。正因为如此，一个人的所有罪恶，一个根据真
知圣人所说的真实苦行来做巴克提的人，都被毁灭了。

布拉姆（凯尔）是《薄伽梵歌》知识的给予者的说法源
泉

10章2节中说，阿琼，无论是神，还是伟大的圣贤，都不知道我
的起源(出生)，因为所有这些都起源于我。这是不言而喻的，布拉姆
（凯尔)确实出生了，但神和圣贤不知道这一点。比如，孩子们不能说
出他们父亲的出生，但祖父知道。同样，21个婆罗门教中的所有神圣
贤等都起源于乔蒂·尼蓝詹/ 布拉姆，即凯尔和普拉克里提（杜尔伽）
的结合。因此，他是说，在21个婆罗门中，没有人知道我的起源，因
为每个人都是从我起源的。只有普纳布拉姆可以告诉我们凯尔(布拉姆)
的起源，因为布尔姆(凯尔)起源于帕拉姆·阿克沙尔·布尔姆(布尔纳·布
拉姆)。在《薄伽梵歌》3章14-15节中，有布拉姆起源的明确证据。

 10章 3节:：真知是一个博学的人，他认识我(布拉姆)和马赫什
瓦尔——最伟大的神，他从来没有出生，也就是永恒的神，他知道三种
吠陀经;他是一个真知圣徒。通过按照巴克提所指引的路径做苦行，所
有的罪都被摧毁。 在《薄伽梵歌》15章16, 17, 18节 中提到，不朽/永恒
的至高神是另一个人，他通过进入三洛克供养每个人。我(凯尔)被称为
普鲁什欧塔姆，只是因为我在物质上优于易逝的生命，在21个婆罗门教
中我的灵魂是不朽的。因此，我被称为普鲁什欧塔姆，基于爱的，即毫
无根据的故事，但实际上我不是不朽的/永恒的维护者。在3章14,15节
中，有这样的说法，所有的生命都来自于粮食，粮食来自于雨水，雨水
来自于雅各亚, 雅各亚来自于吉祥的行为，行为来自于布拉姆。勃拉姆
斯起源于伊特纳尔神。那个永恒无所不在的神就在雅各亚宫里，在雅各
亚宫里是可崇拜的;他只给了雅各亚的果实，在现实中，他只是阿迪雅
各亚。

然后，在《薄伽梵歌》第10章2节中说，没有人知道我的起源。
由此可以证明，就连凯尔(布拉姆)也诞生了。因此，他在某个地方也处
于状态。否则，克里希纳吉已经站在阿琼面前了。他不能说我是亘古未
生的。卡尔(看不见的婆罗门)只是通过(像鬼魂一样)进入室利奎师那的
身体并从里面说话，以《薄伽梵歌》的形式传达了所有关于他的位置
(状态)的正确信息。
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《薄伽梵歌》已从上述的描述中证明了布尔纳布拉姆的起源。这个证据
也在阿达瓦文和阿努瓦克咒语中，请阅读下面的内容- - 

《阿达婆吠陀》4章1节咒语3
Pr yo jagye vidwaanasya bandhurvishwa devaanaaM janima vivakti 
Brahm Brahmn ujjbhaar madhyanneechaeruchchaeH swadhaa abhi pra 
tasthou 3
Pr - yaH - jagye - vidwaanasya - bandhuH - vishwa - devaanaam  - janima - 
vivakti - BrahmH - BrahmnH - ujjbhaar - madhyaat  - nichaeH - uchchaeH 
- swadhaa - abhiH - prtasthou

Translatio (Prn: ) first of all (devaanaam ) of the gods and the brahmands 
(jagye) the knowledge of the origin (vidwaanasya) of a curious devotee (yaH) who 
(bandhuH) the real companion i.e. Supreme God only, to His personal servant 
(janima) whatever has been created by Him (vivakti) Himself tells correctly 
in detail that (BrahmnH) Supreme God (madhyaat ) from within Him i.e. by 
word power (BrahmH) Brahm / Kshar Purush i.e. Kaal (ujjbhaar) by giving 
rise to (vishwa) the whole world i.e. all the loks (uchchaeH) above Satyalok etc 
(nichaeH) below all the brahmands of ParBrahm and Brahm (swadhaa) by His 
acquirable (abhiH) attractive force (pr tasthau) properly established both of them.

翻译: 至高无上的上帝是好奇的奉献者的真正伴侣，首先，他正
确地详细地告诉他的私人仆人(门徒)关于神和婆罗门的起源的知识， 至
高无上的上帝，从他的内在产生了布拉姆 / 卡什尔普鲁什，也就是凯
尔，也就是通过他的话语力量，正确地建立了整个世界，也就是所有的
洛克，萨提亚洛等以上和所有婆罗们都被他不可思议的吸引力所吸引。

意义:——普纳·帕尔马塔玛自己正确地告诉自然由他的知识,和
所有灵魂的起源的知识自己的仆人(信徒),最高神布拉姆 (卡什尔普鲁什/ 
凯尔)在他从他的身体即词权力和已获得所有婆罗门和萨特洛克，安拉
洛克还有上面的阿甘洛克，上面是阿纳米洛克，下面是婆罗门的七个婆
罗门和婆罗门的21个婆罗门和他可获得的吸引力。

比如，至尊神卡比尔自己将他创造的自然知识告诉了他的私人
仆人/门徒，也就是朋友、施里达拉姆达斯基、尊敬的加里布达斯基
等。上述的咒语也支持这一点。

《阿达婆吠陀》7 第四章1节咒语7
 YoatharvaanM PitraM DevbhandhuM BrahspatiM namsaav ch gachchhaat  
TvaM vishweshaaM janita yathaasH KavirDevo na dabhaayat  swadhaavaan 7  
YaH - atharvaanm - Pitram - Devbandhum - Brahspatim - namsa - av - ch 
-gachchhaat - tvam - vishweshaam - janita - yatha - saH - KavirdevH - na -
dabhaayat′ - swadhaavaan 

Translation: (YaH) who (atharvaanm) unchanging i.e. eternal (Pitram) 
Father of the Universe (Dev bandhum) the real companion of the devotees i.e. 
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the basis of the soul (brahspatim) Guru of the universe (ch) and (namsa) polite 
worshipper i.e. a methodical worshipper (av) with safety (gachchhaat) who takes 
those who have gone to Satlok, to Satlok (vishweshaam) of all the brahmands 
(janita) Creator, Jagdamba i.e. who is also endowed with the qualities of a mother 
(na dabhaayat) who does not betray like Kaal (swadhaavaan ) who has the nature 
i.e. qualities of (yatha) as it is (saH) He (tvam′) Himself (KavirDevH / Kavir - 
DevH) is KavirDev i.e. in different language is also called Supreme God 
Kabir. 

翻译:他是永恒不变的，宇宙之父，信徒的真正伴侣，即灵魂的
基础，宇宙的古鲁，他接受一个礼貌的崇拜者，即一个有条理的崇拜
者，他安全地去了萨特洛克;所有婆罗门的创造者，也就是被赋予了母
亲的品质，也就是像凯尔一样不背叛的天性，他是，正如它是，他自
己是卡维尔德福，也就是在不同的语言中，他也被称为至尊神卡比
尔。

意思:-在这个咒语中，也已经明确，那至高无上的上帝的名
字，谁做了所有的创造，是卡维尔德夫(至尊神卡比尔)。

上帝是不变的即是“永恒的”在现实中(《薄伽梵歌》15章 16 -17
节中明确阐述),宇宙的大师(贾格特大师),在灵魂的基础上, 他们把那些
完全解放后去了萨特洛克的人带到萨特洛克, 他是所有婆罗门的创造
者，他不像凯尔 (布拉姆)那样背叛，他自己就是卡维尔德福，即神卡
比尔。

这个唯一的神，因为用他的语言力量创造了所有的婆罗门和众
生，也被称为母亲和父亲，在现实中，也是兄弟，他是唯一的至高的
神。因此，只有这个卡维尔德福(至高神卡比尔)必须被崇拜。你只是我
的母亲和父亲，你只是我的兄弟和朋友，你是我的知识和财富，你是
我万神中的上帝。

这个上帝的伟大在《梨俱吠陀》1章24节中有详细的描述。
问:吠陀经里的卡比尔这个名字是怎么来的?吠陀经是在创造之

初获得的。卡维瑞德夫(至尊神卡比尔)起源于公元1398年?
答:至尊神的实际名字是卡维尔德福，相似的名字是萨特普鲁

什、帕拉姆布拉姆、普纳布拉姆等。比如，一个国家的总理机构的名
称是另一回事，而普拉丹曼特里，总理是这个职位的名称。这个至高
无上的神卡维瑞德夫的名字在四种仪式中都有出现，在自然和吠陀经
创造之前，阿纳米洛克也以卡维瑞德夫的名字出现在一个类似人类的
可见身体里。在创建了萨特洛克之后，同样的卡维尔德福又成为了萨
特洛克的成员。此后，他创造了所有的帕布拉姆，布拉姆和吠陀经;因
此，吠陀经中有对卡维尔德福的描述。
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卡比尔神正在庇护维比尚和曼多德里

至尊神带避难所的诗人去了斯里兰卡，一个虔诚的16人家庭的
最高奉献者钱德拉维贾伊曾经住在那里。他们出身于巴特种姓，品行
高尚。听了至高神穆宁达吉的灵性话语后，全家人都进行了受戒。至
尊奉祀者钱德拉维贾伊的妻子巴克特玛提·卡尔瓦蒂曾侍奉拉万国王的
王后曼多德里。她曾经通过讲幽默的好或坏的笑话来娱乐曼多丽女
王。信徒钱德拉维贾伊曾经在拉万法院工作。他常常唱赞美诗来取悦
国王。

钱德拉维贾伊的妻子巴克特玛提·卡尔瓦蒂，在获得至高无上
的上帝的精神指导(启发)后，开始了关于神的讨论，自然创造的故
事，这是她从她的穆宁德尔那里听到的，每天给曼多丽女王听。

巴克玛蒂女王曼多德里开始欣赏故事。巴克特玛提·卡尔瓦蒂
曾经连续数小时讲述神的真实故事，眼泪常常从曼多丽的眼中流出。
一天，曼多丽王后问迦玛瓦蒂:“你是从谁那里听到这些知识的?”你过
去常说胡话。如果没有一个像神一样的圣人，就不可能发生如此大的
转变。”然后迦玛瓦提告诉我们，我们最近接受了一位至高圣人的入
会。曼多丽王后表示想见圣人的愿望，说:“这次你的上师来了，就带
他来。”卡姆瓦蒂恭恭敬敬地低下头说:“无论你下什么命令，你的女仆
都会服从。我有个要求。据说一个人不应该按秩序称呼圣人。一个人
亲自去获得观众是吉祥的;否则，无论你的命令是什么，都将被遵守。
曼多丽王后说:“这次你的导师吉来了，请告诉我。我将亲自去拜访
他。”至高无上的上帝再次在斯里兰卡显示了恩典。曼多丽女王获得入
会仪式。过了一段时间，她得到了她亲爱的姐夫施里巴特维比山吉获
得入会。菩提曼陀罗在接受印心后，开始日夜专注于神的苏米兰，她
也多次要求她的丈夫拉万从萨特古鲁穆尼德尔·吉那里获得入会，但拉
万不同意，并说:“我做过至高无上的巴达提，一个战胜死亡的人——
湿婆。”没有任何权力能与他相提并论。有人误导了你。”

过了一段时间，拉万绑架了被放逐的施里·西塔吉，在他的诺拉卡花园
里迷住了她。即使在巴克马蒂·曼多德里的再三要求下，拉万还是不同
意归还西塔姬嬷嬷。然后曼多丽对她的穆宁德尔说:“马哈拉杰，我的
丈夫绑架了另一个女人。我不能容忍这一点。他不同意不惜任何代价
把她还回去。" 您发发慈悲吧，大人。到目前为止，在我的生活中还
没有见过这样的悲伤。”

1   A Bard/ Panegyrist (an orator who delivers praises for sake of recreation)
2   Initiation
3   A female devotee
4   Devotee
5   Remembering the given naam/mantra
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至尊神穆宁德尔说:“曼多丽，这个女人不是一个普通的女人。
毗湿奴因为诅咒不得不来到人间。他是拉姆钱德拉，达什拉王的儿
子。他是阿约提亚的居民。他已经被流放了14年，他的妻子拉克希米
· 吉以斯塔的形式被流放。拉万伪装成圣人绑架了她。拉克希米就是
这个司塔。如果他立即归还她，请求原谅，并请求饶他一命，这对拉
文是有好处的。”

尽管巴克马蒂·  曼多德里再三要求，拉万还是不同意，说:“那
两个在森林里游荡的小丑，他们能对我有什么伤害。”我有无限的军
队。我有十万个儿子和十万个又四分之一的亲戚。我儿子麦格纳斯打
败了因陀罗，天堂之王，娶了他的女儿。我们已经俘获了三亿三千万
神。你想吓唬我，告诉那两个在森林里像神一样生活的流浪者。我不
会归还这个女人。”

曼多德里向拉万解释了巴克提之路的知识。维比尚也劝告他
的哥哥。拉万打了他的兄弟维比珊，说:“你站在拉姆钱德拉这边太久
了;去见他吧。”

一天，巴克特马提 · 曼多丽请求她尊敬的古鲁德夫:“哦，古鲁
德夫，我的妻子受到了威胁。请你也建议我丈夫一次。他若不听从
你，我就不后悔为寡妇。”

至高无上的上帝，以穆宁德尔的名字出现，接受了他的女儿曼
多丽的请求，站在国王拉万的宫廷前，请求守门人允许他会见国王拉
万。守门人说:“理士，我们的国王现在正在上朝。" 此刻，来自内部的
信息可以出来，但来自外部的信息进不去。我们没有什么帮助。” 然
后完全的神消失了，出现在国王拉万的宫廷里。当拉万看到理士时，
他咆哮着问道:“是谁允许这个理信不经我的命令就进来的。”把他带
来，在我面前杀了。至高无上的神说:“国王，你的守门人显然拒绝了
我。他们不知道我是怎么进来的。”拉文问:“你是怎么进来的?”然
后至高无上的上帝以穆宁德的形式消失了，又出现了，他说:“我就是
这样进来的。”拉文问:“告诉我来的原因。”上帝说:“你是个战
士，却绑架了一个女人。这有违陛下和您的英勇。这不是一个普通的
女人。她自己就是拉克希米的化身。拉姆钱德拉是她的丈夫，他自己
就是毗湿奴。把她还回去，求她饶你一命。你的利益只在于此。”听
了这话，陀摩根(神湿婆)的崇拜者拉万怒吼着从宝座上跳下来，手里
拿着一把光秃秃的剑，这个无知的人被盲目地用剑攻击了七十次，想
杀死理士。至尊神穆尼德尔·吉手里拿着一根细长的扫帚梗;他把它向
前移动，当作盾牌。拉文打了七十下，那根纤细的茎。听起来好像剑
是劈在一根铁柱子上。茎一点也不动。拉万开始出汗。即使在那时，
由于他的傲慢，他也不同意屈服。

1 Worship
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然而，他意识到这不是一个普通的理士。拉文说:“我不想听你们的任
何谈话;你可以走了。”至尊神(穆尼德吉)从那里消失了，他去找曼多
丽，把事情的经过告诉了她。曼多丽王后说:“古鲁德夫，现在我成为
寡妇没有任何问题。”穆宁德尔离开了那里。

拉姆钱德拉什里拉姆钱德拉和拉万打了一仗。拉万被杀了。
这个斯里兰卡王国，是拉万通过十次献祭自己的头颅而获得的，那短
暂的幸福也消失了，他进了地狱。相反，至尊神萨特那姆的崇拜者威
比尚，即使没有做强硬的苦行，也借着神的恩典得到了斯里兰卡王
国。几千年来，维比尚享受着斯里兰卡王国的快乐，在上帝的恩典
下，这个王国得到了完全的和平。所有具有恶魔本性的人都死了。巴
克特马缇·曼多丽, 巴克特·威比尚,所有16个家族成员最高奉献者查
德拉等人,从最高的神那里背诵咒语, 在他们的一生中按照规则做了真
正的巴克提，所有这些崇拜者在地球上保持快乐，坐在至高无上的神
的飞机上，去了萨特洛克。这就是为什么在《薄伽梵歌》 7 章12到15
节中,那些人的知识被偷去了，因为他们崇拜三品质(创世梵天,护世毗
湿奴和灭世湿婆), 那些有恶魔本性的人，人类中最低等的人，作恶的
人，愚蠢的人，都不崇拜我(凯尔/布拉姆)。。

然后，在《薄伽梵歌》 7章18咒语中，神(凯尔/布拉姆)， 
《薄伽梵歌》的叙述者，说很少有一个高尚的灵魂只崇拜我(布拉
姆)，因为他没有找到一个真知圣人。那些高贵的灵魂也仍然依赖于
我的(阿努塔玛)非常糟糕的(加廷)拯救状态。他们也没有完全解放。
因此，在《薄伽梵歌》中，18章62节说，阿琼，你可以从各方面进入
至高神(完全神-塔特布拉姆)的庇护中。只有靠他的恩典，你才能获得
至高的和平和萨特洛克，即永恒的至居。

因此，这是对虔诚的灵魂的请求，今天这个仆人的仆人(圣拉
姆帕尔)拥有达到至高神的真正方法。利用免费的崇拜实践。
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在德瓦帕尔尤格庇护印德拉马缇
在德瓦帕尔尤格，有一个国王叫钱德拉韦杰。他的妻子印德

拉马缇是一个非常虔诚的女人。她曾经非常尊敬圣雄。她还造就了一
位导师。她的导师告诉她，“女儿，应该侍奉苦行僧。喂饱圣徒是非
常有益的。”斋戒（农历两周的第十一天)，念诵咒语等宗教实践，古
鲁德夫已经向她解释过了，她参与了所有这些，并以极大的决心信奉
神的巴克提。古鲁德夫告诉她，如果你能供养圣人，那么你在未来的
生育中也会成为王后，并升入天堂。王后认为我一定会每天喂一个圣
人。她在心里发誓，我只有在喂饱圣人之后才能有食物，这样做会让
我记住，否则我可能会忘记。每天，王后首先喂一个圣人，然后自己
吃东西。这种情况持续了很多年。

有一次，哈德瓦尔举行大壶节。所有特贡玛雅的信徒都去恒
河洗澡了。正因如此，王后好几天没找到圣人喂她。英德拉玛蒂王后
本人也没有吃任何东西，因为她的誓言。第四天，英德拉玛提王后对
她的侍女说:“侍女，看看你能不能找到一位圣人。否则，你的王后今
天就活不下去了。”今天我会死，但我不会吃东西。”慈悲的至高神卡
比尔可以制造任何理由来接纳他以前的信徒。女仆走到楼上的阳台
上，看到一位圣人正从前面走来，穿着白色衣服。

在德瓦帕尔尤格，至高神卡比尔的名字是卡鲁那每。侍女走
了下来，对王后说:“有个人看起来像是个圣人。”王后说:“快去叫
他。”侍女走出宫殿，请求道:“哦，圣雄!我们的女王在呼唤你。圣卡
鲁那每说:“王后为什么叫我?我跟王后有什么关系?”女仆把事情的全
部经过讲了一遍。卡鲁那每（卡比尔神）说:“如果女王需要我，她可
以来这里;我就站在这里。你是女仆，她是王后。 如果我去了，她说
谁召了你或她的国王可能会说些什么;女儿，不尊重圣人是罪孽深重
的。”侍女回来把事情的经过告诉了王后。王后说:“姑娘，牵着我的
手过来。”到了那里，女王跪倒在地，恭敬地请求道:“噢，至高无上
的生命!我的愿望就是让你坐在我的肩膀上。” 卡鲁那每老爷说:“女
儿! 我只是想看看你有没有忠心耿耿，或者只是饿着肚子罢了。”卡鲁
那每和她一起走进了宫殿。王后用自己的双手准备食物。卡维尔德福
用卡鲁那每的形式说，我不吃食物。我的身体不是用来吃东西的。王
后说我也不吃东西。圣卡鲁那每说:“好吧，女儿，拿上食物;我会得
到它的。”因为只有他被称为“全能的”，他能做任何他想做的事。
他吃了食物。卡鲁那每(至尊神卡比尔)以卡鲁那每的形式出现，问王
后:“谁告诉你你正在做的苦行?”
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王后说:“我的导师给了我这个命令。”迦比尔神问道:“你的导师给了
你什么命令?”因德拉马蒂回答说:“拜梵天、毗瑟奴、湿婆，斋戒，朝
圣，崇拜女神，执行沙拉德，参观寺庙，服务圣人。”圣卡鲁那每
说 :“你的导师给你的崇拜方式将保持你在生死、天堂和地狱的循环
中，而不会把你从840万众生的苦难中解脱出来。” 王后说:“所有的圣
人都想使自己看起来神圣。你不许说任何反对我的导师的话，不管我
能不能被解放。“

现在，卡鲁那每想，我该如何说服这些无辜的生灵呢?他们可
以死，但不能离开他们盲从的东西。于是他说说:“女儿，这是你的愿
望。我不是在批评你。我有没有辱骂过你的导师，或者说过他的坏
话?我只是在告诉你巴克提的道路，这个巴克提是违背圣经的。它不
会拯救你，也不会惩罚你的行为，听着，从今天起第三天，你会死
去。你的导师也救不了你，你的这种虚假的崇拜方式也救不了
你。”(一谈到死亡，这个活人才会害怕;否则他们不听。)王后认为圣
人是不会说谎的，我后天可能就会死去。带着恐惧，她问卡鲁那每老
爷:“老爷，我能得救吗?”神卡比尔回答说:“是的，你可以被拯救。如
果你能接受我的印心，成为我的门徒，放弃先前的敬拜方式，那么你
的生命就会得救了。印德拉马缇说:“我听说一个人不应该改变古鲁德
夫；否则会招致罪行。”神卡比尔（卡鲁那每）说，“不，女儿，这也
是你的误解。如果一个医生的药不起作用，我们难道不去找另一个医
生吗? 有一个五班的老师。然后有一个更高级别的老师。女儿，你得
转到下一节课去。你会一辈子待在五年级吗?你得离开这里。现在你
要做进一步的研究。我是来教你的。”她本来不会同意的，但她开始
看到她的死亡，如果圣人说，那么事情可能会出错。考虑到这一点，
印德拉马缇说我会照你说的做。卡鲁那每（卡比尔神）给了她印心，
说:“凯尔将在第三天以我的形式出现;你不必跟他说话。把我给你两分
钟的咒语念一遍。两分钟后看看他。然后恭敬地对待。通常，当古鲁
德夫来的时候，一个人应该立即拜倒在他的脚下。这是我这次的命
令。”王后说:“好吧。”

现在王后很担心;正在专心致志地做贾普。凯尔通过获得卡鲁
那每的出场，以古鲁德夫的形式出现，并大喊“印德拉马缇、印德拉
马缇”。现在她已经害怕了，继续做着咒语。她没有看凯尔。两分钟
后，当凯尔看着他时，他的身体变了，他真实的脸变得清晰可见。他
已经没有了卡鲁那每老爷的样子。当凯尔看到他的形态改变时，他意
识到她有一些强大的咒语。 

1 Worship
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? 他离开时说:“我们改天再见。这次你得救了。”王后变得非常高兴和
高兴。她告诉她的女仆我本应该死的，但我的导师救了我。她去见国
王，说我今天要死了，我的导师救了我。凯尔来接我了。国王说:“你
总是演戏剧。如果卡尔来了，他会离开你吗?这些圣人只是在误导
你。”王后怎么能接受国王的话呢?王后回到自己的房间，幸福地躺下
了。过了一段时间，凯尔又像蛇一样出现了，并刺痛了王后。蛇一咬
王后，她就意识到了。王后尖叫道:“一条蛇蜇了我。”仆人们跑了过
来。这条蛇在他们眼前从一个洞(通过一个小小的出水口)钻了出来。
在叫她古鲁德夫后，女王晕倒了。卡鲁那每（卡比尔神）出现在那
里。他念咒是为了显摆(不念咒也能起死回生;他不需要任何咒语)并恢
复了印德拉马缇的生命。王后非常感激班迪奇霍，如果我今天没有你
的庇护，我可能已经死了。至尊神卡比尔说:“印德拉马缇，我甚至
不会让这个凯尔进入你的房子。他甚至不会攻击你，但你不会相信
我。你会以为我不会遇到什么危机。古鲁吉误导我，给了我那姆。因
此，我给了你一个小小的震动;否则，女儿，你就不会有信仰。”

Dharmdas yahaan ghanaa andhera, bin parchay jeev jam ka chera 

神卡比尔(卡鲁纳每)说，现在当我许愿的时候，你就会死。格
里庇达斯说 - 

Garib, Kaal darae Kartaar se, jai jai jai jagdish 
Jaura jauri jhaadti, pag raj daare sheesh 

这个凯尔害怕卡比尔神(至尊神卡比尔)，这个死亡的灰烬污染
了卡比尔神的鞋子，也就是说，相当于一个仆人。然后把灰尘抹在她
的头上，说我不仅会去找你的奉献者。

Garib, Kaal jo peesae peesna, jaura hai panihaar 
Ye do asal major hain, mere Sahib ke darbaar 

这个凯尔是21个婆罗门的主人，是梵天,毗瑟奴和湿婆的父亲, 
他磨我的卡比尔先生的面粉，即是一个仆人,死神获取水为我的卡比
尔先生挑水，即是一种特殊的女佣。这两个真正的仆人在我至尊神卡
比尔的宫廷里。
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过了一段时间，看到印德拉马缇王后的虔诚，卡鲁那每把撒尔
纳姆送给了她。又使她得到了沙伯。至尊神卡比尔经常拜访印德拉马
缇王后。她常常请求:“大人，请您给我的国王夫君出主意。如果他也
同意皈依于你，那么我的生活将会变得成功。”卡比尔神要求钱德拉
维杰:“你也应该选择那姆。这个王国和奢侈只有两天。然后一个生物
将以840万种不同的生命形式诞生。”钱德拉维杰说:“主啊，我不会
接受纳姆，也不会限制你的弟子是否会把所有的钱捐给慈善机构，或
组织任何形式的灵性演讲。我不会反对。”神卡比尔(卡鲁那每)问
道:“你为什么不接受那姆?”国王钱德拉维杰回答说:“我得去参加大
国王的聚会。”卡鲁那每 (卡比尔神)问道:“有了那姆，去参加聚会会
造成什么阻碍?”参加集会，吃腰果，喝牛奶，果汁，但不要喝酒。喝
酒是十恶不赦的罪。”但是国王不同意。

在王后的要求下，卡鲁那每 (卡比尔神) 再次告诫国王，没有
那姆，这一生就会浪费。你可以带上那姆。王又说:“古鲁，不要让我
接受那姆。我不会反对你的徒弟。不管她做了多少慈善事业，做了多
少嫁妆。老爷说:“女儿，看到这两天的快乐，他的心已经堕落了。你
仍在神的脚前忠心，完成你的福利。在这里没有人是任何人的妻子或
丈夫。这是一种基于之前行为的两天关系。女儿，多做好事，多享福
吧。”当印德拉马缇变成一个80岁的女人(实际上她必须在40岁时死
去)，身体也开始颤抖时，卡鲁那每说，“现在告诉我，印德拉马缇，
你想要什么?你想去萨特洛克吗?”印德拉马缇回答说:“至高的上帝，
我准备好了。我完全准备好了，仁慈的慈善家。”卡鲁那每问:“你和
你的孙子孙女有什么关系吗?”王后回答说:“不，至高无上的神。你给
了我如此纯净的知识。在这个糟糕的世界上我该许什么愿呢?”至尊神
卡比尔说:“来吧，女儿。”女王死了。至尊神卡比尔(卡鲁那每) 班底
霍尔带走了印德拉马缇王后的灵魂。就在婆罗门教，有一个玛萨罗弗
湖。灵魂必须在那座圣山中沐浴。至高神卡比尔以古鲁的形式出现，
使这个生命存在于玛瑟洛佛一段时间。至高无上的神卡比尔班底霍尔 
然后问印德拉马缇，“如果你在这个世界上有任何愿望，那么你将不
得不重生。如果你心中还有任何愿望，你就不能去萨特洛克。”印德
拉马缇说:“先生，您无所不知。我没有任何欲望，只对你的脚有欲
望。但我心中有个疑问，我丈夫从未反对过我的任何宗教行为。否则
今天的丈夫会给他们的妻子造成阻碍。如果他禁止我，那我就不会走
到你的脚边来了。我就得不到我的福利了。如果他的合作在这一吉祥
的行为中得到任何好处，那么也请在某个时候怜悯他。至尊神卡比尔
看到这个傻瓜又因为他而被卡住了。上帝说:“好吧，女儿，你在这
里待2到4年。”

1  This is formed by the union of Om and Tat
2  This is of three mantras
3  To grant word power and divine vision for attaining the Eternal God 
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过了两年，因为没有获得那姆，王的身体正在慢慢衰竭。亚姆
的使者来了。国王头晕目眩，摔倒在院子里。亚姆的信使勒死了他。
因为被勒死，王就窒息了，大小便失禁。卡鲁那每（卡比尔神）对王
后说:“看，你的国王是什么状态?”神卡比尔(卡鲁那每)在曼萨罗弗展
示。王后见了这一切的事，就说:“主啊，求你察看，他若因在巴克提
上的合作得什么赏赐，就求你发慈悲。”王后对他还有点感情。神卡比
尔(卡鲁那每)认为她将再次陷入凯尔的陷阱。想到这里，来自曼萨罗弗
的神卡比尔来到了那里，钱德拉维杰国王正不省人事地躺在他的宫殿
里。亚姆杜特 (亚姆的信使)正在取他的命。在神卡比尔到达的时候，
亚姆杜特在天空中飞翔，就像从死尸上出来的秃鹫。钱德拉维杰苏
醒。卡鲁那每站在前面。只有钱德拉维杰能看到他，其他人看不到。
钱德拉维杰跪倒在地，开始乞求:“请原谅我，仁慈的慈善家;救我一命
吧”，因为他看到自己就要死了。(当他意识到事情真的出了问题时，
他的眼睛睁得大大的。)请原谅我，救我的命，主人。”神卡比尔
说:“王啊，今天的情况也一样。甚至那天的情况也是一样;你必须获得
纳姆。”国王说:“我要拿下那姆。我现在就把它拿走。”上帝卡比尔
给了他那姆，并说现在我将给你两年的生命。即使错过了一次呼吸，
你们的行为也会受到惩罚。-

Kabir, jeevan to thoda bhalaa, jae sat sumran ho 
Laakh varsh ka jeevna, lekhe dharey na ko   

由于先前在吉祥行动上的合作行为和两年的虔诚的苏米兰，神
卡比尔通过提供所有三那姆给钱德拉维杰也带他过去。告别卡维尔德
福，“再见了班底霍尔”。

至高神卡比尔增加一个真正奉献者的生命，也保护他/她的家
庭。这一点已经从上述的描述中得到了证明。这些证据是非常早期
的。在现在，一个普通人不相信这一点。在这本名为“通往迷途的正确
道路”的书中，你可以阅读到拉姆帕尔在至尊神卡比尔的力量下，在当
今时代移除痛苦和增加年龄的大量证据。

1 The god of death
2 To become disciple and attain the way of worship
3  Remembering the given naam
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神圣普兰经的秘密

要理解《普兰经》，请记住《梵天普兰》、《毗瑟奴普兰》和
《湿婆普兰》都是从布拉姆的神的行为开始的，他被称为(布拉罕·埃弗
亚戈特)。《薄伽梵歌》7章25节中的“首次未显现”;他在《薄伽梵
歌》11章32节中说“我是凯尔”。他也被称为卡什尔普鲁什和乔蒂·尼蓝
詹。他也被称为萨达湿婆即凯尔形态的布拉姆。他只有在婆罗门中创
造一个婆罗门，才能生活在婆罗门的上部。他只被称为马哈毗湿奴,马
哈梵天和马哈湿婆，而那个地区被称为卡什。只有这样，形成了三个
地方，创世梵天主导、护世毗湿奴主导、灭世湿婆主导之地，让他的
妻子杜尔伽(马哈拉卡什米)和他在一起，产生了三个儿子，创世梵天、
护世毗湿奴、灭世湿婆，使他们失去意识。他一直在无意识状态下抚
养他们。年轻时，他在莲花上使梵天进入意识，在蛇床上使毗瑟奴进
入意识，在冈伊拉什山上使湿婆神进入意识。这三个神，他们自己也
不知道他们的始作俑者是谁?这个凯尔布拉姆只获得毗湿奴的形式，从
他的肚脐升起莲花，保持梵天的状态，并使他进入意识。只有当他愿
意时，他才会以梵天、毗瑟奴和湿婆的形态出现。这个凯尔从来没有
以他原来的形式出现，而他在给予《薄伽梵歌》知识的时候展示过。
《薄伽梵歌》第10章和第11章有证据。在《薄伽梵歌》 11章47,48章
中，有人说阿琼，除了你，没有人见过我的原始凯尔形态，将来也没
有人能看到。这是我帮了你的忙。我的，婆罗门的，这种千臂和眼睛
等的凯尔形态是不能用吠陀经中提到的雅各亚、贾普之类的方法来看
到的。“主旨”是指神不能通过吠陀经中提到的方法获得。因此，圣
贤们认为吠陀经中的“欧姆”是获得神的意思，为获得神而做了雅各
亚的强烈苦行和“欧姆”那姆的贾普，但没有看到“婆罗门”。有人
看到了莲花的光芒。有人看到了身体里的“乔蒂”(光)，听到了曲
调，这是凯尔/布拉姆的把戏。一些人，看到从一千瓣莲花的一千乔蒂
发出的光，认为这是上帝的成就。例如，在某些地方，1000个相同颜
色的灯泡挨个放在一个圆形里点亮。从远处看，它对一个人来说似乎
是一团光。走近一看，原来是灯泡的光亮。

同样地，一些礼拜者通过有力的冥想把注意力集中在体内，看
到一些烟火，就认为这是神的成就。 考虑到凯尔的网是幸福的，他们
毁了他们宝贵的生活。吠陀经中明确提到，最高的上帝有一个身体。
有证据在《夜柔吠陀》1章咒语15和5章咒语1中-

1 Sacrificial ceremony
2 Repetition of mantra
3 Forceful meditation
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Agne tanur asi Vishnve tva Somasya tanur asi 
它的字面意思是-至高的上帝有一个身体。那个永恒的普鲁什

（萨特普鲁什）有一个用于养育的身体，也就是至高的神在形态之
中。因此，圣贤们为看到上帝而做了强烈的苦行。但是，通过吠陀经
中提到的方法是无法获得上帝的。因此，直到现在，所有的崇拜者、
圣人等都编写了他们的经验的书籍，这是与吠陀经的知识相悖的。现
在，整个虔诚的社会，而不是神圣的吠陀，已经成为基于书籍的知
识，由其他的玛哈里什或圣人的经验组成。 

布拉姆,神圣《薄伽梵歌》的知识的给予者,《薄伽梵歌》,是说
三个(梵天、毗湿奴、湿婆)不值得崇拜的神灵,因为这些也是易腐,并给
一个行动注定的结果。他们不能宽恕(毁灭)罪恶。 崇拜他们的人不得
不忍受注定的苦难。虽然这三个神的崇拜,短暂的世俗的请求——苏雷
什得到,但没有得到完整的救恩,和那些相信短暂的利益获得这三个神
(梵天、毗湿奴、湿婆),他们配备了魔鬼的自然,男性最低,邪恶的实干家,
傻瓜,甚至不要崇拜我(凯尔/布拉姆) 

[证据在《薄伽梵歌》7章12至15节]。因为布拉姆洛克的一个托
词人，在他的那姆和美德的收入的基础上，长期生活在布拉姆洛克建
造的马哈什瓦尔。因此凯尔的意思是我可以比三神更轻松。但是布拉
姆洛克和凯尔（布拉姆)也是易腐烂的。据说在《薄伽梵歌》8章16节
中，布拉姆洛克是易损坏的,在2章12节和4章5节，布拉姆,《薄伽梵
歌》的知识的给予者,他说,即使是我出生和死亡都是易腐烂的。因此，
《薄伽梵歌》中说，我(婆罗门)的第四种崇拜者，也就是迦尼，他们
根据吠陀经的知识，认识到只有一个至高的神是可崇拜的神; 惟有他是
灭罪的，是施行完全救恩的，并且人的身体已经赐给他，是要成就
神。他们自己从吠陀经中得出一个结论:“欧姆”是获得神的唯一咒
语。几千年来，他们甚至用“欧姆”咒祭祀自己的身体。人们只是看
不见神;有其他的成就。他们获得了一些超自然的力量，并在天堂——
大天等地获得了很高的职位。然后，在善行的收益和敬拜的果实耗尽
之后，再是生与死，840万种生命形式的身体里的强烈痛苦和罪恶行为
在地狱里的结果体验也依然存在。在《夜柔吠陀》40章咒语10和《薄
伽梵歌》4章34咒语中，同时传授上述经文知识的婆罗门说的是，我
(凯尔形婆罗门)不认识至高无上的神。关于至高神的完整信息，即真
知的信息，以及关于获取至高神的方法的信息，即关于完全拯救的路
径，请寻找真知圣徒。

1 Mantra
2 Great heaven
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那么无论他们说什么崇拜方式，都要照做。在那之后，你应该寻找帕
玛什瓦(至高无上的上帝的最高境界)的帕拉姆。已经在信徒对世界又不
返回后即获得完整的救恩,永远成为无生灭,84年十万的分娩的痛苦各种
生命形式和地狱的痛苦的痛苦,完全达到和平,去永恒的洛克即萨特洛克
(证据:《薄伽梵歌》15章1到4节和《薄伽梵歌》18章62节和《梨俱吠
陀)1章24节咒语1-2)。

因为没有得到一个真知圣人，所有的圣贤即使在按照吠陀经做
苦行后仍然保持在强烈的痛苦中。因此在《薄伽梵歌》7章18节,据说那
些知识渊博(吉阿尼)的灵魂,他们确实是高贵的,因为他们为神的成就与
身体、意识、财富，根据吠陀做修行—,但他们也依赖于获得受益于我
(凯尔) 布拉姆, (阿奴塔马姆)即修行—非常糟糕的状态。因此他们不能
得到完全的解放。众生的生与死，肉体上的痛苦，地狱里的痛苦，都
是根据行为而生的。

乔蒂·尼蓝詹 (凯尔/布拉姆)发誓我永远不会以我真实的凯尔形象
出现在任何人面前。因此，这个凯尔形式的布拉姆只有在他的儿子(梵
天、毗湿奴和湿婆)的形式中可见才能扮演不同的角色。因为这个原
因，其他人认为毗瑟奴神执行了这个里拉(神的行为);有时说梵天主持
了这个里拉;有时会说这是史瑞·西弗干的。比如，一个普通人说，梵天
源于毗瑟奴在莲花上的肚脐。在那个时候，凯尔以毗瑟奴的形式显示
了他肚脐上的莲花。在《梵天普兰》{章节命名为“Srishti Ka 
Varnan”(创造的描述)}什里洛姆哈什里什(他也被称为苏特)讲述了从他
的导师那里听到的知识。施里维亚斯吉从施里纳拉德吉那里听说了，
施里纳拉德吉从他父亲施里梵天吉那里得到了信息。梵天自己也不知
道他是从哪里来的。这并不意味着普兰的知识是错误的。梵天在获得
意识之后所给予的知识，在那个层次上是正确的，但是获得意识之前
的知识是一个毫无根据的故事(洛克维德)。 最高的神在第一个萨特尤格
中以一个叫做萨特苏克利特的真知圣人的形象出现，把这些知识给予
了梵天和什里马努等人，但他们却充耳不闻。此后，当婆罗摩吉的后
裔开始询问他时，他就根据这一道听途说的知识，掺杂了一些前世的
知识，因为这一点，没有任何一种普兰经有确凿的知识。

1 A God-realised saint who has complete knowledge of all the religious scriptures. 2 

Religious Teacher
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从某些普兰中可以证明毗瑟奴吉起源于梵天吉;从某些Puran中可以证
明，梵天吉起源于毗瑟奴吉等。正因为这个原因，所有的圣贤、梵
天、毗瑟奴和湿婆也都有疑问。

梵天和毗瑟奴之间的战斗
《湿婆普兰》 (维德惠施瓦尔桑尼塔第六章，译:迪恩·达雅乐·

沙尔玛 ，出版:孟买拉玛延出版社，第67页，编辑:潘迪特·拉姆兰·潘
迪;《维什拉德》出版人:萨韦特利塔库尔，出版社:瓦兰娜斯分部-那提
伊米力瓦兰娜斯维德惠施瓦尔桑尼塔, 6章第54页;译者:布拉玛纳德·特
立帕提教授, 萨尼提亚·阿余维德·乔提施·阿查雅博士。出版社:查克哈
姆巴·撒克利特·普拉提山, 38 U.A. 加瓦哈尔·那格尔, 本各鲁路，德里，
撒克利特《湿婆普兰》维德惠施瓦尔桑尼塔, 6章第45页。)

梵天来到毗瑟奴面前。那时，毗湿奴和拉克希米都睡在蛇床
上。仆人们也坐在他们旁边。梵天吉对毗瑟奴吉说:“儿子，起来。看
哪，你父亲来了。我是你们的主。”毗湿奴说:“来，坐下。我是你的
父亲。你的脸为什么扭曲了?”梵天说——哦，儿子!现在你们自高自
大;我不仅是你的守护者，还是整个宇宙之父。毗瑟奴说:“哦，小偷!
你有什么可夸的优势?整个宇宙都在我体内。你是我肚脐上的莲花，只
对我这样说话。”说完这句话，两个神开始拿着武器互相争斗。他们
互相攻击对方的胸部。看到这个情景 (凯尔/布拉姆的形式)在两人之间
放置一个明亮的灵;然后他们的战斗停止了。

(上述叙述摘自戈拉克布尔吉塔出版社的《湿婆普兰》。但上
面提到的与梵文原文的那本是正确的，另外两位编辑和出版商的《湿
婆普兰》也是正确的。)

请思考:在《湿婆普兰》、《毗瑟奴普兰》、《布拉姆普兰》
和《什里马哈普兰》中，都有关于三位神和萨达湿婆(凯尔形态的布拉
姆)和马哈普兰(什娃/ 普拉克里提)生命的神圣行为的描述。仅仅基于
这些，所有的圣人和大师都用来传递知识。如果有人传授的知识与
《普兰经》不同，那么因为与大纲相反，这是没用的。

上述争斗的描述出自《神圣的湿婆普兰》，其中两个神像五岁
的孩子一样争吵。他们说你是我的儿子，第二个说:“你是我的儿子;我
是你的父亲。”然后抓住对方的衣领，拳打脚踢。三洛克之王的性格也
是如此。

上述三部普兰经 (《梵天普兰》, 《毗湿奴普兰》和《湿婆普
兰》都是从凯尔形态的布拉姆(即乔蒂·尼蓝詹)开始的，他住在布拉
姆洛克，获得马哈梵天, 马哈毗湿奴和马哈湿婆形态，也以上述的形
式执行他的神圣行为。他保持他的实际凯尔形式隐藏起来，后来有
描述的神圣行为的创世梵天、护世毗湿奴、灭世湿婆。在上述知识
的基础上，将更容易理解《神圣普兰经》。
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《湿婆普兰》
(吉塔出版社, 巴哈万卡尔亚雷出版社，译者姆尼拉尔·古普特)
毗瑟奴普兰的知识已经被导师帕萨里里西吉说给了导师迈特里

里里西吉。
帕萨里里西结婚后不久就做出了一个坚定的决定，放弃家，在

森林里做宗教实践。妻子说:“我们刚刚结婚，你就要离开家了。生完
孩子后去做苦行僧吧。”然后施里帕萨里希说，做完苦行后再生孩子会
产生一个具有高贵本能的后代。过些时候，我将通过一些鸟为你传送
我的力量(精液);你可以接受它。 说完，他就离开家，向森林走去。经
过一年的苦行，取出他的精液，包在一片树叶里，用他的咒语的力量
保护精液，对一只乌鸦说，去把这片叶子给我的妻子。乌鸦拿着它飞
过一条河。那片叶子从他嘴里掉到了河里。一条鱼把它吃了。几个月
后，一个船夫抓住了那条鱼并把它切了。一个女孩从里面出来了。船
夫给这个女孩起名叫萨蒂亚瓦蒂。这个女孩(因为出生在鱼的胃里)也
被称为马驰多利。船夫把萨提亚瓦蒂当作女儿养大。

那只乌鸦回来后，把事情的经过全部告诉了帕拉萨吉，说另一
只乌鸦想从我这里抢走那片充满精液的叶子，以为那是一块肉，因此
掉到河里，立刻被鱼吃掉了。当萨德娜施里帕拉萨吉16年后回来时，
他叫船夫过河，说:“快带我过河。我妻子在等我呢。” 当时船夫正在吃
东西，一个14岁的小女孩在那里为她的父亲拿着食物，她是用施里帕
萨里希的鱼的种子生下来的。船夫知道，在做苦行冥想，后来的理士
拥有超自然力量。若不速速遵行他的命令，就咒诅他。船夫说:“里希
瓦，我正在吃东西;留下未吃完的食物是对食物之神的不尊重。我会招
致罪恶。但施里帕拉萨吉丝毫没有注意他所说的话。船夫看到里西非
常急切，就告诉他的小女儿带着里西过河。得到父亲的命令后，他的
女儿带着里希帕拉萨吉上船出发了。到达河中央后，利希帕拉萨吉表
达了一种愿望，想要对那个从他自己的鱼的种子力量中诞生的女孩，
也就是他自己的女儿，实施一种邪恶的行为。这个女孩还从她的养父
船夫那里听到人们被愤怒的圣人所诅咒的故事。因为害怕被诅咒，女
孩颤抖着说:“里西，你是婆罗门。我是首陀罗的女儿。”里希帕拉萨
吉说:“没问题。”为了挽回面子，女孩又找了个借口:“哦，里希瓦，
我身上有股鱼腥味。” 
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利希帕拉萨吉用他超自然的力量完成了气味。然后女孩说:“人们在两
端看着。”里希帕拉萨吉拿着恒河的水扔向天空，用他超自然的力量
制造了雾。他满足了自己的愿望。这个女孩通过她的养母把整个事件
告诉了她的养父，并告诉他的名字是帕萨，而他自己是利希瓦施吉的
孙子。 时间一到，希里维亚斯里西吉就从这个未婚女孩的子宫里出生
了。

毗瑟奴普兰是由同一个毗瑟奴的帕萨里创作的。帕萨里告诉马
特雷，我将要向你讲述的知识，达科等先知已经在纳尔马达河岸向普
鲁库兹国王讲述了这个话题。萨拉瓦斯瓦特和萨拉瓦斯瓦特对我说
过。在毗瑟奴的普兰中，第一章31节第三页说过这个宇宙起源于毗湿
奴;它只存在于他的心中。他只是它的状态和节奏的作曲家。在2章
15、16节的第4页，据说，哦，帕赫布拉姆的第一种形式看起来像普鲁
什，即神，但是“显现”(以大毗湿奴的形式出现)和“未显现”(以不可见
的形式居住在第21婆罗门的实际凯尔形式)是他的其他形式，“凯尔”是
他的主要形式。毗瑟奴神以卡尔的形式出现，显现和未显现的形式，
这是他孩童般的功绩。

2章第27节第5页说-哦，马特雷!在毁灭的时候，普拉德汉也就
是普拉克里蒂处于一种平衡的状态，也就是普拉鲁什与普拉克里蒂分
开的状态，毗瑟奴神的凯尔形态显现出来。

2章28至30节,第5页： -紧接着(在创造的时候)，帕赫布拉姆/帕
赫玛他马,通用形式,无处不在,所有生命的主,宇宙的灵魂,至尊神按照他
自己的欲望进入维卡里·普拉德汉和啊维卡里· 普鲁什激励了他们| | 
28，29| |就像气味一样，即使在不活跃的时候，只有它的接近才会使
头脑兴奋；：类似地，帕玛什瓦尔通过他的接近影响了普拉德汉和普
鲁什  

重要的是:-在28到30章中已经澄清了，除了普拉克里提(杜尔
伽)和普鲁什 (凯尔神)，还有一些其他的帕玛什瓦人，他们激发了这
两种人再次创造。

-同样的毗瑟奴，即创造者-梵天，做了他自己的创造。在70章
中记载，只有毗湿奴神通过梵天等诸神创造万物。

1 One who enjoys the senses
2 One who does not enjoy the senses
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他只是被创造出来，他自己也死了。在4章4节第11页第4页写道，有
一些其他的帕姆施瓦尔（至高无上的神)，他也是梵天、湿婆等神的伊
什瓦尔(神)。4章 14-15节, 17, 22节在第11,12页 上面写着——地球
说，“哦，一个有凯尔外貌的人!致敬你。哦,神! 你只有在创造宇宙时
才采用梵天、毗湿奴和湿婆的形式。无论你的任何一种形式以化身的
形式出现，神的工作只是那一种。你只是奥姆卡尔。《薄伽梵歌》4
章50节第14页写道，哈里神被拉约根装备，获得四面梵天形态，创造
了自然。

从上述的描述中可以证明，利希帕萨尔吉基于传闻知识，即洛
克维德，编写了毗湿奴普兰。因为普洱那·帕玛玛本人在《第一禅》中
曾把实际的知识传授给梵天。梵天把一些知识和一些自制的想象知识
传授给他的后代。这种相互的喜爱之情传播到了希里·帕拉萨尔吉。 
帕萨尔称毗湿奴为凯尔或帕赫布拉姆。这也从上述描述中得到了证
明，毗瑟奴即布拉姆形式的凯尔，通过生为梵天、毗瑟奴和湿婆，产
生了自然。布拉姆（凯尔）只出现在布拉姆洛克的三种形式，欺骗做
里拉(神的行为)。他自己也死在那里。(关于特殊信息，请阅读《薄伽
梵歌》一书中8章17节中的“关于毁灭的信息”)。就在这里，布拉姆洛
克创造了三个地方。一个是创世梵天主导的;因为这个非常凯尔形式的
布拉姆通过获得他的梵天形式而生活，并且保持他的妻子杜尔伽与他
在一起，产生了创世梵天统治的儿子;保留他的名字梵天，并让他在一
个婆罗门做生产。同样地，在布拉姆洛克中创造了护世毗湿奴的支配
地位，通过获得毗湿奴的形式来生活，并保持他的妻子杜尔伽(普拉克
里提)作为他的妻子，产生了一个被赋予护世品质的儿子;保持他的名
字毗湿奴。他让那个儿子在一个婆罗门教的三个洛克(地、阴、天)中
完成维持国家的任务(证据:《湿婆普兰》，由吉塔出版社出版，译者:
哈努曼·普拉萨德·坡达, 池曼·拉尔·高斯瓦米, 鲁德拉·桑尼塔 ；6,7章 
102, 103页)。

在布拉姆洛克，在灭世湿婆创造了第三个统治地位，他通过
获得湿婆的形式和保持他的妻子杜尔伽（普拉克里提）与他在一
起，通过夫妻的行为，以同样的方式产生了第三个儿子他被赋予灭
世品质;保留他的名字山克沙 (湿婆)。他让这个儿子杀了三洛克的生
灵。

在《毗湿奴普兰》中，直到4章的知识是凯尔形态的布拉姆
的，即乔蒂· 尼蓝詹。从5章开始混合的知识是关于凯尔的儿子护世毗
瑟奴的神圣行为，是关于他的化身什里拉姆, 什里克里什那等的知识。

1  Hearsay knowledge
2 Place / World
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特别要考虑的是，《毗瑟奴普兰》的叙述者是毗瑟奴的帕萨尔

里什。普鲁库特人从达克什等里希那里听到了这种知识，萨拉瓦斯瓦
特人从普鲁库特那里听到了，萨拉瓦斯瓦特人从希里·帕拉萨尔·里希那
里听到了。这些知识写在《毗湿奴普兰》里，现在就在我们手中。在
这一点上，即使只有一个婆罗门的知识也是不完整的。梵天吉也向我
们传授了有关《梵天普兰》、《湿婆普兰》等的知识。施里帕萨传授
的知识不能与施里梵天吉传授的知识相似。因此，为了了解《毗瑟奴
普兰》，我们将从《毗瑟奴普兰》和《湿婆普兰》那里获得帮助。因
为这些知识是由里什的父亲梵天传授的。为了了解《什里德福普兰》
和《湿婆普兰》，我们将从《薄伽梵歌》和《四吠陀经》中获得帮
助。因为这个知识是由上帝凯尔形态的布拉姆自己传授的，他是创造
者梵天、毗湿奴和湿婆的父亲。为了理解《吠陀经》和《薄伽梵歌》
的知识，我们将不得不接受斯瓦萨姆维德，即苏克什姆维德的帮助，
这是由凯尔形态布拉姆的创始人，即父亲帕拉姆阿卡什尔布拉姆(卡维
尔德福)给予的;萨特普鲁什，在出现的时候，通过卡维尔瓦尼 / 卡比尔
演讲说出了他自己的话。(证据是在《梨俱吠陀》9 章 96节咒语16到20
中)。

《梵天普兰》
《梵天普兰》的叙述者是洛哈山里什，他是什里亚斯里什的门

徒，也被称为苏特。希里· 洛哈山(苏特)说，以前梵天已经把这种知识
授予了杰出的圣贤。我将讲述同样的故事。在《梵天普兰》名为“描述
自然”的章节，（ 277至279页)已经表示,毗瑟奴是整个世界的基础,它的
形式是梵天,毗瑟奴和湿婆生产、保存和破坏的世界。我向毗湿奴神致
敬。

永远是永恒的真形和未显现的普拉克里提;她只叫普拉丹。从她
身上，普鲁什创造了世界。把无比辉煌的梵天吉看作是普鲁什。他创
造了所有的生命，并依赖上帝纳拉扬。

自我存在的神纳拉扬创造了水。由于纳拉扬的诞生，水开始被
称为纳尔。首先，上帝在水上休息。因此上帝被称为纳拉扬。上帝在
水里释放了他的力量，从水里出现了一只金蛋。据说只有梵天出生在
那里。在蛋里住了一年之后，梵天吉把它掰成两半。从一个渡洛克(天
上的神之城)开始形成，从第二个布洛克(地球)开始。 
此后，梵天使鲁德拉从他的愤怒中出现。
上述的知识是由里什洛哈山（苏特）说的，这是道听途说(洛克维
德)，是不完整的。因为演讲者是这么说的，这已经被听到了。因此哈
拉普兰弗莱德的完整信息,《湿婆马哈普兰》, 《薄伽梵歌》和《四吠
陀经》真正的灵性知识由普纳帕马特玛称为斯瓦萨姆维德即卡维尔瓦
尼 (卡比尔瓦尼/ 卡比尔演讲),请阅读斯瓦萨姆维德在‘《薄伽梵
歌》’,‘《帕姆施瓦尔卡萨尔·三德什》,‘《卡里布·普拉布基》’和《亚瑟
阿斯吉安·普拉卡什》’中。
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(卡维德夫(神卡比尔)，通过他自己出现在卡留格，正确地再次
向他的特别门徒施里达摩达斯吉(班德哈瓦格的居民)解释了真实的知
识，这在这本书中提到，在“自然的创造”。请读这一章。)

 帕萨尔也称凯尔/布拉姆为帕赫布拉姆，也称梵天和毗湿奴，
也称他为阿纳迪，即阿玛尔(不朽)。这个布拉姆，也就是凯尔，没有出
生或死亡。仅从这一点，理信不成熟的头脑就变得明显了。

请思考:《毗瑟奴普兰》的知识是由一位里什说的，他是根据道
听途说的知识，即毫无根据的故事说的，《梵天普兰》的知识，是从
圣贤等里什那里听到的;这是他写的。因此，为了理解上面提到的《毗
瑟奴普兰》和《梵天普兰》，我们将从《什里德福普兰》和《什里湿
婆普兰》获得帮助，梵天吉自己向他的儿子那拉德吉讲述了这段故
事，由毗瑟奴吉接受并撰写。其他普兰的知识不可能类似于《梵天普
兰》的“什里德福普兰”的知识，因为它是由那拉德直接接受的，并
且是亚斯写的。因此，为了了解其他的《普兰经》，我们将从《德福
普兰》和《湿婆普兰》获得帮助。因为这些知识是由达克什·里什的
父亲梵天传授的。为了了解《什里德福普兰》和《湿婆普兰》，我们
将从《薄伽梵歌》和《四吠陀经》中获得帮助。 因为这种知识是由梵
天、毗湿奴和湿婆的始祖，即梵天、毗瑟奴和湿婆吉之父，以凯尔形
式传授给他自己的。为了理解《吠陀经》和《薄伽梵歌》的知识，我
们将不得不接受斯瓦萨姆维德，即苏克什姆维德的帮助，这是由凯尔
形态的布拉姆的创始人，即父亲帕拉姆·阿卡什尔·布拉姆 (卡维尔德
福)给予的; 萨特普鲁什，在出现的时候，通过卡维尔瓦尼/ 卡比尔演讲
说出了他自己的话。(证据是在《梨俱吠陀》9章96节咒语16到20中)。
在《薄伽梵歌》中，上帝凯尔也就是布拉姆自己解释了他的状态，这
是真的。

在《薄伽梵歌》15章18节中说过，我(凯尔形式布拉姆)在我的21
个婆罗门教中比一切众生都优越。无论它们在物质上是会腐烂的，还是
在灵魂上是不朽的。因此，根据道听途说的知识)，我被认为是普鲁什
欧塔姆。在现实中，他是另一个人，而不是我(卡什尔普鲁士即凯尔)和
阿卡什尔普鲁什 (帕赫布拉姆)。他只是被称为帕马特玛，也就是神。
他，进入三洛克，养育和保护每一个人。在现实中，他只是不朽/永恒
的至高神(《薄伽梵歌》15章16,17节)。布拉姆，《薄伽梵歌》知识的
赐予者，他自己也在说，阿琼!你和我都生过几个孩子。你不知道;我知
道。在《薄伽梵歌》中有证据表明， 4章 5节和2章12节，以及7章18
节中称他的崇拜也为(阿奴塔马姆)非常糟糕/低劣。
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因此在《薄伽梵歌》18章62节中说，阿琼!无论在什么方面，都要去投
靠至高的神;在他的恩典下，只有你才能获得最高的和平，并将获得永
远不会被摧毁的洛克，即萨特洛克。15章4节说,当你发现一个真知圣
人(《薄伽梵歌》4章34节和15章1节中提到),在那之后你应该寻找帕姆
施瓦尔, 敬拜者到哪里去了，就不会再回到这个世界，也就是得到完
全的救恩；他是至高无上的神，整个世界都源于他，他是一切的维护
者。我(《薄伽梵歌》知识的给予者)也在阿迪·普鲁什·帕玛什瓦尔
的庇护之中。一个人应该只做他的巴克提，即充满信心的崇拜。 

从什里德福马哈普兰中获得知识
（什里玛德德福巴格瓦特，三七特拉，莫塔类，凯瓦尔，印度语，编
辑：哈努曼·普拉萨德·坡达，池姆曼莱·高斯瓦米，发行人：高比汉得·

巴哈万,卡拉亚蕾，吉塔出版社）
Shri Jagdambikaayae NamH 什里玛德德福八格瓦特  “三尚德节选”

帕里克什特国王问希里维亚斯吉关于婆罗门的创造。什里亚
斯说，国王，我也问过里什瓦尔· 那拉德同样的问题;我将向你叙述那
件事。我问那拉德，“谁是一个婆罗门的创造者?”有些人认为什里尚
卡尔神是它的创造者;一些人认为是毗瑟奴或梵天，还有许多人把阿
查里亚· 巴瓦尼描述为满足所有愿望的人。她是阿迪· 玛雅· 马哈沙克提
和普拉克里提，她与帕拉姆普鲁什一起生活完成了这项任务。她和布
拉姆有着不可分割的关系。(第114页)

纳拉德吉说-亚斯吉!很久很久以前— — 这种怀疑也曾在我心中
升起。然后我就去找我的父亲，去找才华横溢的梵天和你现在问我的
问题，我问了他同样的问题。我说-父亲!这整个梵天起源于何处?是你
创造了它，或者是毗湿奴或尚卡尔，请告诉我真相。

梵天说— — (115页至120 、123、125、128、129页)儿子!我该如
何回答这个问题呢?这个问题很复杂。在以前，到处都是水。于是我从
一朵莲花中生出。我坐在莲花的种皮上，心想:“这深不可及的水，我
是怎么得来的呢?”谁是我的保护者?抱着荷花的茎沉在水中。在那里我
看到神毗湿奴倚靠在蛇床上。他被尤格尼德拉压得喘不过气来，正在
酣睡。就在那时，我想起了巴格瓦蒂·约尼德拉。我向她祈祷。然后那
个吉祥的巴格瓦蒂，从毗瑟奴吉的身体里出来，获得了一个不可思议
的形式，进入了天空。高贵的装饰使她更加美丽。当尤格尼德拉与毗
湿奴神的身体分离时，它被放置在天空中，然后什里·哈利立即起身。
现在我们有两个人——毗湿奴和我。
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鲁德拉也出现在那里。神对我们三个人说— — 梵天、毗湿奴和马赫什
瓦!你变得非常警觉，全神贯注于你的任务。创造、保存和毁灭— — 这
些都是你们的任务。就在这时，一架美丽的飞机从天而降。然后那个
神命令我们— — “诸神啊!勇敢地，自愿地进入这架飞机。梵天、毗湿奴
和鲁德拉!今天让我向你展示一个美妙的景象。”

看到我们三个神坐在上面，她用她的力量使飞机在天空中飞
行。

我们的飞机开始快速移动，到达了神圣住所-布拉姆洛克。那里
坐着另一个梵天。看到他，神尚卡尔和毗湿奴变得非常惊讶。神香卡
和毗湿奴问我— — “一个有四脸的人(查图拉南人)!”这位不朽的梵天是
谁?”我回答说:“我什么也不知道;谁是大自然的控制者?上帝!我是谁，我
们的目的是什么— — 我的心在混乱中旋转。”

与此同时，那架飞机像头脑一样迅速地从那里出发，立即飞向
美丽的冈仁波齐峰。当飞机到达那里时，三眼神尚卡尔从一座宏伟的
宫殿里出来。他坐在公牛南迪上。

过了一会儿，那架飞机甚至像一阵风一样迅速地从山顶飞了出
来，到达了瓦库斯洛克，那里有巴格瓦蒂· 拉克希米的豪华宫殿。儿子
那拉德 !我在那里看到的财富，我简直无法形容。看到这座至高无上的
城市，毗瑟奴的心开始陷入惊讶的海洋中。那里坐着莲花眼的施里· 哈
里，他有四条胳膊。

于是，那架飞机立即向空中飞去了。我们发现前方是一片甘露
般甘甜的海洋。那里有一个迷人的岛屿。就在这个岛上，躺着一张吉
祥的床。在那至高的床上，坐着一个美丽的、神圣的女人。我们开始
互相说:“这个漂亮的女人是谁，她叫什么名字?”我们对她一无所知。”

那拉德 !我们就这样，满怀疑虑地站在那里。然后毗湿奴神看
到这位可爱的女神，敏锐地确定她是女神贾格达姆比卡。然后他说这
位女神是我们所有人的首要原因。马哈维德惠和马哈玛雅是她的名
字。她就是普纳· 普拉克里提。她被称为“毗湿维氏瓦里”，“维德加尔巴
哈”和“什娃”。

她就是我在灭世之后见到的那位神圣的女士。那时，我还是个
孩子。她在摇篮里摇我。一张结实的床放在榕树的叶子上。我躺在它
上面，用我荷花般的嘴巴吮着脚尖玩。这位女神边唱歌边摇着我。这
就是那位女神。这是毫无疑问的。一见到她，我就想起了过去的事
情。她是我们的母亲。

 毗瑟奴开始慷慨地赞美女神布夫内什瓦里。

1   After the destruction of the world
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      毗湿奴说-向女神普拉克里提致敬。对毗达提持续地问候。你是
纯形式;整个世界都被你照亮了。我，梵天和尚卡尔-我们都在您的恩
典中出现。我们出生和死亡。只有你是永恒的，是宇宙之母，普拉克
里提和女神萨娜塔尼。

神尚卡尔说:“女神!如果这个非常幸运的毗湿奴从你身上出现，
那么在他之后诞生的梵天也是你的孩子。然后是我，尚卡尔，他做的
不是你的孩子，也就是说你也是我的始祖。你的品质总是有能力创
造，保存和毁灭这个世界。我们，梵天，毗湿奴和尚卡尔，都是这三
个品质的后裔，仍然按照规则专注于任务。我，梵天和湿婆坐飞机
去。我们在路上看到了新的世界。巴哈瓦尼!好吧，告诉我是谁做的?”

在什里玛德德威巴格瓦特《马哈普兰》萨比哈斯提卡姆萨姆哈
特亚姆，肯姆拉吉什里克里什那普拉卡珊，孟买看到这个证据;在此给
出梵文、印地语版本。《第三斯堪德》, 4章10页， 42节: -

Brahma Aham   ishwarH  fil  te  prabhawatsarve  vyaM   jani  yuta  
na  yada  tu nityaH, Ke anye suraH   shatmakh  pramukhaH  ch  nitya  nitya  
twamev  janani  PrakritiH  Purana (42)

翻译:哦，妈妈!梵天、我和湿婆都是在你的影响下诞生的，不
是永恒的，也就是说我们不是不朽的，那么其他的因陀罗等神怎么
可能是永恒的。只有你是不朽的，是普拉克里提和萨娜塔尼德福(42
页)。

第5章，第8节，页码11-12:- Yadi  dayardramna  na  sadambike  
kathamhaM  vihitH  ch  tamogunH  kamaljshch  
rajogunsambhavH  suvihitH  kimu satvguno  hariH  (8)

翻译:-神尚卡尔说:“哦，妈妈!如果你对我们很好，那么你为什
么要给我拥有灭世的能力，为什么要写创世梵天(梵天源于莲花)，为
什么要写毗瑟奴护世?你为什么要让我们参与有关众生生死的恶行呢?

第12节: - Ramayse  swapatiM  purushM  sada  tav  gatiM  na  hi  vih  
vid am shive   (12)

翻译:-你总是和你的丈夫普鲁什性交，也就是凯尔神。没有人
知道你的情况。梵天说— — 我甚至倒在了大摩耶· 贾达比卡的脚下，我
对她说— — 母亲!吠陀说“EkamevadwitiyM Brahm”，那么你只是那个神
的力量还是其他的神?

女神说-我和婆罗门是一体的。我和这个布拉姆之间没有一点
区别。高里，婆罗米，劳德里，瓦拉希，瓦什尼，湿婆，瓦罗尼，考
贝里，纳尔辛希，瓦什比——都是我的型相。梵天记!让这个莎克蒂做
你的妻子。以“马哈萨拉斯瓦提”这个名字而闻名，这个美丽的女人现
在将永远是你的妻子。巴格瓦特·贾格达姆巴对毗瑟奴说-毗瑟奴!带着
这个迷人的“马哈拉克什米”你也可以继续了。她将永远坐在你的胸膛
里。
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女神说- 尚卡尔！这迷人的“马哈卡里”是著名的名字。你可以

娶她为妻。为了完成我的任务，坐在飞机上，你们可以马上出发。在
困难面前，当你想起我的时候，我就会出现在你面前。神!你必须永远
记住我和萨纳坦· 帕玛特玛。如果你能一直记住我们俩，那么在完成你
的任务时就不会有丝毫的怀疑。

梵天吉说-说这个巴格瓦蒂· 贾格丹比卡向我们告别-好吧。她，
在沙克提人中有着纯洁的行为，命令马哈拉克什米成为神毗湿奴的妻
子，尚卡尔的马哈卡利和马哈萨拉斯瓦提，我的。我们就离开那地
方。

精华:-甚至毗瑟奴、纳拉德、梵天、毗瑟奴、尚卡尔都不知道
一个梵天的实际状态。很明显，杜尔迦也被称为普拉克里提，杜尔迦
和布拉姆 (乔蒂·尼蓝詹/凯尔)也有夫妻关系。因此，据记载普拉克里
提与勃拉姆斯有着不可分割的关系。 比如，妻子也被称为另一半。梵
天自己也不知道他从哪里来。一千年来，他在水中寻找地球，但没有
找到。然后，根据来自天空的声音，他冥想了一千年。当神毗湿奴拿
着莲花茎下来时，他已经不省人事地躺在蛇床上。一个女神从瑟瑞毗
瑟奴的身体里出来(像一个幽灵)，她装饰着美丽的装饰品，坐落在天
空中。然后毗瑟奴吉获得了意识。与此同时，尚卡尔吉也来到了那
里。

从上面的叙述中可以证明，三神一直是不省人事的。然后他们
才清醒过来。一架飞机从空中飞来。女神命令三位神仙坐在飞机上，
驾驶飞机在天空中飞行。又看到一位梵天、湿婆和毗瑟奴在布拉姆洛
克。

请想一想:在布拉姆洛克，第二个梵天，毗瑟奴和湿婆，他们
看到的，这些只是乔蒂·尼蓝詹 (凯尔)的把戏。他只有通过获得其他
三种形式，居住在布拉姆洛克通过三个秘密的地方(一个创世梵天统治
的地方，一个护世毗湿奴统治的地方和一个灭世湿婆统治的地方)和保
持普拉克里提(杜尔伽 / 阿斯汤吉)作为他的妻子。当这两个人在创世梵
天统治的地方，那么这个凯尔被称为马哈梵天，杜尔伽叫做,马哈萨拉
斯瓦提。通过这两个人的结合，出生在这个由创世梵天统治的地方的
儿子，他是创世统治的。他们保持他的名字梵天，使他失去知觉，不
断地抚养他，直到他获得青春。然后把他放在一朵莲花上，让他进入
意识。当这两个人以马哈毗湿奴和马哈拉克什米的形式(凯尔和杜尔
伽)生活在护世统治的地方时，他们的丈夫-妻子的行为所生的儿子就
是护世毗湿奴统治的。他们保留他的名字毗湿奴。几天后，让孩子失
去知觉，让他睡在蛇床上，一直抚养他，直到他年轻。然后让他恢复
意识。同样地，当这两个人生活在灭世湿婆统治的地方时，他的儿
子，作为湿婆(即杜尔伽)和马哈湿婆(即萨达湿婆)的夫妻在这个地方出
生，是灭世统治的。他们保留了他的名字湿婆。它们还使他在青春到
来之前一直处于昏迷状态。当他年轻时，要使他清醒。

1 Eternal God



262真知的启迪.
然后把这三个人组装起来，让他们坐在一架飞机上，让他们看到上面
的洛克，这样他们就不会认为自己就是一切了。为了理解古纳占主导
地位的地方，有一个例子——一个房子里有三个房间。在一个房间
里，有爱国烈士的画像。当一个人走进那个房间，那么他的思想也会
变得像爱国者一样。在第二个房间里，如果有苦行僧、圣人等的画
像，那么进入那个房间，心灵就会变得平静，全神贯注于上帝的巴克
提。在第三个房间，如果有不雅的、半裸的男女照片，那么肮脏的想
法就会自动开始涌入。类似地，在布拉姆洛克上面，凯尔形态的布拉
姆已经使三个地方在一个古纳占统治地位。

三神(创世梵天、护世毗湿奴、灭世湿婆)如何发挥他们的三个
品质的影响?例如，在厨房里，一道用辣椒调味的蔬菜菜。由于寒冷的
天气，所有房间里的人都开始打喷嚏。比如，厨房里冷飕飕的，但它
无形的力量，比如古那，甚至影响了坐在远处的人。同样地，三位神
(梵天吉拉吉衮、毗瑟奴吉萨衮和湿婆吉塔姆衮)在各自的天地中，不断
地影响着天地三界的众生。比如，手机是通过手机的范围来操作的。
就这样，三神以他们无形的特质的效果，运行着他们的父亲凯尔的自
然为他的食物。杜尔迦也有她自己的洛克，在洛克中，她以她的实际
形式给予观众。当他们的飞机到达杜尔伽岛时，乔蒂尼蓝詹也就是凯
尔形态的布拉姆把童年的记忆给了毗湿奴吉。毗湿奴吉告诉我们这个
杜尔迦是我们三个人的母亲。我像一个孩子躺在摇篮里;她唱着摇篮曲
摇着我。毗瑟奴吉说:“杜尔迦啊，你是我们的母亲。我(毗湿奴)，梵
天和尚卡尔出生。我们有出生和死亡;我们不是永恒的。你是女神普拉
克里提。甚至施里·尚卡尔吉也接受了这一点，并说我，尚卡尔，塔
莫古尼·里拉，也是你的儿子。毗瑟奴和梵天也从你身上诞生。

后来杜尔迦嫁给了这三位神。普拉克里提（杜尔伽）通过她的
文字力量获得了她的其他三种形式。把梵天吉嫁给萨维特里，把毗湿
奴吉嫁给拉克希米，把湿婆吉嫁给乌玛，也就是卡利，让他们坐在飞
机上，把他们送到各自的岛屿上。

乔蒂尼蓝詹（凯尔/布拉姆）通过呼吸将四部吠陀经藏在海洋
中。然后当大海第一次搅动时，让它们出现在水面上。根据乔蒂·尼
蓝詹 （凯尔)的命令，杜尔伽把四部吠陀经给了什里梵天。梵天问杜尔
迦(他的母亲)，梵天神在吠陀经中被提及，是你还是其他的神。 

1 Worlds 
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杜尔迦，试图用对卡尔的恐惧来隐藏现实，说我和布拉姆是一
体的;没有区别。即使这样也无法掩盖现实。杜尔迦说你们三个可能会
一直记得我和布拉姆。如果你一直记住我们，那么在困难的情况下，
我将立即出现在你面前。

重要-因为卡尔告诉杜尔迦不要向任何人透露我的秘密，杜尔
迦带着这种恐惧，使整个宇宙不知道现实。他们也欺骗他们的儿子。
原因是卡尔被诅咒每天要吃掉十万人。因此，他让他的三个儿子为他
准备食物。梵天的创世影响着一切众生，使他们繁衍后代。通过毗瑟
奴的护世在彼此之间产生连接，保持状态，即保持他们在卡尔的网
中，让他们被什里尚卡尔的灭世摧毁，准备好他的食物。

在生命的完成上，也杀死并吃掉这三个神，并从新的有德行的
人那里生下三个儿子，继续他的任务，前三位梵天、毗瑟奴和湿婆根
据他们的行为，在840万种众生和天堂地狱的诞生中不断旋转。这一
证据也存在于湿婆神普兰, 鲁德拉·桑尼塔, 普拉萨姆(斯里什提) 坎德, 
6,7,8,9章中。

《什里湿婆马哈普兰》的主旨
“湿婆马哈普兰”

“节选自《什里湿婆马哈普兰》（翻译：什里哈努曼普拉萨德泼达；
发行人：高比德·巴哈万·卡尔亚蕾，吉塔出版社，莫塔型，6章，
鲁德拉·桑尼塔，普拉萨姆坎德（斯里什提））”

谈及湿婆和他的儿子那拉德,先生梵天说(10 0 至10 2页)— — 帕赫
布拉姆的解释是通过知识和无知的完全推理做出的，一个无形的帕赫
布拉姆，他只获得了看得见的萨达湿婆形式出现在人类形式。萨达湿
婆从他的身体中产生了一个女人，叫做普拉德汉, 普拉克里提, 阿姆比
卡, 特里德福贾尼(梵天，毗湿奴和湿婆的母亲);他有八只胳膊。

毗湿奴的出生
他是萨达湿婆，也被称为帕拉姆普鲁什, 伊什瓦尔, 湿婆, 沙姆

胡和马赫什瓦尔。他把全身都涂上了灰。凯尔形态的布拉姆创造了一
个名为湿婆洛克的住所(在布拉姆洛克的灭世统治的地方)。它叫卡
什。湿婆和什娃作为夫妻生活，生了一个儿子;他们称其为毗湿奴。
《湿婆普兰》(第103、104页)。
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梵天和湿婆的诞生

7,8, 9章(第105 - 110页)-施里梵天告诉施里湿婆和什娃(凯尔形
态的布拉姆和普拉克里提 / 杜尔伽 / 阿斯汤吉)，通过夫妻的行为，也
生下了我，然后使我失去意识，把我放在莲花上。正是这个获得大毗
瑟奴形态的凯尔从他的肚脐中产生了一朵莲花。梵天进一步说，然后
我获得了意识。我试图找到莲花的基部，但始终没有成功。然后一个
以太的声音(来自天空的声音)指引我去冥想。我做冥想。然后毗湿奴
和我为某件事争吵。(描述在这本书在549页)然后一个明亮的阳具(灵)
出现在我们之间和'奥姆、奥姆的声音(欧姆、欧姆)出现，三个字母v-
m-e (a - U - M即欧姆)也写在阳具上。然后获得鲁德拉形式，萨达湿婆
出现在一个人的形式有五张脸。什娃(杜尔迦)也和他在一起。

然后突然让尚卡尔出现(因为早些时候他是无意识的，然后让
他有意识地集合了三个人)，并说你们三个可以接手创造、保存和毁灭
的任务。

梵天是创世主导，毗湿奴是护世主导, 湿婆是灭世主导。这
样，三个神拥有了自己的品质，但湿婆 (凯尔形态的布拉姆)被认为超
越了这些品质(第110页)。

本质:从上述的描述中可以清楚地看到，凯尔形态的布拉姆，
即萨达湿婆和普拉克里提（杜尔伽）是梵天、毗湿奴和湿婆的父母。
杜尔迦也被称为普拉克里提和普拉德汉。她有八条胳膊。她已经从萨
达湿婆即乔蒂·尼蓝詹/凯尔的身体即胃中出来。布拉姆，也就是凯尔
和普拉克里提（杜尔伽）误导了所有的活着的人。他们甚至不把事实
告诉他们的儿子。原因是凯尔（布拉姆）的21个婆罗门众生不应该知
道凯尔（布拉姆/ 乔蒂·尼蓝詹)通过在自燃石上烘烤来吃我们。因
此，他在生-死和其他各种众生的悲惨诞生中折磨我们，并让他的三个
儿子，创世梵天、护世毗湿奴、灭世湿婆，完成创造、保存、维护和
毁灭，为他准备食物。 因为卡尔被诅咒每天要吃掉十万人。请参见
《薄伽梵歌》, 由凯尔（布拉姆）和普拉克里提（杜尔伽）的夫妻行为
导致创世梵天、护世毗湿奴、灭世湿婆的出生。

三品质是什么？-带有证据
“三种品质是创世梵天、护世毗湿奴、灭世湿婆。他们出生于

布拉姆和普拉克里提，这三个人都是易腐烂的。”

 1 A self-burning piece of stone which automatically remains hot. On this Kaal 
(Brahm) cooks his meal of one lakh human beings.
2 There are three gunas; Rajgun, Satgun and Tamgun. These are qualities/merits of 
the three gods; Rajgun-Brahma, Satgun-Vishnu and Tamgun-Shiv. 
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证据:- 《什里湿婆马哈普兰》，吉塔出版社出版。编辑： 哈
努曼· 普拉萨德· 泼达， 110 页, 9章，鲁德拉· 桑尼塔。“以这种方式，
梵天、毗湿奴、湿婆三个神有品质，但湿婆 (布拉姆/凯尔)据说有超
过这些品质的能力。”

第二个证据:- 《德芙巴格瓦特普兰》，吉塔出版社出版。编
辑： 哈努曼· 普拉萨德· 泼达，池曼· 拉尔· 高斯瓦米《第三斯堪德》, 5
章第123页: 毗瑟奴向杜尔迦祈祷:说我(毗瑟奴)、梵天和尚卡尔因你的
恩典而存在。我们有出生和死亡。我们不是永生的。只有你是永恒
的，是世界之母，是普拉克利提，和女神萨娜塔尼(存在于远古的时
间)。湿婆神说:“如果梵天神和毗湿奴神是从你那里生下来的，那么
我，尚卡尔，在他们之后出生，拥有灭世能力，不是你的儿子吗?”从
今以后，你也是我的母亲。在这个世界的创造、保存和毁灭过程中，
你的品质总是无处不在。我们，梵天，毗湿奴和尚卡尔，出生于这三
种品质，仍然致力于按照规则工作。

上面的描述来自《什里德福马哈普兰》，它只翻译成印地
语，其中有些事实被隐瞒了。因此，在德芙巴格瓦特 马哈普兰，萨
巴什提卡姆·斯玛哈特亚姆, 什里克里施那普拉卡珊玛姆中看到同样
的证据。在这里，除了印地语翻译，文本也提供了梵语。3章, 4节，
第10页。42章: -

Brahma Aham maheshwarH  fil  te  prabhawatsarve  vyaM   jani 
yuta na  yada  tu   nityaH, Ke anye suraH   shatmakh  pramukhaH  ch  nitya  
nitya  twamev  janani  PrakritiH  Purana  (42)

翻译:哦，妈妈!梵天、我和湿婆都是在你的影响下诞生的，不
是永恒的，也就是说我们不是不朽的，那么其他因陀罗等神怎么可
能是永恒的呢?只有你是不朽的，是普拉克里提和萨娜塔尼 · 德福
(42)。

第5章，第8节，第11-12页： - Yadi  dayardramna  na  
sadambike  kathamhaM  vihitH  ch  tamogunH  kamaljshch  rajogunsambhavH  
suvihitH  kimu  satvguno  hariH  (8)

翻译:-神尚卡尔说:“哦，妈妈!如果你对我们很好，那你为什么
要给我灭世之力，为什么要写梵天，他源于莲花，有创世能力，为什
么要给毗瑟奴，护世之力?”也就是说，你为什么要让我们参与有关众
生生与死的恶行呢?

第12页: - Ramayse  swapatiM  PurushM  sada  tav  gatiM  na hi 
vih vidam shive   (12)

翻译:-你总是和你的丈夫普鲁什性交，也就是凯尔神。没有人
知道你的状态。
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结语

甚至《薄伽梵歌》的知识也被这个凯尔形式的布拉姆说过，他
像幽灵一样进入了施里·克里什纳的身体。上述神圣的《普兰》经已
经证明杜尔伽被称为普拉克里提, 创世梵天、护世毗湿奴、灭世湿婆
是凯尔布拉姆和普拉克里提，通过他们夫妻的行为使萨达湿婆出生。
《薄伽梵歌》也是它的见证。《什里薄伽梵歌》是所有经书的总结。
因此，书中有简短的文字描述，只有真知圣人才能解释。现在请进
入‘圣《薄伽梵歌》’

在《薄伽梵歌》第14章第3至5节中，这本书的叙述者凯尔布拉
姆，通过像鬼魂一样进入施里·克里什纳·吉的身体，说普拉克里提
（杜尔伽）是我的妻子;我，婆罗门，将种子放在她的子宫里，所有的
生命都由此诞生。我被称为万物之父，普拉克里提(杜尔迦)，万物之
母。由她所生的三个品质(创世梵天、护世毗湿奴、灭世湿婆)根据行
为将灵魂与身体捆绑在一起，也就是说，这三个人只基于行为，通过
产生、保存和毁灭所有的众生来保持他们的纠缠。

I在《薄伽梵歌》第11章32节中，他说我是凯尔;我似乎把所有
人都吃了。在11章21节中，阿琼说你甚至在吃里什(圣人);神和希德也
在乞求你的福利，也就是保护。但是你在吃掉所有人。有些是可见的
挂在你的牙齿之间。有些人进入你体内。

崇拜三神（梵天、毗湿奴、湿婆）是无用的
这个神给予《薄伽梵歌》的知识，(在《薄伽梵歌》第7章第12至

15节)说，那些崇拜三个品质(创世梵天、护世毗湿奴、灭世湿婆)的人
的知识已经被偷走了;他们甚至不做我的巴克提，在这些上面。那些对
三神(梵天、毗湿奴和湿婆)做苦行的人，他们拥有恶魔的本性，是人
类中最低等的人，坏人，傻瓜，甚至都不崇拜我，布拉姆，我的能力
在这三神之上。

 神是《薄伽梵歌》知识的赐予者，在第7章第18节中，甚至称他
的巴克提为阿奴塔姆(低劣/坏)。因此，在第15章第4节和第18章，第62
和第66节中说，去另一个至高神的避难所。

在此之前，当人们谈论《薄伽梵歌》的知识时，既没有18部
《古兰经》，也没有11部《尤普尼斯哈德》或6部《沙斯特拉》(圣
经)。这些书是后来由圣贤根据他们的经验写成的。在当时，四部吠陀
经是唯一被证实的经文，而这四部吠陀经的总结在《薄伽梵歌》中也
有提及。


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圣经的辩论主题

经文争论使关于至尊神的真理知识变得复杂

经文辩论是如何进行的？
 两位学者过去常常相互辩论，而他们的听众也常常大量出席，

聆听即兴辩论。过去，胜利与失败的决定权掌握在观众手中，而观众
自己也不知道自己在说什么。谁能不断地背诵更多的梵语，观众就会
用掌声来证明他是胜利的。这样，有学问的人的成败就掌握在文盲的
手中了。

证据:- - - - - -摘自《什里玛德德亚纳德普拉卡什》,作者:萨特雅
纳德大师,出版者:萨维德施刻· 普拉德尼提，马赫西达雅南德餐馆,拉姆
里拉都练兵场,新德里- 2,恒河坎德，第八萨尔格(89页: 三天以来，每天
晚上克里希南和斯瓦米的圣经辩论都在继续。有一天，在经书的辩论
中，有人向克里希南多· 吉提出了神有形论，并就此展开了辩论。这是
斯瓦米吉最喜欢的科目。他一边不停地背诵梵文，一边串起《吠陀》
中的证据，并对“无形之神”(尼拉卡尔，无形之神)的原理进行颠倒，强
迫克里希南接受他们的意思。克里希南无法提供任何证据。只是开始
大声朗读这首歌的章节“Yada Yada hi Dharmasya glanirbhavti Bharat”，
面对人们。斯瓦米吉咆哮着说:“你在跟我说话，所以，看着我。但是他
的思想已经散乱了;断了气。他嘴里冒出了泡沫。他的声音摇摇欲坠。
脸苍白。为了保住自己的荣誉，他诉诸于逻辑，对斯瓦米吉说:“好吧!
说出特征的特征?”斯瓦米吉回答说:“就像有理由没有理由一样;同
样，一个特征没有一个特征。”人们笑着把克里希纳德的失败说得很
明显，他尴尬地离开了那里。

从上面这篇文章中可以清楚地看出，智者的成败是由文盲决定
的。斯瓦米·达亚南德·吉不断地念诵梵语，观众大笑，并宣布达亚
南德·吉为获胜者，并接受神是无形的。然而，在《梨俱吠陀》1章咒
语 15和5章咒语1中，上帝有一个身体和一个形态。

斯瓦米·达亚纳德·吉曾经用梵语进行演讲的事实证据——《萨
达亚尔斯·普拉卡什简介》，第8页，斯瓦米·达亚纳德·吉说萨达亚
尔斯·普拉卡什是第一次出版。那时我对印地语还不是很了解，因为
从孩提时代到公元1822年(现1939年)，我一直在用梵语讲话。这证明了
斯瓦米·达雅南德·吉曾经用梵语进行圣经辩论。萨特雅斯·普拉卡
什再次出版后一年，即1939年(1882年)，公元1883年，斯瓦米吉去世
了。它澄清了斯瓦米·达雅南·吉在死前一年才学会印地语。在此之前，
他曾用梵文发表演讲。听众过去不熟悉梵语，他们过去只决定博学者
的成败。 
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现在这个仆人的仆人(拉姆帕尔)希望神爱所有神圣的宗教的虔
诚的灵魂可能熟悉真正的灵性知识,然后他们将自己评价(识别)拉尔(9个
十万的卢比的珍贵的宝石)和拉尔迪 (拉尔石相似但不甚至几百卢比)。

故事:一个商人有两个儿子。一个十六岁，另一个十八岁。他们
的父亲去世了。孩子们的母亲用一块布盖着拉尔斯，并对孩子们
说:“孩子们，拿着这些拉尔斯，告诉你们的叔叔(父亲的哥哥)，我们没
有钱。和你保持联系，让我们成为生意上的伙伴。

我们孩子不能自己做生意。两个孩子都拿着母亲给的钱去找他
们的叔叔，问妈妈说了什么。商人(父亲的叔叔)看到拉尔斯，接受了孩
子们的请求，说:“儿子们，把这些拉尔斯给你们的母亲。她会保护他
们的。你跟我去另一个城市。我借了很多资料。我们回来后会使用这
些拉尔。”两个孩子和他们的叔叔一起去了另一个城市。一天，叔叔
给了孩子们一个拉尔，说:“儿子们，这是珍贵的宝石。去把这个给昨
天我们向他赊欠了价值5万卢比的东西的商人，告诉他，留着这个钱。
我们会回来偿还你的债务，收回我们的拉尔。”

两个孩子都向商人说了上述的账户。于是商人叫来一个珠宝
商。珠宝商对这笔钱作了鉴定，说这不是钱。这是拉尔迪，连一百卢
比都不值。拉尔的价值是90万卢比。商人边喊边把拉尔蒂扔到街上。
孩子们带着拉尔迪去找他们的叔叔。他们热泪盈眶，讲述了一个人告
诉他们的全部故事，这是不真实的;这是拉尔迪。

叔叔说:“儿子，他是个珠宝商。他是对的;它实际上是拉尔
迪。它甚至不值一百卢比。孩子们，我犯了个错误，说这是拉尔。我
错把拉尔迪给你了。现在去对商人说，我们的叔叔不是骗子。他错把
拉尔迪当成了拉尔。”兄弟俩又去找那个商人，说:“我们的叔叔塞思
·吉不是骗子。他错把拉尔迪当成了拉尔;拿着这个拉尔宝石吧。” 珠
宝商说这其实是拉尔。其实这是拉尔迪。

拿了材料后，他们回到了自己的城市。然后叔叔说:“儿子们，
把你们母亲的拉拉尔带来。信贷过度。”两个孩子从妈妈手里接过莱
尔，从布里掏出莱尔，才发现他们是莱尔迪斯。连一个拉尔都没有。
叔叔让他们熟悉了拉尔和拉尔迪。两个儿子对母亲说:“妈妈，这是拉
尔蒂。这不是拉尔。”两个孩子回到叔叔身边说:“我们的妈妈很天真。
她不知道拉尔和拉尔迪的事。他们不是拉尔，他们是拉尔迪。商人
说:“儿子们，即使在你们把他们带来给我的那天，他们也只是拉尔
迪。
1 A precious gem worth nine lakh rupees
2 A stone similar to laal but not even worth hundred rupees
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如果我叫他们拉尔迪，那么你母亲就会说我丈夫已经不在人世了，所
以现在她甚至以拉尔迪斯的身份告诉我的孩子们。儿子们，今天我让
你们有能力去评价拉尔和拉尔迪。你已经审判了你自己。”

重要:同样地，今天这位达斯想把真知传达给每一个人，并且看
到经文的证据，你自己变得有能力去鉴定圣人和不是圣人的人。

有学问的人过去常常就圣经进行辩论，成败的决定权掌握在文
盲手中。这位达斯首先希望那些热爱上帝的虔诚的灵魂能够理解经
文，然后他们自己才能认识到这些圣人和圣贤所教导的东西。

萨凡南德大师与至高神卡比尔（卡维尔德福）的圣经辩
论

有一个叫萨凡南德的导师。他尊敬的母亲什里马缇沙尔达正遭
受着罪恶行为的折磨。多年来，为了消除痛苦，她使出了各种招数和
咒语。为了消除身体上的疼痛，她还从医生那里拿了药，但没有得到
任何缓解。她也从当时的玛哈里士那里得到了起码梦，但所有的玛哈
里士都说:“女儿沙达，你的罪恶行为受到了惩罚，这是前世所做的
事。 这是不能原谅的;这是必须承受的。神拉姆杀死了巴里;这个罪恶
行为的惩罚是由作为奎师那的什里拉姆(毗湿奴)的灵魂承担的。巴里的
灵魂变成了一名猎人，他用毒箭射中了克里什那的脚，杀死了他。”就
这样，在听取了上师、大法师和圣人的意见后，菩提沙达哭着悲伤地
承受着前生所犯下的罪孽的痛苦。有一天，在一位近亲的请求下，她
获得了至尊神卡维尔的印心，即卡比尔勋爵，他以肉身出现在喀什
城，就在那一天，她从苦难中解脱了。因为它是写在神圣的《梨俱吠
陀》5章咒语32中，“卡维兰伽里亚斯”即。（卡维尔）卡比尔是罪恶
的敌人;卡比尔是罪恶的敌人。然后在8章咒语13相同的神圣《夜柔吠
陀》中，神也完成罪的罪，即罪恶。卡维德夫勋爵(至高无上的上帝卡
比尔)说:“女儿莎达，你的命运并没有让你幸福。这是我从我的本子里
给你的，证明我是灭罪的。你的儿子马哈里什萨凡南德说上帝不能原
谅(毁灭)罪恶!你从我这儿得到了鼓舞，也得到了福利。”沙尔达从自
己来的至高卡比尔 （卡维尔德福)那里获得了启蒙，完成了她的福利。
萨凡南德是沙尔达的儿子，他非常热衷于圣经辩论。他通过对圣经的
辩论击败了当时所有的学者。

1 Self-existent
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他想，我应该告诉大家，我已经征服了所有的学者;为什么不让我妈妈
保留我的名字萨尔瓦吉特。想到这里，他去找他母亲，请求她帮忙。
他说，“妈妈，把我的名字改成萨尔瓦吉特。”母亲说:“儿子，萨凡纳
是个坏名字吗?”撒万南法师说:“母亲，我在圣经的辩论中击败了所有
有学问的人;因此，请保留我的名字萨尔瓦吉特。” 母亲说:“儿子，再
打败一位学者，那就是我的古鲁卡维德夫(卡比尔神)，然后我马上给儿
子起名叫萨尔瓦吉特。”听到母亲的这些话，萨凡南德先是笑了，然后
说:“母亲，你是无辜的。那个织布工卡比尔是文盲。”有什么能打败
他?我去去就来。”

母亲说:“儿子，再打败一位学者，那就是我的古鲁卡维德夫(卡
比尔神)，然后我马上给儿子起名叫萨尔瓦吉特。”听到母亲的这些
话，萨凡南德先是笑了，然后说:“母亲，你是无辜的。那个织布工卡
比尔是文盲。”有什么能打败他?我去去就来。”在女儿马里带来的锅
里，至高无上的神卡比尔浸没了一根缝衣服用的大针，一些水从锅里
流出来洒在地上，并说:“女儿，把这个锅还给施里·萨万和。”萨尔万
多·吉问把锅带回来的女孩卡马里:“卡比尔给了什么答案?”卡马里讲
述了上帝放针的故事。然后玛哈里希·萨凡纳·吉问至尊神卡比尔： 
“你给了我什么答案?”神卡比尔问:“你的问题是什么?”

萨万南德里什说:“我在圣经的辩论中击败了所有的学者。我要
求母亲保留我的名字萨尔瓦吉特。我妈妈说过我打败你后她会给我改
名字。送一个满壶给你，目的是让我装满知识，就像这壶装满水一
样。这壶里再也没有水了;这只会导致结果，也就是说，和我讨论知识
不会有任何好处。你的知识进入不了我的身体。任何讨论都是徒劳
的。因此，写下你的失败;这只对你有利。”

可敬的至高神卡比尔说，“把一根铁针放入你满溢的锅里的意
思是，我的知识(真知)是如此之重，就像针在把水从锅里排出去后，就
会落在锅底，同样，我的真知会通过把你的错误知识剔除而进入你的
心灵。”

萨凡南德·吉说:“问问题。”在一个织工聚居地看到一位著名的
学者，附近无辜的文盲织工聚集在一起听圣经辩论。古老的卡维尔德
福质疑: 

1  True spiritual knowledge
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Kaun Brahma ka Pita hai, kaun Vishnu ki Maa 
Shankar ka Dada kaun hai, Sarvanand de bataaye 

萨凡南德的回答是:-梵天创世、布拉姆护世、湿婆灭世。这三
个是不朽的、众神之神、最伟大的神和战胜死亡的神。 他们没有父
母。你也没有任何知识。你们是不懂圣经的。你提出了一个荒谬的问
题。在场的听众都热烈鼓掌，支持萨凡南德大师。

尊敬的神卡比尔(卡维德夫)吉说:“摩诃西吉，通过让神作见证
并把手放在《薄伽梵歌》上，阅读和叙述《什里湿婆普兰》的第三部
和第六部和第七部《鲁陀罗圣希塔阿德耶》的翻译。”摩诃西·萨尔
万多·吉曾发誓，我会紧紧抓住《薄伽梵歌》，把它正确地叙述出
来。

在卡比尔大人的建议下，他仔细阅读了神圣的《普兰》。它是
写在《什里湿婆普兰》(由吉塔出版社出版，其翻译是哈努曼·普拉萨
德·泼达)从第100-103页，即凯尔形态的布拉姆和普拉克里提（杜尔
伽) 的结合(夫妻行为)，使创世梵天、护世毗湿奴、灭世湿婆诞生。这
个普拉克里提 (杜尔伽)，被称为阿斯汤吉，被称为世界之母，三个神
的母亲(梵天，毗湿奴和湿婆)。

在《神圣的施里玛德·德维普兰》(由吉塔出版社出版，其翻
译是哈努曼·普拉萨德·泼达和池曼·高斯瓦米)的第3页中清楚地描
述了它。公元114-123年，毗瑟奴说这个普拉克里提(杜尔迦)是我们三
个人的母亲。在我还是个小孩子的时候我见过她。毗瑟奴吉赞美母亲
说:“哦，母亲，我(毗瑟奴)，梵天和湿婆是易腐烂的。我们出生和死
亡。你就是普拉克里提。”尚卡尔神说:“哦，母亲，如果梵天和毗
湿奴起源于你，那么我，尚卡尔，也起源于你，也就是说，你也是我
的母亲。”

摩诃西·萨万和吉基于先前听到的完全的知识，而不是经文(道
听途说的知识)，用来描述三个人(梵天、毗湿奴和湿婆)是不朽的，就
像那些从未出生的人(阿旃陀)。他过去读过《普兰》，但仍然无知，因
为布拉姆（凯尔）在《薄伽梵歌》中说，我是所有众生(在我21个婆罗
门教之下的人)的智慧。无论何时我愿意，我都能给予知识，无论何时
我愿意，我都能以无知填充知识。那时，在至高神的声明之后，凯尔
（布拉姆）的压力被消除了，萨凡南德清楚地意识到这实际上就是所
写的。但怕失礼，却说:“我什么都读过了。”没有任何地方有这样的文
字。”他对卡维尔德福（卡比尔神)说:“你是个骗子。你对圣经了解多少?
我们每天都读。”然后呢，纪萨旺开始不停地讲梵语。有二十分钟的时
间，我一直在讲另一种从吠陀经里背下来的讲法;没有讲述《普兰
经》。
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在场的所有无辜的听众，连梵语都听不懂，都被萨凡南摩诃西
吉感动了，开始说:“哇哇(太棒了)!真是伟大的学者”。换句话说，宣布
至高神卡比尔(卡维尔德福)吉是失败的，而萨尔南德是胜利的。最受尊
敬的至尊神卡比尔(卡维尔德夫)说:“萨尔南德，你已经向圣吉塔吉宣
誓，你也忘记了这一点。如果你不接受圣经上写在你面前的真理，那
么我输了，你赢了。

一个农民的儿子过去在七班学习。他学过一点英语。一天，父
子俩坐着牛车在田野里走。一个英国人从前面走过来。他用英语向牛
车里的人问路。父亲对儿子说:“儿子，这位英国人想证明自己是很有
教养的。你也懂英语。消除他的傲慢。用英语告诉他。”农夫的儿子用
英语背诵了一份病假申请书。那位英国人被我问路的那个傻孩子的愚
蠢激怒了，他一边背诵着请病假的申请，一边用手拍了拍自己的额
头，然后开着车走了。农夫拍了拍儿子的后背说:“干得好，孩子。你
让我的生活变得很成功。今天你用英语打败了一个英国人。”然后，儿
子说:“爸爸，我还记得《我最好的朋友》这篇文章。”如果我把这句话
背出来，那个英国人就会扔下车跑掉了。” 同样地，卡维尔德福问了
一些问题，萨凡南德回答了一些其他问题。这些关于圣经的争论毁坏
了许多家庭。

最受尊敬的至尊神卡比尔（卡维尔德福）说:“萨凡南德，你赢
了，我输了。”萨万德圣人吉说:“把它写下来给我。我不做不完整的工
作。”神卡比尔(卡维尔德福)吉说:“你也可以做这个恩典。你想写什么
就写什么;我要做个拇指印。”马哈里什 萨凡南德写道，“在圣经辩论
中，萨凡南德赢了，而卡比尔输了”，他让上帝卡比尔在上面印了一个
拇指印。萨尔万南德·吉走到他母亲跟前说:“母亲，看看你的古鲁德
夫失败的证据。沙尔达说:“儿子，大声读出来。”当萨凡南德阅读
时，里面写着“在圣经辩论中，萨凡南德迷失了，卡比尔神 (卡维尔德
福)获胜”。萨尔万南德的母亲说:“儿子，你说你赢了，但你输
了!”萨凡南德说:“妈妈，我连续几天忙于经文的辩论。这就是为什么
我因为困倦而写错了字。等我写对了，再去把信带来。” 这位母亲提
出了一个条件:“我只接受书面的胜利证明，不接受口头的。”萨凡南
德第二次去了，他说:“卡比尔老爷，我的文字里有一个错误;我得再写
一遍。”卡比尔神说，“再写一次。”萨凡南德·吉又写了一遍，取
了拇指印，去找母亲，又发现是相反的。他说:“妈妈，我还要
去。”他第三次把信拿来，在进屋之前看了一遍，就发现信写得没
错。萨尔万南德·吉的眼睛没有离开文字，走进他的房子，开始
说:“妈妈，我应该看吗?”说完这句话，他开始读了起来，然后在他眼
前，文字变了。 
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第三次，这恰恰证明了“在圣经辩论中，萨凡南德输了，而卡比尔神赢
了”。萨凡南德说不出话来。然后母亲说:“儿子，你为什么不说话呢?
读你所写的。”母亲知道这个无知的孩子是要撞山的。母亲对萨凡南
说:“孩子，神来了。去拜倒在他的脚下，请求他的原谅，这样你的人
生才会成功。”萨凡南德倒在他母亲的脚前，开始哭着说:“母亲，这是
上帝亲自来了。你跟我来吧;我不好意思。”萨凡南德的母亲把她的儿子
带到神卡比尔，让萨凡南德也接受至高神卡比尔的入会。那个被称为
摩诃里西的无知的生命，只有在进入普洱那帕玛玛(完全神)的脚后才得
到拯救。 普纳布拉姆（卡比尔神） (卡维尔德福)说，“萨凡南德，你甚
至在读写的基础上都不理解经文，因为没有进入我的避难所，布拉姆 
(凯尔)不允许任何人的智力完全发展。现在再读一遍《吠陀经》、《吉
塔经》和《往世书》。现在你已经成为婆罗门了。"Brahman soii 
Brahm pahchaane"——只有他是一个有学问的人他承认上帝，然后得
到他的福利。

重要:550年前,最高神卡比尔(卡维尔德福)也给了这些知识的神
圣的陀,圣吉塔吉和神圣普兰在普通的演讲中,该导师从那时到现在,并
把这种威胁描述成一种语言的语法错误,甚至不觉得它重要,读,说,“卡比
尔是无知;他是文盲。关于梵语写在圣经里的隐藏的秘密，他知道什
么?我们学到的东西。我们所说的都写在所有的经文里，梵天吉、毗瑟
奴吉和湿婆吉没有父母。他们从来没有出生，是不朽的，永恒的，所
有神的神，最伟大的神，赢得了死亡。他们是整个自然的创造者，有
三种能力。”直到现在，他们还在不断地给出这样的解释。今天，这些
非常神圣的经文与我们同在，其中清楚地描述了三神的母亲和父亲(创
世梵天、护世毗湿奴、灭世湿婆)。那时候，我们的长辈是文盲，受过
教育的人对经文还没有完全的了解。然而，他们故意伪造了至尊神卡
比尔(卡维尔德福)所给予的真实知识，即卡比尔在说谎;梵天、毗瑟奴
和湿婆没有任何父母的记载。而《神圣的普兰》见证了梵天吉、毗瑟
奴吉和湿婆神吉的出生和死亡。他们不是不朽的，这三个神的母亲是
普拉克里提(杜尔伽)，父亲是乔蒂·尼蓝詹，凯尔形态的布拉姆
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今天，整个人类社会，兄弟姐妹，儿童，成人和老人，儿子和

女儿都得到了教育。今天，没有人能误导人们，在苏至尊神卡比尔(卡
维尔德福)吉的神圣话语中所写的东西并没有写在经文中。

尊敬的神卡比尔(卡维尔德福)的神圣话语 :               
Dharmdas yeh jag bauraana   koi na jaane pad nirvana 
Ab main tumse kahon chitaai   treydevan ki utpatti bhaai 
Gyaani sune so hirdae lagaai   murkh sune so gamya na paai 
Maa Ashtangi pita Niranjan   ve jam daarun vanshan anjan 
Pahiley kinh Niranjan raai   peechhe se Maya upjaai  
Dharmrai kinhaan bhog vilaasa   Maya ko rahi tab aasa 
Teen putr Ashtangi jaaye   Brahma Vishnu Shiv naam dharaaye 
Teen Dev vistaar chalaaye   in mein yeh jag dhokha khaaye 
Teen lok apne sut dinha   sunn Niranjan baasa linha
Alakh Niranjan sunn thikaana   Brahma Vishnu Shiv bhed na jaana 
Alakh Niranjan bada batpaara  teen lok jiv kinh ahaara 

Brahma Vishnu Shiv nahin bachaaye   sakal khaaye pun dhoor udaaye 
Tinke sut hain teeno deva   aandhar jeev karat hain sewa
Teeno Dev aur autaara   taako bhajey sakal sansaara 
Teeno gun ka yeh vistaara   Dharmdas main kahon pukaara 

Gun teeno ki bhakti mein, bhool paro sansaar 
Kahae Kabir nij naam bin, kaise utrain paar 

在上述神圣的话语中，至尊神卡比尔吉对他的个人弟子达摩达
斯说，达摩达斯，这个世界因为缺乏真正的精神知识而感到困惑。没
有人知道完全得救的道路，也没有人知道整个自然界的创造。所以，
让我来告诉你我创造的自然的故事。聪明人很快就会明白的。但那些
即使看到了所有的证据也不接受它的人，这些无知的人受到了卡尔的
力量的影响;他们不配做虔诚。现在我来告诉你这三位神(梵天、毗湿奴
和湿婆)是如何诞生的?他们的母亲是阿斯汤吉(杜尔伽)，父亲是乔蒂·
尼蓝詹（布拉姆/凯尔）。一开始，布拉姆是从一个蛋中诞生的。 然
后，杜尔迦出生了。在被杜尔迦的外表吸引后，凯尔（布拉姆）对她
行为不端，而杜尔迦(普拉克里提)则在他的胃里避难。我去了那里乔
蒂·尼蓝詹（凯尔）在场。我从婆罗门的胃里取出了巴瓦尼(杜尔
迦)，送走了他们16个桑赫科斯和21个婆罗门。乔蒂尼蓝詹与普拉克里
提（杜尔伽）性交。从他们的结合，三神 [梵天，毗瑟奴和湿婆]诞生
了。所有的众生都被困在凯尔的陷阱里，只因为运送了这三个品质(创
世梵天、护世毗湿奴、灭世湿婆)。在一个人得到真正的咒语之前，他
如何获得完全的救赎?


1  A measure of distance; 1 Kos = 3km; 16 sankh kos = 4800 quadrillion kms
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通往未知的正确道路
破镜重圆的家庭

我，巴哈特拉美什，是希萨尔区汉斯区的皮特瓦尔村的居民，
目前和我的家人住在金德监狱对面的雇员聚居区。

在取纳姆之前，我们曾拜鬼。在我们的村子里，可以认
出巴巴萨里亚，我们在每个月的月圆日点一盏灯。我们也曾在
周五斋戒，克里什那诞辰和纪念湿婆神的节日，我们也曾向皮
特拉斯提供思想，并执行沙拉德。就在那时，我们的房子已经
被毁了。我十二岁的时候，父亲去世了。这个家庭有三口人。
他们过去常常自相残杀。鬼魂和恶灵过去常常极大地困扰着他
们三个，而且他们的病一直很重。首先我们给医生看了，但没
有发现任何缓解。然后我们去看了魔术师。有人过去常
说，“给我5000卢比，我就能治好你”，还有人过去常要1万卢
比。

我们完全被毁了，但没有找到任何喘息的机会。1996年，我的
母亲在卡兰村的相对奉奉者拉古比尔·辛格的再三请求下，接受了圣
拉姆帕尔·马哈拉杰的入会。我妻子结婚五年后仍然没有孩子。在我
母亲的建议下，我妻子也接受了圣拉姆帕尔吉·马哈拉杰的入会。参
加印心仪式不到一年，妻子生了个男孩。我对上帝失去了信心。我的
儿子生了十五天病得很重。医生说这个孩子明天早上就会死，把他带
走。晚上，一名信徒告诉班奇霍·萨特古鲁·兰帕尔·吉·马哈拉
杰，他已经抵达金德道场。他是一个完全的圣人，只有他能救这个孩
子。我们厌倦了去看医生和魔术师。我对上帝失去了信心。我拒绝了
那个奉献者。但是他再次请求班底霍尔神已经亲自来到这个地球上。
如果他发慈悲，这个孩子就能得救。

我们被毁的家园在班奇霍·萨特古鲁·兰帕尔·吉·马哈拉吉
的恩典下再次得以修复。我虽然见证了这些神迹，但因为自己的罪，
还是没有接受入教，继续以前的事奉和鬼的事奉。圣拉姆帕尔·马哈
拉杰过去常在我们家做班奇霍尔·格里庇达斯·吉哈拉吉的神圣演
讲，我过去常出去喝酒。一年后的一天，我们家出现了一条小路，晚
上班奇霍·萨特古鲁·拉姆帕尔·马哈拉杰做了精神启蒙。然后我听
了布道，也获得了那姆。从那以后，我们家就没有什么叫做悲伤了。
我母亲在某人的影响下破坏了她的家庭。2000年晚些时候，我母亲突
然出现了脚上的烧灼感。我们带她去看医生。他们说她得了血癌。她
将在10-15天内死亡。如果你带她去昌迪加尔，花15万卢比后，她最多
只能活一年，但疼痛不会减轻。班奇霍·萨特古鲁·拉姆帕尔·马哈
拉杰告诉我母亲断开了她的那姆。比如，不付电费，不上网，人们就
得不到电力的好处。那就得重新连接。我母亲为她的过错请求原谅。
吉王公又把手放在娜安的头上。他的手一放在她的头上，烧灼感和脚
上的疼痛就停止了。
1The festival held on the birth-day of Krishna Ji
2 Name of a festival in honour of God Shiv 
3 Rites performed after a person’s death
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大约两年后，由于拔牙，牙齿开始出血。医生给他开了药，也缝合了
伤口，但是出血没有停止。然后医生调查了这个问题，说她得了血
癌，现在已经扩散了。现在她无法恢复了。带她回家。她会在两天内
流血而死。第二天，她开始大小便带血。然后我在电话里告诉萨特古
鲁拉姆帕尔，医生说她将在两天内死亡。古鲁说，无论班底霍尔做什
么，都会是对的。第二天凌晨2点。死神的信使来带走她。我母亲说
你父亲(10年前去世了)来接我。说这话的时候，信使进入了我母亲的
身体，开始说我会带走她，她的时间已经结束了。 给我茶。我们刚
开始给他沏茶，那个信使就开始说上帝知道你家里有多么强大的力
量，这种力量打败了我。我不能再呆在这里了，快给我倒杯茶，我要
走了，他喝了热茶。离开的时候，他说:“至高的神站在你家
里。”我不能带她去。”说完这话，他就走了。一分钟后，血止住
了，变黑的舌头和牙齿完全干净了，在班奇霍尔·萨特古鲁·兰帕尔
·吉·马哈拉吉的帮助下，她变得比以前更健康了。上帝卡比尔让我
母亲的寿命延长了5年。2005年7月24日，她在做了真正的巴克提后，
前往了萨特洛克。"万岁，神圣的拉姆帕尔·向释放束缚者的真师兰
帕尔吉大圣致敬。真主万岁！。”

信徒拉梅什·达斯 
手机号码：7404438000

拯救肾脏，把恶魔变成人

          我，贾格迪施普拉布拉姆, 住在普加布科德村，德里81，是德
里运输公司的一名机械师。酒精让我变成了恶魔。我以前喝酒，吃鸡
肉，抽烟，吃胡卡。 
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我通常在晚上7-8点下班回来。有时候，因为过度饮酒，晚上9点
到10点才到家。我过去常常在酒精的醉意下摇摇晃晃地走进那所房
子。一到家，我就开始打老婆和孩子。 每天家里都有暴力事件发生。
孩子们一看见我就躲在床底下，我本来应该拥抱他们的。孩子们等着
他们的父亲回家，父亲会来给我们带些吃的。但是，我没有给他们弄
点东西吃，而是被酒精弄得发狂，红着眼睛常常揍他们。

另一方面，我的妻子苏米特拉·德维，在一场可怕的疾病中痛
苦地挣扎着，也在完成她的呼吸。她的两个肾脏都衰竭了。医生说她
可以继续服药，但她活不过六个月。A.I.I.M.S.医院和德里的拉姆洛希
亚医院也提供了同样的报告，称她的肾脏已经衰竭，不能活过6个
月，她将不得不继续服药直到生命的最后。如果这些无辜的孩子的父
亲是酒鬼，而母亲奄奄一息，他们将处于怎样的状态? 她不能做任何
繁重的工作。当这些孩子知道他们的母亲活不过6个月时，他们就会
不停地哭。一方面，我们的父亲是一个酒鬼，另一方面，我们的母亲
正在遭受一种无法治愈的疾病，我们将会发生什么?三个儿子和一个
女儿躺在妈妈身边哭了起来，说:“哦，上帝，请带我们和妈妈一起走
吧。”我们在这里靠谁的支持才能生存下去?”

上帝聆听了那些孩子们的色彩和呼喊，我们的善行也随之而
起。在我们的社区,跟随着她的古鲁德夫拉姆帕尔马哈拉杰，组织了一
个不停读圣书的神圣的演讲萨特古鲁·格里庇达斯大师在她家在12月
30日至31日,1997年1月1日,拉姆帕尔大师做精神话语在12月31日晚上9 
- 11点。我的妻子苏密特拉也去附近听撒唱。过了一段时间，我(贾格
迪什)也下班回家。一回到家，我从孩子们那里得知，他们的母亲已经
去了玛艾尼哈利提毗的家听撒歌。我听见就恼怒、说、他往外邦人那
里去了。我现在就带她回家。”想到这里，我去了巴哈可马缇的家。
我喝醉了。当我到达尼哈利·玛艾家时，圣兰帕尔吉·马哈拉杰正在
做撒桑。大量的奉献者正在聆听撒赞。看到他们，我什么也没说，静
静地坐在后面。我听了撒唱。在精神话语中，神圣的马哈拉杰说-
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Sharaab peevae kadva paani, sattar janm shwaan ke jaani 

Garib, sau naari jaari karae, surapaan sau baar 
Ek chilam hukka bharaen, dubaen kaali dhaar 

Kabir, manush janm paaye kar, nahin bhajaen Hari naam 
Jaise kua jal bina, khudvaaya kis kaam 

吉王公在精神话语中说，父亲应该拥抱的孩子们，一看到那
醉醺醺的父亲，就躲到床底下。酗酒者会使自己痛苦，造成金钱损
失，在社会上失去尊重，并使家人、邻居和亲戚烦恼，招致诅咒。比
如，一个醉汉的妻子和孩子是暴力的受害者，但妻子的父母，兄弟姐
妹等亲戚也仍然日夜担心。所有罪恶的重担都落在那个无知的酒鬼头
上。上帝赋予人类生命是为了通过做巴克提来实现自我福利。这不能
被酒精等破坏。比如，如果一个孩子在学校里没有得到教育，而一直
游荡，他就仍然得不到教育。然后，他的一生都靠劳动来谋生。然后
他想起，如果我没有闲逛，那么今天我就会像其他同学一样成为一名
大军官。但现在能做什么，这在当时应该想到。

卡比尔神说- 
Achhe din peechhe gaye, guru se kiya na het  

Ab pachhtaava kya karey, jab chidiya chug gayi khet 
同样地，如果一个人在人类出生时不做上帝的巴克提，那么他

就得到了动物和鸟类的出生。一个饮酒的人，在酒精的影响下踢满了
食物的盘子，因为不做巴克提，在各种生物的诞生中遭受痛苦。有时
他能生出一只狗。狗，即使在冬天，也要在街上过夜。最重要的是，
他在雨中和冬天的夜晚遭受了很大的痛苦。到了早晨，饥饿折磨着
他。他试图进入某人的厨房。房主们用石头或棍子打他。这只狗一直
叫了很长时间。然后他进入另一个房子。谁知道呢，他会得到一块烤
肉还是一根棍子。如果他注定也会有一根棍子，那么这个酒鬼，现在
是一条狗，就会离开村子。由于饥饿，他吃人的粪便。如果这个无知
的人，当他在一个人的身体里的时候，能够听从撒撒，听从善念，放
弃恶事，得到幸福，并且得到良好的教育和上帝对他的孩子们的启
蒙，那么他就会永远幸福。酒精的麻木状态会持续一段时间。由神的
巴扬所获得的幸福，永远属于一个人。

听了上述尊敬的圣拉姆帕尔的讲话后，我的酒精消失了。眼泪
开始从我的眼中流下来。我回到家;没有睡觉。1997年1月1日下午1时
30分，我带着我的妻子去圣兰帕尔吉·马哈拉吉，为了自我福利，我
从他那里得到了启发。从那以后，直到今天(2005年)，我甚至没有碰
过酒、烟和肉。我的妻子也接受了萨特古鲁拉姆帕尔的入会。从那天
起，她完全健康了。医生的治疗和x光等报告仍在我们家里。我们向所
有人展示。
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I我求你们也到神脚前来。让我们认识上帝的使者圣·拉姆帕尔
·马哈拉杰，他以圣人的形式来到这里。通过获得免费入会来获得你
的福利。萨特大人!

   信徒贾格迪什
  手机号码：9268475242

永恒卡比尔的恩典
赞颂解脱者萨特古鲁兰帕尔吉马哈拉杰

我，夏姆·库马尔（Shyam Kumar），父亲是洛坦·亚达夫
（Lotan Yadav），是达努沙（Dhanusha）卡楚里（Kachuri）第5区
的居民。我是一名电气工程师，目前在尼泊尔电力局加德满都担任副
经理。我，夏姆·库马尔，想向您简要讲述我过去痛苦的生活。即使
是今天，当我回忆起过去时仍然感到不寒而栗，而当我描述它时，我
的心都提到了嗓子眼。
由于我是理科学生，早期我是一个无神论者。即使后来成为工程师，
我依然认为享乐和娱乐才是生活的全部。然而，仅仅在34岁时，我就
患上了糖尿病，这导致我的精神状态恶化，开始过着充满压力的生
活。随后发生了一件让我转向灵性追求的事件。当时我被派驻在达尔
区（District Dar），发生了一件奇怪的事情。一辆公交车上发生了毛
派叛军与尼泊尔武装安全部队之间的枪战。在枪战中，我的一位朋友
头部中弹，子弹穿过他的头部从后脑穿出。许多人在枪战中丧生，但
我的朋友在勒克瑙（Lucknow）接受治疗后奇迹般地活了下来。回到
勒克瑙后，我们得知当时另一个手脚中弹的人却不幸去世。从那天
起，我确信这个世界上有某种无形的力量在掌控着一切，我开始相信
确实有神的存在。然而，我并不知道如何获得这种力量或接近神。

与此同时，我开始遵循由“奥姆尚蒂”（Om Shanti）传授的崇
拜方式。我从瑜伽士维卡什南德吉（Yogi Vikashnandji）、斯瓦提吉
（Swati ji）和拉姆德夫吉·马哈拉杰（Ramdevji Maharaj）那里获得了
一些知识，并进行了为期两年的宗教实践。我还尝试通过向德里的库
马尔·斯瓦米吉·马哈拉杰（Kumar Swami ji Maharaj）定期捐款来
寻求特殊的恩典，但我的糖尿病并没有任何改善。我仍然没有找到通
往神的道路，也没有感受到任何显著的变化。 

在这段时间里，我得到了一本名为《Bhakti Saudagar Ko 
Sandesh》的书，并开始阅读它。在阅读过程中，我了解到梵天之
父、毗湿奴之母以及湿婆之祖父是谁。当我得到这些问题的答案时，
我的头脑开始晕眩。这些信息让我感到震撼和好奇，于是我连续9天
多次阅读这本书。在阅读过程中，我的求知欲变得极其强烈，于是我
访问了相关网站，开始渴求更多的知识。
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我阅读了许多书籍，其中包括《Gehri Nazar Gita Mein》、
《Adhyatmik Gyan Ganga》、《Karontha Kand Ka Rahasya》等所有
其他的印地语书籍，持续了两年的时间。为了进一步验证，我参考了
《女神往世书》（Shri Devi Puran）、《摩诃婆罗多》
（Mahabharat）、《罗摩衍那》（Ramayan）、《迦楼罗往世书》
（Garud Puran）、《圣典薄伽梵歌》（Shrimad Bhagwat Gita），并
发现所有的证据都与书中所述一致。
随后，我产生了前往印度哈里亚纳邦希萨尔区巴尔瓦拉（Barwala）
的Satlok Ashram（萨特洛克修道院）的强烈愿望。在这期间，我开
始意识到，那些传授与经典相悖的崇拜方式的宗教导师似乎都是虚假
的。因此，我放弃了所有其他的宗教实践，专注于追求真正的灵性知
识和修行。

在卡比尔神（Kavir Dev，亦即神卡比尔）的恩典下，由于尼
泊尔政府的一些公务，我有机会前往印度旁遮普邦的巴廷达市
（Bhatinda）。我原本计划从金德（Jind）前往希萨尔（Hisar），但
由于当时正在进行的农民抗议活动，我改道从金德前往巴廷达，并在
从阿姆利则（Amritsar）返回的途中拨打了修道院的电话，询问如何
前往修道院。他们建议我从安巴拉（Ambala）乘坐巴士前往巴尔瓦
拉（Satlok Ashram），因为这条路线是开放的。但那时我们已经错
过了这个机会。随后，在库鲁克舍特拉（Kurukshetra），我让我的三
位同伴留在那里，并租了一辆车。在一位神的使者的引领下，我在傍
晚抵达了萨特洛克修道院。在修道院里，我看到入门仪式是完全免费
的，甚至食宿的安排也是免费的。在接受了圣兰帕尔·吉·马哈拉杰
（Sant Rampal Ji Maharaj）的入门仪式和祝福后，我离开修道院，继续
处理公务，并通过德里返回尼泊尔加德满都。

从那以后，我见证了神的奇迹。在检查中，我的血糖水平恢
复了正常。从那一天起，我完全相信至高神卡比尔吉以圣兰帕尔·吉
·马哈拉杰的形式亲自在印度哈里亚纳邦希萨尔区巴尔瓦拉的萨特洛
克修道院中显现。

在圣师兰帕尔·吉·马哈拉杰的恩典下，我开始全心全意地
投入到虔诚的修行中。随后，我带着我的妻子和儿子一同前往巴尔
瓦拉的萨特洛克修道院，并让他们也接受了入门仪式。从那以后，
又一个令人惊叹的奇迹发生了—我被调回加德满都工作。在加德满
都，我开始参与尼泊尔的神圣服务，特别是传播《知识之河》
（Gyan Ganga）这本书的工作。随着时间的推移，圣师的巨大恩典
开始降临在信徒社区中，圣师的知识在尼泊尔得到了广泛的传播。
越来越多的信徒开始了解这份神圣的智慧，并前往萨特洛克修道院
接受入门仪式。这种灵性知识的传播不仅改变了我的生活，也影响
了许多人的信仰和生活方式。通过圣师的教导和恩典，越来越多的
人开始走上通往至高神的道路，体验到真正的平静与幸福。我想双
手合十请求所有的兄弟姐妹以及整个信徒社会，不要被虚假的、不
完整的导师、大师、僧侣等误导，而是要理解真正的灵性知识，做
出明智的决定，
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通过前往印度哈里亚纳邦希萨尔区巴尔瓦拉市昌迪加尔路的萨特洛克
修道院，获得至尊神的真正崇拜方式。请不要浪费宝贵的时间，尽快
接受皈依，从而实现自己的福祉。我恳请整个信徒社会阅读《Dharti 
Par Avtar》这本书，观看相关的光盘/DVD，并每天晚上7:35
在“Sadhna频道”上聆听灵性讲座，进行公正的思考。请查看圣书中
的证据，只有那些根据圣经传授真正知识的人才能被称为“真理导师
圣人”。而这位真理导师圣人萨特古鲁兰帕尔·吉·马哈拉杰正坐在
印度哈里亚纳邦希萨尔区巴尔瓦拉市昌迪加尔路的萨特洛克修道院
（Satlok Ashram）。通过接受他的皈依，让自己和家人获得解脱。

“Kabir, samjha hai to sir dhar paanv, bahur nahin re aisa daav”
目前，在21个婆罗门宇宙中，只有世界导师真理导师圣人兰

帕尔·吉·马哈拉杰被授权传授真正的救赎真言。他根据圣典的教义
传授正确的崇拜方式。萨特萨希布。

        信徒 沙雅玛·达斯 
加德满都 尼泊尔

        手机号码：00977-9851009099

信徒萨蒂什自传
我，信徒萨提什，是新德里帕拉姆殖民地拉吉纳加尔的居民。

上述的台词也被描绘在我们的生活中。因为1997年12月，萨特古鲁·
拉姆帕尔·马哈拉吉的撒唱在德里的皮踏安普拉举行，然后在我们一
个朋友的建议下，我们去听撒唱。但听了有关放弃宗教习俗的谈话
后，却没有注意到撒赞。寺上师用读经文的方式向我们解释，所以我
们想到我们在家也可以读这些书。通过这种方式，乔蒂·尼蓝詹（凯
尔）休息了我们的智力，并关闭了我们的巴克提频道。

萨特古鲁说 - 
Guru bin kinhein na paaya gyana, jyon thotha bhoos chhade kisaana 

Guru bin bharam na chhootein bhaai, koti upaay karo chaturaai 

就这样，由于智力受阻，我们回到家，漫无目的地交谈。1999
年，我的妻子什里马缇·曼居患了脑瘤(脑癌)，这是我们在萨夫达君
医院接受调查和治疗时得知的。在这之后，我让潘特医院的医生给
她做了检查，A.I.I.M.S.新德里的医院，还有新德里的阿波罗医院。
所有建议立即动手术的医生都说，在手术过程中，她的一只手可能
会瘫痪。阿波罗医院的医生看了报告后说她的双眼到现在还好吗?在
那一刻，她要求我们去眼科专家那里检查她的眼睛。我马上给她做
了检查。然后眼科专家和神经外科医生建议我们每两周定期检查她
的眼睛，说她随时可能失去视力，因为脑瘤就在这样的地方。



282通往迷失的真正道路
我妻子和我的双腿都是残疾的，当我们听说失去了眼睛和手时，我
们的呼吸都停止了。但由于别无选择，最后我们考虑让她在新德里
的潘特医院做手术。在医生的建议下，我们还在德里蒂马尔普尔的
I.N.M.A.S医院做了核磁共扫描和其他测试。我们只需要知道手术的
日期。我们记得前面听过的至尊神塔夫达什·圣兰帕尔·吉·马哈
拉吉的精神话语的下面几句话 -

Jin milte sukh upje, miten koti upaadh 
Bhuvan chaturdash dhoondiyo, param snehi saadh 

至高无上的上帝打开了我们的巴克提频道，一种感觉浮现在我
们的脑海中，在手术之前，让我们试着接受那姆。然后在我们的朋友
的陪同下，我们于2001年2月4日去了德里的皮特啦普拉，从真正的真
知圣人拉姆帕尔·那里拿到那姆。我们放弃了以前所有的宗教活动。
萨特古鲁在建议我们举行读圣书活动的时候说，如果上帝希望，那么
手术将被避免，一切都会好起来。根据上师的命令，我们在家里举行
了三天的阿坎德路，然后去新德里的潘特医院从医生那里拿到手术日
期。之前建议我们做手术的是同一位医生，在看了第二次核磁共振成
像后，他开始说目前没有必要做手术。然后我们想起了萨古鲁的演讲 
-

Satguru Daata hain kal maahin, Praan udhaaran utre Saain |
Satguru Daata deen DayaalM, jam kinkar ke torein jaalM ||
我们还记得我们的萨古鲁开始痛哭流涕，“至高的神啊，我

们该用什么词来形容你的荣耀呢?”就这样，在完全神卡比尔先生、
圣兰帕尔吉·马哈拉吉化身的恩典下，我们的手术得以避免，从那以
后，我们甚至没有吃过任何药片或药物，过着幸福的生活。2004年11
月20日的晚上，由于卡尔的袭击，我的妻子在喝了至尊神的“甘
露”后几乎死亡，并获得了意识。当我们带她去见寺上师时，上师说
她今天应该死了。至高的神卡比尔增加了她的年龄，现在她必须做巴
克提。

然后在2004年11月22日，在精神话语时，我的妻子遭受了一
次瘫痪，结果她的右手开始变得虚弱。她立刻看到寺上师的手在她的
手中，这是可见的大约五分钟。麻痹的效果结束后，寺上师的手消失
了，到目前为止她完全没事。

真知圣人拉姆帕尔·马哈拉杰，作为至高神卡比尔的化身出
现，已经向我们证明了-
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Garib, jam jaura jaase daren, miten karm ke ank 
Kaagaj keeren dargah daii, chaudah koti na champ 

    信徒 萨提什·马赫拉 ，拉吉纳加尔
村，帕拉姆殖民地，新德里，电话：

+91-9718184704

将受误导的信徒汉玛特·达斯再次带入庇护
萨特古鲁兰帕尔·吉·马哈拉杰的无限恩典

这位卑微仆人的名字是信徒汉玛特·达斯。我居住在中央邦萨加
尔区贾伊西纳加尔乡镇欣诺德村。我想用几句话描述在我生命中发生
的，由班迪乔尔萨特古鲁兰帕尔·吉·马哈拉杰恩赐的奇迹。我于
2014年7月接受了皈依，并在巴尔瓦拉修道院（Barwala Ashram）获得
了萨特古鲁德夫吉（Satguru Dev Ji）的祝福。但在2014年11月18日发生
巴尔瓦拉事件（Barwala Kand）之后，我无法正确地进行修行，放弃了
真正的修行，开始从事其他宗教实践。之后，根据萨特古鲁德夫吉的
指示，当我的地区开设了一座修道院后，过了一段时间，这位卑微的
仆人才得知此事，于是我前往修道院，再次接受皈依并开始修行。

然而，我并没有严格遵守皈依前所告知的规则，例如：不摄入任
何毒品、不玩牌或赌博、不吃肉、不进行其他宗教实践、不参与腐败
行为等。由于没有遵守这些规则，我患上了一种无法治愈的疾病，名
为“再生障碍性贫血”（Aplastic Anaemia）。这种疾病会导致患者体内
无法生成血液，必须进行输血。当血液水平下降时，就需要再次输
血。在体内有血液的时候，我的身体状况还算健康。但一旦血液耗尽
或变得非常少，我就不得不住院治疗。圣人兰帕尔·吉·马哈拉杰
（Sant Rampal Ji Maharaj）在他的（satsang）灵性讲座中说道:- 

Jab lag hansa hamri aana, Kaal lagey na tera baana |

意思是，信徒只要遵守修行的行为准则，就不会遭遇任何危机，
而我却一次又一次地违反了行为准则。我为了治疗这种再生障碍性贫
血（Aplastic Anaemia）尝试了各种方法。首先，我在我所在地区的所
有医院接受了治疗。之后，在2018年4月，我被转诊到那格浦尔
（Nagpur）。我在那格浦尔的CIIHO医院接受了治疗。在这家医院
里，我进行了各种检查，医生阿维纳什·波法利（Dr. Avinash 
Pophali）得出的结论是我患有血癌，他说：“你患有血癌，这导致你
的血液正在变成水。”随后我们回到了家，之后在2018年5月18日，由
于我的血量下降，我们再次去了那格浦尔。同一天，我的骨髓检查报
告出来了，凭借神的恩典和萨特古鲁兰帕尔·吉·马哈拉杰（Satguru 
Rampal Ji Maharaj）的祝福，报告中并未发现血癌。然而，根据阿维纳
什·波法利医生的报告，我被告知：“你患有再生障碍性贫血，这导
致你的血液生成停止。暂时的治疗方法是输血，而永久的解决方案是
骨髓移植。在骨髓移植中，有80%的可能性血液会开始生成，否则你
将终生需要输血。”骨髓移植的费用也很高，大约需要190万卢比。
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随后，我通过电话向萨特古鲁吉祈祷，萨特古鲁德夫吉的指示传达给
我：“重新连接你的名字（重新皈依）；遵守所有规则和行为准则进
行修行；神会怜悯你。”在神的指示传来后，这位卑微的仆人逐渐开
始得到缓解。最初，凭借神的恩典，每当我需要血液时，我都能及时
获得。然后在2019年4月，我不再需要输血。在患病近一年后，我今
天已经康复了，并且不再需要输血。在这种疾病中，我的血红蛋白曾
下降到2-3克，血小板降到2000。我曾在德里全印度医学研究所
（A.I.I.M.S. Delhi）接受治疗，去过印多尔（Indore）的A.K. Dwivedi
医生那里，也在贾巴尔普尔（Jabalpur）、博帕尔（Bhopal）、那格
浦尔（Nagpur）以及其他多个地方接受过治疗，但没有从任何地方
得到缓解。我现在的健康状况完全是因为神萨特古鲁兰帕尔·吉·马
哈拉杰所传授的修行方式。我现在完全康复了，无需任何药物。这是
神班迪乔尔萨特古鲁兰帕尔·吉的恩典。 萨特古鲁脚下的一位微不
足道的卑微仆人。

信徒汉马特·达斯
村庄：希诺德，区：萨贾尔塔希尔：

贾伊西纳加尔中央邦）手机号码：
93035-77415

上师恩泽的壮丽
我，特里洛克巴拉吉，居住在中央邦，卡特尼区德玛科赫拉

村。我在27-06-10号参加了入会仪式。当我开始印心的时候，我并不
知道我不是在接受印心，而是在接受甘露。在你看来，我的话似乎有
些夸张，但我以我的古鲁德夫吉的脚发誓，无论我在这方面有过什么
经历，或无论我面前出现了什么证据，我甚至没有想象过这样的奇迹
会发生在我身上。 我的儿子生了五个女儿，在印心六个月后生病
了。我让M.B.B.S.医院的医生们连续治疗了我儿子一个月，但孩子一
个月都没有好转。突然，一天早上9点我儿子闭上了眼睛，意思是他
失去了知觉。我带着他跑到由马利亚潘。那里所有的医生都拒绝给他
治疗。我带他去了西霍拉。
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到处都是m.b.s.医生，但看到我儿子的状况大家都拒绝给他治疗，就
好像他们想说你儿子已经死了。我的儿子才一岁。一名医生鼓起勇气
说，如果他能得到氧气，也许还能做些什么。我立即雇了一辆四轮马
车，赶往贾巴尔普尔，这是一个儿童研究中心。医生看到孩子的情况
后说:“他身上没有任何运动。每次我刺他，他都没有感觉。让他进
来对我来说是一个风险。”我说"让他住院，开始治疗。让上帝安息
吧。”医生说:“如果他能在六小时内恢复意识，那么他就有可能得
救，否则就很困难了。”从早上九点一直到晚上九点，但是孩子没有
恢复意识。孩子的母亲和我开始哭了起来。突然间，我的注意力转向
了“吉安恒河”和“巴克提”中提到的发生在信徒身上的奇迹。 我
振作起来，臣服在纪上师的脚下，说:“纪上师，救救我的儿子，保
护我对纪上师伟大的信仰。”12点左右，当医生来查房时，他问
道:“孩子的情况有什么好转了?”我说:“他还是早上的样子。”医生
要求打针，并在孩子的大腿上打了针。孩子一被注射，就哭了起来，
好像纪上师亲自给他注射了一样。一股幸福的浪潮在大厅里涌动。 
医生一直把手放在我的头上说:“现在你的孩子有知觉了。有这种问
题的孩子很少能恢复意识。”

注射效果发生在10分钟或20分钟后，这是需要考虑的问题。这
个男孩因为打针疼痛而开始哭起来。由此可见，这一切都是至尊神卡
比尔吉的奇迹。

Satguru sharan mein aane se aayi talae balaa |
Jae bhagya mein mrityu ho kaante mein tal ja ||

上师说，用苦痛念咒，会有奇迹发生。我惊呆了。在医院里，
我在纪上师的脚边祷告，感谢他后，眼泪夺眶而出。医生说他需要连
续治疗8天。24小时花了我们5000卢比。我对医生说:“我希望他明天
早上出院。”医生说:“如果你把他带回家，那么这个孩子可能会
死，因为他刚刚恢复意识。”我说:“我们拭目以待。我只想让他出
院。”今天已经六个多月了，他甚至没有发烧。看到这样的辉煌，我
感到很幸福。

我甚至买不起自行车，因为我的财务状况不好。突然，国家银
行的经理说:“你想从银行贷款吗?”我说:“如果我能得到它，那就再
好不过了。”我的财务状况会改善的。”银行经理给了我15万卢比的
贷款。一名买不起自行车的男子突然买了一辆价值55000卢比的Hero
本田自行车。今天，我骄傲地骑着摩托车。



286通往迷失的真正道路
我在一所政府学校当苦工。我做这个工作16年了，但是我的家庭地位
没有提高。贾巴尔普尔分部升职了，只有我得到了提升——我成了一
名职员。一个曾经给世界提供椅子的人，自己成了军官，坐在了椅子
上。我的薪水增加了这么多，我甚至没有想过。

 我的弟弟变得失望，放弃了做B.Ed的希望。他不相信，因为他
得了29分，b.ed需要33分以上，但这次也选了28分的。
- “就这样，因为29分的成绩，他得到了机会，今天他正在做B.Ed。这
是我从未想过的四个这样的奇迹。但我想起了《罗摩衍》中提到的那
些台词——“Maat-pita, Guru ki vaani, bina vichaar karo shubh 
jaani。”所有这些奇迹都是在一年内发生的。证据如下,-

1)巴拉特医院中心的所有文件。
2)自行车的所有文件。
3)晋升的顺序。
4) B.Ed的辅导信

所有这些奇迹都发生在入会六个月后。但只修行是无益的，必须走上
师所指引的道路。弟

Hari ruthae Guru thaur hai, Guru ruthae nahin thaur 
子的经验恭敬地奉献于古鲁德夫的脚上。

信徒特里洛克巴拉吉，三级助理
政府高级中学穆瓦里
德玛科赫拉区、卡特尼区
电话：.- 9685854733

从11000电压的电线上释放
我，信徒苏莱什, 查德拉姆, 索尼帕特村达哈那那的本地人，目

前是罗塔克(哈里亚纳邦)沙斯特里那格尔的居民。在接受萨上师的印
心前，我的家庭经济状况很差。家里没有一个人从来没有病过。过去
鬼魅常来骚扰我妻子。尽管我们面临如此多的困难，但我们曾经广泛
地崇拜神灵，而我对哈奴曼神有巨大的信心。但我们在国内遭受了一
次又一次的危机。我们没有在任何工作中获得成功。因为至高神萨特
古鲁·拉姆帕尔·马哈拉杰属于我们的家族，我们没有接受他为至高
神;我们不得不承受多年的损失。然后信徒维卡斯，一个斯普拉村的
居民，告诉我至高无上的神贾格特古鲁拉姆帕尔已经进入你的家族，
你在哪里睡觉。我说卡尔给了我们这么多的困难，我们没有时间去了
解它。
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所有的时间都用来看医生了。最重要的是，我们在财务上仍然非常紧
张。那个奉献者给了我很多建议。至尊神赐我如此恩典，使我于2010
年10月到达巴瓦拉的萨特洛克道场，接受圣兰帕尔吉·马哈拉吉的入
会。禅修后，上师赐下无上的恩典，我开始体验到这种舌头无法形容
的快乐。 

我妻子被鬼魂折磨。在萨特古鲁德夫吉的恩典下，她现在好
了。2011年9月7日，我12岁的儿子莫希特去找一个泥瓦匠。我儿子爬
上了泥瓦匠家的屋顶，走到阳台上。沿着阳台，上面有11000电压的
电力线。我儿子和电线之间只有一英尺的距离。当他走近他们时，电
线把他拉住了，电线卡在他的头上，用笔在他的头上扎了一英寸深。
他的脸被烧伤了，通过他全身的电流开始从脚里出来，打断了大脚趾
的骨头。突然间，拉姆帕尔·马哈拉杰从天而降，我儿子看到了他非
常明亮的身体，就像点燃了成千上万根管子。他握着我儿子的手，把
他和电线分开，让他躺在阳台上。然后男孩和萨特古鲁有了很长一段
对话，当萨特古鲁即将离开时，我的儿子问，“古鲁，你要去哪
里?” 上师说:“儿子，我和你在一起。不要害怕。”当时我儿子莫希特
的母亲也在那里。她亲眼目睹了这一幕，感到害怕，因为男孩的身体
里发出了电火花。在那之后，我们带儿子去了罗塔克医院。我儿子也
在那里看到了上师，我儿子说:“上师和我在一起。你不要害怕。”如
果我们今天没有到纪上师那里避难，我们的儿子就不会活着，我的妻
子也会被鬼害死的。我们得以幸免于毁灭。这都要归功于萨特古鲁·
拉姆帕尔·马哈拉杰的恩典。

我对所有读者的要求是，读到我的真实故事后，你们也应该及
时加入到圣祖拉姆帕尔·马哈拉杰的审判中来。你将完全免于命运的
打击。我从萨特古鲁·拉姆帕尔·马哈拉杰的讲论中听到至尊神卡比
尔·吉·班迪霍摧毁了我们所有的罪恶。类似的证据也在《梨俱吠
陀》10章161节咒语2和9章80节咒语2,如果一个病人的生命——呼吸已
经完成了和他没有更多的生命离开了,然后我将拯救他的生命,并授予
他100年的生命即通过增加他的生活,我提供他所有的舒适。

       先生们!萨特古鲁拉姆帕尔马哈拉杰也在他的甘露话语中说过，
每个生命都根据他/她所做的行为来体验喜怒哀乐。悲伤是罪恶行为的
结果，快乐是德行行为的结果。直到现在，所有的圣人，亚迦利亚，
古鲁都说，一个人必须承担自己以前行为的结果来完成它们。 
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哦,文明的读者!萨特古鲁·拉姆帕尔说罪恶的行为会导致悲伤。
如果罪恶被摧毁，悲伤也会自动结束。如果在做拜祭的时候，一个人
必须承受罪恶行为的结果(悲伤)，那么对拜祭的需要就结束了。2011
年9月7日，因为我们过去犯下的罪孽，我的儿子莫希特不得不死。在
我们的大师拉姆帕尔马哈拉杰的恩典下，至高的神卡比尔摧毁了我们
的罪恶并拯救了我的孩子的生命使他的年龄增长。如果我的儿子因为
之前的行为在2011年9月7日去世，我们所有的家庭成员都会放弃巴克
提，成为无神论者，因为那时我们对上帝还没有完全的了解。我们靠
着神的信心，已经加增了。我们现在也完全相信，最可敬的卡比尔吉
就是至高神。他是罪的破坏者，是一切幸福的赐者，是完全救恩的赐
者;萨特古鲁马哈拉杰是他单独派来的化身。因此，我再次请求你立
即前往巴瓦拉的萨特洛克道场，接受印心，完成你的福利。我请求你
的目的是为了让世界上有很多像我一样痛苦的人。读我上面的自传，
思考它，他们也能摆脱他们的危机，快乐。 (yeh sansaar samajhda 
naahin, kehnda shaam dopahre nu, garibdas yeh vakt jaat hai, rovoge is 
pehre nu) 

请愿者，信徒：苏雷什 查德拉姆
沙斯特里纳加尔，
罗塔可区，电话：09829588628

永恒之神卡比尔的无限恩典
赞美班迪乔尔萨特古鲁兰帕尔·吉·马哈拉杰

《雅柔吠陀》（Yajurved）第8章第13节中有证据表明，至高无
上的神能够消除所有罪人中的罪恶，并使他们摆脱可怕的疾病，而我
就是一个活生生的例子。

我，克沙夫·迈纳利（Keshav Mainali），父亲是英德拉·普拉
萨德·迈纳利（Shri Indra Prasad Mainali），是尼泊尔萨尔拉希
（Sarlahi）地区哈里万村发展委员会（Village Development 
Committee Hariwan）的居民，目前居住在加德满都谷地的提米·巴
克塔普尔（Thimi Bhaktapur）的家中。我是名为“丘雷·巴瓦
尔”（Chure Bhawar，尼泊尔）的一个政党的主席和前成员。我的手
机号码是00977-9841892583。萨特古鲁兰帕尔·吉·马哈拉杰
（Satguru Rampal Ji Maharaj）对我和我的家人展现了奇迹般的恩
典，消除了我们所有的罪恶，使我们幸福快乐。
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在世人眼中，我过着幸福而受人尊敬的生活，但由于疾病，我内心却
极度痛苦。我患痔疮已有20年，每次排便时都要忍受剧烈的疼痛。除
此之外，我还患有慢性支气管炎长达8年。作为一名政治人物，我需
要与许多人会面，并且在说话时总是不得不用布或手遮住嘴。我曾咨
询过许多知名医生以治疗我的疾病，但并未得到任何缓解。在宗教的
名义下，我被无知的圣人误导，浪费了人生的62年。  

在从萨特古鲁兰帕尔·吉·马哈拉杰（Satguru Rampal Ji 
Maharaj）那里接受皈依（Naam Updesh）后，我才了解了这一切。
由于我是尼泊尔的国会议员，我可以利用政府的开支在世界任何地方
接受医生的治疗，但尼泊尔医疗委员会并未推荐这样做，因为根据他
们的说法，我的疾病是无法治愈的，没有医生能够治好我。我曾经认
为，我将不得不在余生中忍受这种痛苦，并且必须一直服药。

有一天，我心情沉重地坐着。我的朋友博拉·达斯（Bhola 
Das），他已经是萨特古鲁兰帕尔·吉·马哈拉杰（Satguru Rampal 
Ji Maharaj）的弟子多年，听到我的痛苦后开始安慰我，说通过从萨
特古鲁兰帕尔·吉·马哈拉杰那里接受皈依（Naam Updesh），你
的痛苦一定会被消除。我已经厌倦了与那些知名圣人们的交往。朋
友的话语就像黑暗中的灯光一样触动了我的心。第三天，我便启程
前往印度哈里亚纳邦希萨尔区巴尔瓦拉的萨特洛克修行院（Satlok 
Ashram, Chandigarh Road, Barwala, District Hisar, Haryana），我还
带上了我的妻子，因为她因膝盖的关节炎而极度痛苦，并且患有一
种名为青光眼的无法治愈的眼疾。我还带上了我小儿子的妻子。在
路上，我遇到了许多来自尼泊尔的信徒，他们也正前往萨特洛克修
行院。就这样，我毫无困难地到达了萨特洛克修行院。

我熟悉那些圣人和大僧的自私行为，并且从未读过任何关于萨
特古鲁兰帕尔·吉·马哈拉杰（Satguru Rampal Ji Maharaj）的书籍
或听过他的讲道。我只是听从了别人的建议才来的。因此，我并没有
立刻准备好接受皈依（Naam Updesh）。幸运的是，我来到的时候正
值宗教聚会（Satsang Samagam），我听到了萨特古鲁大师的讲道。
在讲道中，我了解到，这个世界上的所有宗教导师、所有祭司和所有
神职人员，都在以宗教的名义将我们这些无辜的灵魂困在卡尔
（Kaal）的网络中，阴谋将我们送入地狱。他们既未曾见过神，也没
有关于神的真正崇拜方式的知识。他们这样做仅仅是为了钱和在社会
中获得尊重。 尽管如此，我仍然没有准备好接受皈依，但我的妻子
立即决定接受皈依，因为如果不接受皈依，就无法见到大师并获得他
的祝福。也许是政治对我的影响让我不轻易相信任何人。然而，在我
们三人经过讨论后，于2012年5月2日接受了皈依，并见到了大师。在
那里，就像慈悲的海洋正准备向我们倾注恩典。当我向大师讲述我的
疾病时，萨特古鲁大师将手放在我的头上，祝福我说：“一切都会好
起来的。”随后，一个奇迹发生在我身上。第二天早晨排便时，我流
了血，仿佛我的痔疮也随之消失了。在修行院住了两天后，我的慢性
支气管炎几乎好了80%，现在已经完全痊愈了。我现在只偶尔每隔一
两个月咳嗽一次。



290通往迷失的真正道路
我的妻子的膝盖问题也治好了。回到加德满都后，我们再次在加德满
都的同一家医院检查了她的眼睛。医生们看到她的眼睛里没有青光眼
的迹象，并且她的眼睛完全恢复正常时，感到非常惊讶。

我从疾病中解脱的奇迹很快在我的家人、亲戚以及邻里之间传
开了。我的家人中其他成员也都受到各种疾病的困扰。例如，我的哥
哥，他自己是一名医生，却经常出现全身肿胀的症状。我的女儿在月
经期间经常遭受持续的腹痛。我的另一位女儿是一名律师，由于坐骨
神经痛和颈部关节炎，她对生活感到绝望。而我的妹妹的丈夫也患有
眼部青光眼。每个人都对萨特古鲁大师对我的恩典感到深深的钦佩。
到那时，我已经对修行院的规章制度和修行方式有了一些了解。我鼓
励大家认真阅读《智慧之河》（Gyan Ganga）这本书。下一次我去修
行院时，我带上了所有人。他们在接受皈依时没有任何问题。每个人
都接受了皈依，并以完全的信念进行修行。如今，他们都摆脱了疾
病，过上了幸福的生活。

萨特古鲁兰帕尔·吉·马哈拉杰（Satguru Rampal Ji Maharaj）
不仅仅是至尊神的代表，他实际上就是“至尊神”本人，只是他隐藏了
自己的身份，并称自己为“至尊神的仆人”。他来到世间，是为了将被
困在地球上的灵魂从束缚中解救出来，并带到萨特洛克（Satlok）。
我们的圣书中有证据表明，当卡利瑜格（Kalyug）的五千五百五年过
去之后，救世圣人将降临人间，拯救世界。

“Kabi rpaanch hazaar paanchsau paanch, Jab Kalyug beet jay |
Mahapurush farmaan tab, jag taaran ko aaye”

亲爱的所有信徒们！时机已到，完整的圣人也已经降临，并正在
传播智慧的甘露。请警惕当今所有虚假的圣人和类似僧侣的骗子，尽
快来到萨特古鲁兰帕尔·吉·马哈拉杰（Satguru Rampal Ji Maharaj）
的庇护之下，免费接受皈依，完成自我的福祉，并获得彻底的解脱。

萨特萨希布（Sat Sahib）。

克沙夫·普拉萨德·迈纳利（达斯）
加德满都（尼泊尔）

联系电话：00977-9841892583
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解决疑问——(1)一些反对者,他们现存的价值荣耀的歌唱导师达
雅南德和通过出售这本书“萨特雅斯·普拉卡什”他写的,书中说“吉安
恒河”章“经文辩论的主题”,写的是直到1882年(萨姆瓦特 1939)导师达
雅南德用来在梵文喋喋不休地说 。

这是不正确的，因为马哈里什达雅南德在《萨特雅斯普拉卡
什》的引言中澄清说，1874年(萨姆瓦特1931)他第一次写《萨特雅斯
普拉卡什》时，在那之前他用梵语发表演讲，之后他学会了印地语。
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疑问解决:-(1)上述影印本是有关《萨提亚斯·普拉卡什》的描

述，其中马哈里什达雅南德已经澄清，当我当时创作《萨提亚斯·普
拉卡什》时，我没有印地语的专门知识。现在也就是说，在萨姆瓦特
1939年(1882年)的乌代普尔- sthanmaharanaji Ka Udaipur 
Bhadrpad(萨姆瓦特1939年= 1882年)，萨提亚斯·普拉卡什第二次出
版。在此之前，马哈里什没有任何特别的印地语知识。1882年，萨特
雅斯·普拉卡什在有了专门知识后，对其进行了修订，并出版了。这
也证明，即使在1882年(萨姆瓦特 1939)， 马哈里什达雅南德也曾用梵
文进行经文辩论。 

第二个原因是，当两个学者互相讨论时，他们通常用梵文，因
为所有的经书都是用梵文写的。马哈里什达雅南德不能做他们的印地
语翻译，因为他自己接受直到1882年(萨姆瓦特 1939)，我没有印地语
的特殊知识。在1883年(萨姆瓦特 1940)， 马哈里什达雅南德去世。这
证明，直到1882年(萨姆瓦特 1939)，达雅南大师(马哈里什达雅南德)
一直只使用梵语进行经文辩论，他的输赢决定是由不熟悉梵语的听众
做出的，因此，像达雅南这样的人一直被称为马哈里什。

在马哈里什达雅南德和克里施南德之间的圣经辩论中，克里施
南德的立场更加坚定，克里施南德给出了《薄伽梵歌》4章7节的证
据，证明了上帝是存在的。“Yada Yada hi dharmasya glaaniH 
bhavti bharat .........”在吉塔出版社出版的《薄伽梵歌》中的意思是-
哦巴哈拉特 !每当正义衰落，不义涌起，我就创造我的形式，即我以
形式出现在人们面前。

请记住，因为达雅南德用梵语改变了话题，那些不熟悉梵语的
听众们以笑声宣布不懂梵语的达雅南获胜。通过这种方式，马哈里什
达雅南德成为了获胜者----一个农民的儿子曾经在七班学习-----请阅读
这本书373页的剩余部分。

注:仅供志同道合者流通 

 qqq
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Aadi-Anaadi 		
Aakashvaani 		
Aarti 				
Aatma 			
Aavirbhaav 		
Ajanma 		
Ajapa Jaap 		

		














Bhandara	

Bharm 			

Bhatti 			
Bhavsagar 		
Bhog ka Prasaad 	
Brahm 			

Brahma			
Brahmand 		
Brahmin 		
Charnamrit 		

Chaturbhuj 		
ChhHmahi 		

GLOSSARY
永恒/无始
来自天堂的声音
祈祷者
灵魂
出生
自发存在的人
不说话而重复曼特罗

不变/永恒
连续
阴历中黑暗两周的最后一天 v
椭圆球体 
神与所有生灵同在/无所不知
劣
十亿 = 109

知识渊博的人
从监狱中释放出来的人
人死后一年举行的仪式
 主
对上帝的虔诚/崇拜
对上帝的虔诚/崇拜
真正的巴克提是由Tattavdarshi圣人开始的。这
一过程正常地持续了几年，这个时间被称为巴
克提
在虔诚信教的基础上为许多人提供共同的膳食/
公共用餐场所
 布拉姆(凯尔)在《吠陀》和《薄伽梵歌》中给出
的误导性/可疑的知识
土灶
世界的海洋
供奉给上帝后变得神圣的食物
(布拉姆/凯尔)21个婆罗门的主宰

梵 (布拉姆之子)
洛克所处的椭圆形的区域
一群圣人
圣人曾洗过脚的圣水

拥有四条手臂
人死后六个月所举行的仪式
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Daata 			  仁慈的上帝
Dandwat Pranaam 	
Das 				 
Dev 				
Dhaam 			
Dhaanak 		
Dharam Rai 		
Dharm Raj 		
Dharm 			
Doot 				
Dhun 				

因崇敬/鞠躬而俯卧/鞠躬
仆人/信徒
神/上帝
住所/朝圣之地
纺织工
凯尔
凯尔神法庭
 善行
使者
声音

Durga /Prakriti / Ashtangi / Aadi Maya / Bhavani / Tridev Janni /
		

Dweep 			
Dweepkalp 		
Gaddi 			
Gati 				
Ghaal 			
Guna 				

Guru 				
Gurudev 		
Gyan 				
Gyata 				
Gyey 				

Hakka 			
Hans 				
Hath Yog 		

Jaap 				
Jagat				
Jagat Guru 		
Janmashtami 		
Janni 				

布拉姆的妻子、布拉姆、毗湿奴和马赫什/湿
婆的母亲
岛屿
想象中的岛屿
宝座
救赎
被恶灵攻击
功德或品质/ - 三种品质：创世梵天，护世毗
湿奴，灭世湿婆
精神领袖/宗教领袖
精神/心灵导师
知识
知者
神的知识的传授者

永恒/ 不朽
Satlock的灵魂被称为Hans/ 善意的信徒
有力的冥想

反复吟诵曼特罗
宇宙
宇宙的精神大师
神圣的克利须那神生日当天进行的节日
母亲

Jantra-Mantra/Jhaada 	

Jinda mahatma 		

通过符咒或咒语驱逐疾病或邪恶的灵魂

穆斯林圣人，穿着黑色及膝的斗篷(大衣)，
头上戴着圆锥形帽子

Glossary
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Jinn 				
Kaal lok 		
Kabir Panthi 		
Kabir Vaani 		
Kalaas			
Kalp 				
Kalyug 			
Kamal 			
Kamdhenu	

Kanthi 			

Karm 				

Karmyogi 		
Kartar 			
Katha 			
Kavar 			

Khadaau 		
Kharab 			
Kheda 			
Kos 				 
Kshatriya 		
Kshatriyatv 		
Kshatriya Dharm	
Kul 				 
Laal 				 
Laaldi 			

Leela 				
Lok 				
Lokved 			

Maalik 			
Madi 				
MahaMaya 		
Mahapralay 		

鬼魂
卡尔的二十一宇宙。
卡比尔神的追随者
卡比尔神的语录
技能
 年龄
四时代之一 现在是卡尔时代
莲花/身体的能量中心
众神的一头牛，用它的身体提供食物

花环

行动原则/你怎么做就会得到什么

工作时做礼拜的人
万物之主
圣经》中的上帝故事
与圣经相反的一种礼拜方式，一个礼拜者从哈
德瓦尔城附近的恒河引水，把水倒在他住所附
近的湿婆庙中的湿婆神像上。

凉鞋
一千亿 = 1011 (
村庄或城市的遗迹
距离单位，相当于为3公里
印度皇室/武士的种姓成员
刹帝利的地位
刹帝利的宗教和社会义务
家族血统
一枚价值90万卢比的宝石
 与宝石相似的石头，但价值不足100卢比

神的神圣行为
虚无之地
民间传说/道听途说的信息/与真经相反的毫无
根据的故事/民间知识
大师
纪念物/塑像
伟大女神/杜尔伽
大毁灭
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Maharishi 		
Mahaswarg 		
Mahatma 		
Maheshwar 		
Man 				
Man 				
Mansarover 		
Matanusaar 		

Mayavi 			
Moksh 			
Mrityunjay 		
Mukti 			
Muni 				
Naam Updesh 		
Naam 			
Naath 			

Nirgun 			
Om / Aum		
PaarBrahm 		

Paath 				
Panth 			
Param 			
Param Pad 		
Param Siddhi 		
ParBrahm 		

Parmatma 		
Parmeshwar 		
Parvardigaar 		
Patal Lok 		
Pavan 			
Pind 				
Pitras 				
Pooja Vidhi 		
Praan 			
Prabhu 			

大智者
神圣天堂
圣人
最伟大的神
思想
重量单位，约40公斤
大湖
《吠陀》和《薄伽梵歌》中记载的礼拜方式

虚幻的，拥有超自然的神力
救赎/解放
战胜死亡的人
救赎/解放
智者
入教仪式
曼特罗，祷文，符咒
毁灭之神湿婆的九名著名追随者

无形体的
布拉姆的曼特罗
至尊神，所有婆罗门的主宰

道路
教派
至高无上的
最佳状态
至上神力
帕赫布拉姆，七十万兆个婆罗门的主宰

神
至尊神
万物的培育者
 次世界
空气
躯体
已故父系祖先
礼拜
生命力
神

Glossary
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Pralay 			
Prarabhdh	

		


PrithviLok / Manushya lok / Mrityu lok  地球
Pujya 				
Punya 			
Puran 			
Purna 			
Purna Moksh 		
Purna Parmatma 	
Purna Saint 		
Purush 			

Rajgun 			
Rishi 				
Sadhna 			
Sahaj Samadhi 		

Sahasrabaho 		
Samadhi 		
Samagam		
Samrath 		
Sanatan 		
Sanatan Dhaam		
Sanatan Dharm		
Sandeshvaahak		
Sangat 			
Sankh 			

Sankshipt 		
Sanskaar		
Sargun 			
Sarveshwar 		
Sat bhakti 		
Satlok 			
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Satgun 			
Satguru 		

毗湿奴/毗湿奴维护之质
真正的大师
经文中真正的曼特罗			











萨特洛克中的主宰
精神话语及其同真理的联系
真正的咒语/讲述正确的崇拜方式
真正的知识
圣辞/圣歌
力量
海螺壳
身体
圣经

	


		


Shesh Shaiya 		
Shiv/Mahesh 		
Shivratri 		
Shraadh 		

Shudra 			
Siddh 				

Srishti 			
Sudarshan chakra 	
Sukshm 		
Sumiran 		

Sunn 				
Surati-Nirati 		
Sutak 			

Swarg 			
Swayambhu 		

Swayam Prakashit 	

蛇床
布拉姆（凯尔）的儿子；三个洛克的毁灭者
纪念湿婆神的一个节日
每年为死者举行的仪式 

低种姓的人
世界上有八种神圣力量。一个礼拜者只要获得其中一
种，就被称为“久经考验的圣人”。到目前为止，已经
有84位著名的久经考验的圣人。

自然
一种圆形的武器
无形的/难以捉摸的
通过重复大师所赐的曼特罗来纪念上帝

真空
 专注
婴儿诞生后，家庭中不干净的状态

天堂
 自生的/自我生成的/非母体诞生

      自发光的

Glossary
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Taaranhaar 		
Tamgun 		
Tan, Man, Dhan 	
Tap 				 
Tapatshila 		

Tatvdarshi Saint 	

Tatvgyan 		
Teen-Taap 		

Teerth 			
Tejpunj 		
Terahvin 		
Tirobhaav		
Upasna 			
Updesh 		

Updeshi 		
Vaani 				
Varna 			
Vikaar 			
Viraat 			
Vishay 			
Vishnu 			
Yagya 				
Yam 				
Yam-doot 		
Yog 				
Yog-yukt 		
Yug 				

救世主
湿婆/湿婆毁灭之质
躯体、精神与物质源泉
苦行/冥想
一块天生滚烫的巨石，凯尔在其上燃烧十万人
类灵魂

神幻化的知晓所有经书知识的圣人

真正精神上的知识
三种苦难：躯体、物质与精神

朝圣地
光的集合
死亡后13天进行的一种仪式
死亡
礼拜
教导，传授

门徒/追随者
言论
种姓
恶习
巨大的
世俗享乐
毗湿奴，布拉姆（凯尔）之子；三洛克的守护
者
献祭
阎罗
阎罗的信使
瑜伽
与神有关的
时代/一定或特定时期[一共有四个时代：1、萨
提亚时代，持续17.28亿地球年；2、特雷塔时
代，持续12.96亿地球年；3、德瓦帕尔时代，持
续8.64亿地球年；4、卡利时代，持续4.32亿地
球年。]
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