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èkjrh Åij LoxZ
(gs ekuo! i<+ vueksy opu] cusxk èkjrh Åij LoxZ A )

 ekuo ¼L=kh&iq:"k½ dk tUe HkkX;oku ¼Lucky½ vkRekvksa dks feyrk gSA tks iwoZ tUeksa 
esa fd, 'kqHk o v'kqHk deks± ;kfu ikiksa rFkk iq.;ksa ij vkèkkfjr gksrk gS ftls izkjCèk dgk 
tkrk gSA bl ckr dks lc ekurs gSa fd deZ ls lq[k vkSj deZ ls gh nq%[k gksrk gSA lq[k 
uke LoxZ dk rFkk nq%[k uke ujd dk izrhd gSA ftl ?kj esa lq[k gS] lc dgrs gSa fd 
vkidk ?kj rks LoxZ gSA tgk¡ nq%[k gksrk gS rks dgrs gSa fd mudk ?kj rks ujd cuk gSA
 loZ izFke mu nq%[kksa ij izdk'k Mkyrk gw¡ tks geus vius vuko';d jhfr&fjoktksa ds 
dkj.k Lo;a ykn j[kk gS rFkk u'ks ds vknh gksdj ?kj ujd cuk j[kk gS tks izkjCèk esa ugha gksrkA
 gekjk ¼lar jkeiky nkl o vuq;kbZ;ksa dk½ mís'; èkjrh dks LoxZ cukuk gSA
 fookg deZ tks nq%[k dk dkj.k gS %& cPpksa dk laLdkj ijekRek us cuk j[kk gksrk 
gSA mlh laLdkjo'k nks cPpksa dk fookg la;ksx gksrk gSA ;g izkjCèk esa fuèkkZfjr gksrk gSA 
bl dk;ZØe esa tks lekt esa jhfr&fjokt cuk j[kh gSa] os bl izdkj gSa %&
 1. ngst nsuk o ysuk] 2. xkts ckts ds lkFk D.J. vkfn dks ctkdj fookg djukA 3. 
'kjkc dk rM+dk ugha yxk rks etk fdjdjkA 'kjkc ihdj twr cktuk iwoZ fuèkkZfjr gksrk gSA
 vkidks] ¼fo'ks"kdj fgUnw lekt dks½ crkuk pkgrk gw¡ fd vkith Jh czãk th] Jh 
fo".kq th rFkk Jh f'ko th o ekrk nqxkZ th ds ekuus okys gSaA D;k vkidks irk gS fd ekrk 
nqxkZ th us vius rhuksa iq=kksa dk fookg dSls fd;k Fkk\ izek.k ds lkFk i<+ks %&
 izek.k %& Jh nsoh iqjk.k ds Ldan 3 vè;k; 4-5 esa fy[kk gS fd Jh nsoh th ¼v"Vkaxh 
nsoh ;kfu nqxkZ th½ us opu ls rhu yM+dh mRiUu dhA 1. Jh lkfo=kh th ¼egk ljLorh½] 
2. Jh y{eh th ¼egk y{eh½] 3. Jh ikoZrh th ¼egk dkyh&xkSjh½A
 igys Jh czãk th dks cqyk;k rFkk dgk ^^csVk! bl yM+dh dk uke lkfo=kh gS] bls 
viuh iRuh :i esa j[kA tkvks viuk ?kj clkvksA** Jh czãk th o Jh lkfo=kh th us ekrk 
th dks iz.kke fd;k vkSj oks czãk yksd esa vius ?kj pys x,A fookg laiUu gqvkA
 fQj nwljs iq=k Jh fo".kq th dks cqyk;k vkSj dgk csVk! bl yM+dh dk uke y{eh 
gS] bls viuh iRuh :i esa j[kA tkvks viuk ?kj clkvksA nksuksa ekrk th dks iz.kke djds 
fo".kq yksd esa pys x,A fookg laiUu gqvkA
 fQj rhljs iq=k Jh f'ko th dks cqyk;k rFkk dgk csVk! bl yM+dh dk uke ikoZrh 
¼mek½ gSA bls viuh iRuh :i esa j[kA tkvks viuk ?kj clkvksA nksuksa us ekrk th dks 
iz.kke fd;k vkSj f'ko yksd esa pys x,A fookg laiUu gqvkA
 vkvks fopkj djsa %& u ckjkrh Fks] u Hkkrh FksA u d<+kbZ p<+kbZ] u feBkbZ cukbZA 
ckts u Mh-ts- ctk] u ngst fn;k] u fy;kA orZeku esa fgUnw lekt fookg dSls gksrk gS\
 ;g crkus dh vko';drk ugha D;ksafd vki lc tkurs gSaA D;k ge czãk th] fo".kq 
th rFkk f'ko th ls Hkh cM+s gks x,] tks O;FkZ dh jhfr&fjokt cukdj cks> ykn fy;k\
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 vè;kRe dh n`f"V ls ns[ksa %& bl lalkj esa ,d {k.k dk Hkjkslk ugha] dc D;k 
?kVuk ?kV tk,\ ge bl ckr dks eè; utj j[kdj viuk thou thrs gSa rFkk 'kkL=kksa ds 
vuqlkj èkkfeZd o lekftd fØ;k djrs gSaA èkkfeZd 'kkL=k ijekRek dk cuk;k lafoèkku 
¼Constitution½ gSA tks O;fDr lafoèkku dk mYya?ku djrk gS] og nafMr gksrk gSA mls u 
lq[k izkIr gksrk gS] u dk;Z fl) gksrs gSaA u mldk eks{k ¼xfr½ gksrk gSA
 izek.k %& xhrk vè;k; 16 'yksd 23-24 esa gSA
 'yksd 23 %& gs vtqZu! tks O;fDr 'kkL=k fofèk dks R;kxdj viuh ethZ ls euekuk 
vkpj.k djrk gS] mldks u lq[k dh izkfIr gksrh gS] u flf) izkIr gksrh gS ¼ftlls dk;Z 
fl) gksrs gSa½ rFkk u mldks eks{k izkIr gksrk gSA
 'yksd 24 %& blls rsjs fy, drZO; ¼tks èkkfeZd o lekftd dk;Z djus ;ksX; gSa½ 
vkSj vdrZO; ¼tks èkkfeZd o lekftd dk;Z ugha djus ;ksX; gSa½ dh O;oLFkk esa 'kkL=k gh 
izek.k gSaA blfy, rw 'kkL=kksa esa crk, deZ djA
 vc vki ns[ksa izek.k ds fy, Jhen~Hkkxor xhrk vè;k; 16 'yksd 23-24 dh 
QksVksdkWih %&

¼xhrk vè;k; 16 'yksd 23 dh QksVksdkWih½

¼xhrk vè;k; 16 'yksd 24 dh QksVksdkWih½
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 vc ns[ksa Jh nsoh egkiqjk.k ¼Jhen~ nsohHkkxor½ ds Ldan 3 vè;k; 4-5 dh QksVksdkWih 
ftlesa rhuksa nsorkvksa ds fookg djus okyk izdj.k gS %&

^^fookg deZ ij izdk'k**

 ge fookg 'kkL=kksa ds vuqlkj djrs gSa %& HkDr ifjokj yM+ds o yM+dh dk fj'rk 
ns[krs gSa] nksuksa i{k lger gks tkrs gSaA mlds i'pkr~ nksuksa i{k fudV ds vkJe esa tkudkjh 
nsrs gSaA fookg dh frfFk irk djrs gSaA xq: th }kjk frfFk fuèkkZfjr dh tkrh gSA dksbZ u{k=k 
;k irjk vkfn dk <ksax djds ugha] lkekU; frfFk ftl fnu NqV~Vh gks ;k lRlax&lekxe gks 
;k tks nksuksa i{kksa dh lqfoèkk vuqlkj gksA fuèkkZfjr frfFk dks nksuksa i{k vkJe esa ;k lRlax 
LFky ij ¼tks LFkku crk;k x;k gksrk gS] ml ij½ vkrs gSaA lar xjhcnkl th egkjkt 
th dh ve`r ok.kh esa ,d ^^vlqj fudanu jeSa.kh** vè;k; gS ftlesa fo'o dh lHkh nSoh; 
'kfDr;ksa dh Lrqfr dh xbZ gSA mldks i<k tkrk gS] cksyk tkrk gSA vkWfM;ks Lihdj ij 
lqukbZ tkrh gSA HkDrksa dks ekSf[kd Hkh ;kn gksrh gSA lc feydj cksyrs gSaA ;s gekjs fookg 
ds xhr gSaA



6

 fo'ks"k %& txr esa fookg ds fy, 'kqHk yxu iafMr }kjk lksèkh tkrh gSA tks dgrk 
gS fd bu&bu u{k=kksa esa cPpksa dk fookg gksus ls lnk eaxy jgsxkA cPps lnk lq[kh jgsaxsA
 ijekRek dchj th dgk djrs fd cPpksa ds tks deZ esa fy[kk gS] og vo'; feyrk 
gSA bl yxu ls dksbZ cpko ugha gksrkA mnkgj.k fn;k djrs %&

dchj] of'k"B eqfu ls f=kdkyh ;ksxh] lksèk dj yxu èkjSA
lhrk gj.k ej.k n'kjFk dk] cu&cu jke fQjSAA

 vFkkZr~ ftl le; Jh jkepUæ th dk fookg lhrk th ls gksuk FkkA ml fookg dh 
'kqHk yxu frfFk jktk n'kjFk ds xq: _f"k of'k"B th us lksèkdj j[kh FkhA dgk Fkk fd cPps 
lnk lq[kh thou th,¡xsA fookg ds rqjar ckn dSlh nqxZfr ifjokj dh rFkk nksuksa ifr&iRuh 
;kfu Jh jkepUæ th o lhrk th dh gqbZA Jh jkepUæ th dks pkSng o"kZ dk ouokl feykA 
ml nq%[k esa jktk n'kjFk pkSckjs ij p<+dj Jh jkepUæ ;kfu vius fiz; iq=k dks ou esa 
tkrs ns[k jgk FkkA iSj fQly x;kA tehu ij fxjdj ej x;kA Jh jke o lhrk cu&cu 
esa HkVdsA lhrk th ckjg o"kZ jko.k dh tsy esa jghA ,d ckx esa j[kh xbZA mldks Qy 
rksM+dj [kkus dk vfèkdkj ugha FkkA tks vius vki VwVk gks] ml Qy dks lhrk [kk ldrh 
FkhA xehZ&lnhZ] o"kkZ esa mlh o`{k ds uhps jghA egkd"V mBk;kA D;k cpko fd;k ml yxu 
us\ blfy, ge lkekU; fofèk ls lc fookg fØ;k djrs gSaA iw.kZ ijekRek dks bZ"V :i esa 
iwtrs gSa ftlls ladV Vy tkrs gSaA

 ¿i<+sa ,d >yd ¼dqN va'k½ ml vej xzaFk ;kfu lw{e osn dh ok.kh dk %&

**eSa ¼ys[kd½ nsoh&nsorkvksa dk lEeku djrk gw¡A^^

 eSa rFkk esjs vuq;kbZ izfrfnu fo’o ds nsoh rFkk nsorkvksa dh Lrqfr djrs gSaA
 izek.k ds fy, nksigj dh Lrqfr ds dqN va’k %&

lr iq#"k leFkZ ¬dkjkA vnyh iq#"k dchj gekjkA1A
vkfn ;qxkfn n;k ds lkxjA dky deZ ds ekspu vkxjA2A
nq%[k Hkatu njos’k n;kykA vlqj fudanu djS iSekykA3A
vkc [kkd ikod vkSj ikSukA xxu lqUu nfj;kbZ nkSaukA4A
èkeZjk; njckuh psjkA lqj vlqjkSa dk djS ucsjkA5A
lr dk jkt èkeZjk; djghaA viuk fd;k lcgh MaM HkjghaA6A
’kadj ’ks"k # czãk fc".kqaA ukjn ’kkjn tk mj jluaA7A
xkSfjt vkSj x.ks’k xkSlkab±A dkjt ldy fl) gks; tkghaA8A
czãk fo".kq # ’kaHkq ’ks"kkA rhU;w nso n;kyq ges’kkA9A
lkfo=kh vkSj y{eh xkSjkA frgw¡ nsok flj dj gSa pkSaojkA10A
uhy ukHk ls czãk vk;sA vkfn ¬ ds iq=k dgk;sA16A
’kaHkw euw czãk dh ’kk[kkA _x ;qt lke vFkoZ Hkk"kkA17A
ihcjr Hk;k mrkua ikrkA tkds èkzw gSa vkRe KkrkA18A
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lud] luanu] lukru] lar dqekjkA P;kj iq=k vuqjkxh èkkjkA19A
rsrhl dksfV dyk fclrkjhA lgal vBklh eqfutu èkkjhA20A
d’;i iq=k lwjt lqj KkuhA rhu yksd esa fdj.k lekuhA21A
lkB gtkj laxh ckY;[ksyaA chuk jkxh vtc cysyaA22A
rhu dksfV ;ks)k lax tkdsA fld caèkh gS iw.kZ lkdsA23A
gkFk [kM~x xys iq"i dh ekykA d’;i lqr gS :i fc’kkykA24A

dkSLrHk ef.k tM~;k foeku rqEgkjkA lqjuj eqfutu djr tqgkjkA25A
pan lwj pdoS i`Foh ekaghaA fu’k oklj pj.kkSa fpÙk ykghaA26A
ihBS lwjt lueq[k pUnkA dkVSa f=kyksdh ds QaèkkA27A
rkjk;u lc LoxZ lewyaA i[ks jgSa lrxq# ds QwyaA28A
tS tS czãk leFkZ LokehA ;srh dyk ije in èkkehA29A
tS tS ’kaHkq ’kadj ukFkkA dyk x.ks’k v# xkSfjt ekrkA30A
dksfV dVd iSeky djarkA ,sls leFkZ ’kaHkq darkA31A
pan fyykV lwj laxhrkA ;ksxh ’kadj è;ku mnhrkA32A
uhy d.B lksgs x:M+ vkluA ’kaHkq ;ksxh vpy flagkluA33A
xax rjax NwVSa cgq èkkjkA vtik rkjh t;&t; dkjkA34A
fjf) flf) nkrk ’kaHkq xkslkabZA nkfjæ eks{k lcS gks; tkaghaA35A
vklu ine yxk;s ;ksxhA fu%bPNk fuckZ.kh HkksxhA36A
liZ Hkqtax xys #aM ekykA c`"kHk pf<+;s nhu n;kykA37A
okesa dj f=k’kwy fojktSA ngusa dj lqn’kZu lktSA38A
lqu vjnkl nsou ds nsokA ’kaHkq ;ksxh vy[k vHksokA39A
rwa iSeky djS iy ekaghA ,sls leFkZ ’kaHkq lkabZA40A
bd y[k ;kstu èotk QjdSaA ipjax >aMs ekSgjs j[kSaA41A
dky Hkæ d`r nso cqykÅ¡A ’kadj ds ny lc gha è;kÅ¡A42A
HkSjo [ks=kiky iyhraA Hkwr v# nSR; p<+s laxhraA43A
jk{kl Hkatu fojn rqEgkjkA T;kSa yadk ij ine vBkjkA44A
dksV~;kSa xaèkoZ dean p<+koSaA ’kadj ny fxurh ugha vkoSaA45A
ekjSa gkd ngkd fpa?kkjSaA vfXu pØ ckauksa ru tkjSaA46A
daI;k ’ks"k èkjf.k Fkjk±uhA tk fnu yadk ?kkyh ?kkuhA47A
rqe ’kaHkw bZ’ku ds bZ’kkA o`"kHk pf<+;s fclos chlkA48A
bUæ dqcsj vkSj o#.k cqykÅ¡A jkifr lsr flagklu Y;kÅ¡A49A
bUæ ny ckny nfj;kbZA N~;kuoS dksfV dh gqbZ p<+kbZA50A
lqjifr p<+s bUæ vuqjkxhA vuar ine xaèkoZ cM+ HkkxhA51A
d`".k HkaMkjh p<+s dqcsjkA vc fnYyh eaMy ckSgj~;kSa QsjkA52A
c:.k fouksn p<s+ czãKkuhA dyk laiw.kZ ckjg ck.khA53A



8

èkeZjk; vkfn ;qxkfn psjkA pkSng dksfV dVd ny rsjkA54A
fp=k&xqIr ds dkxt ekaghA tsrk miT;k lrxq# lkabZA55A
lkrkSa yksd iky dk jklkA mj esa èkfj;s lkèkq nklkA56A
fo".kq ukFk gS vlqj fudanuA larksa ds lc dkVS QaèkuA57A
ujflag :i èkjs ?kqjkZ;kA fgjukadql dw¡ ekju èkk;kA58A
’ka[k pØ xnk ine fcjktSA Hkky fryd tkdS mj lktSA59A
ckagu x#M+ d`".k vlokjkA y{eh <ksjS paoj vikjkA60A
jko.k vghjko.k ls ekjsA lsrq ckaèk lSauk ny R;kjsA61A
tjkfla?k vkSj ckfy [kik;sA dal dslh pkaukSj gjk;sA62A
dkyhng esa ukxh ukFkkA f’k’kqiky pØ ls dkV~;k ekFkkA63A
dky;ou eFkqjk ij èkk;sA vBkjg dksfV dVd p< vk;sA64A
eqpdan ij ihrkacj Mkj~;kA dky;ou tgka csx lagkjkA65A
ij’kqjke ckou vorkjkA dksbZ u tkuSa Hkso rqEgkjkA66A
la[kklqj ekjs fuckZ.khA ckjkg :i èkjs izokuhA67A
jke vkSrkj jko.k dh csjkA guqear gkadk lquh lqesjkA68A

 ;g lEiw.kZ ikB 125+8 = 133 okf.k;ksa dk gSA tks dsoy ok.kh&ok.kh gSa] dsoy 17 feuV esa 
i<+k tkrk gSA gekjs fookg esa dsoy 17 feuV yxrh gSA
 ,d ns'kh ?kh dh T;ksfr Hkh fookg eaMi ij tykbZ tkrh gS tks gou dk dke djrh gSA 
osnksa ds ea=kksa esa Hkh ;gh crk;k gSA
 izek.k %& _Xosn eaMy 9 lwDr 86 ea=k 10 esa T;ksfr ;K dk vkns'k gS rFkk izek.k gSA 
ydM+h tykdj gou ugha djuk gSA ;g euekuk vkpj.k gS ftlesa iznw"k.k vfèkd gksrk gSA

_Xosn eaMy 9 lwDr 86 ea=k 10 %&
  T;ksfr ;KL; iors eèkq fiz;e~ firk nsokuke~ tfurk foHkw olw%A
  nèkkfr jRue~ Loèk;ksjihP;e~ efnUre% eRlj% bfUæ;% jl% ¼10½
 ;FkkFkZ vuqokn %& ¼foHkw olw%½ fHkUu&fHkUu LFkkuksa ^^lR; yksd] vy[k yksd] vxe yksd rFkk 
vdg yksd** esa fuokl djus okyk ¼fiz;e~ firk½ fiz; ije firk ijes'oj ¼nsokuke~ tfurk½ loZ 
vkRekvksa o nso :i vkRekvksa dk mRifÙk djus okyk gSA ml ls ¼eèkq½ loZ lq[k izkfIr ds fy, ¼T;ksfr% 
;KL;½ T;ksfr ;K dk vuq"Bku djsaA tks ¼iors½ ifo=k fofèk gS vFkkZr~ vkRek dks 'kq) djrk gSA
 ftl dkj.k ls lkèkd dks ijes'oj ¼Loèk;ksjihP;e~½ bl yksd rFkk ijyksd ds ¼efnUre% 
eRlj%½ ije 'kkfUr :i iw.kZ eks{k rFkk ¼bfUæ;% jl½ bfUæ;ksa ds vkuUn :i ¼jRue~½ iw.kZ eks{k :ih 
vueksy jRu ¼nèkkfr½ iznku djrk gSA À
 gekjs fookg esa u ojekyk Mkyh tkrh gS] u Hkkrh o ckjkrh cqyk, tkrs gSaA dsoy 
nksuksa ifjokjksa ds lnL; rFkk fj'rsnkj Lo;a vkuk pkgsa rks vk ldrs gSaA fuea=k.k i=k ugha 
Hkstk tkrkA lc vkus okyksa dk Hkkstu dk [kpkZ vkJe dh vksj ls fd;k tkrk gSA fookg 
esa nksuksa dk ,d :i;k Hkh ugha yxrkA
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 fo'ks"k %& cPpksa dks jksdus ds fy, ;kfu lxkbZ djus ds fy, ,d :i;k Hkh ysu&nsu 
ugha fd;k tkrkA geus Jh nsoh iqjk.k 'kkL=k dk iw.kZ vuqlj.k fd;k gSA yxHkx pkyhl 
gtkj cPpksa dk fookg bl fofèk ls djk;k tk pqdk gSA lc ds ?kjksa esa lq[k&'kkafr gSA fookg 
ds i'pkr~ csVh lhèks vius lqljky tkrh gSA u dksbZ J`axkj] u esagnh vkfn dk fn[kkok 
fd;k tkrk gSA dksbZ ngst ugha fn;k tkrkA lkekU; oL=k yM+dk o yM+dh igurs gSaA 
csVh vius firk ds ?kj ls pkj lwV ¼pkj tksM+h diM+s½ gh ys tk ldrh gSA mlds i'pkr~ 
llqjky okys viuh csVh dh rjg mls lc oLrq miyCèk djokrs gSaA ckn esa muds cPpksa 
ds fookg esa dksbZ Hkkr dk vk;kstu ugha fd;k tkrk gS ;kfu firk th dh vksj ls tSls HkkbZ 
Hkkr Hkjrs gSa] ,slk dqN ugha djuk gSA yM+dh ek¡ ds ?kj vkrh gS rks vk,] mls u dksbZ 
iSlk fn;k tk,xk] u dksbZ diM+kA og csVh Lo;a gh euk dj nsrh gS fd ge HkDr gSa] ;g 
ysu&nsu vxys tUe dk cht cksrk gSA og gesa ugha ysuk gSA lkS&nks lkS :i;s ls thou Hkj 
dk dke ugha pyrkA viuh dekbZ ls dke pysxkA iSls ls izse gS rks HkkbZ&cgu okyk izse 
[kRe gksrk gSA HkkbZ o cgu dk eksg vyx gksrk gSA iSlk chp esa vkus ls og fueZy ukrk ugha 
jgrkA dHkh u dHkh eu esa nks"k vk,xkA blfy, ge fueZy ukrs dks vkSj ifo=k j[krs gSaA
 fo'ks"k %& ekrk&firk o HkkbZ] cgu&csVh dks ml le; ftrus ethZ LobZPNk ls foÙkh; 
en~n dj ldrs gSa] tc csVh ds Åij dksbZ leL;k iM+ tkrh gSA tSls HkSal ;k xk; nwèk 
okyh ej tkrh gS rks mlds fy, iSlk csVh dks ns ldrs gSaA dksbZ edku cukuk gS] vfuok;Z 
gS rks mlesa lg;ksx dj ldrs gSaA dksbZ dkjksckj csVh djuk pkgrh gS rks mlesa enn dj 
ldrs gSaA mudks okfil ysus dk dHkh uke Hkh ugha ysuk gSA csVh dh reUuk jgs fd eSa vius 
HkkbZ&firk dk ,d&,d iSlk ykSVkÅ¡xh] ;fn ijekRek us bl ;ksX; cuk nh rksA ,slk ysu&nsu 
nksuksa ij dtZ :i ugha curkA vxys tUe dk dkj.k ugha curkA csVh dk gd firk dh 
laifÙk esa csVksa ds leku gksrk gSA HkDrefr cgu mls ugha ysxhA ekrk&firk&HkkbZ mijksDr 
vko';Drkvksa esa mlh n`f"Vdks.k ls csVh&cgu dh lgk;rk dj ldrk gSA bldks vU; dks 
crkuk ugha ;kfu ;g ijaijk u cu tk,] blfy, mèkkj :i esa nsA ysus dk eu u jgsA

 bl 'kkL=kksDr fookg ds ykHk %& 1. csVh vius cki&HkkbZ;ksa] HkkfHk;ksa ij cks> ugha curhA
 'kkL=k fofèk R;kxdj euekus vkpj.k ls fd, tkus okys fookg dh gkfu %& 1. csVh] 
ekrk&firk ds fy, cks> cu tkrh gS tks Lo;a xyr jhfr&fjoktksa ls cukbZ gSA csVh dks xHkZ 
esa gh ekjus yx x, gSaA ;g xyr jhfr&fjoktksa dh nsu gSA
 1. fookg esa vukWi&'kukWi [kpZ yksdykt esa djuk iM+rk gSA ftuds ikl ek;k gS] 
os yksx lekt esa fcxkM+ iSnk djrs gSaA csVh ds fookg esa ngst :i esa lksQk lsV] dqlhZ] 
est] crZu] eksVj lkbZfdy] egaxh&egaxh dkj nsukA xkts&ckts] Mh-ts- ctokuk] ukpuk] 
xans&xans xkus pykukA 'kjkc vkfn dk lsou djokukA eksVh èku jkf'k nku esa nsuk tks O;FkZ 
dh cdokl gSA fookg yM+dk&yM+dh dk gksuk gS] tks mlesa ukprs xkrs gSa] [kq'kh eukrs gSa] 
os O;FkZ ds ikiM+ csyrs gSaA mudks D;k feyrk gS\
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 gkL;in mnkgj.k %& ,d O;fDr deZpkjh fdjk;s ds edku esa jgrk FkkA mldk 
,d nksLr Hkh mlh 'kgj esa vU; dkWyksuh esa fdjk;s ij jgrk FkkA ml edku ekfyd ds 
yM+ds dk fookg gqvk rks fdjk;snkj dk theu U;kSrk fn;kA fdjk;snkj ds iwjs ifjokj us 
feBkbZ dk vkuan fy;kA og O;fDr vius nksLr ds ikl mlds edku ij x;k rks mls irk 
pyk fd bl nksLr ds edku ekfyd ds yM+ds dk fookg fudV gh gSA mlus vius nksLr 
ls dgk fd ;kj! rsjs edku ekfyd ds yM+ds dk fookg gSA nksLr iatkch Hkk"kh FkkA cksyk! 
^^eSauw dh** ;kfu fookg edku ekfyd ds yM+ds dk gS] esjs dks D;k ysuk&nsuk\ gksrk jgsxkA 
nksLr cksyk] ;kj! rw le>k ugha] yM~Mw feysaxs rsjs dks] [kkus dks rsjk Hkh U;kSrk gksxkA 
og cksyk ^^rSauw dh** ;kfu yM~Mw eSa [kkÅ¡xk] rw D;ksa VSa'ku fd, gS\ blh izdkj fookg rks 
yM+ds&yM+dh dk gksxk ;kfu yM+ds dks iRuh feysxh] ?kj clsxkA mu ukpus&xkus] Mh-ts ij 
dwnus okyksa dks dh\
 ek;k ds eLdjksa }kjk lekt fcxkM+ fn;k x;k gSA ,d ijaijk iM+ pqdh gSA dqlhZ] 
est] eksVj lkbZfdy] vxyh&fiNfy;ksa ds diM+sA csVh dks larku gksrh gS mlesa ihfy;k :ih 
ngst] R;kSgkjksa ds le; flaèkkjs&dksFkyh] mYVk&lqYVk lkeku mBk, fQjrs gSaA
 gekjs fookg esa ;g dqN Hkh ugha gksrk %&
 ,d HkDr us gekjs fe'ku ls tqM+us ls igys ,d yM+dh dk fookg fd;kA mlus 
crk;k fd gekjs iM+ksl esa ,d O;fDr us csVh dk fookg fd;kA mleas lksQk lsV] crZu] 
eksVj lkbZfdy] <sj lkjs diM+s tks uqekbZl dh rjg fn[kk, x, Fks] fn,A ckts&xkts ds 
lkFk Mh-ts- dk èkeky epk;k x;k] vkl&ikl esa ppkZ pyh fd Qykuk O;fDr us lcds 
Åij gkFk Qsj fn;k ;kfu xk¡o esa lcls vfèkd [kpZ fd;k gSA
 esjh yM+dh Hkh toku FkhA eSa Hkh yM+dk [kkst jgk FkkA ml fookg dks ns[kus esjh 
csVh Hkh xbZA mlus viuh ekrk dks crk;k fd lqeu ds MSMh us dqlhZ] est] lksQk lsV] 
eksVj lkbZfdy] crZu brus diM+s vkfn&vkfn fn, gSaA lkjk xk¡o ljkguk dj jgk gSA ek¡! 
esjs ikik ds ikl rks bruk dqN djus dks ugha gSA ge rks xjhc gSaA ;w¡ dgdj csVh jksus 
yxh] mBdj vyx dejs esa pyh xbZ] dbZ nsj jksbZA ek¡ us le>k;k fd csVh! fdlh dh 
jhl FkksM+h dh tkrh gSA csVh dh ekrk us esjs dks crk;k fd csVh lqeu dk fookg ¼Qsjs½ 
ns[kdj vkbZ FkhA ,sls&,sls cksyh vkSj jksus yx xbZA esjh vk¡[ksa Hkj vkbZA lkjh jkr uhan ugha 
vkbZA fopkj fd;k fd csVh dh vkRek ugha nw[kus nw¡xk] dqN rks d:¡xkA yM+dh dk fj'rk 
iDdk gks x;kA eSaus viuk ikSuk ,dM+ [ksr cspkA yksdykt dk fuokZg djrs gq, lksQk lsV] 
dqlhZ] est] eksVj lkbZfdy] <sj lkjs diM+s ¼?kkru½ yk;kA csVh [kq'k gqbZA fonk dj nhA 
yM+dk cgu dks ysus x;k rks crk;k ml csVh dh rhu tsBkuh Fkh] lk>k ifjokj FkkA mudk 
o esjh csVh okys lksQk] dqlhZ lc ,d dejs esa Åij&uhps Hkjs FksA dgha Bhd ls j[kus dk 
LFkku Hkh ugha FkkA dckM+ bdB~Bk dj j[kk FkkA uke&nh{kk ysus ds ckn nks csfV;ksa dk fookg 
fd;kA ,d iSlk Hkh [kpZ ugha gqvkA nksuksa csVh lq[kh gSaA ;fn igys ;g Kku gksrk rks D;ksa 
tehu csprk\ ftlds ikl tehu cspus dks ugha gS] og euekuk vkpj.k djds fd;s tk 
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jgs] fookg deZ esa fdlh ls C;kt ij :i;s ysrk gSA fQj dtZ ds cks> rys nck jgrk gSA 
fnu dk pSu] jkf=k dh uhan lekIr jgrh gSA blh cks> dks <ksrk&<ksrk ej tkrk gSA lkjk 
thou ujd cuk jgrk gSA
 ,d lR; okrkZ %& ,d vkehZ eSu ls nkl dh Kku ppkZ gqbZ tks gekjs HkDr dk 
fj'rsnkj FkkA mlds vkxzg ls esjs ikl vk;k FkkA og QkSt ls fjVk;j gksdj iqfyl esa 
goynkj yxk Fkk] ljdkjh ukSdjh FkhA tc Kku ppkZ gksrh gS rks ge fookg ij Hkh ppkZ 
vo'; djrs gSaA HkDr us tks mls yk;k Fkk] crk;k fd bl goynkj th us vHkh ,d eghuk 
igys cM+h csVh dk fookg fd;k gSA bDdhl yk[k :i;s yxk, gSaA mlds rhu cPps crk,A 
cM+h yM+dh ftldk fookg vHkh fd;k Fkk] chp esa csVk vkSj NksVh csVhA
 nkl us dgk fd tks dqN QkSt ls yk, Fks] og rks izFke fookg esa yxk fn;k tks 
20 o"kZ dh dekbZ FkhA vc vki dh 50 o"kZ ds vkl&ikl vk;q gSA NksVh csVh ds fy, brus 
:i;s dgk¡ ls ykvksxs\ og goynkj cksyk fd QkSt&QkSt okyksa ls dke ugha pyk] dtkZ 
Hkh ysuk iM+kA eSaus mlls iwNk fd bruk [kpZ djuk Bhd ughaA ns[kdj viuh gSfl;r ds 
vuqlkj [kpZ djuk pkfg,A og cksyk fd yM+dk ¼nkekn½ cSad esa ukSdjh djrk gSA csVh Hkh 
vPNh i<+h gSA csVh rks lnk lq[kh jgsxh] gekjh rks ns[kh tk,xhA eSaus dgk fd csVh ds deZ 
esa lq[k gS rks feysxk] nq%[k gS rks iSls ls lq[k ugha [kjhnk tk ldrkA nkl us ,d mnkgj.k 
lquk;kA goynkj dqN cksyrk] mlls igys gh eSa 'kq: gks x;kA crk;k fd eSa ts-bZ- ¼Junior 
Engineer½ dh ukSdjh flapkbZ foHkkx esa djrk FkkA gekjk ,d ,e-Mh- ¼I.A.S½ vfèkdkjh 
FkkA mldh fjVk;jesaV fudV FkhA mlus yM+dh dk fookg fd;kA mlus lu~ 1988 esa lk<+s 
rhu yk[k :i;s yxk, tks orZeku ds ,d djksM+ ds leku FksA og fjVk;j gks x;kA fookg 
ds ,d o"kZ ckn csVh dk rykd gks x;kA og vfèkdkjh VSa'ku esa jgus yxkA tks dek;k Fkk] 
yxk fn;kA csVh lq[kh jgsxhA u csVh lq[kh jgh] u Lo;aA mlh fpark esa gkWVZ vVSd ¼fny 
dk nkSjk½ gks x;k] ej x;k lgkcA goynkj rS'k esa vkdj cksyk fd tks fookg rqe djrs 
gks] mudk rykd ugha gksrk\ eSaus dgk cgqr de gksrk gSA ;fn rykd gks Hkh x;k rks gekjk 
dkSu lk bDdhl yk[k yxk gSA nl fnu ckn csVh dk fQj fookg dj nsaxsA poUuh yxuh 
ughaA ;g lqudj mldk vQkjk&lk mrj x;k] cksyk! ;g ckr rks lgh gSA ekuus dh gSA 
ekuuk dgk¡ Fkk\ >wBh yksx&fn[kkok ijaijk ds cks> ds uhps ls fudyuk vklku ugha gSA 
gekjk Kku lqudj fopkj djds ckr le> esa vkrh gSA
 rhu eghus ckn og HkDr vk;k tks ml QkSth lgkc dks yk;k FkkA mlus crk;k 
fd og fj'rsnkj goynkj gkWVZ vVSd ls ej x;kA lqcg ejk ik;kA eSaus dgk ;g rks Li"V 
fn[kkbZ ns jgk FkkA
 vc Hkkr :ih ijaijk ij izdk'k Mkyrk gw¡ %& xk¡o esa nkl us lquk Fkk] cM+s&cw<+s 
etkd&etkd esa dgk djrs fd Nksjh ¼csVh½ dh rks tkok Hkh lsèkS ;kfu yM+dh dh rks larku 
Hkh nq%[k nsrh gSA tc Hkkr vk tkrk gS] ml le; bl ckr dks dgrs lquk djrsA gkykafd 
fny [kksydj Hkkr esa :i;s [kpZ djrs FksA bl ckr dk è;ku j[krs Fks fd yM+dh dks 
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fdlh dh lquuh u iM+sA blfy, pks[kk [kpZ djrs FksA vc Hkh djrs gSa ijarq og iSlk O;FkZ 
[kpZ gksrk FkkA tks uxn nsrs] og rks dke vk tkrk gSA tks diM+s vkfn ij [kpZ fd;s] og 
O;FkZ gSA ;g Hkh ns[kk x;k gS fd nks ;k rhu HkkbZ gSa] os iSls bdB~Bs djds Hkkr dk tqxkM+ 
djrs gSaA dqy feykdj Hkkr dks ,d cks> ds :i esa ekuk tkrk gSA ftl cgu ds HkkbZ 
ugha gSA mlds cPpksa dk fookg gksrk gSA og fdlds ?kj Hkkr U;kSrus tk,A ml le; og 
csVh ?kj esa Nqi&Nqidj jksrh gSA mldh ijs'kkuh ns[kdj geus ;g QSlyk fy;k gS fd Hkkr 
Hkh O;FkZ esa ykn j[kk gSA ;g ugha Hkjuk gSA cgu dh enn vkifÙk ds le; MVdj djksA
 lqurs gSa fd mlds HkkbZ;ksa us 21000/- bDdhl gtkj :i;s dk Hkkr Hkjk gSA ,d ds 
HkkbZ;ksa us 51000/- gtkj :i;s Hkkr ds Hkjs gSaA fdlh xjhc dh csVh ds HkkbZ 1100/- :i;s Hkh 
ugha ns ikrsA ml cgu dh utj >qdh jgrh gSA csVh dk fuokZg vius dke&dekbZ ls gksxkA 
Hkkr ;k ngst ls lkjs thou dk dke ugha pysxkA vkrh&tkrh vkSjrsa irk ugha D;k&D;k 
dgrh gSa\ og csVh vanj&vanj cgqr nq%[kh jgrh gSA blfy, bl ijaijk dks fojke nsuk gSA 
csVh dks lq[kh djuk gSA csVh fdlh dh eksgrkt ¼vkfJr½ u jgsA mldks Kku ds vkèkkj 
ls etcwr cuk;k tk, tSlk nkl dj jgk gSA yM+dh vkrs gh HkkHkh dS R;ksM+h iM+ tkrh 
gSA eu&eu esa dgrh gS] vk x;k 5-10 gtkj dk [kpZA rhljs fnu cSBh jgrh gSA ,slh ckrsa 
djrh nkl us dbZ vkSjrsa lquh gS] tc NksVk FkkA vc gekjh csVh&cgu vius ekrk&firk] 
HkkbZ&HkkHkh ls feyus vkrh gSa rks lEeku ds lkFk iwjs MBksjs ls vkrh gSaA viusiu ds Hkko ls 
vkrh gSaA tSls esgeku vkrk gSA nks jksVh dk [kpZ jgrk gSA ;fn ekrk&firk] HkkbZ&HkkHkh iSls 
;k diM+k nsuk pkgsa rks gkFk tksM+ ysrh gSaA dgrh gSa geus fy;k eku fy;kA gekjs xq:th 
dk vkns'k ugha gSA vkius iky&iks"kdj bruh cM+h dh] i<+kbZ&fy[kkbZ esa dksbZ dlj ugha 
NksM+hA vc mu cgu&csfV;ksa ds vkus dk HkkHkh Hkh bartkj djrh gSA Qksu djds Hkh ykMksa esa 
mYgk.ksa nsrh gSa] blh D;kas Hkwyxh vk tk;k djA ge Hkh dqN ykxsa gSa rsjsA bl ckr ls csVh 
dk flj Å¡pk gksrk gS rFkk lEeku c<+rk gSA csVh vius HkkbZ&Hkrhtksa ds izfr fo'ks"k yxko 
j[krh gSA viuh vkRek ekurh gSA bl ysu&nsu ds O;FkZ ds fn[kkos us ifo=k fj'rksa esa fo"k 
?kksy j[kk gSA blls dqN lgkjk csVh dks ugha feyrkA viuh dekbZ ls iwjk iVrk gS ;kfu 
fuokZg pyrk gSA ge ijekRek dchj th dh 'kj.k esa gSaA gekjh csfV;k¡&csVs Hkh ijekRek dh 
'kj.k esa gSaA HkfDr] lsok] nku djrs gSaA ijekRek gj izdkj ls cjdr nsrk gSA ;fn fdlh 
ls ys fy;k rks vxys tUe esa nsuk gksxkA blfy, gekjh csfV;k¡ bl fo'okl ij MVh gSaA 
,d :i;k Hkh ugha ysrh gSA
 ,d csVh us crk;k %& eSa tc uke&nh{kk ls igys vius ?kj tkrh Fkh rks pyrs le; 
HkkbZ lkS&nks lkS :i;s nsrk FkkA eSa ysrh Fkh] HkkHkh dk LoHkko vPNk ugha FkkA og ckn esa 
HkkbZ ds lkFk >xM+k djrh FkhA esjh ekrk th crkrh FkhA ijarq ykyp ugha NwVrk FkkA iSls 
ysrh FkhA lksprh Fkh fd tyrh jgsxh tyus okyhA ¿lc HkkHkh ,d tSlh ugha gksrhA dbZ 
rks viuh uuanksa dks ek¡ ls Hkh vfèkd I;kj nsrh gSa os vPNs [kkunku dh csVh gSaAÀ esjh uuan 
vkrh FkhA esjk ifr Hkh cgu dks :i;s nsrk FkkA nq%[k rks eq>s Hkh gksrk FkkA dg nsrh Fkh 
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fd gkFk ckspdj dke djk djA bruk&bruk :i;k fn;k djSaA ?kj Hkh rks ns[kuk pkfg,A
 tc ls uke&nh{kk yh gS] dky dk tky Bhd ls le> fy;k gSA vc bl ujd dks 
ugha <ks,¡xsA uke&nh{kk ds ckn tc eSa viuh ek¡ ds ?kj xbZ Fkh vkSj pyus yxh rks HkkbZ 
ik¡p lkS dk uksV nsus yxkA eSaus gkFk Hkh ugha fd;kA igys HkkbZ uksV fudkyrk] rqjar ysdj 
Nqik ysrh] dgha HkkHkh u ns[k ys] HkkbZ ds th u lkWdk djSA tc eSaus dgk HkkbZ uk] cgqr 
ys fy;k] vc ugha ysuk gSA HkkbZ us lkspk] iSlk de ekudj cgu ukjkt gks xbZA HkkbZ dh 
vk¡[kksa esa vklw¡ vk x,A cksyk cgu rsjk HkkbZ xjhc gSA blfy, FkksM+s :i;s ns jgk gS] ys 
ysA dHkh Hkxoku djsxk rks viuh cgu dks ?kus&?kus nw¡xkA eSaus dgk HkkbZ eSaus uke&nh{kk yh 
gS xq: th ¼lar jkeiky th½ lsA muds Kku dks le>k gSA mudh 'krs± gS fd dksbZ cgu 
vius HkkbZ ;k ekrk&firk ls 'kknh ds ckn :i;s diM+s ugha ysxhA ijekRek ij Hkjkslk djksA 
,d cgu us lRlax esa crk;k fd eSa ?kj xbZ rks pyrs le; esjh ek¡ us ik¡p gtkj :i;s 
esjh tsc esa Mkys vkSj crk fn;k] brus :i;s gSaA eSa ykyp esa vk xbZ] ys vkbZA rhljs fnu 
HkSal dk cPpk ¼dkVM+k½ ej x;kA HkSal 12 fdyks nwèk nsrh FkhA ,d yk[k 22 gtkj :i;s 
dh yk, FksA nwèk nsuk can dj fn;kA mldks ipkl gtkj esa cspuk iM+kA esjs fnekx esa 
rqjar xyrh ;kn vk xbZA viuh xyrh crkdj xq:th ds vkns'k ls uke 'kq) djok;kA 
mlds ckn ek;ds ds :i;s] diM+k ysuk fo"k ds leku le> fy;k vkSj ?kuh gkfu gks xbZ 
HkkbZ dk uqdlku fd;k] pksjh dk Hkko cuk] Hkko [kjkc gqvkA
 ml cgu dh ckr eq>s [kVd jgh FkhA blfy, vius HkkbZ ls ,d Hkh :i;k ugha 
fy;kA dqN fnu ckn HkkbZ esjs ?kj vk;kA fQj ,d gtkj :i;s nsus yxkA eSaus :i;s ugha 
fy,] le>k;k Hkh] iajrq mlds eu esa ;gh cSBk Fkk fd eSa xjhc gw¡] cgu dks [kq'k ugha dj 
ldkA eSa vius HkkbZ dks ysdj lRlax esa xbZA ogk¡ Kku lqukA vU; HkkbZ&cguksa ls vki chrh 
lquhA rc HkkbZ dk eu gYdk gqvk fd cgu ukjkt ugha gSA èkhjs&èkhjs HkkbZ rFkk HkkHkh us Hkh 
uke&nh{kk ys yhA vc og ?kj LoxZ cu x;kA HkkHkh th cgqr vPNs LoHkko dh gS] ijarq VksVs 
us nq%[kh dj j[kh FkhA Åij ls gekjk [kpZ mls fopfyr dj nsrk FkkA vc vk¡[ksa fcNk,¡ 
HkkHkh cSBh jgrh gS] dc uuan vk,xhA Hkxoku dh ckr crk,xhA ,sls og ifo=k ukrk fo"k 
ls ve`r cu x;kA èkjrh Åij LoxZ dk vglkl gksus yxk gSA
 iz'u %& iz'u djrs gSa dqN HkkbZ fd <ksy&ckts ctokuk o ?kqM+pM+h djuk rks iqjkuk 
fjokt gSA blesa D;k QdZ iM+rk gS\ vc mldk LFkku Mh-ts- us ys fy;kA tekuk cny 
x;k gSA ukpuk&xkuk rks vke ckr gks xbZ gSA vki euk D;ksa djrs gks\ dqN :i;s pyrs 
le; cgu&csVh dks nsuk mldk lEeku gSA
 mÙkj %& bldk mÙkj ;g gS 1. izFke rks ;g 'kkL=kksa ds foifjr gSA 2. fookg ?kqM+pM+h 
ls ;k Mh-ts ls ugha gksrk] yM+ds&yM+dh dk gksrk gSA xyh esa ukpuk&dwnuk] cki&csVh] 
ek¡&pkph] rkbZ&cqvk] HkkbZ&pkps] rkÅ lc cs'keZ gksdj ukprs gSa ;g dkSu&lh lH;rk gS\ ;g 
ugha djuk gSA ;g datjksa] oS';kvksa dk dke gksrk FkkA vc lkekU; lekt Hkh blh xanxh 
esa èkal x;k gSA bl yksd esa u tkus dc D;k ?kVuk ?kV tk,\ blfy, ge ijekRek ls 
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Mjdj lc cdokn NksM+dj ijekRek ds lafoèkku esa pyrs gq, viuh lc fØ;k djrs gSaA
 lquks! ,d nq%[kn ?kVuk %& ,d fnu lekpkj i=kksa esa Nik fd ,d ckjkr tk jgh 
FkhA ftl dkj esa nwYgk cSBk Fkk og nq?kZVuk xzLr gks xbZA nwYgk rFkk nwYgs dk thtk tks 
mlh dkj esa cSBk Fkk] ?kVuk LFky ij gh ne rksM+ x,A
 igys fnu lkjk ifjokj xyh esa ukp jgk Fkk] Mh-ts- ctk;k tk jgk FkkA os lc 
QksVks Hkh lekpkj i=k esa Nis FksA nq?kZVuk ds ckn mlh ?kj esa jksus&èkksus dh gkgkdkj eph 
FkhA ekrk o cgu flj ds cky QkM+&QkM+dj jks jgh FkhA firk&HkkbZ] pkph&rkbZ lc jks jgs 
FksA VDdj ekj jgs FksA vc ct x;k Mh-ts-A ;fn ijekRek ls Mjdj balku pys] jke dks 
jke le>s rks cpko gksrk gSA blfy, eSa vdrZO; deZ djus dh vkKk ugha nsrkA cs'kehZ 
dh gn gks pqdh gSA cgu&csVh dks pyrs le; dqN :i;s nsuk ,d fjokt gS tks lekIr 
djuk gSA cgu&csVh dks fHk[kkjh ugha le>uk gSA ml cgu&csVh dks csVs ds leku le>uk 
gSA èkjrh Åij LoxZ rc gh cusxk] tc ge viuh balkfu;r dks iqu% laHkkysaxsA
 iz'u %& D;k vki varjtkrh; o varjèkeZ fookg ds i{k esa gSa\
 mÙkj %& gekjs fe'ku esa tkfr&èkeZ dh dksbZ ckèkk ugha gSA ge varjtkrh; rFkk 
varjèkeZ ds fookg ds i{k esa gSaA

 ge fuEu fu;eksa dk Hkh ikyu djrs gSa %&

 vius xks=k esa] vius xk¡o esa o vklikl ds xk¡oksa ¼xokaMksa½ esa] ekrk ds xks=k esa fookg 
ds i{k esa ugha gSaA l[r fu"ksèk gSA ¿eqlyeku vius fu;e vuqlkj dj ldrs gSaA ;fn 
varjèkeZ fookg eqlyeku fgUnqvksa esa djrs gSa rks muds fy, xks=k dks NksM+dj vU; mijksDr 
lc fu;e ykxw jgsaxsA ;fn fgUnw Hkh fdlh eqlyeku yM+dh ls fookg djsxk] mlds fy, 
Hkh xks=k dks NksM+dj vU; mijksDr fu;e ykxw gksaxsA blh izdkj flD[k] bZlkbZ ;k vU; ds 
fy, fu;e jgsaxsAÀ ;kfu xk¡o] xokaM ¼iM+kslh xk¡o½ esa fookg ugha dj ldrsA
 iz'u %& D;k vki izse fookg ¼Love Marriage½ ds i{k esa gSa\
 mÙkj %& gk¡] ijarq fuEu 'krks± ds lkFk %&
 mijksDr izfrcafèkr fcUnqvksa dks è;ku esa j[kdj ekrk&firk dh lgefr ds lkFk izse 
fookg dj ldrs gSaA
 iz'u %& vki lc R;kSgkj eukus ls jksdrs gks\ R;kSgkj rks [kq'kh dk izrhd ekuk tkrk 
gSA blesa D;k nks"k gS\
 mÙkj %& R;kSgkj dk vFkZ gS fdlh fo'ks"k fnu dks tks vius èkeZ dh xfjek ls tqM+k 
gksrk gS] ml fnu dqN vyx ls [kkuk&ihuk djuk] ml ?kVuk dh ppkZ djuk ftl miy{; 
esa R;kSgkj euk;k tkrk gSA lc R;kSgkj fdlh èkkfeZd dFkk ls lacaèk j[krs gSaA
 mnkgj.k ds fy, 1. nhikoyh ¼fnokyh½ dk R;kSgkj %& bl fnu dh xfjek gS fd 
bl fnu Hkxoku Jh jkepUæ th viuh iRuh lhrk ds lkFk pkSng o"kZ dk ouokl dkVdj 
jko.k dks ekjdj lhrk dks mldh dSn ls NqVokdj v;ksè;k ykSVs FksA ml [kq'kh esa fnokyh 
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dk R;kSgkj euk;k tkrk gSA ?kj&?kj esa dbZ&dbZ nhid tyk, tkrs gSaA izkjaHk esa xk;&HkSal ds 
?kh ds nhid tyk, tkrs FksA fQj ljlksa ds rsy ds nhid yxk, tkus yxsA fQj eksecÙkh 
us LFkku ys fy;kA vc fctyh ds NksVs&NksVs cYc nhid ds LFkku ij yxk, tkrs gSaA ,d 
fnu ;g lc dj fn;k fQj u lhrk ;kn vkrh gS u Jh jkeA
 D;k vkidks ;kn gS\ %& 1. lhrk th dks nks o"kZ ds ckn ,d èkksch ds O;aX; ds 
dkj.k ?kj ls fudky fn;k x;k FkkA ml le; og xHkZorh FkhA _f"k okYehfd ds vkJe 
esa vkthou d"V lgkA nks iq=k lkFk FksA ,d dk uke yo] nwljs dk uke ¼tks _f"k ds 
vk'khokZn ls dq'kk ls cuk FkkA½ dq'k FkkA fopkj fd;k tk, ftldh iRuh dks fudky fn;k 
x;k gksA cPpksa dk o iRuh dk irk ugha dSls d"V dk thou th jgs gksaxs\ D;k og O;fDr 
pkgs jktk Hkh D;ksa u gks] lq[kh jgsxk\ Loiu esa Hkh lq[kh ugha jg ldrkA 'keZ ds ekjs cksyrk 
ugha gSA jktk jkepUæ th us v'oes| ;K djuk FkkA ijaijk o'k ?kksM+k NksM+k x;kA ml 
ij fy[kk Fkk fd ftldks v;ksè;k ds jktk jkepUæ dh ijkèkhurk Lohdkj ugha gS] og ?kksM+k 
idM+ ys vkSj ;q) ds fy, rS;kj jgsA ml le; yo rFkk dq'k toku FksA nksuksa us _f"k 
okYehfd ls èkuqfoZ|k lh[kh FkhA tc mUgksaus ?kksM+s ds xys esa yVd jgh fpV~Bh ¼Pamphlet½ 
i<+hA ?kksM+k idM+ fy;k vkSj èkuq"k Jh jkepUæ dh vksj rku fn;kA ;q) 'kq: gqvkA Jh 
jkepUæ th mu ckydksa dks ijkftr ugha dj ldsA mYVk ckyd Jh jkepUæ dh tku ysus 
okys FksA lhrk th dh n`f"V iM+hA nkSM+dj cPpksa ds ikl xbZA crk;k ;g rqEgkjk firk gSA 
jkepUæ th us Hkh lhrk dks igpku fy;kA mldks xys yxkus ds fy, fudV x, rks lhrk 
us ihB Qsj yh vkSj èkjrh esa lek xbZA Jh jkepUæ th] lhrk th ds fo;ksx esa nq%[kh rks 
igys gh Fkk] ijarq vk'kk Fkh fd dHkh fey tk,xhA tc vk'kk VwV xbZ rks Jh jkepUæ th 
dk èkS;Z tokc ns x;kA ogk¡ ls ykSVk vkSj v;ksè;k ds lkFk cg jgh lj;w nfj;k esa ty 
lekfèk ys yh ¼Mwcdj ej x;k½A
 iz'u %& vki vkykspuk dj jgs gks] vkids ikl D;k izek.k gS fd Jh jkepUæ th 
lhrk ds fo;ksx esa nq%[kh jgrs Fks\
 mÙkj %& jkek;.k xzUFk esa izek.k gSA izfro"kZ jke yhyk djrs le; fn[kk;k tkrk gS 
fd tc lhrk th dks jko.k jk{kl vigj.k djds ys x;k rks Jh jkepUæ th Mdjk&Mdjk 
dj jksrs Fks] gk; lhrk gk; lhrkA isM+ksa ls fyiV dj] i'kqvksa ls fyiV dj iwNrs Fks fd 
rqeus esjh tku dks ns[kk D;k\ esjh lhrk dks ns[kk D;k\ vki crkvks D;k jkepUæ th lhrk 
dks etcwjh esa fudky dj eu&eu esa ugha jks;s gksaxs\ D;k jkepUæ th n;kghu Fks\ D;k fQj 
iRFkj fny gks x, Fks\ D;k muds eu esa dYiuk ugha gksrh gksxh fd vdsyh xHkZorh vkSjr 
dSls th jgh gksxh\ ;fn bruh Hkh n;k u gks rks og balku Hkh vPNk ugha gksrkA blfy, 
blls fl) gS fd Jh jkepUæ th egkd"Ve; thou thrs FksA v;ksè;koklh nhi tykdj]
feBkbZ vkfn [kkdj ml fnu Jh jkepUæ th dh Nkrh Qwdk djrsA
 fopkj djks %& ftl jkepUæ th o lhrk th ds vkus dh [kq'kh esa nhikoyh dk R;kSgkj 
eukuk 'kq: fd;kA tc lhrk v;ksè;k ls pyh xbZA Jh jkepUæ th us vkRegR;k lhrk ds 
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fo;ksx esa dh ;kfu ty lekfèk ys yh FkhA vc D;ksa euk jgs gks [kq'kh\ D;k Jh jkepUæ 
th o lhrk th ds nq%[kksa ls vki nq%[kh ugha gks\ ge mu nksuksa ds cuokl o jko.k ds lkFk 
gq, ;q) esa d"V rFkk nksuksa ds v;ksè;k vkus dh [kq'kh + nksuksa dks vkthou nq%[kh jgus ds 
bfrgkl dks è;ku esa j[kdj lkjk o"kZ mudks ;kn j[krs gSaA ml n`f"Vdks.k ls nhikoyh 
¼fnokyh½ dk R;kSgkj fdlh fo'ks"k fnu ugha eukrsA larksa ds ?kj lnk fnokyh gksrh gSA

 ge dSls eukrs gSa nhikoyh dk R;kSgkj %& izfrfnu ns'kh ?kh dh T;ksfr lqcg&'kke 
tykrs gSa tks ,d le; 3-4 ?kaVs tyrh gSA ,d o"kZ esa 365 fnu gSa rks ,d o"kZ esa 730 
nhid geus tyk, tks fnu esa 7-8 ?kaVs tysA ftlus gou dk dke fd;kA
 ,d xk¡o ;k 'kgj esa gekjs vuq;kbZ;ksa ds 50-60 ifjokj gSa rks ogk¡ lqcg&'kke izR;sd 
?kj esa ns'kh ?kh dh T;ksfr tyrh gS] gou gksrk gS tks okrkoj.k dks 'kq) djrk gSA 'kjkc] 
gqDdk] chM+h vkfn dk lsou ugha djrsA blls iznw"k.k esa cpko jgrk gSA
 gou ds le; osnea=k Hkh cksys tkrs gSaA ge lw{eosn ds ea=k ¼ok.kh½ lqcg&'kke fuR; 
fu;e] laè;k vkjrh ds :i esa i<+rs ¼cksyrs½ gSa] Qksu esa pykdj lqurs gSaA ;fn gyok ;k 
[khj [kkus dh bPNk gksrh gS rks fdlh Hkh fnu cukdj [kk ysrs gSaA
 txr ds yksx ml fnu ;k vU; gksyh vkfn ds R;kSgkj ij ce NksM+rs gSa] iVk[ks 
NksM+rs gSaA iznw"k.k QSyrk gSA dbZ cPpksa dh vk¡[ksa [kjkc gks tkrh gSaA dbZ;ksa ds gkFk [kjkc 
gks tkrs gSaA dbZ LFkkuksa ij vkx yx tkrh gSA ;g lc ge ugha djrsA l[r fgnk;r gSA 
ge jke dks fnu&jkr ;kn djrs gSa] ,d fnu dh rks ckr NksM+ksA gksyh nqYgaMh ds Åij tks 
mèkel mrkjk tkrk gS] mldk ml R;kSgkj ls D;k ysuk&nsuk gS\

 gksyh dk R;kSgkj %& HkDr izgykn dh j{kk ijekRek us dhA HkDr izgykn ds firk 
fgj.;df'kiq us fprk dh rjg ydfM+;ksa dk Å¡pk <sj yxokdj izgykn HkDr dks ftank 
tykus dh ;kstuk cukbZA gksfydk uked ikfiuh tks izgykn HkDr dh lxh cwvk FkhA 
fgj.;df'kiq ds vkns'k ls vius Åij vfXujksèkd píj vks<+dj Hkrhts izgykn dks fo'okl 
esa ysdj dgk fd ns[k csVk! eSa Hkh rks vkx esa cSBh gw¡] dqN ugha gksxkA xksMksa esa izgykn 
dks cSBk fy;kA vfXu tyk nhA ijekRek us vkaèkh pyk nh] og vfXu j{kd ¼Fire Proof½ 
píj gksfydk ls mrkjdj izgykn HkDr ij m<+k nhA vkx HkM+d mBhA gksfydk ty ejhA 
izgykn lqjf{kr ijekRek us j[kkA bl [kq'kh dk izrhd gS gksyh dk R;kSgkjA
 txr D;k djrk gS\ bl fnu yBB~e yB~BkA vkSjrsa dksjM+s iq:"kksa dks ekjrh gSaA 
iq:"k gV tk&gV tk djds cpko djrs jgrs gSa] bèkj ls mèkj ikSM+&ikVs ¼nkSM+rs½ jgrs gSaA 
,d&nwljs ij jax Mkyrs gSaA dherh diM+ksa dk uk'k dj nsrs gSaA bldk ijekRek ls D;k 
ysuk&nsuk] ftlus HkDr dh j{kk dh\ dqN dgrs gSa fd ge jax ugha Mkyrs] xqyky dk iz;ksx 
djrs gSaA
 fopkj djks %& ckanj&lk eq¡g cukdj ,d&nwljs dks ijs'kku djrs gksA D;k xqyky 
yxkus dks vki ijekRek dh vkjrh ekurs gks\ fnokyh dk R;kSgkj =ksrk;qx ds var esa gqbZ 
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jko.k oèk o lhrk lesr v;ksè;k jkepUæ dh okilh ds ckn euk;k tkus yxkA mlls igys 
D;k R;kSgkj eukrs Fks\ dsoy èkkfeZd ;K dk vuq"Bku djrs FksA
 gksyh dk R;kSgkj lR;;qx ds var esa izgykn HkDr dh j{kk ijekRek }kjk ujflag :i 
esa dh tkus ds ckn izkjaHk gqbZA ml le; lR;;qx yxHkx lksyg yk[k o"kZ chr pqdk FkkA 
mlls igys rks ;g R;kSgkj ugha euk;k tkrk FkkA dsoy èkkfeZd ;K 'kkL=kksa ds vuqlkj fd, 
tkrs Fks] tSls ge djrs gSaA gekjk mís'; gS fd lkjk tgku 'kkL=kksDr fofèk ls lkekftd 
o èkkfeZd deZ djs rkfd dy;qx esa lR;;qx tSlk ekgkSy cusA lc lq[kh gks tk,¡A
 ge D;k djrs gSa\ %& ge izfrfnu ijekRek dk 'kqØ dbZ&dbZ ckj djrs gSa] ,d fnu 
Mªkek ugha djrsA 'kkL=kksa vuqlkj èkeZ&deZ djrs gSa] èkeZ ;K djrs gSaA

 vtc&xtc ckr %& ,d HkDr cukA mlus crk;k fd ge pkpk&rkÅ ds X;kjg 
HkkbZ&cgu gSaA lc 'kknh'kqnk gSaA gesa X;kjg o"kZ gks pqds gSa] dksbZ R;kSgkj ugha euk;k gSA 
dkj.k %& o"kZ esa ,d ekSr bruh fudV gks tkrh gS fd R;kSgkj ugha euk ikrsA
 fopkj djsa ikBd %& ftuds e`R;q gks tkrh gS] os jksrs gSaA xk¡o ds yksx eLrh eukrs 
jgrs gSaA fQj mudh ckjh vkrh gSA os eq¡g yVdkdj jksrs jgrs gSa] vU; R;kSgkj dk Mªkek 
dj jgs gksrs gSaA
 ge D;k djrs gSa %& fdlh dh vkRek u nq%[ks] blfy, ge O;FkZ fn[kkok ugha djrsA 
fnu&jkr jke dks ;kn j[krs gSaA ge èkkfeZd vuq"Bkuksa dks R;kSgkj :i esa eukrs gSaA ogk¡ 
dksbZ xkuk&ctkuk ugha djrs] dsoy lRlax djds] ikB djds ijekRek dk xq.kxku djrs gSaA 
èkeZ ;K djrs gSaA ml le; gyok] [khj] yM~Mw] tysch vkfn cukrs [kkrs gSaA ,sls R;kSgkj 
eukrs gSaA

 èkjrh Åij LoxZ dSls cuk\ %&
 gekjs fu;e gSa %& 1. fdlh u'khys inkFkZ dk lsou ugha djrs ;kfu fdlh izdkj dk 
u'kk ugha djrs gSaA 2. rEckdw dk lsou ugha djrs gSaA 3. ngst ugha nsrs gSa o u ysrs gSaA 
4. fookg esa ,d iSlk Hkh [kpZ ugha djrs gSaA 5. pksjh&Bxh] tkjh ¼ijL=kh xeu½ ls Mjrs gSa] 
u fj'or ysrs gSaA 6. ijekRek dk uke tirs gSaA 7. èkkfeZd vuq"Bku xq: th dh vkKk esa 
jgdj djrs gSaA ,sls èkjrh Åij LoxZ cuk gSA dy;qx esa lR;;qx cusxkA

 ,d cqf)thoh O;fDr us gekjh O;oLFkk dks Bhd ls le>k rks cksyk %& u rks 
rqe 'kjkc ihrs] uk chM+h&flxjsV] gqDdk ihrsA u ngst ysrs] u nsrsA rqe tks dekrs gks] og 
lkjh cpr gSA tks lar jkeiky th ls nh{kk ys ysrk gS] mlds rks ;wa le>ks ,d yM+dk 
ukSdjh yx x;kA bruh cpr gks tkrh gSA esjk ,d cwvk dk yM+dk gSA og eghus ds lkB 
gtkj :i;s lSyjh ysrk gS] ljdkjh ukSdjh gSA 'kjkc] flxjsV ihdj ?kj dk uk'k dj j[kk 
FkkA eSa ,d fnu lqcg&lqcg muds ?kj x;kA og rks ukSdjh ij x;k FkkA dgha ihdj iM+ 
x;k] vk;k gh ugha ?kjA ,slk dbZ ckj djrk FkkA mldh iRuh us pwYgk tyk fn;kA ml 
ij Msxph j[k nh] pk; cukus yxhA eSa nwljs d{k eas cSBk FkkA mBdj ns[kk rks og pwYgs 
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ds ikl cSBh FkhA ,d ?kaVk gks x;k] pk; ugha vkbZA rc esjh cwvk ml 'kjkch dh ekrk tks 
nwljs yM+ds ds lkFk jgrh Fkh] vkbZA cksyh mB ys fdrdh pk; ihoSxkA u phuh] u nwèk] 
u pk; iÙkhA uk'k dj j[kk gS yM+ds usA eSa nwljh cwvk ds yM+ds ds ?kj x;k] ogk¡ pk; 
ihA dqN lkeku nqdku ls [kjhndj mlds ?kj Mky dj vk;kA mldh iRuh jks jgh FkhA 
eSa pyk x;kA N% eghus ckn fQj tkuk gks x;kA eSa ns[kdj vk'p;Z pfdr Fkk fd bruk 
vPNk edku fjis;j] fyikbZ] lQsnh djds lqèkkj j[kk FkkA ?kj esa lc lqfoèkk dk lkeku 
FkkA esjh cwvk th Hkh ogha FkhA og cwvk dk csVk Hkh ogha FkkA eSaus iwNk N% eghus esa ;g 
ujd LoxZ dSls cu x;kA ml HkkbZ us crk;k fd bl xk¡o esa lar jkeiky th lRlax djus 
vk, FksA jkf=k 9 cts dk le; FkkA eSa M~;wVh ls vk;kA ?kj ij dksbZ ugha FkkA eq>s irk 
pyk lRlax esa x, gSaA eSa x;k rks Fkk viuh iRuh dks cqykus tks cPpksa lesr lRlax esa xbZ 
FkhA ml fnu dgha ls ihus dk tqxkM+ cuk ughaA eSaus Hkh lRlax lquk rks esjh vk¡[ksa [kqy 
xbZA lkjk lRlax tSls esjs Åij FkkA xq:th dks irk Hkh ugha Fkk] eSa dkSu gw¡A eSaus mlh 
fnu uke ys fy;kA lc chM+h&'kjkc okfg;kr dk [kpZ can dj fn;kA tks dekrk gw¡] lkjh 
cpr gSA u fj'or ysus dh vko';drk] u daiuh esa vksoj VkbZe djukA vksoj VkbZe okyk 
iSlk Hkh u'ks esa tkrk FkkA mlds LFkku ij vU; HkkbZ&cguksa dks jkstxkj fey x;kA _f"k 
tSlk thou cu x;kA eSa cksyk fd [kpZ djus dh txg gh ugha cprh] lc cdokn NwV 
tkrh gSaA esjh cwvk ds csVs dk ?kj ujd ls LoxZ cuk esjh vk¡[kksa ds lkeus gSA
 iz'u %& vki J`axkj djuk Hkh can djrs gks\ vkHkw"k.k rks L=kh dh 'kksHkk gksrh gSA 
bTtrnkj o èkuoku ds ?kj dh cgw&csVh dh rks blh ls xfjek curh gSA ;g vkidk vlwy 
¼fu;e½ tapk ugha\
 mÙkj %& bldk ykHk dksbZ ugha] gkfu Hk;adj gSA ge 'kkL=kksa dks vkèkkj ekudj viuh 
lc fØ;k djrs gSa] tSls iwoZ esa Hkh crk;k FkkA vkSj lquks!
 egkHkkjr esa dFkk gS tks bl izdkj gS %& jktk ifjf{kr ds le; mlds jkT; 
esa cgqr lkjh vfiz; ?kVuk,¡ gksus yxhA jktk us T;ksfrf"k;ksa ls dkj.k tkukA mUgksaus crk;k 
fd dy;qx dh 'kq:okr gks pqdh gSA ;g dy;qx ds dkj.k gks jgk gSA jktk us iafMrksa ls 
lekèkku iwNk rks crk;k ge dy;qx dks dhy nsus ¼ckaèk nsus½ dk vuq"Bku tkurs gSaA jktk 
ifjf{kr us lc lkexzh eaxkdj dy;qx dks lekIr djus ds mís'; ls ,d vuq"Bku djok;kA 
dy;qx ijs'kku gks x;kA jktk ifjf{kr ls gkFk tksM+dj viuh ftanxh dh Hkh[k ekaxhA dgk 
eq>s Hkh dgha txg ns nksA jktk ifjf{kr us mldks bl 'krZ ij NksM+k fd rw bu&bu LFkkuksa 
ij jguk %& 1. 'kjkc lsou djus okyksa ds ikl] 2. Lo.kZ ¼Gold½ esa] 3. twvk [ksy esa] 4. 
oS';kvksa ds iklA
 ,d fnu jktk ifjf{kr f'kdkj djus ds fy, ou esa x;kA taxy esa xgjk pyk x;k] 
jkLrk Hkwy x;kA jktk us flj ds Åij Lo.kZ dk eqdqV iguk FkkA dy;qx eD[kh cudj 
jktk ds lksus ds eqdqV ij cSB x;kA ,d _f"k lkèkuk dj jgk FkkA jktk us vkokt yxkbZ 
fd _f"k th! eSa ekxZ Hkwy x;k gw¡] eq>s ekxZ crkA _f"k lkèkuk esa O;Lr Fkk] dksbZ mÙkj 
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ugha fn;kA dbZ ckj ,sls gh dgk] ijarq mÙkj ugha feykA dy;qx us jktk dh cqf) Hkz"V 
dj nhA jktk dks vfHkeku gqvk fd eSa jktk gw¡A ;g ,d lkekU; O;fDr esjk vuknj djds 
vieku dj jgk gSA dy;qx ds izHkkoo'k gksdj jktk us ,d ejk gqvk liZ tks mlus _f"k 
dh dqfV;k dh vksj vkrs le; dqfV;k ls FkksM+h nwjh ij ns[kk FkkA mls rhj esa Vkax dj 
yk;kA _f"k th ds xys esa e`r liZ Mky fn;k vkSj pyk x;kA ml _f"k ds cPps dks tks 
[ksyus nwj _f"k cPpksa ds ikl x;k gqvk Fkk] crk;k fd vkids firk th ds xys esa jktk 
ifjf{kr us e`r liZ Mkyk gSA yM+dk dqVh ij vk;k vkSj firk ds xys ls liZ mrkjk vkSj 
jktk ifjf{kr dks Jki ns fn;k fd jktk ifjf{kr! rsjs dks vkt ls lkr fnu ckn r{kd 
liZ Mls] rsjh e`R;q gks tk,A lkr fnu ds ckn jktk ifjf{kr dks r{kd liZ us Mlk vkSj 
e`R;q gks xbZA blls Li"V gS fd ftlds ?kj esa o 'kjhj ij lksuk gS] ml ij dy;qx dk 
nq"izHkko jgrk gS tks ijs'kkuh dk dkj.k cuk jgrk gSA

 vU; gkfu lksus dh %& 1. pksjh dk Hk; %&  lkekpkj i=kksa esa i<+rs gSa %&
 ,d cgu lksus dh eksVh pSu xys esa igus gq, FkhA mlesa ,d eksVk fiaMy yxk FkkA 
'kgj ls ?kj dh vksj ykSV jgh FkhA nks O;fDr ,d eksVj lkbZfdy ij vk,A ,d us pSu 
dks idM+dj >iV~Vk ekjkA eksVh pSu Fkh] VwVh ughaA xnZu esa xM+ xbZ] t[e gks x;kA 
nwljs us dgk fd ys pkdw] xnZu dkV nsA ;g lqudj ml cgu us gkFk tksM+dj thou dh 
Hkh[k ekaxhA pSu fudkydj ns nh] os Hkkx x,A cgu ewfNZr gksdj fxj xbZA yksx bdB~Bs 
gks x,A gLirky esa ys x,] bykt djok;kA iqfyl cqykbZA tc og cgu gks'k esa vkbZ rks 
fpYykbZ fd ekjks er eq>s] pSu fudky yksA fQj vpsr gks xbZA tc Bhd gqbZ] rc lkjh 
?kVuk crkbZA dj yks fn[kkokA
 lksuk ftls èkuokuksa dh cgw&csfV;ksa dh xfjek crkdj ujd <ksrs gSa] ogh tku dk 
>kM+ cu xbZA xfjek lM+d fdukjs vpsr feV~Vh esa iM+h FkhA vkneh mBkdj gLirky esa 
ys x, ugha rks xnZu ls jDr fudyrk jgrk] ej tkrhA
 rhl o"kZ ds vkl&ikl vk;q dh cgu dkuksa esa eksVs&eksVs NYys ¼ckys½ igus gq, FkhA 
os Fks rks udyh] ijarq vlyh yx jgs FksA og Vªsu ds bartkj esa LVs'ku ij [kM+h FkhA nks 
>iV~Vkekjksa dh utj ml ij FkhA tc jsyxkM+h vkbZ] xkM+h esa p<+us okyksa dh HkhM+ cu 
xbZA os nksuksa ml f[kM+dh ds ikl vk x,] ftlesa og cgu p<+us ds fy, [kM+h FkhA HkhM+ 
cgqr Fkh cgu fMCcs esa izos'k dj xbZ] lhf<+;ksa rd fMCck Hkjk FkkA xkM+h nks feuV esa py 
iM+h] mu nq"Vksa us ,d&,d dku dk NYyk idM+k] >Vdk ekjk] dku QV x,A nksuksa Vªsu ls 
dwn x,A xkM+h us LihM idM+h gh FkhA og cgu fpYykbZ] rc rd Vªsu nwj tk pqdh FkhA 
fMCcs ds O;fDr;ksa us xkM+h dh pSu [khaphA yqVsjs rks tk pqds FksA ml cgu dks gLirky esa 
ys tk;k x;k] bykt djok;kA rc ml cgu us crk;k fd ;s dkuksa ds ckys ¼NYys½ udyh 
FksA ;g >wBh 'kku dk fn[kkok Hkh nq%[k dk ewy ea=k gSA

 lksus dks R;kx nsus dk ykHk %& u pksjh dk Mj] u >iV~Vkekjksa dk Hk;A ;fn lc 
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turk gekjs dh rjg lknk thou th;s rks ?kj LoxZ cusxk gh cusxk] Hkkjr ns'k fo'o ds 
èkuh ns'kksa esa izFke Js.kh esa [kM+k gksxkA
 dkj.k %& fo'o esa izR;sd ns'kksa dh G.D.P. lksus ls curh gSA ftl ns'k ds [ktkus esa 
ftruk vfèkd lksuk ¼Gold½ gksxk] mldh G.D.P. mruh gh vfèkd gksrh gSA vaxzst Hkkjr 
ij jkt djrs FksA cgqr lkjk lksuk lLrs esa ys x, tks mudh G.D.P. dks Å¡pk cuk, gq, 
gSA Hkkjr ds eafnjksa esa lSdM+ksa fDoaVy Lo.kZ j[kk gS tks fdlh dke ugha vkrkA vaèk&J)k ds 
dkj.k j[kk gSA mls ljdkj ds [ktkus esa tek djk;k tk,A ljdkj eksy ysrh gSA Hkkjr 
dk :i;k] vesfjdk ds MkWyj ds cjkcj gks tk,xkA ml lksus dh dher ls èkkfeZd vuq"Bku 
djok, tk,¡A xjhcksa dh enn dh tk, rkfd nkudrkZvksa dks iq.; feysA

^^iqgyks ckbZ dh ulhgr^^

 ,d jktk us HkDruh iqgyks ckbZ ds Kku&fopkj lqus] cgqr izHkkfor gqvkA ml jktk dh 
rhu jkfu;k¡ FkhA jktk us viuh jkfu;ksa dks iqgyks ckbZ ds fo"k; esa crk;kA jktk us dbZ ckj 
iqgyks ckbZ HkDruh dh viuh jkfu;ksa ds lkeus iz’kalk dhA vius ifr ds eq[k ls vU; L=kh 
dh iz’kalk lqudj jkfu;ksa dks vPNk ugha yxkA ijarq dqN cksy ugha ldhA mUgksaus HkDrefr 
iqgyks ckbZ dks ns[kus dh bPNk O;Dr dhA jktk us iqgyks ckbZ dks vius ?kj ij lRlax djus 
ds fy, dgk rks iqgyks ckbZ us lRlax dh frfFk rFkk le; jktk dks crk fn;kA lRlax ds 
fnu jkfu;ksa us vfr laqnj dherh oL=k igus rFkk lc vkHkw"k.k igusA viuh lqanjrk fn[kkus 
ds fy, dksbZ dlj ugha NksM+hA jkfu;ksa us lkspk Fkk fd iqgyks cgqr laqnj gksxhA HkDrefr 
iqgyks jktk ds ?kj vkbZA mlus [kíj dk eSyk&lk oL=k èkkj.k dj j[kk FkkA gkFk esa ekyk 
Fkh] psgjs dk jax Hkh lkQ ugha FkkA HkDrefr iqgyks dks ns[kdj rhuksa jkfu;k¡ f[ky&f[kykdj 
g¡lus yxh vkSj cksyh fd ;g gS og iqgyks] geus rks lkspk Fkk fd cgqr laqnj gksxhA mudh 
ckr lqudj HkDrefr iqgyks ckbZ us dgk fd %&

oL=k&vkHkw"k.k ru dh ’kksHkk] ;g ru dkPpks Hkk.MksA
HkfDr fcuk cuksxh dqfr;k] jke Hktks u jkaMksAA

 HkkokFkZ %& lqanj oL=k rFkk vkHkw"k.k ’kjhj dh ’kksHkk c<+krs gSaA ;g ’kjhj uk’koku gS 
tSls dPpk ?kM+k gksrk gSA ;g ’kjhj {k.k Hkaxqj gSA u tkus fdl dkj.k ls] fdl vk;q esa 
vkSj dc d"V gks tk,] dks<+ yx tk,A ;fn HkfDr ugha dh rks vxys tUe esa dqfr;k dk 
tUe ikvksxhA fQj fu%oL=k HkVdrh fQjksxhA blfy, dgk gS ^jk.Mks^ vFkkZr~ fL=k;ksa HkfDr 
djksA ^jk.M^ ’kCn foèkok ds fy, iz;ksx gksrk gSA ijarq lkekU; jhfr esa fL=k;k¡ viuh fiz; 
lf[k;ksa dks I;kj ls lEcksfèkr djus esa ¼I;kj Hkjh xkyh ds lkFk½ iz;ksx fd;k djrhA vc 
f’kf{kr gksus ij ;g ’kCn iz;ksx ugha gksrkA HkDrefr iqgyks ckbZ us lRlax lquk;kA
 dchj ijes’oj th dh lkf[k;k¡ lqukbZ %&
dchj] gfj ds uke fcuk] ukjh dqfr;k gks;A xyh&xyh HkkSadr fQjs] Vwd uk Mkys dks;AA
dchj] jke jVr dks<+h Hkyks] pw&pw iM+s tks pkeA lqanj nsfg fdl dke dh] tk eq[k ukgha ukeAA
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dchj] ugha Hkjkslk nsfg dk] fou’k tk, fNu ekghaA ’okal&m’okal esa uke tiks] vkSj ;Ru dqN ukghaAA
dchj] ’okal&m’okal esa uke tiks] O;FkkZ ’okal er [kksvksA uk tkus bl ’okal dk] vkou gks ds uk gks;AA
xjhc] loZ lksus dh yadk Fkh] jko.k ls j.kèkhje~A ,d iyd esa jkT; x;k] te ds iM+s tathje~AA
xjhc] enZ&xnZ esa fey x,] jko.k ls j.kèkhje~A dal] dsfl] pk.kwj ls] fgj.kkdq’k cychje~AA
xjhc] rsjh D;k cqfu;kn gS] tho tUe èkfj ysrA nkl xjhc gfj uke fcu] [kkyh jg tk [ksrAA
 ’kCnkFkZ %& dchj ijes’oj th us vè;kRe dk foèkku crk;k gSA dgk gS fd tks L=kh 
HkfDr ugha djrh] og vxys tUe esa dqfr;k dk thou izkIr djds xyh&xyh HkkSadrh fQjrh 
gSA dksbZ mldks Hkkstu dk xzkl Hkh ugha MkyrkA ekuo thou esa lc Hkkstu le; ij fey 
jgk FkkA HkfDr u djus ls ;g n’kk gksxhA
 ijekRek dh HkfDr dq"V jksxh ¼ftlds ’kjhj dh [kky Hkh dV&dVdj fxj jgh gS] 
mlls jDr fudydj fxj jgk gS½ Hkh djrk gS rks cgqr vPNk gSA HkfDr djus ls mldk 
dq"V jksx Hkh Bhd gks tk,xkA Hkfo"; Hkh mTtoy gksxkA tks HkfDr ugha djrk] og pkgs 
lqanj ’kjhj okyk Hkh D;ksa u gks] mldk lqanj LoLFk ’kjhj fdlh dke dk ugha gSA
 bl ekuo ’kjhj dk dksbZ fo’okl ugha gS fd ;g dc rFkk fdl dkj.k ls u"V gks 
tk,A bls cpkdj ugha j[kk tk ldrkA bldk ,d mik; gS] HkfDr djksA bruk Lej.k 
djks fd ,d ’okal Hkh uke ds tki fcuk [kkyh uk tk,A
 ’okal NksM+rs le; rFkk ysrs le; izR;sd ’okal esa uke tiksA ’oakl dks uke ds tki 
fcuk O;FkZ u [kksvksA bl ’okal dk Kku ugha gS] ;g vanj x;k gS rks ckgj vk,xk fd ugha 
vk,xkA blfy, xQyr u djds HkfDr esa yx tkvksA
 ;fn vkids ikl èku gS vkSj lqfoèkk,¡ Hkh gSaA buds dkj.k HkfDr djuk u HkwyukA 
Jhyadk ds jktk jko.k ds ikl vR;fèkd èku FkkA mlus Lo.kZ ds edku cuk j[ks Fks vkSj 
Lo;a Hkh ;ks)k FkkA ijarq Jh jkepUæ ds lkFk ;q) gqvkA ekjk Hkh x;k vkSj Lo.kZ Hkh ywV 
fy;k x;kA jkT; Hkh x;kA ;g lc ,d iyd esa gks x;k ;kfu jke th ds rhj ls ekjk 
x;kA dqN gh le; esa lc dqN u"V gks x;k rFkk ;e ds nwr ;kfu e`R;q nsork ds ukSdj 
ml jko.k dks tathjksa esa ck¡èkdj ys x,A ujd esa Mkyk x;kA
 jko.k tSls enkZus ¼’kwjohj½ feV~Vh esa fey x, rFkk eFkqjk dk jktk dal] mldk izfl) 
igyoku pk.kwj] dal dk ukSdj ds’kh :ièkkjh jk{kl rFkk fgj.;df’kiq tSls cyoku Hkh 
HkfDr fcuk thou O;FkZ dj x,A gs lkekU; izk.kh! rsjh D;k cqfu;kn gS ;kfu rw fdl vkèkkj 
ls cpsxk\ rw deks± ds vuqlkj fHkUu&fHkUu thoksa ds ’kjhj èkkj.k dj ysrk gSA lar xjhcnkl 
th us ijes’oj dchj th ds crk, Kku ls dgk gS fd HkfDr u djus ls rsjs dks ,slh gkfu 
gksxh tSls fdlku [ksr esa cht u cksus ls Hkw[kk ejrk gSA mls dksbZ ykHk ugha gksrkA
 HkDruh iqgyks us bl lalkj dh okLrfodrk crkbZ rFkk HkfDr fcuk gksus okys d"V 
crk,A NksVs&ls jkT; ds VqdM+s dks izkIr djds vki bruk xoZ dj jgs gks] ;g O;FkZ gSA 
yadk ds jktk jko.k us lksus ¼Gold½ ds edku cuk j[ks FksA lR; HkfDr u djus ls jkT; 
Hkh x;k] Lo.kZ Hkh ;gha jg x;k] ujd dk Hkkxh cukA jktk&jkfu;ksa us mins’k ysdj HkfDr 
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dh rFkk thou èkU; cuk;kA

 egkd"V eksy ysrs gSa %& ,d O;fDr us nh{kk ysus ds ckn crk;k fd esjs lkys us 
yM+dh dk fj'rk djuk FkkA yxHkx nl yk[k ds lksus ¼Gold½ ds vkHkw"k.k cuok,A dherh 
lkeku diM+s] Ýht] A.C.] eksVj lkbZfdy] flykbZ dh e'khu vkfn ykdj j[ksA tks dkuwu 
ls cpus ds fy, yM+ds okyksa ds ?kj fookg ls ,d eghuk igys nsdj vkus Fks D;ksafd fookg 
ds le; ugha ns&ys ldrs] dkuwuh xyr gSA ftl fnu Hkstus Fks] mlh jkf=k esa nl&ckjg 
O;fDr vk,A Qksj&Oghyj ys j[kk FkkA lkjk lkeku ykn ys x,A ?kj okyksa us lkspk fd 
eaxr jke ¼lkys dk uke½ lkeku ysdj tk jgk gSA lc lksrs jgsA lqcg eaxrjke mBk rks 
?kj [kkyh FkkA irk pyk rks isV idM+dj cSB x;kA Hksn Hkh ugha yxkA ¼?kj xk¡o ls ckgj 
dh vksj FkkA xk¡o dk vafre ?kj FkkA½ dtZ fy;kA bruk gh lkeku fQj yk;kA gkFkksa&gkFk 
vkxs igq¡pk;kA ;g xyr jhfr&fjokt ds dkj.k egkd"V eksy ys j[kk gSA ,slh&,slh vusdksa 
?kVuk gksrh gSaA
 ;g nq%[k lc iqjkus jhfr&fjoktksa] ijaijkvksa dh nsu gS tks geus Lo;a ykn j[kk gSA 
ge ¼lar jkeiky ds vuq;kbZ½ bldks ugha yknrsA csVh dk fo'okl ijekRek ij n`<+ djrs 
gSa tks lR; Hkh gSA gekjh csfV;ksa rFkk csVksa esa ijekRek ds lafoèkku dh iw.kZ :i ls le> gSA
 lar xjhcnkl th ¼xk¡o&NqM+kuh] ftyk&>Ttj okys½ us dgk gS %&

rqeus ml njxg dk egy ugha ns[kkA èkeZjk; ds fry&fry dk ys[kkAA
 vFkkZr~ lar xjhcnkl th us dgk gS fd vkius èkeZjk; ¼ijekRek dk U;k;èkh'k½ dk 
egy ¼U;k;ky;½ ugha ns[kkA tgk¡ ij ,d&,d fry ;kfu nkus&nkus] iSls&iSls dk ys[kk 
¼Account½ gksrk gSA
 ,d dFkk tks lc 'kadkvksa dk lekèkku dj nsrh gS %&
 d`i;k i<+sa ;g dgkuh %&
 ^^,d ysok ,d nsok nwraA dksbZ fdlh dk firk u iwraA**
 ,d fdlku ds ?kj ,d iq=k mRiUu gqvkA iq=k vkB o"kZ dk gqvk rks iRuh dh e`R;q gks 
xbZA fdlku ds ikl 16 ,dM+ tehu FkhA dqN o"kZ i’pkr~ fdlku us nwljh ’kknh dhA ml 
iRuh ls Hkh ,d iq=k mRiUu gqvkA dqN o"kZ i’pkr~ ml iRuh dh Hkh e`R;q gks xbZA fdlku 
dk izFke iRuh okyk iq=k 16 o"kZ dk gqvkA mldk fookg dj fn;kA fdlku dh Hkh e`R;q gks 
xbZA NksVk yM+dk 10-12 o"kZ dh vk;q esa jksxh gks x;kA dqN fnu mipkj djk;k] fQj cM+s 
HkkbZ ¼ekSlh dk csVk½ us rFkk mldh iRuh us fopkj fd;k fd mipkj ij D;ksa [kpZ fd;k\ 
;fn ej x;k rks blds fgLls ds vkB ,dM+ tehu vius ikl jg tk,xhA ;g fopkj djds 
iM+ksl ds xk¡o ls tks oS| mipkj ds fy, vkrk Fkk] mlls dgk fd bl yM+ds dks vkS"kfèk 
esa fo"k feykdj ns nksA ge vkidks èku ns nsaxsA ik¡p lkS :i;s ds ykyp esa oS| us ml 
yM+ds dks vkS"kfèk esa fo"k f[kykdj ekj fn;kA xk¡o okyksa dks crk;k x;k fd jksx ds dkj.k 
e`R;q gks xbZA fdlh dks ’kadk ugha gqbZA cPps dh e`R;q jksx ds dkj.k gqbZ eku yhA
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 ml ekSlh ds csVs dh e`R;q ds ,d o"kZ i’pkr~ cM+s HkkbZ dks iq=k izkIr gqvkA [kq’kh dk 
fBdkuk ugha jgkA cPps ds tUe dh [kq’kh esa theuokj ¼yaxj½ fd;kA iwjs xk¡o esa feBkbZ 
ck¡Vh xbZA mlds i’pkr~ dksbZ larku ugha gqbZA bdykSrs iq=k dks izse ls ikykA vPNk ?kh&nwèk] 
ngh f[kyk&fiykdj g"V&iq"V dj fn;kA lksyg o"kZ dh vk;q esa fookg dj fn;kA ml le; 
cky fookg dks xoZ dh ckr ekuk tkrk FkkA og yM+dk jksxh gks x;kA oS| ij oS| cqyk,A 
eagxs ls eagxh vkS"kfèk f[kykbZ] ijarq O;FkZ jgkA ml le; ,d eghus esa ,d&,d gtkj dh 
vkS"kfèk f[kykbZ xbZA ghjk rFkk eksrh HkLe Hkh vkS"kfèk esa feykdj yM+ds dks f[kyk;k x;kA 
ftl dkj.k ls vkB ,dM+ tehu Hkh cspuh iM+h] ijarq jksx ?kVus dh ctk; c<+rk gh pyk 
x;k vkSj vafre fnu vk x;kA yM+ds dk firk fpafrr voLFkk esa iq=k ds ikl cSBk FkkA mlh 
le; yM+dk cksyk] HkkbZ lkgc! ,d dke djA firk us dgk fd csVk! eSa rsjk firk gw¡A yM+dk 
cksyk fd eSa rsjk og HkkbZ gw¡ ftldks vkius fo"k nsdj ejok;k FkkA eSa gh viuk cnyk ysus 
vkids iq=k :i esa tUek gw¡A ml yM+ds dh ekrk th Hkh ogha fojkteku FkhA yM+dk cksyk 
fd vkB ,dM+ tehu esjs fgLls dh Fkh] og eSaus olwy dj yh gSA vc dsoy dQu rFkk 
ydfM+;ksa dk fglkc ’ks"k gS] mldh rS;kjh djksA ;g ckr lqudj firk mQZ HkkbZ dk eq[k 
QVk dk QVk jg x;kA vius fd, ij nksuksa ¼ifr&iRuh½ us i’pkrki fd;kA ijekRek dk 
foèkku vVy gSA cM+s HkkbZ us iq=k :i esa tUes NksVs HkkbZ ls iz’u fd;k fd geus ykyp esa 
vkdj tks iki fd;k] gesa rks ijekRek us Qy ns fn;kA ftl mís’; ds fy, vkidh tku 
yh Fkh] og vkB ,dM+ tehu xbZ rFkk vU; larku gS ughaA ;g ’ks"k tehu dksbZ vkSj gh 
ysxkA gekjk rks uk’k gqvk lks gqvk] ;g rks gksuk gh pkfg, FkkA ijekRek us U;k; fd;k] 
ijarq tks yM+dh vkidh iRuh :i esa vkbZ gS] blus dkSu&lk vijkèk fd;k gS\ ftl dkj.k 
ls ;g lrh izFkk ds rgr vkids lkFk ftank tykbZ tk,xhA blds lkFk Hkxoku us vU;k; 
fd;k gSA NksVk HkkbZ mQZ iq=k cksyk fd esjh e`R;q ds nks o"kZ i’pkr~ og oS| ej x;k Fkk 
ftlus eq>s ik¡p lkS :i;s ds ykyp esa fo"k nsdj ekjk FkkA ;g iRuh ogh oS| ¼MkWDVj½ 
okyh vkRek gSA bldks og Qy feysxk] ftank tykbZ tk,xhA ml le; lrh izFkk tksjksa 
ij FkhA ifr dh e`R;q ds i’pkr~ iRuh dks ftank mlh fprk esa tyk;k tkrk FkkA
 fiz; ikBdks! fopkj djks] ijekRek dh n`f"V ls dqN ugha Nqik gSA tSlk djsxk] oSlk 
Hkjuk iM+sxkA izR;sd ifjokj blh izdkj laLdkj ds dkj.k ,d&nwljs ls tqM+k gSA dksbZ iwoZ 
tUe dk dtZ mrkjus ds fy, tUek gS] dksbZ iwoZ tUe dk dtZ ysus ds fy, tUek gSA
 vusdksa mnkgj.k %& 1. firk us yM+ds dks i<+k;kA ’kknh ls nks fnu igys nq?kZVukxzLr 
gksdj ej x;kA og viuk dtZ firk ls ysus vk;k FkkA 2. csVk toku gqvkA dk;Z djds 
fuokZg djus yxkA firk jksxh gks x;k] yk[kksa :i;s yxs] O;FkZ jgs] ej x;kA ;g firk fiNys 
tUe dk dtZ ysus vk;k FkkA dqN nsus vk;k FkkA 3. yM+dh dk fookg fd;k] nks o"kZ i’pkr~ 
yM+dh ej xbZA cgqr ngst fn;k FkkA og nkekn iwoZ tUe ds _.k ds cnys esa yM+dh Hkh 
ys x;k vkSj èku HkhA orZeku esa tks fdlh ds lkFk èkks[kk djds èku gM+i ysrs gSa] og èku 
vxys tUe esa nkekn cudj olwysxkA ijekRek dk vVy foèkku gSA cqf)eku dks ladsr 
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gh i;kZIr gSA mijksDr dsoy dFkk ugha gS] ;g gdhdr gSA dksbZ ;g dgrk gS fd ;g rks 
Mjkus ds fy, dFkk cukbZA fdlus ns[kk gS D;k gksxk\ tSls pksj dks Hkæiq:"k le>krs gSa 
fd HkkbZ! pksjh er fd;k djA tc idM+k tk,xk rks igys rks turk fiVkbZ djsxh] fQj 
iqfyl ihVsxh vkSj tsy esa Hkh d"V mBkuk iM+sxkA ;fn dksbZ dgs fd ;g rks pksj dks Mjkus 
ds fy, dgk gSA fdlus ns[kk gS fd vkxs D;k gksrk gS\ fopkj djsa fd pksj dks lPpkbZ 
ls voxr djokdj Mjk;k gS vkSj lPpkbZ Hkh gSA ;fn pksj lPpkbZ ls Mjdj pksjh djuk 
R;kx nsxk rks mldh HkykbZ gSA ;fn dgsxk fd fdlus ns[kk gS] vkxs D;k gksrk gS\ ns[kk 
tk,xkA mlds lkFk og lc xqtjsxh tks igys crkbZ xbZ FkhA blh izdkj tks mijksDr dFkk 
dks dsoy le>kus&Mjkus ds fy, gh ekusxk rks mldk nqHkkZX; gksxkA bldks bruh gh lR; 
le>uk] tSls pksj dks lrdZ fd;k gSA
 ys[kd us ;g dFkk lu~ 1978 esa ,d i’kqvksa ds MkWDVj ls lquh Fkh tks fdlku ds nks 
iq=kksa okyh dFkk Åij crkbZ gSA og bl dFkk dks vius ikl cSBus okys dks vo’; lqukrk 
Fkk] ijarq vey drbZ ugha djrk FkkA nl :i;s dh nokbZ nsdj pkj Distilled Water ds 
bUtSD’ku yxkdj 200-300 :i;s olwyrk FkkA fQj ’kke dks feyrk rks vius dkjukes Hkh 
crkrk Fkk fd ;fn de :i;s ywaxk rks HkSal okyk ;g le>sxk fd vPNh nokbZ ugha nhA 
HkSal dks LoLFk rks nl :i;s dh nokbZ ls gh gks tkuk FkkA fopkj djsa fd ,sls O;fDr;ksa 
dh dFkuh vkSj djuh esa varj gS rks muds }kjk lqukbZ bu dFkkvksa dk vU; ij dSls izHkko 
gksxk\
xjhc] djuh rt dFkuh dFksa] vKkuh fnu jkrA dqÙks T;wa HkkSadr fQjsa] lquh lqukbZ ckrAA

 lar xjhcnkl th us dgk gS fd tks Kku dh ckrksa ds vuqlkj fØ;k ugha djrs] tks 
vU; dks lqurs gSa] os vKkuh O;FkZ esa dqÙks dh rjQ lquh&lqukbZ ckrsa cdrs jgrs gSaA ;s ckrsa 
dgu&lquu dh ugha gSa] dj ikM+us dh gSa ;kfu bu ij vey djuk pkfg,A ijekRek ds 
foèkku dks le>dj fueZy thou ;kiu djsaA thou dh jkg dks dkaVksa jfgr cuk,¡A ijaijkvksa 
dk Hkkj de djksA cks>k ykndj lQj r; ugha fd;k tk ldrkA

**lRlax ls ?kj dh dyg lekIr gksrh gS^^

 ,d ekbZ viuh iq=koèkq ij ckr&ckr ij Øksèk djrh FkhA NksVh&NksVh xyfr;ksa dks 
c<+k&p<+kdj vius iq=k ls dgrhA iq=k viuh iRuh dks èkedkrkA bl izdkj ?kj ujd cuk 
gqvk FkkA iq=koèkq viuh lklw&ek¡ ls dHkh&dHkh dgrh Fkh fd vki lRlax tk;k djksA viuh 
iM+kslu Hkh tkrh gSA lklw&ek¡ cksyh fd lRlax esa rks vkbZ&xbZ ;kfu cnpyu fL=k;k¡ tkrh gSa 
ftudk lalkj esa lEeku ugha gksrk] tks vPNs dqy dh ugha gSaA ge [kkunkuh gSaA gekjk D;k 
dke lRlax esa\ ,sls iq=koèkq us dbZ ckj dksf’k’k dh] ijarq ekbZ ekuus dks rS;kj ugha gksrhA 
,d fnu xk¡o dh L=kh fdlh dk;Zo’k muds ?kj vkbZ rks lkl viuh iq=koèkq dks xkfy;k¡ ns 
jgh Fkh] èkedk jgh Fkh fd vkus ns rsjs [kle dks] vkt rsjh [kky mrjokÅ¡xhA ckr D;k 
Fkh fd fxykl esa pk; j[kh Fkh tks lkl ds fy, Mkydj iq=koèkq cPps dks ysus vanj pyh 
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xbZ Fkh tks lks;k Fkk] tkxus ij jks jgk FkkA ml cPps dks mBkdj ykus esa ,d feuV Hkh 
ugha yxh Fkh fd blh chp esa dqÙkk vk;k vkSj pk; ds fxykl esa thHk ekjus yxkA fxykl 
fxj x;kA pk; i`Foh ij fc[kj xbZA lklw&ek¡ vk¡xu esa ml fxykl ls ek=k chl QqV dh 
nwjh ij pkjikbZ ij cSBh FkhA gV~Vh&dV~Vh FkhA [ksrksa esa lSj djds vkrh Fkh] ijarq dke ds 
gkFk ugha yxkrh FkhA blh ckr ij dyg dj jgh FkhA xk¡o ds nwljs eksgYys ls vkbZ ekbZ 
lRlax esa tkrh FkhA lc ckr lqudj mlus Hkrsjh ¼ml lkl dk uke Hkrsjh Fkk½ ls dgk 
fd vki lRlax esa pyk djksA mldk ogh mÙkj FkkA ml lRlax okyh HkDrefr us cgqr 
nsj lRlax esa lquh ckrsa crkbZ] ijarq Hkrsjh ekuus dks rS;kj ugha FkhA Hkrsjh dh nwljh cgu 
mlh xk¡o esa nwljs eksgYys esa fookg j[kh Fkh] ftl ikUus dh og lRlax okyh ekbZ tkudh 
FkhA Hkrsjh dh cgu dk uke n;kdkSj FkkA tkudh us tkdj n;kdkSj ls crk;k fd rsjh 
cgu Hkrsjh us rks ?kj dk ujd cuk j[kk gSA fcuk ckr dh yM+kbZ djrh gSA eSa dy fdlh 
dkeo’k xbZ FkhA ,d pk; dk fxykl dqÙks us fxjk fn;kA mlh dk egkHkkjr cuk j[kk FkkA 
n;kdkSj Hkh tkudh ds dgus ls lRlax lquus xbZ Fkh vkSj nh{kk ys yh FkhA tkudh us dgk 
fd mldks tSls&rSls ,d ckj lRlax esa ys pyA tc rd larksa ds fopkj lquus dks ugha 
feyrs rks O;fDr O;FkZ dh VSa’ku ¼fpark½ Lo;a j[krk gS rFkk ?kj ds lnL;ksa dks Hkh fpark esa 
j[krk gSA n;kdkSj vxys fnu viuh cgu ds ?kj xbZA fdlh cgkus Hkrsjh dks vius ?kj 
ys xbZA ogk¡ ls dbZ vU; vkSjrsa lRlax esa tkus ds fy, tkudh ds ?kj ds vkxs [kM+h FkhA 
os n;kdkSj dks lRlax esa pyus ds fy, dgus mlds ?kj xbZA ogk¡ mldh cgu Hkrsjh dks 
ns[kdj mls Hkh dg&lqudj lkFk ys xbZA Hkrsjh us thou esa izFke ckj lRlax lqukA vkJe 
esa dSls L=kh&iq:"k jgrs gSa] lc vk¡[kksa ns[kk rks vPNk yxkA tSlk vuki&luki lquk djrh 
Fkh] oSlk vkJe esa dgha ns[kus dks ugha feykA lRlax esa crk;k x;k fd dbZ O;fDr viuh 
cgu] csfV;ksa&cgqvksa rFkk vU; fL=k;ksa dks lRlax ugha Hkstrs vkSj u Lo;a tkrs gSaA os dgrs 
gSa fd gekjs lRlax esa tkus ls ?kj dh bTtr dk uk’k gks tk,xkA gekjh cgw&csfV;k¡ cnuke 
gks tk,axhA mudks fopkj djuk pkfg, fd lRlax esa u vkus ls ijekRek ds foèkku dk Kku 
ugha gksrk fd HkfDr u djus okys L=kh&iq:"k vxys thou esa egku d"V Hkksxrs gSaA
 lw{eosn esa crk;k gS fd tks euq"; ’kjhj izkIr djds HkfDr ugha djrs] mudks D;k 
gkfu gksrh gS\
dchj] gfj ds uke fcuk] ukjh dqfr;k gks;A xyh&xyh HkkSdr fQjS] Vwd uk MkyS dks;AA

 lar xjhcnkl th dh ok.kh ls %&
chch iM+nS jgs Fkh] M~;ksMh yxrh ckgjA vc xkr m?kkM+S fQjrh gSa] cu dqfr;k cktkjA

os iM+ns dh lqUnjh] lqukas lans’kk eksjA xkr m?kkM+S fQjrh gS djsa ljk;ksa ’kksjAA
ud cslj ud ij cfu] igjsa Fkh gkj gesyA lqUnjh ls dqfr;k cuh] lqu lkgsc ¼izHkq½ ds [ksyAA
 HkkokFkZ %& euq"; thou izkIr izk.kh ;fn HkfDr ugha djrk gS rks og e`R;q ds mijkUr 
i’kq&if{k;ksa vkfn&vkfn dh ;ksfu;k¡ izkIr djrk gS] ijekRek ds uke tki fcuk L=kh vxys 
tUe esa dqfr;k dk thou izkIr djrh gSA fQj fu%oL=k gksdj uaxs ’kjhj xfy;ksa esa HkVdrh 
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jgrh gS] Hkw[k ls csgky gksrh gS] mldks dksbZ jksVh dk VqdM+k Hkh ugha MkyrkA ftl le; 
og vkRek L=kh :i esa fdlh jktk] jk.kk rFkk mPp vfèkdkjh dh choh ¼iRuh½ FkhA os mlds 
iwoZ tUeksa ds iq.;ksa dk Qy Fkk tks dHkh fdlh tUe esa HkfDRk&èkeZ vkfn fd;k FkkA og loZ 
HkfDRk rFkk iq.; L=kh :i esa izkIr dj fy,] og vkRek mPp ?kjkuksa dh cgw&csfV;k¡ FkhaA rc 
Iknks± esa jgrh Fkh] dktq&fd’kfe’k Mkydj gyok rFkk [khj [kkrh Fkh] mudk >wBk NksM+k gqvk 
ukSdjkfu;k¡ [kkrh FkhA mudks lRlax esa ugha tkus fn;k tkrk Fkk D;ksafd os mPp ?kjkuksa 
dh cgq,as rFkk csfV;k¡ Fkh] ?kj ls ckgj tkus ls csbTtrh ekurh FkhA cM+s ?kjksa dh bTtr 
blh esa ekuh tkrh Fkh fd cgw&csfV;k¡ dk inks± esa ?kj esa jguk mfpr gSA bu dkj.kksa ls og 
iq.;kRek lRlax fopkj u lquus ds dkj.k HkfDr ls oafpr jg tkrh FkhA ml ekuo ’kjhj 
esa og L=kh xys es ukS&ukS yk[k :i;s ds gesy&gkj igurh Fkh] ukd esa lksus dh ukFk igurh 
Fkh] mlh gkj&flaxkj esa viuk thou èkU; ekurh FkhA HkfDr u djus ls os vc dqfr;k dk 
thou izkIr djds uaxs ’kjhj xfy;ksa esa ,d&,d VqdMs+ ds fy, rjl jgh gksrh gSaA ’kgj 
esa igys ljk; ¼èkeZ’kkyk½ gksrh FkhA ;k=kh jkf=k esa muesa :drs Fks] lqcg Hkkstu [kkdj 
izLFkku djrs FksA og insZ esa jgus okyh lqUnj L=kh dqfr;k cudj èkeZ’kkyk esa :ds ;k=kh dk 
Mkyk VqdM+k [kkus ds fy, ljk; ¼èkeZ’kkyk½ esa HkkSadrh gSA jksVh dk VqdM+k èkjrh ij Mkyk 
tkrk gSA mlds lkFk dqN jsr&feêh Hkh fpid tkrh gS] og lqUnjh tks dktq&fd’kfe’k ;qDr 
gyok&[khj [kkrh Fkh] HkfDRk ugh djrh Fkh] ml jsr&feêh ;qDr VqdMs+ dks [kk jgh gSA ;fn 
euq"; ’kjhj jgrs&jgrs iwjs lUr ls uke ysdj HkfDr dj ysrh rks ;s fnu ugha ns[kus iM+rsA

dchj] gfj ds uke fcu] jktk j"kHk gks;A feêh yns dqEgkj ds] ?kkl u uhjS dks;AA
 Hkxoku dh HkfDr u djus ls jktk xèks dk ’kjhj izkIr djrk gSA dqEgkj ds ?kj ij 
feêh <+ksrk gS] ?kkl Lo;a taxy esa [kkdj vkrk gSA
fQj ihNs rw i’kqvk fdtS] nhtS cSy cuk;A pkj igj taxy esa Mksys] rks ugha mnj Hkjk;AA
flj ij lhax fn, eu ckSjs] nwe ls ePNj mM+k;A dkaèkS twvk tksrS dwvk] dksanksa dk Hkql [kk;AA
 HkkokFkZ %& xèks dk ’kjhj iwjk djds og izk.kh cSy dh ;ksfu izkIr djrk gSA ekuo ’kjhj 
esa tho dks fdruh lqfoèkk,sa izkIr FkhA Hkw[k yxrs gh [kkuk [kkvks] nwèk ihvks] pk; ihvks] 
I;kl yxs rks ikuh ih yksA HkfDr u djus ls ogh izk.kh cSy cudj lqcg ls ’kke rd pkj 
igj vFkkZr~ 12 ?k.Vs rd taxy esa fQjrk gS] gy esa tksrk tkrk gSA fnu esa dsoy nks ckj 
vkgkj cSy dks f[kyk;k tkrk gS nksigj 12 cts rFkk jkf=k esaA ijarq cSy dks chp esa Hkw[k 
yxh gS vkSj pkjksa vksj pkjk Hkh iM+k gksrk gS] ysfdu [kk ugha ldrkA gkyh mldks ?kkl 
ugha [kkus nsrk] ikuh Hkh le; ij fnu esa nks ;k rhu ckj fiyk;k tkrk gSA flj ij lhax 
rFkk ,d nqe ¼iw¡N½ yxs gksaxsA tc ekuo ’kjhj esa Fkk] rc og tho dwyj] ia[ks rFkk ,-lh- 
dejksa esa jgrk FkkA vc ,d nqe gS] bldks pkgs dwyj dh txg] pkgs ia[ks dh txg iz;ksx 
djks] mlh ls ePNj mM+krk gSA
 lRlax esa ;g Hkh crk;k x;k fd ?kj esa dyg dk dkj.k ijekRek ds foèkku dks u 
le>dj lalkj ds Hkko esa pyuk gSA ?kj dk dksbZ lnL; ?kj esa gkfu ugha djuk pkgrkA 
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fdlh dkj.k ls gkfu gks tkrh gS rks mldks ysdj dyg ugha djuh pkfg,A tks gkfu gksuh 
Fkh] og rks gks pqdh gS] og rks Bhd gksuh ughaA O;FkZ dh dyg djuk le>nkjh ugha gSA 
ftlls xyrh ls dksbZ gkfu gks tkrh gS rks mls dguk pkfg,] gs csVk&csVh] ekrk&firk ;k 
lkl&cgw! ;g tks gks x;k] ;g vius HkkX; esa ugha FkkA vkius tku&cw>dj rks fd;k ugha 
gSA bl ckr ls ?kj esa ’kkafr dk;e jgrh gSA dyg esa dky fuokl djrk gSA Hkwr&izsrksa dk 
ml ?kj esa Msjk gksrk gSA tks dyg ugha djrs] os lq[k ls clrs gSaA ftl ?kj esa uke dk 
lqej.k rFkk ijekRek dh HkfDr ¼vkjrh&Lrqfr] T;ksfr ;K½ gksrh gS] ml ?kj esa ijekRek ds 
vkns'k ls nsorkvksa dk fuokl gksrk gSA
 lRlax lqudj lc vius&vius ?kj pyh xbZA lRlax fnu ds 12 cts ls 02 cts rd 
gqvk FkkA iq=koèkq dks irk ugha Fkk fd lklw&ek¡ lRlax esa xbZ FkhA vxys fnu lqcg HkSal dk 
nwèk fudkydj iq=koèkq ml nwèk dh Hkjh ckYVh dks Nr esa yxs dq.Ms okys lfj;s esa izfrfnu 
dh rjg Vkaxus yxhA mls yxk fd ckYVh Vax xbZ] ijarq lfj;s ds mYVh vksj ckYVh dk 
dM+k yxk FkkA iq=koèkq us lkspk fd Bhd yxk gS vkSj ckYVh NksM+ nhA ckYVh i`Foh ij fxj 
xbZA nwèk fc[kj x;kA vkokt lqudj Hkrsjh vkbZ vkSj iq=koèkq nwèk dh ctk; lklw&ek¡ dh vksj 
ek;wlh ls ns[k jgh FkhA cksyuk mfpr ugha le>k D;ksafd iq=koèkq dks irk Fkk fd lklw&ek¡ 
fdlh Hkh lQkbZ ds opu ugha lqurh FkhA lksp jgh Fkh fd vkt dk lkjk fnu dyg esa 
tk,xkA ’kke dks ifr vk,xk] mlls Hkh fiVkbZ djok,xhA gs ijekRek! ;g dkSu cuh\ ,slh 
xyrh rks dHkh ugha gqbZ FkhA gs lrxq:! dqN rks n;k djksA eSa rks vkidh HkfDr Hkh Hkwyus 
dks gks jgh gw¡A eq>s rks lkjk fnu lklw&ek¡ ds ’yksd ;kn jgrs gSaA Hkrsjh cksyh] csVh! tks 
gksuk Fkk] og gks x;kA vkt gekjs HkkX; esa nwèk gS ughaA fpark uk djA bl nwèk dks Åij 
ls gkFkksa ls ckYVh esa Mkydj HkSal dks fiyk nsA ;g dgdj tks uke nh{kk yh Fkh] mldk 
tki djus yx xbZA iq=koèkq dks vius dkuksa ij fo’okl ugha gks jgk FkkA lksp jgh Fkh fd 
ekrk th vkt irk ugha dkSu&lk LVs’ku ¼jsfM;ks vkdk’kok.kh½ idM+ xbZA ;s ’khry opu 
Hkrsjh dh cksjh ¼ckjnkuk½ esa ugha FksA blesa [ky Hkjh FkhA vklikl ls fudyrh Fkh] rc 
Hkh cM+cM+ dh >y fudyrh FkhA iq=koèkq dk uke fu’kk FkkA
 og lksp jgh Fkh fd %& fu’kk vkt fu’kk ¼jkf=k½ esa rsjh cqjh gksxh n’kkA
 fu’kk dh lksp Fkh fd esjs ifr dks crk,xhA og ekrk dh ckr lqudj esjh dqN ugha 
lqurkA vPNh&cqjh dgsxkA lkjk fnu vkSj jkf=k jksus esa tk,xhA fu’kk us èkjrh ij iM+k nwèk 
ckYVh esa Mkydj HkSal dks fiyk fn;kA ckYVh èkksdj j[k nhA Hkrsjh vkbZ vkSj cksyh fd 
csVh! jksVh [kk ysA fpark er djA csVh! eSa dy esjh cgu n;kdkSj ds lkFk fnu esa lRlax 
esa xbZ FkhA esjh rks vk¡[ksa [kqy xbZA eSa rks cgqr dygkjh cuh gqbZ FkhA csVh gks lds rks {kek 
dj nsukA ihNs gqvk lks gqvk] vkxs ls viuh csVh dks iydksa ij j[kw¡xhA esjh vlyh csVh 
rks rw gSA tUeh csVh rks vxyksa dh Fkh] og pyh xbZA viuk nq%[k&lq[k lk>k gSA esjh rks 
,d fnu ds lRlax us gh vk¡[ksa [kksy nhA csVh! vxys jfookj dks vki Hkh pyuk] eSa Hkh 
pyw¡xhA èkhjs&èkhjs csVs ¼fu'kk ds ifr½ dks Hkh ys pysaxsA yM+ds us Hkh nh{kk ys yhA ?kj LoxZ 
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cu x;kA
 foospu %& bl iqfLrdk esa loZ izFke crk;k x;k gS fd deZ ls lq[k o deZ ls nq%[k gksrk 
gSA iwoZ ds tUeksa esa fd, vPNs&cqjs deks± ds dkj.k lq[k ¼LoxZ½ rFkk nq%[k ¼ujd½ gksrk gSA 
nq%[k dk dkj.k iki gksrk gSA tSls iSj esa dkaVk yx tkrk gS rks ihM+k gksrh gSA ihM+k dkaVs 
ds dkj.k gksrh gSA ;fn dkaVk fudky fn;k tk, rks nnZ can gks tkrk gS D;ksafd nq%[k dkaVs 
ds dkj.k FkkA blh izdkj iw.kZ ijekRek dchj th dh HkfDr djus ls iki uk'k ¼lekIr½ gks 
tkrk gSA tho lq[kh gks tkrk gSA og HkfDr djus dh fofèk o ea=k nkl ds ikl gSa ftlls 
vkidks ijekRek lq[kh dj nsxkA lkèkd dk iki u"V gks tk,xkA ?kj LoxZ cu tk,xkA

 osnksa esa izek.k %& osn Hkh bl ckr ds xokg gSaA izek.k ds fy, i<+sa ;tqosZn vè;k; 8 
ds ea=k 13 dh QksVksdkWih ftldk vuqokn vk;Z lekt izorZd egf"kZ n;kuan ljLorh th }
kjk fd;k x;k gSA vuqoknd us ijekRek dks lcdk midkjd fe=k dgk gSA okLro esa lPpk 
lkFkh ijekRek gh gSA ftUns th Hkh lkFkh]a e`R;q ds ckn Hkh fe=k jgrk gSA bl lalkj ds 
lc ukrs ;gha rd gSaA bl osn ea=k esa Li"V gS fd vius HkDr@HkDrefr ds ¼,ul% ,ul%½ 
?kksj ls ?kksj iki dks Hkh ijekRek uk'k ¼[kRe½ dj nsrk gS ftlls lq[k izkIr gksrk gSA %&

 HkfDr djus ls nq%[k lekIr gks tkrs gSa] dk;Z fl) gksrs gSaA tSls igys tekus esa gkFk ls 
pDdh pykrs] gkFk ls i'kqvksa dk pkjk ¼lkuh½ dkVrs FksA vc fctyh ls pyus okyh pDdh 
gS rFkk fctyh ls pyus okys xaMkls ¼e'khu½ ls lkuh ¼pkjk½ dkVrs gSaA fdruk vklku gks 
x;kA blh izdkj ijekRek dchj th ¼ije v{kj czã½ dh HkfDr djus ls HkDr@HkDrefr 
ds lc dk;Z vklku gks tkrs gSaA ?kj LoxZ cu tkrk gSA tUe&e`R;q dk pØ lnk ds fy, 
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lekIr gks tkrk gSA
 iz'u %& e`R;q Hkkst ds fo"k; esa vki ds D;k fopkj gSa\
 mÙkj %& ;g O;FkZ gSA ge ugha djrsA vc rks cqf)eku ekuo lekt Hkh bl ij 
izfrcaèk yxkus yxk gSA dchj lkgsc th dh ok.kh esa crk;k gS fd %&

dchj] thfor cki xsy yB~Be yB~Bk] ew;s xax igq¡pkoSaA
 vFkkZr~ vius firk o ekrk th ds lkFk ftans th dks myV&lqyV cksyrs gSa ¼lc ugha 
vfèkdrj½A ejus ds i'pkr~ mldh tyh gqbZ gfM~M;ksa dks jk[k lesr mBkdj iqjksfgr ds 
ekè;e ls xaxk ds ty esa izokg djus tkrs gSaA fQj mldk dkt ¼e`R;q Hkkst½ djrs gSa] og 
O;FkZ gSA vius ekrk&firk dks thfor jgrs f[kykvks] fiykvks] vPNk diM+k igukvks] I;kj 
nksA ;fn èkeZ ;K djuk gS rks mlds thfor jgrs 'kkL=kkuqlkj djkvksA xq: cukvksA ekuo 
thou lQy gksxkA
dchj] xq: fcu ekyk Qsjrs] xq: fcu nsrs nkuA xq: fcu nksuksa fu"Qy gSa] iwNks csn iqjk.kAA
dchj jke&d`".k ls dkSu cM+k] mUgksaus Hkh xq: dhUgA rhu yksd ds os èkuh] xq: vkxs vkèkhuAA
 vFkkZr~ xq: cuk, fcuk nku djuk] uke tki djuk O;FkZ gSA
 vki fgUnwtu Jh d`".k th o Jh jkepUæ th ls cM+k fdlh dks ugha ekursA mUgksaus 
Hkh xq: cuk,A Jh jke th us of'k"B _f"k dks xq: cuk;k rFkk Jh d`".k th us _f"k nqokZlk 
th dks xq: cuk;kA ¿_f"k lanhiuh th] Jh d`".k th ds v{kj xq: ;kfu f'k{kd FksA _f"k 
nqokZlk vkè;kRe ds xq: FksAÀ D;k vki jke o d`".k th ls cM+s gks tks xq: ugha cukrs gksA 
xq: iw.kZ gksuk vfuok;Z gSA fQj nku&èkeZ djuk ykHknk;d gSA

 izlax èkjrh Åij LoxZ dk py jgk gS %&
 vki th ls fuosnu gS fd bl iqLrd dks fny Fkkedj J)k ds lkFk i<+dj le>dj 
eq> nkl ¼ys[kd½ ds vkJeksa esa ;k ukenku dsUæ esa vk,¡ vkSj ’kkL=kksDr lkèkuk ysdj viuk 
rFkk ifjokj dk fu%’kqYd dY;k.k djok,¡A èkjrh Åij gh LoxZ dk vglkl djsaA ;fn bl 
iqLrd dks i<+dj fQj Hkh yksdykt ds dkj.k bl nyny esa èklk jgrk gS] le>nkjh ugha 
gSA tSls lrh izFkk FkhA ifr dh e`R;q gks tkrh Fkh rks yksdykt o dqizFkk ds dkj.k toku 
iRuh dks Hkh ftank tyuk iM+rk FkkA jktk Hkh bl izFkk dh ekj ls ugha cprs FksA egkHkkjr 
xzUFk esa izdj.k gS fd jktk ikaMw dh e`R;q ds i'pkr~ jkuh ekæh muds lkFk lrh gqbZ Fkh 
;kfu ftank tydj ejh FkhA ¼jktk ikaMw dh nks ifRu;k¡ Fkh %& dqarh rFkk ekæhA½ ;g Hkh 
rks fdlh le>nkj iq:"k us lekIr djus dk chM+k mBk;kA ml le; mldk cgqr fojksèk 
gqvk] ijarq èkhjs&èkhjs lc us eku fy;kA lq[kh gq,A blh izdkj ;s dqizFkk,¡ lekIr djuh gSaA 
èkjrh Åij LoxZ cukuk gSA cqf)thoh ekuo lg;ksx nsA

 iz'u %& HkfDr o /keZ&deZ rks yxHkx lc djrs gSaA vki rFkk vkids vuq;kbZ gh ugha 
djrsA vki dguk D;k pkgrs gSa\ vkidh ckrksa ls yx jgk gS fd vkids vfrfjDr dksbZ 
Bhd ls HkfDr ugha djrs\
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 mrj %& ;g lgh gS] nkl ¼jkeiky nkl½ ;gh dgrk gS fd fo'o esa dksbZ Hkh xq: 
esjs vfrfjDr 'kkL=kksDr lk/kuk u rks Lo;a djrk vkSj u gh vius vuq;kbZ;ksa ls djokrk gS 
D;ksafd mudks vius&vius 'kkL=kksa dk Kku gh ugha gSA vki fuEu ckrsa uksV djks vkSj crkvks %&

 D;k vki crk ldrs gSa\ %& xhrk v/;k; 18 'yksd 62 esa xhrk cksyus okyk izHkq 
vius ls vU; fdl ijes'oj dh 'kj.k esa tkus dks dgrk gS\
 i<+sa ;g QksVksdkWih xhrk v/;k; 18 'yksd 62 dh tks t;n;ky xks;Undk }kjk 
vuqokfnr gS rFkk Hkkjr esa izfl) xhrk izsl xksj[kiqj ls izdkf'kr o eqfær gS %&

 D;k vki tkurs gSa\ %& xhrk v/;k; 7 'yksd 29 esa xhrk Kku nsus okys izHkq us 
dgk gS fd tks lk/kd dsoy ¼tjk½ o`)koLFkk ds nq%[k ls rFkk ej.k ¼e`R;q½ ds nq%[k ls 
NwVus ds fy, gh iz;Ru'khy gSa ;kfu lk/kuk djrs gSa] os ¼rr~ czã½ ml czã ;kfu xhrk 
v/;k; 18 'yksd 62 esa crk, ijes'oj dks rFkk lEiw.kZ v/;kRe Kku ;kfu rÙoKku dks 
rFkk lEiw.kZ deks± dks tkurs gSa ;kfu ^^,d ysok ,d nsok nwra** okyh dFkk tkurs gSaA
 xhrk v/;k; 8 'yksd 1 esa vtqZu us xhrk Kku nsus okys ls iz'u fd;k fd ¼fde~ rr~ 
czã½ rr~ czã D;k gS ftlds fo"k; esa vkius xhrk vè;k; 7 'yksd 29 esa dgk gS\ bldk 
mrj xhrk Kku crkus okys izHkq ¼vkids vuqlkj Jh d`".k th½ us xhrk 8 v/;k; 'yksd 3 
esa fn;kA dgk fd ^^og ije v{kj czã gSA**
 fQj blh izlax dks vkxs c<+krs gq, xhrk Kku nsus okys us xhrk ds blh v/;k; 8 
ds 'yksd 5-7 rFkk 'yksd 8-9-10 esa Li"V dj fn;k gS fd %&
 ¼'yksd 5 ls 7½ %& tks iq:"k var dky esa eq>dks gh Lej.k djrk gqvk 'kjhj dks 
R;kxdj tkrk gS] og esjs lk{kkr~ :i dks izkIr gksrk gSA blesa dqN Hkh la'k; ugha gSA¼xhrk 
v/;k; 8 'yksd 5½ 
 gs dqUrhiq=k vtZqu! var dky esa euq"; ;kfu lk/kd ftl&ftl Hkh Hkko dks ;kfu bZ"V 
dks Lej.k djrk gqvk 'kjhj dk R;kx djrk gS] ml&ml Hkko dks gh izkIr gksrk gS D;ksafd 
og lnk mlh ds Hkko ls Hkkfor gks jgk gSA¼xhrk v/;k; 8 'yksd 6½ 



31

 blfy, ¼gs vtqZu! rw½ lc le; esa fujarj esjk Lej.k dj vkSj ;q) Hkh djA bl izdkj 
eq>esa lefiZr Hkko ls ;qDr gksdj rw fu%lansg eq>dks gh izkIr gksxkA¼xhrk v/;k; 8 'yksd 7½
 gs Hkæ iq:"k! bu mijksDr 'yksdksa esa rks xhrk Kku nsus okys us viuh HkfDr djus 
dks dgk gS ftlls mlh dks izkIr gksrk gSA fQj xhrk vè;k; 8 ds gh 'yksd 8-9-10 esa ml 
ije v{kj czã dh HkfDr djus dks dgk ftlds fo"k; esa Åij crk;k gSA
 xhrk vè;k; 8 'yksd 8-9-10 %&
 gs ikFkZ! ijes'oj ds ¼ije v{kj czã ds½ vH;kl :i ;ksx ls ;qDr nwljh vksj u 
tkus okys fpÙk ls fujarj fparu djrk gqvk euq"; ije fnO; ijes'oj ;kfu ije v{kj 
czã dks gh izkIr gksrk gSA¼xhrk vè;k; 8 'yksd 8½
 Jheku~ th] è;ku nsuk! bl 'yksd 9 esa xhrk cksyus okys izHkq ¼vkids vuqlkj Jh 
d`".k th½ us ;g Hkh Li"V dj fn;k gS fd ogh ¼loZL; èkkrkje~½ lcdk èkkj.k&iks"k.k djus 
okyk gS tks bl izdkj gS %&
 tks vukfn] lcds fu;Urk] lw{e ls vfr lw{e lcds èkkj.k&iks"k.k djus okys] 
vfpUR;Lo:i] lw;Z ds ln`'k izdk'keku] vKku ls vfr ijs 'kq) lfPpnkuan ?ku ijes'oj 
dk Lej.k djrk gSA¼xhrk vè;k; 8 'yksd 9½
 og HkfDr ;qDr iq:"k var dky esa ;ksx cy ls ;kfu HkfDr dh 'kfDr ls izk.kksa 
¼'okalksa½ dks Hk`dqVh ds eè; esa vPNh rjg LFkkfir djds fQj fu'py eu ls Lej.k djrk 
gqvk ml ¼esjs ls nwljs½ fnO; iq:"k ;kfu ije v{kj czã ¼ijes'oj½ dks gh izkIr gksrk gSA
 ¿gs tSUVyeSu! D;k vkidks o vkids èkeZxq:vksa dks ml ijes'oj ¼ije v{kj czã½ 
dk irk gS\ og dkSu gS ftldh 'kj.k esa tkus ls ije 'kkafr rFkk lukru ije èkke 
¼lR;yksd½ izkIr gksrk gSA tSUVyeSu us dgk] dHkh lquk gh ughaA xhrk fuR; i<+rk gw¡A 
vkt vk¡[ksa [kqyh gSaAÀ

 i<+sa mijksDr xhrk ds loZ 'yksdksa dh QksVksdkWih %&

¼xhrk vè;k; 7 'yksd 29 dh QksVksdkWih½
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¼xhrk vè;k; 8 'yksd 1 dh QksVksdkWih½

¼xhrk vè;k; 8 'yksd 3 dh QksVksdkWih½     

¼xhrk vè;k; 8 'yksd 5 dh QksVksdkWih½
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¼xhrk vè;k; 8 'yksd 6 dh QksVksdkWih½

¼xhrk vè;k; 8 'yksd 7 dh QksVksdkWih½

¼xhrk vè;k; 8 'yksd 8 dh QksVksdkWih½
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¼xhrk vè;k; 8 'yksd 9 dh QksVksdkWih½

¼xhrk vè;k; 8 'yksd 10 dh QksVksdkWih½

 xhrk cksyus okyk uk'koku gSA ije v{kj czã vfouk'kh gS %& izek.k ds fy, xhrk 
vè;k; 4 'yksd 5] vè;k; 2 'yksd 12] vè;k; 10 'yksd 2 esa i<+sa ftuesa xhrk Kku nkrk 
us viuk tUe&e`R;q gksuk Lohdkjk gS rFkk xhrk vè;k; 2 'yksd 17 esa rFkk vè;k; 15 ds 
'yksd 17 esa vius ls vU; ;kfu ije v{kj czã ¼ijes'oj½ dks vfouk'kh crk;k gSA
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 xhrk vè;k; 18 'yksd 62 esa mlh dh 'kj.k esa tkus dks xhrk cksyus okys ¼vkids 
vuqlkj Jh fo".kq th½ us dgk gSA og ijes'oj ;kfu ije v{kj czã dkSu gS\ dSlk gS\ 
mldh 'kj.k dSls izkIr gksrh gS\ tkuus ds fy, i`"B ua- 48 ij fy[ks Qksu uEcjksa ij SMS 
djds iqLrdsa eaxkdj i<+saA

 d`i;k i<+sa QksVksdkWih mijksDr 'yksdksa dh %&
¼xhrk vè;k; 2 'yksd 12 dh QksVksdkWih½

¼xhrk vè;k; 4 'yksd 5 dh QksVksdkWih½
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¼xhrk vè;k; 10 'yksd 2 dh QksVksdkWih½

¼xhrk vè;k; 2 'yksd 17 dh QksVksdkWih½

¼xhrk vè;k; 15 'yksd 17 dh QksVksdkWih½
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 xw<+ jgL; xhrk dk %& gs Hkæiq:"k! fgUnw èkeZ ds èkeZxq:vksa dks osnksa o Jhen~Hkxor 
xhrk dk d&[k dk Hkh Kku ugha gSA u _f"k;ksa] egf"kZ;ksa dks Kku FkkA loZ èkeks± dk] èkeZ 
xzaFkksa dk Kku esjs xq:nso Lokeh jkensokuan th egkjkt th ds vk'khokZn ls eq>s gSA xq:nso 
th dh d`ik ls xhrk ds xw<+ jgL;ksa dks Bhd ls le>k gSA esjs dks ewy Kku ¼rÙoKku½ 
izkIr gqvk gS ftls lw{eosn Hkh dgk gSA ftlds dkj.k loZ èkeZ 'kkL=kksa dks ;Fkk:i esa tkuuk 
ljy gks x;k gSA fgUnw èkeZ xq:vksa dks rÙoKku ugha FkkA blfy, vFkks± ds vuFkZ dj j[ks gSaA

 izek.k nsrk gw¡] è;ku o èkhjt ds lkFk lqu o ns[k %&
 xhrk vè;k; 44 'yksd 3232 esa dgk gS %&
 igys xhrkizsl xksj[kiqj ls izdkf'kr rFkk eqfær Jh t;n;ky xks;Undk th }kjk 
vuqokfnr xhrk esa fn[kkrk gw¡ tks mUgksaus vMa+xk vuqokn fd;k gSA
 d`i;k i<+ks xhrk vè;k; 44 'yksd 3232 dh QksVksdkWih %&

 bl vuqokn esa dbZ 'kCnksa ds vFkZ xyr fd, gSaA czã.k% dk vFkZ osn dh rFkk eq[ks 
dk vFkZ ok.kh esa fd;k gS tks xyr gSA xhrk vè;k; 1717 'yksd 2323 esa Hkh ^^czã.k%** 'kCn 
gSA ogk¡ blh vuqoknd us vFkZ Bhd fd;k gSA czã.k% dk vFkZ lfPpnkuan ?ku czã fd;k 
gSA ;fn xhrk vè;k; 44 'yksd 3232 esa czã.k% dk vFkZ lfPpnkuan ?ku czã fd;k tk, rks 
lgh ljykFkZ gks tkrk gS tks bl izdkj curk gS %&
 ijes'oj lcls Åij ds yksd esa fuokl djrk gSA ogk¡ ls pydj i`Foh ij vkrk 
gSA ;FkkFkZ vè;kRe Kku ¼rÙoKku½ vius eq[k dey ls cksyh ok.kh esa crkrk gSA ¼,oe~½ 
bl izdkj ¼cgqfoèkk%½ cgqr izdkj ds ¼;Kk%½ èkkfeZd vuq"Bkuksa ;kfu ;Kksa ¼iwtkvksa½ dk Kku 
¼czã.k%½ lfPpnkuan ?ku czã ;kfu ije v{kj czã ds ¼eq[ks½ eq[k ls mpkfjr ok.kh esa 
;kfu rÙoKku esa foLrkj ls dgk gSA mu lcdks dk;Z djrs&djrs fd;k tk ldrk gS] ,slk 
tkuA mu lc fØ;kvksa dks tkudj rw loZFkk caèku ls eqDr gks tk,xk ;kfu ml rÙoKku 
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ds vkèkkj ls lkèkuk iwtk djds iw.kZ eks{k ¼dHkh tUe&ej.k ugha gks] ,slk eks{k½ izkIr djsxkA
 fo'ks"k %& bUgh vuqokndksa us xhrk vè;k; 1616 'yksd 11 esa ^^;K** dk vFkZ izlaxo'k 
èkkfeZd iwtk o èkkfeZd vuq"Bku fd;k gSA bl xhrk vè;k; 44 'yksd 3232 esa Hkh ^^;Kk%** dk 
vFkZ iwtkvksa fd;k tk, rks ljykFkZ lgh gks tkrk gSA vuqoknd us ^^;Kk%** dk vFkZ ^^;K** 
fd;k gSA ;gk¡ èkkfeZd iwtkvksa o vuq"Bkuksa djuk pkfg,A
 xhrk vè;k; 44 'yksd 3434 dk bUgha vuqokndksa us vuqokn Bhd fd;k gS ftlesa dgk 
gS fd ^^ml rÙoKku dks rw rÙon'khZ Kkfu;ksa ds ikl tkdj le>**] mudks Hkyh&Hkkafr 
n.Mor~ iz.kke djus ls] mudh lsok djus ls vkSj diV NksM+dj ljyrkiwoZd iz'u djus 
ls os ijekRe rÙo dks Hkyh&Hkkafr tkuus okys Kkuh egkRek rq>s ml rÙoKku dk mins'k 
djsaxsA¼xhrk vè;k; 44 'yksd 34 34½
 d`i;k i<+sa xhrk vè;k; 1717 'yksd 2323 dh QksVksdkWih ftlesa ^^czã.k%** dk vFkZ 
^^lfPpnkuan ?ku czã** fd;k gS %&

 fo'ks"k %& blls ;g Li"V gS fd og rÙoKku Jhen~Hkxor xhrk esa ugha gSA ;fn gksrk 
rks xhrk cksyus okyk dg nsrk fd ml vè;k; esa cksyk gS] ogk¡ i<+ ysA nwljh ckr ;g 
Li"V gks tkrh gS fd ml rÙoKku ¼lw{eosn½ dks Lo;a ije v{kj czã ¼ijes'oj½ vius 
eq[k dey ls cksyrk gSA ml rÙoKku crkus okys rÙon'khZ lar egkRek dh igpku xhrk 
vè;k; 1515 'yksd 11 esa crkbZ gSA dgk gS %& 
 vkfn iq:"k ijes'oj ftldh ewy gS] ml Åij dks ewy okys] uhps dks 'kk[kk okys 
ftl lalkj :i ihiy ds o`{k dks vfouk'kh dgrs gSa ¼ekuk tkrk gS½] mlds lc Hkkxksa 
ds tks rÙo ls tkurk gS] og osn ds rkRi;Z dks tkuus okyk ¼osn for~½ rÙon'khZ lar gSA 
ijes'oj dchj th lcls Åij ds yksd lR;yksd ls l'kjhj pydj i`Foh ij vk;sA vius 
eq[k ls ok.kh cksyh tks lw{eosn ¼rÙoKku½ gSA mlesa dgk gS %&
dchj] v{kj ,d isM+ gS] {kj iq:"k ¼fujatu½ okdh MkjA rhuksa nsok 'kk[kk gSa] ikr :i lalkjAA
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 vFkkZr~ bl lalkj :ih o`{k dk ¼tks Hkkx èkjrh ls Åij gksrk gS] og½ ruk rks v{kj 
iq:"k gSA mldh ,d Mkj] {kj iq:"k tkuksA ml {kj iq:"k :i Mkj ij yxh rhuksa nsorkvksa 
;kfu jtxq.k czãk] lrxq.k fo".kq rFkk rexq.k f'ko :i 'kk[kk tkuksaA mu 'kk[kkvksa ij yxs 
iÙkksa dks lalkj ds izk.kh tkuksaA
 xhrk vè;k; 1515 'yksd 1-31-3 dk ;g lkjka'k gSA
 blls ;g Lofl) gS fd dchj th lfPpnkuan ?ku czã ;kfu ije v{kj czã gSaA 
muds }kjk cksyk x;k Kku rÙoKku ¼lw{eosn½ gSA vèkwjs Kku ds dkj.k vkidks ;g Hkh 
'kadk gksxh fd tM+ ¼ewy½ dkSu gS rFkk v{kj iq:"k] {kj iq:"k dk dgk¡ izek.k gS\
 mlds fy, lquks %& bl lalkj :i o`{k dh ewy ije v{kj czã gSA ftldk izek.k 
xhrk vè;k; 88 'yksd 3,  8-103,  8-10 esa gS tks igys blh iqfLrdk esa crk;k x;k gSA dgk fd 
¼xhrk vè;k; 88 'yksd 99 esa½ %& tks dfonsZo vukfn gS] lcdk fu;ark ¼ControllerController½ gSA lw{e 
ls vfr lw{e ;kfu loZ 'kkfDreku gSA ¼loZL; èkkrkje~½ lcdk èkkj.k&iks"k.k djus okyk gSA 
vfpUR; Lo:i] lw;Z ds ln`'k Loizdkf'kr gSA vfo|k ls vfr ijs ;kfu vKkfu;ksa dh igq¡p 
ls nwj] 'kq) lfPpnkuan ?ku ijes'oj gSA tks mldk Lej.k djrk gS] og mlh dks izkIr 
gksrk gSA
 blls Li"V gqvk gS fd ije v{kj czã lalkj :i o`{k dh tM+ ¼ewy½ gS D;ksafd 
ewy ls gh isM+ dk èkkj.k&iks"k.k gksrk gSA vc vkxs vè;k; 1515 'yksd 16-1716-17 esa rhu iq:"kksa 
¼izHkqvksa½ dk izek.k gSA i<+ks bu nksuksa 'yksdksa dh QksVksdkWih esa ftuesa dgk gS fd v{kj 
iq:"k o {kj iq:"k rFkk buds yksdksa ds izk.kh uk'koku gSA¼xhrk vè;k; 15 15 'yksd 1616½
 bu nksuksa ls vU; ije v{kj iq:"k gS tks vfouk'kh ijes'oj] ijekRek dgk tkrk 
gSA lcdk èkkj.k&iks"k.k djus okyk gSA¼xhrk vè;k; 15 'yksd 17½

¼xhrk vè;k; 15 'yksd 1 dh QksVksdkWih½
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 fo'ks"k %& bl QksVksdkWih ds vuqokn esa Hkh xyfr;k¡ gSa] ijarq fQj Hkh lkj Li"V gSA
 xyrh %& vèk% 'kk[ke~ dk vFkZ czãk :i eq[; 'kk[kk okys fd;k gS] tcfd vèk% ¾ 
uhps] 'kk[kk ¾ 'kk[kk vFkZ lhèkk gSA ;g mudh vKkurk dh >yd gSA

¼xhrk vè;k; 15 'yksd 16 dh QksVksdkWih½

¼xhrk vè;k; 15 'yksd 17 dh QksVksdkWih½



41



42

 iz'u %& vke fgUnw ds eu esa ;g èkkj.kk gS fd lar jkeiky th] Jh czãk th] Jh 
fo".kq th o Jh f'ko th dh HkfDr NqM+okrs gSaA vki D;k dgksxs\
 mÙkj %& tSlk fd bl iqfLrdk ds izkjaHk esa crk;k gS fd ge ¼esjs vuq;kbZ vkSj eSa½ 
lc èkkfeZd o lekftd fØ;k,¡] 'kkL=kfofgr ¼'kkL=kksa ds vuqlkj½ djrs gSaA xhrk vè;k; 
1616 'yksd 23-2423-24 esa Hkh ;gh dgk gS fd 'kkL=k fofèk dks R;kxdj viuh ethZ ls tks euekuk 
vkpj.k djrs gq, lkèkuk djrs gSa] mudks u lq[k izkIr gksrk gS] u dk;Z fl) djus okyh 
flf) izkIr gksrh gS] u xfr ¼eks{k½ gksrh gSA blfy, 'kkL=kksDr deZ djksA tSlk xhrk vè;k; 
1515 'yksd 1-31-3 rFkk 16-1716-17 esa lalkj :ih o`{k dk mnkgj.k crk;k gSA bl o`{k dh ewy rks 
ije v{kj czã gSA ruk v{kj iq:"k ¼v{kj czã½ gS] Mkj ¼eksVh Mkyh½ {kj iq:"k ¼{kj czã½ 
gSA rhuksa nsork ¼jtxq.k czãk] lrxq.k fo".kq] rexq.k 'kadj½ 'kk[kk gSa rFkk iÙks lalkj ds 
izk.kh gSaA
 nkl ¼jkeiky nkl½ czãk] fo".kq rFkk f'ko th o nsoh&nsorkvksa dk lEeku djrk 
gS rFkk èkkfeZd deZ 'kkL=kksDr djrk o djokrk gSA blh deZ esa HkfDr dh fofèk 'kkL=kksDr 
djuh gksrh gSA tSls dksbZ vke ;k ihiy vkfn dk ikSèkk ulZjh ls eksy yk, rks mldks 
vius ?kj&vkaxu] [ksr] ckx esa jksius ds fy, x<~<+k [kksnkA mlesa ml ikSèks dks ewy dh vksj 
ls x<~<+s esa j[kdj pkjksa vksj feV~Vh yxkbZA fQj flapkbZ dhA ikSèkk isM+ cuk] ykHk feykA 
;fn dksbZ vutku ml ikSèks dks 'kk[kkvksa dh vksj ls x<~<+s esa j[kdj feV~Vh yxkdj flapkbZ 
djs] D;k og isM+ cusxk\ dHkh ugha] u"V gks tk,xkA
 Bhd blh izdkj ge 'kkL=kksa esa crk, vuqlkj HkfDr :ih ikSèkk jksirs ¼yxkrs½ gSa tks 
'kkL=kfofèk vuqlkj gS] ykHknk;d gS ;kfu xhrk vè;k; 33 'yksd 14-1514-15 esa Hkh Li"V fd;k gS 
fd vfouk'kh ijekRek ¼ije v{kj czã½ tks èkkfeZd vuq"Bkuksa esa ;kfu ;Kksa esa izfrf"Br gS 
vFkkZr~ mlh dks bZ"V ekudj] èkkfeZd vuq"Bku iwtk,¡ ¼;K vkfn½ djus pkfg,¡A
 d`i;k ns[ksa lhèkk rFkk mYVk chtk ¼jksik½ gqvk HkfDr :ih ikSèks ds fp=k rFkk i<sa+ 
xhrk vè;k; 33 'yksd 14-1514-15 dh QksVksdkWih %&
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¼xhrk vè;k; 3 'yksd 14-15 dh QksVksdkWih½

 fo'ks"k %& xhrk vuqokndksa us bu mijksDr 'yksdksa ds vuqokn esa Hkh ^^czã** 'kCn 
dk xyr vFkZ ^^osn** fd;k gS tcfd ;gk¡ ij czã dk vFkZ czã gh jguk pkfg,A ftldk 
HkkokFkZ gS fd lc izk.kh vUu ls mRiUu gksrs gSaA vUu] o"kkZ ls gksrk gSA o"kkZ] 'kkL=kfofèk 
vuqlkj fd, tkus okys ;Kksa ¼èkkfeZd iwtkvksa½ ls gksrh gSA deZ] czã ;kfu dky T;ksfr 
fujatu ¼{kj iq:"k½ ls mRiUu gq, rFkk czã dks ¼dky & T;ksfr fujatu dks½ rw vfouk'kh 
ijekRek ¼ftldk o.kZu xhrk vè;k; 22 'yksd 1717] xhrk vè;k; 88 'yksd 3, 8-103, 8-10 esa rFkk 
xhrk vè;k; 1515 'yksd 1717 esa gS] ml ije v{kj czã½ ls mRiUu gqvk tkuA ogh ije 
v{kj ijekRek ¼;kfu ije v{kj czã tks loZO;kid gS½ ;Kksa esa izfrf"Br gS ;kfu bZ"V :i 
esa ewy :i esa iwT; gSA
 dchj ijes'oj th us lw{eosn ¼rÙoKku½ esa crk;k gS fd %&

dchj] ,dS lkèks lc lèkS] lc lkèks lc tk;A
ekyh lhaps ewy dks] Qwys Qys v?kk;AA

 vFkkZr~ ikSèks dh ewy dks feV~Vh esa xkM+dj flapkbZ djus ls ikSèks ds lc Hkkx ¼ruk] 
Mkj] 'kk[kk rFkk iÙks½ fodkl djsaxsA ,d ds lkèkus ls lc lèk tk,¡xsA ;fn ikSèks dks mYVk 
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cht ¼jksi½ dj 'kk[kkvksa dh flapkbZ djsaxs rks lc u"V gks tk,¡xs D;ksafd ;g fofèk xyr 
gSA blh izdkj ije v{kj czã :i ewy dks bZ"V :i eas ekudj iwtk djsaxs rks lc nsork 
izQqfYyr ¼c<sa+xs½ gksaxs ;kfu muds ikl gekjs èkeZ&deZ 'kkL=k izekf.kr laxzfgr ¼tek½ gks 
tk,¡xsA os fQj gekjs deks± dk Qy gesa nsrs jgsaxsA fcuk ekaxs nsaxsA
 xhrk vè;k; 33 'yksd 10-1510-15 rd ;gh foLrkjiwoZd crk;k gS fd 'kkL=k vuqlkj 
lkèkuk&HkfDr djds nsorkvksa ¼o`{k dh 'kk[kk :ih nsorkvksa½ dks c<+kvksA 'kkL=kksDr fofèk 
ls c<+k, gq, nsork rqedks fcuk ekaxs gh Qy nsaxsA tSls ikSèkk isM+ cuk rks lc ruk] Mkj] 
'kk[kk c<+h] fodkl gqvkA fQj 'kk[kkvksa dks Qy yxsaxsA fcuk ekaxs gh yxsaxs ;kfu 'kkL=kfofèk 
vuqlkj lkèkuk djus ls gekjs èkeZ&deZ cusaxsA os bu nsorkvksa ¼czãk] fo".kq rFkk f'ko th½ 
ds ikl tek gksrs jgsaxsA ;s deZ Qy gh nsrs gSaA bZekunkjh ls nsrs gSaA fcuk ekaxs gh nsaxs 
D;ksafd gekjs 'kkL=k vuqlkj HkfDr deZ gSaA vU; tks 'kkL=k fofèk R;kxdj euekuk vkpj.k 
djrs gSa] muds dksbZ èkeZ&deZ ¼iq.;½ ugha cursA mudks dksbZ ykHk ugha gksrkA blfy, ge 
ije v{kj czã dks bZ"V :i esa izfrf"Br djds 'kkL=kksDr HkfDr djrs gSa ftlls lq[k Hkh 
feyrk gSA flf) dh izkfIr Hkh gksrh gS ftlls dk;Z fl) gksrs gSa rFkk xfr ;kfu eqfDr Hkh 
gksrh gSA eSa 'kkL=kfofèk vuqlkj HkfDr djus dks dgrk gw¡] HkfDr NqM+okrk ugha gw¡A

¼xhrk vè;k; 3 'yksd 10 dh QksVksdkWih½
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¼xhrk vè;k; 3 'yksd 11 dh QksVksdkWih½

¼xhrk vè;k; 3 'yksd 12 dh QksVksdkWih½
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¼xhrk vè;k; 3 'yksd 13 dh QksVksdkWih½

 gs tSUVyeSu! bl izdkj xhrk dks esjs vfrfjDr fdlh us ugha le>k;k D;ksafd 
fdlh dks Kku gh ugha gSA eSa blfy, dgrk gw¡ fd esjs vfrfjDr dksbZ Hkh lgh lkèkuk ugha 
djrk&djokrkA ge vfouk'kh ijes'oj ¼ije v{kj czã½ dh HkfDr bZ"V ekudj djrs gSa tks 
lcdk èkkj.k&iks"k.k djus okyk gS] tks xhrk Kku crkus okys ls vU; gSA tks iki dkVdj 
lq[kh djrk gSA
 mYVs yVds lalkj :i o`{k ds fp=k dks rFkk mYVs&lhèks HkfDr :ih ikSèkksa ds fp=kksa dks 
è;ku ls ns[kks] lc vklkuh ls le> vk tkrk gSA fo'o ds ekuo ls vuqjksèk djrk gw¡ fd 
lkjk tgku blh ijes'oj dh 'kj.k esa vk, vkSj ije'kkafr ;kfu iw.kZ eks{k dks rFkk lukru 
ijeèkke ;kfu lR;yksd dks izkIr djds lnk lq[kh jgsA
 vfèkd tkudkjh ds fy, fuEu lEidZ lw=kksa ij lEidZ djsaA bl iqfLrdk dks ;k vU; 
iqLrd Kku xaxk] xhrk rsjk Kku ve`r o thus dh jkg vkfn dks fu%'kqYd eaxok,¡A ok,¡A SMSSMS 
esa viuk iwjk irk] Qksu ua- fy[ksaA iqLrd vkids ?kj igq¡p tk,xhA ,d ckj esa ,d iqLrd 
ds fy, SMSSMS djuk gksxkA ,d ls vfèkd ,d SMSSMS ij ugha Hksth tk,¡xhA ,d i<+ks] fQj 
nwljh fu%'kqYd eaxkvksA

¼izpkj izlkj lfefr] cjokyk] lEidZ lw=k %& 7496801825, 74968018237496801825, 7496801823½

èkU;oknA

       loZ ekuo lekt dk 'kqHkfpard

       jkeiky nkl
       lryksd vkJe] cjokyk ¼fglkj½
       gfj;k.kk ¼Hkkjr½A


